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INTRODUCCION

OPERATORIA DENTAL.- Es La nama de La odontologla que se
dedica al estudio de Los procedimientos que van a devol-
vente a tas pdezas detandias su morgolidad, nownalidad -
funcional y estética, cuando porn alguna razon se han al-
terado. También tienden a conservar en buen estade Los-
dientes y a Les tejidos de s0stén. Entbnces tlene dos -
atributos:

a) Los preventives y,

b) Los curativos o restaurativos.

Digamos que el objeto principal de La operatoria dental
es devolven a Los dientes su anatomia, §4siofogia y es-
titica.

La cavidad ohal es La via de entrada del aparato nespd
ratonio y digestive, y por ahi es pon donde penetran -
af ohgandismo todas €as substancias que restauwran Au -
enengia; peno tambifn penetndn La mayon parnte de Las -
substancias necdvas, extraias y tdxdeas que udn a enve
nenan todo ef sistema.

En La cavddad ohal encontramos un Adn ndmerc de xeplie-
gues mucosos amigdalas, saliva, gldndulas salivales, -
plezas dentardas, swicos vesitibulanes, ete., en donde -



se alofan géamenes, Los cuales en condiciones de -
desequilibrio pueden hacer estallar una infeccidn.

Debide a todas estas circunstancias, fa boca viene
a sen una especde de estufa en donde se cultiva una
enonme valedad de microonganismes, que bajo cierntas
condiciones pueden producih una Gifeceidn vocal que
mas tarde puede sen causa de agecciones hepdticas,
candiacas, henales, nernviohsas, cic.

Actualmente fa operatondia dental habfa de {nfexrcep
cddn y hestawracion. Cuando se demuesina wina caries
en un diente, ya no puede haber vrevenciOn; A4 el -
trhatamiento comprende extinpaciin de La Lesibn y rhes
tawracidn del tefido dentario perdido, estos procedd
mientos deben de son Los adecuades wara preservar el
nesto del tefido dentarnio sano,

Se debe uno aseguran de fa vitalidad de fa pulpa y
ademds, se fLe debe insistin al paclente en of aseo
de su cavidad oral para que haya menos pﬁobab/;uda-
des de necidivas y también La afeccldn inicial de -
othos dientes o de Los tejidos de soponte de Los -
dientes.



HISTORTA,

Es bien sabido que Las Leslones dentarnias son fan antigu
as come La vida del hombre, se han encontrado animales -
de La poca prehistirica con Lesiones dentarnias,

En el cndneo de "Chapelfe Aux Santes" o sea ol hombre -
de Neandenthal (primen §65.48 humano descubiento en 1856),
estdn Las paimeras pruebas en nelfaciln a fa presencla de
Lesiones dentanias en el hombre.

En el pdpiro de Ebers que es una necopdlacidn de doctri-

nas médicas y dentales, y que abarca el perfode compren-

dido entrne £os aiios 3700 y 1500 A.C., se encuentran con-

ceptos terapluticos que mencionan remedios fanto de dien

tes como de fa encla, Lo cual demuestra que fLa civilfizacl
On Egipcdia conoeld Los padecimientos dentales.

En Egib.fo, cineco s4glos atnds, segin Henodoto, ya habfan
espechalistas que se dedicaban a La curacién del dofon -
dental (Arqués). Posteniommente Hipborates (384 A.C.),
asegunl que Los higos y Las tunas blancas y dulees Les -
producfan Lesiones en Las plezas dentafes. Tambidn che-
{a que el aparato dentario estaba en constante crecimien
to para compensan Las pérdidas de tef.ido que €a mastica-
cldn producfa por desgaste. Mdy tande en el ~aﬁo 300 A.C.



Enas.istrate de Cos gundé La Escuela de Alejandiia, en -
donde trhaté Los problemas dentales con crhitric conser-
vador Anchigenes, de Stnia (98 D.C.), practicd fa caute
nizacddn con acero calentado af rojo en casos de fractu
ra de dientes con pulta expuesta y LLegd a obFurar cavi
dades producidas pon cdnies, previa Limpleza con una -
substancia preparada en base a hesina.

Andnomaco (60 D.C.), obfurd dientes agectados por cdries
Claudiws Galeno, originaric de Pergame (130 D.C.), pero
educado en Roma; obseavd alteraciones pulpares y Lesio-
nes del perlodonto y deschibdd el ndmernc y posicidn de
Los dientes con sus caractenisiticas anatémicas, FEstudid
La cdnies LLegdndo a fa conclusifn de que hay cdries de
mancha fLenta (cdries de sdpido avance {cdries hdmeda).

Rahzes (850-923), obturaba cavidades no scla con el §in
de nestauran La funciln masticatonia, s4no para evd tan
el contagio a Los dienfes vecinos. En 980 Avlcena acon-
Ae46 La penfornacidn de La cdmana pulparn para penmitin el
drenaje de "humones", y fue ef primeno en aplicar remidi
04 tenapéuticos en La cavddad, usando arslnico.

No fue sinc hasta 1390 que Pietno de Argelato .(ntrodujo
una numeresa séale de (nstrumentos quinidrgicos empleados

en Lntenvenc.lones onales,



En Los ailes de 1390 a 1812 se escnlblenron variod Libies
{mportantes come "Antzney Buchfeln", que es el £ibhro mds
antiguo cencedde; "la materia de la dentadura y La matavd
Llosa vbra de 2a boeca”; "Le Chiturngien Dentiste”"; "Natuwial
History of Human Teeth".

En 1826 Auquste Taveauw, emplec amalgama formada pon Lioma-
dura de menedas de plata y mewcurio; pero para 1833, s¢ -
oniginaron s€nias controversias nubs uncs estaban en pio
y othos en contra de este nuevo matendial, tantas fuercn
Las discusiones gque este penfode gue {Lamado "La guerna
de La amalgama”. YV hasta que se hicderon estudios mas
minuciosos i se mejond La gommula, se admdtio sin peros

el nuevo materniad.

En 1832 Shell diseiid el primer sillén dental ¢ para 153§
John Lewd (nventé un aparato que tenia unas pequeias me-
chas y at gltan cortaban Los tegfidos dentarios, tenia una
mantvela y se daba Ampelso por medio de wnos engranafes.
Estas fueron precunsoras de fas §resas. En 1872 Morndsen
chéa un torne movido a pedal u en 1§73 presenta Green o

primen toane eléefalce que fue pesgeccionade para 1874.

Entne 1840 1y 1857 se empled el ore en diveasas foumas pa-
na Pa obtunac (dn de cavidades; o auwe GV, BPack auén hize

me fotamientos de fas ondficaciones o con &8 ented un pexni
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odo de ascenso para La Odontolegla Operatonia.

Y asl, a thaviés de Los ailos se fuchon perfeccionande Lob
tonnos, Loy sillones y Los materiales. Actualmente fa
industrnia produce tunbinas a colehdn de aine, unidades
wltra modennas, materiales de nesinas sintéticas dewi-
vadas de Epoxy, de Lo que hablaremos en otro capitulc.

CARTES.

DEFINICIONES.- Es el proceso destructivo de Los fejidos
dunos del diente canacterizads pox fendmenos de descraa
nizacidn y descaleificacion, y que generalmente avanza

de La perdgeria al centro.

Es una putnefaceidn Lenta e inrnevensible de Los tejfides
dwros del diente caracternizada pon desmineralizacidn de
apatitas y descomposicidn de substancias orgdnicas gue
LLevan a La desintegnacidn de La estructuna dental. Es
~una desintegracdibn moleculan progrnesiva Localizada en Ca
esthuctura dental.,

Lay estadisticas han demostrado gque mds del 90% de (os -
dientes que e extraen es por cdiies o por enfermedad -
parodontal.,



EC ataque a La cdrndes ya instalada es Lo que se hace en’
La prdetica diania en el consultorio dental.

ETIOLOGIA:

Genenales
Factones predisponentes Y
Locales

Quimicos
Causas detenrminantes Y

Micrnobianos
Lactobacilios, aclddfilos, estagillococos y esdtreptococos.

Se han formulado muchas teonfas acerca de La cdrdes peiro
se puede sintetizar en dos grandes teonlas:

Teosla Ex6gena.- Que a su vez tiene thes escuelas: La -
quimico bactereoligica o acldogénica |deldo Rdctico);

la bacterioldgica ¢ enzimitica y La de Gelaclin, el Lac-
tobacilo aciddfilo ataca el esmalie pon La thans fjormacdin
de éste en un gel porn La unidn de dos metales covalentes.

Teond{a Endbgena.- Afiuma que La cdnies penetna por fa san

ghe (virus). De agul se derivan Las demds fectias, de



Las cuales mencionaremos Las mas (mportantes: Teonia de
Michigan.- (exdgena y michobiana)

La canies dental es una engemedad de Los tejidos caled-
fLcados def diente, provocada por deldos que resultan de
La accibn de michoorganismos sobre Los hidratos de carbo
no. Se caracteriza por La descaleifdicacidn de La subs--
tancia <nongdnica y va acompadada de La desintegracién
de fa substancia ohgandica. La cdries se Localiza prefe
nentemente en cientas zonas y Au tipo depende de Las -
caractenisticas mornfolégicas del tefido, o sea que Los
mecroohgandismos actdan sobre el esmalte en presencia de
hidndtos de caxnbono y enzimas, Por Lo tanto, segin esta
teonta, el procedo condia de cinco factonresd:

1.- Lactobacilos.

2.- Grupo enzdimftico: hay aprbximadamente doce ¢ trece

enzimas diferentes y especificas que el Lactobacilo de-
be elaboran; estas enzimas desdoblan Los azlcares para

poden penetran al esmalte. Podemos tratarn de nompen -
aqud £a cadena con substancias {nhibidoras como La can-
bamida (urla sintética) La menadiona (vitamina K), y La
clorogila, '

3.~ Azdcares (glucosa, sacarosa), Cos Lactobacifos pro-
ducen deddos a partin de Los hidratos de carbono, pon -



Lo tanto supnimiéndo Los azdcares, se suprime ef dedido
Ldctico y al desaparecer éste disminuyen Las cdries y
también Cos Lactobacilos.

4.~ Placa adherentes {(Lebn Williams), esta compuesta de:
a) michoorganismos; b)) detnitus alimenticios; c) Mucina
amohfa: d) cblulas epiteliales desquematizadas.

Pana que se <instale una cdries es necesaria una concentra
edon de deddo sugicientemente ghande y una profeccddn -
mecdnica que permita a este dedide actuan en phrofundidad

0 sea que hace falta La placa adherente. EL azdean pasa
por difusidn de La saldva a La placa.

ALRE Los LactobacilLos tﬂanbﬁo&han el azican en deddo £dc
tico y 6ste pon digusidn vuelve a pasar a La saliva. La
concenthacién del deido en La supergicie profunda de La
placa depende de La velocidad con que se goame el deido,
del espeson de La placa que debe atravesarn el deldo para
Llegan a La saliva, y de La velocidad con que el deddo
atraviesa esia placa.

5.- Solubilidad def esmalte, Las apatitas y el carbonato
de calelo grente a una cienta concentracién de deido Ldc
tico, ponman Lactato de calelo soluble, Liberando deldo

fospanico y anhididdo canbdnico gaseoso, 0 sea que estas
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sales del esmalte se disuelveit.

Teonin de Millen.- Tan phonto como La carndes Llega a fa
dentina, Los génrmenes e intrnoducen en Los tibulos y en
cuentran campo phopicio para actuarn, €stos y sus produc
Zos dcidos poco a poco destrhuyen La matrniz crgdnica.

Teonta de Gottlieb.- (Exdgena - michobiana), para Goitt-
Lieb el gacton de mayor validéz es La proteolisis o des
trucelbn de La matrniz orglnica La que puede sern o no -
acompaiiada de La descalsificacibn de La substancia inon
gdnica. Dice que La destruccibn del esmalte se puede -
producin de dos maneras:

a) Con un fedde que descaleifique £a substancia -
inongdnica, éste deddo puede tenen dos onigenes:
puede‘actuan protegdido por £a placa (dedido - Rde
tieo), producdéndo una mancha blanca o esmalte -
cnetdceo; también el Geddo puede provenin de ae-
guncs alimentos deddos y actia s4n La proteccibn
mecdndica de La placa y a med.{da que el dcido des
caleigdica, el trauma del cep.illo o La mastdicacidn
produce La destruccibn del tejido con una consd-
guiente abrasién. '

b} Con microonganismos profeoliticos que destruyen
La substancia onglnica. En La placa pnoi&ﬁenan
cantidades enonmes de microorganismos proteoli-
tieos que penetrhan en el esmalte a trhavés de Las
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Laminilias. disoluibndo La substancia ongdndica y -
praduciéndose asi La cardes.

La canies segin su Aintomatelogia puede sen:

1.~ Caried asintomdtica

2.~ Candes sdintomdtica

3.- Candies sintomdtica con sintomas expontdnecs ¢ sea
adn necesidad de cambios t&amicos.

Sintomatologia, es el dofon que produce La presddn de Los
alimentos, pero sin que e haya establecido La hiperemia
pulpar.

EVOLUCION. - La evolucibn depende principalmente del grado
de madunéz de La canies:

1.- Aguda o de avance xdpido, Ae encuentra hasta Los
veinte aiios y se debe a:

a) Inmadurez de La dentina, fibulos amplios y La
nefativa incompleta calelgicacidn;

b) Los génrmenes y sus productos avanzan rdpidamen
te cawsando una dentinofisds;

¢} Esta destruceddn es muy marcada, aunque 3680
Ae aprecie una peguesia abertuna,



7.- Crdnica seca o de avance Lento; e debe a que
hay madurez de £a dentina.

3.- Subaguda o {nteamedia; este tipo de carles Lo
encontramos en personas adultas y en nalz o a
nivel de cuello.

4.~ Canies detendda; tamb.ién La enconthamos en -
personas de edad avanzada y a veces por dife-
nentes mecandsmos se puede convertir en aguda.

5.- Recwuviente, resddivante o secundariia, ésta La
encontramos alrededor de una obturacidn defec
tuosa o bden en un mal tratamiento de una ca-
nes primaa.

6.- Canies dentarnia profunda; es La destrucedin de
La dentina que ha flegado cerca de fa pulpa -
pero sin mandgestaciones patolégicas y clind-
cas.

ZONAS DE UN FOCO CARI(SO: Son cinco Las zenas que se¢ han
estudiado: zona de La cavidad, zona de desengandzacién,-
zona de infeccibn, zona de descaledificacidn, zona de de-
gensa.
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la zona de defensa ¢ dentina transldceida, puede tenen -
thes capas, dos opacas exteriores y una transliclda media.
Estd caractenizada pon estan hipercaledlficada y por Lo -
tanto presenta mayor nesistencla a La cardes.

la zona de descaledlficacibn, aquil ya han penetrado algu-
nos dceidos, pero La matriz dentaria estd Integra.

En La zona de {(nfeccién se encuentra La mayor cantidad -
de michoorganismos y queda escasa dentina.

En La zona de desornganizaciOn existen cantidades minimas
de dentina y hay una substancia blanda de £a que se ali-
mentan Los microorganismos en esfado de vida Latente.

En La zona de Ra cavidad, se encuentran grandes cantida-
des de nestos alimenticios en estado de descomposicddn -
(detritus) .

PREVENCION DE LA CARTES.- Para poder reducin La actividad
de La caries, se deben fener en cuenta Lo sdiguientes con
ceptos: La disminucidn de La sclubilidad de £os tejidos -
dentarnios mediante fa utilizacién de FLdor. 1.- Fluora-
cifn de Las aguas de consumo para {ncorporan (Ldorn a Las
esthuctunas dentanias, La concentracidn Gptima es de 1 a
1.5 ppm. neduce La cardies en un 60%. 2.- Aplicacidn t6-
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plea de flucrunos de s6dio o de estafio al 2% 3°, adminis
thacion onal de §Lion en gorma de tabletas o sofuciones.

Restrieedidn en Ra cantidad y §recuencia de hidratos de
carbono fermentables en La dieta.

Prdetica de una higlene bucal adecuada, ceplll¢ blando,
uso de antisépticos, uso de seda dental. EL capillado
debe hacense despuls de cada alimente y correctamente
para que no e {nicie una abrasibn, no se debe une cepd
Llar Ros dientes antes del desayuno, pubd se quitan Las
mucinas que don protectoras para el deddo cltrico que
comunmente se {nglene antes de desayunan.

CONSULTORIO DENTAL.- Es el fugar donde va ha nealizan
sus Labonres el odontélogo y debe constarn de una sala de
espena. cbmoda, el consultonio dental proplamente dicho,
Laboratoric con todo Lo ndispensable, despacho panra
nedactan necetas, planear trhatamientos, LEevar archivo,
ete., ranitanios, sala de Rayos "X", EL Rocal debe es-
tarn muy bien {Luminado y bien onientado, "
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CAPITULO I1
HISTOLOGIA.

Estructuwna del tejide dentwilo. Como sabemos, Los dientes
estdn fonmados pon cuatro clases de tefidos, de Loy cuales
thes estdn mineralizados y cubniéndo al cuarte tejido que
es La pulpa.,

Eamalte, dentina y cemento son Los trhes tejldos minerrald-
zades del diente {son mds duros que el tejdido osec).

Cuticula del esmalte, se conoce también con el nombxe de
membrana de Hashimith y es wuna capa muy §i{na que 4e en--
cuentra cubniéndo ef esmalte, no fiene esthuctuna celulan
y Au espeson varia de 50 a 100 micras. Se consdidera pro-
ducto de elaboracidn del epitelic reducdido del esmalte. -
Eata membrana consia de dos partes, una {nferna que e -
encuentha adhendida al epitelio de RLa encda y se comnndfica
total o pancialmente. Esta membrana es de conatitucidn -
muy fuente y resiste tanto al desgaste pon griceidn, como
al ataque de Los deidos y alealls bucales.

Eamalte, ftambiin Llamado substancia adamantina, cubhre iy
da fonma externionmente a La conona, es el tejido mds duro
del onganismo debido a que es La estructura mdés mineraldl-

zada pués 86Lo contiene de 3 a §% de maternia ongdndica, y
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de este porcentafe £a mitad es humedad, y ésta estd en
nelacibn dnecta con £a elasticidad del esmalte.

EL esmalte es una superficie biillante y trhanslucdlda, su
colon depende del de La dentina que Lo soporta y varia -
desde blanco azulado hasta amarillo opaco.

Este tejddo es La parte del diente que termina de calei-
flecarse antes que Los otros tejidos dentanios, y su espe
son varnla segin el sitio en que e encuentran; en la nre-
gion cervical es minimo y en £a punta de Las ctispides -
Llega a 2 y 2.5 mm,

La substancia adamantina estd formada por prismas que van
desde La Linea dentina-esmalte hasta La superficie de La
corona, estos prismas se aghupan en haces LLamados fasci
culos.

Los prismas del esmalte, vistos en un cornte thnsversal -
Liene generalmente fomma hexagonal o cirncular, por su -
composicibn es una apatita o fluorapatita. ‘

Hay una substancia LLamada (nterprismitica que une a Los
prismas. La matniz ongdnica del esmalte es de onigen ec
todemico y La precdpitacitn de sales cdledicas se efec-
tda conforme el esmalie va perdiéndo agua, entonces Los
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caleosfenitos se estabilizan u cristalizan endwrecdéndo
el csmalte.

En el tferceno o cuanto mes de vida (ntrauterina prinedpia
La preclpitaciin dentro de fa matrlz orgdnica de La dentd
na y def esmalte. La caledlflcactdn de esta mathiz se -
hace de fuena hacia adentrc en capas superpuestas pero
hay perndiodos completos y otros Ancompletos LLamados pe-
niodos de descanso. En el microscopic estos periodes -
se perciben como zonas obscwas que se conccen con ef -
nombre de L{ineas de Retziws.

En La superposicidn de capas de esmalte, a nivef de Los
tercios medio y cenvical, se pueden apreclar unoh sSurcos
LLamados de Pickenill; y debido a £os perlodos de descan
40 existen unas eminencias en foama de escamas LLamadas
Lineas de imbiicacidn.

La wiidn amelodentaria (dentina-esmalte ), no es regulan,
Adno que se encuentran haces de prismas adamantinos LLama
dos penachos de Boedeken.

Ex(sten alteraciones en el esmalte causadas por presdio-
ned anohrmales en el momento de €a calelfdcacién dejando
cdcatnices que atraviesan todo el espesor del esmalte, Ae

LLaman Lamelas.
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Loy

la forma externion del esmalte es £a de £a cotona y estd
adaptada a Las ceracteristicas de trabajo que Le toca -
desempeiar,

Clivaje o exgollacibn. Es La propledad que tienen todos
Los cuenpos cnistalines, de gracturarnse, siguiéndo planos
de menon nesistencia. EL plano de clivaje es La superfi-
cie de gractura que esta deteuminada pon el traumatismo
sugrido.

Dentina.- Es el principal tefido foamado del diente. En
La conona estd cublerto pon esmalte y en La rafz poxr ce-
mento, Este tefjido estd caleificado y es mds dune que el
hueso, tiene una Adensibilidad exquisita a cualquier clase
de estimulo. En La evolucibn primero fomma La corona, y
después de La erupceidn continda formando La ralz, pero el
metabolismo de calelficacién pros.igue durante toda La --
vida, heduce el tamaiio de La cavidad pulpar gormando nue-
vo tejido a expensas de La misma.

Hay eAtimulos o afecciones, tales como presiones, golpes
0 thaumatismos causados normalmente por La mabticaeiﬁn,
Estos pueden producin friceién y desgaste o cambios de
temperatuna y acidez def medo bucal. ER tejido dentario
se defdendede estas aghesiones provocando en Las cblulas
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pulpares heacciones que se resuelven fornmando nuevo ZLeji-
do wminenalizado semefante af nommal difenencidndose uno-
de otrno pon suw aparlencLa, distintos funclonamientos y -
aspectos histollgicos.

En el internion de este tejide hay infinidad de tubos £La
mados tubos dentinanios donde se encuentran afojadas Las
§ebrillas de Tomes.

Fibnillas de Tomes.- también LLamadas odontobldsticas, -
son prolongaciones citoplasmdticas de Las células foumado
nas de dentina que son Los odontoblastos o dentinoblastos.

Estos odontoblastes ak in produciéndo substancias de natu-
naleza coldgena, pasan a constituin el estrhoma de La den--
tina; se dinigen hacfa ef centro del diente y dejan en fa
zona calelficada (aprisionadas porn £a misma masa minera-
Lizada |, a Las §Lbrillas de Tomes, que sirven de conduc
tos nutniclonales y conexidn sensornial del tejido dentario
Existen alrededon de 36 a 40 mil porn mm.

En La masa dentinania existen zonas que no se caledfican
¢ hipocalelificadas que se comunican con La cdmanra pulpar
por Los conductillos dentinarnios y se Les conoce con el
nombre de Lagunas Dentinarias. Estas Lagunas -son peld-

gh04as en caso de (nfeccibn cariora puls facilitan La -
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penetrnacidn microbiana. Se forman debido al mecanismo
de caledficacibn; Los caleosfernitos son esférnicos y al
depositarnse defan huecces entre une y otrho pero €Lenos
de tefido no mineralizado.

Estos espacios sirven para dar clerta glexibilidad a La
dentina y también como resenva de tefido necalelficable
en caso de Lesdldn caniosa.

La mineralizacibn de La dentina e efectia de &a perife
ria al centro y a medida que ef odontoblasto se retina,
ed tamaiio “de £a cdmara pulpar se feduce.

La caleificacibn se realiza por capas que presentan €po
cas de mayor actividad durante el metabolismo evolutivo;
en el espeson de Ra masa hay proyecciones esfercidales
paralelas a fa supergicie dentinaria y tienen el nombre
de Lineas de Owen.

Hay varios estados gisdcos de La dentina:

1} Dentina primania, que a su vez se Le distinguen
dos estados:
a) el natural o dentina foven y
b) esclerdtico o dentina necalelfi-
cada.
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2.~ Dentina secundarnia que también tiene dos esia-
dos:

a) inregular o de defensa y;
b) secundaria noamal.

3.- Dentina modular ¢ pulpar.

La dentina primania fjoven es el estado f{sdco del tejido

dentanio, se phesenta en Epcca ded movimiento de erupeddn
0 sea neclen minenalizado. Se constituye hasta el momen-
to de gformanse el extramo de La nalz delimitando el fona
men epical; estd constituida porn una masa caledficada que
guarda Ros tibulos dentarnios donde se alojan Las §ibri--

Leas de Tomes.

la dentina esclenbtica es dentina primaria que Ae ha hre-
calelpdicado, come ya Lo menedonamos antes Los conducti -
Llos dentinarios han reducido su Luz debido a una accibn
defensiva ante una agresién.

La §ibrilla de Tomes al ser estimulada por algdn {uitan-
te, produce un medio caledlficable y provoca La mineraldl-
zaciOn de fas paredes de Los tibulos a -xpensas de sus -
didmetnos, estos conductos oblLiterados hacen cambian de
cofon a La dentina que se forna mds obacura.
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AL neducinse el didmetro de Los conductos, La §{brilla
de Tomes se adelgaza y pon Lo tanto es de menos sensdi-
bilidad y de mayor dureza de Lo noumal,

la dentina (nregulan es un tejido nuevo que de forma
a expensas de La cavidad pulpar como reaccidn de defen
sa ante un estimulo o agecelidn,

La caleificacdibn es sensiblemente mayon que en La dentdi
na noamal y tiene menon ndmero de conductifLos dentarios

La dentina secundaria regulan se produce en consecuencia
e La edad en Zoda La cavidad pulpar coronaria y hadicu-
Larn., Por eso Los dientes de Los Lndividucs de mayon -~
edad tienen mas reducidos Lo cdmana pulpan y Lo conduc
tos radicularnes, Este tefido es fonmado pon La pulpa -
Adn ningdn otrno estimulo que el tiempo,

La dentina modular es La que se forma en ef {nterion
de La cdmara pulpaxr, pero no adherdida a sus paredes,
A4no en forma de médulos dentre de fa cavidad pulpar.
Este estado de La dentina se encuentra en dientes muy
afectados por desgaste; en L{ndivdduos en cuya dieta hay
exceso de vitamina D {maniscos y huevos).

Sensibilidad Dentinania.- Se ha estudiado mucho eate -
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tema y se han hecho varias teonfas con relacidn a La sen-
Adbilidad de ta dentina. ‘

Se ha supueste que las §ibrillas sean Las conductoras de
La sensibilidad, pero no se ha podido comprobar que La -
prolongacién haga Las veces de newrona. También se ha di
cho de fa existencia de fllamentos nerviosos dentro deld Zd
bulo pero Lgualmente ne se ha comprobade nada. Hay otra
teonia que supone que el odontoblasto es una célula neuro
epitelial dotada de cualidades sensoniales.

Otna hipbtesis propone que La sensibilidad dentaria se -
debe a £a thansmisibn de corrndente galvdnica, La cual se
efectia por medic del Llquido tiswlan, este Liquido se
encuentra en ef espacio potencial que hay entre fa f4bai
Lla y el conducto y puede sen que constituya un medio a-
propiado para La conduceldn de una corrniente minima. Es
un hecho comprobado que se genera corriente eléetrica al
producinse una griceibn, un cambio brusco de temperatura
0 La modifLcacién del PH en un medio hdmedo y Ligeramen-
te doido. EL dolon estard en nazdn dinrecta de La inten-
- sddad de La comrniente generada y Esta con el motivo qﬁe
La produce. EL dofor que Los alimentos azucarados pho-
ducen se debe a un camb{o brusco def PH del medio que
cineunda La cavidad cariosa o £a poredldn de tejfido den-
tinanio expuesto. Esto se explica ponque £a tialina de
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La saliva a thavés de un metabolismo bacteriano actda
ndpidamente con La sacarnsa se conviente en dedde pana
después alealanizanse. La acidez momentanea es fa que
causa La michacorniente,

CEMENTO.- Este tejido cubre La totalidad de £a naiz y
sive para soportarn Las ({bras que forman el parodonto,
0 sea e tefido de fijacibn de La nalz en ol aluviolo.

Es de color amanillento, de consistencia mas Lexible y
menosd dura que La dentina, su caleificacibn es menon y
no ¢es tan sensible, de Los tejidos duros del diente, es
el dnico que encierna cClulas dentro de su constitucidn
histolbgica.

Esta dividida en dos capas: una externa que es celular
y otra interna que es acelulan. Las células de La capa
externa tienen forma tipdLea ovodde con prolongaciones -
fillamentosas qye se anastomosan con Las de otnas cdlufas.

La capa inteana es mds compacta, y mds mineralizada y
de crecimiento nommal muy Lento. La exteana fija Las
fibras de Ligamento parodontal y estas gibras se Les da
el nombnre de g4bras perforantes. ’
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La formacién del cementc se hace por dos capas superpues
tas a expensas de La parte {nteana del foliculo dentarioc
que contienen Los cemente blastos, Las células producto-
ras del cemeito.

Los apdsitos del cemento se van supeapondndo engrosando
Ra poncdiin apical y ddndofe guerza al desmondento que e
adapta a La functbn s.n Traumatlizarse.

La pulpa dentaria. La cdmara pulpar se encuentra en el
centrno del diente nodeada won tefido dentario, en donde
se encuentra alojada fa pulpa dentania. Esta cdmara es
Ra reduceidn de La cavidad ocupada por La papila dentarnia
que estando dentro del saco Ae fué cubriende y encerrando
con una capa del teiido dutro (Dentina), producida por La

pulpa,

La pulpa es el bhgane vital y sensible del diente y estd
compuesta por un estroma celulan de tejido conjuntive -
Laxo ricamente vascularndzado. Se encuentrdn varias capas
desde La dentina hasta el centro de fa pulpa. La primera
capa ¢4 La predentina que es una substancia cofagena y e
un medio caledjicable alimentado pon Los odontoblastos;
esta zona es cruzada pon Losd pexos del Von Kongf {f4bni-
{las de neticulina).
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En La segunda capa estdn Los odonteblastos que constitu
yen una capa pavimenitosa de celulas diferenciadas con -
profongaciones citoplasmaticas que estdn atrapadas por
La caleiflcacion y vdienen a constifuin Las fibrnillas de
Tomes.,

La tercera capa es (Lamada zona basal de Wedlll, y es -
donde tenminan Las prolongacionesd nerviosas que acompd-
fan el paquete vasculo nervioso.

En La dltima zona se haya el extroma proplamente dicho
laxa, es de gran vascularizacién; en este Lugar se en-
cuentran fibrovastos y cllulas reticuloendoteliales que
Leenan y forman el interion de La pulpa dentaria.

Porn el foramen apical penetha una arterdiola que de su
neconido nadiculan se hamifica en capilares, y Luego
se Thansfonman en venosas que wien en un 5080 vaso para
seguin el mismo recorndgo de negheso y salin porn el mis-
mo goramen.

También entra un §ilamento nervioso que ramifica y Esto

hace un conjunto LLamado gLexovasculonenvioso.
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Llas funciones de Za‘pukpa son Las de goaman dentina, wnu-
thin al diente y proponcdonarfe sensibilidad a La denti-

na.
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CAPITULO 117

INSTRUMENTOS E TNSTRUMENTACION PARA
PREPARACION DE LA CAVIDAD.

Dentno de Las clencias nelaclonadas con La medicina, La
Operatonia Dental es La que requiere de mayor habilfidad
y prdetica.

La aplicacibn correcta de Los insthumentos de conte, -
manuales y rotatorios necesitan habilidad y coorndinacibn
obtenidas con La prdctica.

CLasificaciin General de Los Instrumentos Operatorios.-
Existe gran vandledad de instmumentos utllizados en La -
odontologia operatoria, haciéndo necesarnia una clasifica
albn en sels categorlas, de acuerdo con Su wso.:

1.- Instnumentos de Cente.
Manuales:
Hachuelas,
Cinceles,
Azadones,
Excavadones.



Rotanios:
f , Fh’eéa).\,'
. Discos,

Piednas. ,
2.~ Inéinumenzaé'Condénéante$=;f
Obturadores: o
Manuales,
Mecdnicos.

3.~ Instuumentos pana Maianiaﬁeb'?kdat{coé; :

Espdtulas, e
Talladones o modeladones,
Brusi{donres.

4.- Tnstrumentos para Acabado y Puldido:

Manuales:
Palilfos de madera de naranfo,
Puntas para pulin,
Tinas para acabado.
Rotarnonio:
Fresas para acabado,
Brochas montadas,
Piednas montadas,
Tazas de caucho

Discos o nuedas (mpregnadal.
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5.- Imstrumentos para AisLanientod:

Equipo y dique de caucho

Pinzas, forceps, '
Eyecton de saliva,
Ponta-akgodones, S
Equipo y boquillas euacudhteé,-.

6.- Tnstrhumentos Divernsos;

Espefos de boea,
Exploradores,
Sondas, tiferas, alicates.

Dentrno de Los instrumentos para La preparacién de cavi-
dades describinemos algunos de elLos con Sus principales
UA0A .

Inatrnumentos de Conte - Manuales:

HACHUELAS. - Son inathumentos con hojfa de cincel, existen
hachuetas de "{zquienda y derecha", que son usadas para
hendin o alisarn kas paredes del esmalte durante £a prepa
nacién de cavddades con mds grecuencda en paredes proxi-
males y pisos cervicales. “

CINCELES.- Es un excavador utilizado prinedipafmente pa-



ra cc€u.»a!t,‘ bmdﬁm hendafc o c&wan eﬂ eAmaLte j en clen

CINCELE ’?ECTQS "’,‘,;P)LQAQMCLVI £a hcqa, eE cuei’,?o Y. ei’ mango
en Jla mma dmecc,con qae e£ eje cemfﬂaﬂ du mA,t/zumen,to
Au pa/ute ao/twa aamta de un solo bme& Tcene doble an-
guﬂauén en el cuello &to 208 (L(.ﬂQ/LQHC/La de Los anterio-
nes . '

AZADONES. - Son utilizades con un movinfianta de tcedldn,
es un cdncel modificado ya que al Lgual que &ste, phesen-
ta un bicel perpendicularn a su efe Longitudinal.

EXCAVADORES O CUCHARTLLAS.- Esta diseiiada para efectuan
raspado Rateral y especialinente se utiliza para elimina-
cién de La dentina cariada, inclusive La pufpa. Se carac
teniza por tener wuna hoja curve con una LLgera concavidad
teaminadas en un bonde bicelado y cortante en todo su con

teano.
INSTRUMENTOS DE CORTE ROTATORIO.

Su puncddn consiste en Aaspan, cortan, bauiin, acabar o



Redondas o Esfbricas: Twnm éws uSWCUJ cof'z,tan,to,é en -
fonma de "S", en denuna aenen g)un ood{m de penetracidn.
Existen dos tipos:

A) u;sas pa}id@oind&dado en dentina., Estas tie-
nen s aucfu,(’,@cw ‘dispuesitas en 5cmma continda y
.ouentadws en un /5020 ,sen,tcdo ‘

B) ,;Dentadaé AUA cuch,c&@cus meéemtan soluciones de
eontinuidad en su thac yeete en fouma de dientes,
‘7'5u wse estd Lndicade para aperntura de cavidades
{cuando ya existe cavidad de candes). Estd con-
thaindicado su wso en dentina, pués genera mucho
calor en este tefddo,

Cono Tnventide: Con estas gresas rnealizamos Las formas

de: nesistencia, hetencl{dn, convenlencia, efc. Tienen una
base mayon Libte y una menon unddad al cuello de La fresa.
De dstas tambiln existen dos tipos: a} Lisas, b) dentadas.

Fiswa.- Hay dos tipos:
A) Cilindnicas
B) Tacnevednicas.

Estas a su vez pueden sen Lisas o dentadas de-extnemo pla

no y teamdinadas en punta. Se emplean para el tallado de



Las panedes ¢ pisos cavdianios y temminados de Los mdsmos
Se deben wsan con sumo cuidado y sin ghan presdin, pués
son muy ghdgiles.

Rueda.- Se empfean para reafizar netenciones en caso de
cavidades que sean obturadas por ono en Ldminas, Son de
forma cincular. T '

Taladnos.~ Se pueden len cados necesarios), fabricar ta-
Ladnos, pantibndo de §resas nuevas o ya gastadas que pue
den Aen hedondas, cilindnicas o de cong {nvertido.

En otra Cpoca, estaban especiafmente .indicados pana abnin
cavidades y para el tallado de anclajes en phofundidades
(pins, pernos).

Fresas Especiales.- Las usamos muy poco, $8f0 en cdrcunsd-
tancias espectales come para texrminar chigdicacioned o pa-
ra bruidn dnchustacLones.

Piednas Montadas.- Actudn pon desgaste, Adiiven para abnin
cavidades hacindo contes o para desgaste de grandes su-
perficies. También existen dos Lipos:

A} Carborundo y,

B) Diamante.
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Piednas de Carborundo.- Estdn comprendidos Los {nstrumen-
tos contantes notatorios, trabajan desgastando y desinte-
grando el esmalte del diente. Pueden existin piedras mon
tadas ¢y para montar,

Piedhas de Ddamante,- Su duwreza es tan fuente aue son ca-
paces de cortan el metal mds duro.  Se presentan en dife-
nentes formas.

Discos.- Pueden sen planos, acopados y para separar, Los
discos pueden tenen una superficie de desgaste en una A0-
fa cana o en Las dos, También podemos utilizarlos para ne
bajan y pulin supergicies dentarnias y obturacdones. Para
todos Los casos exisien diferentes clases de discos son:
Los de papel de esmeniak, de ghano fino o ghueds; de carn-
borundo, de acero con polvo de diamante, de género y de
goma.

Inatnumentos Condensantes:

Se emplean en Operatonia Dental para condensar Las subs--
tanc{as obturantes pldsticas. su pante activa es de ta-
maiio y formas diversas, reciben también el nombre de obitu
nadores. EL tamaido y La gorma de fa cara def obturador
vandand con £a necesddad y La comedidad de La-aplicacién



de La fuenza. La forma de La cara def obturadon, debesd
selecedonarse de tal modo que ajuste el contorne de la
cavidad preparada.

Las canas nedondas, ovoides, thiangulares, thapezoidales
y rnectangulares, pueden facilitar La adaptacidn a clen-
tas paredes y mingenes especlficos,

Todos estos condensadones y obturadores son de tipo ma-
nual,

También existe el condensadon mecdnico en dos Aipos: el
vébratonio y el de impacto, En nealidad con el condensa
don mecdnico no se obiiene necesariamente nestfauraciones
superiones.

Las fuenzas aplicadas a un condensador mecdnico son Ad-
milares a Las que e aplican af condensador manual,

E€ uso del condensadon mecdnico vibratonio no {mplica
phoblema alguna, en cambio, el de .impacto ofrece La deos
ventafa de que con un golpe dinecto puede fractunan el
borde def esmalte cuando trabajamos cenca de Los mérge-
nes de La preparacdon.
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Tnstrumentos para Haterdiakes PLASECCOS:

Espdtwlas.- Son upeck’,e‘/s de paletas de diversas goamas

y tamaios come por efemplot hay unds ccn mango que s.{rnven
para batin yeso y othas mds p_eq_tmﬁdgg que ,.Ae' wtillzan para
batin matenial pldstico. E/.)tcus Ae ‘:“546)1;)69.&&1 de acero Lno-
widable y dgata.

Talladores o nodeladones.- Los indthumentos talladores o
modeladores se wtilizan en modelos de cera elaborados me-
diante La téenica directa. en obfuwwaciones, con maternia-
Res plasticos come La amalgama w otho material esitético.

Cada uno de estos Lnsthumentos modeladoses que se utilicen
adyacente, al margen cavo-superficial, posiclin que peami-
te una Aeproduceddn exacta de Los contornos anatémicos.

Bruiiddones .~ Son instrumentos por Lo general de aceno, &4
50 y en foama de edfena y son wsados en Operatondia Dental

para alisarn y sacan Lustre a Las cbtwraciones.

Instrumentos para acabado y pubdido manuales y rotaronios.

Manuales:
Palillcs de madera de naranjo.- Son wtilizados
pata hacen separaciones de Lo dientes cuando el trabajo
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Operatorio asl Lo nequiere, con £a téendea mediata que
consiste en colocar el paldlllc entre Los dienfes, con
La humedad de La boca se expande y de esfa manera va -
Aepanando Cos dientes adyacentes permitiéndonos una me
Jor visibilidad y campo parna thabajar.

Puntas para pulin,- Las puntas son {nsthumen-
tos con véntice, dpice o extreme agude, Las hay de --
distintas clases como son:

Las absorventes de papel que se utilizan en Operatornia
Dental pcuia absonben Les Liguidos que se encuentran en
Los conductos radiculanres, en Los thatamientos de endo-
doneda.

Llas de botador.- que Lienen una terminal intencambiable
segiin Au uso.

Las de Anstaumente Lipe MORSE: Ason feaminales que se
adaptan a un mange y que se wtildizan para fa extirpaciln
del sarno. |

Las de ondgican que s¢ adaptan a £os marntillos de onigl
can y que sirven para condensar el ono en Las obturacio
nes con este metal.



Fresas para acabado.- Son {nstaumentos pon Lo general de
acero, cuya cabeza de trhabajo es estriada con diversas
fonmas segln ef uso a que se destine, tenidndo variaciones
de tamailo y deben thabajarse preferentemente a bajas velo
eddades .

Brochas montadas.- son cepillos especiales usados en Odon
tologla, montados en foxma de rueda, de pincel o de campa
na. También Los hay de alambre para La Limpieza de Las
fresas.

Piedras Montadas.- Ademds de Los wsos ya menclonados an-
teriomente, Las piedras montadas también se utilizan en
mandidles ¥ que se usan para puldir,

Discos y Ruedas Impregnadas.- Ufencilios en forma circu-
Larn montados en mandidles especiales y que se utilizan en
Operatoria Dental, para pulin y dar brillo a Los aparatos
de obtunaciln, estdn Lmpregnados de esmenil, de carborundo
y de acero con polvoe de diamante que se utilizan segin cf
caso.

Ins twmentos para Asilamiento.

Fquipo y dique de caucho.- EL aislamiento ¢s un procedi-
miento por el cual Ae separa La poredldn cononarda de Los
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dientes, de Los tejidos de fa boca, mediante el uso de
La goma especialmente preparada para ese f4n.

EL dique de caucho.- Es el medlo mds eficdz para consc-
guin el aislamiento absofuto del campo operatorio, con
La mdxima sequedad y en Las mejones condiciones de asep-

s4a.,

Menclonaremos algunas razones que fustifican fas exigen
elas de aplicaciln del dique de goma:

1.- Es el dnico medio por ef cual nos proporelona La mds
completa sequedad def campo y peamite La eliminacidn del
poluillo de dentina, siéndo ftambién La dnica foama de
asegurart que Los materiales de obturacdién tengan cohesibn
con Las paredes secas de La cavdidad.

2,- Otonga clara visdibn del campo al separarn Labios me-
fielas y Lengua.

3.- Nos asegura una sequedad que nos permite ver Los mds
finos detalles, contribuyendo asi a La eliminacién de una
de Las causas de nesidivas de caries y a La preparacién
penfecta de £a cavidad, ‘

4.- Absoluta estenikizacibn de Las cavidades ¢ de Loy -
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conductes radiculanes, sG6Lo es posible con fa completa
asepsia quirdngica que el dique de goma nod pPAOPERCLONG.

5,- EL dique de goma, al excluin La humedad contribuye a
disminuih La hipernestesia de la dentina,

EL dique de goma es presentado en cuatro fonos: negho,
marndn, amaillo y plateado.

EL dique de colen negre y manabn ne heglefa Luz, pero £ie
ne La ventaja de proporcionan mayor visibilidad, ponr el
contraste con el colon de Las coronanias dentarias, el
amanillo clarc y plateado 44 reglefan £a Luz.

Equipo.- Penforadon de Alnswonth o pernforador de goma de
digue. Es wtilizado para healizan Las perporaciones en
La goma del dique, ZLeva en una de sus partes activas, un
pequesio disco giratonio con una sénie de perforadores de
distintos didmethos.

Cofocada fa goma entne 6htas pequedias namas def perforadon,
e ubdca sobre el ondfdicio de didmetro adecuado, afl Lugar
precdiso que se desea penforar, ya en estas condicdiones se
presiona scbre Las ghandes hamas para conseguin La perfora
cifn s4n festones nl Owmegulandidades, Lo que evita desa-
aarradunas durante La colocacddn del dique.
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CLamps o grapas.- Son aparatos ubados para retenen en
posieldn el dique de goma.

Estas grapas tienen confomacién curvatura variadas de
acuerdo al diente al cual estdn destinadas.

Tenemos La ghapa Undversal, que puede usarse en fodos
Los molanes superiones e ingeriones, ya que fienen su
borde {nterno cbncavo en Las dos ramas.

Para Bos molarnes superiones tenemos una ghapa para cada
Lado.

Para mofanes inferiones existe wia sola ghapa que presen
ta dos pequedas concavidades en el borde de cada hama.

Para premolanres, tanto superiones come {nferdores, tlie-
enen La mésma fomma céneava.

CLamps Cenvicales.- Los usamos para Las pheparaciones de
ondgicaciones en La porneibn gingfval.

Existen dos tipos de cfamps cenvicales, Los que detienen
el dique y Loa que al mismo tlempo actian nechazando fa
encla para dan mayor visibilidad y acceso a La cavidad.



Hilo dental de ceda ¢ encerado.- Su ayuda es de suma -
impontancia en La colocacidn del dique de goma, ayuddn-
dolo a mantenen el dique en posicibn, tanto en dientes
anterdohes como en posteriores, el dique tiende a desfi-
zanse porn La viscosddad de La saliva, asd notames su -~
Auportancia en el aisfamiento del campo operatcrio.

Porta Clamps de Brewenr.- Insthumento usado para La apli-
caciin de Los clamps.

Porta Dique.- Este elemento tiene por guncidn mantenen
La gema tensa para facilitarn La Labon del phofesional.

Existen varnios tipos de portadique, A{éndo ef mas simple
el de Cogwell.

En algunos casos el uso profongado del dique prevoea una
gnan afluencia de saliva, que AL bien es absorbida pon

el aspiradon, puede también deslizarse por La parte Linter
na de La goma hasta LLegar a Las mefillas, causando Anco-
modidad tanto al paciente como al cperadon, para evitan
Esto, existe un tipo de papel absorvente o servilletas es
peciales.

Colocacibn del dique de goma.- Existen varias formas de
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colocarn el d&ue de goma pon Lo que esfudiamos fa forma
mds convendente, vodemos alslan Los diewtes de toda una
arcada, pero en da prdcetica 40680 es necesaiic adlslan un
ghupo de dientes, pu¢s no s680 es neceswriic un campe £4
bre de humedad y asiptice, sino fambiln visibilidad, de
be alslanse el diente en ef cual se trabajo y ademds -
une posterion y dos anterndores, estfa hegla varia segin
el caso. B |

En Los duante/.s anteriones, CU-CL?.(‘L(,L Ma
en of que ULabaJ amos ,

25 ao;wo_mente /a,usfwa e,é’, 'qnupo de

meroh memoﬁa/w

En La hegddn postenior, La téenica es diferente, segtin
se thate de molanes o premolaresd. PR

En caso de actuar en mofares, aislamos desde el candno
hasta ef diente posternion al que se va a dntervenin, En
case de actuan en premofanes, se alsla a pantin del Ln-
cislvo centnal del mismo Lado hasta el primen molar,

No debemos desentender otras téenicas como ef aisfamien
to de un 860 diente, pubs s4in duda alguna, tienen sus
Lndicaciones espectfales.
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Consdenamos La colocaciin del dique de goma en:

1.~ Dientes antericnes ‘
2.- Dientes posteniones.

ﬁ{anteéAdﬂfgﬁiéﬁb d*ﬂézﬁq@gveétd pﬂepanada La boca

con La Limpleza entarias y espacios {nteaden-

tanios, procedemos a La perforaciGn de La goma coms esté

indieado

£l opemadon'debeﬁd eétdn an posiciln comnecta, fubiicamos
e goma alrededon de dende se handn Las perfonaciones, -
ubicamos Lot dedos a nivel de Las perforaciones, se Lle-
va fa goma a fa boca, orientada de manera que cada ornlfi-
cic de encuentre al borde incisal def diente a quien co-
nhesponde.  Se estina ef dique con el gin de ensanchar Las
perforacdones que pasan a thaves de La helacdldn de contac-
to de Los incisivos centrales que son Los primencs dientes
que deben afslarse con un suave movimiento de valvén, se

Lleva La goma hasta ajustarnla en el cuello de cada diente.

Se procede de Lgual forma para {ncluin Los demis dientes,
después de Lo cual se proyecta adie a piesidn paic secar
Las cononas y con Esto evitamos que {a goma se destice,
Luege se coloca el porta-dique pana facilitan £a vLadilbn

del campao.
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Despubs de Lo anterion, colocamos el aspirador de sali-
va pos debafo de La goma, Luego de (nmediato 4Lijamos el
dique para Lo cual, es necesario efectuar igaduras en
cada diente usando hilo de seda encerads, pasdndolo por
Los espacios Linterdentanios de cada diente en direcedildn
del cuello, se elige el Lipo de Ligadura que se hard y
_se procede en La misma foama con Los demds dientes, a-
fustdndose el pornta-dique alrededon de fa cabeza def -
paciente.

Para mayoh asepcia, pasamos una gasa con alechol yedado
al 1% pon el dique de goma.

Para aisfan Los dientes anterniores e inferiores, fa téc
nica usada es sdmilar a La descrita.

Dientes Posteriones.- La téonica varnin en este £ipo de
dientes porque es necesarlo vencer La resdistencia que -
ofrnecen Las comiswias Labiales, que provecarfa fa calda
del dique 44 Los elementos de f§{jacifn se ﬁwwtaan a -
Las Ligadunas con hilo de seda,

Para §ifar La goma se utilizan Los clamps, que. se colo-
can en el diente porn distal de la zona a aislak, y al
ajustarnse al cuello dentaric, mantienen §Lfa La goma Ain
que, ésta pueda dealizarse.
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Estos clamps, en casos muy especiales Los usaremos para
tercenos molanes,

En Los dientes posterniones, en La perforacidn de La zona
wtilizamos el onifdeio de didmetro mds pequeiic de fa pla
tina del penforadon de Almswonth para Los incisivos y ca
ninos; para Los premolanes ef mediano y ef pendltimo de
La sbnie pana Los molanes, reservdndose ol de mayor did-
metro, de 2 mm. para destinanlo al clamp, sdiempre que €3
te se coloque en un molan.

Las téonicas a empleanse en estos casos son thes:

1.- Cofocacdidn del clamp y Luego La goma de dique.

2.- Aplicacidn de La goma y después el clamp,

3.~ Colocacidn simultdnea del clamp y Lo goma.
Colocaciin del clamp y Luego La goma del dique.

Estud{anemes esta téenica en dos parntes:

a} Colocacidn del clamp.
b) Ubicacidn de La goma del dique,
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Al Colocacibn del clamp.- Ya perforada La zona a aisfan,
en La fonuma acostumbrada, se elige el cfamp de preferen
ela parna esatos casos usamos Las que no Llenen prolonga-
ciones o aletas Latenales, Para LLevanlo al diente usa
mos el pontaclamps de Brewenr, el cual puede tomarse de
difenrentes maneras segin se trate de fa mandlbula o del
max Ll superioh.

Pare el maxilar ingerion, alojada ya La grapa, en La -
parte activa, del portacLamps, ghaduada su abertura y
fijadas Las namas porn medio de La trhaba, Ae toma el --
imstrumento en forma digito palmar, La grapa se de mane
na que Aus hamas hordizontales se dirndfan hacla el opera
don, miéntras el anco queda en posdicidn distal con res-
pecto al diente, AL Rlegan a Este se destiende y se --
Leeva hacfa La Linea dek cuelfo con Las precauciones de
b.idas .

Pana el maxilar superion.- La Zoma def (nstrumento vania
de acuerdo a fa posiciGn ded operador, 5{ éste trabaja
pon delante y a La derecha del paciente, el panzacﬂdmp
debe tomarse de manera que Los dedos pulgax e Zndice de
La mano denecha nodeen Las grandes ramas, mibntras L£os
othos, Le sdaven de punto de apoyo. '

Esta posicidn tiene La ventafa que permite una mayor. -
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vis bt idad deb déénia'do&de se ha de actuar.

También podemos tomarn el porta-clamps en forma digita-pal
man cuando el operadon estd en esta posdcidn.

B) Ub{cacidn de La goma de dique.- Una vez que se ha co-
Locado el clamp depende de fa fomma connecta de tomarnla
con Los dedos para Levarla a su b&t&or;~,"

Se toma La goma con ambas manos que sobre La cara oclusal
Ros dedos fndices se encuentren en Las proximidades def
bonde supenion y Los dos pulaares cerca del (nferionr.

Por La cara gingival Lot dedcs medios de ambas manos se
ponen en confacto, a thavés de La goma, con £os Lndices
de La supergicie oclusal, miénthas en La parte inferion
Los dos anulares cernados y apcyados sobre Los mediques
se oponen a Los pulgaresd. lna vez hecho 6sfo, se separan
Los dedos extendibnde La goma a La aliuna del ordficlo
destinado a La grapa y haciéndo glran Los Indices se Lok
hace avanzan, miéntras Los dedos apoyados en Lo cara gin
gival s¢  pliegan cerndndose contra La palma de fa mano.
En estas condiciones se Lfeva fa goma a o boca y se ha-
ce colneddin La perforacidn destinada at clamp con el -
arco del mismo. Luego se presiona hacia el cueflo def
diente, destendiendo La abertuna, que send (ded? pon La
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Lubricacién previa de La goma con vaselina o manteca de
cacao.

Luego ubicamos £La goma en el cuello de todos Los dientes
que aislanemos partiendo del diente mis priximo af que -
soporta el clamp hasia Legar al L{neisivo central o cand
no, aegiin ef caso, después se hace una £igadura en cada

cuello quedando asi ef campo operatonio aisfado.

2.- Aplicacibn de La goma y Luego el clamp.- VYa contada
y perforada La goma con previa Limpieza def campo, phroce
demos a su colocacidn.
Debemos tomar muy en cuenta La posicibn del operadon, --
pués segdn sea el sditio donde se ub,éqae,, varniand Lo tée-
nica de su colocacibn.

En esta téenica distinguimos dos vardiantes:

A} Operadon a fa derecha y delante del paciente.
B) Operadon a fa derecha y detrnds del paciente.

La posicibn de Los dedos varia segln ef sectorn de fa an
cada que se desea aisbar.

la téenica de colocacién de Los clamps ya ha sido deserd
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ta anterionmente en este mismo capltulo,

A) Openadorn a Ra derecha y delante def paciente.- Para
esta postura estudiaremos el aislamiento en Las arcadas
supernion e ingerion, separadamente.

Ancada supernion,- EL opernadon debe esfar en posicidn a -
£a denrecha y delante del paciente. Para La deAcALdeJn
de esta téenica eligimos La arcada superion del Lade iz-
quiendo. Una vez perforada La goma se toma ef dique con
ambas manos de manera que el dedo indice de La mano Lz-
quienda y el pulgar de La mano derecha se aplican sobne
£a cara oclusal.

En £a cana Linguak, el pulgar de La mano Lzquierda y el
indice de £a derecha son Los encargados de oponersde a Los
dedos antes citados.

Esta es fa posicibn mls conveniente para iniciar y termd-
nan fa cofocacién del dique.

En estas condictones se Lo £Leva a Ra boca y se Anicia su
colocacdén en el Lncisivo central efectuando un movimien-
to hacia el borde de La encia, estirando el dique hasta -
conseguin hacernto pasarn a thavés del punto de -contacto y

ubicarlo en el cuello del diente. Con movdmientos simifa
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- nes se continda con el Lincdisivo Lateral y asl sucesiva-
mente hasta LLegan af diente elfegido para colocar La gra
pa. Debe tomarse en cuenta que £a presibn que se eferce
con Los dedos, aumenta a medida que £Lega a Los premofa-
nes y molares, puls es necesaria vencer La rnesdstencia
de £a comisura Labial.

Ancada Lngendion.- En el maxilar ingerion cambia La téc
nica para adslamiento con respecto al superion.

La goma debe tomanse de manera que Los dedos indices de
cada mano se engrenten a fa cara oclusal def dique mifn-
tras Los pulgares presionan sobnre eflos desde La cana --
opuesia.

EL aislamiento se inicla estinando La goma grente a cada
perforacibn g presionando hasta conseguin que pase a tra
vés del punto de contacto.

Cuando se PLlega al diente que soportard el clamp, el ope-
nadok thabaja con una soba mano miénthas el asistente
proyecta afne a presidn. En este momento, Los dedos in-
dice y medio sostienen La goma a La altura del diente, -
una pon vestibular y otrho pon Lingual, miéntras que con
La mano denecha se cofoca fa grapa sostendida por el porta
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cLamp daApuéA hacemos Las Ligaduras en Pos demds dientes
aislados .

B) Operadon a La derecha y detrds del pacdente:

Arcada Superion: [Es La posicidn mds comoda porn Lo tan-
to, La mds convenlente para el aislamiento de este secton.
EL brazo dizquiendo del operador rodea La cabeza del pact-
ente, sosteniéndo La goma con el dedc {ndice, puesto sobre
- £a carna oclusal del dique y con el pulgar en La cara gingd
val. Lo dedos indice y pulgar de £a mano denrecha se colo
can en La misma forma enfrentdndose como en el caso ante
rion (operadon a La derechal y detrds del pacdente.

Tomando £a goma de esta forma, se Lleva a La boca y se Lnd
cla el aislamiento a partin del Lnedlsivo central, phesio-
nando con Los dedes hacia el cuello del diente y estindn-
dola a fin de que el puente que separa {as dos pergoraco-
nes se fntroduzea en el espacdo Anterdentarnio.

Midntras el asistente proyecta aine a presibn, ol operadon
continda incluyendo Los demds dientes hasta LLegar af que
Aostendnd La grapa; con La mano derecha coloca el elamp,-
Luego con hilo de seda encerado, hacemos fas Ligaduras con
excepelon del que Lleva el clamp, ya que éste send Au medio

de f{jacdin.
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Arcada infenion: Lla posicibn de Los dedos varland segln
se trhate del Lado derecho o Lzquiendo de La anrcada.

Lado <zquiendo de fa ancada, La posicién del pulgar de
La mano Lizquienda y ef Andice de fa derecha se engfrentan
sobre La cara oclusal de La goma,

En La cara gingdval, el Lndice de La mane Lzquierda
acompaia af pulgan de La derecha a §in de sujetarn La
goma,

La téenica de aislamiento es {gual que en Los dos casos
anteriones, varndldndo 5620 La posicibn de Los dedos.

Lado derecho, el pulgan de £a mane derecha sobre La cara
oclusal de La goma, debend presionarta, el brazo izquier
do rodeando La cabeza con el §in de que el dedo Ludice,
siempre esté sobre La cara oclusal del dique, comprima
La goma en La parte Lingual. EL pulgan de La mano {zqui
enda y ek indice de La derecha, complementan La man&obna
desde ta carna gingival def dique,

Los tiempos sdgulentes son similanes, variando dnicamen-
te cuando al colocar £a grapa, Ros dedos pulgar e fndice
de La mano Lzquierda actian rodeando el diente que £a ha
de sopontan por Lingual y vestibulan.
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3,- Colocaciin simultdnea def cLamp y €a goma,.- Esta -
thenica es La mds wsada por economizar tiempo asegurando
La cofocaciin def digue en poces minutos.

Para hacern més clana su 2xplicaciin, La dividimos en -
thes tlempos:

1.- UbLcaciin del clamp en La goma.
2.- Toma del clamp y La goma con el porta-clamp.
3.- Colocacdiin en La bocea.

En estos Thes tiempos existen diferencias segln se trate
del maxitan Aupenib& o de La mandibula.

1.~ Ubieacidn del clamp en La goma.- Una vez hechas lLas
perforaciones se toma £a goma con £a mano Lzquierda onlen
Ldndola frente al paciente de modo que Las perforaciones
estén del Lado que se va a alslan mignthas La mano derecha
Sostiene el clamp.

Si se thata de maxilarn inferndion, Las namas horizontales
de La gnapa,éé hacen pasar a través de La perforacién que
cornesponde, de manera quz en La cana oclusal de La goma
se verd solamente su arco, milntras que por La cara gingd
val, aparecendn solamente Los bocados ornientados hacila el
borde infenion del dique. Para ef maxilan superion, la
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colocacibn del clamp es similar al caso del maxifar Ln-
ferion, siéndo invertida su cofocacidn, es decir, que el
" areo se dinigind hacla el bonrde {nferion del digue pon
La corna oclusal. Por La cara gingival, Las rhamas apare-
cen dinigidas hacia el borde superion,

2.- Toma del clamp y La goma con el porta-clamp.- Tambien
en esta téenica son difernentes Los pasos segln se thate de
maxiLan superfon o Lnferior.

Para el maxilar Lnferionr, colocada La grapa, comenzamos
a replegan La porcibn inferion, a §in de que se hagan
visibles Las dos namas hornizontales del clamp con Lok
ol ficios conespondientes.

Tratdndose de maxilan superior, ef procedimiento es di-
gerente; una vez colocada La grapa replegames £a pored-
6n supention de La goma a {44in de que cubra fa inferion,
es decin, en forma opuesta al caso del maxilar inferion.
De esta manera se hacen visibles Las namas horizontales
del clamp con sus ornificlos, ‘

Luego tomando La grapa con La mane Lzquierda, de modo
que fLa goma calga pon su proplo peso, alofamos 208 mon-
dientes def porta-clamp, en Los origlicios correspondien-
tes,
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En este momento La mano {zquienda queda £ibre y es La -
encangadn de plegan La goma y mantenerla hacia abajo, has
ta su ublcacidn en La boca.

3.- Colocacidn en £a boca.- Ya conocemos Las foumas de
LLevan La grapa y La goma poxr medio del porta-clamp, s6L0
nos queda pon hablon de su ubicacidn en La boca.

La #écnica varia segin el maxilar.

Para el maxilan inferion, actudndo el operadon a La dere-
cha y delante del paciente, se toma el porta-clamp y la
goma o se coloca el cLamp en ef cuello def diente elegido.

SL se thata de maxilan superior, estdndo el operador en
£a misma postuna, con hespecto al paciente, se coloca el
dique.

S{ el operadon actia a La derecha y detnds del paciente,
se toma el porda-clamp y sosteniéndo €a goma Lgual que
para maxLLar ingerion, Se LEeva a £a beca. En esta jposi-
elon el brazo Lzquiendo del profesional nodea La cabeza
del paciente.



5¢8

PRENSAS, FORCEPS, PUNZONES.

Son Ainsthumentos metdlicos, gormados por dos hamas cuyos
exthemos prensores se separan simplemente porn elasticidad
¢ debdido a una anticulacibn central, tienen distintos usos
en Operatoria Dental ¢ en Cirugla Odontemaxdlar,

Estos instrumentos estdn fabricados de acero inoxidable
¢ de acero comin chomado,

EYECTCOR DE SALTVA.
Se adaptan a La unidad dental en £a salivadera absonben
poi vacto La saliva acumulada.

Se presentan en distintos tamaiios y materiales, en vidric
papel encerado y metdlicos, Los eyectores de papel por
sus canactenisrticas son Andividuales y s6Lo pueden sen
usados una sofa vez, Los de vidiio y Los de metal pueden
esternilizanse y usarnse peamanentemente.

Las aspinadonas de vidrio, a pesan ded favado, deben su-
menginse en agua acidufada para que se desprenda £a capa
de mucdna que queda adhenrida.

Los eyectones metdldicos, pueden Aostenense a La ebulf(-

c40n con agua a fLa que se Le agnega bonate o bicarbonato
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de sodio ¢ Lavarfos con aqua, fabéwm y una escobetilla (-
na, para Luego pasanlos a La estenilizacién bdeca.

PORTA ALGODONES.,

Tienen fomma exacta de un clamp, gommado por dos prolonga
clones, una vestibular y otrna Lingual, en fornma de aletas
cwrvas con su concavddad que miéna hacfa La mucosa de La -
boca y que su funcibn es alojorn dos hollos de algodon.

Va colocado el clamp en el diente que adisfaremos, se alo-
jan Los nollos que quedardn sujetos pon fas aletas evitdn
do asi que sean desplazadas.

En otrnos clamps, Las prolongacdones tienen forma de --
afambres, en vez de aletas.

EL automatén de Egler puede wsarse para dientes anterio-
nes, siempre de La arcada inferion como también en premo-
Lares y moLares derechos o Lzquiendos.

Se coloca de tal manera que sostenga Los hollos uno colo-
cado pon Lingual y otno pon vestibular, inmobiliza La len
gua al mismo tlempo que separa Los Labios, se unen pon -
dos ancos que Aalvan La altura de Los dientes.
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EQUIPQ Y BOQUTLLAS EVACUANTES,

Debido a Las téenicas de extirpacipon acelerada de tefi-

dos y La wtilizacibn de agua necesaria para el enpriamien
to del campo operatonio, se requiere el uso de un equlipo

de cvacuacifn como son Las boquillas evacuantes especial

mente diseiadas y que también actudn como separadores de

Lengua y canillos. Con el auxilio de un ayudante, puede
mantenerse un excelente contrnol del campo operatorio. Co
mo complemento de este equipo tenemos el eyector de sali-
va.

INSTRUMENTOS DIVERSOS,

Espefos de boca. Estos espejos son de uso general para
todas Las téenicas de operatoria dental formados por dos
partes: el mango de metal Liso y genenalmente hueco con
el f4n de dismimuin su pese, el espefo proplamente dicho,
siéndo en fomma cinculan, como de dos centimetnos de
difmetro aprbximadamente. Puede sen plano o concavo, se
giin se desee reflejan La imagén de Lamaio nowmal o aumen
tada. Su uso es variado, podemos utilizarlo como separa
dones de Labios, Lemgua o carrnillos, para heglejarn La -
{mdgen y para aumentan La Leuminacibn del campo operato-
nio.



Son confecclonados tambi{€n en mefal bruiide que estdn -
fndieados cuande se Trabaja con discos o con pledras, -
porque Las ralladunas que puedan producinse, se eliminan
con A0Lo pulin de nuevo ef metal.

Existe el tipo de espejo que vdene como complemento en
La unidad dental que LLevan una pequena Ldampara elécthi-
ca, para {Luminan al mismo fiempo el campe operatonio.
Son desamables permitiéndo asi su esfernilizacdidn.

Exploradones.- Su parte activa fewmina en una punta agu-
da, su uso es de mucha importancia en Operatoria Dental.

Los usamos para recoger Las superficies dentarias, para
descubrnin canfes, reconocen ef ghrado de duneza de Los -
tejidos, comprobarn La existencia de retenciones en Las
cavidades, su gouma es variada hay simples y dobles.

SONDAS, TIJERAS, ALTCATES.

Sondas .- Son instrumentos Langos y delgados que en Ope-
natonia Dental Ae utilizan para nealizarn exploraciones
de conductos nadicubares o para LLevarn a Los mismos, me-
chas {mpregnadas con medicamentos. Existen varios tipos
de sondas con sus difenrentes usos. '
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Tijenas.- Es un {nstrumento compuesto por dos ramas que

sdnven para contar, pueden ser rectas o curvas de punta

aguda o noma. Dichas ramas pueden sen Langas o confas.

En Operatornia Dental se emplean distintos tipos de tije-
ras .

Alicates.- Son tenacillas de brazos rectos o curvos de
puntas planas, cénlcas o thoncocdnicas, usadas para cogen
y sujetan objetos pequefios para torcern alambres, ete., 4se
empLean en Operatoria peno, principalmente en Prnitesds.

PREPARACTON DE CAVIDADES.

Para La preparacifn de cavidades s6L0 se pueden dan reglas
genenales, pués cada caso es distinto y el operadorn debe
actuar segln su crhiternio.

Los aitdos de Localizacdidn de carles son Los que determi-
nan La gommacién de cavidades.

Cavidad. - Es fa preparacifn que hacemos en una pieza den
taria, ya sea porque esfe afectada de caries o porn sen -

A0818n de una prbtesis.

ObtunaciGn o nestauracibn, es el material que Llena La -
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cavidad, hogneadndofo a Za p&eza deninaxa su anatomfa, -
axA&aﬁoqta Yy ebtétcaa i

Cﬂm64’-0—6&'@«&‘6@"decz'?ﬁa s cavidades:

a) &Lndﬁ&dﬁd reaapec L0 uanda_;igné'pon obfeto
eZ,IWainmLQHIO d _una
abrasién o 5nacruna

lentania: caries,

b) Finalidad photésica, cuando La cavidad estd
destinada a necibin una inchustaciln que sen-
vind como cabeza de apoyo a un puente.

Las cavidades de finalidad ferapedtica se clasifican de
acuenrdo con:
1.- Proximales o sinfteresticiales, son Las
mesfales y distales.
Su sdltuaciin
.- Expuestas, Las que se asientan en £as
caras Libres: oclusales, bucales y -
Linguales .

Segiin !
egin su 2.~ Compuestas

extend{in 3.- Compejas
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Segin su etiologia.- EL Dn. Black ha hecho una clasdfd-
cacidn especial basada en Las diferentes zonas de {wmmu-
nidad y susceptibilidad nelativa:

1.- Puntos y gisunass
a) Cavidad de [as caras oclusafes de Lo
molares y premolaies

b} Cavidad de Las caras platinas de Los
{neisivos superiores,

¢} Cavidad de Los dos tercios oclusales de
Las canas bucales y Linguales de Los
molases.

IT.- Superpicies Lisas:
a) Cavidad en caras proximales de molares y
premolares,

b} Cavidud en caras proximales de Lnelsivos
y caninos que afectan el dngulo L{ncisal

¢} Cavidad de Zas caras proximales de Lnedsd
vosd i caninod que afectan el dngulo Lncelsal
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'd)'Cauidad del tercio gingd{val de £as caras
bucates y Linguales de Los dientes.

De estos. daA gnup0A ed Dn, Bkack ha 4acado us cldsicas
eineo eZaAaA ‘ | |

Clase 1.- Cav4dadeA de punIUA y;ﬁxbunaé déééé£¢§ estauc

furales del esmalte.,

CLase 11.- Cavidades proximales en'pﬁgmbeagaéfngGzaneé.
CRase 111.- Cavidades phroximales en {ndiéiﬁq$ Yy caninoes
que no afectan el dngulo. o |

Cease V.- Cavidades proximales en {neAs{Vos § caninos que
afectan el dngulo {ncisal. o

CLase V.- Cavidades def tencio gingival en las cardas buca
fes de Los dientes,

La prepanacidn de. una cavidad comprende la efecuctdn de
una sénie de operacioned que tlenen pon cbjeto eliminar
Los Zejidos aliferados porn La acedén de €a canies; suphi-
min el feco Lnfecedoso capdz de dar Lugan a fa contamina
cidn deb diente veeino {carniés proximates) o la del onga

nismo en genenal (focos nfeceiosos aplicales); Lmpedin-
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La resddiva de La Lesidn en el diente thatado; darle a La
cavidad £a netencibn sugiciente para que el maferial ob
tunante no se desplace de su Lugan.

Tiempos Operatornios en La preparacifn de cavidades: EL
Dr. Alefandro Zabotinsky, se basé en Los princdipios del
Dh. Black para elaboran Los pasos operatorics que son:

.~ Aperturna de La cavidad

.~ Remocibn de La dentina cariada

- Limitacién de Los contornos

Tallado de fa cavidad

.- Biselado de Los bordes

.~ Limpdeza deginitiva de La cavidad

.- Elaboracifn del toilette (material obiurante)

R M ¥ T O O
f

Apertuna de La cavddad.- En este Ltiempo se estudian -
todas Las operaciones cuyo objefo es hacern gdc.ifmente
accesible al interion de La cavidad de La canies, se uha
genenalmente gresa de bola de diamante o de carbunro.

Remocibn de La dentina cariada.- Se eliminan todos £04

tejidos tefidos engermos con tonunditas de algodén o -

cuchanillas de Black o excavadones de Gillett, este pa-
50 4e da por Tewndnado cuando af pasarn el explonadon en
La cavidad, se oye el "gnito dentario”.
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Limitacibn de Los contomncs.- En este paso se extiende -
La cavidad hasta darle La jonma definditiva en su boade
cavo-supengicial, Estos boudes deben sen extendidos:

a) hasta encontrer tejido sanc;

b) para evitan La e2xistencia de bordes diaman-
tinos careantes de su correspondiente apoyo
dentarnio;

c) hasta Llevar dichos bordes a una zona inmune
en La que se encuentran a salvo de una posi-
ble resdidiva;

d) estéticamente, sobretodo en cavdidades situa-
da- en supenficies directamente viscbles.

Tallado de La cavidad.- Comprende ef conjunto de openra-
clones que tienden a dar a Za cavidad una §oma tal que
pueda retener el material obturante (anclafe). EL an-
claje es el medio por el cual el material obturnante se
mantiene flume en La cavddad, hay distintos tipos de
anclafe; pon friceddn, Este procediniento mecdndco e
usa en cavidades s4imples de primena y quinta clase, Ae
deben hacen paredes panalelas. Anclafe por compresiién
que es wtilizado sobre cavidades MOD, Tinken, Overtay,
Uy para todas Las cavidades que abarcan mds de dos caras
del diente , anclaje por mortaja denomdnada cola de mi-
Lano; anclaje de profundidad Llamada pit o pin depen -
diéndo 54 es del miamo matericl o no, se comienzan con
fresas hedondas y se temminan con gresas cllindnicas.
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Biselado de £Los bondes.- Eate paso esta condicionado -
por La naturaleza de La substancia obturadora y es el
desgaste que e realiza en algunos casos en el bonde -
cavo-supengicial de Las cavidades para protegern Los -
prismas adamantines y para obtenen el perfecto sellado
de unha obturaciin.

Limpieza de La Cavidad.- Comprende La elLiminacién de
todos Los nesdduos que hayan quedado en el (nteaion de
La cavidad; polvo de dentina, nestos de esmalite, ete.
Esto se puede hacer con aire £(bip 44 se uso dique de
hule, y torunditas de algodbn impregnadas de aleohol
AL Aecubo otho medio de aislamiento.

CAVIDAD DE CLASE 1

Se Localizan en La superfleie oclusal o sea en Los pun-
tos y fisunas de Los premolares y molares en La caia
palatinag de Los incisivos. Esta cardies se diagnbstica
por medio del exploradon, con hadiografia o viéndo el
cambio de coloracibn del esmalite. EL phrimen paso Aerd
La apeniuna de La cavidad, se nealiza con fresas de -
diamente redondas y pequeiias para Loghan un Libre acce-
50 a La cavidad. Despubs se cambia porn una de cono --
{nventido para forman un canal hasta fenen el tefido -
carfado Aintomar en cuenta gorma de la cavidad o neten-
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elbn. Despubs se Limitan Los contornos hacdéndo una -
extensidn pon prevencidn en todos Los surcos princdpa-
Les y penifénicos que estén cerca de fa cavidad.

Svlo hay dos excepelones, el primer premolar Lnferion
que Liene un puente adamantine que 54 no esta afectade
ne hay pornque hacer fa extensidn; y ef primen molarn su-
peadon cuando sus fosas centhal y distal estdn separadas
pea ese puente adamantino.

CAVIDADES DE CLASE 11

Estas cardles se Andician en Las caras proximales y de Los
mofanres y premolares y permanecen ocultas en un principdo
y se hacen presentes pen La sintomatologla doLorosa.

Para abrin Fa cavidad hay que tenen en cuenta que el -
diente contiguc impdide La Lintervencibn directa por Lo -
que se inicia fa apertura desde La cara oclusal haciéndo
una perfporactin en el surco o fosa, mds préxdimo a La su-
pergicie agectada con gresa de diamante, 4L hay carnies -
en celusal se indeda La pernforacidn con gresa redonda.
S( Za caries estd Localizada por debajc del punto de con
tacto se usa gresa redonda Lisa que se coloca en forma
penpenddicular a La cara oclusal y paralela a La proximal.
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Cuando La carndes estd Localizada en fa cara mesial y -
falta ol diente anterior, La apertura de La cavidad se
hace directamente en £La cara afectada.

Una vez extinpado ef tejido se hace £a conformacibn de
La cavidad dependiendo del material obturante que Al
vaya a empleasr.

CAVIDADES DE CLASE T1T.

Estas cavddades se preparan para thatar caries qae se
inician en Las {nmediaciones de La relacién de contam‘o
y a nivel del espacio Anterdenario. .

La apertuna se inicia desde Labial con baja "veloaidad,
pués La alta estd contraindicada en La preparacidn de
estas cavidades.

Para £a extirpacibn del tefjido cariade se usan gresdas
nedondas Lisas. En La conformacién de fa cavidad se
debe toman en cuenta el material obturante.

La gonma de netencibn e hace a nivel de 1104 dngu,g% -
axdogingsvales ¢ incisal, SRR
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CAVIDADES CLASE TV.

Es cuando La carnies proximal en dientes anterlores agec-
ta el dngulo (ncisal. Los pasos a seguin son Los msmos
a excepeldn de La forma de retencdidn que fa clase 111 y
1V, s¢ wusa en La cola de milano. En La actualidad Este
ya no es necesarlo pués con el uso de Los compuestes del
Epoxy ya Ra netenciin y conformacddn de La cav.idad pasé
a Lo historndia.

CAVIDADES CLASE V.

También son Llamadas cervicales pubs esidn Locallizadas a
nivel del tencio gingival.  Los pasos son £os mismos,
La conformacidn de La cavddad es en foxma de media Luna
siguiéndo Las Lineas de dmbiicacién del esmalie.

En nealidad, todos estos pasos ertdn a un nivel tebrico
pués nunca fa cardies s<gue un thayecto especifico y en
fa prdciica el odontblogo fieme gue hacer una sénie de
uaniahteA segln el caso que 4se presente.
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CAPITULO V
MATERTALES DE OBTURACION.
CLASTFICACION: Se dividen en dos grupos:

Por su dunabilidad: En temporales, permanentes y
Sem{perunanentes. '

Enthe Los temporales tenemos:

La Gutapercha
Los Cementos Medicados

Entre Los permanentes tenemosd:

EE ono en sus dos gommas:  Incrustaciones,
OnigLcacdlones.

Las amalgamas

La porcelana cocdida

Entre Los Semi-Penmanentes tenemos:
Los silicatos
Loy acrilicos

Por sus condiciones de trabajo, se dividen en:
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PLAsticas y no PLasticos.
PRasticos:

Gutapercha
Cementos
Siticatos
Acrnilicos
AmaLgamas
Odiéicacionéa.

Ne plasticos:

Tnerustacdones de oro
Porcefana Coclda.

Cualidades que deben tenen Los materiales de obturaciin y
nestaurnacion,

Primanias:
1.- No sexn afectados pon Les Llqudidos bucales
2.- No contraesse ni expanderse, despuls de su
insercdldn a La cavidad.
3.- Adaptabilidad a Las paredes de La cavidad.
4.- Resistencda al desgaste

Resistencda a Las fuenzas de masticacidn.



74

Secundarnias:
1.- Color o aspecto (estéticos)
2.- No sen conductones téamicos o eléetiicos
3.~ Facllidad y conveniencia de mandpulacdibn

De acuendo con ef matenial i Las necesddades del pacien-
te, send el tipo de trabajo que se epectul y puede sen:

OBTURACTON:

Cuando colocamos directamente en una cavdidad preparada

en una pleza dentandia, el material en eistado plastico,

neproduciéndo La anatomia, funciln y oclusidn cornrectas
y mejon estbtica.

RESTAURACTON:

Cuando Loghamos Los mismos fines que con La gbturacibn,
pero que el procedimdento ha sido efectuads fuera de La
boca y posterionmente cementado a La pleza en cuestidn

como sucede con £a fncrustacidn de onro vaciado o de por
celana. '

Sin embango, tanto La restawraciln como La obturacidn,
deben cumplin con Ros siguientes fdines:

a} reposicifn de La esthuctura dentarnia ocas.lona-
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da pon canies, o porn othas causas.
b) prevencifn de hecurrencia de carnies

¢) Reestauracibn y mantenimiento de Lo4 espacios
nonmales y dreas de contacto. '

d} Realizaciin de efectos estéticos.
e) Resistencda a Las fuerzas de masticacidn,

En este punto debe recondarse que fas focetas son monte-
hos y Las cdspides manos de monterno que remuelen Los ali-
mentos y que cuando no fienen su foima y funcidn correctos,
ocasionan s8nios problemas sobre el parodonto e inclusive
estos defectos pueden provocar problemas en Las anticula-
clones temporc-mandibulares.

Nommalmente, La clspide Lingual def primer molar superion
debe chocar con Ra foseta centrhal del primern mofar inferioi.

AMALGAMA:

La amalgama es unm materndfal de obfuracifn pléstico y perma-
nente.

La amafgama dentael ha sido utilizada durante mas de cien

anos y £a mas wsada entrne todos Los materiales de obtwra-
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aldn, hasta La aparicion de materiales polimerizables.

Y

Predoming La amalgama pon:

1.- La §dcil y rdpida manipulacidn e insercibn dentho
de La vacdidad preparada.

2.- Pon su fdeil adaptabilidad a Las paredes.
3.- Por su bajo costo.

La amalgama tuvo varias etapas de evolucidn histéiica
conforume fueron estudfandose sus propiedades.

En 1826 se furmd La primena amalgama que consistia en
una aleacdién de plata y mercurio.

En 1856 Loa doctores Fosten GRagg y C.V. Black, propug-
naron su empleo,

La extensa y sdistemltica experiencia del Dn. Black con
aleaciones de amalgama culminG en 1896 al publican La
sdguiente §6rmula:

68.5 % de plata
25.5 % de estaiio
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5.0% de ono
1.0% de zinc

A pesar de kas subsecuentes investigaciones, La fdénmula de
La amalgama no ha vaiiado mucho hasta nuestros dias.

La aleaciln cominmente aceptada y que heune Los requisitos
necesarnios para unda buena amalgama es fLa sigulente:

70.0% de plata
95.0% de estaiio
6.0% de cobre

2.0% de zinc.
EL uso de La amalgama fambi{én fuvo sus Limitaciones, pués
para su aplicacdén hubo de fomarse en cuenta Las ventafas

y desventajas de este matenial y son Las Adguientes:

Ventajas:

Adecuada nesdistencia al aplasiamiento o compresidn,
Tnsolubilidad en Los gLuldos,

Adaptabilidad a Las paredes de La cavidad,
Facildidad de manipulacidn e inserncifn a La cavidad
preparada

Compatibilidad con Ros tejidos vivos.

H
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Desventajas:

- Debilidad a La tensibn y al corte,

- La expans.lin exagerada,

- Tendencia a desalojatse por La contracelibn que
sugre.,

- Efevada conductividad téumica ¢y eléctrica,

- Suceptibilidad a destuiinse,

- Accdlin galvindca

- B4 anliestéidica.

EL éxito de La obturacidn con amalgama depende de La
cornecta manipulacién de ella tomando en cuenta Lo A4-
gulente:

La contraceibn que depende def exceso de estaio, fa ex-
cesdiva moLeduna al hacen La mezela y La presdidn exagena
da al compnrimen La amalgama dentro de La cavidad.

La expansibn que se produce cuando hay exceso de mercu-
nio y La proporcibn debe sen de ocho partes de mercurio
POt cinco de aleacibn y antes de empacar La mezela en Ra
cavidad preparada, £n expriniéndola, de mavera que quede
una proporcibn cineo a cdnco. Debe evitarse tocan con
Las manos pubs el CLoruno de Sodiv que contiene el sudon
favorece Lambién La expans.iin.
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EL escuwrrimiento tambifn depende del contenido de mercurdo.

La prdctica de manipular una amalgama parcialmente fragua-
da, neduce fa nesdistencia y por Lo tanto €sto no debe hacer

Ae ew ninguna cireundtancda.

Las amalgamas del mercado tienen digerente ipo de gragua-
do que varia de 3 a 10 minutos.

Todas Las mandipulaciones deben hacenrse entre un tiempo de
7 y 10 minutos incluyendo el modelado, pués, después de es
te tiempo comienza La cnistalizacién. S4 pasado el tiempo
estipubado se sigue trabajando, se vuelve quebradiza.

Lla obturacibn debe Limitarse al dngulo cavo-supergicial, -
pués al carecer La amalgama de nresdistencia de bonrde, se
pueden nompern Los excedentes dejando una oportundidad para
La nesddiva de caries.

Para una conrecta obturacidn en cavdidades de segundas cla-
ses o0 cuando falten paredes por vestibular o Lingual, -

debend usanse La matniz para amalgama que consiste en una

pieza de forma consdistente de metal o de otno matenial que
sdnve para sostenen y darn foxrma a La obiuracdbn durante su
empaque. i endurecimiento dentro de La cavddad.

Las condiciones para una buena matniz para amalgama deben
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Aen:

1.- Buena adaptacién marginal, Aobre todo en La zona -
gingLval.

2.~ Que sea de maternial moldeable pana dar buen contor-
no a fa matriz.

3.- Que sean Lo sugicientemente nesistentes para sopor-
tan La guenza de condensacibn de fa amafgama.

4.- Facilidad para colocarlfa y retirarla.

Por negla general La matnlz viene en nollos de fdmina
muy fina de £ milésimo de groson que se cortan a La -
Longitud necesania o se coloca por medio de pontamathi-
ces de muchas y muy diversas forumas.

También pueden wsarse matrices Andividuales constauidas

con modelina.
CASOS ESPECTALES OBTURACION CON AMALGAMA,

Hay muchas ocasiones en Las que nos enconthamosd con ple
zas dentales muy desthuidas perno que s{n embargo no be
ha Lesionado La pulpa y por Lo tanto no e aconsefable

La exthacedion. En eAtos casos se hacen hetensdiones a -
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base de pernos metdlicos. Este procedimiento fue intro-
ducido pon Mankeley, haciéndo perforaciones de 2 mm. en
dentina y cementando en ellas, varilla de algin metal -
inoxLdable de diametrho menon que La perforacidn, pero -
actuatmente se ha modificado este método ya que en vez -
de cementan, se hacen Las penforaciones con taladnos es-
pecdales y Cuegu se colocan Las varnillas, son de difmetro
algo mayon que Yos Faladros, con objeto de que se ajusien
pergectamente, ya que debido a La elasticidad de La dents
na, GAtos quedan bien adheridos y nesistentes, su coloca-
cldn e efectia con La ayuda de mangos especiales; despuls
de colocadas Las varnillas en nidmerc conveniente, se coloca
una matriz de cobre pe&éeciamehie aceptada y recorntada de
manera que no Lnterfiena con Los movimientos de masticacibn,
pués va a quedan en ese s4tio no menos de 24 horas después
de condensada La amalgama, después de ese Lapso puede retl
rnanse dicha matrniz y La amalgama estard Lista para tallar
y pulin. Este sistema puede serncs Atil para La necons -
thuceLdn de muilones sobre piezas muy destruddas y que Lue
qo sexd necubdenta con funda de ono varniada.

RESTAURACTONES CON STLICATO.

EL valon estbtice del silicato es La princdpal nazén para

Au amplio uso.

En princdpdo se usaron muchos tipos de cementos dentales
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opacos hechoy mediante €a mezela de divensos matendales
con delido fosgbrico hasta que en 1878 Fletchen, fonmuld
el primen cemento de silicato, translucido, pero 6ste -

no resultd muy ALl por su fragilidad y diflcil mandipu
Lacidn. '

Sin embango, en 1904 tomb auge el uso del silicato pero
hubienon muchas oposiciones por el daio que producia a
La pulpa como elemento fitativo y que en algunos casos
provocaba también La muente pulpat.

Mas adelante se empezaron a fomar medidas para reducin
La deidez del componente Liquido, el Acide Fosgénico y,
desde entonces disminuyé La severidad de Los problemas
pulpares . '

Composicibn del Silicato:

POLVO:
38.0% Silice
30.0% Aldmina
24.0% FLuoruro de Caleio o Sodio
§.0% Fosglto de Caleio o Sodio

LTQUTDO:

42.0% Acido Fosgdnico
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40.0% Agua
16.0% Abumindo y Fosgdto de Zdinc.

AL neacelonan e polvo y el Liguide se considera un colo-
Lde innevensible ya que el resultado de £a mezela es una
substancia gelatinosa. EL silicato enducere por gelacdln
puesto que es un coloide , a diferencia de Los demds cemen
tos dentafes que endurece por cndistalizacddn.

EL comporntamiento clindco deld silicato consiste en que La
nesidiva cardiosa alrededor de una obturacibn es mucho me-
nos grecuente que fas presentadas en Los demfs materiales;
eAte mecanismo protecton se Le atribuye al glucr presente
en el cemento.

Cuando el cemento de sllicato se coloca en Los tejidos den-
tandios y Adn bases protectonas, se produce una mortigica-
cdin pulpan debida al Acido Fosgbnico, otnos Lo athibuyen
a una exposfceldn inadverntida de La pulpa durante La prepa
nacién de La cavidad. De todas fommas, es necesario tomar
todas Las precaucdones posibles en Los usos de bases - -
protectoras como son: Los cementos de Hi{dndxido de Caledo,

Los cementos de Fosgato de Zine, I0E o barnices para cavd
dades.,

Una vez endunecddo el sildeato, tiene semefanza con el eb-

A s ===~
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malte del diente, circunstancia muy favorable ante otros
materiales que no cumplen este cometido y su bajo cosio
en companacién con othos materniales estéticos.

Pon el uso de este maternial, es necesario el coforimetro
que nos da el color exacto de £a pleza para obiurar y
as i noden escogen el color adecuado def maternial.

EL endurecimiento del sdlicato, se Logha en un Lapso de
15 minutos.,

Para que el sflicato no fracase, deberd hacense una bue-
na netensdidn a La preparacibn de £a cavidad y una mani-
pulacidn adecuada del material cbturante.

Pana La preparacibn de La masa se debe ..incon.pmzan el pol
vo al Liquido sobre una Loseta Limpia y §ria haciéndo La
presibn necesania parna Loghat una perfecta unibn de Las
particulas, no debe espatularse ampliamente ya que éato,
asi como Las mezclas muy fLuidas son inconvenientes pana
el éxito de esta clase de obturaciones, de donde, una
mezeka rdpida acelera el endurecimiento y una Lenta La -
retarda.

EL tiempo adecuado de manipulacitn es de un minuto de -
Lnconporacidn y 3 minutos para obfenen La cavidad.
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Los {nsthumzntos que usamos para amasat o mezclar y para
thanspontan La masa a La cavdidad, deben sen no corrosdibles
y estan perfzctamente Limpios para evifar que occwwhan --
camblos de colonacidn, pubs Los silicatos son suceptibles
a mancharse.

Despubs de empacado el silicato, se cofoca una tina de -
celuloide o una matniz pregfabricada con modedina en el -
caso de obturaciones de V clase, netindndelas hasta que
se endurece 2f silicato, pero no daben‘daépeganée 44n0 -
deslizanse, {inalmente, e aplica una capa de vaselina
s6Lida o mantzea de cacao para proteger La obturaciln -
temporalmente de Los fluidos bucales, hecho ésto, el -
paciente puedz cerran fLa boca y se Le dard otrha cita -
para el pulimento que e efectia mediante tinas de Lija
fina, hasta que La obturacifn quede pergectamente adapta-
da, 34in que haya solucdién de continudidad, también pueden
usarse discos de Lija peno evitando su calentamiento y -
para dar brillo, se utilizan cepillos y blanco de espaiia.

CAUSAS DE LOS FRACASOS EN OBTURACTON CON SILICATOS.

1.~ Uso de Liguido cuya composiciin esté alienada porn -
contaminacibn ¢ exposiciln al medio ambiente.

2.- Téenica Ainadecuada para fa mezcla y manipulacidn en -

general. S{ el silicato gelifica Lentamente, probablLemen
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mente se deba a:

I

a) prolongacion de La espatulacibn { que aumenta el
tlempo de 4raguado).

b} Que La mezcla sea muy §lutida.

¢) Que el Llquido posea mds agua que La que corres-

ponda.
EL silicato se aplica genenalmente en obfuraciones que
no tienen elevadas presiones de marticacidn, como son -

Las cavidades de TIT y V clases o en combinacibn con oho
AL el efecto estbtico es necesario.

Se empaca primeramente en £ay zonas retentivas hasta -
LLenan La cavidad.

Tina de celulodlde
AW
. "' Silicato

FIGURA 1
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Se presdfona firmemente Ka tina de celuloide [matrhlz, vista
Labial) .

FIGURA ?

RESTNAS ACRTLICAS.-

Estas se usaron por primera vez por Los alemanes dutante
La segunda guerra mundial a §4n de ahorrarn Ros metales -
nommalmente wsados en odontologia nestauradora.

EL acnilico es una hesina sdintética def Metil-Metacrilato
de Metilo, perteneciente al ghupo termoplistico.

Se presenta en gonma de polve que es polimero y Liqudldo
que es el monfmeho. AL Metil-Metacrilato se Le ha aghe-
gado un agente Ligante, tiene ademds un nhibidon de La
polimerizacion, La hidroquinona y un aceleradon.

EL polimene es también un Metil-MetacniLato modificado con
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D&'me/t(l—yma,tozoudéna que hace Las veces de activador y
pernbxido de Benzolio que es el agente que Lnicdia La po-
Limerizacdlin.

Cuando estos dos elementos, polvo y Liguido, se mezclan,
se forma una masa pldstica que al enfriarse Ae convies-
te en sGhida. A este fenbmeno se Le Llama awtopolimend
zacibn, que se egectda dentro de La boca a una tempera-
tura de 37°C o en un tiempo que varla entre 4 y 10 min.
Despuls de este tiempo La resina puede pulinse.

Antes de obturanse con nesdinas acribicas, deberd utili-
zanse un protector pulpai.

VENTAJAS DE LA RESINAS ACRILICAS,

Un Andice de solubilidad mucho menon que el -

—_—
.
1

Adlicato.
2.- Una baja conductividad témmica.
.= Su color puede ser Lgualado casi completamente

W
t

a Los divensos tonos dentarnios,

a
t

No hay efectos Ampontantes en individuos con -
hespiracién bucal. '
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DESVENTAJAS DE LAS RESINAS ACRILICAS.

1.~ Cambios dimensionales ocasionados por cambios -
ténumicos a que estd sufeto el material y como-
consecuencia, La integiidad manrginal o el sella
do penfecto de fa obturacibn se vuelve degicien
te.

2.- Hay cambio de coloracibn por oxidacibn de Los -
mod{gLcadores del polimero.

EN LA MANTPULACION HAY DOS TECNICAS DE APLICACION PARA EL
ACRILICO.

1.~ La condensaciln que se egectda mezclando polvo y Li-
quido hasta fa saturacibn, se espera un minuto y se Lleva
a La cavdidad dentarnia con un obturadon Liso y se empaca
comenzando puimero por Las netencdones y asi se prosigue
empacando hasta LLenar Ra cavidad. Se deja un excedente
y Luego se presdona con una matriz de resdna, La cual se
sostiene giumemente hasta su total endunecimiento, Se -
rnetina La matrniz y queda £ista para pulinse no antes de
24 horas, Lo que se hace con discos de agua, §ielthos y
cepillos con blanco de espada, debibndo pulin pernfecta-
mente para evitan que abscrva humedad y cambie de colo-

hacdon.
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I1.- La técnica dek pincel. Con ZLa punta de un pincel
def No. 00 se toma un poco de Liquido a La profundidad
de 1 mm., Luego 4e¢ satura una pequefia bolita de pofvo,

a continuacitn se LLeva a La cavidad y se coloca en el
fondo, procurando nellenan Las netenciones, se Limpla
el pincel y se hepite La operaciin hasta Llenar La ca-
vidad. Es convenlente entne cada una de estas operacdo-
nes, el pasan un poco de Liguido con el pincel para que
el matenial §luya y cuando esté temminado el relleno, se
espera a que endurezea colocando algin Lubricante sobne
éL, cuando La mezcka endurece, se puede pulin en fa gonr-
ma ya indicada.

La utilizacibn del acnilico es para Loghar efectos esté
ticos y pon Au poca resistencda no se aconseja en obfu-

raciones de 1V clase, ain embango, en algunas ocasionesd

tomando en cuenta £a oclusidn del paciente, puede sen -

wtilizado con La téenica de MARKLEY que consiste en wti-
Lizarn pernos de varnilla inoxdidable incrustados en sentd
do vertical, ademds de £as retensiones adicionales, por

efemplo: La cola de milano, que Ampida ef desalofamiento
en sentdido proximal, pus en el gingivodincisal, La vari-
2ta o vaniflas servindn de fetensibn,

A pesar de Las anteriones consdderaciones, el acnilico -
como materdal estético no se consdidera un granco substi-
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tute del silicato.
Tambidn es usado el acnilico en La construceibn de puentes
provisdonales en dientes anterlores y como cogias en prepa

nacicires de pilarnes para puentes §L404.

0RO VACIADO

Este material se utiliza en Lncrustacliones o sea en una -
obtuwracibn construlda fuerna de La boca y Luego cementado
dentro de La cavidad dentaria preparada.

E€ wse de La incrustaciin estd especialmente indicado en
nestawnaciones de . ghan superfLele, en cavidades subgingi-
vales en Las cuales es tnposible La exclusibn de La sali-
va pos ghan tlempo, en cavdidades de CLases 1T y IV,

la incaustacidn se elabora primero pon La obturnacibn de un
pathdn de cera que Luego se hecubre con Linvestidura, La -
cual, al netinan La cera viene a ser LLenado con el oho.

Hay dos métodos para La obtencibn de una Lncrustacibn:

EL METODO DIRECTO Y;
EL METODO INDIRECTO.
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EN EL METODO DIRECTO, ef patnén de cera se modela direc
Lamente en La boca.

EL METODO INDIRECTO, consdiste en tomar en £a boca wna -
Ampresibn de La cavddad preparada que servind para La -
constuceidn del modelo del diente sobre ef cual se dor
maré el modelo de cera.

Tanto La primena, como La Segunda téenica, tienen sus -
ventajas y sus desventajas, por Lo que fa eleceibn depen
de del dentista, tomando en cuenta el tipo de restawsa-
elbn que vaya a efectuas.

A continuacibn e dan algunas indicaciones para elegit
cualquiera de Los dos mEtodos anteriores.

METODO DIRECTO: En todas Las cavidades en Las que:

1.- E4 cbmoda La manipulacibn intrabucal de un me-
delo de cexra.

2.~ Hubo una destruccibn minima de tejido dental -
ponr ek proceso carlioso.

3.- La forma de La cavdidad preparada proporcionasd
un mefon nesultado estético,

4.- La forma de La cavidad preparada reducind el -
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minime La pérdida de tejido dental.

5,- Los procedimientos hesuffardn en La heducedbn

del tiempo de operacidn.
METODO TINDIRECTQ: En todas Las cavidades en Las que:

1.- Es mds comoda £a manipulacion exitnabucal def
modelo de cena.

2.- Hubo wna destruccion extensa del tefido dental
pon caries o fractura, o poh ambas causas.

3.~ La forwma de La cavidad preparada se complica.

4.- EL tatamiento prevee restauraciones vaciadas
miltiples.

5.~ Los procedimientos resultardn en una reduceddn
del tiempo de operaciin.

En La téenica directa de £a cavidad preparada debe penmd-
tin una manipulacibn cémoda. Efemplo: una cavdidad proxi
mo-oclusal, Las paredes proximales bucal o Lingual serdn

acabadas en Angulos casd nectos con La superfdcdie externa
del diente.

Por nazones hitofdgicas, el Gngulo cavo-superficial gorma
do por ek ensanchamiento proximal y La supenficie del dien
te, debe sen necto o Ligeramente oblicuo, ALéndo necesartiv
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también ;n biselado cervical. La formacion de biselfes
delgados en Los bordes cavo-supergieiales, obligan a -
mirgenes cunedlformes defgados en el modelo de cena y -
porn Lo tanto estd contraindicade, asi como tamb.ién La
unidn en dngulo recto de £a cavosupergicie con ef va--
ciado a nivel de bordes perpendiculares a La direcelbn
de acentamiento def vaciado.

Cuando se efectla La preparacidn en caja, Los midrgenes
s0bre clentas formas de dientes pueden Limitarse un po-
co mds al espacio Anterproximal, Lo cual favorece un -
poco mds a La estética.

La téenica directa disminuye un poco Las poscibilidades
de ernon puesto que el patrnbn de cera se elabora dentro
de La cavidad onal y directamente sobre La preparacién
ya que se eliminan algunas etapas (mprescind.(bles en el
método directo.

La elaboracibn del patrén de cera por el método directo
es parecida a La obiuracidn de una cavddad con materiales
plasticos. |

Primenamente se nreblandece a £a §lama de una Lampara de
aleohol un pedacito de cera azul un poco mayon que fa -
que se neceddita para lenar La cavidad que se va a mode
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Lan, cuddande de que no gotee se nthoduce directamente -
en La cavidad, presionando quentemente con (as yemas de -
Los dedos a fin de que La cera penetre a tedos Los dngu--
Los 1 auede vonkectamente ajustada. Con un pubidor de bo
La s¢ hacen mov.imientos de notacién y se quitardn Los -
excesos de cena. También ayuda mucho el hacer que el pa-
elente muenda La cera y haga movimientos de Lateralidad,
obteniéndo con 6sto La altura correcta de La (ncrustacién,
En La boca, La saliva nos siwe de separadot i La cera no
se adhiene a las paredes de La cavidad del diente. A con
tinuacion, se netira el modelo para comprobat que penetid
bien en todos Los s4L{08 y que Los dAngulos son rectos, -
que no hay paredes retentivas. Posteriommente, se Lnser-
ta el patnin de nuevo en La cavdidad preparada en el dien-
te y se procede a modelar. Este modelado se hace con -
espdtula fnia y Limpia mancando Ras §isunas, fosetas, ete.
teniéndo especial culdado en el modelo de Las ventientes
y chdspides, es decin, reconstruyendo en cera todas Las pa
ntes que se quitaron af preparar La cavidad u Limditdndola
exactamente en el sitio en donde teuminan Los biceles, sin
defarn excedentes, para Esto debe recordarse La forma que
dimos a nuestra cavdidad.

AL terminar, e pule La cera con un algodén mojado en clo
rofommo que quita el exceso de Los bordes y con un algodén
mofado en vaselina se talla el patrhén para acabar de pul.ir
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En el método Lndirecto, primeramente se foma una Ampre-
s40n de La pieza en donde se encuentra La cavidad ya -
preparada y en clentos casos también de Las piezas con-
tiguas. Luego se vacla yeso pledra sobre La Ampresidn,
obteniindo una héplica dek caso y sobre este modelo se
constrwye el patrnbn de cera sobre el dado en el modelo
articulado, que hepresenta La estructura anatimica de
una poreién detenminada de £a boca.

La téenica indirnecta ogrece La posibilidad de nestauwna-
clones miltiples y complejas, pués permite una sensibi-
Lidad y un acceso excelentes, ademds representa un aho-
o de tlempo operatorio disminuyendo el estado de ten-
ALon dek paciente y del dentista.

Aunque el ahorno de tiempo del dentista aumenta al con-
glan parnte o La totalidad del trabajo de Laboratorio a
su téenico, sin embargo, es necesario que el dentista
vigile Las faces mds impontantes de La efaboracibn.

Como se ha dicho anterionmente, Seglin el caso que se -
presente, send el método que se utilice. Ejemplo: En
un contacto proximal ancho tanto en direccidn bucolin-
gual, como ocluso-cerwdcal, {mpone ef wso de La prepa-
nacibn Aindirecta con rebanada.

96
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En una obtunacdLbn con incrustacidn, deben de tomanrse en -
cuenta Los postulados def Dn. Black, que se mencionan en
el Capitulo TV, al hacer £as preparaciones de £as cavida-
des a .n de que el &xito de La obturacidn sea de mayon -
porcentaje.

Hay una diferencia ventajosa entre el método directo y -
el Andirnecto La cual se explica por La fendencia de Los
modelos de cera a deformarnse por La Lemperatura exisiente
dentho de La boca, por Lo tanto se utilizardn una ceha de
propiedades fisicas diferentes para cada método.

En genernal, fa condthuceddn de La incrustacidn puede divd
dinse en cinco etapas.

1°. - la construceidn def modelo de cenra.

2°, - ER investimiento del patrén de cera y Au coﬂoé_c_z_
edldn dentrho del cubifete,

3°.~ la eliminacibn de La cera del cubifete por medio
def calentamiento, quedando ef modelo en negatsi-
vo dentrno de La investiduna del cubilete.

4°.- Vaciado del ono dentrno del cubilete.

5°.- Tenminado, pulimento y cementacién dentrno de fa
cavidad dentaria.
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Una vez ebtenibndo el patrbn de cera por cualquiera de
Los métodos seiialados, cofocamos el cuele slwviéndonosd
de un al§iler o de un alambre un poco mds grueso, sin -
punta, Lo calentamos Ligeramente a fa f§lama de La Lampa
na de aleohol y Lo insentamos en el patnén de cera, 505~
tenléndolo mintras se engrila y endurece La cena.

Una vez hecho éato, netiramos junto con el cuele, ef mo
delo de cera con mucho cuidado para que no se deforme o
nompa Aiguiéndo sdempre La direceidn corecta para sen
desalofado de ka cavidad. Fig. 4. Dicho cuele se colo-
ca en cavidades Ardmples en el centho; cuando se trhata -
de cavidades prbéximo-oclusales, se coloca entre La ches
ta marginal y el drea de contacto presiamenie en el pun
to de unibn de Las dos paredes. Cuando son CLases 1V -
con cola de milano, se cofoca en el centrno del modelo -
por cana Lingual. Cuando son Clases TV pivoteadas, se
colocan dos cuefes, uno en el pivote y otno en La unibn
de Las dos caras y se unen con una gota de cera. En Las
11 clases complejas, MOD, se colocan también Los cueles
cruzados en el centro de £a cara oclusal y cofocadas 40-
bre ef nebonrde marnginal mesial y distal, este puede sen
en forma de "Y". La Longitud de Los cueles debe sen de
5a 7 m,, pon aviiba de La supernficie de La LnbgAtiduna.

Una vez colocados Lo cueles. ya rea directamente en fa
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boca o en el modelo de yeso, ya estamos Listos para Lnves
tin el pathén.

Para .invedtin el patrndn de cena debemos antes Lavarlo con
un chonito de agua para quitarle La saliva, sangre ¢ Lu-
bricantes, segin el caso, que e hayan depositado en £a -
supengicie de La cexa.

Se hace La mezela de La 4investidura con agua hasta tenen
una masa homogénea de consistencia chemosa, sin burbujas
de atre, con £a ayuda de un pincel y sostendiéndo el cuele
con el modelo, se cubre el patrén de cera con una capa de
inwvestiduna vibrando con el mango del pincel o de una es-
pdtula sobre el cuele para que La {nvestidunra penetre en
todos Los detalles y Luego se sigue agrandando La investi
dura hasta Loghar un botén que Ancluya absolutamente a o
da £La cera. Fig. § .

Es convendente colocanr sobre el cuele a una distancia de
304 mm., de £a bola de investidura, una bolita de cera
con objeto de que al investirla, se forme una cdmara de-
comprensdidn, para facilitarn el cofado. Fig. 12.

A continuacibn preparamos una taza de hule y con £a ayuda
de una espdtula para yeso, cantidad sugiciente de Anves-
tdura para LLenar el cubilfete en el cual va d sern colado
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el pwtkdh de cena ya investido; pana Esto, debe usanse

un vibradon eléctrico o cuando menos golpear el cubile-
te, con La espdiula miéntrnas se va Llenando de {nvestd
duna pana que salga a La supenrficie todas Las burgujas

de aire que contiene La mezcla, debemos dejar secar La
Anvestiduna del cubilete, por £o menos unos 30 min., --
antes de proceder a eliminarn La cera por medio de calox,

Antes de proceder a desenceran el cubilete, debe forman-
se el bebedeno.  Fig. 10.

Hay dos formas que son Las mds wsadas, A4 se van a usan
miquinas de vaciado, Los cubiletes tienen urna peana --
en uno de sus extremos en La cual se encuentra el patrén
de cera investido Fig. 7, pana que en ef momento de co-
Lan La investiduna dentro del cubilete tome La forma de
peana y asl se forme el bebederno. EL otro método es --
colocar La investidura dentno del cubilete a su vez Ln-
troducin el patrbn de cera ya nevesiido y nellenar el cu
bilete con investidura hasta el bordo, una vez seco, con
ayuda de una espdtufa para yeso formamos el bebedero apg
yando La espdtula contra el cuele y girando el cubilete
para quitarn La investidura necesaria y asil fowmar el -
bebedero. Fig. 10. '

Pasado ya el tiempo estipulado para el graguado completo
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de La {nvestiduna, se callentan Los cuefes sobre La Ldmpa
na de afeohol y tendéndo el cubilete en posicibn vertical,
Ao jalan Los cueles de arniba hacia abajo con unas pinzas,
con objeto de que no quede tapado el conducto por donde
ha de penetrar el onro.

A continuaciln, se coloca ef cubilfete sobre una parnilla
eféctrica o a.la fLama de un mechero de gas o bien dentro
del homno, para desenceran, a una temperatura de 100°C --
mis o menos durante 20 min. La temperatura debe .n subién
do gradualfmente hasta aleanzar 480°C y durante 15 min., -
mds, con Lo cual Logramod tener un cubifete bien caliente
y s4in ningln resto de cera,

EL nevestimiento que es expandido al enduwrecerse el yeso
caleinado que se ha convertido en yeso graguado, sigue -
expandiéndose al calentan el nevestimiento debido a La -
expansidn del cuarnzo o cristobolita, ambas clases de ex-
pansion varian de intensdidad de acuerdo con La composicibn
del material, generalmente para ayudar a esta expansidn,-
se necubne el interdon del cubilete con una Ldmina de -
asbesto.

Esta expansidn viene a compensar La contraccdibn que Augre
La aleaciin, de oho al endurecerse después def vacilado y
con La contraceddn que sugre ef modelo de cerna al engni-
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arnse al haAan por La temperatuna de La boca a La del medio
ambiente.

Como todo Lo anterion estd pernfectamente calewlado, es -
necesarnlo usan materdiales de muy buena calidad y que LLle
nest Las especigicacdiones requenidas para cada caso.

EL nevestimiento debe fener La propledad de graguar en
pocos minuwitos, adem@s de dilatanse al grado deseado al
Lnvestimiento y al quedarn fraguado, su estructura deberd
Aen Lo bastante compacta para que Ae neproduzea en efla
Los mds mindimos detalles del modelo en cera y al mismo
Xlempo sen Lo sugdlcientemente fuerte para no quebrarse
ni agnietarse cuando se fuerce en fa matriz el metal dg
retddo.

Las diferentes maquinas disedadas para el vaciado en oro
se basan en 3 principdos diferentes de {isdca.

1°,- Pon medio de La presién del aine que impele
- el ono dentno del molde.

2°.- Mediante La fuenza centrilfuga que impele el
oro dentro de La matrniz. |

3%~ Mediante La formacidn del vacfo en La cdmara
def modelo que aspina el ono,
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EL método mds wsade en La actuatidad es el 2°. o sea La -
fuenza centrnifuga, y han sido muchos Los modelos que se -
han wsado desde La simple onda de mano hasta Las mdquinas
centrifugas vernticales u horlzentales.

Una vez colocado el cubllete en La mdquina o en £a onda,
ponemos cantidad suficiente de oho que exceda el tamaio
de La (ncrustacidn y procedemos a fundinlo mediante el
wso de sopletes de gasolina, acetileno o gas butano.

Antes de aplican La flama para fundin el oho, debemos ca-
Lentar el cubdilete a La temperatura de 700°C. Esto Lo sa
bemos cuando ya tenemos el cubilete al nojo vive, después
de ésto, ya puede comenzanse a fundin ef onro.

Los cubiletes, deben desencerarse y calentarse con el oil
ficio hacia abajo y despuis de media hora aproximadamente
30 0 40 min., con el onificio hacia awriba. Este procedd
miento pemite que se denrita y escunra un volumen mayoh
de cena ademas de favorecer La penetracibn de oxigenc en
La cavidad del molde a §in de oxdidan fLa cerna resultante.

La guenza del vaciado depende de un ciento ndmero de varia
bles como:

l.- La cantidad de ono empleado,
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2.- EL ndmeno de vueltas def muelle de La mdquina
de calon.

3.- EL estado def muelle.
4.- EL tamaio y La Longitud del ondficio de colax.
5.- La porosidad de La .investidura.

Es importante ajustar La Llama del soplete para que el
calentamiento def ono sea adecuado.

Se tendnd mucho cuidado al utilizan La Leama de acetile-
no, gas, oxigeno y semefantes o del aire comprimido.

Cuando Ae emplea una LLama de gas y adire perfectamente -
negulada, es raro observar un sobrecalentamiento. La -
Lama densa de tonalidad azul debe ajustarse de tal ma-
nera que {a punta def cono neducton esté en contacto con
el metal. La RRama muy puntiaguda no debe usanse, pués
el oxddante.

AL inse acercando el oro a su estado de metal fundido,
se aghega al fundente netirando 54 fuena posible momen-
taneamente La LLama. Porn Lo genenral eAte fundente no Lo
nequiere ek ono. Cuando se requiera el fundente, éste
debe quemanse del metal antes de efectuan ef vaciado y
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el metal debe ponerse al rofo vivo y presentar una (lui-
déz suficiente. R

Tan pronte como el botdn de colado haya perdido su color
nofo obscuro, puede sumergilse en agua.

Con un cepillo de cendas finas, se quitan Las particulas
de fnvestidura adheridas al vaciadeo después se pone éste
a calentar en detdo de baja presidn de baporn para dexoxi-
darn ¢ eliminan ol Gxido supengicial y Luego se Lava en -
agua.

EL ono que 8440 para su vaclado antesrior puede Eimpilatse
sobre un bloque de carbén vegetal, desoxidarse en deddo y
volverse a fundin para wsanko en otho vaciado al cual se
aconseja afadin un pedazo de oro nuevo durante La Aegunda
pundicibn a fin de restablecer el contenido de zinc que -
gue alterado durante La primera gundicidn. La fGnmula del
ono aiadido debe sern def mismo tipo que fa del indielal -
para aseguranr asl Los valones conocidos de Las propiedades
gisicas de Los vaciados obtenddos.

EL ono para vacdiados pasa sedis pernlodos visibles:

1.- Se concentra y fonma un botén.
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~N
i

Adguiene un color rojo cereza.

(S
i

Toma fotma esgérica.

EN
t

Se vuelve colorn amanillo claro, con apartiencia
de espejo en La supengicie y Liembla bajo La -
LLama def soplefe,

U
1

Se apxroxima al rojo blanco.

6.~ Alcanza el rojo bRanco y despide particulas
ginas.

EL ono cuando pasa del 4o. perfodo ya puede vacianse.

Después de contan el excedente del oro, probamos La -
Lnowstacion en La cavidad ¢ en caso de no ajustarn co-
hhectamente, se buscan Las burbujas que aparezean, o -
asperezas que {mpidan el ajuste y se quitan o desgastan
con gresas o pledias montadas pequeiias. Logrado el ajus
te, se examina La {ncrwstacibn para ver s4 hay buena --
adaptaciin a £cs bordes, 84 el contorno, La forma anatd-
mica, ef fnea de contacto y La oclusdibn son noumatles.

S4 se notan vregulanidades debe desecharse el vaciade y
consthuin otro.,

Si todo estuvo conrecto, se procede a pulin La incrusta-
eibn utilizando para eflo pledrnas montadas, discos de --
corborundum, discos de Lifa, fresas de acabado, discos de
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hute, gamusas, §iltnos, piedna pomez en polvo mezelada
con agua, blanco de edpaila, hojo (nglés y thipold.

AJUSTE DEL CONTACTO PROXTMAL.

Este ajuste se LLeva a cabo probando el asentamiento del
colado en el modelo, nebafando Las dneas de contacto con
una rueda de caucho abrasivo ésta elimina ndpidamente el
ono defando un acabado saXinado y nelativamente Liso. Las
manchas producidas por Los contactos apretados se distin-
guen mas facifmente sobre este tipo de acabados e indican
84 hay necesidad de otno ajuste.

Las dreas de contacto proximal g§inmes deben establecense
sobre el modefo de relacidn.

AJUSTE DEL CONTACTO OCLUSAL.

La oclusibn se ajusta dobre el modelo articufado, nebajan
do Las dreas de contacto oclusal excesdive, para Esto nob
senvimos de Las cdntas de anticulan que colorean Las Greas
de contacto oclusales. La colonacibn unifomme de Las po-
sdedones de apoyo central sobre el vaciado y Los dientes
adyacentes, indican La ausencda de contacto prematuro y

de Lnterfenencia. |
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ACABADO DE LA SUPERFICIE.

Para el acabado efectivo de Las mangenes del colado, es
necesanio colocarko dentro de £a boca para poder valoran
estas areas.

Los diminutos excedentes evidentes se eliminan con punias
cillindnicas LLevadas paralelamente a Las mirgenes,

Si es necesarnio, Los contornos del vaciado se modifican
wtilizando un disco convexo de carborundo o de papel,
Los surcos de desannollo y Los suplementos se acentian
con La gresa de pulin para pieza de mano,

EL acabado general de La superficie suele hacernse con La
nueda abrasiva de caucho de ghano mediano, y se extiénde.
hasta Las mingenes de La inchustacifin, Para ed acabado

y pulido defindtivos, debe e,é)oelza/wé fa prueba ded asen

tamiento en fa boca del paciente, pulin dichas superfi-

cles antes, Amplica pérdida de tlempo.

EL ajuste definitivo proximal y oclusal, asi como La -
adaptacibn de Las mingenes se hard antes de £a secuencia

de pulimenio.

La falta de acentamiento del vaciado, puede debense a fos
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gactones sigudlentes:

1.- Contacto proximal demasiado apretado.

2.~ Tnregularnidades de fa superficie interna del
vaciado que pararon {nadverntidos antes.

3.~ Una deformacién real.
Estos gactones también pueden edtar asociados enthe s4.

S{ tas nnegubaridades son en La superficie externa, se
emplea una nueda abrasiva de caucho ghane extragino. S£
son en La supernpicie nterna, se usandn gresas de pulin
para pieza de mano No. 600 L. Muchas veces debido a £as
supergicies pubidas, no se Localizan 4dcdlmente Las dreas
de contacto {nfernferentes, en este casro, se¢ wtiliza un --
Anstrumento que propulsa mediante aire comprimido a pre-
s46n, un abrasivo gino que despule Las superficies inten-
nas del vaciade o de £as nefaciones de contacto proxAimal
y celusal.

Terminande ol asentamiento del colado, se procede final-
mente al pubimento que se £Leva a cabo cn ol Laboratondo.

Otra de €as causas de La falta de ajuste de {a .incrusta-
cdién puede ser alguna particula de curacifn que haya que-
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dado dentno de Za.cav&dad que hc;d ”&ec&bun eE cofado
porn Lo que dabend Z&mp&alée pe& ey e

S{ al hacen el ajwstc de;;‘,‘za;f
Llegana a haber akgdn contac.

; d&ApQHAabKQ
que £a cavidad esté seca y eétehxﬁczada ponﬁﬂdé métodos
usuales y se excluird toda humedad haéta,que haya §ragua
do el cementado.

Pana La cementaciin de La anhuAIQCAOH,

La consistencia del cemento debe ser cremosa., Se LLeva
a fa cavidad y se coloca fa Anchustacidn con clerta pre
s40n pana que quede bdien incertada en £a cavidad y se -
condenvard esta presdidn hasta que el cemento haya endu-
reeddo. Luego e quita el excedente de cemento y se --
procede al bruiido de Los bordes y acabado def pulimen-
to en La gorma Andicada.



FLABORACTON DE LOS CUELES.

FIGURA 3

COLOCACION DEL CUELE EN FORMA DE "V".

FIGURA 5

1



e

COLOCACTION DE LOS CUELES SEPARADOS Y LINIDOS POR CERA

PEGAJOSA.

o

~—

FIGURA 6

COLOCACION DE UN CUELE

FIGURA 4
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COLOCACION DEL PATRON DE CERA COV Su RESPECTIVO CUELE EN
LA PEANA DE HULE

FIGURA 7

INVESTIDO DEL PATRON DE CERA.

e

FIGURA §
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1

CUBTLETE LLENO DE INVESTIMENTO.

FIGURA ¢

BEBEDERO;

FIGURA 10
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COLADO TERMINADO.

FIGURA 11

REPRESENTACTON ESQUEMATICA DEL CUBTLETE ¥ PATRON DE CERA
INVESTIDO. | S

DT — /?

.

FIGURA 12
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.= Cnisol o bebedero.

.~ Conducto de alimentacidn enrada.

.- Resenvorio o cdmara de compensaciin.

Patrnén de cera. |

.~ Cubdlete. _

.- Fonno de asbesto (para ayudar a £a Libre
expansifn del material, o

7.- Maternial de Lnvesiimiento.

Gy Ut S W R v
. .
"

PORCELANA DENTALES.

Han sido utilizadas en La fabricacién de dientes anti-
ficiales con gines estéticos, disponiéndose de Los co-
Lones que se requieran puds existe ghran variedad de --
6stos.

La nestauracidn de porcelana mis usasa y con mejon --
éxito es La conona "Jachet" que se utiliza con el f4in
de descubrnin un diente antenion muy destruldo pon el
proceso cariodo o de gorma inadecuada y que conddiste
en una punda de este material.

EL Jacket de poncelana cuando se ha terminado y ajusta
do antisticamente nesulta sumamente estético y es difd
el descubrinbo,
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La pnncefana es un p0£u0 64”0 eZ cuaf Ae p&gmenfa paha
imitan el coeon dcz d&ente, se mezcﬂa con

';ua ObIQHLQn
do una pasta, A0 2@ da ﬂa.éoAma deAeada y 54na£menta Ae
cuece a una rempenatuaa eleuada ‘

AL 5u5¢0naﬂ4.*£a& panieA 4ntaqnanteé Ae Eogna un cuenpo
cenam&ca | -

Tdmb&én e utclizg en entadunaéﬁtotaﬂeé peno;ée obsenvd
que ae 6naciunan 6ac4£menie.. o '

TECNTCA PARA CONSTRUCCION DE CORONA FUNDA DE PORCELANA.

Se toma La Amphesdién ded muiion previamente tallado en el
diente, obteniéndo un thoquel con su cobiizado corrnespon
diente, sobre este trhoquel se adapta y brufie una delgada
Lamina o matrniz de platino.

EL polvo de porcelana con el matiz efegido, se mezcla -
con agua obfendénde una masa que se apfica sobre La --
matniz del muiidn, conpormdndola hasta Logran La reproduc
elbn anatémica del diente a nestaunan, Luego se hetiran
del thoguel, La matniz con La porcefana, se codocan en
una plancha de arcilla regractania, todo ¢ato se LLeva

a un honno eléetnico donde se cuecce La potcefana, pro-
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duciéndose entonces una contracceidn def 4% de su-volu-
men.,

CLASTFICACION DE LAS PORCELANAS.

a) De alta {usdibn, deben estan entne.? 500 g

1, 570°C. e o :

b) De media fusdibn, deben estan enﬂw,l 090 y
1,260°C. ‘ S

c) De baja fusidn, deben estar entre 870 j 1, 065 C.

COMPOSICION DE LAS PORCELANAS DENTALES.
Coalin o Arcilla, que actian come aglutinante.

Feldespato, Silice, Canbonado de Na., Carbonato de
Potasio, Bbraz que actian cemo reductores de fa -
temperatura fusion.

EL polvo se obtiene por coceidn do Los elLementos antes
mencionados, obteniéndose una masa gfundida que despuds
pasa a bajas temperaturas torndndese asi en un material
friable y quebradizo que después se muele para Logran
el polvo {imuy ginol. '
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duciéndose entonces una contraceion del 4% de su volu-
men. EREERE

CLASIFICACION DE LAS PORCELANAS.

a) De alta gusiin, deben estan en»t/Ler 500y :

1,570°C. s
b) De media an, deben eAIafL?

1,260°C. = o
c) De baja 5u4¢6n;;dében,eéz¢¢ 065°C.

COMPOSICION DE LAS PORCELANAS DENTA
Coalin o Arcilla, que‘a&ﬁanv: como c;gliuténaylzte.

Feldespato, Silice, Carbonado de Na., Carbonato de

Potasdio, Béraz que actldan como nreductores de La -
Lemperatura gusion.

EL polvo se obtiene pon coccibn de Los elementos antes
mencionados, obtendibndose una masa fundida que después
pasa a bajas temperatunas torndndose asi en un material

friable y quebradizo que despubs se muele para Loghar
el polvo (muy fino).
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METODOS DE CONDENSACION DE LAS PORCELANAS.

a) EL ded pincel
b) Por gravifacion
¢) Por espatulado
d) Vibratonio
‘e)rPoa batzdo.','

Cualquicna de Las técnicas usadas se reducindn iempre
en colocar pequeiias potelones de porcelana suceslvamente.
sobre La matriz de pﬂatino, sea con el pincel o espdtula
y ensegudda tratan de quitar £a mayohr canitidad de agua.

En La comstrucelibn de un diente de porcelana hay diferen-
tes matices, segiin La zona.

La negidn cervical es un matiz mds obscuro que el corres-
pondiente al 30. medio. Fig. 13 y 14.

La negiin del tercio medio un poco mds obscura que el --
Ancisalk.

Finalmente La negidn Ancisal es mls clana que Los dos --
anteniones y es {dlntica al nesto de CLos dientes.



La porcelana ya condensada tiene tres perfodos ( £Lamado s
biscochados).

Ten. Penlodo.- EL Andiclal cuando Los fundantes -
empiezan a Logran La undion de Las particulas. lLa masa
presenta rigidéz pero es porosa.

20.~ Peniodo o Medio.- Cuando Los fundentes presen
tan gran escwvuimdento, habidndo mayor concentracidn de
La masa de porcelana.

3en. Perdlodo o final.- Cuando La concentracibn es
notoria. SL estd bien condensado, existe uua superficie
mds Lisa y persiste una pequeia porosided y falta brillo.

GLACEADORES. - Durante La coccldn de La porcelana, se -
puede colocar un glaceadorn de manera que en La superfd-

cle del cuenpo la face glaceadora forme una capa delga-
da.

EL polvo glaceador es un revestimiento cerdmico que Ae
agrega a La restawracdbn de porcelana despuls que ha -
Addo cocdda. ES una corona gundida, pon Ejem. due ha
sLdo cocdda, se Le puede aplicar en La Aupe&ﬂéc&é un
glaseadon en pasta y Llevarla otra vez al horno para



121

hacerle una nueva coceibn a La temperatwra de madurez del
glaceador. De eata manena, se Logra una superficie glased
da o semiglaseada desprovista en Lo abaclute de porosidad.

La porcelana en La boca es necesario que presente una 3u-
pengiede completamente Lisa para evitarn que Los alimentos
y otnos detrnitus se adhieran a ella.

La poncelana cocdida puede presentan burbujas o vacfos y
pana reducinlo se ha sugerido trhes métodos:

1.- la coccdbn de La porcelana al vacfo.- De esta -
manera el aine es elininado antes de sern netend-
do.

2.- La atmbsfena de Los homnos comunes se sustituye
por un gas digusible. Durante La cocedln, el -
aine de Los Antenticdios send athaido hacia -
afuena y sudtituldo porn el difusible.

3.- En o momento de La fusibn, este gas ¢ difunde
a thavis de La porcelana o se disuelve en elda.
Cuando £a cocceddn de La porcelana se habre al va
clo, La nesistencda de Esta aumenta, y éste se
debe en gran parte a su estructura nteana.
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|
ZONAS DE LOS MATICES DE. UN DIENTE.

Colon obscuno def cuello

Cuerpo color claro

Esmalte opaco o transparenie

Se quita el excedente por medio de un obturador o espd-
tula caliente, cortando con un movimiento def centre a
La Auperficle y 44 se quiene dar mefor acabado, se pule
con un algod6n mojado en clorogonmo,

Deben protegerse Los tefidos blandos pubs el contacto
con La gutapercha produce {ivuitaciones y pequerios ab-
CeAoS.

Actualmente es muy poco usada, pubs no £Lena Lod nquisi-
tos de sellado absoluto y penmite el pasc de saliva y
alimentos.

ORTFICIOS DENTALES.

Son obturaciones de ono puro que e efectdan en cavida-
des ya preparadas en piezas dentarias directamente.
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Ertos tipos de obturacicnes LLepon *roded Lob hequasitod
necesartios excepte el de Lo ertitico.,

En el mercado existen 2 claszy de zite Zine de material
obturante: el oro esponjoro, el chC Cenesdve que viene en
Laminas o nollos pequerics y el che zin pelvo.

Eatos onos pueden wtilizasse en fas Clases 11T y V ain
que 6ate quiera decin que no pueden hacerse otho tipe de
de obturaciones de otnas clases.

Para hacer ornificaciones, es necesaric utilizan el dique
de goma para aislan ayuddndonos con Za grapa 217 de White
para Las clases V.

En México casi no se usa ef método de ondlficaciones para
obturaciones por sen muy dificil, puls se necesita mucha
habilidad para ef manefo de este material, es por eso que
en La escuela no de manefa éste.

GUATAPERCHA.

Es material de obturacifn temporaria que se utilizd duran
te muchos aios.

EA una resina ¢ savia coagufada de clertos drboles thopd-
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} o
cafes, Ejem, SANANDRA-GUTTA, que con el aghegado de -

otnos componentes tales como ef Oxido de Zinc y cera -
blanca queda con €a consistencia de un caucho y apto -
para nestauraciones Temporanias g en el sellado de con
ductos radiculares.

Se maneja con suma facilidad. Se ablanda Ca barrita -
porn calor y se incerta en La cavidad endutreciéndo al
engriaise.

Hay tres tipos de guatapercha:

a) De fusidn alta, se neblandece entre 99 y 107°C,
La. proporcion es de Oxido de Zinc hasta fa satu
rhaeldn porn una parte de Gutta.

b) La fusibn media se neblandece entre 9§ y 100°C.
La proporeidn es de 7 pantes de Oxido de Zinc
por una parte de Gutta.

¢} La baja fusibn se neblfandece alrededon de 90°C.
La proporeién es de 4 partes de Oxido de Zinc
por una de Gutta.

Debdido a su elasticidad debe cwidarse al colocarla cn
cavidades muy profundas, pon el peligro de LesLonan
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La pubtpa pon ek focho Jan de/Jadr que 4a Aeoana deﬁ 5on-

do de ta cavxdad

MANTPULACTION. - Se a&Aka Ea o&eza,\aﬁ' Ae asea con -
torundas de algod&n Y wine caﬁ&enter

explonadon se toma un pedaze de guatdpencha y e LLeva a

.7C0n La punta de un

La léampana de aleohol pata reblandecerla sin permitin que
gutee o 4e queme, se Lleva a La cavidad, a continuacidn
Ae empaca con ayuda de un obturadorn Lise y salo para evdi-
tan que La gutapercha se peque en L. E4 acondefable mo
fan el Lnsitrnwmente en aleohol, Los bordes debendn sellan-
Ao penrgectamente ddandose forma anatémica.

La extrema blandura del oro parece contraindicar su empleo
en La boca, s4in embargo, su maleabilidad permite LLevarko
a La cavidad dentarnia donde puede soldarse rdpidamente, -
durante este phoceso La dureza y vtrha propdedades aumen-
fan apreciablemente. Siempre que La Auperficie de Las -
LaminilLas estén Libres de gases absorbidos y de otras
{mpurezas, La capacidad de poderse soldarn a La temperatura
ambiente es una caracteristica particular del crho puro,
¢sto hace posible emplean el oro como material para obtu-
nacion colocdndolo directamente en La cavidad dentaria.

EL procedimiento de colocar Las hojas de ono en £a cavd-
dad dentaria y soldanla por medio de condensadones conve-

ndentes, se conoce como compactacdon.
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La cohesidn es el resultade de La unibn metdlica entre
Los Ancrementos de ono superpuestos provocada pon La
presion de La compactacdén. Este fenbmenc es habitual
en otnos metales y aleacdonesd pene soko a xwwpehéiunaA
muy pon encima de fa bucal. e

EL ono puede sumindistrarnse en otﬁd“gohm&ﬁque na AQan¢g

cisamente hojas.

En dltima {nstancia, todas estas foamas de onc puro se
pueden clasdificar en cohesivos y no cohes{vos,

EL cohesdivo es el que de sumindistrna genenalmente Libae
de contaminaciones superngiciales ya que come La mayoria
de Loy metales, el ono atrab Los gases que Ampiden fLa
cohesibn.

EL oho no cohesivo en cambio del anterion contiene gases
que ofhecen nesdistencla a £a cohesdion.

S{ el Odont6logo no tiene La habitidad téenica necesa-
nia para este tipo de nestauracibn, es mejon que se de-
cdda por otno £ipo de material obturante.

Sin embargo, aqui mencionaremos {a manipulacidn que -

conrnesponde al oho cohesivo y el esponforo ya que ol -
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01 en polvo es el m&A}digzcéﬁndexmanépuZan, pués es tan
duto que 4e HLQQALfa.mUCQG 5uonza en el maﬂt&ileo para
hacen ta ubrunaa¢on e

MANTPULACTON DE. LOSOROS “

Se ealientan en tempﬁa oneA eéoec&azeé de manena que ell-
maen el gas aman&o que eé 2o que propicia La cohesdin,
Luego, con cuaﬂqu&en 4n4tnumenxo se adhiene a €L y es -
fdcil Llevanlo a La cavidad para su empacado. EL 0n0 de
be pemmanccen en el templadon 10 minutos de 65°a 700°C.

En estas condiclones tomamos una pequeiia poredlén de oro
esponfoso, Lo Llevamos a La cavidad y comenzamod a empa-
can con obturadores en forwma de azadores ¢ hachuelas co-
nectadas al mantillo eléetrico o neumdtdico y cuya punta
de thabajo es en fomma de paraleloghamo, comenzamos a
empacar por Las netenciones Llncisales, seguimos con Las
gingivales hasta Llenan La cavidad dejfdndola céneava en
vez de convexa, €sto es sumamente (mportante, pués no -
debemos dejar 0ro esponfoso en La superfdicle, pués es muy
poroso.  Inmediatamente después colocamos una Lamdnita de
one cohesdve y asd seguimes hasta dan a fa cavidad su for
ma connecta ¢ con ayuda de obturadonres mecdndcos defamos
pergectamente seflados Los mingenes y asl adn queda exce-
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\
40 de maternial, se recorta con cuchillos especiales.

Finalmente se puede pulir con discos de Lifa y jibia
muy §4nos, copas de hule, amalgllss (6xido estaiioso) en
alcohol.

Debido a que el orho es el mls maleable de Los metales,
se puede Laminar en hojas extremadamente delgadas y
posternionmente batido s0br un bloque de ghanito y con
un mazo se Lognan hojas Zan defgadas como para defan
pasar Luz; en este proceso, Los cnistales de oro espe-
nimentan un alargamiento que mirado al microscopio phre
sentan un aspecto §Lbroso,
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CAPITULO VI
CEMENTOS MEDICADOS.

Son materniales de hesistencia sunamente baja, sin embargo,
se emplean en Odontologia cuando La resistencin es de fun
damental importancia.

Lamentablemente son sclubres y se desdntegran poco a poco
en Los gLuldos bucales y no fornman una verdadera unibn, -
con el esmalte y dentina; pero a pesan de algunas propie-
dades negativas, se emplean mucho come mateniales cemen-
tantes, para fifon restaunaciones coladas o bandas orto-
dinticas, como aistantes, ténmicos por debafo de obtura-
clones metdlicas, como materiates de obluracidn tempora-
nda, .como obturadores de conductonres nadiculares y como
protectores pulpaes.

Los cementos se clasigican como s{gue: de acuerdo a su -

composLeldn quinded.
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CEMENTO SE FOSCATO DE ZINC:
usos.
Prinedpal Secundarnio
Medio comentante para fLjar 'Obtunacioneé temporarias

nestaunaciones elaborados alsladon témmico.
fuera de La boca. : o

e e o o e e s e o e e o e e 2 o o e i e o - Tt 4 T o s - - —- - -

CEMENTO DE FOSFATO DE ZINC CON SALES DE COBRE O PLATA.

Obturaciones tempoharins Para obturan conductos.

CEMENTO DE FOSFATQ DE COBRE.

Obturaciones temporarias . Para cementar bandas
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ORTODONCICAS

CEMENTO DE AXIDO DE ZINC -EUGENOL.

Prinedpal Secundario
Obtunaciones temporacias Para. obturar conductosd.

Alstadon téumico - Protec - -
ton Pulpar. Gobmie

- e e e e e ot o e o e A e A A e e e e e v e e - —— - —

CEMENTO DE HIDROXIDO DE CALCIO.

Protectorn pulpar.

CEMENTO STLICO FOSFATO.

Mediv componente para §ifar  Restauracdiones para dientes
nestauraciones elaboradas posteriones

fuera de La boca.

e e e o m mn A e e e TR e e e e = ket e e S e . e wm = e e e A e e e e A e e e =

RESINA ACRILICA: (De ésta ya se hablf en el capitulo de -
Materniales de Obtuhraciin).

Medic cementante para fijar Obtunaciones temporarias.
hestaunaciones elaboradas
guerna de La boca.



132

CEMENTO DE SILICATO (de éste tambibn e hablé en Mate-
niakes de Obturacidn).

Obturaciones semipermanentes

- e > S . P e T > G A= Mm 4 S e e e e e e o S e e A e e e e e AW S Ge = e Sw e S S e -

CEMENTO DE FOSFATO DE ZINC.

Los cementos de fosgato de zine, constan de polve y Li-
quido.

EL polvo contiene:

Oxddo de Zinc.

Oxido de Magnesio como agente modificadorn principak.
- Oxddo de Rubddio {modigicador)

Oxido de Cilice [modificador)

Trioxido de Bismuto (modi§icadon)

EL Liquido contiene:

Fosgdto de Alumindo

Acido Fosgdrico

Fosgato de Zinc

Agua en una phopohceibn de 33 + 5%

EL Liquido contiene también sales metdlicas que se aria-
den como "Bufgers” o amortiguadores para neducin el -
négimen de reaccibn entre polvo y Liquido.
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EL agua es un facton importante en La Londzacibn ded Li-
quido.

Todos Los componentes del Liquido y polvo, van en proponr-
eddn y como Los fosfatos en el mencado varian porn Las --
cantidades de sus elementos que contienen unos y othos,
pon Lo tanto, de ninguna manera deberd usanse el Li{quido
de un tipo de Fosgato para el polvo de otro.

Cuando se mezela polvo de Oxddo de Zing y Acido Fosgbrico,
se produce una heacedbn exoténmica cuyo producto final es -
una masa s6L4da.

La natunaleza exacta del producto no es del fodo conocida
pero se supone que al gfinal se foxma un Fosgato de Zine

Teredario. (Sng (P04} 94H,0), estable e insolubre en agua,
que de una s0fucién sobresaturada precdipita en forma cris
talina,

EL oxddo de Magnesio presente en el pofvo de cemento, - -
neacedona posiblemente de un modo andlogo producdiénde un
Fosfato de Magnesio Ternclanio insofuble en agua no tanto
come el Fosfato de Zime Tercdiarnio. ’

EL Liempo de graguado de Los cementos, debe sen controla-
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do nigurosamente ya que 44 el endurecimiento es demasia
do rdpido, se perturba La fommacién de Los crnistales, -
Los cuales pueden romperse durante el espatubado o a £a
dnsension de una corona o una incrwstaciin en La prepa-
racibn dentarnia, debddo a que ef cemento es débil y fal
fo de cohesdidn.

SL pon el contrarnio, el tiempo de fraguado es muy Largo,
La operacién dental se demora en fomuma Linnecesaria.

A La temperatura de La boca, el tiémpo de fraguado hazo
nable parna un cemento de Fosfato de Zinc, debe estarn --
comprendddo entre Los 4 y 10 min.

EL tiempo de graguado depende de factores de fabricaciin
def cemento y factones que estdn bajo control del opera

don.

FACTORES DE FABRICACION.

1.- Composicibn y temperatura de sintetizado de Ros
componentes del polvo, cuante mds alta es La -
temperatuna de. La sinterizacidn, tanto mis serd
el graguado del cemento.



135

2.- Composdeidn del Liquido y de manera panticwbanr,
La cantidad de agua y sales "bifgens”, que con-
tenga.

3.- Tamasio de Las panticulas del pelvo. Cuanto mds
grandes son, tanto mds Lenta sead La heacced(n,
puesto que el polvo ofrecerd menos superficde de
contacto al Liquido.

EL odontologo al prepanar La mezela de pofve y Liquido,
sigue Las indicaciones del gabricante pero bajo su conthol
estdn Los sdguientes puntos:

1.~ Controlar La temperatura de La Qoseta, engridndo
La o calentdndola. La mezcla ejectuada sobre -
na Loseta engriada sin embargo, al ser colocada
en La preparaciin dentaria gragua mds répddo que
una s{mclan hecha sobre una Loseta caliente.

2.- EL tiempo en que se vaya aidadiendo el polvo af
Liquido, genenalmente, cuanto mds Lenta es La -
Lncorporacibn, mas se profonga el tiempo de ---
praguado.
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3.- Miéntrnas mayor sea el espatulado, el tiempo
de fraguado se retanda.

4.- Adn cuando el fabricante dé Las nowmas a se--
guin para La mezela, el odontdélogo puede poner
una poreldn mas elevada de Liquido £o cual ne-
tandand el fraguado.

Los cementos de gosfato de zinc, se contrabn al fraguar,
ello explica porque no debe pemitinse su deshidratacidn
S{ el cemento se encuentra en un medio acuoso, su con-
thaceldn send despreciable.

La nesdistencia de un cemento estd supeditada a La rela-
elon Liquido-polvo que se use: La nesdstencia a fa --
compresion aumenta adpidamente con el awnento de polvo,
en relacion con una cantidad §4fa de Liquido.

B4 de notarn que el aumento de fLa cantidad de polvo pon
encima de 1.4 gn., produce muy poco aumento en fa nesds
tencia a La compresldn, pero una disminucddn ponr debajo
de este valon, se heduce notablemente.

Si Los cementos de fosgato de zdine se dejan en contacto
con agua por un tiempo profongado, su nesistencia dismi
nuye gradualmente.



lna de KaA'pnopXQdadgz'defmagéﬂfAigniﬁécado clindco es
probable que sea za*Aqubéeidad'yrdeéintegnaaién de Pos

cementos.

En el caso ded cementado de una {ncrustacibn o restaura-
cion es de Lo mds signigicativo, ya que cualquich Linea

de cemento que sea visible en fa boca, tienme que feneh un
ancho probable de 50 micrones por Lo que es una propor- -
clbn que permdite que el cemento quede expuesto disclv.ién-
dese gnadualmente y provocande el posible aflojaniento de
{a (noawstacdtdn y pon consdguiente La nesddiva de carndies.

CEMENTO DE COBRE.

Con el objeto de dar af cemento clentas propledades anti-
cépticas, al polvo de cemento se Le agregan a veces safes
de plata u dxLdos de cobre.

Las neacciones quimicas que toman éstos cementos son s4imd
Lanes a Las de Pos cedfentos de fosfato de 24ine, asd como
también La manera de mandipulacsidn, estos cementos scn -
Luditantes pulpanes porn Lo que rana vez se utdilizan.

OXTDQ DE ZINC Y EUGENOL.

Extos cementos se presentan en forma de polvo y Liquido,
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se mezelan de La misma forma que Los Fosgdtos de ldnc.

Se utiliza como material de obiuracibn tempoharnia, -
como aisbantes del choque témmico debajo de La obtura-

cibn y como material para relleno en conductos radicu-
Lanes.

Su concentracibén de hidnbgeno, aidn en el momento de sen
Llevado a La cavidad dentaria es aproximadamente de un

pH y siéndo €sta una de Las nazones por Las que se con

sidena de Los menos L{uritantes.

COMPOSICION.

Oxido de Zine
Polvo '

Resina

Acetato de zinc {aceleradon)
Liquido Eugenol
Acelte de semilla de afgoddn

En este cemento cuanto mds pequeio Aea el tamaiio de sus
particulas, tanto mas ndpdido send el tiempo de graguado.
EL medio mis efectivo para controlar ésto es La incorpo
racibn de un acelerador sea: el polvo, el Liquido o
ambos: La reacciln serd mds rdpdda a mayon cantidad

' U=
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de 0xido de Zinc que se adicione al Eugenol, a menon ---
temperatuna de £a Loseta habrd mayor tiempo de graguado.

La nesdistencia de Los cementos de Oxido de Zinc y Eugenof
puede sen Angluencdada por varios factores como por -=---
ejemplo: Los aditivos que contienen Los cementos comeh--
ciales y Las vardaciones polvo Liquido. Othos modigica-
dornes también afectan esta nesistencda, tales como el -
tamaiio de £as particwlas de OxLdo de Zine. La solubili-
dad def Oxddo.

Eugenol es companable a La de Los cementos de Fosfdto de
Linc.

Estos cementos, son quizd Los mds eficientes pués ejferncen
sobre La pulpa un efecto paliative e impiden La giltrhacién
de fluidos y onganismos que puedan producir procesos pul-
pares patolbgicos.

La cementacién de puentes 4ifos con Oxido de Zinc-Eugenol
¢ utiliza con grecuencda como una medida temporaria que da
Lugan a que Los dientes Asean menos sensibles hasta que fLa
pulpa se necupere. Pasado este peniodo, el puente se cemen
tand definitivamente con Forgato de Zinc, sin embargo, La
cementacidn perwmanente con Oxddo de Zinc—Eugéno.F. estd ga-
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nando temeno Gltimamente. También son wtilizados como
bases de obtunaciones.

HIDROXIDO DE CALCIO.

Cuando ha 8{do inevitabfemente expuesta La pulpa, duran
te una intervencidn dental, se wtiliza el Hidrnéxido de
calelo parn cubrirkla. Se cree que este material tlende
a aceleran La formacibn de dentina secundaria sobnre La

pulpa.

La dentina secundaria es La baviera mds efectiva para

Las futuras Ouviitaciones. También se utiliza con fre-

 cuencdia pana cubrin el fondo de Las cavidades aunque

no haya habido exposicidn pulpar con una capa muy dek-

gadita, pero como Este no Liene sugiclente dureza como

para se/vin de base, siempre se debe cubrir com cemen-
to de Fosfato de Zine. '

COMPOSICION

Es muy variable, pubs afgunod de eflos son puras compo-
sdciones de Hidn6xido de Chlelo en agua destilada, ----
othos productos contienen 6% de hidréxido de cdleio y
6% de Oxdido de Zinc, suspendidos en una sofucibén de ma-
tenial nesinoso en clonroformo.
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La sofucifn acuosa de metil celulosa consiituye tambLin
un sofvente para algunos de ollos, miéntras que othos 4e
presentan en forma de pasta cuyod componentes son sales
de suero humano, cloruro de calelo y bLearbonato de sodio.
A veces se emplea un sdistema de pastas que ademds de -
hidndx£do de cdlcio contienen 6 0 7 substancias, esta --
forma de hidnbxido de cdledio desarnolla wna dureza y he-
sdistencia considenables después del §raguado.

Estos cementos poseen un alto PH que tiende a permanecei
constante. Su aleance es de aproximadamente 11.5 a 13.

CEMENTOS DE RESINAS ACRILICAS.

Estos cementos no son muy usuales pués tienen caracteris
ticas muy desfavorables en comparacidn con Los demds ce-
mentos.

BARNICES Y FUORROS CAVITARI(S.

Barndices:

Para cubrin las paredes y el piso de una cavidad denta-
ra se utilizan varias clases de gonnos cavitanrios. Es-
tos Se pueden clasificar en dos tipos:

EL barniz cavitario.- que eAtd constituide prinedpabmen-
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te por una goma natural Zal como el copal o nesina
una hes.tna sintbtica disuelta en un solvente ongdnico,
tal como La acetona, clonrofoume u othos.

EL FORRO CAVITARIO. - Estd constituide pon un Liguido en
el que el Hidnbxido de Calcio y e Oxddo de Zinc estdn
suwspendidos en soluciones de nesinas naturales o sinté-
ticas.

Ambos zipos de materiales se formulan para constituir
wa substancia gluida que puede ser prontamente pintada
sobhe Las supergicies de La cavidad dentaria. EL solven
te se evapora con prontitud dejando una pelicula que pro
tege La estructura dentardia.

Se cree que el barniz cavitario, es un alslante témico
efectivo.

Un barniz puede contribuin a una reduccidn de La sensibi
Lidad post-operatonia cuando una restauracin metdlica
permanente estd sometida'a Los cambios térmicos de Los
alimentos que se Lngleren, mds su tendencia es evitan
un poco menosd La filtracion manginal al rededor de La
hestawracdln,
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Porn ejemplo, La penetracifn de gluidos alrededon de una
nestaunacion de amalgama se reduce cuando se usa un bar-

niz cavitanio.

EL barnfz se puede colocar con un pincel o con und peque-
fia tonunda de afgodon. '

Se {nsiste en que La aplicacidn del baniz debe ser una

capa muy delgada y continua; 44 La capa es gruesa o el -
bamniz es demasiado viscoso deberd diluirse con un A0L-

vente apropieado.

No hay evidencias de que sea necesario remover el bamniz

de Los mangenes de La cavidad antes de cofocar una restau
racdln de amalgama por ejemplo La solubilidad de Los ban-
nices es muy baja. '

Pana obtenen un resultado efidcdz La aplicacidn del barndiz
debe sen continua, de Lo contrario existindn vaciod que -
tendndn nesultados ernrditicos.

Cuando se colocan restaunaciones de materniad sintético co
mo hedinas de silicato, debe quitarse muy bien de Los mdx
genes de La cavdidad dentarnia, toda pilicula de barnfz, -
pués de Lo contrharnio dimpide La penetraciln de fLuorunros -
dentrno del esmalte reduciéndo La efectividad de La misma,
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s4in embango, debe tenerse cuddado al hacen La hemosidn
del barniz de £as mingenes, pués se corre el niesgo de
deapeLlefar Lnadvertidamente Las paredes de La cavidad,
menguando asi La protfeceldn de La cav{idad dentaria.

Por debajo de restauraciones, de nesinas sintéticas no
deben emplearse Los barnices convencionales, 2620 Los
suministhados porn Los gabricantes, para Las resdinas, -
pués, de usan Los primencs AmpLden La humectancia ade-
cuada de La resina a fLa cavidad.

' FORROS CAVITARIOS.

Como fonnos cavitarnios se utilizan el Hidnbxido de cdf-
clo el Oxddo de Zinc y Eugenol, por Lo tanto tienen mds
analogia con Las bases que con Los barndces cavitarnios.

Diflenen de Las bases en que estdn dispensos estos ma-
teriakes en Aofucdln o hesdna y de ahi que pueden apli

can a £a supenfdicdie cavitariq en una peficufa sumamen-
Ze delgada, E4 indudable que értos materiales se desa-
mollanon pana incorporar Los efectos benbficos de ellos
en un tLpo de maternial para {ornnos.

Es dmperativo xremover de Las mérgenes de La cavidad Los
gornos de este tipo, debido a que son solubles en Los -
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ftuidos onales y con el tlempo Ae disuelven dejando una
pelicula de nesina porosa que pemite La §{€inacibn margd

nat,

RESTNAS EPOXICAS.

Existe otrno tipo de mcteriales para restaunaciones denta-
Los a base de nesdinas epdxicas Las cuales son de reclente
descubrnimiento y que han dado resultados satisfactorios
nespecto a estética, durabilidad o hesistencia y Aon de
gac il mandpulaciin. Sustitugen actuatlmente a Los cemen,
ZTos de sillcato y nesinas acnificas. cuyas desventajas ya
han s4do mencionadas en capitulos anterniohes.
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CAPITULO VIT
MATERTALES HIDROCOLOTDALES PARA TMPRESTONES.

Una reaceibn quimica wsada en Odontolfogia es fa productd
da pon el Oxide de Z4inc y el Eugenol, aparte de sus de-
mds wsos puede utilizarse en desdentados totales como
material de Ampresion

COMPUEST( PARA TMPRESTONES.

Estos compuestos pueden presentanse en su mayor parte en
goma de pastas envasadas en tubos, en polvo, etc.

Cuando tomamos Limpresdién con un compuesto para modelan

o zinquenbfico, en una boca con dientes, af retinala,

el matenial se distorsiona o estina, especialmente a La
altuna de Los cuellos de Los dientes, dando una nrephro-

duccdidn inexacta de esa parte.

Una substancia que Ae deforma eldticamente al thopezan
con un dngulo muernto y que Luego de quitarlfa recupera Au
posdicibn oniginal, Aerd un materiad perfecto para La -
Ampresipon exacta. SL utilizamos un gel flex.ible Logha-
rhemos tal LAmpresidn.



La téenica consiste en Intrnoducin en el medio bucal un
flutdo viscoso alojado en una cuchanifla y permite que -
geligique en posdcidn. La (mpresiln se retira intacta,
s4n degormaciones apreciables debido a £a §lexibifidad
ded gel. Despuls corremos La LAmpres.lon 2n yese pledra.

EL matenial que 4e use para {mphesiones deberd estan -
constituido pon substancias que tengan £a propiedad de
elasticidad para poderla hetinar sin prodblemas, de Las
zonas Aretentivas y que pueda hetornar a su formma ordgL-
nal sin distorsionanse.

Los materiales elasticos para impred.lones que se wtildi-
zanon primeramente 4ueron Los geles colodidales, substan-
cias Semejantes a La gelatina, que pueden retiranse fdcil
mente de La boca y de Los angulos muertos.

HIDROCOLOTDES REVERSIBLES.

Los Hidrocoloides nevensibles se manipulan haciéndo ---

cambian el gel en s0f por medio del calor. EL materiad

e cofoea en una cubeta perforada y, en su condicedibn de

s0l, se Ampresionan Los tefidos bucales que Luege se han
de neproducin en yeso piedra.

Cuando e maternial gelifica, se netina de fa boca junto
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con La cubeta y La imphesibn se prepara para el vaciado
en yeso.

La neproduceidn posible de angulos muentos de considera
ble profundidad, se debe a La adecuada mandpulacidn del
gel.

La temperaturna de gelacion del materiol se debe producin
a/o Ligeramente por encima de fLa temperatuna de La boca.
Ademds de Los egectos de escurnrimiento y de la neproduc
olfn de fos detalles deseados, en su estado de s0&, de
berd §Luir a temperatura considerable con Los tefidos
onales. EL agan como base de Los hidrocoloides reven-
sLbLes es un material que cumple con Eatos nequisltos.

AGAR.~- Se extrae de clerto tipe de afgas marinas, b
un cofodde ongénico hidnbgilo.

La temperatura de gelacidn del agan, aproximadamente e
de 37°C (99°F). La Zempehatura exacta de gelacin depen
de de algunos factones, ncluyendo en elLos Au peso
molecular y su pureza. La temperatura en La que el gel
Ae trhansforma en 0l eAtd entre Los 60°y 70°C (140 y
158°F) que es mds alta que su temperatura de gelacidn.

Hay en ef mercado muchas varniedades de Agan con diferen



tes propLedades. Esteos hidrocoloides nevensibles denta-
Les son pok Lo hegulan mezela de varias especies.

COMPOSICION:

EL principal comstituyente de Los hidrnocoloddes reversd-
bles para impresdones es el agarn siéndo este elemento de
mauwon veso.  Se encuentra en una Paopoiciin de § a 15% -
dependiindo de sus propledades. En peso, su componente
prineipal es el HZO. Algunos moddigicadonres que entran

en menon cantidad, tlenen gran importancsa por La Lngluen
ela que tlenen sobre el material y sus phopledades que -
en ghan parte de ellos depende el éxito o el fracaso del
material.

Con ésto expficamos Las funciones del Agar y def H20.
Pana el aumento de La nesistencia del gel, agregamos - -
borax ornglinico ¢ inorgdnico produciéndo el mismo efecto.
EL borato no solamente aumenta La resdistencia del gek,
Ano tambidn Za viscosdidad del s08, siéndo {mmecesario
wharn material de relleno.

EL bbrax es un netfarndadon del fraguade de Los productos

del gipso, nesultando perjudicial al hacen ef vaciado de
La impresibn debido a La propiedad que Ziene de netardar
el fraguade def yeso, que ya se encuentra en este proble-
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ma con el s0ko contacto con el gd.

Existen algunos productos comerciales contenifndo mate-

rial para rellenc usados para el conthol de La resisten
cla, de La viscosddad y de La nigidéz, Entre estos mate
ninles, Los mis utilizados son: fa tierna de diatombas,

arhedlla, silice, cera y ofnos polvos. En otno Grden, el
dedido clorddnico disminuye La rnigidéz del gel.

Se hacen sugehrencias de métodos pana tratan de evitan -
esfos cambios y consernvar una impresibn de hidrnecolodde,
LRegando a La conclusdidn de que no exdiste algln baio que
mantenga con exactitud fas condiciones de equilibrio. -
Pon Ro tanto, y como nutina debemos hacen el vaciado
despuéds de haber netinado La impresibn de La bocs.

PROPIEDADES MECANICAS.- Se publica acesrica de Los materia
Les hidrocoloidales para impresiones tipo agan, La resis
toncia a La compresddn de esfos materiales no deberd ser
menoi de 2000 gr. em. 2.

Cuando el material estfa bajo dicha condicibn no se rompe
na al sen netinado de La boca.

Cuando sobre una probeta se aplfica material de Lmpresibn
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fento, La cantidad de escurnimiento o de degormacidn es
ghande., '

Es 4mportante que cuando sea el momento necesaric de retl
nan una <mphesdibn de La boca, Los movimientos no sea de
valvén o balanceo, sino fodo Lo contrario, con decisidn y
rfpidez, &sto evita deformaciones. AL retinar La imphe--
s46n de La boea, hay que tenen atencidn en fa dineccdifn,
que sea Lo mds paralela posible a Los ejes Longitudinales

de Los dientes. Una remocidn Lenta, proveca distorclones
en RLa Lmpresion.

La n,ég,édéz de un gel aumenta al tensionarlo y distensio--
narlo varias veces, Lo cuakl hace que se vuelva mis §rbdgil
y mis §Acil su fractura. Esta puede sen causa de £a frac
tuna del hidrocolodde cuando después del vaciade se refd-
na el modelo def thoquel del yeso pledra. En caso de que
el gel no tenga gractura en tal deformacibn puede quedar
con alguna deformacién, siéndo 6sta, fLa causa de no acon-
sefanse sacar un segundo ¢ tercer modelo de yeso pledra
def hidnocofoide, pudiéndo haber inexactitud.

La §Lexibilidad y La nigidéz, son propiedades que deben
ex{stin en el gel. Siéndo demasiado fLexible, es fdcil
su deformacdén bajo La acelbn del peso de yeso piedra
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al hacer el vaciado para La obtencidn del made{io 0 tho-
quel. ' ‘ -

La nefafacibn del gel sdiempre es Lincompleta, porn Lo tan
to, después de una deformacibn no se hecuperan sus dimen
clones oniginales. La deformacién pemanente hesdidual
del maternial se denomina "fijacidn", siempre debemos trha
tarn que La {Ljacdbn sea minima. Estos mateniales estin
clasificados como eldsticos, y no del todo se comportan
como tales.

La cantidad de deformacién permanente es clinicamente mi-
nima, cuando el material geldifica adecuadamente y e nre-
tinada La impresibn a su tlempo y Los angulos muertos de
Las preparaciones cavitarias se reducen al mindimo.

MATERTALES HIDROCOLOIDALES TRREVERSIBLES.- Su uso ha su

perado a varios de Los hidrocofoldes revernsibles, siéndo
un substituto del agar, que af reducirse su abastecimien
to y sen destinado para La profesion médica se recwviid

a un mateniol hidrocololde {ureversdble para Ampresiones
{alginato), actualmente usado con gran Exito para impre-
siones de desdentados parcicles y en ortodoncia.

QUIMICA. - EL componente principal de estos hidrocoloides
Owuevernsibles es alguno de Los abginatos solubles. Un



abginato es una sal de deddo 'a«(ig,mcha obtenido de Las
algas marninas, Este deldo algindco no es soluble al agua
pero algunas de sus sales 8L Lo son. EL deddo alginico
puede Tener su ﬂzanééo)zmac/één de un esten ya que Los ghu-
pos canbox{licos polanes Tdenen Libertad de reaccidn,

La mayonia de Las sales inohgdnicas son solubles, excep-
tuando el sodio, potasdio, amonio y magnzéio. Esencial--
mente Los mateniales para Lmpresibn contienen alginato
de so0dio o de potacio.

Los alginatos solubles, en mezela con agua fouman un 508
parecido al s0f del agar. Las sales son sumamente visco
sab adn en bafas concentracliones, se fomman sales con -~
népidez al undirn el alginato con el agua.

La presentacdbn en el mercado, del alginato e en forma
de polvo con adicidn en o0thos componentes.

DURACTION DEL MATERIAL: Los polvos del alginato se dete--
rnionan hdpldamente a temperaturas elevadas. EL alginato
almacenado no es recomendable para Ra toma de {mpresiones,

(&)

pués geldifica rdpidamente o no geliffea. Siéndo convenlen

te no guardarn mds de un aiio e maternial en su recipiente
ohiginal y mantenerlo en Lugan seco y frhesco. EL algina-
to viene en paquetes selladosr para La toma dez una dnpre--
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s4i0n (sufdiciente), o en cantidad mayorn {en fata), sLéndo
mds convendente en paquefes individuales, puesito que es
gacil su concentracibn dunante su almacenamiento, y mds
prdctico para su combinacifn con agud.

Cuando usamos Los heciplentes de mayor pesc, debemos -
cernanlos henméticamente y mantenerlos abientos ef menor
tlempo posdible para evitan contacto con La humedad. La
0 Las porclones tomadas deben ser pesadas y no medidas
por volwnen como Andican algunos fabricantes.

VISCOSIDAD DEL SOL.- Tienen gran Amportancia en el mane
fo def material. Una vez espatulado ef material debe
quedan con suficlente viscosdidad parna que no haya escu-
muimdento en La cubeta o cucharnilla y por Las pergoracio
nes., Un exceso de viscosidad puede ocasionar un mal,

perdibndose de detalles o tejidos que deseamos imphresio
nai.

Es posible que el agar-s0f sea demasiade glulde para tha
bajar odontologia, siéndo el motive de La aghegacidn de
materninles de nelleno y algunos modificadores, Come

explicamos; La agregacién del bérax aumenta en forma -
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definitiva La \Wscoudad d@& Aoﬂ En /todoz» Los materiales
existe este aumento. auando /50. apnouman a su temperatura
de gefacibn. L

Cuando ek hidrocolodide Ae encuent/w. dentro de La cuchari-
Lea en el momento de La impresibn a LU'ICL temperaturn Lige~
namente ponr encima de Las de su gdaud ; ,r—;:use comphende o

Ae nota, La importancia que /tcene !&a vmcoudad a esd - -
Lemperatura, '

TEMPERATURA DE GELACION.- £5 La femperatura a £a que el
hidrocolodide para impresiones pasa del estado de sol a -
gel. Cuando el material gelifica a una temperatura dema
clado alta, connemos ef niesgo de quemarn Los tejldos bu-
cales que {mpresdionamcsd y que sufha séiias tensiones el
hidnocolodide en superficie al geligfican prematuramente -
contra £os Lefdidos. Cuando La temperatura de gelacidn -
es mucho mds baja que La bucal, serd dificil, y a veces
no se Logha enfrian ek material como para obtener un gel
Lo suficientemente firme de manera particuwlar en Las par
tes que contactan con Los tejfidos.

Para el odontélogo La mefor manera de estudio de La tempe
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natuna de gelacién es por medic de un objeto como ponr
efemplo el bulbo de un tewmdmetro al penetrarn dentho

de La masa del material que e estudia, deje al retinar
Lo, un agujfero bien nitido y Limpio,

Los hidnocoloides revensiblesd para imphesdones mis mo-
dernvs tienen una temperatwia de gelacifn que abarca
entrne Lod 36°C {97°F) y Los 42°C (108°F),

TIEMPO DE GELACION.- La funcién de gelacion de Los hidro-
coloides nevensibles se debe a La temperaturna y tlempo.
Cuando La temperatura ambiente sea mds rdpida send La -
gelaciOn., Manteniindo al sof en una temperatura indi-
cada send mayor su viscocidad,

Es impontante asegurarse de que ab retiran £a cuchari-
LLa de La boca, el gel haya aleanzado su punto de ge-
Lacibn para que exista nesistencia y evitar alguna de-
gommacién o hompimiento.

ESTABILTDAD DIMENSTONAL.- Los gefes estfn expuesitos de
acuendo con el medio ambiente a algunos cambios dimen-
clonales ya Aed por senbresds o por Lnhebicibn. AL sen
netinada de £a boca una Ampresidn y expuesta al aire a
La temperatuna ambiente, se contrae el gel debido al
gon6meno de sinéresis. Si al presentanrse este fenbmeno



metemod en agua fa cucharifla para contrarrestar la péndi
da del elemento, La expansidn producida por nhibicién no
nestauna La dimension ondiginal.

Para una buena {mpresidn o un mejon resultado de ella de-
bamos exponerta el menor tiempo pesible al -aire,

MENTENIMIENTO DE LA IMPRESION.- Se puede mantenern fa -
Ampresion en una sofucdbn de Sulfato de Potasio dt 2% a -
un ambiente de 100% de humedad nelativa, asi prevenimos
Los cambios dimend.fonales de £a {mpresdidn.

ESTRUCTURA DEL GEL.- Estas estructuras finales de Los dos
tipes de geles, reversdibles o uvevensibles, son bastante
similares comparntibndo Las mismas relaciones de nesdsten-
cia, con el medio ambiente y afgunas otras propledades.

CONTRALOR DEL TIEMPO DE GELACION.- EL tlempo de gelacifn
estd comprendido desde ef comienzo del espatulado.

Hay que disponen de tiempo necesario para prepanar el ma-
teondal, pasarlo a La cubeta ¢ cucharnilla y LLevarlo a Ra
boca. Un tiempo Lango de gelacibn no es conveniente, nd
para el operados ni para el paclente.

Cuando La gelacifn es demasiado ndpida o sea antes de sen
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Llevada a La boca, resultard una mala {mpresddn debido

a La distornelbn que se produce. Ya indelada La gelacidn
no debe sen interwumpida. EL tlempo OGptime de gelacldn
estd comprendido entre Los 3 y 7 min., a La temperatura
ambiente de 20°C {68°F). e

Hay akgunos métodos fhciles que determinan La gelacibn,
sLéndo wno de Los mis simples ol qué consdite en detemmi-
nan el Lapso que media entre el instante en que se Lnlcia
La mezela y el momento en que al tocar La masa con un de-
do, Aeco y LimpLo nota que no es pegajosa o adhernente.

O0trno método pon el cual podemos deferminar y negulan La
gelacifn es el de variarn el agua que usamos para fa mez-
cla, asi notarnemos La relacién del agua con fa gelfacifn,
sdéndo alta fa temperatwra, send conto el tiempo de gela
calbn.

En tiempo calwroso preparan La mezeld con agua gaia para
evitan una gelacidn prematura, ya que es mejor hacer una
mezela fria que una calliente.

Es nommal que algunos materiales muestren una senslbili-
dad mayon que otnos a Los cambios téhmicos. '
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RESISTENCIA. - Fué visto anterioimente que La nresistencia
de un hidnocoloide revernsible para Lnphesdones debe sen
POR Eo menos 2000 gramos por em?. Su mandpulacibn correc
ta da como resultado una mayonr hesdistencia en el alginato
para impresiones que £a de un hidrocofoide de agan.

Todos Los factores de manipulaciin agectan La resistencia
del gel y estd en La mano del operadon evitar el problema.
Efemplo: tener atencidn en la cantddad de agua administra
da a La mezecla, 54 es poca o mucha el gel 4inal send dé-
bil. Siéndo muy Lmportante conocer este paso para su - -
exito.

EL tiempo de espatulado se debe LLevar con nedof. EL es-
patulado debe sern completo, pués de Lo contranio, Los -
componentes no se disuelven unlfomemente a thavés de fo-
da La masa. Un exceso de espatulado nos produce resulta
dos deficientes, ya que el gel de alginato de calelo que
se va gommando durante el Liempo de La mezela es fractu-
nado con La espdtula, s.in resultarn pareja su resdistencia.

EL espatulado de La mezela debe sen enérgico a un négimen
aphoximado de 200 a 225 n.p.m., esperando una mezela con
una condLdtencia cremosa y tersa.
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La nesistencia del gel de afginato aumenta en Los primeros minu
tos despuds de su gelacibn inicsial,

Una vez phroducida La gelacién de alginato, deberd mantenense -
por Lo menos 3 min., fa impresidn dentro de La boca ya que al
paso del tiempo, va tomando mds elasticidad, y asi se egectia
una mefor reproduccedlbn de Las zonas retentivas,

Manteniéndo dentro de fa boca La Ampresibn por mis de 5 min. Ae
producen distorciones deginditivas. No presenta efectos perjudi
clales evidentes adn manteniéndose pon 10 min, dentrno de £a boca.

REPRODUCCION DE LAS SUPERFICIES.- Es obuio que £a exactitud -
superpicial de todo modelo depende de fLa fidelidad de reproduc-
edbn que haya tenido La impresibn de donde proviene.

La exactitud superficial depende de £a duplicacibn de Los deta-
LLes, gobernada pon La rekacibn intersupergficies, entre el mate
ral panra Amphesdones y el material para modelos.

ESTABILTDAD DIMENSTONAL.- La estabilidad dimensional puede ser
modigicada por Anhibicibn y La sin€hesdis.

Estd contraindicada fa conservacidn de una émpne&idn de afginato
en agua, debido a casos que experimentaron cienta dilatacién en
el maternial.




También provoea caMbiab-démenALondﬂeb.

CONSIDERACIONES TECNICAS.- EAtOA do/3 LLpOA de !ud/wcom
Ldes, son estudiados junIOA deb&do.a_ ueiixenen mucha en

comin, tendéndo tambifn una gran JIQMpﬂia apﬂ&cac&dn en
Za prdetica modenna, wtildizada no éoﬂo panra {mpresiones -
totales de Raboca, sino también paﬂa Ampresiones &nd&vcdua
Zes de aqueﬂZOA dientes en Los que se han tallado aau&da- 
des con el §in de alojan dncrustaciones. '

Efeceifn de La.cubeta:.- En ghan parte La exactitud de La
imphesion depende de £a cubeta adecuada. -Se ha utilizado
La cubeta penforada con gran €xdto. Cuando el hidrocolod
de neverns.ible se coloca en ella al estado de s0f, Este se
{nsinda a thavés de Las perforaciones. Una vez gelifica
do, el material que ha atravesado Las perforaciones, re--
tiene el gel en fLa cubeta cuando La {mpresidn se extrae
de fa boca.

EL maternial de Ampresibn se distonsiona al retinalo de -
La boea, AL este matenial no estd debidamente retenido en
La cubeta, si8ndo su diseiic de suma importancia.

n fomaio exagerado o perforacibn excesiva de Las cubetas
hace una mala toma de impresién, mintras Ba cubeta se co-
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Loca en posiciin tal que £a mayon parte del material {Luldo en
ese momento, se escurna atnavés de £as perforaciones. Efemp.
en La toma de una Ampresdién supeion, s4 Las perforaciones de
La cubeta son grandes, o 44 tdenen muchas serd necesario hegu
Lan Ra presidn que contra 2os tefdldos se ejenza, para evitar
un escuwrnimiento exagenado de material.

Con Los hidnocoloides neversdibles, es posible usan cubetas
s4in perfonaciones que evdiian el escubrimiento posible del 50k
cuando Las colocamos en posicibn, temdéndo mds netencién cuan-
do usamos cubetas perforadas.

En alguncs casos en ambas cuchanillas colocamos "topes o diques
de compuestos para modelan’, en Las porclones anterdores y pos-
teriones de Las cucharnillas, asl ev.itamos una profundizacién -
indebida de La impresibn. AL remever La Ampresdibn y evitar una
distoreldn excesiva entre La superiicie inteana de £La cubeta y
La de Los Zefidos bucales, deverd tener por Lo menos un espesch
de 1°8" el matenial de {mphresiin.

IMPRESIONES CONFINADAS: Este méfodo de confinamiento resulta =
mis efectivo que el de La cubefa pergorada, asegurando una dis-
tuibucibn mds uniforme del gel, factorn Lmporntante que evita --
distorciones posteriones en La 4impresién obtenida.
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IMPRESIONES DE CAVIDADES.- Deb.ddo al proceso caricso, te-
nemes que perforan cavidades en Los dientes afectados, pa
na reconsthuinlos con obtunaciones, incrustaciones o coro
nas, cuande tomamod una Ampresdon con hidrocololdes se --
procuna sacar una reproduceidn exacta de todos Los deta--
Lles. Los hidnocoloddes revensibles se phesentan en pe-
queiias bawias parna utilizarnlas con Las ferdingas y barras
mas grandes, empleadas para el LLenade de La cubeta, con
la diferencia entre estas dos fommas, que La fluidéz que
por Lo genenal tienen fas barras wsadas con jeringas, -
pemitifndo un escwiimiento hdpdido a thavés del ordiflcio
de Las mismas y de Los detalles de La cavidad.

Miéntrhas el mateniod de RLa cubeta estd atemperade, Las -
cavidades son LRenadas con el hidrhocolodde, usando una -
ferdinga. EL s0f se inyecta primero en La base de La ca-
vidad y Luego se Le esparce distomesialmente hasta que se
cubra por completo.

la aguja de La jeringa, se mantiene en contacto constante
con Las paredes de La cavdidad evitando asi el atrapamien-
to de burbujas de aire.
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Ya cubierntas La o Las cavidades y dientes adyacentes, -
con el hidnocoloide, 4e toma La cubeta de baiio o atempe-
hante, con el hidrocolodde que tendnd La temperatura y
viscosdidad apropiada, se elinina el agua de La superfd-
cle y se saca La capa de hidrocolodde mis externion, fe-
niéndo como obfeto eliminat Las porclones endurecidas
del maternial que pueden haberse hecho al tenen contacto
con el medio bucal y prevenih una unidn fiume enthe el
hidrocolodde de La cubeta y el depositado con La ferin-
ga en fas cavidades.

La cubeta £a LLevamos a La hoca y ya en posicibn se --
eferce una suave presdibn.

Loghamos La gelacifn haciéndo pasar agua gria de 16° a
21°C (60°a 70°F) pon Lo menos dunante 5 minutos. No se
mueve fa cubetfa para ayudar a La formacidn del gel. La
Ampresdbn puede sen retinada despubs que se forma La -
gelacidn. ‘

DISTORCION DURANTE LA GELACION.- Los hidnocolodides des-
pués de La gelacibn presentan una contraceldn indcial y
deformaciones durante fa gelacibn. La imphesidn que -
presenta La contraceibn inicial, el hidrnocoloide se se-
para de Los tejidos bucales y en consecuencia da una -

Amphesidn aghandada de dichos tefidos, sdiéndo méds noto-



165

nio en Las parntes mid defgadas del gel debide a su elasti
cidad, Afgunas veces tendremos nesultados de una deforma
elon total del gel o de La impresidn por esto es Lndis-
pensable una buena distribucidn del material para Lmphe-
siones, muy uniforme en fodas Las partes. AsL es que de-
bemos tenen el cuddado necesanio en La toma de impreslo--
ned para evitan estas distorciones dunante La gelaciin.

DISTORCIONES DURANTE LA REMOSION.- La remosdidn de La - -
Ampresidn debe sen decidida y ndpida, no Lenta y cudldado-
sa. AL netinanla se hand Lo mas paralela posible a Los
ejes Longitudinales def diente. La Ampresibn resdiste mds
Adn distoredlones, se gracturna menos con esfuerzos Adbitos
que con guenzas Lentas.

DISTORCION DURANTE LA RELAJACION.- Los geles hidrocolodida
Les, estdn sufetos a variaciones dimencionales debidas a

La Adnbresis y a La Ainhibicidn. Los geles coloddales --
pueden sen tensdionados ndpidamente. Luego, se produce La
nelajacibn de dichas temsiones. En una impresdidn de - -

hidrocoloides, después de su remocibn, esta nelajacibn -

puede producin una distorsibn, defando La impresibn {ne--
xacta. Esta distorcibn, puede presentarnse cuando en el -
pertodo de gelacibn se hace presidn sobre fa cubeta. Co-
mo dato impontante, podemos evitan esta distonsiin, mante

niéndo nigldamente en posdcidn con una presibn estable.
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Deducimos que el vaciado de Za unpm/udn se haga Lo mds ndpide
posible, después de haben Acdo nethada de £La boca.

DUREZA SUPERFICIAL DEL MODELO.- Es muy impoitfante La du-
noza superpicial del modelo. Por Lo genenal, se emplean Los
yesos pledras de Clase 11, Pana obLenen una supengicie
dura de yeso, se emplean una relacifn Agua-Yeso bafa.

La acelln que tiene el gwso sobre La reaccibn del fragua
do, del mismo, es La causa p)z,mc,cpa,e capfiz de diaminwin
2a dwieza def modelo de yeso piedaa.

Las parntes del yeso que toman o estln en contacto dinec-
to con el gel, tardardn mds en Au fraguade o no Lo ten-
drdn, debido a que el hidrocoloide es un excelente ne-
tandador del graguado de Los productos del gipso. Es
frecuente enconthar una superficie rugosa y dspera al
separan el modelo de yeso ya fraguade, del hidrnoeoloide.
Una superflicie asi es {ncompetente como para servin de
modelo de trnabafo. No todos Les productos del gipso son
agectades de fLa misma manenra.

La dureza supergicial del yeso pledra 11 es ma jOIL que £a
def yeso piedra clase I.
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UTTLTZACION DE SOLUCIONESVJNDURECEDORAS - Ya hemos visto
' eA'e ivevensibles en su
po-de endwrecedor de Los ye-

que. Los | Lcd/wcoﬂo&d '

compod.ielin u;e/ﬁq
s0s pledra.

Un tratamiento previo puede ayudar a und ‘m'e;joh Ampresidn,

Un medio de evitar o disminuin zsu)oeng&c&e/s d -
blandas, consiste en sumengin La imphesién en 'una AO&LCAGH
endunecedona antes de proceder a su vacdado.

Las so0fuciones endurecedoras fienen varnlos mecanismos, -
sibndo el mds aceptado cuando estas scluclones actudn co-
mo aceleradones de,{{. tiempo de fraguado del yeso, contra-
estando fa aceddn retandadora del gel.

Dentrno de estas substancdas quimicas usadas en Las solu-
clones endwrecedoras, tenemos el sulfato de potasio, sul-
fato de magnesdio, sulfato doble de aluminio y potasio y
e sulfato de zdne. Sibndo posible que tenga mds epecto
el sulfate de potasio, con una concentracdién al 2%,

Lamentamos que el uso de estas soluciones endurecedoras
ne Se haya si{stematizado.
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Se ha demostrado que Ra solucibn endurecedona puede agec
tan La estabilidad dimensional de La impresidn del hidro
colodlde, varniando su agecte segin fa sustancia quimica
empleada. Pon esta razén no se debe mantener La impre-
s46n de hidrocolodde sumengida, dentro de La solucién -
por mds de 10 a 15 min,

Con un tiempo de 5 min. detenemos La saturacibn del gel.
Puede LLevanse a cabo este taatamiento midnthas se estd
preparando La mezela de yeso pledna. No hay que olvidar
que La solucifn mds efectiva puede depender de La compo
siedbn del alginato.

OTROS FACTORES.- Va vacdado el yeso pledra en La Ampre-
s40n, el modelo debe penmanecenr en ella por Lo menos -
30 min. y de sen posibLe 60 min. antes de su separacin.

Siempre danemos Ltiempo sufdcdeite para el fraguado del
yeso pledna, adn cuando hayamos aplicado una Aolucifn
endurnecedona a La impresion.

Por ningln motivo se sumerge en agua Lo impresddn mién -
thas Ae produce el fraguado. Una impresién con hidrata
elln Andebdda ocasionard s4inéresis y una distoreidn de
La impresddn. |
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. CONCLUSTONES

Durnante muchos ‘*ccﬁé')is';fﬂdfgq'donto.ﬂogia opemtom'd ha estado
dedicada a 2a /Lutauﬁcié,wn y preservacidn del Zejido den-
tal, peno bste concép;to ha sido ampliado para Lncluirn La
prevencibn y presewacibn de fas piezas dentales.

EL Dn. PhilEip Blackerby nos dice que £a Odontologia phre-
ventiva es una filosofla de La odontologia, pubs ademds

de La Literal prevencidn de Las enfermedades, distndfias
disgunciones y thastornos dentales comprenden La aplica-
eibn de todas Las medidas que puedan prevenir o Lntercep-
torn con eflcacia el avance de anomalias dentatles; promover
La 6ptima salud bucal y genenral.

Una de Las medidas para prevenin o controlan, es La educa
elfn de paciente, se Lo deben .(iculear nounas de atencidn
bucal, higiene oral adecuada que consiste en ceplllo den-
tal en buen estado, una téenica efectiva de cepillado, uso
de. antisepticos uso de hilo dental. En La actualidad -
existen métodos muy modernos para el cepillado que son el
cepillo eléctrico, y ol water-piik que substituye el hifo
dental; aplicaciones de §Luor perlodicamente y visitas al
dentista pon Lo menoh cﬁada Aels meses.
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Entonces como conclusin vodemos decir que La odontolo-
gfa operatoria no esta dedicada nada mis a obturarn dien
tes, s4ino que mds bien estd deddcada a fLa prevencidn de
Los padecimientos bucales; por Lo fanto fa operatoria
dental es una mezela de arnte y habilidades clinicas
dentro de Las clencias bdsicas y aplicadas.
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