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SENORES JURADOS

Al salir ol Serviclo Médico Social, la Secretaria de Salu-
bridad y Asistencia, nos dié un cuestionario especial para la
elaboracion del Catastro Sanitario, del lugar al que fuésemos.
Al hacer este pequeiio trabajo he procurado apegarme en to-
do a la realidad y las estadisticas que contiene, son del todo
exactas; como seguramente, es el unico mérito que tiene, pldo
a ustedes benevolencia para las innumerables faltas de otra

indole que pueda contener.



GENERALIDADES



HISTORIA

Tepozildn es un pintoresco pueblo milenario, muy probablemente
fundado en los principios de la Era Cristiana, por los Tlahuicas, una de
las siete tribus Nahuatlacas que emigraron de Tula, (Cédice Magliavechi
Romga, 1904). En el siglo VI (d. c.), los fundadores erigisron un monumen-
to bajo la advocacion del dios Tepoxtecatl u Ometochtli, ser fabuloso
cuya vida maravillosa y hechos sobrenaturales estén tefiidos con la
. mds pintoresca mitologia autéctona. Ocho largos siglos transcurrieron
sin que la vida de los Tlahuicas fuera interrumpida, hasta que en 1376
fué conquistado Tepoztldn entre varias comarcas del sefiorio de Cuauh-
nahuac, mismo que cala bajo el rudo y muy estricto dominio de los
Mexicas.

Fué en el afo de 1521 cuando el conquistador don Hernando de Cor-
tés, tras de someter a la gran Tenochtitldn y tratando de extender su
conquista hacia el sur, se dirigié a Cuauhnahuac, pasando por Tepoz-
}tlc'xri. "Ahi enconiramos muchas mujeres hermosas” dice Bernal Diaz del
Castillo (La Conquista de Nueva Espaiia libro X, cap. CX pag. 67), rea-
lizdndose no sin dificuliades la conquista de los Tlahuicas Tepoxtecos.
Once afios después, los misioneros Dominicos los convertian al Cato-
licismo.

Cuando Cortés fué nombrudo por el Emperador Carlos V, Marqués
del Valle de Qaxaca, fuéronle concedidos varios dominios entre ellos el
sefiorio de Cuauhnahuac que comprendia a Tepoztlan, siendo de este
modo; como Tepozildn quedd en calidad de "encomienda” otorgada a
Cortés. A la muerte del Conquistador en 1547, el sefiorio de Cuauhna-
huac paséd por herencia a don Martin Cortés, hijo de don Hernando y de
la célebre india maya, dofia Marina.
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Una vez adoplados los métodes de cultura sugeridos por la cristian-
dad, el pueblo evolucioné y durante los ires siglos de la dominacién
espafiola Tepoztldn tuvo toda la importancia de un pueblo o provincia
de la Nueva Espaia. Llegamos asi a la época de la Independencia de
México vy después de consumada ésia fué cuando se instald el primer
ayuniamiento de Tepoztldn en 1820. En la segunda mitad del siglo XIX
Tepoztldn alcanzaba el grado méximo de su desarrollo econdmico y cul-
tural en gran parte debido a la filantropia de don José Guadalupe Rojas
y de los Gltimos miembros de la misma familia; bajo su influencia las
escuelas de la iglesia fueron cumentadas con una nocturna para adultos
y fué inslaurada una academia para conducir las discusiones sobre la
lengua nahoa. En estas condiciones llegd la Revolucién de 1914 y Te-
poztén fué reducido a lo que actualmente es un pueblo de chozas de za-
cate y lodo, salpicado de viejos paredones renegridos por el fuego y por
el tiempo. '
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Pirdmide del Tepozteco. Tepozilan, Mor. .




SITUACION GEOGRAFICA

El pueblo de Tepoztldn esld situado a los 99° 5'55" de longitud oes-
tey alos 18°59' de latitud norte con relacién al meridiano de Greenwich.
Es cabecera del municipio del mismo nombre, teniendo este tltimo una
extensién superficial de 23,800 hectdreas y siendo sus limites: al norte
el Distrito Federal; al Noroeste el municipio de Huichilac; al Qeste el
municipio de Cuernavaca; al Suroeste el municipio de Xiutepec; al Sur-
este el municipio de Yautepec vy al Este los distritos de Tlayacapan y
Tlalnepamtla. Tiene nueve pueblos: Gabriel Mariaca, la Calera, Tepe-
tlapa, Ixcatepec, Amatldn Ocotitldn, Tlacotenco, El Parque y Tepozildn,
que como queda dicho arriba es cabecera y el pueblo mds importante
del municipio.

TOPOGRAFIA

Tepoztldn esld a una altitud absolula de 1701 mis. sobre el nivel
del mar; la capa fredtica se localiza en el centro de la poblacién a 40
mis. Se encuentra situado en la parte alta y occidental del valle de su
nombre, entre las dos ramas, septentrional y meridional de la sierra tam-
bién del mismo nombre. Esta sierra surge de las Gllimas estribaciones
del Ajusco, precisamente en su vertiente ultima del sur, bajo los eleva-
dos picos del Chichinautzin 3420 mts. S.N.M.) y en del Otlayucan (3710
mts. S.N.M.) y corre de Occidente a Oriente, en forma de dos bandas que
circunscriben el valle de Tepoztldn. La banda del norte que es la de
mayor longitud se desenvuelve en mds de 10 kmts., principiando por el
Cerro del Tigre u Ocelotepet], el cual afecta la forma de un enorme blo-
que de pledra de paredes completamente verticales v que tlene varios
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conirafuertes, llevando uno de ellos el nombre de Tlacatepetl o Cerro

del hombre., Separado de los cerros anteriores, por un profundo desfi-
ladero cortado a pico en la montafia; se levanta el pefién del Tepozte-
co, en cuya cima, situada a 370 mis. del valle estd la pirdmide de Te-
poztldn, hermosa joya arqueoldgica cuya antigiiedad data de los siglos
VII y VIII de la era cristiana y que es el monumento erigido por los Tla- .
huicas al dios Tepoztecat! o Ometochtli; al que nos referfamos al prin-
cipio de este trabajo.

Al oriente del pefién del Tepozteco vy separado de él también por un
profundo barranco, se eleva al Tlahuitepetl o Cerro de la Luz (2402 mts.
sobre el nivel del mar), una de cuyas estribaciones es una mole cilin-
drica enorme que recibe el nombre de Cerro de Viento o Eheatepetl. Es-
banda septentrional de la Sierra Tepozteca, contintia alargdndose hacia
el oriente hasta el cerro de Malinalapa, lugar donde alcanza su mayes
altura, para luego comenzar a decrecer vy perderse en la regién de Tya-
yacapan.

La banda meridional de la sierra de referencia tiene una longitud
de tres kilémetros y principia en el exiremo oeste por el Chalchitepet] ¢
Cerro del Tesoro que alcanza una altitud absoluta de 2,908 mts. sobre el
nivel del mar; continuando hacia el oriente, presenta el Cerro de la Ma-
no o Cematzin y termina en el Cerro Yohualtepet o vigilante, Al oeste
del pusble de Tepozildn hay una elevacién de terreno que culmina en
el Cerro de la Miel o Coahnehtepetl y que parece unir las dos bandas
gepienirional y meridional de la sierra Tepozteca, que de esta manera
circunscribe al valle de Tepozilan, excepto por el Este donde comunica
ampliamente, primero con los terrenos del pueblo de Tepetlapa y des-
pués con la llanura del municipio de Yautepec.

GEOLOGIA

La sierra de Tepoztldn debe su origen a la efusién volcénica prove-
niente de la cordillera longitudinal que cierra por el sur el Valle de Mé-
xico. Litoldgicamente se haya constituida por grandes conglomerados
de basaltos y tobas arcillosas. El suelo del valle Tepozteco es arcillo-
Qrenoso.

HIDROGRAFIA

Un solo riachuelo riega al valle, naciendo en Axitla lugar situado
al pie del pefidn del Tepoxteco y terminando en tiempo de secas en Te-
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petlapa v en tiempo de lluvias, hasta verter sus aguas en el rio de Yau-
tepec, siendo de esta mamera tributario del Balsas. Las aguas que nacen
en Axitla, son captadas en parte por medio de un estanque y distribui-
das por medio de una red de tuberia para el consumo de la poblacidén.
La parte sobrante, indudablemente mucho mayor, corre en forma del
riachuelo citado arriba; siendo ocupado su pequefio caudal en el riego
de las huertas en Tepetlapa, durante la sequia y durante el temporal
vertiéndose, como ya se dijo; en el rio de Yautepec.

El municipio de Tepoztldn tiene una extensién superficial de 2380 ki-
lometros cuadrados; correspondiendo a la cabecera del municipio apro-
ximadamente 10 y calculdndose que las calles y espacios descubiertos
abarcan por lo menos 7, puesto que el pueblo estd constituido casi ex-
clusivamente por huertas y corrales.

CLIMA

El clima del municipio que nos ocupa es: desde el templado frio de
la cumbre de sus principales cerros, hasta el subtropical del fondo del
valle; en este Ullimo la temperatura mdxima es de 30°, 20° la tempera-
tura media y como dato curioso, la minima de 0-1° bajo cero en invier-
no. La temporada de lluvias es de mayo a sieptiembre siendo éstas muy
escasas. La velocidad del viento llega a ser algunas veces muy consi-
derable (vientos huracanados); su direccién mds constante es de Noro-
este a Sureste’ y su frecuencia muy marcada en algunos meses (Febre-
ro, marzo y abril) en los que casi todo estd el dia estd soplando un moles-
tisimo ventarrén que levania nubes de polvo y derriba drboles v frutos.

FLORA

Su vegetacién esponidnea, como su clima, es muy variada; desde
lae propia de los lugares elevados y frios (pinos, cedros, ocotes, ete. hasta
la de! valle que es subtropical, pasando por todos los matices; abun-
dan los ciruelos, aguacates, mameyes, platanos, cue crecen esponid-
neamente. El cultivo principal es el del maiz, pero también se cultiva el
café, jitomate, chile, frijol, calabaza, etc.

FAUNA

Los animales salvajes de la regién son: venados, tigrillos, tlacua-
ches, tejones, cacomixtles, conejos y liebres; viboras de cascabel y co-
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" ralillas: Entre los doméstices se cuentan: caballos, asnos, vacas, borre-. .
gos y cabras: mulas, perros, gatos, cerdos y gallinas. Los insectos son:
alacranes y arafias capulinas, moscas, pulgas, chinches y cucarachas.
Las plagas las constituyen el chahuiztle v 1s cuatalatas.
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VIAS DE COMUNICACION

Tepozildn estd cemunicado con Cuernavaca y con la ciudad de Mé-
xico, por medio de su carretera petrolizada de 18 kilémetros de longitud,
que entronca en el kildmetro 70 de la Carretera México-Acapulco. Por
medio de caminos de herradura estd comunicado con todos los pueble-
cillos del municipio.
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DEMOGRAFIA Y ESTADISTICA



A.—Seqiin cdlculos hechos para el afio de 1944 los habitantes del

pueblo de Tepeztlén son: 3644,
Del municipic en su totalidad: 6820.

B.—Nacimientos regisirados en 1940 .......... 252.
" " 1941 ........e. 233.
“ " 1942 ,...iviees 301.
" " 1943 ..... oo 281
" " 1944 ... .00, 234.
C.—Nimero de matrimonios en 1940 .......... 64.
i " 1941 .......... B1.
" " 1942 ..., e 78,
" " 1943 ... ... 69
" " 1944 .......... 61.
D.—Numero de defunciones en 1940 .......... 92.
" " 1941 .......... 137.
" : " 1942 .......... 118
" o 1943 .......... 88.
" " 1944 .......... 48,
E—Defunciones . de menores de un afio en 1940 ..... .
" "o " 1941 ......
" " " 1942 ......
" " " 1943 ......
" " " 1944 ......
F.—Nacidos muertos en 1940 .......... 3
" o 1941 Lol 5]
" o 1942 Lol 4
" W 1943 oo 2
" u 1944 1
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“Distribucién de las defunciones en ccxda ano, por grupos de causab,”_ o
edades y sexos. '

1940

EDADES hasta 3afios 3a8 8al5 15a25 masde?s
SEXOS - M F MF MF MF M F

Bronconeumonia ..... 2 8 2 2

Sarampidn .......0.. 4.4 D

Neumonia ...:...: R e 8 5
Tos ferina .......... V7 s ' .
Enterocolitis ...... R ; :
Paludismo ........ ' s SR
Tifo-Paratificas .. .. L
Erisipela ......... W
Tuberculosis P. .
Lesiones .......:
Senilidad .......
Desconocidas

1941

EDADES ~  hosia3afios 3a8 8al5 15225 mdsde2s
SEXOS ~ M F MF MF MF M F

’ Broncone:umonxcr
Sarampidén .....0000 » _
Neumonia ...... 440 CEAE 1512 o

Tos ferina ....... : '
Enterocolitis ....... a

Paludismo ......... . R
Tifo-Paratificas ....... s - 4
Erisipela ............. : o
Tuberculosis P.
Lesiones .............
Senilidad ............

Desconocidas ......... 8 4.
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1942

EDADES hasta 3 afios 3 a8 8als 15a25 masde25
SEXOS M F MF MF MF M F

Bronconeumonia ..... 4 4 2
Sarampién ........... 9 11 21
Neumonia ........... ‘ o 12 9.
Tos ferina ........... 51 2 e
Enterocolitis .......... : ‘{ : CaBusl R
Paludismo ........... : SR 21 ,
Tifo-Paratificas S T
Tifoidea .......... T
Erisipela ....o.vouas.
Tuberculosis P.
Apendicitis .....:.
Lesiones ..........
Senilidad ...... DA

1943

EDADES hasta 3 afios 3a8 B8 als 15a25 masde25
SEXOS MF MF MF MF M F

Bronconeumonia
Sarampidn .....cceee.n

Neumonia ........... . g 2 4
Tos ferina . ..vovnnnn .3 4 : : :
Enterocolitis +....oven. 9

Paludismo ...........

Tifo-Paratificas [ e )
Erisipela ........... G A o2
Tuberculosis P. o Lo G R ]
Apendicitis ...... .00 et L

Lesiones ............. R a3 T 4
Senilidad ............ e e e 2 4
Desconocidas . ....... BB ) e
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EDADES
SEXOS

11944

hasta 3 afios 3 a
M F M

Bronconeumonia ..... 2 2 3
Sarampidn . ...veveien 6 14 2

Neumonia
Tos ferina

Enterocolitis .......... ’ 3. 2 B

Paludismo

..........

Tifo-Paratificas .....:

Erisipela .

Tuberculosis P.

Lesiones .
Senilidad

............

-----------

Desconocidas. ...iue.i B
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RAZA, RELIGION E IDIOMAS

La raza predominante es la mestiza, aunque hay un elevado por-
centaje de indigenas puros (30 %). La religién que se profesa es sin ex-
cepcién Catdlica; se habla el castellano en mayor proporcién, hablan-
dose también la lengua nahoa. La cullura es infima, habiendo un ele-
vado porcentaje de analfabetos (60 %). Existen en todo el municipio seis
escuelas, de las cuales fres estdn en Tewvoztldn; todas en muy malas
condiciones sanitarias. Actualmente se construye en el pueblo citado,
el edificio para una escuela primaria y secundaria, por cuenta del go-
bierno federal; como premio al valor de Angel Bocanegra, originario del
lugar y que lucha en la guerra del Pacifico, en el seno del Escua-
drén 201,

Los habilatnes de Tepoztldn tienen gran inclinacién a las fiestas
pagano-religiosas, durante las cuales, con el pretexto de venerar al son-
lo o santa X, echan a vuelo las campanas de las iglesias que son tan-
1as como barrios tiene el pueblo, en nimeros concretos 7; queman c&-
maras y cohetones v al son de la CHIRIMIA, empinan largamente el
goao. Lo anterior sucede sin exageracidon de ninguna especie, por lo
menos 250 dias de los 365 que tiene el afio.

Tepozildn tiene alguna corriente turistica en visia de la belleza de
sus monlanas, las que son visitadas frecuentemente por grupcs alpinos
de la ciudad de México. El pueblo es pinloresco y tendria indudable-
mente mucho mads turismo del que ahora tiene, si hubiera algunas como-
didades y €l cardcter de sus habilantes fuera un poco menos hosco.

La indumeniaria mds usada en la regién es, por los varones: cal-
+6n blanco, camisa del mismo color, sombrero de palma y huaraches;
blusa, snagua y rebozo, por las mujeres.
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ENFERMEDADES TRANSMISIBLES



Las enfermedades dominantes por orden de frecuencia son: disen-

terias, Enterocolitis, neumonias y bronconeumonias, sarampidn, tifopara-
tificas.

Defunciones registradas en los ultimos cinco afios por las enferme-
dades siguientes:

Tifo-paratificas .. .. vv vv vv e ve he e e

THO vt et et i e e e v e e e e

Paludismo .. .. .. .. ,.1,‘.
Virwela .. .. .. .. ...
Sarampién .. .. .ol
Escarlatina .. .. ...
Tos ferina .. .. ..o
Difteria .. .. .. .. .
Gripa .. .. ov 0wl
Disenteria .. .. .. ...
Lepra .. .. .. .. ...
Erisipela .. .. .. .. o
Meninaitis \.erebroespmal
Tuberculosis Pulmonar .. ..
Rabia .. .. .. .. .. ...
Tétanos .. .o oo vv on ..
Sifilis .. .. .. .. .. ...
Infecciones puerperales .. .. .. .. .. .. .. .. 0

Puede decirse que el problema venéreo no existe. No hay ejercicio
de la prostitucién. No hay enfermedades endémicas.

Los habilantes da Tepoztldn en su gran mayoria son sumamente su-
persticiosos y creen con toda sinceridad en la existencia de maleficios y
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brujerias. As{ por ejemplo, cuando un individuo enferma de algln pade-

- cimiento un tanio raro para ellos; se expresa diciendo que le han hecho
"dafio”’ o "maldad”. También es muy comun la denominccién de “"mal
de oio", para las enfermedades de los nifios sean digestivas, respirato-
rias o de otra indole, pues ellos no hacen distincién alguna. No podria
decirse que hay nombres regionales para designar tal o cual padeci-
miento, pues como dejo asentado arriba, todo lo atribuyen a hechizos y
manipulaciones sobrenaturales y extratias.

El fratomiento es siempre el mismo y se reduce a unciones de cast
tcdo €l cuerpo con aceiles de almendras, rosado; bdlsamo iranquilo,
efc., también son muy usadas las llamadas “limpias”, que se llevan a
cabo agitando ramos de hojas frescas en torno del enfermo pasdndole

un huevo por la superficie cutdnea, para finalmente, rompérselo en la
cabeza.
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ABASTECIMIENTO DE AGUA



El agua que se consume en Tepozildn proviene de varios manan-
tiales situados al pie del pefidn del Tepozteco, en el lugar lamado Axitla
y captada sdélo en una minima parte, por medio de depésitos, de los que,
por medio de una red de tuberia es llevada a las fuentes que existen una
en cada barrio. De estas fuentecillas es transportada en botes y vasijas
a domicilio para el consumo diario. :

Sélo un 2 % de los consumidores, lleva el agua hasta el interior de
- sus casas por medio de tuberia, siendo los inicos que pagan derechos
al Ayuntamiento, que es la institucién encargada de la administracién
del liquido.

ANALISIS del agua de los manantiales de Axiutla, Tepozildn.

Andlisis Bacteriolégico
Colonias por C.C. de agua: incontable sen gelosa; licuada la gelati-
na.
Gérmenes Grupo COLI por litro: mds de cien.

Analisis Quimico
Caracteres generales
(@] 1<) S T R 0
10,51 1) SN R 4

Sélidos en suspensién .......... iiene.

Determinaciones en miligramos por litro:

Nitrégeno amoniacal en N. .............. Ll .. 0.060
Nitrégeno Proteico en N. ......iccvivnes R R RTIN 0.095



‘Nitrégeno de los nitritos en N. ......... R o
Nitrégeno de los nitratos en N. ......ov.oaei .- 0.000
Oxigeno consumido en medio amdo .66
Alcalinidad total en CaCO.3 .... - -54.00
Sdlidos totales ..evvviiviniieiins ‘ 771836.00
Sélidos disueltos .....ovviiiiiiiaan _ <..~.-130.00
Sélidos en suspensidn .......... R .... 6.0
Dureza total en CaCO.3 ...........0uh .o..o 5500
Dureza permanente «.....eeveaueveenns i iiiii i, 30.00
Concentracién del idn Hen pH v.oivviiriinininenininnn.. 6.8

Por lo anterior el agua analizada pertenece a la categoria de IM-
PROPIA para el consumo, ya que contiene un exceso de colibacilos y
de colonias bacterianas formadas, y ademds, contiene gérmenes que li-
cuan la gelatina.
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EVACUACION DE MATERIAS FECALES Y DESPERDICIOS
INDUSTRIALES. EVACUACION DE BASURAS



Sélo’el 1 % de las casas en Tepoztldn, cuentan con escusado inglés
provisio de fosa séptica; los moradores de las demds hacen sus eva-
cuaciones en el "corral’ de las mismas.

No puede hablarse de desperdicios industriales, debido a que las in-
dustrias en el lugar, tienen un desarrollo minimo.

No existe basurero piblico alguno. Cada casa tiene su estercolero
adjunto al “corral” y sélo es levantado aquel detritus, en época de siem-
bras para que sirva de abono a las tierras de labor. Como es de supo-
nerse, cada estercolero es un criadero de moscas y fuente de produccién
de malos olores.
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" CALLES Y EDIFICIOS PUBLICOS
HABITACIONES



Las calles estdn orientadas de este oeste y de norte a sur; son an-
chas y en su mayoria estdn empedradas; se hallan limitadas lateral-
mente por cercas de piedra o tecorrales.

Como monumentos histéricos y artisticos se cuentan: en primer lu-
gar la catedral de Santa Maria de Tepozildn y su ex-convento anexo;
seis capillas diseminadas en el puetlo, una para cada barrio. Todos es-
tos arcaicos edilicios dalan de la época de la catequizacion de los in-
dios tepoztecos por los frailes dominicos.

El nico edificio ptiblico es el Palacio Municipal, junto al que ac-
tualmente se construye, por cuenta del Gobierno Federal el local para
una escuela primaria y secundaria, que como en otra parte de este tra-
bajo ya se dijo, es el premio al valor de Angel Bocanegra.

El mercado consiste en un portal con varias accesorias sérdidas y
en pésimas condiciones de higiene; en iguales circunstancias hay en las
afueras del pueblo un local con funciones de rastro.

En el interior del llamado Palacio Municipal, hay dos piezas donde
se albergan diez soldados mandados por un sargento v que constituyen
la guarnicién del lugar; alli mismo un cuarto redondo es utilizado como
carcel,

Hay en Tepoztldn tres escuelas, todas en malas condiciones santia-
rias. No hay cines, ni teairos, ni cosa por el estilo.

El tipo de habitacién mds usado es el de CHOZA, con paredes de
zacate y lodo y teche de palma. Hay algunas casas de paredes de ado-
be y techo de tejas, y unas tres o cuatro quinias de ricachones capitali-
nos, con todas las comodidades.

No hay ningtn hotel y ésta es una de las causas fundamentales pot
las que Tepoztlédn, no aumenta su corrlente turistica; sélo una medesta
casa de huéspedes ofrece su excelenie comida vy su alojamiento, mas o
menos aceptable.
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HIGIENE DE LA ALIMENTACION



No existe ninguna oficina que se encargue de la vigilancia sanita-
ria en el ramo de comestibles y bebidas. Las personas que se dedican
a la venta de dichos articulos, obtienen sus tarjetas de salud en el Cen-
tro de Higiene de Cuernavaca; después de hacérseles los exémenes co-
rrespondientes (reaccidn de Kahn, examen’ coproldgico, etc).

Los alimentos bdsicos que se consumen en la regién, son:

Maiz.

Chile.

Frijol.

Café.

Azicar.

Carne de res y de puerco.

Rara vez huevos.

Debo hacer constar que las aves de ccrral abundan vy por lo tanto
lambién los huevos, pero antes lo venden que comerlos.

Los precios a que se venden todos etsos articulos son elevados, sien-
do los siguientes:

Maiz evevvnivininn wvieesiieidereean o, -3 030 Kilo
Chile verde ...... PRPPHEIL N PPN 1.00 ,,
Chile colorado ...... AR ; 3.50 ,,
Frilol o.oveiiiiie 090 .,
Café .......... 0.0 1.00 .,
Azlcar ........00s 1.00 .,
Cane de res ..... 400 ,,
Carne de Puerco . e 5.00 .,
Manteca ............ . 5.00 ,,
Huevos ..... ceeeeen CeTeen o020,
Pollos (uno de mediano tamafio 8.00 ,,
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La alimentacién de los nifios de pecho hasta la edad de 5 & 6 me-
ses consiste Gnicamente en la leche materna; pasado ese lapso de tiem- -
po, principian a darles pan, café con leche, atoles y tortilla.

El destete se leva a cabo de los 20 a los 24 meses, siendo en esta
edad raras las enfermedades por carencia.

La produccidén de leche es muy exigqua, calculdmdose 100 litros dia-
rios en época de lluvias y 50 litros en época de secas.

Ante las grandes posibilidades de cricmza de buen ganado lechero,
sorprende en extremo la poca produccion y sobre todo el menor con-
sumo de leche, pues casi la mitad de ella se ocupa en la fabricacién
de malos quesos; resultando de ello, que sélo unos cuantos centimtros
clObicos, corresponden como promedio, a cada habitante, diariamente.

No existen establos de ninguna naturaleza v la ordefia es efectuada
en las peores condiciones sanitarias imaginables. La leche no es obje-
to de ninguna proteccién para su conservacion, siendo transportada en
ollas o jarros sin tapaderas. Se vende al precio de $0.80 a $ 1.00 litro.

No se hace ningin control de salud del ganado lechero.

Restaurantus
Aparte del restaurante que tiene la casa de huéspedes de que ha-
blamos anteriormente, existen en el mercado varias pequefias fondas
en pésimas condiciones de higiene.
Panaderias
Existen varios amasijos, siendo las condiciones generales del local

malas; las de elaboracién del pan antihigiénicas y no teniendo ni los

més elementales hdbitos higiénicos, ni los elaboradores, ni los expende-
dores.

Bebidas alcoholicas

Las bebidas alcohdlicas que mds se consumen son el alcohol de ca-
fiq, el tequila y la cerveza. El alcoholismo es muy intenso.
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 INDUSTRIAS. — OCUPACION DE LOS HABITANTES



Hay algunas industrias, pero todas muy modestas. Una de ellas
es la fabricacidén de reatas de lazar, que tienen fama de ser de muy bue-
na calidad.

Otra pequefia industria muy tipica del lugar, es el labrado de las
espinas de un drbol llamado “pochote’, u la que se les va dando forma
hasta hacer con ellas pequerias figuras (iglesias, casas, montafias, etc.);
de notable meérito artistico.

La principal ocupacién de los habitantes es la Agricultura y en me-
nor grado la ganaderia. — El cultivo primordial es el del maiz, cultivém-
dose también el Irijol, chile verde, café y jitomate en orden decreciente.

El ganado que se cria en la regién, es el vacuno y uno que otro
ejemplar del equino.

En Tepoztlén abundan las flores raras y de hermosos colores y pro-
bablemente a ello se deba que hay una gran cantidad de abejas, cuya
cria y exploiacién también se lleva a cabo.

No hay minas.
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ASISTENCIA SOCIAL Y EJERCICIO DE LA MEDICINA



En Tepozildn hay dos miseros botiquines, cuyos propletarios que
mds que seres humanos, parecen vampiros; hacen una inicua explota-
cién de las personas que se ven en la necesidad de cdquirir glli glgur
medicamento. Debo hacer la aclaracién de que los citados boticarios,
que dicho sea de paso lievan muchos afios de recidir en el lugar y uno
de ellos hasta es tepozteco por nacimiento; han hecho creer a la gente
que son meédicos y son los peores enemigos con que puede encontrarse
el pasante o médico que vaya a ejecer a la localidad.

Aparte de estos dos tenebrosos sujetos, hay una brujo ain mds te-
nebroso que ellos, que entre los rasgos mds sobresalientes de su perso-
nalidad, tiene el de poseer siete concubinas, las que déciles y sumisas,
viven todas en la misma casa junto con el hechicero; cuando salen a
la calle van todas en grupo guiadas por él y vistiendo todas ellas igua-
les y estafalarias vestimentas.

‘Hay todavia, ademds. dcce o quine muieres, que se dedican, segin
ellas, a atender rertos y a curar. Par todo lo expuesto, se comprenderd
que el charlatanismo es un serio problema.

No hay ninguna organizacién de Asistencla Social, Cruz Roja, o
cosa parecida.
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- DATOS COMPLEMENTARIOS



Hay un cementerio ubicado al oriente de la pgblacic'm. La tlerra es
. arcillo-arenosa y la capa fredtica estd a 28 metros, no hay peligro de
contaminacién de las fuentes de agua, por ser la parte mdas baja del
valle.

La profundidad de las fosas es de 2 m!s. y el sistema empleado es
de la fosa comiin y corriente, aunque hay algunas con gaveta.

Cuando -fallece alguna persona, los familiares de la misma, ocurren
a dar parte a la Presidencia Municipal y alli se les da la autorizacién
para que la fosa sea escavada y el entierro del cadaver se lleve a cabo.
No hay agencia de inhumaciones.
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SUGERENCIAS

La mds urgente de todas las intervenciones que deben hacerse en
Tepoztldn es la de hacer una buena caplacién de las aguas de los ma-
nantiales de Axitla, pues el depdsito que con tal fin existe, carece de la
cublerta superior, y mds bien es un estanque, expuesto al polvo y a la
lluvia, e inclusive a mayores contaminaciones; pues se ha dado el caso,
de que personas poco conscientes, en su mayoria turistas, se bafien en
el interior de dicho depdsito. Asi mismo, es necesario, hacer de las fuen-
fes que existen en el pueblo, depdsilos cerrados de los que salga un tubo
provisto de una llave o grifo, con lo que se evitarian las contaminacio-
nes que se verifican al introducir los botes y vasijas de que los vecinos
se sirven para transportar el agua de las fuentes, a sus casas. Induda-
blemente, que lo mejor seria que la red de tuberia llegara hasta él inte-
rior de todas las moradas, pero debido a la iacafieria de los habitantes,
me parece cosa muy dificil de realizar. Me abstengo de pensar siquie-
ra en la posibilidad de instalar el drenaje, que no por eso deja de ser
necesarisimo; asi como el alumbrado eléctrico. El problema cultural, me
parece que serd resuello con la instalacién de la escuela primaria v se-
cundaria, cuyo local, actualmente se construye. Opino que seria de
enorme utilidad practica y educativa desde el punto de vista médico, la
fundacién de un centro de Higiene y Asistencia Infantil en la localidad.

Y por ultimo, creo que el progreso general de Tepoztldn, seria enor-
memente acelerado con la construccidn de la ya proyectada carretera
Tepoztldn-Yautepec.

. Agosto 9 de 1945
Arturo Nerl Calvo.
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