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Introduccion

La palabra tackwondo esta compuesta por tres partes: fae “pie”, kwon “puiio” y do “camino”.
Juntos significan el camino del pie y la mano. Se instruye segun su finalidad o interés como
forma ludica, para preservar la salud, como actividad fisica, de meditacion, para pasar el
tiempo libre o como modalidad deportiva. La diferencia con esta ultima radica en la
frecuencia con que se asiste a torneos o selectivos clasificatorios en sus distintos niveles,
ademas del tiempo de dedicacion, el capital econdmico invertido, la persistencia y el amor a

su préctica.

Existen cuatro modalidades en el tackwondo: 1) poomsae o formas: consisten en
movimientos continuos que involucran patadas, golpes, defensas, posturas segun el grado del
practicante, las cuales se caracterizan por la coordinacion de manos y pies, ritmo, precision
de la técnica en la altura, direccién del movimiento, ejecucion correcta de la técnica, fuerza
y velocidad; 2) gyeorugi o combate: enfrentamiento de dos o mas practicantes bajo la
supervision de un juez, un reglamento y equipo de proteccion; 3) gyeokpa o rompimientos:
la ruptura de una o varias tablas de madera en su modalidad por altura, velocidad y distancia

y, 4) hoshinsul o defensa personal.

Como toda disciplina, la practica del tackwondo implica dedicar tiempo para adquirir
habilidad y educar al cuerpo y la mente -al menos es necesario entrenar de cuatro a cinco
afos para obtener el cinturon negro-. Requiere muchas horas de entrenamiento en el dojang,
otras para correr, hacer pesas en el gimnasio y otras tantas destinadas a los dias de torneo,
que aumentan conforme se es mas avanzado. Es necesario entrenar muchas horas a la semana
y, en ocasiones, sabados y domingos cuando se prepara la presentacion de un examen o se
va a participar en un torneo, lo que implica priorizar su practica sobre la convivencia familiar
y con amigos. Se debe aprender a comer en los ciclos de entrenamiento, cuidar la
alimentacion, controlar las emociones como el estrés o miedo que pueden experimentarse en
un torneo o examen, ademads de aprender a confiar en uno mismo y en el maestro. Demanda
también la inversion de recursos para hacerse de equipo de proteccion especial y pagar

fisioterapias por las lesiones ocasionadas.



El tackwondo es una disciplina que se caracteriza por el respeto, lealtad, y
perseverancia. Es diferente a otras artes marciales como el karate do, donde también se
enseflan principios marciales, pero a diferencia de éste, al momento de hacer el saludo el
tackwondista dirige la mirada al suelo, ya que se confia plenamente en el otro, lo que no
sucede con el karate do pues en todo momento se ve a los 0jos a quien se saluda. En ambas
artes marciales se ensefian técnicas con las manos y los pies, con los estilos y técnicas
especificas. No obstante, en la modalidad de combate el karate do emplea mayormente
técnicas de manos a la cara y el pecho, se contabilizan los pufietazos directos, golpes de revés,
ataques de manos de cuchillos y gancho, ademds de barridos y ataques en piso. Por el
contrario, en el tackwondo solo se permite el golpe recto en el area del peto, es comun que el
golpe se acompafie de una patada, pues sirve para cerrar o abrir distancia, sin embargo, esto
depende del estilo de peleador. Otro aspecto importante es que en el gyeorugi no se permiten
las barridas, solo se ejecutan en el hoshinsul o defensa personal y tampoco se permite golpear

al oponente cuando se encuentra en el piso pues incluso se considera una amonestacion.

Es una disciplina que con el paso del tiempo transmite y conserva el significado de
simbolos como, por ejemplo, portar el uniforme. El dobok o uniforme que normalmente se
utiliza es de color blanco y hace alusion a la pureza o inocencia con la que se introduce el
practicante de tackwondo por primera vez en el dojang al no tener conocimiento. Aunque
mas recientemente se han implementado diferentes colores en las competencias de formas,

estos sirven para diferenciar el grado del competidor.

En mi adolescencia ingresé por curiosidad a una escuela de taekwondo en la UNAM.
Asistia a mis entrenamientos atraida por lo que percibia de mis profesores y compafieros
avanzados. Las formas y combates que hacian en el dojang me encantaban. Cada patada,
salto y vuelta, la queria hacer yo. La disciplina con que se conducian y el trato serio,
respetuoso y formal, pero también calido y amistoso con que nos trataban a los principiantes
provocaron que sintiera ese espacio como mio. Conforme avancé en cintas, tuve
entrenamientos mas exigentes y participé en competencias, interioricé los principios de vida
que caracterizan a este arte marcial. La disciplina, la responsabilidad, la solidaridad que son

parte esencial de cada entrenamiento provocaron que, en algin momento de mi vida decidiera



participar de manera mas activa y formal por lo que, ademas de practicar y actualizarme

como taekwondista, me converti en profesora e hice del taekwondo un estilo de vida.

Conocia parte de la historia de este arte marcial, pues es comun que los profesores
transmitamos a nuestros alumnos aspectos basicos del pasado de esta disciplina y también lo
es que en las escuelas se solicite a los aspirantes de cinta negra elaborar una “tesis” o trabajo
de investigacion en donde deben incluir aspectos de su filosofia, sus principios como arte
marcial, su historia en Corea y su origen a México. Yo misma elaboré una un trabajo de
investigacion, pero estos trabajos terminan repitiendo la version tradicional coreana y
reconocen en el arribo del profesor coreano-estadounidense Dai Won Moon el origen de la
practica de esta arte marcial en nuestro pais y no profundizan en lo sucedido a lo largo del

tiempo.

Como estudiante de historia estaba convencida de que debia haber mas informacion,
en especial sobre su proceso de consolidacion. Me preguntaba como habia sido recibida por
la sociedad mexicana, cOmo Yy quiénes habian creado las primeras escuelas y que problemas
habian enfrentado, asi como lo hecho por las generaciones posteriores. Queria saber con
mayor profundidad como habia sido el proceso por medio del cual en poco tiempo el
taekwondo, siendo un arte marcial, se convirtio en el deporte de competencia olimpica mas
exitoso en México, pues en apenas cincuenta afios de practica en nuestro pais y con poco mas
de treinta de haber sido aceptado como deporte olimpico por el Comité Olimpico
Internacional, se han obtenido dos medallas de oro (Maria del Rosario Espinoza y Guillermo
Pérez en Beijing 2008), dos de plata (Oscar Salazar en Atenas 2004 y Maria del Rosario
Espinoza en Rio de Janeiro en 2016) y dos de bronce (Victor Estrada Garibay en Sidney 2000

y Maria del Rosario Espinoza en Londres 2012).

En cuanto al estudio de las artes marciales en general, abundan las investigaciones
chinas y japonesas. Las coreanas han sido objeto de analisis mas recientes, desde la segunda
mitad del siglo XX. Desde la vertiente de la historia del taekwondo existen textos de difusion,
en su mayoria de editoriales espafiolas, que comenzaron a producirse durante la década de
los setenta mediante manuales o enciclopedias. Las publicaciones académicas
contemporaneas han sido desarrolladas en su mayoria por autores coreanos, estadounidenses

y espafoles.



Existen cuatro posturas sobre el origen del taekwondo coreano: la postura
tradicionalista, la postura del nuevo tradicionalismo, el revisionismo y el nuevo revisionismo.
No obstante, la Unica que se conoce en México a la fecha es la del tradicionalismo
coreano. Esta se difundié en periddicos nacionales y revistas de artes marciales donde
colaboraron los maestros de las primeras dos generaciones de taekwondistas mexicanos
durante la década de los afios setenta; posteriormente fue transmitida de forma oral en los

dojang por los maestros y alumnos.

Esta vision se reafirmé durante la década de los ochenta con la propagacion de diversos
manuales de ensefianza, enciclopedias espariolas y estadounidenses; posteriormente este
discurso se implementé de forma oficial en la Federacién Mundial de Taekwondo y la edicion
de sus libros para la instruccion de arbitros y jueces, ejemplares de difusion de taekwondo y
mas recientemente en las plataformas digitales de la misma Federacion Mundial y el

Kukkiwon.

En cuanto a la historia del tackwondo mexicano es comun que se reconozca como una
de las escuelas pioneras a la de Moo duk kwan Mexico, pues a Dai Won Moon se le evoca
como “el padre del tackwondo de México” en Corea y en nuestro pais. La institucion creada
por este profesor se situd en primer lugar a nivel nacional desde 1969, posicién de la que
gozd hasta principios de los ochentas. Dentro de este discurso no se rememora la
participacion de otras escuelas de taekwondo que sin duda fueron igualmente significativas

en el proceso de su institucionalizacion deportiva.

Es probable que no se problematice la participacion de otras academias como Ji do
kwan, Instituto Mexicano de Taekwondo, Asociacion Mexicana de Taekwondo, Richard
Chun, Eagle Park, entre otras, porque a lo largo del tiempo se ha consolidado la creencia de
que sélo fue gracias a esa escuela que se lograron los éxitos deportivos del taekwondo
mexicano. En opinidn de algunos de los miembros fundadores de Moo duk Kwan, no es
conveniente mostrar una historia con disputas, problemas o dificultades porque ello

fracturaria la idea de cdmo se concibe actualmente al taeckwondo en México.

Algunas de las publicaciones que existen sobre la historia del tackwondo en México

son: Taekwondo para principiantes de la editorial Selector, un libro elaborado por Oscar



Mendiola, campeon mundial de Alemania en 1979. Este texto reivindica el enfoque de la
historia tradicional del taekwondo coreano y sus postulados filosoficos. Incluye la
autobiografia del autor, sefialando su trayectoria desde que se inicia en este arte marcial, su
participacion en competencias y sus experiencias como seleccionado nacional y el
Campeonato Mundial de Alemania. El libro es relevante porque fue uno de los mas
difundidos en México a finales de la década de 1990; ademas, como miembro de la segunda
generacion de taekwondo en Meéxico, el autor reflexiona sobre qué es y qué debe ser un

“artemarcialista”.

Espiritu de vencedores: El taekwondo en México de 1969 a 2013, editado por la
CONADE, es un texto de difusién donde se exalta de forma cronolégica los récords
deportivos, recorre la practica desde su inicio en 1969 hasta nuestros dias a partir de los
testimonios de los integrantes de la primera generacion de Moo duk kwan y competidores

sobresalientes mexicanos.

Tradicion Marcial: la oculta sabiduria de las artes marciales, del abogado José Torres
Navarrete Arriaga, alumno perteneciente a la primera generacion de Moo duk kwan, sefiala
los aspectos filosoficos del taekwondo, partiendo del supuesto de que es una préactica

tradicional cuyos origenes se remontan a las primeras artes marciales coreanas.

El camino de un guerrero: vida y legado de Isaias Duefias de lvan Lopez Gallo es un
testimonio de este taekwondista, integrante también de la primera generacion de Moo duk
kwan. En este libro relata la biografia y las vivencias de este profesor desde que se introdujo
al mundo de las artes marciales, su experiencia como competidor en taekwondo y full contact,
sus dificultades y logros personales. Describe el imaginario de la época con respecto a como
se concibieron las artes marciales por el publico en general, los conflictos y las rupturas que
hubo dentro de la asociacion de Moo duk kwan, hasta la formacion de la escuela MDK

organizacion que lidera.

Taekwondo: origen, bases y fundamentos de Yuri Lopez Gallo, es a la fecha la
publicacién mas reciente e innovadora, porque el autor explica la historia del taekwondo
desde la postura del revisionismo coreano. Este entre otras cosas, menciona la formacion de

las kwanes o escuelas coreanas, el proceso de asociaciones coreanas y la creacion de la
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Federacion Mundial de Taekwondo, la llegada de este arte marcial a México con la escuela
de Moo Duk Kwan, el andlisis de los elementos simbdlicos que son parte esencial del
taekwondo, como el dobok, las cintas y las formas y, por ultimo, el anélisis del tackwondo
desde la modalidad deportiva.

En cuanto a libros y articulos especializados de taekwondo disciplinas como la
antropologia, la psicologia y la metodologia del entrenamiento deportivo han realizado

estudios de diferentes tematicas, algunos de los cuales se citan en la bibliografia.

Los andlisis de antropologia han trabajado los simbolos, las practicas rituales en el
dojang o escuela, los examenes y el estudio del cuerpo. Las investigaciones de psicologia
examinan las conductas y estimulos positivos, también se interesan en el manejo de la
psicologia en los deportistas de alto rendimiento. Los articulos de metodologia y
entrenamiento deportivo exploran las capacidades para el rendimiento fisico del atleta tales
como: la fuerza, la velocidad, la resistencia y la flexibilidad para su aplicacion y efectividad
en la competencia deportiva, ademas de métodos de entrenamiento para la competencia de

alto rendimiento.

También existen revistas especializadas de taekwondo como Revista DND, TKD Nirc,
Cinta negra, Katana, Revista FMTKD, Taekwondo México; revistas internacionales como:
Taekwondo Official publication of world taekwondo la cual se publica en los cinco
continentes, Accion Marcial de Argentina, Taekwondo generation de Espafia, TKD Times de
Estados Unidos, Taekwondo and korean martial arts magazine de Inglaterra, y sitios web
como: Mundo taekwondo, Federacion Mexicana de Taekwondo, taekwondo news, Global

news taekwondo, World taekwondo federation, tan s6lo por mencionar algunas.

Tras buscar libros y articulos académicos, es decir, elaborados por historiadores

profesionales, me percaté de que pese a la relevancia que el tackwondo tiene en México como

' Uno de los textos que no da cuenta del taekwondo en México, pero fue significativo para esta investigacion
fue Una etnografia de las artes marciales, procesos de cambio y adaptacion cultural en el tackwondo del
antropdlogo Javier Eloy Martinez Guirao, hace una investigacion del taekwondo en Espafia. Desde la mirada
etnogréfica el autor se centra en el cambio sociocultural del taekwondo a partir del proceso de deportivizacion
de las artes marciales, su descontextualizacion y aculturacion de occidente. El considera como elementos
primordiales la socializacion del taekwondo en el gimnasio, la clase y las relaciones sociales.
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arte marcial y deporte no ha sido atendido por esos profesionales Es por ello que decidi hacer

mi tesis sobre el tema.

En esta tesis me propongo estudiar la historia del taekwondo en México y en especial
analizar el proceso que dio lugar a que el taekwondo marcial transitara al deportivo a través
del andlisis de la historia oral y la prensa. La investigacion cubre los afios que van de 1969,
afio en que llegd a nuestro pais y comenzé su desarrollo, y concluye en el 2000, cuando fue

considerado por primera vez como deporte en los Juegos Olimpicos de Sidney, Australia.

Los objetivos principales de la tesis son: explicar la evolucién del tackwondo en ese
periodo, cémo llegd y fue practicado, qué lo caracteriz6 en sus origenes, cémo se desarrolld
el proceso de su institucionalizacion en México y como transité a su faceta deportiva. Es
decir, realizar una reconstruccion de la historia del tackwondo en México en su transicion de
practica marcial a deportiva. A partir de lo anterior, me interesa conocer y explicar el proceso
de su institucionalizacion, asi como entender y exponer los lineamientos y normas que dieron
legitimidad a su practica. Por ultimo, pretendo demostrar que entre los taekwondistas que
participaron en el periodo de estudio aqui propuesto y que forman tres generaciones, se
construyé la identidad del taekwondo mexicano. Identidad que repercutid en las

competencias nacionales, internacionales y mundiales.

Se parte de los siguientes supuestos: 1) El taekwondo en Meéxico, a pesar de
transformarse en un deporte de combate, fue concebido por los practicantes de las
mencionadas generaciones como arte marcial; 2) La préactica del taekwondo en México no
estuvo ligada a una cuestion totalmente deportiva hasta la aceptacion del taekwondo como
deporte por el Comité Olimpico Internacional en 1986, lo cual trajo consigo la evolucion de
implementos técnicos y una reglamentacion cada vez mas tecnificada; 3) La
institucionalizacion del taekwondo a nivel internacional comenzé a conformar un ambito
deportivo que trajo consigo la implementacion de un reglamento propio del taekwondo,
ademas de la formacion de actores especializados en el desarrollo de este deporte:
competidores, entrenadores, jueces, arbitros, asi como directivos y administrativos y 4) En
México la institucionalizacion de este deporte fue mas lenta. Para empezar, la practica del
taekwondo estuvo dirigida por la Federacion de Karate de México. Por ello mismo no existié

un organismo regulador de esta practica deportiva a nivel nacional, sino hasta después de
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1986. En buena medida, las causas del atraso de este aval institucional se debieron a los
diferentes conflictos politicos que se produjeron entre los maestros de la primera generacion

Las fuentes principales que alimentan esta investigacion son las entrevistas por mi
realizadas bajo la metodologia de la historia oral a destacados taekwondistas y las notas
periodisticas publicadas en dos diarios y una revista. Respecto a entrevistas, estableci una
relacion cronoldgica desde la llegada del taekwondo hasta su transformacion a deporte
olimpico, lo cual me permitié delimitar la investigacion a doce actores pertenecientes a las

tres primeras generaciones.

Para la primera generacién se entrevistaron a dos profesores que formaron parte del
inicio de la practica del taekwondo en México: Manuel Mondragén y Kalb e Isaias Duefias
Riestra. Para la segunda generacion se interrogaron a ocho integrantes del taekwondo
mexicano: Miguel Angel Montafio Villanueva, Francisco Augusto Ramirez Alvarez,
Reinaldo Salazar Molina, Miguel Angel Carrillo Pineda, Dolores Knolle An River, Oscar
Mendiola Cruz, Fernando Tovar Galvez, Jesus Bandera Mendoza. Finalmente, para la tercera

generacion se dialogd con Sergio Chavez Moreno y Monica del Real Jaime.

Las entrevistas se realizaron con un caracter tematico, con una problematica especifica,

en este caso considerando la transicion del arte marcial al deporte.

La historia oral se utilizd6 como fuente primaria con la finalidad de recuperar la
memoria de los agentes especializados, asi como su participacion en la institucionalizacion
de este arte marcial en su paso a la practica deportiva?. También se empleé como una
herramienta para crear informacion con el fin de reconstruir y analizar el proceso de
percepcion y apropiacion del taekwondo en México de las primeras dos generaciones del

taekwondo en México.

Las entrevistas se plantearon segun los propositos para esta investigacion con la

finalidad de identificar hechos o procesos, actores, fechas y lugares, tomando en cuenta “la

2 Karla Y. Covarrubias Cuellar, Mario Camarena Ocampo (coord.), La historia oral y la interdisciplinariedad:
retos y perspectivas, México, Archivo Historico del Municipio de Colima, Universidad de Colima, 2013, p. 119
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dimension sociocultural, espacial y temporal”.3

El método de andlisis historia oral, considera para el trabajo historico “interpretaciones,
explicaciones, descripciones e ilustraciones”.* En este sentido los testimonios se utilizaron
de la siguiente manera:

Biografico: se situaron a los informantes como sujetos histéricos y protagonista de la
historia a partir de la narracion de sus propios relatos.

Tematico: se utilizé para sefialar la problematica de las disputas en el taekwondo, para
esto se entrevistaron agentes especializados enfatizando los procesos y hechos que vivieron.
Este enfoque también fue (til para la construccién de la identidad colectiva, al sefialar las

relaciones o vinculos de las experiencias individuales y colectivas.

llustrativo: se empled la entrevista de forma informativa, sefialando los testimonios
de los informantes “que les toco ver con sus propios ojos, hechos de los cuales no dan cuenta

los libros o escritos sobre el tema”.°

Es importante sefialar que todos los entrevistados fueron parte de estos tres periodos
de analisis, por lo que también se hizo énfasis en la participacion de diferentes procesos,

experiencia y vivencias.

Isaias Duefias Riestra y Manuel Mondragén y Kalb al pertenecer a la generacion
fundadora se enfatizé sobre la llegada del taekwondo y la practica marcial. En el caso de
Isaias Duefias Riestra analogamente se destacO su participacion como competidor de full
contact en el periodo marcial y colaboracion en el proceso de la institucionalizacion de la
primera federacion del taekwondo de México. Miguel Angel Montafio Villanueva, Francisco
Augusto Ramirez Alvarez, Reinaldo Salazar Molina, Miguel Angel Carrillo Pineda, Dolores
Knolle An River, Oscar Mendiola Cruz, Fernando Tovar Galvez, Jesus Bandera Mendoza
fueron parte del periodo de la practica marcial por lo que se acentlo la ensefianza en las

escuelas. Asimismo, se recuper6 su experiencia como profesor, competidor, juez o

3 Ada Marina, Lara Meza, Gonzélez y Gonzélez, Felipe Macias Gloria, Mariano Camarena Ocampo, (coord.),
Los oficios del historiador: Taller y préacticas de la historia oral, México, Universidad de Guanajuato,
Laboratorio de Historia Oral, 2010, p. 22

4 Ibid., p.37

5 Ibid., p.19
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entrenador segln su especializacion. En el caso de Reinaldo Salazar, Dolores Knolle, Oscar
Mendiola Cruz, Monica del Real destacaron como competidores en diferentes momentos. En
estas entrevistas se le dio preferencia tanto a la participacion en las competencias como a la
experiencia como competidor. Miguel Angel Carrillo Pineda y Sergio Chavez Moreno al ser
jueces internacionales se destacd en la cuestion del arbitraje. Jesis Bandera Mendoza
colabord en la consolidacion de la institucionalizacion de la federacion de taekwondo, por lo

que se enfatizd su testimonio en este proceso.

De los doce entrevistados solamente a dos se le realizaron tres sesiones de entrevistas;
de otros dos se hicieron dos sesiones con cada uno, y los demas solamente una sesién. En el
caso de las dos entrevistas con competidores nacionales, se priorizo la experiencia como

seleccion de taekwondo, y la practica en la seleccion nacional.

En cuanto a la hemerografia se consultdé informacion en tres bibliotecas: la de
“Medallistas Olimpicos” de la Escuela Nacional de Entrenadores Deportivos, la del Centro
de Documentacion del Deporte y la Recreacion de la Universidad Nacional Auténoma de

México, asi como la Biblioteca y la Hemeroteca Nacionales de México.

Para la investigacion en publicaciones periodicos revise ElI Nacional, El informador
y Sucesos para todos. Esta busqueda se hizo en linea a partir de la temporalidad de la
investigacion y los conceptos de “tackwondo”, “artes marciales”, “federacion mexicana de
taeckwondo” y “competencias”. En la busqueda se localizé informacion no sélo del
taekwondo, sino de otras artes marciales como karate, judo, jiujitsu y full contact. Hallé
diversos resultados que muestran como la sociedad mexicana juzgaba como violentas a las
artes marciales a inicios del siglo XX, y otras me informaron sobre su inclusién en el ejército
y la policia. Otras notas y articulos me indicaron del cambio de percepcién pues fue
recomendado a las mujeres para combatir la violencia de que fueron victimas a mediados de
siglo XX y se promovia su préactica en general al considerarse benéficas para la salud fisica
y mental, en estas fuentes ubiqué el desplazamiento de otras artes marciales como el judo y
el karate debido a la aceptacion y difusion del taekwondo en México como un deporte
popular, declaraciones de desaprobacion de maestros de taekwondo y karate debido a la
participacién de alumnos de otras artes marciales como full contact, conflictos politicos de

la Federacion Mexicana de Taekwondo, irregularidades en los selectivos para Campeonatos
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Mundiales y Juegos Olimpicos, testimonios de inconformidad de maestros y competidores
ante los resultados de las competencias. También se hallé el registro de diversas
competiciones, los resultados en competencias nacionales e internacionales de taekwondo,

asi como diversas opiniones de maestros, jueces, entrenadores y competidores.

Para analizar este periodo tomé como referencia la propuesta de Allen Guttman, y sus
principios del deporte moderno en el libro From the ritual to record. The nature of modern
sport.® En él ofrece las caracteristicas que a su juicio deben reunir los deportes para ser
considerados modernos: igualdad, racionalizacion, especializacion, estandarizacion,
burocratizacion, cuantificacion y busqueda de récords. De manera sintética, el principio de
igualdad se refiere a las mismas condiciones en que los competidores participan en una
competencia y los mecanismos de seguridad; la especializacion hace alusion a la distincion
en los niveles de competencias pues se implementan categorias a partir de los criterios de
peso, edad o habilidad; la racionalizacion a la implementacion de técnicas y organizaciones
originadas con un fin deportivo; la burocratizacion a todos los organismos e instituciones que
conforman la estructura nacional e internacional del deporte como lo son clubes,
asociaciones, federaciones nacionales e internacionales; la cuantificacion y la busqueda de
récords se asocian al rendimiento deportivo y la basqueda de mejores resultados en el

deporte.

Tomando los postulados del deporte moderno de Allen Guttman me percate de los
cambios que se produjeron en este proceso de transformacion deportiva, por lo que en esta
tesis se propone el estudio del taekwondo en tres etapas: la etapa del arte marcial, la de
perfilamiento deportivo y el cambio deportivo. Los conceptos fundamentales que se emplean
en esta tesis son: reconstruccion, adaptacion y transformacién. En el dltimo apartado se

utilizan los conceptos: identidad, socializacion y nacionalismo deportivo.

Para aproximarme a la identidad del tackwondo tomé en esta investigacion lo expuesto
por el psicdlogo Henry Tajfel” sobre la teoria de la identidad colectiva En esta teoria, el autor

explicd que el individuo es consciente de pertenecer a un grupo al reconocerse y sentirse

¢ Allen Guttmann, From Ritual to record. The nature of Modern Sports, New York, Columbia University, 2004,
210 p.
7 Mercado, op.cit., p. 229-251
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parte de éste, diferencidndose de los demas miembros del mismo y otros grupos para

reafirmar su pertenencia.

A finales del siglo XX la sociologia y la antropologia también estudiaron la identidad
colectiva la concibieron como una construccion subjetiva determinada, no s6lo por el
individuo y su pertenencia a un grupo, sino también al contexto social y las interacciones
sociales.® Ello debido a que los individuos se asumen como actores sociales; por eso la
identidad se entiende como un constructo que se edifica y cambia. Para Chartier la identidad
colectiva se construye a partir de las practicas y no sélo de las configuraciones intelectuales
elaboradas con los textos, los discursos y la hermenéutica.

La identidad se analiza mediante el concepto de representacién social, es decir,
de laimagen que refleja un grupo al mundo, este se constituye a partir de principios
sociologicos. La identidad es pues la comprension del mundo préctico, mismos que
involucran, estructuras sociales, jerarquias, formas simbolicas con estatus y rangos,

instituciones sociales y significados.

También considero la perspectiva de la ego-historia puesto que yo soy taekwondista.
En el campo historiografico este término aparece en los ensayos de ego historia del autor
Pierre Nora.® La ego-historia es la historia que combina la experiencia del autor con el
discurso cientifico. Esta experiencia es analizada como recuerdos de la memoria y con reglas
especificas. La memoria es vista como pistas y pistas de las fallas en el hacer del historiador.
Pierre Nora reconoce que la memoria puede recordarse, olvidarse, manipularse o deformarse
en circunstancias especificas. Una caracteristica es que se edifica en espacios o lugares
concretos (en este caso en el dojang), se emplea para el andlisis de la identidad colectiva
examinando el ideal comun, los valores, el funcionamiento social, los rasgos especificos e
interrelaciones de los actores sociales. En esta tesis se analiza la identidad desde la vision
del taekwondoista, es decir, a partir del sentimiento de pertenencia en el dojang y algunos

simbolos que forman parte de este.

8 1bid., p.231
° Pierre Nora, “Entre memoria ¢ historia. La problematica de los lugares”, en Les Lieux de Mémoire, trad.
Laura Masello, Montevideo, Ediciones Trilce, 1939, p.19-33
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Analizar la identidad es posible por la semejanza que existe con las demas escuelas de
taekwondo hasta principios de la década de 1980 puesto que la mayoria de estas formaron
parte de la asociacién Moo duk kwan México. Se parti6é del supuesto de que esta identidad
grupal comenzd en los dojang de taekwondo, y se reafirmé en los entrenamientos de la
seleccion nacional al menos hasta el afio 2000, pues los entrenadores nacionales impulsaron
la practica marcial, en primer lugar, porque ellos fueron coreanos, y, en segundo lugar,
porque la mayoria de los seleccionados nacionales fueron alumnos de los maestros de las

primeras dos generaciones del taekwondo de México.

El nacionalismo deportivo en esta tesis alude al sentimiento que experimentan los
deportistas de pertenecer a una nacion y defenderla en las competencias. Aqui sera analizado

a partir del sentimiento de identidad antes mencionado.

La estructura del trabajo se conforma por tres capitulos. En el primero, La practica
marcial 1969-1975, se muestran algunas de las posturas historiograficas que existen en torno
al origen del taeckwondo en Corea y los procesos de transformacion de la practica en este pais
partiendo de la corriente del revisionismo coreano. Se explica de qué manera se introdujo el
taekwondo a México y como se consolidd en su forma marcial, el contexto del taekwondo
frente a las artes marciales practicadas en México, la vinculacion del taekwondo con la
estructura deportiva del karate, y la participacion en competencias de artes marciales abiertas,

por ultimo, se menciona la separacion entre el karate y el taekwondo.

En el segundo capitulo, EI perfilamiento deportivo 1976-1986, se muestra de qué
manera se modifica la practica del taekwondo marcial a partir del reconocimiento de la
Federacion Mundial de Taekwondo por el COI, cdmo evolucionan las competencias con el
principio de igualdad en los primeros Campeonatos del Mundo. Se analiza la evolucion y
cambios de implementos deportivos y equipos de proteccion a lo largo de esta etapa y el
proceso de capacitacion de jueces y arbitros mexicanos. La separacién de Moo duk kwan de
México y la creacidn de nuevas escuelas de taekwondo, el proceso de institucionalizacién en
México y los conflictos generados en las competencias, la disputa entre las escuelas ajenas a
Moo duk kwan y la Federacién mexicana de taekwondo y la destitucion de la primera

Federacion de taekwondo de México.
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En el tercer apartado EI cambio deportivo 1987-2000 se muestra de qué manera se
consolido la préctica deportiva del tackwondo mediante la intervencion de la CODEME,
CONADE y el COM. Las transformaciones deportivas ejemplificadas en nuevas formas de
entrenamiento, reglas implementadas a los atletas, y cambios en la técnica de competencia.
En este apartado se analiza la identidad del tackwondo en México de la seleccién nacional
de taekwondo mediante el analisis de las précticas, relaciones, ideas, ensefiadas a partir del
proceso de socializacion dentro de las escuelas. La identidad nacional ejemplificada en los
juegos Olimpicos de Barcelona y Sidney.
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Capitulo 1.
La practica marcial 1969-1975

En este capitulo se analiza como surgi6 el tackwondo en Corea y como se transformé su
practica en diferentes momentos historicos hasta su llegada a México. Se sefialan de forma
sintetizada las posturas coreanas sobre el origen del tackwondo generadas por las evidencias
historicas, las técnicas marciales, el aprendizaje o ensefianza de los maestros coreanos que
fundaron los primeros gimnasios de artes marciales en Corea llamados “kwanes”, asi como

los postulados y problemas mas relevantes de ellas.

En un inicio, la practica marcial del tackwondo se ensefid con una finalidad de guerra,
fue difundido por militares que aprendieron este arte marcial en el ejército. Los
norteamericanos aprendieron primero este arte marcial durante la Guerra del Pacifico vy,
posteriormente, fue instruido en las bases militares de Japon y Corea.'? En la década de 1970,
se establecid como una materia de educacion fisica en las escuelas de Corea debido a las
politicas educativas con caracteristicas militarizadas. La transicion del tackwondo de arte
marcial a deporte moderno en Corea fue posible, en primer lugar, por su inclusion en las
escuelas de distintos niveles de aquel pais, lo que propicid la creacion de torneos
intercolegiales obligatorios. En segundo lugar, por su vinculacion a las federaciones
deportivas que poco a poco fueron impulsando las competencias y la creacion de diferentes

asociaciones deportivas que formaron los kwanes coreanos.

Posteriormente se analiza como se introdujo en México durante la segunda mitad del
siglo XX dentro del contexto mexicano y la globalizacion de las artes marciales orientales
como el jiu jitsu, el judo y el karate, pues estas comenzaron a difundirse en occidente en los
medios de comunicaciéon como el cine y las series de television, mostrando un mundo
desconocido a los ojos del occidental, debido al misticismo, los golpes, patadas voladoras,
derribes, y armas que fueron conformando el imaginario social de las artes marciales como

practicas de técnicas letales.

Fue asi que en México las artes marciales fueron consideradas sumamente peligrosas y

19yuri Lépez, Gallo, Taekwondo origen, bases y fundamentos, México, LOGO, 2019, p. 18
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violentas. En ese primer momento, el tackwondo fue adquiriendo las caracteristicas de un
arte marcial moderno, esto es, de forma deportiva, pero conservando las particularidades
marciales. Es decir, se ensefid como una practica de defensa personal con cédigos éticos
coreanos, técnicas, métodos y formas rudimentarias. En esta primera etapa aun no tenia las
caracteristicas que Allen Guttmann atribuye a los deportes modernos, debido a que no
existian categorias de peso establecidas, organismos internacionales representativos,
reglamentos, tiempos de combate, equipo de proteccion, delimitacion del espacio y utensilios
para su uso definidos, delimitacion del area de competencias, métodos o metodologias de

entrenamiento.

Las artes marciales se dividen en tradicionales y modernas. Las primeras se
caracterizan por tener un origen antiguo, practicarse para la defensa del territorio y para la
guerra. Mientras que las artes marciales modernas se desarrollaron en el siglo XX a partir de
los principios postulados por el llamado “deporte moderno”, como un sistema de lucha
deportiva. Aunque aun se debate si existe una correlacion directa entre ambas, cada una tiene
una finalidad diferente, pues en la primera se lucha para la preservacion de la vida o para
matar al oponente, es decir, se usa como una forma de ataque y defensa personal; mientras
que en la segunda se practica por placer o gusto, con una finalidad deportiva, de competencia
fisica. Es decir, su propdsito no es matar al oponente, puesto que ya no se emplean para la
guerra, sino quienes la realizan lo hacen bajo la loégica de una forma de autodefensa,

recreacion, ocio o diversion o como practica deportiva.'!

En las artes marciales modernas se demuestra la destreza y las habilidades de pelea o
de lucha de los practicantes, en donde se compite con reglamentos, y principios del deporte
moderno como son la igualdad, la racionalizacion y burocratizacion. Actualmente uno de los
problemas que enfrenta se debe a su comercializacion, pues ha provocado cambios en los
principios éticos y filosoficos de las artes marciales tradicionales, porque al predominar la

competencia deportiva, se le da mayor prioridad a la cuestion lucrativa.'?

11 José Ignacio, Menéndez, “Las artes marciales y deportes de combate en la educacion fisica. Una mirada hacia
el kickboxing educativo” en Revista digital de educacién fisica, afio 8, n.48, 2017, p. 109

12 Jeong Deok Ahn, “The historical and cultural Identity of Tackwondo as a Traditional Korean Martial Art”,
en The International Journal of the History of Sport, v. 26, n. 11, 2009”, p.1716
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El tackwondo no fue la excepcidn, se transformé de un arte marcial moderno, pues de
tener un origen marcial o de guerra, hoy en dia se reconoce mundialmente como un deporte
popular, pues es practicado por 80 millones de personas en 209 paises, en donde México

sobresale por su excelencia competitiva. '*

El término de arte marcial es muy polémico: existe un gran debate sobre a qué se le
debe denominar como tal. Algunos autores consideran que el arte marcial se origind en
diferentes culturas y periodos historicos, porque surgidé como una forma de lucha
sistematizada de ataque y defensa frente a personas o animales. Otros autores sefialan que
las artes marciales son exclusivas de Oriente (Japon, Corea, China e India) porque se vinculan
al pensamiento religioso del taoismo, budismo y confucionismo.'* En esta investigacion no
se problematiza sobre este debate, simplemente se busca dar cuenta del origen coreano del

tackwondo.

El término arte marcial (entendiendo por estas solo las artes marciales orientales) es
asociado a vocablos chinos y japoneses. La mayoria de los autores concuerdan que es muy
probable que se extendiera por Asia, pues sus origenes etimologicos indican esta
procedencia, y posteriormente se difundio por Europa en el siglo XX después de la I Guerra
Mundial, ya que las artes marciales japonesas se dieron a conocer por el mundo primero a
través del Judo con su fundador Jigoro Kano'>, aunque otros autores consideran que este

término inglés se utilizé con anterioridad en la Edad Media.

Torres Navarrete menciona que en cuanto a la vision oriental del ideograma wu i ,

esta conformado por dos elementos. Los rasgos superiores representan una lanza o espada,

13 Wha Hong 1l “The Chairman of the Board”, en : Kukkiwon (sitio web), consultada 10 de octubre 2019,
http://www.kukkiwon.or.kr/front/pageView.action?cmd=/eng/introduce/greeting

14 Javier Eloy Martinez Guirao, “La construccién del arte en las artes marciales. Una aproximacion
antropolégica del tackwondo” en Gaceta de Antropologia, v.26, n.2, 2010, p.2

15 Jigoro Kano (1860-1938) es a quien actualmente se le atribuye la creacion del judo. En el afio de 1887
comenz0 a estudiar jiu jitsu Tenshin Shin"yo-ryu con el maestro Hashinosuke Fakuda (1829-1880) este estilo
del jiu jitsu a diferencia de la préctica como espectaculo se especializ6 en la autodefensa, y fue reconocido por
emplear técnicas en los puntos débiles del cuerpo y técnicas de control. Después del fallecimiento de su profesor
estudio en Kito-ryu con Tsunetoshi Likubo (1835-1889) escuela que se caracteriz6 por emplear el nage waza o
técnicas de lanzamiento y proyeccion. Jigoro Kano cred su propio arte marcial llamado Kodokan Judo en 1882,
arte marcial que incluyd técnicas del jujutsu de la Tenshin Shin yo-ryu, Kito ryu y otras escuelas. En 1909 Kano
fue el primer representante japonés del Comité Olimpico internacional, asi como el primer presidente de la
Asociacion Japonesa de Deportes Amateur en 1911. S. Biron Ebell, “Competicion versus tradicion en el Judo
Kodokan”, en: Revista de Artes Marciales Asiticas, v.3, n.2, 2008, p. 28-34
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mientras que los inferiores dan la idea de un objeto que se opone o detiene el arma plasmado
en lo alto. Ambas partes del ideograma conforman la idea de un ataque y una defensa. La
palabra wu se tradujo al castellano como marcial o militar. Mientras que el ideograma shu

fil7, se tradujo como técnica, método, habilidad, disciplina.

Martinez Guirao menciona al respecto que la forma de entender la palabra arte marcial
en occidente se derivd de la traduccion del concepto inglés Martial Arts cuyos origenes se
situan en los paises de Japon y China. Segiin Guirao el término japonés Bugei o bujutsu fue
traducido en el afio de 1920 en el diccionario Takenobu's Japanese English Dictionary.
Mientras los autores Audiffren y Cremieux sefialan que en realidad la palabra martial arts
derivo de los vocablos chinos el antiguo Wu Yi y el mas moderno Wushu, a pesar de esto

ambos comparten una similitud en su significado.'¢

En su concepcion occidental el concepto de arte marcial es muy amplio y ha sido
explicado en diccionarios, enciclopedias, y textos académicos de antropologia, sociologia,
filosofia, pedagogia, asi como especialistas en deporte.!” La Enciclopedia Larousse define
como “el conjunto de deportes de combate, de origen japonés basados en un codigo moral
que era de los samurais y que deben respetar los combatientes (los mas populares son el judo,

el karate, el tackwondo, kendo, aikido, kung fu)”.'8

La Real Academia Espafiola de la lengua explica las artes marciales como “el conjunto
de antiguas técnicas de lucha de extremo oriente, que hoy se practica como deporte”!,
mientras que la Enciclopedia Espasa precisa como: “tipos de lucha de remotos origenes

militares, practicados en ciertos paises de Oriente, de donde se ha extendido su practica al

16 El vocablo wu fue traducido en el afio 1882 en el diccionario Chinese- English Dictionary de Herbert A.
Giles, como “artes marciales”. Mas tardiamente, en 1931 aparecera wu shu en el Chinese-English Dictionary
de Takenobu, en la traduccion del japonés bu-gei 0 bu-jutsu se define como: “el oficio o desempefio de los
asuntos militares”. Segun Andriffren y Cremieux (1996), la expresion arts martiaux aparece por primera vez en
la lengua francesa en 1933 en el Diccionario Le Robert, traducida probablemente, de la palabra inglesa martial
arts. Martinez Guirao, “La construccién del arte en las artes marciales”, p. 11

17 Thomas A Green., Martial, Arts of the world an encyclopedia, volume one: A-Q, Santa Béarbara, California,
ABC, Clio, 2001, 894p., Irena Martinkova, “Martial Categories: Clarification and Classification” en: Journal
of the Philosophy of Sport, v. 43, n.1, p.143-162.; Lee Kyong Myong, Taekwondo dinamico, Espafia, Editorial
Hispano Europea S.A., 2014, p.9-23; 29-32; 35-60; Martinez Guirao, Una etnografia de las artes marciales,
op.cit.; Gregory Moody, The Effects of Martial Arts on Bullying in Children, Doctoral Dissertation, Arizona
State University, 2012, 145 p.; Torres Navarrete, op.cit.

¥Gran Enciclopedia Larousse, Barcelona, Planeta 1993, t.1, 15

19 Diccionario de la Lengua Espariola. RAE, afio 2001, (consulta en linea https://dle.rae.es/?id=3g9w3lIk)
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resto del mundo como deportes”.?’

Thomas A. Green ha subrayado que los intentos por comprender la naturaleza del arte
marcial se han oscurecido debido a las diversas distinciones entre la autodefensa, el combate
y el deporte. Ademas de que las definiciones se centran en el tiempo, el lugar, la filosofia, la
politica, la cosmovision y otras variables culturales. Por su parte, Irena Matinkova y Jim
Parry esclarecen que la aparicion y la denominacion con diferentes tipos de nombres para las
actividades marciales, segiin los diferentes contextos y culturas, sélo ha provocado mas

confusion.

Evidentemente, la diferencia de culturas, ideas, religiones, frente a la mirada occidental
impide la comprension plena de lo que es en realidad el arte marcial. En oriente el
entendimiento del concepto arte marcial estd muy ligado a la religion y a elementos
espirituales de esa region del mundo. Desde la vision occidental la palabra marcial hizo
referencia al dios “Marte”, por lo que su significado se vincul6 a los militares o la guerra.
Pero la proliferacion de las artes marciales en el siglo XX comenzo a diversificar sus practicas
y usos. Por esa razén resulta muy complejo definir al arte marcial, dado que ha tenido
infinidad de transformaciones que dependen tanto de la actividad, la finalidad de la practica,

y la significacion del individuo.

En general, se ha definido al arte marcial en occidente como sistema de lucha, defensa
personal, deporte, arte de guerra, técnica de guerra, terapia marcial, camino marcial,
meditacion, arte del guerrero, entre muchas otras definiciones.?! En el caso de México, y
especificamente en el caso del tackwondo, el arte marcial fue entendido como se propone
aqui: primero como defensa personal y después como deporte, pues primero se asocid a una
cuestion de lucha cuerpo a cuerpo, al desarrollo personal, espiritual, mental, y posteriormente
al perfeccionamiento de capacidades deportivas para la competencia, como se vera mas

adelante.

20 Diccionario Enciclopédico Espasa, 1993.
2l Irena Martinkova, Op.cit., p. 143-162

24



1.1 El tackwondo en Corea

Como he mencionado anteriormente existen cuatro posturas del origen del tackwondo en
Corea: la postura tradicionalista, el nuevo tradicionalismo, el revisionismo y el nuevo

revisionismo.

La postura tradicionalista fue la primera que surgi6 a principios de la década de 1980.
Esta asegura que el tackwondo se origind en Corea como un arte marcial tradicional y se
transmitid por generaciones hasta derivar en lo que actualmente conocemos como
tackwondo. La interpretacion ha sido defendida por autores como Wan Muk Cho (1971),
Gyu Seok Lee (1986), Gwang Seong Kim y Gyeong Ji Kim (1988), ademas de la Asociacién
del tackwondo de Corea, la Federacion Mundial de tackwondo y el kukkiwon.?? Se apoya en
la evidencia historica de las pinturas murales de Goguryeo de (37-668 a. C.), las estatuas de
la tumba no. 3 y la tumba Geumgang Yeoksa-sang de Silla (57-935 a. C.) que representan a

unos sujetos en posiciones similares a los movimientos de ofensa y defensa del tackkyon.*?

Esta corriente menciona que el tackwondo fue producto de la practica del arte marcial
antiguo de Corea cuya forma inicial fue la de Subak durante el periodo de los tres reinos (300
al 668), cambi6 a Gwonbeop, a mediados de la dinastia Joseon y después a tackkyon a finales
de la dinastia Joseon (1897-1910). También indica que el tackwondo existio desde 1945
después del periodo de la Liberacion japonesa. Sin embargo, algunos investigadores coreanos
advierten la falta de evidencia concreta que respalde esta evolucion, pues en algunos
documentos coreanos los términos de Subak, Gakjeo, Gakryeok y taekkyeon se utilizaban
indistintamente para referirse al deporte tradicional coreano llamado Ssireum?*, ademas no

se conocen escritos que apunten los sistemas técnicos y las caracteristicas especificas de cada

22 |bid., Se conoce por su traduccién al inglés como la sede del tackwondo mundial, es una organizacion
deportiva localizada en Gangnam-gu Corea del sur que fue creada en el afio de 1972. Actualmente es
supervisado por la Divisién Internacional de Deportes del Ministerio de Cultura, Deportes y Turismo de este
pais. Es el Unico instituto que promueve los grados de cinta negra con aval de la Federacion mundial de
taekwondo. También realiza investigaciones y seminarios a través de la Academia Mundial de Taekwondo para
certificar instructores. Hong Sungchon, “Academy for cultivating Taekwondo leaders we nurture Taekwondo
leaders for tomorrow”, en Kukkiwon (sitio web), consultada 14 de octubre de 2019,
http://wta.kukkiwon.or.kr/en/laboratoryIntroduce/list?menuid=104&topMenuid=103&lang=en

2 Jeon Deok Ahn, “The Historical and Cultural Identity of Tackwondo as a Traditional Korean Martial Art”,
p. 171

24 Udo Moening, “The Influence of Korean Nationalism on the Formational Process of Taekwondo in South
Korea" en Archiv Orientalni, v.81, n.2, 2013, p.324
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uno.”

A mediados de la década de 1980 surgieron las corrientes o posturas del nuevo
tradicionalismo, y el revisionismo. La primera fue apoyada por los autores Young Ryeol Choi
y Jeong Woo jun, esta asevera el vinculo entre el tackkyon y el tackwondo mencionando la
similitud entre las técnicas de patadas. Por el contrario, el revisionismo propuesto por Jing
Bang Yang sugiere que el origen del tackwondo no tuvo una relacion con las artes marciales

tradicionales coreanas sino con el karate.

Un analisis mas reciente (2016) entre historiadores coreanos como Hyung Suk Song,
Jeong Deok Ahn, Suk ho hong y Yeong Kil Park, Udo Moening, Sung Kyun Cho y Taek
Yong Kwan demuestran la influencia de las artes marciales chinas en el tackwondo. Esta
corriente denominada nuevo revisionismo investiga el origen, el desarrollo y la influencia de
otras artes marciales como una respuesta a los cuestionamientos académicos que sefialan el
reduccionismo de las corrientes anteriores al negar el vinculo con el karate y otras artes
marciales, no considerar la cercania del territorio y la influencia cultural. Entre sus postulados
mas importantes se destacan: la formacion de los maestros coreanos pertenecientes a las
primeras escuelas o kwanes en las artes marciales chinas como Byeong In Yoon de YMCA
y Gi Hwang de Moo Duk Kwan y la influencia de las artes marciales chinas en publicaciones
de libros difundidos por los primeros maestros coreanos de tackwondo en la década de 1950
tales como; Hwasudo gyobon, Gwonbeop gyobon, Pasa Gwonbeop, Tangsudo gyobon y
taekwondo gyobon.*®

En esta tesis se parte de la postura del revisionismo coreano dado que es la mas
aceptada por los académicos de aquel pais. El revisionismo parte de la premisa de que el
tackwondo no tuvo un vinculo directo con las artes marciales tradicionales coreanas, pues

hoy en dia no existen registros hasta el siglo XX.

Fue durante principios del siglo XIX durante la época del protectorado japonés cuando

Japon tomo el control de Corea y lo convirtio en colonia. Durante este periodo surgieron una

%5 Cindy Park, Tae Yang Kim, “Historical Views on the Origins of Korea’s Tackwondo” en The International
Journal of the History of Sport, v.33, n.9, 2016, p. 3
21bid., p. 5-9
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serie de transformaciones en su estructura social, politica y econdmica. Las artes marciales
tradicionales de Corea se prohibieron a principios del siglo XX debido al dominio japonés
en dicha peninsula cuando fue sometida por Japon de 1910 a 1945, en un periodo de 35 afios
en los cuales se restringieron las practicas culturales coreanas, tales como la vestimenta, la

lengua, los rituales folkléricos y las artes marciales.?’

En efecto, aunque es probable que las artes marciales se preservaron en su practica
clandestina, el origen del tackwondo no se le atribuye a las “artes marciales coreanas
antiguas” puesto que la Unica forma de lucha coreana sin armas se le llamé Ssirum y esta
actividad era semejante a una forma de juego. Los autores Song Tok-ki y Park Chong
afirmaron que tampoco se gener6 un vinculo entre el tackwondo y el taeckkyon, porque este
ultimo no fue un arte marcial coreano, sino un juego popular. También Yung Ouyang
reafirmé estos argumentos, indicando que el proposito del tackkyon consistid en jugar a
derribar al oponente empujando con las piernas, mediante golpes y derribos sin herir o

golpear con mucha fuerza.

Las fuentes consultadas en esta tesis confirman que el karate se practico en Corea en

los kwanes entre 1944 y 1947 y en el ejército desde el ano de 1945.

Los kwanes o escuelas fundadoras en Corea fueron: Chung do kwan de Lee Won Kuk
formada en 1944; Mudeok kwan de Hwang Gi en 1945, Chosun Yeon muk wan de Jeon Sang
en 1946 que fue renombrado como Chi do kwan durante la Guerra de Corea, YMCA
Departamento de artes marciales de Yoon Byung en 1946, llamado Changmukwan después

de la derrota de Corea y Song muk kwan de Roh Byung Jik en 1946.28

Al final de la dominacion japonesa gracias a la derrota de Japon en la Segunda Guerra
Mundial y la liberacion del territorio coreano, se cred la necesidad de redefinir una identidad
coreana. Para ello, los coreanos emplearon el pasado anterior a la dominacion japonesa con
el proposito de generar un vinculo entre su pasado antiguo y su presente. Por esta razon, se
cred una nueva historia oficial que negd cualquier influencia japonesa. Esto mismo sucedio6

en el tackwondo mas tarde; dado que se rechazod la influencia del karate -arte marcial de

27 Martinez Guirao, Una etnografia de las artes marciales, p.24
28 Deok, op. cit., p.1720
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origen nipoén- en el tackwondo. En consecuencia, la postura revisionista afirma que la
conexion que se le atribuy¢ al tackwondo con el tackkyon fue en realidad por la similitud en
la pronunciacion de los nombres, y la conexion historica se establecio a causa de las politicas

nacionalistas coreanas.

El karate se transmitio por generaciones en Okinawa desde la dinastia china Tang hasta
1879 cuando Okinawa fue anexado por Japon. En 1929 Funakoshi difundi6 el karate a través
del Ministerio de Educacion, €l lo introdujo en muchos clubes y universidades japonesas.

Fue asi, que los alumnos coreanos entraron en contacto con el karate. 2°

Udo Moening, Jeong Deok Ahn, Suk ho Hong, Yeong Kil, Sunkun Cho y Hyeongseok
Song afirmaron que los maestros fundadores del tackwondo coreano aprendieron karate en
Japon durante el periodo de la ocupacién japonesa, por lo que una vez que quedo liberada
Corea, regresaron y crearon las primeras escuelas de karate en gimnasios o clubes privados.*
Segun estos autores, los profesores emplearon diferentes nombres para denominar a su arte
marcial, por mucho tiempo la ensefianza de este arte marcial nipoén no represent6 un problema
sino hasta el periodo nacionalista. Moo duk wan “escuela de la virtud marcial”, Chong do
kwan “escuela de la ola azul” y Songmukwan “escuela de la vida marcial” utilizaron el
nombre de tangsudo; Yun mu kwan renombrada como Chido kwan “escuela del camino de
la sabiduria” utilizaba el nombre de kongsudo; la YMCA Kwon Bup (renombrada como
Chang mu kwan) “Escuela de artes marciales para crear mejores personas” lo denominé
kwon bop; ademas también fue llamado subakdo y hwansudo. Tiempo después algunos de
los profesores fueron acusados de ser comunistas y perseguidos por el gobierno coreano.

Otros tuvieron que huir de Corea o modificar las técnicas de su arte marcial.

Lo anterior se comprueba porque de los cinco kwanes todos excepto el de Hwarang
Kee (Modukwan) aprendieron karate en Japon, ademas todos los estilos se parecian al karate
en sus condiciones similares, ideologia y actividades de formacion en general. Al principio

no se produjeron cambios en las técnicas o sistemas de defensa e incluso se aplicaron los

2 1bid., p.1717, Moening, “The Influence of Korean Nationalism”, p.327

30 La evidencia mas destacada del origen de t'aekwdndo es la conexion que sus pioneros tuvieron en relacion
con el karate japonés. Los coreanos, que habian estudiado o trabajado en Japdn durante la ocupacion japonesa
de Corea fueron los primeros en tener contacto con el karate, y cuando regresaron a Corea después de la
liberacion, algunos establecieron escuelas de karate”. Traduccion propia. Ibid., p.237
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gjercicios, el combate y algunas formas del karate. En efecto, para acreditar el grado dan se

ejecutaban las formas del karate Pyeongan y Cheolgi.

Con el tiempo, los métodos de capacitacion y las actividades se modificaron hacia la
competencia deportiva.’! Aunque desconozco el modo de instruccion en los kwanes, sé que
la practica marcial no estuvo ligada a las politicas de educacidn coreanas sino hasta el periodo
del presidente Park Chung Hee (1961-1979). La ensefianza de las artes marciales estuvo

enfocada a la defensa nacional y el entrenamiento militar desde 1945 a 1960.

Primeras escuelas en Corea®

Escuela Chongdokwan Choson Mudukkwan YMCA KWON BUO SongMUKWAN
Yunmukwan BU
Kong Soo Do Bu (CHANGMUKWAN)
(J1do kwan1951)
Afio 1944 1945-1946 1945-1946 1946 1946
Sedl Sedl Sedl Sedl Kaesongl
Ubicacién instalaciones de
Ferrocarriles
Coreanos
Maestro Lee Won Kuk Chun Sang Sup Hwarang Kee Yoon Byung In RO Byung Jick
sucesor Sucesor. Yun Kwae
Son Duk Sung pyong 1951
Nombre del Tangsudo Kwonbop y Tangsudo Ju An Pa Kwonbop Kongsudo
arte marcial kongsudo
Estilos Yi: Karate-do con Chun: Judo Hwansudo Joo An Pa (Chuan Fa) Karate do (Shotokan)
ensefiados por | Funakoshi Karate-do shito (1945) Karate do (Shudokan)
fundadores Son:Tangsudo con ryo o Shotokan con tangsudo
Yi Won Kuk Funakoshi (1947)
Subakdo
Yun: karate en década 1950
Japon (Afirmo haber
aprendido
taekkyon y un
arte marcial
chino)
Lugar de Universidad de Chou | Universidad de Manchuria y Shanghai | Universidad de Tokio
formacién Japén Tokio Takushoku Universidad de Tokio
Primeros cinta | 1.YOO Ung Jun 1.BAE Young Ki 1.HONG Chong 1.LEE Nam Suk 1.LEE Hwae Soon
negra 2.SON Duk Sung 2.LEE Chong Woo Soo 2.LIM Sun Gu 2.LEE Young Sup

31 Udo Moening, “The Modifications of Protective Gear, Rules and Regulations during Tackwondo’s Evolution
from its obscure origins to the Olympics”, en the international Journal of the History of Sport, v. 29. n. 9, 2012,
p. 1365

32 Cuadro realizado de Martinez Guirao, Una etnografia del arte marciales, p.90 y Moening, “The influence of
Korean Nacionalism”, p. 330
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3. UHM Woon Kyu 3-KIM Bok Nam 2.CHOI Hui Suk | 3.HONG Jung Pyo 3.KIM Hong Bin
4.HYUN Jong Myun | 4PARK HyunJung | 3. YOO Kwa 4.PARK Ki Tae 4.HAN Sang Min
5. MIN Woon Sik 5.LEE Soo Jin Young 6.KIM Ju Gap 5.SONG Tae Hak
6. HAN In Sook 6.JUNG Jin Young 4.NAM In Suk 7.SONG Suk Joo 6.LEE Hwi Jin
7.JUNG Young 7.LEE Kyo Yoon 6.LEE Bok Sung | 8.LEE Joo Ho 7.JO Kyu Chang
Taek 8-LEE Byung Ro 7.HWANG Jin 9.KIM Soon Bae 8.HONG Young Chang
8. Kang Suh Chong 9.HONG Chang Jin | Tae 9.KANG Won Sik
9. BAEK Joon Ki 10.PARL Young 8.WON Young

10. NAM Tae Hi Kuen Bup

11. KO Jae Chun 9. CHUN Chang

12. KWAK Kuen Young

Sik 10.LEE Kang Ik

13. KIM Suk Kyo

15.JO Sung 1l

16. LEE Sa Man

12. RHEE Jhoon

Goo

18.KIM Song Sik

Escuelas Kukmukwan Hanmukwan
derivadas Jungdokwan

Chungryongkwan

Ohdokwan

Por otro lado, el tackwondo se introdujo mucho después en el ejército pues lo primero que se
ensefio fue el karate. Muchos investigadores han atribuido la llegada del karate en la milicia
a los generales Choi Hong Hi y Nam Tae, militares que aprendieron karate shotokan. A Choi
se le reconoce la creacion del tackwondo moderno, fue un personaje importante para la
organizacion de los primeros kwanes y la creacion de la primera federacion coreana afios mas
tarde. Choi fue condenado a prision al ser acusado de conspirar con el movimiento
independentista para liberarse de los japoneses. Fue liberado de prision tras la derrota de
Japon en la II Guerra Mundial, posteriormente se enlistd en el ejército en Corea del Sur y
ensefd tang su do o karate siendo general. Nam Tae Him fue alumno de Lee Won Kuk
miembro de la escuela Chung Do Kwan, ambos fundaron la tltima escuela kwan llamada O
do kwan en el afio de 1954 en donde ensefiaron tackwondo.?* Esta escuela fue exclusiva para
el entrenamiento de militares coreanos y policias de Corea del Sur, se ubico en la base militar
)

de la provincia Kangwon con la autorizacion de Syngman Rhee (1875-1965)"" Esto después

33 El tangsudo cambio de nombre a taeskwondo en 1954, este cambio actualmente es atribuido a Choi Hong Hi
y Nam Tae Him. Lopez Gallo, Yuri, Op. cit., p. 68, Alex Gillis, Un arte mortal, la historia oculta del
taekwondo, Buenos Aires, Editorial Dunken, 2011 p.68

34 Syngman Rhee fue el primer presidente del Gobierno Provisional de la Republica de Corea y el primer
presidente de la Republica de Corea (comunmente denominado Corea del Sur). Su presidencia de tres mandatos
en Corea del Sur (agosto de 1948 a abril de 1960) fue fuertemente afectada por las tensiones de la Guerra Fria
en la Peninsula coreana. En esta escuela se ensefio a “100 000 hombres, atletas y arte marcialistas”. Gillis,
op.cit., p.71
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de que el 29 batallon de infanteria conocida como la Division del pufio a cargo de Choi y
Nam realizardan una exhibicion al presidente Rhee, lo que conllevé a la aprobacion de este

entrenamiento en todas las tropas militares coreanas en 1954.%

Evidentemente, las técnicas que se practicaban en la guerra tenian la finalidad de
matar al oponente o de lo contrario se perecia en combate. En el ejército el arte marcial se
adapt6 al uso de tecnologias mas sofisticadas, armas o armamentos, e incluso al cambio de
reglas en la guerra. De emplear las técnicas como un arma mortal en su aplicacion de ataque
y defensa, se aplicaron como métodos de entrenamiento militar. Kim menciona que el
entonces tang su do fue ensefiado a los soldados a cargo de Choi por los mejores maestros de
este arte marcial. Durante la practica los soldados obedecian a los instructores sin tomar en
cuenta su rango militar, pero una vez terminado el entrenamiento se seguian los cddigos
castrenses.’® Posiblemente, la necesidad de generar una defensa nacional en un periodo de
posguerra explique por qué el presidente Rhee aprobaria el tackwondo como parte del

adiestramiento militar.

No obstante, es curioso que a pesar de que el gobierno coreano se declar6 anti japonés,
no se llevo a cabo una supresion en el gobierno ni en el aspecto cultural. Y por el contrario
las fuerzas armadas de Corea del Sur estuvieron comandadas por ex miembros coreanos del
ejército japonés. Asi al comenzar la Guerra de Corea todos los comandantes de division

habian sido miembros de la organizacion militar japonesa.’’

Al finalizar la IT Guerra Mundial Corea atravesé por un proceso de nacionalismo, tras
la derrota de Japon se recuperaron algunas practicas prohibidas en Corea. Sin embargo, un
nuevo conflicto dividié a Corea en dos durante la Guerra Fria. El paralelo 38 separo las dos
Coreas en la Republica Coreana en la region sur apoyada por Estados Unidos y su modelo
capitalista, mientras que en el norte se cre6 la Reptblica Popular Democratica de Corea con

el sistema comunista.

De 1945 a 1953 Corea atraveso diferentes circunstancias politicas: de ser un escenario

35 Deok, op.cit., p. 1719

36 Lopez Gallo, Yuri, op. cit., p. 66-67

37 Jon Halliday; Montes Oscar, “La politica de la guerra de Corea”, en Estudios de Asia y Africa, v. 13, n. 2
(37), mayo-agosto, 1978, p. 272

31



de posguerra tras el término de la intervencidn japonesa, se convirtié en uno de conflictos
politicos internos y externos. La Guerra de Corea (1950) fue el primer enfrentamiento que
tuvieron ambas Coreas, Corea del Norte invadié el paralelo 38 con 55,000 soldados haciendo
retroceder a Corea del Sur. En respuesta Estados Unidos intervino la frontera con el apoyo

de la ONU.

A nivel interno, la sociedad coreana se encontraba disgregada por los diferentes grupos
nacionalistas que se habian conformado después de la derrota japonesa. Mientras que, a nivel
externo, las potencias norteamericana y soviética manifestaron cada vez mas directamente su
interés en dominar Corea; se trataba de un pais estratégico y rico que al quedar liberado se

convertia en un territorio en disputa dentro de lo que se denominé como Guerra Fria.

Corea [...] habia sido ocupada conjuntamente por fuerzas soviéticas y
norteamericanas después de la segunda Guerra Mundial. La nacion se habia
vuelto parte del imperio japonés desde 1910, y cuando la resistencia
japonesa repentinamente se desplomo en el verano de 1945, el Ejército Rojo
que habia planeado invadir Manchuria encontro abierto el camino también a
Corea septentrional. EI camino también estaba abierto, en Corea meridional,
para algunas de las tropas norteamericanas cuya mision inicial habia sido
invadir las islas en donde residian los japoneses.*®

Las tensiones politicas entre Estados Unidos y la Unidén Soviética, que en un principio
se produjeron por la expansion territorial de Corea, después se convirtieron en pugnas
ideoldgicas que conllevaron en un primer momento a la division y separacion del territorio
coreano y, posteriormente, a la Guerra de Corea (1951-1953) en su proposito infructuoso de

reunificacion.

En este contexto de tension politica y social se practico el tangsudo, es decir el karate
dentro del ejército implementado por el general Choi Hong Hi (1918-2002). El tangsudo
cambi6 de nombre a tackwondo después de la guerra de Corea. Fue hasta 1955 que se optd
por modificar este arte marcial despojando los elementos japoneses, y se prefirié un nombre

sin procedencia japonesa.

El taekwondo comenzo a difundirse por el mundo por medio de la milicia, Nam tae

ensefo a los soldados vietnamitas surefios las técnicas de este arte marcial coreano para usarlo

38 John Lewis Gaddis, Nueva historia de la guerra fria, México, Fondo de Cultura Econémica, 2011, p. 59
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contra el ejército del Viet Cong como una forma de defensa letal en la guerra de Vietnam.*
El tackwondo de uso militar utilizé bloqueos de hueso contra hueso, golpes para reventar las
costillas, reventar 6érganos, y técnicas disefiadas para terminar un enfrentamiento con un solo
golpe, es decir, lo mas rapido posible. Este tackwondo incluso se instruy6 en Corea del Norte,

Oriente medio y Canada al ser extraditado Choi por el gobierno de Corea del Sur. *°

Este primer arte marcial desarrollado con técnicas del karate fue modificandose
posteriormente por Choi y los alumnos de Oh do kwan y Chung Do kwan en la década de
1960, alterando las técnicas de mano de karate, destacando el dorso del puilo, implementando
patadas de salto del karate y patadas de salto. El mismo Choi Hong Hi cuenta en sus libros
que modifico las técnicas del karate después de la liberacion japonesa al cuestionarse si debia
ensefiar karate a los soldados, siendo que casi moria por los japoneses. El menciona que
modificé el bloqueo bajo haciendo una variacion de un bloqueo de karate “protegia el frente
del estobmago con el antebrazo, mientras que, en posicion de avance, la version del karate

tenia el antebrazo extendido hasta la altura de la rodilla”.*!

Jong Soo Park, alumno de Nam tae y profesor de oficiales de policia de Seul, anadié
la patada de redondo invertida como una modificacion del karate “la patada nueva salia

disparada en la direccion opuesta por la espalda”?

, mientras que Park Jong Lim afiadio las
patadas de giro desarrolladas por él desde la década de 1950.** Lo cierto es que las
modificaciones de las técnicas del karate por alumnos pertenecientes a la segunda generacion
de los kwanes coreanos logré la implementacion de patadas vistosas y espectaculares que

marcaron una distincion evidente con el karate.

Aunque s6lo conozco como era la formacion de las escuelas o primeros kwanes, sé por
los testimonios de algunos maestros en revistas y periodicos mexicanos, ademas de articulos
académicos coreanos, que la ensefianza del tackwondo no tenia una forma pedagdgica pues

a pesar de que en Corea se instruyeron técnicas de golpes y patadas, no existian las

3 Un ejemplo de esto se presenta con Sol Myung Kim, quien fue instructor militar en la guerra de Vietnam,
Ignacio Cérdova N., “El Tae Kwon-do analizado por el Dr. Sol Myung Kim”, El nacional, 12 de febrero de
1986, p.18

40 Gillis, Op.cit., p-70-71; Martinez Guirao, Una etnografia de las artes marciales, p.114-121

41 Gillis, Op.cit., p.62

2 Ibid., p.100

4 1bid.
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condiciones ideales para las clases, ni una forma estandarizada del tackwondo. El tackwondo
comenzo a practicarse en las escuelas coreanas o kwanes hasta 1955, cuando se modifico el
nombre y se cambiaron las técnicas originarias del karate.** Ademas de ensefiarse en espacios
o areas al aire libre como patios o parques, en ese entonces los grupos podian conformarse

por mas de 100 estudiantes.*’

(Como se ensefiaba? S¢é por los testimonios del profesor Nanm que en la institucion de
chung do kwan “escuela de la ola azul” se ensefiaba s6lo diez técnicas de mano y ocho de pie

dirigidas a los puntos vitales del cuerpo.

Las técnicas de mano eran puflo, mano de lanza, palma, mano de cuchillo,
golpe interior con la mano (entre el pulgar y el indice), dedos gemelos,
dedo tUnico, dorso de pufio y pufio de tigre. Las técnicas de patada
consistian en patada de frente, de costado, en redondo (circular) y detrés, y
estas eran dirigidas a las distintas alturas del cuerpo.*®

Estas técnicas eran tan letales que las patadas y los golpes podian lastimar de gravedad “un
pufietazo, una patada puede hacer mucho dafio: huesos rotos, lesiones en la piel [...] una
patada puede matar”. *’ Los entrenamientos, se enfocaron en desarrollar la potencia y golpear
para derribar al oponente.*® Pero una de las caracteristicas de estas escuelas es que no se
contaba con instalaciones adecuadas, pues las instalaciones de artes marciales en esa época
eran muy basicas. Los edificios tenian techo, pero algunas veces no tenian paredes. El piso
era de tierra. Muchos nifios no tenian zapatos, asi que todos caminabamos por alli descalzos
el hambre era la norma; comia una vez al dia.** El mismo Dai Won Moon indico afios mas

tarde como era la practica en Corea para el afio 1957. El asegura que:

Su escuela no se parecia en nada a lo que hoy consideramos como tal. Era un
simple espacio de tierra cuyas paredes las formaban cafias secas, como las del
maiz, y el techo lo constituia una lona estirada con cuerdas que se amarraban

4 Martinez Guirao, op. cit., p. 98-99

Este autor menciona que para el afio de 1962 se celebro el primer examen de la KTA, debido a que entonces se
utilizaban diferentes estilos del karate, atin no existian formas y combate propios del tackwondo.

4 Moo Duk Kwan Camino Real, “Coreano de nacimiento, mexicano de corazén, como el Prof. Dai Won Moon
introdujo el Tackwondo en México”, en Revista Katana (sitio web), consultada 9 de mayo de 2019,
https://sites.google.com/site/mdkcaminoreal/Home/el-prof-dai-won-moon.

46 Gillis, op.cit., p. 69

47 Ibid., p.71

8 Ibid.

4 1bid.
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a postes clavados en el piso. También la instruccion era muy diferente a la
actual. En realidad, a los alumnos no se nos ensefiaba nada de manera
especifica. Aprendiamos viendo ejecutar al profesor sus movimientos u
observando practicar a los estudiantes avanzados. Tampoco habia un
calentamiento definido antes de comenzar el ejercicio. Siempre llegdbamos
temprano y cada quien hacia una calistenia distinta con ese propésito.*

De 1953 a 1971 se conformaron diferentes asociaciones de arte marcial integradas por
los maestros de los primeros kwanes coreanos. La Asociacion Coreana de Koong Soo do se
fundd en 1953 por las cinco escuelas, pero fue abandonada por Hwarang Kee maestro de
Moo duk kwan al no ser nombrado miembro examinador de altos grados. En 1959 Choi
formo la Asociacion Coreana de taekwondo y exhortd a los maestros a aceptar el nombre de
taekwondo, aunque no todos estuvieron de acuerdo, algunos maestros querian nombrarle
kong soo do o tang so do, en vez de taekwondo, pero estos no eran aceptados por Choi debido
a su origen japonés. Esta asociacion no fue reconocida por el Ministerio de Educacion
Coreana debido a que en Corea ocurrio un golpe de estado contra el presidente Rhee y ya que
algunos maestros no estuvieron de acuerdo desde el principio cada kwan o escuela llamo a

su arte marcial como mejor le parecid y siguio ensefiando sus técnicas.

En 1961 se reunieron nuevamente los lideres de las escuelas aprovechando el exilio de
Choi en Malasia, y formaron la Asociacion Coreana de Tae Soo Do pero nuevamente
Hwarang Kee no estuvo de acuerdo ya que sélo se le asignaron tres posiciones directivas de
21, y esta escuela era la que hasta el momento tenia cerca de 70 sucursales, siendo la
institucién con mayor nimero de dojangs y alumnos, Kee creo la Asociacion Coreana de Soo
Bahk do.

Al regreso de Choi en 1964 fue electo 111 presidente de la Asociacion Coreana de Tae
Soo Do vy solicité a Kee reunirse para unificar el tackwondo, pero este no acept6. Tiempo
después algunos alumnos de Moo Duk Kwan crearon la Moo duk kwan Taekwon Do
encabezada por Lee Kang Ik la cual se afilié a la Asociacion Coreana de Tae Soo Do. Fue
hasta 1965 que la entonces Asociacidén Coreana de Tae Soo Do se unié y votd para cambiar

de nombre a Asociacion Coreana de Taekwon do tan sélo con un voto de diferencia.>*

50 Ibid.
5L Lépez Gallo, Yuri, op. cit., p. 69-78
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En 1960 cuando las politicas deportivas del gobierno coreano comenzaron a
transformar su practica a arte marcial moderno. Pues el desarrollo del deporte moderno en
Corea propicioé la homogeneizacion de escuelas o gimnasios durante el periodo de Park
Chung Hee. No obstante, esto cambié con las regulaciones que establecié Park en 1970.

El deporte moderno en Corea fue el resultado del papel que ejercid el Estado, como
una forma de propaganda para la transformacion politica, econémica y cultural. Existié una
politica nacionalista, que garantizd la supervivencia nacional y el futuro después de las

humillaciones de la colonizacion y el trauma de la guerra civil. >

Durante el periodo de Park todos los tipos de actividades deportivas fueron reconocidas
como medidas educativas importantes, y se adoptaron como parte de las politicas de Estado.
Como oficial del ejército que después llego a ser presidente estaba convencido de que las
artes marciales y el deporte podrian mejorar la forma fisica y la moral en general, de manera

directa e indirecta en la defensa de la nacion.

Park asocio la idea de marcialidad con el deporte como una especie de regeneracion,
pues considerd que el extender una politica de salud social era necesario para crear una
sociedad prospera y una nacion fuerte. En Corea ese proyecto incluy6é examenes fisicos, a
partir de un sistema de tarjetas de aptitud fisica, ademas de la regulacién en las instalaciones

y normas para la ensefianza de la educacion fisica.

El 1971 el taekwondo fue impulsado por el presidente Kim en Corea, se estima que fue
practicado aproximadamente por 1,300,000 coreanos motivo por el que fue declarado deporte
nacional.>® Es por eso que este mismo afio se integré como materia formativa obligatoria en
primarias y secundarias coreanas. El obtener un grado dan formé parte de los requisitos para

poderse graduar de las academias militares coreanas.

Fue en este mismo periodo que apoyado por Park, Un Young Kim (1971-2004) tomo
la presidencia de la Asociacién Coreana de Taekwondo o KTA por sus siglas en inglés para

poner orden en este arte marcial, lo que conllevo a la desaparicién de los kwanes. Todos los

52 Moening, “The Influence of Korean Nationalism”, p. 321-344
33 Lépez Gallo, Yuri, op. cit., p.96
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kwanes incluido Moo duk kwan se unieron a la KTA en 1978 y cedieron a esta el poder de
certificar grados de cinta negra o dan. La unica medida que tomé la KTA para diferenciar las

escuelas fue otorgar un sistema de nimeros en los certificados.>

La KTA era la Gnica que podia certificar grados dan con validez, a pesar de que los
kwanes podian realizar exdmenes kup o dan continuando con las técnicas de su arte marcial,
el examen de cinta negra se evaluaba con lo establecido por la KTA. Un dato importante es
que las formas cambiaron de palgwes a taeguks después de 1971, por lo que de cualquier
forma tuvieron que adscribirse al programa técnico de la KTA.

El taekwondo se integr6 en su modalidad deportiva en las competencias interescolares.
La educacion fisica se volvié obligatoria en estos niveles desde 1972 y el gobierno incité a
las escuelas a subir su nivel en los afios siguientes. En 1973 se cre6 una prueba de puntos de

rendimiento a nivel universitario y secundario.®

En 1980 los maestros de taekwondo consideraban que era necesario su formacion
desde la primaria para que los alumnos se integraran socialmente, mediante la formacion de
valores coreanos como el respeto y la disciplina. “En Corea el tackwondo es impartido como
materia obligatoria desde la primaria, debido al caracter fuerte formativo que tiene, los nifios
van creciendo con respeto al ser humano que le permiten llevar una mejor convivencia con
sus semejantes y le prepara en su vida adulta, también puede adaptarse con mayor facilidad
a las circunstancias sociales”. ° Actualmente sigue siendo impulsado por el gobierno coreano
pues aun forma parte del programa de las escuelas y se sigue ensefiando a militares, el
kukkiwon ha creado una plataforma para que instructores de taekwondo y jueces de todo el
mundo realicen cursos, seminarios y certificaciones a nivel internacional e incluso hoy en dia

es una licenciatura en la Universidad Coreana de Hwashin.

54 1bid. La numeracidn para las escuelas fue la siguiente: 1 Song Moo Kwan, 2 Han Moo kwan, 3 Chang Moo
Kwan, 4 Moo Duk Kwan, 5 Oh Do Kwan, 6 Kang Duk Kwon, 7 Jung Do Kwan, 8 Ji Do Kwan, 9 Chung Do
kwan, 10 Kwan Lee Kwan.

%5 Ha Nam Gill, “Ideology, politics, power: korean sport-transformation, 1945-92”, en The International
Journal of History of Sport, v.19, n.2-3, 2002, p.214-216.; Lépez Gallo, Yuri, op. cit., p. 97

36 “Taekwondo disciplina que ha cobrado impulso”, en El informador, 3 de junio de 1982, p. 15
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1.2 El Taeckwondo en México

Las artes marciales orientales que llegaron a México pasaron de ser arte marcial a artes
marciales modernas, es decir, de ensefiarse y practicarse como un recurso para la guerraa un
deporte, pues en un principio se practicaron para la defensa personal e incluso fueron parte
del entrenamiento del ejército y la policia mexicana, Util para la lucha o enfrentamiento
cuerpo a cuerpo. Con el tiempo algunas de estas artes marciales fueron modificAndose hasta

convertirse en deportes como sucedié con el judo, el taekwondo y el karate.

La practica de las artes marciales orientales con “sentido marcial”, fueron impartidas
en Meéxico desde el siglo XIX y hasta el siglo XX. Aunque algunas artes de lucha como el
jiujitsu y el box eran comunes en el siglo XIX, s6lo sobresalieron como formas de
entretenimiento o espectaculo de lucha. El jiujitsu aparecidé en la prensa mexicana por
primera vez en 1909, se incorpord bajo el esquema de “los teatros de tandas™ o espectaculos
ambulantes de dos o tres horas montados para el entretenimiento de las clases bajas después
de largas jornadas de trabajo. Estas formas de esparcimiento o entretenimiento incluyeron
diversas actividades como obras breves, bailes, magos, cantantes y campeonatos de lucha en
donde también se presento el box. El jiujitsu surgié por primera vez con Code Koma y
Nobutaka en 1909 en un Campeonato de jiu jitsu en el teatro Coldn; con el tiempo las artes
de lucha fueron prohibidas en los teatros de tandas debido a la situacion de violencia. EI box
se manifesto en la prensa mexicana en 1887 al ser una actividad fisica incluida en el gimnasio
de la compafiia Mexican National Railway. Fue considerada una practica de alta brutalidad
por la lucha violenta, y una actividad repulsiva por despertar los impulsos mas bajos del ser
humano. Su practica fue prohibida en México y s6lo se aceptd socialmente despues de la

implementacion de regulaciones que limitaron la violencia. *

A inicios del siglo pasado la ensefianza de las artes marciales orientales se aprendio en
los clubes deportivos dentro del contexto de la institucionalizacion de los deportes modernos
en nuestro pais pues las condiciones econdmicas y politicas favorecieron la migracion de

extranjeros pertenecientes en su mayoria a la élite, y comenzaron a recrear los deportes que

57 Burkholder, op.cit., p. 44-47; Ontiveros op. cit., p.111-112
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practicaban, formando clubes para pasar el tiempo libre.

Algunos de los deportes que se realizaron son el fatbol, la natacion, el béisbol, el
patinaje, las carreras de bicicleta, y desde luego las primeras artes marciales niponas. En 1909
se cred el Club Atlético Internacional primer gimnasio ubicado en la calle Mina de la Ciudad
de México, en donde se ensefiaron diferentes artes marciales japonesas, como el jujutsu, judo,
kenjutsu y sumo, ademas del box y esgrima a cargo de los instructores Shizu Harada,
Satsumayata, Koga, Yoshinoyama. Este club promovié una imagen positiva de las artes de

lucha mediante exhibiciones en México.>®

Es posible que se practicaran menos las artes marciales en los clubes durante el periodo
entre guerras, pues no existe informacion de competencias o eventos de escuelas, sino hasta
1955, No obstante, considero que pudieron instruirse de manera particular, pues supongo
que existié un pablico en México, ya que en la prensa se vendié el Manual préactico de jiu
jitsu para la defensa personal en el afio de 1939 y reaparecié en 1949%, casi diez afios
después. Ademas de esto, en el afio de 1960 se recomendo la practica del jiujitsu y el judo a
las mujeres debido al contexto social de violencia como se menciona en la prensa. Es posible
también que los gimnasios reaparecieran después de la Segunda Guerra Mundial, cuando las
artes marciales comenzaron a conocerse mediante peliculas y series de artes marciales chinas
en 1950, pues antes de que llegara el taekwondo ya existian clubes o gimnasios donde se

impartian clases de judo y karate.

Asi a lo largo del siglo XX las artes marciales de China, Japon y Corea tales como
como el jiu jitsu, judo, karate y taekwondo, por mencionar algunas se ensefiaron
principalmente en los clubes o gimnasios. Estas artes marciales fueron adquiriendo la

concepcion, imagen o idea de “noble”, “peligroso”, “letal y efectiva” o “espectacular” desde

la vision periodistica mexicana.

8 Bukholder, op.cit., p.48-49

39 Aparece en la prensa un anuncio para integrarse a la escuela Instituto de Jiu jitsu y Judo, ubicado en Belisario
Dominguez, Namero 62, en la Ciudad de México. Antonio Holguin, “Instituto de jiu jitsu y judo”, en Sucesos
para todos, 22 de marzo de 1955, p.64

0 En 1939 la venta de este manual aparece en el periddico Sucesos Para Todos y en el afio de 1949 en el
periddico El Universal. Ver Sucesos para todos, 18 de abril de 1939, p. 65. Cf. EI Universal, 13 de enero de
1949, p. 4
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Entre los afios de 1946 y 1957 se le denomind al jiu jitsu como una forma de defensa
personal “noble” pues los hombres y mujeres débiles podian someter facilmente a los
oponentes ya que no dafiaba su practica, servia para desarmar y controlar al contrincante
mediante la ejecucion de llaves y palancas, y el empleo de fuerza no era indispensable. En
este arte marcial se realizaban golpes con el dorso y palma de la mano, dedos, codos, rodillas,

y cabeza que requerian de equilibrio, habilidad y destreza.®!

Para el afio de 1957 el judo fue considerado como un “deporte peligroso”, y hasta 1965
se ensefid junto con el karate y jiu jitsu a la Policia Judicial sé por el periédico El diario que
se dieron clases de jiujitsu al Primer regimiento de artilleria a cargo del coronel Eguia Liz,
con la direccion de Code Koma, Nobo-Tuka y Foruka. Posteriormente se incluyé el judo, el
karate y jiujitsu en el entrenamiento de la Policia Judicial en 1965 para enfrentar ataques de
civiles sin armas; el entrenamiento se llevo a cabo en el edificio Madero entre Amado Nervo
y Villa Gémez a cargo del profesor Miguel Ramos. El taekwondo fue el tltimo en incluirse
en la Policia Federal de Caminos en la decada de 1980 al mando de los profesores Oscar

Aguilar y Miguel Angel Montafio Villanueva.®?

El karate fue un arte marcial con mas impacto en el cuerpo, a diferencia del jiu jitsu y
el judo, en el karate se requeria de la fuerza fisica pues se efectuaban golpes y patadas que
eran consideradas peligrosas. En muchas de las noticias consultadas se destaca la efectividad
y letalidad de este arte marcial nipon, pues no sélo servia para dejar inconsciente a un
delincuente, sino que también era considerado una forma para matar al oponente, ya que las
técnicas estaban enfocadas en atacar los puntos vitales del oponente. Ademas de esto se
pensaba que la esencia del karate no era pasiva pues el cuerpo se convertia en un arma y se

podian romper tablas, botellas, claviculas e incluso costillas.

Para el afio de 1974 el karate fue un arte marcial mayormente practicado por nifios, y
seguia considerandose un arte marcial violento junto con otras artes marciales orientales. En

México fue tanta la preocupacion por la préctica de las artes marciales que la Secretaria de

6L “E] noble arte del Ju-jitsu”, Sucesos para todos, 12 de noviembre de 1946, p.28-29. Cfr. Pedro, Pérez M. “Jiu
jitsu”, en Sucesos para todos, 22 de octubre de 1957, p. 60

62 “E] jiujitsu en nuestro ejéreito”, op.cit., p. 2.; “Clases de judo y karate”, p. 2.; Katherine Centenero Velazquez,
Entrevista Miguel Montafio, p. 244
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Gobernacion lleg6 a prohibir en total 37 series de television y peliculas por ser consideradas
violentas.%® Es probable que esta noticia hiciera referencia a otras artes marciales pues adn
no se conocian las diferencias entre cada una, esto se demuestra por ejemplo porque una de
las series que se prohibio fue la de Kung Fu, un arte marcial evidentemente diferente al karate.
Otro dato curioso es que esta serie es la mas conocida entre los integrantes de la primera 'y

segunda generacion que se entrevistaron para esta tesis.

El maestro Nakumara sefial6 para el afio de 1975 que el karate era un arte marcial muy
aceptado por los mexicanos, pues su practica tenia mayor interés en México que en Japon, y
en su opinion la aceptacion del karate por los mexicanos se debia a la difusion de las peliculas
de artes marciales y a la adaptacion de la manera de ser del mexicano, pues para él, el caracter

de los mexicanos era similar al de los coreanos.®

El taekwondo se entendié como el arte marcial novedoso y espectacular, a pesar de
concebirse por el publico como karate coreano por su similitud con el karate. Era el arte
marcial desconocido que destacaba por la espectacularidad en las técnicas de patadas
dinamicas, patadas altas y patadas voladoras, que se distinguian de las patadas bajas del

karate.

El taekwondo lleg6 a occidente por la via de Estados Unidos en la década de 1960,
Como una pelicula de James Bond los maestros podian ser acusados de tener vinculos con el
socialismo, ser espias 0 pro-japoneses, lo cual era severamente castigado por el gobierno
coreano. Un ejemplo de esto se muestra con el profesor Kee quien fue acusado de entrenar
socialistas y como consecuencia fue torturado con cables y descargas eléctricas bajo las

ufias.®®

Las artes marciales practicadas en Corea se difundieron en occidente como karate

coreano. Una posible explicacion de por qué no se entendié como en Oriente, es que su

63 «; Escuelas de karate o violencia?”, Excélsior, 3 de octubre de 1974, p. 51. Desconozco cuales son las series
que se prohibieron por la Secretaria de Gobernacion, sélo se menciona la serie de Kung Fu.

64 “En México hay mas interés que en Japén por aprender karate”, EIl porvenir, 8 de febrero de 1975, p. 32
Esta noticia es relevante porque demuestra la popularidad de la préctica del karate en México. No se discutird
sobre el cardcter de los mexicanos en esta tesis, pero podria ser un tema de investigaciones futuras.

65 Lépez Gallo, Yuri, op. cit., p.78-79
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Ilegada fue a través de los Estados Unidos, el cine y la television de este pais.

En México se conocieron después de las artes marciales japonesas -el judo y el karate-
y las artes marciales chinas -el kung fu y el taichi-; précticas que fueron descontextualizadas
y promocionadas por exoticos combates en peliculas populares en la década de 1960.%
También fueron promovidas por las peliculas hollywoodenses realizadas por Bruce Lee y
Chuck Norris. “The late Bruce Lee and Hollywood star Chuck Norris are among the most
well-known students of tackwondo”.®” Yuri Lopez Gallo menciona que las artes marciales
asiaticas se comprendieron de diferente manera, pues el entendimiento de los sistemas de
técnicas marciales aunados a cédigos de conducta y filosofia en China se entendieron como

algo metafisico y sobrenatural, mientras que en Japon y Corea como una forma de vida.®

No obstante, en México se practico con un sentido marcial, pues a pesar de no
utilizarse para la guerra, se ensefio como un sistema de autodefensa, principio fundamental

del arte marcial.

El pdblico en general concibié las artes marciales como practicas peligrosas y
violentas. Se sabe por las entrevistas de esta tesis que fueron instruidas de forma cerrada,
pues en principio no todos podian aprenderlas, y de hecho solamente los hombres eran
considerados aptos para su ensefianza esto debido a la violencia, y el imaginario social del
momento. En el caso del taekwondo, se preparaba a un publico selecto pues antes de ingresar
a una escuela se elaboraba una investigacion para constatar algunos requisitos tales como,
estabilidad econdémica dado que la mayoria de las competencias se realizaban en el
extranjero, por lo tanto se debian solventar los gastos del pasaporte, el traslado en avion y
transporte publico, hospedaje y comidas, ya que como se vera mas adelante las competencias
comenzaron a financiarse mediante estimulos y becas deportivas hasta finales de la década
de los ochenta. Ademas de esto se le solicitaba al aspirante contar con cartas de
recomendacion y no haber cometido delitos, puesto que de alguna forma esto concebia la

confianza de los profesores en que el aspirante tuviera el temperamento o temple para

% Kyung Ho (Keb) Min, “Taekwondo, Past, Present and Future: An American Perspective ”, en: Koreana,
winter 2000, v. 14, p.16

67 Lee Kyong-myong, “Tackwondo on the World Stage”, en Koreana, winter 2000, v. 14, n. 4, p. 22

Bruce Lee practicé Jeet Kune Do.

68 oépez Gallo, Yuri, op. cit., p. 57
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practicar este arte marcial, y que fuera una persona integra de tal manera que aplicara el

taekwondo de forma correcta, es decir, como defensa personal.

En este contexto social los roles de género también fueron importantes, porque desde
la década de 1950 algunos periddicos consideraron que la mujer no podia practicar artes
marciales por ser consideradas “el sexo débil”. En una sociedad mexicana en donde el
hombre se consideraba el trabajador y protector del hogar, mientras que la mujer se le
encomendaban las tareas domésticas, el cuidado del esposo e hijos, poco a poco, se fueron
incluyendo en la practica de las artes marciales como el jiu jitsu “el arte noble”. En 1957 se
consideraba que la mujer no era apta para practicarlo porque era fragil y débil. No obstante,
era recomendable que lo aprendieran como defensa personal para protegerse cuando sus
esposos no se encontraran y pudieran defenderlas, esto asi porque al igual que los invalidos
su condicion “débil” las hacia vulnerables a ataques. Este arte marcial no requeria de fuerza,
y su aplicacion incluia llaves y palancas que no ponian en peligro su integridad fisica. “ve a
una fragil mujer, de rostro angelical, levantar misteriosamente con una rapidez increible a un
adversario que por lo menos pesa 90 kilos y lo lanza desde la altura de 2 metros, sin que le
cause ningun dafio”.%® El jiu jitsu era observado como un arte marcial que desarrollaba el

equilibrio, la destreza, la flexibilidad, un sistema de defensa y entrenamiento fisico.

Es probable que el movimiento feminista en México explique por qué las mujeres se
sumaron a los gimnasios de artes marciales y en especial en el caso del taekwondo. Pues el
movimiento de liberacion femenina durante la década de 1970 y 1980 entre otras cosas busco

la igualdad de derechos, la igualdad de género, y la igualdad de circunstancias.”

La ensefianza del taekwondo mexicano en las mujeres fue tardia, pues a diferencia
del judo su inclusion se dio hasta la década de 1970, cuando los alumnos de la primera
generacion de Moo Duk Kwan formaron sus propias escuelas. El publico en general concibio
las artes marciales como rudas, violentas, peligrosas. A principios de la década de 1970 el
taekwondo era pensado como una actividad que se utilizaba para infringir violencia, era

asociado con los delincuentes o guardaespaldas pues los golpes manifestaban los impulsos

6 “Un deporte peligroso el judo”, en Sucesos para todos, 2 de abril de 1957, p.38-39
70 José Maria Duarte Cruz, “Igualdad, equidad de género y feminismo, una mirada histérica a la conquista de
los derechos de las mujeres”, Revista CS, n. 18, 2016, p.132
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no controlados del hombre.” Aunque no encontré notas periddicas que aluden al tackwondo,
para el caso de otras artes marciales las mujeres fueron catalogadas como débiles, lentas,

fragiles e incapaces de aprender artes marciales.’?

En el periddico Sucesos para todos se menciona que la mujer no podia practicar artes
marciales, pues era complicado aprenderlas ya que requerian de concentracion y un caracter
frio al golpear a un adversario y segun este las mujeres no tenian estas caracteristicas por que
se consideraban emotivas y sensibles. “Las damas, tal vez a causa de su gran emotividad
nunca han sido grandes deportistas, pues es necesario actuar tan rapidamente que si solo las

gentes que tiene nervios de acero pueden triunfar”.”®

Aun con la aceptacion de la mujer en los dojang, las ideas y la cultura mexicana
hicieron que la practica femenil en el taekwondo fuera dificil, los testimonios de las
competidoras Dolores Knolle y Monica del Real confirman la discriminacion que sufrieron

por parte de sus comparieros y familiares.

1.3 El karate abre camino al Taekwondo de México

El karate fue un arte marcial que gozo de popularidad en los afios de 1960. La introduccion
del karate en México es importante en esta investigacion porque fue gracias a este arte
marcial que posibilité los medios para la llegada del tackwondo afios mas tarde. En un primer
momento, se consolidd una estructura y organizacion del karate do en Mexico que
posteriormente facilité la llegada del taekwondo en México, pues las rupturas entre los
primeros profesores japoneses Matsura y Murata permitieron la invitacion de coreano Dai
won Moon por el presidente de la Asociacion Mexicana de Karate do Manuel Mondragén y
Kalb. Existe la evidencia de que llegaron otros profesores coreanos a otros estados y que el

primer mexicano registrado ante el kukkiwon fue el profesor Agustin Guerra.” Sin embargo,

"L Lépez Gallo, Ivan, EI camino de un guerrero, p.65, 66. Testimonio madre de Isaias Duefias “Eso es para
guardaespaldas —insistia-; para delincuentes [...] T no debes hacer eso. Eres un hombre decente, no un animal
que va golpéando por el mundo”.

72 “E] judo un deporte peligroso”, op.cit., p.38-39

3 1bid. “El noble arte del ju-jitsu”, op.cit., p-28-29

74 Esta informacion me la proporcioné Sergio Chavez Moreno en pléticas.
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la Asociacién Moo Duk kwan México, destaco ya que el coreano Moon fue un competidor
reconocido en Estados Unidos, con poder politico y simbodlico dentro de la Federacion
Mundial de Taekwondo, situacion que provocéd conflictos o disputas con la Federacion
Mexicana de Taekwondo afios mas tarde.

En 1959 el maestro o sensei Nobuyoshi Murata inicio la ensefianza del karate Shito Ryu
en México.” El dio a conocer el karate do al realizar una exhibicion el 31 de enero de 1959
para la inauguracion del Club Japonés ubicado en la colonia Las Aguilas del Estado de
México.”® Posteriormente Manuel Mondragén’’ se enterd de la practica del karate y al visitar
al profesor Murata le solicito que lo instruyera en karate, sin embargo, el profesor no acept6

en un primer momento, sino tiempo después.

Mi amigo y yo fuimos a visitar al sefior Murata en su casa [...] y se
sorprendié cuando supo que nuestro deseo era que nos diera clases de
karate. La respuesta fue... jno! Nos tratd exactamente como un samurai
trata a quien se le acerca para que le de clases y se convierta en su alumno.
En aquel entonces, la respuesta a nuestra pregunta ¢por qué no? Fue:
“porque no creo que los mexicanos con su mentalidad, cultura y estructura
psicoldgica pueden abrevar lo que el karate como arte marcial japonés
significa”. Es decir, estaba denotando y con notdndose como un
artemarcialista [sic] en karate no solamente en la técnica, sino, lo que su
espiritu de practicante de karate significaba. Tratamos de convencerlo de
que abria la posibilidad de que encontrara mexicanos que tuviésemos esas
caracteristicas, pero finalmente nos costo estar dos meses yendo de forma
continua a rogarle hasta que un buen dia accedi6 a darnos clase.™

Las clases de karate do iniciaron en uno de los departamentos del padre de Manuel

75 Nobuyoshi llegd a México en 1958 para trabajar como gerente de Exportacion de los laboratorios japoneses
Takeda.

"6 Alfonso Castafieda y Cesar Molina, “El karate en México”, en Escuela Shito Ryu Botoku kai México (sitio
web), consultada 27 de febrero de 2017, http://www.shitoryubutokukaimexico.com/historia-karate-en-
mexico.ws

77 Manuel Mondragén y Kalb, se formé como médico cirujano en la UNAM, ha desempefiado cargos como:
Comisionado Nacional contra las Adicciones en la Secretaria de Salud; Comisionado Nacional de Seguridad en
la Secretaria de Gobernacion; Secretario de Seguridad Publica en el Gobierno del Distrito Federal; Secretario
de Salud en el Gobierno del Distrito Federal; Subsecretario Forestal y de Fauna Silvestre en la Secretaria de
Agricultura y Recursos Hidrulicos; Subprocurador de Servicios a la Comunidad en la Procuraduria General
de Justicia del Distrito Federal; Coordinador Nacional de Participacion Social en la Procuraduria General de la
Republica; Subsecretario del Deporte en la Secretaria de Educacion Pablica. Fue vicepresidente del Comité
Olimpico Mexicano, vicepresidente de la Confederacidon Deportiva Mexicana, miembro del Salén de la Fama
del Deporte Nacional, miembro de la Legion de Honor Nacional, miembro Honorario de la Academia Mexicana
de Cirugia, A.C, Ademas ha realizado méas de 60 publicaciones académicas sobre medicina.

8 Centenero, Entrevista Manuel Mondragon, p. 226
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Mondragdn ubicado en la calle de Nuevo Ledn y Quintana Roo, en la colonia Roma. Los
primeros integrantes del karate do fueron: Manuel Mondragén y Kalb, Carlos Vila, Juan
Jorge Farias, Ricardo Fernadndez, Juan Tavizon, lvan Gomez, Luis Arrieta, Juan Gomez P.,
Raul Enriquez J., Raul Cardoso, Antonio Marquez, Héctor Aguirre y Guillermo Hoffner.
Todos ellos posteriormente integrarian la Asociacion Mexicana de Karate do.

Después de dos afios y medio de practica, la escuela se cambié a un local ubicado en la
avenida Insurgentes esquina con Hermosillo un espacio que pertenecia también a Mondragon
y en donde continu6 con la préctica del Karate do. Afios méas tarde, en ese mismo lugar se
darian clases de tackwondo. El testimonio del doctor Mondragdn explicd que los costos de
las clases estaban dirigidas a la recuperacién de dinero tanto para pagar la renta del local

como los honorarios de los profesores.

Posteriormente el profesor Nobuyoshi regreso a Japon y envio en su lugar al profesor
Hiroshi Matsura (1964) que también practicaba el estilo Shito ryu para continuar las clases
del karate-do en México; pero Matsura, sin consultarlo con Nobuyoshi, modifico el estilo de
karate Shito ryu a Shoto-kan, e invit6 posteriormente al profesor Yoshima Yatoh™ para ser

jefe de instructores de karate.

Ahora bien, de acuerdo al testimonio de Mondragon, se produjo un problema al interior
de la Asociacion Mexicana de Karate do en México ocasionando una ruptura en el karate.
Por consiguiente, los profesores Matsura y Yatoh abandonaron la escuela. Este conflicto
impidio que se continuara ensefiando karate en esta escuela, dado que ningun profesor del

estilo Shito ryu y Shoto kan acept6 dar clases.

Por esa razon, Mondragon invit6 a Jack Kwang®® a México en 1968, solicitandole que
diera un seminario de demostracion de karate coreano en su escuela para los alumnos mas

avanzados. Jack Kwang habia viajado con anterioridad a México como guardaespaldas en

7 Yoshima Yatoh fue instructor de la fuerza aérea de Japén e instructor de la Asociacion Japonesa de karate-
do de Japén, (JKA).

80 Jack Kwang fue uno de los profesores que introdujo el taeckwondo en Oklahoma, Estados Unidos. Mondragén
conocié a Kwang cuando participd en uno de sus torneos celebrados en Oklahoma. Debe sefialarse que el tipo
de participacion en los torneos en ese entonces era abierto, es decir, competian disciplinas de karate, kung fu,
lima lama, taekwondo, ya que no existia un reglamento especifico. También debe sefialarse que el Judo no
participaba en estos torneos ya que tenia su propia federacion desde la década de 1960. Centenero, Entrevista
Manuel Mondragon, p.228
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las Olimpiadas de 1968, y visito la escuela de karate de la Asociacion Mexicana de karate
do. Posteriormente le ofrecid que tomara los grupos de karate en México, que en ese
momento se encontraban sin profesor. Sin embargo, Jack Kwang tenia su propia escuela en
Estados Unidos razon por la cual no aceptd, y en su lugar recomend6 al profesor Dai Won
Moon.8!

Ambos profesores vinieron a México a finales de 1968 a dar un seminario por diez dias
en la escuela Asociacion de Karate Do. Una vez terminado el seminario Mondragén le
solicité a Dai Won Moon que se quedara con los grupos de karate. Fue en 1969 que Moon
acept6 venir a México y se incorpor6 a la escuela de la calle de Hermosillo, ensefiando
taekwondo en lugar del karate.

En 1975 se produjo una nueva ruptura. Esta vez seria entre el profesor Dai won Moon
y Manuel Mondragon, aunque existen diferentes versiones sobre por qué se produjo ésta, es
probable que la relacion del taekwondo mexicano con el full contact haya sido un factor que

provoco la separacion entre Moon y Mondragdn como se vera mas adelante.

Una vez separado del karate, Moon cambio la escuela de taekwondo a un local ubicado
en la calle de Nuevo Ledn nuimero 139, que pertenecia al productor de cine Mario A.
Zacarias. En este lugar, a partir del afio 1970, se graduaron sus primeros alumnos. Moon
realizd cinco exdmenes: 1° Través Lee Everitt; 2° Sergio Fonseca y José Luis Olivares; 3°
Isaias Duefias, Ramiro Guzman y Arturo Farias; 4° Luis Alberto Cano, Ernesto Moran,
Eduardo Martinez y José Luis Torres Galindo; 5° Manuel Echeverria, Jesus Herrera, Lauro
Echeverria y José Torres Navarrete. Estos primeros catorce alumnos conformaron la primera

generacion de Taekwondo en México.

El tackwondo y el karate son formas de combate o de defensa personal sin armas y en
donde se emplea el uso de pies y manos. Sin embargo, en el karate predomina el uso de las

manos, mientras que en el taekwondo son las piernas y pies. El karate tenia posturas rigidas,

81 Dai Won Moon fue alumno de Chon Yong Ha, llegé a Estados Unidos en 1962 para estudiar arquitectura en
la “East Texas State University". Comenzo6 a dar clases de Tackwondo a sus compaifieros, posteriormente
inaugurd su escuela junto con Jim Garrett (alumno del conocido karateca estadounidense Allen Steen) en
Houston. Fue amigo de Jhoon Rhee, Bruce Lee, Chuck Norris y Joe Lewis. Moon fue tres veces campedn en
Estados Unidos.
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sus técnicas al igual que el taekwondo buscaban ser efectivas, pero no tenian la
espectacularidad de éste. El taekwondo tenia mas patadas que el karate, es decir patadas de
piso y patadas saltando, ademas de que se ejecutaban a mayor altura. Actualmente en cada
arte marcial se denota mas claramente una diferencia de estilos, ademéas de que cada uno tiene
sus nombres y sus particularidades. No obstante, a principios de la década de los setenta, se
utilizaba el mismo uniforme y tenia algunos elementos parecidos. Por esa razon, se le llamé

karate coreano al taekwondo.

Algunos golpes, bloqueos, patadas eran similares como, por ejemplo: la posicion de
caballo, la posicion larga, golpe medio, defensa baja, defensa alta, defensa media interior,
defensa media exterior, patada de frente, patada de lado, patada de giro recto, patada de frente

saltando y patada de lado saltando, por mencionar solo algunos de los elementos técnicos.

Los alumnos pertenecientes a la primera generacion han sefialado las diferencias entre
ambas artes marciales. Para el profesor Eduardo Martinez los combates en taekwondo eran
mas fluidos que en karate porque se usaba mas de una técnica en combate. Ademas, el uso

de las técnicas de patadas requeria mayor elasticidad. Martinez asegura que:

Cuando estdbamos en karate, los combates eran de un golpe.
Posteriormente, con el profesor Moon, las peleas fueron diferentes; eran
mas rapidos los desplazamientos, ya fuera de ataque y defensa, con patadas
que requerian una mayor elasticidad.®

José Luis Olivares también esclarece algunas diferencias entre el karate y el taekwondo
enfatizando la diferencia en cuanto a la rigidez de cada estilo. En su opinion “el tackwondo
era el combate light que se hacia en Estados Unidos [...] un sistema de karate mal aplicado,
no tan puro como el karate japonés [...] un sistema de competencia mal hecha del karate

japonés”.®3

A pesar de la opinion particular de los profesores, la practica del taekwondo fue muy
popular en México. Y aunque no existen datos estadisticos de esa época, por los testimonios
de los alumnos de la segunda generacion se sabe que habia muchos practicantes. Lo que es

cierto es que la préactica del taeckwondo se extendié en México. Un factor para explicar lo

82 Armando Satow, op.cit., p. 25
8Ibid., p. 34
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anterior es que a pesar de que existieron otros profesores coreanos en México, la linea Moo
Duk Kwan México fue préacticamente un monopolio hasta su ruptura en la década de 1980.
De esta forma, las dos primeras generaciones impulsaron el desarrollo de las escuelas Moo
duk kwan México, lo que devino en una destacada participacion en competencias abiertas,
exhibiciones, campeonatos mundiales y otras competencias, ademas de la proliferacion de

sus escuelas.

El doctor José Torres Navarrete® sefiala que la popularidad en México, se produjo por
la difusion deportiva, el prestigio o el éxito competitivo de Moo Duk Kwan, ademaés de la

promocion de las artes marciales en peliculas, series, 0 programas.

Para la mitad de la década de los setenta, la discusion deportiva como la
propaganda televisiva y cinematografica habia dado una gran
espectacularidad a las artes marciales; y el tackwondo como consecuencia
de la espectacularidad de las exhibiciones y los eventos deportivos, asi
como el éxito en los resultados competitivos, tanto nacionales como
internacionales, habia logrado ya un lugar preponderante dentro de la
practica generalizada de las artes marciales, de tal manera, que alcanz6 un
notoriedad indiscutible.

Torres Navarrete también atribuye dicha popularidad a la fundacion de nuevas escuelas de
taekwondo Moo Duk kwan alrededor de toda la Republica Mexicana y la afiliacion de otras

escuelas de taekwondo.

Travis Lee Everitt y José Luis Olivares fundaron la primera escuela en el deportivo Aqua
Satélite localizado en el estado de México. Posteriormente, también fuera de la Ciudad de

México, se abrieron varias escuelas: en Puebla la del profesor Eduardo Martinez; Querétaro

8 José Torres Navarrete pertenecid a la primera generacion de Taekwondo, estudié Derecho en la Universidad
Nacional Auténoma de México (UNAM) y se doctord en la Universidad de Paris, Francia. Fue catedratico
universitario de Derecho Internacional Publico y Privado y escribi6 los libros Curso de Derecho Internacional
Publico y Derecho Internacional Privado, apuntes de catedra y Tradicion Marcial la Oculta Sabiduria de las
Artes Marciales. Particip6 en la fundacion de la Federacion Mundial de Taekwondo (1973), la Federacion
Mexicana de Taekwondo (1976) y la Unidn Panamericana de Taeckwondo (1980). De 1979 a 1990 fue Delegado
de México en los Campeonatos Mundiales y Copas del Mundo de Taekwondo y entre 1988 y 1990 integro el
Consejo Ejecutivo de la Federacién Mundial de Taekwondo como representante de México y Sudamérica.
Ivan Lopez Gallo, “Detras de...por Ivan Lopez Gallo”, en El fistol del diablo (sitio web), consultada el 9 de
agosto de 20109.
https://elfistoldeldiablo.com/Publicacion.aspx?Post=97&fbclid=IwAR01vIL9IDFKdnEvhtm8ScK5-
QOx9TVdP997MCRZguyGkMONJsG-jKBRPxw

8 Torres Navarrete, op. cit. p. 483
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con el profesor Manuel Echeverria; Leon con el profesor José Luis Torres Galindo; Tuxtla
Gutiérrez con el profesor José Luis Mendoza; Cordoba con el profesor Francisco Ledn. Sé
por los testimonios de los alumnos que conformaron esta segunda generacion, de la existencia
de la escuela en Vallejo, iniciada por el profesor Isaias Duefias y la de Lindavista a cargo del
profesor Ernesto Moran.

Mas adelante se afiliaron otras: Durango con el profesor Héctor de la O; Mérida con el
profesor Ricardo Lavadores; Polanco, en la Ciudad de México, con el profesor Sergio
Fonseca y las escuelas de difusion popular, es decir centros sociales o lugares que se
caracterizaron por ser mas accesibles por tener un bajo costo mensual. Estos iniciaron con el
deportivo Coyuya a cargo del profesor José Torres Navarrete Arriaga y la Casa Popular con

el profesor Luis Alberto Cano Acosta.®®

El costo de las clases fue diverso, varid entre 15 a 100 pesos mensuales. La mayoria de
los practicantes eran hombres jovenes y adultos quienes seguian unas clases muy severas: los
elementos con los que se practicaba eran rusticos y se golpeaba de forma fuerte buscando la
efectividad. La ensefianza del taekwondo estaba enfocada a los elementos técnicos de

defensas, golpes y patadas basicas, patadas saltando, combate frente a frente y combate libre.

La percepcion del taekwondo practicado como arte marcial se reafirma en la ensefianza
del profesor, como se vera en el capitulo 111. Los sujetos entrevistados para esta investigacion,
gue en su mayoria pertenecen a una segunda generacion, concuerdan en que el practicante de
arte marcial es el individuo que aprende taekwondo como una forma de defensa personal;
esto quiere decir que aun cuando la practica incluye evidentemente la competencia, la
finalidad no es practicar un deporte. Esta primera imagen refleja la vision que tuvieron los

primeros competidores en la década de 1970. Fernando Tovar menciona:

En aquellos afios pues habia el clasico pique deportivo y en ocasiones habia
actitudes poco deportivas de algunos que lo veian como la guerra, hasta
que el doctor Mondragon —si, porque pensaban que era la guerra- los
orientd y les dijo: Sefiores esto no es la guerra. Gracias a que tienes un
competidor que te estd retando, desafiando pues tu puedes superarte,

5 Ibid., p. 484
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¢verdad? Entonces no lo veas al rival como tu enemigo, velo como un
factor necesario para tu desarrollo.®

En el taekwondo se modera la violencia porque si bien se realizan golpes y patadas en
combate deportivo la finalidad de este no consiste en matar al oponente, el alumno se vuelve
consciente de que debe pegar y recibir golpes de determinada forma, es decir con técnicas
permitidas en un reglamento deportivo para realizar puntos y ganar una contienda deportiva,
en este sentido no se golpea en puntos débiles, ni se utilizan las partes mas fuertes del cuerpo
para lastimar como los codos o las rodillas. Dentro de lo que cabe no se pretende violentar o
eliminar al oponente, el taekwondista es consciente de que se enfrenta a un individuo
semejante a él pues existen niveles o grados®® que permiten que se genere un tipo de igualdad
en el combate, ademas de esto debe aprender a moderar la fuerza con la que pega de tal modo
que emplee la fuerza suficiente para que su técnica se considere punto y aprender a controlar
las emociones frente al rival. A pesar de esto siempre existe un intermediario que supervisa

el combate y puede parar la pelea ya sea en clase o en los torneos.

Asi pues, un practicante de un arte marcial puede utilizar el taekwondo como una
practica defensiva, pero ademas es la escuela de donde se adoptan cddigos, normas, roles y
comportamientos todo ello aprendido en el dojang. Al confrontar los testimonios de Miguel
Montafio, Reinado Salazar, Jesus Bandera, Dolores Knolle, Miguel Carrillo, Sergio Chavez
y Oscar Mendiola se consideran a si mismos y a sus compafieros como hombres justos,
respetuosos, leales, protectores, honorables, integros y con un comportamiento ejemplar para
la convivencia en sociedad; ademas de esto valoran que el “artemarcialista” debe preparar su

cuerpo fisicamente y mentalmente para la realizacion del combate.

Lo anterior refleja la visién tradicionalista coreana. Algunos de los elementos que
describen los taekwondistas reflejan la imagen del guerrero coreano hwarang. Estos fueron
un grupo de guerreros nobles que vivieron durante la dinastia Silla, su conducta se

fundamentd en el confucionismo. Fueron cinco los principios de este grupo: lealtad a la

87 Katherine Centenero Velazquez, Entrevista Fernando Tovar Gélvez, 21 de mayo de 2017, p. 190

88 Las relaciones que se tienen entre los miembros de las escuelas son jerarquizadas a partir de la distincién de
rangos o grados y se muestran visualmente con las cintas de color.

En la década de 1970 sélo existian las cintas blanca, verde, marrén y negra, después se incorporaron las cintas
amarilla, azul, marrén en lugar de la café y la cinta roja. Katherine Centenero Velazquez, Entrevista Isaias
Duefias Riestra, 6 de mayo de 2017, p. 200
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patria, respeto a los padres y maestros, confianza y hermandad entre hermanos, no retroceder
en combate y respetar la vida. Ademas de ejercer nueve virtudes: humanidad, justicia,
cortesia, sabiduria, confianza, bondad, virtud, lealtad y valentia. Hoy en dia se siguen
considerando cddigos indispensables para la practica del tackwondo, pues se preservan estas

normas en el dojang.

En efecto, el imaginario colectivo se sigue preservando desde la postura tradicionalista
que divulgan la Federaciéon Mundial de Taeckwondo y el Kukkiwon. Este discurso oficial
continta reproduciéndose por los maestros dentro de las escuelas con sus elementos éticos
tales como; la cortesia, la integridad, la perseverancia, el autocontrol y el espiritu indomable;

rasgos que conforman actualmente la imagen o idealizacion del tackwondista.

Asimismo, al contrastar los testimonios de los alumnos y competidores se corrobora
que los integrantes de estas tres generaciones en México se apropian de la vision de dichos
organismos coreanos, salvo que cada integrante internaliza distintos valores conforme a su

percepcidn, vivencia u otros factores.

1.4 El tackwondo frente a otras artes marciales

En este periodo de 1969 a 1972 se generaron enfrentamientos entre las escuelas de artes
marciales mexicanas en sus diferentes estilos y disciplinas, pues aun no existia una
organizacion de tackwondo, puesto que se enfrentaron en contiendas “abiertas”, es decir,
competencias donde participaron diferentes artes marciales o competencias de karate. En las
primeras, los maestros acordaron las reglas para determinar los puntos en un combate, las
amonestaciones e incluso el tiempo de pelea, mientras que en las segundas se combatié con
las regulaciones del karate. Para este momento andlogamente existian competencias de karate
en Estados Unidos, pero estas fueron poco accesibles, pues implicaba un costo alto, desde el

traslado de aquel pais, hasta los gastos de comida y hospedaje.

Los intercambios, torneos y selectivos de tackwondo surgieron en 1973, después de
que se crearon los Campeonatos del Mundo en Corea, estas primeras competencias

incluyeron a diferentes paises entre ellos a México. Los alumnos de la primera generacion
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de Moo duk kwan México formaron sus propios colegios y con el tiempo comenzaron a crear
enfrentamientos de la asociacion donde los estudiantes de las diferentes sedes contendieron
para determinar la seleccion que representara a México cada dos afios. Asimismo, algunos
de los practicantes siguieron compitiendo en la modalidad abierta en esta mezcolanza de las
artes marciales, ciertamente esto se vio reflejado cuando se crearon las competencias de full
contact. Afios mas tarde el tackwondo mexicano participd en la Copa del Mundo en 1986,

los Juegos Panamericanos de 1987 y los Juegos Olimpicos de exhibicion en 1992.

En 1974 surgio6 el full contact con Mike Anderson y un grupo de inversionistas que
instauraron la Asociacion de karate profesional, en donde se introdujeron las patadas del
taekwondo, los golpes del box y algunas técnicas del karate.’’Este empezd a comercializarse
en la década de 1970. Como en ese entonces el publico no conocia las diferencias entre las
artes marciales, ya que todas se enfrentaban entre si, se consideraron y promovieron por igual

como un espectaculo, lo que tuvo por consecuencia la produccion de un nuevo mercado.

John Rhree disefio el equipo de proteccion de guantes y zapatos de hule espuma para full
contact llamados Safe-t. Este equipamiento se cre6 para darle mayor seguridad a los
competidores en combate, este estilo de combate ademds de tener una finalidad de
entretenimiento se consideraba peligroso y violento porque dentro de su reglamento era
necesario ejercer el contacto total puesto que la finalidad de esta practica era noquear al
oponente. Fue muy popular entre los artemarcialistas que anteriormente practicaron otras
artes marciales como el judo, karate, kung fu e incluso el tackwondo”, posiblemente porque
al igual que el tackwondo se utilizo el contacto total, ademas se crearon los Campeonatos
Mundiales de full contact de forma similar que en tackwondo, por el contrario en el full
contact se implementaron mas categorias de peso, se dividieron en ligeros, medianos,
semipesados y pesados, contrario al tackwondo en el full contact el competidor peleaba por

una ganancia econdmica.

Los enfrentamientos abiertos de full contact dispusieron un reglamento que permitia
utilizar golpes y patadas hasta noquear al competidor contrario. Este incluia el nocaut

efectivo cuando el oponente quedaba fuera de combate, y el nocaut técnico si el arbitro

8 Lépez Gallo, Ivan, op.cit., p.85
0 Martin Contreras, “El cuerpo, un arma humana”, El Nacional, 30 de junio de 1988, p. 54
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terminaba la pelea por considerar que alguno de los competidores no podia continuar la

contienda.

Esta vision de las artes marciales como espectaculo no fue del todo aceptada por los
maestros del arte marcial, ya que ademds se competia por dinero. EI arte marcial se
consideraba como una forma de defensa personal, con valores e ideas que debian aprender y

ejercer sus practicantes, y evidentemente esta nueva forma se anteponia.

Sé por el testimonio de Isaias Duenas que los enfrentamientos del full contact fueron
sangrientos. Travis Lee Evertit se retird de las artes marciales en 1976 por lesiones que le
ocasiond pelear en este estilo, mientras otros competidores murieron por las heridas que
recibieron en combate. En ese entonces no habia atencion médica, ni hospitalaria, por
ejemplo, un latinoamericano murié en competencia al recibir una patada que le revento las

visceras.”!

Pero en el caso de Moo Duk Kwan M¢éxico el maestro Dai Won Moon al haberse
formado como competidor acepto esta nueva vision de las artes marciales. Los alumnos del
coreano que practicaron full contact fueron: Isaias Duefias Riestra, Ramiro Guzméan, Ernesto

Moran, José Luis Olivares, Antonio Puig y José Torres Navarrete.”?

En 1975 se produjo una nueva ruptura entre los integrantes de la asociacion. La
separacion fue ocasionada por una disputa en el interior de la escuela, existen muchas
versiones de por qué sucedio, pero todo parece indicar que los conflictos o desacuerdos que
fueron determinantes acontecieron por la participacion del tackwondo en las competencias
de full contact. Moon llevo a sus alumnos a participar en una competencia de full contact en
Santo Domingo, pero un estudiante terminé con la vida del competidor Victor Gloder.”® Esta
situacion disgusté a Mondragon porque ademas de no ser adepto a la forma brutal y lucrativa
del full contact la participacion en el torneo no habia sido autorizada por €I, duefio y
administrador de la escuela de tackwondo. Este choque de intereses fue el que probablemente

ocasiono la ruptura entre el karate y el tackwondo.

ol Lépez Gallo, Ivan, op. cit., p.88-89.
2 1bid., p. 89.
93 “Karateca Azteca causé la muerte a un dominicano”, en El informador, 28 de enero de 1975, p. 17
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Tiempo después se generaron conflictos internos que poco a poco incurrieron en el
abandono de sus miembros. Es curioso que ninguno de los entrevistados en esta tesis quiso
hablar al respecto del tema, no obstante, esta disgregacion permitié una diversificacion en el

tackwondo mexicano.

En este primer capitulo se mostré brevemente las diferentes visiones que existen sobre
el origen del tackwondo en Corea, los usos y transformaciones que tuvo el tackwondo en este
pais. El tackwondo en México se practico desde su introduccion como defensa personal, pues

desde principios del siglo pasado se ensefiaron otras artes marciales orientales con este fin.

El tackwondo se introdujo hasta mediados del siglo XX en un contexto donde las
diferentes artes marciales orientales comenzaron a emerger y popularizarse en occidente y
en México, debido a la formacion de competencias deportivas, su aparicion en peliculas y
series televisivas. En definitiva, fue un arte marcial aceptado por la novedad de su estilo

debido a la espectacularidad y velocidad de sus patadas.

Como se ha mostrado el karate fue un antecedente importante para la practica deportiva
del tackwondo mexicano dado que este arte marcial proporciond y consolido una estructura

nacional deportiva que en su momento no existia.

La evidencia mas contundente de la practica del tackwondo en su forma marcial durante
esta etapa se demuestra con las primeras competencias que he denominado “competencias
marciales” puesto que fueron enfrentamientos mixtos en donde se enfrentaron diferentes artes
marciales con un reglamento establecido por los mismos profesores, teniendo en cuenta las
disciplinas que participaban. En esta primera etapa, estas justas se caracterizaron por la
intencion de demostrar la superioridad del practicante de arte marcial o “artemarcialista”
frente a las demas disciplinas. Lo que importaba en ese entonces era ganar la pelea ante el

oponente demostrando el predominio fisico y mental, los valores y principios del tackwondo.

En esta primera etapa fue determinante el aplicar un taekwondo rudo, violento e intenso
pues fue considerado como una forma de ataque y defensa, e incluso algunos practicantes
pensaron que era util para matar a un oponente. Fue comun la ensefianza en los hombres, y

las lesiones entre los practicantes, puesto que aln no existia un equipo o aditamentos de
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proteccion. Como se verd mas adelante, esta violencia poco a poco se fue moderando cuando

se crearon reglamentos especializados y equipamiento deportivo.

La creacion del full contact marcoé un cambio en la practica deportiva del tackwondo
pues por un lado la participacion de los tackwondistas en estas competencias suscitod la
utilizacion de las protecciones de este deporte. Por otro lado, estos enfrentamientos
popularizaron las artes marciales en general como espectaculo deportivo, propiciando un

choque de ideologias.
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Capitulo 2.
El perfilamiento deportivo 1976-1986

En este segundo capitulo se muestra la transicion del tackwondo deportivo, desde un
principio el tackwondo se integr6 en su forma competitiva a la estructura del karate, después
de su separacion en 1975 el grupo de Moo duk kwan México cre6 una federacion propia para
competir en los Campeonatos Mundiales pero esta federacion no cont6 con el aval del COI,
y tampoco el de las instituciones deportivas de México, dado que durante la década de 1970
no se requirio6 de este porque la Federacion Mundial de Taekwondo atn no estaba reconocida
como federacidn internacional, esto ocurrid hasta el ano de 1980. En cambio, la Federacion
Mexicana de Tackwondo obtuvo su legitimidad hasta en el afio de 1986 con motivo de la

participacion del tackwondo en los Juegos Panamericanos de Indianapolis.

En la segunda etapa, que va de 1975 a 1986 se generd un proceso de perfilamiento
deportivo, debido a que se presentaron las condiciones que Allen Guttmann propone
indispensables en el proceso de deportivizacion de las actividades fisicas de competencia,

como son la igualdad, la racionalizacion, y la burocratizacion.**

La primera condicion se origind a partir del II Campeonato del Mundo puesto que como
se vera mas adelante en esta competencia se implementd un reglamento exclusivo de la
disciplina, se definieron diferentes categorias de peso, tiempos de combate, arbitros y jueces
todo lo cual hizo que los participantes tuvieran circunstancias mas justas e iguales para todos
competidores. La segunda condicion se manifestd a partir de la creacion y el
perfeccionamiento de los aditamentos deportivos, lo que hizo una préactica mas segura del
tackwondo. La ultima surgi6 con la consolidacion de la institucionalizacion deportiva del

tackwondo.

La practica del tackwondo moderno implica la participacion en las competencias
deportivas para probar las técnicas aprendidas en clase, siendo parte fundamental para el

desarrollo del practicante. Estas competencias han estado organizadas, sujetas a reglas, fines

%4 Guttmann, op. cit., p. 210
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y medios especificos desde la creacion de la Federacion Mundial de Tackwondo desde 1973.

Desde este afio esta federacion aun sin reconocimiento del COI, se encargd de realizar
competencias internacionales denominadas Campeonatos Mundiales, con el paso del tiempo
en estas se manifesto la evolucion del reglamento de competencia y los implementos técnicos

cada vez maés tecnificados.

El tackwondo mexicano comenz6 a mencionarse como deporte desde el ano de 1976,
la prensa mexicana lo promovié como “el mejor camino para la juventud” debido a que se
ensefiaban valores a nifios y adolescentes. Ademas de ser uno de los deportes donde
destacaron los mexicanos, se encontrd dentro de las primeras tres posiciones del medallero e
incluso se advirti6 como posible deporte olimpico cuando todavia no era aprobado.’’

Asimismo se transmiti6 por television nacional desde el afio de 1978.%

Es importante destacar que la institucionalizacion del tackwondo en Corea comenz6
con la formacion de asociaciones de las primeras escuelas coreanas o kwanes en los afos 50.
Actualmente existen discrepancias sobre la asociacion que permitié su vinculacion al
deporte. Burdik menciona que la primera asociacion que solicitdé ser miembro de la Korea
Amateur Sport Association KASA fue la de Soobak do en 1959, agrupacion que estuvo
integrada por la Korean Kongsoodo Association y la Korean Tangsudo Association, pero le
fue denegada. Otros autores como Won Sik y Kyong Myong refieren que correspondio a la
Korea Taesoodo Association. Capener reafirma esto ultimo indicando que fue renombrada

en 1961 como la Korea Tackwondo Association.”’

En efecto, la KTA fue la asociacién que permitio el cambio deportivo en el afio de

1960. Esta estuvo integrada por las escuelas Chongdokwan, Ohdokwan, Songdowan,

% Manuel Mondragon y Kalb Presidente de la Federacion de Karate en México y Director de Promocion
Deportiva menciona en 1978 que podria ser incluido en los Juegos Olimpicos, Néstor Alba Brito, “Se inicia el
I Panamericano”, Avance, 21 de septiembre de 1978, p.12; El presidente de la Asociacion Internacional de
Béisbol Robert Smith menciona que seré incluido como deporte de exhibicidén junto con el béisbol, y el
badminton en los Juegos Olimpicos de Setll en 1984, Luis R. Varela, “El béisbol sera incluido en los Juegos
de Seul”, El nacional, 26 de octubre de 1984, p.15.

% La fecha mas antigua que se ha encontrado es la transmisién del Campeonato de Taekwondo de Sedl, aunque
desconocemos si fue el | o el Il Campeonato ya que ambos se llevaron a cabo Corea, sé por el anuncio del
periddico Avance que fue transmitida en México por el canal 11 el dia 23 de diciembre de 1978. “Desde el
once, hoy sabado 237, Avance, 23 de diciembre de 1978, p.12.

97 Martinez Guirao, op. cit., p. 93-98.
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Changmukan, Chidokwan y Mudukkwan, pero esta ultima se separ6 y cred su propia

asociacion llamada Korea Soo bahk do compitiendo con la KTA.

El tackwondo fue aceptado en 1963 en el festival nacional de deportes coreanos como
deporte de demostracion y un afio después se adoptd como deporte permanente en los
festivales de los deportes, luego se integré en los equipos de secundaria, preparatoria y
universidad. La KTA cambid de nombre en el afio de 1965, antes de eso se denomind Korea
Taesudo Association, y promovio el tangsudo en sus diferentes estilos en el 43 Festival
Nacional de Deportes de Daegu, donde se incluy6 por primera vez la competencia de contacto

total, posteriormente se crearon eventos a nivel bachillerato y universitario.”®

La practica competitiva del tackwondo dio comienzo en Corea en un ambiente de
disputas entre los maestros de las escuelas fundadoras. Las diferencias entre los kwanes se
analizan como parte fundamental en el proceso de moderacion de la violencia, cuestion
indispensable para la consolidacion del deporte moderno. El conflicto se propicié en
consecuencia de la continuidad que se le daria al tackwondo siendo una préctica marcial o
deportiva. Los kwanes que apoyaron la primera forma fueron Choi Hong Hi de la escuela
Odo kwan y Kee de Moo duk kwan, mientras Lee Chong Woo de Ji do Gwan y Eom Un Gyu

de Chongdo kwan apoyaron la segunda.

El segundo grupo fue el que finalmente se impuso porque Lee Chong Woo se convirtio
en secretario general y vicepresidente de la Federacion Mundial de tackwondo a principios
de la década de 1970 cuando Un youn Kim fue el presidente de esta. Tiempo después Kim
también se convirtio en presidente del kukkiwon y vicepresidente del Comité Olimpico

Internacional, facilitando la transicion deportiva del tackwondo.

El tackwondo en su forma competitiva se practicd en sus formas de contacto total y de
no contacto. La primera se aprendié en Corea y posiblemente en paises donde los maestros
coreanos ensenaron el tackwondo, en esta modalidad predomind el contacto total, por eso fue
necesario implementar el protector de pecho. En cambio, la segunda forma se llevé a cabo

en Estados Unidos y como su nombre lo dice consistio en marcar técnicas cerca de los puntos

%8 Moenig, “The Modifications of Protective Gear, Rules and Regulations”, p. 1365
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vulnerables del oponente sin ejercer una fuerza total.

El combate de contacto total posibilitdé el uso de mayor violencia, puesto que no
existian protecciones o equipo que impidiera lesionar de gravedad al contrincante, en
consecuencia, fue mayor el riesgo de lesiones, fracturas, contracturas, e incluso la muerte en

las competencias.

Cuando se creo la Federacion Mundial de Taekwondo se dio comienzo al desarrollo de
la homogeneizacion de técnicas marciales. Esto fue posible porque durante la década de 1970
Lee Chong Woo y Un Youn Kim extendieron el tackwondo en su modalidad competitiva a
partir del control de los kwanes, la promocion y emision de grados dan en el kukkiwon o
centro para la certificacion de cintas negras, obligando a los gimnasios a pagar impuestos.
Este dato es importante, pues tener la certificacion del kukkiwon era requisito para participar

en los Campeonatos del Mundo.

En estas competencias participaron escuelas de tackwondo de todo el mundo y fue con
estas que comenzaron a modificarse las reglas del combate, puesto que al principio variaban
segln los diferentes estilos locales o nacionales® e incluso en otras se competia con el
reglamento del karate.!”° En suma, esta federacion, por un lado, marcé los estindares de las
competencias reglamentadas, definiendo conocimientos, técnicas, requisitos, registros,
acreditando actores especializados para la competencia deportiva tales como arbitros, jueces,

entrenadores y competidores.

9 Richard Chun, Taekwondo; arte marcial coreano, México, Diana, 1980, p. 384
100 Katherine Centenero Velazquez, Entrevista Sergio Chavez Moreno 11, p. 288
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2.1 1y I Campeonato del Mundo

El Primer Campeonato del Mundo fue un parteaguas para el perfilamiento deportivo pues a
partir de este evento se marcd una distincion con la practica marcial y deportiva, debido a
que empez6 a desarrollarse la condicion de igualdad Es decir, las condiciones de
competencia que permitieron un enfrentamiento mas justo tales como: el establecimiento de
reglas para el combate, la delimitacion de categorias de peso, el asentamiento de tiempos de

combate, actores deportivos y el equipo de proteccion.

Afirm6 que el tackwondo se practicd de forma marcial antes de 1975, puesto que el
surgimiento del I Campeonato del Mundo en 1973 fue la prueba y el error de este principio.
En primer lugar, la clasificacion de competidores se concertd por la percepcion del
entrenador o el delegado de cada equipo. En ese tiempo ambos determinaban el

enfrentamiento de los alumnos segin su complexion!®!

que podia ser ligera -63kg o
pesada+63kg, a causa de que no existia una clasificacion por mas divisiones de peso, esto
quiere decir que se disminuia el equilibrio y mermaban las oportunidades de competencia.
Ademas, para entonces s6lo se implementd el peto o protector de pecho acotando la seguridad

del competidor.

En México aun no existian competencias exclusivas de tackwondo en consecuencia se
participé en su modalidad abierta. Antes de la separacion con el karate, el tackwondo
mexicano participd en Campeonatos Nacionales de artes marciales a través de la Federacion
Mexicana de Karate do y Artes Marciales Afines, organizacion afiliada a la Federacion

Mundial de Karate WKF.!0?

Después del rompimiento entre el karate y el tackwondo la escuela de Moo duk kwan

Meéxico cre6 la Federacion Mexicana de Taeckwondo para poder competir. Por otro lado, a

101] 6pez Gallo, Ivan, op. cit., p. 77

192Alinne Fernandez de Lara Leal, “El karate-do shotokan como deporte y filosofia a través de su préactica en
Meéxico en la organizacion kyo kai”, tesis de licenciatura, Universidad Nacional Auténoma de México, 2011,
p. 8; Armando Satow, op. cit. p.34-35; Arturo Garcia Falcon, “2 Torneo Nacional abierto de Karate-do” en
Avance, 19 de septiembre de 1970, p .6.; Rogelio Hernandez, “La asociacién mexicana barrio en el torneo de
karate” en Avance, 18 de octubre de 1970, p. 5.; Salvador Castillo M. “Sabado y Domingo sera el nacional de
karate” en Avance, 16 de mayo de 1973, p.3
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partir de la conformacion de los Campeonatos del Mundo México particip6 a través de su

vinculacién con Moo duk kwan de Corea y la Korean Tang Soo Do Association.!*

El I Campeonato del Mundo se celebr6 en Seul, Corea del 25 al 27 de mayo de 1973,
en esta competencia se invitd a profesores que no formaban parte de la KTA.! Fue la
primera ocasiéon que participaron competidores de los paises de Austria, Alemania
Occidental, Brunei, Camboya, Canada, China Taipéi, Costa de Marfil, El Salvador, Estados
Unidos, Filipinas, Francia, Guatemala, Hong Kong, Japon, Malasia, México, Singapur,
Uganda y Corea del Sur participaron en su forma marcial.'® También fue la primera vez que
algunos paises utilizaron el peto o protector de pecho coreano, asimismo sucedio para el caso
de México. La escuela de Moo Duk kwan México participd bajo la direccion de Dai Won
Moon como entrenador y con José Luis Torres Navarrete como representante de México, los
competidores fueron José¢ Luis Olivares, Ramiro Guzman, Isaias Duefnas Riestra, Antonio
Puig y José Luis Torres Galindo; y como oficiales del equipo Ernesto Moran, José Torres

Navarrete y Manuel Echeverria.!%

En los Campeonatos del Mundo se enfrentaron de forma individual o por equipos.
Ambas modalidades se realizaron de forma particular, es decir en el enfrentamiento de dos
competidores de diferente nacidn, pero al finalizar la competencia se sumaron las victorias
por pais o competidores de equipo. Tan so6lo en el I Campeonato del Mundo el costo del
viaje fue de mas de veinte mil pesos y por el contrario a lo que pensaron los competidores
mexicanos solo se incluy6 el boleto de avidn, asi estando allé tuvieron que buscar hospedaje
y comida. Ellos solicitaron a la embajada dormir en un local coreano para invertir el dinero
en comida, pero debido a las malas condiciones del espacio terminaron pagando con el
préstamo del empresario mexicano Beto Paniagua, aficionado que por casualidad se
encontraron en Corea. El I Campeonato del Mundo se distinguid por la falta de recursos de
los mexicanos, ademas de la rudeza de los combates por los coreanos de manera que muchos

de los competidores terminaron noqueados.'?’

1031 6pez Gallo, Ivan, op. cit., p. 63- 64
1041 épez Gallo, Yuri, op. cit., p. 90
1051bid., p. 74

106 Satow, op. cit., p. 177

1071 6pez Gallo, Ivan, op. cit., p.76-82
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Dentro de los requisitos de competencia para el I Campeonato del Mundo se solicit6 el
contacto total. En cada enfrentamiento se validé un punto por la ejecucion de cada técnica de
golpe o patada por competidor. Unicamente era ratificado un punto si la técnica se realizaba
con precision a la cara o el abdomen y no tenia alguna obstruccion del brazo o la pierna del

oponente.

No encontré publicaciones del reglamento de competencia referentes al I Campeonato
Mundial, sin embargo, tomé como referencia la publicacion del II Campeonato Mundial,
porque segun el testimonio del juez internacional mexicano Sergio Chavez Moreno las reglas
de competencia en el I y II Campeonato del Mundo no variaron mucho.'®® Unicamente
conozco de la existencia de un pdster para su convocatoria, y del testimonio de [saias Duefias
que todos los participantes mexicanos incluso el mismo Moon desconocian la reglamentacion
antes de llegar al evento. “Apenas 24 horas antes de los combates, las autoridades de la World
Taekwondo Federation distribuyeron a los equipos el nuevo reglamento de competencia de

tackwondo”.'??

En cuanto a las posiciones de los jueces, la forma de interaccion y la relacion fue por
la existencia de un juez central, un consejo de cuatro jueces y dos competidores. El juez
central se situaba en medio del area de tackwondo, marcaba las faltas y amonestaciones de
cada uno de los competidores segun los estatutos de competencia. Asimismo, el juez central
se encargaba de dar las indicaciones para llevar a cabo un combate, (chumbi, chariot, kyon
yet, kal yeo, entre otras mas) y determinaba la eliminacién del competidor si era amonestado

tres veces.

El consejo de jueces, se conformd por un arbitro central y cuatro jueces, cada uno de
los cuales debia colocarse en la esquina del area. Anteriormente no existia piso especifico y
unicamente se delimitaba con marcas hechas con cinta pegada al suelo -que podia ser de

duela, concreto o lona- en un espacio de 12x12 metros.!!® Este consejo de jueces era el

108 Katherine Centenero Velazquez, Entrevista Sergio Chavez Il, p.289

199 Satow, op. cit., p. 177

119 Miguel Montafio sefiala que en un principio no habia especificaciones en el 4rea de competencia, esta se
marcaba con masking tape o se colocaba una lona como &rea de competencia. Centenero, Entrevista Miguel
Montafio, p. 243

Isaias Duefias sefiala que el area de combate en los Campeonatos Mundiales era de 12x12m. Lépez Gallo, Ivan,
op. cit., p. 76
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encargado de sefialar los puntos realizados por cada competidor; cada uno de ellos distinguia
los puntos siguiendo los criterios reglamentarios de validez. Debido a que no existia un
sistema electronico para marcar los puntos, cada juez registraba los puntos considerados
como validos en unas papeletas. Al finalizar la tercera ronda de combate el juez central
cotejaba las papeletas del consejo de jueces, contabilizando los puntos de cada competidor
para asi determinar al ganador. ''! Los jueces determinaban los puntos segin su valoracion,
debido al sonido de las patadas, la técnica realizada y al estremecimiento del competidor

contrario, es decir si lo movia.'!?

Los competidores que se enfrentaban en un combate buscaban ganar a su oponente
mediante el cumplimiento cabal del reglamento; es decir, la aplicacion de las estrategias y
técnicas de golpeo permitidas, el correcto desempeiio para evitar amonestaciones y el
cumplimiento de las instrucciones de su entrenador o maestro. El competidor buscaba
ganarles a sus adversarios en cada pelea, no ser eliminado y llegar a la competencia final. La
forma de eliminacidon en un torneo podia ser directa o por round robin de acuerdo a lo que

estableciera el reglamento.

Los entrenadores o maestros de tackwondo se situaban a la mitad del area, pero afuera
de la misma; éstos se encargaban de analizar los combates y dar instrucciones de las
estrategias que se podian realizar para ganarle a su oponente. Durante los descansos, eran los

unicos encargados de dar indicaciones a sus alumnos.

En los primeros dos Campeonatos del Mundo el niamero de jueces, y el area o

cuadrilatero de competencia fue similar a la del karate!''3

pero la forma de puntuacion fue
diferente. En Corea las areas de competencia o cuadrilatero fueron de las mismas medidas

que las del karate, pero el espacio cambi6 a doce por doce metros.!'* Al igual que el karate

Por su parte, Moening menciona que el area de competencia fue del tamafio del area de karate desde 1962, es
decir, 8x8m; este tamafio cambid a 12x12m en 1977, al introducirse un area de seguridad. Moening, “The
modifications of protective gear...”, p. 1370

11 Centenero, Entrevista Sergio Chavez Il, p.291-292

12 1bid.

13 F| ring o area de competencia fue de 8x8 metros en 1962, a partir del 111 Campeonato del Mundo en 1977 se
ampli6 a un area de 12x12 con la introduccion de un éarea de seguridad de 2m por ancho, pues a menudo los
atletas abandonaban el &rea de combate, hace unos afios se volvié a omitir el &rea de seguridad para desalentar
que los competidores huyeran. En la actualidad se utiliza un &rea hexagonal. Martinez Guirao, Una etnografia
de las artes marciales, p.375-377; Moenig, “The Modifications of Protective Gear...”., p. 1370

1141 6pez Gallo, Ivan, op. cit., p. 76
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existian jueces jurado que marcaban los puntos, en este arte marcial nipén los cuatro jueces

115 cada

de esquina utilizaban dos banderines de color rojo o blanco para sefalar el marcador
banderin hacia referencia a un competidor y era levantado por estos cuando se anotaba un
punto segun su percepcion, si cruzaban ambas banderas no se le asignaba punto a nadie.
Mientras que en el tackwondo se implementaron las papeletas, hojas divididas en dos partes
donde se registraban los puntos de cada competidor en vez de levantar banderines.

Posiblemente esta forma se implementd para hacer méas dindmicos los combates, ya que en

el karate se paraba la pelea cada que un competidor efectuaba un punto.

En efecto, la condicion de igualdad en el tackwondo se produjo finalmente a partir del
IT Campeonato del Mundo de 1975, puesto que se establecieron ocho categorias de peso en
la iinica rama varonil, en aquel momento atin no participaban mujeres.''° Estas se dividieron
en: Aleta -48kg, Mosca 48 a 53kg, Gallo 53 a 58kg, Pluma 58 a 63kg, semi medio 68 a 74kg,
medio 74 a 80kg, y pesado + 80kg.!'” La division de mas categorias propicié que los
competidores tuvieran la misma oportunidad y condiciones de competencia pues de alguna

manera se igualaba la habilidad y la fuerza al separarse por diferentes distribuciones de peso.

Suponiendo que a partir de que se generd la condicion de igualdad en el tackwondo se
comenzo6 a desarrollar un perfilamiento deportivo que incidi6 en el cambio de la idea de arte
marcial, defensa personal, disciplina marcial o deporte marcial con la que se practicaba
anteriormente el tackwondo a deporte moderno. De manera que, a partir de este impulso
deportivo, la practica del tackwondo en México fue ponderando entre las dos modalidades
de competencia en su forma abierta en torneos nacionales de artes marciales y competencias

del full contact y en su forma exclusiva de tackwondo con los Campeonatos del Mundo.

115 1bid., p.70, Martinez Guirao, op.cit., p. 371

116 | a primera participacion de la mujer fue en el VIII Campeonato Mundial de Taekwondo de 1987 en
Barcelona Espafia. México quedo en segundo lugar femenil en la categoria Fin con Mdnica Torres Amarillas.
Ménica estudio derecho en la UNAM vy posteriormente gand del Premio a la "Excelencia Académica y
Deportiva" otorgado por el Rector de la Universidad Nacional Auténoma de México en 1987 y fue Directora
General de Actividades Deportivas y Recreativas de la Universidad Nacional Auténoma de México de 2001 a
2003. Guillermo Martinez, “Monica Torres abrid las puertas al tackwondo femenil en el terreno olimpico”, en
El sol de Toluca (sitio web), consultado 20 de octubre de 2019,
https://www.elsoldetoluca.com.mx/deportes/monica-torres-abrio-las-puertas-al-taekwondo-femenil-en-el-
terreno-olimpico-3660152.html

17 Chun, Richard, op cit., p. 384
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Desde entonces, los torneos en México y Corea adquirieron otra forma pues, poco a
poco se manifestd la condicion de racionalizacion. Esto quiere decir que se fueron
estableciendo reglas, la homogeneizacion del tiempo estandar de los combates y los medios
de contabilizacion del tiempo como el cronémetro y las papeletas. En el caso de México sé
que en algunas competencias pocas veces se utilizd el crondmetro es por eso que los

enfrentamientos podian variar, haciéndose mas largos y tardados.

Posteriormente se realizaron cambios en el III Campeonato del Mundo en Chicago
1977, en el IV Campeonato del Mundo en Alemania en 1979 y en el V Campeonato del
Mundo en Ecuador en 1982; aproximadamente, se han realizado de 25 a 30 cambios en el
reglamento.!'!® Estas primeras competencias marcaron una brecha para el perfeccionamiento
del reglamento y el equipamiento deportivo afios después, pues una vez reconocida la
federacion Mundial de Taekwondo por el COI en 1980 se puso en funcionamiento el

reglamento de competencia oficial en todas las competencias.'!”

2.2 Los implementos materiales en el tackwondo

Las protecciones de tackwondo empezaron a implementarse a principios de 1970 cuando
Jhoon Rhee primer instructor coreano que emigro a Estados Unidos, fund6 la escuela
Chongdokwan y desarroll6 el equipo llamado safe-t de manos y pies. Anteriormente en las
competencias de la disciplina en Corea se utilizaba el “hogu” primer peto o protector de
pecho que pusieron en funcionamiento los lideres del tackwondo en el afio de 1968. Sin
embargo, las escuelas coreanas ya habian experimentado con distintos tipos de protectores
para el cuerpo tales como los protectores de béisbol, los guantes de boxeo, las protecciones
y casco de kendo para el combate.'?° De hecho, el reglamento de combate de la KTA de 1962
sefialaba el uso del hogu y los guantes de mano como obligatorios.'?! Como en estos afios el

combate era diferente, estaba permitido utilizar técnicas del karate sobre la cara y por debajo

118 Centenero, Entrevista Sergio Chavez Il, p.287-288

119 Federacion Mundial de Taekwondo, Reglamento de competencia e interpretacion, WTF, 1997, p. 7

120 Para un andlisis més detallado ver Udo Moenig, “The Modifications of Protective Gear...”, op. cit., p.1366-
1369

121 [pid., p. 1371
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de la cintura. Sin embargo, estos elementos se prohibieron en la década de 1970 dando
preferencia a las técnicas de pies sobre las manos; en otras palabras, inicamente se permitio
golpear con el pufio a la zona del peto, sin guantes, y se suprimi6 cualquier técnica por debajo

de la cintura.

Del mismo modo, en México, los maestros adecuaron implementos de otros deportes
como la concha o suspensorio de box y las espinilleras del béisbol o futbol e hicieron
protecciones con materiales mas resistentes. Desde estas modificaciones comenzaron a
integrarse las mujeres en las clases, porque la practica se transform6 a consecuencia de las
regulaciones que hicieron una practica mas segura, ademas de la aceptacion femenil. En este
sentido, la racionalizacion del tackwondo en México fue diferente a la de Corea, dado que
los materiales de competencia que adaptaron las primeras dos generaciones en México fueron

de los deportes que se practicaban entonces en nuestro pais.

Es importante sefialar que la cultura material del tackwondo evoluciono entre los afios
de 1970 al 2000. Recientemente, se han realizado investigaciones sobre la transformacion de

los materiales e implementos deportivos de la disciplina en Corea.

En México, muchos de los aditamentos coreanos llegaron después debido a que para
entonces la practica del tackwondo se encontraba reservada al mundo coreano y no era una

practica globalizada y, desde luego, no era un deporte olimpico.

Al principio en nuestro pais solo se permitia el uso del suspensorio de béisbol, futbol o

box en los torneos. Al respecto afirma Isaias Duefas:

A partir del ano de 1973 [se empezo] a pedir el protector de los bajos, el
suspensorio. Ese protector lo tuvimos que comprar en las tiendas de box
porque no existian para tackwondo. Ese protector era duro para el
tackwondo porque era grueso, ademas, entonces se empez6 a traer por la
parte de la frontera a “chivatear” dicen ;no?; a traer de fayuca...
suspensorios que eran tipo calzon en donde ti ponias el protector, la concha
y ya te protegia, pero no existian para el tackwondo, de ahi que salieran
otros modelos y empezaron a salir otros mas para las artes marciales, pero
ya estamos hablando del 75, setenta y tantos, pero antes era todo de box.'??

122 Centenero, Entrevista Isafas Duefias, p.200
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En México el peto comenzo a utilizarse después del I Campeonato del Mundo. Los
tackwondistas mexicanos emplearon por primera vez el peto para competir en el I
Campeonato del Mundo. Segun el testimonio de Isaias Duenas los petos de los mexicanos
para esta contienda se fabricaron con tubos de poliducto a partir de la guia de una imagen del
hogu en una revista, este se confecciond como una especie de chaleco que cubria la cintura
para tener movilidad en las piernas y fue forrado con lona para vela de los barcos!**porque
los petos eran muy duros al patear. “el peto no duré6 mucho tiempo, se cambiaron las barras
de bambu por ductos de electricidad, poliducto, era menos duro, pero es cierto, se hacian
callos de pegar a esos petos. En el afio de 1973 lo que se hizo fue traer petos para seguir

compitiendo”.!*

El “hogu” o peto hecho de bambu, fue traido por los maestros mexicanos que
participaron en esta inicial competencia. No se conoce el dato especifico de cuantos petos se
trasladaron, pero es probable que fueran pocos teniendo en cuenta que la mayoria de éstos

fueron para su uso personal.

Miguel Montafio destaca que los maestros mexicanos elaboraron petos con material
de poliducto: “los primeros petos que trajeron te lastimaban; le pegabas una patada y te
lastimabas. Entonces decias: ‘Pues pégame, para que te lastimes’ Después hicieron unos
petos aqui los ‘profes’ y les metieron poliducto; el poliducto es la manguera que se usa para
las instalaciones eléctricas y también te lastimaba”.!?* Posiblemente conforme los discipulos
progresaron utilizaron los petos que pertenecian a los profesores, puesto que en ese entonces
todos eran principiantes (cintas blancas), y solo se ocupaba para participar en los
Campeonatos Mundiales, de hecho los entrevistados precisan no poseer peto propio sino

hasta después.

Los estudiantes de la segunda generacion refieren que mas tarde el peto fue
confeccionando con diferentes materiales. Este cambié de material de poliducto a alfombra,
hule espuma, y material mas rigido: “quitaron esos petos de bambu y empezaron a haber

petos rellenos de bajo alfombra y de hule espuma, pero de todos modos el golpe pasaba de

123 |_6pez Gallo, Ivan, op. cit., p.70-71
124 Centenero, Entrevista Isafas Duefas, p. 204
125 Centenero, Entrevista Miguel Montafio, p.242
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lleno, no protegian nada. Después ya empezd a haber los petos rigidos con un poquito mas

de mayor proteccién y ya de manera reciente”. 2

Oficialmente, no estaba permitido ningun tipo de proteccion mas que el suspensorio
en el caso de hombres. Se sabe por Miguel Carrillo que las mujeres comenzaron a utilizar la
concha femenil hasta el afio de 1994. “En 1992 Moénica Torres empezd a competir por las
mujeres [...] entonces se puso concha de hombre porque siempre le pegaban abajo [...] Para
el siguiente Campeonato Mundial, los siguientes dos afios, ya aparecio el protector de
mujer”.'?’ Ademads se conoce, gracias a Dolores Knolle, que el uso de protector de busto se

implemento por primera vez en los Juegos Olimpicos de Barcelona en 1992.

Para la practica de las clases se comenzaron a emplear otros aditamentos de diferentes
deportes. Como no existian espinilleras de tackwondo se usaban las espinilleras de futbol de
manera prohibida. En Estados Unidos inici6 el éxito del full contact a principios de la década
de los setenta, y por consiguiente fue novedad hacer uso de las primeras protecciones para
los pies de John Rhee, marca estadounidense creada para este deporte espectaculo. Pero no
fue sino hasta 1975 cuando se destinaron los protectores “seif t” en las escuelas de
tackwondo; éstos eran protectores de pies tipo zapato o guantes tipo hule. Para 1977 fue

cuando se permitio el uso de las espinilleras. Sin embargo, estas protecciones tenian un costo

128 y no eran accesibles para todos los practicantes.

muy alto
En un tiempo, sacaron los famosos seif t de John Rhee que eran como una
especie de zapatos, pero abajo no tenian suela, entonces protegia la parte
de arriba de los pies, para los empeines, y eran una especie de guantes |[...]
de poliestireno, de hule espuma protegidos con una membrana de plastico
de PVC. Estos eran los famosos seif t, pero eran muy caros, entonces no
cualquiera tenia acceso a éstos, pero bueno con el tiempo ya se fueron
haciendo mas baratos y con esos comenzamos a practicar.'?

126 Katherine Centenero Velazquez, Entrevista Reinado Salazar Molina, 15 de agosto de 2017, p. 280

127 Katherine Centenero Velazquez, Entrevista Miguel Carrillo Pineda, 10 de marzo de 2017, p.236

128 Tan solo para el afio de 1988 se estimaba que el equipo de proteccion costaba entre 150 y 250 mil pesos.
Ignacio Cérdova N. “El tackwondo disciplina milenaria de Corea que ha echado raices aqui” en El Nacional,
20 de octubre de 1988, p. 34

129 Centenero, Entrevista Reinado Salazar, p.280
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Las coderas se adquirieron hasta 1979 en las casas de deportes, cuando se celebro el
IV Campeonato del Mundo en Alemania. Reinaldo Salazar precisa que las coderas se podian
conseguir en algunos locales comerciales y estas no eran accesibles para todos. Las describe
como unos trapos que estaban rellenas de bolas de poliestireno, unidas por una costura que
lastimaba al momento del impacto por un golpe. Poco después se comercializaron las de John
Rhee que se hicieron en una sola pieza con el material de hule espuma, pero casi no protegian,
ademas de que se subian o bajaban. En cambio, el casco se comenzd a utilizar hasta principios
de la década de 1980, estos eran muy pegados a la cabeza de color blanco y tampoco

protegian.°

Asi que, durante el proceso de estandarizacion del equipo de competencia, los pupilos
adaptaron los equipos de otros deportes como el fatbol, el béisbol, el box y el full contact.
Sin embargo, una vez que se estandarizo el equipo este sélo se vendia en las escuelas de
taekwondo. Posiblemente para la década de 1990, con el auge del taekwondo, comenzaron a
crearse diferentes marcas y establecerse tiendas en México. Hoy en dia existen diferentes
tipos de marcas para diferentes pablicos tan solo por mencionar algunas de las cuales se
venden en México son: Asiana, Corea sport, Protec, Tecno y Adidas. De hecho, algunas
siguen siendo muy costosas, por ejemplo: un dobok marca Adidas puede costar entre dos mil
y cinco mil pesos, esto debido al prestigio de la marca y su tecnologia avanzada en la tela, e
incluso algunos uniformes en la actualidad se utilizan dependiendo del rango o grado en esta

disciplina y estan disefiados para la modalidad de formas o combate.

Durante la década de 1970 y principios de 1980, también se implementaron para las
clases las paletas de pateo o palchaguis elaboradas con carton por maestros y alumnos. Isaias
Duefias y Reinaldo Salazar indican que anteriormente se elaboraban colchones para patear
con muchos cartones amarrados envueltos con cinta canela, y luego de esa forma se hacia un
molde que servia para amortiguar las patadas. “Haciamos palchaguis de cartones [...] esos
los usabamos como palchaguis 0 como instrumentos de precision, eran dos cartones que los

cruzabamos con masking y a esos les pegabamos”.3!

130 1bid.
B bid.
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En el dojang también se ponian en funcionamiento las manoplas de tipo box, costales
muy parecidos al del fatbol americano y costales elaborados con llanta. Montafio refiere que:

Mandaron a hacer unas manoplas como de boxeo, esas se implementaron
para el taekwondo. Como fueron evolucionando los torneos y los
Campeonatos del Mundo, ya después lleg6 una palchagui profesional, pero
el palchagui ha ido evolucionando, es mas resistente, mas acolchonada,
maés firme, al igual que los petos, Después hicieron los domis, que es el
clasico costal, muy parecido al del fatbol americano y luego fueron a Corea
y se trajeron un domi hecho a base de llantas, le echaban aire en una
camara, le pegabas y “pues bien rico”, pero te rebotaba la pata. **2
Con el tiempo poco a poco se crearon equipos de competencia u utensilios mas
sofisticados, mismos que se importaron a México durante los viajes de preparacion con la
seleccion coreana en los intercambios técnicos con Corea. Estas transformaciones del
material de entrenamiento, equipo e implementos son de suma importancia porque hablan de
una conversion deportiva en el taekwondo, esto quiere decir, que la evolucion del
equipamiento evitd que el competidor se lastimara y a la vez infringiera dafio al adversario,
pues este material avanzado impidio el contacto pleno con los codos, brazos, antebrazos, y
piernas, partes del cuerpo que se utilizan en otras artes marciales para perjudicar al oponente,
y al mismo tiempo resguardd los puntos vulnerables del cuerpo como lo son los genitales, los
organos internos del abdomen, el plexo, y el craneo. La modificacion de las paletas y
colchones de pateo también expresan la magnitud en la preparacion del atleta; puesto que
poco a poco se efectud un material especializado con el fin de realizar patadas de mayor

impacto, de ahi que se incluyera un mayor espacio tangible.

Anteriormente no existian uniformes de taekwondo porque se utilizaba el del karate,
con el tiempo cambi6 de abierto a cerrado, menos pesado, y con un tejido distinto. A
diferencia de los dobok actuales, los primeros se elaboraron con tela de lona, es decir, con un
revestimiento muy grueso que al momento de portarlo se afiadia entre medio kilo y un kilo
haciendo dificil la movilidad del cuerpo. Luego, se implementaron elementos mas ligeros,
con tecnologias avanzadas que permitieron entre otras cosas el secado rapido del uniforme,

eliminar el peso, la facil manipulacion y la comodidad para su practica. En la década de 1970

132Centenero, Entrevista Miguel Montafio, p.243
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los integrantes de la seleccion nacional de taekwondo solo disponian de un uniforme, que
utilizaban en distintos entrenamientos al dia, por lo que se colocaba en el sol para secarlo al
finalizar cada sesion, de lo contrario lo vestian humedecido. Cabe destacar que, en aquél
momento el dobok era costoso y este no era proporcionado por la Federacién Mexicana de
Taekwondo, de hecho, cuando se compitid en los Juegos Olimpicos de Sidney sélo se afiadi6
el estampado del escudo mexicano. Fue hasta 1978 que el dobok se estandarizd por la
Federacion Mundial de Taekwondo, por lo que dejo de ser como el del karate. Las casacas o
parte de arriba del dobok cambiaron de ser abiertas a cerradas por una razon practica pues se
abrian en los combates. Segun Yuri Lopez Gallo el cuello negro de las casacas comenzé a
utilizarse hasta el IV Campeonato del Mundo y fue a partir de este momento que surgio la

homogeneidad en los uniformes.**?

La innovacion de los implementos deportivos facilitd el cambio de las lecciones
marciales a los entrenamientos deportivos en las escuelas. Esta diferencia es una cuestion
importante en esta transicion deportiva, puesto que comprometio la ensefianza del taekwondo
para alcanzar resultados en el aspecto deportivo. Por ende, el taekwondista ademas de
aprender los elementos técnicos como las patadas, golpes, pasos de combate, defensa
personal, y formas, aparte se sometio a periodos de preparacion y periodos especificos de
entrenamiento, ciclos de concentracion, relajacion y moderacion, una dieta especializada con

la intencion de calificar y ganar en los distintos niveles de competencias.

133 |_6pez Gallo, Yuri, op. cit., p.115-117
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2.3 Los Jueces Mexicanos

La racionalizacion de jueces y arbitros de taekwondo fue un proceso lento. Los testimonios
de esta tesis indican que para la celebracion de los Campeonatos del Mundo los antes
mencionados tenian que ser taekwondistas e incluso se requeria ser cinta negra acreditado
por el kukkiwon. Sin embargo, en algunas de las competencias de Estados Unidos los jueces

que intervinieron no necesariamente dominaban el taekwondo.

Hasta ahora se desconoce como se condujo la preparacion de los arbitros y los jueces
que participaron en los primeros Campeonatos Mundiales, esto es porque no se han
encontrado fuentes al respecto. En el sitio web de kukkiwon se localiza el documento que
sefiala la publicacion del primer manual con fecha del 24 de febrero de 1973; es decir, tres
meses antes de la celebracion del | Campeonato Mundial.***

Miguel Angel Carrillo menciona en la Revista DND que el | Seminario internacional
de arbitros se realizé del 15 al 18 de mayo de 1973, en este curso inicial participaron 46
arbitros de 11 paises.’®® No obstante, fue hasta 1983 cuando surgieron formalmente los
instructores y los arbitros de taekwondo, como resultado del establecimiento de la Academia
Mundial de Taekwondo (World Taekwondo Academy).3® En efecto, a partir de este suceso

se aleccion0 y promovieron los grados entre los jueces.

Para la década de 1980 existian rangos en los jueces: provisional dos, provisional uno,
tercera clase, segunda clase, primera clase y clase “s” o categoria mas alta de juez
internacional. Para ser promovido de categoria, se tenia que participar en cierto nimero de
eventos a nivel mundial, tomar capacitaciones, seminarios de actualizacién y realizar

examenes de arbitraje segun la jerarquia.

Para poder ser juez internacional, primero se disponia el nivel de juez nacional y

después se colaboraba en maltiples competencias dentro de las distintas regiones en que se

134 Seglin la pagina de kukkiwon la publicacion del manual fue el 5 de abril de 1973, mientras que el Primer
Campeonato del Mundo se celebro el 26 de mayo de 1973, “Cronology” en Kukkiwon, (Sitio web), consultado
20 de junio de 2017. http://www.kukkiwon.or.kr/front/pageView.action?cmd=/eng/introduce/history.

135 Miguel Angel Carrillo, “Una mirada a los arbitros de México” en Revista DND deportiva, afio 22, marzo, .
59, 2017, p.16

136 “Introduction”,  Kukkiwon,  (sitioc  web), consultado 20 de junio de 2017.
http://www.kukkiwon.or.kr/front/pageView.action?cmd=/eng/academy/institute_intro
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ubica organizado el deporte mundial, para el caso de México corresponde a la zona
Panamericana. Unicamente se podia ser aspirante si se ostentaba el grado de cuarto dan de

kukkiwon.

Primero, se cursaba un seminario con la intencion de validar el nivel de juez
internacional ratificado por la Federacién Mundial de Taekwondo. Luego, se aplicaban dos
examenes, uno tedrico y otro practico. Finalmente, sélo lograban intervenir en competencias
internacionales de taekwondo jueces con el grado de réferi internacional a través de la
invitacion de la Federacién Mundial. Este llamamiento se efectuaba siempre que los jueces
y arbitros se detectaran activos, esto quiere decir, que asistieran a seminarios y cursos de

actualizacion con tal de que conocieran las modificaciones hechas al reglamento.

Los jueces mexicanos invirtieron en viajes, cursos y seminarios de actualizacion en
diferentes partes del mundo, igualmente en los gastos de alimentacion y hospedaje. La
primera vez que se efectud un seminario de arbitraje incorporando a los estados y ciudades
de la republica como: Monterrey, Guadalajara, Ledn, Villa Hermosa y D.F fue por medio de
la invitacion de la Federacion Mexicana de taekwondo a cintas negras y marrones. Este se
realizo en el lugar de Bernard Shaw 50 con horario de las 8 de la mafiana, a fin de acreditar
los grados de juez nacional, regional y estatal por medio de un examen de sefiales y de

conocimientos.

La reunidn se concretd con el fin de revisar el reglamento internacional de arbitraje,
conducir un programa estandar, tener informacion del plan de trabajo de la Federacién
Mexicana de taekwondo y que las diferentes asociaciones participantes se integraran a la

federacion.t®’

137 Ignacio Cérdova N. “1 seminario de arbitraje de taekwondo a nivel nacional”, en El nacional, 8 de octubre
de 1985, p.37
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2.4 La Institucionalizacion del Taekwondo en México

Por otro lado, la burocratizacion estuvo aunada al proceso de institucionalizacion del
taekwondo a nivel internacional y nacional. Esta condicion como sefiala Guttmann se refiere
a la administracion, la organizacion burocrética del deporte moderno, constituir reglas y
regulaciones universales de los Juegos, instaurar organizaciones internacionales con

afiliaciones nacionales para facilitar las competencias locales, nacionales y mundiales. 3

El recorrido para asistir en los Campeonatos Mundiales hasta finales de 1970 fue el

siguiente:

Sucursales o Escuelas de Moo Duk Kwan México} Selectivos Moo Duk Kwan
México} Federacion Mexicana de Karate Do} Federacion Mundial de Taekwondo.

Desde que el COI reconoci6 a la Federacion Mundial de Taekwondo en 1986 se
originG un cambio para poder participar en las competencias, teniendo en cuenta que ya no
solo se precisaba de la Federacion Mundial de Taekwondo, sino de las dependencias
deportivas de cada pais. Asi cada pais con su Comité Olimpico se encargd de establecer las
medidas y reglamentaciones nacionales para que sus atletas participaran en las competencias

internacionales.
En México la estructura deportiva funcioné de la siguiente manera:
Comité Olimpico Internacional
Federacion Mundial de Taekwondo (FI)
Comité Olimpico Mexicano (CON) / Confederacion Deportiva Mexicana CODEME
Federacion Mexicana de Taekwondo
Escuelas de Taekwondo

El Comité Olimpico Internacional (COI) es actualmente la maxima autoridad del movimiento

olimpico. Las Federaciones Internacionales Deportivas (FI) son organizaciones

138 Guttmann, Op. Cit., p.45-47
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internacionales no gubernamentales que administran uno o varios deportes, cuentan con
independencia y autonomia en la conduccion de su deporte, deben estar afiliadas al COl, y
asegurarse de que sus estatutos, practicas y actividades se ajusten a la carta olimpica. Son
responsables de gestionar y supervisar el funcionamiento de su disciplina en los juegos.
Deben supervisar el desarrollo de los atletas, asegurar la promocion y la expansion de su
deporte a nivel mundial, organizar competencias, ademas de garantizar el respeto de los
reglamentos, colaborar con la preparacion de congresos olimpicos y participar en las
actividades de las comisiones del COl.

Los Comités Olimpicos Nacionales (CON) se encargan de desarrollar, promover y
proteger el movimiento olimpico en sus paises. Los CON deben promover el desarrollo de
los atletas, apoyar el deporte en todos los programas y el deporte de alto rendimiento para su
pais. Estos son los Unicos que pueden seleccionar y enviar equipos u competidores para

participar en los Juegos Olimpicos.*®

En México hasta ahora se desconoce la fecha exacta de la creacion de la Federacion
Mexicana de Taekwondo, pues las fuentes que se consultaron se contradicen: una indica que
la FMTKD empez6 sus actividades deportivas en 1970, mientras que en otra publicacién mas

reciente ubica su fundacion hasta después de 1975.4°

Lo que resulta evidente es que la Federacion Mexicana de Taekwondo se conformo
como una asociacion civil en 1976.1*! Esta fue integrada en Querétaro por el arquitecto
Antonio Calzada Urquiza, gobernador del estado de Querétaro. y alumno de Miguel
Echevarria y los integrantes de las escuelas de Moo Duk Kwan: Francisco Leon Peérez, de
Cordoba de Veracruz; Jesus Angel Zozoya Rocha, de Lindavista; Dai Won Moon, de Ciudad

de México y Eduardo Martinez Vazquez, de Puebla.*?

139 “National Olympic Committees (NOCS)” en The International Olympic Committee (sitio web), consultado
el 30 de junio de 2017. https://www.olympic.org/about-ioc-olympic-movement

140 En el Programa anual de la Federacion Mexicana de Taekwondo de 1994 se sefiala que esta federacidn se
origind en 1970. En la resefia de CODEME 70 afios de aniversario también se menciona el mismo afio de
fundacién. No obstante, Satow, en su libro Espiritu de vencedores sefiala que el taeckwondo estuvo integrado a
la Federacion de Karate do y artes marciales afines hasta su rompimiento con el Dr. Mondragon y Kalb en 1975,
por lo que la Federacidn de Taekwondo se origin6 después de este afio.

141 Todas las fuentes consultadas concuerdan en que la federacion se formalizo este afio.

142 Satow, op. cit, p. 53
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Sin embargo, la Federacion Mexicana fue reconocida como tal por la Confederacion
Deportiva Mexicana hasta 1986.143 Esta Federacion fue presidida por los integrantes de Moo
Duk Kwan: Dai won Moon, Francisco Ledn Pérez, Jestis Angel Zozoya Rocha y Eduardo
Martinez Vazquez** y buscd obtener el reconocimiento como una federacion legalizada y
legitimada por las instituciones deportivas mexicanas. Lo anterior debido a que para ese
entonces existian ya no sélo los Campeonatos del Mundo, sino que se estaba planeando la
participacion del taekwondo en los Juegos Panamericanos de Indianapolis (1987) vy

Unicamente se podia participar con el respaldo de las instituciones deportivas mexicanas.

La institucionalizacion en nuestro pais fue mas lenta porque a diferencia de Corea que
tenia una estructura institucional deportiva desde 1980, no cont6 con un organismo regulador
a nivel nacional, esto debido a que el taekwondo se separo del karate. En buena medida, las
causas del atraso de este aval institucional se debieron por un lado a que la CODEME
Unicamente reconocid a la Federacion de Karate y Artes Marciales Afines.* Por otro lado,
debido a los diferentes conflictos politicos motivados entre los maestros de la primera

generacion para finales de la década de 1980.

Al parecer en 1986 los integrantes de la asociacion desconocian los lineamientos para
establecer una estructura de federacion y los mecanismos a fin de legalizarla. Esta fue
aceptada finalmente cuando se cumplieron los requerimientos establecidos en el estatuto y el
reglamento de la Confederacion Deportiva Mexicana. Es decir, fue reconocida al disponer
con la representacion de asociaciones estatales, ligas, clubes y equipos. Esta tenia la
obligacion de poseer al menos cinco asociaciones estatales independientes a las entidades
deportivas, estas dos debian acreditar la membresia de ligas de un mismo deporte teniendo
al menos el registro de 130 personas por liga o clubes. Las ligas se avalaban cuando se
afiliaban a 5 equipos o clubes con un minimo de 40 personas de un mismo deporte para
representar a una localidad, y 16 o mas clubes o equipos para tener una representacion

municipal o estatal, teniendo al menos 130 personas adheridas. La inscripcién de clubes o

143 Confederacion Deportiva Mexicana, Sesenta aniversarios de Confederacion Deportiva Mexicana 1933-
1993, México, CODEME, 1993, p. 58

144 Satow, Op. cit, p. 53

145 Centenero, Entrevista Isaias Duefias, p. 206
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equipos se acreditaba contando con al menos 5 deportistas para los deportes individuales y

tres directivos.*6

En consecuencia, la institucionalizacion de la Federacion instauré una estructura
necesaria para la administracion, organizacion de escuelas y asociaciones del taekwondo
mexicano, ademas de consentir la asistencia de la seleccion nacional mexicana en las

competencias a nivel nacional e internacional. Esta coalicion se desempefid sin presupuesto.

La normatividad sefialada en la CODEME marcaba que debia encargarse de controlar
todo lo referente a las competencias estatales y nacionales desde la regulacion de jueces,
arbitros, entrenadores y atletas, hasta el registro de escuelas, clubes, ligas y asociaciones
estatales que intervinieran en el deporte y las competencias federadas, planificar un
calendario anual con eventos contemplando a todos sus afiliados, ademas de asignar espacios.
Estos eventos, que evidentemente tuvieron un costo, estaban organizados en competencias,
torneos preselectivos y torneos selectivos, cursos, seminarios, talleres y examenes de cintas

negras.

La institucionalizacion deportiva en México posibilitd la formacion de otros grupos o
escuelas, de modo que condujo al debilitamiento del poder que Moo Duk kwan México
posey0 durante toda la década de 1970. En esta etapa de desarrollo deportivo se suscitaron
conflictos entre los grupos de oposicion a Moo duk kwan, més tarde esta discordia conllevo

a la disputa de la Federacion.

El grupo de Moo Duk Kwan adquirio el control de todo lo referente a lo deportivo del
taeckwondo mexicano puesto que la federacion se conformd por los miembros de esta
agrupacion. En consecuencia, controld la participacion en los torneos donde se disputaron
los lugares de alumnos que incorporaron las selecciones para competir en eventos nacionales

e internacionales, ademas dispuso de los entrenadores de la seleccion.

Esto provocd disentimiento entre los grupos que no formaron parte de Moo Duk Kwan
y la FMTKD. Lo anterior puede corroborarse en lo publicado en el periddico EI Nacional a

lo largo de 1988 y 1989. Las diferentes noticias consultadas relativas a este deporte en su

146 Confederacion Deportiva Mexicana, Estatutos CODEME 1996, México, CODEME, 1995, p.48-49
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mayoria sefialan conflictos por arbitrariedades en los certdamenes donde intervenia la
federacion. Los agravios principalmente fueron motivados por los favoritismos que la

federacion tenia con los miembros de Moo Duk Kwan, ademas del abuso de poder.

Estos conflictos tiempo después detonaron un movimiento de oposicion a la federacion,
que fue solucionado por la CODEME a causa de la disolucion de esta primera organizacion
para instaurar una nueva en donde se integraron diferentes asociaciones y escuelas del

taekwondo.

2.5 La ruptura de Moo Duk kwan México

La ruptura de la asociacion Moo Duk Kwan México en 1980 fue trascendente porque
posibilité la formacion de nuevas agrupaciones en el taekwondo. La conformacion de este
tipo de organizaciones permitio la expansion del taekwondo en diferentes estados del pais,

en consecuencia, la competitividad entre escuelas.

La rivalidad se manifestod principalmente en los torneos pre selectivos y selectivos,
en donde tanto profesores como alumnos se disputaron los lugares para conformar una
seleccion deportiva. De manera que esta lucha ocasiono la separacion de Moo Duk Kwan
México. Los unicos textos que explican esta ruptura indican que el profesor José Luis
Olivares rompi6 su relacion con Dai Won Moon en 1980 por causa de ciertas arbitrariedades
que se suscitaron en diferentes competencias selectivas para el Campeonato Mundial de
Alemania 1979.14

A pesar de que la Federacion de Moo Duk kwan ain no estaba oficialmente
institucionalizada y no tenia un reconocimiento de las instituciones deportivas mexicanas,
existen pruebas, principalmente periodisticas, que indican el control que ejercia Moo Duk
Kwan en los torneos pre selectivos y selectivos del pais para participar en los Campeonatos
Mundiales. Posiblemente esto se explique porque contaban con un gran numero de escuelas

en México, ademas de que Moo Duk Kwan estaba afiliada a la Federacion Mundial de

147José Luis, Lopez, “El deporte, a un lado”, en Revista proceso (sitio web), consultado el 15 de mayo de 2017
http://www.proceso.com.mx/152488/el-deporte-a-un-lado.
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Taekwondo en México y presidia la Federacion Mexicana de Taekwondo.}*® En otras
palabras, la Unica forma de participar en los Campeonatos Mundiales era a traves de las

competencias selectivas que ellos mismos realizaban.

Asi, el profesor José Luis Olivares enfatizd que, en el selectivo para el Campeonato
Mundial de Alemania, su escuela obtuvo 7 lugares de 10; pero luego el profesor Moon
organizo dos selectivos no previstos originalmente, en donde tres de los alumnos de Olivares
perdieron su lugar y en consecuencia solo asistieron Oscar Mendiola (campedn mundial),
Jaime de Pablos y Pablo Arizmendi (subcampeones), y Carlos Obregén (medallista de

bronce).14°

Por otra parte, la revista Proceso se encarg6 de denunciar mas adelante las
arbitrariedades ocurridas en el selectivo de 1980 para participar en Canada. En resumidas
cuentas, el profesor Francisco Ledn Pérez, presidente del Instituto de taekwondo México en
Veracruz, acuso a Moon de exorar a los jueces la invalidacion de los alumnos del profesor

Olivares.

Ocurrid en septiembre de 1980, durante un torneo selectivo para integrar el
equipo de Meéxico que asistiria a Toronto, Canada, al IV Torneo
Norteamericano de la especialidad. En aquel entonces, en forma casual,
Ledn Pérez escuchd al propio Dai Won Moon explicar a un grupo de
instructores que habia dado drdenes a los jueces de eliminar a los
competidores de Moo Duk Kwan Satélite, a cargo del profesor Olivares,
porque éste y su academia empezaban a provocarle problemas. El
testimonio por escrito fue entregado a Proceso por el propio Leon Pérez,
éste explica que este hecho, aunado a un compromiso de incondicionalidad
exigido por Dai Won Moon y a la marginacién que sus dos escuelas que en
Cordoba padecian ocasiond las renuncias a Moo Duk Kwan, de €l mismo.x=

En efecto, los profesores y alumnos contendian por la victoria de los certamenes. Cada
instructor evidentemente buscd que sus discipulos triunfaran en las competencias para
exponer la superioridad de su escuela y alumnos ante las demas. Bajo esta dinamica, Moon

no era la excepcion: era un profesor que buscaba mantener un lugar privilegiado, por lo cual

148 Satow, Op. cit, p. 36
49bid., p. 57
150 | 6pez, José Luis, op.cit.
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era fundamental hacerse de todos los lugares posibles en los selectivos para competir

internacionalmente.

Dai Won Moon adquiri6 un prestigio internacional a causa de las victorias conseguidas
por la asociacion que presidia en los Campeonatos Mundiales. La lista de campeonatos
logrados fue trascendente. En el I Campeonato Mundial en Sedl, Corea (1973), México
obtuvo el 3° lugar por equipos gracias a los competidores Isaias Duefias, Ramiro Guzman,
José L. Galindo, José Luis Olivares y Antonio Puig. En el Il Campeonato Mundial (1975) en
Seul, Corea, se consiguieron dos segundos lugares con los competidores Jaime de Pablos y
Ramiro Guzman y un tercer lugar con Moritz VVon Nacher. En el 11l Campeonato Mundial
(1977) en Chicago, se alcanz6 un segundo lugar con Jaime de Pablos y cuatro terceros lugares
con Moritz Von Nacher, Reinaldo Salazar, Manuel Jurado y Carlos Obregon. Mientras que
en el IV Campeonato Mundial (1979) en Stuttgart, Alemania se recibié un primer lugar con
Oscar Mendiola, tres segundos lugares con Jaime de Pablos, Pablo Arizmendi y Manuel
Jurado, y dos terceros lugares con Ramiro Guzman y Carlos Obregdn. !

El unico competidor que no formo parte de la asociacion de Moo Duk Kwan México
fue Moritz Von Nacher, pues inicio su formacion de taekwondista en la Asociacion Mexicana
de Taekwondo con los profesores Eduardo y Fernando Tovar. No obstante, es muy probable
que asistiera a los Campeonatos Mundiales ya que, tanto los profesores y alumnos de esta

escuela practicaron con Moon.

Cabe sefialar que no se realizaron distinciones de las escuelas o maestros en el equipo
que conformo la seleccion puesto que todos los participantes compitieron representando a
nuestro pais. Sin embargo, estos logros deportivos le fueron reconocidos al profesor Dai Won

Moon dado que fue el entrenador designado.

Asi, esta disputa provoco la instauracion de nuevas escuelas y mas tarde, estas se
unieron para combatir por una situacién mas favorable en las competencias. Es decir,
mediante la inclusion de jueces y arbitros de otras escuelas en los certdmenes selectivos y la

designacion de nuevos espacios para llevar a cabo las competencias de taekwondo.

151 Satow, op. cit., p. 394
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2.6 Algunas escuelas del taekwondo en México

A pesar de que Moo duk kwan México se posiciond como la escuela con mas sucursales en
la Republica Mexicana, también emergieron otros colegios que funcionaron como sedes
extranjeras. Sin embargo, aunque estos fueron minoria todos se ubicaron en un escenario
conflictivo a causa del control y las funciones que ejercié la primera Federacion de
Taekwondo.

La escuela coreana de Ji do kwan lleg6 a México mas o menos al mismo tiempo que la
de Moo duk kwan, aunque al respecto se localiz6 poca informacion sobre su fundacion este
puede ser un tema de interés para futuras investigaciones. Teniendo en cuenta que esta
organizacion comenzo a mencionarse en la prensa para finales de la década de 1980 en las
convocatorias para los torneos del estado de Nuevo Leon y la Union Nacional de
Taekwondo.'®? Considero que esto se explica por el control que Moo duk kwan ejercio en el
taekwondo mexicano durante la década de 1970y 1980, a menos que planificaran sus propias
competencias y en caso de que esto sucediera, probablemente por esa razén no existe
informacion en la prensa. A no ser que participara en las competencias de Corea puesto que
su iniciador fue vicepresidente del kukkiwon y al igual que Un young Kim posey6 un papel
preponderante en la unificacion de los kwanes coreanos y la formacion de la Federacion
Mundial de Taekwondo durante la década de 1980.

Algunas de las escuelas que se formaron a mediados de la década de 1970 fueron la
Escuela de Eagle Park México y Richard Chun. La Escuela Eagle Park México se inicié con
el profesor Sergio Chavez Moreno, quien comenzO su carrera en las artes marciales
practicando judo y karate para pasar después al tackwondo. Sergio Chavez visitd Corea en
1975 en un viaje organizado por distintos maestros mexicanos de artes marciales en donde
visitaron diferentes paises y entre estos el kukkiwon de Corea. En este lugar vio una
exhibicion de taekwondo y conocié a Hong Chong Soo, quien era el vicepresidente de

kukkiwon vy el presidente de la asociacién Moo duk kwan de Corea. Debido a que en esta

152 “Competiran 700 en el torneo de taekwondo” en El porvenir, 11 de octubre de 1988, p.3; “Nutrida justa de
taekwondo” en El Nacional, 21 de abril de 1989, p.33; “Tercer torneo nacional de tackwondo™ en El porvenir,
26 de mayo de 1991, p. 59
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época se juntaban diferentes artes marciales para competir Sergio Chavez al ser practicante
de karate se enfrentaba contra los alumnos de Dai Won Moon, por esa razon desde el
principio buscé la recomendacion de una escuela alterna. Hong Chong le recomendo
practicar tackwondo con An Yee Moo profesor de la linea de Moo duk kwan de Corea, pero
debido a que An Yee Moo se retir6 del tackwondo para atender negocios de bienes raices
dejo a sus alumnos Yang Pio y Hee Deok Park a cargo de su escuela. Hee Deok Park era
conocido como “Eagle Park” o el aguila Park en su traduccion al inglés por las patadas
saltando tan espectaculares que efectuaba. Sergio Chéavez aprendié taekwondo con este
maestro y posteriormente fundo Eagle Park México en el estado de Querétaro con ayuda de
su profesor en 1976.1%3

La escuela de Richard Chun México se fundd por mediacion del profesor Jesus Alfredo
Bandera Mendoza, quien comenzo a practicar taekwondo en Acapulco con el profesor Rafael
Cano, luego entren6 con Moo duk kwan al quedar seleccionado en el selectivo Nacional para
participar en el Il Campeonato del Mundo. Tiempo después, Bandera fue expulsado de Moo
Duk Kwan luego de dar clases de taekwondo en un garaje con la finalidad de obtener ingresos
para sus estudios.’® Esto quiere decir, que dio lecciones sin el consentimiento de la
organizacion, lo cual le significo una pérdida, porque las sedes de Moo duk kwan entregaban
mensualmente una cuota al integrar una sucursal, aparte por cada alumno se liquidaba una
parte al efectuar exdmenes y torneos. Posteriormente viajo a Nueva York para participar en
el Maraton de atletismo y entrend con el maestro Rhin Moon,'®® mejor conocido como
Richard Chun en Nueva York; Ahi revalido su grado de cinta negra y se certifico como cuarto
dan.'®® Después, con el aval regresd a México y fundé Richard Chun México en el afio de
1978. En un principio se conformd por cinco sedes que se inauguraron entre 1978 a 1981,

Romero Rubio de Cuautitlan Izcalli que comenzé en 1978, ENEP Acatlan de la UNAM que

153 Sergio Chavez Moreno, Eagle Park Taekwondo, Instituto de arte y virtud marcial 25 aniversario, Escuela
Central, Santiago, Querétaro, Eagle Park, 2001, p. 36

154 Satow, op., cit. p. 63

155 Rhin Moon fue entrenador de la Seleccion Nacional de Estados Unidos en el I y 11 Campeonato del Mundo,
fue presidente de la Federacion Mundial de Taekwondo y escribi6 los libros Taekwondo: the Korean Martial
Art, Advancing in Taekwondo, Spirit and practice beyond self defence, Taekwondo black belt poomsae,
Taekwondo Spirit and practice, “ Quién es Richard Chun” en Richard Chun Taekwondo México, (Sitio web),
consultada el 3 de julio de 2019, https://www.richardchuntkdmexico.com

156 Katherine Centenero Velazquez, Entrevista Jests Alfredo Bandera Mendoza I, 21 de marzo de 2017, p. 216
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inicié en 1979, DIF Cuautitlan Izcalli, Teoloyucan y Melchor Ocampo que empezaron en
1981.1%7

En la década de 1970 era muy dificil que otras agrupaciones compitieran en México ya
que como se ha mencionado la de Moo Duk Kwan controlaba la federacion, de ahi que las
competencias fueran cerradas o exclusivas. Por ese motivo, las escuelas de Richard Chun e
Eagle Park optaron por asistir con instituciones aledafias a Moo duk kwan en México y en el
extranjero. La primera llevo a cabo intercambios con el profesor Gonzalo Gomez en Puebla
y el profesor Cérdenas de Guadalajara, ademas intervind en los torneos abiertos en Estados
Unidos, mientras que la segunda opt6 por concursar a los certdamenes en Estados Unidos y

Corea.’®8

Este panorama fue modificandose poco a poco en la medida que se formaron nuevas
agrupaciones de taekwondo para finales de la década de 1980. Tan sélo a finales de esta
década se calculaba que el 80% de las escuelas o asociaciones civiles de taekwondo se
constituyeron por la retirada de los miembros de Moo Duk Kwan. Como, por ejemplo, la

escuela Instituto Mexicano de Taekwondo y la Asociacion Mexicana de Taekwondo.

La primera se origin6 por José Luis Olivares®™® gracias a la ruptura del grupo Moo Duk
Kwan. Aunque ninguno de los entrevistados ha querido sefialar el motivo de esta primera
separacion, es probable que ocurriera a consecuencia de los conflictos entre Dai won moon

y José Luis Olivares.

Sé por la prensa que Instituto Mexicano de Taekwondo tuvo ocho sucursales en 1985;
Vista Hermosa, Anahuac, ISSSTE, Instituto Irlandés, Chipinque, Raquet Club, Alpino

Chipinque y Las Torres.!6°

157 “Nuestra historia”, en Richard Chun Taekwondo México, (Sitio web), consultada el 3 de julio de 2019,
https://www.richardchuntkdmexico.com, Katherine Centenero Velazquez, Entrevista Jesis Alfredo Bandera
Mendoza I, 7de agosto de 2017, p. 220

158 Centenero, Entrevista JesUs Bandera Il, p.218. Katherine Centenero Velazquez, Entrevista Sergio Chavez
Moreno I, 20 de junio de 2017, p. 284

159 Veronica Vargas Diaz, “A 34 afios, el tkd de la UNAM mantiene viva su filosofia” en Gaceta UNAM (sitio
web), consultado el 9 de Febrero de 2017,
http://www.deporte.unam.mx/museo/disciplinas/combate/tkd/articulos/tkd_01.html

160 “Pegaso en tu deporte Favorito” en El porvenir, 27 de octubre de 1985, p.86
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La escuela Asociacién Mexicana de Taekwondo comenzo con el estilo de karate en
1973 en las instalaciones de la Universidad Nacional Auténoma de México. Este se instruyo
con los profesores Eduardo y Fernando Tovar Galvez, instructores que empezaron su practica
en las artes marciales con el karate hasta que optaron por el taeckwondo, en el que se
certificaron con el grado de cinta negra con la ayuda del profesor Dai Won Moon. Este grupo
fue integrado en sus inicios por Mario Silva, José Sdmano y los hermanos Moris y Fabricio
Von Nacher. Sin embargo, no fue reconocido oficialmente por Moo duk kwan, por ese
motivo sus integrantes debieron prepararse en el club Hacienda del profesor Moon. 6

Esta escuela fue fundamental para el desarrollo deportivo del taekwondo mexicano ya
que también fue un semillero, no sélo formo a los alumnos pertenecientes a la matricula de
la institucion, sino que también se incorporaron alumnos de otras organizaciones de
taekwondo a los entrenamientos. La UNAM promovio el taekwondo en la universidad,
primero a partir de su ensefianza en las FES y posteriormente en preparatorias y colegios de
ciencias y humanidades CCH. La practica del taekwondo en la UNAM propicio el
acercamiento a otro tipo de publicos, pues se ensefid de forma gratuita o con bajo costo al

publico general y nifios, e incluso afios mas tarde se fundo el grupo “pumitas”.

El profesor José Sdmano Hernandez, quien fue director técnico de la Asociacion de
Taekwondo de la UNAM vy presidente de la misma, entrend a las competidoras olimpicas
Monica Torres y Dolores Knolle. Monica Torres entonces alumna de la Facultad de Derecho
fue un referente ante la prensa nacional al destacarse como competidora, mientras que
Dolores Knolle fue la primera mujer en practicar taekwondo cuando sélo era ensefiado a
hombres. Es importante sefialar que la UNAM desde 1997 y hasta el 2012 se coloco entre los
primeros 7 lugares como escuela, compitiendo contra asociaciones estatales. Debido a la
delimitacion de esta tesis, este tema no lo abordaré, pero puede ser un tema de interés para

futuros investigadores.

Ciertamente, la relacion de las escuelas ajenas a Moo duk kwan fue complicada, porque
cémo se ha sefialado aquellas que no tenian un acercamiento a Moo duk kwan buscaron

opciones para que sus alumnos compitieran y adquieran experiencia efectuando

161 \argas Diaz., op. cit.
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enfrentamientos entre escuelas que no pertenecian a esta agrupacion. Pero esta situacion se
agravo cuando la federacion de taekwondo comenzo a administrar las escuelas como parte

de sus funciones.

Uno de los principales conflictos que se suscitaron en este proceso de
institucionalizacion se debi6 al desfase de las escuelas. Es decir, la polémica en cuanto a las
funciones que debian realizar las instituciones de tackwondo y las que tenia la federacion.

En un principio las primeras funcionaron como organizaciones privadas. Debido a que
se constituyeron en espacios particulares todos los ingresos econémicos que resultaron de las
clases se utilizaron para pagos de salarios, renta de local, pago de servicios, entre otros gastos.
Y para cuando la federacion finalmente se constituyd, los maestros dispusieron de su salario
para saldar una cuota con el fin de obtener el registro de su escuela y de cada uno de sus
alumnos. Esto representd una perdida econdémica para el profesor, por lo que es logico que

no todas aceptaran afiliarse.

En las escuelas de taekwondo el profesor ensefia al alumno la practica de este arte
marcial. En este lugar se efectuaron exdamenes de grado, se certificaron los grados obtenidos,
se llevaron a cabo competencias internas o dual meet y se capacitaron a los alumnos segun
sus posibilidades. Puesto que en este tiempo los seminarios y cursos de arbitraje se realizaron
en el extranjero, el profesor ademas invirtio su dinero para instruirse como juez o arbitro. Sin
embargo, la federacion, comenzo a ejercer algunas de las funciones gque eran llevadas a cabo
por la escuela, como, por ejemplo: realizar examenes de cinta negra, avalar los certificados

de grado de las escuelas, organizar eventos para la capacitacion.

Esto resultd poco conveniente para las asociaciones que no pertenecieron a Moo duk
kwan porque las cuotas fueron sumamente elevadas para estos grupos, en cambio para los

alumnos de esta organizacion se aplicaban descuentos,'®? desconozco si esta situacion fue

162 Jgnacio Cordova N.“Seminario de actualizacion sobre TKD en Marzo” en El nacional, 2 de marzo de 1988,
p.35. En esta nota se menciona que se realizaran descuentos a aquellas personas que cuenten con la certificacion
del kukkiwon, sélo que desde esta época tener el kukkiwon implicaba viajar al Kukkiwon en Corea, tomar los
cursos de preparacion, pagar el examen dan y la certificacion en délares. Sé que la escuela de Moo duk kwan
entregaba estas certificaciones sin necesidad de ir a Corea al hacer exdmenes dan en sus escuelas, desconozco
si en las escuelas de Eagle Park o Richard Chun también se entregaba la certificacion del Kukkiwon, y si este
no fuera el caso, ambas tenian la posibilidad de viajar a Corea para certificarse y viajar al extranjero para tomar
cursos de actualizacion. Eagle Park Taekwondo. Instituto de arte y virtud marcial, p.100-116
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constante o s6lo ocasional. He encontrado en la prensa que en los seminarios de actualizacion
se cobraba 20 mil pesos!®® y 250 mil pesos para llevar a cabo el examen de cinta negra.'®*

Por ende, algunas escuelas prefirieron no estar afiliadas.

Fue asi que para la década de 1980 comenzd una disputa entre las escuelas que no
pertenecieron a Moo Duk Kwan y la FMTKD. Esta polémica nacio por el interés de derrocar

a la federacion y obtener el control.

Cabe destacar que la pugna por las funciones entre las escuelas de taekwondo y la
federacion se puede corroborar en noticias del periddico EI Nacional entre los afios de 1988
y 1989. En marzo de 1988 se publicd la noticia: “No reconocera ningun certificado ni
seminario que sean impartidos por el master Dong Ja Yang, mientras éste no cuente con el
aval de la misma”. En esta nota se muestra la invalidacion de la federacion del seminario
realizado por tres escuelas no afiliadas: Instituto Mexicano de taekwondo, Taekwondo
México e Instituto Cardenas. Incluso se observa no sélo la falta de afiliacion de algunas
escuelas, sino también la falta de control que ejercia la federacion, pues en un momento

advirtié que iba a tomar medidas en conjunto con la Federacion Mundial:

[...] Tanto Dong Ja Yang, Instituto Mexicano de taeckwondo, Taekwondo
México e Instituto Cardenas no han solicitado el aval de la federacion, por
lo que esta no reconocera lo que hagan [...] en la proxima reunién con
directivos mexicanos ante la Federacion Mundial de Taekwondo se
realizaran los tramites necesarios para que respeten la autonomia de la
Federacion Mexicana y asi evitar que se expidan documentos apocrifos.:¢

Este conflicto entre las funciones de las escuelas y las de la Federacion fue recurrente
en los afios de 1988 y 1989, porque para entonces, las capacitaciones y otras actividades

empezaron a ser presididas por la Federacion Mexicana de Taekwondo.®® En una noticia

163 1bid.

164 «“Cordova, N. Ignacio, “Es injusta la suspension dijo; nunca atentamos contra la FMTKD hizo saber el juez
Sergio Chavez”, en El Nacional, 19 de mayo de 1988, seccion deportes, p. 7

165 Ignacio Cérdova N.“No reconocera ningtin certificado ni seminario que sean impartidos por el master Dong
Ja Yang, mientras este no cuente con el aval de la misma”, en El Nacional, 4 de marzo de 1988, p. 34

166 Aunque actualmente existen capacitaciones realizadas por la federacion las escuelas pueden realizar sus
seminarios, cursos, talleres, etcétera. Sin embargo, sigue siendo polémico en algunas agrupaciones las funciones
de la federacion para validar una escuela (federada o no federada) y certificar los grados kup y dan. Una
evidencia sobre esto se presenta recientemente en los movimientos en contra de la Federacion Mexicana de
Taekwondo del 2014. No obstante, es importante sefialar que la federacion interviene en todo lo referente al
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posterior, el profesor Sergio Chavez hizo mencion de como fue sancionado después de
invitar a Don Ja Yang, de la Unién Panamericana, para impartir un seminario de actualizacion

en arbitraje y la ensefianza del programa oficial de la Federacién Mundial de Taekwondo.

Para mayo de ese mismo afio las escuelas se inconformaron por la falta de difusion
de sus eventos, el control y el dominio de los certdmenes selectivos por los integrantes de
Moo Duk Kwan'y la limitacion de los resultados en las competencias organizadas por la antes
mencionada, ademas del descontento en los pagos de los examenes de cinta negra de la
disciplina.

En otra noticia se sefialaba la suspension de los profesores Sergio Chavez, José Luis
Olivares, Gonzalo y Enrique Gomez, Ramén Alvarez y Enrique de los Rios por causa de
remitir un escrito a la Federacion Mexicana indicando la falta de informacion en las
actividades realizadas por ella; asimismo se manifesto el desagrado a causa el dominio de
una sola agrupacion en los torneos preselectivos para Seul. Y finalmente, solicitaron la

intervencion de jueces mejor capacitados en esas competiciones.*®’

La Federacion Mexicana de Taekwondo, por su parte, negé que existiera alguna
desorganizacion o que se encontrara una sola agrupacion; también refuto las acusaciones

sobre la conduccion de la asociacion Moo Duk Kwan:

El hecho de que algunos grupos no estén de acuerdo con los lineamientos
que ha marcado la Federacion Mexicana, no quiere decir que en México
esta disciplina se encuentra desorganizada. Al contrario, se estan tomando
aspectos mas solidos en la actualidad [...] Isaias Duefas Riestra negd, que
la imagen de la federacion se afecte por el hecho de que la mayoria del
Comité Ejecutivo lo integran miembros de una sola agrupacion. [...] No
tenemos la culpa de haber sido los iniciadores del tackwondo en México,
ni tampoco, haber trabajado correctamente un crecer como lo hemos hecho,
tampoco son ciertas las versiones que se estan dando sobre el manejo de la
asociacion Moo Duk Kwan. 8

deporte federado, por lo que, si un alumno clasifica en los torneos selectivos, solo puede participar en
competencias nacionales o internacionales si la escuela a la que pertenece esté afiliada.

167 Ignacio Cérdova N. “La FMTKD hizo caso omiso de la observaciéon hecha por estos profesores”, en El
Nacional, deportes, 19 de mayo de 1988, p. 34

168 Jgnacio Cérdova N. “En México el taeckwondo no esta desorganizado; Profesor 1. Duefias”, en El Nacional,
deportes, 27 de mayo de 1988, p. 35

88



Aunque, en las siguientes noticias de 1988 y 1989 se registran varias denuncias de las
arbitrariedades en los torneos selectivos de taekwondo. De hecho, una de las mas graves
faltas ocurridas en estos certamenes acontecio en el torneo selectivo para Sedl, en donde los
competidores Oscar Mendiola, Miguel Angel Aragonés, Dolores Knolle y Antonio Alcala
demostraron evidencia de fraude en los resultados al Comité Olimpico Mexicano con
Vazquez Rafia como director y a la prensa.

Cuatro competidores con ayuda de un video mostraron las irregularidades
e injusticias que se cometieron. Oscar Mendiola, monarca de IV
Campeonato Mundial celebrado en Alemania en 1976; Miguel Angel
Aragonés, dos veces campedn Panamericano en Guayaquil, Ecuador y
Santo Domingo, Republica Dominicana; Dolores Knolle y Antonio Alcala
informaron sobre lo anterior a los medios de comunicacion. Aragonés
super6 a William de Jests y recibio fallo en su contra [...] Dolores Knolle
tenia superioridad de puntos contra Marild Nufiez y perdid, el juez central
no amonesto a Marill a pesar de que se salio ocho veces del area. Oscar
Mendiola conecto en su tercera pelea una patada a la cara a Manuel Jurado
[...] En el video se muestra claramente una patada a la cara de Jurado que
quedo semi noqueado y el juez amonesto a Mendiola. El triunfo se lo dieron
a Manuel. [...] El altimo combate de Antonio Alcala se ve claramente la
superioridad de él sobre el representante de Moo Duk Kwan. Con lo que
no se contd es que en el video se aprecia el momento en que el profesor
Echeverria cambia las papeletas de los jueces, voltea a ver quién se da
cuenta y se guarda la puntuacion correcta en su bolsillo.xs

Ciertamente esto desencadend descontento en las escuelas y en consecuencia
impusieron medidas para afrontar los abusos, en efecto se gener6 un movimiento de
oposicion con la intencion de reestructurar la Federacidon y de ningin modo asistir a los

certdmenes planificados por ésta.

La primera medida consistio en establecer un comité de reestructuracion, mismo que
estuvo conformado por las escuelas ajenas a Moo Duk kwan y a Victor Soriano, miembro
del consejo de la federacion. Este grupo entregd una notificacion a Raul Gonzéalez entonces
presidente de la CODEME y CONADE, con pruebas de las arbitrariedades acontecidas por

la Federacion: “hemos entregado a Raul Gonzélez, pruebas de los errores que han caido los

169 Ignacio Cordova N “Que fue fraude el torneo selectivo de taeskwondo” en EI Nacional, deportes, 3 de junio
de 1988, p.6
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directivos.”*’° Es importante recalcar que este conflicto se advirtié a la Comision Nacional

del Deporte, el Comité Olimpico Mexicano y la Federacion Mundial de Taekwondo.

Los taekwondistas José Luis Olivares, Enrique de los Rios del Instituto de TKD, junto
con el presidente de la Unién Panamericana Don Jan Yang, informaron a los dirigentes de la
Federacion Mundial de Taekwondo el 25 de marzo de 1989, sobre la desavenencia de la
Federacion Mexicana, y el movimiento de la estructuracion de la federacion encabezada por
Victor Soriano. Estos profesores expresaron los problemas de ambos grupos en nuestro pais
y solicitaron a las autoridades de la Federacion Mundial de Taekwondo que solucionaran los
conflictos, ya que, si no se dirimian, las competencias nacionales no serian ratificadas y, por

lo tanto, México no intervendria en los certdmenes internacionales.*’*

Ante esta situacion Lee Chong Woo maestro fundador de la escuela de Ji do kwan en
Corea y vicepresidente del kukkiwon se reunié con el comité ejecutivo de la Federacion
Mexicana y la Union reestructuradora de en el Comité Olimpico Mexicano el 11 de abril de
1989. En esta reunién Jesus Bandera sefialo una lista de peticiones de la agrupacion de la
Unidn, en donde se solicitd antes que nada que los miembros del comité ejecutivo de la
Federacion Mexicana se conformaran por demas asociaciones o escuelas de la disciplina;
después que la intervencion de los jueces en los torneos selectivos no solo formaran parte de
Moo Duk Kwan a fin de generar neutralidad, por Gltimo consentir la participacion de los
competidores de todas las asociaciones en los certamenes selectivos. No obstante, la
Federacion Mundial de Taekwondo indicé que no podian intervenir en los conflictos de la

federacion, por lo que solicitd a ambas partes resolver sus problemas.!’2

La segunda medida fue la de no participar en las competencias organizadas por la
Federacion Mexicana. Esto Ultimo se corrobora en la inasistencia de las escuelas en el
selectivo del 3 de abril de 1989, en el deportivo Xochimilco: “Participaron Moo Duk kwan
y Meléndez ya que el resto prefirio dejarles el evento por la inconformidad que existe en el

comité ejecutivo de la federacion [...] la gran mayoria de los integrantes de la federacion no

170 Jgnacio Cérdova N “Integrada la preseleccion de TKD en Edo. Méx.”, en El Nacional, deportes, 15 de marzo
de 1989, p. 33

171 1gnacio Coérdova N., “Organismo internacional de taekwondo mediara la rifia UNION-Federacién” en El
Nacional, deportes, 25 de marzo de 1989, p. 25

172 Tgnacio Cordova N., “Lee Chong pidié unién al taekwondo de nuestro pais. La federacion internacional no
puede ayudar indic6 ”, en El Nacional, deportes, 11 de abril de 1989, p.34
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particip6™!”® En suma, en esta noticia también se hizo mencion de que las instituciones
deportivas no facilitaron el espacio para llevar a cabo el torneo selectivo por ese motivo se

acusa a Promocion Deportiva de no proporcionar el Gimnasio Juan de la Barrera.

Como resultado de las acciones de la Union Reestructuradora de la Federacion se
convocd a la realizacion de un selectivo democratico con el respaldo de las autoridades
deportivas mexicanas, esta fue la tercera medida que llevaron a cabo. Teniendo en cuenta la
falta de prestigio de la federacion en las escuelas, los abusos ocurridos en los torneos
selectivos, la notificacion sobre los conflictos nacionales de la disciplina a la federacion
Mundial, la falta de concurrencia en los eventos planificados es de suponer que, tanto el COM
como la CODEME dejaron de apoyar a la Federacion Mexicana, ya que, mas tarde, se
menciona en la prensa la falta de ratificacion para la celebracion del tercer torneo de la Copa
Azteca, el 15 de abril de 1989. Ademas, tiempo después, se manifesto en la prensa que ésta
ya no disponia del aval para participar en la Copa Europea a celebrarse en Santander,

Espafia.'’

Asi, el grupo de la unidon efectud un torneo el 21 de abril de 1989 en el Gimnasio Juan
de la Barrera. En esta competicion asistieron mas de 30 asociaciones pertenecientes a los
estados de Guanajuato, Puebla, Michoacan, Nuevo Leon, Coahuila, Querétaro, Veracruz,
Guerrero, Estado de México, Yucatan, Sinaloa, Distrito Federal, entre otros estados. Ademas
de las escuelas de la UNAM, STUNAM, Richard Chun, Instituto Mexicano de TKD, Colegio

Nacional de TKD, Eagle Park, Ji do kwan y Academia Mexicana, entre otras.’®

Por la informacion de otras dos notas publicadas en EI Nacional sé que este torneo se
realizo sin ningun costo para los participantes, en un horario de las 7:00 a las 22:00 horas, en
este evento participaron mas de 2,000 competidores y 150 jueces, ademas se rebaso la

capacidad del gimnasio, por lo que, se implementaron 14 areas de combate extras.

173 Ignacio Coérdova N., “En el deportivo Xochimilco con 226 competidores inicid la justa deportiva de
tackwondo” en El nacional, deportes.

174 Ignacio Cérdova N., “Peligra la celebracion de la copa azteca de taekwondo” en El Nacional, deportes, 15
de abril de 1989, p. 5

175 Tgnacio Cordova N., “Nutrida justa de taekwondo”, en El Nacional, deportes, 21 de abril de 1989, p. 33
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Sin duda, este torneo demostro el alcance del movimiento de oposicion en contra de
la federacion a nivel nacional, en consecuencia, la Comisién Nacional del Deporte decidio

relevar a la Federacién Mexicana de Taekwondo.

2.7 La destitucion de la Federacién

Finalmente, el 26 de abril de 1989 la FMTKD fue destituida por la Comision Nacional del
Deporte, encabezada en ese tiempo por Raul Gonzalez, después de una reunion en la sala de
presidentes de la CODEME, a fin de la defensa de los derechos del deportista ante cualquier
interés particular o de grupo.

Con una base a lo preceptuado en el capitulo X de los estatutos. Se dispone
gue examinados los antecedentes y habiéndose escuchado las dos partes es
de aplicarse lo dispuesto al articulo 26 que autoriza al consejo directivo de
la CODEME para desconocer al comité ejecutivo de la FMTKD. La
destitucion queda de conformidad a los articulos 3, fraccion XII, 13
fracciones XVI, XXy XXIII, 25 fraccion V, 26 fraccion VII, 27 fraccion
XI1, 34 fraccion 111y 39 fraccion 1 y IV v

Después de que la Federacion Mexicana fue desconocida, se conformé una comision
reorganizadora con base a los estatutos de la CODEME para convocar a una asamblea
extraordinaria y elegir un nuevo comité ejecutivo con el fin de instaurar una nueva
federacion, pero ésta se concretd mas tarde, hasta inicios de 1990. En todo este periodo se
gener0 una nueva disputa dentro del taekwondo mexicano, pero esta vez, a consecuencia de

la Federacién Mexicana de Taekwondo y la CODEME.

El 5 de mayo de 1989 la anterior federacion negé el desconocimiento de la CODEME,

y la acus6é de abusar del poder y quebrantar los estatutos de la federacion.

La CODEME abus6 de su poder y dicho organismo esta confundido, lo que
implicéd la desatinada reduccion en perjuicio de los filiales, solo debid
intervenir para determinar medios y procedimientos a fin de unificar a la

176 Tgnacio Cordova N., “Quedo destituida anoche la federacion mexicana de taekwondo”, en El Nacional,
deportes, 27 de abril de 1989, pp. 29 y 34
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disidencia. Por lo tanto, se solicita a Raul Gonzélez, presidente de la
Comision Nacional del Deporte que garantice el respeto a las federaciones
en virtud de que ellas constituyen el 6rgano supremo y se expresa que en
la asamblea general se debid tomar la trascendental decision.2?

El taekwondista y vicepresidente de la federacion Sergio Fonseca, declar6 enviar una
apelacion con copias al presidente de la Republica, Carlos Salinas de Gortari; al titular de la
Secretaria de Educacion Pablica, Manuel Bartlett Diaz, y al presidente del COM, Mario
Vazquez Rafia. Del mismo modo, Isaias Duefias Riestra apuntd que, si esta apelacién no
procedia, entonces desconoceria a la CODEME y sus miembros constituirian una federacién
independiente. Asimismo, se sefialé la renuncia del presidente de la Federacion de
Taekwondo José Ignacio Campillo para “permitir que dicha organizacion como asociacion

civil, tome las decisiones que a sus agremiados convengan”.1®

Sin embargo, un dia después, Raul Gonzalez, presidente de la CODEME dictamind la
creacion de la comision reorganizadora de la Federacion Mexicana. Esta fue integrada por
Manuel Barrientos Ledn como presidente; Juan Francisco Gonzalez como secretario; Manuel
Gomez Hortigoza como tesorero, y los taekwondistas Ménica Torres y Manuel Jurado como

vocales.

La comision reorganizadora continud con las actividades de la federacion contando con
el aval de la CODEME, y organizé un Campeonato Nacional para los Juegos Mundiales de

Alemania y el Campeonato Mundial de Setl, Corea.'”

Para agosto de 1989 se realizd una prorroga con el fin de que se cumplieran las
funciones de la comisién reorganizadora con base al art. 3, el capitulo X de los estatutos de
la CODEME, y el articulo 43. La explicacion de la demora, segun Barrientos fue para revisar,

integrar, formalizar el registro de personas, grupos, ligas y asociaciones constituidas. 8

177 Tgnacio Cérdova N., “El comité ejecutivo de la FMTKD calificé de absurda la sancion” El nacional,
deportes, 5 de mayo 1989

1781 bid.

179 Tgnacio Cérdova N., “Abre hoy el torneo nacional selectivo de tkd” El Nacional, deportes, 7 de Julio de
1989, p.5

180 Ignacio Cérdova N., “Alargan plazo para reorganizar el tackwondo en nuestro pais la CDM prorrogé las
funciones de la comision del presidente M. Barrientos” en EI Nacional, deportes, 4 de agosto de 1989, p.29
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Esta lucha se manifestd en los certdmenes internacionales de la disciplina. Pues a pesar
de que la antigua federacion fue destituida por el presidente de la CODEME, por el contrario,
la Federacion Mundial de Taekwondo continto reconociendo a la antigua federacion como

una institucion oficial.

La Federacion Mundial de Taekwondo envié una carta a los desconocidos
integrantes de la Federacion Mexicana, donde les sefiala que si cuando
menos en una semana antes del Mundial, esa federacion no esta
debidamente constituida México no participara [...] Esto demuestra que los
directivos internacionales siguen reconociendo a la organizacion Moo Duk
Kwan como federacion independientemente de que el Lic. Marvel
Barrientos en su calidad de presidente de la Comision reorganizadora hizo
llegar un télex a Corea para informar que fueron desconocidos.s

Es probable que la Federacion Mundial respaldara y se sometiera a la antigua
Federacion porque Dai Won Moon era distinguido dentro del mundo de las artes marciales
ya que destacO como buen competidor en el torneo de Estados Unidos “Karate
championships” en Dallas, Texas, el Campeonato Nacional de Estados Unidos en los afios de
1964,1965 y 1966, y logré el titulo de Campedn Mundial en 1968; Ademas participd en el
papel de Chi para la pelicula Tivoli en 1974 de Isaac Alberto; y tuvo amistades con destacados

artemarcialistas como Bruce Lee, Chuck Norris y Joe Lewis.

Moon fue también miembro fundador de la Federacion Mundial de Taekwondo en
1973, miembro fundador de la Pan American Taekwondo Union (PATU) en 1978, director
técnico de la Federacion Mundial de Taekwondo, fundador de la Federacion Mexicana de
Taekwondo do en 1976, y un maestro reconocido por los logros deportivos de la seleccion
mexicana en los primeros cinco Campeonatos Mundiales. En suma, la asociacion Moo Duk
Kwan México particip6 en todos los eventos organizados por la Federacion Mundial e incluso
se le solicitd al coreano realizar el V Campeonato Mundial en México puesto que para los

mismos coreanos fue reconocido como el personaje fundador del tackwondo en nuestro pais.

Nuestro pais habia sido designado por la WTF sede del V Campeonato
Mundial de taekwondo para 1981, como respuesta a ser pais fundador de
la federacion mundial, de ser pionero en certdmenes universales, y, sobre

181 Tgnacio Cordova N., “El tri de taeskwondo sigue sin saber si asistira al Mundial ”, en El nacional, deportes,
12 de septiembre de 1989, p.7
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todo, por la magnifica impresion que se habia dado al mundo como una
organizacion nacional como la asociacion Moo Duk Kwan de México, ya
con sobrada solvencia econémica y técnica.e

Por el contrario, la comisién reorganizadora no logré anteponerse al lugar que
ocupaba Dai Won Moon o la asociacion Moo Duk Kwan dentro del taekwondo. En primer
lugar, quien fungia como su presidente, Barrientos, desconocia y no era practicante de la
disciplina. Por consiguiente, al no ostentar un grado como taekwondista no tenia ninguna

jerarquia dentro de este deporte y tampoco podia ser incluido dentro del taekwondo.

En segundo lugar, esta comisién no dispuso del prestigio que consiguié Dai Won Moon
y la Asociacion Moo Duk Kwan a lo largo de los afios. De ahi que, aunque la primera
federacion aun sin en reconocimiento por la CODEME, podia intervenir en las competencias
internacionales porque era conocida por la Federacion Mundial y se encontraba posicionada
dentro del taekwondo.

Asi, ambos grupos buscaron demostrar su poder, la federacion de Moo Duk Kwan
siguio operando e hizo caso omiso de su destitucion, mientras que la comision reorganizadora
establecid medidas para que no funcionara la antigua federacion dado que ésta quedd

relegada de sus funciones.

No obstante, para mayo de 1989, la primera federacidn participé sin la autorizacion ni
aval de la CODEME con su seleccién en la Copa Europea realizada del 27 al 30 de mayo de
1989, en Santander, Espafia y los 111 Juegos Mundiales de Alemania celebrados en junio de
1989.

Como resultado de esta controversia expulsaron a tres de los miembros de Moo Duk
kwan del deporte federado por no respetar los estatutos de la CODEME. Estos fueron Sergio
Fonseca a causa de enviar un representativo a Espafia para participar en la Copa Europea; y
mas tarde Isaias Duefias Riestra y José Torres Navarrete debido a la usurpacién de funciones
de la CODEME en el Campeonato Mundial de Seul.

Segun El Nacional, para la celebracion del Campeonato Mundial de Corea (1989), Radl

Gonzaélez, junto a Mario Vazquez Rafia, presidente del Comité Olimpico Mexicano, enviaron

182 Satow, op. cit., p. 56
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como delegado oficial a Manuel Barrientos Leon para participar en el Congreso para inscribir
a México en el Campeonato Mundial de Corea celebrado del 7 al 14 de octubre. De forma

contradictoria, también se mand6 como asesor de la delegacion a Dai Won Moon.

El primer dia del congreso Manuel Barrientos se presentd como un participante
admitido luego de haber pagado 600 dblares para ser acreditado. No obstante, al dia siguiente
se le negd la entrada al congreso porque los miembros de la Federacion Mundial de
Taekwondo argumentaron que el presidente del COM vy el presidente de la CODEME y
CONADE, no podian designar a los delegados del congreso. Asi que Manuel Barrientos fue
suplantado en la junta por Isaias Duefias, José Torres Navarrete y Dai Won Moon. Pero luego,
se desconoce si por medio de alguna llamada o documento, finalmente Barrientos fue

autorizado como delegado y distinguido por la Federacion Mundial de Taekwondo.

Asi fue como Isaias Duefias y José Torres Navarrete terminaron expulsados del deporte
federado por Raul Gonzalez, quien envio una carta a Mario Vazquez Rafa titular del Comité
Olimpico Mexicano para que efectuara una protesta al Comité Olimpico Internacional. Segun
la noticia del 10 de noviembre de 1989 esto fue lo que se argumento:

Actos de abierta y reiterada violacion a los ordenamientos que rigen el
deporte confederado nacional. Desacato de acuerdos emitidos por el
presidente del consejo directivo de la CODEME, la negativa para sujetarse
a las disposiciones que libre y voluntariamente corresponde a acatar a todas
las asociaciones civiles que han solicitado y obtenido reconocimiento de
esta confederacion. Suplantar funciones al ostentarse como representantes
de una federacion mexicana deportiva [...] A pesar de carecer de la
autorizacion oficial tanto en el ambito gubernamental como olimpico de
México para participar en el congreso de ese deporte, contribuyeron con su
presencia al grave acto de falta de respeto a la soberania y autoridad
nacional que tiene nuestro pais en el extranjero; esto constituye causa
suficiente para justificar la expulsion del deporte federado mexicano e

183 Tgnacio Cérdova N., “Por tiempo indefinido Isaias Duefias y Torres Navarrete expulsados del deporte
federado”, en El Nacional, deportes, 10 de noviembre de 1989, p.6
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El 1 de diciembre de 1989 se ratifico la expulsion del deporte federado de Isaias Duefias
y José Torres Navarrete de la CODEME y el COM. Mientras que a Dai Moon Unicamente se

le dio una amonestacion al no cumplir con sus obligaciones.

Finalmente, esta lucha termind cuando se instituyé una nueva Federacion. La
CODEME publicé una convocatoria el 16 de enero de 1990 con el fin de que todas las
asociaciones civiles de taekwondo, estatales y federales, que estuvieran constituidas y
reconocidas asistieran a la eleccion del nuevo comité ejecutivo el dia 23 de febrero de 1990.
Esta eleccion se llevé a cabo a las 10:00 horas, en el auditorio Antonio Haro Oliva ubicado
en la puerta 9 de Ciudad Deportiva por medio del registro de planillas, las cuales se
registraron los dias 12 y 13 de febrero y acreditaron para la asamblea de elecciones hasta el
22 de febrero.

Como resultado la nueva federacion se constituyo el 23 de febrero para lo cual se
propusieron tres planillas de las cuales solo se acreditaron dos: el grupo de la Union Nacional

y el grupo de Concertacion.

Planilla Unidon Nacional Concertacion
Presidente Victor Soriano José Monroy Zorrivas
Vicepresidente Fernando Pérez Enrique Olvera
Secretario Jesuis Moreno Jose Luis Olivares
Tesorero Raul Caballero Roberto Cruz
Comisario Jaime Sanchez Sergio Chavez

Vocal Felix Justiniani Enrique de los Rios
Asesor Juridico Carlos E. Chavez Eduardo Sastre

En la votacion participaron 28 asociaciones civiles y quedaron empatadas 14-14 por lo

cual el voto de desempate lo dio Raul Gonzalez inclinandose por la planilla de Union
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Nacional.'® Resuelto el asunto fue a partir de 1990 que la Federacion Mexicana de

Taekwondo comenzo a tener presupuesto.

Resumiendo, en este capitulo se mostro el proceso de transicion del taekwondo al
deporte moderno gracias a la organizacion y correlacion de las instancias reguladoras del
deporte nacional como lo fueron la Confederacién Deportiva Mexicana, el Comité Olimpico
Internacional y la Federacion Mexicana de Taekwondo a fin de que nuestro pais interviniera
en las competencias internacionales de este deporte.

La creacion de propias reglas de competencia en el tackwondo y la implementacion del
equipamiento deportivo ocasiond la mayor proteccion en los certdmenes deportivos y la
disminucion de accidentes que durante la etapa marcial fueron comunes.

Esta fase también se caracteriz6 por ser un periodo de orden en el tackwondo mexicano,
ya que la legalidad de la federacion posibilitd la homogeneizacion en las escuelas de
taekwondo, ademas facilitd la instruccion de cursos para el adiestramiento de jueces y
arbitros en nuestro pais, puesto que anteriormente viajaron a diferentes paises para

capacitarse.

La institucionalizacion de la Federacion Mexicana de Taekwondo permitio que se
originaran diversas escuelas pues esta misma estructura dio consentimiento a que las
asociaciones ajenas a Moo Duk Kwan contendieran en las competencias de la disciplina, sin

necesidad de viajar al extranjero.

En efecto, este periodo fue muy conflictivo; al momento de consolidarse una estructura
nacional deportiva se produjeron diferentes disputas entre la Federacion Mexicana de
Taekwondo, las escuelas ajenas a Moo Duk Kwan y las instancias deportivas como la
CODEME y el COI. En primer lugar, las primeras dos entraron en conflicto por los intereses
economicos de los profesores esto porque la federacion suplanté algunas funciones que hasta
entonces habian sido de las escuelas. En segundo lugar, se cred un movimiento en contra de
la federacion puesto que no se aplicd de forma justa el arbitraje en los torneos selectivos, ya

que la federacion presidida por este grupo dio preferencia a los miembros de su escuela.

134 Satow, Op. Cit., p. 80-81

98



Por otro lado, la estructura nacional deportiva choco con la forma en que operé la
primera federacion debido al reconocimiento y las relaciones que establecié Moo Duk Kwan.
Como resultado la CODEME y el COM lucharon contra el poder simbolico que construyd la
escuela afios antes, dado que las funciones de estas Ultimas no fueron distinguidas por la
Federacion Mundial de Taekwondo, puesto que sus representantes no pertenecieron a la
estructura de rangos dentro del taekwondo, y tampoco estuvieron reconocidos por la misma.
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Capitulo II1

El cambio deportivo 1987-2000

El ano de 1987 marco la diferencia con la participacion de los Juegos Panamericanos de
Indianapolis celebrados en Estados Unidos. A pesar de que el recorrido de Ia
institucionalizacion fue lenta, de manera general se promovio el tackwondo como un deporte
de combate, pues comenzaron a instruirse clases en Centros sociales, y en las instalaciones
deportivas mas importantes como Casas populares y Deportivos como Guelatao, Plan
sexenal, Sala de Armas, Fernando Montes de Oca, Gimnasio Juan de la Barrera,'®’

universidades como la UNAM y el IPN.

A diferencia de lo sucedido en la etapa anterior se empezé a distinguir la practica de
aficionados y la del alto rendimiento. Se continud practicando por el gusto e interés personal
por nifios, adolescentes, adultos, y mujeres, al igual que adquiri6 otras condiciones del

deporte moderno.

Como se ha mencionado, durante el periodo de perfilamiento deportivo el tackwondo
adopto las caracteristicas del deporte moderno como la igualdad, la racionalizacién y la
burocratizacion con el establecimiento de categorias, tiempos y reglas de combate; el
perfeccionamiento de reglas, la transformacion del equipo de proteccion para el combate; y
la institucionalizacion del tackwondo. Asimismo, en este Ultimo periodo consiguid la
especializacion, la cuantificacion y la busqueda de récords, por medio de la capacitacion, la
modificacion del entrenamiento, la implementacion de evaluaciones y pruebas fisicas para el

rendimiento deportivo.

La especializacion del taekwondo trajo consigo la profesionalizacion de actores
deportivos tales como jueces y arbitros, En México esta instrucciéon comenzd en 1985
mediante cursos de capacitaciones para jueces y réferis que imparti6 la Federacion Mexicana

186

de Taekwondo °°, sin embargo a finales de la década de 1980 aun existia un desconocimiento

de las actualizaciones del reglamento de la disciplina y la aplicacion del arbitraje por la mayor

185 “Inde —Popotla”, en El Nacional, 23 de mayo de 1985, p. 33
136 Tgnacio Cordova N. “Primer seminario de arbitraje de taekwondo a nivel nacional”, en El Nacional, 8 de
octubre de 1985, p. 37
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parte de profesores del tackwondo mexicano.'®” Sé por el periddico EI Nacional que en este
tiempo la Federacion Internacional de Tackwondo manifesté que 15.5 millones de personas
realizaban tackwondo en el mundo. El secretario de la Federacion Mexicana de Tackwondo
sefial6 que tan solo en México existian 30 asociaciones en total con aproximadamente mil
escuelas de las cuales 230 pertenecian a Moo duk kwan México, en total se estimaba que

practicaban cerca de cien mil estudiantes.'®®

La capacitacion formal del arbitraje en México se produjo con la fundacion de la escuela
de arbitros de tackwondo en Querétaro que fue fundada por el profesor Manuel Echeverria
Herrera de la asociacion Moo Duk Kwan México.!®® La creaciéon de este instituto fue un
hecho importante puesto que permitid a los maestros y alumnos del tackwondo mexicano
instruirse y certificarse como jueces o réferis nacionales sin tener que viajar al extranjero.
Ademas, facilité conocer las reglas oficiales de competencia y adecuar la preparacion de
combate en las escuelas, reconocer las decisiones erroneas de los jueces en los torneos, y
proveer certidumbre a los estudiantes al comprender la forma en que se les evaluaria en los

torneos.

Hasta ahora se desconoce como fue la preparacion de los arbitros o los jueces que
participaron en los primeros Campeonatos Mundiales de tackwondo como lo indiqué
anteriormente. En esa época la intervencion en los Campeonatos del Mundo implico para los
jueces financiar por si mismos el importe de los viajes, liquidar cursos y seminarios en

diferentes partes del mundo, ademas de invertir en el costo de alimentacion y hospedaje.

Al revisar los manuales, los reglamentos de competencia y contrastarlos con los

testimonios de los jueces que se entrevistaron en esta tesis me he percatado que la instruccion

187 Ignacio Cordova, N., “Seminario de actualizaciéon sobre Taekwondo en Marzo”, en EI Nacional, Deportes,
2 de marzo de 1988, p. 35

188 Tgnacio Cérdova N. “El taekwondo disciplina milenaria de Corea que ha echado raices aqui”, p. 34

189 Miguel Angel Carrillo menciona al respecto que a partir de esta escuela se cred una nueva generacion de
arbitros mexicanos, con las ideas de equidad y justicia. Algunos de estos son: Luis Mendoza, de Chiapas; Efrein
ZURiga, Luis Manuel Estrada Miguel Angel Carrillo, Miguel Angel Montafio, Oscar Aguilar y Oscar Ojeda, de
la Ciudad de México; Jorge Garcia, Emmanuel Huerta, Oscar Castafieda y Salvador Garcia, del Estado de
Meéxico; Sergio Ocampo, de Guanajuato; Juvenal Mercado, de Hidalgo; Hugo Cano, de Jalisco; Rodrigo Mares,
de Michoacéan; René Chew, de Morelos; Isidoro Morales, Jests Rodriguez Trevifio, Rafael Olivares, de Nuevo
Ledn; Noé Morales, de Puebla; Ignacio Cabrera, Jorge Alvarado, Manuel Rodriguez Pereit, de Querétaro; Jorge
Félix Hernandez de Sinaloa; Jesus Valencia de Tamaulipas; Cosme Garcia de Tlaxcala y Rafael Ruelas, de
Veracruz. Carrillo, “Una mirada a los arbitros de México”, p. 16
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del arbitraje se transform6 con el paso de los afios. Puesto que se origind un cambio en las

dindmicas entre los jueces, arbitros, entrenadores y competidores.

En la década de 1980, el entrenador no podia inconformarse sobre las decisiones de los
puntos determinados por los jueces. Esto quiere decir, que solo se tomo en cuenta la
apreciacion del juez central y del consejo de jueces para tomar la decision del competidor
ganador y Unicamente en caso de inconformidad se le permitio al entrenador efectuar una
queja por escrito al consejo de jueces. (Reglamento I Campeonato Mundial). Para la década
de 1980 el instructor tenia que pagar 100 dolares y firmar una solicitud, si el comité técnico
la aprobaba, se interrumpia el area en donde se llevaba a cabo la pelea y después se procedia
a una inspeccion entre el comité técnico, los jueces, el réferi y el jurado a fin de determinar

si la apreciacion del entrenador estaba correcta.!””

Esto cambid a principios de 1990, los entrenadores comenzaron a manifestarse de
forma verbal, solicitando una revision de los puntos cuando se estaba en desacuerdo con la
valoracion del juez central o el consejo de jueces a causa de no marcar puntos o indicarlos

errobneamente favoreciendo al oponente.

Esto se corrobora en el reglamento de tackwondo de 1995 pues se incluyeron normas
para competidores y entrenadores, que anteriormente no existian. El modo para expresar una
inconformidad fue siempre de manera respetuosa, ya que, por el contrario, si el entrenador
gritaba, tenia alguna actitud irrespetuosa o antideportiva con el competidor oponente, el
entrenador rival, el juez central o el consejo de jueces podia hacerse acreedor a la
descalificacion del alumno. De igual forma si el alumno llevaba a cabo alguna actitud
antideportiva o irrespetuosa con alguna de las autoridades interventoras en el combate, podia

ser descalificado o expulsado segun la falta.

190 1bid.
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3.1 La seleccion nacional de tackwondo y el cambio de reglas

En este apartado se tomardn en cuenta los testimonios de las dos seleccionadas olimpicas
Dolores Knolle y Moénica del Real, la primera compitié en los Juegos Olimpicos de Barcelona
en 1992, mientras que la segunda en los Juegos Olimpicos de Sidney 2000. Solo se analizan
estas dos competencias ya que no me fue posible entrevistar a mas competidores que
participan en los Juegos Olimpicos de 1988. En los siguientes apartados mencionaré casos
personales de estas dos tackwondistas, y la percepcion de los seleccionados nacionales de

tackwondo que compitieron en periodos anteriores.

La cualidad de especializacion en los deportes modernos también se presenta cuando
el deportista persigue la excelencia atlética, esto quiere decir que el deporte se convierte en
su proposito de vida y deja de ser una cuestion ludica. Esta se alcanza cuando el deportista
se evalua periddicamente en ciclos determinados de tiempo para obtener la excelencia
corporal y técnica, consigue el éxito en las competencias, demuestra habilidades generales

acordes a las caracteristicas de su deporte y obtiene los resultados deportivos deseados.

Pero para que esto suceda se debe practicar el alto rendimiento. Es preciso sefialar que
es diferente la practica convencional y del alto rendimiento. La primera forma demanda la
asistencia activa en los dojangs, independientemente del grado de los miembros, mediante la
participacion en intercambios, dual meet o torneos. Mientras que los competidores o alumnos
se disputan frente a los integrantes de otras escuelas de manera individual o grupal, entrenan
tackwondo apenas un poco menos de horas y aunque pueden participar en competencias de
otros paises, pero €stos no poseen una representatividad nacional. En la segunda, un
competidor debe convertirse en parte de la seleccion nacional, antes que nada, clasificar en
diferentes etapas estatal, regional, nacional; luego cumplir con dos o tres entrenamientos por

dia, dedicarse profesionalmente y de tiempo completo al deporte.

(Como era la seleccion nacional de tackwondo?, ;Por quiénes estaban integrada?,
(Coémo se fue transformando esta seleccion en lo que respecta a su especializacion deportiva?
Una seleccion nacional es como comunmente se les denomina a los miembros de un equipo
que integran una especialidad deportiva; ésta se caracteriza por representar al pais en eventos

o competencias nacionales e internacionales.
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Durante el periodo marcial, para pertenecer a la seleccion nacional se llevaba a cabo
un selectivo nacional y posteriormente un torneo interno; en ese tiempo existieron pocas
competencias y la maxima competicion fueron los Campeonato Mundiales, de hecho, para la
preparacion de la seleccion se efectuaron concentraciones de entrenamiento en nuestro pais
y en Corea, asi como de dos o tres torneos indicados en el calendario de la Federacion de
Tackwondo. En cambio, cuando el tackwondo se transformé en deporte olimpico, se suscitd
una dinamica deportiva que demandé diferentes contiendas y eventos selectivos. Por
consiguiente, se incorporaron certamenes deportivos que integraron el ciclo olimpico, es
decir, los Juegos Panamericanos, los Juegos Centroamericanos y del Caribe y los Juegos
Olimpicos. Por el contrario, se integro la seleccion nacional a través de la calificacion en pre

selectivos, selectivos estatales cada dos veces por afio y un selectivo nacional.'®!

A partir de la década de 1980 la Federacion Mexicana invitd a paises extranjeros con
la finalidad de llevar a la practica enfrentamientos deportivos.'®> Para la década de los
noventa ya existia mayor prioridad al fogueo, pues surgieron nuevas competencias
internacionales como las Copas del Mundo, el Campeonato Mundial Junior, el Campeonato

Mundial Universitario y los Juegos Mundiales.!*> Asimismo se incorporaron diferentes tipos

191 Cfr. Calendarios Deportivo Confederacion Deportiva Mexicana, CODEME, México, 1990, 1991, 1992,
1993 y 1994,

192 Competencias como El torneo de la amistad México-Korea y Copa Azteca de taekwondo. La primera
competencia la organizé Dai Won Moon para fomentar el intercambio deportivo de la seleccién mexicana de
taekwondo. Desconozco cuantas competencias mas se realizaron, pero sé que en 1988 este evento se difundié
por medio de la prensa y la Revista Moo duk kwan. En esta competencia participaron los mexicanos Adrian
Martinez; Miguel Angel Esquivel; Reinaldo Salazar; Ricardo Jallath; Ernesto Moran: Alfonso Montafio; César
Rodriguez. ver Armando Satow, “Torneo de la amistad México-Korea”, en Revista Moo Duk Kwan, afio 2, v.7,
n.8, 1988, p.16-19. De la segunda Competencia sélo se realizaron tres eventos durante la década de 1980 en
donde se invitaron a competidores coreanos y estadounidenses. Es posible que ambas dejaran de celebrarse por
la destitucion de la Primera Federacion de Taekwondo pues Dai Won Moon promovio estas competencias.
Ademas de esto, la segunda competencia se suspendié por los conflictos politicos que atravesé la Federacion
Mexicana de Tackwondo a finales de 1989 ver “Peligra la celebracion de la Copa Azteca de tackwondo”, p.5
193 La primera Copa del Mundo se realizé en 1986 en Estados Unidos para el afio 2000 se realizaron 10
competencias, el taeckwondo comenz6 a participar en Los Juegos Panamericanos y del Caribe en el afio de 1987
en Estados Unidos estos se realizaron cada cuatro afios, para el 2000 se habian realizado cuatro competencias.,
Los Juegos Centroamericanos y de Caribe en donde se incluyo al tackwondo fue en el afio de 1990, para el 2000
se habfan realizado tres. El Campeonato Mundial Junior comenz6 en el afio de 1996 cada dos afios para Juegos
Olimpicos se habian realizado dos, El campeonato Mundial universitario comenz6 en 1986, para el 2000 se
habian realizado seis. Los Juegos Mundiales se celebraron en Estados Unidos del 25 de julio al 2 de agosto de
1981 estos fueron aprobados por la Asociacion General de Federaciones Internacionales de Deportes y se utiliz6
el reglamento del COL para el afio 2000 se habian realizado cuatro. “Juegos Mundiales de California a partir
de Julio”, El informador, 19 de octubre de 1980, p. 20
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de certamenes deportivos en el calendario anual de la Confederacion Deportiva Mexicana.
En el 1998 las competencias reglamentadas para la seleccion de adultos fueron 2
campamentos en Corea y 14 competencias, de las cuales se incluyeron 2 selectivos estatales,
2 selectivos nacionales, 1 selectivo estatal de formas, 2 competencias abiertas en Estados
Unidos, El Campeonato Nacional de formas, La Copa México, La Copa del Mundo en
Alemania, Los juegos de la amistad, Los XVIII Juegos centroamericanos y del Caribe en
Venezuela, El Campeonato Mundial Militar en Estados Unidos y El campeonato

Panamericano en Peru. '%*

En este tiempo la mayoria de seleccionados nacionales pertenecieron al Distrito
Federal, mientras que muy pocos fueron parte de los estados!*pese a que se extendio la
practica del tackwondo en la Republica Mexicana: en Querétaro con la escuela de Eagle Park,
en el Estado de México con Richard Chun, en Jalisco con la escuela Cheng Woo Hoi, y en

Nuevo Leon con Instituto Mexicano de Taekwondo.

Los integrantes de la seleccion entrenaron tres veces por dia, cerca de ocho horas
diarias. Esta seleccion se caracterizd por prepararse arduamente ya que persiguieron los
ideales en el imaginario del arte marcial. Es probable que esto se prolongara hasta la
participacion de Juegos Olimpicos de Barcelona en 1992, teniendo en cuenta que, algunos de
los seleccionados nacionales se formaron con los alumnos de la primera y segunda
generacion de tackwondo de Moo duk kwan México. Por ejemplo, en los casos de Dolores
Knolle alumna de José Luis Olivares y William de Jesus estudiante de Eduardo Martinez.
Mientras que continuaron instruyendo los principios del arte marcial en la seleccion gracias

a que los entrenadores nacionales por aquél entonces eran todos de origen coreano.

Actualmente no existen documentos que indiquen los nombres de los integrantes que
conformaron la seleccion mexicana, por esa razon para su reconstruccion se tomo como
referencia las publicaciones que aluden a los logros deportivos en diversas competiciones;
en otras palabras, se trata s6lo de una aproximacion. La seleccion mexicana se integré en la

década de los setenta por los tackwondistas Isaias Duefias, Ramiro Guzman, José L. Torres

194 CODEME, Estatuto y reglamento del estatuto 1998, México, Productos y Servicios Graficos, 1997, p. 13-
14
195 Katherine Centenero Velazquez, Entrevista Monica del Real I, p.248
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Galindo, Jos¢ Luis Olivares, Antonio Puig, Jaime de Pablos, Moritz Von Nacher, Reinaldo
Salazar, Manuel Jurado, Carlos Obregon. En los ochenta se formé por Oscar Mendiola, Jaime
de Pablos, Pablo Arizmendi, Manuel Jurado, Ramiro Guzméan, Carlos Obregon, William de
Jesus, Cesar Rodriguez, Ignacio Blanco, Fernando Celada, Javier Mayen, Enrique Torroella,
Victor Estrada, Moénica Torres, Margarita Ogarrio, Patricia Mariscal. Mientras que en los
noventa por Dolores Knolle, Ménica del Real, Maribel Alcald, Hugo Garcia, Agueda Pérez,
Victor Estrada, William de Jesus, Carlos Ayala, Luis R. Palafox, Roberto Estrada, Oscar

Salazar y Rafael Zufiiga.!?®

Pertenecer a la seleccion nacional en la etapa marcial y el periodo del perfilamiento
deportivo implico para el tackwondista una inversion econdmica durante todo el proceso de
preparacion deportiva, desde solventar los servicios médicos en caso de producirse una lesion
deportiva, es decir, acudir a las terapias de rehabilitacion fisica, ademéas de financiar el
equipamiento deportivos para el uso personal como palchaguis, ligas, domis, etcétera, y el
costé de los tramites administrativos de las instancias deportivas mexicanas. Hasta la
adquisicion del pasaporte, liquidacion del boleto de avion o transporte para asistir a los
certamenes deportivos, financiar el importe en alimentacion y hospedaje. En fin, una larga
lista de gastos que fueron absorbidos en ese tiempo por los familiares o los propios

competidores.

En los primeros dos periodos fue predominante la falta de apoyo de las instituciones
deportivas mexicanas por lo tanto esto perjudico a los seleccionados pues muy pocos lograron
financiar todos los gastos que implicé formar parte de esta seleccion. S€ que en este tiempo
seleccionados que fueron parte de la escuela Moo Duk Kwan México estuvieron financiados
por un fondo que costearon los maestros de esta organizaciéon con las ganancias que
obtuvieron de su sueldo, y que también otros profesores de tackwondo de otras asociaciones
apoyaron econdmicamente a sus alumnos para que participaran en este tipo de
competencias.'®’ Ejemplo de esto sucedi6 con el Profesor Tovar pues patrociné a su alumno

Fabricio Von Nacher para asistir a un certamen internacional en el afio de 1985.!%%

1% 3atow, op.cit., p. 394-407
197 Centenero, Entrevista Isaias Duefias, p. 207
198 Centenero, Entrevista Fernando Tovar, p. 191
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En cuanto a la complejidad econdmica que vivieron los seleccionados nacionales
Dolores Knolle expresa que en este tiempo existio una ausencia de fondos de las
dependencias deportivas, lo cual impedia que los seleccionados tuvieran un descanso
adecuado y una alimentacion correcta en el periodo de las competiciones. Ella menciona que
en una concentracion de entrenamiento en Corea en el afio de 1970 las competidoras no
consiguieron dormir y comer adecuadamente porque no se les proporciond alojamiento en

un hotel y tampoco alimentos apropiados.

Fuimos a Corea jHijole! fue una concentracién muy dificil, porque nos
dejaron en una universidad en donde las ocho competidoras dormiamos en
una sola habitacién con dos literas, o sea que dormiamos de a dos por cama
Yy, pues la comida de la universidad no era muy buena, entonces muchas
nos la aventdbamos con yogurt, con maruchan... eso era lo que
comiamos.*®

La situacion econdmica, desde luego, fue el sustento para configurar la preparacion y la
actuacion del seleccionado nacional durante su estancia en las competencias extranjeras. Por
otro lado, tiempo después se financio a los seleccionados, pero el presupuesto otorgado por
la Confederacién Deportiva Mexicana y la Comision Nacional de la Juventud y el Deporte?®
a los atletas fue escaso, por esta razén muchos de ellos improvisaron para alimentarse durante

su permanencia en otros paises, por ejemplo, en la dieta:

Lo primero que yo me buscaba era Mcdonald's, Pizza Hut, Kentucky... todo
eso para poder alimentarme porque ... no alcanzaba y aparte no me gustaba
la comida coreana, comia un poquito ... Cuando ibamos al centro de Seul,
pues si comia o en los torneos, pues como muchos ibamos cuidando peso,
pues dejabas de comer.?

A finales de 1980, en la participacion del IX Campeonato Mundial en Setl (1989), se
les proporcion6 a los atletas un presupuesto para desayunar, comer y cenar, pero muchas
veces deficiente: “Nos daban 10 ddlares al dia y con eso tenias que desayunar, comer y cenar;

entonces pues si no llevabas tu propio dinero, era muy dificil”.?*

199 Katherine Centenero Velazquez, Entrevista Dolores An Knolle II, p. 181

200 [onacio Cérdova N., “Estimulan a la juventud las becas”, en El Nacional, 7 de abril de 1989, p. 6
201 Katherine Centenero Velazquez, Entrevista Dolores Knolle I, p. 181

202 |pid., p. 182
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Conviene sefialar que anteriormente la Federacion Mundial de Taekwondo
determinaba las categorias invitadas a los certdmenes internacionales; puesto que no se
incluyeron a todas, en algunos casos se invitaron a las categorias pesadas y en otros a las
categorias ligeras. Debido a esto, el seleccionado nacional debia alimentarse de manera
adecuada para conservar el peso idoneo con el que se le clasificaba, ademés de mantenerlo,
puesto que estaba obligado a participar en las competiciones estando al margen de su

categoria, o de lo contrario no se le autorizaba competir.

Dolores Knolle regresé al tackwondo después de ausentarse por un tiempo, logro
clasificar en la categoria welter, y participd en los III Juegos Mundiales celebrados en
Karlsruhe, Alemania (1989). No obstante, en este certamen deportivo, por primera vez se
fusionaron las categorias para dejar inicamente cuatro para combatir: fin-fly, bantam-feather,
light-welter, middle-heavy. Por esta razon, Dolores Knolle fue categorizada en la categoria
middle-heavy, por lo tanto, se vio obligada a subir cinco o seis kilos. Sin embargo, en esta
competicion no logrd obtener una medalla puesto que no era la categoria a la que estaba
acostumbrada, ademas el estilo era diferente. “habia una buena diferencia en peso, todas las
competidoras de esa categoria pesaban mas de 70 kilos, yo con trabajos di 65; entonces, me
sacaban mucho peso yo pegaba y no les hacia nada, y ellas me pegaban a mi y pues si me

estremecia”.?"3

Tiempo después, para participar en el IX Campeonato Mundial de Seul (1989) Dolores
Knolle requiri6 regresar a su categoria de pelea, por lo que necesitoé bajar los cinco o seis
kilos subidos para combatir en los III Juegos Mundiales. En Seul, Dolores se lesion¢ el tobillo
en la segunda pelea y decidio retirarse para poder contender posteriormente en los Juegos
Olimpicos, ya que si continuaba tenia el riesgo de fracturarse y estar en un largo periodo de
tiempo en rehabilitacion fisica, es decir, sin entrenar.?’* En 1991 la tackwondista nuevamente
volvid a clasificar para la seleccion nacional en la categoria feather, compitié en el X
Campeonato Mundial de Atenas, Grecia (1991); evento donde consiguié una medalla de
bronce. No obstante, las categorias invitadas en esta ocasion para los Juegos Olimpicos de

Barcelona (1992) fueron las tres categorias mas ligeras: fin (-43kg.), fIy (43- 47 kg.) y

203 |pid., p. 181
204 |pig,
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bantham (47- 53 kg.). Por lo cual Dolores Knolle se elimind una vez mas en el ciclo de

clasificacion olimpica, es decir, en el selectivo regional, estatal y nacional.>*

Para la década de 1990 se instaur6 mayor interrelacion entre el Comité Olimpico
Mexicano, la Confederacion Deportiva Mexicana y la Federacion Mexicana de Tackwondo
con la recién fundada CONADE.?% Las antes mencionadas promovieron la especializacion
deportiva la disciplina. Esto porque se creo la licenciatura en entrenamiento deportivo con
especialidad de tackwondo en la ENED, y se implementaron leyes y becas para los

207

deportistas de alto rendimiento de tackwondo™"’, no obstante, estos apoyos se sometieron al

presupuesto federal otorgado.

En este afio se implemento la Ley de Estimulo y Fomento al deporte, por consiguiente,
se cred el primer organismo dedicado a la actividad fisica, ademés del Registro Nacional del
Deporte en 1992. También se financiaron estimulos econdmicos que el gobierno otorgd para
los mejores atletas a través del Comité Olimpico Mexicano y la CONADE; como son los
casos de Pro-excelencia deportiva, Pro-excel y Cima.? A partir de entonces, comenzaron a
adquirir mayor prioridad las victorias deportivas. En efecto, con el cambio a deporte olimpico
se generaron incentivos fiscales en apoyo al deporte por parte de la iniciativa privada y un
padrén de deportistas de alto rendimiento.?” Sé por el testimonio de la competidora Monica

del Real que los patrocinadores emergieron hasta finales de 1990 y estos solo financiaron a

205 1hid.

206 |_a CONADE se crea en 1988 por un decreto del diario oficial, este surge como 6rgano desconcentrado de
la SEP.

207 Confederacion Deportiva Mexicana, Manual de Normatividad del Deporte, CODEME, México, 1994, p.91
208 En 1989 se implementaron becas de apoyo a través de la Comision Nacional de la Juventud y el Deporte a
los atletas de alto rendimiento. Sé por la prensa que a la tackwondista Monica Torres se le apoyé con 100 mil
pesos al mes durante un semestre por la CODEME vy después su beca ascendid a 750 mil pesos mensuales.
“Estimulan a la juventud las becas” en El Nacional, 7 de abril de 1989, p.6

En 1991 se instauro otra beca llamada pro-excel, este fue un estimulo econémico del programa “becarios” que
premié sélo a los 69 deportistas mexicanos que contaban con un total de 95 medallas en su mayoria de oro y
que ademas obtuvieron una medalla en los XVI Juegos Centroamericanos y del Caribe. Asi mismo, se sefialo
que los competidores que fueran beneficiarios pero que no obtuvieran resultados en el certamen regional se les
suspenderia la beca o en su defecto de le sancionaria. “Otorgd Proexcel $1,123 millones” en El nacional, 3 de
enero de 1991, p. 35

El presupuesto de esta beca fue de un millén ciento veintitrés mil pesos para los deportes de: atletismo 171
millones, boxeo 33 millones ciclismo 26 millones, clavados 73 millones, gimnasio 56 millones, judo 8 millones,
lucha libre 6 millones, lucha grecorromana 10 millones, ecuestres 5 millones, natacion 166 millones, nado
sincronizado 18 millones, tenis 16 millones, tiro con arco 277 millones, tackwondo 20 millones, remo 220
millones y vela 3 millones.

209 Gerardo Pesqueira Solano, La integracion de deportistas mexicanos en el extranjero al sistema nacional del
deporte en México, tesis de licenciatura, Universidad Nacional Autonoma de México, 2013, p. 31
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los atletas que se colocaron dentro del ranking deportivo como sucedi6é con el competidor

Victor Estrada Garibay.>!°

La seleccion nacional poco a poco se sometid a entrenamientos orientados a las ciencias
aplicadas al deporte con sus métodos y tecnologias especializadas. Las clases o sesiones
tuvieron la intencion del perfeccionamiento, el desarrollo y la eficacia de las capacidades

fisicas y condicionales para que los atletas lograran un mejor rendimiento.

Este proceso de especializacion incidio en el cambio o estilo de pelea del tackwondo.
En 1970 no existia una metodologia o una planificacion deportiva, a decir verdad la
preparacion en el acondicionamiento fisico, la preparacion de la fuerza, la resistencia y la
técnica se efectu6 de forma experimental, pues cada seleccionado daba “un maximo esfuerzo
en cada entrenamiento”.?!! A pesar de que no se conocian los métodos de entrenamiento con
las ciencias aplicadas al deporte esto es, la pedagogia, la psicologia, los fundamentos
bioldgicos, la teoria y la metodologia del entrenamiento deportivo entre otras, se
acostumbraba correr en las escuelas los fines de semana y uno o dos meses antes de las
competencias®'? , también fue muy comun realizar abdominales, sentadillas, lagartijas y
saltos en las clases en cantidades muy extensas.?'*Es mds, se concentraba a los seleccionados
para entrenar en un mismo lugar aparte de las clases de su escuela y se les evaluaba a partir

de torneos internos.

Durante la etapa marcial los enfrentamientos se caracterizaron por aplicar la fuerza, en
este tiempo los tackwondistas emplearon principalmente la patada frontal, los bloqueos, los
pufietazos en el combate, las patadas laterales y circulares de forma directa puesto que no se
usaron los desplazamientos, ademas las posturas y las técnicas fueron amplias porque se
parecieron a las del karate. También fue recurrente utilizar la patada circular a la cara con el

empeine. >4

219 Centenero, Entrevista Moénica del Real I, p. 254

211 Katherine Centenero Velazquez, Entrevista Oscar Mendiola Cruz, 26 de agosto de 2017, p.263

221bid.

213 |pid., p. 262-263.

214 Udo Moening, “La evolucion de las técnicas de patada en tackwondo” en Revista de Artes Marciales
Asidticas, v. 6, n.1, 2011, p. 124-129.
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En el periodo del perfilamiento deportivo esta situacion cambio ya que el entrenador
nacional Chong Chun Lee implement6 las técnicas modernas coreanas’!®, seglin el testimonio
de Lee aunque el equipo mexicano contaba con experiencia internacional, no dominaba las
nuevas técnicas. Seguramente esto se refiere a la modificacion de las patadas amplias por las
técnicas mas directas que posibilitaron el cambio de la potencia a la velocidad.?!® Estas
técnicas posiblemente aluden a las posturas cortas, los desplazamientos, los movimientos de
finta que condujeron a la mayor agilidad y velocidad. Es preciso resaltar que en este periodo
las técnicas de mano casi desaparecieron porque dejaron de ser contabilizadas como puntos,
y en su lugar predominaron en combate las patadas de contraataque directo como la patada
circular y la patada hacia atras, ademas comenzaron a ser comunes las patadas con la pierna

adelantada y la patada doble.?!”

En la fase del cambio deportivo se implementaron nuevos métodos de entrenamiento y
pruebas para evaluar el rendimiento de los seleccionados nacionales como parte del ciclo
olimpico para participar en las Olimpiadas. Esto fue posible porque la seleccion se concentrd
en las instalaciones de la Comision Nacional del Deporte ubicadas en Tlalpan, es preciso
sefalar que a ser parte de la seleccion no garantizd la participacion en los certamenes
deportivos indicados en el calendario de la Federacion Mexicana de Taeckwondo, pues en el
ano de 1986 clasificaron 64 tackwondistas de los cuales solo se seleccionaron a 16 para asistir

al Mundial de Atenas.?'®

En 1991 el entrenador nacional a cargo Eun Seok Hong?!”

adapto la practica al sistema
de trabajo técnico de pateo®?’ de velocidad y fuerza: "A mi llegada me enfoqué mucho en lo

basico de la técnica y, también en que se acostumbraran a un entrenamiento formal de mucha

215 Ignacio Cordova N. “El sistema de seleccion, clave del éxito de medallistas mexicanos en tackwondo” en El
Nacional, 28 de agosto de 1986, p. 33

216 Para un estudio mas detallado ver Moening, “La evolucién de las técnicas de patada en tackwondo”, p.125-
127

217 1bid., p.128-129

218 Jgnacio Cordova N. “Viajaran al mundial de Atenas 16 tackwondoings” en El nacional, 22 de septiembre de
1991, p. 35

219 Fue entrenador nacional de taekwondo de México iniciando en junio de 1991. Antes de esto fue Campedn
Universitario de Corea y entrenador del ejército coreano. Claudio Magallanes F, “Impartiran clinicas a
tackwondoines regios” en El Porvenir, 31 de enero de 1991, p.46

220 1hid.
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velocidad y fuerza, porque los muchachos no estaban acostumbrados a ese sistema de

entrenamiento”.?!

Mobnica del Real dio testimonio de la intensidad de la preparacion fisica en los
campamentos reglamentarios: “después de los entrenamientos pesados, a mi me ponia a hacer
mil ap chaguis de un lado, mil ap chaguis del otro lado, mil pit chaguis de un lado, mil pit
chaguis del otro lado para corregir técnica”.?*? El estilo de pelea en el periodo del cambio
deportivo se modificod, pues empezaron a predominar las patadas circulares con el pie de
adelante, las patadas dobles y multiples con la tendencia a no utilizar las patadas altas, puesto

que golpear a la cabeza y al peto vali6 lo mismo.??

Poco a poco la especializacion deportiva propicid la incorporacion de otros actores
importantes como médicos que comenzaron a laborar en conjunto con los seleccionados
nacionales.??* Ciertamente el seleccionado nacional se convirti6 en “atleta”, a consecuencia
de las exigencias de la ejercitacion que cada vez fue especializandose. Es de suponer que este
cambio deportivo se produjo gracias a la estructura jerarquica de la disciplina asumiendo que
se transfiri6 el adiestramiento del ejército a las escuelas y de éstas a la seleccion nacional.
Considero que esto perduro hasta el afio 2000 puesto que prevalecio el rigor en los maestros
del tackwondo en lo que se refiere a la aplicacion de los cddigos de conducta o

comportamientos marciales, es decir en las dinamicas de respeto, obediencia y lealtad.

La estructura jerarquica de la disciplina facilité que el alumno se subordinara a las
instrucciones e indicaciones del profesor y de los rangos mayores en las sesiones, dado que
parte de la formacion como tackwondista involucra reconocer y respetar a los grados
mayores, € insertarse en todo un imaginario de normas o reglas desde el momento en que se

vuelve parte de la escuela.

221 “Eun Seonk Hong: Sin disciplina no hay nada” en El reforma (Sitio web), 5 de Julio de 2000, consultada 23
de abril de 2017,
http://webcache.googleusercontent.com/search?g=cache:JVITDUyUCJoJ:https://reforma.vlex.com.mx/vid/eu
n-seok-hong-disciplina-no-81000909&num=1&client=firefox-

b&hl=es&gl=mx&strip=1&vwsrc=0& ga=2.62442666.700409686.1521829859-2095615028.152182985

222 Centenero, Entrevista Moénica del Real I, p. 249

223 Moening, “La evolucién de las técnicas de patada en tackwondo”, p. 129

224 Cordova N. “Viajaran al mundial de Atenas 16 tackwondoings”, p. 35
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http://webcache.googleusercontent.com/search?q=cache:JVlTDUyUCJoJ:https://reforma.vlex.com.mx/vid/eun-seok-hong-disciplina-no-81000909&num=1&client=firefox-b&hl=es&gl=mx&strip=1&vwsrc=0&_ga=2.62442666.700409686.1521829859-2095615028.1521829859

Es muy probable que esta configuracion posibilitd que los seleccionados nacionales
acataran las reglas de otras dependencias deportivas al entenderlas como estructuras
jerarquicas. En otras palabras, el atleta estaba obligado a obedecer los reglamentos y estatutos
del Comité Olimpico Mexicano, la Confederacion Deportiva Mexicana y la Federacion
Mexicana de Tackwondo, de no ocurrir esto, estas instituciones deportivas tenian la facultad

de amonestar, suspender o revocar el lugar del seleccionado para darle oportunidad a otros.

No obstante, aprender esta disciplina genera un rigor deportivo pues el competidor
también se convierte en responsable de tener todas las condiciones adecuadas para la
competencia, desde el cumplimiento del reglamento, el control de su peso, dormir 8 horas,

no beber y no desvelarse antes de una competencia, etcétera.

El cambio de reglas en el tackwondo se efectué cuando las instancias mexicanas
exigieron al atleta conseguir triunfos deportivos. En este tiempo los seleccionados nacionales
debian asistir a los certamenes deportivos en al menos un ciclo olimpico®*® sefialados en los
calendarios de la Confederacion Deportiva Mexicana y la Federacion Mexicana de
Tackwondo, con tal de obtener medallas®?®, ademas de someterse a las evaluaciones fisicas
y médicas que determinaba la Comision Nacional del Deporte con la condicién de

aprobarlas.??’

Para calificar en Juegos Olimpicos el seleccionado nacional debia eliminarse con otros
en un selectivo de olimpiada; competian los cuatro mejores de cada categoria los dos
primeros y dos segundos lugares. En algunos casos, la federacion sembro de forma anticipada
a los competidores destacados en diversas fases selectivas para continuar con el proceso

eliminacion preolimpica.

Las tackwondistas Dolores Knolle y Monica del Real fueron compaieras de seleccion
nacional y competidoras olimpicas. La primera se retird del tackwondo después de obtener

el tercer lugar en los Juegos Olimpicos de Barcelona en 1992, mientras que la segunda

*2> CODEME, Estatuto y reglamento 1996, México, Comision Nacional del Deporte, 1996, p. 44-45.

226 Jorge Alvarez, Castillo, “Los atletas becados deben ganar medallas” en El informador, 27 de mayo de 1991,
p. 27

227 Centenero, Entrevista Dolores An Knolle River 11, 25 de agosto de 2017, p. 282. Katherine Centenero
Velazquez, Entrevista Ménica del Real Jaime |, 12 de septiembre de 2017, p. 248
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comenzo su trayectoria como competidora a principios de 1990. Ambas participaron en el X
Campeonato Mundial de Tackwondo, certamen en donde las dos obtuvieron terceros lugares,
junto con su connacional Hugo Garcia. Para esta competencia Monica del Real mencion6

que se establecieron métodos de control en el rendimiento de los seleccionados.

Fue a partir de este momento cuando inici6 la cuantificacion en el tackwondo, ya que
las evaluaciones fisicas y médicas comenzaron a ser medidas con precision tecnologica. Esto
suscito la valoracion del rendimiento de cada seleccionado nacional y, en consecuencia, los
deportistas procuraron aprobar las pruebas, y obtener los primeros lugares en las
competiciones. Puesto que el tackwondista podia perder el financiamiento de las instancias

deportivas o ser sancionado.??®

En efecto, se implement6 un examen médico para determinar si el atleta era apto para
competir, asi como un examen fisico con la intencion de evaluar las diferentes capacidades

fisicas: velocidad, fuerza, potencia y resistencia.

En la CONADE habia un laboratorio o una zona en donde habia unos
aparatos donde tenias que saltar [para] ver cuanta velocidad [...] y altura
tenias [sic]; qué fuerza en las piernas tenias, y habia como un aspirador que
tenias que soplar. [Todo en] la banda que... odio, desde siempre la he
odiado, que es donde ahi te manejan la condicion fisica; cada tres minutos
te van subiendo la intensidad de la banda y cada tres minutos te sacan
sangre del dedo para ver como esta el famoso lactato... Te miden grasa,
masa muscular; te hacen un electrocardiograma, o sea hacen un examen
general y yo pues en todo sali bien, excepto en... la banda.??®

En suma, las instituciones deportivas mexicanas, mejor posicionadas, comenzaron a ejercer
presion al seleccionado nacional para que aprobara las evaluaciones y consiguiera victorias
deportivas. En algunos casos esta imposicion perjudico el desarrollo del atleta, dado que la
exigencia de la intervencion en los certdmenes deportivos dificulté que el competidor se
recuperara de las lesiones ocasionadas por la misma practica, como ocurrié con Moénica del

Real.

228 Castillo, “Los atletas becados deben ganar medallas”, p. 27
229 Centenero, Entrevista Monica del Real I, p. 249
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Mobnica del Real fue la seleccionada nacional en ese entonces mas joven, a los 14
afios formo parte de la seleccion nacional y compiti6é durante 12 afios antes de participar en
los Juegos Olimpicos de Sidney. La tackwondista comenta que después de asistir al XIII
Campeonato del Mundo de Hong Kong (1997) se rompid los ligamentos cruzados de la
rodilla, debido a eso tuvo que ser intervenida quirdrgicamente. Para volver a incorporarse a
la seleccién nacional mantuvo un periodo de descanso y llevd a cabo fisioterapias. No
obstante, al ser seleccionada tuvo que concursar en las competiciones obligatorias, e

interrumpir el periodo de recuperacion fisica. 23

Tiempo después solicitd permiso para ausentarse y concluir el tiempo de
rehabilitacion deportiva. Sin embargo, luego se reintegré en los entrenamientos para
preservar su lugar como seleccionada con el fin de integrar la seleccion olimpica aun cuando
tenia poca movilidad en su rodilla. Ademas, particip6é en los Panamericanos de Winnipeg,
[Canada, 1999] siendo registrada en otra categoria mas pesada y habiendo tenido sélo dos

semanas de entrenamiento.?!

Mobnica del Real, quedd eliminada ante esta situacion de desventaja en los
Panamericanos de Winnipeg, durante la primera pelea contra la venezolana Adriana
Carmona. Luego, la Federacion Mexicana de Taeckwondo la inscribid en la primera etapa de
eliminacion para participar en los Juegos Olimpicos. En el preolimpico regional de Miami,

Moénica del Real fue inscrita en la categoria Welter, por lo tanto, debi6 bajar de peso.?*

Finalmente, Ménica del Real volvio a evaluarse junto con su compafiera Agueda
Pérez siendo parte de la seleccion olimpica después de participar en un campamento en
Corea. En este tiempo, el tnico tackwondista que no fue examinado para competir en los
Juegos Olimpicos de Sidney fue Victor Estrada Garibay, puesto que en los certimenes

deportivos anteriores obtuvo primeros y segundos lugares.

230 |bid., p. 251-252
21 |bid, p. 252
232 |bi,
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3.2 Identidad en el Taekwondo

Durante estas tres etapas se origind una identidad en la seleccion nacional de tackwondo.
Esta identidad empez6 en las escuelas de la disciplina, y se traslado a los entrenamientos de
la seleccion nacional al menos hasta el afio 2000. En primer lugar, los entrenadores
nacionales de este tiempo fueron coreanos asi que continuaron profesando la idea de

marcialidad instruida en los dojang y, en segundo lugar, la mayoria de los alumnos

practicaron con los maestros de las dos generaciones de Moo Duk Kwan México.

Nombre Escuela Edad de Afo/Lugar Maestro con el que inici6 Tipo de
inicio especialidad
Isaias Duefias MDK 17 afios 1969 Dai Won Moon Competidor
Riestra México Profesor
[primera
generacion]
Miguel Angel MDK 11 afios 1971 Isaias Duefias Riestra Profesor
Montafio Villanueva | Lindavista [practico hang | México Ernesto Moréan Competidor
madal] Juez
Francisco Augusto MDK 21 afios 1972 Ernesto Moran Profesor
Ramirez Alvarez Lindavista México
Reinaldo Salazar MDK 16 afios 1972 José Torres Navarrete Profesor
Molina coyuya México Competidor nacional
Entrenador nacional
2003
Miguel Angel MDK 19 afios 1973 José Torres Navarrete Profesor
Carrillo Pineda coyuya [antes México Juez Internacional
practico clase “s”
karate y hag
madam]
Dolores Knolle An MDK 8 afios 1972 José Luis olivares Competidora
River Satélite México olimpica 1992
Oscar Mendiola MDK 8 afios 1973 José Luis Olivares Competidor nacional
Cruz Satélite México Profesor
Fernando Tovar MDK 22 afios México Dai Won Moon Profesor
Galvez [antes 1973 Entrenador nacional
practico 1986
karate do
/shito ryu]
Jesus Bandera TKD 17 afios 1972 Rafael Cano Competidor nacional
Mendoza Acapulco Profesor
Ingresa 1977 Selectivo MDK 3° Campeonato
MDK México del Mundo
Sergio Chéavez Eagle Park 21 afios 1976 Hi do Park Profesor
Moreno [antes Estados Juez  internacional
practic6 judo | Unidos “clase s”
y karate]
Monica del Real Instituto 9 afios 1985 Abraham Barrén Aguilera Competidora
Jaime Mexicano México, [alumno de José Luis Olivares] | Olimpica
de TKD Aguas
Calientes
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En esta tesis se entiende por identidad a los rasgos propios y caracteristicos de un grupo que
ocasionan unidad y un sentimiento de pertenencia.?** La identidad se construy6 en el dojang
por tratarse de un espacio de ensefianza en donde el tackwondista entra en una dindmica de

practicas compartidas.

Se le nombra dojang o dojo al espacio fisico donde el maestro ensefia a sus alumnos la
disciplina de taekwondo, es decir, golpes, defensas, patadas, formas, pasos de combate,
combate y rompimientos. Cabe sefialar que no existe una normatividad del lugar, esto quiere
decir, que cualquier superficie se adapta para las clases, puede ser piso de concreto o de

madera, canchas de basquetbol, deportivos, gimnasios, espacios rentados, parques, etcétera.

Las reglas basicas del dojang son: hacer saludo y reverencia al area de entrenamiento,
al profesor y compafieros; reverencia a las banderas de Corea y México, entrenar descalzos,
portar el uniforme de tackwondo, utilizar correctamente la cinta, guardar silencio en clase,
darle uso adecuado al material, atender las indicaciones del profesor y tratar con respeto a

todos los integrantes de la escuela.

En el dojang se produce un proceso de reeducacion del cuerpo, ya que se aprende a
perfeccionar y dominar las técnicas con los pies y las manos, controlar los movimientos
fisicos, la intensidad, fortalecer el cuerpo y tolerar el dolor del contacto fisico de forma

gradual conforme a la practica.

Dentro del dojang el maestro, es el individuo de mayor autoridad, aunque en algunos
casos los practicantes con mayores niveles también se convierten en educadores. Los grados
en taeckwondo determinan las jerarquias, la interaccion con los demas integrantes, las
responsabilidades y los compromisos dentro de una sesion. Estos son otorgados por el
maestro a partir de la aprobacion de un examen de conocimientos en donde se incluyen

golpes, patadas, formas, combate y rompimientos. Las jerarquias de tackwondo se perciben

233 Alonso Garcia Martinez, “La construccion de las identidades”, Cuestiones Pedagdgicas, v.1, n.18, 2007,
p.207-228
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en las dindmicas de la clase, esto es en la formacion al inicio y término de una clase y las
actividades dentro de una leccion. La formacion de la clase siempre se realiza en una linea
horizontal de derecha a izquierda, de forma descendente iniciando por el grado mas
avanzado. Los ejercicios pueden disponerse por parejas o individualmente, la primera forma
se efectia para igualar la condicion de los alumnos, aunque en algunas ocasiones se mezclan

los grados mas avanzados con los de menor grado, segun el criterio del profesor.

Los alumnos avanzados pueden instruir a sus compafieros de menor grado, pero no
deben permitir que estos efectuen de mejor forma un golpe, patada, paso de combate, o
derroten en combate. Puesto que el ostentar un mayor rango, implica mas tiempo practicando
la disciplina, ademas de que la exigencia del profesor aumenta. Los grados avanzados
adquieren otros compromisos, estan obligados a realizar los movimientos y las técnicas con
fuerza, debido al dominio de los elementos técnicos, ademas de esforzarse en los combates
dado que poseen experiencia en examenes, intercambios técnicos y torneos. Estos juegan un
papel fundamental dentro de las clases porque se convierten en el ejemplo para los
principiantes y grados intermedios, aparte refuerzan las ensefianzas del profesor. Por el
contrario, los estudiantes de menor grado deben buscar igualar a sus compafieros de mayor

grado.

Esta estructura jerarquica le permite al profesor disciplinar a los alumnos puesto que se
crea una condicion de respeto-obediencia entre los miembros de la escuela, que a su vez le
permite al profesor imponer castigos aceptados por el grupo, ya que es el sujeto de maxima
autoridad dentro del dojang y emplea castigos para disciplinar el cuerpo. Sin embargo, esta
estructura puede ser un problema si en lugar de ensefiar principios o conductas marciales se

emplea para fines corruptos.

La identidad se suscita cuando se vuelve parte del grupo. Es decir, a partir del
aprendizaje de las reglas de la escuela, la integracion a las dindmicas del grupo, la ostentacion
de un rango o grado y el reconocimiento como miembro. Asimismo, se ejecutan diferentes
tipos de normas para la practica adecuada de la disciplina, las formas de relacion jerarquicas
y los codigos de conducta marciales. Al respecto Montafio menciona como fue integrandose

al colectivo, respetando las normas de clase y adaptandolas.
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Practicamos descalzos, y estaba prohibido que tocaramos el piso con los
zapatos porque nos decian “bdjate de ahi” y respondiamos ‘“si, esta
bien”. Te empiezas a inmiscuir en un saludo al que no estéas
acostumbrado, un saludo, que para nosotros es de mano, en cambio, para
el oriental es la reverencia, te empiezas a mezclar y lo empiezas a aceptar,
tenias mucho respeto al dojang, llegabas y te cambiabas, y todo en

silencio.z4

En otras palabras, el dojang es el espacio fisico en donde el individuo se integra,

interioriza reglas, principios y costumbres del grupo al que pertenece.

El concepto de socializacion es adecuado para construir la identidad del taeckwondo,
pues se refiere al proceso de aprendizaje mediante el cual el individuo se integra a la
comunidad, y gracias a la cual adquiere e interioriza reglas, principios y costumbres de la
cultura a la que se pertenece. La socializacion permite la identificacion colectiva, por lo cual
el individuo se reconoce y se siente parte de un grupo. La interiorizacion de los elementos
culturales incluye la adaptacion de roles, actitudes, comportamientos proporcionados por las
diferentes personas de socializacion durante la infancia y la adolescencia. En la primera etapa
de socializacion se origina en la infancia y se realiza por condiciones de carga emocional y
afectiva, en esta se adquieren conocimientos necesarios para convivir con los integrantes de
su grupo y con los otros; durante esta fase los grupos de interaccién mas importantes son la
familia, la escuela, los amigos, los clubes deportivos, medios de comunicacidn, etcétera.
Mientras que en el segundo periodo se lleva a cabo por las propias necesidades e intereses
del individuo, en este tipo de socializacion se aprenden formas culturales y sociales debido a

la aceptacion del adolescente.?*

De los once tackwondistas que se entrevistaron Unicamente cuatro comenzaron a
practicar tackwondo durante la infancia y siete en la adolescencia. En la primera etapa de

socializacién se sitian a Dolores An Kolle River, Oscar Mendiola Cruz, Miguel Angel

Montafio Villanueva y Ménica del Real Jaime. Mientras que Isaias Duefias Riestra, Francisco

234 Centenero, Entrevista Miguel Montario, p. 239
25 Mercado, op.cit., p. 235-241
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Augusto Ramirez Alvarez, Reinaldo Salazar Molina, Miguel Angel Carrillo Pineda,
Fernando Tovar Galvez, Jesus Bandera Mendoza y Sergio Chavez Moreno se iniciaron entre

la adolescencia y la adultez.

Asi, la socializacion en el dojang ocurri6é por medio de la identificacion del alumno
con el maestro por un vinculo emotivo, de admiracion o apreciacion de las cualidades de éste.
En la primera etapa, cuando existe la identificacion del nifio, acepta los roles y actitudes de
los otros significantes, los internaliza y se apropia de ellos. Mientras en la segunda cuando el

individuo conoce los roles directa o indirectamente.?3®

De este ultimo se dan algunos ejemplos, Oscar Mendiola sefiala que sinti6 admiracion
por su profesor al conocer que acababa de competir en el I Campeonato Mundial de

tackwondo siendo él un nifio.

En ese curso de verano acababan de regresar del | Campeonato Mundial de
taekwondo, el profesor Ernesto Moran, el profesor José Luis Olivares, el
profesor Ramiro Guzman, Isaias Duefias, Antonio Puig y Jose Luis Torres
Galindo dirigidos por el profesor Moon, en ese mundial México regresa en
tercer lugar mundial entonces cuando yo empiezo a entrenar mi amigo José
Carlos me decia es que el profesor viene del Campeonato Mundial de
taekwondo dice te esta dando clases un profesor que acaba de regresar de
un Campeonato Mundial, para mi fue importante, impactante y mas cuando
eres nifio, que una persona que estuviera en un Campeonato Mundial me
estuviera dando clases.?*’

Francisco Ramirez expresa fascinacion por su profesor al advertir su comportamiento “mi
maestro—vivia en la misma calle gue yo, y veia la manera en la que se comportaba y todo lo
que él era”.?3® También Reinaldo Salazar percibié a los profesores de la primera generacion
como personas ejemplo, ya que, como especialista en este arte marcial, observo los valores
instruidos para la convivencia social, por el contrario, menciona que dentro su escuela no se

aceptaba gente maliciosa.

236 Mercado, op.cit, p. 236

237 Centenero, Entrevista Oscar Mendiola, p. 265 )

238 Katherine Centenero Veldzquez, Entrevista Francisco Augusto Ramirez Alvarez, 9 de febrero de 2017, p.
194
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[Eran] gente muy profesional, gente con un alto valor por el arte marcial
como arte, no como deporte, sino como una verdadera disciplina de
formacién, de valores, de emociones, del control del individuo a través del
ejercicio para ser hacer un individuo con valores y apto para convivir con
sociedad de una manera positiva, de hecho. [ En] una ocasidn, el profesor
Moon en la clase de cintas blancas, se dio cuenta, bueno de hecho nos
dimos cuenta, de que entraron unos que se dedicaban a asaltar y eran
rateros; pues entraron al arte marcial para aprender a hacer mas sus atracos,

pero les metimos una tranquiza entre todos asi “a la chillita callando” contra

esos que jamas volvieron, les pegamos duro, pero sin decirles lo que eran,
sin desenmascararlos simplemente todos contra esos y al momento de hacer
combate esa era la forma de excluir a las personas no gratas dentro de las
clases.?®

Teniendo en cuenta el imaginario del arte marcial se explica este proceder. Para la
década de 1980 estos ideales del arte marcial fueron ensefiados de forma oral, e incluso en
otras escuelas se memorizaron.?*° Por ejemplo en la escuela Cheng Woo Hoi se indicaron las

siguientes normas:

Principios: 1.- Lealtad a la patria; 2. Fidelidad a los padres; 3.-Fidelidad marital; 4.-
hermandad: 5.- Respeto a los mayores; 6.- Respeto a los maestros; 7.-Amistad; 8.-Evitar

matar seres vivos; 9.-Fuerza y 10.-Acabar lo empezado.

Juramento: 1) Proteccion para la justicia; 2) Cultura fisica de personalidad y 3) Cortesia, fe

y unidad.

Es probable que estos se instruyeron a los alumnos desde su iniciacion en el tackwondo
puesto que en la actualidad cada asociacion transmite los principios o valores que considera
parte del imaginario del arte marcial. Es muy probable que el juramento de esta escuela se
anuncie después del examen de cinta negra como en nuestros dias, aunque otra posibilidad

es que se ensefiara en las clases.

A diferencia de otros deportes el tackwondista se compromete a aprender principios o

valores, con la intencion de practicarlos y perfeccionarlos. Este se defiende y aprende a

239 Centenero, Entrevista Reinado Salazar, p. 275
240 Cordova, Ignacio, “El tae Kwon-do analizado por el Dr. Sol Myung Kim”, p. 18
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comportarse con sus maestros, demuestra honor, respeta las practicas de tackwondo, se

muestra como “artemarcialista” en el dojang y en la casa.?*!

Los valores del arte marcial también se revelan en la vida cotidiana; para Monica del
Real y Jesus Bandera a partir de la disciplina, para Dolores Knolle, Isaias Duefas y Francisco
Ramirez cuando se es una persona ejemplo para los tackwondistas o la sociedad. Para Oscar
Mendiola al disponer de un orden, poseer voluntad, dedicacion, realizar el méximo esfuerzo
y responsabilizarse de las decisiones personales, para Miguel Angel Carrillo y Miguel Angel
Montafio con la honestidad, para Reinaldo Salazar siendo respetuoso, para Fernando Tovar
al ensefiarle valores a sus alumnos, y finalmente para Sergio Chavez educando mejores

ciudadanos y seres humanos.

La identidad del tackwondo en México se construye mediante la identificacion de
simbolos que se perciben desde la mirada externa como son: el uniforme, la cinta y el dojang;
la préactica de defensa personal y ejecucion de elementos técnicos que caracterizan el
tackwondo como lo son las patadas, los golpes, los pasos de combate, las patadas saltando y

las formas o poomses.

Desde la mirada interna a través de las practicas del dojang aprendidas en el proceso
de socializacion y el imaginario colectivo del arte marcial, es decir, las normas, las ideas, los
valores, las formas de pensar y el comportamiento del grupo. En otras palabras, la identidad
del tackwondo se construye desde que los sujetos internalizan la estructura de los significados
presupuestos y compartidos en la escuela, dando sentido a las interacciones y practicas de la
vida cotidiana. Todo esto crea una conciencia grupal que permite entender y determinar
formas de comportamiento, como el vestir, saludarse, las formas de sentir, las actitudes y los

comportamientos frente a los otros.

241 para los taekwondistas entrevistados en esta tesis el arte marcialista es la persona que practica los valores
como el respeto, la disciplina, la cortesia, la humildad, la honestidad, valores que trascienden de la escuela a la
casa y la vida cotidiana. Miguel Montafio sefiala que el arte marcialista es el individuo que se caracteriza por
ser una buena persona. Mientras que para Reinaldo Salazar es la imagen del individuo que tienen capacidades
morales probadas y un estilo de vida diferente.
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3.3 Identidad deportiva

La identidad deportiva en el taekwondo en esta investigacion alude a la vivencia de la
seleccion mexicana en los certdmenes deportivos internacionales y los Juegos Olimpicos en
relacion con representar a la nacion y los valores que promueve el COI. Es preciso sefialar

que no es mi objetivo analizar el nacionalismo mexicano del siglo XX.

Como se ha mostrado anteriormente la identidad deportiva del taeckwondo se origin
en los dojangs y se traslado a la seleccidn nacional. Esta se manifesto al advertir los elementos
que identifican a nuestro pais como lo son el uniforme, la banderay el himno nacional durante

la ceremonia de inauguracion y finalizacion de los Juegos Olimpicos.

La ceremonia inaugural es presidida por el monarca o jefe del estado invitado a declarar
abiertos los Juegos Olimpicos, este es recibido en un estadio, por el presidente del COl, y el
presidente del COJO al palco presidencial e instalado en la tribuna de honor. Al llegar a él,
el monarca o jefe de estado es saludado con la interpretacion de su himno nacional.
Seguidamente se efectla el desfile de los participantes con el uniforme oficial y el cartel con

el nombre del pais correspondiente acompafiado con su bandera.

Las delegaciones saludan al monarca o jefe de estado del pais anfitrion volviendo la
cabeza hacia su palco. Seguidamente se lleva a cabo el protocolo de inauguracion de los
juegos donde el presidente del COJO, acompariado del presidente del COl, realizan el acto

protocolario para inaugurar los juegos y se interpreta el himno nacional del pais anfitrion.?*

La conformacién de la identidad nacional como lo vive el atleta ha terminado por
manifestarse en todos los deportes olimpicos, incluido el taekwondo. Esta se muestra desde
el proceso de clasificacion hasta la terminacion de las competencias; por ese motivo, cada
pais apuesta a tener la mejor representacion a través de sus atletas, los uniformes -de gala y
de competencia-; pero, sobre todo, alcanzando el triunfo de los certamenes con el fin de subir

al podium, lograr el izamiento de la bandera nacional, y entonar el himno nacional.

Idealmente, en los Juegos Olimpicos se representa a las naciones con las que

compiten, y contienden con el fin de conseguir preseas, estos encuentros han permitido la

242 Carta olimpica, Comité Olimpico Internacional, Lausana, Suiza, 1984, p. 70-77
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sana confrontacion de los paises puesto que se rigen por el reglamento y la carta olimpica.
Las victorias se concretan en nuestros dias en el lugar que ocupa cada pais en el medallero
olimpico, el cual es acomodado de acuerdo a la mayor cantidad de medallas de oro

alcanzadas.

Para los seleccionados nacionales del taekwondo mexicano en estos certamenes
deportivos se manifiesta el sentimiento de grandeza, honor y orgullo al personificar a nuestro
pais, ademas de la exaltacién del patriotismo. Algunos ejemplos se muestran con las
taekwondistas Dolores Knolle y Ménica del Real puesto que se identifican con los simbolos

nacionales y lo que conciben como lo mexicano.

Dolores knolle distingue la bandera, las caracteristicas del territorio, las cualidades de

los mexicanos, y la historia nacional.

Principalmente con mi bandera, con una bandera [que] es de las més
bonitas de todo el mundo, y creo que es catalogada la mas bonitas de todo
el mundo; y el hecho vivir en un pais culturalmente muy rico y también un
pais con mucha biodiversidad, que puedes encontrar todo tipo de
ecosistemas... y la gente que es muy hospitalaria, es muy alegre, es muy
abierta. No creo que yo haya visto algun mexicano que no acepte al turista
0 no trate de conversar con ellos. Creo que eso es algo muy importante de
nuestro pais, la apertura que tiene hacia las demas nacionalidades y en si
pues te digo yo estoy muy orgullosa de toda la historia cultural que tenemos
en nuestro pais.2*

Para Monica del Real, sobresalen la bandera, los colores patrios y el himno nacional.
Estos son muy importantes para la taekwondista porque le rememoran las victorias

alcanzadas durante su trayectoria como seleccionada.

Numero uno la bandera, totalmente la bandera; para mi es algo que
inclusive, hoy en dia, en mi cuarto tengo una bandera mexicana. Asi te lo
digo, que cuando me despierto digo jOh, México! no, lo que tenga que
hacer es como por México y por mi.

[También] EI himno nacional, [por el hecho de] haber provocado que
tocaran nuestro himno nacional en varias ocasiones [al haber alcanzado la
victoria]. Entonces fue muy bello escuchar el himno nacional y pues creo
que eso de ver izar tu bandera y el himno nacional jguau! jIncreible! Y
obvio, los colores de nuestra bandera, los colores de nuestro uniforme
cuando ibamos a competir y los colores orgullosamente que llevaba nuestra

243 Katherine Centenero Velazquez, Entrevista Dolores An Knolle River 111, 17 de noviembre de 2017, p. 188
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bandera en el pecho, o en el brazo, diciendo jEy aqui estd México presente!
entonces pues mas que nada te digo esos dos la bandera y el himno
nacional 2+

Ciertamente la bandera mexicana es un simbolo nacional que se ensefia a valorar y respetar
en las escuelas primarias desde una edad muy temprana, al igual que entonar el himno
nacional. Los honores a la bandera forman parte del ritual en donde se incluyen ambos y

estos se llevan a cabo en las escuelas cada semana o dias festivos.

En el tackwondo mexicano la bandera mexicana se coloc6 en algunas escuelas desde
la fase marcial hasta el periodo del cambio deportivo analizado en esta tesis. Se colg6 la
bandera nacional y la coreana en los dojang con la intencién de diferenciar el pais oriundo

de este arte marcial del lugar en donde se practica.?*s

La bandera se transportdé por los taekwondistas y el publico mexicano en las
competencias internacionales desde el periodo marcial. De ahi que, los seleccionados
mexicanos se reconocieran como equipo representativo ya que no se vistio el uniforme con
el escudo nacional, y tampoco se porto en el peto con el distintivo sino hasta el afio 2000.246
Sé por la prensa que también se exhibid en algunos torneos nacionales, aunque no se conoce
la fecha precisa, se emple6 como un elemento protocolario para la inauguracion de los
certdmenes deportivos durante la década de 1990, es posible que esto ocurriera en las
ocasiones que se invitaba a otros paises, pues de hecho también se entonaba el himno

nacional.

En las competiciones internacionales los seleccionados y el publico mexicano se

distinguieron a través de las porras y la interpretacion de canciones mexicanas.

Durante el periodo marcial se entonaron algunas canciones mexicanas entre los
miembros del equipo nacional para animar a los seleccionados mientras contendian con otros
paises. Jesis Bandera Mendoza recuerda que se entonaba “México lindo y querido.”?*" El
taekwondista Oscar Mendiola indica que cuando compitié en el Campeonato Mundial de

Alemania en 1979 donde obtuvo el primer lugar, los mexicanos sobresalieron de los demas

244 Centenero, Entrevista Ménica del Real I1, p.258

245 Centenero, Entrevista Jests Bandera 1, p.213

246 Katherine Centenero Velazquez, Entrevista Monica del Real 11, 17 de noviembre de 2017, p. 259
247 Centenero, Entrevista Jests Bandera Il, p. 226
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paises por las porras, pues fueron los méas entusiastas y ruidosas: “hubo una porra [que viajé]
de México a Alemania muy grande... Alemania, obviamente tenia mucha porra, pero el
equipo de México éramos muy escandalosos”.*® Dolores Knolle y Monica del Real precisan
que al momento de las premiaciones se escucharon algunas canciones como el ‘Cielito lindo’
y ‘La bamba’ 249

En pocas palabras, la bandera nacional fue significativa para los competidores de la
seleccion y el publico de los certamenes deportivos. Se empled como forma de identificacion
y distincidn frente a los otros paises, exaltando y festejando los triunfos deportivos atribuidos
a la nacion. En este sentido, la identidad nacional se manifest6 al enaltecer los simbolos y

las practicas compartidas de los mexicanos en las competencias internacionales.

Oscar Mendiola recuerda la celebracion después de su premiacion en el Campeonato
Mundial de Alemania en 1979.

Me levantan la mano, [y terminado el Ultimo combate, di] la vuelta
alrededor [de la sala de combate]. Yo [participé en] el ultimo combate del
Mundial. Entonces, cuando se da la premiacion pues nombraron al aleman
y al coreano en tercer lugar, luego nombran al inglés [en segundo] y luego
me llaman a mi, recuerdo que dijeron Mendiola, México. Entonces... doy
el paso y levanto los brazos, y mi hermano Roberto que estaba cercano
toma la foto. Y hay una foto que me gusta mucho que es donde estoy
levantando los brazos, no sé si la conozcas, y esa foto es para mi
emblematica porque yo estoy con la cabeza hacia abajo, no se ve mi cara,
pero para mi era como una sensacion de agradecer, todo lo que estaba
viviendo en ese momento Me acuerdo como haber tenido una sensacion de
mucha paz, porque pues toda la tension del torneo ya concluia con un
premio. Entonces ponen [las] medallas a todos y al primer lugar le dan una
copa de campedn mundial, estabamos en la premiacion y levanté los brazos
y uno de la porra toma un sombrero y pum me lo pone. Tomamos al
profesor Moon y lo levantabamos agradeciéndole de todo lo que habia
pasado, y luego fotos al final, muchas fotos de equipos, la foto del equipo
aleman, la foto del equipo coreano, la foto del equipo mexicano.?®

Dolores Knolle de manera similar festejo con el sombrero de charro cuando obtuvo

el segundo lugar en las Olimpiadas de Barcelona, en 1992:

248 Centenero, Entrevista Oscar Mendiola, p. 266
249 Centenero, Entrevista Dolores An Knolle 11, p. 188, Centenero, Entrevista Monica del Real 11, p. 260
250 Centenero, Entrevista Oscar Mendiola, p. 267
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Después de que se toca el himno de China Taipéi y bajamos del estrado,
habia unos sefiores mexicanos y me avientan un sombrero de charro...
agarr6 el sombrero, y me lo pongo y yo salgo con mi sombrero puesto, a la
mitad del camino ya para la salida, nos detenemos las cuatro competidoras
levantamos los brazos y yo estoy con mi sombrero, ya salimos y digo la
verdad es que no cabia en mi, me quedaban chiquitas todas las puertas.?

A diferencia de otros deportes en el taekwondo se produce un sentido de
comparierismo y respeto entre los seleccionados de otras naciones. Dolores Knolle y Ménica
del Real sefialan que la convivencia entre los competidores fue “sana”, esto quiere decir, que

no se produjeron conflictos en los atletas.

No habia rivalidades, habia mucha amistad... Cada quien iba buscando el
mejor resultado que era subirse al podium... era una concentracion en
donde nosotros estabamos enfocados al cien por ciento a la competencia y
tener un buen resultado que era subir al pddium, ya después de que
terminan las competencias si venia la parte emotiva y de amistad con los
demas competidores.?s

En el periodo del cambio deportivo la seleccion nacional se distinguié como el equipo
a vencer frente a otras naciones: “nosotros nos sabiamos potencia, o sea, éramos también
rivales a vencer”.2> Sin duda, existieron selecciones fuertes pues desde que se efectuaron los
Campeonatos Mundiales los adversarios méas sobresalientes fueron los coreanos. A
principios de la etapa del cambio deportivo los conjuntos rivales destacados correspondieron
a China, Espafia, Turquia e Iran. Mientras que para finales de este periodo resaltaron los

seleccionados de Espafia, Holanda, Japdn, Estados Unidos, Canada y Venezuela.

A modo de cierre, la identidad nacional se manifesto en la seleccion nacional de
taekwondo a partir de la practica deportiva y la vivencia de los atletas en los certdmenes
internacionales ademés de los Juegos Olimpicos. La identidad nacional se construy6
mediante la distincién e identificacion de simbolos nacionales, canticos y porras mexicanas
durante las competiciones vy, el sentimiento de pertenencia nacional del atleta a fin de

representar al pais y defenderlo frente a las demas selecciones.

231 Centenero, Entrevista Dolores An Knolle 111, p. 186
22 |bid., p. 288
253 Centenero, Entrevista Moénica del Real 11, p. 257
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3.4 Los Juegos Olimpicos de Barcelona y Sidney: la transformacion de las

competencias.

A partir de los Juegos Olimpicos de Barcelona, se comenzaron a utilizar pantallas
electrénicas que operaron como contador de puntos, asimismo, los jueces siguieron aplicando
el sistema de papeletas. Esto quiere decir que los taekwondistas sélo contemplaron el
marcador hasta el final de cada ronda de pelea, pues en ese tiempo ninguno tenia
conocimiento de las técnicas contabilizadas en el momento, por lo tanto, se conocia la
eleccién del competidor ganador hasta finalizar el dltimo asalto deportivo, es mas, tampoco
sabian si estaban ganando o perdiendo la contienda.?*

A finales del periodo del cambio deportivo se implementd un nuevo sistema de
puntuacion electronico con botones, en consecuencia, se elimino el sistema de las papeletas.
Con este nuevo procedimiento, los jueces de esquina marcaron de manera instantanea las
anotaciones de los competidores por medio de un control remoto que controlo cada juez,
éstos tenian dos botones de color rojo y azul, haciendo referencia al color del peto de cada
competidor. Los puntos se contabilizaron si tres de los cuatro jueces coincidian al apretar un

mismo boton en un tiempo breve.?s

En los Juegos Olimpicos de Sidney se empled el sistema de puntuacion electrénico,
pero este no fue pertinente, ya que el marcador se situo lejos del area de competencia debido
a esto los seleccionados mexicanos y muy posiblemente los de otras naciones no pudieron

observar la puntuacion.

Otra de las transformaciones deportivas que se manifestaron en los Juegos Olimpicos
fue en relacion con el area de tackwondo. En el certamen olimpico de Barcelona se colocaron
dos éareas de la disciplina con las medidas de 12 x 12 metros, esto con la intencion de llevar
a cabo encuentros simultdneos. En cambio, en Sidney sélo se instald6 una sola zona de
combate. En este Gltimo evento por primera ocasion se uso la marca oficial Adidas en los

dobok, pues fue una de las marcas que patrociné a la seleccion mexicana.

254 Centenero, Entrevista Dolores An Knolle 11, p. 185
255 Centenero, Entrevista Oscar Mendiola, p. 265
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Otra de las diferencias en estos certamenes olimpicos se contemplo en la participacion
de los seleccionados nacionales. En los Juegos Olimpicos de Barcelona el taekwondo fue
considerado por segunda ocasién como deporte de exhibicion, en esta competencia asistieron
27 naciones con un total de 128 atletas en las ocho categorias reglamentarias. La seleccion
fue integrada por Patricia Mariscal, Monica Torres, Dolores Knoll, Rafael Zufiiga y William
de Jesus Cordova. El tackwondista William de Jests logré la medalla de oro, mientras que

Dolores Knolle y Moénica Torres consiguieron el bronce.

En cambio, en Sidney el taekwondo hizo su aparicién oficial como deporte olimpico,
en esta competicién concursaron 51 naciones con 103 atletas, pero a diferencia de los juegos
olimpicos anteriores se fusionaron las categorias quedando solo cuatro en la rama femenil y
varonil. Esta seleccion fue integrada por Monica del Real, Agueda Pérez y Victor Estrada.

En este evento solo se obtuvo el bronce con el tackwondista Victor Estrada.

A modo de cierre durante esta Ultima etapa cambio la practica del taekwondo a deporte
de combate gracias a los principios de especializacion, cuantificacion y la busqueda de
récords. Esta transicion se logré antes que nada por la institucionalizacion del taekwondo, lo
cual permitié el cambio de dindmicas y reglas en el deporte federado, la instauracion de
presupuestos, becas o estimulos econdémicos y, la modificacion de los sistemas y métodos de

entrenamiento.

La transformacion del taekwondo deportivo posibilitd la moderacion de la violencia, la
creacion de actores especializados que se desempefiaron como mediadores e interventores en
las justas deportivas. Al mismo tiempo, la evolucion de la cultura material proporcioné mayor
seguridad y comodidad para el taekwondista ya que las palchaguis, los petos y los domis se

fabricaron con materiales mas resistentes y menos duros.

El perfeccionamiento de los implementos deportivos y el reglamento de competencia

incidio en la modificacion de los estilos y técnicas en el taekwondo deportivo.

Los entrenamientos de la seleccidn nacional comenzaron a planificarse con el apoyo de

las ciencias aplicadas al deporte y poco a poco dejaron de ser empiricos.
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La cuantificacion del entrenamiento se consiguid gracias al uso de los materiales y
tecnologias avanzadas, en su basqueda por la excelencia deportiva. También impulsé el
cambio de mentalidad en los miembros de la seleccion mexicana de taekwondo, puesto que
en las dos etapas anteriores las victorias tuvieron el proposito del desarrollo y la practica del
arte marcial. En cambio, en este ultimo periodo los triunfos fueron el medio de clasificacion
en la estructura nacional deportiva y el requisito para ser acreedor a los estimulos o becas
deportivas. En efecto, lo que import6 fue tener una estrategia para ganar de forma agil, rapida

y de manera contundente, en vez de demostrar la superioridad ante el oponente.
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Conclusiones

Al empezar esta investigacion queria realizar la historia del taekwondo que se practica en la
Universidad Nacional Autobnoma de México. Sin embargo, decidi comenzar con los origenes
en México y la linea de Moo duk kwan. Espero que este trabajo sea un referente para indagar
el taekwondo desde otras organizaciones que han sido importantes en México como la escuela
ji do Kwan, que surge mas o menos en el mismo periodo de tiempo, y otras instituciones que
surgen posteriormente.

En esta tesis se tomd como marco tedrico la propuesta ofrecida por Allen Guttman,
desde esta perspectiva, se examiné y se demostro que el tackwondo continud entendiéndose y
practicandose en su forma marcial por los alumnos, profesores, jueces y competidores de esta
disciplina que pertenecieron a las primeras tres generaciones de Moo duk kwan México a
pesar de su cambio al deporte, y la incorporacion de las caracteristicas que constituyen a los
deportes modernos como son: la igualdad, la especializacién, la profesionalizacion, la
institucionalizacion deportiva, la burocratizacion y la busqueda de récords, principios que
fueron revisados en esta tesis.

Para la elaboracion de esta tesis se emplearon libros, tesis, articulos de investigacion
académica, manuales de artes marciales, periodicos, videos y entrevistas. Esta labor se llevd
a cabo con el proposito de documentar y analizar el proceso de transformacion del taekwondo
de arte marcial a deporte de combate. Como se ha mencionado anteriormente, es poca la
investigacion en México desde la disciplina de la historia, por lo tanto, las entrevistas
realizadas fueron fundamentales para la reconstruccion historica, ademas de analizar el
imaginario colectivo, las dinamicas desde dentro del taekwondo en las escuelas, las relaciones
desde la esfera institucional deportiva, la identidad, etcétera.

Se recuperaron los antecedentes de la historia del taekwondo en Corea y en México. Se
mostré cémo llego el taekwondo, los problemas que se desarrollaron en su transicion al
deporte y las adecuaciones en los materiales deportivos.

Se analiz6 este periodo a partir de tres etapas propuestas: la practica marcial, el
perfilamiento deportivo y el cambio deportivo. En la primera etapa el taekwondo se introdujo
como arte marcial. De practicarse como una forma de entrenamiento militar en Corea se

ensefid en México de la forma de sistema de defensa personal, en su mayoria fue aplicado por
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hombres, se caracterizd por ser privado, poseer una instruccion empirica, ruda, fuerte, y
violenta.

En la segunda etapa se observa cdmo, a partir de la creacién de los Campeonatos
Mundiales, se delimitaron las competencias exclusivas en los practicantes del taekwondo. Esta
fase se distinguid por ser mas seguro, igualitario y racionalizado, puesto que se crearon
categorias de peso y reglamentos de competencia que incidieron a la contabilizacién de los
tiempos de combate, la implementacion de materiales de proteccion, la especializacion de
jueces, entrenadores, servicio médico, etcétera.

Ademas, a partir de que acontecié el proceso de institucionalizacion deportiva a nivel
mundial, se suscitd una moderacion en la violencia, ya que se instauraron medidas de
proteccion para los deportistas, no solo con el desarrollo y la perfeccion de materiales para la
competencia como el peto, coderas, espinilleras, casco y protector de genitales, sino que se
crearon actores especializados que procuraron llevar a cabo las normas de reglamentacion y
velar por la seguridad del competidor.

En Meéxico, la institucionalizacion deportiva del taekwondo fue lenta debido al
entorpecimiento provocado por las disputas entre los maestros del taekwondo mexicano en su
busqueda por el control de la Federacion Mexicana de taekwondo. Durante esta transicion
deportiva se evidencian diferentes conflictos ocasionados por las dindmicas y funciones de la
federacion. En primer lugar, a principios de la decada de 1980 la mayoria de las escuelas de
la disciplina formaron parte de la familia Moo duk kwan, por esta razon existieron pocas
organizaciones o escuelas foraneas. En segundo lugar, los conflictos internos de la
organizacion se manifestaron en las arbitrariedades de los torneos selectivos, situacion que
provocoO gque poco a poco se unieran los colegios disidentes, formando una resistencia que
culminé en el derrocamiento de la primera Federacion Mexicana, misma que fue integrada
por los miembros de Moo duk kwan.

Debido a las disputas de la federacion fue imposible que se generara una
homogeneizacién en las escuelas del taekwondo mexicano. Por un lado, esta primera
federacion no se le otorgo6 un ingreso federal, debido a que en ese entonces el taeckwondo no
fue considerado deporte olimpico, por ende, no disponia del reconocimiento de los organismos
internacionales del deporte. Lo que con Guttman retrasé la creacion de organismos que lo

administraran y asi facilitaran su institucionalizacion Esta primera federacion fue solventada
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por los maestros de Moo duk kwan por ello las funciones también estuvieron determinadas
por este grupo. Por otro lado, en el momento en que la federacién asumi6 una direccién
nacional a causa del cambio deportivo la afiliacion a la federacion resultd ser un problema,
pues los abusos ocurridos en los certdamenes deportivos le concedieron poca credibilidad. Si
bien algunos colegios se afiliaron a ésta, otros institutos no lo hicieron y, por el contrario,
buscaron capacitarse en paises extranjeros, e incluso organizaron sus propias competencias.

Esta etapa fue quizas la méas obscura en el taekwondo, pues la corrupcion por parte de
la federacién perjudico tanto a los maestros como a los alumnos de la disciplina. Ejemplo de
esta situacion se advierte en los testimonios de Dolores Knolle y Oscar Mendiola, pues ambos
competidores fueron afectados por las decisiones de los jueces.

Finalmente, la institucionalizacion del taekwondo culminé en 1989 con el nacimiento
de la CONADE. Aunque anteriormente la Federacion Mexicana de taekwondo fue reconocida
por la CODEME y el COl en el afio de 1986, solo se le otorgo presupuesto federal cuando se
resolvieron las disputas ocasionadas por la restructuracion de la federacion. En esta etapa
también comenzo a diversificarse la practica del taekwondo, pues ya no sélo se ensefio de
forma privada, sino que también se cultivo en las instituciones publicas de manera gratuita o
de bajo costo, como por ejemplo en la UNAM o el IMSS; ello posibilito la expansion de la
disciplina hacia nuevos publicos y fomento la practica amateur. La diversificacion de escuelas
con el tiempo repercutio en la disminucion de estudiantes en los dojos ya que la oferta de
escuelas se amplid y por lo tanto los dojang dejaron de funcionar como negocio.

En el Gltimo periodo se observa la transicion al deporte de combate. Esta se caracterizé
por la racionalizacion, especializacion, y bdsqueda de récords. EI cambio fue importante
porque, por un lado, comenzaron a capacitarse jueces mexicanos en nuestro pais con la
creacion del primer Colegio de arbitros en Querétaro. Por otro lado, la institucionalizacion de
la Federacion Mexicana de taekwondo encamind la forma deportiva elite, en esta tesis puede
observarse que siempre ha sido una practica muy costosa y que en realidad no existio un
financiamiento o apoyo econémico para los competidores, esto ocurrio hasta la década de
1990, y las becas que se otorgaron sélo fueron para los atletas destacados.

Fue en este tiempo que se incluyeron métodos especializados de entrenamiento y se
prioriz6 la busqueda de obtencion de medallas en los atletas de la seleccion nacional, de tal

suerte que se instauraron politicas deportivas controladas por la CONADE, CODEME v el
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COM. Esto quiere decir que la practica élite estuvo permeada por las becas deportivas, la
participacion de competencias obligatorias, certamenes deportivos y la clasificacion
deportiva. En algunos casos se observo que estas politicas presionaron al atleta para participar
en diferentes competencias an lesionados o sin terminar los procesos de rehabilitacion fisica.

Las dindmicas de las instituciones deportivas que se aplican hoy en dia a los atletas del
taekwondo de alto rendimiento han incidido en el cambio de mentalidad del arte marcial, pues
poco a poco han ido modificando los comportamientos de los taekwondistas al priorizarse las
marcas deportivas. En esta etapa de transicion hacia la vertiente deportiva se observa que por
lo menos hasta el afio 2000 predomind la transmision de préacticas, ensefianzas marciales o
cadigos éticos. Hasta 1980 no habia una diversificacion de ramas y escuelas de taekwondo.
No obstante, aun cuando se produjo el cambio a la modalidad deportiva, los seleccionados
mexicanos mantuvieron la nocion del taekwondo como un arte marcial puesto que las
ensefianzas o conductas marciales fueron controlados por sus maestros, quienes pertenecieron
a las primeras generaciones de México. A ello puede afiadirse el hecho de que los entrenadores
nacionales continuaron instruyéndolo como un arte marcial puesto que en aquél entonces
todos los entrenadores fueron coreanos.

La disputa por la federacion mexicana de taekwondo sigue siendo el punto debil en el
mundo del taekwondo. Desde su institucionalizacion se han generado conflictos por su modo
de operar. Como se ha podido observar a lo largo de esta tesis, se han producido problemas
referentes a la clasificacion del deporte, las funciones que tienen, la busqueda del control y
poder, de hecho, hasta hace pocos afos esto continuaba siendo un problema.

La profesionalizacion o la forma de ensefianza es un tema de discordia en el tackwondo
mexicano. Existe una diferencia entre el docente del arte marcial y el entrenador deportivo. El
primero educa mediante los codigos e ideas que se insertan en el imaginario del
“artemarcialista”, mientras que el segundo planifica el entrenamiento con métodos enfocados
al deporte con la intencidn de conseguir medallas en los certdmenes internacionales.

Algunos maestros se inclinan al adiestramiento tradicional, esto quiere decir que imitan
la practica de los primeros tackwondistas con el fin de preservar este conocimiento de forma
generacional. Algunas de estas escuelas se resisten a incorporarse al tackwondo federativo o

deportivo, en consecuencia, rechazan las metodologias de la preparacion deportiva y el

134



registro de los dojos ante la federacion. Esto explica por qué en México existen escuelas no
federadas o institutos que se han denominados despectivamente como “patito”.

Por el contrario, otros maestros han optado por instruir con las nociones de las ciencias
aplicadas al deporte, esto quiere decir, priorizando la formacién deportiva de cada uno de los
alumnos, asi como el desarrollo de las capacidades fisicas, condicionales para la competencia,
y el uso de otras ciencias como la psicologia, pedagogia, nutricion, entre otras; mientras otros
mas intentan mediar ambas formas. En algunos casos, estas escuelas se enfocan mas en el
aspecto competitivo, dejando de lado el aspecto marcial.

En la actualidad existen muchos factores que interceden para la ensefianza del
taekwondo pues a diferencia de 1969 existe una moderacion de la violencia debido a su
transformacion al deporte, se utilizan implementos de proteccion cada vez mas especializados
y resistentes. Hoy en dia es mayormente practicado por nifios, por lo que en la dindmica de
ensefianza se han transformado los castigos “marciales” por unos menos rigurosos, aunque
existen escuelas donde si contindan implementandose para fomentar la disciplina.

En esta tesis no se estudié el papel del deporte en su dindmica nacionalista, pues este no
era la finalidad; no obstante, este tema puede ser abordado de diferentes maneras al analizar
el nacionalismo y su ejemplificacion en los simbolos nacionales, rituales y competencias
donde confluyen diferentes paises -como los Juegos Olimpicos-, asi como la imagen que se
proyecta desde la prensa, la manera en como se difunden entre los distintos publicos y, en fin,
la forma en que inciden en las politicas deportivas.

La identidad en el deporte también puede ser un tema de interés para la historia cultural
pues, este puede analizarse a partir de los simbolos del dojang, rituales como los exdmenes de
grado y de cintas negras, y sus representaciones desde exhibiciones de taekwondo,

intercambios o torneos.
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APENDICES
Entrevistas:

Para la tesis se realizaron 18 entrevistas con diferentes personalidades del tackwondo, he
considerado incluir algunas de las entrevistas por limitacion del espacio.

A continuacion, se presentan sus transcripciones sin llevar a cabo en éstas una correccion de
estilo con el propdsito de respetar el testimonio directo. En cambio, en el cuerpo de la tesis,
todas las citas referidas si han tenido una correccion respetando el sentido de las frases
enunciadas (“verbatim”).

Entrevista con Manuel Mondragon y Kalb
Realizada por Katherine Centenero Velazquez
Ciudad de México, 20 de febrero de 2017.

K.C.V. Muchas gracias por recibirnos doctor, ;En donde naci6 doctor?

M.M.K. Naci en la ciudad de México Katy.

K.C.V. ;Cual fue su primer acercamiento a las artes marciales?

M.M.K. Hice judo con el profesor Federico Deldn, hice judo con... jcon quién mas hice
judo? con Javier Goshmidh que fue presidente de la federacion después, y era yo cinta
marrén, cinta café de judo cuando en alguna ocasion llega al deportivo de Chapultepec un
gran amigo y me comenta “he conocido a un maestro de karate” ;qué es karate? No sabia yo
ni nadie ;qué significaba el término karate? yo no sabia si era un tipo de baile, un
medicamento, ya me explica, mira “karate es lo que significa el judo”, “es un arte marcial,
pero se utilizan los brazos y las piernas para atacar y para defenderse”. Como siempre fui
muy aficionado de las artes marciales conocidas —en consecuencia, el judo— le dije veamos
a esta persona. Esta persona resultd siendo el sefior Nobuyoshi Murata, yo diria que el padre
real del inicio de las artes marciales en México. Si usted quiere junto con su servidor, pero
¢l es como el maestro y yo como el introductor, era el Subdirector de los laboratorios Takeda
la industria farmacéutica mas importante de Japon y tenia una empresa en México. El llega
a la compatfiia de México como Subdirector, segundo dan de karate en la escuela shito ryu
cuyo sempai era el profesor Kenei Mabuni, hijo de Kenwa Mabuni, el fundador de shito ryu
conjuntamente con el profesor Iwata, ellos dos eran fundadores de shito ryu.

Vamos mi amigo y yo a visitar al profesor Murata, nos recibe en su casa, ¢l tenia un
par de meses de estar en México y se sorprende cuando sabe que el deseo de visitarlo era
para que nos diera clases de karate. Y la respuesta fue ... jNo!, nos traté exactamente como
un samurdi trata a quién se le acerca para que le dé clases y se convierta en su alumno, de
entrada, dice jNo! y en aquel entonces, la respuesta a nuestra pregunta ;por qué no? Fue
“porque no creo que los mexicanos con su mentalidad, con su cultura, con su estructura
psicoldgica puedan abrevar lo que el karate como arte marcial japonés significa”. Esa fue su
respuesta, o sea, estaba denotando y connotandose como un “artemarcialista” en karate no
solamente en la técnica, sino, lo que su espiritu de practicante de karate significaba. Tratamos
de convencerlo de que abria la posibilidad de que encontrard mexicanos que tuviésemos esas
caracteristicas, pero finalmente nos costd Katy estar dos meses yendo de forma continua a
rogarle hasta que un buen dia accedi6 a darnos clase.

Me recuerda al libro del arte de Los arqueros japoneses a aquel aprendiz que va con
el maestro de arqueria con altisimo grado y también le dice que no, no lo hizo el profesor
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Murata —pero el libro, lo obliga a que entre a su casa, barra, limpie, haga la comida y hasta
seis meses después de demostrar su espiritu empieza a darles clase, este es un poquito el
simil— no nos puso a limpiar su casa—pero si nos dijo jno! repetidas veces hasta que un
buen dia accedio.

Incluso antes de entrar al tackwondo teniamos que pasar por el karate, era mas o
menos mediados de 1959 —para que vea el tiempo que llevamos haciendo esto— Mi padre
tenia ese edificio en las calles de Nuevo Ledn esquina con Quintana Roo, y en la planta baja
se le habia desocupado un departamento, entonces llegué con mi padre y le dije “facilitamelo”
y me dijo “adelante, tisalo”. Estuvimos en ese primer piso un pequeio departamento modesto
los doce fundadores de la Asociacion Mexicana de Karate do, ahi iniciamos —déjeme
recordar algunos nombres—sin duda Carlos Vila, Juan Jorge Farias, el arquitecto Raul
Enriquez, practicamente todos han fallecido. Habia dos cintas negras profesionales en la
ensefianza, los dos han fallecido ya, Juan Angel Tavizon y Tofio Marquez. Tofio Marquez
que sale de la asociacion después de un afio de ensefianza y forma Okinawa; aunque no tenia
la capacidad de cinta negra €l se prepar6 por fuera después e hizo una buena agrupacion.
Hicimos muy buena relacion Antonio Marquez y nosotros, ¢l no fue graduado por shito ryu,
tuvo otras areas de ensefianza que yo respeto, pero no fue con nosotros. Sin embargo, después
tuvieron una muy buena relacion via de la Federacion de Artes Marciales, la Federacion de
Karate y la Federacion de Taekwondo. Habia algunos otros, un capitdn de mexicana de
aviacion, el capitan Cardoso, algunos otros cuyos nombres se me escapan, un muchacho
Ricardo Fernandez director de la empresa Vitivinicola, creo que eran practicamente todos y
dos o tres jovenes que trabajaban en Takeda.

Ahi empezamos, pasamos casi dos afios yo tuve la oportunidad de ser el primer
graduado cinta marron de México, después la primera cinta negra y el primer instructor del
profesor Murata. Dos afios y medio después encontramos un local en la Calle Insurgentes
esquina con Hermosillo y ahi continuamos con el karate do shito ryu. Karate do, porque el
profesor Murata no podia aceptar en ningin momento el karate sin el do. El karate es mano
vacia indica la fuerza, el poderio, el cuerpo humano a través de la mano, pero igual los pies,
las rodillas, los codos, todo... sin el do que es camino, razéon adecuada, digna, respetable, con
honor con la que se usa la mano vacia como arma, no para pegar, golpear en forma indistinta,
sino para que eso sirva en una posicion de defensa, de una agresion mortal o de ponerla al
servicio de causas superiores.

Ju-do, aiki-do, karate-do, tackwon-do, aunque el do de tackwon, aunque el do del
tackwon son palabras coreanas lleva el mismo propdsito, y el mismo objetivo. Asi pasaron
varios afios hasta que el profesor Murata tuvo que regresar a Japon. El profesor Murata al
regresar a Japon Invita al profesor Matsura para que contintie la ensefianza en La Asociacion
Mexicana de Karate do. ;Qué hace el profesor Matsura? Llega por ahi de 64 y comete é]l una
falta a shito ryu, nosotros teniamos que aceptarlo. El deja de ser shito ryu siendo invitado por
shito ryu para continuar con shito ryu y siendo ¢l un hombre de shito ryu en su técnica, ¢l
cambia a shoto kan. A su vez, invita al profesor Yato para que se encargue de ser el jefe nato
de los instructores. El profesor Yato que es un 5° grado en la All Japan Karate Federation,
esta con el profesor Nakayama en la sede de la All Japan que es grupo shoto kan, viene a
México y se encarga de ser el jefe de instructores.

Yo en lo personal debo decirle que hasta la fecha mi técnica no es shito ryu, no es
tackwondo es shoto kan esa es la que yo abrevé, cada quién abreva lo que le toca lo que le
gusta y yo fui un tipico shoto kan. Eso es lo que mi cuerpo y estilo. Mi maestro me enseid
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mas la técnica, no el espiritu. El me gradud de tercer dan, después de que habia subido a
primero y segundo con él, aprendimos bastante con el profesor Yato.

Vino después una situacion muy dificil por ahi de 1969 una situacién muy
comprometida, ya se habian abierto las escuelas de artes marciales. Por un lado, se habia
establecido una muy buena escuela de Okinawa con Antonio Marquez, y a su vez con Toflo
Marquez se abrieron otras escuelas, con su primo Marquez, Roberto Garcia y con otros
instructores. Se habian establecido escuelas de kung fu, esas no relacionadas con nosotros,
empezaba a darse el Lima lama en la frontera norte con Rigo Lopez, un excelente maestro.
Naturalmente con su maestro que viene de las islas de los mares del sur Tino Tuiolosega.

Viene este conflicto con La Asociacion Mexicana de Karate do, en lo personal
conmigo, porque se le mete ahi alglin pensamiento muy proclive a la parte comercial, yo
quiero decirle Katherine que en la vida gané un centavo en las artes marciales —no critico a
quien si lo haga hecho—, jque quede claro!, jyo no lo hice!, por eso pudo crecer aquello y
darse, porque yo nunca vi esto como negocio, yo soy médico. Todo lo que entraba era para
pagar rentas y pagarles a los maestros, nunca se me ocurrid sacar un centavo, nunca en mi
vida, después, ni antes, ni nunca. Insisto, no critico a quien lo hubiera hecho, y pagabamos
bien a los maestros, inclusive al profesor Murata que no quiso al principio cobrar, pero le
insistimos que tuviera una compensacion, nada mas que se quisieron pasar y tuvimos un
problema porque empezaron a meditar si se iban a otro lado, ellos solos por su lado, nosotros
no ganabamos dinero, hasta que se rompio la relacion.

Al romper la relacion nos quedamos inermes en La Asociacion Mexicana de Karate
do, sin la posibilidad de traer un maestro japonés porque nos cerraron las puertas de la All
Japan como si les hubiéramos hecho algo cosa que nunca hicimos. Tan es asi que después
pagaron ellos muy cara su osadia, porque uno tuvo que ser corrido de México y el otro
abandono después el pais, no por mi, por lo que hicieron por fuera. ;Qué pasé entonces?
Hasta en ese momento habia ya una competencia porque se forma la Federacion Mexicana
de Artes marciales y a mi me ponen como Presidente de la Federacion y en el principio de
las competencias, era una competencia de todos con todos, no habia un reglamento japonés,
ni habia un reglamento de tackwondo, chistosamente en el mundo no habia reglamento ni
formas. Tenia su reglamento shito ryu, shotokan, wado ryu, entonces, en la federacion en el
grupo que se conjunto hicimos un reglamento para México que le pudiera servir a todos los
participantes, a todos los practicantes.

Para entonces nosotros ya habiamos ido a competir en Estados Unidos con ese
reglamento abierto, habiamos competido en Oklahoma varias veces y tuvimos la oportunidad
de conocer al profesor Jack Kwan, un hombre muy serio, gran maestro reconocido en la parte
sureste de Estados Unidos. Lo que pude hacer fue hablarle a Jack Kwan con quien haya
tenido una relacion y le dije “oye nos quedamos sin maestro japonés”, “oriéntanos”, y me
dice “voy a invitar a alguien de tackwondo”, me habla y comenta del profesor Moon, eso es
en 1970. Me dice Dai Won Moon estd en Lubbock, Tejas, es un lugar pequefio, pero es un
excelente hombre de taekwondo, un gran técnico y es un muy buen competidor. Salié de
Corea, se vino a Estados Unidos, hablé ya con ¢l y estaba dispuesto en ir a México.

Entonces yo lo invit¢é México, me cayé muy bien como persona, una gente muy
amable muy obsequioso, serio y le dije jpues vamos a ver como eres! Entonces nos
encerramos en Hermosillo €l y yo solitos nos pusimos nuestros karateguis y nos dimos una
entrada muy sabrosa. Tengo que decir que ni le gané, ni me gand, yo era un shoto kan muy
fuerte, después fui Campeon Nacional y me retiré invicto, pero era yo un tipo fuerte en
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combate, entonces no pudo conmigo, ni yo tampoco, €l se tird fuerte y yo también, pero me
gusto su estilo.

Lo invité y llegamos a un buen acuerdo, ¢l se vino a México, sigue en México... hasta
ahi voy a llegar porque no voy a hablar de las vicisitudes, entraria yo en el capitulo de los
chismes y no es el caso. El llegd a México en 1970, hablé con todos los alumnos y les dije
pues vamos a cambiar nuestra técnica, el que quiera salirse se puede salir, como ocurri6
también cuando el profesor Yato llegd a la asociacion. Muchos no quisieron seguir con shoto
kan era durisimo el profesor Yato, el mas duro maestro que yo he tenido, mas que Moon, sin
duda. Entonces muchos shito rius no quisieron y salieron Héctor Aguirre, Frias, Estrosi
muchos se fueron y pusieron una asociacion en la calle de Chihuahua y siguieron con shito
ryu. En este caso no ocurrid eso, todos se quedaron y cambiamos nuestra técnica a shoto
khan, José Luis Olivares, Tovar todos estabamos ahi.

El profesor Moon cre6 un ambiente muy bonito al principio, muy positivo, muy
estructurado; estructuré muy bien a la asociacion que nunca dejo de ser Asociacion Mexicana
de Karate do y también sobre esa hicimos la Asociacion Moo duk kwan de México. En este
asunto se conformaron muy buenos maestros y muy buenos competidores Isaias dueias,
Jestis Bandera competidores extraordinarios como los tuvimos también en karate shito ryu y
shotokan. En karate shito ryu tuvimos a Sergio Puente, Tovar, Tovar chico, teniamos muy
buenos competidores y de shoto kan competidores como Covarrubias, Garcia Conde, Juan
Jorge Farias, Picard, mi hijo Javier Mondragon, yo mismo, invencibles en las competencias,
nadie podia con nosotros, jla neta!, ni los tackwondistas.

Ya estando con el profesor Moon, en un principio, seguiamos con la competencia, yo
era el Presidente de La Federacion de Artes Marciales e incorporaba todas inclusive Kung
fu, Lima lama con capacidad reglamentaria que permitia que todos participaran con control
de punto, pero aceptando las técnicas del tackwondo el ap chaki, todos igual que el gyaku
tsuki, todo lo que pudiera ser, o golpe contrario como les decian otros. Si se tenian los
elementales puntos para considerar buen punto y ademas teniamos capacidad y capacitacion
de los jueces.

Lo que terminaria comentando, ya después cada quien volvio a tomar lineas. José Luis
se salio y se salieron otros, se han seguido saliendo, se han formado otros grupos de
tackwondo y se han multiplicado las escuelas de karate. Después vinieron aspectos que
tuvieron que ver con el full contact que también trastocaron a algunos maestros, que creyeron
que se iban a hacer millonarios y no fue asi, todas esas situaciones. La division por ejemplo
de Olivares de Moon, hizo que Olivares hiciera Campeones del Mundo en tackwondo y con
técnica de tackwondo.

({Qué ocurre con la parte internacional? Primero me refiero al karate, ;Por qué el
karate no es olimpico? Pues porque nunca se pusieron de acuerdo los maestros japoneses y
las grandes organizaciones internacionales en la puntuacion, cada quien estaba dividido y
divorciado de los demas. Primero la All Japan Karate Federation divorciado de shito, después
shito ryu se divide de kenma one, del profesor Iwata. Lo mismo pasa con los de gode y gode
riu, después todos los de la federacion All Japan a la muerte de Nakayama se dividen
Nishiyama, por un lado, okazaki por otro lado, odra por otro lado. Cada quien hace sus grupos
sus lineas internacionales y nadie quiere tener contacto con nadie ;sabe qué hace el Comité
Olimpico Internacional? Los hace un lado.

En cambio, en tackwondo no le pasa eso, el tackwondo aprovechando el kukkiwon
que es el organismo central del tackwondo de Corea cuyo presidente Un Yong Kim era
vicepresidente del Comité Olimpico Internacional junta a los grupos de tackwondo y les dice
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vamos a hacer un reglamento unico de tackwondo. En donde hay diferencia empiezan los
petos, los cascos y la puntuacién que ha ido afindndose. ;Qué requisitos exige el COI para
incluir un deporte? Equis niimero de paises minimo, los tiene tackwondo; reglamento,
uniforme, lo tiene tackwondo; demostracion de jueces para manejar eso, los tiene tackwondo;
estructura de asociaciones internacionales que conjuguen todo, los tiene tackwondo; la
existencia de un organismo internacional ctipula kukkiwon, lo tiene tackwondo. Entonces
Barcelona entra como deporte de exhibicion y después entra como deporte de permanencia.

(Qué ocurre con los resultados de las olimpiadas de tackwondo? México esta obligado
a tener buenos resultados, porque en México no nada mas es uno de los ciento y tantos paises
representados, México después de Corea puede ser gracias al profesor Moon —hay que
aceptarlo— el segundo pais de importancia en el tackwondo del mundo, porque le da un gran
renombre. México tenia una gran obligacion

(Qué ocurre con las primeras competencias? Que se reparten las medallas entre
Corea, claro ganaban casi todos los primeros lugares, pero hay un par de medallas de oro,
casi todas las de plata o la mitad y las de bronce, porque éramos un pais especialmente ya
con competidores. Y esto ha ido decreciendo, y entiendo por qué, porque los demas paises
se connotan, se elevan y no s¢€, jesperd que no estemos decayendo en tackwondo? Espero
que no ocurra, no tengo la informacion porque yo no me meto ya en esas cosas, pero no
podemos dejar nuestro prestigio y eso si, que lo sepa la federacion que tanto trabajo nos costd
poner en la mesa para que perdamos en un momento dado nuestro posicionamiento. Debemos
tener un acervo de hombres y mujeres de tackwondo de todos los pesos, etc. enorme no
podemos perderlo.

Esto es lo que le puedo decir de qué paso, ya no entro en los detalles de que si Moon,
que si se peleod con fulanito... ya no me meto en eso, que le den informacion. Nada mas tenga
cuidado porque alguien le pueda hablar de chismes, yo no le he hablado de ningtn chisme,
ni me meto, ni me interesa... No meta eso en su libro, habl¢ de lo positivo, simplemente
fulano se separd6, hizo lo que hizo, tiene tales cualidades, tales ventajas, etcétera...

Yo creo que la plataforma que le he dado es suficientemente clara para que sepa usted
(por donde anduvimos? y ¢por qué soy octavo grado de karate? tanto en shotokan, como en
shito ryu, como en tackwondo, en Moo duk kwan porqué es quien me reconoce.

Entrevista con Reinaldo Salazar Molina
Realizada por Katherine Centenero Velazquez
Querétaro, 15 de agosto de 2017.

K.C.V Bueno pues muchas gracias por recibirme profesor, la intencion de la entrevista como
usted sabe es para hacer la tesis sobre el tackwondo en México, y bueno decidi entrevistarlo
a usted por su curriculo que ha tenido, que fue de los primeros competidores que empezo a
participar en los Campeonatos Mundiales, y también porque fue entrenador nacional.
Entonces me gustaria preguntarle un poco sobre su experiencia cuando empez6 a entrenar y
después como particip6 en los Campeonatos Mundiales, y al final si nos da tiempo que me
platique de su experiencia ya como entrenador.

R.S.M Con todo gusto

K.C.V ;Profesor cudl es su nombre completo?

R.S.M Reinaldo Salazar Molina

K.C.V (En donde naci6 profesor?
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R.S.M Naci en la Ciudad de México en el afio de 1955, el 7 de mayo

K.C.V ;Actualmente qué edad tiene?

R.S.M Tengo 62 afios

K.C.V ;Actualmente qué estudios tiene?

R.S.M Tengo la licenciatura en Ingenieria Quimica Industrial y una especialidad en
Polimeros reticulados.

K.C.V (En donde estudio?

R.S.M Estudi¢ la vocacional en la voca I y la Escuela Superior de Ingenieria Quimica e
Industrias Activas y soy egresado de la generacion 76-80.

K.C.V ;Actualmente a qué se dedica profesor?

R.S.M Bueno la mayor parte de mi tiempo la empled para dar clases de tackwondo, y otra
parte del tiempo es para asesorar algunas compafiias que se dedican a la elaboracion de
aceites y lubricantes aqui en Querétaro.

K.C.V (Actualmente qué grado tiene en tackwondo profesor?

R.S.M Soy cinta negra sexto dan.

K.C.V (Practico algun otro arte marcial?

R.S.M No, no practiqué ninglin arte marcial, nada mas exclusivamente el tackwondo.
K.C.V ;Cuantos afios tenia cudndo comenz6 a practicar tackwondo?

R.S.M Bueno empecé a practicar tackwondo cuando tenia aproximadamente entre 16-17
afios. Y era un deporte que en ese entonces se conocia como karate coreano, nadie conocia
lo que era tackwondo, unicamente aqui se conocia el karate y por azares del destino alguien
le puso karate coreano —porque pues relacionado con el karate— ya posteriormente fue
tomando una imagen muy propia de lo que era el tackwondo, se empezo a dar a conocer, pero
asi se conocid inicialmente.

K.C.V /Y como fue que se intereso por el tackwondo profesor?

R.S.M Bueno, en mis afios infantiles y de juventud jugaba futbol, me acuerdo que hice ese
equipo al que se le llamaba, bueno... eran las fuerzas infantiles de Las Granjas de México,
yo creci ahi y empezamos a jugar futbol desde edades muy pequefias, y me gustaba el futbol,
y ya un poquito mas grande 14-15 afios empezamos a jugar fatbol en el Club Deportivo
Coyuya es un Centro Social que queda en la delegacion Iztacalco.

Ese domingo que yo vi entrar a unos tackwondoines o unos karatecas ahi al Gimnasio Central,
pues me llamo6 mucho la atencidn, entonces vi... y era un examen de promocion de grados,
y era el profesor Ramiro Guzman el que estaba aplicando el examen, el maestro que estaba
dando clases ahi —en ese entonces de caracter social netamente— era el profesor... el
licenciado José Torres Navarrete, y me llamo6 mucho la atencion por la disciplina con la que
se conducian los jovencitos, los nifios, los adultos, el uniforme tan limpio que tenian y sobre
todo el ejemplo que puso el profesor Ramiro Guzméan en ese examen, dando patadas,
haciendo una serie de movimientos y sobre todo la forma con la que ejemplificé el examen...
pues se me hizo muy innovador, una disciplina que me cautivo desde un principio. Entonces
empecé a pedir informes para comenzar ahi a entrenar tackwondo porque yo la verdad era
muy peleonero, me gustaba el futbol y también los golpes. Mi tio en sus tiempos libres —un
tio el hermano de mi mama— me ensefid a boxear un poquito y de ahi me nacid ese gusto
por el arte marcial.

K.C.V'Y ;(Coémo era la escuela? el centro que me comenta, ;qué tenia fisicamente?, ;habia
area de tackwondo?, ;habia trofeos que era lo que tenia?

R.S.M Bueno este era un Centro Social —hasta fecha todavia estd ese Centro Social— y
estaba muy limpio, lo tenian muy limpio, era una cancha de basquetbol, una cancha de usos
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multiples, pero procuraban que estuviera limpio. Nosotros en ese entonces entrenabamos de
6 de la tarde a 7 de la noche y después salia el grupo de avanzados de 7 a 8 de la noche. Pero
procuraban que el espacio de la cancha de basquetbol estuviera siempre muy limpia.

K.C.V ;Entonces era al aire libre en donde ustedes...?

R.S.M No, era una cancha techada, los bafos estaban bien aseados, habia bastante pulcritud
en cuanto a las instalaciones, yo creo que al administrador le interesaba siempre que hubiera
un lugar limpio, aunque después con el tiempo salimos de ahi... jnos corrieron! porque el
administrador pedia dinero para ¢l “ viendo pues (que) aqui en los examenes se maneja
mucho dinero”, “pero yo no veo nada de nada”, y no sabia que obviamente uno paga el
examen y todo era para la asociacion, entonces, como que le dio cierta envidia y queria
también participacidon econdmica, pero... jpues no!, ya salimos de ese Centro, y cada quien
agarro por su lado, y de ahi nos fuimos un grupo de los alumnos mas avanzados, cintas
marrones en complicidad por decirlo asi con el doctor Torres Navarrete, nos fuimos a poner
una escuela en la Colonia Obrera, en Manuel Gutiérrez Najera, era un galerén, (con) piso de
cemento, pero lo acondicionamos, no habia ni electricidad, ni nada. Era una imprenta antes,
y el maestro Torres Navarrete la rentd y ahi nos fuimos un sdbado, pintamos las paredes,
pintamos el piso de azul, en fin... lo medio lo acondicionamos. Después en ese entonces el
maestro trabajaba en la Procuraduria de Justicia del Distrito federal, nos llevo algunos
escritorios que ya no empleaban y acondicionamos ese lugar como escuela de tackwondo.
K.C.V'Y ;Cuantos compafieros tenia profesor?

R.S.M Teniamos... al grupo de Coyuya nos decian “los coyuyos” era un grupo como de 50
personas entre niflos jovenes y adultos —por ahi tengo esa fotografia de ese grupo—
obviamente al dejar Coyuya e irnos a Manuel Gutiérrez Najera a la Obrera mucha gente se
perdid, pero otros siguieron con nosotros y seguimos practicando el arte marcial , el
tackwondo, y de ahi salieron muy buenos competidores, recuerdo que de ese grupo de
Coyuya sali6 César Rodriguez Luna, actualmente Presidente de la Asociacion Absolut
Taekwondo en Islandia, entonces hasta la fecha sigue formando alumnos, también de ahi
salio el maestro Miguel Carrillo Pineda, Jefe de arbitros de La Federacion Mexicana de
Taekwondo, pues sali yo, y otras personas que también hicieron renombre en el tackwondo.
K.C.V (Profesor recuerda que se pedia de requisitos para poder inscribirse a tkd?

R.S.M Bueno obviamente era muy selectivo los que podian practicar, pero recuerdo que se
les pedia una carta de recomendacion de una persona conocida, de una industria, de un bufete
juridico, en fin, pero era indispensable la carta de recomendacion para que uno pudiera
practicar este arte marcial. Mucha gente no tenia acceso a esto entonces no practicaban, pero
me acuerdo que ese era el requisito.

K.C.V ;Se les pedia antes como ahora dobok o se les pedia alguna cosa especifica para poder
practicar tackwondo?

R.S.M Bueno en ese entonces apenas iniciaba la Asociacion Moo duk kwan, entonces uno
compraba el uniforme, lo tnico que le obligaban a uno era comprar el escudo de la asociacion,
que era el escudo de Moo duk kwan azul con amarillo, ese era el unico requisito y obviamente
pues también tener el suspensorio para protegerse las partes genitales y como una medida de
proteccion adicional era que uno usaba las espinilleras de futbolista. Pero pues era
contraproducente en ese entonces, no habia un equipo de proteccion como ahorita lo hay, ni
habia toda esa industria, no habia petos uno entrenaba asi, pues nada mas con el puro
uniforme y la concha protectora de genitales, no habia mas equipo de proteccion.

K.C.V'Y ;recuerda cudl era el costo del uniforme, la concha, y las espinilleras de futbol?
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R.S.M Pues realmente no lo recuerdo, pero si era muy econdémico, los uniformes que
empezamos a portar eran de karate do, eran cruzados, entonces no habia esa distincion de
tackwondo como uniforme especifico de practica, entonces eran los tradicionales de karate
do cruzados y uno los acondicionaba ya con el escudo para la practica del tackwondo.
Obviamente habia en ese entonces tres cintas, era la cinta negra, como culminacion del primer
periodo de preparacion, y uno empezaba de cinta blanca, después era la cinta verde, marron
y la negra.

K.C.V'Y ;cuanto tiempo se tardaba uno en presentar examenes profesor?

R.S.M Era un periodo de seis meses, habia un periodo de seis meses y obviamente era
requisito indispensable cubrir el 80 por ciento de asistencia en las clases, si no cubria uno eso
no le daba uno derecho a examen, era importante la firma del maestro para que uno pudiera
tener derecho a examen, recuerdo que era barato no era caro. No recuerdo la cantidad, pero
si eran examenes que no pasaban en ese entonces pues arriba de los 100, 150 pesos.

K.C.V Profesor ;cuanto tiempo duraban las clases?

R.S.M Bueno aqui con nosotros con el profesor Torres Navarrete eran de dos horas las clases,
jeran unas!... jlas clases muy fuertes! porque pues obviamente era un grupo que venia de un
estrato social medio bajo. En la escuela Central en donde daba clases el profesor Moon habia
tres instructores de planta era el profesor Moon, el profesor Isaias Duefias y el profesor
Ramiro Guzman, ellos daban la clase de una hora 50 minutos, descansaba el profesor 10
minutos y seguia la siguiente hora. Recuerdo que los grupos estaban stper saturados ahi en
la Calle de Hermosillo esquina Insurgentes y después se cambiaron a Nuevo Ledn 139 en la
Colonia Condesa, pero las clases eran en espacios muy reducidos de areas de... vamos a
decirlo unos 6 -7 metros por 10 de largo, y cabian hasta 50 personas, eran bastantes los grupos
que manejaban.

K.C.V (Entonces a ustedes se les pedia que fueran a entrenar a la escuela Central o estaban
aparte?

R.S.M Bueno el profesor cuando fue a hacer examen a Moo duk kwan Coyuya —asi se
conocia como Coyuya— le dijo al Dr. Torres Navarrete dice “los mejores alumnos méandalos
para alld como clase adicional”, “pero con la condicion de que no falten aqui”, “si no vienen
aqui entonces no tendrian derecho a tomar sus clases adicionales en la escuela Central”, alla
eran dos clases por semana y aqui en la escuela de Coyuya eran tres veces por semana, pero
en dias diferentes, alld eran martes y jueves las clases de cintas negras o clase de avanzados,
y aqui en Coyuya eran lunes, miércoles y viernes. Entonces si cumplia uno con las clases de
Coyuya podia ir uno a las clases con el profesor Moon, pero eran unas clases muy distintas.

K.C.V Profesor ;recuerda como eran las clases de tackwondo?

R.S.M Bueno las clases de tackwondo en ese entonces eran pues extremadamente fuertes, no
habia tanto la especializacion de la unidad de entrenamiento. Era una clase en donde habia
que hacer por ejemplo las defensas basicas, el golpe en posicion de kima yase ahora chuchum
soki, era kima yase, posicion de jinete, y hacer infinidad de repeticiones caminando en ap
kubi (posicion larga), las defensas basicas: are maki, olgul maki (defensa baja y defensa alta)
... Por ejemplo la defensa baja se llamaba hadal maki y las patadas pues si se llamaban
chagui, pero era un constante repetir las patas basicas ap chiki, chigo chagui, yop chagui, y
tolyo chagui (patada de frente, patada descendente, patada de lado y patada circular) eran 4
patadas basicas que uno repetia y creo que eso fue lo que le dio mucho éxito a los
competidores de ese entonces, porque el profesor Moon pues fue buen maestro, y siempre
tratd de que eso estuviera pues muy bien entrenado, y obviamente la aplicacion de esas
técnicas dentro del combate era esencial, porque el profesor Moon fue uno de los mejores
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competidores de tackwondo de ese entonces, y entonces obviamente le apasionaba la
competencia y tenia que hacer buenos competidores.

K.C.V (Las clases eran iguales para todos los alumnos profesor o habia distinciones?
R.S.M Bueno no... era igual para todos los alumnos, en ese entonces pues no se le trataba...
con mas delicadeza (a las mujeres) eran clases de adultos, y entraban hombres y mujeres,
pero obviamente no... (se trataba con) delicadeza a una mujer en el combate, no tanto... jse
hacia ruda!, jse hacia fuerte!

K.C.V ;Tuvo algin otro profesor de tackwondo?

R.S.M No, mis profesores de tackwondo fue(ron) el profesor Torres Navarrete y el profesor
Moon maestros de muchos afios. De hecho, en una ocasion el profesor Moon me reclamo lo
siguiente: “oye tu siempre por donde quiera pones a tu maestro —o sea al Dr. Torres
Navarrete— como tu profesor”, “pero €l te dejo desde cinta verde”, “¢l se fue a Francia a
hacer su doctorado y yo estuve aqui contigo”, y realmente si tiene razon, obviamente pues €l
fue, siendo yo cinta azul me fui a entrenar con el profesor Moon formalmente y es ahi en
donde adquiri la experiencia competitiva, pero si hizo ese reclamo.

K.C.V {Como caracterizaria o como definiria a sus profesores?

R.S.M Bueno pues gente muy profesional, gente con un alto valor por el arte marcial —como
arte, no como deporte— como una verdadera disciplina de formacion, de valores, de
emociones, del control del individuo a través del ejercicio para ser hacer un individuo con
valores y apto para convivir con sociedad de una manera positiva. De hecho, (en) una
ocasion, el profesor Moon en la clase de cintas blancas, se dio cuenta, bueno... de hecho nos
dimos cuenta, que entraron unos que se dedicaban a asaltar y eran rateros pues, y entraron al
arte marcial para aprender a hacer mas sus atracos, pero les metimos una “tranquiza” entre
todos asi “a la chillita callando™ .... jcontra esos!... que jamas volvieron, les pegamos duro,
pero sin decirles lo que eran, sin desenmascararlos simplemente todos contra ésos y al
momento de hacer combate esa era la forma de excluir a las personas no gratas dentro de las
clases, pero era asi, jera a matar!, o sea a matarle las ganas de seguir ahi, pues, no que los
mataramos.

K.C.V ;Como eran sus compaieros dentro de una clase?

R.S.M Pues habia un espiritu de compafierismo muy tranquilo, habia bastante cooperacion
entre nosotros pues obviamente cuando estabamos en el equipo de Coyuya el doctor pues nos
entreno también muy bien. El profesor Torres Navarrete, hasta cierto punto nos veian, asi
como “gente salvaje” no, porque éramos los coyuyos, jlos coyuyos... cuidado! jporque ésos
pegaban bien duro!, pero porque asi nos hizo el caracter del entrenamiento jfuerte! y ahora
ya el entrenamiento es mas light, més ligero, mas inteligente con las normas y entrenamientos
pedagbgicos que estdn de moda no, pero creo que se ha perdido mucho lo que era ese arte o
esas ganas de entrenar como una disciplina marcial donde hay que hacer reverencia al area
de entrenamiento, hay que entrar descalzos porque es el uniforme blanco, porque el escudo
lo llevamos del lado izquierdo, porque es una sola vuelta cuando son cintas...

K.C.V Bésicas

R.S.M Pues, no son cintas avanzadas, ya cuando son cintas avanzadas entonces si son ya dos
vueltas, bueno todo ese contenido mistico se veia dentro de las practicas cotidianas de
tackwondo y cosa que hasta la fecha ya se ha perdido. Hace poco por internet le estaba
comentando a uno que decia... es que yo en mi escuela yo no ensefio deporte de tackwondo,
yo ensefio el arte marcial, y le pregunté ;qué es el arte marcial?, y no supo contestar, ;qué es
el arte marcial para ti? no es que es el respeto, es la disciplina, bueno esos son valores sociales
que nos deben de ensenar de chiquitos, pero ;qué es el arte marcial? y no supo contestar.
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Este es un libro que edit6 el maestro, ;creo que ya lo conocia no?

K.C.V Yalo conocia

R.S.M Estuvo en la presentacion, entonces es un libro muy interesante, unico en su género,
que hay que leerlo y re leerlo porque otra vez entiende uno... jA pues esto!, jAaa...si!, jsi!,
iAy... de veras!, el contenido filosofico de este libro es tnico.

K.C.V Si

R.S.M Entonces yo he aprendido mucho, y aparte el doctor pues se encargd pues de hacer
investigaciones durante mucho tiempo, entonces rescata esos valores de la constancia, la
dedicacion, el respeto con tus semejantes, el estar a tono con la naturaleza, respetar a la
sociedad, que ese es uno de los valores que ensefiaba el verdadero arte marcial. El tackwondo
viene de una serie de conceptos filosoficos desde la antigiiedad, pero los guerreros de la
antigiiedad los bushi, los hwarang, otros guerreros llevaban ese estilo de vida. Y ya los
guerreros de hwarang eran como “los manita caidas”, ademas mucha gente no sabe y no se
ha puesto a leer... pero los que realmente representaban al pueblo eran los que estaban
vinculados con su sefior, con el patron o con el jefe, o... ;como le podemos decir pues?... si
con el rey, era el guerrero bushi, hay retratos asi muy antiguos de guerreros bushi con su
espadas, pero (usaban) pantalones cortos, y para nada estaban... con indumentarias asi como
las conocemos, como los samurai, jpara nada!, pero eran guerreros diestros, en la equitacion,
en el tiro con arco y en el manejo de la espada, y tenian una filosofia de vida, la cual hasta la
fecha prevalece, vivir bien, en armonia con la sociedad, en paz con la naturaleza, en equilibrio
conmigo mismo, porque ellos decian ja lo mejor mafana ya no vivo!, mafiana me toca
enfrentarme con alguna tribu, se suscita alguna guerra y debo de estar bien, tranquilo
conmigo mismo, en equilibrio y en paz emocional. Ese es el verdadero fundamento del
guerrero bushi, sin interferencia de ninguna ayuda, no poseian riquezas, no poseia cosas de
valor, porque eso era de la vida y donde ellos iban no se podian llevar nada de eso, entonces
ese era el verdadero valor de los guerreros bushi, por eso después se conocidé como bushido,
el codigo bu- shi-do, “el arte de vivir”.

K.C.V Profesor ;como era la relacién que habia en una clase entre los alumnos y el profesor?
R.S.M Bueno era de mucho respeto, un respeto como hay que llevarlo a cabo, no eran amigos,
era relacion maestro-alumno, porque asi era como se entendia... solamente asi con esa
relacion el alumno podia aprender del maestro y no siendo amigos. Eso es una pregunta muy
importante, porque creo que nunca se debe de perder en la relacion. Ahorita (la relacion)
actual de los entrenadores nacionales con los atletas, jles tienen miedo los entrenadores a los
atletas de renombre!, jles piden permiso!, haber... ;hoy te gusta eso?, ;qué vamos a hacer?,
porque el atleta ahorita pues tiene poder, tiene poder econémico, tiene el poder de la prensa
y una declaracién que haga en contra del entrenador jlo corren!, por eso el error en el que
hemos caido es que ahorita los atletas se han vuelto amigos de los entrenadores, jy no debe
ser asi!, y esto empez6 en la era de Vang y Onofre... con tal de hacer perpetuo su puesto,
dicen “no pues yo prefiero hacerlo mi amigo que enemigo”, “y entrenan”, “y hacemos como
que entrenan”... entonces nunca se debe de perder y creo que eso siempre hay que llevarlo a
cabo, la relacion del atleta o entrenador y alumno nunca se debe de perder, como el camino
a seguir, las ensenanzas del maestro.

K.C.V (Cuadles eran las reglas que se pedian para un entrenamiento de tackwondo, o qué
reglas se debian llevar a cabo durante ese entrenamiento?

R.S.M Bueno normalmente era al inicio de la clase todos debian entrar descalzos y hacer una
reverencia al acceder al lugar de entrenamiento o a la misma cancha, se procuraba que
tuviéramos cuando menos el escudo de Moo duk kwan o la institucion a la que se pertenecia
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—en ese entonces nada mas teniamos el escudo de Moo duk kwan— el profesor nos daba
unos escuditos en cartoncillo, con la imagen de Moo duk kwan y haciamos reverencia y si se
podia pues se conseguia una bandera de México. Lo primero que se hacia era el saludo al
acceder al area de combate y punto y seguido hacer el saludo con todo y la reverencia al
maestro, a la clase chariot, kionyet, mugniom shishak, hacer una meditaciéon profunda
(reflexionando) ;por qué estamos ahi?, ;por qué estamos practicando tackwondo?, después
de esa meditacion se paraba uno y hacia nuevamente el saludo mugniom shishak, chariot y
empezabamos a hacer la clase normal, ya sean de formas, de patadas o de defensa personal,
en si era variable, complementaba mucho, se dejaba a la sabiduria del profesor o del maestro
el contenido de la clase.

K.C.V Profesor ;y habia alguna caracteristica que tenia que tener un practicante de
tackwondo?

R.S.M No, bueno nada mas que no fuera una persona maliciosa, que no fuera pues nociva
para la sociedad. Antes, cuando empez6... de las solicitudes que llegaban con el doctor
Mondragdn, —no sé si le contd €l— hacian una investigacion, llamaban... para constatar,
ver si trabajaban en tal empresa, si era recomendado de tal persona, jsi se hacia esa
investigacion! porque las artes marciales en ese entonces estaban muy restringidas, entonces
una persona que sabia arte marcial, que constataba que habia salido de una escuela de artes
marciales, decian en ese entonces que era como usar una arma blanca —como un cuchillo—
entonces estaba muy controlado el acceso... Ya con el tiempo, pues se abri6 a los nifios, a
los jovenes, no nada mas a la gente mayor porque la gente adulta era la que practicaba
tackwondo y se le dejaba poco espacio a los nifios, pero a medida que esto fue
desarrollandose, se fueron dando buenos resultados dentro del deporte, se abri6 a la
sociedad... los médicos en conductas humanas (psicdélogos) empezaron a recomendar que
era importante el tackwondo desde el punto de vista terapéutico para eliminar muchos
traumas y muchas conductas insanas en el individuo, y hasta la fecha hay personas, hay
profesionales de la salud mental sobre todo que (afirman) que el tackwondo ayuda al
comportamiento de la persona.

K.C.V (Habia alguna forma que les dijeran a ustedes como alumnos, (como) debia
comportarse un practicante de tackwondo?

R.S.M Bueno las ensefianzas del maestro siempre eran esas “que el tackwondo no era para
estar exhibiéndose en cualquiera lado”, “que el tackwondo no era para pelearse con
cualquiera”, “ni hacer uso de la técnica que uno sabia contra alguien que no sabia”, entonces
era muy restringido esa situacion, entonces no cualquiera lo hacia...estaba muy acotado.
K.C.V Ustedes como alumnos ;su profesor les decia alguna vez como debia ser una cinta
negra?, ;como se debia de comportar? o ;qué caracteristicas tenia que tener una cinta negra?
R.S.M iClaro que si!, era muy tipico que el que llegaba a ser cinta negra se le exigia un
comportamiento muy particular, sobre todo por ejemplo...no hacer uso de sus conocimientos
ante gente que no sabia de arte marcial, demostrar sabiduria en sus apreciaciones, en su
conducta, en la manera como platicaba, la manera de como motivaba a la gente, en ese
entonces, uno tenia una imagen de un ser omnipotente. La vestimenta de cinta negra pues
imponia, la presencia del profesor Moon imponia, la presencia de los otros maestros de
Ramiro, Isaias, Ernesto Moran, Eduardo Martinez, el doctor Torres Navarrete eran de unos
cintas negras que tenian una capacidad moral probada, también una capacidad técnica
probada, eran verdaderos cintas negras, a lo mejor no con las capacidades de un competidor
de moda, pero si dominaban las técnicas de pateo bien, entonces el nivel de los cintas negras
eran que debian estar muy bien formados fisica, mental y técnicamente. También si habia
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una persona que estaba demasiado gorda el profesor Moon (le decia) “ti baja de peso”, “no
puedes ser una persona gorda”, jsi! porque es la imagen que uno proyecta a la sociedad, o un
cinta negra que se toma una foto tomandose una cerveza, jpues eso no!, hasta la fecha yo a
mis alumnos, o cualquier persona que vea que tiene el dobok puesto o aunque no lo tenga
puesto... jno debe de vincularse con el alcohol!, jestd totalmente prohibido! porque esa es
una imagen que uno esta dando al exterior. A mis alumnos (en mi caso) particular, les digo
“cuando vayan al antro”, “cuando vayan a comer procuren sacarse selfis”, “pero no digan las
chelas... o esto”, esto es para ustedes, no lo publiquen y creo que, pues mis alumnos si han
entendido, pero hay una gente que la verdad no.

El tackwondo ha crecido tanto, que los maestros... han relajado esa parte del verdadero
espiritu de lo que es una cinta negra, dicen groserias delante de sus alumnos, los mismos
entrenadores nacionales tratan mal al atleta diciéndoles groserias...

K.C.V ;Profesor y qué valores o que conductas se aprendian en una escuela de tackwondo
desde que uno entraba?

R.S.M Bueno primera, el respeto a tu maestro, el respeto a tus alumnos, el respeto a tu familia,
era lo primero... hermanos, un respeto total y absoluto; segundo la constancia, la dedicacién
al trabajo. Se ha visto que si no hay constancia pues no... constancia en el estudio, hay que
lograrlo, estar batallando para lograr las cosas. Hay que tener cuando menos una carrera de
4 y medio afios a 6 para lograr una licenciatura, de dos a tres afios para una maestria o un
doctorado, entonces eso es lo que se le inculca o se le debe de inculcar al nifio, al adolescente,
que la constancia es la llave del éxito para muchas cosas, ;en qué? bueno... el aprender una
patada y repetirla y repetirla y repetirla, el hacer una defensa y repetirla, jeso es constancia!
y eso se traduce a que el nifio debe estar en constante entrenamiento.

La otra es que una persona que practica tackwondo tiene un estilo de vida diferente a los que
no practican tackwondo ;cudl es el estilo de vida de una persona que no practica tackwondo?
lo hemos visto no, fines de semana... al antro, al baile, a las fiestas, con los amigos.

Una persona que practica tackwondo ;donde anda?

K.C.V Entrenando

R.S.M En torneos, en el entrenamiento, corriendo, haciendo ejercicio, ;por qué? porque le
interesa estar bien fisicamente, ése es el estilo de vida (de) los que practican tackwondo.
Cuando uno es practicante de otra actividad deportiva (por ejemplo) el futbol, lo primero que
hacen es, terminan... jvamos a festejar a las chelas!, ganan y... hijole jvamos a festejar a las
chelas!

iSi! jasi es! y los papas lo ven con una naturalidad enorme

Otro de los conceptos que manejamos aqui las personas que practicamos tackwondo es el
comunicarse con propiedad, no decir palabras groseras, vulgares. Una persona de tackwondo
se debe de expresar con una manera adecuada... el trato con otras personas debe ser un trato
digno, decoroso y de respeto, y eso solamente lo da el tackwondo.

Otra de las virtudes que da el tackwondo es el caracter, el caracter para resolver situaciones
apremiantes, el cardcter para responder situaciones dificiles, porque el practicante de
tackwondo sabe defenderse, eso le da seguridad a si mismo, y sabe que en cualquier momento
cuando se presente una eventualidad peligrosa ¢l la va a resolver con una situacion tranquila,
a lo mejor no con golpes sino con una determinacion, con una accion... bueno entonces eso
es las grandes ventajas del tackwondo a los practicantes.

K.C.V /Y usted profesor admiraba a alguien dentro de la clase de tackwondo?

R.S.M jSi como no!, jtenia a mis admiradores!... bueno admiraba mucho primero al profesor
Moon —-obviamente— a mi maestro al doctor Torres Navarrete, después admiraba... en la
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época en la que yo era cinta blanca admiraba mucho a —uno que ya era cinta verde— Pedro
Ramos... porque yo lo veia muy fuerte, completo, elastico y me acuerdo que yo le dije oye
(,me puedes ensefiar una patada diferente a la que yo practicé?, ;porque no me sale? Y me
dice “ti primero aprendiendo cosa basica y después aprendiendo otra cosa” (el profesor se
rie) jasi me contestd! y ya después de ahi... dejé de ser su admirador.

Con el tiempo en una clase de exhibicion que nos puso el profesor Moon, el profesor Moon
nos dijo “Pedro y Reinaldo combate™ ... le rompi los dedos (el profesor se rie)

K.C.V jHijole!
R.S.M jSi! jhubo fractura de dedos! de tan fuerte que le entré, después admiraba yo mucho

a Manuel Jurado era uno de mis ideales ser como ¢€l, y después ya fuimos compaiieros.
Admiraba mucho de nifio a... Pablo y Javier Arizmendi, dos nifiitos que empezaron desde
nifiitos y fueron cintas negras pero principalmente Javier Arismendi tenia una fuerza
isométrica, asi como ahorita hacen, giraba asi con el pie haciendo yop chagui —alumnos del
maestro José¢ Luis olivares— EIl maestro José Luis Olivares era una de las personas que
también admiré mucho como maestro, porque aparte de ser con un caracter muy tranquilo,
no ostentoso, trataba de ser una persona muy tranquila, apacible, pero al momento de tomar
decisiones y del combate, era también muy exigente. Yo creo que también por eso salio
Oscar Mendiola y Jaime de Pablos como uno de los més grandes ponentes, €sos dos de la
escuela del profesor Olivares que, pues también los admiré muchisimo, entonces uno queria
ser como ellos.

K.C.V Profesor recuerda ;Qué programas o peliculas de artes marciales veia cuando
practicaba tkd?

R.S.M Pues en ese entonces la pelicula que mas nos impacté mucho era la de Operacion
Dragén de Bruce lee, después el programa de Kung fu, pero era de Kung fu no era de
tackwondo, nada més y obviamente a lo mejor de una manera chusca y haciendo una parodia
de lo que era el arte marcial, el programa de los Polivoces... era el maestro y el pequefio
saltamontes, pero manejaban asi entre parodia y entre ensefanzas lo que ensefiaba en si el
arte marcial.

K.C.V ;Considera que alguna de estas peliculas influy6 para que practicara tackwondo?
R.S.M Bueno ya lo practicaba, pero si influyd pues para dedicarme atin mas a la ensefanza,
porque aparte el programa de Kung fu siempre ensefaba alguna moraleja y también los
polivoces en el programa del maestro y su pequeiio saltamontes, pero... en parodia y los otros
eran ensefianzas buenas de la vida.

K.C.V (Qué opinaban sus familiares de qué practicaran tkd?, ;de qué manera lo apoyaron
profesor?

R.S.M Pues realmente nunca... ellos me daban esa libertad no, de yo poder decidir qué era
lo que me gustaba, y siempre me gustdé mucho el deporte, que... futbol jme apoyaban! y me
decian “bueno has futbol”, haz lo que ti quieras pero que sea deporte no, que sea otra cosa,
pero siempre hubo el apoyo.

K.C.V Profesor ;de qué manera ha influido el arte marcial en su vida?

R.S.M Bueno es parte de mi vida el arte marcial, el tackwondo es parte de mi vida, creo que
todas las acciones, jtodo! el hecho de conducirme, el hecho de opinar, el hecho de tomar
ciertas estructuras sociales es por el hecho de que yo me crie dentro del arte marcial de
pequeno, y eso también influyo6 para mis hijos, para mi esposa, y eso ha sido parte de mi vida
y un modo de vivir.

K.C.V ;Y como considera usted que se representa ese arte marcial?
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R.S.M Bueno la forma de como pensamos y como trabajamos, yo creo que ahi se ve reflejado,
el hecho de buscar siempre la perfeccion en algin trabajo o en alguna carta que elabord,
entonces la leo una y otra vez, pero siempre trato que tenga un contenido mas alla de las
palabras. Cuando doy alglin consejo con mis nifios o con gente profesional, siempre trato de
que vean que hay algo que ensefa el arte marcial, que debemos tenerlo presente, por ejemplo
el respeto, lo que estabamos diciendo, el hecho de respetar o el hecho de tener el valor para
ser determinantes en un momento determinado, no estar vacilantes, eso es parte de la
personalidad y es parte del reflejo que uno tiene al momento de tomar una decisién, no
podemos ser amigos, o es o no es, vida —muerte, claro-oscuro, odio-amor, todo eso, hasta en
el mismo ying y yang, lo opuesto pero la gente dice que es asi, jno! jese es el complemento!,
por eso es asi, porque se complementan uno con el otro, necesitamos estar en las tinieblas
para buscar la luz, necesitamos darnos cuenta de que no sabemos de muchas cosas y buscar
al que si sabe que nos ilumine entonces, todo eso son ideas y son formas de como el arte
marcial lo transformé a uno, y uno vive de acuerdo a esos estereotipos, que ya se le dieron a
uno con el paso del tiempo y la practica de la disciplina.

K.C.V Profesor y en cuanto su experiencia como competidor, ;como fue su preparacion para
competir en Campeonatos Mundiales?

R.S.M Bueno obviamente la experiencia que nos transmitido el maestro Moon era una
experiencia positiva, porque sabiamos que ¢l fue uno de los mejores exponentes del
tackwondo en su tiempo en los Estados Unidos, era el mejor exponente de tackwondo y eso
pues nos lo transmitid en los entrenamientos, en la manera de hacer las cosas y aparte buscaba
que no lo hiciéramos asi de una manera automata, sino que pensaramos (decia) “tti pega mas
fuerte” por esto, esto y esto, siempre nos daba ese ejemplo... no nada mas de hacerlo por
hacerlo, nos daba siempre una ejemplificacién y siempre trataba de decir el por qué, “ta
necesitas ser campeon... porque mira esto”, siempre motivaba, habia palabras para motivar,
y obviamente también dentro del equipo habia una rivalidad enorme, porque habian dos o
tres buenos atras de Reinaldo, atras de Manuel Jurado, atras de todos los atletas. Una de las
cosas, a lo mejor no lo sabes... este (tu maestro) Bandera si lo sabe, porque hemos platicado.
En el selectivo para el Tercer Campeonato Mundial que iba a ser en septiembre, yo era uno
de los mas fuertes y ya estaban delineados perfectamente bien los que iban a participar y los
que casi iban a ganar el torneo selectivo. En el peso de Jesiis Bandera estaba un cuate muy
bueno que le ayud6é mucho tiempo a Isaias en full contact, era cinta marron también bandera
era cinta marrdn, que se llamaba o se llama, no sé si viva todavia Cuauhtémoc Gardufio, un
cuate noqueador, venia de noquear a dos, tres cuates en las clases... bueno la final la hace
con Jesuis Bandera y todos dijimos jno... pues Jesus Bandera que va a hacer! jpues este cuate
estd! pero... circunstancialmente, hace un giro, --iba perdiendo como 20 de 0 o 20-2, no sé¢,
no recuerdo--, pero le estaban dando asi, pero jhijo! ... pero lo que pasa que Jesus tenia una
disciplina, una condicion fisica formidable era corredor, no se cansaba, daba golpes y patadas
sin descansar, y que noquea a este cuate, (hace) una patada como las que decimos
“guajoloteras” jtsss!... lo prendid este cuate y jpass! jnoqueadisimo! entonces eso le sirvid
y por ese nocaut, pues ya €l quedo seleccionado y quedo para el Tercer Campeonato Mundial,
de hecho, en la concentracion y todo eso, pues ¢l nos ganaba a correr, hicimos una
preparacion fisica muy buena, todo el equipo ibamos a correr, todos nos preparabamos de
manera conjunta como equipo y pues si, ¢l a lo mejor, técnicamente no estaba tan bien, pero
fisicamente si. Entonces fue a lo mejor, lo que sac6 el plus a éste jovencito no, pero todos
nos concentramos y (comentamos) jcomo qué Bandera qued6?, jno tenia posibilidades!,
isi... pero noqueo al otro cuate!.
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Bueno fuimos al Campeonato Mundial, yo en ese entonces qued€... yo creo que hubiera sido
como medalla de plata o quizd Campedn Mundial por el hecho siguiente... me tocd una
grafica muy buena el coreano por un lado y México por otro lado de la gréafica, y el mas fuerte
era el chino, en ese entonces los petos de proteccion eran de bambu, asi con palitos, entonces
uno no podia hacer asi (flexionar el tronco al frente) porque no lo dejaban los palitos entonces
estaba uno rigido del tronco y gané mis primeras peleas, las gané y pase a cuartos de final, o
sea aseguré la medalla de Tercer lugar y peleé la semifinal con China, y me gan6 China, pero
por el hecho siguiente... el hotel en donde nos quedamos y el lugar del evento quedaban a
unas 50 millas de lejos y habia que hacer un recorrido bastante largo, y alguien cerro el acceso
al frit way y eso ocasion6 que... (se me hiciera tarde) me estaban llamando ya... y ya hasta
estaban contando, (antes de iniciar una competencia el réferi central llama a los competidores
para que accedan al area y se coloquen en posicidon para iniciar el combate , pero si alguno
de ellos no esta presente el réferi central realiza un conteo de un minuto para que acceda el
competidor faltante al 4rea de competencia con todo y sus aditamentos, de no presentarse es
descalificado por ausencia, por lo que automaticamente se le da el gane al competidor
oponente) llegué asi, porque alguien hablo... jyalo llamaron! |y ya esta en el area el otro
competidor!, y dentro de la camioneta en el estacionamiento me fui poniendo el peto y todo
esto (el equipo de proteccion) y asi llegué y asi competi, jsi pues... me agarro frio!, jno
mentalizado!

Entonces si me metid dos o tres puntos asi, que no me dolian, jni dolian nada!, pero si me
agarro frio y perdi la semifinal, y ya después el chino y el coreano hicieron la final y yo pues
me tuve que conformar con el Tercer lugar, asi fue el resultado para mi en el Tercer
Campeonato Mundial.

Otro (compaiero) Jurado... también fue bronce, a ¢l creo que también le toco el chino... y
Ramiro que fue medalla de plata, iba conduciendo la camioneta en la que ibamos el equipo...
y nos tuvimos que ir por otro lado... llegamos a la mera hora, en donde ya estaba el otro
competidor en el area y yo llegué vistiéndome.

K.C.V Profesor ;cuantas horas entrenaba al dia?

R.S.M Bueno para Campeonatos Mundiales entrendbamos casi tres horas de entrenamiento
técnico, y era en la noche de 9 de lanoche a 11.

K.C.V (El entrenamiento era todos los dias?

R.S.M Si, todos los dias

K.C.V (Quiénes eran sus compaiieros?

R.S.M Bueno pues durante mucho tiempo fue... César Rodriguez, Manuel Jurado, Tomas
Rot, Jaime de Pablos, Oscar Mendiola, Guillermo Aragonés, Miguel Aragonés, Pablo y
Javier Arizmendi...Jesiis Bandera, Miguel Angel Esquivel “el chocolate” y Luis Alberto
Cano.

K.C.V (Cuéndo competian en Campeonatos Mundiales, entrenaban llegando alld o como
eran los entrenamientos?, ;entrenaban previamente a la competencia o ya no entrenaban?
R.S.M No si llegdbamos con 15 dias, una semana de anticipacion y obviamente no habia el
apoyo como ahorita lo hay pero la mayor parte del apoyo lo daba la Asociacion Moo duk
kwan, y parte del apoyo econdmico o para los boletos y viajes lo daba el INDE, el Instituto
Nacional del Deporte en ese entonces creo que estaba Guillermo Loépez Portillo, pero
apoyaban muy poco, entonces la mayor parte de los gastos en la estancia era por parte de la
Asociacion Moo duk kwan, si llegdbamos con una semana cuando menos para la adaptacion
alla, en donde fuera y entrendbamos en la mafana acondicionamiento fisico y un
entrenamiento ligero en la tarde.

175



K.C.V {Como eran los materiales o los aditamentos con los que entrenaban? ;antes no habia
palchaguis como entrenaban ustedes?

R.S.M Bueno haciamos palchaguis de cartones, como los que estan alla... esos los usdbamos
como palchaguis o como instrumentos de precision, eran dos cartones que los cruzdbamos
con masking y a esos les pegabamos.

K.C.V ;Y coémo era el equipo de proteccion que utilizaban profesor, espinilleras, coderas?
R.S.M No habia espinilleras ni coderas, las espinilleras eran de futbol soccer... pero se
procuraba no tener espinilleras que tuvieran metal sino que tuvieran esponjita, y era con el
pie pelon, después en un tiempo, sacaron los famosos seiftins de John Rhee que eran como
una especie de zapatos pero abajo no tenian suela, entonces protegia la parte de arriba de los
pies, para los empeines, y eran una especie de guantes... de poliestireno, de hule espuma
protegidos con una membrana de plastico de PVC, eso eran los famosos seiftins, pero eran
muy caros, entonces no cualquiera tenia acceso a estos. Pero bueno... con el tiempo ya se
fueron haciendo mas baratos y con esos comenzamos a practicar.

Después empezaron a haber petos, quitaron esos petos de bambu y empezaron a haber petos
rellenos de bajo alfombra y de hule espuma, pero de todos modos el golpe pasaba de lleno,
no protegian nada, después ya empezo a haber los petos rigidos con un poquito mas de mayor
proteccion y ya de manera reciente en el Campeonato Mundial en Alemania pudimos
conseguir coderas, pero eran asi como una especie de trapo con resortes y cocido como con
bolsitas, y rellenas de bolitas de poliestireno... estaban rellenas de bolitas, y eso pues
aminoraba un poquito el golpe, pero si le tocaba uno en la costura, en la...

K.C.V En medio

R.S.M Si pues entraba directamente... entonces si aminoraba el golpe, pero si le tocaba a uno
en la linea donde va...

K.C.V (En la costura, en la union de los dos?

R.S.M Si pues le pegaba (le dolia) eso usamos para el Cuarto Campeonato Mundial, o sea
uno lo compraba en las casas de deportes, y ya después salieron los de John Rhree que ya era
todo corrido la espinillera... uno se lo subia o lo bajaba... pero esos eran ya de polipropileno,
una sustancia, asi como de hule espuma, mas gruesita, pero, de todos modos, no protegian
casi nada.

K.C.V Recuerda ;cuando se empezaron a utilizar los cascos de tackwondo?

R.S.M Creo que fue... para Juegos Olimpicos de Sidney en el 2000, ya habia unos cascos
hechos, pero... entre el 80 y 85 se empezaron a usar los cascos, pero eran unos “casquitos”,
asi como tipo astronauta de los soviéticos, asi pegaditos con sus orejitas y que se amulaban
asi, pero eran muy pegaditos, blanquitos, pero casi no protegian nada, se empezaron a usar
de esos, eran muy caros, yo nunca compré de esos porque no tenia acceso a esos, ademas mi
época de competidor ya habia terminado. Yo terminé de estudiar en el 80 y ya no competi
hasta el 85 mas o menos a nivel nacional fue mi ltima participacion en el 85, algo asi, donde
hice combate todavia con Victor Estrada en peso feather, si me gan6 para un selectivo, pero
dejé (la) competencia porque también pues ya el trabajo de tesis, mi titulo, el trabajo de mi
profesion, ya no fue igual, pero el equipo hasta ahi recuerdo que todavia era un poquito asi
medio obsoleto.

K.C.V ;Y como era participar en un Campeonato Mundial? [no se distingue la grabacion por
ruido]

R.S.M Bueno los torneos nacionales... primero los nacionales ;jpara qué? para quedar
seleccionado a un torneo Mundial. (En un) Campeonato Mundial eran kilométricas las
graficas, eran casi de 100 personas o mas, habia muchos competidores a nivel nacional, habia
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que hacer 6,7,8 peleas para quedar como preseleccionado, seleccionaban solamente a dos
(primero y segundo lugar) y de ahi hacian un selectivo interno, y ya de ahi salia la Seleccion
Nacional, y para los Campeonatos Mundiales, obviamente los paises que mas competidores
daban eran obviamente Corea, Estados Unidos, México, China, Japon, y ya después de ahi
bajaban en cuanto al nivel de exigencia técnico, pero todos (ellos) eran muy aguerridos, eran
competidores muy fuertes por ejemplo los Estados Unidos llevaban casi la mitad de gente de
color, eran competidores muy rudos, muy recios que uno hasta le pensaba uno para meterle
un golpe, porque eran muy muy fuertes, recuerdo un competidor muy fuerte era un principe
de Costa de Marfil, pero cuando lo vi dije jAy... jijo!, jesta fuertisimo!, jestaba muy alto!,;era
una mole!, ya después le pregunte a su entrenador que, porque estaba asi con unas rayas aqui
(en la cabeza) y después me dijo que era un simbolo de belleza porque éste cuate era un
principe de Costa de Marfil, pero obviamente, muy rudos, los primeros Campeonatos
Mundiales.

Habia servicio médico, pero normalmente los atendian (rdpido) porque esos paises venian de
practicar karate, entonces cuando habia un contacto a la cara con una patada, pues si eran
contactos peligrosos que normalmente abrian la boca, abrian los pomulos, el labio, o también
en el peto, como no protegian nada si pasaba el golpe con mucha intensidad, entonces algunos
si tenian que ser atendidos de manera pronta con los servicios y eran eficientes. Habia
totalmente, los servicios dispuestos para los Campeonatos Mundiales y si no... pues se iban
a los hospitales, de ahi los canalizaban, pero si habia una atencion muy buena por parte de
los organizadores de los Campeonatos, que hubiera siempre servicio médico.

K.C.V ;Habia alguna preferencia en cudnto a los jueces?

R.S.M Pues si!, jsi habia preferencia para con los jueces!, creo que hasta la fecha. Casi el
90% de los jueces aspiran a quedar dentro de las primeras lineas de jueceo y eso hace que
tengan cierta afinidad, cierta tendencia para con los jefes de jueces o con el Colegio de
Arbitros, entonces, para ganarle a Corea habia que noquear y si no... pues perdia uno de una
manera muy mal, le daba a uno cierto sabor de boca agrio cuando no le contaban los puntos,
a pesar de que ganaba uno la pelea, o sentia que ganaba. Yo recuerdo mucho eso, eso me
paso en el Cuarto Campeonato Mundial, la final la hice con Corea, el coreano estaba pues
sumamente impresionado porque vio mi pelea anterior, que le pegué al aleman, le gané al
aleman y lo noqueo con ti chagui, con giro recto, y ahi se quedo el aleman como tres o cuatro
segundos tirado, ya se paro y siguio la pelea, pero eso lo vio el coreano y pues si le entro, asi
como que cierta...

K.C.V Temor

R.S.M Cierto temor y ya la final pues no tiraba, no tiraba, y yo tampoco tiraba (ninguno de
los dos atacaba) estaba esperando que el atacara para contratacarlo y en un giro, hago ti
chagui a la cara y le abri la boca y este coreano —no se dieron cuenta que tenia la sangre en
la boca— se estuvo comiendo la sangre durante la pelea y pues dieron la decision a nombre
de Corea y si me molesto, pero dije jbueno ni modo! y mas que nada que tenia la idea o
vamos a decirlo la envidia de que un dia antes, habia ganado Oscar Mendiola, habia ganado
medalla de oro con un negro de Inglaterra, entonces yo dije jno pues ya ahorita va la mia!,
pero bueno... obviamente no se dio la medalla y se dio el segundo lugar, pero pues si también
estuve contento aunque no satisfecho por no haber quedado campedn, sobre todo por esa
parcialidad que tienen los jueces para con los coreanos, y creo que eso sigue prevaleciendo
hasta la fecha.

K.C.V Profesor y cuando era evidente que los jueces marcaban mal los puntos ;no se podia
reclamar? ;o el coach no podia sefialar alguna inconformidad?, ;qué se hacia en esos casos?
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R.S.M Si normalmente, pues México no reclamaba de una manera abierta porque al final de
cuentas era coreano con coreano, el profesor Moon es coreano y los otros eran coreanos, no
reclamaban con mucha insistencia, pero yo recuerdo que los arabes, los iranies, los turcos
¢sos si reclamaban con mucha insistencia y obviamente después veian los resultados de esos
reclamos porque castigaban mucho a sus jueces y no los sacaban a las peleas, y eso sigue
prevaleciendo hasta la fecha, y los castigaban también a los atletas.

Cuando un juez reclama o un coach reclama mucho la parte de lo que es el jueceo
normalmente de una manera velada se desquitan con los jueces de ese pais no sacandolos a
las contiendas, asi es la manera en que ejercen su hegemonia estos coreanos, que obviamente
a mi me caen mal todos ellos —menos el profesor Moon porque es el maestro— Pero los
demas, hay mucho favoritismo y creo que eso poco a poco se esta perdiendo, porque ya
vemos que los Lopez, Steven Lopez y los hermanos pues ha sido varias veces Campedn
Mundial y le ha ganado a los coreanos muy bien, también los iranies tienen varios Campeones
Mundiales y les han ganado a los chinos y a los coreanos muy bien, entonces yo creo que el
tackwondo, representado por los maximos jerarcas que son los coreanos ya esta
distribuyéndose, esta diluyéndose esa situacion y hay muy buenos competidores a nivel
mundial que no son de Corea.

K.C.V Profesor y ;qué sintié cuando gan6 el Segundo lugar en el Campeonato Mundial de
Alemania?

R.S.M Pues me senti insatisfecho, no me gustd, dije jpues bueno!, jpues ya medalla... ya
tengo algo!, pero no estuve de acuerdo a mis expectativas porque si queria, aspiraba a ser
Campeon del Mundo y claro me habia preparado para eso, pero asi es como yo creo que
deben de pensar, nunca estar conforme con los segundos, terceros, cuartos o quintos lugares,
hay que tirarle a lo mas grande al primer lugar, es lo unico que existe.

K.C.V ;(Recuerda como fue la premiacion profesor?

R.S.M Si, si recuerdo que todos entramos al lugar del evento y nos premi6é Un Yong Kim en
ese entonces Presidente de la Federacion Mundial y el Presidente del Comité Organizador de
los juegos del Cuarto Campeonato Mundial un alemén, y si estuvo bien, yo todavia vi al
coreano todavia con la boca medio inflamada, pero pues no fui Campeén Mundial, pero
estuvo bien la actuacion porque en general México, ese equipo fue Subcampedn Mundial por
medallas, por mayor numero de medallas obtenidas, cosa que hasta la fecha no se ha logrado,
un Campeon Mundial, 4 Subcampeones Mundiales y dos bronces, y a parte fue el tnico
Campeonato que ha tenido 10 competidores por categoria, en categorias ahorita volvieron a
8 competidores pero en ese entonces fueron 10 categorias las que se implementaron en ese
Campeonato.

K.C.V. Profesor y cuando se premiaba ;se tocaba el himno nacional? ;cual es la diferencia
que existe ahora con antes?

R.S.M Bueno nada mas se tocaba el himno nacional del primer lugar en ese entonces, y si se
izaban las banderas de los cuatro paises. En ese entonces en el Tercer Campeonato Mundial
hubo solamente un tercer lugar que fui yo, porque la semifinal la hice... estaba tan enojado
de que llegué tarde que la final la hice con un italiano que se llamaba Reinaldo Barace me
acuerdo y casi lo destrocé del coraje que tenia, pues... entonces nada mas hubo tres medallas,
primero, segundo y tercer lugar. En el Cuarto Campeonato Mundial los dos perdedores
fueron premiados con su medalla de plata, y primer y segundo lugar, Corea primero, México
segundo y dos terceros lugares un alemén y el otro no recuerdo de donde era, pero si hubo
dos terceros y unicamente se toco el himno de Corea.

K.C.V (Profesor como considera que ha repercutido el tackwondo en su vida?
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R.S.M Pues si me ha abierto muchas puertas, sobre todo me ha dado la oportunidad de tener
dos facetas; primero como competidor de alto rendimiento y después como entrenador. Eso
no se ha dado en la mayoria de los atletas o de los que han dado renombre a México, que
creo que deberia ser algo a considerar. La mayoria de los paises que tienen éxito en este
deporte es porque han sido dirigidos por competidores que saben lo que es ser o participar
como atleta, como competidor en un Campeonato Mundial, en Juegos Olimpicos, y eso les
da un plus de entendimiento y decir por donde va el camino para la buena preparacion de los
atletas ...

K.C.V ;Profesor que opina de la practica del tackwondo ahora a la de antes?, ;qué diferencia
existe?

R.S.M Bueno ahora hay una diferencia abismal en cuanto al concepto de como se debe de
entrenar, antes se entrenaba porque habia una necesidad del individuo de practicar un arte
marcial, que enarbolaba ciertos valores sociales y ahora se practica el tackwondo como
deporte, y se quiere dar como una actividad deportiva carente de valores, entonces eso no
existe. Yo creo que el éxito que le dio a México la practica del tackwondo como disciplina
marcial, es que tenia muchos valores y principios en la practica y ahora se han hecho muchos
entrenadores, han surgido muchos entrenadores sin esa experiencia, sin esa vocacion
realmente de hacer buenas personas para la sociedad, porque atletas, todos pueden ser atletas
con un buen programa metodologico, pero hacer buenas personas para la sociedad yo creo
que no, y eso es lo que daba antes el tackwondo.

K.C.V Para finalizar ;desea agregar algo mas profesor?

R.S.M Bueno pues deseo éxito para este trabajo que realmente sea un material donde las
personas que quieran consultarlo se documenten, se orienten, se iluminen, con todo este
trabajo de las personas que de alguna manera hemos contribuido para el desarrollo de este
arte marcial aqui en México, y que sirva de ejemplo para las generaciones que vienen.
K.C.V Muchas gracias profesor

R.S.M Muy bien.

Entrevista con Oscar Mendiola Cruz
Realizada por Katherine Centenero Velazquez
Ciudad de México, 26 de agosto de 2017.

O.M.C Cuando fuimos a Corea en el 85, el primer choque fue ver a los mismos coreanos ya
no entrenar con dobok, usaban el pantalon del dobok y una playera o una chamarra, entonces
nosotros llegamos con nuestro dobok y entrendbamos con dobok, todas las veces dobok,
dobok, dobok, pero empezamos ahi a ver un cambio que ellos mismos ya estaban haciendo
no, entonces si la cuestion del uniforme se ha ido transformando, y actualmente en las
escuelas dependiendo del entrenador es si lo toma, como sus entrenamientos con dobok o
con pants. Te voy a poner un ejemplo en mi universidad —yo estoy en la Universidad
Iberoamericana— yo entré primero como entrenador de tackwondo, y yo siempre les pido
dobok, todos los dias dobok. Cuando cambi6 —ahora estoy como Director de Deportes— y
contrato al nuevo entrenador, la entrenador que llega me dice “profesor vamos a entrenar con
pants algunos dias”, y le dije “libre albedrio, ti decides”, entonces uno a veces quiere como
imponer, pero también tiene que escuchar, entonces en este sentido yo desde un principio le
di el libre albedrio a la entrenadora para decidir qué hacer en sus entrenamientos, y que ella
misma junto con su grupo avanzaran lo mejor posible, entonces algunos dias entrenan con
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pants y hay unos dias que si es con dobok, pero va cambiando y es la forma en la que uno
ve el arte marcial, més deportivo o mas arte marcial.

K.C.V Bueno profesor la idea de entrevistarlo es un poco para que me cuente como fue que
comenzod en el tackwondo, y un poco su experiencia deportiva ya cuando particip6 en el
Campeonato de Alemania en adelante, entonces no sé si me quiera platicar ;como empezd a
practicar tackwondo?, ;en donde?, ;quién era su profesor?

O.M.C Si, cuando yo inicio en el tackwondo, yo inicio en el afio de 1973, en un curso de
verano en una escuela que se llama Aqua Satélite, aqui en la colonia Florida, en la colonia
florida de aqui del Estado de México, no la Florida de alla del Distrito federal, y todo sucede
porque mi vecino cuando voy a decirle “oye vamos a jugar futbol”, me dice jno puedo!
porque me voy a mi clase de taekwondo, le dije tackwondo ;qué es eso? —te habld de
1973— me dice “es el karate coreano” y me llam¢ la atencion y le dije joye... invitame a tu
clase!, fui a verlo y la clase me gusto mucho, fue una clase en donde yo vi a todos
uniformados, vi un ambiente de mucho respeto, vi a todos alineados, formados. El profesor
Ernesto Moran, ¢l dirigio el entrenamiento, €l dirigio la clase y todos eran nifios y jovenes,
habia nifios yo creo que desde los 8 afios a los 12-13 afios cuando mucho, y me gusté mucho,
sobre todo cuando escuché el primer grito que emitieron jyo me impresioné! yo dije “esto es
lo que yo quiero hacer”.

A mi siempre me han gustado los deportes, y yo me quedé muy impresionado desde los
Juegos de 1968, los Juegos Olimpicos que yo vi por television, solamente vi un partido de
basquetbol, —un tio me llevé al palacio de los deportes— y yo dije no, jyo quiero ser un
deportista como ellos!, no tenia ni idea, en aquel entonces yo tenia 8 afios y no sabia bien qué
deporte, pero pues yo los imitaba, entonces jugaba futbol, jugaba voleibol, jugaba
basquetbol, béisbol también, caminata me gusté mucho, me gustaban las carreras, entonces
donde habia un espacio para jugar ahi estaba. Pero con el paso del tiempo llegd con éste
amigo que me invita al tackwondo y desde entonces empecé a entrenar —te hablo de 1973,
curso de verano— En esa fecha, en ese curso de verano acababan de regresar del Primer
Campeonato Mundial de tackwondo, el profesor Ernesto Moran, el profesor José Luis
Olivares, el profesor Ramiro Guzman, Isaias Duefias, Antonio Puig y José Luis Torres
Galindo dirigidos por el profesor Moon. En ese Mundial México regresa en Tercer lugar
Mundial, entonces cuando yo empiezo a entrenar mi amigo José Carlos me decia “es que el
profesor viene del Campeonato Mundial de tackwondo” dice “te estd dando clases un
profesor que acaba de regresar de un Campeonato Mundial”, para mi fue importante,
impactante y mas cuando eres nifio, que una persona que estuviera en un Campeonato
Mundial me estuviera dando clases. Entonces en ese curso de verano —que no eran la clase
regular que tenia el profesor Moran— fue como un curso aparte, solamente entramos dos,
dos personas un nifio como de 9 afios y yo, que tenia en ese entonces 12 afios. Pues yo,
disfruté mucho ese curso y empecé a seguir todas las instrucciones, las defensas, las patadas,
los ejercicios de fortalecimiento que nos ponia todo marcial, con esta parte marcial, en donde
el respeto, la parte de valores marciales, la disciplina, el orden, el maximo esfuerzo, pues
eran siempre inducidos por el profesor Moran. Hasta que un dia el profesor Moran nos dice
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a todo el grupo vamos a... nos dice “voy a hacer un cambio”, “ya no voy a estar aqui en la
escuela de la Florida”, “porque voy a abrir mi escuela a Lindavista”, ya para entonces yo me
presentaba para hacer examen para cinta azul. Anteriormente eran tres grados: blanca, tres
grados de verde, tres grados de marron y luego cinta negra, no existia ni la amarilla, ni la azul
y menos la naranja, que ahora es una cinta que meten en tackwondo. Hago mis tres grados

de blanca —que por cierto en mi primer examen (fui) evaluado por el profesor Moon—
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Cuando me nombra, nombraba a cada uno les decia aciertos y errores, cuando me nombra,
me dice numero —no me acuerdo el nimero— dijo mi niamero, ve su hoja de evaluacion y
me dice jbien! y me senté, entonces a todo mundo le decia cosas y solamente a dos o tres nos
dijo jbien!, realmente yo me senti pues muy contento no, porque era una evaluacion de un
gran maestro que me estaba evaluando bien en mi primer grado de...

K.C.V Cinta blanca

O.M.C De cinta blanca, de principiante, bueno asi hice el salto el grado, luego tres grados en
blanca, hice en verde dos grados, pero luego meten la cinta azul y entonces mi siguiente
examen ya en vez de hacerlo aqui en la colonia Florida, lo hicimos en la colonia Lindavista
en la escuela del profesor Moran, y ahi hago el cambio a cinta azul, pero entonces ya no
continuo con el profesor Moran, desde aqui de la zona de Satélite a Lindavista pues era
retirado, y mas que pues no manejaba, no habia ejes viales en ese entonces, entonces, el poder
llegar me tomaba pues minimo una hora de ida y una de regreso, entonces le dije “profesor
ya no puedo seguir” y ¢l me dice “vete con el profesor Olivares que esta aqui junto al cine
Las Torres, junto a Las Torres de Satélite”.

Empiezo a hacer mis entrenamientos con el profesor José Luis, y desde el primer dia me dijo
que ¢l me ubicaba porque se hacian los exdmenes en la escuela de la Florida, entonces ¢l
llegaba con sus alumnos y me decia “Oscar vas a entrenar tres meses con el grupo de nifios
y jovenes”, “pero después vas a hacer doble entrenamiento nifios jovenes y te vas a quedar
para entrenar con adultos” yo para entonces ya tenia 14 afios, casi 15 afios. Entonces me
propone el objetivo de entrenar y hacer doble entrenamiento, y no fue a los tres meses. .. fue
como a los seis meses, entonces ese doble entrenamiento para mi fue muy duro, fue una
prueba fuerte de aguante, porque entrenar doble y luego cerrar fuerte con los alumnos, era
una exigencia importante. Al mismo tiempo, se dieron como varias condiciones a nivel
familiar, habia un gran gusto por salir a las montafias de México, entonces mi padre, nos dio
la escuela del montafismo, por lo que una vez al mes saliamos a escalar, saliamos a caminar
a los volcanes de México, Nevado de Toluca, el Ajusco, Iztaccihuatl, Pico de Orizaba,
Popocatépetl, entonces ahi hubo una escuela también importante acompaiiando el arte
marcial. entonces el montafiismo donde pues de repente estas solo en la montania, donde no
hay nadie que vaya por ti, donde estas cansado y tienes que aguantar para... pues igual y ya
no tanto para llegar a la cumbre, sino para regresar, porque pues, no hay otra forma de
regresar mas que por tu propio pie. Entonces pues el montafiismo y el tackwondo empezaron
a darme también una forma fisica, importante de aguante, de endurance, de poder aguantar
sin sucumbir con un doble entrenamiento que me ponia el profesor Olivares, y ademas... mi
padre compro una casa en Cuernavaca en donde habia una canchita de véleibol, entonces era
una cancha de voley multifuncional, canchita de voley, basquet y fut chiquita, entonces pues
fines de semana era estar jugando, entre semana entrenando, fines de semana jugando o
saltando, el voleibol era pues importante en la familia y mas que competitivo como muy
ludico, muy de juego, invitdbamos a muchos familiares, era el punto de reunion familiar.
Entonces, pues eso dio una combinaciéon muy buena para todas las dreas no, entonces el
tackwondo tuvo un efecto importante de entrenamiento natural, anteriormente no habia como
una metodologia, simplemente era un maximo esfuerzo en cada entrenamiento, eso
complementado con estos entrenamientos naturales del juego, en fines de semana, y del
montafiismo una vez al mes, provoc6 desarrollo de capacidades.

K.C.V La resistencia sobre todo no

O.M.C Laresistencia, que es algo que debe uno tener en el tackwondo, mas si quieres avanzar
en un dia con muchos combates, y la parte de explosividad que era complementada con los
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saltos de voleibol, que es una manera de pliometria con los entrenamientos, primero de
martes y jueves y luego de lunes a viernes.

K.C.V y (Cudantas horas entrenaba profesor? ;cuanto duraban los entrenamientos?

O.M.C Cuando estaba en el grupo de nifios el entrenamiento era de una hora, y el grupo de
adultos el entrenamiento era de una hora y media, entonces era una hora nifios- jovenes,
descansaba como unos 20 minutos, media hora en lo que iban llegando los demas y luego
hora y media con los adultos, eso era mas o menos el promedio que yo entrenaba martes y
jueves. Lunes y viernes al principio yo no entrenaba, hasta que en algin momento dado, el
profesor Olivares nos dice “va a haber torneo selectivo para el Campeonato Mundial de
Chicago”, yo te estoy hablando que yo ya tenia 16 afios, Chicago fue en 77, y todos nos
empezamos a preparar, entonces yo seguia con el grupo de nifios, el grupo de adultos y
después hago un cambio para entrenar lunes y viernes también, entonces los lunes y viernes
era una hora nada mas y ya poco a poco dejo el grupo de nifios, ya no estaba yo ahi, ya de
lleno en el grupo de adultos, y entonces era un ambiente muy bonito el que habia en la
escuela, y todo mundo queriamos ir al Mundial de Chicago, yo en ese entonces te digo tenia
16 afios y empecé a copiar mucho lo que hacia el grupo de adultos, entonces yo los escuchaba
decir “el sdbado nos vamos a ir al desierto de los leones.”

K.C.V (A correr?

O.M.C ;Y yo estaba ahi! y ya después dijeron “nos vamos a ir mafiana a correr”, “nos vamos
a ver en Parque Naucalli”, pues ahi estaba yo también, o nos vamos a ir al cerrito acd atras,
donde esta la Chspide —antes era un cerro donde no habia nada— pues a correr. Entonces
todo era como de generar un ambiente sano, un ambiente de gran union por el objetivo y la
meta de poder ir a un Mundial, como ya lo habia hecho nuestro maestro Olivares o el maestro
Héctor Olivares, que fue al Mundial del 75, o Jaime de Pablos que también ya habia ido al
de 75, donde el gano plata 77, que el en ese Mundial gana también medalla de plata.

K.C.V Profesor ;y recuerda quiénes eran sus compafieros?

O.M.C ;Si como no!, por ejemplo, cuando yo empiezo a entrenar recuerdo muy bien Jaime
de Pablos, Enrique Valerios, Dolores Knolle, estaban los hermanos Javier y Pablo Arizmendi,
Roberto y Eduardo Olea, recuerdo también que estaba Carlos Obregon —que después €l fue
medalla de bronce en Chicago— recuerdo que estaba Enrique Valerio, Salvador Miranda, “el
pato Arronis”, ;como le deciamos?... le deciamos “el vitamina”, de apellido Ramirez, José
Luis Ramirez, y se me van muchos no... eso es como en la primera época, cuando yo llego
al grupo de adultos, pero pues el grupo va transformandose, hay gente que pues se va saliendo
y va cambiando, después llegd Antonio Alcald, un poco mas adelante, luego también mi
hermano Sergio también avanza en esto de los torneos, por mencionarte algunos no, hay
muchos que se me estan olvidando, pero fue una época muy bonita, los hermanos Aragonés,
Guillermo Aragonés y Miguel Angel Aragonés... entonces el ambiente que existia en esa
escuela eran muy bonito, pero yo creo que en todas las escuelas —no habia muchas escuelas
en ese entonces— cuando el profesor Moon llega en el 69 y tiene sus primeros alumnos que
van avanzando, van creciendo.

(La) primera generacion de cintas negras, Sergio Fonseca y José Luis Olivares,
inmediatamente después... gente formada en México, Isaias Duefias, Ramiro Guzman que
ya venia formados también de alguna manera desde Estados Unidos, por ser alumnos del
profesor Moon en Estados Unidos. Se forma esa generacion en donde estd Ernesto Moran,
Eduardo Martinez de Puebla, Alejandro Echeverria que luego va a Querétaro, entonces forma
alumnos el profesor Moon, pero luego luego, se van a diferentes lugares a la ensefianza del
tackwondo. Entonces el profesor Olivares aqui en la zona norte de la ciudad, después el
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profesor Isaias Duenas, el profesor Ramiro que después se va a Guadalajara, entonces
empieza a haber un ambiente de mucha competencia, pero un ambiente muy sano, un
ambiente entre todos los competidores de alta competencia, de retos fuertes entre escuela por
querer ser la mejor escuela, y eso provoca una competencia que provocd un avance muy
importante en México. Yo por eso creo que los resultados en Campeonatos Mundiales desde
un principio fueron buenos, primero la llegada del maestro Moon que sin duda dirigié muy
bien a todos sus alumnos desde el inicio y con esta competencia que se empieza a dar entre
escuelas, provoca esta competencia (rivalidad competitiva), por lo que en los siguientes
Mundiales pues... empieza a haber alumnos del profesor Moon y alumnos de distintos
profesores (que ganan en los Campeonatos del Mundo).

Y asi empiezan a darse este crecimiento tan importante, se empieza a distribuir el tackwondo
en toda la Republica, y con esta capacidad que tiene el mexicano de poder hacer los deportes
de combate en general bien, yo creo que lo traemos en el ADN, ésta forma de combatir, ésta
forma de hacer, (la) forma de leer el combate, de anticiparte, de poder leer los ritmos en el
combate. El mexicano es muy dado a eso, se le da muy bien al mexicano el combatir con el
tackwondo y estos resultados al revisar la historia, pues nos damos cuenta que siempre ha
habido resultados, es raro el Mundial donde no ha habido, pero es un arte marcial que al
mexicano le gusta, es un arte marcial que al mexicano le pone un reto importante, sobre todo
el saber que puede hacer con sus piernas no, sobre todo el reto de patear alto, de patear bien,
de poderte mover en un area, y poder efectuar puntos, es un reto que el mexicano lo ha visto
como algo muy interesante, y no nada mas el mexicano, a nivel mundial se ha dado muy
bien, y bueno las escuelas como tal... se genera esta competencia entre todas, hasta que en
1980 se da la primera ruptura a un nivel fuerte, tal vez, antes hubo a lo mejor alguna otra
ruptura, pero esta division entre el profesor Moon y el profesor Olivares, se da, y bueno a mi
forma de ver esto, es debido a que la forma de pensamiento de uno y otro eran distintas. El
profesor Olivares no comulg6 con las ideas del profesor Moon y surge este rompimiento en
un torneo en Puebla, en donde al término del torneo —donde compite nuestro ultimo
compaiero de clase— y vimos que hubo diferencias importantes sobre todo en la cuestion
arbitral. Recordemos que anteriormente el arbitraje como tal era: (con) jueces de esquina,
papeletas, entregabas a un coordinador de area, suma de puntos. No estuvimos de acuerdo en
la forma en la que se llevaron las competencias, y bueno, diferencias de la manera de pensar
entre el profesor Moon y el profesor José Luis y esto genera una ruptura. Entonces se vuelve
una ruptura un tanto (para) buscar... ahora entrenar mejor (en) cada escuela. Pero (en la
cuestion de arbitraje) ;/quién iba ser el que iba a decir punto para rojo o punto para azul?, un
cuerpo arbitral del lado de quién... ;Me explico?

K.C.V Si, bueno de hecho yo estuve revisando varias publicaciones periddicas en la
hemeroteca de la UNAM, y justamente mi sorpresa fue ver que hay muchas arbitrariedades,
y muchas quejas sobre cémo se llevaba el arbitraje en México, porque habia muchas
preferencias, e incluso muchos competidores sufrieron por las decisiones que tomaron los
arbitros. Justo también vi una nota de usted en donde creo que le quitaron el lugar de un
selectivo me parece.

Entonces la pregunta también sobre la federacion (es) ;,como fue su experiencia en cuanto a
estas injusticias que se vivieron en los torneos selectivos?

O.M.C Anteriormente no habia Federacion Mexicana de Taekwondo, todo estaba
conformado por el grupo dirigido por el profesor Moon, donde (se) capacitaba jueces, y la
misma asociacion Moo duk kwan llevaba a cabo los torneos. (Estaba) La Federacion
Mexicana de Artes Marciales que de alguna manera entramos en ésa, pero se veia que la parte
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arbitral iba a ser, pues un problema, porque ;quién iba a ser el arbitro? de un combate de dos
escuelas que habia gran rivalidad.

Ubiquémonos antes de la separacion, lo que se decia es “el arbitro central no puede ser
profesor de cualquiera de los dos” [competidores], entonces se cuidaba esa parte, eso estaba
muy bien, pero cuando se da la ruptura ;qué sucedia en los torneos selectivos? se generaba
una convocatoria para participar en los Campeonatos Selectivos para ir a los Mundiales y ;de
donde iba a salir los jueces?, entonces se decia “bueno pues dos de Moo duk kwan”, “dos de
Instituto” “y uno central de otra agrupacion”, si habia otras agrupaciones, pero eran
agrupaciones que podian en un momento dado estar hacia un lado, o hacia el otro. Entonces
ese problema arbitral provocé mucha pugna entre escuelas, entre profesores, porque al final
pues uno queria llevar a su alumno, a su competidor, que fuera parte de su agrupacién y como
todo era totalmente de apreciacion pues un juez podria apreciar que era punto y otro podria
apreciar que no. Pero esto no nada mas fue a nivel nacional, esto fue mundial, entonces
cuando se daban los Campeonatos Mundiales, también habia formas de apreciar diferentes,
y llegd a haber un momento en que los Campeonatos Mundiales se bloqueaban porque
cuando el competidor no estaba de acuerdo se sentaba en el area, y llegaba todo el equipo y
se sentaba en el area, entonces eso fue un problema muy fuerte para la Federacion Mundial
de Taekwondo, o sea no nada mas se dio a nivel nacional — y yo me imaginé que fue igual
en todos los paises—, sino se dio a nivel mundial, entonces , bueno... en ese entonces no era
olimpico, era un deporte netamente mundial, no tenia los rasgos olimpicos, pero la
Federacion Mundial ya estaba con la vision de volverlo olimpico, entonces empiezan a
empujar mucho para que se convierta en deporte olimpico, gana la sede Seul 88, y por eso
logran que el tackwondo se pueda volver un deporte de exhibicion.

Un Yong Kim presidente de la Federacion Mundial en aquel entonces, fue un gran
embajador del tackwondo a nivel mundial, y provocé con todo el movimiento que ¢l hizo,
que éste deporte continuard como de exhibicion en Barcelona, porque ademas Espaia
también siendo un pais muy fuerte en tackwondo adopta nuevamente el tackwondo como
deporte de exhibicion, y para volverlo olimpico Un yong Kim y la Federacion Mundial
procuran empezar a manejar mejor toda la cuestion de reglamentos, entonces empiezan a
darse modificaciones para mejorar la cuestion del arbitraje, en una forma mas por asi decirlo
abierta, mas limpia de manejar los combates y es entonces cuando surgen los sistemas
electronicos de boton, pantallas grandes en donde un sistema electronico de boton rojo y
boton azul debian de coincidir en el momento en donde los jueces de esquina oprimieran el
boton simultaneamente, entonces en el momento en que se va a dar una accion, si tres de
cuatro oprimian el boton azul en el instante, en un rango de tiempo —no sé qué tiempo— yo
creo que daban un segundo que oprimian el boton, se contabilizaba como punto.

Déjame contarte algo curioso (en) 1987 o 1988 —antes de Juegos Olimpicos— me
entrevistan a mi y el problema era muy fuerte, si tu revisas periodicos de la década del 80, la
pugna entre agrupaciones era durisima, habia mucho problema entre dirigentes por la
cuestion del arbitraje, y en una entrevista que me hacen en television me preguntan ;coémo se
va a resolver el problema del arbitraje? Y yo les dije “cuando veamos que un juez tiene un
boton rojo y un botén azul”, “y en un determinado tiempo coincidan los jueces”, “en ese
momento va a bajar mucho el problema del arbitraje”.

Este sistema surgidé en 1990, yo como ingeniero en electronica veia que ahi habia una
oportunidad muy grande de hacer algo, pero no hice nada, yo lo vi, construi mis cajas,
construi botoneras y no di el paso siguiente, o sea eso es algo que yo vi, pero no lo llevé a la
practica. Entonces preocupados por mejorar la cuestion arbitral surge el botdn, surge ahora
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el piso de foami, empieza a darse el piso de foami, los protectores fueron evolucionando
también después de unicamente llegar con protector genital y peto a los combates, se dio el
casco, se dio la empeinera, se dio la antebracera, posteriormente se da el protector bucal, y
con el paso del tiempo van mejorando, van mejorando los protectores y siguen preocupados
por el arbitraje, proponian un arbitraje, veian algunas fallas y corregian y corregian ¢, por
qué? porque se les podia escapar que el tackwondo no fuera olimpico. O.K ya habia sido
aceptado como de exhibicion (en) 88 y 92, pero después tenia de pasar un periodo de 8 afios,
por eso en Atlanta no hay tackwondo, sino que hasta Sidney 2000. Afortunadamente Sidney
también acepta que el tackwondo sea oficial, y entonces entra al programa oficial —en el
programa olimpico— el tackwondo en el afio 2000.

A partir de Sidney se quiere seguir mejorando en la cuestion del arbitraje, y los sistemas
electronicos empiezan a ser la opcion real para que el tackwondo permanezca, porque el
Comité Olimpico Internacional puso en duda que el tackwondo continuara en el programa
olimpico, por lo que la misma federacion sigue buscando la manera de mejorar los sistemas
electronicos hasta el sistema actual que tenemos, en donde tanto el contacto —de esta especie
de calceta que tiene el competidor— en los pies, hace contacto con el peto electronico, ese
es un primer censado, junto con el segundo que es la potencia. Como bien sabemos, de esta
manera puede generarse el punto, y que se pueda graduar la potencia de acuerdo a la
categoria, dependiendo de la division de peso, y ahora ultimamente hasta el casco, con
sensores para poder detectar si es punto o no. Eso a mi me parece una evolucion maravillosa,
porque ha provocado que en verdad las decisiones sean totalmente imparciales, en donde la
cuestion arbitral se vaya meramente a las cuestiones de amonestaciones —por faltas que haya
cometido uno u otro— y que haya el video replay también da una idea de mayor
imparcialidad, entonces esto ha sido muy bueno, y por eso a mi forma de ver el tackwondo
se ha mantenido en los Juegos Olimpicos.

K.C.V Profesor ;como fue su experiencia participando en el Campeonato de Alemania de
1979?

O.M.C Bien, Me voy a ir un poquito mas atras en 1977, cuando es el selectivo para el Mundial
de Chicago. Yo quedo en tercer lugar en México, y eso me motivd a querer ver el
Campeonato Mundial de Chicago, voy al Campeonato Mundial de Chicago como espectador
y vi lo que era un Campeonato Mundial, eso me puso una meta alta, como la habia yo tenido
desde nifo, desde nifio yo decia, “yo quiero ser como ésos atletas olimpicos”, y dije
bueno...ésta es una oportunidad que hay de poder ir a un Campeonato Mundial jvoy a
entrenar!, entonces en lugar de entrenar dos veces por semana entreno 4, se da lo que habia
comentado, correr en sabados y luego correr entre semana, y entonces mi capacidad aumento,
aument6 de tal manera que en diciembre de 1977 —el Mundial de Chicago fue en
septiembre— ya gano yo el Campeonato Nacional de Moo duk kwan en mi division de peso,
y a partir de ahi me empez0 a ir muy bien, empecé a sentirme bien, me empecé a sentir fuerte,
todo 1978 no hubo quien me ganara.

En 1979, al principio solamente en un combate para un selectivo para ir a un (torneo)
norteamericano, en Hawai, me quedé en segundo lugar. Me gana un compaiero de clase en
un selectivo, pero en ese momento para el Mundial de 79 en lugar de haber 8 divisiones de
peso lo amplian a 10 divisiones de peso, pues este amigo que me gana, ¢l me dice “yo me
voy a ir en la division de peso de arriba” “y til vete en la de abajo”. Nos pusimos de acuerdo,
entrenamos fuerte y clasificamos los dos para el Campeonato Mundial de Alemania.

Ya para entonces, en ese momento, este problema arbitral que te decia todavia no habia como
una molestia, o sea era aceptada la decision que daban, y esa parte estaba sana, no habia un
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sentimiento de nada, porque creiamos en ese momento como tal, que todo estaba bien
decidido, en ese entonces no habia separacion 1979, todo era realmente un ambiente muy
bueno entre todas las escuelas, si de competencia fuerte, pero sano. Entre maestros habia una
muy buena unién y se conforma el equipo de Alemania, en donde nos preparamos muy bien,
los ultimos dos meses de entrenamiento antes del Mundial teniamos que ir a la escuela del
profesor Moon a su escuela central en la calle de Nuevo ledn, y entonces, el ambiente que
habia en el equipo era un ambiente muy bueno. Te hablo de Jaime de Pablos, Ramiro
Guzman, te hablo de Pablo Arizmendi, Reinaldo Salazar, Fabricio Von Nacher, estaba yo
Oscar Mendiola, estaba Guillermo Aragonés, estaba Vicente Franco y Carlos Obregon, nada
mas que en la division de Guillermo Aragonés ¢l tiene un accidente y aunque va a Alemania,
un médico en Alemania le dice que no puede competir porque tenia la costilla rota, en ese
viaje va Manuel Jurado como espectador y como no podia competir Guillermo Aragonés
entra Manuel Jurado, entonces si ti te pones a ver los nombres del equipo de 79, en ocasiones
aparece Guillermo Aragonés y no Manuel Jurado. Entonces, bueno el equipo, muy bien y
habia tan buen ambiente y habia tan buena unidén que eso provoca que México llegue al
Segundo lugar mundial. Jaime de Pablos plata, Pablo Arizmendi plata, Reinaldo Salazar plata
y Manuel Jurado Plata, bronces Ramiro Guzman, Carlos Obregdn y yo gand la medalla de
oro. A mi me toca competir el ultimo dia de los 4 que habia de competencia, el dia 28 de
octubre y yo acababa de cumplir para entonces 19 afos, y para mi fue muy bueno ser el
ultimo porque yo queria ver como era, aunque ya lo habia visto en 77, pero estar de cerca
nuevamente e irme como entrenando mentalmente los primeros dias y ver qué sucedia, como
peleaban mis compafieros, aunque los conocia, pero vivir el ambiente. Entonces el Gltimo
dia, los ultimos dos competidores que faltabamos éramos Jaime de Pablos y yo, Jaime de
Pablo con quien después pongo la escuela de Arboledas. El ambiente del equipo era muy
bueno, nos apoyaban mucho, y hubo una porra de México que viajé a Alemania muy grande,
por lo que hacia mas ruido 20- 25 de la porra de México que a veces el estadio completo de
Alemania. Alemania obviamente tenia mucha porra, pero el equipo de México éramos muy
escandalosos, entonces bueno esa experiencia para mi fue muy buena, yo para entonces s6lo
contaba con un combate internacional que habia hecho como tres meses antes, en donde
hicimos un dual meet, México - Estados Unidos de tres competidores, tres de México contra
tres de Estados Unidos Campeones Nacionales y en este torneo en San Jos¢ California, me
toca contra el Campeon de Estados Unidos Greek Fears, que era medalla de plata mundial y
en ese combate le gané, entonces era mi primer combate y dije “bueno voy al Mundial de
Alemania” “y tengo este antecedente contra éste competidor” entonces e€so me motivo
mucho, y bueno ya en Alemania primer combate contra un competidor de Alemania, el
segundo de Suiza, el tercero de Espafia, el cuarto de Canadd, ya para entonces ya teniendo
estos combates yo ya tenia medalla, ya aseguraba medalla, viene el quinto combate contra
Alemania —un combate muy cerrado— le gand al competidor alemdn, y luego yo la final
esperando yo ver quien ganaba, la semifinal fue entre un coreano y un inglés, pero el inglés
le gana al coreano, entonces fue algo muy curioso porque estoy viendo yo el combate y yo
dije el inglés lo esta haciendo muy bien, le levantan la mano al inglés y para mi fue como, a
pesar de que estaba muy alto, yo dije “qué bueno que gana el inglés” , “porque siempre un
coreano en una final puede volverse més dificil”, fue un esquema mental que yo tuve no,
y entonces eso a mi me motivo a decir, esto es una oportunidad grande, yo no pensaba en
ese momento y nunca pensaba en ser Campedn Mundial, yo lo que pensaba era “lo voy a
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hacer bien”, “voy a ir combate por combate”, o sea en mi mente yo decir “yo voy por el
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voy a ser campedn mundial” jjamas!, yo dije “instante a instante”, “voy a
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campeonato”,
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hacerlo bien”, “round por round”, “bien”, “concentrado”, “atento”, y asi fui ganando cada
uno de los combates, y cuando llegé la final, también yo digo “qué bueno que sea el inglés”
aunque es mas alto, pero ya sé¢ como le voy a pelear, ya lo vi, y ya sé como y empezd en
combate.

La estrategia fue primero una distancia muy larga y después provocarlo para que ¢l fallard y
luego meterme yo en distancia corta y en corto poder hacer mis técnicas de pateo, mis piernas
mucho mas cortas que las de ¢l, provocaron que fuera yo sumando puntos, en ese entonces,
no habia pantallas electronicas, todo era una papeleta que un arbitro de esquina llevaba el
control , y entregaba a una mesa a donde habia un coordinador y el hacia las sumas, entonces
(peleé) primer round, segundo round, me estaba cocheando el profesor Moon y me acuerdo
que cuando acababa el round llegaba Reinaldo Salazar y me hacia masaje en los pies, era
chistoso, y Ramiro Guzméan con una toalla me echaban aire, jvas bien!, jvas bien! me decian,
y el profesor Moon me decia jmuy bien!, jmuy bien!, era todo lo que escuchaba... no sé si
habia otra indicacion, pero yo sentia como palabras de aliento. Primer round, segundo round,
tercer round, pero no sabiamos marcadores, era una incognita, entonces nos llaman al centro,
nos toman de las mufiecas para levantar la mano y me levantan la mano, entonces fue
realmente un momento muy bonito, porque en ese entonces toda la porra se meti6 al area 'y
me empezaron a levantar, y me hicieron la vuelta olimpica, vuelta al estadio, fue una
experiencia maravillosa, y en ese entonces con la suma de éstas medallas 7 medallas de 10
competidores , fue un resultado muy bueno, y eso provoca que México en Campeonato
Mundial logre el segundo lugar.

El regreso del equipo mexicano fue muy bueno, empieza 1980, tenemos un cuadrangular en
Estados Unidos, México, China, Estados Unidos y Corea, México queda en segundo lugar
en ese cuadrangular, después de Corea por arriba de China y Estados Unidos y luego un fin
de semana después ese mismo equipo coreano viene a México, tuvimos un cuadrangular
México A, México B, Corea y Estados Unidos, México queda nuevamente en segundo
(lugar) después de los coreanos, pero yo te estoy hablando de Mayo del 80, y se acerca fin
de afio, se da un torneo en Puebla y entonces es cuando se da ésta situacion de los arbitrajes.
En 1980 los arbitrajes empiezan pues no s€... no habia como un gusto por las decisiones
(quién tenia razon?... era dificil saberlo, pero al que no le levantaban la mano o estaba a
disgusto. Y es ahi cuando en México empieza a darse una separacion mayor, empieza a darse
una problematica, de no estar a gusto en la forma en la que se tomaban las decisiones y es asi
cuando el profesor Olivares toma la decision de salir de la agrupacion Moo duk kwan, y
forma el Instituto Mexicano de Tackwondo, y de esto pues la informacion que ya tienes no.

K.C.V Profesor y ;recuerda como fue la premiacion del Campeonato de Alemania?

O.M.C Si, jhay deberas! jmuy importante! me levantan la mano, la vuelta alrededor, yo fui
el ultimo combate del Mundial, entonces cuando se da la premiacion pues nombraron al
aleman y al coreano en tercer lugar, luego nombran al inglés (en segundo) y luego me llaman
a mi, recuerdo que dijeron Mendiola México, entonces ya paso y doy el paso, y levant6 los
brazos, y mi hermano Roberto que estaba cercano toma la foto. Y hay una foto que me gusta
mucho que es donde estoy levantando los brazos, no sé si la conozcas, y esa foto es para mi
emblematica porque yo estoy con la cabeza hacia abajo, no se ve mi cara, pero para mi era
como una sensacion de agradecer, todo lo que estaba viviendo en ese momento, subo, doy el
paso al podium, respiro y exhalo, y me acuerdo como haber tenido una sensacion de mucha
paz, porque pues toda la tension del torneo ya concluia con un premio. Entonces ponen
medallas a todos y al primer lugar le dan una Copa de Campedén Mundial, estdbamos en la
premiacion y levant6 los brazos, y uno de la porra toma un sombrero y jpum! me lo pone,
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me pone en la cabeza un sombrero de charro, entonces bueno pues ya la sesion de fotos, pues
mucho gusto por todo el equipo, tomamos al profesor Moon y lo levantdbamos
agradeciéndole de todo lo que habia pasado, y luego fotos al final, muchas fotos de equipos,
la foto del equipo aleméan, la foto del equipo coreano, la foto del equipo mexicano, ese
momento fue muy bonito y hay una foto muy buena, donde esta todo el equipo mexicano que
después publica Armando Satow en un libro y él me dice “oye qué foto debe de estar
publicada en éste libro”, historia del tackwondo, entonces yo le doy esa foto, le digo esta
foto es muy buena, es una foto en blanco y negro que circul6 por internet y es una foto en
donde estaban todos en pants menos Jaime de Pablos y yo que estdbamos con dobok, esta el
profesor Moon, el profesor Olivares y el profesor Sergio Fonseca porque Olivares y Fonseca
fueron como arbitros, el profesor Moon iba como entrenador.

Entonces (de) regreso a México fijate que solamente hubo una nota en el periddico Excélsior
“Oscar Mendiola logro el oro en Stuttgart” decia no sé si la llegaste a ver esa nota en el
Excélsior

K.C.V Creo que si

O.M.C Es una notita chiquita y ya, lo que pasa es que el tackwondo como tal en el 79 tenia
10 afios de haber llegado a México 69 — 79, y pues para haber llevado 10 afios realmente era
como un momento muy bueno, que en diez afios ya México fuera segundo lugar mundial.
Corea con muchos afios de entrenamiento en el tackwondo con este sistema de combate y
México por encima de los demas paises Estados Unidos, los paises europeos, que bueno...
en general todos los paises mas o menos estdbamos como en ese tiempo de practica, porque
la mision de los coreanos es difundir el tackwondo a partir de que se hace oficial en 1965, ya
como oficial y totalmente aprobado por el presidente coreano. Entonces pues México estaba
de fiesta no, realmente el tackwondo mexicano estaba de fiesta y bueno tuve la fortuna de
que a mis 19 afios logré el Campeonato.

Posteriormente logré quedar también para el Mundial de Ecuador, pero ya el ambiente ya era
totalmente tenso, ya habia ruptura, el equipo mexicano viajoé dividido, el profesor Moon con
5 chicos de un selectivo totalmente atropellado, un selectivo que inclusive tuvo que ser
suspendido, en un combate donde estaba yo con otro profesor que recuerdo se llama Rubén
Villalobos, un combate cerrado en donde unos arbitros decian que yo ganaba y otros arbitros
decian que ¢l ganaba, entonces nunca le levantan la mano a nadie, y se suspende el torneo,
con situaciones fuertes de discusion, no hubo golpes pero no dudo que por ahi podia haber
algunos, entonces ya para entonces estaba muy distorsionado, en este aspecto la marcialidad
se estaba rompiendo ;quién tenia razén? jquién sabe!, uno lo veia como... ;por qué no me
respetas esto que estoy decidiendo? (jueces) Y, por otro lado, es una injusticia lo que estas
haciendo (entrenadores y competidores). Entonces esta cuestion de valores en donde pues era
dificil poder saber quién tenia la razon, y no era mas que a través de un sistema como el que
hay actualmente que podia decidirse. Entonces Ecuador fue un Mundial entre dirigentes
divididos, pero fijate que entre nosotros los competidores no, entre nosotros nos echamos
porras, nos apoyamos, en ese entonces de los 5 que fueron de Moo duk kwan, gana César
Rodriguez plata, Fernando Celada bronce, y Javier Mayen bronce y de nuestro lado Ignacio
Blanco Plata y yo Plata. Entonces pues en ese Mundial cada quien llegé por su lado, y cada
quien se fue por su lado, triste pero bueno... pues del segundo lugar mundial nos fuimos al
cuarto lugar, y para el siguiente mundial que deberia de ser en Dinamarca.

A bueno déjame decirte algo, en el Mundial de Ecuador, el Mundial debi¢ de haber sido en
Meéxico, México pidio la sede, le dieron la sede a México, pero nunca hubo una organizacion
como tal para poder hacer el evento, cuando llega un comisionado de Corea para revisar todo
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un check list que habia para hacer cosas, no se habia hecho nada, ;quién debid de hacer eso?
ino lo sé!, pero no se hizo nada, no habia condiciones y le quitan a México la sede del Mundial
de 1981, que debio de haber sido, obviamente. Ya para entonces habia un pleito muy grande
entre lo que es la organizacion Moo duk kwan y la organizacién de Instituto, habia un choque
muy fuerte y se hablaba de que por eso se habia suspendido, pero en realidad fue porque no
hubo nada de organizacion al respecto. Entonces le quitan a México la sede y castigan a
Meéxico con no darle el Mundial, porque a pesar de después haberlo pedido no se lo dieron,
México estaba castigado hasta que el licenciado Juan Manuel Lopez en el 2013 logra que el
Mundial venga a México, de 1981 al 2013, todo ese tiempo castigado México, claro no lo
castigaron mas en donde no nos dijeron no pueden ir a Mundiales, o sea si podia ir México a
Mundiales, pero (en) sede no tienes condiciones ahorita no. Entonces Ecuador fue como te
lo platico y después viene Dinamarca, y Dinamarca fue algo en donde al momento de llevar
a cabo el selectivo en México pues ya la problematica arbitral era muy muy grande, de hecho
fue un torneo en donde se dio la primer final entre un competidor de Instituto y un competidor
de Moo duk kwan, se da el combate, gana el de Instituto y todo el equipo de Moo duk kwan
se va al centro del area por una decision en donde no estuvieron de acuerdo, y vuelvo a lo
mismo no, ;quién tenia la razon?, pues eran arbitros que con su apreciacion determinaban si
era punto o no y ahi se suspendio el torneo.

(Qué sucede? que el equipo de Moo duk kwan se va al Mundial de 1983 sin haber hecho
ningln selectivo, y viajo directamente al Mundial de Dinamarca, cuando nos dimos cuenta
vimos en el periddico Medalla de plata César Rodriguez, medalla de bronce Gustavo
Sanciprian, se fueron al Mundial sin un selectivo, ellos hicieron un selectivo interno y ellos
se fueron al Mundial sin haber considerado a nadie, entonces, pues peor se puso la cosa,
porque entonces habian dejado sin oportunidad a muchos competidores, y claro es posible
que haya argumentos de x, y, z validez, pero pasa el tiempo y se da el selectivo para ir al
Mundial de 85, entonces para que hubiera un acuerdo se contratan jueces de Estados Unidos,
selectivo de 1985 con jueces de Estados Unidos, lo que decidan ellos, sale. ;como le vamos
a hacer? las agrupaciones mas fuertes eran Moo duk kwan e Instituto y se dijo “cuatro
competidores”, 4 de moo duk kwan por decision de pesos (y) 4 de instituto por division de
pesos, entonces cada quien llevo 4 en cada categoria, entonces era una grafica de 8. (El)
torneo (fue con) jueces de Estados Unidos, llegaron ellos, se dio el selectivo (pero) (quién
invito a los jueces? jtambién no lo sé!... pero también se puede prestar a muchas cosas no, y
bueno en ese selectivo yo pierdo con Fabrizio Von Nacher de una organizacion muy fuerte
actualmente en Monterrey. Los hermanos Von Nacher, Moritz Von Nacher gana medalla de
bronce en el Mundial del 75, su hermano Fabricio fue compafnero mio cuando fuimos a
Alemania, Fabricio desafortunadamente no pudo tener medalla en el mundial de 79, pero
bueno en ese selectivo para el Mundial de Corea en el 85 yo quedo fuera, y quedod en el
segundo lugar, (fue) doloroso no ir a otro Mundial. Para 1987 (el) siguiente selectivo en
Meéxico ya para entonces Moo duk kwan tenia la Federacion Mexicana de Taekwondo, su
presidente era Campillo Séenz, ¢l dirigia el tackwondo (con) gente que venia por parte del
profesor Moon. Y dijimos bueno... pues tenemos todas las de perder, pues vamos al selectivo
y nos metimos a sabiendas de que podia suceder cualquier cosa, afortunadamente en ese
selectivo logré quedar para ir al Mundial junto con Antonio Alcala otro compafiero de
Instituto Mexicano, y los demas algunos de Moo duk kwan, y otros de otras organizaciones,
hay por ejemplo surge Monica Torres como competidora que va al Primer Mundial de
tackwondo de Mujeres en Barcelona Espafia (en) 1987, y en ese entonces avanzd muy bien
todo el equipo, y como te digo entre compaiieros, entre competidores todo estaba bien, o sea

189



habia didlogo, habia buena integracion entre nosotros y deciamos (los) problemas de
profesores (son) problemas de profesores. En ese mundial avanzamos muy bien todos, pero
casi todos una antes de medallas nos quedamos fuera, y bueno el problema arbitral
continuaba.

Nosotros observabamos un apoyo arbitral muy importante hacia los Estados Unidos, si
recordamos la historia, recordemos la Guerra de Corea, Corea es un pais que fue muy
apoyado por los Estados Unidos, Corea se convierte en un pais maquilador para Estados
Unidos, (y) Corea devolviendo un poco éste favor pues apoya a Estados Unidos en la Guerra
de Vietnam, la primer fila de soldados del ejército norteamericano eran coreanos, y hay una
batalla muy importante, la batalla de San Valentin en 1967, donde el ejército coreano logra
derrotar a los del Vietcong, siendo ya los coreanos un grupo como de unos 300 contra unos
2000, hablaban mas o menos de esas cantidades y lo interesante de la nota que lei es que
gracias al tackwondo el ejército coreano habia podido derrotar a los del Vietcong, entonces
arte marcial coreano derrota en esa Batalla de San Valentin en 1967, no recuerdo la fecha al
ejército vietnamita a los del Viet Cong. Entonces el presidente de Corea acababa de dar el
nombre como tal (al tackwondo) en 1965, por lo que el tackwondo empieza a ser muy
difundido a nivel mundial, y como nota interesante conoci al esposo de una amiga, que se
casa con un americano que estuvo en la Guerra de Vietnam y le pregunto oye ;habia
coreanos? Me dice jclaro!,; habia coreanos que entrenaban tackwondo muy temprano!, jyo
los veia entrenar!, entonces es un dato para mi muy interesante de leer lo que encuentro en
un libro y que un amigo cercano ahora me diga que ¢l vio al ejército coreano entrenar en
Vietnam, entonces de ahi pues la popularidad del tackwondo se hizo muy fuerte, y mas con
la difusidon que hizo la Federacién Mundial (con) el embajador Un Yong Kim, que al final
fue un poco maltratado o muy castigado por algunas cuestiones por ahi que le juzgaron.
Pero bueno ya para entonces 87 —regresemos a ese afio— termina el Mundial, y yo de
manera particular estaba en una busqueda espiritual fuerte, y es cuando tengo un viaje a la
India, adentrandome en las cuestiones del yoga y de saber realmente lo que era mugniom, en
el saludo tradicional de tackwondo hay una palabra que es mugniom que es meditacion, en
donde te incas para hacer una meditacion, pero yo queria tener mas conocimiento del
mugniom, por eso me adentro al yoga y por eso tengo una busqueda fuerte hacia la cuestion
espiritual en el yoga, que fue donde encontré respuestas, y por eso mi vida después del
Mundial de Barcelona a la India en donde estuve cuarenta dias por alla en ésta busqueda de
aspectos espirituales.

Regreso de la India y me pongo a entrenar fuerte para el selectivo de Seul 88, un selectivo en
donde igual el arbitraje fue... pues no hubo jueces americanos, hubo jueces mexicanos y al
final pues se hizo un selectivo en donde bueno encontraras también notas periodisticas por
ahi que describen [las vicisitudes que ocurrieron]. Me quedo yo fuera de ese selectivo,
Manuel Jurado es el que va a Juegos Olimpicos, también un competido pues muy bueno,
Manuel siempre desde el principio habia demostrado ser un excelente competidor y con ¢l
siempre tuve didlogos importantes, aunque a lo mejor, por ahi llegué a hacer unas
declaraciones en ese momento, tal vez un poquito fuertes, pero nada... Manuel lo considero
un gran amigo y no estaba en mi el ir a esos Juegos Olimpicos, no porque no quisiera sino
por (el) contexto, entonces uno debe de saber leer en qué momento las cosas son para uno y
en qué momento no, claro cuando eres joven no ves eso. Con el paso del tiempo te das cuenta
que no te tocaba y pues asi fue para mi, fue triste, de depresion, no ir a esos Juegos Olimpicos.
Sali huyendo de México esa es la palabra, porque no queria saber nada, no queria que me
preguntaran nada, dejé de dar clases, después de 10 afios, yo entré con el profesor Olivares a
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dar clases en su escuela en el 78, (en) 1988 diez afios después, le digo “profesor gracias” “ya
no voy a dar clases”, me retiro de la docencia y me voy a Nueva York a un centro de
meditacion para poder alejarme, adentrarme en las practicas espirituales, pero pues... yo creo
que la maestra de meditacion alla me pudo leer muy bien, porque cuando me quiero inscribir
a un programa de invierno para quedarme a hacer trabajo desinteresado en este centro de
meditacidon no me aceptaron y me regresan, entonces de lo que no queria huir pues tuve que
huir, de las preguntas que no queria que me hicieran pues tuve que responder, entonces fue
un proceso dificil, pero también dices bueno el tiempo te va ayudando, el tiempo te va
sanando también y comprendes... 1989 (no hice) nada de tackwondo... 1989 entr6 a un
selectivo gan6 primer combate, pierdo en el segundo, casi sin haber entrenado, dejo pasar
mas tiempo en un siguiente selectivo y entreno mas, yo ya casi con 30 afios de edad y voy a
otro selectivo primer combate y pierdo, entonces dije jbueno ya!... jes momento de hacer un
cambio!, este Gltimo combate lo pierdo con Julio Alvarez un competidor muy bueno que
después fue entrenador de seleccion, me gand muy bien, de hecho, los Gltimos dos combates
los perdi sin lugar a dudas. En el combate anterior del 89 fue Juan Alvarez quien me gana, lo
recuerdo bien, me gané muy bien, vamos... yo ya venia fuera de ritmo, un afio sin entrenar,
empecé a entrenar un poquito y pues esta fuerza de querer competir que a veces te es dificil
dejar, pues provocd que fuera sin haber llegado bien, entonces pues saberse retirar es dificil,
pero tienes que saber saberlo en su momento.

Entonces bueno, corri el riesgo, no gané y ahi termina mi etapa de competidor, entonces digo
(qué voy a hacer ahora? Seguir como ingeniero porque yo estudi¢ Ingenieria Electronica en
la UAM o seguir con clases (de tackwondo). En el 88 que yo le renuncio al profesor yo dejo
de dar clases, 89 sin dar clases, entrené un poco, después de estos dos selectivos que pierdo
dije “creo que lo mio estd en regresar a la docencia”, pero quisiera tener un espacio mio.
Entonces empiezo a buscar locales y llego6 con el profesor de Pablos a la escuela de Arboledas
para iniciar con ¢l una sociedad en 1990, sociedad que dura 26 afios hasta enero de este afio
que decidimos cerrar la escuela. Estos 26 afios de mucha gratificacion en lo que es la
docencia, el ensefiarles a nifios, adultos el tackwondo desde este aspecto marcial, pero
también desde este aspecto metodoldgico de entrenamiento, yo siempre he visto que las dos
deben de ir a la par, pero es importante saber que si quieres un alto rendimiento en el aspecto
competitivo en donde ganes selectivos, o quieres que tu gente gane los selectivos, bueno pues
si debes de darle el mayor peso a un entrenamiento que te va a dar éxito. Entonces no juzgo
a aquellos que estan tinicamente en el lado deportivo, pero creo que hay etapas que el alumno
puede ir aprendiendo de las dos. Entonces puedes cargar mas el entrenamiento a aspectos
deportivos porque quieras que tu alumno como tal tenga un muy buen nivel, pero también
creo que debe de haber etapas en donde le ensefies al alumno esta parte marcial donde sepa
los conceptos basicos, filosoficos, del arte marcial, entonces puedes llevar las dos y darle mas
peso si quieres a la competencia pero que no olvide su raiz, que no olvide el sustento de la
parte como tal filosofica y es aqui donde el poomsae entra al rescate.

La Federacion Mundial como te mencioné al principio de la entrevista, al darse cuenta que
todo estaba enfocado a la parte competitiva de combate, regula las competencias del poomsae
en donde rescata la parte marcial del taekwondo. Aunque es un aspecto competitivo, le hace
ver al practicante que no debe de olvidar su raiz que es el poomsae como tal como una parte
fisica, filosofica, que tiene un sustento pues en simbolos, en trigramas, en lineas yin - yang,
en donde su misma bandera presenta el simbolo yin- yang con rojo- azul, pero adaptado de
lo chino al coreano. Los coreanos adoptan por la misma influencia que tuvieron de invasiones
de tantas guerras que los coreanos tuvieron, tanto por un lado como el otro, tanto por los
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japoneses como por los chinos, entonces la influencia pues obviamente que estd, y ellos van
haciendo su cultura de esa forma, con lo que ellos tienen, pero también un poco esta
imposicion de ideologias, que de alguna manera también las ven como buenas, adoptan todo
lo que es el budismo, el confusionismo, filosofias orientales de la zona que se dejan
influenciar y por ahi adoptan filosofias que trasladan el arte marcial, entonces en las formas
es lo que esta (lo que se refleja).

Y bueno ha sido parte importante de la Federacion Mundial hacer estos Mundiales de formas,
en donde en lo particular, pues también me meti a la practica del poomsae fuerte, y logréd
estar en el Mundial de Val, Indonesia en masters quedo en séptimo lugar, y luego en el
Mundial de master de Aguascalientes donde quedo6 en plata (en el) mundial de formas, y
logramos tercer lugar por equipos de tercias. Entonces para mi este aspecto competitivo pues
sigue de alguna manera, y como tal, fue un aspecto bien interesante el regresar a competir
pero ahora en esta otra modalidad, en donde pues ahora casado, no tenemos hijos pero, pues
este didlogo que debe de haber siempre en las familias haya hijos o no, con la esposa de los
proyectos que uno quiere, pues fue bien platicado y comprendido por mi esposa, en donde le

29 ¢

digo “oye quiero hacer esto”, “quiero ir a un Mundial de Formas” y me apoyo totalmente, y
dije “bueno si logro quedar para ir a Bali pues te vas conmigo”, “me apoyas porque quiero
porra” y me la llevé, y fue muy padre, y también en Aguascalientes.

Sin embargo, entrenar a un ritmo de alto rendimiento en el poomsae también es muy
demandante y es de mucha precision, por lo que fue una etapa también muy bonita, el
convivir con todos los compafieros del poomsae, Ollin Medina que es una extraordinaria
competidora tiene una técnica maravillosa, Baslam también que tiene unas cualidades
impresionantes asi como los profesores que de alguna manera nos guiaron, en este caso el
profesor Lee, el profesor San Yang Moon de Guadalajara también, ¢l me dijo “tu puedes ir a
Mundiales de formas” “preparate”, y luego el profesor Olivares pero no el profesor José Luis
sino el profesor Rafa Olivares de Monterrey, que es también entrenador. Entonces bueno
pues yo recibi de todos ellos un apoyo siempre para mejorar y me corregian y me corregian
mucho porque yo tenia la técnica vieja de tackwondo, en donde habia diferencias de lo que
habia puesto ahora la Federacion Mundial con lo que ahora deberia de ser, y aunque nuestra
organizacion siempre se ha adaptado a la reglamentacion técnica de WTF, pues todavia habia
como ciertos vicios viejos en donde poderlos cambiar fue dificil, y ahora nuestra
organizacion lo que hace es como dice la Federacion Mundial en competencias mundiales
asi es como Instituto Mexicano de Tackwondo esté trabajando.

Bueno termino el Campeonato Mundial de Poomsae en el 2014 y decido parar porque era
muy absorbente los entrenamientos, decido parar porque el proyecto de poomsae platicado
con mi esposa era hasta ese mundial, y entonces después era aplicarme en el trabajo fuerte
y es cuando llega para mi la opcion de ser el Coordinador Deportivo de la Universidad
Iberoamericana que me lo ofrecen en el 2015, combinando un poco el ser Coordinador de la
Ibero y mantener mi escuela y luego otra clase por alla por Mirach por Santa fe, al final en
este afio pues se han dado estos cambios, unicamente estoy como Coordinador Deportivo de
la Universidad Iberoamericana, ese es un poco como la historia que te puedo platicar.
O.M.C. ;A fijate! que cuando eres joven no te das cuenta, cuando eres joven vienen las
palabras del profesor que de alguna manera te hacen eco con las palabras de tu familia:
respetar, ordenado, juego limpio, mejor esfuerzo y entonces te vas dando cuenta que por
distintos lados hay esto. Cuando eres joven pues sabes que hay que hacer cosas como
estudiar, y para estudiar pues debes de tener orden, y cuando vas en la tarde a entrenar y el
profesor pide silencio, pide orden... pues lo vas entrenando, lo vas asimilando. Pero cuando
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eres joven muchas veces no te queda claro, y a veces lo puedes ver como una imposicion,
depende de los estilos del entrenador y depende de los estilos que haya en la familia, puede
haber padres muy impositivos o puede haber padres muy flexibles, puede haber padres que
eduquen a sus hijos de muy diversas formas, pero el entrenador, el maestro de tackwondo es
una pieza fundamental para contribuir a esta parte de valores que tiene el tackwondo y hacerle
ver al joven que es por su bien. Yo en mis clases les decia ;Cudl es tu obligacion como hijo?
... portarme bien en casa jmuy bien! ;qué mas? estudiar, ;ya? cumple con esas dos, tienes
que estudiar ;qué hay que hacer? abrir el libro, concentrarte en lo que estas leyendo, ;te
dejaron tarea? cumple tu tarea, ;y en casa qué?,;tiendes tu cama?, ;lavas platos?, ;ayudas a
mama y a papa? jpiensa en eso!, es importante que como hijo sepas que es importante ayudar
en casa, portarte bien en casa, no nada mas es hacer tarea y ya, sino ayudar en casa y entonces,
pues cuando uno estd transmitiendo esto, pues uno se vuelve consciente de que tiene que
hacer lo mismo en su vida. No es un sacrificio el que tengas que... y entonces comprendes
las reglas de la sociedad, comprendes las reglas sencillas de vida, hay un semaforo esta en
rojo... jparate!, estd en verde... javanza! (si hay una indicacion de conducir maximo a) 80
kilometros por hora, (conduce méaximo a) 80 kilometros por hora, (si es) 60, (conduce a) 60,
entonces es mas facil comprenderlo, Ok quiero ir a 100, ok yo lo que les decia a mis
alumnos... dice 80 kilometros ;qué debe hacer tu papa? pues ir a 80, hay un semaforo en
rojo ;qué debe hacer tu papa?... jfrenar!,

[esta en verde?, javanzar!, ;jamarillo?... decian bueno depende de donde esté uno, jsi muy
bien!, a veces pasas y a veces no pasas, ok preventivo, ;pero ;qué pasa si tu papa decide
pasarse el alto? ay pues... hay accidente, bueno a veces uno se pasa los altos, aqui el punto
esta en que debe hacerse uno responsable de lo que decida, y entonces yo te digo lo mismo,
si ta decides no hacer la tarea, no la hagas, nada mas no te quejes después si repruebas, hay
una consecuencia, todo en esta vida, toda accion que tu hagas tendra una reaccion.

Entonces cuando estaban mas grandecitos yo les decia Newton era un gran sabio en donde
no nada mas sus leyes se aplicaban a la fisica, en la vida también se aplican “a toda accioén
hay una reaccion”. Te portas bien hay una reaccion buena hacia eso, que te portas bien, te
portas mal hay una reaccién también hacia eso, va a haber siempre una compensacion y esto
es también como muy oriental, o sea esta parte también es de filosofia oriental.

Entonces pues la parte formativa es en donde uno como profesor de tackwondo puede influir
en sus alumnos, y hay alumnos como todo que comprenderan, y alumnos que comprenderan
poquito y unos que comprenderan mas, entonces siempre tendremos como esta mision, yo
no diria obligacidn, yo diria una mision de influir en el mayor numero de personas posibles,
si yo paso en esta vida y no influi mi misién no estuvo bien, por eso es que estoy aqui contigo,
o sea por eso cuando me entrevistan jyo voy! porque mi misioén es poder transmitir lo mas
que se pueda, no para hablar de Oscar Mendiola sino para poder o tratar de influir en la gente
lo mas que se pueda, por eso es que debes de hacer, un libro, ésta tesis debe de ser un libro
porque debes de influir, no nada mas es pasar la vida, jahi esta la tesis!, jya cumpli!, jahi nos
vemos!, jesta bien!. Pero si tiene tu tesis otro sentido va a permear a mas gente, va a llegar a
otros lados, vas a influir con las opiniones de los diferentes profesores, el tackwondo de
México se va a ver fortalecido, por eso es que todos estos valores que hemos aprendido estan
bien siempre y cuando sean llevados al interior de tu espiritu, cuando estos valores los ves
como impuestos no van a funcionar.

(Si piden) silencio, (y cuestionas) jy por qué me voy a callar?... no estds comprendiendo
nada. Si hay una persona mayor, por su experiencia simplemente escucho, no es que yo
obedezca a todo, pero si escuchd lo que me estan diciendo y hay una experiencia que ¢l ya
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tuvo. Por eso los orientales es (en) ese sentido (que) influyen mucho a los nifios, y les dicen
“yo tengo mas experiencia”, “escucha lo que te estoy diciendo”, “obedece”, “ya después ta
tomaras tu decision”, “pero ahorita es asi”. Cuando esa parte es comprendida entonces es
facil, cuando esa parte no es comprendida entonces es dificil porque lo ves como
impuesto. (por ejemplo]) te dicen “ese orden es por aqui” y tu no quieres obedecer, bueno...
entonces tendras que vivir la experiencia del error del otro, y si eso lleva a que caigas en un
error acepta las consecuencias, lo que se te aconsejo y no quisiste llevar a cabo bueno... jesta
bien!, jhazlo!, jhazlo como ti quieras! y lo que suceda jacéptalo!

Por eso es que cuando yo escucho a los deportistas mexicanos —ya sean de tackwondo o de
cualquier deporte— mencionar la palabra sacrificio en el deporte, para mi es un error y no
han comprendido lo que en verdad estan practicando jes que... yo me sacrifiqué! jy... yo
dejé de estudiar! No, no, no, t decidiste estar en el alto rendimiento y estar entrenando a ese
nivel... y eso es clasico del mexicano jme sacrifiqué! ;sacrificio? ... error. De hecho, en mi
libro yo hablo de un capitulo que se llama “tackwondo sacrificio o placer”, ;de qué lado de
la balanza te pones?... es que tengo que ir a entrenar, es que estoy muy cansado, es que me
duele, es que ya s€ como es el profesor y me va a poner una buena... o me gusta ir, va a ser
un entrenamiento fuerte, me va a doler todo, pero estoy contento ;de qué lado te pones? Y
asi con cada uno de los valores.

(Si piden) silencio, no puedo quedarme callado, tengo que hablar, Ok depende de como lo
enfoques no. Nosotros hablamos mucho en el periddico, no era de gran gusto para muchos
escuchar nuestras declaraciones, pero nosotros deciamos lo que creiamos, no es que el
quedarte callado sea bueno, todo depende de donde estés, pero cuando voy a todos estos
valores, depende de como los has asimilado interiormente, y es desde ahi, donde es
importante llevar tu vida, cuando eso es comprendido es facil.

(Otro) ejemplo (hacer) una dieta, ;qué es lo que tu has escuchado en las gentes que (inician)
una dieta? ;es facil o es dificil?

K.C.V Que es dificil

O.M.C En general es dificil ;por qué? porque no han asimilado que la dieta es para su salud,
o no han podido vencer el gusto por comer, pero... ;/como lo vences? cuando hay un auto
convencimiento propio. En el momento que una persona hace una dieta y le dicen jdona, pan
de dulce, no!, y lo puede tener en frente y no comer, pero en verdad porque esté tranquilo, es
entonces cuando ha comprendido y puede estar en medio de todo y no caer en la tentacion de
comer. Cuando estas en la tentacion de querer agarrar el pan, no has asimilado bien la palabra
control, o la palabra como tal, de tengo un propoésito mas alto que es (no) comerme una dona,
que es llegar a mi peso ideal porque quiero estar saludable, entonces tengo sobrepeso y quiero
estar en mi peso ideal. Ok haz tu plan, 11évalo a cabo, cimplelo.

Cuando tienes mucha informacion sobre todo en este sentido de valores, de orden, cuando lo
has asimilado es facil, pero, sobre todo, mas que asimilarlo mentalmente, lo tienes que
asimilar internamente. Entonces te paras frente una charola de pan —y lo digo porque a mi
el pan me encanta, pero ahorita estoy en esa parte— puedo ver el pan y decir jno!, y puedo
estarlo viendo y decir jno!, pero ¢l que sufre con quererlo agarrar, no ha asimilado bien ese
valor, no ha asimilado bien esa parte.

Por eso en el alto rendimiento cuando el deportista de alto rendimiento comprende bien, llega
a hacer maravillas en el alto rendimiento, porque llega a su peso ideal, es ordenado, es
cumplido, entonces la disciplina se vuelve parte de tu vida, entonces no hay sufrimiento.
Cuando estés sufriendo con la disciplina te tienes que levantar temprano ;para qué? para ir a
la escuela, cuando uno no comprende eso sufre al levantarse, sufrimos yo sufri en el estudio,
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en la carrera, porque me costaba mucho trabajo levantarme, pero hubo un momento en que
un amigo me ayudo en ese sentido y me dijo haber ;tu aplicas la voluntad o aplicas la fuerza
de voluntad? pues la fuerza de voluntad, es lo que siempre hemos escuchado, pues estas mal.
Porque la fuerza de voluntad es algo que te va a costar trabajo hacer. Por ejemplo, si te vas a
levantar en la mafana tu aplicas la fuerza de voluntad, o sea escuchas el despertador, lo
apagas y empiezas a pensar que flojera te da levantarte, y lo haces porque tienes que ir a
estudiar, y te levantas de manera pesada, para cambiarte, bafiarte, vestirte ¢ irte, y todo eso
pesado en ti provoca que llegues tarde. Pero si ese lugar a donde vas te llama la atencion, te
llama mucho la atencion, como tal, estds muy emocionado, te vas a levantar temprano, y
entonces vas a aplicar la voluntad, entonces... japlicalo!, si te vas a levantar temprano no
pienses, levantate y automaticamente abre la llave de la regadera, tengo que llegar, suena el
despertador, no pienso, como automata abro la llave, me empiezo a bafiar y ya estoy, entonces
no es lo mismo fuerza de voluntad que voluntad.

Y si ta te fijas hay uno de los valores (en el tackwondo) uno de los principios que dice
“espiritu indomable” ... ;qué es espiritu indomable? voluntad, voluntad férrea de lograr
cualquier cosa, de hacerlo bien, pero que surja sin sacrificio, que surja natural, porque lo has
asimilado, y esa parte cuando se comprende es algo sencillo, pero a veces lo vemos como la
disciplina, como algo impuesto, como algo dificil, cuando es transmitido desde ahi cambia.
K.C.V Profesor ;desea agregar algo mas?

O.M.C Pues yo lo que recomiendo es que el camino que se siga en la vida, que sea con ese
gusto de llevarlo a cabo, que no sea impuesto, que no tengas que... y que sea de gran pasion
por hacerlo, ya sea tackwondo, ya sea cualquier actividad.

Porque cuando estas desde ahi, en ésta parte tuya de querer hacerlo bien, entonces todo fluye
bien y todo lo que empiezas a hacer alrededor de eso empieza a tener gran fuerza, si ti decides
estudiar una carrera ok, ubicate estudiandola bien, y si hay que levantarte temprano no vas a
tener problemas si aplicas la voluntad para esto, y cuando empiezas a hacer todo esto, eso
que estas haciendo cobra vida también, entonces es como algo vivo que esta en tu vida a
donde vas, lo vives intensamente y eso provoca siempre cosas muy buenas, provoca algo que
yo le llamo efecto catapulta, por ejemplo ya nada mas para terminar 2011 yo me fui a estudiar
un doctorado en deporte, el cual he disfrutado muchisimo, ese cimulo de informacion yo lo
quiero, porque quiero que el tackwondo de México esté mejor, entonces, yo no sé¢ de qué
manera pero quiero influir, quiero seguir influyendo en el tackwondo de México. Entonces,
si ese conocimiento mio puede ayudar a otras personas lo voy a hacer, pero desde el disfrutar,
desde esa voluntad férrea de hacerlo lo mejor posible. Es entonces a lo que yo invitaria a la
gente, a que desde ahi realice sus actividades, realice su vida, que se relacione asi con su
gente que esta alrededor, desde esa parte de gran gusto, de gran gozo y entonces las cosas se
dardn de la mejor forma.

K.C.V Bueno, pues muchas gracias profesor

O.M.C O. k, muchas gracias.
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Glosario

Coreano Espafiol

Ap chagi Patada de frente

Chagi Patada

Chariot Atencion

Chumbi Listo

Chung Azul

Do Camino

Dobok Uniforme de tackwondo
Dojang Escuela de tackwondo
Domi Colchon de pateo

Full contat

Sistema de pelea espectaculo de la década
de 1970 donde se buscaba nockear al
oponente con golpes y patadas.

Gwonbeop Arte tradicional coreano originado durante
la dinastia Jeoson, es la interpretacion
coreana del quan fa chino.

Gyeokpa Rompimiento

Gyeorugi Combate entre uno o dos oponentes

Hogu Peto coreano

Hong Rojo

Hoshinsul Defensa personal

Hwarang Hace alusion a los antiguos guerreros de
corea de la dinastia Silla en el periodo de
los Tres reinos.

Kal yeo fuera de lugar

Karate Arte marcial japonés se compone de las
palabras kara vacio y te mano.

Kiap Grito

kicho Formas basicas

Koman Alto

Kwanes Primeras escuelas coreanas

Kwon Pufio

Kyon yet Saludo

Kukkiwon Sede del tackwondo mundial

Makgi Defensa

Mukknion Meditacion

Palchagui Paletas de pateo

Palwes Formas de tackwondo

Pit chagi Patada circular con empeine
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Poomsae

Forma de denominar de tackwondo

Safe t

Equipo de proteccion de full contact creado
por John Rhree

Round robin

Sistema de eliminacion todos contra todos

Shijak

Iniciar

Shito ryu

Estilo de karate, fundado por el profesor
Kenwa Mabuni en 1931

Shoto kan

Primer estilo de karate creado por Gichin
Funakoshi

Ssireum

Lucha coreana tradicional, se caracteriza
por derribar al oponente mediante agarres,
sin soltar el cintur6n atado en la cintura 'y
muslo del oponente.

Subak

Arte marcial antiguo originario de China,
el subak tuvo varios estilos dependiendo de
la region de practica.

Tae

Pie

Taegeuk

Formas de tackwondo

Taekkyon

Arte marcial tradicional coreano que
incluye técnicas de pies, movimientos
fluidos de brazos y golpes con mano
abierta. Este utiliza pocos golpes, hace
énfasis en patadas y barridos para derribar
al oponente

Tang su do

arte marcial chino, se traduce como camino
de la mano china
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