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IL. INTROODUCGCCION

La operatoria dental mos ensefia a preparar un diente que debe ser sostén de
piezas aertificiales.

Siemre que ss opera sobre un diente se realiza operatoria dental, esta es-
pecialidad es el esquelsto, el armazdn de la Qdontologia,

Na se concibe un Odontflogo que no domine esta disciplina, yes oue represen—
ta para las précticas la mayor parte de la actividad profesional,

La Operatoria Dental es variada y miltiple y exige gren sutileza del Odontd
logo wque lu gjerce con suficlaencis, los casos précticos se resuelven con crite~—
rio clinico, es desir, de aousrdo con principios y leyes y por conjunto de cono-
cimlentos imponderables que s6lo otorga el ejerciclo profesional.

Hace algumos afios el métndo mAs popular para construir los dientes era la -
colocacifn de chepas o coronas de oro, con espiges colocadas que aseguraban la =
ratancidn,

Las sapigas dshfan ser paralslas para poder colocar la resteuracidn,

Evidantemente un dients daterioradn con rafces comupes mo ofrecfa mucho si-
tio para colocar las agujas paralelas, Asi mismo, la gran cantidad de ore reque
rida para al colado hanfes que la restauracién final fuera excesivamente al ca- ~
lor, La innovacién recientemnente popularizada dal uso ce pinza de acero inoxide
ble, pera ayudar a las restauraciones de amalgama de plata, ha proporcionado une
solucidn importante al problema de la reconstruccidn de loa dientes deteriora~ -
w8, LA analgama a8 ytiliza para restablecer al contorng y la anatunfa normales
dal diente pravianants a la raconstruccidn de la boca con restauracionss de  oro
colado o restauragiones,

L.as vantajas d¢ 18 amalgama para este objeto son evidentes al terminar las_
basas da la amalgama @) dentista saba el estady de las dientes,

84 @3 necesaris la terapAutice sndoddncica, =8 puede realizar an gse momer—



to; entonces los dientes estén firmes y tienen una cantidad us estructura re~
construida pare la retercién del colado. La amalgama de plete mo conduce el
calor y el frfo tan réidamente como el oro colado, por cansiguiente las res—
tauraciones finales son menos sensibles gue los hechos totalmente de cra,

Si residua la caries, la base de amalgama es insoluble & diferencia del
cemento fosfato de cinc, y el ataque carioso es meros grave,

La colocacidin de siete a ocho restauraciones de emalgame de una vez, es
més répida y f&cil que la repeticidn dsl procedimiento de la preparacién peara
corong a un ghoyo oclusal siete u ocht veces,

Muchas veces resulta meterialmente imposible que el dentista de préctica
genaral esté al corrients de las Jltimas tv 'enciss o de los procedimientos ~
meclnicos de cada una de las especislidedes, Sin embsrgo el pré&ctico general
sigue siendo le piedre angular de la Odontologfa,




1. Breve Resefia Historics

Asondndonos al imponente sacenario histérico del mundo, veamos el -
canino recorrido por el hombre desds el pazade ignotn de la época glae-
cial y prehistdrica, hasta el presents luminoso de la civilizacién en
el campo do 1la odontologia,

Cuanda el hombre primitivo crdo el fusgo s2 sintid seguro y apron--
dié a conservarlo y a emplearlo para ablandar las alimzntos, Usd espe-
cialment2 ol pescado para su dieta, Como consecusncia, vivid a lo lare-
go de las m&rgenuss do los rfos,

En Enipto y China una coneidarable porcidn del alimento era trigo -
mafz, cebada y arroz, resmplazando c¢on @sto a las rafces y otras fore-

mas do alimentacién. A consacunncia de aeate cambio en su régimen dieté
" tlco ous dientes y encfas sufrisron una transformacién, los molaras «=-
que a sus antecesores laes durabap toda 3u vida, comenzardn a caer, las
sncfas a {nflamarsa y reblandecarsa, y muchas voces se desarrollaban ~
inflamacionss en el rostro,

Como consacuencia de la combinacidn de variados alimentos y la coci
na. a hase de almidén fue la causa do éstas anfermedades dentales,

La anfermadad pericdontal es la m&s comin encontrada en las momlas
enbalsamadas por los aglpcios hace 4000 afos,

Entre los chinos en sus wacritos se sncontrardn nuave clases de en=
fermodades dentales y sists prescripcionaes para curarlas,

Invastigacionas en créneos pratificados demusstran qus los abcesos
dantarios existieron siempra, as{ con la pressncia d9 cavidades de ca-
ries, E1 14% da Jos crdneoo de la adad do piedra tanfan cavidades de -
caries.

Entre los egipcios, la caries eéran raras no aaf cusnds la civiliza~
cidn aglpcis avoluciond, durante 8l imperio de 8izencio, €n las grane--
das tumbas da la pirdmido do Gizeh, encnnirandose 500 asqualotos que =
tenfan signos do cariea y plorréa,

La caries dontal es tan vigj§a como e} myndo y 8l hombre ha buscedo
dosde entoncea atenvar sys sfoectos, For ello es 14qico pensar aque el -
comianzo da la Cparatoria Dental se confyndz con )os arigenes de la w~=
fdantolong{a misma,

En las excavacignas reallzadas an Eqipta se descybrieran momias con
relleng do oro ap cavidades talladz2s on sys disntas, Cstas son

}
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lee primeres obturaciones de que se tengs noticia, pero no as sabe--
con certezes si fueron adornos splicedos sl ssbalssmer & 100 muertos -
o trestamisntos de caries llsvades a cabo dursnts la vids dsl sujeto,

En Amdrica tambien ss sncontrasron incrustaciones de oro y piedras
precicsas en disntes de abor{gsnse de la época preincafcs s incalce -
No serfs extrafio que los llochices y los Chimde tan habilidosos pers -
ls confeccidn de joyas de alto valor artfetico hayan realizedo tem --
bien incrusteciones del wmisso tipo para sl rellsno de cavidadea,

La Operatoria Dental salié del empiriemo con Facchard quien en «ee
1746 sl publicar la ssgunda edicién de un libro que comprendfs los =-
conocimientos odontolégicos de la épocs, hablaba ya de un sparato pa-
ta tsladrar los dientss,

Fus Facchard, justemente, sl prisero en sconsejer 1s sliminacién =
ds los tejidos cariceces antes ds la restaurscidn,

Le Operatoris Dental enseiis @ restaurar la easlud, ls snatomfs, la-
fisiologfa ¢t la satétice de los dientee que han sufrido leeionss en -
su estructura ys sea por ceriea, por treumstiemos, por srocién o por
abracionss sscénicas.

La Opssatoria Dental nos snasfia tambien, & preparar un disnte que-
debs aer sostén de piszes artificiales,

Este sapecialided ea 8] ssgqusleto, sl corezén de la Odontogfa, ne-
se concibe un odontélogo qus ne donine esta discipline ye qus slla =-

reprasonts pare loa précticos gsnsreles 1s sayor perts de le activi--
dsd prafesional,




I1I, Historis Clinics - Diagnéstico

Pars instituir de un sodo inteligente, procedimientoe o métodos cu-
rativos es necessrio, primero hacer un disgndstico, Para ello comenza-
mos por sl exémen del psciente el cual no solo consts de ls inspeccién
minuciosa de los dientes y estructuras de soporte, sino también la =e-
inepeccifn genersl del pncionto,'parn obtener un concepto claro de las
condicionss localss, de sbs consscusncias en el estado general

Al reslizar el exdmen, debsn de cubrirse los menores defectos y las
perturbeciones patolégicee més obecuras, pars que puedan recibir aten-
cién innsdiate pars recupsrar el sstado de la busna eslud y desvolver -
como consscuencis sus funciones normalce.

Le pelsbrs disgndetico, derive del grisgo, Dia, que significa strea-
vés y Gnosis = conocimisnto, Por lo tanto significa conocimiento atre-
vés de ol arts de distinguir una enfermedad de la otra, o bien es sl
conocimiento des uns enfermedad stravée de eus manifestasiones tanto
sue signoe como sus sintonae,

Cusntos intentos es hagan pars mejorsr laos métodce de diagnéstico
deberdn bsssree sobra sl podsr psrceptivo ds loe sentidos y el aper
ceptivo ds la nents,

Paze llevar a cebo un busn disgnfetico se tiene la nacesidad da & =
lsborar una busna historis clinice, En forma general investigacién so-
bre presién sesngufnea, dieta, sxérensa de leboratorio, de sangrs, de -
orina, salivm, anblisie bacteriolégicon, radiografias ® inapeccidn oe~
seld, £} exénen gedieldgico es de suma importancis en le prédctics odon~-
telégice ye aue 60 un suxilisr muy Importante para efectusr un disgeee
ndetice adecuade segdn sea ol coso do que se trate, Las dietintas téce
nicas que se usan en adontologfa son dos 1s sxtrecssl y 1 intraorel -
dentso de la intreorel encontramos Bes periepiceles, les interproxima.
109, y leo occluseles,

L histosie clinica debe de comenzarse por los siguisntes datos: =«
nosbre, edad, esxo, hdbitos, medio, ocupacién, peso y estaturs, Todo =
oote tiene una relecidn definide con e} estado ffsico, le inspeccién y
o) interrogatorio tiene relecidn con el estado general y en particular
con 1o cavided bucal, Aef mismo sobre el eatado de Ims articylacionese
do) sorezdn, vies respiratoring, cefaleas, zumbidos de oidos(acufencs)
hemorrdgies nassles ato,
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Sobre aparsto digestivoj Anorexie, slimentecién presencia de dolor
y clase del mismo, frecusncia s intensidad, vémito,

Sobrs sparato respiratorio: Tos, su carécter, sepectorecionss, coe-
lor de la nisme, presencia de sengre, diensa, dolor.

Sobrs el sistema cerdiovasscular: Dolor, disnee palpitscionss, ce~~
faless, merscs y sdeme de los pise y de los tobilloe. .

RNuchas snfermedades y setados del organismo reducen les teseistencie
del paciente contra los procesos petolégicos y dificultan o atrasen -
e]l efocto del tratamiento. Entre-les enfermededes o sstados tsnemos -
cetarro, srbarazo, disbetss, tubsrculosis, misdo ste,

Inspeccién Bucel.~- Esta ss practics e diario y para sllo se impore
tante seguir un orden pre-sstsblecido, comsnzemas con 1os t8§idos =ee
blandos, tsjidus durocs , tejido perisdontal,

En o) exflasn ds los tejidos blandos debsmes obesrvar si hay edsss -
o algune slteracién sn sl contorno ds le cere, ciencats, hsrpes o fi-
sures de loe labios, de shf pasanos sl coler y contorno de 188 BuCo-=
sae do los carrilloe del peleder y del vels del peladaer, dvule y enfg
deles de le regién sublingual, y submaxilar y de las encfse en gens--
se),

Se pondrd una atencién eepscial & 1lae sncfes y buscarsmos sltsree-
cionss en las papiles interproxisales, fistules, altsraciones atréfi-
cas o hipsrtrdfices, boleas parodontales,

Ss obssrvazan los genglios linféticos, submexilsres, las gléndéles
selivales y sus conductos, le condicién de le seliva, le presencis de
halitosie, la cusl pusde ser dsbida e una deficiente higlens dentel »
pos presencia de coriss o sarre, dascomposicidn ds ia pulps, restos -
recidunlen, prétacis mal ajustedes,. En algumos cesos la healitosis »»
pusde st cousn de transtornos sdpticos de Los conductes nasales, de-
la fodnge, laings o de Yoo pulwonee, Tembien pueds ser debido o dicess
resastrefiinianto dishetes, alcoholiend, tebesuisme,

5o snoterdn en la historia clinice carfes, su grede sy sxtension =e
phezs en donde oo encuentre pare , meyor facilided se uss o) odente ==
grona, Giroversiones, anodoncies, y obturacionss sfectusdes cen sntens
rioriedad, Hasho o) diagndatico diferencial o do presuncién se slebore
o) pron ostice favoreble, y pur ultire ol tratamiente adecuade,



IV. Instrumentos: dentales utilizados en la preparacion
de- cavidades,
Clasificacisn segdn su usos a) cortantes
b) condensantes
c) miscelénsos
s) Los cortantes: para cortar tento tejidos duros como blandos ds
la cavidad orsl, quiten los dépositos de tartero dentaric, el acabado
do las incrustaciones y obturaciones, entre éstas instrumentos conside
remos toda claso de fresas, piedras montadas o sin montar, diacos ds-
diatintos matsrieales, cinceles, azadores, alisadores de mérgen, cu =
chillos pars oro cohesivo, bruiiidores estriados etc,
Clasificacién de Fresass

fFresas redondas sn sspiral o corts liso del No 1/2 al 1)
Fresas redondas dentadas o corte gruaso del No 502 s} 507
Fresas de cono invertido dsl No 33,5 sl 44
fresae ds juada dsl No 11.5 al 16
Fresas ds fisura chata corte liso del No 50 a) 60
Fresas de fisura chata corte grueso dsl No 556 a1 662
fFreses ds fisura aguda del No 568 a) 570
Fresae Tronco-cénicas dsl No 700 a) 703

b) Entre los instrumentos condensantes consideramos los empscado--
res y sbturadores pars amalgams y eilicatos, cemantos, oro cohssivo--
gutaparcha etc. En cuanto a au forma puaden eer redondeados, sspatuls
dos, puedén ser lisos o estriados,

c) Entrs los instrumentos miscelénsos: Fortamatrices, grupos pares
separar lss dientes, mentensadores de espacio, sostenedores de rollos-
de slgodén, godetes, Para poder trabajar adecusdamente y splicer coes
srectamente o) instrumentsl es indiepenseble conocerlo bien, por 1o =
tento debercs de sprender loe norbres su culdedo y mapipulacién en Lae
diferentes faees operatorias,

Loo inetrinentos dentales eeten désefados en ta) forms que pueden~
lograr o) méximo de eficiencis con e} m’inkro eefusrrzo, cusndo e yes
gon sdecusdemente,

Uns de 1ee cosac ols Amportantes de un tnstrumonto, es su balanceo
fote se obtiene disshando el instrunenta) de tel meners que nececitasr
s0lo una pequefia cantidad de fuerze durante sy usos Fl Anetrumentel »
ddend sexd snuel en el cual )e dnica fuerzs mplicada es 1a que efectus
al trabajo para e) cuyal me disefio,
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V. Prepapvacion de Cavidades para Amalgama.
1,~ navidades Compuestas,

Definicién.~ Son los procedimisntos: ampleados para la ramousién del
tajido carivso y talledo de la cavided, efectuados an una pisza den=
taria, deo tal mesnera que despufs de resteurads, le: sea devuslta su ss-
lud forina y funcionsniento normalee, .

Debemos: considerar a Black, como el padre de la Cperatoris Dental,-
puss antes de que' 41 agrupara las cavidades, lea disra nombre, disefa=
ra los instrumentos, sofialsfa su. uso, disrs sus postulados y regles ==
necesarias’ pars 1a preperacién de cavidades, Los opsradores sfectusben
este trabajo do manera arbitrarie ein segéir ninguna regla, ningin see
principio y utilizeando cualquier clase ds instrumento,

De sh{ que resultase un ceos la: preparecidn de cavidades y qus los-
resultados fueran tan funestes,

En ls actuaslidad se sigusn haciendo, eimplemente: agujesoe y 10e zee
sultados son pesimas operatorise dentales,

Clasificecidn) Black dividié las cavidades sn 5 clolol. usando para
cada una ds ellas un ndmerc romanc del 1 el V,

Class 1.~ Cavidades que se: presentan en carss eclusales de mclerse~
y premolares,

En focetas, depresionss o defsctoe estructurales con sl cingule de~
dientes sntexiores y en las caras bucales y linguales de todos los dien
tes sn su tercio aclusal, siempre qus haye depresién, surce, ete.

Clasa 11,~ Cares proximales de wolarss y pramelsres,

Cleso 111,~ Cors proximsles de Ancisivos y ceninss ein sbarcer sl »
angule,

Clase 1V.~ Caras proximales de incisivos y canines, sbazcende o) ==
éngule,

Clase V.~ Torcio gingival de LMes caras bucel y Aingua) de tedas los
plezas,

Se90n o) ndnexo dd carse, la cevided pusde eser simples 8l sbarce «e
une s0la cers, compuente si sbarce dos y cosploje o sbesca afe do dos
COrsp,

Postulados de Black,» 50n un cenJunto do reglse o principies pese »
In preparacidn que debexos eaguir, puee astén basedes en regles de ine
genisrin y mne conciatanente en leyes de ffsice y mecdnica, Jas cusles
nos: pasmiten cbtenar magnfficos resultedes,

A




Estos postulsdos son:

a) Relativo a la forms ds las cavidades, Forma de caja con paredes
paralelas, piso plano, €ngulos rectos a 90°,

b) Relativo s los tejidos que abarca la cavidad. Paredes de esmals
ts soportados por dsntina,

c) Relativo s la extencién,

@) E1 formulstivo a la forma esta debe de ser de caje pars que la =
obturacién o rsstauracién resiatan al conjunto de fuerzea qus ven a --
ocbrar sobre ella y qus no ss desloje o fracture, es decir, tiene esta=
bilidad,

b) Parsdss de ssmalte soportsdos por dantins, svita espscificemen-
te que el ssmalte as fracture.

c) Le extencién por prevencién, Significa qus los cortss dsben lle=
veres hasts crear inmfnes ul staque de la caries, pars svitar su reci-
diva. y en donde ss propicio la sutoclisis,

Para comprender mejor, dividiremos las coronas ds las piezas denta-
rias en tercioas, vistos por le care bucal y lipngusl en sentido préximo
proximal y ocluso-gingival. Estos tercios son: mesial, medio y distal=
y on el otro sentido, oclusal o incisel medioc y gingivale

Nomenclaturas Pared es uno de los lf{mites de una cavidad y recibe =
o) nombre de la cara de la pleze cobre )a cual esté colocada, asf tens
#0s; pared mesia), distal, bucal, lingual, oclucal, stc,

Otres voces toma sl nombre del tejido sobre la cual setd colocade ~
y asf tenemos, psred dentinaria, gingival, adamantina,

Les peredes que siguen el eje mayor del diente se llaman exieles y
las transverssles pulpares con algunas excepcionme,

§e da el nonbre de éngule a la unién de dos superficien & lo large
de una recta, dste sorfe un éngulo punto, la rects ee llans cresta del
tiedro y e} punto vertical, Angulo cavo superficisl, Es ) formedo por
Jes parsden de la cavidad y }a superficie del diente, Angulo diedro »-
axjel~ cord igual sque en donde una de sus crestas es paraleis al eje~
ssyox do) diente, Angule diedso pulgar- aquel en donde una de sus Cres
tes sea 1o pared pulpsr, Ls unién de las peredes de 1o cevided con lex
superficie se Mlama mérgen, Contorno merginsl~ forms de spertusa., Piso
de 18 cavidad~ parnd sxis)l o pulpar segdn el cese, En cavidades proxie
mo=golusales @ fnsieales se llame pared gingival. Eacealone as la parte
auxiling on 1a forms dol miw, forsado por In parmd sxial y pulper,
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a.~Véztice del diedro .

deeVértice de) tisdro

o Py ge= Aristas del
[ tisdro.

Clase 1 , Presolarsss
Parsdess

l.= Pared distal

2~ Pared lingual
Je=Fared nesial

4.~ Pared Bucsl

S.~ Pared pulper

Anguies diedress

s,= L distal Mingus)
bee L Jingueepulpeas
Ce= L Jingue-assie}
doe | mesio=pulper
o= | buco-pestal

f.o L pulpe~bucel

oo L cove~suporficiel
he= L diste-buce)

for L dioterpulpor

10
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Clese 1 Premolar, dngulos tiedros:
l.= Disto=linguos=puppar

2.~ Mesio=linguo=pulper

Je= Oloto-buco-pdlplt

4,= Rasio=bucopulper

Clase 111, Cavidad compleja
Paredes,.

a,~ Pulpar

be~ Gingivel

Co= Bucal

de~ Incisal

Pases on )a preparecién de Cevidades,

3,=Dieofo de la cevided,

2.-Forse do resistoncie,

Je~Forms do rotencién

A.~Fosen de conveniencis,
SeeRenncidn do Lo dentine cariomm,

Go=Tallado do Las parades adamantinan,

Te=lLinploza de 1a cavidad,
1



l.=Disefoc de 18 cavidad., Consiste en llevar la l{nee marginal a le
posicién que ocupard al ser terminada la cevidad., En general debe de-«
llevarse hasta éreas mencs susceptibles & la ceries y que proporcione~
un buen acabado marginal a la restaurecifn, Los mérgenes deben exten~=
derse hasta alcanzar estructuras sélidas (paredes de esmalte recorta=--
das por dentina).

En cavidades en donde se presentan fisuras, le extencidn debe de -
ser tal, que elcanse a todos los surcos y fisuras, Dos cavidades proéxi
mas, una 8 otra en una misma pieza denteris deben de unirse pare no =~
dejar un puente débil. En cambio, si existe un puente amplio y sélido-
deberén prepararse dos cavidades y respeter el puente.

En estas cavidndes simples el contorno tfpico se rige por regle ge-
neral, por la forma anatémida de la cara en cuestién, El disefio debe =
de llevarse haste &reas no susceptibles e le caries y que reciben los~-
beneficios de la eutoclisis,

2.,~Forme de resistencia., Es la configurecién que se df a las pare--
des de la cavidad para que puedan resistir las presiones que so ejer--
zan sobre le obturecidn o resteurascién. Le forwme de resistencia es lo-
forma de caja en la cuel todes las paredes son pleneg, formando dngue~
los diedros bien definidos.

El suslo de la cevidad es perpendiculer & la linea de esfuerzo, con
dicién id2a} para todo trabajo de construccidn, casi todos los materia
les deobturacidn o restauracidn se adaptsn msjor contre superficieg e«
planaa, £n estas condiclones gueda disminuide Ke tendencia a desque -«
brejarse de las cispides bucmles o linguales de piszas posteriores, L&
obturacifn o restauracién es mds oetable al quedar sujete por la den~-
tina que ee ligaramante eldastica a las paredee opuestas,

J,=forms de retencidn. Es la forma adecuadn que se dn a una cavidad
para que la obturacibn o resteuracifn no se desaloje ni se mueva, de~=
bidu a lap fuerzas de vasculacidn o de palanga, Al preparar la forme
de resietencia, se obtiene en cierto grado inclinacifn y al mismo ti-~
agnpo la forwma de retencidn,

antre astas retenciones mencionaremns, la cola de milano, el eoce~~
16n auxiliar de la forea de cajs, las orejas de gato y lns pivotas.

4.-forme de cunveniencia, £¢ la configuracién que damos # la cevie--
dad para facilitar nuestre visédn, e) fécil ecceso de los instrupentos
l1a caondensacibén re los mataerjaleas obtyrantes, come el modelado del pe-
tifn de cere ntc, £8 docir, todo anuello que vays a tacilitar nuestin.
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trabajo.

5.=Remocién de la:\dentina cariosa. Los restos de la dentina cariosa
una vez efecuada la apertura de la cavided, los removemos con fresas =
on su primera parte y despuss en cavidades profundas con sxcavadorus-
en forma de cucharillas para evitar hacer una comunicacidn pulpar, Do=-
bemos removaer la dentina profunda reblandscida, hasta sentir tejido ==
duro,

6.«Tallado de las paredes adamantinas, La inclinacién de las paraedos
de esmalte se requla principalmente por la situacién de la cavidad, la
direccidn de los prismas de el esmalte, la fragilidad dol mismo, las =
fuerzas do mordida, la resistencia de borde dsl matarial obturante,

Interviene tambien en allo la clase del material obturante ya se¢ ob
turacién o restauracién. Cuando sa bicdla sl dngulo cavo-superficial o
8l gfngivo-axial y se obtura con materiads que no tiene rusistencia de
borde, es seguro que sl mérgsn se fracture. Es nesesarlo absolutaments
8n fatos casos emplear materiales con resistencia de borda,.

El contorno de la cavidad debs estar forwado por curvas regulargge-
y lineas rectas, por razones de estdtica. £1 bicel en los casos indi -
cados deberd ser siempre plano, blen trazado y bisn aislado,

Te=Linpieza de la cavidad. Se efectds con agua tibia a presidn, airve
y sustancias antisapticas.




VI.. Cementos Medicedos

fotivo de preocupecién o investigscifn, ha sido ajismpre 8l buscer =
protectores pulpares, que inhiban 1a sccifn destructora de la caries -
y 8l mismo tiempo ayudan a los odontoblastos s formar dentina sscune=
deria qus calcifiqus la capa profunds de la dentina cariade,

Muchos: opsradores aconssjan quitar tods la caps: de dantina colorsda
por- 1a cariss aln cuando sete dure, psra cbturar en un campo libre de-
bacterias y gérmenes, fsto serfa ideal si no ee corriera el riesgo de-
hacer una conunicacién pulpar francas o cusndo menos tocer las linsss =
da recasién de los cuernos pulparss producisndo con sllo uns via répi~
de de invecifn de le pulpa,.

Nosotros sconsejance conserver sss dentins colorsade pero firme y «
colocsr acbre sllas sustanciss que protsjan 1a pulps y dirsctemants o
de modo indirecto influysn en le celeificecién de €sta capa de dentine
coloreada pero firme,

No todos los medicanentos ussdos hen dads resultedos pasitivos, o =
si los han dedo han producido lesionss irrspersbles a las pulps a6n wee
cuando esterilizen la cevidad, '

Analizaremos slgunos de ellae: los compusstos de fenol y sercurislae
no hsp eido absorvidoa y por lo tento no hen sido sficeces, €1 nitrato
do: plate si ss sbaorve y esterilize peso dafia & les pulpe, Les amslge =
®00: de cobzre y plets y sl cemsnto en que el 1fquido se écido fosférieo
son bactericides pero su sccién es por tiempo limitade y son irriten ~
tes pulperes,

La tendencis actusl es qQue les cementos medicsdos esllen hermética~
sente la cavidad para matsr por decirle sef por hambse & las becteee-
sies sxistontes dentré de lea t@bules dentinaries ein producir dafo a-
18 pulps, syudando s 1oe odantoblestos an la ferasciéa ds neodentina,

Los males y males do ohturacionse que se han celeceds sohre )e den
tina sin esterilizer y sin que clinicemente heysn dehado & ia pulps ==
por: bacterisna residunl, hacen penser @ slgunes gue Bnicements con e}~
sellado de 1s cavided cen un obtutante, setd tesusito o) pseblens, o~
més Jégico desde Juego ol se Ofrece seyor sagurided esterilizer o 1o »
dentine sbn producis defc pulper y no seliss hirméticanents etn sate--
ridizer,

Ultinamante se ha demontrado que e accifin bactericide de clertos,=
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materiales obturantes tienen ess accién o ses, antes de fraguar pero =
- completaments inofensivo despues de fraguado,

Lae amalgenas de cobre y plets produjeron grandes zonas libres por-
perfodos de tismpo meyor, pero al fin tampoco dieron el resultado do -
seado, Los scrilicos: fueron innertes bacteriolégicanents, En cambio el
cenento de oxido de zinc-sugenol es muy suprior e todas las sustancias
probedas y no ee irritante pulpar,

Eete cenento ha mentenido su accién bactaricida despues de 130 «ae
trsnsplantes efectuados en casi 14 meses, Eata accién es probableasnte
debido a la poce cantidad de sugenol libre, que se sncusntre siempre -
pressnte alin dsspues de fraguer,

Recordencs ademés le accién quelente del sugenol que inhibs a las »
bacteries proteoliticas o ssus snzimea,

La edicién deo entibisticos a los cementos; ssterilize e le dentina-
circundante pero no & la profunda., Existen tanbien estudias qus indie=
can que la colocacién de hidréxido de calcio, scbre la capa de la dene
tina que nos. ocupe, Va & contribuir con iones calcio a calcificar ese
dentina, €1 hidréxido de calciv, permite la formacién de un protamines
to de celcio y adonfs irrita lavemente & los odontoblastos para que o=
formen neodentina,

Concluyendo, resmos que los dnicos cementos medicedos que podemos--
considerar busnos en la actuslided, eon: sl hidréxido de celcio y ol =
oxido de zinceeugencl,

Pare ssleccionar cual de Loe dos cementos medicados dshemas usar ==
nos guiaremsos por un sfntona que ea el dolor ,

84 no hey dolor usaremos hidréxido de celcio, que inclusive en eles
gunas cesos Llegs & techar le cénare pulper, perc ai hay dolor userees
mos dxido de sincesugencl, que tiane propiedadas sedentes,

Uns vaz secogido el cemento medicedo aislamae le cevidad con digque
de gons, torendas de algoddn, syector de ealiva, etc, secanos ¢on sl=»
godén, esterilizamos con fenol o sugenol, nunca con slcohol Porque es-
ferdtonts, o continuacién emplesmon sire csliente para secer y colocer
ol cenento medicado, ol cual previansnte hesos preperade,

€} hidsdxido do calcio visne en foren de pasts, Lists pars colocerse
9 on doa pasten que se masclan y las llsvamps & Ja cavided con ayuds de
un arpacadar 1ise y humadecido en slcohol, lo empacamos solamente an =»
o) pino de le cavided y no en Las paredas,
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€} dxido de zinc-ouganol viene en forma de polvo y lfquido y lo mes-
clanos en una loseta y una espftula para cemontos, @& continuacién lo -
1lavanos & la cevidad en la nisms forme sefielada.

" Coro ambos cenentos no son duros, debemos protejerlos con un cemen-
to que proteja s el cenento medicado, Este cemento ds fosfato de zinc
N0 €5 CENMENTO WEDICADO, todo lo contrerio es irritante pulpar, por lo-
tanto no lo debemos colocer en fondo, sino sclamente como proteccidén a
al cersnto madicado,

Despues de osto lo dejamos endurecsr, 1o pulimos como si se tratara
del piso de la cavidad y podemos colocer sl wataorial obturante defiini-
tivo,

En ceeos de cavidades Que sean poco profundas colecarsnos un ssllae
dor que impide que los tdbulos dentinarios sbsorven sustancise extree--
fes, Eots sislants ss un berniz s base de copal o colobion, tanbién --
como protector & distancis da la pulps,

Camento de Fosfato ds 2inc.

€e ol sds usedo debido a sus sultiples aplicaciones, Es un nsterisl
ssfractario y quabredizo, tiens solubilidad y ecidez duzents el fre -
guado, endurecs por cristalizecién y una vez comsnzada cats no le poee
denos intersunpir,

Conposicidni €n el comercio lo sncontramos sn forme de polvo y 1f -
quido, E1 polvo ee éxido de zinc celecinedo, el cual se sgrecen rodifi.
cacionas cono el tridxido de biamuto y e) 6xido de megnecio, El 1fqui-
de e une solucién scuoes dsl Bcido ortofosférico nsutrelizedo por hi-
deéxido de sluminio,

Propbedades Plefcas y quinicass £} color lo dé el modificador del
polve y eef tensnos difersntes colores como sons amarillo clero, amawm-
sillo ebecuso, gris clero, gris obacure y blance, Lo unidn del polve -
y o) MMquido de por sesultado un fosfsto,

Ueow, =S50 emples pare obtursciones provisionsles o temporsles, pere
comenter incrveteciones, coronss, bendas de ortodoncie etc,

Coro boes do cemento duro sobre cemento sedicedo pare proteger cevi
dodee profundse,

Vanta jam y desventejes,» Poce conductibilidad térmice, ausencie de~
sonduptibilbded eléctrice, srranfa de colar heste glerto punte, fagi--
ded de manfpulecidn,
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Desventasjaes.~ entre sllas tenencs la falta de adherencia o muy po =
cs a las parsdes de la cavidad, poca resistencia de borde, poca resis~
tencia s ls comprensién, solubilidad a los flufdos buceles, no se pue-
de pulir bien, produccifn de cslor durante el fraguado gus puede pro-
ducir muerte pulpas, en csvidades profundas sobre todo cuando no se es-
patule correctamsnte, también el dcido del csmento pueds producir muer-
ts pulpsr en cavidades profundas cusndo no se han colocado bases de e-
cemento mesdicado,

El cemento no se pega a las incrustaciones, ni a las coronas, es «=
solamants un sellador de manera tul qus cualquier repsracidn ques se ce-
ments se sostendrd por la formo retentiva da ls cavided y ls relative-
slesticidad de lss parsdes dentinariss y sl cemento solo servird como
sellador,

Manjpulacibn.- £s muy sencills, no nesecitamos sequedad absoluta en
la boca, hasta cue el cemento haya sgarrade y fraguado, la cual logra=
mos principalmente colocendo sl diqus de gona, con el uso de sysctores
para salive, vollos de slgodén etc,

Sobre una losota de cristal muy terss o un azulejo, si es 8l crise=-
tsl deberd tener unos 2,5 cn ds grueso y 8 X15 de largo, se colocan de
una & tres gotas de lfquido y una porcién de polvo, El 1lfquido lo --
colocamos en un extremc hacia la izquierda y el polvo hacis la derecha
Incorporemas a continuecién una porcién de polvo hacia el lfquido y ==
comenzanos & batirla, con uns sapétuls de scoro inoxidable, iapntulan-
do smplimmente; despues agregages una nueve porcifn ds polve espstulen
do bguelmento y si se hace necesario mée polvo hasts logrer la coneess
sietencia dessade, de acusdo con le finalidad para la cusl sea prepese
rado, Ee conveniente que 1a primers parts de la mszcla e verifiguemos
espatulando arpliamente dursnte un minuto, pars que e} calor que se ==
produce pog eu seaccidn sea sobre la losets y no dentro de la cevidade
puse podrid defar » la cavidad, y & la pulpa miema,

Nunce debemos de agreger mfs Lfquido & )a mezcle, deto es muy fm-»
postante pues se elterarfe o) fragusdo del cenmenta y habsfe cambics =
nokoculeres, 54 1a mezcle 39 vyolve granuloss, ee dice que ee ha core
tado y we debe da dasecher,

§4 we trata de cementar une fncxustacidn, la nmezcla debe ser fluie
dey de connietencia cremosa, de tel manera que al meparar, I sepftule
de 1a loamta haga hebrae,
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Si la mezcla es para bese de cenento esobre cemento medicedo, ésta -
debe ser muy espesa de consistencia de migajén,

Ya cefialancs que este semanto es irritante pulper, entre mée polvo-
ee sgregs a la mezcla dieminuye les irritsbilidad, pues habts menos ===
dcido fosférico libre y asunenta ademds ls durezs del) cemento, pero nun-
ce debemos de saturar la mezcla, Debemos por otre perte sviter ls con=-
taminacién de el polvo y de sl li{quido teniendo loe frascos en qua -
vienen bien tapados,

Debemos vaciar sl polvo directaments del fresaco al de ls losste y -
ueeg un gotero pera el lfquido. La préctice nos dird la cantidad de -~
polvo y lfquido que debemos usar en cade caso.

€s convenients que cuando queds poca centided de lfquido en el free
co 1o desechemoe y usemoe un nusvo l1fquido puss parte de el liauido se
evapors y la tituleciln de el dcido es muy alts,




VII. Generalidadas: Amalgama Dental

No existen datoa precisos que aclaren quien fue ®1 que utilizé la =
smalgama por primers vez,.

Se afirma qus Dargst empleaba en 1865 un compuesto de metales como-
materisl de obturacién, ,

Bleck opina que M, Regnert quien utilizé en 1818 un compuesto de ==
matalss de baja fusidn (bismuto, plono y estailo) afiadiéndole un 107 de
su peso ds mercurio,

Mc Gahee sostiens que Bell en 1818 smpleo la emalgama en Ingleterra
por primera vez,

Andrisu y Cuibaud aseguran qua la primera amalgana fud le de Tavcau
dentista de Parfs, quien utilizé limadures de moncdes de plata a las -
que afiadiria mercurio, Su difucién fué tan grends psro sus defectos =--
otorgaron el ponbre de “charlatanes" a quien la empleaban.

D.ile Cattsll soatiene qua la primera amalgama se introdujo en Este«
dos Unidos de América en 1833, con el nombra de "fioyal fineral Sucedan-
sun” do los hermanos Grawcour,

€n 1649 Thomas Evane en Francis y Elisha Townsend en Estados Unidos
de Américe. Mejoran la aleacién afiadiendole estafio y cadnio para facie
litar el wezclado con el mercurio y otorgarle elasticidad,

fids tarde, los defensores de éste nuevo material asegurabsn que sus
tituian al oro, misntras aus sdveresrios pretend{an demostrar que su e
empleo provocaba accidentes graves debido al mercurio gue se decprene
dfa y ere Angerido por los pacfentes, Tantas controverciss culminarén

on 1645, a refz de uns resolucidn de l» Asociacién Amsricans ds Ci-=
rujanos Dentistas, pox la que es prescribia su uso y e¢ expulsaba de-
oU seno & quisnes la Qmplo-rin.

A pssas de que no se la considereha “digna de ser usads #n le prow=
fesidn” sus defensores mantuvieron une dacidids luche aumenpsndo sus =
investigacionss, hasta demostrsr en 1850 que "ers un materisl fnocuo «
para 1a salud" con la que se dio f{n a ]la "guerra contra la amalgams -
segén 1o denominacidn de lo dpoca,

€n mse mieno sfio Townsend reemplazéd la mezcla en frfo de plata y 68
tafio por 1a primera f8rmula de alsacidn por fusifn y limado pasterior,

En 1860 Taft 4nsiatid on el paligro del marcurio para la salud,
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Los estudios de investigacién més serios fueron reslizados por Jonhn
Thomaes en 1861 publicedos en Londres.

Charles Thones publicé en 1871 las: primerae pruebes de contraccién-
y expansién con estudios sobrs el psad wspecifico de las smalgsnas.

En 1874 T, Hichtcok inventé un registredor micrométrico pere deter-
minar los cambios volumétricos de le emalgams, Le siguieron Flegg y -~
Fletcher; sl primero encabezé con datos clinicoe el grupc de "estudio-
sos de 1la anuova pertids® y el segundo hizo prusbas de penetrecién, co-
locendo amalgams en tubos de vidrio y aplicéndole colorentss docpull -
de su cristslizacién.

€n 1878 Herdman aconesjé el levedo de ls emslgama sntes de su in---
sercifn, tendencia qus siguio Cunninghen en 1801, pero con écido sul--
furico prissro y sgue despufs.

Geiaselbracht en 1887, Thoues sn 1895 y Condon en 1896 aconssjaron~
sdicionar a ls mezcla porcionse de amalgems viejs endurecida pars conm-
pensar la atreccién,

Sin enbargo, a pesar de todas sstas sxperiencies, no se eiguié una-
técnics corrects en ls preparscién y uso de e amalgems hests que G.V.
B8leck 8 principios de 1900 complsté sstudios con lee mnfs importantse -
publiceciones acbre este material,

Le resefla histérica sefisla, e partiz de 1910 la lebor de nuReroeos
profesionales que dodicerdn su stencién o le inveetigecién y e estebly
cer nornas clinicee pars el mejor desenvolvimisnte de eete materiesl de
obturecién considarado desde un punto de vieta clfnice.

Entre loe sfioe de 1519 y 1928, Le Oficine Necional de Normes del Dg
partamento de Comercio de los Eptadoa Unidos deo AmSrice y )e Secisded
Sentel Americana, sstableciordn regles, denominsdas sepecificeciones ~
tendientes & informer y uniformar los criteries Gfsicos-quimices de &=
1as slesciones y & xeglanenter lae técnices de su preperacién industr)
e} on 1936 Nerie Gayner estudis ol especto quimico de 18 amelgams, dig
tando evo teoxfes sobre sus posibles reaccionss, que hen eide ampliemgn
te ecoptades,

Desde o) she, 1957 leas distintes Oficines Nacioneles de Normes pere
s} sstudio Us Los materisles dentalss ds Coatedes Unidos de Anfrice, ==
Tuizn, Suscia, Reine Unido, Australie, Ademania, Dinamarce y otros =~
pafses se han agrupado en un erganiemo internacional con e} ohjete de-
antablecer espacificeciones comunen,

20




Definiciéns

Amalgama dental es ls slescifn de uno o mfs metslas con mercurio, =
que endurece constituyendo una setructurs cristalina con formacida de-
solucionss s6lidas, compusetos intermetélicos y/o sutécticos,

De esta definicién se desprends ls nececidad de diatinguir loe tér
minos sleacifon, smajame y mercurio, s loes efectos de eviter confueio-=-
nes, Asf desde el punto de vists odontélogico, alesacién es sl compues-
to de meteslse qus el comercio pressnta en forma grenulsr, batida o fo-
liada, con partfculas ds distinto tamsfio, E]l procedimisnto de obtencién
se secreto de fabricantee pero puede gensraliaree diciendo que los =~-
distintos mstales que entran en la composicifn de aleacién en prepor--
cionee presstablecidas, ee funden en hornoe éléctricoe y lusgo se vus}
cen en lingoteras. Deepuée de mplicérselss @) precedieiento téraico py
re su templado y recosido, se 1se transforms en partfculae, previo le-
minado y betido, de temafio convencional. En consecuencis cads grénulo,
hoje o partfcule setd contituida por el total de los matales asleccio-
nados y en proporcionse correctas y uniforaes,

Bercurfos

€e sl metal lfquido a tempereturs ambisnte, que disuelve a la alea-
cién y se denomina smalgena & la masa resultante de ls mszcla ds la ~-
aleacién con sl mercurio y/o s le mase endurecida,.

Clasificacién)

Os scuerde & ls centidad de mstales gqus contenfan lae aleecionse, &
1s0 amalganae e# clasifican en cuatre gruposs binsrias, cempusstess =--
pos eescurio y un setel: emalqens de cobxe; tercierias, conetituides -
pOr mazcuries y dos meteless snalgens é¢ mercurio, plate y setehe) cus»
ternariss conteniendo mercuric y tree metales! ssalgase de Bleck, (wmeg
cusie, plets, sstahe, y cobre) y euineriss foresdes por eercusio y cup
tze o nfs setsless sercurie, plate, setshs, cobre, y iinc,

Ls alescién ssmunmente ecepteds y que cumple cen lee requieitoe ne~
cosarios pars ebtensr une buens ssaljens ee le que tiens la siguiente~
fosewlas

PLATA soesressnnenrennennsococeronversssBb @ 1“ ainine

COSRE PIOGPIOPINPIORIPIPIOOORORIPIONIPRYY “ sexine

ESTAND senronrevsvnconnrranesnssnsveres25% montne

1INC 0 00NCOPIORIPRPPIOIROIRROORICEIORPRENRPONYS 2‘ maxino
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En le sctualidad el estudio y la invsstigacién han determinado alee
ciones con més de cuastro componsntes, perfsctaments equilibrsdos en <«
sus proporcion®s y par porcentajes basados en el estudio f{sico-quimi-
co de ceda uno ds ellos y da sus reaciones de conjunto. Estoe componep
tes han quedado establscidos en forma datsrainada, & rafz de las sxi--
gencies de la Fedsrscién Dental Internacionsl, que tras pacientes in--
vestigaciones ha demostrado 1s necesidad del ajusts s la cantided, ca-
lidad y porcentsjs de 18 misma, effn ds que puedsn cumplir con todos -
los requisitos indispensables pars que en la préctica, se llege a obte
ner una obturacién con ls meyor garantfs de estabilidad y funcién por
estas razonss ya no existsn sn el comercio alsaciones con menos ds cug
tro cosponentes, cun mxcepcisn ds la amalgsms de cobre, que adn se sm--
plse pero con asnes adeptos cede dfa,

Las amslganes las dividimos en:

l.= Simples, forsadss por mercurio y un metal,

 § Conpuootlog constituidad por mercurfio y cuatro o mée componane
tes metélicos,

Amalganes Sispless

Entcen on su constitucién sl mercurio y un metel. Ds todae las enag
yadan, solanente a8 usa la ds gobre,

Las tentatives pera producir amalganas con otros metalss han fraca-
ssdo porque, en genstrsl, o no sndurecsn o 10 hacen con gran lentitud o
sufren modificaciones volumétrices tan aprecishles qus dmposiblitan su
empleo,

For sjomple amalgamas de aro, no endurece totalments, ls mass queds
poress y s didets) la do platine no endurece: la ds plate (plata-mer-
curio ) se dilete y ne endurece completamente; 1s de zinc es muy fré--
"‘o

Asslgans do Cebre,

Ce una sezcle do cristelss de cobre copn mercurie que no formen nine
guna compoeicifn quietcs, o9 dacir, constituye uns solucién eélide,

So prosente on ferme eélide, a diferenciae de las amalgemes compueg
tes, que sotén sonstiSufdes por uns alescifn granuleda o felisde, a ~
18 que 99 sgrege marcurie en ol fnstente de ser empleeda,

Lo analgens de aehre puede ohteneree haciende precipiter une saluee
cién de sulfate de ecobive con zinc, con lo que se obtiene cohre pyro, «
despufs de 1e cual se ahade mercurio, 50 divide en trezos y ee deje ag
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durecer. Sin ambargo, el mejor mdtodo segdn Ward, es la obtencidén del
cobra puro por métodos electrolfticos, mezcléndolo despuds con mercue
rio mediante un procedimiento que los manufactursros guardan en rigurg
s0 sscrato,

£l comercio la expende en trozos circulares, romboideles o cuadrado
en forma sélida o endurecida.

En coheocuoncia, para emplesrla como material da obturacién, es ne-
cesario darle plasticidad, para ®llo, se coloca un trozo sn una cucha=-
ta espnacial, se calienta sn la llama suasve de una lémpara de alcohol,

Hasta que se deaprenden da la superficie gota:s de mercurio, cui --
dando qus @l calos exesivo no quems a la anmalgana, En este mumento, ee
vacia on un martero & ffn ds completar la plasticided triturdndola dy
rante assente asgundas,

En estas condicionas ee sxprime sl exceso de mesrcurio y ae le lleva
e la cavidad, en pesquaiias porcionss por vaz, comprimisendo can condsse~-
dores lisés con una presifn no menor de custro libras., €1 endusecimisp
to de la masa se obtiens ss obtiene despuds de las dos herss.

A pesar de su aparente facilidad de preparscién e inssreién, su en-
plso como material de obturacién ha suscitado sariass y contradictories
opiniones, que se iniciaron con carscterfsticas ds infomacién Fespon-~
sables en 1891 y adn percisten en nusstroe dfaa,

La obturacidn se ensgrece a los pocos diaa ds estar sn le becs, co-
lor que comunics a la dentins y hasya 1lege a coloresr tetslments le-
pieza dentaris ( se ha obesrvado snegrecimisnto de disntes contigues a
obturacionas con anslgumas de cobse) .

Sufre una sefialeds contraccién durente les primeras veinteycustro -
horas de inesertada y su durexze varfe en cede preparecién,

v tewistencia & lo rxoture es varisble en ceds cese, probablemente
debido & que zesults diffcil mentener Bniforme e} celor en tods le ssse
cuando se inicis le plesticided beje 1a lleme,

50: desgacta con facilided, por Lo gque lee relaciones de contacto se
phordon, pasando restos de gobre y mercurie a )e econemfs, por Lo que
puede originer Antoxicacionss & personss susceptinien,

A este respecto podesos citer o) caso do Rousey, este profesional ¢
ineesté on un perfodo de custro efics treinte y ocho obtuseciones & une
pereana extracrdinariemente propensa » la ceries, empezando cuando e)-

23




paciento tenfa diecisdis afios; algupas do las obturaciones sran volue
minosas ¢ intsrezaban zonos subgingivales; en las superficles tritu--
rentes se desgastarén con gran rapidez.

Posteriormente, el paciente enfermd con manifestacionss de influen
2a y célicon, Todas las intervenciones médicas resultaron infructucsas
pero la remcsién de las obtureciones do emalgema de cobre interesadas
por el acto masticetorio basté pare que las diarreas, hasta entonces -
incorregibles, desaparecieran en cuatro dfas,

Ames.- sostenfa que el desgaste do la obturacién era debido a defi-
ciencias do técnicas y a eleccién equivocada del caso, afirmando que -
en bocas con mucha acidez debia evitarse, por la formacién de una ace-
¢ién galvénics que iniciabs la corroeién ds la superficie.

La contraccién, ssgdn Russel, es poso apreciable usando técnicas cp
rrectas y las filtracionee son debidas al emplec de amalgamas demasia-
do ssces o secas muy blandas (es decir con poco o mucho mercurio) .

Este miemo autor sostenfa que las decoloraciones obedecian a tree =
causess defectuose manipulacién, empleo en dientes de estructurs defi-
ciente y uso do preparacicnes impuras,

La gran defenza do la emalgamna de cobre en eu pretendido poder enti
sdptico, lo que permitirfa su enplec en bocas muy susceptibles a la cg
ries y sspecialmante, la harfa indicada en dientes temporales,

A ests reepecto Palrer, uno de los grandes defensores de la amalga-
ms de cobre, declaro "si la misién de 1ls ocdontologfa es salvar dientes
la smalgsma de cobrs tiene un lugar importante en ells, 54 en cenbio -
o8/ pora adorno y belleza, existon otros materdalee de obturacién que-
evbellecen al diente mejor que la snalgama de cobre",

Lo cierto es que #) poder antisdptico que dste amalgama se dshe s le
~formacién de @xido cdprico y cuprono sobre toda la supsrficie de 1s of
turacién en contacto con le dentina,

81 le covidad se ha obturado hdmeda y & ello s agregs la contrac »
¢ién de la analgsms, ee foxmarén estos 6xidos sn sl piso y paredes, =~
que no eélo sjercen antisepsia, sinc que pusden lleger & detener la cy
rhes no totalments setirpada, Poro ssta contraccién provoca filtrecio-
nee conetantes, 1o cusl hace ingerir en forsa permanente éxidos ds coe
bre, adende de ennsgrecer fuertomonte sl diente,

S4 1a obturecdfn, en canbio se efectia con comploto aislamientn y la

24




cavidad se mantiene seca, la caries residual proseguirfa su maercha y la
acidn antisdptica ss manifestarf{s cuando, por la contraccién del mate-
rial =e filtrase salive y ss formen los éxidos de cobre,

Por otra parte, la contraccién excesiva provoce la movilidad de ls-
obturacién y su cefds posterior.

Otra contraindicaciSn importsnte pars la amalgame de cobrs ss sl hy
cho dsmostrado por. Uard, de que ceuss la muerte Jents ® indolora de la-
pulpa, puss se han sncontrado restos de 6xido cuproso en pulpss muer--
tas de disntes obturedos con amalgana de cobre.

S4 se recuerds que el endurecimiento de la mass no se efectias hasta
las dos horas de incsrtada, results imposible retirar la matri: ein dp
formar esta relacién de continuidad.

Y para terminar con ssta descripcién de la smalgama de cobre vamos
8 transcribir lse pelabzas de Uard, secritas a Wileon en 1934,

*5i querenoe colocar una obturacién que permita la filtracién, no e
sstirpar totalments la caries, correr sl rissgo de provocer le muerte
indolora ds la pulre, no eeller nucstrae cavidades y obtener uns obtu-
racién negra, entonces usarsmos le: amalgesa de cobra”,

Anslganse compusstas:

Llanadas también quinarias, tienan sn su férsula mercurio, plste, -
estafio, cobre, y rinc, sdmitiéndose vestigioe de otros metales,

Su alto porcentsje de plats hace que sn la prdctica se lse denomine
simplemsnte aralgamss de plats,

Fue Black quien inicié e} estudio mée completo y detalledo sobre ls
ssalgams, llegendo s establecer una alsscién con alto porcentsje de ==
plate 70 y dencstrendo que su contenido argéntico ers ceps: de detes~
ninaz o) volunen' escasa centided de pleta provoca contreccdén, miene
tzae que el exceso prevocs expanalén,

En cambio Fenchel, citado por Rebel, llegs & conclucionss distintes
sosteniendo que loe canblos de voldmen est’an determinados por le adi-
cién de mercurio, independientensnte de ls cantided de plats, 1o que »
sshablecié dos corrientes: La anericens, que aconseje el emplec do sles
cionss con 68.0 705 do plats, y 1a suropes, especialments is slemens »
que sughere un posciento ensre §0 y 65%,

En general, puede decires que con slescionme de elto porcentaje de
plata sa abtienen cbturmciones de mayor tenscidead, gren expansidn, rew~
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cavidad se mantiene sece, la caries residual proseguirfa su marchas y la
acidn antisdptica se menifestarfe cuando, por la contraccién del mate-
rial =se filtrese saliva y se formen los 6xidos de cobre,

Por otra parts, la contraccidn excesiva provoca la movilidad de 1la-
obturacién y su cafds posterior.

Otra contraindicacién importante pare ls smalgana de cobre es el hg
cho denostrado por. Yard, de qus csuss la muerte lsnta e indolora de la-
pulpe, pues ss han encontrado restos ds 6xido cuproso en pulpas muer--
tas de disntes obturedos con amalgems ds cobre.

Si ss recuerde que e) endurecimiento de la mesa no ss efectis hasta
las dos horas ds incerteds, results imposible retirar ls matriz sin dg
formar esta relecién de continuidad.

Y para tersiner con sete descripcién de le amalgsms des cobre varos
8 transcribir las pslabras ds Jard, sscrites s Wileon sn 1934,

*S4 querenoe colocer una obhturecién que permita la filtracién, no e
eatirpar totalments ls cariss, correr el riesgo de provocer la muerts
indolors de 18 pulie, no sellar nuostras cevidedes y obtensr una obtu-
recién nsgrs, entonces useremos la amalgams de cobre“,

Amslganse compusstss:

Llanadas tembién quinariss, tiensn en su férmula mercurio, plets, -
estafio, cobre, y zdnc, sdmitiéndose vestigics de otros mstales,

Su alto porcenteje ds plata hace que en la préctice se las denomine
simplemente amalgames de plata,

Fue Black quien inicié el setudic mds completo y detsllado sobrs la
snalgsrs, llegendo s sstsblecer una alsecidn con slto porcentaje deo -«
plets 70" y denustrendo que su contenido argéntico exs capaz de deter=
ninar o) volunen' secess cantided de platm provoca contrsccién, mien--
tsee que s) sxceso provocs expansién,

€n cenbio Fenchel, citado por Rebsl, llege @ concluciones distintes
sosteniendo que los cembios des voldmen sst ‘en determinados por la adi-
cién de mercurio, indspendientements de la cantided de plats, lo Gue «
espablecié dos corrisntes: La smericans, gue aconssjs el emples de alee
ciones con 65.8 708 de plats, y ls surcpes, especisimente 1e slemens -
que sughere un posciento entre B0 y 68X,

€n gensxal, puesde decirse que con aleaciones de s)to porcentaje de
plata ss obtienen obtureaciones de meyor tenscidad, gren expensidn, re-
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sistencia a la corrocidn y endurecimiento répido.

En cambio el bajo porcentaje asrgéntico causa ligers expancién, co-=-
lor més claro que se torna con el tiempo lmgrrillcnto (de ahi la confy
cién sn llamarles smalgamas de oro) menor solidez con respecto & la -=
presidn y sobre todo, endurecimisnto lento.

En 1a actualidad les sleaciones de mayor calidad tienen elevado pog
centajs de plata, compensando sus inconvenientas con el agregado de o-
tros metales, que actian como reguladores y modificadores,
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VIII. Alecionss y Metalografie de la Amalgama Dental

La amalgama es une clase especial de alemcién, unos de sus componep
tes es el mercurio, es 1fquido a la temperatura ambiente, se le alea -
con otros metales que se hayen en estado sflido,

Este proseso de aleacién se conoce como emalgemacién,

El mercurio se combina con muchos metales. Sin embargo, en odontolp
gfe general contiens une pequefis cantidad de cobre y zinc. El1 nombre-
té8cnico de este aleacifn es aleacidn para amalgasa dentsl.

Amalgama dental.~- La amalgama de pletea-estafio-mercurio es el mote--
rial m&s usado de todos para la restauracién de la estructure denterieas

Se aprecia e} uso difundido de sl material cusndo recordamos gue ca
da afic se hacen slrededor de 160 millonee de restauraciones de arslge-
ma. Esto constituye més o menos BOJ: de todee las restauracionses eimple:

Después de le concensacibn se producen ciertos cembios metalogréfi.
cos y se forman nueves fases, Estas nuevas feses se solidifican & ten~
peraturas muy superiores a las que podr{a haber en la boce, en condiw~
cionas normales.

Las nuevas fasee originan el fraguado o endurecimiento de lo amalgg
Las reacciones entre metales e pctas bajes tewpsraturas son dnicas
doade un punto de vista quimico y metalogr&fico.

La restauracién clinica.~ La amalgame es5 un excelente material de -
rastaurecidn dental., No cabe dude de gue con el tiempo otros sistenmas
mds estéticos ven e reemplazar 8 le amalgema, empero por el monento =-
este meterial seguirfe siende uno de los més utilizadps en restauraciy
nes qus deben sopartartensiones,

Una de las rozones del excelente rendimiento clinico es l» tendencie
de la emalgama a dieminuir la filtracidn marginel, Con frocuencis hemos
sefialado, unp de loes mayores peligroue que amenszan a las restaurcciosw
nes clinicas es ls microfiltracidn nue ee produce entre les paredes cy
vitarins en la resteuracién 5e.ha dicho repetidesmente que no hay mate~
rinl de restaurocién que se adhiera a)l dientej por lo consiguiente la
penetracidn de liquidos y residuos ep upe de las cuuses més fmportan~-
tos de recidiva de caries y fracesos,

€n el mejor de los casos, la amalgama proporciona una adaptacién rg
zonable a lag paredes de ls cavidad tallada. For ests razdén se utili--
zan barnices cavitarine para aninorar la filtracidn .

ma .,
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Sin embargo la poca filtracién que con el tiempo se produce cuando
so utiliza este matarial de rsstauracién es dnica en su‘'género.

Paracerfa que si la restauracidn estd bien hacha, la filtracién =«
disnminuye a medida que la restauracidn envejece en la boca.

De todos modos la menor filtracién es una caracterfstica importan-
te que respalda los Sptimos resultados clfnicos obtenidos con este --
material,

No obstante las obsorvaciones diarias revaelan muchas fallas de las
amalgamas. Se suslan manifestar como caries recurrentss, cambio dimep
sional o excesiva pigmentacidn y corrosidn,

Doade la adopcidn de la especificacidn No 1 de la Asociacién Dantal
Americana para aleaciones de amalgama se han comereislizade muy pocas
amalgamas de poca calidad, Por allo estas fallas observadas serfan a-=
tribufbles a factores ajenos al material propiamente dicho, E1 éxito
depende de la regulacién de muchas variablas y de la atencién de que -
se les dedigua.

Cada. paso preparatorio desde el momanto en que se talla la cavidad
hasta que se puls la restauracidn produce un efecto definido en laz -
propiedados ffsices y quimicas de la amalgama, y en el éxito o fraca-
30 de la restauracién,

El factor que principalments carga con la responsabilided de la re
cidiva de carles y las fracturas as el didafo inadecuado de el tallado
de la cavidad,

Un satudio clfnico qua por lo menos al 56% de la totalided de los =
fracagos de la amajama son atribuifbles a la violacidn de los principio
fundamentales de el tallado cavitario para amalgamas; a sahar, provi--
sién insuficiente para el voldmén, forma retentiva inadecusda, y la no
oxtansidn da loa mdrgenes hasta zonas relativamente inmunos,

Un 40% de los fracasos se atribuyen a la nala preparacién da la aw-
malgama o o au contaminacidn en gl momento de su incarsién. £e este -
407 a) quo se reforizd ol analfsis que acontinuacidn se sxplica,

Conviene dividir los factores gio rigen la cavidad de una restauraw
cidp de amalgama en dos gruposs los que pygsden ser regulados por el o-
dontélogo y los quoa se hayan bajo al control dsl fabricants,

l.os factores que estdn regulados por el odontblogn sons

14~ flelaciones mercurin-alaacidn,

2.~ Téenica y tiempo de trituracidn,
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3.~ Técnica de condensacién,

4.« Integridad marginal y caracterfsticas anatémicase.
Se= Terminacidn final,

E]l fabricante controla:

l.,= La compasicién de la aleacién, _

2,~ La velocidad con gue el mercurio reaccionas con la alsacién,
3e= E1 tamalfio y la forma de lae particulas,

4, La forma en que se proves la aleacién.

Los factores que estén controlados por el fabricante requieren el =
anélieis de las caractorfsticas metaldrgicas de la aleacién propismen=
te dicha,

Antes de comenzar tel andlisis, corresponde enumerer las propieda-=
des ffsicaa y wacénices més importantes que deiterminan la vida dtil de
la regtauracién de amalgama.

El fabricante también utiliza 4stas propiedades como gufs para la =
creacidn de nuevas aleacionos, asf para poder determinar y controlar -
mejor la celidad de la sliacidn durante su ferfodo de fabricacién,

Propiedades fisicas,= Una de las madicfiones de rutina que se relirza
on la analgama dantal es el camblic dimensional durante el fraguado, -
Le emalgama dental se expands o se contrac durante su en durecimisnto,
segdn sea su composicidn y prsparacién a este respecto, la composicidn
de la amalgama es muy importante, ein embargo muchos otros factores ~-
que tambien influyen en el cembio de dimenclones,

Lo resistoncia do la amalgama se mide bajo una carga de compreeidn,
sunque en cisrtos casos la resistencis a la atraccién llega 8 hacer e-
mde importante, Le amalgena fluye o presenta ascyrrimiento tajo una «»
carga comparativanente liviana, Eete escurrimiento pusde debarse a oy
incapacidad para endurceerse por deformacifn,

Tanto el eacurrimiento como la resistencia eon consirersblemante a=
fectados pox la composicién, y dstas propiedades ee hayan tambien hajo
sl control dol odontélogo,

56 puede hacer une restauracién muy deficiente con la mejor emalgaw
na @i el odontélogo no realiza apropiadamente los procedimientos dp »-
trituracidn y gondansacidn, £a muy importante gua el profesional conag

ta log principioe fundamgnteles de la manipulacidn y su afaecto an lag
propiedadas ffsican
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Composicién de las aleaciones para amalgama.- La especificacidn ;1
de la Asosiacién Dental Americana establsce limites de composicifn, =~
posgue no se diapone de una prucba satisfactoria de deslustrado o co=-
rrocién, Lamentablements ningunc de los ensayos de corrocién sctuales
permiten buenas correlaciones con trabajoe clinicos. Para sllo los ~--
1{mites de composicién propocionsn ciertas pautss respecto e la resis-
tencia a la corrocidn,

Tambien prohiben la inclueién de metales dafiinos, teles como el plo
no,

La fabricacién de las alsacionee modernss pars amalgama no consiste
sin embargo en la mers fusién de plata de eatafio en relacién de J a l
En la mayoris de los fabricsntes: modifica sus aleaciones con el propée
sito de slcanzer carscterfaticea de manipulacién y psupiedadea fisicas
ortimaa,

La explicacidn que sigue &8 centreré en estes modificeciones y su
repercucién en la cavided de aleacién,

Primaro se funden plata, sstafo, y cobre puros y vestigios de zinc
y'lo cuslan sa lingotea,

Se toman reproducciones especiales para mantener un medio no oxidap
te durants el colado,

A causa deal enfriamiento relativamente rdpidp del lingota habréf ums
distribucién desequilibrade de las fases de la aleacién.

El lingote que wmide S cm a lo largo y 40,5 cm de longitud contendré
grenos grandee y pequefios, La compoaicién de los grsnas del borde dsl
lingote serd diferants de la de centrales y de los extremos,

Para conseguir la composicién uniforme de los granos es necesario -
relizar un tratamiente térmico de homogenizacién,

Sistema Plata - Eatalio ,~ Para comprender a fondo, ee impone un exd
wen do la grafica, Eete diag.ama de composicién es una representacidn
simplificads de) sistema de alsacién para la malgema dental. Aunqua no
incluys 8] contenido de cobre y zinc,

Le mayorf{s de )as sleaciongs pars amalgapas dontalss tiene un i{nter
valo de composicidn estrecho que cae de Jas zonas beta més y y v del
diagrama, fotas zonas se hayan cerredas por 1{neas PCDFR,

£n el punto D este el compueste intermetdlico Ag 3 5n, que me for
ma por geacoldn peripéctica a partir de la zone 1iquida més beta, que
8e haya en af, Eate es la fase y, La fase beta Be una solucidn solida

de plata en estaho,
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Diagramas Sistema Plata - Estafio
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La mayor{s de las s lssciones comerciales se hayan dentro del mdrgen
de composicidn limitado por C y D no estédn exactsmente sn el punto do
composicién peritéctica.

Pars las normas clfnicas actuales, las alsaciones compuestas Unica-
mente por la fase (Mg 3 Sn) son de fraguado lento. La mezcle aceptada
de las fasss y y beta hace posible mejorar las proplededes de la alea-
cidn, Esto realiza fdcilmente desplazande levemente hacia C, la rela-~
cién plata-sestafio, Sin embargo en este punto el tratamiento térmico de
homogeneizacién adquiers importencia critics si me quieren alcanzar -~
l1os resultados adecuados,

Consideremos por ejemplo, 6l caso de une aloacifm do platpe-ostaio
de composicién C-1, que tienon 25,8% do esteMo por poso. Cets composi-
cién este en el intervalo C 8 D en ol diagrama de fase,

A madida que la maga fundida lfquida da sleacidn C-1 se enfré len-~
tamente una parte de lfquido empieze & solidificerse cuando ¢l liquido
as alcenzado s los 676 °C 6 1250 °F ,

La fesa sflida que se forma al principlo es unpg solucibn bete, al =~
comianzo e} contenido de plate de Aste fase es baestante slto BC],
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Diegramas Sistema: Plata ~ Estafio
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La meyorfa de las s lsaciones comerciales se hayan dentro del mérgen
de composicidn limitado por C y D no estdn exactamente en sl punto de
composicibn peritéctica,

Para las normas clfnicas actuales, las alsaciones compuestas tinica-
mente por la fese (Mg 3 5n) son de fraguado lento, La mezcla acepteda
de las fases y y bseta hace pnsible mejorar lae propiedades de le alea-
cién, Estp realiza fdcilmente desplazando levemente haecis C, la rela--
cién plata~estafio., Sin embargo en este punto el {ratamiento térmico de
homogenaizacidn adquisre importencia crftice si ee quieren alcanzar »=
los resulteados adecuados,

Consideremos por sjemplo, el caso de una alvaciée do platawustafio
de compogicidén C-1, que tienen 25,8% do estafo por peso, Ceta composi~
cién este en el intervalo C a D en el diagrama de fesa,

A medida que la maes fundide 1fyuida do aleacién C»l po enfré lene«
tamente yna parte de 1fquido empisze 8 solidificerse cuando sl liquido
es alcaniado a los 676 °C 6 31250 °F ,

La fess sdlids que se forma al principio es una solucifn bete, al -
sonienze el contenide de plata de ste Tooe en bastante mlto 607,
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Cuando la mass fundida se enfrie se precipita mayor cantidad de fa-
se sflida beta, las dentritas que se forman van siendo progresivamente
més pobres en plata. Se recordara este fenomeno de nucleacién, y es la
cauea de la estructura carente de homogeneidad de las soluciones séli-
das de la fundicién,

Cuando el sigtsma se ha enfriado hasta el solidus (1fnea COL del ==
diagrema) el 1fquido restants se eolidifica en una fase mixts de beta
¥y Yo La patts do la mezcla al ser un compuesta intsrmat&lico Ag 3 Sn,
es la composicidn homogénea. Sin enbargo la parte beta no es homogénea
a causa del efecto de nucleacidn,.

Las propledades beta y y en la mezcla a la temperatura del sclidus
serén funsioneec de la composicién inicial de la masa fundide as{ como
la velocided de enfriamiento,

£l enfriamiento per debajo de la temperatura peritdctica en condicio
nes de equilibrio , producird una mezcla conocida de beta mdsy &y
puro, segdn cual haya sido la composicidn inicial de la masa fundida-

51 la masa fundida de la aleacién inicial se componfa de la composi
cién peritéctica le estructura de la fundicifn presentara todavfa las
las dentritas de las fases beta rodeadas doy.

Pera ésta misma aleacién peritdctica , se obtienen condiciones oqui
valentes al equilibrio dospuds de la homogeneizacién térmica. La fasc
beta se pierde y quedean granos puros de Yy,

Ablandaniento homogeneizante,~ Debido al rdpldo enfriamiento de la
estructura do fundicidn , nuestra aleacidn hipotética de amalgema C-1
contione granos no homogéneos de diversos tamafios compuestos de una ==
mezcla de fases beta y v . Para volver establecor la aleesceidn de squi
librio do lo faso, oo realiza un tratamiento tdrmico de homogeneizacién
8a coloca ) lingote en un horno a una temperatura inferfor a ) sdélie
dus ol tiempo euficiente para permitir que los Atomos se fundan y las
fases llaegen al equilibrii, Aungue el sdlidus ssta a 460 % axiste el-
peligro de la fusidp incipients dentro del lingcte., Por ello los tratg
mientos térmicos homogeneizantes se suelen tealizar a temporaturas infe
riores a 460 °C,

#1 tienpo del tratamiento térmico varfa do acuerdo con la tempera-
tura ysada y el tamafio de el lingote , pero es comip que sen de 24 hrs
a la temporatuyrs elegida,

€1 final del ciclen de calentamianto ae snfrfa el lingote a 1a tempg
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ratura. La proporcién do les feses beta yy presentes en el lingote -~
despuéds del enfriamiento eré efectuada por la forme en qua se enfrfa -
el lingote, 54 el lingote retirado de el horno répidamente y se le en-
frfa inmediato por inmercién, la distribucifn de fases permanccerd in-
variable, Por lc contrario si se deja enfriar el lingote con lentitud
las proporciones de las fases beta y y continuaran adapténdose pare al
canzar la relacidn de equilibrio a la temperatura ambiente,

Efecto de los conponentes de la aleacidn.- Le plata, el componente
principal aumenta la resistencia y disminuye el escurrimisnto. Dentro
de las composiciones practices las aleaciones que contienen cantidades
nds elavadas de plata tienden a mostrar una mayor capacidad de reec--
cidn que las de menor contenido de plata, Su efecto general es zumens
tar la expansién de la amalgawa,

£l estaiio, que es el segundc componente importante, tiende a redu--
cir la expansién o aumentar la contraccién de la amalgama,

f3{ mismo reduce la resistencia vy le dureza, Cuando en el pruzeso «
de amalgamacién el ectafio se combina con el mercurio se forma une fasc
estafio-mercurio, Esta es la fase més débil de la ammlgama dental y la
causa de la baja resistencia a la etraccidén, el escurrimiento altc v la
mayor corrosién, Dentro de los 1fmites altos de ré&gimenes de expaneién
y reaccibn conbiene, aleaciones con menor contenido de estafic.

Las aleaciones plata-estafio son muy frégiles y reosulta diffcil tri-
turarlas con uniformidad, selve que incluyen pequefias centidades de cp
bre para sustituir dtomos de plata, Al grado de esta sustitucidn atémi
ca esta limitada & 4 6 5 %, Por 1o tento el excesp de cobre se vc en -
los cortes motalogrdficos como upa fage separada probablesente Cu 3 Sn
Dentro dok mérgen limitado de la solubilidad del cobre o) meyor conte~
nido de cobre enburece y confierv resistoncia s le aleacién plate-uste
fio. £1 ascurrimiento disminuye y la expansidn de fraguado tiende a wu-
mentar, $in embargo, sin ka aleacidn original la cant idad de cohre su
pers & la solubilidad, sc obeervan los efectons inversop, La resistancic
de 1a pmalgama docreso y 61 gscurrimisnto gunaenta,

Las affrnacicnes precedentes sa refieren al efacto de)l contenido e
cobre en la aloacién plataw~ostalin, se ha conercializado alzacispes con
contenido algo mds elavedo de cobre, £n este caso el cobre {ncurporadr
caféd pressnte cono una particuls seoparada en 1a aleaciép cutécetica o un
pletana de aleacidn plata-~ostaiio corriente,
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El uso del zinc on la aleacidn para amalgama esta sujeto a contro-e
vaeslas,

Raras voces lo hay en aleaclones en cantidades mayores de 17 y prow
bablemante en cantidades tan pequsfas que solo ejerce una leve influ-
encia en la resistencia y el escurrimiento de 1la amalgama, Producen e-
foctos sn la naturaleza metaldrgica de la aleacidn,

Las aleaccionss que no contisnen zinc son muy frdgiles en forra de
lingote y sus amalgamas tienden a ser menos plédsticas,

En el zins se usa principalmente como dexoxidante. Actda como un -
dapuradoy puos durante la fasidn se une con el oxfgeno y otras inpu--
razas proesentes, asf{ se reduce la formacién do otros éxidos. Ts posie-
ble que 9l estafo tambien se comporte de la misma manora,

Lamentablemente el zinc, incluso en cantidades poqueiias producs la
axpansidén anormal de la amalgama en presencia de humedad,

Aunque la especificacidn no tiens requisitos para la plata-ostafio-=-
cobre-zinc vy mercurio en lo que se refizre a su contenido en la alsae-
cidn, es factible hacer variaciones o incluir otros slementos, si sl
fabricante proporciona los datos clfnicns y biolégicos adecuados pera
demostrar que la aleacidn no ofrece riesgos dontro de la boca,



IX, Metalografia de la Amalgema

Lae propiedades ffsicas de la amalgama han eido estudiadas. Es do=e
cir los estudios realizados fusron hechos con sl materiasl ya endurecido
conoc se le conoce como obturacién denteria,

fara 9l proceso {ntimo deade ls iniciscién del mezclado o tritura «
cién de la alesaccién con sl mercurio, sus fsses intermedias, al comien
zo do la cristalizacién y el cndurecimiqnto total de la masa es un fe=
némano que no ha sido posible aclarar, Desde el punto de vista metelo-
gréfico , sa ubica ls amalgama dental en sl diagrama de equilibrio, pg
ro ssta localizacién no explica las fases del proceso.

Solanente se han emitido teor{ss y laa concluciones relacionadas ==
con los resultados de 1a splicecién préctica del metarisl de obturacién

Ls andlgams dental puade ser rslacionads con la quimics una mezcla
o combinacién, Por ello en oata defipicidn se hen incluido las fases
qus se presentan en sus trss micro-constituyentes; sélucién solids,
compuesto intarmstélico y eutéctico,

La: composicién finsl ds la amslgema depende exclusivsmante do la ==
técnice usada, ya que la alescidn responde al tanto porcisnto en bass
a los estudios realizedos,

Una sleacién de sxcelents calidad puede dar como resultado una ama}
gama deficients si la fecnica de manipulacién ha sido incorrecta,

Ls aleacidn para smalgama debe tensr uns compbolctdn quimica dentro
de los 1inites gque s» consignan s continuacién,

Pleta 65% minimd, estafio 29% méxino, cobre 6% méximo, zinc 2% méximo
y mercurdo 3% méximo,

Cetos meteles constituyen 1e slmacién, eon importantes desds el pup
to de viste metalogréfico, ls plata y el eetefe, pues los otros consty
tuyentes (cobrs, zinc, mercurio) mejoren las propiededes gensrales coe-
m0 1a resiotencis, dexoxidecidn, stc,

Las amslgames cuys slescidn sste constituide por plats y setafio en
1ns proporciones indicedas se denominan amalgamas equilibredas,

Eote oo rofiore » un equilibrio en e} comportamiento dimensionsl =
desds un punto de viste metelogréfice,

En sfacto sl se preparsss uns amslgama exclusivanents de plates y «»
mercurio, ol cristalizar se dilaterfs, ya qua amhos slementaom forman »
soluclones sflidas cuyo crecimianto cristaling ee traduyce por un aumap
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to dimensional,
S{ se prepsrsce una amalgama exclucivamente de estafio y mercurio, -
1a resultante sl cristalizar producirfa una contraccién de la alsacidn
Combinando éstos elementos en praoporcionas crfiticas, as posible 1lle
gar a un‘oquilibrio dimensional que justifique la denominacién de amal
gamas equilibradas,
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X, Fropisdades de la Amalgama

Adaptacidn.~ Esuna de las propiedades més importantes de la smalga-
ma, su adaptacién a las psredes cuvitarias es perfecta siendo practicg
mente al desobturar una cavidad,

Se amolda sin adherirse siempre que se cuiden escrupulosamente los
detalles de la. técnica,

Blagk demostré gue una amalgama lodoes we retrse y los éngulos cavi
tariod en cuanto cesa la presidn de los condensadores, razén por le ==
cual as aconsejable iniciar el rellenc de la cavidad con amalgama ricea
en mercurioc,

£l exceso ds mercurio altera la condicién de adeptacifn del material
deeds que s producen sxpanaiones durante mucho tismpo que llegen a ppo
vocar $ntensos dolores en sl pacisnte.

Resistencia a la Compresifn.- Es slevads en las snalgamas con alto
porcentaje de plata,

Se calcula como termino medio ds resistsneis de compresién es de --
3170 Kg x cm2 y Esta cifra permite safirmar su cualidad de resistencia
a le trituracidn masticatoria, pero asta en funsién directa con la tég
nica del operador; cualquier alteracién en su manipulecién diominuye -
su resistencia, produciendose fractura y desgaste,

Conductivided térmica,= £s evidente qus la amalgema constitufds esen
cialmente por metales, os buena conductota de calor, frio y electri-s
cidad,

En consacusncia sus efectoa sobre la pulpm dentaria depsnden de la
profundidad de ls cavidad, de 1a cspacidad de defenza del organo pule-
pare

Oxidacidn y Corroeién,» Cuando la amslgamas se pone en contacto con
madio bucel, sufre por le sccifn de los flufdos de la bocs, dos prosee
s0s que modifican sy color primitivo; oxidecidn y corroeién, Amhos pug
den alterar desde ls supesficie de la obturscidn haste la mosa total,-
dapandiendo de la técnice usada, 55 sa siguen flelmente loe preceptos~
tdcnicos en la manipulscién de le smelgenss relscién sleacidn-mercurio
trituracidn adecvads, condensacién corsects, sislanjento total del cap
pa oparatorié, y pulido final, se notard el cabo de un tiempo que la «
superficie plorde su brille y lentements se va acumulando en elle une-

Pelfcule de Gxido que estd en relacidn directs con o1 estedo de higiene
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bucal y la presencia de obturacionaes da metales dicfmiles, En estos cg
soe rara vez encuentran amalgamas ennegrecidad siempre que no se proe=
duzcan alteracionas provocadas por metalas de distinto potencial eléce
trico.

54 la amlgama se prepara deficientemente y la condensacién no ha si
do corraecta, se mantendran en la masa los efectos de la baja triture-=
cidén, con prasencia de partfculas de Ag 3 Sn parcialmente mezcladas,

En estas condiciohos, por los flufdos bucales aumentaren por la preg
sencia de hédrégeno sulfurado como producto de ciertos elementos, el -
8xido no solo ennegrece la superficie sino que la ataca y se produce =
una reaccidn quimica con formscidn de cribas. Este fenfmeno se denonmi
na corrosidn y ocurre solamente cuando la amalgama estf oxidada,

En otraa palabras; la oxidacidn ss una consecuencias de la accidn del
medio que cubre la superficie de la obturacifn formandos una pelfcula -
sienpre que la amalgama haya sido preparada correctamente,

Por lo contrario la corrosién s un fsnémeno que se agrega a la ampl
gama oxidada y tiene un punto de partida, la manipulacidén deficiente =
condensacidn incorrecta y falta de pulido final,

Hay otro tipo ds corrosidn; el causedo por la corriente galvanica -
que se desarrolls sntre la analgama u otre metal de distinto potencial
y ol quus ae puade producir entre amalgamas de diferentes férmulas en -
la aleacidn,

Doesds sl punto de vista clfnico todos los elemantos tienen un potep
cial eléctrico que datermina sn comparacién con @l hidrégeno al que -
se ha asignado arbitrariamente un potencial de cero,

Cuando dos metales de difwrente potencial sléctrico se ponen en cop
tacto en un campo electrolftico provisto por el medio bucal y aumentado
por la ingaetifn do ciertoo alimontos, ambos an pregencis de ox{geno,~
se origina una corriente eléctriva que trae como consecuencis un shock
parcaptible, por el pacliente y adomés, corresién on o) metal mds débil
o on amboa,

£} valor encontrado 9n la Oficina Nacional deo Norwas de la Asociare
cién Dental Americana es de modio voltio, Estd cantidad es suficientes
para provocar molestias an la boca, quo van desde la simple asnsacidn
de acidez o guoto metdlico an los alredores de la zopa de contasto snw
tro dos obturacionnas, una de amalgama y otra de gro, hasta un dolor a
vaces intensa qua puede provacar lesionss inflamatoriss en la pulps,

38



El profesional, cuanda las circunstancias ssf lo exijs pueden dismi
nuir y elininar la censacién dolorosa aplicando scbre la parod pulpar
do cada cavidad, uns pelfcula de cemento de sulfato de zinc que actls
corno aislador,

Pero 1o que sl odontflogo no puede hacar es evitar le corrosién qus
se produce comc consecuencia del galvanismo creado, Al genarerse la co
rriente se produce une dilucién de iomes de plete y sstefo de le emele
gsma, cus al quodar atacade sn su superficie se torna criboss y erceic
nada., Rl mismo tiempo, el oro absorbe al mercurio qus se olimin6 al ea
producirse la: disociacidn lonice, y 8l incorporarlo en la zons ds con-
tecto entre embos reteles entra an reaccién de dilucién superficisl,

Ls corriente galvénica tenbién se geners asunque las cbturacionss do
analgamas y oro no se hallen en dltimp contacto,

Puede ocurrir una smalgsns se corséa por la dilucién iédnise que pro
duce la corriente ocasionada por la presencia de oro en otroe eitios,
En estos casos le corropifn se efectia en ls amalgara miantras que el
oro se nantiene intecto, |

Otro especto se produce entre analgames de diferente forma de ales-
cién puetas en contacto, dos obturacionss da eats tipo con porcebtajes
de estefio dietintos se origina una corriente mucho més débil perc lo -
suficiente para provocar corroeiéne

Los medics para eviter sstas dificultades son:

l1,- La amnlgaracidn debe ser complets, incorporando tods le sleecifn
neesecarie sl principio de la triturecién,

2,~ Las restaureciones debsn ser contornsadas para Qus no ee depo=
siten meteorias oxtrefias entra loe disntes,

Je= Las restavraciones deben nantenerse limpiae y pulides,

4,= Los motales diafmiles on contecto constituyen un peligro y dee=
ben obeezvaree pars ver o presenten indisice de corroeién y de posi--
bles lessones de los tejidos sdyscentes,

6.= Toniendo en cuante que slgunas personas tisnen cbturscionss de
oro on contacto con resteursciones de eralgams, ein que ssto les oce-~
sdone defio epreciable, mientrus que otras no pueden eoporterle, Sdende
ol estafio ol principal productor de corromién entrs el oro y 1 eralop
#a, o8 Lépico que sea ) primer 16n que ee investigee #) hacer sl dieg
ndetico défetencialy pera diferencisr af 1a leaién proviens o no de le
electedliods do oromanaloame,
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64= Daba extraorse uno de los matales dicfmiles,

Deformacidn de la amalgama,~ Hemos visto que la amalgama es un com-
pussto de distintos metales en aleacién con el mercurio, Y como todo -
metal tiene un lfmite de aslasticidad qus depende de los componentes es
tructurales que lo forman,

En la préctica, clertés aobturaciones de'amalgama de dos o m4s supeg
ficies sufren una deformacidén provocada por la presién masticatoria y
ayudada por distintos factores,

E€sta deformacifin por conpresién se obseorva especifalmente en la cara
proximal libre de la rcstauracidn y anivel del aescaldn gingival donde
es visible el scortamiento provocado por la deformacién pléstica debie
do el deslizamiento de los plancs atdmicos, cuando una fuerza de com=
presién acorta la distancia sp lopgitud,

Esta doformacidn estd determirada por diferentes factores:

le= Relacién plata-estafo en la aleacidn., E1 estaffo prdcticanmente -
no tiens lfmite eldstico, En cambio la plata posce un elevado 1f{mite=d
eldstico y requiere grandes presionss para conseguir su deformacién,

En conesecuoncia existir& mayor o menor posibilidad de deformacién -
en la amalgama,

2.« Contenido de mercurio,~ es el que précticamente controla las --
modificaciones volumétricas de la amalgama, Ya que el exceso provoce =
expansién y como reaccién de las paredes produce una presién que provg
ca o) desplazamiento, £n la prdctica Sste fendmeno ps fécilments visie
ble cuando ee obeerva una cavidad ocludal obturada con exceso de merecy
sio despuds de un clerto tiempo, los bordes gquedan redondeados y sspaw
rados de) cavo superficial,

3,» Prestdn dol Condensado,» AY aumonter la preeldn de condensacién
déeminuye le doformacidn ya que e elimina el exceso de mercurin,

Le elininacidén. de mercurio nunca @8 completa, la defornmocidn gse pro

duce efenpre y solamente so hace cuando la técnica de obturacidn ce @
correcta,




¥I. Indicaciones y Contraindiceacionss de la Amalgama

Indicacionse:

1.~ En cavidades de clase 1 de Bleck (superficie oclussl de molares
y presclerse; dos tercios oclusales de las cerss vestibuler y linguel
de molarse; cara palatina de molarss superioree y ocasionalments, on =~
la care palatine ds los insicivos supariores)

2.= En cavidades de class 11 de Black (préximo-cclussiles ds molares
préximo-oclusales de segundos molarss-pramolares y cavidadse disto-oclu
ssles do primeros pramolarsa.

3.« Cavidadss da V class de Black (tercio gingival de las ceras veg
tibular y lingual de molares,

4o= En noleres primarios,

Contraindicacionas:

l.= En los dientes anteriores y caras mssip-ocluseles de premolares
debido @ su color no armonioso y su tendencis & la decoloraciédn.

2.~ En cavidadss extensas y ds paredes débiles,

3, En aquellos dientes donds la nnlig.un puede hacsr contacto con
una restauracién astalics da distinto potencial, para svitar le corro_
sidn y las posiblse rsaccifnes pulparse.

Ventajes:

lo= Elovar la vesistencis a) esfusrzo mesticatorio,

2= Insuluble an el medio bucal,

‘Jo= Adaptabilidad perfecte a lae paredes cevitarise,

4o~ 5us modificacionss volumftricas son toleradas por e} disnte, =
cusndo se eiguen flelmants les exigenciss de la técnica,

So~ Do 3o conductibilided tésnica menor que los metales puroce,

6o~ Supsrficie lies y beillante,

Te= De fécid manipulecidn,

€.~ No produce altesecionss de importancia en los tsjidos dentarios

9.~ Tallado anstémico fécil o inmediato,

10~ Pulido final perfecto,

11» Ampliamente tolerada por ) tejide gingival,

12« Su elininacién, on cano de necesided no es dificultese,
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Inconvenlente:

1,= Nodificaciones volumétricas,

2,~ Decoloracifn.~- contraindicacién severa de la amalgana. £s una -
de las causaes por la cusl se le proscribe de ls regién anterior de la
boca,

3.~ Conductividad térmica. Su intencidad es mencr que las otras --
restauraciones de metales puros, por conatituir la amalgama una alea=-
cién., Empero resulta importante proteger la pared pulpar de la cavidad
con cenento do fosfato de zinc y lae paredes laterales con barnices =-
pars svitar accidentes pulpares,

4.~ Deformacién., Esta deformacién con férmulas de alto porcentaje -
de plata y técnica sdecuasda es reduce al extramo de carscsr de impores
tancia,

S.~ Globulizacién.~ Ee un incoveniente gque puede prevenirse svitane
do mezclas deresiado blandas, empleando proporciones sdecuadas de aleg
cién y mercurio y condensado con presidn uniforme,

6o~ Falta ds resistsncia en los bordes, La amalgama es frégil en pg
quefioes espesores, De ahf que la cavidad debe tensr un sspesor adecuado
y carecer por completo bicel, en el cavoe=superficial, deblendose protg
Jor ol senalts con la inclinacién de las paredes que permits urs angue
lacidn de 12° a 15° sproximadamente con respecto al piso de la cavidad

7+~ Color no armonicso, Es una contraindicacién de la amalgame para
le rsgifin anterior de la boca,



XII, Consideraciones Técnicas de la smalgama;

La elescién para amalgama dental bien manipulada permite restaurs--
cionss satisfactorias,

Si la restauracién es defectuosa, la mayoris de los casos la fa-
lla es o5 del operador y no del material, Como se ha dicho o la cavi..
dad fue mal disefiada © no se trabajé apropiadamente,

Eloccibn,~ Hay un sclo rsquisito pare sl mercurio dental, v es que
e68 pUro,.

Los slementos conteminantes, tades como el arsénico originan lesio-
nes pulpares, Ademés la falta de pueza afecta las propiedades f{sicus
de la amalgama,

ta elaccién del tamalio de le pertfcula de le consistencie de la meg
cla o3 cuestién de prefersnciae. pesrsonelos. £stén en boga las aleacio-
nes doponinadas de corte fino, 54 bien las aleacionss ds corts fino «-
tienen un fraguado mfs rdpido y se las talls mejor, tisnen menor plase
ticidad en una determinada relacién mercurio-nlescién,

Se dobe a su gren superficis que requiere mayor proporcifn de mercy
rio pars mejorar las partfcules, Cono neseciten nds mercurio sn la mez
cla ofiginal tisnen un elevado contenido final ds mercurio ei no se o=
foctda procedinientos éptimos de condensacién, '

Proporcidn,~ La cantided de sleacidn y mercurioc que ss hs de utili-
zer en la alsacién-mercurin, express ceto las partes por pseo do eles~
cibn y morcurio que se utilizarén psre 1s técniss que se reslice,

Una relacién alsacidn-mercurio de 5/8 4ndice que ee usarén § par-
tes de aloacién con 8 partes. de mercurfo por peso, 5i ee emples la ree
lacidn recfproce 6/5 la designacidn es 1e misma excepto que se especi-
fica a) mercurio con relscidn a la aleacién,

Aef misno la técnice sspecffice de manipulacién y condensacién prefe
rida por el operador influye en la relecién mercurioe-aleacidn,

La relacién mercurio=aleacidn, usade con mayor frecuencia se la de
8/5. Ahora se prefieren celeciones de 6/%5 6 de 1/}

La gran variedad deo dispensadores de slsacién-mercurio son dops la
mde comin @s ls qus es basa en )a proporcién volumdtrice, e} otro ne b
bass en medicién por pesa,

La mayorfa do Jos dispensadores son hastante precisne y se pueden =
confiar an #llon sl ae Jes moneja correctamente,
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Los m4ds objetables son los aparatos que miden por voldmen , en los
cualas ls alsacién se adhiere a las paredes y 4ngulos de 1 recipiente,
Asimismo aquf ee vélida la objecién a la madicién dol material en pol-
vo por voldmen,

La medicién volumétrica de un determinado poso de aleacién depende
del tamalio de las partfculas de dicha aleacidn; partfculas de mayor ta
maifio sequieren un volimen mayor que las de tamafio pequefio para obtener
igual peso, Por lo cual hay que establocer @l voldmen de un dispensador
o proporcionador para una determinada alsscién,

Trituracibn.~ Tradicionalmente se han mezclado o triturado la alea-
cién y e) mercurio con un mortero, pero ashora se han genaralizado el
uso de smalgamadores mecénicos. Independiantemente de la técnica emplga
da, le finalidad de la trituracién es obtenor la amalgamecién del mere
curio con la aleacién. Las partfculas de aleacién astdn cublertas do =
una pelfcule de éxido que dificulta la penstracién del mercurio, De al
guns mansrs hay que eliminar esa pelfcula para que la superficie lime-=-
pis de ls partfculs de sleacién entre an contacto con ol mercurio. Este
procsdimiento se logran cuando se trituran las partfculas de la alea==
cién y el mercurin,

Trituracién macdnica por medio de amalgamadores mecdnicos.- En la =
parte superior de cada apararto hay una c4psulea soatenida por brazes e
que haceb las vecss ds mortero, Dentro de la cdpsula de menor dfametro
que ells, hay un pequefio pistén cilfndrico do metsl qus funciona como
»ano,

No es posible dar pautas exactas para los tiempoe de mezcledo debi-
do s 18 gren variadad de amalgamadoree que difieran en velocidad, tipo
de vibrecién, disefio de la cépsuls etc,

Algunos sperstos de elta velocidad de unos 3000 xpm requieren 20 o
sagundos pors relizar la trituracién sonpleta, Los amslgamadores de vg
locidad vltra=alte que trabajan a 4400 rpm necesitan solo de 7 s B seg
para llever & wsbo le trituraciédn,

£l uso dol sdalgsmador mecénico influye poco o nada en la resistens
cén y ol egcurrimiento de le amalgama, composrads con la trituracidn -
sanual bian hacha, sunque tiande a raducir la expansifn o o slevar la
gantreccidn caractar{stica do la amalgana,

Teituracidn con moxtege y mano.~ Aungye constituyéd una téenica co-
rriante durantes muchos afos, el uso dal norterg y la mano introduce vg

Aa




riables que dificultan la obtencién de resultedos: constantes, As{ -
por sjenplo, les asperezes suporficiel del mortero y ls mano canbian -
con el uso, Asimismo el factor humeno intsrviens tento en la reslizee-
cién satisfactoris de 1a trituracién, que sus.variscionos disries pro-
ducen ciertas diferencies: en la consistencis de ls mezcla y en: las pryg
pledades: f{sicas de la amalgama,

La consistencia de 1s mezcle se: svidents, pues la combinacién epro-
piada de alescién morcurio es la preparacién 8€s importante, ses la tr;
turacifn manual o mecénice. Ee en fste pesdodo cuande se determins en -
gran medide la composicién finasl de la amslgama que & su vez determins
las propiedsdes ffaicas,

Por lo comin, el odontélogo mide le centided de slescién y mercurio
de scuerdo con sl tamafio de ls cavidsd tallade, Por lo tanto hsy que «
variar o8 tienpo de trituragién en arxmonia con el tamsho de le mezcla
Cuando mayor es la mezcla més prolongado deberd ser el tiempo pears la
trituracidn,

Condensacién.~ Una vez hecha ls mezcla, no hay que dejer & la amele-
gama mucho tiompo sin condenser en la cavided talladay Hay que descar-
tar toda amalgama que tenge mée de tres minutos y medio, y debe de ha~
cerse otre nueva, A vecee s nsascitan varise mexclss pers uns restau-
recién grande,

Ls magnitud de la reduccién de le resistencis de la compresién que
es produce cuando dejanoe ein condensar ls samslgans, recien meazclada «
depende de su tiemgo de endurecimisnto, Uns smalgans de frsguade rdpi-
do ss dsbilits en mayor grada qus uns snalgams de fragiede sés lente,

Se desprende por lo tento que e condsnsecién debe ser Lo nés répi-
da posible si le condensacifdn requiriers mds de tres minutos y medio »
hsy que hacor una nueve mezcls de smalgana, En #ste case o0 inpone o)
huso de un smalgamador mecénics,

La finalided de la condensecién ea foszer les pertfculas do sleswes
cibn entre sf y hscia todas las partes de Je cavidad tellade y el nie~
#0 tiempo eliminar de 1s mess tento mercurée como 1o impongs le précty
ce,

En condiciones adecuadas de trituracién y condensacién hey poco pew
ligra de elininer demasiado marcurio. Se debers cendensar le snalgems
on la cevidad tallads de manare qus se obtengs Ie meyer densidad posi=

blo, conservanda Ja suficisnte centidad de mercurie que ARAQUES 1B wwe
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completa continuidad de la matriz, entre las rostantas partfculas de =
aleacién. Por éste procedimiento aumenta le resistencia y disminuye el
escurrimiento y la fluidez. A medida que se elimina el mercurio, la ex
pansién decrece, pero si se han regulado adecuadamenta todos los otros
factores que interviasnen, estd reduccién es de menor importancia,

Es preciso mantener completamente seco sl campo de trabajo durante
la condensacién, La mds leve 1ncorporac166 de humedad en éste perfodo
genera una expansién retardada y el ulterior fracaso de la restauracién

En virtud de ésta operacién, la condensacién siempre debe ser hecha
entre cuatro paredes y un piso; una do esas paredee o mfs, puede ser y
na delgada lénina de acero inoxidable, llamada mattiz, La condensacién
ee puede hacer con instrumentos mécé&nicos o menuales,

Condeneacién manual,~ Hay varies técnicas de condensacidn que dan =
buen resultado.,

Las técnicas difieren, mis gue nada en la cantidad de mercurio pre=-
sente en la nmezcls antes de la condensacién y en el ndmero y el tamafo
do los iintrementoa de mezcla que ee van condensando. E) principio bd-
sico es eliminar de ls mezcla la suficiente cantidad de mercurié para
obtener una masa que pfrezca cierta resistoncia el intrumento condensy
dor, pero que deje salir mercurio a la superficie durante la condensy
cidm,

S4 la amalgama es demasiado seca, las partes no se unan y aparecen
huscos y estractos que debilitan mucho la amalgama, adenée éstas restpu
reaciones presentan superficies rugooeas,

Anterinrmente se hscian las mezclas con proporciones considetablemgn
te exceso de mercurio,

€} exceso de mercuréo ers necesario para las alsscionss de grano -
grande, Psrte de fote sxceno de morcurio se elimina después de s ane}
gamacién colocundo 1 analgama en un pafio susve, E) mercurio se expri-
nfa a través del pafio e preeidn ranuanl,

Las primerass porciones llevada a la cavidad n> as exprimfan tento go
mo las suseeivas. La teorfa que apoyaba ests técnica de sequadad crecie
onta sostenfs que éstas adiciones mds secas debfsn importarse como un
papel eocanta, ebsorvienda sl mercusio » modida que aflorars o la supgr
ficie de )a andlgama durante la caondonsacién,

Las cantidad de mercurio a elininar en cada otapn, i se usars el pg
o pars exprimir o durante s roalizacidn de 1o restauracifn, es en =
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gran parote cuestién de criterso y experisncia y depende de la consisc=
tencia deseada por sl operadpr. Para asegurar que la adicién no tenga
demasiado mercurio y ain enbargo sea suficlentemsnte pléstica para =ee
adaptarla & las parades cavitarias, debe hacer nsceaariamente una bue-
na coordinacidn entre oparador y asyudante, Pero es preciso que haya su
ficiente marcurio pars que cada porcidén agregada se una a la masa Gue
ha sido colocada, As{ pues las porcibnea no deben ssr demasindp hdmedar
ni demasiado sescas,

»  La técnica de la sequedad creciehte realizade como se explicé, df -
por. resultado resteyraciones de amalgemas sceptebles, No obstante ol -
uso del minimo de nercurio en le relacién original, es un procedirien-
to nds uniferme, puss alimina la necesidad de recurrir el pafio pare ax
primir,

En 1s coandensacién uno de lca factoree més importantss es el tamafio
de las porcionecs de gmalgema que lleven a la cavided tallada., Cuando -
payor es la porcién mfe diffcil resulta eliminar el rexcurio en ella =
durebts la condensacién, Las porciones pequefias de 3.8 5 milimetros, =
tanbién reducen le formacién de huecos y mejoren la edaptavién de la =
amalgama a la covided, Por ésta razén dsbemos tomar porciones relativg
mente pequefias do amalgama,

Por 1o comdn el instrumento de condensocidm ssté contragulede hacie
su extreno activo y la punts activa suele ser mayor que ls ds lce conhe
denasdores uaados para orificer,

La porcidn ds amalgana se condenss.pues en la cevidad talleds, fore
gando la punta del condendador hacis 1p masa, bajo presién manusl, Per
lo gonoral sa conienzs la condenzacién en el centro y decpuse e degn-
plaze poco & poco la punts del condenspdor hecia las paredes de le ca-
vidad, De inmedinto en elimine todo exceso de mercuric o de ammlgeme -
bianda que hubiers afllredo e la superficis. Unes vexr condensado el fog
do el primer trozo de amalgamn, se quits sl mercurio de ls segunde pof
cifn con el palio pare exprimir y ee repits sl proceso, De este modo ee
ve llenando la cavidad hasts sobrsobtursrie,

De 1s cevidad sobreobtureda se puede extruer née mercurio de los cg
pes superkores, por condensacién de e aralgams, de la cupl s he Quiw
tedo tode o} mercurio posible, Ceta amalgare muy secs no debs ser dejp
da perpanentemente en o reatauracidn debido @ cue carece de cohesidn,
carencin originads por Ja deficiencie de nercurin,
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Cuando mayor es la presidén de la condensacidén pera una determinads
relacién de mercurioc-asleacién, mayor es la cantidad de mercurio elimie
. nads durante la condensacién.

Presién de condensacifn,- La superficie de la punta condensadora dg
termina la presién de condensacidén ejercida por el operador,

Las preferencias de los operadores respecto a la forma y el tamafo
de la punta condensadora difiere. Una punta demasiado pequefia hace hug
cos en la amalgama, Por otro lado los condensadores demasiado grandes
no pormiten la adaptacidn de la amalgama en las 2onas retentivas y el
orerador no puede ajercer suficiente presidn manual para conseguir la
adecuada presién condensadora con una punta mayor de 2 milimetros,

Condenesacidn mecénica.~- En el comercio existen una serie de aporatos
que realizan la condensacién mas o menos autémetice de ls amalgama,

Se basan en diferentes mecanismos, algunce ejercon fuerza de impec-
to} otros llevan a cebo la condensacidn mediante una intensa vibracidn
tépide o energfa ultrasénica, En todos los casos la presidn manual ad-
quurida al usar el aparito e5 mucho menor que la necesaria para hacer
la condensaciédn manual, La operacidn results més fdcil) al operador,

La restauracién es obturada parte por parte ., lLa condensacién mecd-
nica hace aflorar el mercurio con mayor rapidez qus la condonsacién mg
nusl, por estas razén se pueden agreger porciones slgo més secas,

La condensacidn mécdnica aumenta la resistencis inicial de la smale
gars, Quizd ol usar la técnica mecdnica, la resistencia fipal de las =
amalgamas de aleacicnes de corte fino sea algo superior, pero por lo =
genessl no se prevee difurenciss importantes entre las dos técnicad.

Tanto cono con la condensscidn manual como con e mecdnica so abtle
nen resultados clinicos eimilares| la seleccién dependo de la preferen
cia del operador,

Adaptacién,~ Todas las restauraciones dentsles estén expuestas s la
pengtracidn de agentes deleterios entre el materiml de restaurecidn y
18y paredos ceviterias, Ningun material dental se adhiere n la estruce
tura dontaris., En @l meJor do los casos, solo hey una adeptacidn (ntf-
e,

La smolgama dental por clerto no ee peor que otros tipop de restaus
recifdn s eete respocto, La restauracidn con amalgnma s dnive on sy qf
nete en ol saptido de que la flltracidn tiende @ dieminuir con el tiep
P,
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Los cambios de dimensidn, la expansidn o contraccién que se produ--
can durante el endurecimiento do la amelgama no ejercen efecto detectp
ble en la magnitud de la filtraecién merginel. Se ha comprobado que se
consigus una adaptacién superior de la amalgame 8l condensar porciones
pequefas y no grandes., Asimismo se comprobd que el uso de una mezcla -
de alta plasticidad influfa més que las tendenclas de le amalgama en -
1s obtencién de la correcte adaptacidén marginal,

Tallado y Pulidos

Una vez ccndensada la amalgama en la cavidad, se talla la restaura
cién para reproducir la correspondiente anatomfa dentaria, La finalie=
dad del tallado egc imitar la anatomfs y no reproducir detslles muy fi-
nos,

S{ el tallado es demasiado profundo, el volimen de amalgama, especi
almente en las zonas warginadas disminuye. Al hacer demesiado delgadas
estas zonae podrian fracturarse por la accién de las fderzas macticato
rias,

5S4 se ha seguido la técnica adecuads, la amalgame est{ lista para =
gser tallada ten pronto como ccncluye le condensacién, No obstants solo
se comenzara el tallado de la analgama cuando ésta haya endurecide lo
suficiente para poner resistencia al instrumento de talledo, Al tallar
debe oirsa el respamiento o sonido metélico. 5i se comisnza el tallado
demasiado temprano, la amalgama puede estar muy blanda y puede ssr se-
parada de los mérgenos inclusc cop o) mas afilado instrumento de tollg
do,

Deepuss de) tallado algunos operadores alisan ls superficie de la »
reatauracién y los ndrgenes por el brufildo de la aralgama con unpe to--
runds de algud@n sostenida con une pinzas Otra manere d» bruftir es pa=
sar ctn fnstrumentos suaves une toxa pars pulddo profiléctico y pasta
de pulir sobre 3a superficie, Durante mucho tismpo el brufide cayé en
on dosuso, puss so sostenfa que las analgama no debfs do eer tocada en
ege momanto, Asimisno se tanmfa que e) brufiido dojars material rico do
marcurio en las nmérgones,

Ahors ee domyostre quo of se realizm con cuidado, #) brufiidoc es un
progedimiento seguro, bisn hecho mejors Is adaptacién rarginel de 1a -
analgany, acrecenta 1a reslstencis o 18 corrosidn y aunenta chertens e~
prapi-daden, tales como Im dureza,
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Pero hay que tenor cuidado de evitar la gonaracién de calor durante
8l bSrufiido, Toda temperatura superior a 60 °c genara liberacién de megp
curio, £sta mayor riqueza do mercurio en los mérgenes acelsra la co-=
rrogién o la fractura o ambas,

Hag qua dejar el pulido fipal de la restauracién para cuando la -=
analgama haya fraguado completamehte, Sienpre quoe sea posibls se hard
el pulido final 48 horas después de la condonsacién,

Cono se explico se deba evitar la produccién de calor. £1 uso de -
nalvos pulidores secos eleva f4cilmente la temperatura superficial por
oncima del peligroso punto de 60 %, Por lo consiguiente ol agonte de
eleccién es un polvo abrasive hdmedo en forms de rasta,

€l pulldo a fondo de una restauracién de amalgama, una vez que esta
bien endurecida, acrecenta mucho la resistoncia a la corrosién,

Probablenente el pulido de la restau;acidn es una variables de nani-
pulacidn ten importante como cualquier otra cn el control de cambio des
celor en la bocae.

Por lo genarel, el cambio de cnlor guarda relacién con el medio bu-
cal, con las corrientes galvdnicas y con la aspecresa de la superficie,
Todo 1o que se haga para disminuir las irregularidades superficiales,
reduce la pigmentacidn y la corroeidn, Se decben evitar 1a contaninacién
con humadad como a las cantidades elsvadas do mercurin residusl, lo ==
falte de trituracién y el pulido insuficiente,
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Pero hay que tener cuidado de evitar la genaracidn de calor durante
el brufiido. Toda temperatura superior a 60 °c genara liberacién de megp
curio. Esta mayor riqueza de mercuric en los mérgenes acelsra la co-=
rrogién o la fractura o ambas,

Ha$ que dejar el pulido final de la restauracién para cuando la ==
amalgama haya fraguado conpletamchte. Siempre que sea posiblas se hard
el pulido final 48 horas después de la condensacidn,

Cono se explico se debe evitar la produccién de calor. £l uso de -
nolvos pulidores secos eleva f4clilmente la temperatura superficisl por
ancima dol peligroso punto de 60 %, Por 1o consiguiente ol agente de
elaccidn es un polvo abrasivo hlmedo en forma de pasta,

£l puliéo a fondo de una restsuraciédn de amalgama, una vez que esta
bien endurecida, acrecepta mucho la resistoncia a la corrosién,

Probsblanente el pulido do la restauracidn es una variable de nani-
pulacidn ten &mportants como cuslquier otra on el control de cambio de
celor en la boca,

Por lo ganars)l, 8l canbio de cnlor guarda relacién con el medio bu-
cal, con las corriantes galvdnicas y con la asporesa de la superficie.
Todo 1o que 88 haga para disminuir laa irregularidades superficlalss,
reduce la pigmentacidn y la corrceidn, 5e dcben evitar la conteminacién
con humadad cono a las cantidades elevadas de mercurin residusl, la =-=-
falta do trituracién y el pulido insuficiente,
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Cavidades para Amalgams

Los principios fundamentales que rigen s las cevidades para amalge-
maconsideramos desde el punto de vista clfnico, la técnica de prepares-
racién do cavidades a fin de simplificar su estudio, las dividimos en:

l.- Cavidades Simples (Clase I y V ds Black)

2,- Cavidades Compuestes (Clase 11 de Black)

Al estudiar cada grupo, omitiremoe los Gefslles de técnica, reducien
donos exclusivamente a aguellos aspectos qus son particulares pars le
obturacién con emalgama,

Destacamos la conveniencia de. preparsr las cavidedes bajo snestesia
sislando el canpo con dique de gome, @ fin de evitar la infeccién de -
la dentine por el medio bucal,

Cavidades Simples:

Se incluyen en éste grupo a las cavidades que se preparsn para tra-
tar cariee que se originan en los surcos y fisuras de las carss oclusg
les de los premolarcs y molerss -cless I de Black- y las que se locelj
zan a nivel o en las proximidades de 1ls encfs -claes V do Black-,

Se localizan an le cara oclusal de premolages. y molares, en loe dos
tercios oclusalue de la cars vestibuler de los aoleres, on la cara pee-
latina de los inclisivos superiores y ocscionalmente, en la cara palet}
na de los molarse superiorss,

La eperture de la cavitdad se énicia a nivel de la foes cerisds, en-
fleundo frese redondae donteds, haste llegar & }s dentina, Lusgo se eu-
ronts le aperture pare descubrir totalmente ls zona con ceriss, ls cusl
se olinina con frees redonds lise, de temafio preferentenente grande,

Uno de los dofeotoe nés graves y corunes es le ineuficiente eliming
c46n dol tejido cariedo, Le carine recusrente, situads por cebaje de -
leo rebordes cusfifdecs, debe ser totalrmente elimineds, pare 1o cusl =~
ectd indicede el arplin scceco o Mo ravided de ceries, adn cusndo see
necesorio fncluir en la covided terefedtica o perte o a tode e cdepi~
do afectade,

Cotviens zecordar que 1a dentine clfnicarebte sene no puods ester »
colerenda,

En len cnton de cevidedee profundss, en que Llege & dontina secundg
rie, o) frecedo termine al)f, a pasar de su coler amarillo o enarfllo
pPARdueco,
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€liminada totalments la caries, se inicla la conformacidn de la ca~
didad (extensidn preventiva, forma de resistencia y retencidn)

Extensidn Preventiva.- Se practica empleando fresas de cono invertj
do para socavar el ssnalte, clivdndo luego con la misma fresa, por trac
cifn o con instrunentos cortantes de mano, Como ss trata de zonas expy
estas a la friccién, la extensidn preventiva se reduce a llevar los ==
mérgenes cavitarios hasta incluir todos los surcos, fosas y fisuras, =
tsngan o no caries. Con ollo sa impide la recurrencia de carles o su =
localizacidn posterior,

Les caracterfsticas de fprma de &ste extensién depanden de la morfog
logfs: coronaria y de la cantidad de surcos que el diente possa a ese =
nivel, €s comin ver en la préctica diaria cavidades insuficientenente
extendidad, La pretencién de scononizar tejido dentario sanc no 86 =ew
trsduce enp ventajas para el pacisnte, sino en graves inconvenientes =--
por localizacidn de: nueva caries, El procedimiento honesto es seguir =
fielmente los principios fundementales de extensién preventiva,

En los premolares superiores, segundon bicdspides inferiorss y molg
res inferiores, se deben incluir todos los surcos, con o sin carles, -
llevando la cavidad hasta el sitio de las vertientes cusp{deas donde =
ol esrelte ss encuentre totalmente protegido pop dentina clfnicarente
sans,

Extensién preventiva en Extensidn preventiva en
premolar superiox premnlar inferior
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.En los primeros premolares inferiores y molarec superiores, la exe-
tensidn praventiva se efectda en la fosas soclamente y por seporado, si
el puente de esmalte que las une es aflido y recistente; en carbio, si
estf debilitado por las caries o por la wanualidad operatoria, debe in
cluirse y prepararse una sola cavidad,

Extensidn preventive en Extensidn preventive en
primer molar inferior, segundo molar inferior,
Extensidn preventiva en Cxtensién preventive en
molar superine respatap solar superfor incluyep
do o) puerte adamantino, do sl pusnte de esmalte,
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.En los primeros premolares inferiores y molares superiores, la ex--
tensién preventiva se aefectda en ls fosaa solemente y por separado, si
el puente do esmalte que las une es sélido y recistente; en cambio, si
estf debilitado por las caries o por ls manuslidad operatoria, debs in
cluirse y prepararse una sola cavided.

Extensién preventiva en Extensidn preventiva en
primer molar inferior. seqgundo moler inferior,

|

Extensidn preventive en Extensién preventive en

noler supsrior raspetapn nolar supesior incluysg

do o) pusrte adamantino, do el puente de ssmlte,
5)




Forma de resistencia,- Se proyecta tallando las paredes de contorneo
planas y divergentes hacia oclusal, es decir, expulaivas., Con ello se
garantiza la obtencidn de un bloque restauratriz resistents y le debi-
da proteccidn de los prismas adamantinas.

En ningdn caso debs bicelarss el esmalte, pues la amalgama es fré--
gil en espesores minimas. . _

El instrumento indicado ss le fresa de fisura dentada troncocénics,
para facilitar el tallado, o la cilfndrice, déndole la inclinecién ne-
cesariaa.

Las paredes de contorno no presentarén dngulos sgudoe y su sxten--
sién hacie vestibular y lingual erd proxima a sus respectivos rebordses
sin invadirlos.

las parsdes mesial y distel deben tallarss divergentss hacia oclus=e
sal, tratando ds incluir los pequelos surcos que existen en las proxi-
midades de los rebordes proximales respectivos,

El terminado de satas paredes se sfectda con instrumentos cortantss
de manc,

Corte que myestsa la proteccién Forma de resdetencie; con
de los prisras sdamantinos pot, fresas o finstrumentos do,
18 inclinacidn de las paredes nano se redondesn les pa-

redee de contorne, cuidap
do aue las paredes medial
y distal sean expuleivas,




Forma de retencién.~ Terminada la forms de resistencia, se inicia -
la de retencién,

Previamente se aplica sobre la pared pulpar una peliculs de berniz
de copal, que impide la penetracidén &cida, y luego el cemento de fos--
fato de zinc, con la que s alisa el piso y el miemo tiempo se alisa -
la pulpa de los cembioe térmicos,

Destacamos la importancia de rscordar que, cusndo el piso pulpar ==
quedé irregular por la eliminacibn de la caries, debs rellenarse con -
cemento de fpsfato de zinc, previs pelfcula de barniz de copal,

Pero le amalgama no debs descansar ecbre el piso de cemento puss su
mdédulo de elasticidad es infsrior al de la dentina y no protegsxfa del
efecto ds cufia que harfa rotar la restauracidn.

Lo que se dsbe de hacer es extender las paredes lateralments, a fir
de obtener porcionss de sustentacién més sélidos,

Rellene con cements de Extonsidn deo las passdes

fosfato de zing pare , latera)ee del pheo pulpar,
segularizar ol piso,



Luego con fresas des cono invertido ss afectdan retsnciones dnicamen
te por debejo ds los rehordes cuspfdecs, en los éngulos diedros que sc
forman a dste nivel con sl piso pulpar,

En lec extensiones mesial y distal no debe hacerse retencién, & fin
de no debilitar las paradec rasspsctivas. En las termineciones de los -
surcos qus ss dirigen hacia las ceras vecstibular y lingusl, le retere-
cién ss omite por la misme zazén, cusndo la sxtensifin esté muy proxime
a las parsdes correspondientss, siendo suficisnte la agudizacién de --
los éngulos con hachuelas para garantizar retencidn al materiasl de obt-
turacién, Pero si el ancho e: meyor que ls profundidad, dsben tellorse
retenciones adicionsles an les zonss de los surcos, en el &ngulo diedro
de unién del piso y les parsdes latsralss.

E1 uso del cono-invertido pusde fracturar o detilitar le pared proxi
mal. En o) priasr caso, la frecturs es visible en forme inwvediata y pw
pucds ser reparads, transfornando ls cavidad simplé sn une corpucsta,

Pero si se deabilita, la fractura es produciré despiss de condensade
la smalgame, ye ses por compreeién interdentaris debido a los cawbios
volurétricos o por le sccidn ds las fusrzas masticatories, aiendo sue
consscusncias mde grevas,

Terninado de ls cevidads

Si como lo aconsejamoa, la cavidad se prepars con elelamiento abco-
luto dsl cempo operstorio, sl terminado de la mishe se reduce a repe--
ssr 10s bordes con instrumsntos cortantes de mano,

Provia desinfcccidn de la dentine con solucidn de timol, se eplice
un barniz protector (copal disuslto en acotona) contra lae paredes y =
Fiso pulper; luego fosfato de zinc, Enseguida se obture la cevidad cen
shalgama,

Cavidades de le cara polatine de los dientes anteriores:

En 1o superficis palatine de los incieivos supesioses (ospecimliens
te en los latersles) es comdn encontrar defectos setructurales del ec-
malte, por insuficiente coslescencis de los 16bulos de formacién de -
fste tojigo,

€1 tubfzeulo pelating puede presentar une solucién de continuided,
por 10 que e» forma une depseesidn e mencra de fosa o Tisurn, nue se o)
tiende dé sentido mesio-dietal, y s veces, en direccidn gingdval

Sin erbargo , los estudion posterioree realfzedes por 2ebale, on o=
1964 detexminaron 1a existencin de diferancins mnatdmicas, gqus pomibi-
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litaban: la concurrencia de caries, originedas porque smbriolégicamente
estos dientes estén formados por la fusién de cuatro lébulos; tres an-
terioree que reunidos, conforisn la cara labisl y el cuartp, o tubércy
lo palatino, ubicedo por detrés de los anteriores y a menor altura en

relacién gingivo-oclusal, La soldadurs de los tree 16hbulos anteriorss

no deja husllas en el adulta, '

Cavidad de gnalgama: Premolar inferior

Cavided de amalgams: folar inferior

€n canbio, o} cuerto }€bulo o tubfrculo puede presenter anomslfss =
de uns variedad tel, que van desde 1s perfects soldadura con la resuy}
tente de une cere pelatina ceei totalmente plane y liss, hasts la nés
veriade conformnecién, caon s resylitants de une cers pslatine en 1s que
hace proninancie un verdadese tubfreulo eeparedo de Joe demfs por una
fisurn  profunds (zebale )
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Cars Palatina / 1 No existen fallas adamantinas, sisndo, la supere--
ficie lisa sin relisves, lo gue assguras la autoclisis e inmnunidad a la
cariss., 51 fuese necesario realizar una cavidad, por razones endodéntj

can, las caracterfsticas ssrf{a del tipo triangular, a base incisal, que
Zabala denoniné "de autores modernoe®.

Cara Palstina ; 2 Ligersmente concava y con un surco en forma de "V®
cuyo virtice estd orientando hacis gingival. Propensa a la cariss, la -

cavidad respande al tipo de autores modernos, poro das forma semicircu-
lar,

A

A 8 c
Cara Pslatin Cavidad pars preparar en smbas
Cara Palatina } 3 No exiaten foss palatina, pero ol reborde nesioc--

gingivo=distal origdna un surco en forma de arco, & concavidad incisal
Pero poco propensa a la carlas,

Cara Palatina } A Francamanta céncava, con una depresidn que puade
presontar caries por factores ajenos a la conformacidn anaténice, La =

forma cavitaria responde e la caractrrfstics de sutores modornos, sin
retancionos an e pered incisal,

Care Palatvine Cavidad oin retencidn en. incisel




Cara Palatina § 5 La supesficle palatina se presenta con un tubércy
1o palatino bien delimitado y diferenciado de loe sbordes mosiel y dis
tal, conformando una fisura de contorno semilunar de concavided incisal
2ons propenss s la caries cuys Unice solucién es la preparacidén de una
cavidad para incrustecién mstflice.

Cars Palatine Cavidad de Zabela para «-
incrustecidn metéflice.

Cars Pallatina / € La supsrficie phblatins se pressnte relativenante
1ise ensrgiendo on‘forn. sieleda 8} tubdrculo paletine, Loe rebordes
sarginelas mesisl y distal han dessparscido o as presentan apense in_
ednuados, o muy préximos a la 1fnes medis, convergiende hacia 8] cin-
gulun, La solucién cavitaris no responde a ninguno de los conceptos hg
bitusles y sere stfpico en todoe los cescs, '

Cora Palatina Covided de Sebale
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Cavidad Palatina # 7 La superficie palatina se presents sin el tu--
bfrculo galatino y parecisra qus los rebordes marginales se aproximaran
on gingival, comformando un surco "Y", cuyas ramas centrales se insie.
nuan debajo ds ls encfa.

Las caras palatinas con éstas caracterfstices son propensas a las «
caries, generalmante muy dastructoras y qus tienen el fnconveniente de
axtendarse por debsjo de la encia,

A y B Cavideds propuesta por Zabalas.
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Cavidades de: Clase V

Llamadas también cervicales, se preparan pere tratar caries: locali-
zades on el tercio gingival de loe dientee, correspondiendo, segin le
clasificecifn de Black, a la clase V. De acuerdo a lae indiceciones d-
del materisl de obturacién que estudiamos, eflo consideremos aqui{ a -~
los cavidades cervicales de los molaree, pues por razones estéticas --
creemos que le amalgams esté contreindiceda en los dientee anteriores
y. sn los premolerse,

Adelando e) campo con dique de goms y aplicabdo el retractor ginsgi.-
val indicado, sc infcia la sperturs de le-cavidad con fresas redondas
o instrumentoe cortantee de meno.

Luego ee elimina la cariee, con fresas redondas lises, de tamaho =-

grende, actuando en forme interrumpide, pars evitsr el calor por fric-
cidn,

Exteneién preventival _

Elininade totalments la caries y ein considerer le irregularided -~
del piso de 1ls cavided o pared axisl, ee inicis ls exteneién preventi-
Ve,

Debemos taner en cusnte doe sapectos clinicos y de acuerdo s la eug
ceptibilidad del pecients y s sus habitoe.

1.~ Hay propagecién en auporficio.

2, Ls ceries se reducide y no es extiends en esntido mesio-distal

54 hay propagacién en suporficie conviens proyecter contornas pro-=-
porcionalmante extensos, que incluyen no e6lo le seriss, sino tembiédn
1e8 z0nas susceptibles por deecelcificecién. Ain cusndo cade caso debe
resolverse de scusrdo a les ceracterfetices de la leeién, es pusden ==
geneselizar estableciendo que los contornos. deben sxtenderse, en sentj
do masjo~distal, hacts las proximidedes de loe énguloe cerrespondienter
» dstas ceres, sin invedirlos; en sentido oclussl, haste le mited del
tercio nedio do le cere veotibuler del dients, a fin de garentizar las
Mopinze necdnica o eutondtice; y en direccidn gingival, por debajo del
borde libse de la encfa tratendo de no lesioner le adherencia epitelisl

€n conbio, ei la ceries no se propege, no hay susceptiblilidad v e
pequefie, conviene reducir la extensién preventivae s 1a menualidad ope=
ratorie y ela instrumentacidn,

Fosma de resistencies

Como datas cavidades no a9 encuentran bajo Js aceién directe de los
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esfucsrzos masticatorics, }a forma de resistencia se reduce a aisler ==
las paredes y el pisc do la cavidad, para obtener la planimetr{a cavi-
taria y la forma marginal estética,

La pared axial o piso ds la cavidad, recubierta con cemonto de fos=
fato de zinc (previo barniz de copal), se proyecta lisa y ligsramente
concava. Esta convexidad no convisne exagararis, 7U9s dificulta 1a cop
donsacidn de la amalgana,

Forma de retencidn:

.Al tallar la forma de resistencia, vimos que debe agudizarse, con =~
instrumantos de mano, los 4ngulos disdros qua forman las paredss deo -~
contorno antre 3f con ello, se consigue conveniente retencién, ya que
al agudézar 21 4ngulo se impide la rotacién dsl bloque, Adamds, se ofec
tua retencidn en los &ngulos de unidn do las parades oclusal y cervi--
cal con el piso ds la cavidad, empleando fresas de cono-invertido, En
ningdn caso debe hacaree ratencidn con fresas on las paredes mesial y
distal, para evitar su debilitamiento, ts suficiente profundizar éstos
dngulos con instrumentos de mano,

Yerninado de la cavidad:

Como an el caso anterior, se repasan 1oe bordes con instrumentos ==
cortantes de mano se eplica barniz contra las paredeos y piso previa -
1a base do cemonto ds¢ fosfato de zinc, se obtura la cavidad con amale=
gama,

fozne de resistencing ;sredes
divergentes, dngulos agudoe ==
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Cavidades Compusstas:

En éate grupo considersmos a las cavidades que estén comprendidas =«
on la clase 11 ds Black (préximo-oclusales en premolarss y moleres,

EA sitio de localizacién de caries en las caras proximeles de los =
dientes posteriores alrededor o en las inmediescinnes de la relacién dn
contacto, dificultad 1a visualizacién en su perfodo inicisl. Cl ex€men
radiografico y el sfntoms doloroso permiten el diagnéstico, o cusndo =
por debilitemiento del reborde marginal correepondiente, eporece el nog
malte con la colorecién caracterfética, €1 perfodo méds avenzado, 1p -=
fracture del referido reborde dsscubrc la lesién, gqus se hace fécilrmon
te visible, Esta circunstencis y la posicién de los dientes en la arcg
da, con especial referencis a la relscién de contecto, hsce que le in-
dicecién pfb.to. de la preparecidn de cavidesdes para amalgana, se roe
duzca a la seguridad que , después del talledo, hays suficiente estrug
tura dontaria remanente y con ls resistencis necesaria para la restaug
racién con éste tipo de meterial, La smalgame ee un material frégil -=
que recuiere un soporte dentinario mucho mayor que le incrustacién me-
télica,

Podrfa generslizares diciendo que la amalgame necesits astar protee
gide por sl diente, mientras la incrustacién metélica protegs el diene
te, Do ah{ gue corresponds al operador dissrnir con mucho cuidado la =
oportunidad: de 1a preparacién de uns cevidad pers eer obtursds con ams!
gams, ya que @sts materia)l tiene sue indicecionss precieas y es un prin
ciplo fundenmentel conncerlas, para no exponerss al frsceso,

€sto no aignifice que exista una absoluta rigidez en low princieme
pios que la gohiarnan, pues desde el 8l punto de viete prdcticn, hey »
muchas circunatencies que exigan la preparacién de una cavided pare 6
te material adn cusndo alguna percd dentearia no redne las condicloncs =
.secquerided por le técnice, Muchos operadores "abuyeen® de le smalgema-
pars allos generalizaremos diciendo que cuando ms grande ees ls cavi
dad, menos o5 su indicecidn precisa pare cer obturads copn smalgame,

Destacanos aguf 1a necesidad del sislamianto ahsoluto de)l campo =
opesstorio, condicién indispensable pars e preparacién correcte do e
cavidad y sy obturacidn posterior, 34 bien an 1a clese ) es posible =»
scpacinlmente on el maxi}ar superior, aislar cor rollos de algodfn =
on las que shora estudianos resylta complotamente contraindicado, Node
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més oportuno que el recusrdo de las piiabraa de G, V, Black, escritas
en 1908 "El dique de goma deabe colocarse para toda restauracién con a-
malgana, lo mismo qua para orfificacién, antes qua las parades esten -»
'terminados. Y es justamonte muy impartants que la cavidad esté comple-
tanents seca y que las parades pucdan tallarss después do sscadas, con
ol fin de cque ningdn residuo de saliva puada guedar entre las paredss
y la amalgama, €8 imposible hacer una buesna obturacién de aralgama u -
0z0 con la presencia de humedad™,

Aportura de la cavidad, Se efectds siempre desde la cers oclusal ee
puesto qua la presaencie dol diente vecino contiguo dificulta el acceso
directo a la cearies,

Siguisndo a Parula, Moreyrs Bernen y Carrer, vemos a considorsr la
sperture bajo tres circunstancies: ‘

8)Cuando 1a lesién es estrictamente proximal, estando el esmalte =«
oclusal inmune,

b)Cuando en la caras oclusal del diente tambien hay caries,

c)Cuando el reborde marginal préximo a la lesiln astd socavedo o ==
fracturado,

En o1 primer caso, ee utilize uns pisdra de diamanta, sn forma do »
disco o de lentejs, con la guo ss hace una ranura en la misma dirececién
quo el trayecto del eurco més préximo al rebords marginal proximal, Ya
desgastado al esmalte ce cambia la piedra por una fresa redonda denta=
de, con la que 98 profundize heate llegar & dontina,

Cusndo en la cars oclusal del diento también hay caries, se fnicia
la perforscién con freea redonds dentada, taladro o fisura ciléndrice,
de extremo agudn con la que se profundize hasta e} 1{mite amolodentie-
nardo, Juego con fresa de cono invartido no socava sl esnalte avanzan=
do en direccién e e cere proximal afactads, haots eliminar el raborde
marginal proximal, consiguiendose ol acceso directo 8 la cavidad de c3
rieg,

En ol cae0 do caries extensas, con la cavidad patoldgice ya abierte
por fractury del gesma’ta, la intansided de 1s lesidn exige en le gran
mayorss de 1os casos, preparar yna cavidad muy grande estando indicada
}a incrystacién,

En e} torcer caso so abre la cavidod diractanente desde e)] reborde
dabilitade, con fnstrumentos de mano o fresa redonds dentade, hasts ~-
}legar a la carles,
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Confornacidn de la cavidad, Extirpada totalmente lc caries emplean-
do frosa redonda lisa, prefarentemente de tamafio grance, so empinza o
conformar la cavidad, heciendo extensién proventiva. En la cara oclu--
cal, la cavidad se extiende por todos lcs surcos, tengan o no cariec
exactamente iguel que en las do clase 1,

En la cara proximal, se plantean alguras dificultades, cue si bien
dependen del caso en particuler em 8f, pueden salvarse astableeiende -
clertas reglas gque son précticamente gonerales, Lo fundamental e Yle-
var los ccntornos cavitarios hasta urn sitio de limpieza natural o rccf
nica, para 1o cuzl establecemos que las paredes vestibular v linguel de
1a caja proximal se extienden hasta incluir toda 1o relacién de contan
to dol diente vecino, cualquiera gue sea la posicién del contacto.

Es importante destacar cue en ningdn caso deben coinclidir, en un -
mismo punto, la pared denteria, el materiel de obturacién y 1o rel:ci4n
de contacto con el diente vecino,

Las paredes laterales de la caja proximal se preparaon de tal nodo -
que la relacifn de contactoc con el diente vecino se sitda contra el mg
teriak de obturocidn, A éste respecto, Markley he ideado un sencilln -
pero demostrativo procedimientos desde vestibular y apoyo en el dicnte
veciné, marcando con un trezo de 14piz el 1{nite cavitario, llevando -
hasta all{ la cavidad,

Formas de resistencia y retencién.- En la cars oclusal, la técnica
as similar a lo descrito pars las cevidados de clase 1, En la porciédn
proximal las formas de resistencia y retencién setdn tan fntimarente =
ligodas & la extencién preventiva, que vanos a describirla sn conjunte
considerando un ceso :tipo' de molar inferior y ye torminada le cejo -
ocluesl,

Con una frese de fioyre cilfnrice dentads, aplicada desde ogluesl,-
o0 extienden lae peredes’proximales llevéndoles hacia vestibular y lip
gual, tallando el miemp tiempo, une nueva pered le eaxial, Entoe rerre
des se preparan divergentes en sentido axio=proximel y casrvicel, es Cf
cir, cue formen un txiéngulo con base gingival de paredes expylsives =
hacia e} dients vecino, |

Estas pasedes do le ceje proximal, que como ya aclersmnos, son ex;ul
sivas an santido sxio-proximel, no retisnen el blogue restausatsisx, Pp
£a sllo s mantiens 1a divergencla en la mitud externm, pevo e extiep
de on 8y mitad interns, en relacidn con da pared axtal, de manera cue

ésta porcifn sea perpendicular » ;llu. Con respecto o )a pared cerviral
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hay que extenderse hasta las proximidades de la papila interdentaria ~-
o inséduarse por debajo de ella, tratando de no lesionar la adherencia
spitelial, En cuanto a la forma de retencidn, hay que considorarla en
sus dos porclones‘ oclusal y proximal, En la primera, se efectda apli=
cando una fresa de cono invertido por debajo de los raebordes cuspfdeos
€n el 4ngulo ds unién con proximal, la retencién debe sor muy suave, =
para evitar el debilitamiento do la cdspide resgectiva y su fractura -
posterior,

Igual que en las covidades de clase 1, la pared proximal opuesta a
la del mismo nombre, no lleva m&s retencién cue la agudizacidn del £nau
lo diedro correspondionte, En cuanto a la retencién de la caja proximal
esta daoda por la divergencia de las parades vy la plenimetrfa cavitaria

Ee necesario destacar que la unifin de las cajae oclusal y proximal
debe guardaf una adecuada proporcién de tamaMo y profundidad, Es decir
que la caja oclueal, anivel del reborde correspondiente, debe ensanchar
se en sentido vestibular y lingual, & fin de permitir una arméniama re-
lacién con el ancho gue corresponde a la porcién proximal,

Cuando las dos cajas no est&n unided en la proporcién debida, la ip
cidencia directa de las fuerzas masticatorias sobre al reborde marginal
restaurado con el material de obturacidn, provocard le fractura de la
emalgana a esse nivel,

Y como la porcién proximal queda ligeramente sostenida por la relae
cién de contacto =si no es que se desprende en forma inmediatae el pae
ciente advierte sl inconveniente cuando ya sea instalado caries on la
pared axial o cuando se hace manifiesta la sintomatologfe dolorosa a =
loe cembios térmicos,

Antes, durants o después do la conformacién de la cavided, se aplica
sobre ol pleo y la pared axial, una pelfcéla de barniz de copal y luege
el cemento de fosfato de cing,

.Terminreda la cavidad y repasadas las paredes y énguloe con instryew
mentos cortantes do mano, se alizan los bordes edamantinoe ein hecer -
ticel, En dstas cavidcdes, el dnico bicel ee efoctda a nivel del borde
cosvicel, y ¢} dngulo axfo~pulpar,

Cuando los dientes se encusntran en malposicién, lo que elgnifice «
1a existencia de contactos enormalmente situados, la cavided so propere
en la forma de un diente en ralapasicidn con su cavidad correctamente
extondida,
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XIII. CONCLUSIONES

Los problemas gue plantea la practica gereral en la sctualidad se llega a
la conclusidn de que al odontélago, le resultarfa interesante y la serfa muy -
dtil 1a tesis en el cual se trataran con la misma o parecida sxtensidn, todas_
las facetas de los temas en la préctica,

La pré&ctica general da la opsratoria dental me he visto obligado a consul
tar miltiples textos con el fin de aumentar la bonpetencia y la confianza en =
la propia caepacidad para proporcionar los diveras cuidados regusridos por los
pacientes, Los temas han sido escritos especialmente para la préctica gsreral
a modo procuro orientar al lactor hacia el enfoque que le ha dado poder de de-
sarrollar un auxiliar verdaderamente Gtil para su ejercicio profesional.

€n esta tesis pretendo reundr la técnica de carécter especial que corres-
ponden, a derecho prictico general de la operatoria dental en amalgama general
ilustrado y progresivo y concrato, Se intente reflejar los requerimientos e -
intersses més corrientes del odontélogo general. Pero se incluys tambdén mate
rial que pemitiré arpliar su esfara de interés, y una dedicacién profesionsl
on los temas, en los que tal vez desse profundizer con més detalle.

Los dentistas dedicados a una empecialidad se enfrentan contiruamente can
la recesidad de astablecer una comunicacifn eficaz, Por esta razdn esta tesis
pueds ser Gtil a los graduados recisntes que =8 preparan a una especialidad,

Tanisndo en cuenta la rapidez con que los ruevos c;omcimientns se desarrg
1lan y mon incorporados a la préctica profasional, uno de los problemas mas ur
gentes que @l dentista detm menteneras al dfas, sinceramenta espero gque los te-
mas desswpefien una funcidn dtil, E1 enfoque progresivo de la tesis proporcio-
naré un beneficio mixim al lector, su estructursa la hace también adecuado co-
mo litwo de conmlta, ELl prictico halla8 secciones eapeofficas de la tesis ~
‘que 1s ayudard & resalver prablemas que surgen cada dfa en el consultorio den-
tal,
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