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La frecuenciu de ~adeci~ientoB doloroBoD de 1.­

articulaci6n de Rl tcbl11o, ~nBacut17DG 3 dlv~r(ac enlld8da~

~j na tO'mcn''tú t o16 t1.Cc1.H e yt), ~'~.an H rt ro tU t ias ")(H,~ t - t r-tll;rnfi t JC~lS ,1no,,!

labilidad Jrticu13r co~o ~n !UE ~~cuel.as de polio~i.BlttiG 6 -

culare6, artritis rn\lmatol11e,05teQccndriti8,0nfe~me13dart1c~

sUpr131r lB ~olilldad no dicha arttculaci6n con el fin rr1nc!

::tal do aur.r íe í r- el dclnr, r,':J:'t_), c:·~tahilizflr dtr:.h~~ a r t c'Jl:H.::tán

tarst"tl T:~t'~Jtfi un D~Cr.¡ út'Il -í o tG\"ilid~rl ILbr-o d e I. n.l':' ~r".H~puéft

de la fus~bn. Pac\ur:tern con ~~·tr0desls de tobillo se les ha -

:71'18 lita·nento.Pijación quirúrclca de uno nrtic:.:l3:ci.{¡n; 3nquil.2.

sis 8z'tiflc1al). Intervención qlltrC.rgica lllle seF6n JatoE hist~

ricos fu6 r·~n1.i.z~da n~r b~i~era vez a nivel ctel tobillo, en -

1878 ~}(Jr un ¡'f("di,CO 'l:len(~G "~duurd /,lbf'rt ~~n u n r.a ct r-nt.« con S!Z,



!"frecú ;r!ayor~;f~ !."¡:~.~l:lt(l;'!Ot!l n.:~t:LGf;~--:.to['i()r; :... que t(':11¡~a 'l.Qr; menQ

r-Orto)~stL:G!J1or: !..... t:n..a ,::;'...1 2'(.l;-¡101:=:: e l.{J!1: '/ ~~' .. t:·"';t!~~1_::': ():::n;~~inacl.}, ln.-

c íó n i 0:3 {~-:)1.Gca rlur:: ~JUpPf'fj.:: i. eB ó;',';::O e r: (~n t Gr' •• ;~ por" Le íó n­

y pn::'/:\ r~,U -:.:Jc,:l~~rtl,;:.c~,6n 6~:;p;) .:..::: ¡,;r·,":f..':·.l.;',La. .~, 11'~¡:)V ti':";~,c'~,6n!~~

c oao un, r::&torl{) -.t-J:lrz CCl"f:.üF'Ul.!"' un~1 fi.ji~C .~.6r)·'!JC";d~J y f::'ntablt,t,­

y;rt':8cindiet~do ;~t;:<' 1.f) in "ovil i?ac'j.6r:. ¡:0E {:F:r;'~.I;lc:l.:~il!?r; r on ann -t2.



(~~)t't.!t-1•.I Y ~,i.!;:" .ldtnr.alee; en (!f;t;f;i;:1 !H': ,~1~;rl:\cJ.¿H¡ la,·,: ¡;¡n.l:I..i~ntf:~fi m~

laDlares; }t~cla ntr~8 d0 los Mal~olc6 1i.mitndaa nor la BBlie~

te ~edjarteJ. lDnj6n (f~ A[1~¡11es ~c ~ncuontran canaja~ ~n la .. -

~-'i~r¿:,nC"f:S lnt(;"i"::.~lefi {>~:'r'tl) ~{ l::Lt'"go ~;n ül la ti~td, 1 .. Laf.i suy;er-fic..i
!~8 ventral y ;io~~al t1,JrJf1n mnrf31.ü~1.a td$rJtica: son convexas-

Le!,;: tl't·t,'·rt¿tb 't. t t.oLll1(., y Tj~"', tlrO·l.i.or~en Df)r dQ

l an to , (L~: Jn t..i. t ¡j a 1 {,ltltC::·1.0l' -~.~.¡;~ :~e ;:c-",t HitrJ on f~l -!O:'EO del-

intf:'i!~";H::tJ,tt::l'~itflnu ·)\~.i~ f~ ~,i:~:.··(;;) };1 ni.JI!L;,.~ -t'\~:tr¿¡ ,:~nn!:;tn:!;(lBat·::;e

con la ~'llBnt .~(' (.'yr_.(·~"'rl;J.

dQ,1 qui n t o ,

on ncntido tra~nver8al y



U l~iJ vert Lca I ~

t: J- 1-~1 ti i.u .t€i -



ANATOMIA



}\ E D 1: O· S D 1;'

La CApnH1G ~1f'tietÁlnr de ~on8.ip.t(,:,ncia fihr~)rso que­

se inser1~a tor arriba, abajo en al contorno dE' 13~ 8uporficies-

artic1Jla.r~g 'J ~,f)r d':ln.nttJt G:: ~¡1.6j~-i .Urt p'JCÜ d¡'3 lH lineo. dc lnner­

c16n dél bord~ do la polea s~tra~allD~. E~i !~~~ CO:lracta (~n lo~ -

l1ail-ndo l1"ijH1;ent:. dBlt·Jj..-L';ü :J ~::(; ¡~'r::ert\:t ~~'J' nr r íba en ~J. r ebo r de

maleolotib1~}, y ~'a~la Qb~jQ 3~ liirige en for~a de

dcncie~de a un lado~u la a~tlC\113c16n t13rrt~\ ul. tubbrcu10 del e~

I¡~! c3pa ~roj"!ndn clel lii~amento (]eltoldaO se in~

f.!-f;!r1.iA r..{)t' a r r í ba (.Hl el Vél4ttC(! del '1Elléolo corrt·':f.ali''''rHLI.t~ntc,dt)sde

donde SUD fibras se dirigeL t¡Bcl-' abajo, 03ra fj.jarse ell la nU'~

perflci@ articular.



Y' ~-:uar)rongult~r, ~~e lns~rtn p~)r (l¡~riba en 01 bord~~ a nt.c r ior- del m~

leolu1.att"'r.nly r<:¡~" abo Jo l!n La pt.\rh~ (t:¡tf!r:i.fn~ d·.".i JJJ L:unerfic.io-

n r-t í.euLar astraeal.inn.

r:1. haz. med. jo (J ner-o neo -Cl.üc{¡ ]"'H), el! í nao r-t.a por a~

rrlh2t: en el \1er.ti~e d e L malt'z'}}.{) lHtB'r',;).l ;:~ :1.nf'Al~.f{i.r-iI'H~nt.e e n la 6~

perflcle lateral del calcánco.

i!t1 :TitilE flHJ!"·te que \jtron 1 .:Hln~rUé ~á.f: .n n.:,,:ostc. ~ .':H~ 3. n;;:ü.rtIJ on la par

te 1nter!H.'1l y p:)r;1>.:rj(if' (1':3} w.:31 (;Ú 1.('. in tr-'l:';'ll t f;.lf;:np on r1 i,..r-;¡0~:ct6tl c~

re:1 hür't}~ontctl rtJd~lu~d5 ""',1 b(\rd:~' d··~ } nCdt:D :!l V¿l .:1. f:.J:::Lt'8f~ r:tla-



MALEOLO

P~RONEO ."'===~pd~~¡W~W\:aw;,g,,\o
L.. l.[xL f~l':.H.::.. nÜ~\t.. X

~ te c.alcant"o
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f'~'·:d:¡(tik.; ;H'~.

! NF. anterior
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.a.---MALEOLO MEDIAL
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jase pO.::Jt€'riÜ\
L!G" L",'\T.. !NT~

ilg~po'j~

Q),t~def'a. 1h~'''()rdedo g.'Jrdo ..
tWb~rt.::;,J¡o

f~'lSC;Gi.J'.o

p~ off éH't ..

eSCAFOiDES
«isc Inf

l-'tPOt'S!!)

!T'i~n()(

e aiC;.Hlt!()

PLANO POS TERiOR

EXT.

ViSTA INTERNA

____ rv1ALECilO ~'i1 EDIAL
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_con ederd Ile ,xl" ter. ciet..1.)
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{iy. ca:fcaneo asl¡\iqalloO post.

t uber c u¡o poste/oint. del

.-~sttan~i!o
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I
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LAR(A)



Las articulaciones del t obilLc y pie, ,'?stán r-e l ac í.onada s ir.tilil~

mento~ desde el puntod~ vista ~stático como dJ,nAmico t por 10 que

B() c o así do r-a al t.o oi lLo y ;<1 p1.6, como uml lJn:i,h\rl f\lw:icf;sl, ya.­

qUf:rr1u.ehü,f;i proble~a6 'patolÓt,~tC'OG d(~l t o o í Llo r.:~p0rG11\:;,~n en 01 pie

f;l movi~ie11to dn laal-ticulac16n iel tobillo, es~'

en el plrino ~agltal. nie~Jdo ~Atp eld~ ,iorciflBxión f y nu amp11.~

d e f.l~:{:~6t~ t_:l~_ntar-, {;:i(tnt1o <~::·t.:l ú·tt~!i:;.:;. d¡!.:b.id(l D qU0 01 j(~r~arr2.

110 ;d(;:' 1n ~',olof~ 'f1~;~:r';le;~~lJllt~. !~r; mayo!' por- detrás '~iuQ 'pnf' deli1nta ,

culoB la actlva, ~unndo 11 articulaci6n beta j;ltacta •

..:r:. y 105 l'igtr;,~ntos 'C'eroflf~().... t1bt~)lü8 j:::rp'~~;·'r;.;~~,'qlJO 1.!:ip.iden cual

qu í.e r t'JOvi~i;.nnto d.::l a~·:tt'ctralo ':iob:'e e l .::jo l o nvi tudi na l,

ja t.t b t o .... rl(:t'On(·(} ...~~~"LrHr:~l.lnaJ ~_1(¡~t C{)f·.d~cj(;;ler; tr:.rllGl'tlLd,'L~",lof; pLlrn

1:) íu nc Ló n d.e la rr¡t::rcha :: 1,'. car -:a '1r'1 ~'li-~~O cOr'¡,')ral.euando nlt~2..



de ~adecl~ie~tos r:e~¡ro16~lcos,ror cl~f~r~edade& de~B:lerativgn o ­

1nfeccio2BZ¡, l~ 3rtr~)do8i~ ~s el. rr:)cedl~¡0:1tú ql~jrar~ico, q~:e ;}l

b r-í nde r- anqu í Loe Ln {):-:;nD., :",d.i\fJa nI :101of'. ja (~.sL)b~lid".Lj,corrige

fl>.~forrti~_di1dúr> y {~r\ ;}lr:¡r:(lf~ t:;'¡¡-¡)H CO'i"¡(;!" tuber'cul(~:;in t\rtJ<:uln.r,-

con tren s-cntida~l de ]Jt)ortnd) loo ~u&les rermitch orientar 1~ _

b-óvcd:::t pL~ntbr {~.r; tf':,daT:! [i.1 r,:L;:'G.t('qH).¡:;' D[\1''',), G·d¿~rtti.rli.\ ,~ loe d.cc:iden

t es d~I t{~z·r(:,n(1.

~Ov''i~:-¡~entOG de c.bduccJ6n ... a,S!

duc c í ó n dB1 r;} rJ,l.1f' eI rlann trnr;:'p·¡er"s;.í.l, G'.";:" ..... po s í bl~Fl rracias-

~ la rotilc16n axial de la rodi,lla en fle~i6n.

t"lano sar~i ta I .. "ond Lc t.o na La oriento!

c í.ó n de la planta dt11 c í e .'f r;:,cJ,benel nc,';1hre estos rnovL¡dentof5 de

nr-onac l.ó n y uun í nact ón ,



rOBIL t.o



I.AS SlIPERFIC1ES Oi lJ, IIBIOTAi<SU,NA

cO.Hede,a elterna
(";""11" "rticul,lI "xl.

,t)\ I$tti

·"'Ct\i\":nte

ci1rifl¿} iHth:ul.ar
•. extefntl

rn;f.Ti!óh:t perorjf,~O

TERCER
NlALf0LO DE

Df.STOT

a,¡sta b¡~lad a
POI atrás

_..... re5\..;:l !Ot'n~i sdgltal
tFH~Fln[¿! <le ,!~; pole;,)
!;orfcderil :!1tPrlL.!

~i:rH¡uio d lé_~df(",
iHista dquda
vüdH.:r¡f(> ll,tefn;,

Mistr. hi s al ada PO'
dc:t~nte



st ELEVA UGf.RAMENTE

W,,\LEOl.!') un. SE

s f:lAAA L.'H

FLEXION

SE APROx. MALEOl.o

EH. Al INr.

VERTICAUlACtON DE LAS
FIBRAS DEL LIC. PE~O

TI8IALES.

EXTENSION



LOG m~todou operatorio~ han variado conforme n -

'-':i

"-:_~,' j! i: ".~ _'" t '~~Ii .3)



Vnl'piUG reportó untó n 6nea en ~;)() a 60;:1 y flrme -_

u nLó n fi.broüH e:1 2¡j -u (;~).l:,~ ri.~ t:;U¡~ C0r;úC~ fusion.ado1:; nor :tnentah1l.!

dad ant e r í o r nor secu(~lliG d'! rolio'Tll-€·1.itJfi, ¡5,

En 1936 Ki~ber')r:,.y, Ht:JJZ~J ln t':r-tro{tf1~!!; d(;' tobillo

r e t.Lr-a 0.1 cartilagc: :.lrt.1.-cutar -¡I,~ (t;::tra~Di(; y tí b i a , .'{ u tí.¡ í z a __

a pa rn t o .~';'" :'/f:'FG i,:J.c1uJ?~ndo 1!.tr-tJ3iJ 1.:~:] ,,'~Unl 10 i1'2,j,':1 .pr; flnxión

t1i-nderaiU) .>' 0.~ ;-·5.~J '~'n ln P00?~.::i;;5r:. :.hH.>eada, ~",.'~t 5 j"¡l t¡1 yeGO a lHf'j --

0.:útr; sl;:man:¡t.ll,IH)F;t""~ti-(;r;j·:~'ntr: f ~'~:ott')r(.'\l'i().,.reedti,(:i1f~:i(Jn de !.~_t .?':'lrchG,

YU?l cn~ps J¡oc~u[\r.l(,n arcos al. C~!ltRdo.(lS)(19 b)~

r.!".r J~±,:;' ~;!'J."::üt"n;",~ ~C}t,· té~~Jl:.~,:.i.r;; ü~~~:;~i.r'vandr;, U!V~ "';j('U(;f' (~;:;teo3!"t.riti6

r-c r lU~~,i t;cnor' .i-n·rW''iiJL~z¡:~ci'~'n e~'i l,a''''; art,tculnc1..-¡!"!OG .~ldyaGcnnt.(;8.

(23).

c.J. Co~pb~ll a tt·dv~n de abordaje ant~rior d01 t2
bill0, r0ti.ra 0.6 cms d8 cortic31 ~oliterior del tal.us y tibia,ut!

lizainjerto~e~o 3¡¡to;~erov 1,) i7~~~rta 611 la c~vlct:¡jt D~ ocasio­

neG lltiliza f1j~cj6'J l%}[crha, si ne ¿,r~r0c~a inaGt~tli]~1nd,utiliza

er,~c;)y(':lFHio r,nr· D 8e~':Dnas, ;)DtoclenJD fU~',i6l¡ (..t;(: ..J f'rL~~u'.r·~:'l c n 16­

dr: 18p('lf.:::lnntl.:'o no r' '~i.r.ct c a r tiLaco ar't:lcular .. (6).

Hiltt- r-emuev o tejido óseo ,:.;; 1.'1 ti~'Íit Y lo extiende,
hacia el taluG) utl~ ~7.1nd0 l.~ tecntcn anterior, per'~ remueve 01-

cartÚ¡¡go i,rtlcul¡,r. «.).



GallJ.. P.'.,obt.i ano buena. funtó~~ en ?~.. ptlC i(-:!~tDf:i ~:l·("~[t¡·():) c o n una te~

rrí c a o n la GI1:1.1 no ce r(;t:Lr~.1 el c':"irtJla.'''::) ~;,.·t:CHlart (! t nsro r-La -

lt'll ",n la mortL\;\a eO,1 un c o rt.» riJ.' 2.;,' c mn , J.? rr-o í und t dad <"n(;re­

el :naleolo s »: talun.(6).

LL'.1us',de

.Fn 19~;·?;K-ey ~t ~n l";;!,3 (:ha.rnl~y, :·~il}.ejll~-,' la 'co:::pT'~

Ri6n 1.!lterfrae~~ntar·ia, c0!~ efe~tr' Cl()BO s{,br~ J.~~ (:onsoli-

cida c0noolidattón.

Seber, util'iz8 la ~rtro¡ieülB :jn~leiiatn í'r~ fractu­

ras r.or c o nrr-ou ión dl,)l t'i1'iO B, y en o tr-a s l.f)t;i;Jnen de reconntru!:,



Gharn),í1Y en lr.¡C-i ,J'{~:,;orta gnt~ 1...-¡ nrt.r·c.. do sís flor -­

r:(::1'lt'.r~~;l{lrl ner:'j t0 o:d:cne~" },:;¡ f;i~ 6n con ,";"1yor~ rb.ntdoz.,quü co n -

r'~}r(:ne0 s~:~ or.:t!~ot:omizó en HE 6B";:t ¡le' ~J:,~6 '\>:'·~:~'-r,::::-:j,ó:: \~o,.¡ el apar~

(h~ rl~:-" Ch¡')rr.lf~Y anr'.·;:i::an,j(¡se t'-'J,s.iÚn l~q:.:(>¿!.. :~ ltl:;; ; f, ;~5¡';·1Hlna!.:; en 12·..-

Pa t Lí f r , revl~~~6 :.c'~ z'r-t'~·~.)dl¡'f~,;,f~ r'~-Jr C(.1~!~\1"'i'_'r.l¡;n y e-!1.

c o rt r-ó rUGió' I?Yt' 51; c a ro n , f'u.,:-;íÓr: fl:'~ '·~l;::. ('i L.)

co~vreDitn n~r3 a!·t~odÚfilC Jel t(lbil1r) y 00

BUS 19 C~SOft ~oBtrar6n ftlGi6n 6FR0~



'~P' ':'.\. ac,L"n dOf:;crtt;j ror- Fr:í.d.ie---

\' )t~65) t fUslón~:n 17 C.:1:"~n:,~'J e n u~i{)1h fUf',:;.ón fuf! ret..~jrdnda, y

en otro r;ü a!'r~ci6 r~Lln dI'! ftlsión, ~n 4!:ta t[cr¡i.cn 5<! efectua

.' l,' ,_o t,:::; 1-3r:' "'."

eo (13).

('r~,cpe;ti.L', '-'lnt:}lo1c;()

10.



TECNICA Ar¡T~\OIJr,:.s 1:;------

ur¡cE. ~) c.rn~~ .. !:'or zt r-rt ba "¡r~ In. ::!I'::'.L::uJ.9.ci6n del r obiIl o , <:ti.': dr::n ....

trQ afuera y rotado haci.H fuern ~n r81~ciÓ!' A l.a rodJ.lla, unos

Se rot1ra el cartflarO -tel a~t.r~galOJefectuando­

un cort e f':)r'alclo P. J.,:t St!"cci6n d.:" la t:ib:la,uti,117.nndo la sie-­

rra. Er1 l~l c o nal y{( pr(:rar()do o n cd notr.·á~nlo fU) eo I oc a un cp



Se CO~rrlleba la r0zj.ci6n cte:l rl.e J no procede a

co Iocar Los t(~r.stY:re,D dandole .ln t ensi ó n n(!c;;~!-',.'\r-·l_a, y- De checa

lB estabilidad.

enpu nos1,ci6n anat6m1.ca tijandol0 con llrl tornillo maleolar.En

üca!Lioncs H(j u tt lí z.an dor; clt)~.·;:,,)n~e ~;t('i.n~:lnn (1n t:L~:)io.



?~itlld l e:¡tt'~~ el tih:L:?c-} ~'nt.pr:t0r y el ox to nror c07~'~ai aG' 1.Q[; c1.1

dOG, ;~t? r::(Jn,:1r~. (~l i.':}r\tl.pte v:.~;:.:.;u1ontJrvlnsc, .Y 10r; t.ondolH~s ..Se -



cOll1.and1ferentes

enel ~o~;rital 1~ Gl~to~cdia ~lnt!

~ar~ lE A:·troriecis de Tobillo.

v o ,:}

talco

en la liler~turu ~an1ial.



un)ficar U~ crjter1G~



HrrOTEs



e¡t t,Eill2 l~s.· .l

~~c~c..;._'."---'c-"'';'' Ili :iEKQ

~:EXO

! j~ 32.56 %

Edades tDrCi';litRJe

t t [t 2.0 ?33 ~{

21 a 30 ?33

51 " liO 9 ;>0. el)

41 " lfa U 30.2.3

';.1 lt 60 13 }'·:.23

61 " '70 4 ,) .:50

71 ti 80 " 4.65

l+3 100.00 o/
-o



J\
00
100
00
100
00
100
00
100
00
lOO
00
lOO
00
lOO
00
lOO
::>0
100
:>0
100
:JO
100
:)0
100
JO
,00
)0
lOO
JO
100
::>0
100
~O
lOO
00
~.PO

67.44 X

I

32.56Y.

SEXO

•••-."'.".
••••••• masculino 14ti_ti

o-o
ogo femenino 29



Los l:runos j(~ (~dn.;-lcr fl\,~ctlL'lr'(ln Ul:t.!'z.' i(¡ f.ti¡(1fJ cf?
mo ~lnlmo y 75 CQ~' m~x~.~o~ COl} Uf] "t·~I'~~.!~j.Q de 514. 19 ~~ :.ftos -

Pl.r:túr'

Gerente

100.00 %

La or-u na c í ó n dp l os p.2;~.i"';;:n~~es se í}b~,nrv6uno

mayor fr;~euencla e en U:rJ r.o r-ce n t.a j e dr: ,7j.I+8 ~{·dr-;dlcadGs 111



DIST'nBUCION .1.:QB 'JIAGTlOf,'¡'ICQ.~~

niagn6r.t1.;::o

2.2.?

lCJO.OO %

d.a:s CfJD un porci:..'tt.ajf! de 95 ... 1(': ~ ~¡ dUf¡(;·nn t":-:tt):;:lcLon 6:~e¡'~_J ­

con t~.3.g ~;. Rubo un p;.~Cl.f:'nt'ü c on ~~(:cuf~l;:i!-) dp rt¡l:io~i.;;li t.Lz: -



9U '''l.
DIAGNOSTICO

4.45%
¡.:.¡·u·¡
¡ LJ L

ETIOlOGICO

.. .. "a .-. ...

foO 41 casos Artrosis Post--traumática
00

, 1

S ecue las de POIiomlel¡ t is

.-.-.-
:::;:; , Artrosis no Traumática

."....
••••". I " Secuelas Iesio11 Medular... ".......

por proyectil de arma de fuego



Die.gnósticc

4

6.67
lJ(l:r':...~cz11i.7 .cí ór, ~if~ f~} -!~u::itr~'tg,:x1,o .Y ~nlbluxa­

e ttn ,~,r;· tr5to-lo·..,:,::a 1 ~.~:3 n¡-:;ró)

Luxaei6n iI)V0tl~r3ia ventral t~e a~tr'galo

tratada ~iJ!I a~tean~nta8is

2

2

.2

1+.45
If.45

1,.45

4.44

2 .. 22

2.22

2.22

2.?2

ron u n t o t a l di" ~~-1 ..22 '?é J nl·-~ljitL- .io l e l~t fr.:.¡,,,tuT'a tr·L;~';lleolHr

CDn un 51.71 <-;



Tratnn>l.en tn f'orcf;~ntaje

Tr8t~:~i_ento ~~r1.ric0

~: I • 1 1 ~:'

(..67

._-----~._----_.~---_.-------------------



nr,:VTOS--,._.-

_______. .<0••.__.__•._,.__ '''' _.'.''.._,_,,_ __ _ .. _

1']

10

2

!¡I

~)J• • 39
-Uf .. (,.:;

9.76



11.11 %

2.89
(,.67

.;'2

Po !~C. en t a jo
------------"--------"-------"~"._--"""--~-------

',.I¡I¡

Trinle 8rtl"od~nlB

'1

1
"'-')--



tB con oecuelas de PoliomIelitis.

Dolor- IfO '~i"~ .O} l-;1[.

35 a1..39
e 5 ~;J8 1.3
,'5 e 5 ! ;'\..;

1 ¡l' 7 .55
\. ~}3

-; 30
.-~

~G

'" 65
1; () ~":

:~ 1; 65



trI

De un meR a 1 afio

f'f! i,

T\_>- 8 "pe

De 10 "
Pe 14 ,.

Dc" 18 "

" jI"

ti 15 ti

21 !18.84 0 1
:t:i

e; 1 1 .63.-
7 16.26

1I 9.30
-,.35e:

.3 6 .. 93

2.33
e, .33

4~ 100.00 %

a un año.



Sú efc(;t6 evaluaci_~n cllnicn ·~r/)operatol~ia, a ­

lOB'Cacient·';6íntc!""~.¡eni.dOR Üü nrtr:Jdenis de li)t.d.llo; tDr~ando-

TABLA DE EVALUACiON

Edema
O.no

t.Jer. Grado
2.20. ,.

DolQr
0, ninguno

l.ie-ve
2" Inoderado

3.severo 3.3er. , \

Est ab i!,idad
Ol.normal
t.no interfiere con

la función
2.limita la función
3. incap acit ant e

Alineación
O.normal
1. varo o valgo
2.otras

Marcha
ü.norrnal
1. descarga

ocasional
2.descarga

permanente
3. imposible

EXCELENTE
BUENOS
REGULARES
MALOS

Oa3
4" 6
7" 10
11" más

-,- _ ,''' - -- - - -- _ "'.. -- - - _ - ' -"' .. -



Far-:. la \l;11'~,'r.rc:.'~n ds re;;u'tt.:)<iOEi ~>ce.l.enteo, St~

t.c~\ar~~n ~n Ct~~~nl~ lOO ~aGt)f; C~ll a\lsencia dr 1 ::o10r, sin claud!

c a c Lón , si~'t ayuda :J{Jrt.t cas i na r, c on r'Jnlbn ~"}fi("a1 no-i(~f{,)rtaid~

Loe re:jultaiG~~ huc~aG fucrón a(¡uelJos en loe qu~

f;l raci(;i;ti,~ rJt"e8entt:;.b~: do}(:t'- 1 e ve 1 {,:1..JtHtic~1.c'i6n d"L;~creta;,1;;:rte-

En 1Et té"-cnJ..c:t i.:,~', tur~'dll()c :10 Earonjcca d¡;~ ASIF

~kcelenteG 0, ~UCtl0S 6, Re~~tllltr 7, ~alo9 3.



57.78%..~...
•••••••-.:v0-..­••••••••••••.......
••••••••••••••••••••••••.a.o._
".....
••••••••••••••••••.:.:.-..•..:
•••••••••••••••
•••••I/l

o·."(!jl!
......1

." 111.......:.:.:;
t.t·e·..•....;'"

11 ti 11:.:.:.
••••••••••••....".
.. /l ••••

••••••••••••.......

". - d h•••••• eree o.:.:.:

42.22%
....o-c
00'oc
00oc
00oc
00oc
00oc
00oc
o ooc
00'
00
oo
00

OOl
00

001

26

LADO

OPERADO

000 izquierdo 19
(,PO



qu í.e r-do en T') c o n \.H1 !+~:.2? (" en ~oc; ¡:;{tf':O:J fub bíl a t e r-a l o l tr2,

ta~Lecto! ~n uno !lC1r 6cC~101n!i ? ~'f~1~o~jolitl_6 y 0n otro ror-

artrosis pOfit-tr~u~aticJ_

i/ t ;
.,.

;-. t r;'["ler;.l-

¡(-l_ltj.1,~) •

J~ oc í. lLo u t iLt z.ando



64.44 %

TECNICA QUIRURGfCA

35.56,..•............. -..••••••.......
••••••
$ •••••.....".:.:.::.:.:..:.:.::.:.:.
••••••••••••••••••••••••.......
••••••••••••••••••••••••... 11

f\~29 ARTRODESIS DE TOBILLO CON
~ TENSORES ASIF

•••••• CON TORNILLOS DE ESPONJOSA······16.•....,
ASfF



_._._---_.--_.'.'- _._---
lnjetto

';

I\.;),rcentaje

?(Jron~

Cortical de t:i.b.ln Vontral (i¿t;lizada

Corte~ de la~ ontnotomia~

3
1

6.90

1~-'.35

3.44

---------_._-_.._------------

hjlc~.endo ur: nc'rc;:::--¡ l-() jc '~ti:- 43. ,':Y:P/, dE' l<,f: GUa1f.HJ {'ti r. f00 de mi!

táfoists di:,,;ta1 ¡le tibia d~~ tr~ de ecnc::,jOf::C,, en ~ ~~f: utl.1,L:ó-

to de erpsta i11.8c3 y ~~n otro ~e utj11.z6 in;iBrto rIn lG:~ cortes

de 1MB ostcoto~lan~

lee c ol.o c'.. i.ni c rto ól':eo ít;e~"':~'P l? ~h) tn~ ,:'~'9 Y 10::; tra t a do a con

t(Jrnillü[~;í: ~~Sr:/,~L,jc- :~;i1 ., 1 Bt)' 1PG COJ()Ci~ lr~.;.ürtu ;1f2' 100 16 -



de artrod~ci_G de t~hlllo mp(I'~~l!Jt(~ t~n80~~CG 6xtt~rnOf1, con un ­

"pt"0medio dE..' lG ..96 f;t}S;-tna,;t:l, D~',('C:C:¡(.~l1'"l::.'1;¡'_\ u i: :1ia:¡or nLl;i¡cr,.) de p~

c í e n to s a },;s:'; 17 Gt':8.unax_~! i~;¡ (:J o tr.- .'::·U~·<; d~' rn('i(~r.teD tratf...

do!,; '<1edjJH¡te tn);:<,¡v;1..tz,1c'itr ,"':(rt ~/\J'iL~.l.l(l~~~ 'le f'Gr0i1,JOGti" ::I(~ aprE.

c i ó q1.~('1 el :;~ln\rr:~) ·-lt' !:it':lr~".'I;:l~; 11l:::0v.1.l12ad{,'D ,.:;;): ;~\~:al~;.itü de y e eo

cano.2)



GRAFiCA No 1

~ ie .
n ¡
t 8 .

~ 7]
~i
5~

4

3
2

1

INMOViLlZACION

i:I

/ l

f :
f.

1
'--..,.-..---,--,..-,.-....-r-r--r--r-,--.---'f"-...r--r--r- i , . , r-·-...-,---.- .....'..........-.~I....--..-

3 5 7 9 ti 13 15 11 19 2J 23
semanas

.- o-tensores

--x tornillos



GRAFICA No 2

APOYO TOTAL

p
ae
i
~7
t
¡6

5

4

3

2

r 1, ,, ,
I ,

I ,
I ,

I Ó
,.

1,.

~
"I ,. ,

I '\

,,
\.,

,,

""~

· . G

....'cf,: y"""""" 'El

15
semanas

5
~-r--""-'--'-""""""''''''-'''-'''''''''--rl.....,......,,.-,-....,.....,.-...,,......,.,....",.......,....,""",-,.-,.--.- 1 I I i

10 ZO 25 30

--0-- tensores

-x- torni lIos



EDEMA ~~. de ca80~ porcentaje

),1¡4

160:00 1,

100.00 %

-----_.__._-----------_._---

hasf.a d~lr¡;~t1 de :;tJ.tn,encc:;trandCL~r' de l e r-, g[':ldo en 21 .r~_;;~;ula!

~!"l1te '1~Gp(~rLi.n0 c e d i.e n-io ;;),1 r"(? ~.'or;o, e n 3 d.'- .::», (1'1"'·tldu.

e x t e r non ~-~8 ;.:..o.!""l::cló qUI~ r'r·f~:~(·(~t:"'.rl·j!J Or'1er:a 1t~ ,j€:o lo~_- 1 e-:'¡~:OE:­

a í.endo óni_f~ ::-11; 11~H·. f~:l~Bd();cc'r~ r.o r c enta je de 1t 3 .. 28 ~; Y uno do­

ellos dC' 2ot' g!"".~do (';~,111 u n 5.J~L; %; de é s te <r'ur.o de pactentef-



'ttf.S.3 ~:(. :1 7 por !':'tedio tje t o r n.i lLo« d¡~ Bljr'onjí.)~·~a G;~'n u n 1:~;)l"ceQ.

ta;íe de :·~3,,7~) % de Lnn do[.) G;-:~':\O~~ nun ~~r'esentttrt]11 ¡i(i1.nr moderi:

do ft¡é.rotl t.r,:.~t:ld~)n rc r ;[;.[·::·lU,¡ do ti-n:~::"!r·(·~.~ qr;;": :' (-1. otro pC:-l' -



Do101' :;0. de c ano s Porcentnjf)-----_._-----------------_._--------
no 48.89 %

20

J,.44

2.22

100.0\) %

'Dolor

15
15

Moderado

:;1. 7.? ;;

!t~.83

3.45

29 100.00 %

------------------
~ ".§l.i. 1f'1 CA;jOq r~ ¡\;'7~S~ 121::. TOEILLO~()~

'1'0H::JJ:.kl'S

6.2.5
6.;~5

1+3.75

1+5.75
7

?

1
1

-:n;-

/lO

Leve

HodOT'Ddo
SeVOI'(¡:

Dolor
--'-----_._-----_.-.----'-_.



, e, )
.;....'-

Co'twlicaci6n TEti.'3\',n:s '"O;n:IL1.,ü;; F'orcf.r.taJe_____. .-~_~,_.__._.._._._. ._--..---------.---~I-"-".--
Dah í -sc+..~·nG :i::: de

~ecci6n tenda~ tihlal

:.l 1" ?/t~~" S 1.3 .,
~~l 1'" 7?%( ¡ , ·

) l.:e;
'r ;~ 5 1;·lflt

1.¡ I s 79 12 :;,,") 1;..53
e Go.. üG - 1 . ::.0 /! ·I{i,

1Q - .)4 ila ,1;,-' El ~'>.(). (JO .,:/, 39. 98 ~;,-.' o't'

n2:1I~)CF:HC¡A ill~ Lli. DEí,.:~ E.i§ .:..:.:;:;.:.~.:.:..:..::..:-~':;.

'i.'~l\TAI&.:: Df ~:·TF~QE.SUL~~ ::'l,)f-~.Il:LO

6 2.5.C·("'

r:iU'tlcción

E6tafl1Dcoco Jorado

No dete:r;tnadw

2 G~89 :~

3.45
E.. Co.l I _1_

I!

2· 1¡;¿
13.79

-2... 0.00_

l?

;t 0<')"')

~~



COMPLICACIONES

INMEDIATAS

17.17%
...@-....·'" .·'" '"·'" ... '" '"....11.·'" .•••, '" .
~ '" '"·'" .•••''''...., .. '".' .. "t .. •....

• .. le@o .. '"
t .. '".. '" ., .. .·,. .·.. '".... '", .'"l!!- e e
•••••c¡·....

• t> 1>·.. .......
9 ..... ...·.. '"'" G '", ..

13.33%

......·.·v·. 8 casos DEHISCENCIA
~.~.~.

::>-0
')

)°0 Lo

...0""

JI..
6 • ,

, ,. 11 1,......, 2':..:.:'

PERDIDA CUTANEA

INFECClúN

SECCION TIBIAL POSTERIOR



De laG cfl~~·lLc;lCjD!lCR j.n~QJintas po~t¡]riOre6 A­

.la artrocicsi.G do tll\)il1.0 !~ ~u~ con mnyor fr~CU(lncia se pre-­

oent6 fu4 la dehinCt~nciB Ji her'ida qulr~r~ic~t nJ.endo B canoo

en total con un t7 .. 77 ~;, ni;,:u.i,f~ndole la i(;f~:(:c::.i.6n de la her!

da qu í.r á rtl c a cc n ,; C¡~;.)or: y un 13 ..33~1t

cia ~e herida y 3 d~ los tI~~t3don Ct)n Lorni.1J.oe de ef~n0njos8.·

nor;.

t o r ío , la c ual f¡;b Uf¡ acc íde nt.e quJr"úr-g·.tco Rl_t;?idn éctn in ef3E.

c±6n del tend6n del tibial nosterior al cual BO le efoctu6­

t enor-rn t í a en 1ri \~"Ln:ja c:i.r'dP"l~ t 6nta GO.:1:,t ,.cneión !"-;1~ (-p~('(1ntr6



"'(':;TLLQ .CON:

1'11:";::po no. df casos PorceJltaje

"' ~e6es 2 (,.90 (v.
e. "
" .. 10 ~if .. l.3.'
4 ti 10 31<. Jla

:5 .. .J 1O.31¡

6 í-:". 6.90

PUeUGCH1.r-tros1.c ? G. ')0

;:') l('¡() ..OO ~~',

------,_._,,---------------
PO¡~{';out.fiJe

Rnti1rdo de corwol1daci.ón

6

2.

16

18.75 %

31..'<5
:,",7,5<l

J2. ,':':!J

Hintmo:::,) me~elJ.



valoró cli,nica y radl.og~áfj.c~~.(~t:te, n~r0cian~ioGo una ~ari,aci6n

ten.sor(~[~ ex tc i ....nD~i: h:J~,·,o ur,a '!:<.1.y~)r l.nc.iI:i-:~~nci~~ dl' ~.~~~:'·:on de (';on62.

liciact6n d~ '5 y Jl ~t~!-:ef~ h,nc ;C'!jdc un t otal d.-' 20 CDn un floreen.

taje de 63.96:Y ... H~b('1 d~).f~ {;n;'~(.Jr; dl'-'~ pactentu~) que concolidarnn­

a los Gein ~vse~;tse ~rCs0nta~~~11 JOI; ca~0S d0 nR0~ldo5rtro6j.s _

Que úl rnci~n~.e no ~eert6. ya q'.ln torlja llevnr a c:lbo G'lG l!

tores sin liolar ni deformidai'~s.

':.:.> t:~ ('':; '1 ¡ f) _~. r, r, ~'n r"~ ~ '1 ') n ~. - - '.- '..• .- ........... _, t



GRAF1CA NIi 3

CONSOllDACfON

e 9" •. C?
a • .
s 9 : ,

: .,
o . . I

S 8
. I, t,

t

: t

7 , I, I. I, .
6 , •1 ,

•·5
,·:

4 :,

3i
s
1

··· ,

~1
·O

• I \• • • ¡

2 3 4 5 6 7 8
meses

--Q--tensores

-x- tornillos



Equino Porcent.aje

.,,
10

11

11

15 Il

Neutro .LO

6.90
34.1+0

lOO.G(:r.~~

Equino Po:rCl:::ntaje

15 H

neutro

? 11 1I

16 .

?:'.00

6• .:'5

18.75

100.00 %

HáxJ~o

Proí:wdi(;



i'.:l üqüin'~} tOl,¿:: una do t;Jf.' 'indica(;i(qli~::; úYl 1,1, arlr2,

de~is liB el tnbil.·Lo, ell '1~cie21t[·s COt1 nar61isi.s del Grupo ~ua-

no lo cual. pcrmltir~ UGO fl~

}:n 1o!J 1),J,ci t:nt (j.!-; C'tnta'-!ne jr,' f.l.rtrodesiG d::: tor;!

110 en et !-~0!J1:'itcil "}:',: ürtol"od.ia ,!,'l¡¿,t."!.lo]<:o ¡lf?l IH,s.s, GO df:.·jo.-

tGtnil10s de r:s·:;·~)n ..i~):·;a. do l(':~~ 1~; C¡.l:'~;)n, t~'ec(! Si) df!Jar6n en­

equino de los c:~H1.1e:; g fueron d..::). S [r.'1'103, cua t ro dp. '? gradol3

y un CI"H:)tj i':· 15,. con un p(.\r'cent.a..:c t c. t.aI de ?6.88 '~" d(~ los -

45 caeos trntadG~.



i40 .. dp {:tiSCC

o. 5 e?Ji.C 5. 1,1; %
1 .0

"'
1.5

1.::; .. 2 (, 89
1.·6 " ) If5

3.0 JI 3 i¡5

If.O ti .~, .. 1~ 5
----

7 21.; 13 ~~¡

4.0
Pr'o~e,dia

Acorta~ientc cms.

,.()

" 2

4

Porcentnje-

6.25

------ --,---------------





Nr.l, dC' ca.-o r:

~, grado,·;

15 ..

Prc::nedl,o

l'orco:'\Lajll

5. 1¡ l t %

6.90

---_.._--_.-.._...•,._._------.._-_..



REINTERVENCIONES

4.44 "lo

:H'

f:8i1:.'~
[}f}

2.22%
vu

:)0
00

::>0
""0....0

00 3 reintervenciones

por
••••••
•:-:.: 2 ret ardo de consolidación•••

..JU
001

OO.

por
pseudoartrosis



Id), 1) r~~int(~rV8~:cIonet-; ('-u6rofj trüf.; d;:¡nd(1 u n r:;:lr'ce!!

t a¡o do 6.66% habiendor¡e tr[{r.a(h· ~c;: Cflno:?; con t o rnt 110s de ­

OGronjona. pr('Si!Htrn~do t'ntct.rdo d,:, \-:üt":f.:n}.lda(~_i6n y do l o r , Ot:-o-

y cavo, (~ft;ct,,_J.~·l.ndüFe eufiri v(:ntl'c,laLflr¡)ltnt;r.'v;")t- t(~ngor(~f: f: 'inj(~,E:

t o ó seo , r:t)r~) cursó C-::JL f::.:(n"t D::-:'.if~nto . O:ltf.'í'JOT" de !f t:M~;.

otro a 1.0$ 5 y 1esaporcci6 o:l -tolDr~



De los do:: ljr~l~\OS ;Ir- rac í cn t es trat¿ldoG de ar-trQ.

desls -d~~ t~.1b:i,110, el t"nG1jlbldí.linte~;rol fUó 'buenO~~lH que (lnic~

!'tiento s e Y'oc-:"tn!,er-v1nleron ti('J~ f)act'_~r;t';G; uno por l'r.;eudoartr()--

sis y dOB nar retardo en la ccnsQlidaci6n.

To~and0 en cuenta l.a T3bla df~ ~v:lltI3ci6n presen-

T~cnlca con Tennore~ rte AsIF:

~'o'1Dndo eh cuenta 1_~~ do~ l~~nicús util.izadas -

e n 1:1, artrod~[d:) ,~~e t o b íLl o , eJ rci-c e n tc jc :',)L::d de r-osul.tados

Excelentes rué ~L-::~22 ~~" PUl;'lf!O's 1'/.78 :.!';~., :~éL"\Jlat'i.:n Jl.1'~: y 105



EJEMPLO DE UN CASO

CON TENSORES.





EJEMPLO DE UN CASO

CON TORNILLOS.







i.- Por' ID (~)P·lH; ..;:t ilnterior:"'(~r:t<~ y c(r~:~:' :1(~ "nDrio vt!.lorru:" co.!,!

Cllt:iMOS) qllC la artrOljf~sin [Jo till)illQ eo un trataTiento ­

qUir6rsico at.il pal~a la rijn~i6!1 dp el tobillo, qU8 :\0 afecta

10 función d;d t;Ll.0~l)1'"c l'(?l.Vi.co en fí]r~a irr:"c;rtt.dlt~~ tit do L :i.n-

dj,V"iduc ';:il ref1(:-rtil, yu qtH: 1.':.)[-; ~¡nc'ion~er) r'l.~v~:,[',:Jd05 r"';fier~~n,-

"pod{~r t:,~r!'?ctu;Jl" ¡JU:;: },'llii)T"f:)-S ~.:in n~:1,:una coc.'.-:1.iG,J,(,:16n.

1::''1 ..... e,..DrrJf)· f;E; }:udc :1pr::ci.<Jr J~.':. g:-'an :?layol'ia d(~ l o.. r;~c L.:'nte-s :l-

08 l~lG (3fi:~Gtut> a.rtrC·df:n:i.S d'~l ~(~.b~;..llol fu6 »or fraE,

t ur-az n¡;1 PfJC-j.i.:'td:t:;J, h;!.b·.i()W~i';j recLoLdo t!";"J.t-~¡;::'1j(;nt:..: i nc.de c uado ....

~~ __ - La .[irt.rodr:,[~if3 ;1e t.o b.l.Llovc o r. 1:n:V30{'"0.5 e x t c rr.on }\:~IF, Dfr!

ce otr~ VCf1taja, ql1~ es la co~preüi6n, y 6stn ':tle:tc ser--

contr-olr)drl trans y. r.o c t o ue r-a t or lr¡::¡ente.



6.- La consoLí.dacrón de }(; i1rtrod('~RiG di~ tcbilloen el tjt"upo-

de t.enao r e n 0xternb8 1\3IF, fué mUelle) :-::üo t empr-ana slf.Jndo­

de t r c s a c ua t ro r:eDtH1 (.:n 1:1 m;).yor'1.¿~ d(' l;)G pF.\cJentes, on e.al!!

bí o en los tratados <:"0n 'lo r-ní Llo» dI? ec'ronjcG.a 13 cC~"lt:iolidn.""""

ci6n fub (l los ci.ncú r~Cn0G.
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?b.... ~IO~::¡E,PH D. B~~:·:;?)..1nd :·jS{~'~~~·~D E. Artht'!)dGt,;iti Of t.he ank I e

jnlnl~ InJicnt~~,n[; (Jrle!·~tive ~·echni.c and

~'.'" nI!:GeLD /i.C, l\i¡klc tlnd ,\n-~_;,t(t'~~lr' fl!8ion by tr,~i:;-H:;a.rt.i':.ulnr

~-.. r'-;\ t't ..

O:~thcp~ ':ltn* ;'f)rth A·¡,~t~r.

5-19J- 2 ~JQn. J0?¡~.
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