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INTRODUCCION
DESCRIPCION GENERAL DE LA POBLACION

Ll pueblo de Miacatlin se encuentra a 117 kilémetros de la

ciudad de México.

~Abarca un drea aproximada de un kildmetro de largo, te-
‘niendo en su parte snds wnchn woos 000 metros.

Esta dividido en cuatro barrios, hacia el Sur ef de La Ha-
cienda, hacia el Este la Colonia E. Zapta, hacia el Norte La 1o-
ma y hacia el Oeste el barrio de Alzompa.

Sobre Ia carretera yue va a las Grutas y en el kildmetyo 112,
se encuentra la Avudantia de i Rodeo, que tambien pertenece
a Miacatian, mas al Este se encuentra Coatelelco, por el Oeste
Palpam, Palo Grande v “ilajotla, ayudantins pertenecientes at
mismo municipio.

Al barrio de La Hacienda lo divide la carretera que va a las
Grutas, al Esie se encuentra la hacienda que lleva el nombre de
San Salvador Miacatlin, por el lado contrario encontramos unas
40 casas.

Pe la hacienda parte una calle gite da entrada al pueblo, ég-
1a se bifurca como a 100 metros, en ks dos prineipales culles del
pueblo, una de éslas es ia de No Reeleceion, que es ln principal,
¥ oie otra b de frawisceo oo Madero; cstas calles se coulinuan
hasta Hegay al bharrio de Atzompa, que es donde finaiizan.

La principad de estas ealles es la de No Neeleceion, donde
encontranios las principales casas de comercio y la Oficina de
Coiveos, siguiendo e calle de iraneisce L aadero desembeca-
mog 4l Zocalo, en cuvo frente se encuenira el vValacio Municipal,
edificio de dog pisos; en su planta baja se encuentva la liscuela
Juventud Campesina Morelense. Al Bste la Parvoquia, al Geste
v como a 200 metros se encuentira el pantedn Hamado de Dolo-
res, al Sur encontramos otra capilla lamada El Alma de la
Virgen.




HISTORIA

a) Por mar llegaron los Ulmecas al Golfo de Mexmo 2 Pa-
nutla (Pdnuco), buscando lugar donde vivir.

Una tribu Nahoa disgregada de los Ulmecas fué a poblar
Miacatlan (espiga de maiz).

Por el afio de 1521 Cortés quité su libertad a los indios, en-
sefidndoles el cultivo de la cafia de aziicar; por ese tiempo se
fundaron las haciendas de San Salvador, la de La Nigua v la de
Acatzingo.

Miacatlan quedd semidestiruido con la revolucidn, volvién-
dose a colonizar con inmigrantes de Guerrero, Michoacdn v Esta-
do de México.

b)  Pesicion geogrifica. Area superficial. Limites, Division
interior de la localidad. Vias de comumnieacion.

Kl municipio de Miacatlan estd situado al S. W. del Estado
de Morelos; con respecto al Estado sigue una direccion de Norte
a Suroeste en su mayor longitud, v en su menor longitud de Nor-
te a Sur. Siguiendo la carretera parve Acapuleo hay una desvia-
cién en el kilometro 100, que conduce o las Grutas de Cacahua-
milpa, Gro. A 15 kilometros sobre esta carretera se encuentra el
municipio de Miacatlin, cuya situacion ge gografica es de 18.45
orados, de latitud Norte v 99.22 erados de longitud Oeste. *

Tiene un drvea aproximada de 210 kildmetros cuadrados.

Sus limites son: por el Norte, la Sierra de los Perritos, en
esta sierra v siguiendo a continuacion hacia el Poniente, se en-
cuentra ubicado el pueblo de Cuentepee, y mis adelante, en la
misma direccion, la mina de Santa Rosa, donde se encuentran
vacimientos de mercario actualmente en explotacién.

Por el Sur se encuentra limitado por el rio Tembembe v ¢l
Municipio de Mazatepec. Al Oriente se limita con la Ayudantia
de Alpuyeea, carretera de Acapulco v lomerio de Coateteleo; al
Poniente la sierra de Ocuila, Ayudantia de Palpa y la planta ge-
neradora de luz Alameda.
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La divisién del Municipio estd formada por la cabecera de
su propio nombre y por las ayudantias que en orden de impor-
tancia son: Coatetelco Palpam, El Rodeo, Tlajotla, Palo Grande
v Santa Rosa.

Desde luego, la via de comunicacion mas importante es el
camino carretero gque va a las Grutas de Cacahuamilpa, Gro., la
cual atraviesa el Municipio de Miacatlan en toda su extensidn.
Existen, ademads, los caminos de herradura que conducen a las
ayudantias ya mencionadas y una carvetera en regulares condi-
‘ciones de transito para vehiculos, gue llega hasta la planta de
fuerza motriz que atraviesa el Municipio de Oriente a Poniente
en toda su extension, desde Alpuveca hasta dicha planta. Mia-
catlan cuenta con una oficina de correos que despacha corves-
pondencia dos veces al dia, actuadmente se carece de telégvafo
asi como del teléfono que antignamente funcionaba,

¢} Topogralia.—Il municipio presenta topograficamrente
dos zonas, una cordillera que comenzando por la parte Norte, si-
gue hacia el Occidente, rodeando ¢l Municipio hasta encontrarse
con la que limita la municipalidad de Cotlan del Rio. La segunda
es una planicie que ocupa la totaiidad «del Munieipio,

En la primera zona citada encontramos la mina de Santa
Rosa. En general, en toda esta zona se encueni{ran minerales de
varias clasificaciones.

La segunda zona cs generalmente agiicola, se siecmbra cafia
de azucar, arroz, maiz, frijol, ete.

d) Hidrografin.—n las estribaciones de la sierra de Zem-
poala nace el rio Temhbembe, el cual sigue una direccion de Nov-
este a Sureste, Hega a un lugar denominado Perritos. Alli exis-
ten unas obras hechas por la Comisién Mucional de lrrigneidn,
consistiendo Sslas en una presa de concereio, de la cunl se deriva
un canal con una extension como de H Kildmelroag.

Por este canal devivan las aguas dej vio Tembembe a un va-
go natural de almacenamicento, con capacidad para 28.000,000 de
metros ciibicos. De dicho vaso se derivan varios canales para
irrigar los campos agricolas.
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e) Geologia.—Los suelos son de origen alubial, exceptuan-
do la parte occidental.

Por la compasidad del subsuelo se demuestra que éstos pa-
san primero por un intenso periodo de Huvias y después por otro
de sequin. Iin tiempo de luvias hay mucha vegetacién que en
tiempo de secas proporciona bastante materia organica, dando
por resultado la formacion de suelos negros ¥ pesados, ricos en
dicha materia organica. '

) Clima. Temperatara media. Maxima y minima mensual,
Pericdos de iluvie, Escasas o abundantes.

I8 clima del Municipio es de tipo sencgalds, de inviernos cla-
ros ¥ secos. La temperatura maxzima absoluta va en crescendo,
de enerc, 30.5 grados, a mayo, cue alcanza el maximo de 37 ara-
dos,; luego va decreciendo hasta diciembre, en que alcanza 29
srados.

La minima absgoluta varia de 8 grados en invierno, hasta 16
gradas :n el periodo mds caluroso.

L. temperatura media mensual varia de 18 grados en invier-
no, a 25 grados en verano. '

El periodo de Nuvias es de junio a septiembre; es mas abun-
dante que escasa y tiene la particularidad de llover sobre todo

o
(e nocne.

oy Namwere de habitantes, Disteibueion de sexos. Edades.
Coounos Raclates 3 agrapaciones.

En el Municipio de Miacatlin existe una poblacion de 7,325
hahitantes, corvespondiendo @ Miacatlin 3,127 habitantes, a Coa-
teteleo 3,218 v el resto a los dermds pueblos.

tay un poicentaje de B8.6% de mujeres v un 43.7¢% de hom-
hres. La poblacion estd formada por criollog, nativos del lugar e
inmierantes de Michoacdan, Guerrero v del Hstado de México.

La mayvor parte de Ta poblacion se dedica a la agricultura, y
Ia minima al comercio.

h)  Poreentaie de analfabetos.
1 porcentaie de analfabetos es de 809, ealeulandose que



solo un 15% saben leer y escribir.
Esto no es mis que la consecuencia de la falta de agistencia
a las escuelas.

i) Categoria del lugar—Miacatlan es una Villa Cabecera
de Municipio.

i) Nimero de ejidos en el lugar—Hay cuatro ejidos que
son: el de Mazalepec, Coateteleo, Palo Grande v Miacatlan,

k) Organizacion sanitaria si la hay, En caso -contrario in-
dicar la mds proxima.—Iin la parte central del pueblo se encuen-
tra un local donde se imparte consulta médica gratuita cada vier-
nes, este local depende de los Servicios Coordinados del Estado
de Morelos.

Principalmente es antivenéreo, dindose consulta general y
formandose también recientemente una clinica de maternidad,
como también se imparten medicinas ya es muy numerosa la
cantidad de enfermos que concurren a dicho centro, no sélo de
Miacatldn, sino tamhién de Municipios vecinos.



AGUA

a) [Iuentes de aprovisionamiento. Clase de las mismas.
Hay proteccion conlra las contaminaciones.—De la sierra de
Zempoala parten canales que uniéndose llegan a formar el rio
Tembembe, que al llegar a un lugar denominado Pervitos, des-
emboca en una piesd, de abil se desprende un canal artificial que
desemboca en in Lasuna del tiedeo. Antes de tleguy o esta lagu-
na, nay dna presa gue sirve para coma de agua, que se dirige a
ios filtros compuestus de grava 2 oavena, de aqui pasa o una tu-
beria de conereto, luego a una de fierro que llega Lasta el pue-
blo, de donde se hacen ias diferentes tomas.

S6lo el centro tiene sus tomas de agua pariiculaves, pues
los barrios {ienen tomas puestas en lugares especiales, a donde
legan a surtirse de agua.

b) Andlisis del agua y sus interprefaciones.—I5l agua es
incolora, sin olor apreciable y deja un ligero sedimento.

Segan el analisis hecho el 4 de abril de 1942 a las 24 horas,
hay un ntimero de haclerias incontalile.

Como se comprende, el agua, auncue esta filtrada, no sirve
para el conswimo v no hubiendo olr, da origen a un sinntimero
de enfermedivies.

¢) Cantidad de agua por habitante~—~La cantidad de agua
por habitante sevd cono de 1 litros al dia.

d) Costo por habitante.--Tiene un costo de $1.50 por to-
ma de agua. Esto en las casas que tienen su toma particular,
pues en los harrios esta cuota estd dividida entre los duenos de
casas que lacen uso de la toma especial,



AVENAMIENTO

a) Digase si hay excusados en las casas. Porcentaje y des-
cripcion de los mismos.—Existen cuatro excusados de tipo in-
glés. Los demds estin hechos de {fosa fija, los cuales seran en
nimero de unos 15. Istos excusados estan situados en los luga-
res mas alejados de las habitaciones,

La poblacion de los barrios no utiliza ni siquiera esta forma
de excusados, pues se limita a hacer sus necesidades en los ¢o-
rrales, donde los animales se encargan de hacer la limpieza.

b)  Sistema de eliminacicn de inmundicias. Lificacia del
mismo.—A este respeclo se piede decir que no exisie ningun
sistema de eliminacion, pues el excusado inglés de que se ha ha-
blado, tine una profundidad considerable. Lo mismo sucede con
los de fosa fija comunes y corrientes. En cuanto a lag personas
que hacen sus necesidades en el terreno, los animales son los en-
cargados de hacer la limpieza.

¢)  Relacion del sistema de drenaje del puebio que se estu-
dia y de otros cercanos—Dor lo general todos los pueblos de la
region estin en igualdad de clrcunstancias, no existe ningan sis-
tema de drenaje, pues como yu se dijo, la mavor parte de excu-
sados es de fosa fija, v la climinacion de desechos se hace por
los animales.

d)  Critica del sistema.—Iin lo que se refiere o fosas fijas
no puede pedirse mis, lo criticable cabe en el caso de muchos
duefios de casas que pudiendo poner su excusado en esta forma,
utilizan animales para deshacerse de las inmundicias v son cau-
sa e enfermedades.



BASURAS

a) Método de recoleccion de basuras y desperdicios.—Las
basuras se recogen en botes, otras veces en cajones y en general
en recipientes de rgular capacidad, Estas basuras son tiradas en
terrenos de que disponen.

h) Forma de destrueeion v aprovechamiento de las mis-
mas.—La basura se utiliza como abono de la tierra v la que no
es utilizada se incinera.

por lo que se refiere a los desperdicios, son dados a los ani-
males, como gallinas, marranos, perros, ete.

¢)  Existencia de estercoleros en lus easas o en sus inme-
diaciones.—Iin cada easa hay un corral que es el que propiamen-
te sirve como estercolero. éste se va reuniendo v los campesinos lo
usan como abono de sus tierras. Otras versonas que tienen di-
ficultades para Nevar ¢l estiéreol 4 sus eampos, por estar retira-
dos, lo juntan v hien lo venden o lo queman,

d)  Relacién con fa sadubridad, Crindero de moseas. Conta-
minacion de agues.~—~-De o anterior se comprende aue el eriade-
ro de moseas es excesivo, ¥ por lo que se refiere a la contamina-
eidn del agua, también 1a hay, va que muchas veces tivan la ba.
sura en log eanos.

e)  Critien do los métodos seguidos.—Lo mejor sevia que
hubiera un lugar especial para tiradero de bagura, ¥ no que ésta
se utilizara como abono, pues este método es causante de muchas
antermedades.



DATOS DEMOGRAFICOS
CENSOS

a) Ndmero de habitantes en la regidn, segitn fiitimo eense.
En el Municipio de Miacatlin existe una poblacién de 7,325 ha-
bitantes, - segun el senso de 1941.

e = . » . -y ‘a

b) Namero de ejidatarios. Namero medio de familiares de

dstos—Hay 216 ¢jidatarios, y el nimero medio de familiares de
éstos es de tres hijos,

¢) Parcela por ejidatario. Clase de tierras. Nimero de
hectdreas laborable por ceada ejidatario.—Bstas se dividen en
tierras de riego, temporal, agostadero, monte v eriazo (terreno
pedregoso).

Las de viego se subdividen en segunda v tercera clases, se-
gan la riqueza en sustancias ovgdnicas, Kstas tierras se riegan
~con agua almacenada en el vaso del Rodeo.

Las tierras de temporal se dividen en primera y segunda
clase, por encontrarse mas bajas v mejor abonadas.

4)  Coeliciente de mortalidad general—E! cocficiente de

nortalidad general en el afio de 1941, es de 15.6, siendo las de-

fum:mnes en su mavoeria de aucianos v ninos, sobre todo mens-
ros de B afies,

e) Coeficienle de mortalidad por fiehre. tifoidea, Viruela,
Difteria, Tubercluosis, Paludizmo, Disenteria, Diarrea, Enteritis
y ofras afecciones, segin la poblacién de gue se trate~——Ia mor-
talidad por fiebre tifoidea es alta v se puede decir que es la prin-
cipal eausa de muerte. Te cigue en orden de frecuencia el pala-
dismo v ne obstante que el ndmero de enfermos por paludismo
gs exagerado, la mortalidad por 1o enfermedad anterior es mucho
mayor. Le sigue la mortalidad por diarrea, sobre todo en los ni-
fios v en los ancianos.

En lo que se refiere a disenteria hay mas mortalidad por la
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complicacion del abseso hepatico, pues en el tiempo que estuve
anoté dos casos de defuncién por dicha enfermedad.

f) Digase la opinién acerea de las estadisticas formadas y
Proponganse los medios de mejorarlas.—La estadistica formada
desde luego no es correcta, pues se da ¢l caso como e nlag defun-
ciones en el pueblo de Coateteleo les da nel diagndstico de muerte
por enfremedad natural. Ademds no habiendo médico permanen-
te los familiaves hacen los diagndsticos segin ol sintoma mas
caracteristico que presentaba el enfermo.

Para mejorarlas y teniendo en cuenta que no hay médico de
planta, los mas indicado seria, que se tomaran el mayor nimero
de sintomas v estos se presentaran al médico de la Unidad
Sanitaria, para que diera el diagnostico v las estadisticas re-
sultaran més exactas.



ENFERMEDADES TRANSMISIBLES

a) Enfermedades dominantes en la poblacion. Diganse en
orden de importancia las ecausas de mortalidad—Las enferme-
dades dominantes en el Municipio son: en primer lugar, el pa-
ludismo, probablemente el 809/ e¢s palidico latente. Iin segundo
lugar tenemos las enfermedades del aparato respiratorio y de és-
tas las neumonias en lus persopas adultas y las bronconeumo-
niag en los chiquillos, siendo muy frecuente en Kl Rodeo por es-
tar situado en una loma, a esto se aunan las condiciones de sus
casas, hechas con carrizos v caiias que dejan espacios entre unos
y otros, por donde se cuela el aive.

También tenemos la sifilis como un padecimiento importan-
te, por ser muy extendido y que es una plaga entre ambos sexos.
La tifoides ocupa us fugar preponderante y en general las in-
fecciones intestinales.

En orden de importancia, las causas de mortalidad son pa-
ludismo, sobre todo en niiles y ancianos, tifeidea, que aungue ios
resultados de laboratorio en muchos casos dan resultados nega-
tivos, clinicamente se pueden tomar ¢como positives. La disente-
ria en su complicacion del abeeso hepialico. En contados casos la
tubercuiosis.

b) Notificacion de enfermedades transmisibles y quién ha-
ce dichas notificaciones.—Desde que se ha establecido el Servi-
cio Social, el polivalente es ¢l encargado de hacer las notifica-
ciones.

c) Digase st se hacen visitas sanilarias, por quién y qué
dades transmisibles.—IGL Municipio de Miacatlin cuenta con un
insirueciones se dan para impedir {2 propagacion de las enferme-
local a manera de dispensario. Todos los viernes acude una bri-
gada sanitaria compuesta de un médico y dos enfermeras. Aqui
se da consulta general, tratamiento antisifilitico, antipalidico y
ge hace clinica para embarazadas,
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. Para hacer que las enfermedades transmisibles no se pro-
paguen, se recurre a la vacunacién, a aislamiento de los enfer-
mos y recomendaciones higiénicas que se les dan por medio de
conferencias.

d) Dése un informe especial sobre enfermedades venéreas.
-—In realidad, la clientela parvticular parva las enfermedades ve-
néreas es escasa, pues en tode mi servicio solo tuve tres casos
de blenorragis v cinco de sifilis,

Esto no quiere decir que esla clase de enfermos no sea
abundaute, 1o gue pasa es que aebido a que la Unidad Sanitaria
al mismo tiempo que les consulta, les hace un tratamiento, acu-
den a ella la mayoria, o mejor dicho, Ja totalidad de los casos.

Ademas, en la consulta general a todo sospechoso se le hace
su analisis serolézico. Cuando dun resultado positivo, se les ha-
ce su tarjeta para Hevar un couivol de su tratamiento.

e) Datos sobre prostitucion.—-La prostilucion en el Muni-
cipio pudiera decirse que es clandesting, y ai raismo tiempo re-
servada, pues no puede sefialarse a determinada persona como
una mujer galante. Sin embargo, ¢l hecho de que sean bastan-
tes los infectados, como he dejado asentado en el capitulo ante-
rior, hace presumir que existen dichas mujeres.

Otro campo de infeccion estd en las ferias, porque en dichas
fiestas son llevadas mujeres, las cuales estan en salones de bai-
le que improvisan y yva se podra suponer que son las que hacen
el contagio. Ilay que advertiv que estas sefioras sen objeto e
exdmenes médicos, gue en lo posible disminuye el campo de in-
feceion.,

f) Bése un informe detalladeo,. hasti donde sea uosible, de
las enfermedades dominantes.—Desde luego y en primer lugar
estd el paludismo que, cone dije anteriormente, ne menoes del
0% son palidicos latentes. Fsto es debido a que dentro de la
poblacion se siembra avroz. ] mosco Lransmisor del padeci-
miento es principalmente el andfeles nseudopunctipennis. i
hematozoario que méis domina ez el plasmedio vivax, productor
de la fiebre terciana. Le sigue el malavie, productor de la fiebre
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cuartana, y también se tienen casos del precox. Existen las aso-
ciaciones, sobre todo de los dos primeros. :

Muy frecuente es también el padecimiento localizado al apa-
rato respiratorio, en lo que se refiere a pneumonias v bronco-
neumonias. Las infecciones intestinales son una plaga, pues da-
da la desnutricion en que se encuentran los habitantes de este
lugar, casi siempre son mortales. La disenteria es otra enferme-
dad muy frecuente, pero como habia dicho antes, solo son mor-
tales las complicaciones en la forma de abeeso del higado. Como
decia antes, es tal la desnutricion de esta gente, que los accesos
palidicos los van agotando hasta la caquexia, con lo que cuando
menos el 5% terminan en tuberculusos. En mi servicio supe de
cuatro defunciones por esta enfermedad,

) Superticién respecto de las enfermedades transmisi-
bles.—-Las principales super ticiones son las siguientes: ‘‘aigre
malo”, “dafio” v “brujeria”.

La primera es la paralisis que padece un individuo, ya sea
facial o de cualquier miembro. Tl estado convulsivo es conside-
rado como “‘aigre malo”, si esta enfermedad tiene su principio en
el campo cuando estan trabajando es malo, pero es peor para
ellos, casi incurable, si esta enfermedad comienza o la creen co-
menzar cuando se han acercado al panteon. Isto lo curan con
hierbas, de tal manera que los movimiantss los hacen de adelan-
te a atras, con cl ohjeto de que se vaya el “aigre”. Si esta enfer-
medad después de varios dias de limpiada no desaparece, enton-
ces aseguran que of enfermo estd embrujado. En este estado
acude el brujo.

Tl dafio en los nifios se manifiesta, segun los pobladores de
Miacatian, cuando el nifio suda mucho de la cabeza y tiene frios
los pies y las manos. Esto lo euran limpiando al nifio con un
huevo.

h) Nombres regionales de las enfermedades.—Colico: to-
do dolor en el vientre; estar enlechados: estados dispépticos del
lactante; alferecia: convulsiones con hipertemia; dolor enflitico:
dolores premenstruales y dismenorrea; tener bazo: esplegnome-
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galia; mal del corazon: dolor precordial; agua en la sangre: ane-
mia aguda; atarcado: mefeorismo intestinal; eseurrimiento; se-
recton vaginal; frios: paludismo; estar drdpico: aseitis,



LECHE

a) Digase las condiciones de los establos y del ganado. Su
agpecto fisico..—Aqui no existen establos, sino que cada duefio
tiene un corral, a donde llegan lag vacas que vienen del campo
porgque alli estd encerrado su hecervo. Después de haber mama-
do algo el hecerro ordeian a la vaca.

Hay ganado corriente vy cruzado. Iin general el ganado es
flaco, s6lo en tiemipo de aguas ¥y cuando hay corte de caiia es
cuando comen pasto verde.

by Limpieza con que se practica ia ordefia y aseo de los
atensilios.—La limpieza para ordedar no existe, pues sin lavar-
se lag manos ¥ sin ningln aseo personal se efectin la ordefia,
La limpieza de los Gtiles es escasa, porque como los recipientes
gson lavados con agua del apancle, que no es limpia, ya ia leche
gueda contaminada v en estos mismos utensilios es Hevada pava
su venta.

¢) Limpicza y hibites de las personas que manejan la le-
che v sus devivados—Como dije antes, el aseo de estas personas
es defieiente,

d)  Cuidados que se da a la leche para su conservacion y
transporie.—Una vez ordefiada la vaca, el producto se lleva in-
mediatamente a su destino. Solo o leche de cabra sc emples pa-
ra la fabricacion de quesos.

e) Sistema de venta y cantidad aproximada de fsche que
se consume.—Aqui el sistema de venta es el cuartille, e corres-
ponde a medio litro de leche. Solo lag perconas que extan repular
en medios economicos son L que toman loche, poroue la mave-
ria acostumbra el ealé solo,



HABITACION

a) Condiciones sanitarias de las habitaciones. Caracteres
generales de su construecion y tipos de habitacion.—Las casas
son de construccion antigua ¥ hay que advertir que casas solo
existen en el centro del pueblo. Mas adelante deseribiremos que
las de los alrededores son chozas. De las primeras diremos que
son amplias, pero como son de terrado, hay mucho polvo.

Estas casas estian formadas en su mayor parte de adobe, con
techo de teja, Iin los barrios la gente de mejor posicién tiene
sits casas con paredes de adobe y techo de palma. Bstas casas
son las Gltimas que presentan una proleceidn segura contra el
agua y contra el airve. Las giguienteg so ntodas de zacate, tanto
sus paredes como su techo, y por Wtiimo tenemos las chozas, que
estin hechas de canuela y sus techos son de zacate de arroz, a
estas chozas les dan ¢l nombre de “Chinamil”.

Los techous de éstas son de forma pivamidal y conica, lo que
da una mayor corriente al agua.

b) Casas para obreros y campesinos, especialmente peo-
nes.—-Las casag para los obreves son lag que estan situadas en
el centre, es decir, las de mejor condicion. Los campesinos tie-
nen sus casas del tipo de las de segundo orden que describi, sélo
los peones, que son los mas pobres, son los que habitan las chozas.

¢) Casas de departamentos o vecindad.—Dada la pobreza
del pueblo, aqui no existen casas de apartamentos, lo unico que
hay son accesorias.

d)  Aglomeracion.—Esta es frecuente, sobre todo entre la
rente que vive en log barrios, ¥ no obstante eso, tambidén los ani-
25, como los perros v gatos, duermen en la mismis habitacion,

e¢) Estado sanitario de hoteles, posadas, mesones, etci—
"l no hay hoteles, sélo esti la casa de la senora Ramona O. de
vazquez, que es donde hemos parado todos los gue hicimos el
Servicio Social en este lugar,



ESCUELAS

a) Ndmero de escuelas. Condiciones sanitarias de los edi-
ficios, ventilacién y luz, tempevatura, lugares de reereo e insta-
laciones sanifarias, abasto de agua y alejamiento de desechos
bumanos.—Jin Miacatlan hay tres escuelas, que son: Juventud
Campesina Morelense, Emiliano Zapata, que son sostenicas por
el Gobierno del Estado y la tercera es particular. Sélo la Dscusla
miliano Zapata tiene las condiciones higiénicas necesarias, poi-
que estd hecha ex profeso. Cuenta con excusado de fose i)
tuberia para agua. La Escuela duventud Campesina fiore .
estd improvisada en los bajos del Palacio Municipal, y el paii
que hay estd destinado a corrval del Concejo, por lo gque ia con-
dicién higiénica es deplorvable.

La escuela parlicular, por tener un numero mucho menor
de alumnos, estd en mejor condicion que la escuela anterior, pe-
ro no iguala las condiciones de la primera escuela.

b) Condiciones del equipo escolar, pupitres, bancas, etc.—
En realidad, las tres escuelas carecen de mobiliavio adecuado,
pues el que existe ya estd en deplorables condiciones.

¢) Inspecceion médica de los niflos de las LS(.I.ICLL —-Actual-
mente Ia inspeceion médica estd o cargo de la Un it
que va los viernes. Bl médico les hace un examen a 10b ninos.
para davse cuenta del estado de salud que guardan.

d) Enfermedades por las que se excluye a los ninos de las
escuelas.—Desde luego una causae principal de exclusion son las
enfermedades contagiosas como la g@ripa, Loy ferina, sarampién
ete., aunque hay que advertiv que los mismos padres se encargan
de no dejarios concurriv o sus clases,

¢) Eduecacion higiénica de los maesires y estado de salud
de los mismos.—~—IEn cuanto a I educacién higiénica de los ma-
estros n ohay nda que desear vy su estado de salud es satisfac-
toria.
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) Bdueacin higiénica de log eseolares, higiene personal
de los mismas.~Los escolares son desaseados tanto en su per-
5004 COMO €1 13 Yopa: Y P60 8¢ Preocupan sus padres por man-
datlos aseados



ASISTENCIA SOCIAL INTANTIL

a) Grado de ilustracion de las comadronas de la region,
facilidades de darles una educacion clementai pava ia proteccion
de la madre embarazada Atencion del parto y del recién
nacido.—Los conocimientos de la comadrona en obstetricia son
nulos, carecen de tuda asepeia para la atencién del parto. Una
costumbre muy arraigada en ellas es mantear a la enferma.
Ista es puesta sobre una sabana v es objeto de masaje y frota-
miento para que la matriz se contraiga y violente el parto,
intchas veces sucede que cuando la sefiora tienc movimientos y
dolores de acomodacion se Hama o la comadrona la cual con la
manteada pone en hiperiencion 1o matriz v ne es raro que pro-
voque un parto prematuro. A ninguna embarazada le hacen la
rasura del pubis lo que da por resultado una frecuenie infeceion.
Una educacidn clementai no e les puede dar porque aunque se les
cite pare darles instrucciones creen que al Hamralas es para
veganarlas ¥ nunca concurren. Iin los casos que personalmente
he tenido que tratar con ellas les he dado indicaciones pero
nunca las llevaron a efecto.

Cuando llega Ia hora del parto, ordenan a la enferma que se
pasee mucho para cue la criatura baje, luego cuando los dolores
son muy intensos la suben 2 In cama v junto con ella se sube
1o momadrona para mantearla, Sin lavarse las manos pone un
trapo en la bulva y ve si sale mojado de sangre porque a la en-
ferma ni siquiera se ha destapado. Sioel trapo sale envojecido,
a cada dolor colocan las manos cervea de la bulva acclerando aue
salga la criatura, si esta no viene le ponen a la enferma un som-
brero negro par aque de a luz mis pronto, cuando va ha nacido
calculan el tiempo necesuvio para gue se despronds la placenta la
cual coninletan jaldndola por 21 cordon, lo que ea In mavor parte
de los casos origing fuertes hemorragias, a veces mortales.
Cuando esbo sucede lo atribuyen a que se les fué el estomago v
que ésta origing la muerte.

Cuando el nifie ha nacido cortan el corddn en medio de dos
Nigaduras que han hecho con corddén sucio v cortan con tijeras
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sin estirilizar, luego ponen cebo o manteca al ombligo para que
caiga mas pronto y después vendan con una venda de trapo. A
la recien parida, le ponen una c¢inta que sujeta fuertemente la
cintura, para que no se le caiga el estémago y nunca les hacen
aseos (.

b) Recopilacion de dates sobre mortalidad infantil, asi
como de la mortalidad de las madres al dar a luz por falta de
atencién médica.—Las causas de mortalidad infantil son sobre
todo padecimientos gastro-intestinales, esto es debido al gran
descuido de las madres para con sus hijos, pues la mayor parte
de causas de defuncion seglGn el registio, es por diarrea. Otra
causa muy frecuente de mortalidad son los padecimientos res-
piratorios sobre todo las bronconeumonias.

En general la moratlidad y morbilidad son debidos a la mala
alimentacién de los nifos.

En lo que se refire a la mortalidad de la madre al dar a lug,
a disminuido bastante desde que se hia establecido la clinica de
maternidad por la Unidad sanitavia.

¢) Alimentacion predominutie en la region a las mujores.
Asi como la alimeniacion a que estén sujetos los nifios de 1 2 6
dnoy, Con un indice de nutricion~——La alimentacion a las mujeres
es deficiente en calidad ¥ muchas veces en cantidad. Los cam-
pesinos se alimentan mal pues generalmente solo comen tortiila,
frijol y arroz que guardan en el tiempo de cosecha, algunas veces
comen carne y lo que nunca les falta, es esl chile.

En el desayuno acostumbran tomar caf’é solo. pues la leche,
prefieren venderla que tomark.

Los nifos de uno a siele afios Lloman en general i misma
alimentacion que los padres porque nunca se preocup..n de darles
alimentacién adecuada aunque, justo es decivlo, sus condiciones
econdomicas no se log permite.

d  Alimentacion de los ninos de pecho.—Aqui o madre
amamanta al nifto hasta tos 18 meses v u esta edad, no obstante
eatar mamando, le dan, como diie antes, de comer todo lo que
comen sus padres,
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e) Condiciones de trabajo de la mujer embarazada y fa-
cilidades en sus ocupaciones para la alimentacion de sus hijos.
La mujer embarazada no tiene ningunas consiceraciones en cuan-
to 4 su estado, en estas condiciones, lava, plancha, hace tor-
tillas, ete., hasta wnos dias antes del alumbramiento,

Bl vifio sufre en cuanto a alimentacion povque si mama
esta ocupada, desatiende al nifio v no le da el alimento & su hora,
esto mismo sucede cuando tiene que llevar la comida al camypo,



MOLESTIAS SANITARIAS
a) Lugares donde se produen malos olores. Los malos olo-
- res provienen de Jos estercoleros, de los basureros y charcos de
agua que hay no s0lo en las casas sino también en las calles.

h)  Basura y Iimpieza general. Las calles son sucias, sobre
todo, en los barrios donde toman las cailes por basurecros. Muy
pocas person:as se preocupan por el aseo de sus calles v eso sola-
mente en el centro del pueblo.

¢} Lotes vacios tivaderos de basuras. La basura es junta-
da vy quemada cuando no la utilizan para abono de la tierra, hay
dos tiraderos de basura pere como quedan rvetirados y no hay un
vehicule cue Ia recoja, poco se utilizan,

d) Criaderos de moscas y mosquitos. Las moscas tienen
un buen Iugar para su reproduceion en los estercoleros, y basu-
reros. Los moscos en los chareos de agua que hav en las calles,
asi como en las plantaciones de arroz que hay denivo del pueblo,

e) Establos v estiéreol, Establos no los hay v el estiéreol
como dije antes, lo va njuntando para el abono de los terrenos.

)  Ratag, pulgas y piojos. Las ratas son abundantes, por-
que la gente almacena su maiz o arroz en la misma casa. Por la
cantidad de ratas que hay existen muchas pulgas. Lo que es
escaso es el piojo.



HIGIENE INDUSTRIAL

- a)  Clase de industrias, fn dMiacaiiin sélo hay como indus-
tria la fabricacion de a<ucar. Antes s¢ Labricaba aleohol, el cual
~se ha suprimido actuabmente,

Bxigten tambien, molinos para ni.lamal, panavenas, y 1o
fabricacion de queso en iy peyueiia escala,

b) Condiciones de luz. Ventilacién. Proteccion a los obre-
ros. Examenes iidédicos a los nifivs y Educacion Personal det
Obrexro Para Proteccion de su Salud, — Como los trabajos in-
dustriales de este lugar se veliere sobre todo a la fabricacion de
aziear, la mayor parte de los trabajadores estin al aire libre y
solo fa minimg parte estd en lugires mal ventilados.

El obrero en general poea cducact)n wie pava sa cuiduao
personal y por lo tanto es poca su educacion higiduicu



COMESTIBLES Y BEBIDAS

a) Mercados, Rastros y Carnicerins. — Solo hay un local
hecho para mercado el cual poco se ocupa. La mavoria de los
comerciantes se sitian fuera de ese lugar,

No hay rastro en este lugar, hay cuatro personas que se de-
dican a la venta de earne en locales que han construido, v ellos
mismos se encargan de n:atar log animales en sus casas.

b). Cocinas, Hoteles ¥ Reslaurantes, — Como ya dile no
hay hoteles, ni restaurantes, solo hay dos fondas donde van a co-
mer los que no tieren familiares,

¢). Condicionies Generale: v les Kdificios, -~ - Lag condi-
ciones generales de los edificios sen malag, pues solo unas eusn-
tas casas hap side repavadag v unas euatvo mue ban #ido eons-
truidas. Las demas se encuentran degpintadas v somidestruidas,



HIGIENE DE LA ALIMENTACION

a) Calidad de las Tierras, — Las tierras son de excelente
calidad, pues tienen hastante materia organica que les permite
recoger muy buenas cosechas.

b). Calidad de Cultivos. — Los cultivos son de inmejora-
ble calidad, cultivindose arroz, cafia de azlicar, maiz, frijol, ji-
tomate, etec.

¢). Posibilidad de Mejorar los Cultives. — En cuanto & me-
joramiento de los cultivos no es necesario, porque los campesi-
nos aparte de abonar sus tierras van cultivande diferentes siem-
bras, es decir, si un afio siembran maiz, al siguiente frijol y asi
sucesivamente.

d). Racién Media en las Diferentes Epocis del Ano. — In
este pueblo la racidon es la misma en todo el tiempo, pues segin
he dicho es poco lo que se preocupan por mejorar su alimenta-
cion v sélo en tiempo de cosecha es cuando medianamente au-
mentan su racion.

e). Alimentos Basicos que se Consumen en la Region, Ve-
getales y Animales.—Los vegetales son: arroz, maiz, frijol, chi-
le v frutas. Ademas carne de cerdo v res.

). Costo de dichos Alimentes, Cudles se Producen en Ia
Region y Cudles son Importados. — Kl costo de los alimentes e
un poco mas bajo que en la Cupital. 51 la regidon se produce maijz,
frijol, arroz, hueve v leche con sus deribados v irutas; se im-
portan las hortalizas v el trigo.

g). Consumo de Alcohol en la Region.—Clase, Cantidad.
Produccion Regional.—FEl consumo de aleohol se hace en grande
escala, consumiéndose toda clase de bebidas, pere especialmente
1a cerveza, mezeal v tequila. Como produccién regional sélo en
pequensa escala fabrican el mezceal.

h). EBEnfermedades por Carencia, - Las enfermedades por
carencia se observan sobre todo en los nifios. En ¢l periodo de
mi servicio me toed ver la avitaminosis A. y D. Los casos de ane-
mia también son numerosos por los ataques paltidicos tan fre-
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Cuentes,

1), Apicaltura, Avicultura y Hortalirs, — Naua e esho
se cultiva en el Municipio, |



HIGIENE EJIDAL

a). Investigacién de la Vida Social y Econdmica de los eji-
datarios. — Los ejidatarios de esta region han comprendido mal
su politica ejidal, pues los dirigentes de la sociedad tratan de
‘abusar debido a su cargo. Obtienen los mejores terrenos, acapa-
ran el agua, lo que ocasiona que siempre estén en pugna.

In cuanto a su vida econdmica son gastadoves, sobre todo
en alcohol, pero esto lo hacen en la confianza de que el Ban-
co Ejidal los refacciona para las nuevas siembras.

b). Investigaciones del Grado de Hustracion General y de
Edueacion Médica. — Los habitantes de este pueblo son poco
Hlustrados en su mayoria, por lo que respecta a cultura médica,
empiezan a adquirirla porque han visto la efectividad de los tra-
tamientos gue han obtenido en la consulta que les da la unidad
sanitaria los viernes.

¢). Investigacion de la Facilidad o Dificuliad que Presen-
ta el Agruparios en Cooperativas Fundamenfalmente Médicas.—
Serfa dificil agruparlog en cooperativas médicas por dos razones,
la primera que los trabajadores de la lacienda al ocupar médico
~-en sus enfermedades, les son pagadas por el duefio de 1a misma;
la segunda porque los otros trabajadores prefieren acudir a la
Unidad Sanitaria.

d). Mortalidad y Morbilidad de los Ejidatarios en Compa-
racion con la de los Habitantes de la Cabecera del Municipio.—
—~La mortalidad v morkilidad es un poce mayor por la falte de
servicios médicos.



DIVERSOS

Dehido a que la Unidad Sanitaria asiste cada viernes, los co-
merciantes tienen actualmente su tarjeta de salud, cosa que an-
fes 110 sucedia, Aunque esta unidad va el dia mencionado, siem-
pre seria de desear que al finalizar su Servicio Social un pasan-
te, inmediatamente se mandard otro pues es sumamente indis-
pensable que haya médico en ese lugar, ya que cuando 1o hay
médico, el hoticario es el encargado de enfrentarse a los casos de
urgencia, v en una poblacion de mas de tres mil habitantes, siem-
pre es indispensable un médico, |



RESUMEN DE CONDICIONES ENCONTRADAS

El Municipio de Miacatlan, situado a 117 kilémetros de la
Capital es un pueblo de tierras fértiles productoras de cana de
azdcar y arroz, de clima calido.

Agua. — El agua es mala por las innumerables bacterias que
contiene. T

Avenamiento. — Pocos excusados higiénicos, y nulo' el sis--
tema de drenaje. '

Basuras. — Apatia por la limpieza del pueblo y ocupar un
Jugar especial para basurero.

Enfermedades. — TPaludismo, tifoidea y pneumonia.

Leche. — Falta de higiene para la ordeiia y limpieza de los
utensilios.

Habitacion, — Antihigiénicas por aglomeracion de personas.

Escuelas, — Material inadecuado para trabajar.

Asistencia Infantil. — Ignorancia de las comadronas para la
asistencia. Alimentacion del nifio incorrecta.

Molestias Sanitarins. — Basura v estiéreol lo mismo que
charcos en los terrenos.

Higiene Industrial. — Poca edueacién higiénica de los obre-
ros.

Comestibles ¥ Bebidas. —— Antihigiénicos los lugares de ven-

ta de la carne. Falta de Rastros.

Higiene de la Alimentacidon. — Alimentacion deficiente en
calidad y cantidad.

Higiene Ejidal. — Vida Social y econdmica del campesino
deplorable,




CRITICA

El abandono de los campesinos y su irresponsabilidad auna-
do a su pobreza hace que este pueblo esté abandonado. Su fal-
ta de higiene aumenta las enfermedades, su despreocupacion por
~instruirse aumenta los analfabetas, y como el abuso aleohdlico
es exagerado el pueblo se atrasa cada vez mis en lugar de pros-
perar.

REGLAMENTACION

En mi concepto la manera de reglamentar la situacion mé-
dica, seria poner un pasante a continuacion del que sale. Por otro
lado que ¢! Departamento de Salubridad se encargara de mandar
un instructivo al Presidente Municipal con objeto de que se-en-
terara de las condiciones de higiene y asi éste mismo obligara a
los habitantes a seguir dichas instrucciones. .
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