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el ar nrobloma que 38

de 8ttt:»).:t" 9•. :;on dt1.tE!r~"~)f-3!1 y [~;e tltilizn desd.€ le. o í.nt a 'OT<

de a1.i0od6n1hr~~)t;~'l e I t encr61'1 d~:: faac í a la-t a, la. aed a ,

el mer~3ilene ~7 01 nylon.

El'"l 1952 L2~::1h. proouoo ln."t;rrH111eloplaGtia f'ue ....

rtttlele:ribarazG, que c cneí.at;e en hacer U-11.a. cuña so

bre e L Lab i.o t1.n~;Hrior del eue Ll.o , nil, omb3.rgQ, :'05

r-esu.ltad.o8 no f¡¡erort EHTtis'fac-türios,puel:"l la lesion
c(,r-vical fro;;.mente.mente no se Loc a.Lí za mi la cara an­
terior del istmo • Adem6.[;; la~; po(~ihi1i<lnr1e$ de un

nuevo om.baTr~?Ot dinminuyen después de ésto., cpar-ac í.én;

1m 1954, Shit'odke.r rf.l2tlizó la c í r-cunvaá acd.én

d~l cuello a nivel del orificio interno y por der~ro

de la muco-s a vnr;:\ml1., ut:Liü6 tend6n de frLaein lata



del

(3,6,9,1l}.
i~.1 1::1 t6cn5.c t:l d:e ~\leDonr~.l(l D]()f3.ific2u:J,flf se uaa

e í.nta d e rnersi1,crno t ,~n rwu0110c (:('.S08 en Lo s que el

T;;1.AeJ.l0 ~0ttl mano s int>~o:r·~)Ol"a.do g} s(:)S1Ucnto ( 2,9)~

Rnf;:iéxjt~n, <1;"~.::-)d.;,:: he e e <:1.1t~l1-nOE; af!os, ge 1~,~ali­

z.a un ce'!'claj(-i ncrvicuJ. a trav6sile los l:lgn."entos

cardinales j' por f'u az-a dn la rnUCNJH '\ra;;inal. Esta t~!!.

rlicafüé dÜ8critn p0I' Bs l'inosu 1<101'0.8. Y Sf) han obte­

-nido ",xcc:l:~r:t(:B resul,tBd,0G con 6U uso O.,~!:4,5i'6,11h

·tiene. la v"'mtajn de que el cmbnI'm'.o puede Z'o801-¡er:3ú

por vía vHf.':inal cm'!;anda la cinta cuando se inicia. el

trabajo de nar-t o , ¡,Lt túc:üca pucd e repntin.1o les ve -

ces que: ~e :requ,iOr(l.

Bonaon y D'll':fee <\'-¡'l 1965 1 PT0.PlIS1ÜU'l.m un COT­

clnjB tl'nnHnbdomiw:ü en e L f;f:g;l.WtlO trimülTl.;Te del em­

barazo.

~3(.i debo enfatiza."!' qu e con ninguna de las ·téc­

rrí.caa se han o1ri;enido productos ti término en 01 1001'

de 10t~ e ae.o s , ésto proba1)lementeolJedel1e a que exis­

ten o cr-oa :factore8 asociados (7).



na Vnl0l'~lCi 0n de lu;'}

ferentes téc;11e"i2.

MAT.E:P~jl[~~'-:(,_._~~ti'f~~º~!!:[_.

Hos tal de Gíneco-ObstetriciB No. 3
del C811.tro

1976~

tiC0

na _~otli_ft(~ac1.6:1j 6st~1 COl1Hi.fl't() en t otna..1'" con #pi:n~1as c1f3

~.,11is l.apa:r"t;(.J:' m~{H tJnj~l yen. tndo 8U (~!3PC~:JOJ' lo~-:. li..g~

mento'3 d" Mclnm::-odt. ~~J'\¡;e8 de 1,'1. c o.Locac í én del o('¡rcl~

,je.

COIl el f)hje~t;orl~~ ~1ü~{!artal'" oi;ra.fJ caue aa t!.e in
f'ertD.idt't(l~ fó0 l1x'¡v:d; i.car-on ¡"n algunas Y.>8,cinntes, l'ea,g.

ciones pn:r~j. d(:i;'0cta;:t~ t~)xO~JlanmG;..~if:Ji citolüega.lovi:c'(uJ,­

r.¡¡ic9 pl,B.l:3mn." ly!'uelHls t; i:,,"'Didéas, investignción de diab~

tes" Mí C01llQ hit:rt;c!':t'osll1piI1gop·n.fíu con el -P!'0116sito

dadiagno::¡ti<:a:r malfn:rmacion\'H30ongéni t aa,



tl\éc:nicfl
QU.Ll"l:trgicF

do
l:;rY"claj~;.s

McDonald

68

'1

88.}1

9009
2.59

Total

DUADEüNú. 2.

100

de 21 ~
"}."'e: :J

de 26 - 30
31. (\ más

Nl1.r1(-:ro d'':
pD.cj. snt es

18

7

55

CUADRO No.}

No. de .I\bori;ns
:. - 5

'7
2

3.63
32~72

50.·.91
12.72

100

No. de Abortos
6 o más

o
O



1?TOffi0dio do laB pncicE

t:'Z ce r-vi cu l, fUB..,.:.

ma.~{ol'· ed¡'td 36, n ot

el

ün.t(t. hC~(';'Úl;' r~(~'L.~~f'" qut:''': en ltnr~ú_müro

"''',. ,.·.,,,t~ (:,n a l:r:tr: qat.: ~~G lf;(J »ract, iüó

o ort InD d

PACIEN¡l'f~3 A

.PRUEBA DE DII,J'!\',tlIiORES DF~ HFX>AR nmVH.l'tIEN'1'E .lIT, C.BHCLA-

JB.

1ntervenc i ón
Quirllrgi e (:J,

Ti'3;"W10

;'~~:fIa
'P:nu)ba dú
Ui.lat.

:tntm. y Prueba Total
de dilatadores

f.:apinosn 12 13 10

Shirodlr.ar O O 2 2

O O 1

12 13 13 38



I n.t er~i'en(~j_ Sr::.
Qú.i.!~6:!'Gl e fJ

Shirodk2.r

M~Don,,'\lt1

3J,~

6 (g~) ~71~~)

DecnuéD d.e
la somo 16

{15(6h.1e~!~)

1(14.1( 2Bf(')

1( 50

lnt e~~IJhei 6i!. Abür-to Ps-r't;,)
Qui :t"lirgi e rt

B:nb. de
término

1(4~ ) 5(21.73~) 5(21.~?3~)

i~( .33. 33~)
12(52.17%)

4(66.66:S)

A L¡'\,':1

ClJAIlHü 5 (13)

I'uto·M'en<:.i 611

Qui:t'1irgi e a
Pn.rto
inmu.d\,tro

l1a~to

premf:ltu'l:'Ú

QUJ~ SE

1:1nb. de
t6T'rt1ino~

E:spin\)sa

Shirodkar

1'f.cDonalél
-'

30(66.66%)
1 (10o;~)

1 (lOO~;t,)



ka"

~.. e~(',~~n =1. un eer ...ol.aj e S11i!~og,

(; fln la1.:1Jl.:i.ea Dac !,cnte a la

J:ni;erv()uc'\ 6'n
Qui:r~ár [f.i e a

Es pJno!")·f;1.

Shí.rodk<:l.T

Ml::;Dom~ld

-------_.

Con modifi(;aci~)n,es

cc·C\-y.:t ca.J.er.1

43 ( 6J _.? 3>{ )

o

~2n moJifioBciones
cer'vicalen

25(36.76;0)
7(100%)

2 (lOO'i~}
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CUAD;~O No.. 6 (A)

I:nterve,nc.i ~)rl .lib.::rx't o
Quir6r¡r,i e a

~P~.J.:rt ()
inm:':ldu:r:)

Par-r o
Tn'e mCi"t uro

r'inl"b;, d.e
té!1ll1no

Sh.ir(}dkn¡~

McDonald

2(4. 'i ( 16 • :>8';1.) 1'3 (~lB. 50';!' )

CUADRO No ti fH)

EVOIA-JClONDEL D'rt'3mlAZO mi PACTEN'!:¡;;:') A 11)\3 QUE SE L'!;;'s

l'RAC'rrco (rERCLft..dE SII'r mODII?!CACIONE:S C.gu'tICAIJES

Int€!1rt'¡~f)nci61i. J\.bo."c'¡~t)

q1.lir15J:'~gi e B.

'P <:~(' t tJ l'a1~·t;o
inmúuuro promaturo

l$l'..ib,. da
Jeérmlno

Es:oin08a

McDom.:t,a,

1(4%) 16{64%)
5{'7¡;,. 42'%)

1.~5~)

'Nos demos (mento. a.1 1''''Vi.:'19.''é' los euadr-oe s,n.te­
riOr~H¡~ qu~) 'La ,:lnicf;l. OI\~r$J,ci.ón do oerclej~ que se ef6.9.

tuó ecn l!1(¡(li:ficacLonos ¡~el"'J'ictLles, fué la da EstIJinoo2.

Flo:~0sJ con un porcl::ntaje ímpnrtanb1 dl'~ 4h:i.tof5.

Con respoc'co (J, lao pac.í.errtea r.. 2<;,_'.1 que se lo~

practicó un cerclctj;;¡ "in Jl!od:Lfir.aoiones ce:rvica:U~a,

l'letamos ({u.e el porce.nta;je global de éxitos' fu6 flimi

lar en Las 'pr;l,ctenten!'i laG que se lec 'Pl"acticó cercl~

je. cerv:l oal 'tipo E9pinor¡v., que en la-D que se prnetie6
Iyperttcil)n ti,; Shirodkal', ¡'jo tomaOloo ,~n cuento. Los re .­

13ul~F¡dos ol)ten'idos Con la t{;cniea de 1h:Donald por no-



McDr.'!.\i'JJ.d

P'ro(luc;· ;,,",
Vi.able:7

1

'! ~l • () (J';~

71.1?%
'50.00;:'

El J'(lrcentajp d\' produc\""r\ V.1 ;';,le:' o¡,teni dos

C(}Y,Jt'TeBt~c,niCf:H~ eH 5mp1)rtflJ: I;C, si cnd o eJ mayor­

el Q."Jf' 01)tuvo cunr"lo ;"1(> tltj,)j~'.0 )n (H1Craci,6:nde -

Hemo~::: ac~- hneC:f n o t.ar, qU'E: a !)üei?:.n.-c a.e que Ha-

] T:i.bro::l c1e DCl'inatDlogia, un pr-oducb o ',fiable

e.~ rú'nH~J qUf; nlca:nji:E1 ] n, ~;tcml·_lnn 27dü la geDtaei.On,

con un poso a'l rlHCC!' de OOOgnl en Bliclante, par-a el
'Presente estudio tOill81;:OS como prOducto; vie.hlea aqué­

cuyo peso al nacer fué do 1,S,OOgrs en ~lelante..

CU1UJ¡W No. 8

Shirodkar

Peso Promedio

2i846gt'B~

3,024grs.

?,180gra.



Intervención
Qtdt"'15.rg:l ~~;I
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ñ~cDonll1d

Trrt er-venc í ón
Qt't:L!~úrg fca

21
2

o

CUArmo No. 10

Indicación
do la CeGár0fi

Dc8TlrOT)Ol~ci6n

{;'a f'É:.Iv"fJ6 1 \i 1. e a

Sufrimi e111; o
fetal agudo
Producto
Valioso

Prosentaci6n.
Pélv:i.ca

Situación
tro.:nsvorgu

30
3
1

,
3

2

12

3

2

3

Shirodka:r Indicada ------- 3

A pesar de que una di; las vent~l5e.s de pr8,c'l:;i­

caz- C',re:laje!;ipo B:'Jnino",tl, es que eI embarazo nuede­

resolverse nor- vía '\faglnnl, en nuestro loto de pacie!!

ración cea ár e a,
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li. zHdns eri !111(}~1tro Hi.)f:tni. t n.l en, 10B t~1.t im()s tros ar108 f

OX1 pac:.\,óJnti::8 e()J1 incompetenci 8, ísl:nico C(;rv:i.~~tÚ~ ln. -

ne maniob:C71~" cer-\~-·~;.(~r1J.f:=-~ !u{llifuas, corto t"it)mpo operat2

_:t·;i,o y HI:;C[tno ~1B{¡t:rn¡tn~ J\.dem/3,s 11t-j.li~'",83'1do 6s,t{3. ttfcnicn

elf?-~rJ)8.l"f~:!.n rn.lcdc:: l"'e:"'~()l-·¡rerfje p(r.L" ~-ia V8.f;inal y la téS..

fllB-r'OI1, la dü :3hiT'o<11-r.a:ry la dtü:1'5cDonü,1 11, f.H1. 1111 grupc

de pac ient eu t~tl;{ ~ced.llcido1t Lo anteríor- ~~8 impor~tt.\n:i;e l'

~'f!~ CpH; hrúJtn lU1cE: npen.D..B 6 !;i.:?io~~~ J.H t:ée:n.i.ca de <:ercl~

je cer--Jic::-il ~nr¡B ':.2:321.1;'1 en !]3;er;'t:l.... O lfoEcpitt:ll CX'H. la de .-~

Shi.rodJi~tr (:i) ~

IJ(it1 cc!'cJ.8.j(~S f'uer-on pJ~act;~ie;:tsl()s por lo gu:n.e­

n1.1. f.t ':'ncicnt(~", jóverwr:l ~ Si.8údQ (fl promodio de ctl¡'i.d ­

do 26.6'7 af'it)f3.

ri:odr:.s lns onc í.en t e s a las que Be les practicó

cercl9.;Je cervicn.l~ tfmi<'-i1 ant.ecedentos gtuQc;oobnte't;r.i

coa comnatibl.Dc con ill'Compt,:tencia ístmico cervical y y

a 1.3 pac.i.errbe s se le~; c or-r-obor-ó el diagnostico con ­

la -nruc1¡a dE; 1.08 dilatadores de liega.!', a. 12 con isttll..2
grafía y u 10 con arnbof.~ mét()élos. Es do impox·'te,ncia. r!L.

lH~IO.nt,e, el hecho de Olla la gra.n l"M1.yor1~'l. de los cer -­

alojes 1 se 111'acticaron en pacientes que tenían entre

J y 5 abortos, 11úvánclose a cabo l1nicamente en dos]'}.!

oúmtea con 6 o más aD()rtOG 1 6sto quiere decir, qus­

ya se uí.e naa en el d:í.ag-!lóstico de inoompetenc:iaístr.1;!.
oo cflrvical y Be 8r:5l;udiay t:.rn.ta a la paciontemás­
tí~m~rf;ina:Tlente •
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nos

"'..¡'C; 1)1,1'2~.) sol~:.

{:;U j3.o~~ J)aoleni;es~

En 10 ql~e ~:;e ri1fiGT't:a l(?~=··j eo,.raüt~!tf:3ticus

cer"'~¡-ic~::l,.le:~ {;}.n. 01 i1'U:Jt1H.Yt'rí:o de: .\~onliz,'3,r el úorcl11j~J m"li
e amerrt e In tú\;nica de :3p:hlOsa fué Tlflv&,l.8. a cabo en ­

pací.ent e n qllf:' prü:::~~:n-~~D~l)H:n madi ficHCi 011(:::'3 cel'''flicf;-11es ...

LQG mejca'E.;;} porcml't;~¡;¡ü13 globales d>:: 6x:ito en

¡"ell3.ci6n B px'ca.neto;,} V.1o.iücu olycenió.o<>$ ne snc onvr-a­

roncu.8..ndo ;~~:'Ü ·uti}i~<j6 la 'tóf;ni.ca d e EnpitlOHa. ResuJ~­

tfldos s1.r:1}.);;:1rün a lü;.:-~ in,:'Üf3trüs :r·e.púrt~tJ1. H1x~Ort)s rl..rl~-­

c~onBles(1,4,5.6~11).

A pecar de qUH una de 18.G ventajas do uttli-­

7,arlr~ téen:i.cn de Esp:i.nü~Ht en, quú el embar-azo se pU2

de reHolv~~::.· nor' v:t:~~ Vl?E;:iUf:l.l? en nuestro iHrtudio~ un­

ID.a::/or númer-o de r:mharazo~:¡ fué resuelto por opcraci6n­

cesárea. e í.enüo la indicnción en 5 Cfii;IOS dcr¡-propor--'
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1.1.030 9 en 3. C81'\(¡S dC:Jpren.dirnJcnto p:r:emr;? I;ur 0 d e nlnce,g

ta hOrmO_~.ncert;~J'j BIl dOf~ CÓ:30~J px"{:sentl::aJ.6n pél.vica.1

fuéro.n rrrl(,:,L'~ cnd:'~L:-: ~.'~)r ind:Lc,:·e~\.6J) d<;:;prüd1,lC'tO '\!'é~_'liü~3{)

cot~ J\). C1JáJ no c~::ri~HmOg {{e ~.lc~)-e:rdo't :jfH. ~\.H?: C01J e L 5610

eiloJuei l)11E\

nI l'roductü.
l~;n reJ~1.e:ión ::l lnrJ pnc .iC'tli;ü~~ que. ~~e les l'J.r"Hcti.

ce cf~r,(:l:.:;.:l (~ Sh.iroil·kr~r, de 1%1.8 cinco que 1·c~i~rL1.2"'oJ:1 Ul1

embRTF.iZ;O de térnri.no., 8'11 ~~ St::~ Te[~:ol'iri6 r.or üpé:x~f:.~~i~~il

(';(~:~B1.~8H ¡¡ ~; en d.OB pací.errtas el embur-azo f\H~ rúEnlol·tD

por v I a vfi.Git1a~l," Lo ettál,no ~r3 'l.o ind,j.f;:at1()~

Tomando ,~n cucrrl;a lo arrt.cr-Lormentc expucaco ,

c_()n~j.d f;r·~l.r!J.Oº l' qlH~ 4;:'(; t'ua:Lm~nt{~ Li(~. .r-e.al.Lzan ~nnuestr!)

Hospital un ITmyor n<imel'o de cerclajos i;jr,JoJ~8p:lnoSat

en vista ele que lo") rüsultmlos oM;enido3 son mejores

qUé con le4 -tt;O"rltetl de ~Ihiror1.kH:r) lael161 hasta hace

al&1,mos nfios era la 11118 utUizl'i.d¡;¡, en éste Hospitale !
demás como ya h(~1l10~; dd eho , la técni{.~a. de EspixlOsn F'1.Q.

rC1f:l es d'J muy ~r&.cil rcalizaci6n.

En. l'Blac:i.6n El. la técnica do ),lcDonald p 110 pods:,

llW"j huc(!!' comerrtar-j o si¡srüncá:b1vo ;ya que nunca ha si.
do uaada arrl}l1i:'llnentf: en nuestx-o Hotlpital y en e]. pre:­

sorrte .estudio ,ird\'Jamentú BI) -pr~,ctic6 en dos pa<:iente-s.
Sin f:!mbargo hay quien ni la uti1.h'.u frecuentemente y

con muy buenos .re~nJltnd()s (2 t 8, S'i fl1).
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L- Se revisfJ.l'on 10G expediente:::! óe 55 Pl).cien.
tes cm: d1aen6,d;ícQ de :h1C(·mpet;~mc:i.a ic,tlldco e t: r\íie al ,

a. cu6.1ú.c:; :1(:: l.ef; '!1r'nc"ticttrOTl r?'T opE.'J:'acion(':.~~ de cef..

claje.

ron: I'?s-pinosa

So> ~:i'1 Ot)ncl1~;{e t~'u'C lf\ 01j?::~l--'at:j~'ól'~, de }5fjpin,oath~

"por ttJe-n:i(:glner:~t;f} iUlt:y sencj,11f.1,- y por ·tenerU.11 PO!­

oentaJe tllr:\ycr i1e éxitoG; ha relf:eado a acgund.o pla.n.o-­

la técnica. de::';hi.:rodh:é>J'f la cw11 has t e }12.C{l aei¡3 años

el'a.la t~cniCH 0.0 cf.:1'cln.je CC!4fÍ(:el más utiliutda. en ,­

nuestro· Honlli'tal.
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