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“La filosofía es una reflexión totalizadora sobre la existencia y 

 el valor de la vida”.1 

La reacción de algunos compañeros (por no decir la mayoría) al estar en estas clases se 

manifestaba con frases como: "¡Que aburrido!"; ¿Y eso para qué me va a servir?"; "Ni le entiendo" 

o "¡Qué tedioso tener que leer!" En fin, la mentalidad de cada ser humano es diferente y por ende

respetable, sin embargo, pocos comprenden que la Filosofía es una gran herramienta para el 

desarrollo de la razón y la búsqueda de una verdad. ¿Quién/ quiénes somos? ¿Cuál es la razón 

del ser humano? ¿Existe Dios? ¿Cuál es la verdad absoluta? ¿Existe una verdad absoluta, o una 

cadena de verdades condicionadas a su tiempo y a su espacio? ¿Qué es lo correcto, o lo 

incorrecto? Dichos cuestionamientos me hacen recordar estas clases que me enseñaron a ser 

más analítico, a saber, el por qué de ciertos pensamientos de las personas, pues algunos son los 

filósofos que dejan huella, y por tanto la gente se queda con esa parte de ellos: el conocimiento 

o la especulación que dejaron en sus respectivas épocas, y en sus respectivos contextos

históricos. De esta manera nos hacemos un esbozo sobre la importancia del pensamiento (sea 

cual sea) y cómo influyó en la realidad en la cual se encontraba (el filósofo) al momento de dar a 

conocer sus ideas y razonamientos. Un comentario adicional es, que me gustaba aún más la 

temática de la metafísica, el motor inmóvil, la existencia de un Dios, etc. En mi opinión, creo que 

el tomar esta materia es realmente importante, pero quien la imparte debe de tener un concepto 

completamente objetivo ante cada una de las tendencias que se desarrollan que no haya una 

inducción hacia alguna corriente filosófica, dado que en ocasiones las influencias alteran las 

metas esperadas de la materia. ¿A qué me refiero con esto? Bien, en una sociedad donde la 

moral cada vez es más permisiva, y cambiante en extremo, ya no hay conciencia de algo 

concreto; cada vez menos se plantean la pregunta ¿Qué hago aquí? Simple y sencillamente una 

fiesta, una droga, un "pasarla bien y ya". Obviamente no generalizo, pero justamente es eso con 

1 Considero que la enseñanza de la Filosofía en la EMS (Educación Media Superior) debe generar en los 
adolescentes el deseo por “conocer, sentir y obrar en la vida”.  LARROYO, Francisco. Sistema de la Filosofía de la 
Educación. Porrúa, México, 1973. p. 101. 



lo que te bombardean los medios de "comunicación", cuando realmente se tiene que saber que 

la filosofía es el amor a la sabiduría, el conocer y saber discriminar información y no quedarse 

con una sola explicación, sino experimentar en carne viva, en detenerse a reflexionar, el exponer 

qué es sabiduría, qué es conveniente para cada uno. Creo firmemente en la importancia de que 

se imparta la filosofía (el amor al conocimiento) para las generaciones venideras, porque hoy día 

ya no se cuestionan las cosas, los hechos, los acontecimientos diarios. Ya poco queda del 

pensamiento verdaderamente crítico uno de los paradigmas que podemos observar en la 

sociedad mexicana es que ya todo lo dan por hecho, una de las reglas del Método de Rene 

Descartes es "No captar nada como verdadero hasta no conocer con evidencia que es" por lo 

tanto ya no distinguen, no buscan y no saben el por qué de las cosas. Es decir, la filosofía también 

da dirección a varios ámbitos de la sociedad con el objetivo de evolucionar intelectual y 

espiritualmente, lejos de automatizar personas les quita la venda de los ojos y saca de esa cueva 

donde solamente ven sombras ahora si a experimentar el mundo real. 

DAVID GÓMEZ BARRERA 

EDAD: 18 AÑOS 

P.T.B. EN MANTENIMIENTO DE EQUIPO DE CÓMPUTO, CONALEP DEL SOL 

La filosofía, para mí, como su definición etimológica lo dice, es “el amor a la sabiduría”. 

Lamentablemente en la actualidad se carece de este tipo de amor, hoy en día y específicamente 

en los jóvenes, en los que somos instruidos, somos pocos quienes buscamos el conocimiento 

verdadero dotado de razón. Simplemente aprendemos lo que los profesores nos dicen, sin 

cuestionar y sin un esfuerzo mental por comprender, saber hacer es lo que cuenta mientras saber 

pensar es para varios de mis compañeros innecesario. Y esto en parte se debe a la 

automatización del hombre y en específico en el tipo de enseñanza abordada por el Conalep, 

además de que, por ser carrera técnica, y en especial MECC (Mantenimiento en Equipo de 

Cómputo), pues no nos exigen bastos conocimientos fuera de los funcionamientos de Hardware 

y Software, no nos exigen autores intelectuales que capaciten nuestra mente del uso de la 

racionalidad.  



La materia de Filosofía dentro del Conalep, vuelvo a repetir, es tomada como innecesaria, pues 

hay que recordar que se forma capital humano, en mi parecer, “robots humanos” que cumplan 

con las competencias demandadas por el mercado que sea eficiente para hacer el trabajo, ser 

manipulado y mal pagado. 

Ahora bien, el módulo de filosofía no es innecesario, tampoco va en contra de la formación técnica 

con competencias de índole capitalista, es más bien un complemento al sano ejercicio del técnico, 

aunado a la formación característica a esta institución, te encamina a ser más reflexivo, analítico, 

crítico. Lo que nos enseñan no es la única realidad o verdad, podemos estar cegados a nuevos 

conocimientos por estancarnos en lo que nos enseñan o lo que creemos ya saber. Podemos 

conocer nuevas formas, nuevos colores, nuevos saberes, nuevas realidades, esto si no nos 

hacemos esclavos del conocimiento impuesto y lo cuestionamos, lo profundizamos o vamos más 

allá. Es por esto que es importante la Filosofía en la Educación Media Superior. 

En mi caso, como alumna del Conalep, lo aprendido como técnica se dualiza con la Filosofía, y 

no son antagónicos, mientras uno me da labor, la otra crítica del mismo y con esto el mejoramiento 

tanto físico como humanístico, me atrevo a decir que quien no filosofa o cuestiona, es el más 

oprimido y esclavo. 

MÓNICA MITZY CRUZ 

EDAD: 18 AÑOS 

P.T.B. EN MANTENIMIENTO DE EQUIPO DE CÓMPUTO, CONALEP DEL SOL 

ESTUDIANTE DE LA CARRERA DE SOCIOLOGÍA, FES ARAGÓN, UNAM 
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PRESENTACION 

La educación como experiencia de formación constituye 

un acontecimiento de orden ético dentro del cual, 

como núcleo central, se encuentra una relación, es decir, 

     la palabra de otro que nos trasciende como educadores 

y frente al cual tenemos la obligación de asumir 

una responsabilidad incondicional más allá de todo 

contrato posible o reciprocidad.2 

La enseñanza de la Filosofía no sólo queda limitada a un ejercicio pedagógico cuando el filósofo 

enseñante propicia el quehacer filosófico de reflexionar sobre el pensamiento y quehacer 

humano, es decir, cuando genera en los espacios aúlicos la actividad filosófica para la 

construcción de aprendizajes significativos y humanidad. Es por ello que presento en este trabajo 

una de las actividades profesionales que he desarrollado como estudiante y amante de la filosofía: 

recrear vivencias filosóficas a partir de su enseñanza en la implementación de estrategias 

pedagógico-didácticas para atraer al joven adolescente a la reflexión sobre el pensamiento y 

quehacer humano, con la intención de realizar lecturas más conscientes de la realidad y propiciar 

mejores formas de actuar en rescate del “ser humano”. 

Tomando como sustento teórico la concepción de Paulo Freire respecto a la práctica educativa 

como un proceso autónomo, libertario y de construcción de significados a través de la 

comunicación activa es que planteo la necesidad de mirar al filósofo que enseña su profesión 

como un generador de procesos dialógicos de conocimiento y constructor de su práctica filosófica 

en la generación y el desarrollo de espacios de reflexión sobre el pensamiento y quehacer 

humanos. 

2 Fernando Bárcena, Juan Cortés Mélich: La educación como acontecimiento ético. Natalidad, narración y 
hospitalidad. p.35. 



La problemática que provoca este interés por el planteamiento anterior es visualizar la carencia 

de formación humanística en el campo educativo, particularmente en el nivel medio superior, ver 

como impera la idea de homogeneizar pensamientos encaminados al saber productivo más que 

al reflexivo y demostrar la falta de interés por parte de los jóvenes de adquirir habilidades del 

pensamiento que les permitan ser más críticos y reflexivos; éstos inmersos en la era de consumo, 

digital y de vacío de la que formamos parte en la actualidad. 

 

Es así que el presente informe está basado en una práctica que inicié hace cuatro años, de los 

cuales durante los últimos dos he pensado nuevas formas de intervención pedagógica para la 

enseñanza de la Filosofía en el nivel medio superior, siendo mi principal referencia la experiencia 

que he tenido al realizar diagnósticos socioeducativos para la generación de propuestas 

filosóficas en este nivel educativo, al diseñar y desarrollar planeaciones didácticas, programas, 

estrategias y materiales didácticos que me permitan el logro de los propósitos de dicha enseñanza 

y al impartir y lograr los objetivos del módulo de Filosofía en el Colegio de Educación Profesional 

Técnica del Estado de México (CONALEP), específicamente en el Plantel Del Sol. 

 

Para constatar los logros obtenidos desarrollo en el siguiente informe dos apartados que 

muestran, por un lado la situación real que viven los jóvenes en el CONALEP Del Sol atravesada 

por los discursos y paradigmas de nuestro contexto que persiguen la funcionalidad, productividad 

y eficacia de los estudiantes ante su capacidad de análisis, reflexión, criticidad y cuestionamiento, 

procesos del pensamiento que quedan soslayados debido a las nuevas necesidades del mercado 

que requiere mano de obra barata; y, por otro, mi propuesta de intervención pedagógico-filosófica 

en la enseñanza de la Filosofía para rescatar no sólo los procesos que van quedándose fuera de 

los propósitos de productividad, sino al ser humano como constructor del conocimiento y de sí 

mismo como labor filosófica.  

 

Es así que en un primer momento se integra la contextualización del sistema educativo 

internacional y nacional como parte de la identificación de los elementos necesarios para justificar 

la propuesta que se presenta en el marco de la Reforma Integral de la Educación Media Superior 

(RIEMS),  así también se señalan las características de la institución en la que se realiza la 

intervención pedagógica, el CONALEP Del Sol, identificando el ambiente escolar y la situación 

contextual de los alumnos en cuestión y  en un segundo momento se fundamenta didáctico-



pedagógicamente la propuesta que se presenta en este trabajo  a partir del enfoque pedagógico 

constructivista de la enseñanza de la filosofía de acuerdo al paradigma educativo basado en el 

aprendizaje, al plan de estudios del módulo de Filosofía y a la RIEMS, tomando en cuenta el rol 

del docente y del alumno en la propuesta realizada. Posteriormente se muestran las actividades 

más sobresalientes y que mayor impacto causaron en los estudiantes con los cuales se intervino, 

especificando los materiales y recursos didácticos necesarios para llevarlas a cabo. Finalmente 

se expone una reflexión sobre la propuesta y la intervención realizadas como parte de mi práctica 

pedagógico-filosófica y la transformación de la enseñanza de la Filosofía en la Educación Media 

Superior (EMS). 



La problemática socioeducativa en la Educación Media 
Superior, retos de la formación humanística.

 

 

La imperante necesidad educativa de atender a las necesidades de nuestro contexto presente 

genera la revisión de la era global, la cual se encuentra principalmente fundamentada por los 

aspectos económico, político y social, de acuerdo a las nuevas exigencias del libre mercado, 

siendo este el que impone los retos en el ámbito de la educación con miras a elevar su calidad, 

eficacia y eficiencia con el propósito de aumentar la productividad. 

 

En el marco de la formación del Sistema Nacional de Bachillerato (SNB) se toman en cuenta los 

proyectos educativos internacionales como los de Europa y algunos países de América Latina 

como Chile y Argentina, enfocados al ordenamiento de sus sistemas educativos de acuerdo a las 

demandas internacionales. La cita que se presenta a continuación se deriva de los Futuros 

objetivos precisos de los sistemas educativos planteados por la Unión Europea en el 2001 y 

destaca el énfasis en las competencias básicas como mecanismo para hacer frente a la nueva 

realidad económica que representa la sociedad del conocimiento, la preocupación por la 

competitividad del continente, y la intención de que las escuelas establezcan “asociaciones para 

cumplir un nuevo papel más diversificado”, lo cual se refiere a mecanismos de vinculación más 

profundos con la sociedad y el sector productivo. “Entre otras cosas, se pretende mejorar la 

calidad de la formación de los profesores y formadores, y dedicar un esfuerzo particular a las 

competencias básicas que deben actualizarse para adaptarlas a las evoluciones de la sociedad 

del conocimiento Se busca también mejorar la aptitud de los ciudadanos para leer, escribir y hacer 

cálculos, particularmente en relación con las tecnologías de la información y la comunicación, las 

competencias transversales [...] constituye también una prioridad [...] el aumento de las 

contrataciones en los sectores científicos y técnicos [...] a fin de garantizar que Europa sea 

competitiva en la economía de mañana [...] Aumentar la calidad de los sistemas de educación y 

formación significa también mejorar la adecuación entre los recursos y las necesidades, 



permitiendo a los centros escolares establecer nuevas asociaciones para que puedan cumplir un 

nuevo papel más diversificado”.3 

 

La Educación Media Superior en México hace necesaria la revisión de las tendencias 

internacionales en el ámbito educativo para dar atención a las exigencias que se presentan en 

nuestro contexto actual, no obstante, esta necesidad requiere la transformación del proyecto 

educativo nacional, el cual ha formulado la Reforma Integral de la Educación Media Superior para 

dar atención a las exigencias actuales a través de la reconfiguración del Sistema Nacional 

Bachillerato, el cual está compuesto por los siguientes principios: el reconocimiento universal de 

todas las modalidades y subsistemas del bachillerato, la pertinencia y relevancia de los planes y  

programas de estudio y el tránsito de estudiantes entre subsistemas y escuelas. 4 

 

 

I.I El Modelo Académico de Calidad para la Competitividad en el marco de la Reforma 

Integral de la Educación Media Superior. 

 

El mundo actual exige que los jóvenes se desenvuelvan satisfactoriamente en contextos plurales, 

que hagan frente al cada vez más amplio universo de información a su disposición, que 

mantengan una actitud crítica ante el mundo que los rodea, que desarrollen soluciones a 

problemas complejos, que actúen de manera reflexiva y responsable y que se actualicen de 

manera continua. Es por ello que la Educación Media Superior (EMS) plantea como retos: 

1. Cobertura, la calidad y la equidad.  

2. Responder a las exigencias del mundo actual.  

3. Atender las características propias de la población adolescente. 

 

3 Informe del Consejo "Educación" al Consejo Europeo, de 14 de febrero de 2001, sobre los futuros objetivos precisos 
de los sistemas de educación y formación [5680/91 EDU 18 - no publicado en el Diario Oficial]. Este Informe se propone 
definir para los diez próximos años, de acuerdo con el mandato de las conclusiones del Consejo Europeo de Lisboa 
de 23 y 24 de marzo de 2000, los futuros objetivos precisos de los sistemas educativos y de formación, que permitirán 
a todos los ciudadanos europeos participar en la nueva sociedad del conocimiento. Estos objetivos se definirán en 
común mediante el «método abierto de coordinación». Futuros objetivos precisos de los sistemas educativos, 2008. 
4 Acuerdo número 442, 2008. 



El primer punto se refiere a la cobertura, ya que solamente permanece el 58% de la población en 

edad de cursar la EMS, a la calidad, pues la escasa pertinencia de los planes y programas de 

estudio de la EMS genera deserción, y la equidad, siendo que a menor ingreso, menor capacidad 

de acceder al servicio y, por lo tanto, menor es la calidad educativa. 

 

La Reforma Integral de la EMS, RIEMS, se encuentra fundamentada por el Modelo Educativo 

Basado en Competencias como parte del Marco Curricular Común del Sistema Nacional de 

Bachillerato, SNB, que persigue la mejora de la educación, la cual está encaminada a elevar la 

calidad, productividad, y eficacia de los estudiantes en su formación a este nivel, orientados a 

responder a las exigencias económicas, políticas y sociales del mundo actual. 

 

El planteamiento central de la RIEMS es atender los problemas de cobertura, equidad y calidad 

que enfrentan la EMS mediante la integración de un Sistema Nacional de Bachillerato (SNB). El 

SNB se estructura mediante un marco curricular común basado en desempeños terminales 

compartidos entre instituciones, los cuales se podrán organizar a partir de un conjunto de 

competencias.  

 

Pero, ¿por qué se habla de competencias? Las competencias expresan las capacidades que los 

jóvenes requieren para desenvolverse en contextos diversos a lo largo de la vida en el mundo 

actual y así mismo articulan los objetivos comunes de las distintas opciones de la EMS 

respetando y promoviendo la diversidad. Esto quiere decir que la RIEMS está enfocada a la 

objetivación de saberes, es decir, a la realización y la movilización de conocimientos, habilidades 

y actitudes en contextos específicos. En ella trascienden los objetivos de las asignaturas de un 

plan de estudios e implican la generación de experiencias educativas más complejas que 

responden a las exigencias del mundo actual. También se intenta construir un marco curricular 

común con base en competencias, lo cual constituye una estrategia más apropiada que definir 

un “tronco común”, u homologar los planes de estudios de todos los subsistemas a nivel medio 

superior. 

 

Las competencias son el conjunto de habilidades, conocimientos y actitudes que los alumnos 

tendrán que desarrollar durante su formación educativa para que puedan desenvolverse en 

contextos diversos a lo largo de la vida en el mundo actual. Para ello, el Sistema Nacional 



Bachillerato ha construido un marco curricular común para todos los subsistemas y modalidades 

de la EMS orientándose al desarrollo de las competencias, las cuales se clasifican en 

competencias genéricas, siendo las que todos los bachilleres deben estar en capacidad de 

desempeñar; las que les permiten comprender el mundo e influir en él; les capacitan para 

continuar aprendiendo de forma autónoma a lo largo de sus vidas, y para desarrollar relaciones 

armónicas con quienes les rodean, así como participar eficazmente en los ámbitos social, 

profesional y político; competencias disciplinares, las cuales son los conocimientos, habilidades 

y actitudes asociados con los campos disciplinarios en los que tradicionalmente se ha organizado 

el saber  y las competencias profesionales que se dirigen a objetivos específicos para lograr una 

especialidad de acuerdo al modelo institucional, por lo cual no serán comunes a todas las 

escuelas.    

 

El desarrollo de las competencias, de acuerdo a lo que plantea la RIEMS, brinda una solución 

pertinente a las problemáticas que se presentan en la EMS, cuyos protagonistas son los 

estudiantes que requieren obtener las competencias necesarias para integrarse al mercado 

laboral, o bien, para continuar con estudios superiores, ya que el docente es el principal conductor 

del estudiante que aspira al perfil de egreso aportando a la perspectiva de vida del estudiante una 

visión más compleja del mundo actual, teniendo la posibilidad de responder a sus exigencias a 

través de desenvolverse satisfactoriamente en distintos contextos manteniendo una actitud 

crítica, actuando de manera reflexiva, responsable y desarrollando soluciones a problemas 

complejos para desempeñarse adecuadamente en su vida personal, académica y profesional. 

 

Los pilares del SNB se encuentran fundamentados en las siguientes ideas: 

 Construcción de un Marco Curricular Común (MCC); lo cual toma en cuenta la 

identidad y el perfil del egresado que debe ser común para todos los subsistemas 

y modalidades de la EMS; la reorientación hacia el desarrollo de competencias 

genéricas, disciplinares y profesionales, que permitirán a los estudiantes 

desempeñarse adecuadamente en el Siglo XXI y la diversificación de opciones 

según los intereses y necesidades de los estudiantes. 

 Definición y reconocimiento de las opciones de oferta de la EMS; basadas en el 

establecimiento de parámetros claros para garantizar calidad y la definición de seis 

opciones de oferta en las distintas modalidades de la EMS reconocidas por el SNB, 



con lo cual se facilita la identificación y regulación de los servicios educativos: 

presencial, intensiva, virtual, autoplaneada, mixta y  certificación por exámenes. 

 Profesionalización de los servicios educativos. Programa de Desarrollo Docente 

para que los maestros y maestras cuenten con el Perfil del Docente de la EMS a 

través del Programa Nacional de Tutorías, de recursos para invertir en 

equipamiento y ampliar la cobertura, becas para estudiantes de bajos recursos, 

tránsito de alumnos entre distintos planteles y subsistemas, Sistema de Gestión 

Escolar basado en resultados, evaluación permanente para la mejora continua y 

la medición de avances de la Reforma Integral. 

 Certificación Nacional Complementaria. Al egreso todos los alumnos del SNB 

deberán contar con un Certificado Nacional de Bachiller (adicional a la certificación 

otorgada por cada institución) y una garantía de estándares de calidad y validez 

de los servicios educativos. 

 

La elaboración del MCC implicó la definición de un perfil compartido que reseña los rasgos 

fundamentales que el egresado debe poseer y que podrá ser enriquecido en cada institución de 

acuerdo a su modelo educativo. Este perfil es un conjunto de competencias genéricas, las cuales 

representan un objetivo compartido de persona a formar en la EMS que busca responder a los 

desafíos del mundo moderno; en él se formulan las cualidades individuales, de carácter ético, 

académico, profesional y social que debe reunir el egresado. La escuela, los contextos 

socioculturales en los que se inscribe cada plantel y los precedentes de formación contribuyen a 

la constitución de sujetos. Por tanto, el desarrollo y la expresión de las competencias genéricas 

será el resultado de todo ello. Este perfil se logrará mediante los procesos y las prácticas 

educativas relativas a los diferentes niveles de concreción del currículo. 

 

El Modelo Académico de Calidad para la Competitividad (MACC) tiene su sustento en los 

principios fundamentales de la RIEMS y sus características son: 

Flexible: Existen diferentes alternativas de formación, además de actualización constante 

en los contenidos. 

Pertinente: orientado a responder a los retos actuales de nuestro contexto. 

Vanguardia: Construido de manera innovadora a partir de las necesidades individuales, 

sociales y entorno laboral. 



Integral: fomenta el desarrollo del individuo en lo biológico, psicológico y social. 

Transdisciplinario: Los módulos se relacionan entre sí. 

 

El MACC tiene como postulados, por un lado, la formación integral del estudiante, la cual está 

encaminada a formar al individuo en lo biológico, psicológico y social. Y por otro, en el 

constructivismo, paradigma del aprendizaje centrado en el alumno en donde su participación es 

totalmente activa. Son estas dos posturas las que retomo como principios básicos de la 

enseñanza de la Filosofía para proponer nuevas formas de intervención filosófica dentro del aula 

rescatando al sujeto como ser humano desde sus tres dimensiones y propiciando la construcción 

de aprendizajes significativos sobre la Filosofía. 

 

En el marco de la RIEMS, el CONALEP5 propone la reorientación de su Modelo Académico como 

respuesta a la demanda de una formación de recursos humanos altamente calificados y 

reconocidos en el sector productivo, con una sólida formación ocupacional y académica para la 

competitividad, respaldada en valores cívicos y de sustentabilidad ambiental, que coadyuven al 

desarrollo del país. Su propósito es promover una formación profesional técnica y capacitación 

(Profesional Técnico PT, Profesional Técnico Bachiller PTB y Postécnico) pertinentes, flexibles y 

de vanguardia en congruencia con las necesidades cambiantes del entorno laboral; así como una 

formación integral y permanente de los individuos en un marco de desarrollo humano sustentable, 

a través del desarrollo de competencias con un enfoque constructivista del conocimiento y del 

fortalecimiento de los mecanismos de vinculación con el sector productivo e interinstitucional para 

asegurar la inserción laboral y posibilitar el ingreso a la educación superior. 

 

La educación de nivel medio superior que ofrece el Colegio se cursa en modalidad escolarizada, 

durante seis semestres de 18 semanas cada uno, con una carga de 35 horas a la semana, 

obteniéndose un total de 3780. La estructura de su oferta está integrada por núcleos de 

5 El Colegio Nacional de Educación Profesional Técnica, desde hace más de 30 años, ha representado una alternativa 
para la formación profesional técnica de miles de jóvenes que desean incorporarse de manera inmediata al mercado 
laboral, enfrentando el reto de responder con equidad, calidad y pertinencia a las transformaciones socioeconómicas 
de nuestro país. En la misma dinámica, con una visión proactiva acerca del contexto de la sociedad mexicana, y en 
respuesta a los lineamientos establecidos por la Reforma Integral de la Educación Media Superior promovida por la 
SEMS, se llevó a cabo la reorientación del Modelo Educativo del CONALEP, dando origen al Modelo Académico de 
Calidad para la Competitividad (MACC). Modelo Académico de Calidad para la Competitividad en el Sistema Nacional 
de Bachillerato. 



formación, los cuales responden asertivamente a las necesidades y tendencias educativas tanto 

del contexto nacional como del internacional, así como a las políticas educativas establecidas en 

el Plan Nacional de Desarrollo 2007-2012. Estos núcleos de formación son: Básica y Profesional 

y se complementan con los de formación Propedéutica y Postécnica, los cuales son de carácter 

opcional. Además, para lograr el desarrollo biopsicosocial e integral del estudiante, el MACC 

considera actividades culturales y deportivas extracurriculares. 

 

El primer semestre propuesto en el MACC merece particular énfasis, ya que con él se busca 

desarrollar en el estudiante las competencias que le son indispensables para lograr un 

pensamiento crítico, lógico y creativo, saber comunicarse adecuadamente en diversos contextos, 

rescatar y fomentar valores cívicos y ciudadanos para la convivencia, aprender a aprender, 

fomentar la autonomía en su aprendizaje, resolver problemas y tomar decisiones para su proyecto 

de vida y profesional, entre otras. Cabe aclarar que las competencias desarrolladas en este 

semestre son también un detonador de aquéllas que se desarrollarán en forma transversal en 

todos y cada uno de los módulos de los 5 semestres restantes. Así pues, bajo un enfoque 

transdisciplinar, las competencias clave o genéricas, continuarán desarrollándose a lo largo de 

todo el proceso de formación profesional técnica, mediante módulos de formación básica, 

propedéutica y profesional, cuyo objetivo es la adquisición de competencias disciplinares, 

profesionales básicas y extendidas.  

 

En el segundo semestre inicia la formación profesional y continúa la formación básica. A partir 

del cuarto semestre se han incluido trayectos de formación técnica y propedéutica, integrados 

por tres módulos, a través de los cuales se dará respuesta a las necesidades regionales del sector 

productivo y de servicios, al mismo tiempo que satisfacen los intereses personales y vocacionales 

de los alumnos. Con lo anterior, el alumno podrá recibir un certificado de acreditación y 

reconocimiento de competencias ocupacionales de acuerdo a los trayectos técnicos cursados, 

aún sin acreditar la totalidad de la formación de alguna de las carreras del CONALEP. Al acreditar 

todos los módulos del plan de estudios, y si seleccionó un trayecto propedéutico y un técnico, el 

alumno puede obtener el título de Profesional Técnico Bachiller. El alumno que haya seleccionado 

dos trayectos técnicos puede hacerlo como Profesional Técnico. Desde luego, en ambos casos, 

tras cumplir con los requisitos establecidos. 

 



Una respuesta a las demandas de actualización y especialización es la incorporación de estudios 

Postécnicos. Estos estudios, con duración de entre uno y dos semestres, brindan la oportunidad 

a egresados del Colegio y de  otras instituciones que tengan un título de técnico, El CONALEP 

articula competencias que le permiten al individuo desenvolverse en los diversos ámbitos de 

desempeño, enfrentando situaciones complejas y cambiantes de su entorno social y laboral con 

responsabilidad, al interrelacionarlas a partir de estructuras organizativas denominadas núcleos 

de formación de tal forma que se logre su cohesión hasta lograr un todo. 

 

Los núcleos de formación definidos en el Modelo Académico de Calidad para la Competitividad 

proporcionan al alumno una educación integral acorde con sus necesidades e intereses que le 

permitan integrarse de forma armónica y participativa a la sociedad, ya sea académicamente o al 

mundo laboral. A continuación, se describen cada uno de ellos. 

 

Formación Básica. Este núcleo de formación constituye el Marco Curricular Común que deben 

cursar todos los alumnos de nivel medio superior de acuerdo con los lineamientos establecidos 

por la Subsecretaria de Educación Media Superior (SEMS) y se centra en el desarrollo de 

competencias genéricas y disciplinares, mismas que el Colegio define como un conjunto de 

conocimientos, habilidades y actitudes esenciales para desempeñarse eficazmente en los 

ámbitos personal, social, profesional y político, a lo largo de la vida y en diversos contextos. Es 

decir, se desarrollan de manera transversal en cuanto a que son pertinentes en todos los campos 

del saber y del quehacer profesional, por lo que no se limitan a un campo disciplinar, asignatura 

o módulo. 

 

Formación Propedéutica. Este núcleo constituye una alternativa adicional de formación que 

ofrece el Colegio. Su objetivo es preparar a los alumnos que decidan incorporarse al nivel de 

estudios superiores, de acuerdo con sus intereses y expectativas profesionales, mediante la 

elección de 3 módulos correspondientes a un área de conocimiento específico y con un nivel de 

complejidad mayor a los módulos de formación disciplinar básica ya cursados. Estas 

competencias corresponden a las competencias disciplinares extendidas establecidas por la 

SEMS. 

 



En los planes de estudio del Modelo Académico de Calidad para la Competitividad, esta formación 

se organiza en trayectos propedéuticos conformados por un conjunto de módulos organizados 

de manera articulada y asociados a una de las siguientes áreas de conocimiento: Físico-

Matemáticas; Químico-Biológicas; Económico-Administrativas y Socio-Humanísticas. 

 

Formación Postécnica. Su objetivo es propiciar la superación personal y profesional, tanto de los 

egresados de la institución o de personas que cuenten con un título de técnico, que deseen 

profundizar en un campo específico de formación o en un área de su interés para mejorar su 

desempeño laboral. Ésta es llevada a cabo mediante programas de actualización y 

especialización acordes con los procesos de innovación tecnológica y de producción. Esta 

formación se caracteriza por la flexibilidad en sus programas, los cuales son actualizados 

continuamente de acuerdo con las necesidades del sector productivo y con los avances del 

desarrollo científico y tecnológico. 

 

 

I.II Filosofía institucional del CONALEP: formación de capital humano. 

 

Institucionalmente hablando, desde hace cerca de una década el Colegio Nacional de Educación 

Profesional Técnica (CONALEP) ofrece el título de Profesional Técnico-Bachiller, lo cual ha 

permitido que los estudiantes de esta institución continúen sus estudios de educación superior. 

Esto ha conducido a cambios en la vocación del CONALEP, el cual ahora busca no sólo ofrecer 

una preparación adecuada para el mercado laboral, sino también ofrecer una formación más 

amplia, con un énfasis en aspectos formativos transversales, que permita a sus egresados 

continuar sus estudios exitosamente, o abandonar o modificar las trayectorias profesionales que 

marcan las distintas carreras del Colegio. 6 

 

El CONALEP es una institución educativa de EMS que forma parte del Sistema Nacional de 

Educación Tecnológica. El sistema se caracteriza por formar Profesionales Técnicos Bachiller 

que cuenten con los conocimientos, habilidades, destrezas y actitudes que garanticen su 

6 Modelo académico de calidad para la competitividad, 2008. 



incorporación exitosa al mundo laboral, su acceso competitivo a la educación superior y el 

fortalecimiento de sus bases para un desempeño integral en su vida personal, social y profesional. 

Su oferta educativa se compone de 48 carreras agrupadas en 9 áreas de formación ocupacional. 

 

En el 2003 se realizó una reforma académica nacional, la cual busca que los programas del 

CONALEP sean flexibles, pertinentes y de calidad. Entre las innovaciones principales del nuevo 

currículo se encuentra el enfoque en competencias que ofrece una nueva estructura para los 

planes de estudios, los cuales actualmente responden al modelo educativo 2008 con base en la 

RIEMS: Formar Profesionales Técnicos a través de un Modelo Académico para la Calidad y 

Competitividad en un sistema de formación que proporciona a sus egresados la capacidad de 

trabajar en el sector productivo nacional o internacional, mediante la comprobación de sus 

competencias, contribuyendo al desarrollo humano sustentable y al fortalecimiento de la sociedad 

del conocimiento. Para ello, los núcleos de formación de la oferta educativa del CONALEP tratan 

de responder a las necesidades y tendencias educativas tanto del contexto nacional como del 

internacional, así como de las políticas educativas establecidas en el Plan Nacional de Desarrollo 

2006-2011.  

 

La misión del CONALEP es formar Profesionales Técnicos a través de un Modelo Académico 

para la Calidad y la Competitividad en un sistema de formación que proporciona a sus egresados 

la capacidad de trabajar en el sector productivo nacional o internacional, mediante la 

comprobación de sus competencias, contribuyendo al desarrollo humano sustentable y al 

fortalecimiento de la sociedad del conocimiento. Y su visión: somos la institución de formación 

técnica del sistema de educación media superior de la nación que mejor responde a las 

necesidades de los sectores productivos del país con estándares de clase mundial. 

 

Análisis de la problemática existente ante la misión del CONALEP en la formación de capital 
humano. 

 

En la actualidad, conteniendo lo que vivimos cotidianamente de acuerdo al contexto histórico y 

sociocultural en el que nos encontramos, es imprescindible darse cuenta de que el ámbito 

educativo presenta efectos dentro de los cuales se establecen los criterios de las clases 



emergentes con la finalidad de transmitir la “ideología”7 que estos poseen para adaptarse a sus 

requerimientos económicos y políticos. Así mismo, por la gran descarga ideológica, política, 

económica y cultural que se le da a la educación, esta es la principal fuente de transmisión por la 

que las clases bajas y medias bajas acceden a los medios para satisfacer nuevas demandas 

laborales que requieren dentro del nuevo mercado. La ideología que actualmente se pretende 

manejar ha llegado a invadir todos los aspectos posibles en donde la misma se puede involucrar 

y, no solo manifestándose en el niño dentro de la escuela, si no en el resto de la población, sobre 

todo , en la juventud, introduciéndole modismos, estereotipos, imágenes e incluso mensajes 

subliminales de lo que es y no es; de lo que hacemos y no podemos de lo que sentimos e 

imaginamos , de lo ideal para unos y lo inadecuado para otros, es una forma de mantenernos 

ajenos a la realidad.”[...]se trata de las consecuencias prácticas, con frecuencia políticas, que 

puede tener un determinado mensaje, y más aún con los poderosos medios y cuantiosos recursos 

con que se cuenta para su multiplicación en nuestros días”.8 

 

El objetivo que me llevan a la problematización de la misión del CONALEP,  así como es la de 

otras instituciones, es la de resaltar que la formación de este tipo de instituciones educativas está 

encaminada al cumplimiento de los estándares de funcionalidad y producción a bajos costos que 

demanda el mercado laboral actual, lo cual se hace presente en las nuevas políticas educativas 

en América Latina y principalmente en México, obedeciendo a las demandas político – 

económicas, dada la intervención de los Organismos Internacionales9, establecidas por la teoría 

del capital humano, conllevando a las ideas neoliberales y de globalización, así como sus 

7 De acuerdo con Elvira Concheiro, la ideología como constructor de hegemonías en cuanto a la reproducción es una 
forma de poder y la define como  un “proceso social o colectivo en continuo movimiento, expresa en un sentido abierto 
y complejo la capacidad humana de capturar y representar internamente sus vivencias externas”.   E lvira Concheiro: 
Ideología y poder en las políticas neoliberales, p.17 
8 Ibid., p.19 

9 Según lo citado en una página web sobre los Organismos Internacionales puedo rescatar sobre ellos que a mediados 
del siglo XX se produjo un fuerte movimiento de creación de organismos e instituciones que coordinasen la economía 
internacional para evitar así que se reprodujeran las tensiones que, a lo largo de la primera mitad del siglo, habían 
conducido a dos terribles guerras mundiales. Cincuenta años después, podemos evaluar muy positivamente aquel 
proceso de institucionalización de la economía internacional no sólo se ha reducido de forma notable la intensidad y 
amplitud de los conflictos armados, sino que se ha conseguido construir un sistema de colaboración internacional sin 
precedentes en la historia de la humanidad. En estos momentos, la humanidad es cada vez más consciente del grado 
de interrelación global que ha alcanzado de la economía. La globalización tiene defensores y detractores porque se ha 
puesto en evidencia que tiene ventajas e inconvenientes: La globalización impulsa el crecimiento y el desarrollo 
económico, pero a la vez provoca tensiones y desequilibrios cada vez más graves. Cada día se hace más evidente la 
necesidad de organismos internacionales fuertes, con capacidad para imponer un nuevo orden económico global y que 
se comprometan a redistribuir globalmente los beneficios del desarrollo humano. 



implicaciones en la formación de los estudiantes; para rescatar la enseñanza de las disciplinas 

humanísticas, entre ellas la Filosofía, como una posibilidad de formar no solo capital humano, 

sino seres humanos críticos y reflexivos, capaces de conocer y cuestionar su vida propia y el 

entorno que les rodea. 

 

Con fines de conocer el impacto de las propuestas curriculares del CONALEP Del Sol en los 

jóvenes que, bajo la idea de contar con una “carrera técnica” para ingresar al mercado laboral, 

estudian en dicha institución esperando ser formados de acuerdo con la misión institucional de 

“Formar capital humano de clase mundial en el campo tecnológico y de servicios para el 

desarrollo del Estado de México” muestro la siguiente información relevante sobre la formación 

de capital humano: 

 

La socia de People Matters, Camilla Hillier-Fry, menciona que la internacionalización del negocio 

es una realidad para muchas empresas; aunque existen grandes diferencias en cuanto a la 

estrategia, la escala y el ámbito, todo proceso de expansión internacional requiere una gestión 

eficaz del capital humano internacional. La internacionalización de los negocios representa, sin 

duda, un cambio estructural en los mercados. La tecnología ha contribuido, ante todo, a la 

creación de un mundo de negocios interconectado y el auge de los mercados “emergentes” 

supone un replanteamiento del entorno de negocios […] Pero también compiten en la producción 

de bienes y servicios y como proveedores de tecnología, ya no sólo de mano de obra barata. 

Tienen cada vez más profesionales cualificados, aunque la demanda de perfiles especialistas y 

directivos supera la oferta […] La realidad es que la gestión internacional del capital humano 

evoluciona más despacio que los mercados y la tecnología.10 

 

Ahora creo pertinente hacer una revisión de los principales objetivos sociales de la educación 

formal aplicados por las tendencias de neoliberalismo,11 las cuales descansan, de acuerdo con 

Mascareño12, en la idea de homogenizar a los individuos con fines políticos y económicos de 

10 Cfr. Camilla Hillier-Fry: “¿Globalización o localización? La perspectiva de gestión del capital humano “.  
11 El profesor Gabriel Vargas enmarca muy bien las características del modelo neoliberal implantado en nuestro país 
desde hace ya más de 30 años: desmantelamiento del Estado benefactor, reducción del estado a su mínima expresión 
para dar lugar a las fuerzas del mercado, prioridad del capital financiero, fomento al individualismo posesivo, 
democracia limitada y desnaturalizada, paso del capitalismo nacional al transnacional y lo mencionado por Fukuyama 
en El fin de la historia.  
12 Cfr. Aldo Mascareño: La ironía de la educación en América Latina, p. 38.  



progreso, excluyendo y limitando el reconocimiento de la diferencia13, es decir, la educación está 

sujeta al control político. 

 

El auge del capitalismo en Europa, promovió la conformación de un sistema educativo 

conservador, el cual se ha traído a América Latina como una economía política,14 en la cual “la 

globalización de la economía hace depender la riqueza de las naciones, empresas e individuos , 

de movimientos de capital, de cadenas de producción y distribución y de unidades-gestión que 

se interrelacionan en el conjunto del planeta, socavando por tanto la especificidad de un 

determinado territorio como unidad de producción y consumo”.15  Es así como, según Follari, ha 

surgido el mundo “estetizado” postmoderno, el cual define como un “[...]espacio de la plena 

realización tecnológica en donde se ha revitalizado la idea de una idea de una vida al servicio del 

propio goce, del instante, del yo”.16 La Postmodernidad es la forma de denominar a la lógica 

cultural del capitalismo tardío caracterizada por “[…]la transformación de la realidad en imágenes 

y la fragmentación del tiempo en una serie de presentes perpetuos, de acuerdo con la orientación 

del capitalismo consumista”17, fenómenos que realmente estamos viviendo en nuestro actuar 

cotidiano.  

 

La eliminación de la ideología nacionalista impuesta por el postmodernismo y el uso de las nuevas 

tecnologías en la producción y comunicación que ha implantado la globalización han abierto paso 

a que las grandes transnacionales se apoderen de nuestros bienes y riquezas desde décadas 

atrás.  

Para responder a esta visión del mundo, la escuela18 se ha convertido en un sitio donde se 

13 En este sentido la diferencia es entendida como todo aquel que no cumple con los requisitos para considerarse un 
sujeto productivo, útil, eficaz y competitivo, esto en base a la idea de  funcionalidad determinada por el sistema, la cual 
descansa sobre las lógicas neoliberales, es  decir, el diferente será el individuo que no obedezca la idea de 
pensamiento único construido a través de las relaciones de poder, en donde la idea de la “normalidad” se establece a 
partir del libre mercado generado mediante la massmedia (principalmente el ordenador y la televisión),  considerándose 
a todo aquel que sale fuera de la norma, diferente, al cual se le excluye sin ninguna posibilidad de que se le reconozca.    
14 EL neoliberalismo, señala Perry Anderson, surge en Europa y Estados Unidos después de la segunda guerra 
mundial, y es un ajuste de cuentas teórico y político con el estatismo y también con el cooperativismo y otras formas 
de economía social, así como mecanismos que podríamos denominar duros de la redistribución del ingreso. Perry 
Anderson. Balano du neoliberalismo, en Pos-neoliberalismo, p.9. Cit. por E. Concheiro, Op. cit, p.26.  
15 Jordi Borja y Manuel Castells: Local y Global. La gestión de las ciudades en la era de la información, p. 11 
16 Roberto FOLLARI: ¿Ocaso de la escuela? p.34. 
17 Gabriel Vargas Lozano: ¿Qué hacer con la filosofía en América Latina?,p.81 
18 Coincidiendo con lo citado por el Mtro. Gerardo Meneses “...La escuela, espacio de socialización por excelencia del 
niño obrero, se convierte en objeto de concurrencia en la medida en que los diferentes grupos pretenden perpetuarse 
moldeado el alma de las futuras generaciones en que se decide la sociedad del porvenir”.  J Varela Y F. Álvarez-Uria 



reproducen las políticas del estado, dadas las necesidades de fomentar y estimular los 

mecanismos de productividad requeridos para desempeñar nuestro papel en el orden económico 

global, obedeciendo a los dictámenes de los Organismos Internacionales, principalmente el 

Banco Mundial y el Fondo Monetario Internacional. “El Fondo Monetario Internacional o el Banco 

Mundial imponen la política económica y los parámetros de la relación estado/sociedad: equilibrio 

fiscal, desregulación, privatización, descentralización”.19 En esencia estas disposiciones 

responden a la nueva división del trabajo en la cual América Latina participa como región 

manufacturera, y como tal se ve obligada a formar obreros en sus escuelas, reduciendo toda la 

potencialidad del sujeto a su mano de obra, desdeñando su parte creativa y sumiéndolo en el 

pragmatismo y la obediencia20.  

 

En este caso, la principal problemática de asumir el modelo educativo que desde el año 2008 ha 

empezado a operar en las instituciones de la EMS y que ha sido motivo de oposición por parte 

de colegas y humanistas es, sin duda, la atención al desarrollo de la destreza manual por encima 

de la actividad del pensamiento; es así que el saber hacer es privilegiado sobre el saber saber y 

el saber ser21, y en este sentido, la RIEMS que ha implantado un modelo educativo extraído de 

la industria, persigue mayor eficacia al potencial del trabajador, es decir,  un desempeño efectivo 

en el ámbito productivo. Respecto al concepto de potencialidad, el doctor José Alfredo Torres 

señala que “Entender la potencialidad como un regulador de la conducta, como un eje rector y 

críptico, desata la imaginación de quienes adoptan la posibilidad del eficientismo en cualquier 

terreno de la vida: mercantil, ético, político, estético […] aplicable a comportamientos potenciales, 

medibles y expuestos a evaluación.”22   

Así también, es una realidad que la implantación de modelos económicos, políticos y educativos 

descontextualizados a nuestras condiciones históricas, culturales y sociales para cubrir las 

necesidades e intereses de las grandes potencias han ocasionado el fracaso de los mismos y a 

Arqueología de la escuela, La Piqueta, Madrid España, 1991, p.280-281, Cit. por G. Meneses en Por Nuestra Escuela 
p.10. 
19 José Luis Coraggio, y Rosa María Torres: La educación según el Banco Mundial. p.19. 
20 Se puede ver que la preparación dentro de las escuelas está siendo encaminada para responder a estas 
necesidades, caso muy evidente es la creación de las universidades tecnológicas, los programas de educación basada 
en competencias, el concurso único de selección a nivel medio superior, etc. se impone en todo esto la visión global, 
limitando el conocimiento del sujeto al pragmatismo y la productividad.  

21 El saber hacer lo entiendo como el desarrollo de la mera operatividad y procedimiento, siendo que las competencias 
tienen implicaciones directas en el camp laboral-empresarial, pues su desarrollo va enfocado a la aplicación de los 
conocimientos más que en la posesión de los mismos, siendo que esto último compete al saber saber y el desarrollo 
de una formación integral basada en el desarrollo de sí mismo es lo que entiendo por saber ser.    
22José Alfredo Torres y Gabriel Vargas: Educación por competencias ¿Lo idóneo?, p. 46 



su vez, desencadenado inestabilidad y problemáticas de diversas índoles a nuestro país. En el 

caso del ámbito que me compete analizar, es peligroso el grado de avance de los programas 

educativos técnicos y profesionales técnicos del CONALEP, así como de otras escuelas y 

universidades recientes, que se caracterizan por la flexibilidad en la conformación de su currícula  

vía regulación gubernamental, atrayendo al joven estudiante a ser preparado para salir al 

mercado laboral; en donde, según Follari, “[...] la escuela no sólo reproduce los valores necesarios 

a la sociedad en general, sino a la vez  los propios de los sectores sociales hegemónicos. Lo 

escolar es espacio de reproducción en acto de las relaciones sociales, en cuanto sostiene y 

legitima las diferencias previas de clase a través de los procesos de acreditación y titulación; es 

alta la correlación entre sector de extracción social, y tasas de acceso y permanencia en el 

sistema escolar” teniendo como objetivos mejorar la calidad de mano de obra, universalizar la 

escolarización y ser competente. Tomando en cuenta que “ser competitivos significa estar en 

condiciones de pasar las pruebas que plantea el mercado, respondiendo rápida y eficientemente 

a sus cambios”.23 

 

Las instituciones enfocadas a formar capital humano promueven de manera engañosa, e incluso 

tramposa, el éxito de los jóvenes profesionales técnicos y preuniversitarios, sin advertir conflictos 

generacionales presentes y futuros, sabiendo que su preparación es restringida a usos 

meramente productivos. “La educación es hoy objeto de discurso entendido en cuanto a su 

importancia estratégica, a que se la debe considerar inversión y no gasto, a su lugar fundamental 

en las actuales estrategias de desarrollo a nivel mundial”24 y, así mismo, los estudiantes del 

CONALEP no se salvan, pues el sector improductivo es un nicho de mercado sobreexplotado.  

 

En América Latina existen sistemas educativos segmentados y diferenciados ( en el tipo de 

población que atienden, en las condiciones de infraestructura y de ejercicio de la función docente, 

en materia pedagógica, etc...) preservando con esto el prototipo de educación pobre para los 

pobres y educación de excelencia para los ricos, la educación pública está siendo sometida a un 

estereotipo de marginación de conocimientos, de tal manera, que los que han tomado las riendas 

son: el Fondo Monetario Internacional, Banco Mundial25 y la UNESCO, estableciendo proyectos 

23 J. L. Corragio, Op. cit. p. 16-17. 
24 CEPAL/UNESCO, Educación y conocimiento; eje de la transformación productiva con equidad, Santiago de Chile, 
1992, Cit. por R. Follari, Op. cit. p.8.   
25 El Banco Mundial, ha pasado a ser, en los últimos años el organismo con mayor visibilidad en el panorama educativo 
mundial, en buena medida pasando a ocupar el espacio tradicionalmente asignado a la UNESCO (Organización de las 



educativos con la ideología de  “Calidad Total”26 que, bajo el modelo neoliberal, establecen la 

lógica empresarial, fundamentado en la teoría del capital humano, que enmarcan las políticas de 

mercados internacionales. Dicho sea de paso, estos proyectos apoyan a empresas extranjeras y 

salvaguardan la solvencia del proyecto neoliberal; provocando con ello la crisis actual de la 

educación latinoamericana; que enmarca la desigualdad, marginación, analfabetización, 

desempleo, exclusión y un mal manejo de riquezas. “La articulación entre empresas privadas y 

gobiernos locales, en el marco de relaciones globales reguladas por negociación entre estados 

nacionales, es la trama, institucional y organizativa fundamental de los procesos de creación de 

riqueza”.27  

 

Es entonces que, frente a tal problema, puedo señalar que “[...] es necesario hacerse cargo de 

las críticas que recaen sobre la enseñanza pública superior, y no descartar del plano algunas 

tendencias actuales que, adaptadas y reinterpretadas por las propias universidades, pueden 

contribuir a una mejor gestión y al reposicionamiento de estas instituciones frente a la 

ciudadanía”.28 Si bien, la idea de mantener a México como un país de obra de mano barata que 

responde a las exigencias del mundo actualmente globalizado corresponde directamente con el 

modelo educativo basado en competencias, dado que la educación siempre ha sido campo 

estratégico para dirigir el rumbo económico-político de nuestro país, y siendo que tal modelo, así 

como muchos otros, no es adaptado ni adecuado a las necesidades y situación del país; tal como 

lo menciona el Dr. Torres, pareciera que se trabaja para un contexto ajeno, y es absurdo, pero 

cierto, y bajo muchas experiencias anteriores de nuestro país me atrevo a decir, utilizando los 

opuestos de lo citado por el doctor en su análisis, “ las  competencias formarán conciencias 

eficientes para el mercado…, en el primer mundo.”29, que en México las competencias 

encausarán, o más bien dicho, están encausando la formación de inconscientes ineficaces para 

el crecimiento y mejora del mismo. 

Naciones Unidas para la Educación, la Ciencia y la Cultura), la agencia de Naciones Unidas especializada en 
educación. Cfr. J. L. Corragio, Op. cit. p.p. 75-76 “La principal contribución del Banco Mundial debe consistir en el 
asesoramiento, destinado a ayudar a los gobiernos a desarrollar políticas educativas adecuadas para las circunstancias 
de sus propios países”. (Banco Mundial, 1995: XXIII), Cit. por ibid. p.11.  
26 “La experiencia del mismo mercado mundial viene mostrando que la competitividad no se expresa sólo en el precio 
y por lo tanto no depende sólo de bajar los costos de los insumos y de incentivar una alta productividad del trabajo, 
sino que tiene otros determinantes fundamentales: “calidad total”, servicios al consumidor, innovación y creatividad, 
velocidad de adaptación a mercados cambiantes , todo lo cual remite no tanto al costo como a la calidad de los recursos 
humanos y sistemas sociales involucrados en su producción”. Ibid. p.33. 
27 J. Borja, Op. cit. p. 15. 
28 Bernotti Bentacur: Reforma de la gestión pública y políticas universitarias p.72  
29 J. A. Torres, Op. cit. p. 86.  



 

No se omite advertir la influencia de los medios masivos de comunicación que, mediante 

imágenes seductoras30, ideologías como la del new age, del sobrecuidado personal y de adoptar 

el estilo de vida norteamericano, imponen una realidad no consciente que obliga a la satisfacción 

primaria de los sentidos31, depresión capitalizada por las grandes industrias que se esfuerzan 

menos de lo que muestran a la población mexicana, en donde las principales víctimas son los 

niños y jóvenes32, quienes son considerados consumidores en potencia. “[...]los hechos de 

magnitud histórica que el mundo ha vivido al finalizar el milenio y la existencia, ahora, de más 

poderosos medios que difunden éstas voces, representaciones e información, conforman el 

medio en el que se levanta con fuerza inaudita la ideología neoliberal o globalizadora”.33  Ésta 

problemática social, de tipo económico política, ha trascendido hasta la vida educativa de nuestro 

país, introduciendo cada vez más modelos ajenos a las problemáticas actuales que se generan 

en el mismo. Así mismo, “la competencia permanece como mecanismo central de las relaciones 

económicas, reforzada por el avance tecnológico permanente, cada vez más vertiginoso y 

fluido”.34 

 

Esta somera caracterización de los rasgos de nuestra época es insuficiente para tratar de explicar 

sus alcances y la complejidad de sus consecuencias y demandas, pero es útil para comprender 

los valores que se privilegian en nuestra sociedad: consumismo, productividad, inversión privada, 

globalización, etc., y, cómo estas características influyen en la formación de los sujetos y 

especialmente en los adolescentes y jóvenes que estudian la EMS. Y mientras no se tome un 

papel emancipador de conciencias desde el campo educativo, así como de otros, se fabricarán 

seres autómatas, pragmáticos, seguidores de instrucciones y tal vez productivos en el campo 

laboral, pero no seres humanos críticos, autónomos, conscientes de su quehacer en el mundo.   

 

30 “[...] La imagen se hace un objeto más de producción para el consumo y deberá desaparecer 
     en los abismos del mercado” Izuzquiza: Retratos del presente, p.193 
31 “Cultura posmodernizada del narcisismo, el sinsentido y el individualismo”. R. Follari, Op. cit. p.51.  
Evidente ejemplo se muestra a través del tipo de publicaciones que los adolescentes y jóvenes realizan en las redes 
sociales como el face book.  
32 La juventud, situándose ésta etapa cada vez más en edades menores debido a la velocidad de tiempo con que se 
vive, es sin duda alguna el sector de la población al que con mayor facilidad penetra esta ideología dominante, así 
mismo, a través de la mass media se construyen imágenes para introducirle un pensamiento único generador de un 
sujeto pragmático (útil, eficaz, productivo y competitivo). 
33 E. Concheiro, Op. cit p.23. 
34 R. FollarI, Op. cit. p. 25. 



 

I.III Desvalorización del joven estudiante ante los signos de la posmodernidad dentro del 

CONALEP Del Sol.  

   

Para el desarrollo de este apartado, de la misma forma que para enseñar Filosofía, es importante 

mirar a los jóvenes como seres humanos antes que como estudiantes, pues considero que una 

de las problemáticas dentro de las prácticas de la enseñanza es que los alumnos sólo son 

concebidos como éstos y no como seres humanos complejos con disposición natural para 

aprender. Es así que aprender a mirar lo que sucede con los jóvenes posibilita a quien trabaja 

con ellos como su formador, educador o simplemente facilitador del aprendizaje, intervenir 

positivamente en el proceso de enseñanza para lograr aprendizajes significativos. 

 

Nestor García Canclini retoma en su Epílogo “La sociedad mexicana vista desde los jóvenes” la 

pregunta eje con que Maritza Urteaga encabeza su artículo: “¿cómo y desde que dimensiones 

de la vida social los jóvenes están participando (acelerando, retrasando, negociando sus 

posiciones) en los cambios y transformaciones que vienen acaeciendo en el último cuarto de siglo 

en la sociedad mexicana y global?”35 y esta pregunta me hace reflexionar en la posición  que los 

estudiantes tienen sobre los nuevos paradigmas educativos frente a las necesidades del 

mercado, y así también asegurar que la mayoría de mis alumnos de EMS no poseen interés ni 

información para participar y decidir activamente en nuestra sociedad, y algunas veces, ni si 

quiera en su propia vida profesional y/o laboral.  

 

También citada por Canclini en el mismo texto, Rossana Reguillo señala que: “existen claramente 

dos juventudes, una mayoritaria, precarizada, no sólo de lo que se denomina sociedad red o 

sociedad de la información, sino desconectada o desafiliada de las instituciones y sistemas de 

seguridad (educación, salud, trabajo, seguridad), sobreviviendo apenas con los mínimos, y otra 

minoría, conectada, incorporada a los circuitos e instituciones de seguridad y en condiciones de 

elegir”. Los cambios ya están aquí y los jóvenes los representan con más elocuencia que el resto 

de la población. Sabemos que un poco más de la mitad de jóvenes mexicanos (58.6%) están 

recibiendo educación media superior, pero la mayoría de estos jóvenes encuentra difícil 

35 Vid Nestor García Canclini: Epílogo “La sociedad mexicana vista desde los jóvenes”. 



incorporarse al mercado laboral, y 7 de cada 10, consigue empleo a través de redes informales, 

preferentemente los amigos y parientes; 58% de los desempleados en México tiene entre 14y 29 

años, pero pese a las desventajas educativas y económicas, los jóvenes están más avanzados 

que el resto de la población en el acceso y el manejo sofisticado de las tecnologías 

comunicacionales.36     

 

Martin Hopenhayn señala que la juventud ostenta más años de escolaridad formal que las 

generaciones precedentes, pero al mismo tiempo duplica o triplica el índice de desempleo 

respecto a aquellos, en palabras del autor, “[…] están más incorporados en los procesos 

consagrados de adquisición de conocimientos y adquisición de capital humano, pero más 

excluidos de los espacios en que dicho capital humano se ejerce, a saber, el mundo laboral y la 

fuente de ingresos para el bienestar propio”.37 La condición de los jóvenes exige la mirada hacia 

los espacios de inclusión y exclusión en los que éstos se encuentran inmersos, es una realidad 

que muchos sectores de la juventud en América Latina eligen no luchar por la inclusión y prefieren 

buscar modos alternativos de sociabilidad, conectividad y satisfacción de sus necesidades. 

 

Socialmente hablando, la idea de “juventud” ha sido una construcción histórica y cultural en la 

que ha adquirido, a través de los diferentes procesos históricos y épocas, distintos rasgos y 

definiciones; no obstante, en este escrito me refiero al “joven” para hacer referencia al periodo 

que se encuentra entre la niñez y la madurez, en la mayoría de los casos, adolescentes cuyas 

edades oscilan entre los 14 y los 18 años de edad, tomando en cuenta que la juventud abarca un 

mayor rango. El psicólogo norteamericano Stanley Hall, en su tratado sobre adolescencia, 

menciona que ésta es una edad especialmente dramática y tormentosa en la que se producen 

numerables tensiones, con inestabilidad, entusiasmo y pasión, en la que el joven se encuentra 

dividido entre tendencias opuestas.38 Es importante señalar que esta etapa  se caracteriza por la 

aparición de profundos cambios cualitativos en la estructura del pensamiento, a lo que Piaget 

llama en el desarrollo cognitivo “período de las operaciones formales”, donde existen importantes 

transformaciones físicas y biológicas, intelectuales y cognitivas, de identidad y personalidad, 

sociales y culturales, morales y valóricas.  

36 Ibid, p. 433. 
37 HOPENHAYN, 2008, p-53, Cit por ibid. p.441. 
38 HALL, 1904, Cit en Adolescencia y juventud. p.43. 



 

Ahora describiré a la población estudiantil del CONALEP Del Sol, principal recurso de trabajo con 

y en el cual intervengo profesionalmente. Ésta se constituye por adolescentes entre 14 y 20 años 

aproximadamente; haciendo notar que los grupos en los que he impartido el módulo de Filosofía 

y realizado el proyecto de intervención pedagógico-filosófico que sustento en mi informe, son de 

sexto semestre, estudiantes próximos a egresar con un rango de edad que va de los 17 a los 20 

años.  

 

Los rasgos y características de los alumnos que se encuentran en el rango de edad señalado 

brindan amplias oportunidades de intervención profesional, algunos de ellos son: 

 

 Identidad: Desarrollo de su propia personalidad, búsqueda del sí mismo en el 

contraste de las experiencias pasadas con las actuales, definición de un proyecto 

de vida de acuerdo a los intereses, características y habilidades personales. 

 Evolución de la inteligencia: Adquiere una forma de pensar de tipo formal o 

hipotético-deductivo, con la cual se puede razonar e ir más allá de las experiencias 

concretas desarrolladas en los primeros años de vida, a través de las cuales se 

adquieren nuevas capacidades del pensamiento, como el pensamiento abstracto, 

la aptitud creadora o el espíritu científico. 

 Relaciones interpersonales: Renuncia a la dependencia de los padres buscando 

autonomía e independencia, se cuestiona de la autoridad de las personas adultas 

en su relación con ellas, se interesa por tener amistades y pertenecer a un grupo 

de amigos o amigas, sentirse importante y tener un lugar en un grupo, en la familia 

y en la sociedad. 

 Conflictos: Incapacidad de adaptación a su nueva situación, presenta inseguridad 

para relacionarse, estados de rebelión, ansiedad, depresión, confusión ante la 

formación de su identidad, escarceos con el tabaco o con el alcohol, así como los 

peligros del contacto con las drogas. 

 

 

 



Las fortalezas y debilidades que poseen los alumnos que ingresan al plantel son las siguientes: 

• Demuestran habilidades de comunicación, se expresan de manera verbal 

presentando en algunos casos deficiencias y, en variados casos, uso incorrecto del lenguaje. 

• Presentan interés por el aprendizaje de temáticas nuevas para su proceso 

cognitivo, sin embargo, se muestran apáticos ante la investigación y análisis de información. 

• En muchos casos presentan deficiencias en la lectoescritura. 

• No posen un pensamiento crítico ni reflexivo. 

• Tienen capacidad para visualizarse en un futuro, sin embargo, no en todos los 

casos poseen aspiraciones ni se plantean objetivos a corto y/o largo plazo. 

• Carecen de una formación en valores, lo cual afecta en la actitud y comportamiento 

que toman los alumnos ante situaciones académicas, personales y familiares. 

• Resuelven operaciones matemáticas básicas. 

• Se presentan debilidades en el uso del razonamiento lógico para la resolución de 

problemas. 

•       Demuestran poco agrado por las actividades culturales, aunque algunos alumnos 

presentan interés y habilidades en el ámbito musical, siendo la música, en la mayoría de 

los casos, el principal aspecto que toman en cuenta cuando mencionan sus gustos y 

preferencias. 

 

 

Problemáticas socioeconómicas y culturales que afectan en la enseñanza 

 

Respecto a los factores socioculturales y económicos de los alumnos, es importante mencionar 

que la mayoría de ellos devienen de familias desintegradas de bajos recursos económicos, en 

muchas ocasiones los ingresos no son suficientes para tener acceso a todos los servicios 

necesarios para llevar una vida digna; incluso los mismos estudiantes plantean tener 

problemáticas económicas graves por las cuales no pueden asistir a la escuela, y algunos de 

ellos inclusive tienen que trabajar. La falta de recursos económicos en esta zona, agrava la 

problemática de la delincuencia, provocando gran inseguridad en los alrededores del plantel y en 



toda la zona aledaña. También existen problemáticas ambientales que afectan a la comunidad 

donde se desenvuelven los alumnos, la más grave de ellas son las grandes inundaciones 

ocasionados por las fuertes lluvias que ocasionan el desbordamiento del Río de los Remedios, lo 

cual afecta de manera directa la zona donde se encuentra ubicada la institución y su entorno, en 

la cual no existe un buen sistema de drenaje y no todas las calles están pavimentadas.  

 

Por otro lado, existe la carencia de formación en educación sexual, pues es muy evidente la gran 

cantidad de jóvenes que inciden en embarazos no deseados, incluso ésta es una de las 

principales causas de deserción escolar. Así mismo, los alumnos expresan tener una vida sexual 

activa desde una edad muy temprana y también refieren visitar lugares de esparcimiento no aptos 

para ellos, sintiéndose orgullosos de ello.  La violencia que demuestran dentro de la escuela es 

una clara evidencia de que están rodeados por ella, tanto en la familia como en la sociedad 

misma. Una de las principales problemáticas a atacar es la violencia escolar, conocida como 

bullying, que es muy frecuente en los grupos principalmente de primer semestre. No obstante, el 

lenguaje con el cual se comunican la mayoría de los alumnos es grosero y altisonante, 

manifestándose de manera oral y escrita, en el lenguaje verbal y no verbal.   

 

De acuerdo a lo descrito anteriormente, manifiesto que la mayoría de las familias de los 

estudiantes perciben ingresos muy bajos, a través del ejercicio de algún oficio. La zona escolar 

presenta escasez en servicios de drenaje, agua y alumbrado público, no existiendo condiciones 

favorables en el ambiente y el entorno en el que se desenvuelven los alumnos de manera 

cotidiana, se presentan casos alarmantes de deserción escolar por embarazos y problemáticas 

de salud diversas. Por otro lado, la mayoría de los alumnos prefieren juegos violentos a realizar 

actividades recreativas, siendo la problemática de violencia una gran preocupación por parte de 

los docentes y orientadores, pues es una característica de la zona. 

 

Ante lo señalado por el Dr. Torres, la aplicación de una educación tipo “gerencial” desde la 

concepción de grupo, establecimiento de roles, objetivos y sistemas de evaluación y control, la 

deshumanización que la era digital desenvuelve y ante los estándares de calidad agregados a la 

producción económica conducen a un control cibernético a través de competencias en las que 

meramente se cumplen instrucciones perdiéndose incluso la relación entre el recurso humano y 



la tecnología. Y es así que la escuela se convierte en el lugar idóneo para establecer la forma de 

operar de este sistema basado en la producción de calidad. 39   

 

Después de realizar el estudio de las características de los jóvenes en el CONALEP Del Sol, y 

atendiendo a lo señalado por Karina Avilés en un reportaje del año 2008, quien es citada por el 

Dr. Torres,40  puedo concluir en este apartado que, en el marco de la diversidad y los distintos 

contextos de los jóvenes existen problemáticas comunes como la agresión física, el abuso de 

sustancias adictivas, la violencia en el noviazgo, pandillerismo, entre otras no menos importantes, 

las cuales inciden en su formación académica y en su forma de actuar en su medio social. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

39 Cfr. J.A. Torres, Op. cit. p.51. 
40 Vid ibid. p. 65. 



 

La enseñanza de la Filosofía en la Educación Media Superior, 

desarrollo humano ante la formación de capital humano. 

 

 

II.I El Módulo de Filosofía en el CONALEP Del Sol. 

 

Ahora me centraré en la explicación del programa del módulo de Filosofía, siendo a través de él, 

la manera en la que he podido intervenir profesionalmente con el interés de crear nuevos 

ambientes para la enseñanza de la Filosofía que incidan en una mejora del proceso enseñanza-

aprendizaje en materia filosófica, estando en constante interacción con los alumnos para detectar 

sus necesidades reales y realizar lecturas más conscientes de la realidad que permitan a  los 

alumnos generar conocimientos e integrarlos a su vida cotidiana.  

 

El módulo de Filosofía se imparte en el sexto semestre cumpliendo una carga horaria de dos 

horas y media semanales y corresponde al núcleo de formación básica. Tiene como finalidad que 

el alumno interprete diversas propuestas filosóficas mediante la reflexión del impacto que han 

tenido en el desarrollo del pensamiento humano y en la transformación de la realidad social y 

cultural, para formar una visión propia del mundo que dote de sentido y responsabilidad cualquier 

acción humana. El módulo está conformado por cuatro unidades de aprendizaje. En la primera 

unidad el alumno reflexiona sobre los rasgos esenciales y objeto de estudio de la filosofía a través 

del estudio de sus orígenes para la construcción de ideas que le permitan explicar racionalmente 

el mundo que le rodea En la segunda, sobre las ideas principales de la filosofía antigua y medieval 

mediante la revisión de su historia, para describir el proceso de evolución del pensamiento 

humano y en la tercera, interpreta las principales corrientes filosóficas moderna y contemporánea 

para situarse como un individuo de su época capaz de juzgar críticamente el ámbito científico, 

social, político y cultural; finalmente la cuarta unidad aborda el objeto de estudio de la estética 

desde el conocimiento de sus expresiones a lo largo del devenir histórico. 



El aporte de este módulo a la formación profesional del alumno busca desarrollar competencias 

que posibiliten una actitud crítica, dotar a nuestros estudiantes de instrumentos para el 

pensamiento argumentativo, confrontar la experiencia que tiene de sí y del mundo. Se busca que 

desde esta reflexión teórica el alumno descubra el origen de los problemas filosóficos más 

significativos y como la humanidad los ha utilizado para interpretar y dar sentido racional al 

mundo.  

 

Del mismo modo, al ver que a una solución filosófica se le puede oponer otra también fundada, 

se espera del alumno que consolide una actitud de respeto intelectual para con el pensamiento 

distinto al suyo y que busque siempre el máximo rigor en la exposición de sus ideas. Además, 

estas competencias se complementan con la incorporación de otras competencias básicas, las 

profesionales y genéricas que refuerzan la formación tecnológica y científica, y fortalecen la 

formación integral de los educandos; que los prepara para comprender los procesos productivos 

en los  que está involucrado para enriquecerlos, transformarlos, resolver problemas, ejercer la 

toma de decisiones y desempeñarse en diferentes ambientes laborales, con una actitud creadora, 

crítica, responsable y propositiva; de la misma manera, fomenta el trabajo en equipo, el desarrollo 

pleno de su potencial en los ámbitos profesional y personal y la convivencia de manera armónica 

con el medio ambiente y la sociedad. 41 

 

Pero si bien, una competencia, según Perrenaud,  es la capacidad de movilizar diversos recursos 

cognitivos para enfrentar situaciones y éstas deben ser evaluadas a través de evidencias 

cuantificables, nuevamente enfrentamos la problemática de reducir al estudiante a un sujeto 

pragmático, inclusive en la enseñanza de la Filosofía; y esto sin tomar en cuenta que la carga 

horaria del módulo de filosofía es menor a los módulos tecnológicos y de trayecto técnico, lo cual 

evidencia la principal preocupación de los profesionistas en el campo filosófico-humanístico, que 

el campo de las humanidades y la filosofía quedan relegadas otorgando prioridad a las áreas 

científicas y tecnológicas, vista la técnica como un adiestramiento para incorporarse a los oficios 

que requiere  el mercado actual. 

 

41 Vid Anexos A. Programa de Estudios de Filosofía, CONALEP.  



A continuación, muestro la información curricular que sustenta el módulo de Filosofía, la cual está 

totalmente apegada al Marco Curricular fundamentado en el Modelo Académico de Calidad para 

la Competitividad del que ya se ha hablado en apartados anteriores. 

 

Propósito del módulo de filosofía 

 

Interpretar diversas propuestas filosóficas mediante la reflexión del impacto que han tenido en el 

desarrollo del pensamiento humano y en la transformación de la realidad social y cultural, para 

formar una visión propia del mundo que dote de sentido y responsabilidad cualquier acción 

humana.   

 

Competencias genéricas a desarrollar en el módulo: 

 

Se autodetermina y cuida de sí 

 Es sensible al arte y participa en la apreciación e interpretación de sus expresiones en 

distintos géneros.  

 Valora el arte como manifestación de la belleza y expresión de ideas, sensaciones 

y emociones. 

 Experimenta el arte como un hecho histórico compartido que permite la 

comunicación entre individuos y culturas en el tiempo y el espacio, a la vez que 

desarrolla un sentido de identidad. 

 Participa en prácticas relacionadas con el arte. 

 Elige y practica estilos de vida saludables.  

 Cultiva relaciones interpersonales que contribuyen a su desarrollo humano y el de 

quienes lo rodean. 

 

Se expresa y comunica 

 Escucha, interpreta y emite mensajes pertinentes en distintos contextos mediante la 

utilización de medios, códigos y herramientas apropiados. 

 Expresa ideas y conceptos mediante representaciones lingüísticas. 

 Aplica distintas estrategias comunicativas según quienes sean sus interlocutores, 

el contexto en el que se encuentra y los objetivos que persigue. 



 Identifica las ideas clave en un texto o discurso oral e infiere conclusiones a partir 

de ellas. 

Maneja las tecnologías de la información y la comunicación para obtener 

información y expresar ideas. 

 

 

Piensa crítica y reflexivamente  

 

 Desarrolla innovaciones y propone soluciones a problemas a partir de métodos 

establecidos.  

 Sigue instrucciones y procedimientos de manera reflexiva, comprendiendo como 

cada uno de sus pasos contribuye al alcance de un objetivo. 

 Ordena información de acuerdo a categorías, jerarquías y relaciones. 

 Identifica los sistemas y reglas o principios medulares que subyacen a una serie 

de fenómenos. 

 Construye hipótesis y diseña y aplica modelos para probar su validez. 

 Sintetiza evidencias obtenidas mediante la experimentación para producir 

conclusiones y formular nuevas preguntas. 

 Utiliza las tecnologías de la información y comunicación para procesar e interpretar 

información. 

 

 Sustenta una postura personal sobre temas de interés y relevancia general, considerando 

otros puntos de vista de manera crítica y reflexiva. 

 Elige las fuentes de información más relevantes para un propósito específico y 

discrimina entre ellas de acuerdo a su relevancia y confiabilidad. 

 Evalúa argumentos y opiniones e identifica prejuicios y falacias. 

 Reconoce los propios prejuicios, modifica sus puntos de vista al conocer nuevas 

evidencias, e integra nuevos conocimientos y perspectivas al acervo con el que 

cuenta. 

 Estructura ideas y argumentos de manera clara, coherente y sintética. 

 

 

 

 



Aprende de forma autónoma  

 

 Aprende por iniciativa e interés propio a lo largo de la vida.  

  Articula saberes de diversos campos y establece relaciones entre ellos y su vida 

cotidiana. 

 

Trabaja en forma colaborativa  

 

 Participa y colabora de manera efectiva en equipos diversos.  

 Aporta puntos de vista con apertura y considera los de otras personas de manera 

reflexiva. 

 Asume una actitud constructiva, congruente con los conocimientos y habilidades 

con los que cuenta dentro de distintos equipos de trabajo. 

 

Unidades de aprendizaje: 

 

1. Interpretación de los orígenes del quehacer filosófico. 

R.A. 1.1 Describe los rasgos esenciales de la filosofía mediante la comparación de las distintas 

definiciones que de ella existen. 

R.A. 1.2 Describe el objeto de estudio de la filosofía mediante caracterización de las ramas que 

la integran. 

 

2. Análisis e interpretación de la filosofía antigua y medieval.  

R.A. 2.1 Distingue las ideas principales de la filosofía de la edad antigua, considerando los 

planteamientos de la perspectiva presocrática, socrática, platónica y aristotélica.  

R.A. 2.2 Distingue las ideas principales de la filosofía de la edad media a través de los 

planteamientos de Agustín de Hipona, Tomas de Aquino y Guillermo de Ockham.  

 

3. Interpretación de la filosofía moderna y contemporánea. 

R.A. 3.1 Distingue las ideas principales de la filosofía moderna considerando los planteamientos 

de Descartes, Kant, Hegel, Locke y Hume.  

R.A. 3.2 Distingue las ideas principales de la filosofía contemporánea considerando los 

planteamientos de Marx, Nietzsche, Sartre y Heidegger y la perspectiva contemporánea de 

Lyotard.  



 

4. Interpretación estética de la realidad  

R.A. 4.1. Describe el objeto de estudio de la estética mediante la caracterización de sus 

principales teorías e ideas en el devenir histórico.  

R.A. 4.2 Identifica ideas estéticas del pensamiento estético moderno y contemporáneo de 

acuerdo con su posicionamiento e intervención en la realidad.  

 

El programa del módulo de Filosofía que se muestra en el Anexo A.42 indica los resultados de 

aprendizaje señalados anteriormente, así como los contenidos y actividades de evaluación a 

desarrollar en cada uno de ellos, no obstante, en el Anexo B.43 se muestran las adaptaciones 

realizadas al programa original sobre las cuales trabajé en la Enseñanza de la Filosofía, 

encausando al desarrollo de las habilidades del pensamiento a través del currículum oculto.  

 

Retomando lo señalado por el Dr. Raymundo Morado en su ensayo titulado “La Enseñanza de la 

Filosofía en la Reforma de la EMS” y al constatar dentro de la institución donde laboro y en 

diferentes planteles del mismo subsistema, es un hecho que las autoridades educativas  en los 

diversos subsistemas no están correctamente informados sobre el objeto de estudio de la 

Filosofía ni mucho menos del papel que ella puede desempeñar en el logro de las competencias 

tanto genéricas como disciplinares que la RIEMS persigue, por lo cual no se le ha dado la 

relevancia en el desarrollo de las mismas; no obstante, ofrecen la impartición del módulo de 

Filosofía a cualquier profesionista independientemente de que haya tomado un curso de Filosofía 

formal o en su caso sea filósofo.  

 

Y si la Filosofía ha sido soslayada como herramienta importante para generar una formación 

integral, primeramente por la SEP por no incluirla entre las disciplinas necesarias para apoyar el 

desarrollo de las competencias y, en segundo lugar, por los distintos subsistemas de EMS que 

no toman en cuenta nuestra profesión no dando el peso  en carga horaria y valor que merece por 

los atributos que es capaz de desarrollar; entonces es tarea de los filósofos inmiscuirnos 

realizando propuestas de intervención en el campo educativo rescatando nuestra actividad 

profesional en el marco de la RIEMS, pues si, según lo ha analizado el Dr. Morado en su ensayo, 

la Reforma propugna implícitamente por una expansión de la enseñanza de la Filosofía a través 

de las competencias  que señala deberán ser desarrolladas por otras disciplinas. Y ante ello 

42 Vid Anexos A. Programa de Estudios de Filosofía, CONALEP. 
43 Vid Anexos B. Programa desarrollado en la práctica profesional. 



nuestro deber es colaborar a los fines de la reforma que son parte de los objetivos naturales de 

la Enseñanza de la Filosofía.44 

 

Pero, ¿de qué manera he podido complementar mi propuesta ante la RIEMS con mi práctica 

profesional? Específicamente, mi desempeño y práctica profesional impartiendo el módulo de 

Filosofía, entre otros módulos, los he realizado desde el año 2011 en el Colegio Nacional de 

Educación Profesional Técnica del Estado de México, Plantel Del Sol, el cual se encuentra 

ubicado en la colonia Del Sol del Estado de México. Este plantel ofrece las carreras técnicas de 

Asistente Directivo, Construcción, Mantenimiento en Sistemas Electrónicos y Soporte y 

mantenimiento en equipo de Cómputo. 

 

Mi primera experiencia al frente de un grupo como profesora de Filosofía fue durante el semestre 

de febrero a julio del año 2011;45 he de mencionar que en ese momento aún estudiaba la carrera 

en la facultad y mi dominio sobre ciertas temáticas no era absoluto, como hasta ahora lo es y 

como supongo es el caso de muchos licenciados en Filosofía; sin embargo, ese no era el motivo 

por el cual, durante dicho semestre, nunca me sentí como enseñante de filosofía. El problema 

desde el inicio fue, pese al enorme gusto que siempre he tenido por enseñar filosofía, que nunca 

realicé un diagnóstico sobre las necesidades de los alumnos, no supe en aquél momento qué era 

lo que esperaban y mucho menos adecué los contenidos para facilitar su comprensión. Los 

alumnos percibían la clase como la más aburrida y nunca le encontraron sentido para su 

formación como bachilleres, y mucho menos, como profesionales técnicos. Después de realizar 

una evaluación de los resultados obtenidos de aquella experiencia, me enfoqué a diseñar 

progresivamente un programa de enseñanza de la filosofía para la Educación Media Superior que 

se enfocara en cubrir las necesidades específicas que presenta el CONALEP Del Sol. Después 

de desarrollarme en otros ámbitos dentro de la educación y de culminar la carrera de Filosofía, 

 Vid Raymundo Morado: La Enseñanza de la Filosofía en la Reforma de la EMS.  

Ese día llegué al salón con la mayor convicción de generar el interés y captar la atención de todos los estudiantes 
para presentarles el módulo de Filosofía. Pero nunca imaginé que,  de acuerdo a los lineamientos institucionales como  
tarea del docente, al presentar el primer día de clases el programa del módulo, las rúbricas de evaluación y los 
requisitos para el portafolio de evidencias, causaba en los alumnos gran tedio y repulsión hacia el módulo;  pues aunque 
no pretendía causar aburrimiento mostrando que el programa de Filosofía en el CONALEP es una saturación de 
contenidos basados en la historia de la filosofía desde la antigüedad hasta la postmodernidad, sí, de Tales de Mileto a 
Lyotard;  un semestre de 54 horas clase programadas, de cuya realidad son de 40 de 2 horas y media por semana 
para realizar un recorrido histórico de los filósofos más sobresalientes de la historia, por obvias razones, es lo que 
genera el programa de estudios institucional.  



por su puesto, pude poner en práctica dicho programa haciendo las adecuaciones necesarias de 

acuerdo a las nuevas necesidades y características de los nuevos alumnos que toman la clase.  

 

Ante las interrogantes que el Dr. Torres plantea sobre ¿qué actitud deberá tomar el profesor-

facilitador ante el panorama juvenil y cómo hará fructificar un programa de instrucciones 

homogéneas basado en competencias? Y respecto a la fugacidad de la convivencia 

experimentada por el profesor al atender varios conglomerados de estudiantes, si ¿podrá 

identificarse formando parte de las expectativas para conducir a buen puerto el aprendizaje de 

las competencias?46. Ahora, y después de haber tenido una gran satisfacción al estar frente al 

módulo de Filosofía durante el semestre de febrero a julio del año 2015,47 impartiendo la 

asignatura a cuatro grupos distintos y con características diferentes, y siendo testigo del egreso 

de los estudiantes que poseen mayores visiones, expectativas y que algunos de ellos ahora 

forman parte de nuestra máxima casa de estudios realizando una carrera universitaria, con gusto 

por la lectura, por el arte y la cultura; es que presento este informe con fines de obtener el grado 

de Licenciada en Filosofía estando segura de mi quehacer profesional como filósofa, sabiendo 

que la reflexión sobre el pensamiento y quehacer humano no corresponden solamente a esta 

profesión, sino a todo humano, y que corresponde a los profesionistas en ella invitar, integrar y 

propiciar espacios formativos para llevar a cabo el ejercicio de filosofar, independientemente de 

los modelos educativos existentes, con la finalidad de humanizarnos, de llamarnos humanos, no 

por referir a la especie de hombres que somos en el mundo,  sino por construirnos y descubrirnos 

como personas cada vez más humanas.  

 

 

 

46 Cfr. J.A. Torres, Op. cit. p.66. 
47 Grandes batallas había atravesado para obtener la totalidad de grupos de sexto semestre para impartir el módulo de 
Filosofía, que una vez ganadas no las podía desaprovechar, así que fue mi meta que mis alumnos lograran un 
pensamiento filosófico, por lo menos durante las sesiones clase, para indagar, cuestionar, dudar, reflexionar y crear; 
lo cual no podía lograr vertiendo en ellos la información de acuerdo al programa, pero sí logrando una atracción hacia 
el pensamiento más destacado de la historia de la filosofía. Así que inicie por transformar el curso de filosofía en un 
taller de reflexión sobre el pensamiento y quehacer humano, de discusión oral y producción escrita. En lugar de varios 
resúmenes sobre textos filosóficos, la comprensión lectora y el análisis de contados textos de filosofía, en vez de la 
investigación impresa sobre las corrientes del pensamiento, la realización de ensayos literarios sobre el pensamiento 
propio.     



II.II Intervención pedagógico-filosófica como rescate del ser humano. 

 

Si las exigencias del mundo actual que trata de enfrentar la EMS a través de la RIEMS pueden 

ser cubiertas en su mayoría por la Filosofía, no podemos permitir que esta disciplina quede 

relegada de los programas y planes de estudio de la EMS, si no por el contrario, la Filosofía debe 

inmiscuirse en las prácticas educativas para propiciar y fortalecer las competencias enfocadas a 

cubrir dichas exigencias. No sólo se trata de buscar conocimientos relacionados con la vida 

práctica, tal como se ha presentado el papel de las competencias en la enseñanza, si no de 

generar a través de la reflexión filosófica mejores formas de vida, mayor cultura y humanidad.  

 

Retomando a Paulo Freire en su obra Pedagogía de la autonomía: “A partir del momento en que 

los seres humanos, al intervenir en el soporte, fueron creando el mundo, inventando el lenguaje 

con que pasaron a darle nombre a las cosas que hacían con su acción sobre el mundo, en la 

medida que se fueron preparando para entender el mundo y crearon en consecuencia la 

necesaria comunicabilidad de lo entendido, ya no fue posible existir salvo estando disponible a la 

tensión radical y profunda entre el bien y el mal, entre la dignidad y la indignidad, entre la decencia 

y el impudor, entre la belleza y la fealdad del mundo. Es decir, ya no fue posible existir sin asumir 

el derecho o el deber de optar, de decidir, de luchar, de hacer política.”48; considero que es tarea 

humana crearse y recrearse a sí mismo y no hay mejor materia educativa que la Filosofía como 

disciplina de autoformación.  

 

Es por ello que a partir de la relación entre la pedagogía y la filosofía encontré un espacio para 

intervenir profesionalmente descubriendo que la enseñanza de la filosofía está más allá de 

cualquier tarea docente; pues el arte de filosofar no se puede enseñar como notas ajenas al que 

la estudia, si no como parte de su vida misma, de su creación y develación como ser humano; y 

tomando en cuenta las necesidades educativas del mundo actual; es imperante la necesidad de 

que adolescentes y jóvenes tengan como parte de su formación escolar bases filosóficas que le 

posibiliten leer su realidad, encontrar sentido a su existencia como seres en el mundo y desarrollar 

las capacidades de análisis, criticidad y reflexivas como parte de su actuar cotidiano. Francisco 

Larroyo señala que la formación humana implica una creciente asimilación de bienes culturales 

48 Paulo Freire: Pedagogía de la autonomía, saberes necesarios para la práctica educativa. p. 51.  



así como potenciar la personalidad del educando para lograr nuevas formas de vida.49 Considero 

que esta actividad es propia de la enseñanza de la Filosofía, pues ésta estudia los frutos de la 

actividad humana a través del tiempo; el pensamiento, la ciencia, el arte, la ética, y en sí, todos 

los productos culturales. Y he distinguido claramente en mi papel docente la necesidad de que 

los alumnos reconozcan las capacidades y quehaceres humanos; al reflexionar, describir y 

explicar los actos y productos humanos surge la autoformación porque conocemos, distinguimos, 

apreciamos, realizamos juicios de valor, y eso nos lleva, a todos (tanto profesores de Filosofía y 

alumnos) a realizar lecturas más conscientes y completas de nuestra realidad y transformar 

nuestra concepción de mundo y vida; y por tanto, nuestro actuar en el mundo. 

 

Desde el positivismo y la pedagogía tecnológica la educación es concebida como un acto de 

fabricación o trabajo, sin embargo, ante ello Hannah Arendt apunta la necesidad de ser entendida 

como acción, y es a ello a lo que me refiero con “actuar en el mundo”. Veamos de manera muy 

somera qué quiero decir con esto, dado que formar capital humano bajo competencias puede ser 

muy utilitario y responder sólo al ámbito productivo, pero formar sujetos bajo el paradigma de 

capital humano con base en el desarrollo de competencias llevados a la acción, puede marcar 

una gran diferencia. En la fabricación la educación es un trabajo violento, una relación medio/cine, 

un proceso que se acaba en el tiempo, un comienzo y un fin determinado desde el principio y un 

proceso reversible. “Desde el momento en el que el homo faber fabrica, aparece un elemento de 

violencia, de violación del mundo, una manipulación de la naturaleza. En tanto creador del artificio 

humano, el hombre ha sido siempre un destructor de la naturaleza”,50 entonces la educación 

como fabricación no acompañará toda la vida al hombre, llegará a un fin; la identidad dejará de 

construirse, surge entonces el sujeto totalitario que escapa al tiempo; se tiene una idea del tipo 

de sujeto a fabricar como un objeto que deberá ser acabado y en este sentido solo importará su 

utilidad como tal.  

 

El mundo de la fabricación no tolera la pregunta por la “razón de utilidad”, no se puede cuestionar 

su valor de uso en el universo del homo faber, todo tiene que servir para algo, todo debe ser útil, 

es decir, debe prestarse como instrumento para realizar algo más, la educación como fabricación 

precisa objetivos para acabar a los estudiantes como productos terminados; la fabricación 

49 Francisco Larroyo, Op. cit. p. 214.  
50 Hannah Arendt: Labor, trabajo, acción. Una conferencia en “De la Historia a la acción”, p.98. 



responde a la lógica de la razón instrumental y su organización responde  a la organización 

institucional de la educación como estructura burocrática. El proceso de fabricación tiene un fin, 

funciona de acuerdo a la racionalidad instrumental, en este caso para la fabricación de capital 

humano productivo, Arendt señala que la educación no debe ser mera fabricación o trabajo, sino 

acción. La acción necesita de la narración, del relato, formando la subjetividad ante la máquina 

burocrática, en la que el funcionario fabricado, en este caso el capital humano, está 

completamente determinado por el cumplimiento de su labor (fines de productividad y eficiencia) 

antes de por su ser mismo.  

 

El hecho de que el hombre sea capaz de acción significa que cabe esperarse de él lo inesperado, 

que es capaz de realizar lo que es infinitamente improbable. Así es que la acción es la actividad 

a través de la cual revelamos nuestra única y singular identidad y es por medio del discurso y la 

palabra ante los demás en el seno de una esfera pública asentada en la pluralidad. Rescatando 

la Enseñanza de la Filosofía en la EMS como parte de la acción educativa genera la formación 

de sujetos reconocedores de sí mismos como acción antes de meros sujetos fabricados para el 

cumplimiento de las tareas de orden productivo; es así que considero que es posible rescatar al 

ser humano como sujeto en acción si existe un manejo adecuado del modelo educativo actual 

considerando que el currículum oculto es el que verdaderamente incide en los estudiantes, y a 

través de éste, creando historias de vida, en los relatos, las narraciones, las vivencias humanas 

y el pensamiento, puede demostrarse la idea de que el ser humano es un ser libre que se realiza 

activa y creativamente colaborando con los demás. 

 

La única acción en realidad eficaz debe surgir de sí mismo; para ello la reflexión sobre el 

pensamiento y quehacer humano que implica el filosofar genera la total acción del sujeto, pensar 

no solamente adquirir datos, sino un aprender a pensar, un descubrir quién es en su proceso 

formativo y constructivo, ya que el ser humano aprende en la medida en que su hacer y dejar de 

hacer l hace corresponder con aquello que a cada momento le es exhortado en lo esencial, señala 

Arendt. La educación como experiencia de formación constituye un acontecimiento de orden 

ético, dentro del cual se encuentra una relación, es decir, la palabra del otro que nos trasciende 

como profesores de filosofía y frente al cual tenemos la obligación de asumir una responsabilidad 

incondicional más allá de todo contrato posible o reciprocidad.    

 



El aprendizaje del educador, al enseñar, no se da necesariamente a través de la rectificación de 

los errores que comete el aprendiz. El aprendizaje del educador al educar se verifica en la medida 

en que el educador humilde y abierto se encuentre permanentemente disponible para repensar 

lo pensado, revisar sus posiciones; en que busca involucrarse con la curiosidad del alumno y los 

diferentes caminos y senderos que ella lo hace recorrer. Algunos de esos caminos y algunos de 

esos senderos que a veces recorre la curiosidad casi virgen de los alumnos están cargados de 

sugerencias, de preguntas que el educador nunca había percibido antes. Pero ahora, al enseñar, 

no como un burócrata de la mente sino reconstruyendo los caminos de su curiosidad -razón por 

la que su cuerpo consciente, sensible, emocionado, se abre a las adivinaciones de los alumnos, 

a su ingenuidad y a su criticidad el educador que actúe así tiene un momento rico de su aprender 

en el acto de enseñar. El educador aprende primero a enseñar, pero también aprende a enseñar 

al enseñar algo que es reaprendido por estar siendo enseñado. 

 

Así, de acuerdo con Heidegger: “¿Qué es aprender? El hombre aprende en la medida en que su 

hacer y dejar de hacer lo hace corresponder con aquello que, en cada momento, le es exhortado 

en lo esencial. A pensar aprendemos cuando atendemos aquello que da qué pensar”.51 

 

Mi propuesta de intervención profesional para la enseñanza de la Filosofía parte de la necesidad 

de rescatar al ser humano dentro del paradigma fundamentado en el Modelo Educativo Basado 

en Competencias que propone la Reforma Integral de la Educación Media Superior (RIEMS), la 

cual establece en el Acuerdo número 444 las competencias que constituyen el marco curricular 

común del Sistema Nacional de Bachillerato (SNB) y de las cuales me he valido para desarrollar 

nuevas formas de mirar, enseñar y aprender la filosofía desde un enfoque pedagógico 

constructivista. La Filosofía debe privilegiar que se tomen en cuenta las habilidades, actitudes y 

disposiciones de los estudiantes además de sus conocimientos, pues el conjunto de ellos es lo 

que la RIEMS ha denominado como “competencias”. Y si bien, las competencias toman en cuenta 

al estudiante como un ser biopsicosocial, es tarea del filósofo que enseña su campo de estudio, 

que además de estas esferas, se tome en cuenta y se rescate la “humana”.   

 

51 Martin Heidegger: ¿Qué quiere decir pensar? en Conferencias y artículos, p.114.  



La prevalencia de procesos activos en la construcción del conocimiento enmarca la función 

socializadora, la construcción de la identidad personal a través de los mecanismos de influencia 

sociocultural (Vigotsky), socioafectiva (Wallon) y procesos cognitivos intelectuales y endógenos 

(Piaget). 52 El modelo constructivista tiene como punto de partida el conocimiento construido por 

los sujetos como producto de nuestra capacidad humana. Es así que los actores principales en 

el enfoque constructivista son los sujetos que tienen la capacidad de conocer a través de su 

relación con el entorno. 

 

Es por tanto que el enfoque constructivista reúne todos estos aspectos para generar aprendizajes 

significativos en el individuo, teniendo la posibilidad de involucrarlo en su propio entorno, de 

integrarlo a su propio contexto. En este sentido, el proceso educativo se convierte en el recurso 

apropiado para la generación y el desarrollo de las competencias deseadas en el individuo, siendo 

en él el estudiante, el actor principal que construye significados nuevos para su vida académica, 

personal y profesional. Retomando la concepción del aprendizaje de Vigotsky, lo más importante 

en la construcción del conocimiento son los factores sociales y culturales que atraviesan y 

sobrepasan las experiencias personales.  

 

El modelo académico del CONALEP encuentra sus fundamentos en el Modelo Académico de 

Calidad para la Competitividad cuyo enfoque propone la orientación de su modelo académico 

como respuesta de la demanda de una formación de capital humano altamente calificado y 

reconocido en el sector productivo, con una sólida formación ocupacional y académica para la 

competitividad respaldada con los valores cívicos y desarrollo sustentable contribuyendo al 

desarrollo del país,  con una visión proactiva acerca del contexto de la sociedad mexicana, se 

lleva a cabo la reorientación del Modelo Educativo del CONALEP.53 Ésta es una exigencia para 

la formación de capital humano que desdeña en gran medida el alto grado de criticidad, 

reflexividad y rescate de la “humanidad” del estudiante. No obstante, la enseñanza de la Filosofía 

posibilita rescatar al estudiante como ser humano y en sus múltiples dimensiones para cuestionar, 

analizar y reflexionar, principalmente, sobre sí mismo y su entorno; su realidad. Tal como el Dr. 

52 Vid Díaz Barriga, Hernández Rojas: Constructivismo y aprendizaje significativo p.3. 
53 Modelo Académico de Calidad para la Competitividad, CONALEP, 2008. En este documento se presenta una síntesis 
de los elementos que lo integran, siendo éstos el fruto constante del trabajo colegiado del Sistema Nacional de Colegios 
de Educación Profesional Técnica en el país, en sus tres niveles de operación, y el cual será enriquecido con las 
aportaciones de quienes lo llevan a su operatividad en los planteles. 



Morado afirma en el ensayo citado anteriormente, “la Filosofía cambia la vida” 54 y ella debe 

apoyar el aprendizaje como un proceso individual de interiorización de diversos contenidos 

educativos para que los estudiantes piensen en sí mismos y logren una autonomía individual y 

personal. 55 

 

Retomando la necesidad de generar competencias genéricas en el estudiante de Educación 

Media Superior, de acuerdo con el Acuerdo 444 que establece las competencias que constituyen 

el Marco Curricular Común del SNB que propone la RIEMS, y permitiendo  desplegar a los 

jóvenes que cursan el bachillerato su potencial, tanto para su desarrollo personal como para 

contribuir al de la sociedad;56 he considerado importante que los estudiantes las desarrollen para 

la adquisición de otras competencias en el trayecto de su formación escolar, integral y humana, 

para que, desde una visión humanista,  el estudiante, de acuerdo al artículo 3° del Acuerdo 444, 

pueda comprender el mundo e influir en él, capacitándolos para continuar aprendiendo de forma 

autónoma a lo largo de sus vidas y para desarrollar relaciones amónicas con quienes les rodean.57 

Pues no se trata de enseñar doctrinas filosóficas, si no de generar reflexión filosófica que permita 

incidir directamente en la forma de vida de los estudiantes el pensamiento, actitud y toma de 

decisiones ante ella para ser mejores humanos.  

 

Las principales competencias genéricas, que son transversales al currículum por el Acuerdo 444 

por el que se establecen las competencias que constituyen el Marco Curricular Común del 

Sistema Nacional Bachillerato, a desarrollar en este módulo en su entrecruzamiento y articulación 

curricular con los demás módulos de formación básica son: 

 

 Se conoce y valora a sí mismo y aborda problemas y retos teniendo en 

cuenta los objetivos que persigue.  

 Es sensible al arte y participa en la apreciación e interpretación de sus 

expresiones en distintos géneros.  

54 Vid R. Morado Op. cit.  
55 Cfr. Shirley Florencia de la Campa: El sentido de la enseñanza de la Filosofía en el bachillerato. Filosofía ¿para 
qué?, Coloquio Interinstitucional sobre la Enseñanza de la Filosofía en nivel medio superior. 
56 Diario oficial, Acuerdo 444, SEP. 
57 Idem. 



 Escucha, interpreta y emite mensajes pertinentes en distintos contextos 

mediante la utilización de medios, códigos y herramientas apropiados.  

 Desarrolla innovaciones y propone soluciones a problemas a partir de 

métodos establecidos.  

 Sustenta una postura personal sobre temas de interés y relevancia general, 

considerando otros puntos de vista de manera crítica y reflexiva.  

 Aprende por iniciativa e interés propio a lo largo de la vida.  

 Participa y colabora de manera efectiva en equipos diversos.  

 Mantiene una actitud respetuosa hacia la interculturalidad y la diversidad 

de creencias, valores, ideas y prácticas sociales.  

 

Tomando en cuenta el paradigma educativo centrado en el aprendizaje que propone la RIEMS, 

es un gran reto pedagógico llevar a cabo la transformación total del proceso educativo, pues el 

docente ya no se percibe como el depositor de conocimiento de la escuela tradicional, sino como 

el mediador y facilitador para que el alumno construya sus propios conocimientos, encaminando 

al alumno  a la generación de competencias integradas por el conjunto de habilidades, actitudes, 

capacidades y conocimientos que el mundo actual exige actualmente. En este sentido, el docente 

debe poseer las competencias necesarias para realizar la mediación del conocimiento y la cultura 

social en búsqueda de aprendizajes significativos a través de la generación de la participación 

activa de los alumnos, para lo cual se hace necesaria una transformación profunda de las tareas 

del docente. Siendo así, enseñar Filosofía requiere más que a un docente, requiere a un ser 

humano capaz de descubrirse en la filosofía misma, capaz de cuestionarse como ser en el mundo 

y de generar cuestionamientos en sus alumnos, un filósofo comprometido con el arte de filosofar 

y de rescatar a su profesión como necesaria en la vida de todo hombre, entendiéndolo como 

especie, y que de ella depende, en gran medida, la posibilidad de formar seres humanos “más 

humanos”. 

 

Es así que el quehacer del docente enseñante de la Filosofía deberá primeramente, de acuerdo 

con el marco de la RIEMS, estar enfocado a la transformación de los paradigmas educativos de 

enseñanza, al de aprendizaje, tomando en cuenta al alumno como su principal actor, quien pasará 

de ser objeto a sujeto del proceso de la educación, el cual es concebido como infinito para el 



desarrollo integral del estudiante; y en segundo término, y no por ello menos esencial, demostrar 

al alumno la importancia de la filosofía y que no es necesario ser filósofo para cuestionar, criticar, 

reflexionar sobre el pensamiento y quehacer humano, sobre sí mismo, sobre el mundo, sobre la 

vida, sobre la humanidad; para construirse y descubrirse como seres humanos hacedores de la 

humanidad misma. Las posibilidades de formación filosófica a partir de la práctica educativa  

implican asumir una postura crítica ante los discursos educativos que se generan en la actualidad 

a nivel intelectual y desde las grandes esferas del poder  que por lo general estos están naciendo 

e interviniendo en el ámbito educativo, pero también conocer y analizar los discursos alternos que 

se generan en tanto a las practicas pedagógicas y educativas, discursos que emergen en 

respuesta a los discursos del poder que no toman en cuenta al estudiante como ser humano, sino 

como mero capital.  Por otro lado, el enseñante de la Filosofía deberá privilegiar al diálogo como 

principal vehículo de comunicación, tomando como referencia el texto El proceso didáctico como 

proceso de comunicación: significado y sentido de la mediación pedagógica, es de suma 

importancia reconocer a la comunicación como el principal vehículo pedagógico que rescata a 

cada uno de sus elementos para la construcción de conocimientos y obtención de aprendizajes 

significativos, rescatando el papel docente como interlocutor, siendo este quien deberá posibilitar 

una comunicación interactiva, bidireccional y dialógica favoreciendo la propia actividad de los 

alumnos e integrando en ella el uso de las TIC. Es éste el principal fundamento de mi ejercicio 

docente, a través del cual los alumnos son tomados en cuenta como sujetos activos del proceso 

enseñanza-aprendizaje sobre los principios y nociones filosóficas, que sirven de base para la 

construcción de nuevos aprendizajes de los alumnos. 

 

La pedagogía de las competencias, de acuerdo a la entrevista con Philippe Perrenou58, nos obliga 

a los docentes a transformar nuestra práctica y labor educativas, pues se hace necesaria una 

transformación profunda en nuestro rol como agentes de cambio, sujetos críticos y 

transformadores, que investigan y se actualizan de manera constante incorporando las 

tecnologías de información y comunicación a nuestro quehacer docente; y enseñar Filosofía en 

el mundo actual, ante los nuevos paradigmas de la educación y la implementación de nuevas 

modalidades de enseñanza, exige se tomen en cuenta las transformaciones y necesidades 

actuales. 

 

58 , Philippe Perrenoud: “Construir competencias” Texto original de la entrevista "El arte de construir competencias" 
original en portugués en Nova Escola (Brasil), Septiembre 2000, pp.19-31.  



Es necesario que el docente filósofo que enseña filosofía tome en cuenta el quehacer pedagógico 

como parte importante de su desarrollo profesional al reconocer los discursos pedagógicos así 

como los filosóficos para dar lectura a las prácticas educativas generadas en nuestro contexto, 

siendo que ellos posibilitan el análisis y la reflexión sobre el mismo brindando una interpretación 

del mundo y de la realidad en la que vivimos, pues la práctica educativa hoy en día se ha tomado 

como simple entrega y transferencia de ideologías que han de ser aceptadas por los educandos 

para simplemente depositarlas sin tener la posibilidad de reflexión y crítica del conocimiento, la 

cual sólo se lleva a la extensión,59 es por ello que el alumno no se apropia de lo aprendido, 

implicando con ello solamente una comprensión ingenua de la realidad en la cual se desenvuelve, 

es decir, no reconociendo su situación real ni las problemáticas a las que se enfrenta. Por esto 

mismo desenvolverse como filósofo en el marco de la labor docente no implica extender algo 

desde la sede del saber y del conocimiento hasta una sede de ignorancia en la que, muchas 

veces  anteponemos a los educandos, para tratar, como dicen ellos, de “salvarlos”, a partir de 

dicho saber que transferimos “[…] educar y educarse, en la práctica de la libertad, es tarea de 

aquellos que saben que poco saben, por esto saben algo, y pueden así, llegar a saber más, en 

diálogo con aquellos que, casi siempre, piensan que nada saben, para estos, transformando su 

pensar que nada saben en saber que poco saben, puedan igualmente saber más”.60 

 

Así, de no tomarse en cuenta mi propuesta para la enseñanza de la Filosofía, la práctica educativa 

del filósofo se verá envuelta, como en muchos casos, en problemáticas muy severas al no 

engendrar un proceso de enseñanza-aprendizaje significativo para los alumnos, pues estamos 

acostumbrados a que el docente sea un mero transmisor de conocimiento sin abrir espacios para 

que el alumno intervenga en el proceso, pues para ello se tendrían que hacer recíprocos la 

enseñanza y el aprendizaje. El alumno tiene que explorar y descubrir las cosas para apropiarse 

de ellas y el docente tiene que abrir estos espacios a través del diálogo y la comunicación, pues 

la educación es comunicación y diálogo en la medida en que no es la transferencia del saber, 

sino un encuentro entre sujetos interlocutores que buscan la apropiación del conocimiento. 

Significa en sí no una comunicación en donde solamente sean sujetos mecanizados en la cual 

solamente escuchan y obedecen, en el que el docente sea un depositario de contenidos y el 

conocimiento impuesto no permita la reflexión y el análisis de este, tomando al papel docente 

59 Paulo Freire señala que en el término extensión está implícita la acción de llevar, de transferir, de entregar, de 
depositar algo en alguien; resalta en él una connotación indiscutiblemente mecanicista. Paulo Freire: Extensión o 
comunicación. La concientización del medio rural.  p.26.    
60 IbId. p.25. 



como el poseedor del conocimiento que niega al educando como ser de decisiones y agente de 

cambio, implicando, diría Herder, un encuentro de lo propio con lo extraño, la recuperación frente 

a cualquier situación enajenante y además con el cumplimiento de obligaciones de cada hombre 

consigo mismo. “La tarea del educador, por lo tanto, es colocarse como sujeto cognoscible para, 

después de conocerlo, hablar sobre el discursivamente a sus educandos, cuyo papel sería de 

archivadores de su comunicador”61.  

 

Uno de los grandes retos como profesora de Filosofía ha sido estimular la capacidad de reflexión 

de los adolescentes acerca de temas filosóficos y colaborar con ellos en relacionar hipótesis y 

teorías filosóficas para construir nuevos pensamientos. Se menciona en el texto “La enseñanza 

de la filosofía en debate” que la historia de la Filosofía es una aventura de la razón, es entonces 

mi deber como enseñante de la misma, primeramente, invitar y luego conducir a mis alumnos a 

que se aventuren a esa expedición; a que conozcan cómo ha sido el progreso del pensamiento 

a través de la reconstrucción histórica de él, a que identifiquen las cuestiones éticas, axiológicas, 

epistemológicas, metafísicas, lógicas y estéticas. Se menciona en el texto señalado que: “Debe 

centrarse la clase de filosofía, aunque no de modo exclusivo en el planteamiento, desarrollo y 

solución de los grandes problemas filosóficos para ayudarles en la comprensión, crítica y la 

reconstrucción personal de un itinerario filosófico propio”.62 

 

Tomar en serio la capacidad de razonamiento de los adolescentes, incentivar el deseo de 

conocimiento y fomentar la reflexión debe ser labor pedagógica de todo filósofo que pretende 

enseñar filosofía, ya sea fuera o dentro del aula. Y me atrevería a afirmar que la filosofía misma, 

en su búsqueda de la verdad, está obligada a transmitir el saber sobre ella, luego entonces, el 

enseñante de la filosofía sólo abre el paso hacia la producción de pensamiento que ha generado 

la humanidad, y al demostrar tal cultura propicia su crecimiento y se afirma humana y 

filosóficamente en tanto desarrolla su propia producción intelectual. 

 

Es por ello que la práctica educativa debe ir más allá de simples enajenaciones de sujetos 

mecanizados, se debe enfocar a una praxis de la realidad, en donde el conocimiento del que se 

apropia el sujeto sea la liberación del mismo que conlleve a la concientización sobre la realidad 

61 ÍbId. p.77. 
62 Guillermo Obiols y Eduardo RabossI (comp.) La enseñanza de la filosofía en debate. Coloquio internacional sobre la 
enseñanza de la filosofía. p.91. 



en la que se vive y sobre nuestro papel en el mundo. El quehacer pedagógico a partir de la 

filosofía requiere una profunda construcción de lecturas alternas que den cuenta de la situación 

educativa actual, las cuales estén encaminadas a crear reflexión y concientizar a los sujetos sobre 

su condición histórica y humana, pues el hombre por ser un sujeto histórico social, va 

construyendo el conocimiento de sí mismo a través de su transcurrir temporal, en el que este 

conocimiento se da por la comprensión reflexiva a través de los sentidos que generan las 

vivencias, lo que implica un “sujeto como actor de sí mismo, de sus acciones y de sus 

aceptaciones y consentimientos”63.  

 

Retomando la idea de Freire de La educación como práctica de la libertad, él señala que el sujeto 

a través de su experiencia en y con el mundo genera un conocimiento creado históricamente para 

la transformación de su realidad. Para ello, los filósofos estamos obligados a rescatarnos a 

nosotros mismos desde nuestro campo profesional y a intervenir en la educación para rescatar a 

estos seres con falta de conocimientos de sí mismos, de su mundo y de su propio pensamiento 

y labor. 

 

 De acuerdo con Shirley Florencia de la Campa en el Coloquio interinstitucional sobre la 

Enseñanza de la Filosofía en el Nivel Medio Superior64, la Enseñanza de la Filosofía aporta una 

educación crítica y es un ejercicio que se aprende y ejerce mediante  la práctica y la reflexión; y 

retomando a Freire, debemos estimular la formulación de preguntas para orientar al joven hacia 

el campo filosófico, es deber del filósofo que enseña Filosofía posibilitar el camino donde habita 

la duda, la curiosidad y el asombro que llevan a la reflexión y al cuestionamiento, causar la intriga 

en los estudiantes para generar el interés por las cuestiones filosóficas; es mayor quehacer y da 

mejores resultados que verter los datos sobre la misma historia de la Filosofía. 

 

 

 

 

 

63 Jean Claude Filloux: Intersubjetividad y Formación, p.40. 
64 Vid S. Florencia de la Campa, Op. cit. 



II.III Diseño de estrategias y recursos didácticos para la enseñanza de la 

           Filosofía en el CONALEP Del Sol.  

 

En el diseño de las estrategias didácticas que he realizado a lo largo de mi actividad profesional 

docente en el campo de la Enseñanza de la Filosofía, he tomado en cuenta los propósitos del 

módulo de “Filosofía” para la utilización de los materiales didácticos más convenientes para el 

cumplimiento de sus objetivos y el logro de las competencias, tanto genéricas como disciplinares, 

que en dichas estrategias se integran. No obstante, es primordial el hecho de que este módulo 

requiere una total innovación en el uso de estrategias didácticas que permitan atraer a los 

alumnos y brindarle un ambiente de aprendizaje enfocado a generar actividades propias de la 

filosofía. 

 

Un material didáctico es cualquier soporte o recurso que contenga mensajes audio-escrito-

visuales con una estructura didáctica   conformada por todos los elementos del proceso educativo 

(necesidades de aprendizaje de los estudiantes, sistema de evaluación, objetivos de aprendizaje, 

temáticas y contenidos que forman parte del programa educativo, actividades y ejercicios de 

aprendizaje) lo cual lo hace ser autosuficiente. Los materiales didácticos contienen los diferentes 

contenidos que integran los programas de estudio con el propósito de que el estudiante adquiera 

determinados conocimientos conceptuales, procedimentales y/o actitudinales.  

 

Los materiales didácticos son de suma importancia en el proceso enseñanza –aprendizaje, 

gracias a ellos los estudiantes pueden desarrollar diferentes competencias en su elaboración y 

uso, siendo de vital importancia la integración de todos sus elementos, tal como lo señala el texto 

“Elementos a considerar en la selección y diseño de material educativo”65, tomado en cuenta los 

aspectos técnicos, pedagógicos y funcionales, los cuales conforman a los materiales  en su 

totalidad para que cumplan sus propósitos educativos. 

 

Como parte de las competencias docentes requeridas para llevar a cabo las propuestas que 

realizo para la Enseñanza de la Filosofía en el Nivel Medio Superior, es fundamental que la 

65 Artículo editado con fines didácticos por Ana María Prieto Hernández para la Especialidad Competencias Docente 
en Educación Media Superior, UPN, 2010, tomando como referencia la página: 
http://www.xtec.es/~pmarques/edusoft.htm. 



selección, adaptación y/o producción de los materiales didácticos a utilizar contemplen todos los 

elementos señalados con anterioridad, los cuales también debemos de tomar en cuenta para la 

evaluación de dichos materiales. 

 

Los materiales didácticos que pueden utilizarse para llevar a cabo las estrategias de Enseñanza 

de la Filosofía son impresos, como diferentes fuentes bibliográficos y las guías de estudio; 

informáticos, como las páginas web y los materiales multimedia; audiovisuales, que son los 

materiales que pueden escucharse como las cápsulas, los casetes, los programas de radio y  los 

podcast, los que pueden verse y escucharse como los videos educativos y los programas de 

televisión. Tal es el caso del uso de Yammer en Office 365, que se utilizó para crear secuencias 

didácticas como apoyo al desarrollo de contenidos temáticos a través de la realización de 

actividades orientadas a la revisión de información mediante videos e imágenes, análisis de las 

mismas, reflexión y síntesis a través de intervenciones en foros de discusión o comentarios a 

publicaciones.66 

 

El rol que juega el docente y el estudiante en las estrategias didácticas propuestas para la 

Enseñanza de la Filosofía 

 

Tomando en cuenta el paradigma educativo centrado en el aprendizaje que propone la RIEMS, 

es un gran reto pedagógico llevar a cabo la transformación total del proceso educativo, pues el 

docente ya no se percibe como el depositor de conocimiento de la escuela tradicional, sino como 

el mediador y facilitador para que el alumno construya sus propios conocimientos, encaminando 

al alumno  a la generación de competencias integradas por el conjunto de habilidades, actitudes, 

capacidades y conocimientos que el mundo actual exige actualmente. En este sentido, el docente 

debe poseer las competencias necesarias para realizar la mediación del conocimiento y la cultura 

social en búsqueda de aprendizajes significativos a través de la generación de la participación 

activa de los alumnos, para lo cual se hace necesaria una transformación profunda de las tareas 

del docente. 

 

66 Vid Anexos E. Utilización de Office 365. Yammer y Sway. 



Es así que el quehacer docente en el marco de la RIEMS, está enfocado a la transformación de 

los paradigmas educativos de enseñanza, al de aprendizaje, tomando en cuenta al alumno como 

su principal actor, quien pasará de ser objeto a sujeto del proceso de la educación, el cual es 

concebido como infinito para el desarrollo integral del estudiante. Si al fundamento teórico le 

agregamos la necesidad de generar, dentro y fuera de los espacios aúlicos, ambientes de 

aprendizaje en los cuales los estudiantes puedan desarrollarse como seres humanos completos 

e íntegros como labor docente de la actividad pedagógico-filosófica, tenemos que desarrollar 

propuestas de intervención filosófica en rescate del ser humano.   

 

De la forma que señala el texto El proceso didáctico como proceso de comunicación: significado 

y sentido de la mediación pedagógica, es de suma importancia reconocer a la comunicación como 

el principal vehículo pedagógico que rescata a cada uno de sus elementos para la construcción 

de conocimientos y obtención de aprendizajes significativos, rescatando el papel docente como 

interlocutor, siendo este quien deberá posibilitar una comunicación interactiva, bidireccional y 

dialógica favoreciendo la propia actividad de los alumnos e integrando en ella el uso de las TIC. 

Es éste el principal fundamento de las estrategias didácticas que se presentan, a través de las 

cuales se propician las competencias genéricas enfocadas al ámbito de la reflexión.  

 

La pedagogía de las competencias, de acuerdo a la entrevista con Philippe Perrenou,67 nos obliga 

a los docentes a transformar nuestra práctica y labor educativas, pues se hace necesaria una 

transformación profunda en nuestro rol como agentes de cambio, sujetos críticos y 

transformadores, que investigan y se actualizan de manera constante incorporando las 

tecnologías de información y comunicación a nuestro quehacer docente. 

 

Inmersos en la sociedad de la información, es preciso denotar las transformaciones que se 

presentan en nuestro contexto por el vertiginoso y constante avance tecnológico, determinando 

los cambios e innovaciones que emanan de las nuevas necesidades de las sociedades que se 

desarrollan en ésta época, así como el desarrollo de las nuevas tecnologías a favor del sector 

productivo para el crecimiento económico de los países globales. 

67 Philippe Perrenoud: “Construir competencias” Texto original de la entrevista "El arte de construir competencias" 
original en portugués en Nova Escola (Brasil), septiembre 2000, p.p.19-31.  



 

La denominada “era digital” que demarca el paradigma de la tecnología de la información según 

Christopher Freeman,  marca “[…] el paso de una tecnología basada fundamentalmente en 

insumos baratos de energía a otra basada sobre todo en insumos baratos de información 

derivados de los avances en la microelectrónica y la tecnología de las comunicaciones”.68  Las 

características de éste paradigma se concentran en que son tecnologías para actuar sobre la 

información,  a través de la cual se tiene la capacidad de penetración de los efectos de las nuevas 

tecnologías, se posee una lógica de interconexión de todo sistema o conjunto de relaciones que 

utilizan estas nuevas tecnologías de la información, la tecnología de la información se basa en la 

flexibilidad, existe convergencia creciente  de tecnologías específicas en un sistema altamente 

integrado, pues la microelectrónica, las telecomunicaciones, la optoelectrónica y los ordenadores 

están integrados en sistemas de información. “La revolución tecnológica actual está centrada en 

las tecnologías de información que incluyen la microelectrónica, la informática, las 

telecomunicaciones y también la ingeniería genética (Castellas, et. alia, 1986; Castells, 1996a)”.69 

 

El uso de las TIC influye principalmente en el universo de la comunicación educativa, lo cual 

demanda las competencias necesarias para el acceso y uso del internet70 a favor de la educación 

generando nuevos recursos didácticos a partir de ella en el desarrollo de actividades creativas, 

lúdicas e interactivas. Para dar seguimiento al programa de Filosofía adaptado en la impartición 

del módulo71, se utilizaron elementos de apoyo y recursos basados en el uso de las TIC, tales 

que favorecieron a la discusión sobre temas filosóficos de interés para los alumnos, así como la 

elaboración de interrogantes y valoraciones en torno al mundo y la vida que permitieron ampliar 

sus capacidades de criticidad y reflexión, así como integrarlas a los conocimientos en el uso de 

las tecnologías de información y comunicación y a su propia carrera profesional técnica.72     

 

68 C. Freeman, prólogo a la parte II en Dosi, et.al. 1988b, p.10, Cit por Castells: La era de la información. Economía, 
sociedad y cultura. p.87. 
69 J. Borja y M. Castells, Op. cit., p.23. 
70 Andrés García señala al respecto que el fenómeno Internet no deja de crecer convirtiéndose en fuente hegemónica 
de información y servicios digitales a escala mundial. Las relaciones interpersonales, los procesos laborales y, en 
general, los hábitos de no pocos ciudadanos se están viendo modificados de manera sustancial y van dando forma a 
un nuevo entorno donde emergen nuevas formas de relación social; la cibersociedad. Andrés García Manzano: 
Herramientas de mediación didáctica en entornos virtuales. p.1. 
71 Vid Anexos B. Programa desarrollado en la práctica profesional. 
72 Vid Anexos D. Evidencias del uso de las TIC´s en la Enseñanza de la Filosofía. 



De acuerdo con Antulio Sánchez, actualmente se está ante el surgimiento de un nuevo espacio 

mental-emotivo cuyos axiomas generadores se basan en la capacidad de almacenaje y 

manipulación de un sistema binario, éste denominado como el ciberespacio. Es entonces que las 

implicaciones que ésta era tiene dentro de la educación residen en la percepción que los sujetos 

tienen de la realidad, la cual gira en torno al despliegue informacional de la era digital, siendo la 

causa de la implementación de las nuevas tecnologías informacionales y del ciberespacio o el 

acceso a la red al proceso enseñanza – aprendizaje de acuerdo a los nuevos modelos educativos 

en los que se implementan éstas innovaciones.  Señala el mismo autor mencionado que “…la red 

es la construcción desenfrenada por el camuflaje de personalidades, por la ampliación del yo que 

desde lejanos tiempos el hombre ha venido inventando con prótesis y ejercicios artísticos”.73  Por 

lo tanto, la idea de lo digital no sólo abre el paso a una nueva idea de educación, sino a una nueva 

forma de vida en la que se construyen nuevas formas de relación con el mundo. 

 

La innovación educativa emanada de la era digital  utiliza nuevos materiales y recursos didácticos 

a través de la web, la cual ofrece múltiples herramientas para la mejora de la eficacia y la calidad 

del proceso de aprendizaje en el marco de las competencias, tal como lo señala Jesús Salina al 

citar a Fullan y Stiegelbauer: “En la literatura acerca de la innovación educativa, es habitual 

encontrar la incorporación de nuevos recursos, nuevos comportamientos  y prácticas de 

enseñanza y nuevas creencias y concepciones, etc., como cambios relacionados con los 

procesos de innovación en cuanto mejoras en los procesos de enseñanza-aprendizaje”.  

 

Tomando en cuenta la innovación de los recursos didácticos en el proceso educativo a través de 

la incorporación de las nuevas tecnologías, siendo que éstos, de acuerdo con la presentación de 

Ana María Prieto (fundamentada en Fernando Reyes): facilitan el logro de los objetivos y el 

fortalecimiento de las competencias, integro en mi secuencia didáctica los medios, materiales y 

herramientas para el logro de los propósitos planteados en mi práctica profesional como facilitador 

del módulo de Filosofía.  

 

 

73 Antulio Sánchez: La era de los afectos en Internet. p. 121. 



Diseño y desarrollo de estrategias y recursos didácticos para la enseñanza del módulo 
“Filosofía”74 

 

 Presentación de imágenes atractivas de los filósofos en tarjetas tamaño carta a 
color. 

Al presentar a un nuevo filósofo se muestra a los alumnos una tarjeta con la imagen de este para 

que los identifique visualmente, así mismo se realiza una lluvia de ideas sobre sus datos 

biográficos, ya que cada que se inicia con uno nuevo se solicita a los alumnos investigar su 

biografía y escribir lo que considere más relevante a mano con una ilustración. 

 Discusiones efectivas grupales sobre videos y lecciones interactivas de diferentes 

temáticas sobre la filosofía. 

 Utilización de fichas de participación para fomentar la misma animando e 

incentivando al alumno a generar cuestionamientos, reflexiones, argumentaciones 

o brindar meros datos informativos con base en una previa investigación. 

 Uso de grupos en la red social (face book) para realizar aportaciones, comentarios 

o generar dudas.  

Posibilita mantener el interés del alumno en la materia y recordar y describir las tareas y 

actividades solicitadas cada sesión. Ocasionalmente se realizan publicaciones de imágenes con 

frases de diferentes filósofos y se provoca la polémica y la curiosidad por las cuestiones que trata 

la filosofía. 

 Realización de videos e historietas interactivas por parte de los alumnos para 

abordar contenidos filosóficos haciendo uso de las TIC´S. 

 Uso de role playing para realizar cuestionamientos éticos, interpretaciones 

estéticas, reflexiones metafísicas, etc. 

A los alumnos les permite identificar la importancia del quehacer filosófico y realizar la separación 

de las distintas ramas de la filosofía. 

 Realización de debates para contrastar opiniones y generar argumentos en defensa 

de un pensamiento propio. 

 Realización de Rally filosófico como actividad lúdica de retroalimentación. 

 

74 Vid Anexos C. Estrategias y recursos didácticos para la Enseñanza de la Filosofía. 



II.IV Profesionalización de la Enseñanza de la Filosofía 

 

Uno de mis alumnos en algún momento preguntó: Profesora, ¿para qué sirve la filosofía?, y otro: 

¿por qué tenemos que cursar esta materia? Antes de que yo pudiera responder algo, alguien dijo: 

¿no sería mejor que tuviéramos en lugar de este módulo uno para nuestro trayecto técnico? Antes 

de encontrar la respuesta correcta a tales cuestionamientos yo ya había asumido un rol como 

filósofa: reflexionar sobre el pensamiento y quehacer humanos para construir mayores y mejores 

lecturas de la realidad y accionar con libertad y autonomía en la propia vida.  

 

 Y es que estar preparado para asumir y desempeñar la profesión de filósofo no es tarea fácil, 

primeramente, porque considero que los que estudiamos una carrera universitaria poco estamos 

preparados al término de ella para ejercerla. Nosotros los filósofos, gozamos del privilegio de 

llevar a cabo la tarea filosófica que nos compete y de abrir espacios en los que podamos lograr 

el objetivo de la filosofía. Y si bien, los discursos institucionales y modelos educativos no admiten 

contradecir al sistema actual desdeñando toda acción filosófica, tenemos que apropiarnos de 

nuestra propia formación filosófica para desmantelar los discursos y romper los modelos 

constituidos que se oponen a nuestros fines, y esto solo se puede lograr desde la puesta en 

práctica de una formación que no se construyó sólo en la Universidad, si no en la práctica misma: 

al asumir mi rol como filósofa enseñando Filosofía. 

 

Es así que ha sido una institución educativa de formación profesional técnica la que me ha abierto 

las puertas para el desarrollo de mi carrera en la Enseñanza de la Filosofía, el CONALEP Del 

Sol, en donde he construido mi experiencia de profesionalización. Pero, ¿de qué hablo al utilizar 

el término “profesionalización”? 

 

En primer lugar, mi experiencia de profesionalización inició en pensar la actividad filosófica como 

una actividad profesional asumiendo el rol antes expuesto, no obstante, ha sido un gran reto el 

proceso de profesionalizar mis estudios de Filosofía como enseñante de la misma en la 

Educación Media Superior. En segundo lugar, a partir de clarificar el objetivo de la Enseñanza de 

la Filosofía, proceso que generó su propia profesionalización, he desarrollado una didáctica 

filosófica que me permita la intervención en el aula, creando nuevas formas de enseñar Filosofía 



donde existe la posibilidad de generar ambientes de reflexión y diálogo más allá de acto educativo 

mismo, logrando espacios de formación humanística más allá de los espacios aúlicos.  

 

Y es que hablar de profesionalización de la enseñanza cuando se trabaja en el marco de las 

competencias resulta tan amplio como lo son todas las exigencias de dicho modelo educativo.  

José María Rozada, en su modelo formal de relaciones teoría-práctica también considera 

necesario tender puentes, a los que denomina “teorías y prácticas de segundo grado”, las cuales 

sirven para el análisis del caso objeto de estudio, resultando útil para ver cómo es posible hacer 

“descender la teoría” y “ascender la práctica” para encontrarse y avanzar en la construcción de 

una Pequeña Pedagogía. 

 

 Acercar la teoría y la práctica parece a todas luces una cuestión demasiado compleja en la que 

intervienen muchos elementos. Sin embargo, y a riesgo de ser reduccionistas, a la luz del estudio, 

salta a la vista el papel tan relevante que juega el profesorado en el proceso, en tanto que 

constituye el sujeto último responsable de los procesos educativos. Efectivamente, el profesor 

tiene en sus manos la posibilidad de apostar por relacionar su pensamiento y su acción, así como 

de ir modificando su acción docente e ir labrando su propio desarrollo profesional. Afirma 

Imbernón que “la práctica educativa cambia únicamente cuando el profesorado la quiere 

modificar, y no cuando el formador o formadora lo dice o lo pregona”. Los intentos que establezca 

para relacionar teoría y práctica pueden ser diversos y pueden ofrecer los más variados 

resultados, sin embargo, en el valor de la pugna por tratar de buscar la coherencia interna entre 

las teorías declaradas y en uso, reside precisamente el sentido de la tarea. No se trata de un 

proceso simple, lineal y siempre exitoso para aquellos que lo intentan. La realidad siempre supera 

cualquier esfuerzo a su control. En todo caso, lo que es seguro es que intentar con consciencia 

acercar la propia teoría y la práctica creando una Pequeña Pedagogía, no dejará indiferentes a 

quienes lo intenten, resultando afectados por el proceso el pensamiento, la acción docente y el 

desarrollo profesional. Las relaciones teoría-práctica debe tratar de establecerlas el profesor en 

un esfuerzo consciente, autocrítico y abierto al diálogo con otros. El profesor debe actuar como 

un profesional transformador del status quo para promover las relaciones teoría-práctica, tratando 



de establecer puentes que acerquen el mundo del conocimiento y el de la acción 

permanentemente.75  

 

Para alcanzar los objetivos de aprendizaje, los docentes utilizamos ciertos procedimientos que 

llevan a buen término la acción de enseñar, tales se han configurado y apoyado por ciertas 

técnicas didácticas de enseñanza. Estas técnicas se han desarrollado durante toda la experiencia 

del docente hasta lograr su formación profesional, y por lo tanto se han conformado producto del 

conocimiento de tácticas efectivas y su puesta en práctica. En este caso, las estrategias 

metodológicas y didácticas deben contemplar el incentivo adecuado para que el alumno se motive 

y pueda aprender sin necesidad de obligarlo, además de una educación en valores que 

contribuyan al desarrollo del individuo en su totalidad y la promoción de autonomía para que ellos 

puedan dirigir su propio aprendizaje, lo cual configura significados en la formación de los sujetos 

a partir de construcciones propias. No obstante, los procedimientos y las técnicas didácticas de 

enseñanza que he utilizado en mi experiencia docente en la Enseñanza de la Filosofía han sido 

la consecuencia de un proceso de descubrimiento de mi quehacer filosófico en el ámbito 

educativo, tal es así que puedo afirmar que para enseñar Filosofía de la manera planteada se 

requiere de total vocación, en este sentido reafirmo con toda seguridad y teniendo evidencias de 

ello, tales que se muestran en los anexos del presente informe y en los videos adjuntos,  en el 

proceso docente que desarrollé como enseñante de la Filosofía en el CONALEP Del Sol pude 

descubrir mi vocación como tal, lo cual me permitió transformar la concepción respecto al sentido 

de la Filosofía en la formación académica y profesional de los alumnos así como el diseño y la 

implementación de estrategias filosóficas para cumplir con el rol que asumí desde esta actividad 

profesional.         

 

El hecho de que haya podido complementar mi rol filosófico con la actividad docente en la 

Enseñanza d la Filosofía me brindó la satisfacción profesional que ahora me lleva a desarrollar 

este informe, en el que tomo en cuenta mi experiencia rescatado los aspectos aplicables a la 

práctica docente filosófica para determinar y demostrar que existen formas de cumplir el objetivo 

filosófico en la Enseñanza de la Filosofía más que una mera transmisión de contenidos en cuanto 

75 J.M. Rozada: ¿Son posibles los puentes entre la teoría y la práctica por todo el mundo demandados, sin pilares 
intermedios? En J. Romero Morante y Luis Gómez (Coord.) La formación del profesorado a la luz de una 
profesionalidad democrática pp. 24-32; 47- 53.  

 



a la disciplina misma. Muchas de esas resignificaciones se constituyeron como creencias que mis 

alumnos expresan hoy en su propia vida, lo cual tiene sentido a la luz de las palabras de Llinares, 

quien postula que “las creencias no se fundamentan sobre la racionalidad, sino más bien sobre 

los sentimientos, las experiencias y la ausencia de conocimientos específicos del tema con el que 

se relacionan, lo que las hacen ser más consistentes y duraderas para cada individuo".76  

 

La formación de recursos humanos debe incluir estándares de calidad curricular para responder 

satisfactoriamente a las presiones competitivas derivadas de la globalización. Los principios 

teóricos del capital humano resumidos en la idea de invertir en educación para producir no sólo 

un beneficio individual que les garantice a las personas un ascenso social, sino también un 

beneficio colectivo que implique mayor crecimiento económico para el conjunto de la sociedad 

como resultado de la productividad del trabajo.77 Este proceso se acompaña de nuevas formas 

de entender el aprendizaje y sus aplicaciones prácticas en el terreno laboral. Para las empresas, 

existe cada vez más el imperativo de generar innovaciones en los mecanismos de gestión, 

producción, control de calidad y comercialización, con consecuencias en los conocimientos y 

habilidades que los trabajadores deben desplegar de continuo frente a un mercado laboral 

altamente cambiante y  haciendo que la profesión y sus correspondientes valoraciones sociales 

son resultado de una construcción histórica por medio de la cual los miembros ligados a un 

quehacer productivo adquieren una posición particular a partir de su conocimiento especializado. 

 

 La profesión docente es remitirnos a la figura del maestro como parte de una construcción 

sociohistórica en la que convergen, o entran en tensión, apreciaciones referidas a la enseñanza 

como actividad vocacional ligada a la “misión” de ser docente y/o como labor profesional sujeta a 

criterios de racionalidad ocupacional. El ejercicio profesional, independientemente de su ámbito 

de aplicación, posee una doble condición fundamental; esto es, constituirse como un elemento 

de servicio para la sociedad y ostentar una garantía de recompensa lucrativa para quien lo lleva 

a cabo. Ambas vertientes se acompañan de un ethos que prescribe ciertos procedimientos 

propios de la actividad así como de un conocimiento especializado, los cuales sirven, por un lado, 

76 Citado en Abel Pérez Ruiz La profesionalización docente en el marco de la reforma educativa en México: sus 
implicaciones laborales 2014 Doctor en Estudios Sociales por la UAM- Iztapalapa. Profesor de la Universidad 
Pedagógica Nacional. 

77 P. Aronson,  (2007). “El retorno de la teoría del capital humano”. Fundamentos en Humanidades, 8(2), 9-26. 

 



para mantener el monopolio de la profesión y, por el otro, para refrendar la importancia que posee 

la misma dentro de un determinado colectivo social, 78 pero de lo que se trata cuando se enseña 

Filosofía es de generar algo significativo en el otro para la construcción de sí mismo como ser 

humano en el mundo, lo cual produce la satisfacción profesional propia del filósofo que enseña, 

conduce, guía y posibilita acciones filosóficas en los otros, en este caso, los alumnos.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

78 Vid. A. Ballesteros (2005). “La noción beruf en la sociología de Max Weber y su inserción en la sociología de las 
profesiones”. Sociológica, (59), 61-91. 

 



CONCLUSIÓN 

 

La enseñanza de la Filosofía no es un ejercicio que se debe llevar a cabo por casualidad, ni una 

labor que se ejercite por mera retribución económica, puedo sostener gracias a la experiencia 

que en este informe desarrollo, que tomar clases de Filosofía en el nivel medio superior no tiene 

por qué ser aburrido, ni implica adquirir información sobre las corrientes y discursos filosóficos, 

que sin estar contextualizada a la vida y realidad de los jóvenes pareciera no tener significado  

alguno para ellos,  esto si se quiere propiciar la actividad propia del filósofo: reflexionar sobre el 

pensamiento y quehacer humanos, y si se quiere provocar un impacto en la vida de los alumnos 

que incida en su pensamiento y toma de decisiones personales y profesionales.  

 

Mentiría si sostuviera que desarrollé esta práctica con fines de titulación, más bien este es el 

resultado de un proceso complejo que me ha llevado a la profesionalización de la Filosofía en mi 

vida, carrera que inicié sin tener un conocimiento profundo de su objeto de estudio y sin fines 

particulares de desarrollo profesional. La Enseñanza de la Filosofía tiene un carácter formativo, 

debe hacer posible la autonomía de los sujetos con base en una educación crítica que propicia 

el ejercicio de la reflexión, y así también, apoyar y guiar a los estudiantes en el proceso de 

construcción de conocimiento, crecer como individuo y persona mal y forjar un criterio a partir de 

su propio contexto y la problemática de su entorno.79 

 

Tomando en cuenta el modelo académico del CONALEP dirigido a la formación de capital 

humano en un marco de las competencias educativas y laborales, así como la situación actual 

de los jóvenes respecto a nuestro contexto postmoderno, resalto que “el contacto de los jóvenes 

con el quehacer filosófico los concientiza de manera comprometida contrarrestando la tendencia 

hacia la apatía, la indiferencia, la corrupción, la explotación y la ignorancia” 80; formación que sólo 

se puede lograr a través de la formación humanística. Es así que el proyecto pedagógico-filosófico 

que implementé durante el ciclo escolar 2.14.15 surgió de la necesidad de hacer filosofía con los 

jóvenes dentro del aula para construir nuevas formas de entender el mundo y la realidad en la 

que vivimos actualmente y formar seres humanos más completos ante el contexto actual.  Todas 

las evidencias que se muestran reflejan la utilización del tipo de estrategias que propongo para 

79 Cfr. Shirley Florencia de la Campa, Op. cit. 
80 Cfr. Idem. 



la Enseñanza de la Filosofía en la Educación Media Superior en el marco de contexto actual y en 

el uso de las Tecnologías de Información y Comunicación, permitiendo que los estudiantes sean 

innovadores, creadores y constructores de la propia actividad filosófica del módulo utilizando las 

herramientas que ofrece la tecnología y el mundo actual. 

 

El conjunto de conocimientos y lecturas desarrollados durante la carrera no alcanzan para 

comprender la tarea real del filósofo en su práctica profesional, al menos así ha sido en mi caso, 

sin embargo, hoy más segura que nunca veo a la Filosofía como una forma de vida humanizante 

más que como una carrera profesional. Así, la Enseñanza de la Filosofía en la EMS, debe 

encausar a la reflexión en el sentido de los conocimientos para lograr aprendizajes pertinentes 

que cobren significado en la vida real de los estudiantes, pero ¿por qué tendría un filósofo que 

insistir en humanizar? porque la reflexión sobre el pensamiento y quehacer humanos sólo nos 

puede llevar a eso, a voltear la mirada al hombre mismo para buscar el retorno a lo humano. 

 

Finalmente, solo puedo decir que lo que presento en este informe no es más que la compilación 

de información y el sustento de una forma compleja de incidir en los jóvenes posibilitando miradas 

más críticas y reflexivas del mundo y la vida en donde la Filosofía no es una materia ajena a ellos, 

sino una construcción de un pensamiento propio y una forma de ser.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

ANEXOS 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



A. PROGRAMA DE ESTUDIOS DE FILOSOFÍA, CONALEP 



 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 









 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 



 



 

 

 

 

 

 

 

 



B. Programa desarrollado en la práctica profesional.  

 

Propósito del módulo de filosofía 

Interpretar diversas propuestas filosóficas mediante la reflexión del impacto que han tenido en el 

desarrollo del pensamiento humano y en la transformación de la realidad social y cultural, para 

formar una visión propia del mundo que dote de sentido y responsabilidad las acciones de los 

estudiantes. Así como realizar aportaciones críticas a su forma de pensamiento y generar 

ensayos de calidad.   

 
Unidades de aprendizaje: 
 

1. Interpretación de los orígenes de la filosofía 
 Definición etimológica y científica de la filosofía 
 Las ramas de la filosofía 
 El paso del mito al logos 

2. Análisis e interpretación de la filosofía antigua.  
 Los filósofos presocráticos (Tales de Mileto, Anaximandro, Anaxímenes, 

Heráclito, Pitágoras) 
 Generalidades del pensamiento socrático 
 Las principales teorías platónicas (ideas, alma y eros) 
 Bases del pensamiento aristotélico 

3. Análisis e interpretación de la filosofía medieval. 
 La relación entre la razón y la fe según San Agustín de Hipona 
 Las 5 vías para probar la existencia de Dios de Santo Tomás de Aquino  

4. Análisis de la filosofía moderna. 
 Paso del medioevo a la modernidad (características del Renacimiento) 
 El pensamiento de René Descartes. El racionalismo 
 Los pensamientos de David Hume y John Locke. El empirismo  
 Los principios básicos del pensamiento ilustrado.  
 Análisis de los conceptos básicos kantianos. 

5. Análisis de la filosofía positivista. 
6. Análisis del pensamiento marxista.  

 Materialismo histórico 
 Lucha de clases sociales 
 Praxis 

 

 

 

 



Competencias genéricas desarrolladas: 

Se autodetermina y cuida de sí 

 Es sensible al arte y participa en la apreciación e interpretación de sus expresiones en 
distintos géneros. 

 Elige y practica estilos de vida saludables.  
Se expresa y comunica 

 Escucha, interpreta y emite mensajes pertinentes en distintos contextos mediante la 
utilización de medios, códigos y herramientas apropiados. 

 Maneja las tecnologías de la información y la comunicación para obtener información y 
expresar ideas. 

Piensa crítica y reflexivamente  
 Desarrolla innovaciones y propone soluciones a problemas a partir de métodos 

establecidos.  
 Sustenta una postura personal sobre temas de interés y relevancia general, considerando 

otros puntos de vista de manera crítica y reflexiva. 
Aprende de forma autónoma  

 Aprende por iniciativa e interés propio a lo largo de la vida.  
Trabaja en forma colaborativa  

 Participa y colabora de manera efectiva en equipos diversos.  
 
Actividades realizadas: 

 Lectura y análisis de textos 
 Discusiones y lluvias de ideas 
 Debates 
 Plenarias 
 Exposición de ideas y ensayos  
 Análisis de videos y frases filosóficas 
 Análisis de la película: “El mundo de Sofía” 
 Realización y publicación de videos cortos 
 Ver una obra de teatro 

 
Evidencias de autoevaluación, coevaluación y heteroevaluación generadas: 

1. Árbol filosófico sobre las definiciones de “filosofía” y las disciplinas filosóficas. 
2. Historieta filosófica sobre la concepción personal e ideas de la antigüedad sobre la 

filosofía. 
3. Ensayo sobre la Filosofía Antigua. 
4. Ensayo sobre la Filosofía Positiva. 

 
Fuentes bibliográficas básicas utilizadas 
GAARDER, Jostein: “El mundo de Sofía. Novela sobre la historia de la Filosofía”. Editorial 
Patria/Siruela, México, 1998. 
XIRAU, Ramón. “Introducción a la historia de la filosofía”. México, Editorial UNAM, 2000. 



 

 

C. Estrategias y recursos didácticos para 
la Enseñanza de la Filosofía. 

 

 

 



 
 
 
 

 

 
Actividad: Ensayos 

Contenido: Objeto de estudio de la Filosofía 

                   Filosofía antigua 

                   Filosofía positiva 

 

 
 



Actividad: Árbol filosófico. 

Contenido: Disciplinas 

filosóficas. 



 
Actividad: Historietas filosóficas 

Contenido: Origen de la Filosofía 

                    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Actividad: Análisis de textos filosóficos, exposición y discusión grupal 

Contenido: Filosofía medieval 



D. Evidencias del uso de las TIC´s en la Enseñanza de la Filosofía. 

 

Evidencias Rally filosófico:  

 https://www.facebook.com/lizbeth.trueba.39/posts/509453095877144?pnref=story 

 

 

 

 

 

https://www.facebook.com/lizbeth.trueba.39/posts/509453095877144?pnref=story


Videos generados por los alumnos: 

https://www.facebook.com/morrison.skate.47/videos/852570121485982/ 

https://www.facebook.com/morrison.skate.47/videos/852570121485982/


Evidencias fotográficas y discusiones en redes sociales: 

https://www.facebook.com/lizbeth.trueba.39/media_set?set=a.455539671268487.1073741828.1

00004373731293&type=3  

https://www.facebook.com/lizbeth.trueba.39/media_set?set=a.463078810514573.1073741830.1

00004373731293&type=3  

https://www.facebook.com/lizbeth.trueba.39/media_set?set=a.479412592214528.1073741832.1

00004373731293&type=3  

https://www.facebook.com/lizbeth.trueba.39/posts/479434812212306  

https://www.facebook.com/photo.php?fbid=465497963605991&set=a.113958228759968.21305.

100004373731293&type=3&theater  

https://www.facebook.com/lizbeth.trueba.39/media_set?set=a.509442782544842.1073741835.1

00004373731293&type=3 

https://www.facebook.com/luis.hernandezjuarez.92/posts/687346494709031  

https://www.facebook.com/luis.hernandezjuarez.92/posts/713527888757558  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://www.facebook.com/lizbeth.trueba.39/media_set?set=a.455539671268487.1073741828.100004373731293&type=3
https://www.facebook.com/lizbeth.trueba.39/media_set?set=a.455539671268487.1073741828.100004373731293&type=3
https://www.facebook.com/lizbeth.trueba.39/media_set?set=a.463078810514573.1073741830.100004373731293&type=3
https://www.facebook.com/lizbeth.trueba.39/media_set?set=a.463078810514573.1073741830.100004373731293&type=3
https://www.facebook.com/lizbeth.trueba.39/media_set?set=a.479412592214528.1073741832.100004373731293&type=3
https://www.facebook.com/lizbeth.trueba.39/media_set?set=a.479412592214528.1073741832.100004373731293&type=3
https://www.facebook.com/lizbeth.trueba.39/posts/479434812212306
https://www.facebook.com/photo.php?fbid=465497963605991&set=a.113958228759968.21305.100004373731293&type=3&theater
https://www.facebook.com/photo.php?fbid=465497963605991&set=a.113958228759968.21305.100004373731293&type=3&theater
https://www.facebook.com/lizbeth.trueba.39/media_set?set=a.509442782544842.1073741835.100004373731293&type=3
https://www.facebook.com/lizbeth.trueba.39/media_set?set=a.509442782544842.1073741835.100004373731293&type=3
https://www.facebook.com/luis.hernandezjuarez.92/posts/687346494709031
https://www.facebook.com/luis.hernandezjuarez.92/posts/713527888757558




 



E. Utilización de Office 365. Yammer y Sway. 
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