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INTRODUCCION

Este trabajo tiene el propdsito de presentar las notas al
programa de un recital de obras musicales mexicanas, como
trabajo para obtener el Titulo de Licenciada en Educacién

Musical en la Escuela Nacional de Misica de la UNAM.

Este recital se practicdé en la clase infantil de conjuntos
corales que se imparte dos horas por semana, a nifios de
cuarto a sexto de primaria que asisten a larEscuela Nacional
de Mdsica de la UNAM a los cursos vespertinos del Centro de

Iniciacidn Musical.

La seleccidén de las obras atendid a los siguientes criterios:
I Que fueran obras mexicanas.

La razdén para poner un programa mexicano de diversas regiones
se fundamenta en el hecho de que forma parte de los objetivos
seflalados en el programa de la Secretaria de Educacidén
Piblica que sostiene que:

“uno de los objetivos de la educacidén es que los nifios estén
arraigados a su comunidad, y que no 5610 aprecien - su
patrimonio cultural, sino que participen en su difusién,

rescate y conservacidén” (1)



I1 Se recopilaron obras de diferente tonalidad.

IIT Que fueran accesibles para el registro de las voces de
los nifios.

v Por el ritmo y la variedad de compas que presentan cada

uno de los cantos

v Por las caracteristicas de su texto.
Durante el curso se tratdé que los alumnos estuvieran abiertos
al intercambio de las manifestaciones musicales de distintas

regiones y grupos sociales, porgque estas enriguecen sus

conocimientos musicales y fortalecen su cultura.

Este trabajo sobre notas al programa, se integrdé con
producciones musicales realmente mexicanas que se originan
desde los cantos indigenas, pasan por los cantos regionales y
terminan con cantos infantiles para proporcionar al auditorio
-durante el desarrollo del programa- muestras de 1las
manifestaciones musicales de diferentes épocas y lugares de

la repiblica que permiten conocer y comprender a nuestras

raices, costumbres y tradiciones; para que como mexicanos,
estén arraigados a su comunidad y no solo aprecien su
patrimonio cultural, sino, que participen en su difusiédn,
rescate y conservacidén, que se abran al cambio y conocimiento
musical de las distintas regiones, que sean respetuosos de
otros grupos sociales para una mejor convivéncia, donde las

actividades artisticas no sean un  privilegio solo para



determinadas clases sociales; sino, un derecho al que toda
persona pueda aspirar por su capacidad de pensar, reflexionar
y crear, es decir, expresarse por diferentes medios, conforme
a su edad y en sus propios términos.

Aprovechando las canciones  populares, cantos, juegos
infantiles y rimas, se crea un ambiente de trabajo mas
propuicio para el desarrollo de 1la inteligencia, la
creatividad y la sensibilidad para que el ser humano crezca

imaginativo, sensible y lleno de alegria.

1. Planes y programas de la Secretaria de Educacién Pablica del Distrito Federal.



NOTAS AL PROGRAMA

El programa se conformé por cuatro grupos de canciones, el
primer grupo lo integran cuatro cantos indigenas, el segundo
grupo esta formado por tres cantos con caracteristicas
regionales, el tercero grupo esta integrado por tres obras
corales de reconocidos compositores mexicanos y el cuarto

grupo esta formado por cuatro cantos infantiles.

CANTOS INDIGENAS

1.1 La mGsica indigena ha sido transmitida por tradicién oral
a épocas posteriores. La gran variedad de instrumentos que se
usan para acompafiar estos poemas y danzas pueden agruparse en
dos grandes géneros de aliento y de percusidén. Entre 1los
instrumentos de aliento podemos identificar a silbatos,

ocarinas, flautas simples, dobles, cornamusas, chirimias,

caracol marino, y los de percusién son 1las sonajas,
cascabeles, raspadores, discos de metal, bules de agua,
caparazones de tortuga y tambores: huéhuetl (tambor vertical
hecho de un tronco hueco), teponaztli en nahutl y tunkul en
maya (tronco hueco, horizontal con dos, tres y cuatro

lenguetas) .



1.1 El canto del programa se titula Tifeu, canto que
procede de Oaxaca de Judrez cuyas regiones como la Mixteca,
la caflada, la costa y regiones Istmica y del Tuxtepec,
estuvieron habitadas por 1las culturas =zapoteca, mixteca,
mazateca, mixe, huave vy dejaron restos arqueoldégicos en
Mitla y Monte Alb&n. El canto titulado Tifeu, es una melodia
de amor cantada en =zapoteco y en espafiol en compas de % en
tonalidad de MI menor, con forma A A’ B B'; la parte B B’
es mas rédpida. Su rango es de SI indice 4 a DO indice 6.
Entra en anacrusa, utiliza la ténica, dominante vy

subdominante para su armonia.

1.2 El canto llamado Jimi eche, es un canto Seri que procede
del estado de Sonora. El estado de Sonora estd integrado por
varias regiones el desierto de Altar, sierra, costa, Valle
del Yaqui y del Mayo, estuvo habitado por grupos indigenas
seminbmadas, los seris en la costa y el centro; por 1los
cahitas, yaquis, mayos y tohuecos; al sur, estuvo habitada
por los yumas, pimaé y Opatas, cuyos sitios arqueoldgicos son
Cueva Golondrina, Moctezuma, Naco y Nacori Chico; ademéas,
muestras de misica indigena e instrumentos como el tambor y
flauta.

Jimi eche, canto seri, es una danza ritual cuya letra y ritmo

son repetitivos en compés de 6/8 en tonalidad de SOL Mayor{



Su forma musical es A B y su rango es de RE indice 5 a SI

indice 5, es un canto radpido donde se combina en forma

alterna a los instrumentos de percusidén con la voz cantada,
su armonia se compone de tdénica y dominante.

1.3 El canto de origen maya se tiltula Puruxum Cahuich. Esté
tierra del faisdn y del venado, mejor conocida con el nombre
de Yucatan, cuyas regiones son la costa, la planicie y la
sierrita, cuya altitud minima es al nivel del mar, estuvo
habitada por la tribu indigena maya, cuyas huellas estan en
los sitios arqueoldgicos como Chichén Itzd, Uxmal y muchos
otros. Se reconoce su misica popular con la trova yucateca;
sones, jaranas, jarabes y otros como las danzas del Okostapal
o0 baile de cabeza, de la Xkichpaan Xpil o hermosa Pilar de la
Xmamen o seflora; ademds, la composicidén musical yucateca que
se llama Puruxum Cahuich es un canto en forma de juego, broma
o burla, porque en el texto se les dan nombres de animales
a las personas del pueblo de una regidén llamada “Tahmec”.

Esta pieza musical tiene un compds de 6/8 y una tonalidad

de SOL Mayor y forma A B.



2.- CANTOS CON CARACTERISTICAS REGIONALES

2.1 El siguiente grupo de canciones es parte del folklore del
lugar que su nombre indica, en los cantos se ven reflejadas
sus costumbres, sus tradiciones, 1la geografia y atn sus
problemas. Asi como también describen las relaciones con
otros grupos sociales, como se observa en la cancidén Camino
Real de Colima. Estos cantos también hablan de las bellezas
naturales, de sus hombres y hermosas mujeres, con las
caracteristicas propias del lugar al gque pertenecen: de su

gran diversidad de rios, montaflas y medio ambiente en

general, sus regiones naturales y sus sentimientos hacia la

tierra que les vio nacer.

La misica popular de esta regién que se divide en Valle de
Colima, Valle de Armeria, depresién del rio Marabasco,
montafia del Salado y regién montafiosa occidental, presenta
sones como El Palmero, La Colimota, El Colimote, El
Carretero, interpretados por grupos de mariachis; incluyendo
Camino Real de Colima que posiblemente pertenece a la cancidén
jalisciense; sin embargo, se le reconoce como representativa
del estado de Colima.

De este segundo blogue el primer canto es Caminb Real de
Colima, obra de dominio plGblico. es una composicién musical

con tonalidad en RE Mayor y compds de 6/8 y su forma es



ternaria, en modo mayor vy su rango es de MI indice 5 a RE

indice 6.

2.2 Tehuantepec, de José Guisar.

Esta obra es lo mids conocido del estado de Oaxaca y seria muy
largo mencionarla toda y a todos sus compositores que han

recreado el sentimentalismo del nativo, del hombre arraigado

a su tierra, a sus costumbres, a sus tradiciones, como lo
ll1zo Chu Rasgado con Naela, el compositor Alvaro Carrillo con
Cancionero y Sabor a mi; la compésicién musical Tehuantepec
es una cancidén descriptiva sobre 1las caracteristicas de su
geografia, de sus grupos humanos y se refiere a la parte mas
angosta del pais que le da la forma invertida de cuerno de la
abundancia; ademds, seflala su clima céalido subhimedo con
vientos siempre fuertes, donde el rio Tehuantepec desemboca,
en la bahia de La Ventosa. La cancidén se dirige a la mujer
tehuana y al material de la marimba, instrumento musical,
comparandole con ella por su melodioso sonido. Esta
composicién musical tiene tonalidad de SI bemol Mayor y Sol

Menor, compas de % y su forma es A puente B C C’, su rango es

de DO indice 5 a MI indice 6.



2.3 La nortefla de Eduardo Vigil y Robles,

Es un corrido lento de la época de la revolucién que describe
las bellezas naturales de las zonas que son patrimonio
natural, como el parque nacional en las cumbres de Monterrey,
Nuevo Lebn y otras Aareas naturales protegidas en Coahuila,
Chihuahua y Durango; incluso, cuando habla de la mujer, se
nota la relacidén con la naturaleza, cuando se refiere a esos
“ojos tan zarcos” (verdes como la vegetacién), “y si llora me
pavrece que se van a deshacer”, apareciendo inmediatamente la
siplica, el ruego, “linda, no llores”. La composicién musical
estd en tonalidad de LA Mayor y compas de 2/4.

Su rango es de DO indice 5 a MI indice 6 con forma A B.



10

3.- MUSICA CORAL DE COMPOSITORES MEXICANOS

La misica coral es interpretada por un conjunto de personas
que cantan simulténeamente. Hay coros mixtos, masculinos,
femeninos e infantiles. Cuando estas agrupaciones corales
cantan sin acompafiamiento instrumental se dice que cantan a
Capella.

3.1 Aleluya, de Bernal Jiménez.

El autor de esta obra es Miguel Bernal Jiménez, nacidé en
Morelia, Michoacan el 16 de febrero de 1910. En 1917 inicid
sus estudios musicales en el Colegio de Infantes en rla

Catedral de Morelia. A los 18 afios fue enviado a estudiar a

Roma e ingresd en 1928 al Instituto de Misica Sacra, redactd

su tesis y obtuvo en 1933 el Doctorado en 6érgano, composicidn
y canto gregoriano. Regresdé a México e integrd el Coro de
Nifios Cantores de Morelia. Compuso en 1941 el drama sinfdnico
Tata Vasco. Escribidé misica de fondo para 1las peliculas
“Historia de un Gran Amor”, “La Virgen que Forjé una Patria”.
También escribidé “Aleluya” para coro, que es la obra que se

va a cantar en este recital. Es un villancico naviderio en

compas de C 2/2 en tonalidad de SOL Mayor. Presenta una
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Introduccién de cuatro compases con frases o motivos. Son
siete frases y entre cada frase se toca la introduccién o una
progresién. Introduccidén y primera frase, introduccién y 2°*
frase, puente, 3* frase con progresién de V, 4* frase con
progresién, 5* frase con I, 6* y 7* frases con V, puente
igual a 1la introduccién y coda: II aumentado. I,V,I. El
compositor fallecidé en Lebébn de los Aldamas, Guanajuato el 26

de julio de 195

3.2 Lorita Real, de Carlos Jiménez Mabarak.

Este autor nacidé en la Ciudad de México en 1916. La primera
parte de su vida la pasd en el extranjero, en Santiago de
Chile, donde estudié humanidades. Empezd su carrera musical
en 1932, en Europa, al ingresar al Conservatorio y a la

Universidad de Bruselas. En 1937 regresdé a México y compuso

midsica para piano, algunas canciones, Yy el Concierto del .

Abuelo (1938). En 1945 esc¢ribid una sinfonia en Mi menor. La
6pera "“Misa de Seis” es de 1961. Editd, por parte de 1la
Secretaria de Educacibén Pidblica un libro de Cantos Corales
para Nifios de Primaria, donde aparecen varias composiciones
como “Lorita Real”.

Este canto de Lorita Real estd en tonalidad de SOL Mayor, su

forma es de A B y su rango es de DO indice 5 a FA indice 6.

e
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Tiene un compéds de 2/4 y cambia a % en un solo compas y

regresa a su tiempo inicial.

3.3 ¢Dénde?, de Arturo Valenzuela Remolina.

Esta composicién es del autor Miguel Arturo Valenzuela
Remolina, nacido en la Ciudad de México en 1962, estudid
piano en la Escuela Nacional de Misica de la UNAM y se
recibié en 1986, ha sido pianista, director de orquesta,
compuso obras para CoOro, para una Vvoz, para piano y para
cuarteto de cuerdas; en 1la Jlista de obras para coro se
encuentran las composiciones musicales sobre poemas
latinocamericanos para nifios; primero fue el diptico que
incluia: I Cancidn y IV Danza Negra, y que gand el Concurso
Nacional de Composicidén de Coros, ejecutada por nifios;
después se completd con II Liberacidn, III Invitacién y V
:Dénde?, el orden responde al enlace tonal y a la 1légica
narrativa, que es igual a un dia en la vida de cualquier nifio
(descanso nocturno, travesuras o} heroicidad infantil,
alentada a satisfacer su sed de viajar a un lugar exbético y
lejano, termina con el retorno al descanso nocturno al

finalizar el dia.

Puede ser interpretado por nifios con estudios avanzados, por

mujeres adultas o coro mixto, cada una de las tres voces es

)
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doblada a la octava inferior ‘por voces ﬁasCulinés yrgenefaﬁ'
una sonoridad mé&s profunda y matizadé,rrpuedé 'arréglarsefia:
cuatro voces. 7

La composicidén musical anterior Alma de Niﬁo, fue,dediééda;a
los nifios cantores de la Escﬁela'Nacionai dé Mﬁsicé defié o
UNAM y a su fundador Profesor Miguel Arturo Valenzuela

Remolina.

4.  CANTOS INFANTILES

Las canciones infantiles provienen de los primeros'tieﬁpos de,
la civilizacién. Hablan sobre ,aqﬁellés, pbblédores,' gus
costumbres, tradiciones, creencias, supersticiones, religiéh
y paganismo. En 1los cantos inéantilés r'se capta --la
universalidad de la cancién e inéonsciénte@ente tarareamos
las wmelodias al sentir que el 'Qozo esi contagioéo, por ia
natural tendencia imitativa de los peqﬁeﬁbs, que los 11evé ér
fingir todo tipo de actividades der los adultos"para
enriquecer su experiencia 'y sé;isfaéef '1a curiosidad 'y
necesidad de saber y deraprender;'Estoé cantos—ée agrupan - en.
este recital poniendo en.. primer 1u§aﬁ* lasf cancionésrrde
arrullo, luego las copias de la'hana')f a continuaciéﬁrlos
cantos de navidad, las ééplas Vinfantiléérﬁy 71981 jﬁegos7,y

cuentos de nunca acabar. -
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4.1 Pero era Importante, del Grupo Céintaro.

Por medio de esta produccidén musical dg José Luis Gonzélez
Romero y Lorena Gedovius Lujén, recuerdo aquella frése‘dgé'
dice: en la guerra y en el ambr, todo"se,rrvarle, ya que a
través de la letra de la cancidén, se cae a la rézén’de quello
que lo que mas vale en este muhdo, lo qué més,importa,fes
alcanzar el propdsito, 1llegar a la meta. sin tomér,en cuenté
las dificultades, obstéaculos, problemas y peripecias que ﬁe
ocurran, si al final logras realizar lo que en'principio te
propusiste; pero, sin llegar a 1é erxagéracrziérrlr dé que “varle'
mas pedir perddén, que pedir pérmisO”.,Porque}como dice 1la
cancidn: Pero era importante, y'aunqﬁe me rompi el pantalén,

me empapé, me manché o perdi; el motivo de todo lo ocurrido,

es la siguiente razén: “estaba jugando y fue sin querer”

4.2 La Clase de Misica, de los'hermanos Rinc6n.

Esta composicién con letra y misica de los hermanos Rincéh,
habiles y trabajadores que sabenrhacér:canciohes; una elaﬁora'
los poemas y el otro la misica paraidéléite,d¢ l6S—niﬁos,que
les conocieron a través del'progfama de fédib EerinCGﬁ a§
los NiﬁQs en Radio VUNAM, “donde VCumpliéroh' vérioé  aﬁ6é, dé7

transmisién.
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Gilda Rincén de Barroso, escribe exitosamenﬁe sobre el mun&o
real y fantastico de la infancia; Valentinr'Rincén las
melodias realmente armoniosas para VChiflarlas;, cantarlas;
cuyos compases a contrapunto, ,pérmiten "la interpretaciéh’,af

dos y mas voces.

4.3 La Marcha de las Canicas, derFranCiSco Gabilondo Soler.
El autor de esta obra infantil, nacié en Orizaba, Veracruz el
seis de octubre de 1907, muridé el ‘14 de diciembre de 1990 en

la Ciudad de México.

Su inspirado amor a los niﬁos,rcdnvirtié a estercémpOSitor a
la edad de 27 afios en Cri Cri el grillito cantor. Este hombre
autodidacta inicia 1la aventura de cultivarr la imaginaciéh
infantil a través de los cuentos musicales que narrd pof los
micréfonos de la XEW; su esppsa Rosario Patiﬁo, produjo su
primer programa que empezd con -El Chorritq;rcompuso canciones
didacticas para divertir con temas ihspiradés en sus hijos y
compafieros de trabajo.

‘La Marcha de las canicas expresa,é frévés de su composicidn
poética, 1la energia infantil que hacél QQé ;los niﬁos ﬁds
cansen con solo mirarlos practicar el mdvimiéntp continuo: -
suben, bajan, entran( Salen; corren,hablényrcasi todo io,j

hacen sin parar.
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Su tonalidad est&@ en SOL Mayor, su rangb es de RE indice 5 al
DO indice 6.

Estd en un compas de 6/8 y su forma es A A’.

4.4 Rondas Infantiles, obra del dominiotpﬁbliéo,rarregio de
Ramén Noble. |
Provienen del canto polifdnico yral uhisoﬁo porriargracia dei
su letra ry encadenamiento natural de  sus frases en la
melodia, se basan en arreglos 'y Vversiones de séleccionesr
corales en forma de CANON hechas por RaménrNOble,'conocidO'
arreglista de la misica de érganor'mexicana,, arreglé 1la
Tocatina que es répida y facilmente mbderada, también lar
Bamba, mejor conocida por Folk, incluso, Divertiménto;rTema
An&iguo y E1 Flautista Alegre.

Canon, significa repeticién de 1la mismaimelodia en tiempos
diferentes a una o varias voces 'iguales:ro miktas, con
acompailamiento o a capella. Son obras para iniciarse en ei
arte de cantar conjuntamente a varias voces.

La melodia ejecutada da la impresidén de cantar;.no a una vOz,'
sino, a dos © mas Vvoces, maneja rudimentariamente el

contrapunto, la polifonia'y armdnia agrédable al oido,'parte;'
de lo sencillo hasta llegar a lo compliéado:O'dificil;Vmanejag

la misica a nivel mundial, tratandc’;’ ,de'—ﬁacér Vrrealidad ei -

ideal de la tradicién coral mexicana. -
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Estd es tonalidad de DO Mayor y ,ti'ehe un ‘rango de'rindic'e RE 5 ,7:"' '

a MI 6.

4
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CONCLUSIONES

Al seleccionar varias canciones parartrabajarias Con un giﬁéé

de nifios, me permitié sentir 'yr admirar, lo.,inmehso de'ila
fuente inagotable de inspiracién de mi pais. Lo he cOmprobadbr
con las obras escogidas en las Que los fc'omprorsitores héh
logrado y siguen conmoviendo a propiosiy extrafios con létraé
como México Lindo, Tehuantepec,'CaHCién:Mixteca,y pude:darme
cuenta del sentimentalismo de nuestro' pueblo; de sus
caracteristicas ambientales, la diveréidad, fisica de esté
tierra, de su realidad social, culturai yreCOnémica. Adeﬁéér
de conocer su ubicacidén en México y la cbmpOSiciéﬁ:étniCa del
pueblo mexicano.

La actividad mas importante para lé fofmaciéni'del “alumno
durante el proceso enseﬁanza-apfendizajé dérlas éompbsiciones
musicales, ha sido, permitirle accionar,  actuar, - asi rcomo
conocer y participar en el trabajo de grupo. Ei'trabajo en-
conjunto fortalece la intercomunicaqién,rsocializééién adeﬁésrr
de su desarrollo del sentido ritmico, Y  mel6dico; -El
interpretar misica mexicana, lerrhé,,pefmitidor}un may§?*'
acercamiento a su propia éulturar yr esperamoé 1§ﬁe le'—hayér

fortalecido su identidad nacional.
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Por lo tanto reitero la invitacién al uso -de materiales -
tradicionales de nuestro pais, para reencontrar -nuestra

posicidén en la educacidén musical de México.
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