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la 04~ iol<l61a lodema, la PrevcioHn oon• t¡t\Q'• •~ ~i- '. 

l'""·u11>;i.11a• y mú relevanie, dmtro de las tei:iclenoi .. aotual•• :Pa:t11. 
a-s1111ucm 4• nu••ira poblaoidn, en lo que reepeota 

cualH ••d lliYOlucr&da la oarldad oral, 

••·por oondguieni•, la Bducaoi6n Dental. un !aoior principal 

lap0runie 41r1tro de la ¡¡rennoi&i, oorreHpond.iend.o al odont6log~ oto!, 

. icarla1 por Hr el 111'9 oepaoitado ocm i. oolaboraoi&i de ed.uoadC1M11 

<,_r .. de tuilia. 

La lduoaoi6n 1Jeital la dirigir .. 01 prilloipalaente a 101 niño• 1 -

·. JU• de loe h'bi toe y oo•iwlbree que BI lae ennílSI tin .. ta •tapa de 

la Y.t.d.a1 da,p&cler' •u .t'Uiura edud y bien• tar s-n•ral • 

.l<Oll ;padr• y aducadorN recibirAn orientao14n para preparar al 11.!:, 
lo .aoo1Clllala•t• :r•peotC1 a lo• prooediJUentoe, Uoniou T irataaimi.:.. 

io ocloaiol6c:loo, .. t ooao t•bim el trato adeouado e el oon•uHorto 

·• reapGD•abilid&d del ocl.C111t4lo¡o. 

11 ocloai6loeo ai••o debe dlll'le la impo:ruinoia aereoid.& a la Bci~. 

oaoi&i Dtllial, 1• qui ooa•UtuJ'e la prinoipal lu 



; ~- loe problemas uiás importantes con que debe mf.rmrtariie Ól_ 

· <···vJlru1.;ian". DSJtiata, ea. la d11fioienie educaci&. .dan tal en todaa las· o&C!! 

11ooililee , eimdo lll.,or adn m la proletaria, pu.u la gr1111 11ayor!a 

al c. Dmtista cuando nn movidoa por la intoi.r1111oia Ill"º -

Es deb11r del Cil'lijar10 Dctiata d.t111pertar er:i lu c01111111idild• el -

·dSBeo de tener una aalud bucal adecuada y puede lograrlo llacicmdo que 

el pdblioo acuda al consultorio d011 t&l o a los c8lltroa de "alud en d.O!!, 

de ae 1811 of?oecer4n pláticas aobre la importancia de l& oducaci6ll dc­

ae le indicará la ildecuada higione que doberáQ -

practicar m au boca. Poro .el Ciruje.llo Dlllltista no dbs.r' cont~rm88e -

.0011. curar, sino <¡ue ll'l eulorurá. por p.reY811.r y t·ehabil.1 ta.r la aalud ... 

bucal .de loa paci(U1t;e11, Daberá persuad1.rlos .vara quo una V$t. &liviada 

•u molestia, rsgr<Jew• para corregir 108 deaú anona1.lidailE111 que ¡iudie-

.Tlllllbi"1 aeri\ labor del Ciruj11110 Dmtiaia OOO'RD08r a loe peoim -

de .que '1 no es un V$1ldedor da pr6t11111is, JUll8 rauohoe ¡iaoian\• ll.!, 

g81l al oOl'laultorJ.o ª''licitando que ett lee coloqum próteaia mUMUt;! 

lea hSf!a la exiracci611 do diantet1 que aÚl1 ae pueden con-

.. Es. nttoeeario quo oxiata llll pr.,grama contil'luo de oduoaci6n para la 

salud dental que pueda proporcionar inf'ormaci611 oiantífica aobre eaf•!: 

medadeo orales :r <1ua estimule el co1nportaa.l.!llltO adecuado de loe indiY!. 

·duos, para lograr una buena salud don tal, utilizando los m6todoe educa-· 

tivoo an ma.ea y educaci6n do poroona n porson11 anfocadoo pareonalaente 

·a.:loa niños, loe padrlMI y profosoroa. 



~e ganar la ~IJl'eoiaoi6n y nceptaoión 

Debido a la falta dó educaoión 

la.a verd&dvrM 1\mcionea de nueefra 

va.lora debidamente nueeiroe 



. - . . ' ·. . . · .. · .. , 

." " .. · .: .. . . ... ·, 

.· ... ·. ~ preo.i~t• cliJlauiaiaa• Jam ill4io.to q11• iO. J*U•, por n -
7 911 tiloaotfa 49 .. eñe.za, al 1gaal qu• la tllltoiplia& Cel . .q·• 

.j\i9gllll un 111¡,on.\e papel e la ocmdUoe1&t d• ma prioU.oa. et• 
probl8.u de un•Jo del nilio, U•• 911 orfcs ou1 •t-w • 

·. el paiire, 7 91 prot•ia11al •meato hari Wo lo JQ91bl• por aplonr -

.lOll 1111t•oedmt• 1 •Ultud• de loa ~ • n 'fida 4• hoear 1 en el 
oonaul\orio o4ontol.Sgfoo, Hll ~uH.t.o 4• la apert•o1a1 eiluoao111111 - .· 

aigeoiaa •ooial• 1 aiiu.cl&i eocm&doa. 11 ob;l•U" del o4ca\61aco 

· :d•b• se n.lorar 1 ca.prcdn a oa4a pe4n lo ... o...-.w p1111• -

•• aodo la aprox.iaaoi&a al U&'-lmto Jl&ft el m... 
ño.tll particul.:r. 

11 niño, • ciariM oo•i1111ee, a~ niep a cooperar dur•w la -

tre'lista inicial, el ~ o la primera oiia para U&'-i•to1 1- • 

dr• illltODo• HC'lll'l'• a allll.ld.o al aoborno, a a-nrganaar1 :repll.ar, 7 - · 

.& ridioulis.:r al nilio, pero iod.cie e.toe ••\odoe o&HC• 4•. ftlor. A 

veo• la •w• e Ull •fU•:rso para ser ih1l, t.. la INDO 4el Dilo, ~ 

ro tal aupemai&l pro\eocora wratJta trecu111t••t• e la p4rd:l4a 4• 

toda auto-coati.nza por parte del chico. 

r.. r .. po11aabilidad de loa padrM m la pr9paracidn 19iool6cioa da 

eu hijo para el trat&llimt.o deDtal en rolaci&l principal om al probl..! 

ci& eaooional del miedo. Bl aiudo OOllBtiW.,. para el d111úata BU proltl,!. 

· .. ina do trataaiento mayor 7 ea un& da las rUOllN pri.Jlcipal• d• que la 

gente descuida BUS dimhe. Por eute motiYO ser4 ooi:rymimt• uatar 11!. 

·. tt. emooi& 7 nr c090 la inf'luencia paterna pu.911• actuar para cr•ar -

.bu81los o caloe paoientee intantilee. 

El· aiedo .. una d• l.aa. •ocioriae primaria.e avidmc:iadas. 71" m al 

· Jiaoimiaiao. lb la primera etapa de la vida, •in •bargo, la ariatu.ra -

. -.! 



la natura.loza del estimulo que genera tuor. Al crecer y aumm­

capaoidad. mental, reo011oce loa eetimuloe produotoree del mitl(o 

7. pueda 1denti1'ioarloe a11 torma individual. El niiio procura adapte.rae 

a .eet&11 experiencias aisladas recurriendo a la huida l!li no puede r•ol 

ver el problema de otro modo. 

il niño 111 i'ormaoi6n ee le debe eaaañe.r a temer al peligro, pero 

la odontología no reproaanta un peligro para eu 1.1oguride.d. Ha.r que lil­

eeiivle al ni.ilo que el ooneultorio dental no ea un lugar quo haya que 

t•ex'· Por lo tanto los padrea nunoa deberán uaar al dentista como alll,!_ 

naza. 

lll heoho de llevar al niilo al OOllSUl torio dan tal juiás dobe eign!, 

f'icar un caatigo. El hacerlo u! oreu,, indudablea1112te, W2 temor aL­

d111Ueta. Si al niño oe eionte atraíd<1 por ol odont6logo el miedo de "". 

pex'der su aprobaci~n pueda aer de algiln valor 

aceptar la dieoiplina del cOllaultorio. 

La mayoría do loe miedos e~identoe IW 

adquiridos an forma Objetivo 1 Subjetivo. 

Xiod<MI Objetivos, SOll aquellot1 produoidoo por t1Btil!Rllaci6n direc­

ta de loe 6rganoe B8ll80rialea flll contacto f!oioo con la experiencia 1 

.no eu11len reconocer un odgen paterno. Sm ima reepuee ta a lo. eat!w­

loe palpados, vietoe, c!dOJt, olidos o guetQdoa y son de naturaleza de!. 

·agradable o dioguntante, Un niño que haya tenido coutaoto 0011 un den -

tista 1 haya sido tan mal trat .. D que ha.ya padecido un dolor indebido 

e illlloce11ario engendrar¡, por tuerGa1 un miedo a todo ·tratamiento den­

tal futuro. 

l'.illdcs Subjeti'roe, Soo aqudlo1 b1111adOB en oantiaiimitoa y actitu­

des que le hayan sido eugeridoo al niño por quionee lo rodean eirl nec!_ 

. a id ad de que el niño haya padecido el incidon to en porsona. Loa máa P.! 

queños sOll proclives a la euge11t16n, La criatura sin oxperianoill. que -

oye di¡ una 11Huaci6n desagradable o dolorooa exporiaantada por au.e pe.-



pueanaa gonerar4 muy pronto un t81llor a dicha 

i11agm sental producida por el miedo queda ret$llida en la mente del 

·niño 1, COI! la v!Tida imaainao16n qu• poeH la infanoia, .ae magnifica 

. 7 ton:ia tremendo. Un niño que eacuohe a eua padree o a su• compañeros 

referirtie a un eupunto tt1rror al oon1ultorio dental pronto lo acepta.­

real y lo evitar& on cuanto oea posible. 

LotJ miedos por ougeati&i pueden adquirirse por imitaci&i. 31 niño 

q.ue o~arn tuor en d8Wl• otra persooa reupecto a una determinada e!. 

p.rie11oia obeervarlt pronto que 1.111 temor oemejOJJta ee genera eo 41 • .sa·-· 
to .. parUculll"lllete cierto 1'1 01u tamor oe oba•rva an un padre o en 

ILlguna otra p•r•ona querida y ren¡>eiada. ··<1 
:. ' ·'\.:·=,: ... : .. f; 

lAlol aoti tudeo patunaa puodan d8t•naíllar 111 un niño 11er.á d6o.il ii .. , 

aoetil, cooparativo o robelde. lWi la r.iayor!a da liut. ooaeion•e ~L~o1{_":'~ ~:(' t:J 
portáaierito de lOtl obico8 '111 el ooneultorio odontol6gi~o ser' ~:.ín_~:i..:.,~.·:,¡~c·· J:;~ 
o• de la actitud de los jladrea con olloo. , ~.:F'')/ > \;} 

'""' lu M"'"'" .,.,_ dol o~poi\~1.;io ,.i:2>1~it. ~f {)s ) ;! 
niño puechn 1111M1oionarso las •1guientos 1 a) uobre~rote~oi~0é~) ~~~l~~· './ ,, , 
o) Celo notsi'f'o d) auioridlli u.coniva o) ideriÚfioaoi6n• ':< •'<': ~·f 

. . ''.../-·.\ 
Can/Jideraudo laa ao titudos patomas en gorieraL ~a1m;taj{ q~e, , L·\ 

dentro de los ju.sto• 1!111itee, oa necee&ria una cie;ta cantidad d.o dOll\!.' 

nao16n en los padreo y de aumi8i6n en loe hijon para un ajunte el:itoeo .. 

para el patrón cul tur1ü para au edad. 

Loe niño• oon cierta repree16n an su hogar suel4'l! aceptar laa ex­

pel'i81loiaa extenine cot1 más oel o o in tor4a. Si la dominaci&i pa tema -

e.e justa y ad ecuadallieu te ad.minia trada el niña ti llllie o. sor un 'buen p!i­

oiunte dental, 1wf como adaptarae a 1.111 mundo dondo loB ajuate11 oon 

11i•pre neoeearioal 8ll ru6n de eu temor ning-.ln nino debe llegar al 

ooneultorio dental para ou primara vioitli uin quiet1 lo acompañe. La 

nueva erperienda que el oo.neul torio oo para 41 exige la 0011f'ie.n1111 y -

segu.i•ida.i quo e6lo un pudro puede brindarla. 



.. __ ,..,·· ,' ·.. ' ':". ' 

COlll'QBT»IIENTO DE ws PADRBS iH &L CONSULTOIUO DENTAL 

BI ;reoiao ll•Ya.r a 104! padree a c01Dprender que una vea que el ni 

e.t¡ ~ el oonuultorio d111t111l, quien mejor sabe o&io prepararlo illÍ.2, 

ci,onailiente para su tratpiento, .. el dentista. Bl padre debe hner -

. ooéipleta Ctlllfianaa eri el odont6lo¡o 1 debe OOA!iarle el niño a eu oW.-

.. . ·• . 
dllllo. c:u.ando el niño 111tra a la eala de tratame1nto el padre no debe ~ 

hacer gesto alll\lllo en cuanto a aeguirlo o 8\liarlo 1 a 111noe qua al de­

tiota lo invita a ello. i.. 11a¡or!a da loa ninoa •• comporta mejor la -

J< .. de eu• padr ... Sin ubarBo hay ocaaionse 111 que la mera prM .. cia 

4a \111 padra le inapira ccn!iflll•a al niño. Si •• iDvHa al padra a pa -

ear al con•ultorio1 debarA &aUllir al papal da UD teatigo p .. 1YO T •• -

tarea o estar da pi• leJoa dal sill6n. He debe hablarla al odQDt6logo, 

. ni rJ. niño ucepto qua aquel •• lo pida, ni debe toai.v la aano dal ni­

ño, ni llli:rarlo •illpaiiiundo co:i U al miemo tia11po r&u• au axpred6n r.t 

!laja teaor, lada • aú pert;urbador para el ma11ojo exitoso del n1fl.o , 

que el beoho de que el pllb'e 11 1ai.6 dando una falsa 1n!ormaci6n o que 

IlfSTRUCCIONEG J.L P!DRE 

!U odcm t6l~o pUod• h11.cer mucho por la tducacioo 

&Bagurarla qua au hijo va a entrar al coneultorio sin vacil.801&\ ni·; 

.llliedo.: Su' una gran tranquil1d&d para .i p6dre atlber que no eer&n na­

oeea:rias alldid&lll dieoiplinariaa e:x:tremai1 y que el n!rio rtu'tioiplU'á. 

lunt.-rioeuanta on uu nuan w:p11ri11r1cia. El aconoejar a loe ¡;adr81l 

cerca del tratamlanto dental debiera, da pret'erer1cia, !llltee d.e .11u1 .. 

niños aáa.n bastan te grMdes como ¡>ara impreaionare• por las intluo.ii -

ciaa ex temas. Los c011oejoo podrtín dnra• an aacala uw.oi va por 1li vo1•aos 

medio• 1 o individualmente, 

l. !conaeje a loe padreo que .no ml!ll'li!ieat.on sua propios ttcior.Oll · ;.;.:. 

frente al nifio. La oauaa primaria tlel te1~or M los nifioo ea. e!_:: 

cuchar las qusjao de loa padree por au propia uper.iencia odo!:!.. 

tol<'lgioa. Una m1112era ¡¡gradable de evitar el miedo Qtl los· zliiioa . 

... _ _,_,-,::." .. :· 

.\ 
¡ 

·~ 



Hrá al 

l)lloa misgoe al trat~ien t~ 
__ ~otar que l~ aneeteaia inodarria~ 

- - - iiianejo -del niño y la oupet'aCi.Sn 

determinan que niiigún niño tiene porqu6 

al padre·qua nunca u_tUice a.la 

naza de caaLigo. El caotigo oatá 

con lo_ de$agradable :r ol dolor. 

que familiaricon 

llevándolo al consultorio a _qua. _ . . _ .. 

y.para qua traben relaci6n con el odont6logo. Este debe 
rar pleria111H:1ia madian te ·un o aludo 

d ta a -todo el ooooul torl.o. 

ixpl!quole al pc.dro que un deapliogue vidblo dll 

ti ouea dan tales le dará cor aj e al niiio 1 axis .to 

entre los temoroo pa1o&mos y loa dol niño. 

Aeonuje a 108 pad-1'811 acerca del medio hogareño 

_ i. importancia do la.e ac ti tudee moderada.e en la oreaoi6ri: do ~. 

niflo de buenos ajust8BJ ell eetall C01'.ldioiones 861'Úl. bUGllOs pa -

cientee dentalaa. 

Recalque a los padree de el valor de un cuidado den tal re;:rular 

.no solo deade el punto de Viets de la coneervaci6n da loe diU!t 

tu, ai110 por la torm11ci6n de bu11no11 _pacienttls Jentaloa. li:l 

peor moamuto psiool6g.ico para 111.\v&r a un niiio al d61ltista es 

cuando u1;¡ pad11ciendo una oclantalgia. 

Aconseje a loa padros que no sobornan a su1 hijos para que va­

$1111 al dentiata. &tte m6todo podría dar a l)lltonder al niño que 

hll3 una pooibilidad de peligro. 

Se educar4 a los padres para que cunoa aver&\let1Cen 1 o ridiculá, 

oc • eua hijoa para doainr.r au temor al trat11111ianto dan tal • 



.debe saber la neceBidad dÍJ 

rea pecto 

su casa. 

padre no debe. a.1egUrar al niño 

. dont6logo. 1/o .debe colocar 6 esto eri uri11 situaci~n comprom~ü.: . 

limitado en lo que pueda liacer por ei nlno; 

los pad.roo que dllr.lti:.ta no las bar& nada, 

lltJVa a deo•pcionaa y deecon!ianzas • 

.la oi tB el padre debo1•á eabex· qua 

.que llagar en forma corno casual a .decirle al niño que ha. sido · 

irrvitado para vieitar al dantillta. 1lunoa deberá t'or~Ílr est~ Ji" /\ 
'ma, n1.moatrar W1 exceao dtt o1mpat:l'a 1 ni d1111108trar 1i1ngúri til - .. · 

o an 11u conduc.ta. 

padre deberá OOllfiar al niño al cuidado del dontistá 

.9.u.e han· llegado al consultoX'iO y rio debe entrar. 

trabmi.ento a me.;¡oa que all! 611 lo aolicite ol. 



lle mis16n del especinliata ~111llter1or lnaO:lud 1)'Ucal 

~rec1Jlliento. fara 1011-rarlo, o8 Baoncial ofectua:r:.el 

,rio e igualmen to importtll'I te educar al nifio para que 

do y la aprenei6n Q\16 BCOll'lpllllll B U!la experioooia nUEIYat produoan' 

guridad wi el niño pequeí,o. Para eupara.r oato, en illdinponaablo l"eaae­

en asntido do que la odon tolog!a puado hacerse con un mínimo -

'de dolor. Los modales del profeeiorial, nu actitud, acci6n 1 at'llecoi6n -

de lau palabrae y aspecto f:!eioo, deblJll, on todo 111ome11to inspirar con­

fianza y seguridad al paquailo. 

IJl'J m&todo siDJple :r eficaE de edullar an odoritolog!a 

Rl prinler p11.110 co.neiete 1111 decirle eino11ru.1uinh ,lo que vamos a,-­

·hacer. Bl sogundo, mootrarle como se usa cada cona. Luego se roaliza -

el procedimi.nto operatorio mientras oo repite lo que so J.e dijo antes. 

En la DJayor!a de loa casos eo aconsejable que el padra pormanozoa 

&~rú, prei'arlblemente 611 la sala de sopera, do ma.nt1ra quo puada lo -­

gral'llt la atenoi6n exclusiva del niño miontras ae le preplll'a para aoe..11. 

tar la nooi6n adecuada odontol6gica. 

Limpiar loe dientas dul niño pe~ueño en la ¡irimera TI.111ta airve -

par11 doa prop6•i tos 1 primero, introduce el torno ooo experiencia agra­

dable y, segundo, el paidodonoietn, o la higiania ta, pueden comanzal" a 



ia edad.del n1no no eon D1ayores obot&cul~s~ 
intereeado mi el .bien .. ia.r tU\uro del . . 

au ¡>afe :; 111 eu pr&o ti'ca. 

eubei¡¡ui111tee, Ulla vez oompleiado el eervioio dt1nt&l iri1 -

par• el niño, deeda que hay tan tu v&rilll tea a conoiderar en' cad.a ·· 

paciai1te. Ei indh1.duo can gran ni1mero de oariee T ou¡l)n diitntee e.e C.,!• 

.. r:fan r'pida.mwite, debe ur ex1111úiado cada 60 a 90 d!lis, mitUltraÍI que a 

:~tr~ se lea puede aconaejar que pidan cita, o vu.elw.w cada cuatro ~ ;_; .. 

mee .. , para·lim.iaza 7 111&at11 • 

. · ·M.eaula de lu condderaoiones m1111ci0Z1adu, a •aber, un éd111en d9!!.,. 
y progrua de tratllllliento peri6dico, ea quid.o de mayor' importan -

· . ~~a,. la ectuoacidn del niño ;r del parln• il padre 1 al niño se lM pue­

de eneeñ~ lu tbicu, al igual que lu r11zonu, para al ouidadolf.e 

·10D diántM y ·de iu 9'tructuraa vecinu. La prev911cidn li ha de lo ~· . 

. graree, debe •er. un progrua d• oooperacidn entre el niño, el padre 7 

el odont6logo. Esto debl WJHÍi&rae en la priaera rleiia. lo N profe -

danr.lmtnte aceptable eupaae:r que loa paoientu •aben o&ao 1 porqu4. -

dientes deben cepillara• regulara•t•, que au 1.n&eeti&i de alia.111-

· ... 'toe .u oiro. produota. p.1eden influir la "truotura 1 al Upo de cli111 -

U• 1 tejidoe ireoilloa, y qu• 1118 h4bitoe pueden o.u.ar varia. probl•as 

· d~tahé. Loe valor• potmcial88 impl!oitoa eo la eduoaci&! del pa ..­

ciente, en la rleita inicial 1 canooaUantM o~ lu YiaHu poeter10:.. 

r•, •oc muoho 1aa,yone que el \ratuiento. La eduoaoi6n • in1uuocidn 

.del :paciente 7 del padre, eoa tan i11portaotw ooao el tratuimto aie-

ao. 

El procedimiento á Hguir er. la pr«ctica ooc el paoient. niiio, -

var:!a c011sidarabl111en te de la :rutiDa aceptada 1 empleada, por. lo oo - • • 

un1n 1 para al adulto. Si la pruna oUa ea importante para el adulto, 

•· coneUtuy~ para •l niño un ·acoot acimiento de lo de •isniticai1YO, ¡a 

, ............. "' ,' .... : •:·,: .•.... ~,.; ... : . .: .. 



y el tillrlpi> lo. pet'lll:i. tan 
, ' .. 

. . . _,·· · .. ":- ' .. 

. :. . . . I.4 PRIJIE~ vi~UTA : 

. · ...... · . La priia~ra "fi•ib &l ootieuho~io odon tcildgic~ dabe aer par& el 

· .. Jlo ~ lo p~:lble, 'una eJ:perianoia de lo 111118 aeradable. Si bi.en el. odlJ!!. 

·· · : t61oco ¡ la uie tenob hao.U euan to iJs t& a· au álc~ce para· orear .una· -

,: '> ; i~ta&.t;r• grata, h~ niiioa que llegan con un dfiinte adolorido 411e ;~ ~ 
< ,' ~iN;e atenci&!, am\lÜttH rnieta, y hay adeda problom11B 

~el ~iño que requbren auavidad, cw.o ta.mbi&n compronai6n 1 

}iva tiz.aesa, i¡ue resultará 1lll una cita ;roductiva. · 

P.lR'l'ICIPACION DE UJS PADRli:S 

:·> :. ·:· .• flirÍd•ent&l que la madre, el padre,. o alguna persona reapWÍsa.;, . 

'::: •ble, &coepliae al niño &l oonaul torio, al. menos :p~a la vioita inicial •. 

' Jlloa; o<lll~ lOll pwlrM 1 tilllWJ la obligacidn de c~ooer y comprander -

· .~ el •t&do dmtuio 1 loa problemae que p~•enta aú h:i.jo o au hija, 

· ·P\1111.r laa r•pan•abilidadee part11talea relativa11 al tratui~to • 

. ~·.· padr• deber"1 aer in.t'or11adoe qua la atolnci& d~tal !!•riódi~ 
ca· N lalcho menoa c011to•a que cualquier otro servicio irregular;. 

· · .diente. 

v...n .. otras natajas aurgen dol cuidado regular precoz1 marior ,. 

d•etruccilfiii del clitnU ¡ eacasaa e.xtraccioneu e infecciones 1 

Out.l reduce el 1ii•po r•querido eri el ailldn dental, 

lu oari• o dafiOll av"'1zado• • 

. '"' '.: ~··.. ,:, . 



' ' .. · .. ' ' . . . . ;. . . ~".· ·.:. 

CREC~.MI~'l'O PSICOLOOICO DEL !!.IÍIO 
. . . . ' ; . . . 

peicol6¡¡ic.o del niño M una complicada aer:i.e d! 
oa10..u·ci•;11>1•• que ee mariifieatan exteriomente en un patr&i .d• ~ 

eu, ·1a aoci6n, .las actitudes y la ¡nÍr¡¡onalidad d•l .niñoO'.· 

paicol6gico tambUn se refiere a la adquiaici&i de in - , 

· formaci&i, da habilidades y <!• interetiee emociotialeo. 31 eietema ner -

<rtoao es la parte vital de la maquinaria que hace poeible loe 11uoe11ot1. 

lÚ crecimiwito peicol6gico, por ¡o tanto,. ee en grllll )Jarte lll'oduoto de. 

loro. potanoialM heredlldo• del niño 1 de 11u medio ubisnte. Un medio 111!!. 

.. ··bien te favorable aeegura la 6ptima upres16n de 11ue potencidee hered.! 

·dou .• Un mttdio ambiente deufavorable put1de retardar o provenir 11u· plena 

· · exprui6n. Cada individuo M una personalidad dill tinta, cuyao uperi 13!!. 

.ciu en la plena infancia eon importa.nte11 para au futura oonduotci y r.!!,, 



((;";, 

a. Sil :Lnt•rior. llo debe .. p•raree que niíioa menorea dt ir•• 
pGDdali a :pre,guntáll u ~rd.iN di reo\•. 

BL llJiO DI TBiS 4ÍÍOS 

, ! Mt• ni'Yel .d• edad, el niño ejeliplifioa, general119llte, 
,,~c.. 4e'ia, 1'9iidependmc1a. Trúa de agradar y oont~rm&r, y .. aUJlo•:ptibh' 

·t:''./ /~·.·~·>O~~r&Tl ·ooft :tr9ou111~ia ec cotu que no le agrada· hacer. Bita N t~ .:~ 
< '.· · / 'b16a omoc1cla OOllO la ed.14 4•1 "yo tambi4n", y p1.-dll cburvara• \lll. 111\,! 

;:.''.• >. ··e o•:paieroe de Juego 11Ugillati'Yoe •. La 11ad1·e, e11 0 .. 1 eieillpre, la 
···.'. 

IL ruo DB CUATRO AllOS 

. 11 la edad del •p0l'qlll• 1 el "ooao", durcit• 

•• 11ld.a:p1114cc1a 7 :ruia\mo1a. lletoa niño• rupor11:l.en bUn a la11 direo- . 
U'9u rirbalH 1 pu.Id.a 11-.n• a alloti apelando a au •:pfrHu de ind9-: .·.· 

J-4ao1a1 reoim d•:pi•rio• •Gil coopGradoru • 1nma«ina~ivoe• 

ws ruos DI CIJfCO y SBIS AÑOS 

• 11Uohaa ,oouion•, el niño de cinco añoe puede di•Ungui.r 



iae peraonaa tuera del hog;..,..; eepeci&lmente loB niñoo. que ancuÍrit.ra 

la escuela o en loo lugares de recreo. Hay un deapertar dd sentido 

·.sóo·i~l, que so hace evidllllt& 

· ·edad de la inde¡1endencia • 

.ws A.Nos PRJWÍ01SCml'l'S$ 

este n:i•el de edad, entre lQtl ool:u1 y loa 

·" una hndenc.ia a asumir prettogir.tivas adult&';'r y ia l.eaHad a 

·' Íieroa de colegio 7 a la pandilla, ee hace d• notable • 

.U var&i H le 1111001& •'8 !Houe.nte1Hnte oon berrinchM 1 arr1111 ·:"', 

·de ira, lo llie~o que OOll rob&r y aalir corriendo, que a la niRa. 

· · Lea niñas, por au natural esa 11en11i ti va, . tilllld•1 a llor~ 111'9 rk1l1ur1.:. 
·te· que loa niñoe y experim91lt&n por lo general 11117or.difioultld para•' 

le.a ad.aptacionH emooto.n&lu, en 11artioul&r du.rante la adole11oenc1a .• -

·: Lo8 Px-oblemu r.la.oionadoa can la 1112aiedad 1 el miedo, 1100 tambUn 116e 

.freouet.• en lu ll\IJerea. 

Loe vara11• 11U•tr1111 lll¡l'OI' agrteirtd.1111 dur11111e el ugundo ¡ ter.·':" 

oer año .de TI.da, aietru i¡ue laa nií'íu apr.ide a habl~ •'- t•pr11110 
. . 

. ooao taab1in a illter .. arae 111 la apariencia tnt•• que loa nronea. 

Loe niiíOll que •• preuntlll omao pacict.• aon, e gran medida, 

.Foduotoe que ej111pl1t10.n •l .aabiente hogareño y lae aotHudN de lo• 

padrMo 

loe pwlrn ditiereri So111plia1Hn te 111 •ua act1 tudN hacia loa 1:1U\oe ., . 

'l.denea deapu'41 de olllia4oa hlll teri1do que esperar llllloho tiem.po para t,!. 

. ner ~~joa, o se .h.n óaa&do t&rde1 tienden a aer deaaaiado carlñoaoa 7 · 

·protectorel!> 

·El reoh .. o o la illditerecia ee co.aidn cuando la otSicepoJ.611 no 1\16 



:.:!lea•taa.a, o cuando el niño ha nacido de ~- dGiáas:Íado j6ven~~; 
aceptar l&B 

El tavori ti&1110 parmtal por lm niño dete?llinado en la familia no 

iÍltreouente y ello puede oonduoir, ya ala .la madre o el padre quien 
'lo'haga, a una variedad de probluaa de omduota, uo o6lo c;on el 

intortunácio que recibe esa atenci&I 418pocial, eino tubiAn 

.. aaiiot1 y heNanaa, sometidou a tan injuatitioablo t;rato. 

w pertu.rbao1 onea en la vida emocional de los pa.droe, 

laci& . ~ tr• uiboe, co11ducen, generaltim ta, a algunet1 problemas 

at111ajo del niño. 

ll at'acto, proteoo1& 1 el d611afec'Lo o el r-eohaao por ¡)arte del p&-: .. ·· · 

clre, •• reflejan u la conducta del niño, y por oonai,guiente, ee c<Ín - .·. 

· TI.art112 m problem~ del odOlltcSlogo en el ia.neJo del mi811~. 14 actitud 

. 11.':1•. al padre .. Ull• e ralaoi~ al hijo dnioo, o a 'llZl nii!o adoptado, 

juisUtioa tub1'11 8U o011aide.raci6n 811 el oQllauHorio .odcatol6¿¡ioo. 

·Cuando loe padr .. prot~ e:r&41'.•ra:lMe11te al niño, 

11..a...Olnllicoto da la inioiaUn del aiaao, no se h permite tOlllar duo,!· 

•.1.Dll• por e! aino 7 '8io impide el dMarrollo da 11'1 vol\IJ\tad. l'!lltoe. ·> 

.• el oonaultorio dmtal, eeeraaenta aon t4c1l• .da 

ro.· m oc.aaion" da~ aua..-ane la barrera de su t1aidu. 

Hllm DaUiilO IIDJWllTIS 

} ": .. · Bl uo .. o de :Uidulpncia de lot1 taail1aru qua oonviV911 

{ .. ilo, Úpor .resultado n1ñoa aaloriadoe, 

>:." • . t1atichoe todoa •WI dweoa. 



. . . . . . inD6ís'1l'OB' 

•. tiga<l.os en uo .. o viven 112 un estado do aiii:;us tia pro:f'und& 

dea~onf'iadoé, duobedien tes, deo agradables e in-lcuietos. 

dental d~be trat.treales coo amor y bondad. 

811 desarrollan toHrOBOB. Snel cO!ÍsuÚor:i.o:a~ bue.;. ·. 
, pero hay que a,udarloe a vencer suól tem-Oz:.,.; d~dblea. e.!'.< · · 

padrea e.i:igtu:1 111'8 de lo (¡LU• la oa:pacidad del niiio puede 

¡ tratan d• eetimularlos co111pl'&ndoloa 1 •• obtiene del ptquaño una.;. 

.· · ... i.cti~ negativ-a como defcea del aiemo. in el coriaultorio, wi gme.ral 

''aon bue11oa paoientea, t1·aU11dolou coii boodad y aonaidaraci&n. 

MANEJO DEL ni1o &ti EL CONSULTORIO 

.Para pod•r realiaar un procedim181ltO operatorio aceptable, .e ...., 
.es.1111oiable la oooperaci6n del paciente, Si el odont6logo d111~a obtcer 

oooporacidti m. gl'ado 11.hao d<S su pequeño pacienh debe ol'ienta.r ;;. 



vwnoli a éxpÚcarlas 

problomaa d• conduota. 

LLORO!lf:S 

' .Bl llanto Gii un eocapa dol niño, es óomprensibÍo 
. . . . . 

ha;r' dolor, debe parmit!reole si el dolor' oo 
1o ha~a. bajo¡ oi ol ll1111to os 

'b!'Jo 11ero ain engaitar al niño, avia&ndole si lo vamo~ 

EL IDO 'I'IIUOO Y ASUS'ÚllO 

A.ato tipo d• Jl&Cilllltd lle la mti.aetra ol conmultorio 3 

lóa procedilllientoa a omploar; Ull.a voz ¡;lliiBCla 11U ~onfinnza 
, : PX"oblema. Cuando empujan la maz¡o dél.den tia ta, kte debo v·· •••.u"'~'""'' 

SI tOllO 

~o dr .. .ltioo llaoiB11do ;ar al niño que podomoe las tir.1aí-lo. 

Ante una actitud 

>··r:··::~:- ,,..-. 
g.toQlll~h, ·dominando 



, _.:.·'·,·· : :·.-'.. ; 

• ., ... ,.,u .. ·~· ee loa te111ore~, dttbe- · 

'-•irruLn1111r el Uanto para hacer. que rioa escu~he, d.ainoe lall ~Úc.!L 
t iiot\1a.inoa. No dobomoe <lejarlo aolo, oo 111 sala operatoria, . . 

au inÍllaginaoioo ·trabaja:¡ la oonsffcuwicia 11a el caobio de aoti l;ud,.: 

oooparar debemoe d~j~ 
que ll!llplean ·toio au ~od.er persuasivo :¡ cuando. 

&L COLOOCO 

caracterizan porque.se 

déaeO mo.HU'1ólll'" 

. . '. 

' ' . ,- "·: . 

. :.. .. ' ·' :., ' 

• necee.ario llnh• d;. ji¡ioiar ou~lqui~~ 
· • al .nili~, lograr wú1 Íldapia~i& dei miau p&ra 

. l'rimeramenta debe investigaras el or!gen del temor, luugo !amili.a, 

al niño en el equipo dental domoatdndole 1111 inocui­

d.ad. P&raae que d artuipo dontal ou una inagotabh f'uflllte de divnei6ri. 

para loe 9•;,¡uoñoe paoian tea, DeheLJoa ganar la uonfia11za Jel n.lño, t1·~ 

·t&ndolo oo fonna llllli&toaa 1 ir:to1·ooánJonoa 001 coaWJ que em1 <le su ae;rn­

do1 asi' al miemo tiempo ea distrae 11u ima,;inaci6n, por 1H timo, de. a.-·: 

la oapaoidwl. 11111ntal del 11iño c!obo abordnree el 

llacUndole comprender que rmea tra labor 911 bsne:fioio su¡o 



· debe cUidar ai~pr~. algunos principioe. e. · 

cualquier iii.t.nto de tratar al niño miontrM 

ft oonfiansa, 811 OC•ionee 8S neceurio wphar mhOdoe m•;t'gi"" 
loSX'ar que el niño noe Mouche .r para dMoetr&l'le que no va -

saoil a h~erle .daño, d. el llanto le i111pide o!rnoe, •• le tapa la .booa ' 

::rae le explica porqu6 lo hioimoa, un a&t.odo eficaz .ea pedir que abta 

la.boca 7 Y&Ci&r un poco de IJ8U• P"'•vio avieo oon la jeringa de la un! 

ded,· 1.Gll aorpn11d11>t" loe reeuliadOll Jilllell en ooaision1& pua el n:üio .., 

· de 'UA. 1151 to illoon trola ble a la rt .. , Si el pequeño no permite ci.ue le 

cte.oatr11111oa que el tomo no siempre causa daño, por 1& fuerza 11e 11 . - · 

.•01J.titne 7 •• le hace santir c&Jo gir• la rreea 1 deapuk aa dar& una ~ 
br..,• explioaoi&i de· la J>OSibilidad de p:rovóoa.r dolor pero hM:l.&ndole · 

.notar . que no • la fi11ea lo que 111011111 \a eino el mal que . ti~ne en 11'1lS'. -

d1enhe, aa! se logra que el ooraj• io d1riJa h61lia 111 811femedad dtn;;. 

tal 7 n6.haoia el torno. 

2) Jo .debe oanearee a loe niños, laa cHu dea11iado larga. u :.. 

oon't'ierta· m ¡ierjllClicial• 1 el ·~ilt•po efiou di•1111nu1111, debe ·;tneree 

hab;il1da4, 1nat.nlllle111'al. ad~o y lf, ool•boraoi6n de un a.siet81lta. of.!, , 

3} Jfanoa •• engañad a un niño, .. o traer!a coao oonHcutMlcia la'.­

phdi4a de la oontian11a del aeiao 7 .. r1a imposible conUnual' el trat,a 

aimt.o aill recuperarla. 

. ' 
4) .U .niiío no d.e'b• rtol.it~ele, e6lo 811 loe caao• 8ZI que el c<i!t 

· portlllli•~ del niño lo uerHe ae ,recurrir' a la violencia pero 

, .. d.io&r& a oonUnuaci6n el aoU vo que noe llew a •plearla. 

5) In la primera oita1 a61o ae hari el 88.tudio del cuo 

liz&r-'1> .labor• illdoloraaf tri llMI oaaoe de .iorgenoia nuestr• labor º.! 
r' abolir el dolor. 





in .Wtll. MtadoJ proporcianale1 nora .. que lo aidm ~oa :- . 

por el ouiho d• la salud 1 el bi111•tar buoalJ •ci.!. 
loe ~liga'~ a que H ftpCIDe CoD una bOoa mfilrlla J dMprortota . · .. . . . 

H~•1•1 .. Daiural•J la l:Íooa M 1111 OUpo de batalla e _dCSlde 89 11 '."' 

d•4e el priller Yi6ido huta la '1Hiaa Upiraci&lt la aú fer6a - .. 

Í~cha tri trit aicl'ooraeniHoa. 

'l'aab1m debe aaar el ,Oublioo, de labioe .del CiruJeno .Dllltiet~, 
loe grud• reou.nos aodemoe ocsi qua se cuenta para la profilu:l•, 

tera,.ítuoa 1 rehabili taoi&i lle la oavidatl oral, c¡ue ae conoaoa al d~ . 
. talle, omoreta 1 u'°taaenie, con ej•pliti<iaci&.i 1 cita de caaoa re.t;. 

i•, todu ·1a1 ftlltaju 1 bentioioe que aporta 1111a dentadura sana, !11-

tegra, 1 loa inoQll'f9111ent'8 ele aplioa:r: la curaci&l, re,paraci6n 1 rehabi 

. · 11~1&1 en el intelb o .. o da padecer cari•, leaiOllM de 1&1 111c!aa 

º· carmoia ·de pie&u 4mtar1u. 

n pltb1100 Deoed ta c•i palpar l .. fatal• reperCW1iot11& en ou~ 

<Quiitr 'pari~ del orB1D•iao, lu coaplicacicnea 1 lOll truiomoa que. aci 
· ·· . :rrfa Wia l>ooa dNcuida:la, enferma 1 d•c~idada por ntraooionea que P!! 

·o,.;, ;~ ent&ree si hubUr&n &ido tratado& loa dient .. por un e11peo:l.ali.!. 
.. u.· 

• ! ' ~ ', 

T1111 neceaario • hacerle Yer al ptblioo 06110 ouidar 1 C011s&l'YIU' -

--..•...•.. ; .•. •. -\u, puu dentaria& naturalú y rsnlarle loa incalculable& beneficios . 
· •qw.ÍI recibe en caabio a au preYiai&i, coao el oaUgo, p•ae que le amonA · · 

• HD 90r Sil iaprni•i&u mala a1111Ucaoi&i, mala dig•ti6n, mal aapecto· '." 

de la 'boca 1 de la cara, mala art.1aulaoi6n por ·dientes chueca., dasplir 

. aadoe 1 eatgr&Íloe. 



la r&habili taci&i de las pia::ae d11r1t.arias por medio de loe 

aloan,'ado una gran perteooi&, .. d~ir, que ea lo. mejor 'l · 
que ae puede sub• ti tuir en el cuerpo humano, no 

qu• no trabaj1111 oomo los dientilll.naturales. 

La propagacilln de oooujoe 1 ea la dnioa torea ·da di tundir an el -

pueblo loa ooriooimien toe que lo capaoi tan para colaborar etioa .. lllte -

01111 lo• dmUUaa m da!maa de la aalud bucal1 pero la dhulgaci(ll de 

•t011 oa1111e,1011, pr.ra que alc111ce la aeta, debe •er cooetuite, teaa, -

illiÍlterniapiduante coao laa gotu de fl8U• c¡uo W1 aucesi&i caritínua 1 

· rf\aioa logr&r perforar la roca. 

U. cooHjoe aobH protilui• deben nml tiplicaru de un aodo in -

ceeante, 1 oatr tija 1 &tillada, sobre la ooocianoia popular hasta per­

forarla, p111etrar • instalar•• 111 sus intrillcadu •truotur&11. 

•t• goteo de oonooiaimtoe 1 cooHjOll de higiene buoodental a6lo 

•• pod:r¡ cooaeguir 119\liante la i11pand1rable e inaubltituible ooopera - · 

ci& de la 8.8.A. , 1 • .11.s.s. 1 I.s.s.s·.T.ll. , s.l.P. 1 la pren•a, lar~ 

dio, la t•leTiailln 1 el oin•• 

Ñlf a• oonnnoed al ptblico do que .. el Propio Cirujano DWIU•­

ta quim quiere ayudarlo a librarse de caer tn glU'r .. de las e11!onieda 

d• da oua di en tes y enc!aa ¡ el Cirujano Den tie ta moderno ya no ne OC!!, 

orata a aaperai· al pie del sillGn la llegada de enteI"llloe 't mutilsdoa -

para curar :¡ reparar, 1illo que tambiln a¡Ue al anouentro lle laa 1111hr-

1u1dadoe mi oua propioe or!genoo .Para d.ut.ru!rloa etea de que ataque, 

en tondo así enfermos y- mutilados dontalas 1 y ea.la de eu coneul torio -

por diariott 1 revista.e, cine, para adieetra.r y hnbituar al pdblioo en -

la .Práctica do la defensa do oua 6rg&11011 y demoetrarlo que el dontiota 

cocacionte de eu primordial a.18i6n 1 110 aionte máa oatiafecho y 11aborea 

el placer del deber cUJUplido cuando com10rva idOll'n• \Ul dien U o ouando 

logra curarlo do un da.iio y salvarlo d.11 la e.xtracci6n, qua cuando tiene 

que extraerlo y reponerlo¡ que 41 (111 Cirujano Dentista) eu el primero 



. . ·. 

que ·•etos dltimoe, 

Denti111.a redoblara su .. 1\leno :¡.ara· encauaar 
·p_or la :ru\a de la preverici&i, ¡ le hioiera _ver que la pr&o­

Uoa de uta di•ciplina ee la Wiica fol'llla de ayudarse a librar de laa 

,111!ér11ecÍllli• bucalea y eus °*-racionee 1 hacerle• d•illtir de ffa inooa 

·· · .. · pr•atble acU;ud d• gre ndmero de personas que pre!iertll loa 11upÜ -

cioe .1· oonsecuencU. ·ratalN de laa nefom..iadH de me!• y dictu • 

illclu•in "•ac&r11e lu muela.a" antes que someten• a ''(:urac1onea" por 

llitído a loa apara1io11 e inatl.'Ulllentoll del dentista • 

. Se hari o011pr.nC',er a ee\u par11onu que no bq ras&! Q.'ll• por 
sor a l• curacion•• d•ouide su boca y l• arroje a lu ctenllda . .;·. 
4u, eiendo qua la prevwioi&t de la .. llid buc&l .. indolora 1 huta• 4!.. 

. . 
Tfu·te- illtot11aci&i pdblica 1 particularmente, d.•cle lu 11'8 

tÍ• liu~a lu •'- hullildea, pod.dn hacer del d09ill1o pdblico tod.011 lce 

•a.U.o.. 0111& que ouenta lo odontolog!a mod.ema :r que aol .. 111te corr"PO!. 

d~ palier t11 p;Aciioa al mia•o }ldblioo. in OOl1HCJU4111cia, 7a nad1• podrf 

cleaouido •gri11iendo la conaabida dieoulpa de 1110 no· lo •,!; 

Jo. oaba 4Nl la ac\a panaar qua al Cirujano Detiata pueda divul -

aapliamanta nol'llllA da hig1en• bucal luiiando a ubozar Wta qua o­

tra rac:omendaci6n o ctmnjo .-i pl&tioaa robad.os al tiempo da Ull trata".' 

111ie11to m .i aill&:i den tal, pero ei puede, si aua ratos de ocio, eeor!, 

birla al ¡.~blü:o cdr.lo deba oompo.t"tarae para prote¡{er aus dieu ha de. la. 

1nYM1&i de fllltermedadee 1 la oonnnit11cia d.t .t'8}llll'&l' a tiempo laa pie-'. 

.. au d.Eiadae y rehabilitar eu boca en 011110 de t1111er la deu,;racia. de ~a­

'btr perdido loe dientell • 



.. 4•• amel'ai .. 1 tll •l 1.ra~•hnto atdioo • in1.'1'11'lll01&l· quirdrgioa, .. 

' or~opadioa o pro~'91oa el• grui n'daiel'O de ouoe • 
. '.. ' . . .. ,·· '::·· ·:: ... : ": 
Ta iaporhnte M la boca eana que lll o•pañaa de hil!!itn•. de U ,.; • · 

··~na !nclole, 1.rat1111i•toe • 1ntnvendi:inea, iao u logra el efecto d._ .. 

elido ei DO le rital1H pr,Hia O •ialh"1•••te a oua).quierá d• •t~ ; .. ' 



odont6logo. 

70r partacci6n los factorell que doterzitii:ian BU 

BU propagaoi&, 

llBFDilCIO.ll. 

Cariu, es wi 

btol6gioa, o~acterizado por ln..de.otrucci6n más o menos ooiÍÍ1>let;¡ 

11u produooi&i substancias 

vice · 11ioroorgan1amoe. 

,· :·: ·"-')" ~·: ..... ,~:,.':.' 

l. ~ tejidos dol 

oóe d'b1ha. 

2. Preamoia da baotwiu aoid6gonao, aoidd.riou y da 

teol!Uou. 

J. Su.aoaptibilidld a la oatiM (.Prediapoei.oi&i). 

4. Pr•ancia de pláca bacteri@a. 

5. J'reou911ta 1llgeati6n de hidratoi• ·.1 carbone 

car• retinado•) • 

Coefioimi• de reoistmoia del di<ll>t:J, quo 

ta' da la riqueza da ea.lee oalcároaa qua lo compCllllilll. 

:Fueraa da loe 880D toa qu!a1.co.bicl6gic08 d• ataque. 



.. ,,.~•··---.· qu9 penetran· junto con otr.;. m1croorg~ie110. produ · _;:.. 

la deacaloitioaci&:i. de la 1ubetancia.inorglriioa d.et .. ~ -
Hguid& de la dHin~egracidza _de la subetanci& crg&llioa. 

'l'IDIU.l 4ClllOOE:!l4. t..a bacte:i-iu acidog~ica.a 1 tamb1'n junto -. . . ' 

oOD otroa mioroorgeni••oa, .. -tno&rBlll de generar 4cido qui:,,. .. 

· ~ abcu ~ loa tej1doa del d1'nte, d•1111ineralidndoloe, lo at.!\ 

la ·,pnitllria y oan el Utmpo. coaphtan 1u d111t,n¡c_ ...:.. · 

T~IUJ. PBOTEOLl'l'IC.l. lea bacte:riu proteol!Uou 1 aolumte 

. t1fan ci\iando encuentran i&t•• calcio .,,, ••iado .1''bil. 

que iJ¡. encarae dt la ·hlinhgraai&t d.• ll\ dmtllia, 

do Ueie frete al tejido ccá&p¡o T 11peoiahlent1 au 

I.BSIOH.BS.CA.RioSA.13 

01tar-11111oe lu aanu de lu 

!n:iveld1auroo11, hoyoe y tiauru. 

liii .doteotoa eatri.lcturalee. 

es p11ci o . _in ter pro:it1110.l • 

ai el cuello, cerca del 

la oara palatina, llin pereonaa 



loe 12 a los 14 a.ñ os. 

do de .. tabilidád 

bilidad. 

la cariM~ 

; . ·,·· ,· ·. , .. 

llBCAIISJI~ y ae.ilios Di c.wm, SEOtlli 1l CLASinC¡C~ON DB 

OBJJ)O, Cu1111do la leeidn oarioea se looaliaa RI el 

e:rlete dolor ci •ete grado, ae looa¡iaa al hacer una -

inepeooi&i y exploraoi6ri, 

Donde la cudcula de NB11mytb 

de 1011 priemaa ee ha d• tru!do, dá al a.apeo to d• manchan. 

blanqueoinaa granuloaae, y lo que va a facilitar. la en"" 
tralla de la caries. 

De la integrida.i d• la cu·t!cula deponde la presencia 

de oariaa y 110 to ouoode cuando está incompleta, por d&§. 

gaste 11eo&nico ocasionado por la ma.oticaci6n, o poi: ao,- · 

oidn de loa ácidos que deemineralizan la superficie de . 

la cut!cála. 

D• llh! pasa a atacar a la subat1111oia interprismátio~ 
9n donde av11111a la carios rápidamante 1 debido a. la pre­

•cioia de foetato tricálcico ol cual mediante diadoqui!_ 

110 ( por o:rietir en el osmalta 16nae calcio en ustado .. :.. 

l!bil ) se convierte (111 fosfato dioáloioo y· finalmente 

en fosfato monocálcioo, que es oolublo a loo t1oidos, 



:·;\,·': ..... '. 

1Uc~rc,.co~1c1111•11tt ae: ob••na e el tondo de la p4?df .•• • ·-:·. 

detrHu ~l111enUoio, en donde JMl~.; ' • '.\ 

M•aHe, 111 lu car .. llau, la oari• H pr._. 

fol'lla de ocino, el .,frt1oe llao1a ad.etro 7 la -· 
' . ' 

·bacia la parte BJtterior del •• .. lte. 

. .• .urooa, toaotu 7 depr•imM h•b11n 
oilno, .pero el TtrUoe hacia .el 

l~ dlDUna .•. 
_. . ' ··: 

' Cuado la lui&i cm.O.a Ní& ateotanclo ... &ue T d~t1 
. na. IU d11to.a pato61leíUl6Uco ele la tnmi&i de l~ den:,;. 

.. el dolor provocado. 

· lU proo•o oarioao eToluoi<ma aqv.! ~OCID aqor ra:pidH• 

· q~e en. el .•r.iaH•, debido a la 81'• 011Dtidad el• materia 

ora"'11o-.e 1 a la• v!u d.•. Blltrada 11'8 upli .. , por lo. -

!tidic• de reaiateeicia ea mBllor. 
. ,· ··, 

Loa. oanaUcu.los dentinanoa ae encu1111tru m 111ayor .- . 

. ndi!ero, T iru lus ea mayor. que la de laa eatructuru ciel. 

por lo que gfnHu• 1 to:dnaa tienen 116ai · t&éÜ 

_ ... :·7"" 

:..,·."_. 

Haciuido un corte l~p tudinal del diente n oboer•~" 

bi &n ditar4111oiad.~, de 

"1. Zona .de llt1blandeoi1Úento. Constitu!d• por detri -

de color oat4, 

la dee_ 

al mioroeoopio ae enou81J~ 



.ataqua rocibido, 

1.& ooloraci&i deenpareoe 

"tric4lcioo. 

· La panatraci& da la cariea 1 talllbi&ri se 

fo11l& de ConO, el vfrtica Siempre 00 tará COlOCad(): LlaCJ.111·\::_-·:, ... : 

·la pulpa y la baH hacia ol eumal to. 

patogneum6tico ea el dolor provocado y 

Se preet11 ta infl-ac16n e 

ro 0C11111erv1111do eu vitalidad, exie tiendo ci:roulaoi&r 

cuando eat' r9Btring1da. 

La l•i& ca.rioea ha producido la dea truccioo de lajiuf 

pa dmtinaria, y la •igue.n por lo g91eral complicacici.~' !',···:-

llH. 
:.· '.: ,..: ':~~· ~ -~-. '.~'.- ;,,;·:'.. 

Bo hay dolor 11t provocado, ni eepontánao, la. corona. :,'':':> ••. 
del dienta ee encuentra dtstl'lJ.!da casi en eu total.idad~ 

. ·-'"1 

Jfo h-.T eeneibilidad, vitalidwi, ni ciroulaci6n y por.· · ) 

COlllli¡¡uiente no hay dolor 1 eu.e complicaciones e! rasul~ · · 

t11r1 dolorooAD. 

Bota.e complicacianeo Vl.lll desdo la mono-ar tri tia a.Pi­

oal, oeluli tia, 111ioecitis, os te:!tia y perioetitis, halii­

ta la oa teOllittli tia. 





-i1 . .1.•~•,. para iiapedir o interc•p~iu- atecoiCllH y ••\lldoe 

-~•:r·ali•. qu• titrnden a deotruir, o hacer 11911oe 

'llM~ la actualidad H ha }lUHto llaJ"Gl' fnf .. ia e i .. f¡¡¡¡u ourátl 

'vu 1 r••tallradora da la odoritologf~ x u.e ha olvidado al aepectai; li~i ' 
· , ffrioi&i da lo. proble1:1aá d1111t.1•• tales oQlllo la carho, parac!entouia 

,,, ·• ~Cl'llWli&. 
' ; ·': ···' 

il d• vital illlport.11Z1cia al d••a:rrollo de la odontologÍa pravanti~ > 

a· billl da la COllllllidad• AIJ.DQ.U~ no hay droga, llU8l'll9 O VaC\mU tillpaoft!_ 

O .. c¡ua iuWli0911 & \111 individ;Jo Cctltta la oariea, p&radtll)tOllia O malO-­
cl\Uli&i, .11.a.r Sl'an cantidad da 11edida11 preY8ll~1vaa, qua a;yudar611. a, 

ducci&i da la 111.tn11adad dentaria. 

Tal• •9didu aau 

a) VISITAS .I'X!UODICAS 

b) HIGIB!lg :BUCAL 40&\;'U.ll>i. 



.. ) ··- ,., . 
·. . . - .' .. .· : .. · .• ··. ' .': 

. . cooveienté hacer hillapi' 111 q~e ea n~cau.rio que •• vi•H• al· 

Ciiujllno Dentieta con regularidad, tJ¡nqua apara11ticenta no se te~ -

ningdn ~roblMa, ;¡a qua ~or lo general, Aetoa ae preeentan ~in nin6\ID.a 
. . . . . 

, mola•Üa para el wife.rmo, 1' cuaiido H daj1n avanzar, rtqu.ier\lll un tr__. 

tllid111to 111'8 nanzado y o011plioado, da tardado 1 por aupuaeto~ m&.; 

HIQiilfB l!UCAL .ADBCU!D.l 

, " 

de un programa adecuado el• hi¡¡iene blioal. Bi Otlan..; · 

... ,.,n·~-·~ U•n• la ruponsabilidad de enseñar al ¡;adra 1' a tlWI bijoa lÓa 

• ia•todo11 exaot011 a eapl.ar cm el cuidad.o da. au boca • .Sl protui<lllal d~ ' 
·.be tener en el corisul torio,· \!JI& adecuada pro-ñ.aidn de cepilloli corree:-

. tr.1111ente diseí'iadoe para poder hacer la d811oatraoi6'i de la dcnica da oe 

pillado. Se ooova:rsarit raepecto al tu.;lo 1 tonia deaeadoa del capillo· 

.. ;¡ ae haré. Cnf .. is al hecho de qua un oapil.lo can cerd. .. du.ru Ullfl•r.,'.· 
> daaanta, gu tad.aa o blanda.11, no t1e11• valor pdctico, Do be intormr.rs• 

a la ·~·· que .. 11112;¡ prioUoo ;¡ ei'icas, qua cada nüío t81l¡¡a por lo ..; 

'•911oa, 2 cepilloe dental••• Je 11ane1•a qua lae oerdllll ~edu aecarae ...;;.;. 

)ntre loa periodos de cepillado. Un ce:¡iillo deotal aceptable de.b4 ·ta -

al aango r1teto, 2 hileru rectu de 01rd.u 1 5 6 6 p1111Ái;>boa 

en cada hilera. 

El cepillo ea el mecariiemo principal, que limpia loa i.ti.1r1t•'Y ~· 

.· .. tililula loa tajidoe gillgivale•J la pasta o al polvo dentr!fico ee ocmpia . ·. ' .. ~ 

liento dsl cepillad~. illta paata debe tener un eabor agr.,.i.abl<t 7 propi.!!.. 

d.aite. detereen t<te y pulidoras. 

'toe dientu daben cepillara. n6 e1Ho dHpuh de oada cOIDida, aino 

algo, La colecci6n de alimentos', inclu;yt111do materi,! 
' .. ·· . 

&obre l.ca. diGl!teo, ee un facito.r impo1•tiinte tn la -



FLUO!lUROS 

.fluo.ruro/'J, os un paso ¿ __ .,~•• ...... 
-·,. ·-' .• ~_··. . .:. .· . .. . . .· . 

es te procadilllion to disalinuye :u11111-U1lisa 



... pecto my i•portant.e m l• pre"ftllcioo ea 

ea que loo niiioe bien nutrid.oe, eon loa 11'8 ealudaillee y con - . 

!ndice cariogfnioo. Por lo tanto e.u cunvenientu 1111tjorar la dieta 

IÍÜioa desnutridoe o pro~soo a la caries, mediante 111 administra~ 

de alimentoe ricoa m proteína.a, mineralrJe y vi t!l.lllinaa. 

·'toe: alill:antoe Clllleiduad.oe ·~ c09pldoe •on • leche 7 produc toe 

etc.) 1 J>llll, oerealM 1 vegetal•, frutas, 

'laabian debeeoe altar la Hatrlcai&i. del cQflauao uoesiTO de ain1-

LO que debe tratarae d• obtlll'.ler al reoomendar 

ea_ de (¡ue YOluntari111urite lfte pe;n100_.¡ reduzcan la CIM'.ltidad 1 

ricoa en a~caras. 

&•,.¡¡ar • info:r11ar a loe niños y padrt10 de 

xio tenc1a de llllll rolaci& directa da cauaa 

car y oarl• dental. 

Pr«.-u1·ar crear el b.ábito d11 no cOJ1er ti.lera de la 

cioriidu reducit111do el 00011uao do 1unlcal' a 3 6 4 

B:S'l'UDIO RJJJIOG1lAF1CO 

con frecmoncia se lo descu.ida, .la roenig9:1ogr11.f!a es ol_ ll.!.!. 

importante para una práctica oi.lontol6gica exitosa. llurunte. 

TI.sita al coneultorio den tal, provee un 111adio grRto ind.olo­

. ._ro: do introducir al pRcionte 11 las intorvencione11 odootol6g1cas. C01110 

ayuda para el odoot61ogo, pi·oporciooa una do lae aniM mp sig:nii'icati 



· pllue en ellos fin todo 1ns tan te oxin ~o la 

maa del oriicimiento 'I del deo arrollo '1. por 

ran·, Sobre las bases do la 

4xito en odcm topediu trf!l• 

· Un Roen t¡,"!lnograma 

de 

.U toraoi onoo 

Al teracionea 

Al ttlraci onea do 

.Uteracionoa de loa 

l.eei enes dentarias y do 

Terapeúti.ca pulpar. 

Betimaoi6n de la edad 

ORTODOMCI¿ l'lraVENTÍVA 



grado de correccién eap(mtliiea 

¡¡rotluoirtio cambicrn a.r:!-odahlás 

pará qUEI daclo el ca110, ii': tervoni r rar:il 

cavos se 

3ellici6n normal $litre 

D1nto-0clú.ei6n > La arcada interior. ue 

· liioi&i distal reepeoto a lo nor~1al. 

J.!eaio-Oclulli&. Bl arco in!nior •• ..,m,,..,.t,..•• 
·eici6n lllHial rospoc to a lo nol'11lal. 

utas doe 1Utiad cluiticaoion• 

(oucci6n del· 

iespirar con 



~ •• ,-to,.,_ S'lier&l• u org6\1cae •e debe · 

o plldeciaien \o . flU• .. && prcr1008ri40 la ui~oc,u;i.om 

\e1C'1c•n,m1~e cGa a¡iuatoloefa. 

_.._.,, •• ,., loe faotoree localH debe t~iat.zse i.nidtü:milo• 

ó r•ohiendo la 1Jul~t6a .de lot1 pro\1e.. de ciclwai&i. 

Can nepe~\o a lOll hiiaU• 1 deben ent&ree ..U~t. Qara\o.1 7 

diap0sUiW011 correcu~. Soltn •t. •.,.a\o debe pectiree a loe ~ 
dr ... i aan\roe r¡ue ouidtn r¡ue loe Uiñae no •• •i• objatOll a l.a ;;;, · 

. b~á 7 que no •011tegm la cara oClll l• -.iae, JIDM -~ a la lar~ 
ooao 0Ql\9eou111c1a d.itom.Í:ianea de loe buuce. 

r. pl?dicla pl'ftaiura de lOll di•\u pr1Jlal'ioe 7 pe:rween\la •Clll 
.. · cama de .aalocluaida .,. se puede aolucianar .. diante la colooaoi&1 . .:. ' 

· d• A11tma40N• de espacio. Rl trat•i•\o id-1 Hr!a uagurar la..: .. 

oMservacHin de loa .dientu en loe 11&Xilare11. 

31 probleaa que ,pl1111tea la retenc16a prolOG¡¡¡ada de loa clientff · . ' . . 

. pl'iaarioa jun\o cQll la arupci&i retaniada de los aucauor .. ,perilanfll!!.:... · · 

tea, entraiia la poaibilidlld de una enapei& distal o -1ál, veetibu 
" ' . -

linGU&l de loa pemanenteo. La correcci6a d• .. te eahdo eupo­

ne el am;¡:leo .oportuno. da la radiogi•atfa ¡ la oxtraccioo de los dien- ' 



11oi1voa da tr~cuentea de la 11aloclua1fal 

pte~ .. dutari.1111 ci.i carios pronÍRál• 1 ~ue !)011111~1111 ~ 
ee¡iaoio por p6rcUda del contacto i11torprorl11:it.l •. tá r~8'au;;; 
las 1011u pro:dulee ca.ria4as ~vi t.a _posible p6.tdida de a..:> 

. ' . . ' 

¡ÍroloÍigada de d1eo te11 primarioa, aolo puÍldan de1u:"'brir11e por la .ra ..; · 
dio~affa 1 el tratam1-.11to BBr4 la eztraoci&i da 88\e diente a11orá.l 

t dii. iiw Qeoaeario el empleo de una oorrecooi"ll ortod6noica. 
•' ·.,' ' . ' 

, . Ótro problu111. aon loa dien t .. de grMdl!B diaenaionee en 

~eqUIÑi .. , de ÍllU,f' dU'!cil B01Uoi6n. l>ebe COllllUltarlllft COll ei ort<ldon -

ciata 1 •1 •te trataai1r1\o no eet& la &lc1111oe 4~ 81.18 poaib111d*1 .. 

se harl la extracci&i • 

. ·. . . . loe 1.nc:ioi voe c:entralao supe.riorEMI generala~.:·. 
· te aOll provocadoa por un frenillo lu'bial a17 dMarrÓllG.rlo.: 

-· ..... ,. ..... Q.uirurgicamenta, y hacer la inciail!n da 



fat;oe a. 

ruchazo al tratBlliento 

& twabiiln 11111iortante la. oola.bora.ci!1n de loa 

a la par que loe padreo, prapnrllll. al niñci 

monta respecto a loo proo&dil2ientoo, t&cnic!LI! 

tmpleadoe por el odont6logo. 



J:Ulllll.'tlnt,. eduoativae del porsonal do odootolo;rfa sanitaria•. -

V!ctor L6.PH c•ara (p.p. 89 a 91) .Biblioteca A.D•JI~ ' 

Boletín de intol'llaoi& den tal Julio/ Agoa to 1969 Vol o 

Au-tor1 Dr. Jod Roea l'rat (.p.p. 321} Biblioteca A.D • .I!. -

PariodantologÍa Cl!nica. Inring Ol:icklllan.. EdH. llllidi 

1958 (p.p. 239 - 244) Biblioteca &.N.O. 

Allatoida 1 l'llliolog{a .&ood.an tal. Dr. 

&di t. JU Ateneo 4a• idioi& 1960 

"ihtaniedadw Oenerala•" Saiia Bat-rit11tc» 1963 

Biblioteca E.l/ .o • 

. 6. llioquíaioa Dmital. lli.¡¡ane P. Lauari. MH. 

_ Ia. Wci&i 1968 (P•P• lj6 -ll7) Biblioteca E.B .o. 

Odontop9diatría Cl!.iiica. Sidu,y :n. Finn. &lit. 

1957 (p.p. 1 .,. 2) lliblfotoca .4.D.M. 

Miohaal Cohen, Kdit. 

Odontología para niñoa. John Charlae 

1953 (p.p. 28) lli.bl1oteoa A.D.111. 
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