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Dﬁtro de ln detologtn lodorn., la Pumoi&n cons ti.tuyo ol pd-
Lax: prinoipal y nh rolovanto, dentro ds las tmdmoiu aotuo,lo pn*.‘
sl tt-;ezdn de nuutu poblnci&n, e 1o que respecta a 1b8" probluu
:u 10. cuulu estd involucrldn la oavidad orals.

._ h, por oonliguimto, la Bducaoifn Dental un Iactor pz‘inoipll '
;Ahpormto dentro de’ la prennoiﬂn, sorrespondiendo al odoatGlogo otor
mla, por ser o) néa capwitu!o com la ooluboruoidn de oduondora y -
-:p.aru de fanilis. '

“Ia Mucaciln Dentsl 1a dirigiremocs prinoipalacnto a los nifios, -g' ‘
mn de los hidblioe y costunbres que se lez enseiien eu eata etaps do
h v:l.dn, dapenderd su futura salud y b.hnutu: gonoul-

: Los p‘drn y oducuiotu recibizén oriantaciln para preparar al ol
"'Bo emocicnalmsnte respectc s los proosdimisntos, técnicas y tr.‘tmml"
VVto odmtoldﬂoo, asf como tembién el trate uloousdo o« el con-ultorio
e mpmubilidn.d del odont8logo.

R odcntdloco nismo dedbe darle la imponxmain nrooida s 1:. Edu-—,

g ‘,v"i"owidu Dantal, ya que oonntnu,yo la prinoipnl udidn pronntin.. ‘




RTANCIA DB LA BI)UCACIOH Dﬂl‘ﬂ-

‘1os problemas wés inpori.nntea con qu- debe mtrmtma o;

}imjmo Dmti-ta, ea 1a doi‘icimta oducaci&: dem,al on todu las" uca
"oeiulu - #iendo menor adn en la prcloturia, puel la gran nayoria -

olo“acudo al C. Dentista cuando van movidos por ls intolu-u:cio prn -
longadn de algunn molestia. : i :

Bh debsr del Cirujano Demtista doapertar an ln conunidndel al =
doeeo de tonor ura salud bucal qdacuadn Y pueds lograrlo haciendo quo ‘
‘8l ydblico acuda al comeultoric demtal o a los centros de salud en don
: de e ‘Lo ofrecerfn pléticas mecbre la importancia de la oduc&cidn‘»dm-»v
t‘n-l, oaf como tanbién se le indicard la adscuada higisne que deberédnm -
'_ﬁpraut:lcar o su bocs, Poro el Cirujano Dentista no dhard conformoaa -
"con curar, 8ino que p4 saforrari por prevenir y rebabilitar 1- palud «
;_bucal de loa pacianies . Daber& persuadirlos para que una ves sliviada
§ i molaetiu, regragan parp corregir las dexds anormalidaden gque pud.i&-

':rs hnbor an su hoca.

. "_’.!‘u‘nbi‘n serd labor del Cirujano Dentimta convencer a los pacien -
tc‘s‘ de aue é1 no 98 un vendedor de prétesis, (ues muchos pacientes lle
gan al cmsultorio scliclitando que se les coloquen prétesis antiestéti:
ou, o que 88 188 haga la aztrucc:dn do dientas que ain ss pueden con-
Bervar. .

. & necesaric que oxista un prograna continuo de oducacifn para la
salud dental que pueds pmporcionur inforsacifn cientifica sobre enfer
mﬁﬁen orales y que estimuls el compor tanlanto adecualo de los indivi
d.uoa para logra.r una buenn salud dental, utilizando los métodos educa~ ;'lé' .

tivou ao masa y educacidn de persona a perrson.x sn{‘ot.adoa pemcnu.lnmto"
a: loe ninoa, loe pmlroe y prafuaoraa. )



uéatrol pétodon ¥ tratm\iwtos.

Dabidc a la falta do a&ucacldn ¥ conoiancia odonto glca la gen
no entiondo 1as verdaderss tunciones da uuostra aapooi
quo no vnlora debidnmante nues troa Qﬂf‘uorzoa e




Ln procd-un dumiuu hu nuc-lo que ln. pdr.. por n -
ot d ycu ﬁlmoﬂ-do cnnmuu, sl igual quohdnciplhaullg' !
fio, juogm un uportnn papel en la canducoibm de wnas pr(cucs. Ciar=

01 p.dx-o, y ol profnicnsl senasto hard todo lo posible por cxplortr -
los mtooodntu ¥ sotitudes de los padres = su vida de hogar y e 01 o
: oonnultorio odontolégico, sun resultado de la sxperismoia, sducacilm,-
; -niginciu sociales y situsciln eomnéaica. Kl objetivo del odmtSlogo o
'd-bc ser valorar y comprender a oada padre lo sés cabalmente po‘l.no -
pu:n dot.r-in-t de ese modo la pproximscido 0,1 tratamiento prn [ 33 n:l-
ﬁo n p-reiculu-.

; dres sutonces recurren s menudo al soburme, a nv-rgmsnr, cogafiax, ¥ -
afin ridiculizar al nific, pero todos emtos métodos on-ccm de_valor. A -
'_ncu la uadre ex un ssfuerso para ser €11, toma 1a msno del nﬁo, »
‘7o tal supervisifn protectora tersmina fracuentemente en la p‘dm de

todn. mto—caxﬁuzn por parte del chico.

la rolpmlabilidad de los padres en la preparacide psicolégica de B
__“s'u',hi;jo para 01. trataniento dental en relaciém principal amm- el probl‘g_: N

ma de ti-utuimto mayor y &8 una de las rasonea principales de gue 1-
'T_tu emcoién ¥ Ver coso 1a influencia paterma puede actuar para crear -

; buanos o nalos pacientes mfmtilca.

nacimiento. Bn la primera etapa de la vida, sin esbargo, la orimturs -

tci probluu 4e manejo del nific, tienen su oz!cw cani -tm“ - :3"'.':::. ]

. '31 nifio, ea ciertas ocamiones, oo niega a cooparar dursmte la ee- @ -
--trovi-tn inicial, el axfmsm 0 la primers olis pars tratemiemtoj las mg ‘

. mi emocicnal del miedo, El miedo constituye pars el dentista su yxobl! 3

"ijgmte descuide sus dimtes. Por ests motivo sarf convanients tratar o8 i

' :‘,B_l'niodo' es una de las emociones primariss svidencliadas ya en olv“ S




gunora la"nah':.ra_loza del estfmle que: ganera tu‘or‘. 41 ‘erecer yamacn-.
n.r su capacxd.ad mental, reounoce los: estimulos prbductorée del miedo.

2 puodo identifioarlos an forma individual. Bl nifio procura adaptarse "
A satu experiencias aisladas recurriende 'a la huida si ne ;mede ruol

“var el problema de otro modo.
‘Al nific en formacién se le debe eusefisr a temer al peligro, pero

: sefiarle al niiio que sl comsultorio dental no es un lugar qus haya que ‘t -

1w odontologfa no repromenta un peligro para su soguridad. Hay que en~
: _t-ar. Por lo tante los padres nunos deberin usar al dentista como amg {
: {

':n“l-

El hacho de llevar sl nifioc al comsultorio dental jamés dobs signi -
' tic&r un oastigo. Bl hacerlo ssf oreark, Mdudablaunto, un temor: nl -
dentista. Si sl niiio se siente atrafdo por el odontélogo el miodo di
pcrd.cr su aprobacién puede sar de algpin valor en cumito a- motivnrlo
acaptar la disciplina del conmultorio.

La. aayorfs de loas miados sridentss em el nifio puodlm haba:: sida
ndquiridon an forma Ohjotivo y Bubjetivo,

Miodos Objetivom. Son squellos producidos por es timulacidn direc—

ta de los Srganom sensoriales en contscto fisico con la experiancia y
"nq suslen recanccer un orfgen patemo, Son una resjusata s los entlmu-
£ -'iéu palpados, viestos, ofdos, olidos o guw?ados y won de naturaleza des
_'v"’ugrn.dabl.a o disgustante. Un nifioc que haya tenido countacto con wn den -
: 5:.;4t:Lsta ¥ haya sido tan mal tratado que haya padecido un dolor indebide
o"ifrm‘oceuario engenirard, por fuerts, un miedo a todo tratamiento dan;«
" tal futuro.

0. Miedos Subjetivos. Son aquellos basmdor en pantimientos y actitu~
di.ee‘ que le hay"an side sugeridos al nifio por quiecnes lo rodean ein nece
,sidad de que al nifio hays padscido el incidente en parscna. Los més pe
" quailos son proclives a 1a sugestién. La criatura sin experiancia que -

oye de una situscién desmagradable o doloross exparimentads pur sus pa~




e dmtm de los justos limites, os neceearin’ una ciartu oantidad do domi’

o8 U otras persanas geserars muy prante un temor a dicha Si';vei;;bhéiq
Ta iioém mantal producida por sl miedo Queda retsnida en la 'manta'd‘vol
_niﬁo y, con 1a vivida imaginacién que poses la infancia, se ma@_‘ificl
7 torna tremendo. Un nifio que eacuche a sus padres o a sus compnﬁéroa

: iofgrirlo a un supuesto tarror al nomsultorio dental pronto lo acepte-
vk oomo real ¥ lo svitar{ an cuanto sea posible,

l_oa'wisdos por sugeatisn pueden adquirirse por imitacidn. 2L nifio
que obaarve temor en alguna oira persona respectc a uns determinada ex
periencia observarf pronto qus un temor semejante ee genera on 61,8&%-" '

to es particularsents cierto ai ose tamor se observa en un padre o e i
- alguna otra peresona querida y respetada. L

las actitudea paternas puoden dstsmainar siun nino aeré ddail
homtil, cooperativo o robelde. B la mayorfa da las ooaaionoa ol oc

portamiento de loe chicos su el conmultorio o-:lontolyt}gioo 'ga
~ ¢e de la actitud de los padres con ellos, !

RBatre las actitudes extremas del comportwimt .
nmo pieden menoicnarse las siguisates: a) nohraprot o
' q) Celo sxcesive d) autoridud axceniva @) Mmtlﬁ.caci

Congiderande las actitudes patornas en gmeral roaulf.a

nacidn en los padres y de sunieién an loa hijon pgrg un_ujuata u:itp_q
pars el patrdén cultural para su edad, L : : . .

los nifios can cierta represién en su hogar suelan acoptar luiox—-f L
pei’imoiw sxtornns con més celo e interds, Si la dominaciSn paterna «
s8 justa y adecuadatente administrada el nific tionde a ser un buan pa- .
olente dental, as{ cowo adaptarse a un mundo donds los ajustes son —
sismpre neossariosy en razdn de su temor ningin nitio debe llegar al -~
oonsultorio dental para su primers visita sin quien lo acompatis. fa -
nueva experiencia gue el consultorio ¢8 para 81 exigse la confianzy y ~
seguridad que adlo un padre puede brindarle.



coup,om‘uimro DE ms" Pknm N EL cai«zéumou‘m ;nm‘rw, v

"B preoilo llevar a ‘los padres & conprondox- Que una: ven que ol ni e
o ut& on el cansultorio dental, quien mejor sabe obao propu'nlo -o‘

cionsl..nto para su tratamienio, es el dentista. Bl padro debe terier

vcwplotu sonfiansa en el odontélogo y dehe confiarle el niiio a uu oud~
’ dndo. Cuando ol nific entra a ls sala de tratameinto el padre no dabo -

. hacer gesto alguno en cuanio a seguirlo o guiarlo, a penoa gue el dem- ’
“‘tiots lo invite & ello. la mayorfm de los nirnos e comporta mejor le < .
Jos de sus padras. Sin eanbargo hay ocasionss en que la mera presancia

do_ un padre le inspira confisnsa al nifio. Si se invita al padre a pa -

" sar.al cuh-ultorio, dpberd asumir el papel de un testigo pasivo y weq -~
tarse o estar de pis lejoz del 8i118n. ¥o debe hablarle al cdantblogo, - \
.ni al nifio excepto que aguel me lo pida, ni debe tomar la sano del ni~

i
iy
i

' :‘ﬁ'o, ni sirarlc sispatisando con #1 al miemo tiempo Que su oxprui&x,r! o
}:"‘fl‘o,jn tomor. Nada os més perturbador para el nanejo 'sxitoto del nifio ¢ -
que el hooho de que el padre le enté dando una falsa 1nformaciﬁn o quo'
e ont‘ duostrwdo su ocompaeiln. '

* INSBTRUUCIONES AL PADRE -

“»E}. odcmt&logo puie hacer mmho por la -ducac:lén do un’ pmiro al
,a.segurnrlo qus #u hijo va a entrsr al consultoric sin vamlaciﬁn nt’
_-i‘do. S-)l una gran tranguilidad para el padre sabar que no sor‘n ne
‘cesarias medidss disciplinariae extramas y que el nifio ,.armcupuﬂ vo-
luntaricessents an ou nueva axperiancia. 81 aconssjar a loe padres a‘- =

‘osrca 'de6l tratamiento dental dsbisra, de preferancia, antes de que -léa"

nifios séan bastante grandes como para impresionarse pur las 1nfluen o
cias externas. Los consejos podrdn darse an sscala masiva por divoraos s
» . 'm.dio., ¢ individualmente. :

“ls Accnaeje a los padrec qQue no manifiesten sus propiou comoroa

* frente al nifio. la causa primaria del temor en los. ninoa 08’ ea

~ cuohar. las quejas de los padres por su propla &xpsrjeuoia odo

’ _’col6gion. Una waners agradable de evitar el miedo en )‘._oa ’.ninoq‘ Lo




zplio&ndolou en una manera agr
' quo 'tmeno nar6 el dentinta

anojo dal n:lno ¥y la uuparaczdn do las _técm'
detsminm que ningun nifio tiane porgu

; )lcnnse:jo al padre que nunoa't‘zbi'lico' a 'ia odon 1

5nazu de casl.igo. El caut:go astﬁ BBOOiddO a la nan te
ccn lo desngradabla v al dolor. S :

fy para quo traben reluc16n con el odontdlogo.‘ mto dabe coope

':.rnr plenamante nadiante un saludo cordial al niuo ¥ con
:ita a todo Bl oonnultor:o.

',Expuqualo al padre qua un deaphugue v:iaible de v
: uun» dentales le darf coraje al nifiot exiu o una “gorralaeidn

entire los texzores paternos y los dol nino.

Aconssje a los padrea acerca del m.d).o hogaraﬂo conv Y
Cla importancia de las actitudes moderndaa on’ la uraaolc' de un

'-,nino de tmenos ajustesj en eatas’ ‘candiciones aa:c&n buenos pa -:’f
‘oientes dentalans, )

“.: Rioslqu- a los padres de el valor de un cuidado dental regular
i' ".ho solo desde el punto de vieta de la conservacién de los diem .
‘fob, #ino por la formacibn de buance pacientes dentales. El‘» -
» :poor nosmto psiooldgico para llevar a un nific al dentista o &
'cuundo estd padeciendo una odontalglia.

v;\gmsego a los padres que no sobommen a sus hijos para que va-
yan al dentista. Bote método podria dar a entender al nifio que
hay uns posibilidad de peligro.

: Se educard a los padres para que nunca averguencen, o ridicui;i_
: _6-1_ a sus hijog para doainar su temor al ‘tratamiento dental .



31 pndra debe snher ia neuasidad da ccmbut.u cadu las iopre

yaraud;cialoa oon reapacto a'ia odontologiu que'prudl
carl provauir :Le fuera da 15} cabn.~ ) ’ :

El padre no. debe. asogurar 51 nino que hn& o que no bar& ol :
dont6logo. Ho debe colccar & esta en uncx situacién comprcma*:
'da donde 80 ve limitado en lo-que '

‘ inv:ltulo para vinitaz- al dantiuta. HRunca dobaré roraur a8
4mn, ni moatrar un oxnene de ninpntfa, ni dwaetrar ningﬁn
mor- ni x:ocslo en au voz o an su conduota. '




oi‘ﬁﬁ S Virtualoente no a;iaté‘:'vi_’gw(
‘preventiva en eu significado nka

bajar en nikios es un servicio de:verd
6 as ol £fn dltimo do toda clerivia médd:

o ¥ la apransién quo acompmxa a una experisncia nueva, produom mae-

guridad en el nifio pequeio. Para superar esto, es indinpensable raasa—

~ »guratle en sentido do-que la odontologfa puede hacerse con un minimu -

de dolor. Lua modales del profesional, au actitud, accidn, naleccidn ~

. __"d.e las palabraﬂ y aspocto Tisico, deb&m, en t0do momanto mspirax‘ oun-
© . ‘fTianza y seguridad el paquefo. '

. Un método simple y eficas do qduqa'r‘an odoﬂtglogialap:-;avl’a:l‘éqié;i-&
R R e

Kl primer paso consiste an decirle’ amourammto lo que moa a —--’“"
--'.:hwcr. Rl segundo, mostrarle como se usa cada uonn' [nego se rouliu -
cooel pro_oodimimto oporatorio rientras ne repite lo que se le dijo antes.

, Er la mayorfa de lod casos es aconsojabls que ol yadre permanezos ‘
atrés, preferiblements en la sala de espera, de mansra que pueda 1o ==

grarse la atencién exclusiva del nifio mientras se le prepara para acep. .:
tar la acoién edscusda odontoldgica. '

Limpiar los dientes del nific pequefic en la primera visita sirve -
k »‘pdrn dos propdmitos: primero, introduce el torno. con experiencia agrar-v
dable y, segundo, el paidodonocistn, o la higienizta, pueden comenzar a -




Tou dimtu ¥ Jo las estructuras vecinas, ‘la ‘prevencidn si ha de 10 -.-:',"

bgru-l., debe saxr un progx-m do conpe'miﬁn entre al nific, &l padro ¥
ll odontdlogo. Enzo debs. on-unu-o en la primera visita. ¥o ve profe =

nionslnmto m'ptlbl. supanox que los pacientes saben oo ¥ purqu‘
-un dientes dahon copillmo regularmenis, que su ingeatibn de -11--:- ,‘
"toa u otro. producios pueden influir-la sstruc tura ¥ sl tipe ‘de dinu -
ton.y toaidoa vecinos, y que sus hibitos pueden causar varios problnna
‘dntcln. los valorTes potmciulu inplfcitos en la oduuact&n del pa —~=
cimto, o la viuitn inicial y condomitantes con las visitas po-ur!.o-

-'ru. lcn tucho mayores. que el trataziento. le educaoidn . innx-uooidn

del paoicmto ¥ del padre, son tan uportmtu como el trnnimto nh-}
Um0 « . g

+7 "Bl procediaiento a seguir en la préctics con el paciente ‘nifio, =
vvdria cansiderableasnte de la rutina aceptala y empleada, por 1o oo -"-.":
mn, para el adulto. Si'la primora oita es tmportante para ol ululto, B
‘conatituyo para ol nifio un acont lcimiunco de lo m‘a ngziﬁ.cativo, yn ‘i




mto oonpleeo ai loa rogiazroa y el Liempo 10 pemitanv y coh nri

m PRIHERA vz:um o

Ic prin‘rl ﬂlita &1 oonlul tor;o odon t.o.ng:Lco d.ube ser: para el ni
m 10 po-i‘b]o, una upariancia de’ lo min sgrada’blo. Si b:len al odon
61030 ¥ 1. uintmoin haum ouunto estﬁ u su ulcunce para orau‘ unu
h&aton gnt-. hq niiice qne llegan con un. dienhe adolorido q,ue e
quioroﬁ .tmciﬁn. quo ne roaia ta, 'y hay adom&e problomas de mrmo,jc -
e ixiﬁo quo roquioron ausvidad, cona. ta.mbidn compronnidn, y una po-i—
: 1nv rmou, quo roaultaré on una ci ta productiva-v o

PLR'PICIPACIOH DE I.OS I’ADRES

”"h !\mdllontal quo la madro, ol padro, ) ale,wm persona rupun .a.-

. u.conpnﬂo al nifio al: conmltorio. al menos rora la v:.uita inioial.
llion, ocomo . los pmu, cimm la obligaciﬁn de conocer y wuprander -
ll‘lﬁtldo dentario y los problomu que prumta su hi,)o o ‘BU hi;ja, ¥
nunir lu ruponnbilidadu pumtglu rolatzvmi ;1 tratuimto. ‘_ L

Lo. padru dobertn ser informadca que la atencien dental poriddi-

: u mcho men o8 co-tola quo cunlquior otro servir.io irrosulnr, int;

Vu’iu otras mtajw -ux'gm del cmdado rogular precoz; manor
'dntrucci@ del diente y escasas extracciones o intoccionoa, todo lo
‘tmsl Muco el tiupo roquerido o el uilldn dental, aa{ c.omo el dolo
que: .cc-p-ih A las caries o dafios avanzados.




cm;émxm'm ?sxcoibczco .gg_’g-uxild

conductn; uto au, la aocidn, das actitudes y la poracnslidad d.ol nino.
El crocimionto paicol\ngco tanbién e refiere s la adquinicidn’ de in ~: :
f_qrnpucidn, 46 habilidades y §e intereses emocionales. ¥l sistema mer =
ﬁo-_q os_l};_pnte vital de la maguinaria que hace posible los suoeeé_a'. o
Bl ‘cr{cimidnto peicolégico, por io tanto, e» e gran parte producto de.
ioa potmoulu heredados del nifio y de »u medic ubiunto. Un medio am
bien‘ce favorable asegura la 6ptima expresidn de sus potanciulae hereda .

) don. Un medio azbiente desfavorable puods rotardax- o prevenir au plann )

B exproudn- Cada individuc es una personalidad diutmtu, cuyas oxporian,
ciu en la plena infancia son mportantou para su future conduota y re
lacidn ocn los dumés. \

EL R«LI o} HALID()




BL mo nn nos n«os m._ amm

o oett‘mﬁcicutuontc ndolantado como yua permiti 1
ou‘on;lo- prolongudsa. Pxofioro todav!a el Juege -olitsrio, y
l‘l 1&n proftrir‘ airar lo qu- otroo haoen, quo pntioipar al; \m :juo-
go A‘uu odnd -1 nino o todnvin mzy pequeﬂo parn llogar a 51 -olo -
..'pqlnbru, dobo org.ninr 0 experiencina toumdo, nno.nndo ¥ p;l
g t-mdop dupmdo luoho de. su udr. Y tiene tmdmciu & 8er asuatad‘
Y nike. Bo pueds ner’ forsado v cadu activacidn dobo surgir fi.n.lunto
de mu’ utcrior. ¥o dobe up-rma que nifios mencres de’ troa aﬂo- To
pcidm a progunta.a u Srdenes diroetu. ‘ '

SL IIBO B 'rnxs AHOS

n_to nivol de odad, el nifo’ oaouplifica. g-nu-nlnmto, ol oouiux 0

so do s "ll-idoptndmcu. Trata de ngrndar ¥ confomu- v o- .uacopubloi

.hl shbmnl. Se pueds p;ctar con 61, ¥y 8i se 1e 44 una’ buena ru&x

wpu-u'( ‘opn mdnmch L couas que no 1 ograda huc-r. Beta u tu “f
bidn: cmocidu domo 1a cd-d del. "yo tanbién", y puedo cbnrvmo un inte
r‘-.n cupaﬁu'o. de Juuo nnginntivu. la uadro, s cui ainpra, 1a

2L ¥1iio DB CUATRO ANOS -

!'la odad del "poml" y .1 “oouo" durnnn 1. ‘cusl sl niﬁo cxpr
3 ud.pndcmil ¥ resistencia. 'Betos nifios responden bidn ‘s laa direc~’
tivu nrhc.lnl y puodo 1legarse & ellos apelando a su uptritu do indo-
. dﬁcin. rooﬂn dupiortop aon cooporudctoa . inma.ginatim; e

ws I'I.NOS B CIRCO Y SEIS ANOB

: h luohu oouion-l, el nifio de oinoo ailos puo&a dininguir _mtr.
wrdld. ¥ nutiu. Y o8 ocapas de mtocritica. A utu ‘dud, uunto ‘do
dnunu Y uguro de af nuno-




13‘ ascuola o cn lon luguroa do recrao. llay un; deaperta.r dal sentid

aooial, que 50 hace: evidmt.a a pooo do comnzu.r 1a escuela. Enta ea 1
odad do lu indepandmcia. : : : :

IDS ANOS PRhADOLSC:ﬂ{TB

:nmnu a8te; niul de ed.d, ontro loe ocha Y lm treco mo-

\mu tmdmeia a ;aunir prmogstivns adultm, ¥ la loalzad a bt
ron da oolegio y a‘ls pmdﬂlg, se hace ads notahlo. "

: Al vurdn se 1. asovia mée rracuontwuntc con bnrrinehu y nrrm -
»quos de iru, 1o nismo quo oap robar y uliz- corriendo,. que a 1a niﬁ:.
Lu ninus, For su naturaleza sensitiva, tiandan a llorar née ﬂ‘ci'.l_am—; :

o/que los nifios y experimentan por 1o general mayor dificulted para =

lés"ad&ptaclonu emooicnales, en particular durante la ua'olo'soenciu;' -
loa problsmu relacicnadon can h\ ansiedad y al’ miotlo, BOB tambun nin

.!rlcuaztn en las mujerse.

.. 1o varones museiran nvor mnividad durante ol uogundo y tar -" E
o-r afic de vidn, ajentras qQue las nifias mndn o heblar lh tc-prmo )
o-o nnuh n inturnm. an 1; splrionuia cnt« quo loa nronn. i

" Los nifios que ee pressntan cbno yucicnt.d son, en gran m«uda, S
:produotol que ejmplifican el ubionh hoguaﬁo ¥y las sotitudes dc lo- o
' ',padx'u. : :

Lol padres difiarca mpliumtt m sus act:.tt.da haciae los niﬂo-.
Mwu despuds de ousdo- han tenido que upox-gr mucho thmpo pu'u t¢
'_or hiJo-, o se han cnado tards, tiondnn & ver demasisdo cax'iﬂo-ot J

Frotec taros .

,ﬁ'rﬁhuq olt indiferencin.es comtin cuando ls sancepcida no-.{_u".;




csudn, ‘o cumdo ol nino ha nwido do padron demsiado &
By naduroa amocimalnento paru acopt;r lw nuchu rcapmuabilidadaa :
o,la patomidad.

i"-El favori tismo paru:t;l por wn nﬁio deterninado e la familia o
(B mfroaumtt ,y sllo puesds cmduoir, ya #da la nadre o el padre quien.'
o! haga, a uria variedsd de problemas de ocomducts, no sble con el ',inov
in‘fortunado que recibe. esa atancidén especial, eaine tamnbién con, l
moﬂ y homanas, sometldon a tan injustificabdle. trato.

Lw pertuxbaoimea an 1a ﬂda enccional de los padrea, o: on la’ o
_—1ac16n entre ambos, conducen,’ gmenlnnto, = algunce yroblama oni’

31 atocto, protoooidn, el desafe:io o el rechaso por parta d.al p&-:

‘;drc, ae reflejan en la conducta del mifio, y por cmniguiunte, 88 t:.un -
-. viu-un - problomm del odontblogo en ol manejo del misac. La aotimd'. 5
”'qu"' .el.padrs asume i relacifm al hijo dnico, o & un niflo adoptudo,~ -
:‘vjuctiﬁ.o. tubih su consideracisn e ol consul torio odu:tol&,;iqo. i

PADRES SOBREPROTECTORRS

“Custido low padres protegen exrsgsralemente al nifio, 1dp1dn 'al""do'-
lnvolﬂaimto de la 1n1c1nt1n del miswo, no se le permite tomar deoi
,-Lmn por sf nisno ¥y Sato impide el desarrollo de eu voluntad. &stan E
nﬁno. ‘e el acusultorio demtal, generalmsute son fdciles de tratar, 1:0
o ouanianu debe atravesarse la barrera de su timides.

PADENS DEMASIADO INTULGRNTES

31 axceso de indulgencia de los familiares que cmvim oon el b}’
Jpor resultado nifios malordados, tirfnicos, empenn.d.os *n var na~ -
fechos todos sus desaos. :




2a}ir a los padres d

PADRBS QUE RnHJLSAN A SUS IIIJOS

Pu,r cndo doade ol daeim.er&s [} descu1do do los nin

ento de repuleidn hacia los misnos, vlon vuelvo acompl

inferioridud los nifice se sienten inaeguroa as ui miumoa sison.ca
ti.gados en axceso viven sn un estado de angustiu pro;ﬂmda y n vuelm
dosv onfiadoa, duobodiaatos, desagradables s inauietoa : c

o, emtal de'ba tratérseles con amor y bcndsd..- R

I’A'DRE CON an EZCI-EIVO

unm (2o § MORIDLD KXCESIVA

.Oumdo lol pudru exigen mfs de lo que la upaoidud del niﬁo puodc
dar ¥ tratu de estimularlos compréndolos, se obtians del puqueﬁo una ',
qtitnd neagativa como defensa del misnc. M el coneultoric, wi gcuu."l ‘

cm ‘tusnos pacientes, tratdndolos con bandad y consideracién.

IQEJO DEL NINO BN BL CONSULTORIO

 Fara podsr raaliur un x:rocadimianto aparstorio aoaytablv, u -«-_
umcia’ble la cocperacisn del pacienta. Si sl odontélogo deass obtuaxﬁ
na ooopnx-acién oo grado méximo de au pequelic paciente dabe orivntax: -




Solo rocordarenoa quo el nifio’
aﬁn quo [ ol adulto.

r.l ntno al llagu al- cosnlulcorio puod
ass 1 cmbinuauiﬁn vumoa a oxplicarlaa B}
ver taloa problamas d S

'BL NINO TIRIDO Y ASUSIADO
A uto tipo do pacimta S0 la nmontra el ccmnulcorio Pz
can 10- procodimimtoa 8 mploar, ‘una vez. mada 1Y wnrmnz
pro‘bltma. Cumdo cnpujm la wano del, dant;ata, Snto debo ver‘”a

roprocharlo unére.iomante & tono &sparo Y enf&tico, paro 1uego: coni:to
_,druﬁtioo haoimxdo vor al mno quo podamoa lae $inarlo

'\:rr,ztcoimb 56 ¥ a:‘muno &

Lol paciam-oa con astaa carm.terf.s tn.m goneralmem
5 pero no hay quc u.buaar de su tolaruncla a

c aborando con noaotroe on citas puswx 'ox‘eﬂ.

EL LAPRICUU

An'cs una actitud caprichosa, S0 dobe
& qn_t_o,,don_unmdo desde un pringipi' '




rarei;os can actitudss nds onérgiczw. :

' LL COLBRICO

Ehto. pacicntu ae cu‘actarizan pox-quo u enfnx'ocen al aentir.d

APrimorammto daba mvea v,igarue el origm del temor, Luugo !'amilla

ri..ar 8 intemaar al nino en el uquipo dontal demoltrﬁndolo BU :.nocui-
‘t'iad ‘Parece que sl squipo dontal es una. ina&ot&bl‘ fuante de dworsi&n'
para los’ poauenoa paeimtea. Dehewos ganar la uonfim:zn del nliioy ftra~
t&ndolo on forua suistosa, interesdnlonon an cosas que sou ie 8u agra-
do, ‘aaf al mismo tienpo se distrae su imabmacién, por \!ltmo, de 5
cuerdo con' la capacidsd mental ‘del niiio debo abordarse ol trntamj.onra
haciéndolo comprmdar que huestra labor sa bmofioio suyo y que nn“" HiE
munto a8 nueatro daauo oauaarle dolor.




8 que 01 pa.cimti infantil m conviorta en un pwimta cal.
1‘ odontﬁlogo dobo cuidar ainpro ulgu.noe pxincipios T

_ 1) ‘Re' imﬁtil cualquier intcnto de. tutu‘ al nifio mmtru n 1
eon WU confianza, en acasicnes ea n-curu-io i-x;lan.r n&todos m__gl
o8 pnfn lograr que sl n.‘ma nos nnucho ¥ para dnoﬂtrulo q'uo no VA m
,ao- a hnaorlc dailo, 8l el 11a.nto le impide oimoo, 2 1o tnpa. la’ booa :
-'y ae le nplica porquc lo hicimos, un: u&codo oﬂcaz e podir q,uc ahra
j‘ln boca y wiaciar un poco de agus provio aviso oon. la Jaringa de” la uni
fd-d, son nnryrmdmtu ‘los. resultados e *n ocasiones rasa. el nino - :

de un. llmtc incontrolabl. als rin. Si sl pequeiio no pesmite que 10

-d-utrmcn que 8l tormo’ RO ‘sienpre causa &aﬁa, por la fuerza 39 10 -_-

uticno ¥ se le hace. smtir cémo gira Ia froes; deapu&s so du& un@ae
‘bi‘on Oxpllcaciﬁn do la poaibilidad de provocar dolor paro haciéndola ‘(.'
nour ‘que no o8 1- fresa 10 que no.lutn. 8ind ol nal que tinna o sus -

d.‘...ntu. ‘anf se logra que. sl cora.;}c 1o diri;la. hacia lu onfemodmi d.n
;tcl y né’ hnou el torno. :

. 2) ¥o d.bo ouﬁmu s los nifios, las citas dmu‘imlo labgh’so
caavurtm e perjulicisles y el tisapo eficas dlsminuys, dabo tuur_ o
,‘hsulidnl. instrunental adecuade y ls eohboraoidn de un wi-tmte nﬂ.'

[ 3) Numoa se -nxnnu'é & un niiio, eso tuoz-fn ‘CORQ omncuancin a
fp‘rdidc de la confisnsa del meimo b 4 -ot:(t iupo-ihla uontnxuar ol trac
nimto sin rocuponrla. e : s

4) Al niBo no dede viclwt&rlolc, uélo o lo- casos cn que-ek coa
v,portnimto ‘del nifio lo aaerite se recurrirf a la violonoia parc ‘89 41
uoni n oonuuuacidn o1 motivo quo nos llevé a uplcarla.

5) B ls primera eitu, -610 u hni el utudio del caso ¥ na row-'

'nl.usrtn labores indoloru; [ loa cuo- de unorg-ncia nueatrn 1abor an'a
:( lholu' ‘ol dolor.:







"tmh - bum atado| proyoreianaln nor-n quo 1o ;ulm con -
ﬁna . nig. por ol cuino do 1- n.lud y ol Mmutu huoul; -o-
‘Srarle’ loi pcngru- a que se’ nxpcuo con ma boo. -:fmn : duprorinu
dbfnul n.tunh.; la boos o8 un cempo de b.nn. - dundo se 11 < ;
A desde 81 pn-or vigido hasts 1. dltina upi:wi&x, 1. -h roran‘
lnchabmtn nuroorsaniuou. L

Talbih debe aabar 01 }ubuco, d- luhio- del ijmo Dcnti-tn,
‘d 108 grudu ‘Tecursos -odomo- oom que se cunnt. par; h proﬁ.luil.‘
+ rthio‘ ¥ uhn.bilitmldn de 1a onvidul oral, que se conozu; nl do—
‘lt;uc, sanorets 7 sxéotamente, con o;jc-pluicmi&a 7 cita de camos reg
-1‘, 4odas 1es ven tajan k4 beaficios que aporta una dentadura - luu., In— ‘ 
togrn, 'y los inconvenientes ds aplicar la curacifn,; reparacién v r.hubi
lmxdn o0 sl infelfs caso de padecer caries, lesicuss de lu cncin
‘e’ cu-non de piuu dmnrin.

n p‘bnoo nocuin cast pllpsr las r-ms roparcusionu an cual '
m-r pm- del organsimo, las cmplinwimu Y los Gtutomc- que. u:g ';
'x'rll unn boca deacnidads, mru‘a ¥y ducuidadl por extraccicnes que pu -

:dn-n ovitmo u huhi‘ran $ido tratades los dicntu ‘por un’ Oﬁp.cidi.'

hn nocoau-io [ hmorh ver .al pd’hlico odno cuidax ¥ CONServar o ‘

s piuu dmturiu naturales y. rivolu‘lo 1o incaloulables bmotxoios

quc i-ocib. an cambio a su prevhidn, como el uaugo, penas que lo unona
i an’ por su uproviudnn nala luucmib, mala dig-ti&n, nal napacto
o 1- bocl, J de la cara, mala uuuulnciﬁn por dzmtes ohuaoo-, duapl'




Annqnn 1- rahnbilitmién do la.a pia:u duntnriu por modio do 1oe

ostilos ba alumnado uns gran por!oooidn, os docir, quo ‘.8 lo nejor
'ccu -gyor rendimiento qQue ae puede substituir em el ocuerpo huuno, no
’dodw de ser posiizos que no trabajan como los dioutu.natursl}u.» R

La propagaciln de conssjos, es la dnica forma de difundir e oli-
~paeblo los comocimiantos que lo cepacitan para colaborar oficu-ﬁ:ti - -
“oon los dentistas en defemsa de la salud bucalj perc la divulgacién de .
estos aansejos, para que aicance la mets, debs smer conatante, tenax, - .

ﬂi.ni‘ntnrnupidamte como las gotas de agua que en sucesifén contfnua y S

'_rtt-iou lograr perforsr la rooa.

Los consejos sobre profilaxie debem multiplicarse de un modo in -~
cezante, y caer fija y atinsda, sobre la conciencis popular hasta per- .
".forarls, psmeirar o instalarss en sus intrincedss estructuras.

Hete goteo de conocimiemtos y connsjos de higiene bucodental sélo
so podrk couseguir nediante la imponderable s insubetituible ccopera ~
cifn de la 8.8.4, , I.M.B.8. , I.5.8.5.7T.8. , S.R.F., 1a premss, larta ~
dio, la televieidn y el cine. '

Asf se convencerf al miblico de que es sl Propio Cirujanc Dentis—

% ta quiemn guiere ayudarlo a librarse de caer en sux?u de las oizfmod_t_

des de sus dientes y enciams; el Cirujeno Dentista modemno ya no ne ocg
oreta a emperar al pie del s111d8n la llegada de enfarmos y mutilados -
PAr'S CuXar y reparar, ®ino que tanbién male al sncuentro de las enfer-
‘iodadoe oo sus propios orfigencs para destrufrlos sntes de que ataguen,
evitando msi enfermos y muililados dentales, y sale de au consultorio -
por diariom, revistss, cine, para adiesirar y habituar al pfblioco eu -
S 1a préictica de la defensa do aus Srganos y demostrarls que el dantiota
consciente de su primordial misibn, me siente més matisfecho y saborea
“el placer del deber cumplide cuando conserva idemne un {iianto o susndo
~logra curarlo de un dafic y salvarlo de la extraccién, que cuando tiems

que extraerlo. y reponerlo; que 81 {el Cirujano Dentista) es el primero"'



Ahoru ci el Cimjano Dmtiau redoblara au nmomo pua ancmnr
f_p\fblico por la ruta de la punnci&r, ¥ le hiciera vor que’ la prln-,’j"
tié. do ntn duciplim (1] la dnice forma de syudarso a librar de ha

mtonodmlu bucn.lu ¥ sus mncionu ¥ bacerles duinir de esa inoom—
prnniblo .ctitud de gran m!moro de perscnas que prefieren los nupu i B
ciol ¥ oouaocuonciu ‘fatalee d6 las nefornedades de encfas ¥ dientes ‘e -
: mclutiv- "sacarse las muslas" antes que amutmo a "mzr.cloncs" por

zliodo u los IPI!‘I“OB ) inntmmmtoa del dentiste.

_S- vhn_-i comprancier a ostas pcr-onin que no hay razdn que por te -
"‘noif”nulu' curaciones descuiden su booa y les u'roiln a las enferseda
vd‘ht-, siendo que la prevancién de la salud bucal e indolora ¥ bastaidp .
: ublo, phoonton, de consecuancias bonisnu. lxndablo Y connnimto
n’todol sus upootoe. : :

ﬁ:Abou que lo- Cirujanos Dentistas salgan a mnﬂu por todu lu.
rtu do informacifn pidlica y particularmente, deade las née cnou-brv' e
dan’ knh las nés hunildes, podrdn hacer del dominio p\!hlico todn- loc R
ldiot cm qu‘ ouenta lo odmtolozh moderna y que: kolumt. corrupcn .

7‘ ponier e prtation ‘al zismo piblico. En oonmeausncis, ya'nadle podrl‘ff

ﬂofndox- su descuido ugriniundo lu conaabida di-cu}.pa do "yo no lo u'-

lo cabe en lia lmto pensar que el Cimjmo Dmtiata pueda divul -,;
3!!' nplimontn normas de higlene bucal lisitando & ubozsr una que o~
tra recouendacifn o consejo en plitioas robadas al tiempo de un trata-

'n;_iintq -an el 8111 dental, pero si pusie, en sus ratos de ocio, ssori

~“birle sl pdblico clwo dede comporimrde para proteger sus disntes de 16‘,
invasifn domfornodldw, la conveniencia de reparar a tiempo. Las- pio-tv
_f.,zu defiades y rehabilitar-su boca en caso de taner: la deugrucia de ha-.
“bor pordido loa diantoe. :







todo odont&logo. Be por cmnig\um ta necuario quo
yv' ~porfoccién lon factorau que doterman nu ataque
‘au propngwidn. ’ :

- DRFIRICION. - : .
Caries, es un proceao mfsoto-coatngioao, do nammlaza quimioo-
_'biowgica, cargcterizado: por la. deatruccidn nde o uanos ocmpleta."de
"-'.J.on elomentos oonetitutivos del dimmtes afinicoy yorque intsrvi rien
<, s prndunc;&l subs tancias qu_’[m.icus (écidos) Y biol&gioo, porqus'intor-
fﬂmm nicroarganiuou.

FACTORES QR INTEIVIRNES BN L4 PRODUCCION DE cmss ‘

Los tejidos dol diente deben ssr solublea 2 los 601&08 rakn
com débiles.

" Pressncia de bacterias acidfgonas, acidiricas y ds’ uuin
teolfticas. :

Susceptibilided & la oaries (Predisposicifn)..

Premencia de placa bacteriana.

”Fx-ocumtc ingesiién de hidratos v carbono (cn’. f.ob‘j:boiiil"igie,
cares rsfinados). ) CTe

Coeficisnts de resistiencia del dients, que ontd an raz&a dir
. i ta de la riqueza de aales calcdrosas que 1o componan, .

g . Fuersa de los agen toe quiMco.hiong}.cos de auquc. _




dﬁricu. quo p.i:otnn Junta oon otro- mic.roorgs,nnmn. produ —
eiendo la doacaluificnciﬁu de la au‘bnanci. inotg‘xxicu del u-
ultt, uguj.du de la dnintogucidn dl h luhatmcia org&nio..“ L

wmm;‘wmcma. laa. b.ce’udu’ ’.ei’uo’g&nou, sambidn ;jm':to g
_ounA otrou mioroorgnnillo:, n .ancargan- do genersr (cido quu u'
a.it-cnr s los. tejidon: dnl diente, domino uliz&:dolaa, 1o a.t_g;

cm duda lg yox-iforia ¥ oon el timpo ro-plotam nu dutmn R

ﬂ

mnu PBO‘PBOLI‘I‘XCA. Las bsctorln px‘onoittiou, lolnmt‘ g
’tﬂm cuundo -ncuontru 16nu caloio a entado llbil, Sun lu

‘que 86 mcsraan do la duintog:uuz&: de 1a dmtinl, produoi'
do 113:- fruto al taJido cul‘gcno y ospuoiulncnto aw ensina
3 aolng'nu.a R, "

'x_x;;mga .jc_mo's;s
A omtimxaoiﬁn citnremoc lu lanu do lu Iuion
. ?inportanciu : T ' :
: .) Anivel de: auraon, hoyos ¥ filuru. R N
b);'Eh do:octos oatmcturnloa. ‘

'c) &x ol .apacio intu*prcxinal-

i) B ol cuollo, cerca del eurde gingival "

. ,:Eh 1; oara palatina, @ psrnomu suaueptiblel-:




Pzgx;qpps ‘DB -éUscm’ri'Bxle 4 L4 (CARTES

Entre: lo- 4y 6 'moa axiute -una’ ma

ca.rios.

’b) Do loe 12 a los 14 aﬁoa ¥ dado
i" do do uta’bilidaﬂ pur

) Do los 55 & 60 afics ¢5 @

-ixdhisxo Y aawos' vE cuiiés, sscmz 1a 'cwmc.xqmutps BLACK

Pmm:anmo. Cnuxdo 1a losi&n carices 6e loouliu LY ol umnlte. ¥o
axists dolor en sste grndo, L1 looaliss al hacer u.ns .
inspecoidn y exploracifn.

‘Donde la cutfcula de Nasmyth falta, o alguwa ‘porci.&_z\
‘de los prismas se ha destrufdo, df el mspecto de nm‘ehu’s_
= blanquecinas granulosas, y lo que va & facilitar la’ en~ '
o trada de 13 ceries.

De la integridsi de la cutfcula depeade la praﬁéﬁbié

de ocaries y esto sucede cuando estd incompleta, por d.s
gaste mecénico ocasionado por la masticaciln, o por ac-—
cién de los 4cidos que desmineralizan la superficie do
la cutfchla.

De abf pasa a atacar a la substancia 1nterprlamﬁtion
an donde avanta la- cariss ripidaments, debide a la pre~
sanoia de fosfato tricdlcico ol cual mediante diadoguis
mo ( por existir en el esmalte ifnes calcio en eatado -
14bil ) Bs convierts an fosfato dickloice 'y’ finalment.o .
en fosfato monocé.lcioo, que ss solublu a los ﬁoidos. .




nr' onmcturu hipoculciﬁoudu.

Mcrucﬁp}cuwto e obnrv. - ol tondo de h y‘rd;_
mutmcu, detritus ;unmticio, en dondo pulu -
an nu-oroll vn.rhdnd do nicroorgmhmo-- :

h"d u-alto, nn lu carss linn, 1. cu-iu se: prb-_
cn a'en forma de cona, el vlrt:lco luch dntro y 1
uo .aciq ia pu-to utormr dol uulto. ‘

-‘h -urooo, rontu y dopruimu tabun @ tomu [
v a:o, pn-o ol v‘rtioo hwin ol utouor y 1a. huo haci
; 1- a-nm.. '

‘ Cumdo 1.- 1-1&: cariosa utl nhonndo u-dto '3 dmtt‘,
‘na. B - afntoma patoyxeunﬁtico de la nmidn de’ h den
f_tinn, o8 01 dolor provocndo. ’

Bl procuo o;rj.o-o ovolucim; nqu.i ocn -uyor rnpidu
i lvzo‘on o1 eapalte, debido a la gran c-ntid.d de aaterl

‘ ;‘oteﬁniu. vy 8 las vLan de entraia m&e upuu, pox- lo

Qe w fndice do tou-tmain o nnor.

Loa c&nallculos dmtinu-io- ao oncunatnn an nnyor -
"hﬁmro, Yy u lus es mayor que lade la- utmctun.s d
isnalto, por 16 que g&mmu ¥ tox:lnu tienen nh flcil

Hécimdo un corte lomgitudinal del diﬁtu se ‘Fobuoi"
an tres zonas bi&: diferenciadms, de uﬁura haciu adcn
tro, quo sont

1 Zona do Rablwdocimianto. Consti tuidn por dotri -
»,tus anxnuticio ¥ deatina roblmdooids, ;Io color oaﬂ,
fomndo por foafato monoodleico.

2. me de Invasién, ’l‘iuno la conaint.cncia da la den
tina uana, pero observ&ndola al miurocoopio ao ommnn—-




: 3. Zona da ’lefenaa. ‘So’ encu
‘taponando la luz de 105 omalicu
fibra de Thozes, dantro dol cana

,al 'ataqua recibido,

La ooloraciﬁn dosa;mrooe y ast& ronudo por fosfato,

La penatracién de la cariea, tambiéu Be afctda
fnna de cono, el vértica siempre és baré coloc »
--la ‘pulpn ¥y la base hacia 8l esnmalte,

) Cumrlo la lesibn jnvolucra wmalto, d.nntina y Mlp
i f'ﬁ‘;sinbwa patogwumét.lco 83 ol dolor provncado éupoxxté
i ned... S

' 'Sp preaenta inflenacién e infeccila de la pnlp., po-—
. ro oonservando. su vitalidad, existisndo civeulacidn )
‘cuando esté restringlda. R

Lc lesi&n cariosa ha producido lu don bmcci&n do a-pul

pa dentinaria, ¥ la siguen por lo gcnoral ccmplicaci

No hay delor ml provocado, ni esp‘oix{gin»qo, laﬁcbfgna
del diente se encusntra destynfda casi en su totalidad

No hay sensibilidad, vitalided, nd ciroulacidn y por
Cconsiguiente no hay dolor, sus complicaciones sf rasuif-
tan dolorosas, k

Batas complicaciones wvan desdo la mono-artritis’ ajii-
cal, celulitis, mioscitis, osteftis y periostitis, Hase
ta la o8 tecaioelltis.







Prevencifn Odcntologtn no Ntioro u los trataniantoa
uplcdoc pna inpcdir o mtarccptu af-coicnn y undos dentar
gmonln, quo timdux a deatmir, o hncu- umu af-etivas 1as estruo

a8 bucnloa o de 9Lro tipo ¥y su funcibn. - - '

V’Ruh ia nctu;lidnd se hc pueato Rayor ‘nfnia cn lu tasu ‘our
B rutmsdorn de 1a odon'mlosh i 8o hs. olvidado al aapuct de BT,
}:1&\ ﬂo 10- probhmw dmtslu talce como: la’ cu'iu, pa:udlntosu ¥

h de ﬂtal inponancis nl duurolla de la odcntolagfu prsmtivn
bim de la co-unzdld. Muqu. no hay dmga, suoro. 0. vacunas’ upooi!‘i
onm: quo huunicui aun individno cmtra la om”, wndmtoniu 0 mal'
Iuni&x, hay gnn omtidnd de nodmas premtivu 'qm uudnrtn a 1
:duccih do 1a antctnodui &wmh-

j't@ig'. !tdidu‘,.-qiz
b)'v'vvxsxshs'rmdnm'sf »

‘b) amms BUCAL wswuu B

~c) rmomxuczou DAL AGUA mm'

a1 .puc;cxaymf TOPICAS DE FLUOHIROS

) BSTUDIO RADIOGRAFICO™ -
;) CRTODONCIA FUBVANTIVA




mers e

h convmi-nn hnccr M.n.pi‘ - quo u uocuuio qua no vhito al

nohltia pun 01 -nfemo, ¥ cuando [T do:jnn avmnr, rcquieren \m trl-
,tuhnto nh nvanz;do ¥y co-plic.do, lh tm:do 7 por -upunto,

amim BUCAL ADECUADA

En mponnbilidad do los pqdrn, md;r y luporviaar a m h.t;loc
lmtvnﬁ.nimto ‘de un px-ogrnn adecuado de: higiona bucal. 81 Odcn- ‘
ogo tiona ia responsabilided de ansefiar al padxo ¥ -a sus hijo- loc Fl
$todon exactos a emplear wn el euidad.o de.su booca. B2 prot’uionul dt—-
'hvobtqmr on el consultorio, una ;dsguuh provi-:ldn de cepillos cor_uc—, ;
vtanu;to_disaﬂndqa para poder hacer la demcatracisn de la técnica de °‘.;.; :
ﬁilia:\o. Se canversarf respecto gl tamafo y :fcmn desesdos del cepillo’
" y'8e haté €nfasis al hecho de que un cepillo con cerdms duras ua,;q:g‘;' :
',-_'_dnmtu,' gastadas o blandas, no tiene valor précticos Debo'm’fommo'
e le -;dro, Que e# muy préitico y eficas, que cada nifio t-nga por; 19
: umol, 2 capillos dentales, de nmanera gue las cerdas puedan aocmc -
‘cbltrs los poriodoa de cepillado. Un cepillo dental’ nuoptnblo debe
,no.r .1 mango Tecto, 2 hileram rsctas do cerdas ¥ 586 pcmmhon do ccr.
du ln uadn hilou.

' El capillo o5 ol mocmino principal, que linpin lon dicntu y ts
imla los tejidos gingivales) la puta ool polvo dmtrifico el ootlpla
. ‘bto "del cepillado. Beta pasta debe tener un aabor ugr;dablu y propie
ndn dotergmtoa ¥ pulidoz-u. :

.fLoak diéntu deben cepillarse nd eélo despuds de cada comida, 'aixio
(e pu‘l quo so cone algo. la coleccién de alimsntos. mcluy-ndo matcri_g :
e8 h: drocarbonuioc aobx-e log. dxemon, 08 \m factor importmto ux la. e







Un.ulpecto -xy 1-portanto lu prowncidn o8 ls nutriczﬁn. “Pues:
abido. es. que los nifice bien nutridos, son los nfs saludshles y oom ;"
aju“‘!ndice cnrioginiao. Por lo tanto s conveniente mejorar la dieta

on'ninon desnutmdoa o propensos a la ca.riea, nediante la n:.ininistra;“ :
016n de alinsntos ricos en protefnas, mineralos y vitaminaa, ' ‘

alhmtw considerados mfa calplotoa son? leche y productoa lio.
toou (quclo, lmtoquilh, ete.), pan, coreales, vegsiales, frutaa, car‘
na, peacndo ¥ buevos, w

'ranbidn dobuna citar la rtatricciﬁn del consumo excasivo da asﬂ-v

i 1. &cunu ¢ informar a lom niiios y padres de familia sobre la L
’ ! xintmcia de una rolacidn directa de cauma a nfocto. mtrﬁ
car ¥y carinn dental. :

2. I’mcuxu crear al hibito do no comer fuers de 1. hon de

cmidm reduciando el consumo de asdcar a 3 6 4 e es gl

BSTUDIO RADIOGAAFICO

quu cou frer:uancxa se le descuida, la rouutgmosmfia es 01 au 8
1_‘r u&a importnnto para una priactica odontoldgica exitosa. Durunte B
a ﬁrimera visita al consultorio dental, proves un madic grato 1miolo-
xo: de introducir al pacionte a las intoervencionea odoutol&gicas. Como 4

fayuda pare el od.oat6logo, proporciona una de las araes mia signifit.an



‘x-an. Sobre las bases de la roantgonogrnfia a8 qua
'into en odontopodiutrfa. :

Un Roantgenograma pusdo nerv:lr
tan. aatagorias de mfomaoiﬁ

l. Louionss dn carios incipient
] A: Anomal(u con capacidad P
; uteracionos de la- caloinc cibn
Y Altoracionea del tiempo de:ery
‘Alturncianoa de la integrid'
\’Altaraoionoa de loa tejldoa dur:
“‘vLosionas danmriw y de 1'
. Terapu!tlca pulpar,. -
9. Batimacién de la edad 6ﬂea de

.'om'c_)boucuf p’nsvméiv.x ,

'tisn por ob:)etc inpedir o svika.r que #a in
ible malocluaiGn.




lou‘ na hnbr&n de produ(.ireo camh;o uy"u»-a\:les con

cI.ASB I1 Dmto—OclunGn. La arcsdn 1ntonor u encuontn
vfntaxdn distnl rmpecto a lo notual. .

AIII. Huio-Oclusidu. El Aarco intorior o. .nouuxtra

"10161 lunial roapncto a lo nomul..

Dmtro do ozstaa doa \utinn clniﬂcwimu sa sncunn ran otr
oopecialn 9 subdldlionoa de mulooluliﬁn.

Laun& gensrslu u organicu

}1) Hormcia- :
2 X 'i‘rutomoa mddcnnos
3): A.feccionoa cong-!mitas
4 "Hutrician.‘

5) :is!.ado fia:;oo geno:al

b)~ Causan wecinicas o localos v




9) Prcnillo mn.x mon.x. .

: fgctom monlu u orghicm n dobcn tnur ombatiend
1a enf Mﬂ 0 padoonunto quo cntt pmmmdo h uloclunih,
poe rionnh cm upuntm.agtn.

' v'r‘uo,l‘iicm‘io la mtumthdolou prroblu- ‘vglo oolu.iﬁn.

'Ca: mpccto a los nnuo-. dobﬂ autmo o.dinto qurntoa y g
'su-puitim sorrectivos. Sokre sata aspecto debe podiuo s los pa~
_ ,r -ultron quo cumm ‘gque Iou nifion ‘0o nu netan objoto- ‘a'la
‘boca ¥ que no soatengan la cars con las mance, juse. nto ala ln.rsn

:trno oa-o omucumcxu duton.ciunoa do los huuo-. ’

1‘ p‘rd.ida pmntur. de los diemtas prumo- b 2 poumontu lm'i
‘:cma de n.locl\midn y se puodn solucionar -odimto 1a ooloc-niﬁn
’vdo mtmodox-oe de espacio. Bl tratasiento 1du.1 ser{a uoguru' la
‘cmxervaci&x de loe: diontnu on los maxilares. ) L

31 problﬂu gue plantea la retenci&: prolang:adn de lo- dimtoa
:pri:u:ios Junto con la erupciln retardads de los sucuoru ponunm .
“tes, entraiia la posibilidad de una srupeidn diatal o mesial, vunbuf |
‘;llr o ling\ul de los pormanentes. La correccidn de eate ut.do aupo-

nu_ ol sn,,loo .oporm:‘w,,‘ de 1a radiqgrnf(a y. la’_oxt,rmc;&z ‘de los d:i“If-“'":



10 y 1. conniguionto malocluaidn.

_ m lu mualiu tales oonc dimtu upnctndoa por 1. nt«nci&:
prolcng.dn de dhnten przmmoa, solo punden doncubx-ino por: 1- l’l
1631'&1'1- b 4 .l tratuionto ‘sor§ ln oxtraociﬁn de este dimto moml
, .u'x" nocumo ol mploo de unn oorraccciﬁu ortod&noica. g

dsré frbbliau acn ‘los dimtn'do'é;rnnd'oé dinhniioun & ucadu
'au, do uruy ditfcil aolucidn. Debe con-ultme oon’ al ortadan -
oun K1 utc tutn:l-m.o no cat& la alcance de sus ponibniddu
.: oouo ﬂlti-o racurso-se har la extraceifin.
'Al»o- diutuu e los mciaivoe cantrales auyariora- ganorul"
0 BoOn prvvoeadon pcr un tx-enillo labial my aiuarrollado. Dobo in =
y rvmirn quinirgicmmto, ¥ h.cox- 1a 1ncinida de nt tx-m 11




.mmte respecto a loa prooadimientoa, técnicaa ,y t: a

:‘cnpludoe poxr el odnntdlogo.
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