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INTRODUCCIÓN  

 

En la presente tesis, se abordará un tema de especial trascendencia jurídica para 

la Ciudad de México ·” La Aplicación de Perspectiva de Género para las Mujeres 

dentro de los Juicios Orales en Materia Familiar en la Ciudad de México”, en este 

estudio se planea gracias a la inclinación que está teniendo el derecho hacia la 

oralidad, con ello se busca que dentro de los juicios orales familiares se tenga la 

aplicación con perspectiva de género. 

El fin del trabajo es plantear formas de aplicación con perspectiva de 

género en los Juicios Orales en Materia Familiar, por ello se utilizarán métodos 

como el histórico, documental, analíticos, contextual, en el caso de la metodología 

se utilizará una metodología analítico-normativa para llegar a conclusiones que en 

general buscan la legitimidad de la aplicación de la perspectiva de género para 

las mujeres dentro de los Juicios Orales Familiares. 

En el primer capítulo, se abordará la historia de la perspectiva de género 

para ello, se señalará cual ha sido el papel que tiene en el sistema jurídico 

internacional con mayor influencia en el sistema jurídico mexicano, como se ha 

tratado e incluso menospreciándolas en la historia del Derecho Romano y como 

esto ha influido en el trato de las féminas mexicana, así como a lo largo de la 

historia. 

Siendo más exactos, en los antecedentes jurídicos de la mujer en Roma, 

cuya influencia es de gran alcance tanto en el sistema jurídico mexicano como en 

la misma sociedad, se estudiará de cómo las mujeres, eran relegadas por el 

derecho, dejando un gran rezago en los derechos de las mujeres y la impartición  

de justicia para las mismas, ya que no es lo mismo hablar de aplicación de justicia 

en hombres que en mujeres debido a las vivencias tan particulares además se 

señalará cual fue la lucha para evitar tales actos, y la trascendencia de la Cuarta 

Conferencia Mundial sobre la Mujer y como esta aportó en la independencia de la 

misma. 
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De igual forma, en este capítulo se analizará la historia de Juicios Orales, 

empezando en Roma, para posteriormente llegar a un estudio de los Códigos 

relevantes para Ciudad de México y como fue regulada la situación de la oralidad 

en temas de la familia hasta; llegar a lo que hoy se conoce como Juicios Orales 

en Materia Familiar o Juicios de Oralidad Familiar. 

A lo largo del segundo capítulo, se conceptualizará la perspectiva de 

género, además de los vocablos sexo y género y para señalar las diferencias ya 

que no son lo mismo; por otro lado, se dará una separación en la igualdad, en 

aquella que es sustancial y la que es formal. También se analizará y fraccionará 

el Juicio Oral Familiar; sin embargo, primero se hablará de la diferencia entre 

proceso, procedimiento y juicio, para posteriormente revisar el procedimiento, en 

la etapa escrita que consistirá en la demanda, emplazamiento, contestación y 

reconvención; y la segunda etapa oral, que consistirá en la audiencia preliminar y 

audiencia de juicio. 

El tercer capítulo tiene como objetivo señalar la importancia de conocer las 

desigualdades que se dan en la existencia de las feminas como: la brecha de 

género; violencia familiar y violencia de género; los roles dirigidos hacia las 

mujeres y las relaciones de poder entre hombres y mujeres. Sujetos tan 

importantes como los jueces, quienes son los encargados de impartir justicia a las 

personas, deben ser conscientes de las disparidades que existen acerca de las 

mujeres; debido a su gran relevancia en la aplicación de justicia dentro de los 

Juicios Orales en Materia Familiar. La mujer, en su vida diaria está expuesta a 

varios elementos circunstanciales, los cuales se aunarán a lo largo del capítulo; a 

ello, ¿Por qué es necesario hablar de estos factores? Porque tal y como se expone 

el capítulo uno la aplicación de la justicia a mujeres ha estado rezagada, y como 

el mejorar la justicia aplicada a las mismas es tan importante que es señalada 

dentro de la Cuarta Conferencia Mundial Sobre la Mujer, con el fin aplicar 

perspectiva de género, y prevenir la violencia contra la mujer. 

La mujer, ha sido percibida desde tiempos antiguos, desde un punto de 

vista secundario, se ha menospreciado todo lo referente a la misma, entre todo el 
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trabajo no remunerado y remunerado; se olvida su papel dentro de la familia, pero 

también las mujeres son indispensables para cualquier sociedad. 

Las mujeres forman un gran sector del país que mueve la economía, la 

política y la sociedad; aun con la importancia que tiene para México se han dejado 

de lado, en todos los aspectos, por ello es necesaria la existencia de un apoyo 

mayor a este sector, con el fin de obtener una igualdad sustancial, mejorando su 

calidad de vida. 

Esto último, debería aplicarse en todos los ámbitos. En el proceso judicial, 

como se oralizara a lo largo de la presente investigación, el proceso debe ser con 

perspectiva de género, para que las mujeres puedan recibir justicia, para que   

ellas puedan confiar en el mismo sistema, y acudir al mismo sin temor a ser 

nuevamente violentadas; por ello a lo largo del capítulo cuarto con toda la 

información recabada anteriormente se obtienen propuestas de formas de 

aplicación de la perspectiva de género en los Juicios Orales Familiares como lo 

son: la creación de cursos obligatorios sobre el papel de la mujer, la creación de 

un nuevo protocolo para la aplicación de la perspectiva de género, dentro de los 

Juicios Orales Familiares, la promoción de representación femenina dentro del 

Poder Judicial y el monitoreo y evaluación de la aplicación con perspectiva de 

género  en los procedimientos jurisdiccionales. 
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CAPÍTULO 1. ANTECEDENTES HISTÓRICOS 

 

En ell presente capítulo se analizará la historia de la perspectiva de género, para 

ello, se señalará cual ha sido el papel de la mujer en el Sistema Jurídico Mexicano, 

cómo se ha tratado e incluso menospreciado a éstas en la historia del Derecho 

Romano y cómo esto ha influido en el trato de la mujer mexicana, la forma en que 

se luchó para evitar sus actos, y la trascendencia de la Cuarta Conferencia 

Mundial Sobre la Mujer y su influencia en el empoderamiento de las mujeres. 

Por otro lado, se estudiará la historia de los Juicios Orales, comenzando en 

Roma, para posteriormente llegar a un análisis de la legislación relevante para la 

Ciudad de México y la manera en que fue regulada la situación de la oralidad en 

temas de la familia hasta llegar a lo que se conoce como Juicios Orales en Materia 

Familiar o Juicios de Oralidad familiar. 

 

1.1 De la perspectiva de género 

 

Para entender la perspectiva de género es extremadamente necesario conocer el 

papel de la mujer a lo largo de los años en México, además de la función que han 

tomado las mujeres en otros contextos principalmente aquellos que hayan influido 

en nuestro país, como es el caso de Roma. 

Con ello es necesario abordar el rol que las mujeres en nuestra sociedad, 

además de resaltar que debido a la carga histórica las féminas han sufrido de una 

discriminación estructural de manera negativa por ser mujeres; para enfocar la 

importancia de la perspectiva de género, en los procedimientos jurisdiccionales y 

en especial en la materia familiar. 



 

2 
 

1.1.1 El papel de la mujer a lo largo de la historia  

1.1.1.1 En Roma 

Para comprender la situación legal de la mujer en la actualidad, es primordial, 

conocer el papel de ellas en Roma, debido a que este sistema jurídico es la base 

de nuestro sistema legal. En esa época, la sociedad era patriarcal. Como 

menciona Luis Rodolfo Arguello: “la causa de la constitución de todo derecho es 

el hombre”1, justo como en Roma la mayoría de este mundo esta creado por y 

para hombres heteropatriarcales. 

Para llegar a ser una persona en Roma, era esencial ser hombre; aun así, 

era necesario cumplir con los tres status, los cuales Morineau Iduarte e Iglesias 

González describen2; “siendo el primero de estos el status libertatis el cual se 

concibe como aquel ser humano que es libre y por tanto no es un esclavo”. 

En ese entonces, se consideraba como un humano libre aquella persona 

que naciera de una mujer libre o en el caso de ser un esclavo habría varias formas 

de ser manumitido (salir de la esclavitud) siendo esto aplicable tanto como para 

hombres como para mujeres a fin de llegar a ser libertos; a lo que en el estatus 

libertatis, las mujeres si podían llegar a poseer el mismo, e incluso tal y como 

menciona el investigador Oscar Santini: 

Necesario es recordar que entre los romanos la palabra familia proviene de 

famubus la que está referida a esclavo doméstico y familia es el conjunto de 

esclavos pertenecientes a un mismo hombre, sobre los cuales tenía derecho de 

vida y de muerto. Allí se origina y legítima buena parte del dominio violentador 

estructural del género femenino donde destaca Engels. "Para asegurar la felicidad 

de la mujer y, por consiguiente, la paternidad de los hijos, aquella es entregada 

 
1 Arguello, Luis Rodolfo, Manual de Derecho Romano, Historia e Instituciones, 3ª ed., 

Buenos Aires, Astrea 1993, p. 140. 

2 Iglesias González, Román y Morineau Iduarte, Marta, Derecho Romano, 4ª ed., 

Colección Textos Jurídicos Universitarios, México, Oxford, 2008, p. 40. 
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sin reserva al poder del hombre: cuando éste la mata, no hace más que ejercer su 

derecho" 3 

Con lo dicho se puede llegar a la tesitura de que en esos tiempos los 

hombres veían a sus mujeres e hijos como sus objetos, de los cuales puede 

ejercer poder para manejarlos a su antojo, y para ellos estaba bien porque era su 

“derecho”. Esta tesitura no es descabellada, la sociedad romana ha influido en 

gran manera en toda Europa, en España y por lo tanto en México. 

Es importante resaltar, que los hombres no piensan en primera instancia 

en las mujeres o en sus hijos como esclavos; más bien es algo interiorizado, esto 

puede explicar por qué las mujeres son tratadas más como sirvientas que como 

esposas, al tener la mayoría de las labores domésticas, esto también podría 

explicar el rechazo que existe de parte de los hombres al cumplimiento del pago 

de pensiones alimenticias. Anteriormente los hombres a través del pago de 

pensión mantenían un poder sobre sus exparejas e hijos, sin embargo, con el paso 

del tiempo esto cambió; siguiendo y apoyando lo anterior Eva Patricia Gil 

Rodríguez y Imma Lloret Ayter señalan que: 

El hombre que maltrata ha interiorizado una interioridad basada en los 

presupuestos de la masculinidad tradicional, a costa de ejercer un autocontrol en 

la expresión y la exteriorización de emociones y sentimientos que lo harán sentir 

vulnerable. Para no contactar con esta supuesta vulnerabilidad producto de sus 

conflictos y sentimientos, utiliza la violencia para aliviar la tensión y marcar su 

autoridad sobre la pareja.4 

 
3 Santini, Óscar, Violencia de género y violencia socio-familiar, Brujas, Argentina, 2013, 

p. 112. 

4 Gil Rodríguez, Eva Patricia y Lloret Ayter, Imma, La violencia de género, Universidad 

Obrera de Cataluña, Barcelona, 2007, p. 46. 
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Por lo que nace al status civitatis, nos dice María del Pilar Fernández de 

Lara Ramos era necesario: “ser romanos, no extranjeros”5 pero en las 

circustancias de las mujeres estas no serían competentes para ejercer sus 

derechos por razón de sexo, ya que se les consideraba “seres incapaces” por toda 

su vida siendo así que era justificado su discriminación, Aurora López Hueto 

expone que: “la discriminación de las mujeres en el ámbito jurídico en la atribución 

de cualidades innatas como la levitas o fragilitas animi, imbecilitas mentis o 

infirmitas consili”6 (Ligereza o fragilidad mental, debilidad mental o debilidad de 

consejo). 

 Para las mujeres en casi toda la historia de Roma, por el hecho de haber 

nacido mujer, se le tachaba de imbéciles; privándoles de la libertad de ejercer sus 

derechos por sí mismas, por toda su vida, haciendo que les sea imposible tener 

cargos importantes para la vida jurídica y política en Roma, consiguientemente 

nunca tuvieron el status familiae. Siguiendo lo anterior, el ser poseedor del status 

familiae necesitaba de manera estricta ser el jefe de familia y para serlo no se 

podría estar bajo ningún tipo de potestad, así que; en el caso de las mujeres al 

estar sujetas a la tutela perpetua no podían obtener dicho status. Conforme a 

Victoria Eugenia Pérez Pérez “la mujer en general tenía como rol principal la 

procreación, quedando rezagada al ámbito doméstico, de modo que nunca tuvo 

un papel fundamental en el Derecho Romano”7.  

El papel del paterfamilias de la mujer, según el autor Arguello era que: debía 

dar validez a los negocios jurídicos con valor patrimonial, manumitir a sus 

esclavos, designar herederos, enajenar la res mancipi, representarlas en los 

 
5 Fernández, de Lara Ramos, María del Pilar, Lecciones de Derecho Romano I, Barra 

Nacional de Abogados, México, 2006, p. 21. 

6 López Gueto, Aurora, “Mujer poder y derecho en Roma”, Revistas jurídicas Piélagus, 

Vol.17, No .1, Colombia, Enero,, 2018, p.12, [ en línea], https://journalusco.edu.co/,(02-

dicuembre-2023). 

7 Pérez, Pérez, Victoria, Eugenia, “Capacidad de la Mujer en Derecho Privado Romano”, 

Revista Clepsydra, 2017, [en línea], https://www.ull.es (02-diciembre-2023). 

https://journalusco.edu.co/
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juicios, etc.8 en favor de las mujeres estas acciones legales eran siempre en 

presencia de la mujer. Con el tiempo, según López Güeto; se le otorgó el derecho 

al divorcio, la custodia de los hijos (en caso de que el padre diera un mal trato 

hacia ellos) y el de redactar su propio testamento esto claro siempre en presencia 

de un hombre. 9 

Además de ello en la época del emperador Augusto se les concedió el ius 

liberum:  “circunstancia de que la mujer sui iuris quede liberada de tener que ser 

representada por alguien” 10 de modo que podrían dejar atrás la tutela, al punto 

que en el siglo V d.C, la figura jurídica de tutela de mujeres desapareciera por un 

desuso, aun con ello; las mujeres jamás llegaron tener derechos políticos, aunque 

esto fue así las mujeres en Roma llegaron a tomar varios papeles en su vida: el 

de pupila, el de una hija, esposa y madre siempre estando bajo la sombra del 

hombre.11  

 

1.1.1.1.1 La mujer como hija, como pupila, como esposa y como madre en 

Roma 

 

En Roma, se reconocieron dos tipos de parentesco el cognatio y el agnatio, el 

cognitivo adquirido al nacer, siendo otorgado tanto para hijos como para hijas sin 

importar si se naciera de manera extramarital. En contra posición, en el parentesco 

agnaticio, los hijos e hijas debían nacer dentro del matrimonio, pero no todos los 

 
8 Arguello, Luis, Rodolfo, Op. Cit., p. 454. 

9 López Gueto, Aurora, Op. Cit., p. 12-13. 

10 Iglesias González, Román y Morineau Iduarte, Marta, Op. Cit., p. 78. 

11 Cfr., idem. 
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hijos nacidos en el matrimonio tenían la dicha de obtener el parentesco 

cognaticio12.  

El obtener el parentesco cognaticio, era la decisión de la autoridad paterna, 

del paterfamilias, él podía emancipar a sus hijos, darlos en adopción e incluso 

poder traer extraños en su domus; el paterfamilias decidía si sus hijos obtuviesen 

su parentesco aganaticio o no13. Ahora en el caso de las mujeres, ellas podrían 

obtener el parentesco agnaticio y con ello volverse las hijas de su padre, aunque 

esto estaba en duda hasta su matrimonio ya que podían perderlo para obtener 

otro parentesco, el del pater familias de su marido.14  

Las mujeres, como ya se mencionó, estaban destinadas a tener un tutor 

toda su vida15, el cual normalmente sería el paterfamilias a menos que este 

destinara a otro hombre como su tutor, en su testamento o a lo largo de su vida; 

en ocasiones las mujeres llegaban a elegir a sus propios tutores. Las mujeres, 

como hoy en día, tenían un papel muy importante y evidente en la economía que 

lograron obtener cierto poder ante los derechos que tenían sobre el patrimonio 

que se le dejara a su mando. A lo cual se hace énfasis; en que toda propiedad y 

frutos de los integrantes en la domus era todo propiedad del paterfamilias, pero 

este podía decidir si los miembros de su domus tendrían ciertas propiedades, el 

pater podría dar a los integrantes de la domus propiedades, dinero, esclavos, él 

podría dar fe a que ellos tuvieran derecho sobre los frutos que ellos generen16.  

Ahora bien, las mujeres eran consideradas como incapaces de gobernarse 

a sí mismas, no se tenía buena concepción de ellas, este tipo de pensamiento 

 
12 Cfr., ibidem, p. 60. 
13 Floris Margadant, Guillermo, El derecho privado romano, 26ª ed., México, Esfinge 2001, 

pp. 196-197. 

14 Ibidem, p. 199. 

15 Cfr. Iglesias González, Román y Morineau Iduarte, Marta, Op. Cit., p. 78. 

16 Ibidem, p. 62. 
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envolvía a toda la sociedad romana, a una gran cantidad de autores como Ulpiano 

y Cicerón. 

Cicerón, Pro Murena12, 27: Todas las mujeres, a causa de su poca firmeza, fueron 

puestas bajo tutela por consejo de los mayores 

Tituli ex corpore Ulpiani, 11, 1: Se otorgan tutores tanto a los varones como a las 

mujeres, pero a los primeros cuando son impúberes a causa de la edad. Sin 

embargo, a las mujeres se les otorgan cuando son impúberes pero también a 

causa de su sexo y de la ignorancia de los asuntos jurídico. 

El mismo jurista Severiano detalla los actos que deben ser ratificados por la 

autorización del tutor:  

Tituli ex corpore Ulpiani, 11, 27: Es necesaria para los actos de las mujeres: si 

acuden a un juicio, si contraen obligaciones, si llevan a cabo negocios de derecho 

civil, si quieren consentir que sus libertas vivan en contubernio con esclavos 

ajenos, si enajenan bienes mancipables.17 

Con lo dicho, se justificaba el que las mujeres en Roma no pudieran entrar 

a juicio sin un hombre, no se les consideraba con la suficiente capacidad para 

entender asuntos jurídicos, por el mero hecho de ser mujeres, con esto se hace 

una confirmación de como en esa época las mujeres no podían acceder al 

derecho, no por ser menos capaces como se creía, sino por una discriminación 

hacia su sexo. 

Otro papel dado a las mujeres era el de ser esposas; para casarse tenían 

dos opciones: el matrimonio cum manu y el matrimonio sine manu. En el 

matrimonio sine manu, la patria potestad de la mujer pasa a nombre del “pater 

familias”, del hombre con el que se case, en el supuesto de casarse con el mismo 

se volvería la hija del “paterfamilias”, en cambio; si se casara con un hombre bajo 

la potestad del “paterfamilias” se convertiría en la nieta de mismo. En este caso, 

 
17 López Gueto, Aurora, Op. Cit., pp. 14-15. 
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la mujer pierde sus propiedades y el parentesco agnaticio ya que pasan a ser de 

la domus de su esposo18.  

Por otro lado, en el matrimonio sine manu, el “pater familias” nunca perdía 

la patria postad de la mujer, incluso si el hombre con el que se casara tuviera 

calidad de sui iuris, el esposo no tendría la tutela de la mujer a menos que 

obtuviera la calidad de “pater familias” con la muerte del anterior. En ese supuesto, 

la mujer no perdía el parentesco agnaticio de su familia inicial ni las propiedades 

que se le habían concedido. Algo que resaltar es, de acuerdo con Eva Cantorella, 

el hecho de que en la época clásica existió un crecimiento en la autonomía 

patrimonial de las mujeres, teniendo como consecuencia, que las mujeres tuvieran 

la capacidad de tener a su disposición tierras agrícolas, con ello, generó rentas 

para ellas; al mismo tiempo, que tenían propios esclavos y libertos.19 

El papel de madre, en la sociedad romana, posiblemente fue el más 

importante que tuvieron las mujeres de la época, como se mencionó al principio, 

las mujeres en Roma tenían el papel principal de engendrar, tenían la obligación 

de poblar a Roma, de dar a luz nuevos soldados y ciudadanos con sangre pura 

romana. 

Las mujeres llegaban a ser matronas cuidando a los hijos los primeros años 

de su vida para que después de ellos pasaran con un profesor; las matronas eran 

aclamadas porque ellas ensañaban a los hombres los buenos valores a las 

mujeres como comportarse, ser retacada, como obedecer y someterse a su 

marido esto según López Güeto20. No era raro, el que los hijos llevaran la tutela 

sobre sus madres. 

 

 
18 Floris Margadant, Guillermo, Op. Cit., p. 199. 

19 Cantorella, Eva, La calamidad ambigua. Condición e imagen de la mujer en la 

antigüedad griega y romana, Ediciones Madrid, 1991, pp. 193-208. 

20 López Gueto, Aurora, Op. Cit., p. 19-22. 
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1.1.1.1.2 Perspectiva jurídica de la mujer en Italia   

Italia, un país con basta historia jurídica más que cualquier otro, conocido 

anteriormente como Roma, lugar de nacimiento de uno de los más grandes 

sistemas jurídicos del mundo, el Derecho Romano, el tiempo ha transcurrido y por 

ende el derecho lo ha hecho a la par de la sociedad,  la época actual, donde antes 

se situaba Roma ahora se encuentra Italia, como puede esperarse con el 

transcurso de las eras el rol de la mujer en las leyes ha crecido, hasta el punto de 

ser recocidas como personas con toda la capacidad jurídica siempre buscando la 

no discriminación hacia la mujer, principio fundamental, impuesto en el artículo 3 

de la Constitución de la República Italiana: 

Artículo 3º. Todos los ciudadanos tendrán la misma dignidad social y serán iguales 

ante la ley, sin distinción de sexo, raza, lengua, religión, opiniones políticas ni 

circunstancias personas y sociales.21  

A pesar de tener una extensa historia jurídica, más basta que  otros países 

se ha quedado atrás en cuestión de género, tan solo en el contenido de brechas 

de género, se encuentra en el top 69, en comparación de nuestro país que se 

encuentra en el top 3122, en cambio en México, la mujer mexicana se encuentra 

en una mejor posición. 

Hoy Italia, si bien ha desarrollado una serie de políticas23 no han sido 

suficiente para dar la adecuada representación a las mujeres en cualquier ámbito, 

 
21 Art. 3. Constitución de la República Italiana de 1947, https://www.diputados.gob.mx/ 

(10-enero-2023) 

22 Datos Macro, Índice global de la brecha de género, Datos Macro, [en línea] 

https://datosmacro.expansion.com/ (07-septiembre-2023) 

23 Código Nacional de Igualdad de Oportunidades entre Mujeres y Hombres, aplicación 

de perspectiva de género en las políticas financiadas por los Fondos Estructurales y de 

Inversión Europeos, Departamento para la Igualdad de Oportunidades, entre otros. EIGE, 

Italy Data collection on institutional mechanisms for the promotion of gender equality and 
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por ejemplo; Italia tiene el puesto 39 a nivel mundial en representación política 

femenina, siendo así que en su cámara de diputados tiene 36% de representación 

femenina y en la cámara de senadores, con una cifra aún menor un 32% de 

representación24.  

En Italia la representación de género se encuentra en un puesto mucho 

más bajo que México, según la Organización de las Naciones Unidas las Mujeres 

el porcentaje que tienen la población femenina en el parlamento es de 50% en la 

cámara baja y con 50.4% en la cámara de senadores; en este punto México se 

encuentra en el top 4. Por otro lado, la misma organización señala a Italia en el 

puesto 51, teniendo en la cámara baja un porcentaje de representación femenina 

de 32.3% y en la cámara de senadores un 34.5%.25 

En el tema económico, Italia nuevamente se ha quedado atrás, mientras 

que en México el 43.6% de la población femenina participa de manera económica, 

en Italia solo el 39.8%26 se encuentra activa, por lo que las mujeres están en una 

situación de desventaja económica en relación con los hombres. 

Ahora, pasaron siglos para que las mujeres a lo largo del mundo tuvieran 

la oportunidad de opinar y que reconocieran sus derechos, siendo el antecedente 

más importante, el cambio de nombre de la “Declaración de los Derechos del 

Hombre y del Ciudadano” de 1783 pasando a tener el nombre de “Declaración de 

Derechos Humanos” de 1793, esto claro; debido al movimiento feminista 

principalmente de Francia y Estados Unidos. 

 
gender mainstreaming, EIGE, December 2022, [en línea], https://eige.europa.eu/ (10-

enero-2023). 

24 Zibner, Rahel y Venturini, Maria Lili, Promoting gender equality in Italy – a long way to 

go, Friedrich Naumann Fundation, Italia, Enero 2022, [en línea], https://www.freiheit.org/ 

(10-enero-2023). 

25 Unión interparlamentaria, Mujeres en la política 2023, ONU mujeres, [en línea], 

https://www.unwomen.org/ (07-agosto-2023) 

26 Idem. 

https://eige.europa.eu/gender-mainstreaming/countries/italy
https://www.freiheit.org/spain-italy-portugal-and-mediterranean-dialogue/promoting-gender-equality-italy-long-way-go
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En Italia a pesar de ser afectado por todos estos movimientos se ha 

quedado rezagado en temas de género; considero que este atraso se debe a su 

pasado jurídico y cultural. Sus antecedentes se encuentran en Roma, donde el 

mayor papel de la mujer era el de la reproducción, de modo que, al tener este 

hecho muy marcado, el desarrollo de esta sociedad dejo de lado a su población 

femenina. Aun cuando existen políticas que las apoyan en Italia, como se 

observan en las estadísticas mencionadas; estas normas, no son suficientes para 

mejorar la condición de vida de las mujeres italianas. 

 

1.1.1.2 Perspectiva jurídica de la mujer en México  

 

Las mujeres en México han sido parte fundamental antes de la invasión y posterior 

a ella, para que este país sea lo que es hoy en día. Siendo parte indispensable en 

la Independencia de 1810 y para la Revolución Mexicana de 191027, dando un 

apoyo esencial para el triunfo de ambos movimientos, ya que al contrario de lo 

que se cree, las mujeres si llegaron a levantarse en armas como conspiradoras, 

seductoras del frente enemigo y apoyaron con la distribución de información 

además de ser parte del cuerpo médico, como enfermeras28. 

Sin duda alguna podemos afirmar que, de no ser por la llegada del 

feminismo a México, la vida de las mujeres como es conocida hoy en día no sería 

la misma, dado a que gracias al movimiento feminista situado durante la primera 

parte del siglo XX. Aquel movimiento se caracterizaba principalmente por, la 

 
27 Rocha Islas, Martha Eva, Visión Panorámica de las Mujeres durante la Revolución 

Mexicana, Historia de las Mujeres en México, Instituto Nacional de las Revoluciones en 

México, 2015, pp. 202-215. 

28 Del Palacio Montiel, Celia, La participación femenina en la Independencia de México, 

Historias de las mujeres en México, Instituto Nacional de las Revoluciones en México, 

2015, pp. 79-83. 
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búsqueda de derechos tanto sociales como políticos de las mujeres; siendo su 

principal objetivo, el voto femenino, el cual se cumplió en 1953 con el gobierno de 

Adolfo Ruiz Cortines. 

Para lograr lo anterior, el presidente Lázaro Cárdenas presentó en 1937, 

ante la Cámara de Senadores, una propuesta de reforma constitucional para dar 

paso a que las mujeres pudieran obtener la ciudadanía mexicana, iniciativa que 

16 años después sería publicada en el Diario Oficial de la Federación, el 17 de 

octubre de 1953, en el artículo 34 de la Constitución de 1953 que disponía lo 

siguiente:  

Art 34. Son ciudadanos de la República los varones y las mujeres que, teniendo 

la calidad de mexicanos, reúnan, además, los siguientes requisitos: haber 

cumplido 18 años, siendo casados, o 21 si no lo son, y tener un modo honesto de 

vivir.29 

Respecto a lo anterior, con la obtención de la ciudadanía las mujeres 

podían obtener los llamados derechos políticos, entre estos; el voto y el poder ser 

votadas con ello la obtención del llamado sufragio universal. Siguiendo décadas 

posteriores se tiene al llamado neofeminismo el cual es según Ana Lau Jaiven: 

“intenta desplazar la desigualdad que sufren las mujeres en busca de la equidad de 

género, además de que coloca al cuerpo femenino y sus manifestaciones como centro 

de las reivindicaciones”30, feminismo que se establece en tres etapas siendo la 

primera de 1970-1982, la segunda en los ochenta y la tercera dada en los 

noventa.31  

 
29 Secretaria de gobierno de Veracruz, Historia de la Ciudadanía de la Mujeres en México, 

Biblioteca Histórica de la ciudadanía de las mujeres, México, 2020, [en línea], 

https://www.segobver.gob.mx/ (13-enero-2023). 

30 Jaiven, Ana Lau, El nuevo movimiento feminista mexicano a fines del milenio, 

Feminismo en México ayer y hoy, UAM Xochimilco, 2 ª ed., México, 2002, p. 46. 

31 Ochoa Avalos, Candelaria, “El feminismo en México (ciudad) o en México (país)”, 

Revista la ventana, Guadalajara, 2000, p. 292. 
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1.1.1.2.1 Neofeminismo 

 

La primera etapa, caracterizada por una serie de manifestaciones de grupos 

pequeños, como el  Movimiento de Liberación de La Mujer integrado por 30 

mujeres; grupos como este causaban gran escándalo, buscaban más que nada 

concientizar a la población sobre el papel que tenía mujer en la sociedad 

mexicana; que en sí, no tenían tanta importancia, pero gracias a su insistencia  

junto con el festejo de la Conferencia del Año Internacional de la Mujer y en 

palabras de Eli Bartra: “… éste tuvo una auténtica presencia, no digo de 

movimiento masivo porque nunca lo ha sido, pero sí tenía una voz propia y sobre 

todo un grito que se hacía oír.”32 

Pero se debe recalcar que este movimiento no fue realizado por una 

diversidad de mujeres, sino que solo por una pequeña parte de la población 

femenina, estas se caracterizaban primordialmente de ser de clase media alta, 

mujeres de alta alcurnia, que claramente no representaban a toda la población 

femenina. 

Por ello la mayoría de sus exigencias venían de manera académica, ellas 

en general habían sufrido de una opresión machista que en ambos casos llegará 

a la violencia física al punto que peligrará su vida; por lo que dice Eli Bartra señala: 

“… todas habían padecido el hostigamiento sexual en las calles de la gran ciudad 

y muchas otras formas de discriminación, aunque no se tenía plena conciencia de 

ello”.33 

Y claro, todo este hostigamiento sexual era por parte de hombres, por lo 

que; no era de extrañar observar en todas estas reuniones realizadas por las 

feministas de aquella época, tenían una prohibición rígida, hacía su sexo opuesto, 

 
32 Bartra, Eli, “Tres décadas de Neofeminismo en México”, Feminismo en México, Ayer y 

hoy, UAM, Xochimilco, 2ª ed., México, 2002, p. 46. 

33 Ibidem, p. 47. 
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que, si bien para algunos llegaría a ser radical, para ellas era la demostración de 

su propia autonomía. 

Para ellas; llegaba a significar que incluso sin la presencia de hombres, las 

mujeres podrían valerse por sí mismas y de paso sentir seguridad, porque 

recordemos que todas las féminas que pertenecían a este movimiento habían sido 

víctimas de hostigamiento sexual; sin embargo, en esta primera etapa y a 

mediados de la década de 1970, las mujeres militantes consideraron la estrategia 

de integrarse a partidos políticos, sindicatos, etc. Aunque estas estuvieran 

rodeadas de hombres. 

El movimiento tenía entre sus objetivos la “despenalización del aborto, 

contra la violación y en defensa de las mujeres golpeadas”34, pero se vuelve a 

mencionar, que el feminismo de aquella época era un movimiento pequeño con 

pocos grupos de pocas mujeres, pero si, con manifestaciones violentas. 

Iniciando la segunda etapa, retomando al grupo “Movimiento de Liberación 

de la Mujer”35, el más destacado de la época, que al igual que muchos otros del 

mismo periodo se encargaron en la etapa anterior, primordialmente de alzar la 

voz, con razón de alcanzar los oídos de más mujeres, siendo así que el número 

de militantes del movimiento creciera de manera exponencial. 

Por lo tanto, se crean, organizaciones no gubernamentales financiado 

normalmente por Europa y Estados Unidos de América 36. Las charlas sobre el 

feminismo entre mujeres eran mucho mayores a los que se dieron anteriormente, 

con la gran diferencia de que ahora; estas charlas no provenían solo de mujeres 

de clase media alta, sino que este pensamiento había llegado a todas las clases 

sociales; con ello, esta época se caracterizó por crear un ambiente donde las 

 
34 Ibidem, p. 48. 

35 Cfr. Ibidem, p.46. 
36 Ibidem, p. 67. 
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mujeres vivieran con más tranquilidad37. Por ello, es necesario enfatizar lo dicho 

por Ana Lau: 

… México, un país machista, mayoritariamente católico y tradicionalista, el que el 

feminismo subsista es un logro ya de por sí, pero además que haya integrado a 

mujeres con intereses feministas al ámbito público, que se hayan establecido 

agrupaciones con clara influencia feminista, que haya organismos con perspectiva 

de género y que en el lenguaje se ponga el acento en la diferencia sexual, 

demuestra que la lucha ha incidido en la vida cotidiana, así como en la política 

formal y en alguna medida en la toma de decisiones.38 

Con lo dicho, se puede afirmar que la perspectiva de género surgió en 

México en la segunda etapa del neofeminismo, donde pudo visualizarse a partir 

de la variedad de manifestaciones en calles y en artículos académicos por parte 

de las militantes del movimiento, dando como resultado; la creación de 

organismos no gubernamentales que buscaban la implementación de la 

perspectiva de género en la vida diaria. 

En la tercera etapa, el movimiento feminista se caracterizó, por no ser un 

feminismo separatista, sino que ahora los colectivos llegarían a ser mixtos, 

además de existir colectivos exclusivos, de solo hombres, como lo fue el Colectivo 

de Hombres por Relaciones Igualitarias A. C. Por otra parte, en esta también tuvo 

como característica, la atracción de atención de más jóvenes, dejando atrás la 

escasez de jóvenes que existió en la anterior etapa.  Por consiguiente se dio la 

homogenización del feminismo, llegando a todos los sectores sociales de las 

mujeres, se empezaron a tomar en cuenta problemas que afectaban 

principalmente a esta, pero ahora; no solo a la población de mujeres de clase alta, 

sino que también aquellas mujeres indígenas, afrodescendientes y principalmente 

mujeres de la clase obrera. A todo ello, justo como menciona Jaiven, las mujeres 

que antes pertenecían a los colectivos: 

 
37 Ibidem, p. 55. 

38 Jaiven, Ana Lau, Op. Cit., p. 36. 
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… se han volcado hacia la esfera pública nacional y sus esfuerzos se encaminan 

a establecer relaciones con las diversas posturas políticas; por ello, se han logrado 

escaños en las Cámaras y se han organizado en asociaciones políticas para poder 

encarar y al mismo tiempo cabildear con mayor peso las cuestiones que atañen a 

las mujeres, en este sentido, han introducido la categoría “género” en el lenguaje 

gubernamental y en el cotidiano y han propiciado y fomentado la discusión de 

nuevas formas de acercarse y ejercer la democracia.39 

En esta etapa, el movimiento feminista se formalizo, puede notarse una 

gran diferencia entre la primera etapa y esta, pasando de reuniones y marchas no 

oficiales a instituciones, trabajos académicos, propuestas de reformas oficiales, 

mujeres dentro de partidos político, etc.; aunque jamás se dejaron de realizar 

manifestaciones incluso hasta el día de hoy. Otro avance en el movi Pérez, Pérez, 

Victoria, Eugenia, “Capacidad de la Mujer en Derecho Privado Romano”, Revista 

Clepsydra, 2017, [en línea], https://www.ull.es, (02-diciembre-2023).miento fue el hecho 

de ya no buscar excluir al hombre como en la primera etapa, sino que más bien 

se buscaba evitar la subordinación de la mujer hacia él. 

Es necesario recalcar que el feminismo en México no fue creación de solo 

un día o de estas ya mencionadas tres décadas, sino que no fue gracias a la lucha 

de millones de mujeres en el mundo que hicieron valer su voz a través de la 

adversidad, gritando aún más fuerte, aunque se les callara, con mayor influencia 

de Francia e Italia se formó una gran ola que alcanzó a México, para que después 

de mucho tiempo las mujeres y sus derechos, llegaran hasta lo que conocemos 

hoy en día. 

 

 

 

 
39 Ibidem, p. 16. 
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1.1.2 La Cuarta Conferencia Mundial sobre la Mujer: Acción para la igualdad, 

el desarrollo y la paz 

 

Primero que nada, es necesario plantear que esta conferencia es fruto del 

esfuerzo de mujeres y hombres que a lo largo del mundo alzaron la voz por y para 

las mujeres de cada rincón del planeta; su objetivo principal es erradicar la 

violencia y discriminación de mujeres, tal ideal fue seguido por un total de 189 

países, incluido México, reunidos en Pekín, China, quienes fueron partícipes tanto 

en la conferencia como en la creación y promulgación de la Declaración y la 

Plataforma de acción de Beijing en 1995. 

Esta conferencia fue el parteaguas en la defensa de los derechos 

femeninos, fue la creación de un plan para el desarrollo de la paz e igualdad que 

merecen todas las mujeres a nivel mundial, a partir de aquí, los Estado se 

comprometieron a tener un enfoque de sexo y género, es decir aplicar la 

perspectiva de género en las entidades, y entre estas México, con el fin de 

erradicar la violencia y discriminación hacia el género femenino. 

 

1.1.2.1 Declaración de Beijing 

 

Dentro de esta declaración, se toma en cuenta que, el papel de las mujeres se ha 

desarrollado a lo largo de los años, en unos países más que otros, como se 

observó con México anteriormente, pero aun así; sigue existiendo una marcada  

brecha de disparidad de género entre mujeres y hombres, antes y ahora, con lo 

cual esta Declaración se afirma que existirá un trabajo en conjunto para la 

erradicación del conflicto. Teniendo como una de las soluciones la: 

“…potenciación del papel de la mujer en todo el mundo y convenios, esta tarea 
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como una acción urgente” 40, la razón de este punto es sin duda alguna, el hecho 

de que cuando las mujeres llegan a ser más participes de la sociedad, tienen una 

mayor capacidad de opinión y por lo tanto de poder. 

Por lo que es, indispensable el que las mujeres tengan un papel más 

relevante en la sociedad, para que la voz de las mujeres llegue y se haga valer 

ante la misma, creando nuevas políticas y procesos con perspectiva de género; 

por ello en la misma Declaración se ratifica que los Estados se comprometen a 

salvaguardar los derechos y dignidad de las mujeres y de los hombres. 

Me permito citar la Declaración: “. Los derechos de la mujer son derechos 

humanos”41, aunque ahora pareciera ser obvio, como se ha visto a lo largo del 

texto, la capacidad de las mujeres ha sido puesta en duda a lo largo de los siglos, 

como si las mujeres no fueran seres capaces, pensantes, autónomas y humanas. 

A partir de este momento, se puede refutar con seguridad, lo mencionado 

por Arguello: “la causa de la constitución de todo derecho es el hombre”42, porque 

esta Declaración por primera vez no tuvo como protagonista al hombre sino a la 

mujer. La creación de este tratado internacional fue consecuencia de la lucha, no 

de años sino siglos, de las mujeres. 

Por ello; esta Declaración tiene como uno de sus fines eliminar cualquier 

tipo de discriminación y violencia dirigida hacia las mujeres, teniendo como una 

solución la implementación de políticas, procesos y programas, que serán tanto a 

nivel regional, nacional y hasta en un plano internacional y claro todos estarán 

creados con perspectiva de género. 

Necesitamos elaborar un plan de acción contra la discriminación y violencia 

hacia la mujer tomando en cuenta trece esferas de principal preocupación, donde 

 
40Declaración y Plataforma de acción de Beijing, ONU Mujeres, Nueva York, 2004, p. 

10,[en línea], 13 https://www.acnur.org/ (18-enero-2023). 

41 Ibidem., p. 11. 

42 Arguello, Luis Rodolfo, Op. Cit., p. 140. 
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a partir de ellas se generan una serie de objetivos estratégicos y medidas para la 

solución del problema. En este caso solo se estudian las esferas, en relación 

directa con el que tema.  

  

1.1.2.1.1 Esferas de especial preocupación. 

 

El primer factor que debemos abordar es la mujer y la economía. Se menciono 

esta esfera, debido a que para obtener el goce de nuestros derechos es necesario 

la obtención ingresos para así gozar del respeto hacia sus derechos por ende si 

las mujeres no pueden tener acceso a su capital, no pueden acceder a la justicia.  

En la plataforma de acción se mencionó en la Declaración que, si bien la 

presencia de la mujer en el ámbito laboral ha ido aumentado con los años, sigue 

existiendo una discriminación hacia las mujeres, tomando como principal causante 

de ello, al poco o nulo análisis de género en las estructuras económicas de cada 

país43. 

Como bien se menciona en el documento, hay un trato discriminatorio hacia 

las mujeres, como es el hecho que tanto antes como ahora exista una brecha 

salarial, en contra de las mujeres haciendo que ellas ganen menos que un hombre 

sin una razón justificable, hay varias medidas para mejorar esta situación, entre 

ellas; se resaltó la siguiente: “adoptar medidas apropiadas para tener en cuenta 

el papel y las funciones reproductivas de la mujer…”44 

Como segundo factor importante de abordar es la violencia contra la mujer. 

Entendiéndose como todo acto que menoscabe la dignidad y los derechos 

humanos del género femenino. A través de los tiempos han sido olvidadas, 

 
43 Declaración y Plataforma de acción de Beijing, Op. Cit., p. 116. 

44 Ibidem, p. 121. 
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poniendo siempre en duda sus derechos, por lo cual; las agresiones que viven 

han estado normalizadas al punto de llegar a considerarse una “maldición” el 

nacer siendo fémina. 

Continuando con lo anterior, las mujeres viven sufriendo violencia todos los 

días, desde el acoso callejero hasta feminicidios, viven con la preocupación de ser 

parte de una estadística más. Estos son problemas que viven las mujeres día a 

día, a ello la Plataforma de Acción de Beijing establece que: 

123. Cuando aborden cuestiones relacionadas con la violencia contra la 

mujer, los gobiernos y otras entidades deberán propiciar la integración 

activa y visible de una perspectiva de género en todas las políticas y 

programas, a fin de que se puedan analizar las consecuencias para la 

mujer y el hombre antes de adoptar decisiones.45 

Por lo que ya se mencionaba anteriormente tristemente, las mujeres viven 

una realidad diferente a los hombres, así que, siempre debe tomarse en cuenta el 

hecho de que las mujeres viven en un mundo que las discrimina y menosprecia 

por el mero hecho de ser mujeres. 

Como tercer factor fundamental a abordar son los derechos humanos 

inherentes a la mujer. Con la Plataforma de Acción de Beijing, los estados 

participes se comprometieron a asegurar la implementación de los derechos 

humanos para las féminas, esto claro siempre teniendo en cuenta la perspectiva 

de género al aplicarlos, además; se mencionó dentro de la misma Plataforma de 

Acción de Beijing en su apartado 213 que:  

213. La Plataforma de Acción reafirma que todos los derechos humanos, 

es decir, los derechos civiles, culturales, económicos, políticos y sociales, 

incluido el derecho al desarrollo, son universales, indivisibles e 

interdependientes y están relacionados entre sí.46 

 
45 Ibidem, p. 90. 

46 Ibidem, p. 154.  
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Es decir que no solo se buscaría aplicar los derechos humanos contenidos 

en la Declaración Americana de los Derechos y Deberes del Hombre, en el caso 

de México47, sino que también se debe aplicar todo derecho a la mujer, de los que 

resaltan los derechos civiles. Siguiendo lo dicho, se tomó como medida 

nuevamente el fomentar la aplicación de perspectiva de género.  

Y finalmente, como último factor importante de abordar son los mecanismos 

institucionales para el progreso de la mujer. Nuevamente se menciona el hecho 

de aplicar la perspectiva de género, pero en el punto 204 inciso e) y 205 f), se 

señala: 

e) Encomendar a todos los ministerios el mandato de estudiar la política y 

los programas desde el punto de vista del género y teniendo en cuenta la 

Plataforma de Acción… 48. 

f) Dar capacitación y asesoramiento a los organismos gubernamentales a 

fin de que tengan en cuenta en sus políticas y programas una perspectiva 

de género.49 

Aquí se menciona que los ministros y funcionarios públicos deben tomar 

capacitaciones sobre cómo aplicar perspectiva género, cuestión que es muy 

importante, porque estos mismos son los que tienen verdaderamente el poder de 

mejorar la situación de las mujeres, cosa que no podrían realizar si no están 

conscientes de las disparidades que existen para las mujeres. 

Como las brechas salariales que afectan de manera económica, la violencia 

que sufren día a día en comparación a los hombres y claro está la falta de acceso 

a oportunidades laborales y temas políticos. Las mujeres no tienen acceso a 

 
47 México solo firmó la Declaración Americana de los Derechos y Deberes del Hombre y 

no la Declaración Universal de los Derechos Humanos.  

48 Ibidem, p. 149. 

49 Ibidem, p. 150. 
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puestos de poder, como es el caso de los hombres un ejemplo de esto es en el 

Poder Judicial donde claramente son más hombres que mujeres.  

Como puede notarse, a lo largo de estas cuatro esferas de especial 

preocupación; la perspectiva de género se ha hecho notar como un recurso 

esencial para lograr todos y cada uno de sus objetivos, ya que la mujeres llevan a 

lo largo de la historia una desigualdad estructural, haciendo que la vida de la 

mujeres este llena de constante violencia, por ello es importante implementar esta 

perspectiva de género en todo ámbito con el fin de evitar que exista nuevamente 

una revictimización a la mujer. 

 

1.2 Juicios Orales en Materia Familiar 

 

Los Juicios Orales, han existido a lo largo de nuestra historia, aunque han pasado 

por varias denominaciones, para comprenderlos es necesario conocer el proceso 

dado en Roma, ya que, como se mencionó, el sistema jurídico romano es la base 

del nuestro, retomando teorías contractualistas, el ser humano crea un sistema 

jurídico a partir del consentimiento de este, manifestado en un pacto social; 

teniendo como tantos fines el orden social, el buscar obtener justicia de manera 

ordenada. 

En Roma, se desarrollaron distintos procesos judiciales, que como bien se 

sabe, el sistema romano ponía un especial énfasis en el formalismo que con el 

tiempo pasarían a ser más flexibles, pero se debe destacar que, en todos los 

procesos civiles se mantenía el principio de oralidad en el manejo de la 

comunicación entre el Juez y las partes. 

El derecho como bien se sabe, era por y para hombres y siendo específicos 

para el paterfamilias, de modo que puede decirse que el derecho familiar dentro 

de Roma era escaso, sino que nulo, porque la relevancia dentro de una familia 
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solo venía a ser una, el paterfamilias. Dentro de una domus, la ley sería el pater, 

aun con ello es relevante el conocer el antecedente de los Juicios Orales para 

comprender el inicio de estos en materia familiar. 

Conforme a lo dicho por Guillermo Floris Margadant el derecho procesal 

civil romano se divide en: “a) proceso de las acciones de la ley (legis actiones); 

b) proceso formulario u ordinario (agere per formulam); y c) proceso extraordinario 

(extra ordinem)”50, estos son los sistemas procesales que se usaron en la antigua 

Roma, cada uno marcando una etapa histórica en el sistema procesal civil.  

Ahora abordemos la legis actiones es el primer sistema procesal romano, 

nacido en la etapa de la monarquía, con base en la Ley de las XII tablas, dicho 

por Arguello: “El proceso se dividía en dos instancias distintas: una, ante un 

magistrado romano competente (in iure); otra, ante un juez privado (in iudicio o 

apud iudicem).”51; aquellas instancias debían realizarse de manera consecutiva. 

Primero yendo ante un magistrado competente para que después, este le asigne 

a un Juez que de resolución al conflicto. 

La primera instancia in iure era donde las partes interesadas acuden a un 

magistrado para señalar la razón del conflicto, exponiendo de manera oral el 

problema cada una de las partes para que el magistrado los remita al Juez 

correspondiente, además de ello, como explica el autor Juan Iglesias Redondo:  

… las partes hacen su presentación al magistrado, exponiendo los puntos de la 

controversia, patentizándose la naturaleza del derecho alegado, cuya protección 

se invoca, y proveyéndose la base del iudex, sobre un control arbitral llamado-litis 

contestatio-, que implica una aceptación del fallo o laudo que éste emita 52 

Ahora en la segunda instancia, apud iudicem, los juristas Agustín y Beatriz 

Bravo mencionan: “el asunto pasaba al juez, quien tenía la parte más laboriosa: 

 
50 Floris Margadant, Guillermo, Op. Cit., p. 140. 

51 Arguello, Luis Rodolfo, Op. Cit., p. 551. 

52 Iglesias Redondo, Juan, Derecho Romano, 15 ª ed., España, Ariel, 2004, p. 121. 
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hacer el examen de las pruebas y testigos, para finalmente dictar sentencia; por 

lo general la condena era pecuniaria”.53 Condena que en esta etapa se limitaba a 

solo pagar lo expuesto ante el Magistrado; no más. Además, las autoridades de 

la época solo podían ejercer presión con el fin de que el demandado aceptara 

someterse al arbitraje de un Juez privado o ciudadano. 

El proceso judicial romano siempre trataba de asegurar el cumplimiento de 

las formalidades; durante el juicio se debían pronunciar las palabras 

cuidadosamente, y no solo ello, sino que también debía realizarse la ejecución de 

gestos rituales, tales actos no podían ser efectuados por otra persona y para 

realizarlos correctamente las partes podían valerse de un “advocatus” o perito en 

derecho, ya que el mínimo error hacía perder todo el proceso. 

Dentro de las acciones de la ley se pueden mencionar solo 5, las cuales las 

primeras tres eran declarativas, mientras que las últimas dos ejecutivas, otro dato 

a remarcar es que todo se realizaba en días fastos (días hábiles). 

Hay que contemplar la acción de ley por apuesta (sacramproceso,la cual 

daba un reconocimiento a los derechos reales y personales para la realización del 

sacramentum las partes debían presentarse ante los pontífices, quienes les 

indicarían la declaración que debía recitar ante el Magistrado, como ya se ha 

dicho, de manera solemne; con el fin de que el Magistrado designara la parte que 

debía quedarse con el objeto litigioso durante todo el proceso pero siempre se 

daría la garantía del objeto y sus frutos en el caso de que existieran.  

La acción de ley por apuesta podría tener diferentes ritos variando de 

acuerdo con la naturaleza del litigio, como expone el jurista Guillermo Floris 

Margadant;54 en la primera instancia, la in iure, daba comienzo con la notificación, 

acto privado, donde si el demandado se negaba a presentarse este podría ofrecer 

 
53 Bravo, Agustin y Bravo, Beatriz, Derecho Romano, 22ª ed., México, Porrúa, 2007, p. 

280. 
54 Floris Margadant, Guillermo, Op. Cit., pp. 146-147. 
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un fiador pero en caso de no hacerlo, el actor podría llevar testigos y llevarlo por 

la fuerza ante el Magistrado, cuando ya se estaba ante este, ambas partes 

afirmaban verbalmente que eran poseedores por derecho al objeto causante de 

la controversia. 

Una vez ante el Magistrado, las partes debían de afirmar verbalmente su 

derecho de propiedad, bajo la sanción de perder la protección divina, de esta 

forma el actor debía tocar el objeto del pleito55 con una varita de madera, 

declarando la pertenencia por derecho quiritario (reivindicatio), seguidamente, el 

demandado tocaría el mismo objeto, afirmando que es de su propiedad 

(contravindicatio). Para que después según Agustín y Beatriz Bravo:  

…el actor y demandado apostaban quinientos ases (si el objeto tenía un valor igual o 

superior a mil ases) o cincuenta ases (si se trataba sobre la libertad de una persona 

o el objeto tenía un valor inferior a mil ases), declarando que, en caso de ser 

vencidos, abandonarían esa cantidad a    favor del templo o del erario, en caso de no 

comprobar sus afirmaciones.56 

El maestro Guillermo Floris Margadant menciona que como última parte de 

la audiencia se tiene la litis contestatio donde los testigos presentes fijaran bien 

en su memoria lo sucedido in iure esto era necesario debido a que las acciones 

de la ley eran procedimientos estrictamente orales;57 posteriormente se pasaría a 

la siguiente instancia, el Magistrado los remitiría a otro Juez. 

Y en la instancia apud iudicem, una vez estando ante el Juez, según los 

autores Morineau e Iglesias: 

…para dictar sentencia debía basarse en lo ocurrido en la fase anterior; además, 

examinaría las pruebas aportadas por los litigantes, oiría sus alegatos y pondría 

 
55 En el caso que el conflicto sea a causa de terreno, se deberá sostener un pedazo de 

tierra de este. 

56 Bravo, Agustin y Bravo, Beatriz, Op. Cit., p. 181. 

57 Floris Margadant, Guillermo, Op. Cit., p. 148.  
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fin al proceso al decidir quién ganaba o perdía la apuesta, decidiendo a la vez 

sobre el problema que diera origen a la controversia. 58 

En el caso postulatio iudicis (acción de la ley por petición de un Juez) se 

trata de acción que solo procede en casos especiales, a diferencia del anterior 

que trata casos generales, este solo procede en: acciones divisorias y para los 

créditos de contratos verbales.  Discrepando de la acción anterior, aquí no existe 

una controversia entre las partes, por lo que en la instancia de la in iure solo se 

solicita al Magistrado la designación de un Juez.59  

Posteriormente y en el caso de acciones divisorias; el Juez, también 

llamado árbitro, se encargaba de dar solución a la litis, la cual era la repartición de 

un bien; aquel buscaría dar a cada uno lo correspondiente de dicho bien. Por otro 

lado, cuando se trataba de créditos de contratos verbales estos servían para 

verificar la certeza de los términos del contrato mismo y frecuentemente servía 

para pagar deudas mercantiles o para transferir la propiedad de una cosa. 

Así mismo la acción de ley por requerimiento (condictio) es una acción de 

posterior creación a las anteriores, según menciona el jurista Arguello fue: 

“Introducida por una lex Sylia para los créditos consistentes en una suma de dinero 

(certa pecunia), fue extendida por la lex Calpurnia a créditos de cosas 

determinadas (certa res).”60 Esta acción no requería de la exposición de motivos 

para la apertura de la demanda, el establecimiento de esta, tuvo el objeto de 

recuperar  créditos relacionados con una cantidad específica de en dinero o bien 

una cosa designada.  

 
58 Iglesias González, Román y Morineau Iduarte, Marta, Op. Cit., p. 78. 

59 Cfr. Ibidem, p. 91. 

60 Arguello, Luis Rodolfo, Op. Cit., p. 553-554. 
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El procedimiento es muy parecido a las anteriores acciones, pero el acto 

que hace la diferencia es, según Morineau e Iglesias, cuando: “…el deudor negaba 

la deuda, el actor lo requería a comparecer al nombramiento de juez.” 61 

Posteriormente surge la acción de ley de aprehensión corporal que era 

ejecutoria, la manus iniectio solo podría realizarse si la deuda había sido 

reconocida en un proceso anterior, además de ello; la deuda no debió haber sido 

saldada en los treinta días posteriores del pronunciamiento de la sentencia, al 

igual, que la primera acción, tenía un rito singular como explica Morineau e 

Iglesias: 

El acreedor debería llevar al deudor moroso ante el magistrado, y recitar una 

fórmula determinada y, poniendo su mano sobre él —manus iniectio—, dar a 

conocer el título sobre el que apoyaba su pretensión y la cuantía de su crédito. 

Después repetía el gesto de aprehender al deudor por el cuello.  62  

Siguiendo con lo anterior, si lo dicho ante el Magistrado por el deudor se 

realizaban con solemnidad requerida, se autorizaba al acreedor de llevárselo a su 

casa tomándolo como un esclavo por el periodo de sesenta días, donde el este 

no tenía la obligación de brindar alimentos así que quien lo haría sería su familia.63  

En este periodo, el deudor a través de su familia o conocidos debía 

conseguir el monto de la deuda, por otro lado; el acreedor tenía la obligación de 

llevarlo al mercado durante el periodo de 60 días, para ver si alguien lo rescataba, 

en este caso, la persona que decidiera hacerlo debía pagar el monto de la deuda. 

Ahora, en el caso de que el deudor no lograse pagar el monto de la deuda el 

acreedor podría decidir entre matar al deudor o quitarle su status libertatis y 

venderlo como esclavo en el extranjero 64.  

 
61 Iglesias González, Román y Morineau Iduarte, Marta, Op. Cit., p. 92. 

62 Idem.  

63 Cfr. Floris Margadant, Guillermo, Op. Cit., p. 172. 

64 Ibidem, p. 150. 
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Finalmente aparece la acción de ley de toma de embargo (pignoris capio), 

que al igual que la anterior es ejecutoria, tenía la particularidad de poderse realizar 

sin la presencia de un Magistrado o un Juez, su aplicación tenía el mecanismo 

que hoy es conocido como casas de empeño. El jurista romano Gayo lo describe 

como: “Autorizaba al acreedor apoderarse de alguna cosa del deudor para 

satisfacer con ella su crédito, importando una suerte de ‘embargo’ realizado por el 

acreedor por propia mano, sin intervención de autoridad alguna.”65 

 

1.2.1.2 Proceso formulario. 

 

El sistema formulario, tiene vigencia durante el periodo de la República, Este 

proceso sustituyo a las acciones, debido a que estas se volvieron demasiado 

estrictas para la impartición de la justicia, además de no poder ser utilizadas en 

litigios que incluyeran a extranjeros. Este proceso se caracterizaba por la 

realización de un pequeño texto llamado fórmula donde se señalaban las 

pretensiones y excepciones, estos textos eran realizados en la primera instancia 

in iure por el magistrado o el pretor peregrino 66.  

Este procedimiento al cooperar con las partes con la identificación y el 

planteamiento de los términos dados en la controversia, representó un avance 

significativo en el derecho procesal de la época. Con la realización de la formula 

esta pasaba a manos del Juez correspondiente para tener el contexto completo 

de la controversia, y así poder; seguir con el proceso.  

El autor Juan Iglesias comenta: “la fórmula era la base de un convenio por 

virtud del cual los litigantes sometían la cuestión controvertida a la decisión del 

Juez, se partía del supuesto de que lo alegado por el demandado fuese cierto, 

 
65 Arguello, Luis Rodolfo, Op. Cit., p. 555. 

66 Iglesias González, Román y Morineau Iduarte, Marta, Op. Cit., p. 93-94. 



 

29 
 

subsiguiendo entonces una condena, salvo en caso contrario, recaía una 

absolución”,67 esta fórmula estaba estructurada en cuatro partes, las cuales 

señalan los juristas Morineau e Iglesias: 

La demonstratio consiste en una exposición de los hechos y señala la causa por 

la cual se lleva a cabo el litigio. 

En la intentio se indica la pretensión del demandante o actor; esto es, la cuestión 

misma en que se basa el proceso. La intentio puede ser certa o incerta; será certa 

cuando el objeto del litigio esté perfectamente determinado, e incerta cuando éste 

es indeterminado y su determinación se deja a criterio del juez. Ella es, en 

resumen, la parte más importante de la fórmula. 

En la condemnatio la fórmula le confiere al juez la facultad de absolver o condenar 

al demandado. 

La adiudicatio faculta a dicho juez a adjudicar total o parcialmente el objeto del 

litigio, esta parte de la fórmula sólo existirá en aquellos casos en los que se ejerce 

una acción divisoria.68 

Además de estos elementos esenciales se tenían otros elementos 

accesorios como lo indica el maestro Floris Margadant  fueron las aclaraciones; 

en consecuencia el demandado tendría varias opciones al contestar la demanda 

él podría; solicitar el aplazamiento de la contestación, con la promesa de 

comparecer siempre y cuando exista garantía de un tercero;  contestar 

sujetándose a la demanda esto sin dar lugar a la entrada de un Juicio, 

“prometiendo comparecer de nuevo con garantía de un tercero, atender al 

juramento dado por el demandante, reconociendo o no la existencia de la deuda, 

por lo que, en el primer caso, se tendría concluida el asunto, sin pasar a Juicio; y  

oponerse a las alegaciones del demandante”.69  

 
67 Iglesias Redondo, Juan, Op. Cit., p. 124. 

68 Iglesias González, Román y Morineau Iduarte, Marta, Op. Cit., p. 94. 

69 Floris Margadant, Guillermo, Op. Cit., p. 159-162. 
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Por otro lado, en la instancia apud iudicem, los juristas Agustín y Beatriz 

Bravo afirman: “el papel del juez consistía en apegarse rigurosamente a los 

términos de la fórmula, limitando sus atribuciones, por lo que ante él se desarrollan 

los debates referentes al fondo del procedimiento y las partes ofrecían sus 

pruebas, mismas que evaluaba para después oír los alegatos, finalmente 

pronunciaba sentencia, la cual debía ser motivada y dicha en alta voz ante las 

partes”.70 

1.2.1.3 Proceso extraordinario 

 

El ultimo procedimiento dado en Roma fue el extraordinario, dado en la época del 

Imperio absoluto, característico del derecho posclásico, donde se convierte en una 

función protectora del Estado, el cual estaba encargado de la administración de 

justicia, por lo tanto, pertenece al orden de los juicios públicos y ya no a los 

privados. 

Este tiene la gran particularidad de carecer de una fórmula, que, si existía 

en el procedimiento anterior, ya que ahora no se dividía en dos, sino que todo el 

se llevaría a cabo solo frente al Magistrado y no ante el Juez, aunque; si el 

Magistrado llegaba a tener múltiples tareas podría encomendarle a un Juzgador 

el seguimiento del juicio. 

Además de ello, también existieron innovaciones en las sentencias, al igual 

que el día de hoy; las sentencias comenzaron a emitirse de forma escrita de 

manera que el Magistrado la leía en público y posteriormente la transcribía en un 

registro. Asimismo, la condena ya no era necesariamente pecuniaria, y en dados 

casos el pago recaía en el objeto del litigio. 

Para el jurista Guillermo Floris Margadant, la relevancia de este proceso 

radica en que este da: “un viraje de lo privado a lo público. Por la burocratización 

del procedimiento, en este período de la historia jurídica, la antigua costumbre de 

 
70 Bravo, Agustín y Bravo, Beatriz, Op. Cit., p. 287. 
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los juicios orales comenzó a ser sustituida por el procedimiento escrito, más lento 

y caro”.71 

En México al tener una relación con el Derecho Romano, esto gracias a la 

invasión de España hacia el México antiguo, siendo que España en una época fue 

territorio de Roma a ello se tiene una clara influencia en derecho procesal romano, 

como puede observarse en  la Constitución Mexicana de 1836 también conocida 

como las Siete Leyes, en su ley sexta, artículo 26 se dispuso: “corresponde a los 

alcaldes ejercer en sus pueblos el oficio de conciliadores, determinar en los juicios 

verbales, dictar en los asuntos contenciosos, las providencias urgentísimas que 

no den lugar a ocurrir lugar al juez de primera instancia”. 

En otras legislaciones se mencionaban la existencia de los Juicios de 

oralidad, antes llamados Juicios de Paz, como: la Ley de Lares del 16 de diciembre 

de 1853, La ley procesal del Distrito Federal y Territorios de 1857 en su artículo 

primero, La ley para el Arreglo de la Administración de Justicia en los Tribunales 

y Juzgados del Fuero Común de 1858 para el estado soberano Mexicano, en la 

Ley para la Organización de Tribunales y Juzgados de 1865. Todas estos siendo 

solo leyes, pero los textos que cobraron mayor relevancia; son los siguientes 

Códigos, cabe especificar que, estos Juicios verbales eran realizados por Jueces 

de Paz. 

 

1.2.2.1 Análisis de los Códigos de Procedimientos Civiles que fueron 

aplicables en la Ciudad de México  

 

Dentro de este apartado se dará un análisis a los siguientes cuerpos normativos: 

Código de Procedimientos Civiles para el Distrito Federal y el Territorio de la Baja 

California del 13 de agosto de 1872, Código de Procedimientos Civiles para el 

 
71 Floris Margadant, Guillermo, Op. Cit., p. 175. 
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Distrito Federal y el Territorio de la Baja California de 1872, Código de 

Procedimientos Civiles para el Distrito Federal y el Territorio de la Baja California 

de 1880 y el Código de Procedimientos Civiles para el Distrito Federal de 1932. 

El primer código en mencionar se trata de la primera codificación de la 

Ciudad de México antes Distrito Federal72: el Código de Procedimientos Civiles 

para el Distrito Federal y el Territorio de la Baja California del 13 de agosto de 

1872, en su título X, donde se contemplaba dos tipos de juicios verbales ante 

Jueces Menores, donde la cuantía del negocio era de menos de cien pesos y el 

otro tipo que se realizaba ante los jueces de primera instancia, aquí la cuantía 

sería de entre cien y mil pesos. En el caso de la sentencia sólo podía interponer 

el recurso de responsabilidad.  

En el primer tipo, con los jueces menores, con base en el presente Código 

en sus articulo 1094 a 1106; era a petición del actor que el citar al demandado 

para que dentro de tres días este le compareciera a contestar la demanda, en una 

audiencia en la que cada una de partes expondría sus pretensiones y en dado 

caso la reconvención. 

En el ofrecimiento de pruebas, se concedía un plazo de no más de quince 

días para practicarlas, después de ello, las partes rendían de manera oral sus 

alegatos y el Juez debía pronunciar su sentencia dentro de los tres días 

posteriores. Con lo dicho, el juicio verbal en el presente código, se realizaban 

esencialmente sobre bienes a excepción de lo dispuesto en sus artículos 1089 a 

1090 del Código de Procedimientos Civiles para el Distrito Federal y el Territorio 

de la Baja California de 1872, citando textualmente señalaban: 

 
72 Cfr. Cruz, Barney, Óscar, La Recepción de la Primera Codificación Civil Del Distrito 

Federal en la Codificación Estatal Mexicana, Academia Mexicana de Jurisprudencia y 

Legislación, México, p. 583, [en línea], https://archivos.juridicas.unam.mx/, (30-enero-

2023). 
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Artículo 1089: Las disputas sobre el estado civil de las personas serán motivo de 

juicio escrito sea cual fuere el interés particular que de ellas pueda dimanar á favor 

ó en contra de los que las promuevan. 

Artículo 1090: Si al establecer demanda ante un juez menor, se opusieren 

excepciones, reconvenciones ó tercerías que sean materia también de juicio 

verbal, pero de qué deba conocer el juez de 1ª instancia, residiendo esto en el 

mismo lugar, se le remitirán las diligencias para que conozca de ambas demandas 

al mismo tiempo. 

Conforme a los artículos, que anteceden se mencionaba, que los juicios 

sobre el estado civil de las personas en un inicio no serían motivo para vincularse 

a los juicios orales. Por otro lado, el artículo 1090 del Código de Procedimientos 

Civiles para el Distrito Federal y el Territorio de la Baja California de 1872,  señala 

ingresar ante el juez menor se opusieren reconvenciones, excepciones o tercerías 

que las remitieran a juicio verbal y a primera instancia se señala que se llevarán 

de manera simultánea. 

Ahora en el caso de realizarse el proceso ante jueces de primera instancia, 

la cuantía era de cien a mil pesos conforme al artículo 1125, el proceso era el 

siguiente: una vez interpuesta la demanda, se emplazaba al demandado a través 

de citatorio judicial, o bien, se podía concurrir libremente los litigantes al juzgado 

para solicitar que se extendiera el acta correspondiente, donde se hacía constar 

la demanda, contestación y la reconvención conforme a lo dispuesto en el artículo 

1128 del Código de Procedimientos Civiles para el Distrito Federal y el Territorio 

de la Baja California de 1872 el cual establecía lo siguiente: 

Artículo 1128: Compareciendo las partes, se formará la correspondiente acta, en 

qué se hará constar la demanda puesta por el actor, las excepciones alegadas, la 

reconvención si la hubiere. Esta acta se llevará en expediente separado 

firmándola el juez al cortarse y las partes al margen. 

De acuerdo con los artículos 1125 a 1133 del Código de Procedimientos 

Civiles para el Distrito Federal y el Territorio de la Baja California de 1872: al 
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ofrecer pruebas, se daba un plazo de no más de veinte días para el desahogo 

según el artículo 1129, después de ello, se otorgaban seis días más para que los 

litigantes analizaran sus conclusiones, concluido el plazo, los litigantes debían 

manifestar oralmente sus alegatos, de acuerdo con el siguiente artículo: 

Artículo 1131: Al fin del término, tendrá casa litigante seis días para tomar sus 

apuntes, y transcurridos, expondrá verbalmente lo que a su derecho convenga. 

Finalmente, según el artículo 1132, la sentencia se daba ocho días 

posteriores de haber concluido la audiencia; pero conforme al artículo 1133, si el 

interés sobre el que versaba el litigio excediera de quinientos pesos, la sentencia 

podía apelarse en ambos efectos y también admitía el recurso de responsabilidad. 

Además de ello, el artículo 1132 y 1135 del Código de Procedimientos Civiles para 

el Distrito Federal y el Territorio de la Baja California de 1872 habla, en resumen, 

sobre las formalidades de la ejecución de la sentencia. 

El Código de Procedimientos Civiles para el Distrito Federal y el Territorio 

de la Baja California promulgado en 1880 y que entró en vigor hasta 1884, 

adicionó los recursos de aclaración y revocación en el juicio verbal. En donde el 

juicio de mínima cuantía (1-500 pesos mexicanos) se celebraba ante Jueces 

menores y de paz, este juicio se desarrollaba de la siguiente forma: 

Al igual que en el anterior Código, en los artículos 1046-1047 se 

mencionaba que los juicios motivo de controversia sobre el estado civil de las 

personas en inicio no serán motivo de juicios orales, a menos que al entablarse la 

demanda ante un Juez menor se opusieran excepciones en materia de Juicio 

Verbal, a modo que se elegiría si continuar por un juicio escrito o verbal. 

Por otro lado, un nuevo precedente que mostro el Código que se analiza 

en este apartado en materia familiar fue dado en el Titulo X del Juicio Verbal, 

capitulo II Juicios Verbales ante los Jueces menores y de Paz, en el respectivo 

artículo 1049, fracción 5° del Código de Procedimientos Civiles para el Distrito 

Federal y el Territorio de la Baja California de 1880, donde se tomaba, por primera 
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vez, en cuenta a las controversias nacidas de por disputas dentro de pensiones 

alimenticias.  

Conforme el artículo 1054 del Código de Procedimientos Civiles para el 

Distrito Federal y el Territorio de la Baja California de 1880 el cual establece: al 

demandado se le citaba a instancia del actor para una audiencia a la que debía 

presentarse en tres días, donde el actor expondría sus pretensiones y el 

demandado sus excepciones, cada parte ofrecería sus medios probatorios; 

consiguientemente se realizaría una audiencia sobre excepciones dilatorias, las 

cuales se practicaban en una audiencia especial además de otra audiencia para 

el desahogo de pruebas general. 

Finalmente, y de acuerdo con los artículos 1049 a 1064 del Código de 

Procedimientos Civiles para el Distrito Federal y el Territorio de la Baja California 

de 1880; se celebraba la audiencia donde se presentaban los alegatos, 

posteriormente el Juez, cinco días después de la conclusión de la audiencia citaría 

a los litigantes a oír la sentencia irrecurrible; a diferencia de, las resoluciones 

dictadas durante el proceso siendo estas susceptibles de impugnarse a través del 

recurso de revocación que se interponía ante el mismo juzgador que resolvía el 

litigio principal. 

Así, el juicio de mínima cuantía se desarrollaba en cuatro audiencias: 1) 

audiencia de demanda, contestación y ofrecimiento de pruebas; 2) audiencia de 

pruebas sobre excepciones dilatorias; 3) audiencia de pruebas en general; y 4) 

alegatos. La sentencia se dictaba dentro de los cinco días siguientes de celebrada 

la última audiencia. Por ello, el maestro Ignacio Medina Lima comenta que: “En 

suma, el juicio de menor cuantía no era otra cosa más que un plenario 

abreviado”73.  

 
73 Medina Lima, Ignacio, Oralidad y escritura en el Proceso Civil Mexicano, Instituto de 

Investigaciones Jurídicas de la UNAM, México, p. 724, [en línea], 

https://historico.juridicas.unam.mx/ (29-enero-2023). 
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Por último, se hace referencia al actual Código de Procedimientos Civiles 

en vigencia. Según el aclamado jurista Eduardo Pallares fue a partir de: “la 

necesidad de reformar la legislación procesal para el Distrito Federal y Territorios, 

contenida en el código de 1884, era sentida en los medios jurídicos de México, 

desde muchos años antes de iniciada, sin embargo, fue la publicación del Código 

Civil de 1928 la que contribuyó a acelerar la elaboración de un nuevo Código 

Procesal Civil”.74 

En este caso, el Código Procesal de 1932 estableció que el proceso dado 

ante los Juzgados de Paz se regiría por la libertad de formas además ello tendría 

técnicas jurídicas como la oralidad y la concentración de las etapas procesales, 

en contra parte de los juicios ordinarios, característicos de ser predominantemente 

escritos y desarrollados en etapas separadas.  

En base a los artículos 7°a 20 de dicho código; el proceso sería el siguiente: 

no se exigiría ritualidad alguna, se citaría al demandado a petición del actor para 

comparecer al tercer día de realizar la citación, esta debía contener; el nombre del 

actor y la causa de la demanda. La citación que se hacía a la parte demandada 

para comparecer al periodo de pruebas y alegatos tenía la función de 

emplazamiento en el Juicio Ordinario. Siguiendo lo anterior, ya con la asistencia 

de las dos partes se podía presentar la demanda y contestación de manera escrita 

o verbal, con ello, se iniciaba el periodo probatorio, previsto para juicios ordinarios; 

confesional, documental, pericial, inspección judicial y testimonial. Acto seguido, 

se iniciaba con los alegatos, teniendo cada una de las partes un lapso de diez 

minutos para asentar en la respectiva acta que manifestaron lo que a su derecho 

conviniera para finalmente terminar con los alegatos y concluir con la sentencia 

del Juez. 

Ahora bien, en el periodo de 1932 hasta el año 2009 existieron una serie 

de reformas donde se siguieron manteniendo vicios resaltando el uso excesivo de 

los escritos y la falta de inmediación de los jueces en las audiencias, de modo que, 

 
74 Pallares Portillo, Eduardo, Derecho Procesal Civil, 12ª ed., México, Porrúa, p. 144. 
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aquello motivó al legislador a crear una reforma para mejorar la calidad en la 

administración e impartición de justicia. Por tal motivo, el 10 de septiembre de 

2009 se publicó en la Gaceta Oficial del Distrito Federal la reforma de inclusión 

del Título Especial denominado “Del Juicio Oral Civil”75, cuyo fin fue establecer un 

proceso más confiable en su desarrollo para generar certeza de que todas las 

actuaciones procesales sean validadas de manera directa por el juzgador. 

Por variedad de motivos, especialmente de presupuesto para adecuación 

de las instalaciones de los Juzgados Orales y del tiempo para la capacitación de 

jueces y abogados, la aplicación del Juicio Oral Civil entró en vigor a partir del 01 

de enero de 2013 sustituyendo a la Justicia de Paz, sin embargo, dentro del 

presente código en principio no destina a las controversias en material familiar a 

dicho procedimiento. Pero, fue hasta un año después cuando se publicó en la 

Gaceta Oficial del Distrito Federal una reforma que traería consigo la inclusión del 

Juicio Oral en Materia Familiar, para que el 9 de junio 2014, con un título especial 

denominado como: Título Décimo Octavo Del Juicio Oral En Materia Familiar.76 

 

 

 

 

 

 
75 Gaceta Oficial de la Oficial de Distrito Federal hoy Ciudad de México, México, 2023, p. 

45, [en línea], https://paot.org.mx/, (01-febrero-2023). 

76 Gaceta Oficial de la Oficial de Distrito Federal hoy Ciudad de México, México, 2023, p. 

3, [en línea], http://www.ordenjuridico.gob.mx/ , (01-febrero-2023). 

https://paot.org.mx/centro/leyes/df/pdf/GODF/GODF_10_09_2009.pdf
http://www.ordenjuridico.gob.mx/Documentos/Estatal/Distrito%20Federal/wo96095.pdf
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CAPÍTULO 2. CONCEPTOS GENERALES. 

A lo largo del presente capítulo, se conceptualizará la perspectiva de género, 

además del vocablo sexo, género y así especificar las diferencias que tienen para 

poder precisar que el género no es lo mismo que sexo, por otro lado, se dará una 

separación en la igualdad, en aquella que es sustancial y la que es formal. 

Además, se analizará el Juicio Oral Familiar, sin embargo, primero se 

hablará de la diferencia entre proceso, procedimiento y juicio, para posteriormente 

empezar con la separación del Juicio Oral en Materia Familiar, en la etapa escrita 

que consistirá en la demanda, emplazamiento, contestación y reconvención; y la 

segunda etapa oral, que consistirá en la audiencia preliminar y audiencia de Juicio. 

 

2.1 Perspectiva de género y otros conceptos generales 

 

Es importante iniciar con los conceptos gramaticales, etimológicos de 

género, sexo y perspectiva. Anteriormente se ha mencionado la importancia de la 

aplicación de perspectiva de género, que en resumen podemos observar que es 

integrar a la mujer en las actividades sociales, como sostén del hogar en el caso 

de las madres solteras, dentro del sistema educativo con la inclusión de las 

féminas en puestos altos, en el sector laboral con la disminución del acoso y 

aumento de oportunidades en puestos claves no solo en aquellos de bajo nivel, y 

en general en todos las instituciones donde se ha observado la violencia 

estructural hacia la mujer,  además de ello permitirles que a la hora de iniciar un 

proceso judicial estás puedan tener seguridad y confianza hacia el juzgador de 

que no serán nuevamente violentadas y que se llevará acabó un procedimiento 

adecuado, para visualizar un contexto de igualdad social hacia las mujeres es 

necesario acotar el significado de la perspectiva de género y la razón de hablar 

de mujeres cuando la menciona dicho concepto, el conocer la importancia de 

hablar de mujeres y no de hombres en determinados casos. 
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Para iniciar con esta conceptualización es necesario separar la perspectiva 

del género de otros conceptos relacionados con el mismo por ejemplo el sexo; el 

género; el rol de género y la orientación sexual. Tiempo atrás, se tenía la 

conceptualización de que el sexo equivalía al género posteriormente con 

movimiento feministas dados en Francia. Simone de Beauvoir señaló que: “no se 

nace mujer, sino que se llega a serlo”77 y quince años después Robert Stoller en 

1964, utilizo al género como un elemento distinto al sexo. 

Ahora bien, es importante entender las diferencias entre los temas que a 

continuación se profundizarán, al hablar de sexo haremos referencia meramente 

a un aspecto biológico en el cual solo hay tres vertientes que son hombre, mujer 

o intersexual; en contra parte al hablar de género estamos hacemos alusión a los 

factores sociales, culturales y psicológicos que influyen en cómo nos 

identificamos, ya sea como hombre, mujer o en otras categorías no binarias. 

Cuando hablamos de orientación sexual y de identidad de género, es importante 

comprender que la orientación sexual se relaciona con a quién te sientes atraído 

y experimentas atracción romántica, emocional y sexual, ya sea hacia personas 

heterosexuales, homosexuales, bisexuales, pansexuales, asexuales, entre otros.; 

mientras que la identidad de género se centra en quién eres, no en hacia quién 

sientes atracción, se trata de tu propia percepción y experiencia como hombre, 

mujer, agénero, género fluido, entre otras identidades de género. 

Comenzaremos a hablar sobre el tema del sexo, si el sexo es diferente el 

género, ¿qué se entiende por sexo? Cuando se habla sexo, no hablamos 

estrictamente de hombres y mujeres, al entrar en esta cuestión entramos a un 

tema biológico, según la Organización Mundial de la Salud y la Organización 

 
77 Gil Rodríguez, Eva Patricia y Lloret Ayter, Imma, Op. Cit, p. 14. 
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Panamericana de la Salud, se entiende como sexo: “al conjunto de características 

biológicas que definen a los seres humanos como hembras y machos.”78 

La biología, claramente puede extraer diferencias entre hombres y mujeres, 

puede establecerlas a través de rangos hormonales, cromosómicas, genitales, 

etc; pero, la cuestión aquí es el por qué hay una diferencia entre el tratamiento de 

una mujer y un hombre por su sexo, según Martha Lamas: “La capacidad de ser 

madres marca sin duda una gran diferencia entre hombres y mujeres”79 de modo 

que se establece una asociación entre lo natural y las mujeres, y entre lo cultural 

y los hombres. 

Existen varias formas de tomar y conceptualizar el sexo, en general, existen 

un binarismo sobre el mismo, sobre ser hombre o mujer, si bien el sexo puede 

verse a través de los genitales, ¿qué pasa con las personas intersexuales o 

aquellas que han cambiado sus genitales? ¿de ser así debemos remitirnos a los 

órganos internos? Pero, nuevamente existen personas sin estos órganos o que 

han decidido quitárselos, ¿esto las hace más o menos hombres o mujeres? 

María del Pilar Hernández, señala diferentes formas de ver al sexo entre 

estas, genético o cromosómico, gonadal, genital, fenotípico, etc80. El mundo ha 

tomado al sexo como la diferencia entre hombres y mujeres, tomándolo desde un 

punto bilógico81, pero que tan exacto es distinguir a las mujeres de los hombres a 

través del sexo, empezando por el sexo cromosómico, este se refiere la carga 

 
78 Lara Espinosa, Diana, El reconocimiento constitucional del derecho a la igualdad entre 

hombres y mujeres en Latinoamérica, CNDH, México 2015, p. 23, [en línea], 

https://biblio.juridicas.unam.mx/  ( 05-febrero-2023). 

79 Lamas, Martha, La perspectiva de género, Revista de educación y cultura de la Sección 

47,  1996, p, 6, [en línea], https://www.ses.unam.mx/  (05-febrero-2023). 

80 Pilar Hernández, María, Trastorno de la diferenciación sexual y la deficiente tutela de 

derechos, Instituto de Investigaciones Jurídicas UNAM, México 2015, pp. 447-450, [en 

línea], https://archivos.juridicas.unam.mx/  (20-septiembre-2023). 

81 Idem. 

https://biblio.juridicas.unam.mx/bjv/detalle-libro/4793-el-reconocimiento-constitucional-del-derecho-a-la-igualdad-entre-mujeres-y-hombres-en-latinoamerica-fasciculo-9-coleccion-cndh
https://www.ses.unam.mx/curso2007/pdf/genero_perspectiva.pdf
https://archivos.juridicas.unam.mx/www/bjv/libros/8/3980/23.pdf
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genética misma, en general las mujeres tenemos XX y los hombres XY, sin 

embargo, existen personas con una carga genética XXY teniendo el síndrome 

Klinefelter82. Entonces ya no son ni hombres ni mujeres.  

En el caso del sexo gonadal, se ve en los hombres por la presencia de 

testículos y en las mujeres en los ovarios, pero ¿qué pasa con las personas que 

perdieron sus testículos u ovarios? ¿dejan de ser hombres o mujeres? es claro 

que no es así, lo mismo pasa con las personas intersexuales, quienes manifiestan 

ambos órganos. 

Ahora en el caso, del sexo genital y fenotípico es decir el que se percibe 

por la vulva y el pene, se manejan las mismas controversias que el gonadal, que 

pasa si hay hombres que hagan una operación para quitarse su pene; en este 

punto la cuestión es ¿el sexo realmente puede señalar el comportamiento de una 

persona? Martha Lamas muestra una investigación hecha en California en los 70’s 

donde:  

Las enfermeras tenían la consigan de cambiar los colores de las cobijas, a todos 

los niños les ponían cobijitas rosas y a todas las niñas les ponían cobijitas azules, 

y en cada cuna había una libreta, donde el observador tenía que poner, yo 

abogado de 70 años de origen judío, estoy observando que esta niña tal, tal, tal y 

lo que ocurría es que la gente se iba con la finta de la cobija, llegaban a donde 

estaban las cobijas rosas y se supone que eran niñas, y en realidad eran niños, y 

los cargaban distintos, ¡ay que linda!, ¡que femenina!, ¡Que suavecita! Esta niña 

es dulce y encantadora, y se iban a las cunas de cobijas azules, que en realidad 

eran niñas y ¡que muchachito más dinámico!, les hablaban más fuerte, les trataban 

más rudo, y el tipo de características que describían eran, inteligente, dinámico, 

fuerte, mientras que el de las niñas era dulce, tierna.83 

Con ello, se puede señalar que el sexo no es determinante en el 

comportamiento de las personas, sino que, la sociedad dicta lo que es masculino 

 
82 Idem 

83 Ibidem, p. 450. 
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y lo que es femenino y por tanto los comportamientos que tienen cada uno aun 

cuando estos no lleguen a existir, todas estas expectativas forman parte de una 

construcción cultural, configurada a través de temas biológicos. En este punto ya 

no se está hablando de manera concreta en el sexo; más bien, de género. 

Lamas conceptualiza al género, como la combinación de tres etapas; “a la 

asignación del género, la identidad del género y el rol de género”. 84 

La atribución del género se produce al momento del nacimiento, donde a 

través de la identificación del sexo gonadal y/o fenotipo, o en palabra de Lamas: 

“La asignación (rotulación, atribución) del género. Esta se realiza en el momento 

en que nace el bebé a partir de la apariencia externa de sus genitales”85. 

Combinado con la identidad de género, que se da en la infancia, donde el infante 

a través de lo que observa como femenino y masculino, se identifica con un sexo 

o con otro, punto que se acoplara a los constructos culturales sobre lo que es ser 

hombre o niño y sobre lo que es ser mujer o niña, de tal modo, Lamas, señala que: 

“Desde dicha identidad, el niño estructura su experiencia vital; el género al que 

pertenece lo hace identificarse en todas sus manifestaciones: sentimientos o 

actitudes de "niño" o de "niña", comportamientos, juegos, etcétera.”86  

Por última instancia, Lamas señala al rol de género como:  

Esta forma con el conjunto de normas y prescripciones que dicta la sociedad y la 

cultura sobre el comportamiento femenino o masculino. Aunque hay variantes de 

acuerdo con la cultura, la clase social, el grupo étnico y hasta el nivel generacional 

de las personas, se puede sostener una división básica que corresponde a la 

división sexual del trabajo más primitiva; las mujeres paren a los hijos, y por lo 

 
84 Lamas, Marta, La antropología feminista y la categoría género El género, 2ª ed., México, 

Porrúa, 2015, p. 106-107. 

85 Ibidem, p. 106. 

86 Ibidem, p. 106-107. 
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tanto, los cuidan: ergo, lo femenino es lo material, lo doméstico, contrapuesto con 

lo masculino como lo público.87 

Este rol de género, son todos estos estereotipos que se atribuyen a las 

mujeres y a los hombres, actúa como un constructo social y cultural, donde cada 

esfera social señala las diferencias y actitudes de los hombres y las mujeres, como 

señaló Lamas que esta “simplemente varía de acuerdo con la cultura y clase 

social, grupo étnico y nivel generacional, es decir, que el contexto en el que viven 

las mujeres influye en el comportamiento de los mismos” 88.  

La sociedad, según la jurista Norma Dolores Sabido Peniche que: “por 

población se entiende como el conjunto de individuos que forman una 

sociedad.”89, claro  que la población es cambiante; si la sociedad está formada por 

la población, entonces la sociedad también lo será. Al igual que la investigación 

señalada anteriormente, la colectividad general es quien crea el concepto de 

género, al asignarlo al momento de nacer a través del sexo gonadal y fenotípico y 

crear roles de género con lo que lo niños podrán identificarse para crear el mismo. 

De tal modo, la sociedad crea el concepto de género y la misma es cambiante; 

por tanto, el género es cambiante. 

Y si el género que una persona tenga influye en su vida, gracias a los roles 

de género existentes creados por la sociedad, el género que uno tenga asignado 

significa ser acreedor de los roles mismos que son parte de lo social, a ello Emilio 

Durkheim indica:  

(lo social) es un hecho reconocible por el poder de coerción externo, que ejerce o 

que es susceptible de ejercer sobre los individuos, cuya presencia se manifiesta 

 
87 Ibidem, p. 107. 
88 Idem, o. 85. 

89 Sabido Peniche, Norma Dolores, Sociedad y población, grupos y culturas, Sociología 

general y jurídica, México, Porrúa, 2016, p. 68. 
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por contar con una sanción determinada o por la simple resistencia o rechazo que 

este simple fenómeno opone a quien trate de contravenirlo.90 

Al final, los roles asignados al género, forman parte de lo social, de modo 

que el cumplimiento del mismo se ejerce a través de una coerción electa por todos, 

al mismo tiempo, la sociedad es cambiante, conforme al contexto en que se viva, 

al cambiar la misma, cambia el concepto de género, y los roles que existen de 

cada uno, de tal modo hay expectativas diferentes para cada género, así que a la 

par de Simone de Beauvoir y Judith Butler: “A saber que las mujeres no tienen 

ningún tipo de esencia, y por tanto no tienen necesidad natural y que desde luego, 

lo que llamamos una secuencia o un hecho material simplemente es una opción 

cultural reforzada que se ha disfrazado de verdad natural”.91 

Entonces el concepto de género es construido por los contextos sociales 

vividos en una época, el género compuesto por roles de género que norman las 

pautas de sus comportamientos además de tratos diferentes dirigido a ciertos 

géneros; si determinados contextos señalan a las mujeres como débiles, estás 

serán frágiles y los demás las tacharán como delicadas, porque las mujeres son 

un lienzo en blanco a expensas de ser pintadas por la sociedad.  

Retomando nuevamente a Roma, las mujeres tenían un mero papel 

reproductivo, porque se les asociaba con la maternidad, algo natural, hecho que 

sucede con todos los animales, y a los hombres con la cultura, de modo que 

gracias a centrarse en diferencias biológicas las mujeres a lo largo de la historia 

se les asocia con debilidad, pureza, etc., nociones que al final afectan la integridad 

de las mujeres al punto que son puestas en segundo plano para la sociedad, para 

la ley y el Derecho. 

 
90 Cfr. Ibidem, p. 65. 
91 Butler, Judith, Variación entre sexo y género Simone de Beauvoir, Wittig y Foucault, El 

género, 2ª ed., México, Porrúa, 2015, p. 311. 
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Con lo que se afirma, que, el guiarse a partir de diferencias en la biología 

resulta altamente nocivo para las mujeres, es una total falacia naturalista, porque 

si bien existen diferencias biológicas, estas no deberían causar ninguna distinción 

que genere discriminación hacia las mujeres. Porque actualmente, es más fácil 

dejar lo natural que lo cultural, si bien las mujeres se asocian a la maternidad y 

todo lo que conlleva, como su alimentación, hoy en día los hombres pueden 

participar de manera más activa en esta con la utilización de aparatos creados por 

la humanidad como los biberones. Actualmente, la biología o lo natural, no debería 

representar una distinción entre hombres y mujeres, porque de hecho, el problema 

no es la biología, porque la biología no dicta que la mujer sea débil, que la mujer 

tenga que ocuparse de los quehaceres del hogar, y de ninguna de todas las 

obligaciones atribuidas estrictamente a la mujer. 

Volviendo a Stoller, desde sus estudios el concibe que: “…entendemos el 

concepto de sexo (como naturaleza o cuerpo) y género (como cultura o razón) 

cómo categorías excluyentes.”92 A ello vemos que el género tiene una connotación 

cultural, en este caso el género tiene que ver con los estereotipos que se le 

atribuyen a cada sexo. Es decir, a todos esos comportamientos que son “propios” 

de la mujer y de hombre. Siendo sinceros, el ser hombre no significa que una 

mujer tenga mejor conocimiento que este, o sea más débil o hogareña. Todos 

estos atributos que se han adjuntado a las mujeres no son una cuestión que haya 

permanecido a lo largo de toda la historia de la mujer. Si no que, a lo largo de los 

siglos ha cambiado, ejemplo de ello; es que anteriormente, una mujer era aquella 

que se quedaba en casa y cumplía con los deberes del hogar; pero en tiempos de 

guerra se esperaba que además de ello, contribuyeran económicamente al país. 

Como puede observase, el comportamiento de la mujer no se atribuye al sexo sino 

al contexto de la sociedad. 

El género es cambiante y va de acuerdo con la sociedad, con ello el género 

es un constructo social, como un imperativo social, de acuerdo con las autoras 

 
92 Gil Rodríguez, Eva Patricia y Lloret Ayter, Imma, Op. Cit., p. 16. 
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Eva Patricia Gil Rodríguez y Imma Lloret Ayter, esto ocasiona que: “Ser hombre o 

mujer hoy sobrelleva una serie de comportamientos y deseos que difícilmente 

podemos dejar de asumir si queremos ser aceptados socialmente.”93 

Por lo que podemos concluir que el género es todo comportamiento 

atribuido social y culturalmente, tanto para hombres y mujeres, que fueron 

construidos de acuerdo con el contexto social, cultural, económico y político. Con 

esta tesitura, se tiene que las mujeres, y lo que implica serlo depende del lugar, la 

economía, la época y la cultura, de su contexto. Pero se debe aclarar, que el 

concepto del género femenino, que se tenga en una época muestra parte de la 

violencia aplicada a las mujeres.   

El contexto en el que viven influirá en el desarrollo de su vida, de su 

personalidad, en tiempos de guerra gracias a qué a las mujeres se les implica 

como frágiles estás no irán, pero deberán quedarse a trabajar, y cuando el 

contexto nuevamente cambie, ellas volverán a sus papeles asignados, una mujer 

con mejor educación y dinero tendrá mayor facilidad de cambiar su vida, que una 

mujer al ser pobre y con baja educación. Lo social crea a la sociedad, y lo social 

la suma de factores94: biológicos, psicológicos, políticos, culturales, históricos, 

demográficos, educativos, jurídicos, y otro, como la costumbre, moral, geografía, 

etc., todos puntos que son cambiantes, factores que crean un contexto social, 

mismo que crea la sociedad.  

El problema principal del género es, el enfrentar la tradición o cultura que 

se le ha asignado al mismo, ya que cada sexo tiene un papel asignado, como 

resultado del estereotipo forjado a través de la historia en relación al rol de la 

mujer, este mismo ha cambiado, pasaron de ser solo un objeto de procreación a 

ser personas con todos los derechos que un hombre tiene. Según Regina Larrea 

Maccise: 

 
93 Ibidem, p.17. 

94 Sabido Peniche, Norma Dolores, Op. Cit., p. 66-77. 
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El resultado ha sido francamente ambivalente. es claro que las mujeres han 

encontrado nuevas libertades, pero a un costo muy alto -un costo que los hombres 

no han tenido que pagar por estas. A su vez los hombres siguen sin ingresar, de 

lleno, en el ámbito considerado tradicionalmente femenino, perdiéndose de una 

gran parte de la experiencia humana.95 

Las mujeres al contraer más derechos, como el derecho a un trabajo, 

obtienen más obligaciones sociales; siguiendo con el ejemplo anterior, además de 

esperar que la mujer tenga un trabajo, también se espera que tenga hijos, que 

cuide a los hijos y se dedique a realizar las tareas domésticas del hogar, en otras 

palabras; las mujeres adquirieron una jornada doble; a diferencia de los hombres 

donde no se espera lo segundo. Lo anterior es un problema de género que no se 

centran en este tipo de casos, también se tiene la desigualdad de ingresos entre 

mujeres y hombres existiendo una brecha salarial en México, de acuerdo con la 

investigación realizada por el Instituto Nacional de las Mujeres en 2016 las 

mujeres ganan un aproximado de 3000 pesos mexicanos mensuales o menos96, 

además de una serie de problemas relacionados directamente con el género 

femenino como los techos cristal, falta de representación femenina dentro del 

poder judicial, vivencias de violencia, etc.  

 

2.1.3 Perspectiva feminista en México  

 

Para empezar, el feminismo está estrechamente relacionado con el género, 

este es un colectivo social que persigue la equiparación de los derechos de las 

 
95 Larrea Maccise, Regina, Feminismo(S), Perspectiva de Género y Teorías Jurídicas 

Feministas, SCRIBD, México, p. 134, [en línea], https://es.scribd.com/document/ 

(06- febrero-2023).  

96 INMUJERES, Brecha salarial de género en México, INMUJERES, México 2016, p. 8, 

[en línea], http://cedoc.inmujeres.gob.mx/ (01-julio-2023).  

https://es.scribd.com/document/331472324/Feminismo-S-Perspectiva-de-Genero-y-Teorias-Juridicas-Feministas-pdf
http://cedoc.inmujeres.gob.mx/documentos_download/101271.pdf%20(01
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feminas, además de ser una disciplina académica, de modo que crea gran 

cantidad de teorías que buscan explicar la desigualdad entre hombres y mujeres; 

cuáles son las causas y consecuencias de este problema. 

El feminismo es parte trascendental de la presente tesis, es necesario 

señalar uno los momentos más importantes de feminismo; el cual según  Nationa 

Geographic tiene: “a través de Declaración de los Derechos de la Mujer y la 

Ciudadana por Olympe de Gouges en 1791, es aquí donde se señala la llamada 

primera ola, sin embargo, las mismas venían influenciadas por movimientos como 

la Revolución Francesa, la Ilustración y la Declaración de los derechos del Hombre 

y del Ciudadano de 1789”.97 

Es aquí la reflexión; el feminismo no se creó a partir de un mismo 

movimiento, las mujeres han existido desde el inicio de la misma existencia de los 

hombres, es imposible que las mismas en todos estos siglos no hayan sentido 

disgusto por el orden social que existía, e incluso existieron filósofas en los 

tiempos de Grecia, claro ejemplo es Hipatia, pero como se ha visto en el primer 

capítulo, las mujeres han sido tachadas de tontas, han sido silenciadas, existieron 

movimientos de mujeres que si bien en su momento no se autodenominaron como 

“movimientos feministas”; lo eran. Asimismo, el que las mujeres pensaran 

diferente a lo que señalara la sociedad, sería mal visto, silenciado por la misma. 

Recapitulando, el feminismo, ha estado latente a lo largo de la historia, sin 

embargo, el momento en que el movimiento se disparó con las conocidas olas 

feministas fue en la Declaración de los Derechos de la Mujer y la Ciudadana por 

Olympe de Gouges en 1791. 

Ahora bien, las teorías, señalan según Larrea Regina: “… la situación de 

las mujeres es de desventaja con relación a los hombres y que ello encuentra su 

fundamento en hoy razones culturales y, por tanto, arbitrarias, desmintiendo el 

 
97  Palomar, Aitana, Un breve recorrido por la historia del feminismo, National Geographic, 

México 2023, [en línea], https://historia.nationalgeographic.com.es/  (26-agosto-2023). 

https://historia.nationalgeographic.com.es/a/que-es-feminismo-cuando-se-inicio-quienes-fueron-sufragistas_17778
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supuesto origen natural, e ineludible, de las dinámicas sociales.”98 Las teorías 

feministas en su mayoría buscan mencionar que no es un problema natural, de 

sexo, sino uno cultural, es decir un problema de género. 

Entre la gran variedad de teorías existentes dentro del feminismo que 

señalan el género se destaca principalmente a las teorías postestructuralistas de 

la desigualdad, ya que dentro de ellas existe principalmente una crítica hacia el 

binarismo del sexo-género, en estas teorías se menciona, como ya se ha 

explicado sexo y género no son lo mismo. 

Dentro de este, Margot Pujal I Llombart señala que: “… el uso del género 

como categoría de análisis y no como categoría descriptiva de papeles e 

identidades”.99 De modo que, dentro de esta teoría se busca que, el estudio de la 

mujer tenga una base en el análisis del género y no tomar al género como una 

descripción de la identidad de ser “mujer”. 

Es decir, debe tenerse un enfoque dirigido al género, ya que las mujeres, 

únicamente debido a su condición de ser mujeres tienen un trato y un papel, ya 

que, es claro que existe un desplazamiento por razón de género. 

A todo lo anterior, se vuelve fundamental el aplicar perspectiva de género, 

pero que significa esto, al término “género” se le confunde con el concepto de 

“mujer”, como se habló anteriormente, no solo se habla de mujeres también se 

habla de hombres, según indica Marcela Lagarde y de los Ríos cuando se habla 

de perspectiva de género se habla de: “analizar y comprender las características 

que definen a las mujeres y a los hombres de manera específica, así como sus 

semejanzas y diferencias.”100 

 
98 Larrea Maccise, Regina, Op. Cit., p. 137. 

99 Pujal I Llombart, Margot, El feminismo, Universidad Obrera de Catalunya, Barcelona, 

2007, p. 72. 

100 Lagarde y de los Ríos, Marcela, Género y Feminismo Desarrollo humano y democracia, 

Siglo veintiuno, México, 2018, p. 15. 
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Aunque, el hacerse esta comparativa entre semejanzas y diferencias entre 

hombres y mujeres, nos damos cuenta de que las mujeres, viven oprimidas por el 

sistema, donde el ser mujer significa vivir en desventaja, de tal modo, que “género” 

se asocia a “mujer”, por lo mismo de que las políticas de género van dirigidas 

exclusivamente a las mujeres, empero, Lagarde afirma: “Se cree que con decir 

género se adquiere por arte de magos una visión particular. Incluso está en boga 

aplicar recetas de género a políticas institucionales, tras haberlo aprendido en 

capacitaciones multitudinarias de cuatro horas.”101 

Con perspectiva de género, se piensa que solo se refiere a las mujeres, en 

propuestas que políticos últimamente utilizan para incrementar su popularidad 

ante los medios, sin estudiar de manera correcta este fenómeno; porque como 

señala Largade: “La perspectiva de género implica a ambos géneros en el 

desarrollo; es un esfuerzo por lograr modificaciones en las respectivas, 

especificidades, funciones, responsabilidades, expectativas y oportunidades de 

mujeres y hombres.”102 

Se resalta la palabra hombres, porque el cambio no solo implica a las 

mujeres, sino que involucra en mayor medida a los hombres, que se encuentras 

mayoritariamente en los puestos de poder, como es el caso de los Jueces. 

Con todo ello, se puede entender que la perspectiva de género es un 

análisis con un enfoque hacia el género, independiente que se hable de mujeres 

o de hombres, es ver a través de un lente las semejanzas y diferencias que tienen 

hombres y mujeres para lograr observar las desigualdades que tiene cada género 

y poder subsanar las mismas, debido a que como se ha mencionado hasta ahora, 

existe una clara discriminación negativa a las mujeres, con desigualdades 

estructurales que afectan a la población femenina; dando como consecuencia, la 

necesaria aplicación de la perspectiva de género en todo ámbito. La trascendencia 

de ello es tanta, que se puede observar que la Suprema Corte de Justicia de la 

 
101 Idem.  

102 Idem.  
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Nación dicta que la aplicación de justicia debe tener perspectiva de género, esto 

en la sentencia recaída en el amparo directo 12/2012: 

Así, la perspectiva de género en la administración de justicia obliga a leer e 

interpretar una norma tomando en cuenta los principios ideológicos que la 

sustentan, así como la forma en que afectan, de manera diferenciada, a quienes 

acuden a demandar justicia. Sólo así se puede aspirar a aplicar correctamente los 

principios de igualdad y equidad, pues a partir de la explicación de las diferencias 

específicas entre hombres y mujeres se reconoce la forma en que, unos y otras, se 

enfrentan a una problemática concreta, y los efectos diferenciados que producen, 

en unos y en otras, las disposiciones legales. Ello resulta particularmente 

importante en lo que toca a la motivación de las sentencias, concibiendo esto como 

un método que permite utilizar herramientas adicionales a los métodos 

tradicionales de interpretación, que pueden ser útiles para identificar y corregir la 

discriminación que pudieran generar las leyes y las prácticas institucionales. 103 

Aun con ello, es claro que dentro de esta investigación se centrará en la 

aplicación de perspectiva de género para las mujeres dentro de los Juicios Orales 

Familiares de la Ciudad de México.  

 

2.2 Diferencia gramatical y etimológica de equidad e igualdad  

 

Por lo que, como se vio en el capítulo primero, las mujeres desde el inicio 

del sistema jurídico romano no estaban incluidas como individuos, eran 

discriminadas de manera negativa. El pasado de cualquier institución, grupo 

influye en su presente como en su futuro; en el caso de las mujeres, puede notarse 

que si bien la importancia de esta ha cambiado de manera positiva, las mujeres 

siguen quedándose atrás. 

 
103 Sentencia recaída en el amparo directo 12/2012, 12 de junio de 2013, 

Http://www2.scjn.gob.mx/, p. 35. 

http://www2.scjn.gob.mx/juridica/engroses/VotosOld/VotoPub/12000120.001-2594.DOC
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Teniendo en cuenta ya la problemática del atraso de las mujeres, el punto 

es como resolver esta disparidad que existe entre hombres y mujeres, esto claro 

desde un punto judicial, pero como juzgar a modo de tener un trato igualitario, y 

más importante ¿qué es la igualdad? 

Las personas son distintas, no existe dos personas iguales en todo el 

mundo, cada persona vive diferente de otra, viviendo situaciones diferentes; por 

lo que, resulta más fácil juzgar a todos de manera igual, a esta problemática 

Aristóteles mencionó que: “Parece que la justicia consiste en igualdad, y es así 

pero no para todos, sino para los iguales; y la desigualdad parece ser justa, y lo 

es, en efecto, pero no para todos, sino para los desiguales.”104 

De acuerdo con lo anterior, Karla Pérez Portilla señala:  

1. La igualdad significa: Las cosas que son iguales deben tratarse igual y las 

cosas que son desiguales deben tratarse de manera desigual en proporción a su 

desigualdad. 

2. Igualdad y justicia son sinónimos: ser justo es ser igual, ser justo es ser 

desigual.105 

Primero, debe tomarse en cuenta que todos somos distintos siendo así que, 

es imposible para cualquier persona conocer la vida e historia de cada sujeto. 

Pero, si no se toma en cuenta la desigualdad de cada persona, no se llega a la 

justicia; por lo que, es más favorable el separar a la población en dos grupos, 

hombres y mujeres, es claro que no son iguales, ni de manera biológica ni de 

manera social y cultural; a cada uno se le atribuyen distintos roles. Como se ha 

visto a lo largo de este texto, las mujeres viven en una situación de desventaja 

respecto de hombres desde un punto de vista histórico, cultural, económico, social 

e incluso político. Siendo así que, es crucial tener presente los siguientes factores, 

 
104 Pérez Portilla, Karla, Principio de Igualdad: Alcances y perspectivas, Instituto de 

Investigaciones Jurídicas de la Universidad Nacional Autónoma de México, México 2005, 

p. 8. 

105 Idem.  
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la igualdad formal, la equidad; la igualdad en la norma; y la igualdad sustancial; 

conceptos que no son sinónimos, de los cuales el más importante para este tema 

será la igualdad sustancial. 

Por otro lado, la igualdad formal, es esta capacidad de darles a todos lo 

mismo, el problema ante esta afirmación es que no todos somos iguales y bajo 

esta premisa, y desde un enfoque de género, las normas deben aplicarse de modo 

distinto para las mujeres con el propósito de alcanzar un equilibrio entre los 

derechos de los hombres y las mujeres.  

Porque debe tomarse en cuenta que el dar los mismos derechos que tienen 

los hombres a las mujeres, no es suficiente; debido a que a lo largo de la historia 

las mujeres han sufrido de una discriminación negativa106, roles que afectan su 

participación económica en la sociedad, además de que como ya se explicó, la 

suma de más derechos a las mujeres no siempre es positiva, sino que también 

llega a ser negativa. 

En este momento, se hace una pausa para dejar en claro que igualdad y 

equidad no son lo mismo, Pérez Portilla menciona:  

Pero la equidad consiste en la adaptación de la norma jurídica a los casos 

concretos. Tiende a aliviar, a procurar la conciliación entre el carácter abstracto y 

rígido de la ley y las particularidades que representa el caso concreto, para evitar 

que una norma pueda resultar injusta por las especiales circunstancias de hecho 

que en el caso concurran.107 

Para juzgar con perspectiva de género, es necesario de la equidad, dado 

que es juzgar de acuerdo con la norma a casos concretos, sin embargo, es solo 

juzgar teniendo en cuenta a la norma no es correcto, al menos desde un punto ius 

realista, la norma no contiene la verdad integra, debe tomarse en cuenta el 

contexto social, en este caso la realidad de la Ciudad de México. 

 
106 En este caso la discriminación afecta de manera negativa; ejemplo: racismo. 

107 Pérez Portilla, Karla, Op. Cit., p. 17. 
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Nuevamente Pérez Portilla señala: 

Actualmente, el papel de la equidad, como fuente de derecho, es muy limitado. El 

juez solo puede recurrir a ella, en aquellos casos en que la ley expresamente lo 

autoriza […] para aplicarla no ha de tomar en cuenta libremente su propio criterio, 

sino que en su aplicación está obligado a ponderar con la debida mesura…108  

Si bien la equidad, solo aplica a casos concretos y no generalidades, es 

una herramienta que puede utilizarse en la aplicación de perspectiva de género, 

aun así, esta no es la herramienta principal para una buena gestión y para una 

equidad de género. 

El concepto de igualdad señalado en la ley donde suele ser acompañado 

de un “como dar a todos lo mismo”, aun cuando todos son desiguales; en la ley el 

artículo 1° de la Constitución Política de los Estado Unidos Mexicanos se regula 

que: “En los Estados Unidos Mexicanos todas las personas gozarán de los 

derechos humanos reconocidos en esta constitución y en los tratados 

internacionales de los que el estado mexicano sea parte, así como las garantías 

para su protección, cuyo ejercicio no podrá restringirse ni suspenderse”… 

En México, de acuerdo con su Constitución, se espera que todos gocen de 

los derechos que emanen de esta, además de los tratados internacionales; sin 

embargo, se destacó, que si bien no se puede juzgar a cada individuo desde un 

punto extra particular si pueden establecer puntos relevantes al momento de 

juzgar. 

Pérez Portilla Karla señala que: “La “igualdad ante la ley” no significa otra 

cosa, sino que los órganos encargados de la aplicación del derecho no deben 

hacer ninguna diferencia que el derecho a aplicar lo establezca.”109 Con ello se 

 
108 Idem. 

109 Ibidem, p. 49. 
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afirmó, que deben buscarse los puntos relevantes para la aplicación de leyes; de 

manera consiguiente, viene lo que se conoce como igualdad sustancial. 

Así mismo, cuando hablamos de igualdad sustancial nos referiremos al 

tratar desigual a los desiguales, esto claro desde puntos más relevantes, Pérez 

Portilla menciona: 

La igualdad sustancial, también llamada real, material o efectiva se entiende, en 

suma, como un peldaño más de la lucha por la igualdad. En esta ocasión la 

igualdad sustancial proporciona al principio genérico de igualdad en una 

perspectiva teológica; […] la igualdad sustancial busca la eliminación de la 

oscuridad de las normas y toma en consideración las personas a las cuales se 

aplica la norma. es como poner un acento a la vieja sentencia de tratar las cosas 

desiguales de manera desigual. Se intenta atenuar las normas de derecho 

estrictas tomando en cuenta circunstancias particulares. Es atender la intención 

más que a la forma.110 

En este caso, aplicando perspectiva de género, tomando en cuenta que 

existen una serie de desigualdades que afectan a la mujer, aunque las mujeres 

cuenten con los mismos derechos que los hombres se encuentren en una 

situación de desventaja con respecto al mismo, el hecho de que este escrito en la 

norma no significa que exista en la realidad. La aplicación de perspectiva de 

género no es un tema nuevo en México, ha existido desde hace años, aunque no 

aplicado a Juicios Orales en Materia Familiar; un ejemplo de la igualdad sustancial 

con perspectiva de género puede notarse en el artículo 123, fracción V de la 

Constitución Mexicana: 

Las mujeres durante el embarazo no realizarán trabajos que exijan un esfuerzo 

considerable y signifiquen un peligro para su salud en relación con la gestación; 

gozarán por su ambiente de un descanso de seis semanas anteriores a la fecha 

fijada aproximadamente para el parto y seis semanas posteriores al mismo, 

 
110 Ibidem, p. 137. 
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debiendo percibir un salario íntegro y conservar su empleo y los derechos que 

hubieren adquirido por la relación de trabajo... 

En este caso, la ley considero un factor general que es aplicable a la 

mayoría de las mujeres, un tema donde se aplica perspectiva de género, siendo 

este un problema que no sufren los hombres tomando medidas especiales con un 

acomodo ante las diferencias físicas que existen entre hombres y mujeres.  

El principio de igualdad se fundamenta en el artículo 4° de la Constitución 

Mexicana dentro de su primer párrafo: la mujer y el hombre son iguales ante la 

ley. Es decir, dentro de los juicios orales los jueces, y apuntado a lo ya antes visto, 

deben tomar como punto inicial a una igualdad sustancial, y no una igualdad 

formal donde se da a todos lo mismo, cuando existen claras desigualdades dentro 

de ambos géneros… 

Estos deben buscar una igualdad sustancial y una equidad de derechos en 

el ejercicio de la acción y defensa, además de, claramente, buscar una impartición 

de justicia imparcial. En este caso, cuando se juzga con perspectiva de género, 

no se está violando este principio, debido a que no hay un favorecimiento a las 

mujeres, sino que con ayuda del juzgador y demás autoridades, hacen que 

quienes están en una situación de discriminación negativa estructural, puedan 

entrar a un estado de equidad con la contraparte. 

Walter Arrellano Hobelsberger: “Durante el devenir histórico la igualdad ha 

sido uno de los más grandes ideales del hombre”111, la igualdad pura como ya se 

ha venido explicando anteriormente no es posible. Por su lado Omar Armando 

Cruz Quiroz menciona que: “la situación de hecho del caso concreto en el que el 

aplicador de la norma tendrá la obligación de observar un principio jurídico, cómo 

 
111 Arellano Hobelsberger, Walter, Algunas perspectivas básicas para la igualdad jurídica, 

La opinión de los jueces, UBIJUS, México, 2011, p. 29. 
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en el del derecho humano a la igualdad, concretamente sobre eliminar todas las 

formas de discriminación contra la mujer”.112 

Ante esto se busca la eliminación de discriminación, de un caso en 

concreto, por lo que se afirmó que la solución hacia la violencia de género que se 

recibe por una falta de perspectiva de género reside en la aplicación, no de 

equidad, sino que una aplicación de igualdad sustancial, impartiendo este principio 

tan olvidado para la justicia de las mujeres, “el principio de igualdad” y esto claro 

con la aplicación de perspectiva de género. 

 

2.3 Diferenciación entre proceso, procedimiento y juicio 

 

Por motivos técnicos, es indispensable crear una separación entre proceso, 

procedimiento y juicio; esto se hará debido al repetido uso dentro de este 

apartado. El jurista Eduardo Pallares Portillo113 menciona, que la palabra proceso 

significa el ir hacia adelante, el desenvolvimiento siendo así que este se entiende 

como el un conjunto de fenómenos, actos y acontecimientos que suceden de 

manera simultánea.  

Con este concepto, el proceso no se refiere especialmente a un ámbito 

jurídico, sino que también existen procesos químicos, físicos, administrativos, etc. 

Hablando en términos estrictamente jurídicos, el citado jurista señala que el 

proceso es el conjunto de acciones que suceden de manera consecutiva para dar 

como fin la solución del litigio. Por otro lado, el mismo autor, menciona que “el 

procedimiento” son las formas de actuar de los actos que conforman al proceso114. 

 
112 Cruz Quiroz, Osmar Armando, Principio de Igualdad jurídica, La opinión de los jueces, 

UBIJUS, México, 2011, p. 74. 

113 Pallares Portillo, Eduardo, Op. Cit, p. 639. 

114 Idem.  
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En síntesis, el proceso y el procedimiento no son iguales. El proceso 

conlleva un cúmulo de procedimientos que son necesarios para la resolución de 

un problema en este caso el litigio; del mismo modo que el autor Cipriano Gómez 

Lara opina que el procedimiento y el proceso no deben tomarse como sinónimos, 

por una parte, el proceso jurisdiccional es una acumulación de actos del Estado 

como soberano en contraparte del procedimiento que es el conjunto de maneras 

de actuar que identifican todas acciones que conforman al proceso115. 

Por otro lado, José Contreras Vaca explica que el proceso “es una secuela 

ordenada de actos de derecho público, donde existe la intervención del Juez, 

mismo que da uso de las facultades otorgadas por la ley. En general, el proceso 

jurisdiccional es esta sucesión de procedimientos establecidos por la ley para dar 

resolución a un litigio, que se dan de manera cronológica, donde participan tanto 

el estado con el Juez, las partes y el abogado postulante”116. 

En el caso del juicio, este llega ser confundido con el proceso jurisdiccional, 

por su parte el autor Julio Antonio Hernández Pliego afirma que: “el juicio es el 

acto del juez que sucede al análisis y ponderación de los hechos de la causa, a la 

luz de la totalidad de los elementos de prueba aportados en el proceso y que es 

anterior al dictado de la sentencia”;117 

Al respecto, Alejandro Torres Estrada menciona que:  

Es importante destacar que los vocablos proceso y juicio no son sinónimos, 

aunque la mayoría de la gente e incluso la ley así lo consideren. Cuando hablamos 

del primero nos referimos a la forma hetero compositiva de resolver conflictos de 

 
115 Gómez Lara, Cipriano, Teoría general del proceso, 10ª ed, Oxford University Press, 

México, 2004, p. 244. 

116 Contreras Vaca, Francisco José, Derecho procesal civil, 2ª ed, Oxford University Press, 

México, 2011, p. 3. 

117 Hernández Pliego, Julio Antonio, Programa de derecho procesal penal, 11ª ed, Porrúa. 

México, 2004, p. 7. 
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intereses subjetivos, mientras que cuando hablamos del segundo sólo aludimos a 

una parte de aquél: la conclusiva.118 

Con lo ya mencionado, se obtiene la base de los conceptos proceso, 

procedimiento y juicio, temas que normalmente son confundidos. Con la 

información recabada se puede distinguir que; en el caso del juicio, es solo uno 

de tantos procedimientos, que forman parte de un proceso. 

Para iniciar, es pertinente aclarar que el proceso jurisdiccional es único, 

donde siempre se contará con las mismas fases para la resolución de un litigio: la 

postulatoria, probatoria, preconclusiva o de alegatos y la sentencia; a pesar de 

que sea única, no significa que carece de diversidad en la naturaleza de las 

pretensiones y en las formas para su resolución ante el Juez. Ante esta diversidad 

existen variedad de autores que han mostrado una diversidad de clasificaciones 

ante lo dicho, en lo particular, se hará referencia a la clasificación propuesta por 

Cipriano Gómez Lara,119 este los clasifica en procesos conforme a la materia, 

inquisitorias, dispositivo, publicista, por unidad de vista, preclusivos, singulares, 

universales, uniinstánciales, biinstanciales, de conocimiento, de carácter 

ejecutivo, escritos y orales, de acuerdo con el tema de la presente tesis, se 

abordara únicamente el proceso oral.  

Hoy, no existe un proceso totalmente oral, sino que más bien son mixtos, 

se les llama procesos orales por la simple razón de tener una mayor naturaleza 

oral ya que tienden a una: concentración de actuaciones, la presencia física del 

Juez con los demás sujetos procesales, la publicidad en las audiencias, sana 

crítica en la valoración de las pruebas y restricción de los medios de impugnación; 

aun con ello se mantiene la presencia de la escritura, claro ejemplo de esto son 

las actas. 

 
118 Torres Estrada Alejandro, El proceso ordinario civil, 3ª ed, Oxford University Press, 

México. 2012, p.1. 

119 Gómez Lara Cipriano, Derecho procesal civil, 6ª ed, Editorial Oxford University Press, 

México, 2014, p. 4-13. 
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Ahora bien, los Juicios Orales Familiares fueron creados el 9 de junio 2014, 

con un título especial denominado como: Título Décimo Octavo Del Juicio Oral en 

Materia Familiar donde se encontró por primera vez esta figura dentro del 

denominado Distrito Federal, este es un Juicio relativamente nuevo, con solo 

nueve años de creación al momento del escrito de la tesis, es un tema realmente 

nuevo, ya que su proceso es fundamentalmente oral. 

El Juicio Oral Familiar tiene una naturaleza rápida en comparación con el 

Juicio Ordinario, al mantener una gran variedad de actos procesales realizados en 

un corto lapso a diferencia de los juicios ordinarios; entre aquellos actos 

procesales que los diferencian se encuentran: la celebración de la audiencia 

preliminar en un mismo día sin poder postergarla, así como la asignación de la 

fecha de la audiencia ante el juez en la audiencia preliminar, asimismo la sentencia 

podrá dictarse el mismo día de audiencia de juicio.  

El juicio oral familiar tiene variedad de temas innovadores en comparación 

con el Juicio Ordinario, claro ejemplo es lo señalado en los artículos 1060-1064 

del Código de Procedimientos Civiles de la Ciudad de México donde que las dos 

partes puede hacer interrogatorio de sus peritos y testigos así como la 

comunicación entre los representantes y los mismos es directa, sin intervención 

del Juez salvo en el caso de las objeciones; asimismo de acuerdo con el artículo 

1051 del Código de Procedimientos Civiles de la Ciudad de México, cuando el 

demandado no asista a audiencia ante el Juez se tomará por cierto los hechos 

señalados por la parte actora , y si la parte actora no asiste se tomará por desistida 

su demanda, salvo en el caso de alimentos, por último, el la sentencia surte a dar 

efectos una vez se haya dictado.  

 

2.4 Juicios Orales en Materia Familiar. 

 

Una vez conceptualizado lo anterior, es necesario mencionar las fases de un 

Juicio Oral en Materia Familiar, ya que antes de analizar cómo se daría una 
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aplicación de perspectiva de género durante un juicio respectivo, es indispensable 

conocer, cuáles son y para qué sirven todas las fases del juicio. 

Cabe resalta que tanto el Código Procesal Vigente de la Ciudad de México 

como el Código Nacional de Procedimientos Civiles y Familiares mantienen una 

similitud a lo largo del proceso, ya que, ambos se encuentran conformador por dos 

etapas, una escrita y otra oral. La primera compuesta por el escrito de demanda, 

emplazamiento, contestación y la reconvención mientras que la etapa oral se 

compone de dos fases la audiencia preliminar: dividida en los momentos de la 

junta anticipada y audiencia ante el juez, para pasar a la fase de audiencia de 

juicio para llegar al momento de la sentencia. 

En materia familiar existen 42 juzgados de justicia tradicional familiar, 

además de los 10 juzgados de oralidad familiar, ubicados en: Niños Héroes 

Número 119, Colonia Doctores, Delegación Cuauhtémoc. Piso 11; los cuales 

estarán enfocados en los juicios orales familiares. Estos son una forma de 

obtención de justicia en la rama familiar, con una tendencia, valga la redundancia, 

hacia oralidad, al tener mayor cantidad de actos hablados que escritos además 

de pasar de tener actas a videograbaciones que contienen una mayor precisión 

que las actas. Según el Tribunal Superior de Justicia de la Ciudad de México 

señala que se resolverán las siguientes controversias: 

Resolverán sobre las controversias relacionadas con alimentos; guarda y 

custodia; régimen de convivencias; violencia familiar; nulidad de matrimonio; 

rectificación o nulidad de los atestados del registro civil; filiación; suspensión o 

pérdida de la patria potestad; constitución forzosa de patrimonio familiar; cambio 

de régimen patrimonial controvertido; y la interdicción contenciosa.  

A partir del 1 de octubre, los diez juzgados de proceso oral en materia familiar, 

comenzaron a resolver sobre cuatro tipos de juicios familiares: el divorcio 
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incausado solicitado por ambas partes; la dependencia económica; la autorización 

para la salida de menores del país y la acreditación de concubinato.120 

A continuación, se darán ejemplos de controversias del orden familiar 

donde se puede observar discriminación por razón de género. 

Como primer ejemplo, se puede observar en las controversias relacionadas 

con alimentos donde socialmente se piensa que aportar económicamente es la 

única responsabilidad que recae en los padres hacia sus hijos a través de los 

alimentos; sin embargo, esto está lejos de la realidad, los hijos no solo requieren 

de un apoyo económico también necesitan cuidados, atención, apoyo emocional, 

orientación, etc. Asimismo, la sociedad a través de roles de género, discriminan a 

las mujeres mostrándolas como “malas madres”, “irresponsables” e incluso se 

piensa que “odian a sus hijos” en cambio para los hombres basta con aportar 

económicamente y brindarles alimentos para ser catalogados como padres 

ejemplares. 

Los progenitores llegan del trabajo a su casa, sin embargo, mientras los 

padres pueden tomar un descanso, las madres deben continuar con las labores 

domésticas, con el cuidado de los hijos, incrementando su carga laboral y mental, 

provocándoles daños emocionales, ya que si no cumplen con los roles asignados 

son juzgadas por la sociedad. 

Ahora bien, este tema, visto desde un punto jurídico se muestra 

discriminatorio, debido a que los jueces pueden ser influenciados por una 

sociedad que ha normalizado la violencia hacia la mujer al formar parte de ella 

ocasionando que su criterio no sea totalmente imparcial generando dictámenes 

con un manejo inadecuado de la perspectiva de género. 

 
120  Poder Judicial de la Ciudad de México, Magistrados y Jueces, Tribunal Superior de 

Justicia de la Ciudad de México, [en línea], https://www.poderjudicialcdmx.gob.mx/, (25-

enero-2024). 
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Otro ejemplo, puede verse dentro del Código Civil de la Ciudad de México 

se encuentra en una omisión al no señalar que las concubinas tienen el mismo 

derecho que las cónyuges a recibir alimentos posteriores a la terminación de la 

relación afectiva ocasionando desinformación respecto a los derechos de las 

concubinas. 

Como tercer ejemplo a señalar, es el caso de la pérdida de la patria 

potestad, en donde algunos jueces son más tolerantes con los hombres al 

momento de repartir las obligaciones de cuidado hacia sus hijos fuera del aspecto 

económico. Debido a que la carga de cuidados, educación, orientación, crianza 

de los hijos es responsabilizada a la mujer mientras que al hombre le basta con 

aportar económicamente, dejando de lado sus demás obligaciones progenitor. 

Por último, la omisión más importante que tienen la mayoría de los jueces, 

es en la emisión de sentencias, en donde no especifican de manera escrita u oral 

en que momentos del procedimiento aplicaron perspectiva de género y cómo fue 

que lo hicieron, ocasionado que los protocolos para juzgar con perspectiva de 

género queden inoperantes. 

 

2.4.1 Regulación en el Código de Procedimientos Civiles vigente en la 

Ciudad de México. 

 

La etapa escrita es el inicio del proceso, donde la controversia se fija; aquí 

el Juez tendrá el papel de leer los escritos de las partes obteniendo un 

conocimiento subjetivo.  

Sin embargo, antes del inicio de un proceso es necesario conocer las 

controversias que pueden generar la existencia de un Juicio Oral en Materia 

Familiar conforme al artículo 1019 del Código de Procedimientos Civiles aún 

vigente para la Ciudad de México: 
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Artículo 1019 Se tramitarán en este juicio conforme a las disposiciones de este 

Título, las controversias relacionadas con alimentos; guarda y custodia; régimen 

de convivencias; violencia familiar; nulidad de matrimonio; rectificación o nulidad 

de los atestados del registro civil; filiación; suspensión o pérdida de la patria 

potestad; constitución forzosa de patrimonio familiar; cambio de régimen 

patrimonial controvertido; y la interdicción contenciosa. 

Los procedimientos de jurisdicción voluntaria; divorcio; pérdida de patria potestad 

de menores acogidos por una institución pública o privada de asistencia social; de 

levantamiento de acta de reasignación para la concordancia sexo-genérica; y 

adopción nacional, se tramitarán conforme a sus reglas generales, ajustándose en 

lo conducente al procedimiento oral y sus principios. Solo en caso de pago de 

alimentos se podrá presentar la demanda y contestación por escrito o 

comparecencia personal. 

Además, el Tribunal Superior de Justicia de la Ciudad de México 

Contempla para el Juicio Oral Familiar las siguientes controversias: 

Resolverán sobre las controversias relacionadas con alimentos; guarda y 

custodia; régimen de convivencias; violencia familiar; nulidad de matrimonio; 

rectificación o nulidad de los atestados del registro civil; filiación; suspensión o 

pérdida de la patria potestad; constitución forzosa de patrimonio familiar; cambio 

de régimen patrimonial controvertido; y la interdicción contenciosa.  

A partir del 1 de octubre, los diez juzgados de proceso oral en materia familiar, 

comenzaron a resolver sobre cuatro tipos de juicios familiares: el divorcio 

incausado solicitado por ambas partes; la dependencia económica; la autorización 

para la salida de menores del país y la acreditación de concubinato.121 

Temas que son innovadores en Juicio Oral Familiar, ya que anteriormente 

como se vio en el capítulo primero, no se tenían en cuenta los aspectos familiares, 

sino que estos estaban, simplemente ligados, a un tema meramente pecuniario y 

como puede observarse ahora, con la reforma del 2014 al Código de 

 
121  Idem.  
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Procedimientos Civiles para la hoy Ciudad de México; ahora, dentro del presente 

código se tiene un apartado exclusivo para Juicios de Oralidad Familiar. 

Ahora bien, cuando se observaba cualquier controversia antes mencionada 

genera la acción procesal para hacerla valer a ante el órgano jurisdiccional 

competente, en este caso, un Juzgado de Proceso Oral Familiar, entregando la 

demanda con todas pretensiones de la parte actora, cumpliendo además con los 

requisitos de forma señalados en el artículo 1033 del Código Procesal Civil de la 

Ciudad de México, para que posteriormente se emplacé.  

El emplazamiento es aquel acto con el cual se le hace saber al demandado 

de la existencia de la interposición de la demanda, en el cual se otorgará un plazo 

determinado y solemne a través del notificador del juzgado que realiza de manera 

personal la notificación, para que este pueda comparecer al juicio y tener una 

defensa, esta es una de las partes más esenciales del proceso jurisdiccional, ya 

que se brinda la posibilidad de responder la demanda y defender los derechos del 

demandado.  

Esta es una de las fases más importantes, debido a que, es aquí cuando el 

sujeto se entera que es la parte demandada, dándole un plazo para dar una 

contestación ante aquellas pretensiones que tiene el actor, esta se ordenará una 

vez admitida la demanda según el artículo 1035 del Código de Procedimientos 

Civiles de la Ciudad de México 

En consiguiente el artículo 116 del Código de Procedimientos Civiles de la 

Ciudad de México señala que, las notificaciones se harán de manera personal al 

interesado o a sus representantes; sin embargo, en el emplazamiento el actuario 

se identificará, además de ello las notificaciones se harán con toda la información 

detallada sobre la fecha y hora del procedimiento que se llevará a cabo, con los 

nombres de las partes, la determinación de notificar y el nombre de quien recibe. 

En la suposición de no encontrarse al demandado en el emplazamiento 

según el artículo 117 del Código de Procedimientos Civiles de la Ciudad de México 
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se hará la notificación por cédula, la cual consiste en entregarse a parientes, 

empleados o domésticos del interesado o cualquier otra persona que viva en el 

domicilio señalado, esto después de que el notificador se haya cerciorado de que 

la persona demanda si viviera o se encontrara en el domicilio con frecuencia, si 

no es el caso se fijará la notificación en un lugar visible del domicilio. 

La contestación de la demanda se encuentra prevista en el Título Décimo 

Octavo “Del Juicio Oral en Materia Familiar”, Capitulo II denominado Del 

Procedimiento Oral en Materia Familiar y en la Sección Primera De La Fase 

postularía del Código de Procedimientos Civiles para la Ciudad de México en su 

artículo 1036; dispone: 

Artículo 1036. La contestación a la demanda deberá cumplir con los siguientes 

requisitos: 

I. Presentarse por escrito ante el Juez que lo emplazó. 

II. Nombre, apellidos, el domicilio para oír y recibir notificaciones dentro de esta 

jurisdicción o, en su caso, la dirección electrónica para los mismos efectos 

procesales. 

III. Contestará categóricamente cada uno de los hechos en que la parte actora 

funde su pretensión. 

IV. En su caso, los fundamentos de derecho. 

V. Anexar la contrapropuesta de convenio cuando el actor la haya presentado. 

VI. En los casos que proceda, se acompañará el formulario autorizado por el 

Tribunal para acreditar la fuente, monto de los ingresos de las partes y su nivel 

socioeconómico. 

VII. Las excepciones procesales y sustantivas que se tengan. 

VIII. Deberá ofrecer pruebas, relacionándolas en forma pormenorizada con los 

hechos que correspondan. 
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IX. La firma de puño y letra de la parte demandada o de su representante legal. Si 

éstos no supieren o no pudieren firmar, pondrán su huella digital, firmando otra 

persona en su nombre y a su ruego, indicando estas circunstancias. 

Ahora la reconvención, conforme a lo dispuesto en el artículo 1037 del 

Código de Procedimientos Civiles para la Ciudad de México, deberá estar 

formulada dentro de la misma contestación y apegarse a lo dispuesto en el artículo 

1033 del mismo código. La reconvención es también conocida de manera 

coloquial como una contrademanda, al mismo tiempo, los requisitos de forma para 

este son los mismo que el de una demanda, sin embargo, esta puede hacerse o 

valer o no. Este será el último paso de la etapa escrita. 

Una vez concluido lo escrito, se iniciará con la etapa oral, compuesta por 

la audiencia preliminar establecida en los artículos 1048-1054 del Código de 

Procedimientos Civil para la Ciudad de México en dos: junta anticipada y la 

audiencia ante el Juez que se llevarán a cabo el mismo día. 

Por un lado, la junta anticipada será precedida por el Secretario Judicial y 

con mayor razón la autoridad jurisdiccional deberá tener en cuenta factores como 

la brecha salarial, la violencia que viven las mujeres en relaciones sentimentales 

y los roles que existen para mujeres y hombres, puntos que se explicarán en el 

siguiente capítulo.  

El objetivo de la junta anticipada principal es buscar que el juez se 

encuentre con una menor contaminación sobre el caso, a forma de mantener la 

imparcialidad, porque en la búsqueda de llegar a convenios se pueden señalar 

aspectos no señalados en la demanda que pueden llegar a modificar la 

imparcialidad del juez. Posteriormente, se inicia la audiencia ante el juez, antes, 

señalándole el resultado de la junta anticipada, tiene como objetivo principal 

depurar la litis para evitar llegar a la audiencia de juicio. 

Por último, en la audiencia del Juicio regulada en los artículos 1055-1057 

del Código de Procedimientos Civiles de la Ciudad de México, donde se presentan 

los argumentos y pruebas, estas se examinan las partes señalan ante la autoridad 
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judicial, para indicar por que se tiene razón, a partir de alegatos a fin de convencer 

para una resolución en favor de estos, que se notificará a las partes, en persona 

o mediante Boletín Judicial si no están presentes.  

Tanto en lo alegatos de apertura como los de cierre, tendrán una duración 

máxima de 10 minutos, es aquí cuando presentarán los hechos y pruebas que 

respaldan sus reclamaciones; luego, se procede de manera inmediata a presentar 

y examinar las pruebas, siguiendo el orden establecido por el juez. Si una prueba 

no está debidamente preparada por el oferente, será desestimada. 

Una vez terminados los alegatos, se da paso a la sentencia, dando 

fundamento a la litis, donde el tercero, es decir el juez resuelve la controversia; 

conforme a las formalidades señaladas en el artículo 1057 del Código de 

Procedimientos Civiles de la Ciudad de México.  

 

2.4.2 Procedimiento en el Código Nacional de Procedimientos Civiles y 

Familiares. 

 

En el caso del nuevo Código Nacional de Procedimientos Civiles y 

Familiares, ahora el artículo relativo a las controversias que se resuelven por vía 

Oral Familiar sería el 663 contenido en el Título Tercero del Juicio Oral Familiar 

Capítulo I, donde se regula:  

Artículo 663. Se tramitarán en la vía oral familiar, todas las controversias que no 

tengan tramitación especial señalada en este Código Nacional. Las disposiciones 

de este Capítulo serán aplicables en lo conducente a los demás procedimientos 

familiares que establece este Código Nacional cuando no exista previsión 

específica. 

Asimismo, la etapa escrita se encuentra regulada en su totalidad en el libro 

segundo “Del Procedimiento Oral Civil y Familiar” del Código Nacional 

Procedimientos Civiles y Familiares, teniendo una disposición común con la 
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oralidad. DIcha etapa, inicia con la admisión de la demanda son los interesados 

deberán acudir ante la autoridad jurisdiccional, mediante un escrito inicial de 

demanda, para establecer, declarar, proteger o recuperar derechos, describiendo 

los hechos relevantes para el caso, además de ellos podrán solicitar medidas 

provisionales necesarias esto según el Código Nacional de Procedimientos Civiles 

y Familiares en el artículo 664, los lineamientos de la demanda se encontrara 

regulada en el artículo 235 del mismo ordenamiento. 

Posteriormente, admitida la demanda se dará el emplazamiento, la primera 

notificación, la notificación más importante, ya que es parte de las garantías de 

audiencia y debido proceso establecidas en los artículos 14 y 16 de la Constitución 

Mexicana, notificación que fijará un plazo de nueve días para dar paso a la 

contestación donde se expondrán sus excepciones y defensas además de poder 

oponer una reconvención que irá adjuntada a la contestación además de tener la 

misma formalidad que la demanda. 

Una vez examinados los escritos y verificando la legalidad del 

emplazamiento se iniciará la etapa oral, conforme a los artículos 670-676 del 

Código Nacional de Procedimientos Civiles y Familiares, así mismo se señala 

tanto en código como en el otro la división de la fase, en dos: junta anticipada y la 

audiencia ante el Juez que se llevaran a cabo el mismo día. Así que, el Secretario 

Judicial y con mayor razón la autoridad jurisdiccional deberá tener en cuenta 

factores como la brecha salarial, la violencia que viven las mujeres en relaciones 

sentimentales y los roles que existen para mujeres y hombres, puntos que se 

explicarán en el siguiente capítulo. 

En términos generales la Junta Anticipada es una etapa donde según el 

artículo 672 del Código Nacional de Procedimiento Civiles y Familiares, tendrá 

como fin el intercambio de información de pruebas, propuestas de convenios, 

acuerdos sobre hechos no controvertidos y la proporción de acuerdos probatorios. 

Como se observa la fase probatoria se encuentra de manera implícita. 
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En esta etapa, se busca reducir la litigiosidad y facilita el proceso, debido a 

que permite que el intercambio de información se de manera directa propiciando 

un ambiente eficiente para la comunicación y resolución de diferencias, esto de 

manera más eficiente; de tal modo, se tiene la oportunidad de discutir y acordar 

temas que no son objetos de disputa de esta forma se evitan prolongados debates 

sobre aspectos menores y se enfoca el caso en los puntos verdaderamente 

controversiales agilizando el proceso y evitando la necesidad de presentar 

pruebas innecesarias o repetitivas, lo cual a su vez reduce los costos y la duración 

del litigio. 

En contra parte, la Audiencia ante el Juez constituye la segunda etapa  de 

la audiencia preliminar; dentro de ella se llevan a cabo múltiples actividades, como 

la depuración del procedimiento, la revisión y aprobación de convenios, la 

conciliación, la resolución de medidas provisionales y la admisión y preparación 

de pruebas. En este caso como su nombre lo indica, el juez tiene una gran 

relevancia para la audiencia para dar un debido proceso e imparcialidad, conforme 

al artículo 673 del del Código Nacional de Procedimientos Civiles y Familiares que 

indica: 

Artículo 673. La segunda fase de la audiencia preliminar iniciará inmediatamente 

después de concluida la primera, y en ella se desarrollarán las siguientes etapas: 

I. La enunciación de la Litis, que es el momento procesal en que se precisarán las 

prestaciones admitidas y sus contestaciones; 

II. La depuración del procedimiento, momento en que se estudiará y resolverá lo 

atinente a los presupuestos y excepciones procesales, salvo las cuestiones 

competenciales las cuales se tramitarán de conformidad con las reglas previstas 

en el presente Código Nacional; 

III. La revisión y aprobación del convenio que hayan celebrado las partes. En caso 

de no existir convenio en la primera fase, en esta segunda se procurará la 

conciliación o mediación entre las partes ante la autoridad jurisdiccional; 
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IV. La revisión de acuerdos de hechos o probatorios y en su caso, nueva discusión, 

proposición y fijación de acuerdos sobre hechos no controvertidos y exclusión total 

o parcial de medios  

de prueba o incorporación de nuevos factores probatorios, independientemente 

de los acordados en la fase anterior; 

V. La admisión y preparación de las pruebas; 

VI. La revisión oficiosa de las medidas provisionales y órdenes de protección 

decretadas, y 

VII. Citación para la audiencia de juicio. 

Por último, en la audiencia del Juicio regulada en los en los artículos 678 y 

679 del Código Nacional de Procedimientos Civiles y Familiares, de manera muy 

corta durante la audiencia de juicio se presentan los argumentos y pruebas, estas 

se examinan las partes señalan ante la autoridad judicial, para indicar por que se 

tiene razón, a partir de alegatos que son consideraciones lógico-jurídicas con el 

fin de convencer para una resolución en favor de estos, que se notificará a las 

partes, en persona o mediante Boletín Judicial si no están presentes.  

Una vez que comienza la audiencia de juicio, el juez escucha los 

argumentos de apertura de ambas partes, cada uno tendrá un límite de 10 minutos 

es aquí cuando presentaran los hechos y evidencias que respaldan sus 

reclamaciones; después, se procede de manera inmediata a presentar y examinar 

las pruebas, siguiendo el orden establecido por el juez. Si una prueba no está 

debidamente preparada por el oferente, será desestimada. 

Cabe recalcar, que durante la audiencia, cada parte tiene derecho a hablar 

una vez, durante un máximo de diez minutos, para presentar la exposición inicial  

y de cierre, en estos casos se tomaran medidas necesarias para asegurar que las 

partes se ajusten al tiempo asignado. Los alegatos me perecen una de las partes 

más importantes del Juicio Oral Familiar ya que estos pueden tomarse como 
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proyectos de sentencia, donde los abogados señalan como y por qué el juez debe 

resolver en su favor. 

Por último, la sentencia es la parte, donde se da fundamento a la litis, donde 

el tercero, es decir el juez resuelve la controversia, conforme a los artículos 680-

683 del Código Nacional de Procedimientos Civiles y Familiares. Es aquí cuando, 

una vez terminada la anterior fase, en la misma audiencia de juicio, él tomara un 

receso el cual tendrá la duración que el mismo considere adecuada, para 

posteriormente dar lectura de la sentencia definitiva, explicando de manera breve 

las razones de hecho y de derecho en las que se basa, se dará lectura a los puntos 

resolutivos de la sentencia y se proporcionará una copia escrita a las partes, y 

salvo en casos excepcionales que si bien las partes tienen una queja sobre la 

misma podrán señalarla en un  máximo de 3 días.  

Además, el juez puede posponer el pronunciamiento del dictamen dentro 

de un plazo de hasta quince días, convocando a las partes para que la escuchen 

además cuando las partes no están presentes en dictamen de sentencia, se 

dispensará la explicación y lectura de los puntos resolutivos y en su lugar, se les 

notificará la sentencia a través de un boletín judicial o por otro medio de 

comunicación oficial.  

Por último, me parece necesario señalar el artículo 227 del Código Nacional 

de Procedimientos Civiles y Familiares, en su fracción V: “En las audiencias del 

juicio oral las resoluciones dictadas por la autoridad jurisdiccional surtirán efectos 

en el momento en que las emita, estén o no presentes las partes.”, con este punto 

se da por concluido el Juicio Oral en Materia Familiar o bien el Juicio Oral Familiar. 

Posiblemente esta sea la parte más importante del juicio oral en materia 

familiar; debido a que, en este punto el juez busca otorgar la justicia; si no se tiene 

en cuenta la perspectiva de género, existirá violencia hacia la misma y no habrá 

una verdadera justicia, he de aclarar, que juzgar con perspectiva de género, no 

significa que  la sentencia de un caso sea siempre en favor de las mujeres, lo que 
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significa es que cuando se dicte la misma esta tome en cuenta los factores que 

afectan a las mujeres. 

 

2.4.2 ¿Qué diferencias hay en una y otra regulación? 
 

 

Entre las diferencias más notables es el movimiento de los artículos en sus 

correspondientes códigos, a simple vista parece algo sin relevancia pero desde 

mi perspectiva el Código Nacional de Procedimientos Civiles y Familiares contiene 

un mejor orden que el Código de Procedimientos Civiles de la Ciudad de México, 

debido a que mantiene una mayor claridad a la hora del estudio del Juicio Oral 

Familiar; debido a que contiene criterios generales tanto para el Juicio Oral 

Familiar y el Juicio Oral Civil, manteniendo la primera etapa escrita de ambos en 

el libro segundo del Código Nacional de Procedimientos Civiles y Familiares. 

A diferencia de ello en el Código de Procedimientos Civiles de la Ciudad de 

México, se tiene un espacio distinto para cada juicio, aun cuando tienen puntos 

en común, además de no presentar un apartado para señalar las disposiciones 

generales del procedimiento oral, también recalcó que a pesar de tener una mayor 

extensión que el Código Nacional de Procedimientos Civiles y Familiares, este 

último explica de manera más clara y precisa los procedimientos orales. 

Otro aspecto de diferencia es que el Código Nacional de Procedimientos 

Civiles y Familiares tiene una mayor conciencia sobre la constante modernización 

del mundo actual al señalar al igual que el Código Vigente de Procedimientos 

Civiles para la Ciudad de México que al realizar notificaciones pueden ser por 

medios electrónicos; sin embargo, el Código Nacional, señala que podrá ser por 

medio de un sistema de justicia digital mismos que tendrán una regulación por el 

Consejo de Judicatura. 
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Relacionado a lo anterior, el Código Nacional de Procedimientos Civiles y 

Familiares en la presentación de la demanda y contestación permite señalar el 

número telefónico de la parte actora y demandada, punto que no permite el Código 

Vigente de Procedimientos Civiles de la Ciudad de México. 

Por último, la diferencia más importante es que el Código Nacional de 

Procedimientos Civiles y Familiares, da pie a que más controversias que 

anteriormente se resolvían en juicio ordinario terminen en procedimientos orales, 

de modo que se espera que los todos los Juicios terminen en Proceso Oral, esto 

ayudará a que la aplicación de justicia en materia familiar sea pronta. 
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CAPÍTULO 3. FACTORES PARA TOMAR EN CUENTA EN LA 

APLICACIÓN DE PERSPECTIVA DE GÉNERO EN LA CIUDAD DE 

MÉXICO, VIOLENCIA DE GÉNERO 

 

El presente capítulo tiene como objetivo el señalar la importancia de conocer las 

desigualdades que existen en la vida de las mujeres.  Sujetos tan importantes 

como los Jueces, quienes son los encargados de proveer justicia a las personas, 

deben ser conscientes de las disparidades que existen entorno a las mujeres; 

debido a su gran relevancia en torno a la aplicación de justicia dentro Juicios 

Orales en Materia Familiar. 

A lo largo de lo estudiado en el capítulo 1 y 2, donde en un inicio se señaló, 

como la mujer a través de la historia, y siendo más exactos, en los antecedentes 

jurídicos de la mujer en Roma, cuya influencia es de gran alcance tanto en el 

sistema jurídico mexicano como en la misma sociedad mexicana,  se hablaba de 

como las mujeres, eran dejadas atrás por el Derecho, dejando un gran rezago en 

los derechos femeninos y en la administración de Justicia para las mismas, ya que 

no es lo mismo hablar de aplicación de justicia en hombres que en mujeres, las 

vivencias tan particulares que viven las mujeres son de tal trascendencia que se 

vuelve necesario el estudiarlas para poder aplicar justicia. 

La mujer, en su vida diaria está expuesta a varios elementos 

circunstanciales, los cuales se enunciarán a lo largo del presente capítulo; a ello, 

¿Por qué es necesario hablar de estos factores? Porque tal y como se expone en 

el capítulo 1 la aplicación de la justicia anterior de las mujeres ha estado rezagada, 

situación que debe cambiar y mejorar su aplicación a las mismas es tan 

importante, que es señalada dentro de la Cuarta Conferencia Mundial sobre la 

Mujer, con el fin aplicar perspectiva de género, y prevenir la violencia contra la 

mujer. 
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La aplicación de perspectiva de género para las mujeres, puede darse en 

todo tipo de juicios, es decir, en cualquier materia, sin embargo y desde nuestra 

perspectiva, es extremadamente necesario, en temas familiares por ser estos la 

base de la sociedad y más en un Juicio Oral, ya que al ser de una naturaleza casi 

efímera, teniendo un reloj procesal muy rápido, es necesario que las autoridades 

jurisdiccionales como lo son los juzgadores estén informados sobre la perspectiva 

de género, y la apliquen a dicho proceso. 

Anteriormente, se ha observado como la mujer ha pasado de ser vista y 

tratada como un objeto a ser considerada como una persona igual al varón, pero 

en todo ese trayecto transcurrido a lo largo de su historia a tenido que afrontar 

diversos factores como las desigualdades sociales como las claras diferencias 

laborales, en tema de sueldo, la diferencia en el trato debido a su género y las 

expectativas que se tienen a la misma sobre su comportamiento, el rol de género 

que la misma sociedad le impone y la violencia que viven incluso en la propia 

familia y más aún dentro de las relaciones de pareja. 

 

3.1 Brecha salarial, acceso a oportunidades económicas 

 

La brecha salarial puede cambiar conforme al lugar, esta es aquella 

disparidad en el sueldo entre hombres y mujeres, aun cuando estas llegan a 

trabajar en los mismos puestos. Esto es un gran problema; recordemos que en las 

últimas décadas se han reconocido los derechos de las mujeres pero también se 

les han impuesto una gran cantidad de obligaciones. En la actualidad se espera 

que las mujeres tengan un trabajo remunerado además de realizar las tareas 

domésticas, la brecha salarial como una existencia real y no teórica es un 

problema que viven la mayoría de las mujeres en México.  

En la capital del país, según el informe de INMUJERES del 2016 sobre 

Brecha salarial de género en México se establece que el salario de las mujeres es 
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de hasta menos de un 32.8%122 con relación al salario del hombre. En este punto 

se puede señalar que las mujeres ganan menos que los hombres sin una razón, 

viviendo una desigualdad lo que implica que deban depender en mayor manera 

de los hombres; en otras palabras, la independencia económica es menor en 

mujeres que en hombres. Por lo que se visualiza claramente que siguen existiendo 

techos de cristal en la sociedad mexicana. 

Conforme al glosario para la igualdad de INMUJERES, los techos de cristal 

son:  

El techo de cristal es un término acuñado desde el campo de la psicología para 

referirse a las barreras invisibles, difíciles de traspasar, que representan los límites 

a los que se enfrentan las mujeres en su carrera profesional, no por una carencia 

de preparación y capacidades, sino por la misma estructura institucional. 

Se refiere entonces a las restricciones y obstáculos que impiden a las mujeres 

acceder y/o permanecer en puestos de responsabilidad o de dirección; o en su 

desarrollo profesional en etapas como el embarazo o la crianza de hijos e hijas.123 

Las mujeres nuevamente, siendo restringidas por el género, tiene una 

menor posibilidad de entrar en grupos de poder, en puestos con una mayor 

importancia y ganancia económica, de esta manera se impide que las mujeres 

tengan un buen desarrollo en la trayectoria de su vida profesional, siendo que, a 

estas se le impide el acceso a un buen puesto y por supuesto a un mejor salario. 

Como se analizó en el primer capítulo, las mujeres han tenido una lucha 

ardua para el mejoramiento de su nivel de vida, hoy en día a pesar de tales 

 
122 INMUJERES, Brecha salarial de género, op. Cit., p, 8.  

123 INMUJERES, Techos de Cristal, INMUJERES, México, [en línea], 

https://campusgénero.inmujeres.gob.mx/ (08-julio-2023).  

https://campusgénero.inmujeres.gob.mx/%20(08
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esfuerzos, las mujeres solo han podido lograr un 38%,124 en México, de 

participación en puestos de alta dirección, aumentando un 5% en un año. Aun con 

ello, puede observarse la gran brecha que existe entre hombres y mujeres en los 

puestos de alta dirección en nuestro país. 

Sin embargo, la Comisión Económica para América Latina señaló una 

caída del Producto Interno Bruto de nuestro país en un 9%, generando un 

retroceso en la participación de la mujer de 10 años porque el empleo del 65.2% 

de las mujeres estarías en riesgo en comparación del 44.9% del porcentaje en 

hombres, además de ello según la misma comisión señala una gran brecha en la 

participación laboral, en mujeres la tasa es solo de un 35.3% y en hombres es de 

un 61.1%, cabe recalcar estos últimos datos son obtenidos en mayo de 2020. 125 

Esto refiere a que las mujeres tienen una tasa de trabajo mucho menor al 

de los hombres, tal como menciona el estudio de la Comisión Económica para 

América Latina, las mujeres están viviendo un periodo de retroceso en la 

reducción de brechas en el mercado laboral, de modo que resulta necesario tener 

en cuenta estos datos en la aplicación de sanciones económicas por parte de las 

y de los Jueces hacía las mujeres en algún proceso legal. 

En la aplicación de justicia, siempre debe tenerse en cuenta este tipo de 

datos para la aplicación de las sanciones ordenadas en Juicio; desde puntos como 

la reparación del daño hasta las referentes a las pensiones alimenticias, debe 

considerarse a las mujeres en la aplicación de sanciones económicas con el fin 

de obtener una igualdad sustancial, a menos de que se compruebe que el caso 

 
124 Meza Rodríguez, Elizabeth, Mujeres ocupan 38% de los puestos de alta dirección en 

México, El economista, México, 2013, [en línea], https://www.eleconomista.com.mx/ (08-

julio-2023). 

125 CEPAL, La autonomía económica de las mujeres en la recuperación sostenible y con 

igualdad, Informe Especial COVI-19, No. 9, febrero de 2021, pp. 2-3, [en línea], 

https://repositorio.cepal.org/ (08-julio-2023). 

https://www.eleconomista.com.mx/
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no amerite una basta aplicación de privilegios para las mujeres; sin embargo, no 

se trata de perjudicar a los hombres. 

3.2 Violencia de género en la rama familiar  

 

3.2.1 Esferas de violencia contra la mujer y ciclo de violencia  

Antes de comenzar con el desarrollo del tema es necesario abordar los conceptos 

de violencia familiar y la violencia de género, señalando que no son lo mismo, más 

sí llegan a tener puntos de conexión. La violencia familiar, en forma simple se 

refiere a toda acción negativa ejercida dentro del núcleo de la familia, está puede 

ser dirigida a distintos grupos pero aquí el punto de conexión es el ambiente donde 

se desarrolla. El anterior concepto de violencia nunca debe llegar a confundirse 

con la violencia de género, ya que no se refiere al contexto dónde se aplica la 

violencia, sino que a quién se le aplica; cabe la aclaración que en el caso de esta 

investigación en violencia de género se hará alusión solo a las mujeres. La 

violencia de género es aquella que viven las personas por la simple razón de su 

género, en el caso de las mujeres estás pueden vivirla en varios contextos, como 

en un contexto laboral, escolar y como centro del presente trabajo de investigación 

se trata de la violencia dada en el ámbito familiar.  

La violencia familiar se vive día a día, existen varios tipos de violencia, la 

clasificación de la esta se refiere a un entorno donde se manifiesta como lo son: 

la escolar, laboral, afectiva y familiar; en este último caso, la violencia familiar tiene 

varias definiciones sobre lo que es, sobre cómo se compone, por lo visto en el 

proyecto ACACIA126 este lo define como: 

Violencia familiar: Cualquier acción u omisión que, de manera directa o indirecta, 

causa daño o sufrimiento físico, sexual, psicológico o patrimonial, tanto en el 

 
126 Centros de Cooperación para el Fomento, Fortalecimiento y Transferencia de Buenas 

Prácticas que Apoyan, Cultivan, Adaptan, Comunican, Innovan y Acogen a la comunidad 

universitaria. 
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ámbito público como privado, a una o varias personas integrantes del grupo 

familiar, por parte de parientes, conviviente o ex conviviente, cónyuge o 

excónyuge, o con quien se hayan procreado hijos e hijas.127 

El anterior concepto, señala a la violencia familiar como la aplicación de 

cualquier modalidad de agresión en contra de algún integrante de la familia, 

ejemplo: esposa, exesposa, concubina o exconcubina o con quien haya tenido  

descendencia, por otro lado, la CNDH México señala a la violencia familiar como:  

La violencia familiar es un acto de poder u omisión intencional, dirigido a dominar, 

someter, controlar o agredir física, verbal, psicoemocional o sexualmente a 

cualquier integrante de la familia; dentro o fuera del domicilio familiar, por quien 

tenga o haya tenido algún parentesco, ya sea consanguíneo, por afinidad, o 

uniones como el matrimonio, el concubinato u otro tipo de relaciones de hecho, y 

que tenga por efecto causar un daño.128 

En el presente concepto se señala como finalidad de dicha violencia el 

dominar, someter, controlar o agredir; desde mi punto de vista es un concepto 

más centrado, ya que identifica de gran manera el concepto de familia, además 

de considerar como familia toda relación de hecho y nuevamente, señala las 

finalidades que tienen dichas agresiones cosa que no señala el primer concepto. 

Finalmente, el concepto de violencia familiar se encuentra conceptualizado 

en el Código Civil de la Ciudad de México en su artículo 323 quáter y quintus que 

indican lo siguiente: 

ARTICULO 323 Quáter.- La violencia familiar es aquel acto u omisión intencional, 

dirigido a dominar, someter, controlar o agredir física, verbal, psicoemocional, o 

 
127 Gallardo Echenique, Eliana, et. al., Violencia Intrafamiliar, Gutiérrez y Restrepo 

Emanuel, pp. 5-6, [en línea], https://acacia.red/wp-content/ (08-Julio-2023).  

128 CNDH México, ¿Que es la violencia familiar y como contrarrestarla?, CNDH México, 

2018, [en línea], https://www.cndh.org.mx/ (19-octubre-2023). 
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sexualmente a cualquier integrante de la familia dentro o fuera del domicilio 

familiar, y que tiene por efecto causar daño 

Dicho concepto se amplía en la hipótesis normativa, prevista en el artículo 

323 quintus que establece lo siguiente: 

Artículo 323 Quintus.- También se considera violencia familiar la conducta descrita 

en el artículo anterior llevada a cabo contra la persona que esté sujeta a su 

custodia, guarda, protección, educación, instrucción o cuidado, siempre y cuando 

el agresor y el ofendido convivan o hayan convivido en la misma casa. 

En términos generales la familia es el núcleo y eje de toda sociedad, pero 

el definirla es un tema muy complejo, anteriormente su concepto solo podría 

referirse a la familia tradicional; madre, padre e hijos, pero con el pasar del tiempo 

es claro que el canon ha cambiado por lo que existen innumerables tipos, desde 

la tradicional hasta las reconstruidas, por lo que se considera que el concepto de 

la Comisión Nacional de los Derechos Humanos  es más acertado a la hora de 

explicar la violencia familiar, al no sobre extender a las familia, y al señalar sus 

finalidades. 

La violencia de género, en estos casos puede variar de gran manera, sin 

embargo, algo es claro cuando hay violencia familiar también existe y se observa 

la violencia de género hacia las mujeres y como mencionan Gil y Lloret: 

[…]rehuimos versiones reduccionistas que igualan la violencia de género a las 

agresiones físicas a las mujeres por parte de sus parejas. En realidad, es un 

fenómeno en el cual estos tipos de malos tratos solo son “la punta de iceberg”. 

La violencia de género puede ser entendida como un tipo de violencia que no solo 

hace referencia al ámbito material, es decir, a las agresiones físicas y la falta de 

recursos económicos, sino también al ámbito simbólico, es decir, a nuestras 

emociones, nuestros deseos y nuestras carencias a la hora de establecer 
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relaciones afectivas con las personas, derivadas de la forma como se entienden y 

se construye la masculinidad y la feminidad en nuestra época.129 

En el anterior concepto se puntualiza que la violencia de género se puede 

dar con variedad de expresiones de la violencia no solo de forma física, sino que 

también de manera económica, entre otros, señalando que su característica 

principal es que la violencia es simbólica, ya que tiene estrecha relación con las 

construcciones sociales sobre lo que es feminidad y masculinidad,  concepto con 

cierta similitud al proporcionado por Francesca Poggi que enuncia: “puede 

entenderse la violencia motivada por, o dirigida a, imponer el cumplimiento de las 

expectativas, el respeto por las características (actitudes, roles, etc.), del género 

de pertenencia: la violencia contra aquellos que no se ajustan al género que 

pertenece a su sexo.”130 En este caso, al igual que el anterior, se habla de que la 

violencia de género tiene origen en las expectativas de acuerdo con el género de 

su pertenencia, sin embargo, dicho concepto señala que solo se da en aquellos 

que no se ajustan a las características intrínsecas al género, pero ¿qué sucede 

con la violencia que viven las amas de casa que no cumplen con las expectativas 

hacia su género? ¿No es violencia de género? 

Desde otra óptica se señala a la violencia de género como: “aquella que 

afecta a un género en manera desproporcionada respecto al otro, parece 

razonable”131 si bien existen temas donde las mujeres tienen mayor disparidad en 

casos como la brecha salarial donde las mujeres ganan menos que los 

hombres132, existen temas donde los hombres son más afectados, como el 

homicidio simple donde en 2021 se registraron 50 muertes de hombres por cada 

100000 habitantes por homicidio simple en México, suma que es totalmente 

 
129 Gil Rodríguez, Eva Patricia y Lloret Ayter, Imma, Op. Cit., p. 13.  

130 Poggi, Francesca, "Concepto de violencia de género y su relevancia para el derecho", 

Doxa: Cuadernillo de filosofía del Derecho, Ediciones Jurídicas y Sociales, Madrid, 2019, 

p. 298, [en línea], https://www.cervantesvirtual.com/ (10-agosto-2023).  

131 Ibidem, p. 300. 

132 Cfr. INMUJERES, Brecha salarial de género, Op. Cit., p, 8. 



 

83 
 

desproporcional en al caso de las mujeres, ya que aquí fueron menos de 10 

muertes por cada 100000 habitantes; la cuestión aquí es saber si realmente es 

correcto señalar que estos hombres murieron por temas de género. Por otro lado, 

el Convenio de Estambul en el preámbulo señala lo siguiente: 

“La violencia contra las mujeres es una manifestación de desequilibrio 

histórico entre la mujer y el hombre que ha llevado a la dominación y a la 

discriminación de la mujer por el hombre, privando así a la mujer de su 

plena emancipación”; “que la naturaleza estructural de la violencia contra 

las mujeres está basada en el género, y que la violencia contra las mujeres 

es uno de los mecanismos sociales cruciales por los que se mantiene a las 

mujeres en una posición de subordinación con respecto a los hombres.”133 

En este caso, lo relevante de este concepto son los temas como; el 

desequilibrio histórico, la búsqueda de dominación y discriminación, violencia 

basada en género y dependencia de subordinación, sin embargo, este concepto 

tiene varias lagunas, entre las que podemos citar ¿toda violencia ejercida por un 

hombre es violencia de género? si se trata de temas de subordinación; ¿entonces 

las mujeres no pueden ejercer violencia de género hacia otra mujer? Y ¿la 

violencia de género es solo hacia la mujer? 

Todos estos conceptos, son correctos lo son hasta cierto punto; tienen 

aspectos tanto a favor como en contra, ahora bien teniendo en cuenta las 

interrogantes anteriores se señalará la violencia de género como: cualquier tipo 

de expresión de violencia referida a cualquier género, realizada de manera 

desproporcionada a un género sobre otro, esto  buscando el cumplimiento de 

expectativas de acuerdo a su género asignado o bien, siendo la manifestación de 

un desequilibrio histórico, de tal modo que tiene un una naturaleza estructural 

simbólica. 

 
133 Poggi, Francesa, Op. Cit., p. 303. 
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Es la violencia de género un tema relacionado con la violencia familiar; si 

bien esta responde a la pregunta de: ¿dónde se ejerce la violencia?, la violencia 

de género responde a la pregunta de: ¿a quién se le ejerce violencia?  y esta como 

mencionan las autoras Eva Patricia Gil Rodríguez y Imma Lloret Ayter no se basa 

simplemente en golpes de parte de la pareja más bien tiene un mayor trasfondo134. 

Esta puede observase a través de las siguientes vías: 

Kirwood señalaba que la violencia psicológica consistía en una: “hostilidad 

verbal o no verbal de manera reiterada, que perjudica directa o indirectamente la 

estabilidad emocional de la persona que sufre violencia”.135 Por su parte, el Código 

Civil vigente de la Ciudad de México lo define en su artículo 323 quater, fracción 

II, como:  

II. Todo acto u omisión consistente en prohibiciones, coacciones, 

condicionamientos, intimidaciones, insultos amenazas, celotipia, desdén, 

abandono o actitudes devaluatorias, que provoquen en quien las recibe alteración 

auto cognitiva y auto valorativa que integran su autoestima o alteraciones en 

alguna esfera o área de la estructura psíquica de esa persona. 

  En México, según el (INEGI) “la prevalencia de violencia psicológica a lo 

largo de la vida de las mujeres es de 51.6% en lo que respecta del año 2021, en 

el caso de las mujeres con una relación de pareja señalan que el 35.4% ha sufrido 

de violencia psicológica a lo largo de su relación, la violencia con mayor 

recurrencia en la vida de las mujeres es la psicológica”.136 

Con lo anterior, la violencia psicológica a pesar de no conllevar golpes ésta 

puede ser una forma de agredir con un gran impacto sobre aquellas mujeres que 

hayan sido víctimas, debido al gran daño en la salud mental y emocional de estas 

 
134 Cfr. Gil Rodríguez, Eva Patricia y Lloret Ayter, Imma, Op. Ci.t, p. 13 

135 Ibidem, p.49. 

136 Instituto Nacional de Estadística Geografía e Informática, Encuesta Nacional sobre la 

Dinámica de las Relaciones en los Hogares 2021, México 2022, pp. 2 – 20, [en línea], 

https://www.inegi.org.mx/ (10–julio-2023).  
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generando de esta manera un ciclo de violencia, tema que se explicará más 

adelante. 

El que las cifras de violencia psicológica sean tan altas señalan la 

necesidad de tomar este tema con una mayor seriedad brindando apoyo y 

recursos a las mujeres afectas para generar una mejor aplicación de justicia. 

Kirwood señala seis principales componentes del maltrato psicológico: 

“degradación de la mujer, temor, cosificación, privación, sobrecarga de 

responsabilidades y distorsión de la realidad subjetiva”,137 las cuales se explican 

a continuación:  

• Degradación de la mujer: erosión continua de la autoestima 

ya que se utiliza una vulnerabilidad ya existente, un punto débil. La 

desvalorización continua impide cualquier intento de reafirmación y al 

mismo tiempo un incremento de abuso. 

• Temor: aparece la ansiedad ante la inseguridad física y 

emocional. 

• Cosificación: el comportamiento del agresor transmite a la 

mujer que la ve como un objeto. 

• Privación: imposibilidad de satisfacer demandas básicas, lo 

cual provoca aislamiento y la imposibilidad de influencia de personas 

que podrían ayudar a la mujer a ver su situación con más claridad. 

• Sobrecarga de responsabilidades: la mujer se debe hacer 

cargo del mantenimiento de su relación en el plan emocional y práctico, 

sin ningún esfuerzo por parte del hombre. 

• Distorsión de la realidad subjetiva: el agresor siembra dudas 

en la víctima sobre como percibe la situación, y llega el punto que la 

mujer cuestiona la validez de su visión del mundo.138 

 
137 Cfr. Gil Rodríguez, Eva Patricia y Lloret Ayter, Imma, Op. Cit., p. 50. 

138 Idem.  
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En consecuencia, la degradación de la mujer viene cuando a esta se le 

desvalorizan sus logros, su persona y más, minimizándola al punto de que esta 

genere una dependencia hacia su pareja, haciéndole pensar que ella no vale a 

menos que no esté con esta persona. El temor, se observa cuando la pareja 

amenaza constantemente de realizar una acción que pueda generar daño en la 

mujer, de las amenazas más frecuentes encontramos: “me mataré si me dejas”, 

“te golpearé si haces…”, “vamos a romper si no haces (algo que vulnere la 

dignidad de la mujer)”. 

En el caso de la cosificación hemos de indicar que ello se da cuando el 

sujeto no ve a su pareja como una persona, la percibe como un objeto como algo 

de su propiedad, la puede ver incluso como un objeto sexual, dejando de lado el 

carácter humano de la mujer. También cuando la pareja, no permite que la mujer 

no pueda tener un cumplimiento de sus necesidades básicas; ejemplo de ello, 

sería la privación de socializar con sus familiares, la privación de comida o 

cualquier otra actividad o objeto que sea vital para la dignidad humana. 

Lo expuesto con antelación, puede relacionarse con lo dicho en el capítulo 

1 del presente trabajo, donde se señala la relevancia histórica de la familia en 

Roma, como los pertenecientes a la misma, llegaban a verse como meros 

esclavos, como propiedades y no como personas. 

Además de todo lo anterior, el agresor genera una sobrecarga de 

responsabilidades en la mujer, tema que es bastante común en México debido a 

que se espera que las mujeres cumplan todos los deberes del hogar, incluso si 

tienen un trabajo remunerado. A las mujeres se les deja toda la carga mental al 

tener todas las responsabilidades en el cuidado del hogar, manteniendo a las 

mujeres como coordinadoras del hogar, generando que los hombres no hagan 

nada o casi nada y si hay una situación donde se necesite realizar una acción en 

ese momento no lo hagan con la excusa de “no me lo pediste”. 

Por último, la distorsión de la realidad, un componente usado con 

recurrencia por estos maltratadores, el hacerles creer a las mujeres(victimas) que 
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lo que ellas piensan está mal, es así como muchas veces las mujeres llegan a ser 

etiquetas de manera errónea como “exageradas” o “histéricas” por reaccionar 

normalmente a situaciones que vulneran su dignidad. 

En el caso de la violencia sexual o maltrato sexual como señalan Gil 

Rodríguez Eva Patricia y Lloret Ayter Imma: “comprende cualquier aspecto de 

actividad sexual no consentido ni compartido, omisión forzada de métodos de 

prevención de enfermedades de transmisión sexual, etc.”139. Por su parte el 

Código Civil de la Ciudad de México lo define en su artículo 323 quater, fracción 

IV, como: “… los actos u omisiones y cuyas formas de expresión pueden ser: 

inducir a la realización de prácticas sexuales no deseadas o que generen dolor, 

practicar la celotipia para el control, manipulación o dominio de la pareja y que 

generen un daño.” 

En México, según el Instituto Nacional de Estadística y Geografía: “la 

prevalencia de violencia sexual a lo largo de la vida de las mujeres es de 49.7% 

en lo que respecta del año 2021, en el caso de las mujeres con una relación de 

pareja señalan es el 6.9%”.140 

Por otro lado, de la violencia patrimonial-económica señalan Gil y Lloret: 

“desigualdad en el acceso de recursos compartidos”141. Por su parte el Código 

Civil de la Ciudad de México lo define en su artículo 323 quater, fracción III, como:  

Articulo. 323. III. los actos que implican control de los ingresos, el apoderamiento 

de los bienes propiedad de la otra parte, la retención, menoscabo, destrucción o 

desaparición de objetos, documentos personales, bienes, valores, derechos o 

recursos económicos de la pareja o de un integrante de la familia. Así como, el 

incumplimiento de las obligaciones alimentarías por parte de la persona que de 

conformidad con lo dispuesto en éste Código tiene obligación de cubrirlas… 

 
139 Idem.  

140 INEGI, Op. Cit., pp. 2-20. 

141 Gil Rodríguez, Eva Patricia y Lloret Ayter, Imma, Op. Cit., p. 50. 



 

88 
 

 En México, según el Instituto Nacional de Estadística y Geografía: “la 

prevalencia de violencia económica o patrimonial a lo largo de la vida de las 

mujeres es de 29% en lo que respecta del año 2021, en el caso de las mujeres 

con una relación de pareja señalan que es 19.1%”.142   

En estos casos debe tomarse en cuenta los siguientes datos arrogados por 

el CEPAL: “el 56.9% de las mujeres en América Latina se encuentran ocupadas 

en sectores en los que se prevé un mayor efecto negativo en términos del empleo 

y los ingresos143, además de ello María Ascención Morales Ramírez señala que: 

“en el país las mujeres con ingresos destinan al trabajo no remunerado 39.1 horas 

a la semana y los hombres 14.1”.144 

Esto quiere decir que, cada hora que un hombre trabaje las tareas del hogar 

una mujer habrá invertido tres horas de su vida en ello, las mujeres, como se 

señaló en al inicio de este capítulo tienen una gran desventaja en términos 

económicos, estas a pesar de llegar a tener los mismos conocimientos que un 

hombre son mal pagadas además de tener un bajo acceso a puestos de mayor 

dirección, aunado a ello tienen que lidiar con cargas extras en el hogar. 

Por lo que, las mujeres llegan a tener a un hombre como sostén del hogar, 

siguiendo este punto, es común el ver en casas mexicanas a las madres como 

amas de casa, sin que sus esposos les dejen dedicarse a otra actividad, cabe 

recalcar que el trabajo de ser ama de casa, es una de las funciones más 

importantes y pesadas que existen en nuestra sociedad, sin embargo, esto no da 

una independencia económica a quien trabaje en esta actividad no remunerada. 

 
142 INEGI, Op. Cit., pp. 2-20. 

143 CEPAL, La autonomía económica de las mujeres…, No. 9, febrero de 2021, pp. 2-3, 

[en línea], https://repositorio.cepal.org/ (11-julio-2023). 

144 Morales Ramírez, María Ascensión, Perspectiva de Género en las Pensiones, Cámara 

de Diputados, México 2022, p. 5, https://www.diputados.gob.mx/ (15-julio-2023).  
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Con lo que, las mujeres terminan en una situación de vulnerabilidad donde 

dependen económicamente del hombre, de este modo algunos de estos llegan a 

aprovecharse de sus parejas para manipularlas con el poder económico que 

tienen. 

Como último punto, la violencia física o maltrato como señalan Gil 

Rodríguez Eva y Lloret Ayter Imma: “cualquier acción intencional que provoca 

daño físico o que coloca a la persona en grave riesgo de sufrirlo; se incluyen todo 

tipo de agresiones corporales”145. Por su parte el Código Civil de la Ciudad de 

México lo define en su artículo 323 quater, fracción I, como: “…todo acto 

intencional en el que se utilice alguna parte del cuerpo, algún objeto, arma o 

sustancia para sujetar, inmovilizar o causar daño a la integridad física del otro”. 

En México, según el Instituto Nacional de Estadística y Geografía: “la prevalencia 

de violencia física a lo largo de la vida de las mujeres es de 34% en lo que respecta 

al año 2021, en el caso de las mujeres con una relación de pareja señalan que el 

16.8%”.146 

Este tipo de violencia es la que menos se presenta en mujeres y la segunda 

que menos se muestra en relaciones de pareja con las mujeres; la falta de 

presencia de moretones o algún tipo de señalamiento de violencia física no 

significan que no ha existido algún otro tipo de violencia, por lo que como se 

menciono antes, la violencia corporal o los golpes solo son la punta de iceberg.  

El ciclo de violencia como lo señala Leonor Walker147 a través de sus 

investigaciones señaló que existía un patrón en mujeres víctimas de violencia de 

manera constánte; lo señalo como el “ciclo de la violencia” dividida en 3 etapas, 

primero se tiene una acumulación de la tensión, estallido de violencia y luna de 

miel. 

 
145 Gil Rodríguez, Eva Patricia y Lloret Ayter, Imma, Op. Cit., p. 50. 

146 INEGI, Op. Cit., pp. 2-20. 

147 Cfr. Gil Rodríguez, Eva Patricia y Lloret Ayter, Imma, Op. Cit., pp. 46-47. 
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Primero, en la acumulación de tensión se observa una gran cantidad de 

violencia psicología, insultos, hostilidad, etc. La mujer en el pensamiento de que 

puede manejar y controlar esta hostilidad de su pareja hacia ella, para evitar que 

se descargue la violencia hacia ella, claro este pensamiento es erróneo, pues 

seguidamente en la siguiente etapa “estallido de violencia”. 

Como su nombre lo indica, la violencia escala, si antes solo eran celos, 

ahora este golpea a la mujer, le destruye sus pertenencias, le quita su dinero, deja 

de proveerle dinero o abusa sexualmente de ella, la violencia escala a un grado 

mucho mayor que en la primera etapa, pero esto no se completa sin la “luna de 

miel” aquí el agresor se disculpa, señala que “no volverá a pasar”, “fue un error”, 

“estas exagerando”, “no fue tanto”. 

En esta última etapa, el hombre comienza con una manipulación afectiva, 

se disculpa, vuelve a ser el hombre “dulce y amable”, para que la mujer lo perdone 

y esta genere más apego; y más que eso, genere dependencia hacia su pareja, 

el hombre busca que su pareja tenga una distorsión de la realidad subjetiva, dando 

argumentos como: “no fue tan malo”, “tú también lo buscaste”, “tú lo provocaste”, 

etc., delegando la responsabilidad de la agresión a la víctima. La violencia a lo 

largo de las relaciones en México es del 39.9%.148 

 

3.3 Rol de la mujer y el hombre en la Ciudad de México  

 

Con este punto y el siguiente, es necesario recalcar la importancia de la 

mujer dentro de la economía además de notar la diferencia de mujeres y hombres 

y su relación con los medios de producción, con la paternidad y su participación 

dentro de las labores domésticas. Como se ha recalcado a lo largo del texto, las 

 
148 INEGI, Encuesta Nacional sobre la Dinámica de las Relaciones…, Op. Cit., p. 20. 
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mujeres dentro de la sociedad mexicana tienen un rol marcado aunado a una gran 

cantidad de estereotipos de género reflejados. 

La evolución de derechos para las mujeres ha aumentado y sin duda 

alguna, es un avance en la dignidad de las mujeres. Sin embargo, un efecto 

secundario es el aumento de las expectativas hacia estas, se espera que tengan 

un trabajo remunerado además de esperar que hagan la mayoría si no es que 

todo el trabajo no remunerado. 

A continuación, se hará alusión de la tasa desempeño económico de las mujeres 

 Imagen 1 

En general, las mujeres han podido acceder a un trabajo asalariado, como 

se observa en la anterior imagen, el porcentaje de participación económica ha 

aumentado en 4.8% logrando obtener empleos que al final, generan autonomía y 
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libertad económica para las mujeres. Puede observarse que en la Ciudad de 

México, el aumento en la participación fue de un 5.3%.149 

A continuación, se agrega otra grafica donde se observa:  

Imagen 2 

 

Sin embargo, contando las horas de trabajo remunerado y no remunerado, 

en general las mujeres terminan trabajando mucho más tiempo que los hombres, 

se debe tener en cuenta la imagen 2 muestra que, aunque las mujeres lleguen a 

trabajar de manera remunerada estas deben volver a trabajar de manera no 

remunerada dentro de su hogar. 150 

 

 
149 INEGI et INMUJERES, Mujeres y Hombres en México 2020, INEGI, México 2020, p. 

168,[en línea], http://cedoc.inmujeres.gob.mx/ (16-julio-2023). 

150 Ibidem, p. 165. 
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En cuanto a la imagen 3: 

 

La imagen 3 señala una brecha de 13.4 horas más de trabajo en 

comparación de los hombres; en general, en México las mujeres a la semana 

trabajan 85.5 horas en comparación de los hombres que solo trabajan 72.1 

horas.151 

 

 

 

 

 

 

 

 
151Ibidem, p. 202. 
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En la siguiente imagen 4 encontramos que: 

Imagen 4. 

 

Se señala que en Ciudad de México las mujeres trabajan hasta 5.8 horas 

más que los hombres, se encuentra cerca del promedio, la brecha de género no 

es la más alta ni las más baja, aun con ello la tendencia siempre es mejorar, es 

buscar bajar la brecha para aumentar las condiciones de vida de las mujeres. 152 

 

 

 

 
152Ibidem, p. 198. 
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Otro aspecto importante en las estadísticas del INEGI, es respecto a al 

porcentaje de trabajo en un matrimonio por parte de la mujer y el hombre tal y 

como se observa en la imagen 5. 

Imagen 5 

 

Señala que la mitad de las mujeres que se encuentran en matrimonio no 

trabajan, es decir que la mitad de las mujeres casadas de México pueden 

depender económicamente de su esposo, en comparación de que el 97% de los 

hombres si cuenta con un trabajo remunerado, por lo que los hombres, en general 

no dependen económicamente de su pareja153. 

Aunado a ello, esto significa que existe una gran probabilidad de realizar 

con mayor facilidad actitudes que generen violencia económica en pareja, por 

parte del hombre a la mujer, debido a que estos, como bien se habló en su 

momento estos tienen mejores sueldos además de un mayor porcentaje de trabajo 

 
153 Ibidem, p. 150. 
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dentro de un matrimonio; dicho de otro modo, el conyugue tiene mucho más poder 

económico que sus respectivas esposas. 

A continuación, se observa la diferencia en las horas destinadas al trabajo 

pagado en razón al género:  

Imagen 6: 

 

 

Generalmente se puede observar al menos 30% menos de horas de trabajo 

remunerado para las mujeres en relación de los hombres; sin embargo, se puede 

observar que las mujeres trabajan aproximadamente 60%154 más que los 

hombres. Claramente hoy en día no existe una gran brecha de género en la 

 
154 Ibidem p. 203. 
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realización de trabajo no remunerado, solo existe una diferencia de 6.4%, 

realmente poco, pero cuando se observa la segunda gráfica, claramente se nota 

una disparidad en el tiempo destinado. 155 

Posteriormente en la imagen 7 se observa la división de trabajo no remunerado 

en los hogares: 

Imagen 7 

 

Si bien tanto hombres como mujeres participan en estos, la cantidad de 

tiempo destinado, por parte de las mujeres es hasta tres veces mayor que el 

tiempo dedicado al trabajo no remunerado por parte de los hombres.  El trabajo 

no remunerado es de gran importancia, el Instituto Nacional de Estadística 

 
155 Ibidem, p. 210. 
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Geografía lo define como: “aquellas actividades enfocadas a la producción de 

bienes para el uso exclusivo del hogar, trabajo doméstico de los hogares, cuidado 

de los miembros del hogar, trabajo voluntario de ayuda a otros hogares y trabajo 

comunitario”156. 

Continuando con las estadísticas, se observa en la imagen 8 la siguiente 

información: 

 

Continuando con lo anterior, el trabajo no remunerado es de vital 

importancia, gracias al esfuerzo de millones de mujeres, los hombres pueden 

trabajar de manera remunerada, gracias al tiempo dedicado de ellas a la economía 

del país puede salir a flote, en 2019 el trabajo no remunerado tuvo una 

equivalencia al 22.8% del Producto Interno Bruto, y de un 16.6% del mismo, esto 

 
156 Cfr., ibidem, p. 197. 
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se puede observar en la imagen  anterior, realizado por parte de las mujeres, en 

el 2022 este porcentaje llegó a 26.3% de Producto Interno bruto. 157 

En la imagen 9 se visualizará los siguientes datos: 

Imagen 9. 

 

El valor del trabajo no remunerado de manera anual por parte de las 

mujeres en parejas casadas o unidas asciende a 78,800.00 pesos mexicanos158 

según se observa en la estadística,159 sin duda alguna el valor del trabajo no 

pagado de las mujeres es de gran importancia, sin el tiempo destinado al mismo 

puede ser que la economía del país no fuera tan buena. Es preciso aclarar que 

con esto no se busca decir que las mujeres deben quedarse en este papel de 

 
157 Alonso Viña, Daniel, El trabajo doméstico no remunerado representa un 26,3% del PIB 

nacional de México, pero no aparece en las estadísticas, El País, México, 2022, [en línea], 

https://elpais.com/mexico/ (21-julio-2023). 

158 INEGI et INMUJERES, Mujeres y Hombres…, Op. Cit., p. 207. 

159 Idem, p. 213. 
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cuidadoras, sino que, los hombres deben tomar mayor porcentaje del trabajo no 

remunerado. 

A través de la historia el género femenino ha sido percibidlo como 

cuidadoras, como se observa en esta imagen, donde se hace referencia al trabajo 

no remunerado de los hogares en México, a las mujeres se les asigna casi de 

manera obligatoria que el trabajar como cuidadoras del hogar; como amas de 

casa. Sin embargo, las mujeres tienen poco acceso a horas de trabajo 

remunerado. El ver este tipo de estadísticas señalan esa carga invisible que se 

les otorga a las mujeres de manera implícita, y como se ha normalizado que las 

mujeres hagan la mayoría del trabajo no remunerado.  

Con todas las gráficas mostradas, se observa de manera más que clara la 

brecha de género, tanto en el trabajo no remunerado como en el trabajo pagado, 

si bien en este último se ha avanzado, en la aportación al trabajo no retribuido de 

los hombres no se ha notado un gran cambio, generando que las mujeres tengan 

una mayor delegación de responsabilidades. 

3.4 Relaciones de poder 

Citando a Oscar Santini: “La subordinación del género afecta a la misma 

construcción de subjetividad, como también a la defensa de intereses y 

derechos”160, en otras palabras, las relaciones de poder se basan en la 

subordinación vertical dando como resultado una problemática en la defensa de 

intereses y derechos. 

Las relaciones de poder, no se limitan al género; estas trascienden a temas 

como las clases sociales, puestos de trabajo, etc., sin embargo, la presente 

investigación se refiere simplemente a las relaciones de poder existentes en 

relación con el género. México es un país machista y patriarcal, prueba de ello es 

 
160 Santini, Óscar, Op. Cit., p. 109.  
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que casi toda la población femenina de Ciudad de México haya vivido violencia de 

género en su vida véase en la imagen 10161 que a continuación se observa: 

Imagen 10 

 

Este mapa hace referencia a la violencia existente hacia las mujeres en el 

país, se puede observar que la ciudad de México es la segunda entidad con mayor 

tasa. Santini señala que: “Una vez naturalizada esta relación de inequidad de 

géneros, puede constituirse en el problema político-económico-cultural 

fundamental de soporte-ocultamiento de otras inequidades e injusticias.”162, la 

violencia de género esta tan naturalizada en nuestro país, en la brecha de género, 

en los estereotipos de género, etc. 

Prosiguiendo, esta naturalización está presente en la población de nuestro 

país, debido a que la sociedad mexicana, la política, la economía, la cultura tienen 

de manera interiorizada la violencia de género, por lo cual, servidores públicos tan 

 
161 INEGI, Encuesta Nacional sobre la Dinámica de las Relaciones…, Op. Cit., p. 3. 

162 Santini, Óscar, Op. Cit., p. 113. 
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importantes como los Jueces cometen omisiones de manera involuntaria 

inequidades e injusticias para las mujeres. 

Las relaciones de poder por género existen y se encuentran presentes en 

cualquier persona, incluso dentro de los servidores públicos; los mismos pueden 

ser estereotipos, el machismo, la misoginia y el patriarcado. Todo ello puede influir 

en nuestro actuar y en las decisiones, este último punto es para todos, no siempre 

se es consciente de los mismos. El trabajo de los Jueces como impartidores de 

justicia, con el poder cambiar, ya sea positiva o negativamente la vida de millones 

de individuos, y por supuesto de millones de mujeres. 

Ahora es preciso agregar lo mencionado por Santini: 

Entre las causas de las violencias más recientes contra las mujeres, puede 

considerarse el crecimiento, autonomía y emancipación de las mismas en relación 

a sus parejas y a otras figuras significativas-varones y/o poder con los mismos, 

basadas previamente en la desigualdad de géneros o en la identificación con el 

como modelo patriarcal de sometimiento.163 

Las relaciones de poder generan violencia y más aún en esta época de 

cambio cuando las mujeres tomen una actitud de autonomía, crecimiento y 

emancipación, estas comienzan, a dejar de depender de los hombres; por tanto, 

estos se sienten amenazados, de perder sus privilegios que “los hacen 

superiores”. 

No solo esto, los estereotipos de género marcados generan según Santini: 

Las exigencias de género pueden hacer que muchos hombres desarrollen 

compensatoriamente violencias contra las mujeres ante su propia vulnerabilidad 

por los ideales masculinos de poder no alcanzarlos; por temor a las mujeres en su 

diferencia; por dudas sobre su propio poder y sexualidad.164 

 
163 Idem, p. 110. 

164 Ibidem, p. 116. 
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En contra parte, la violencia de género, los estereotipos de género no solo 

apuntan a las mujeres, también afectan a los hombres, Santini señala que: “Se 

produce contra varones que no cumplen con los estereotipos correspondientes a 

su género,”165 esto se da a través de la exclusión parte de la sociedad, por el 

rechazo y humillación hacia estos. 

Por lo que, esta insistencia de una relación vertical de poder genera que de 

manera inconsciente estos provoquen violencia, de cualquier tipo hacia las 

mujeres, o cualquier persona de su círculo social para señalar su poder, Santini lo 

explica de la siguiente forma: 

La presión del estereotipo de género sobre el varón y su adhesión rígida y acrítica 

al mismo hacen que ante el estrés de género en lo socioeconómico, laboral, 

cultural y político y ante momentos críticos, el varón utilice la violencia como 

recurso ‘nivelador’ o de recuperación de asimetrías favorables, autoafirmación o 

de ‘autoridad’.166  

Todo esto a través de un modelo patriarcal, ya se mencionaba en el primer 

capítulo, los hombres de manera interiorizadas ven a su familia como sus 

posesiones, Gil Rodríguez y Lloret Ayter observan que: “… se construyó en base 

a la centralidad del poder en el varón sobre sus ‘posesiones’. Esto: hijos, mujer, 

esclavos, animales, propiedades.”167 

Ello podría explicar, el rechazo que los hombres suelen sentir por el divorcio 

y dar una pensión alimenticia a su expareja o a sus hijos; debido a que, de este 

modo, ellos no tienen poder sobre sus “posesiones”, no ejercer poder sobre estas, 

a pesar de estar dando dinero a estos, dinero que anteriormente llegaba a 

significar el sometimiento de su familia. 

 

 
165 Ibidem, p. 115. 

166 Ibidem, p. 116. 

167 Gil Rodríguez, Eva Patricia y Lloret Ayter, Imma, Op. Cit., p. 55.  
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CAPÍTULO 4. PROPUESTA DE APLICACIÓN DE LA 

PERSPECTIVA DE GÉNERO EN LOS JUICIOS ORALES EN 

MATERIA FAMILIAR. 

El cómo se percibe a la mujer desde tiempos antiguos, ha sido evidenciado 

de acuerdo al contenido de nuestra investigación que el actuar de la mujer se ha 

visto de manera secundaria, se ha menospreciado todo lo referente a la misma, 

incluyendo el trabajo no remunerado y remunerado, su papel dentro de la familia, 

sin embargo; debemos fomentar la idea de que las mujeres son indispensables 

para cualquier sociedad, incluyendo la de México. 

Las mujeres forman un gran sector del país que mueve la economía, la 

política y la sociedad; aun con la importancia que tiene para México se han dejado 

de lado, en todos los aspectos, por ello es necesaria la existencia de un apoyo 

mayor a este sector, con el fin de obtener una igualdad sustancial, mejorando su 

calidad de vida. 

Esto último, debería aplicarse en todos los ámbitos. En el proceso judicial, 

como se ha dicho a lo largo de la presente investigación debe efectuarse con 

perspectiva de género, para que las mujeres puedan recibir justicia de forma en 

que ellas puedan confiar en el sistema Jurisdiccional, y puedan acudir al mismo 

sin temor a ser nuevamente violentadas; por ello a lo largo del presente capítulo 

se propondrán formas de aplicación de perspectiva de género en los Juicios 

Orales Familiares. 

4.1 Propuesta de cursos obligatorios sobre el papel de la mujer. 

 

Cuando una mujer se encuentra en algún proceso judicial, debe pasar por 

varios procedimientos (explicados en el capítulo 2), dentro del mismo suelen 

intervenir varios sujetos, los cuales pueden llegar a ejercer violencia nuevamente 

sobre ellas. Desde que una mujer se acerca con un policía para buscar apoyo, 
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hasta el momento en que el Juez dicte una sentencia, incluso hasta que se de 

cumplimiento a la misma. 

Por ello, es importe que todo el personal Jurisdiccional, particularmente los 

juzgadores, deban pasar por un curso para ponderar el papel de la mujer, desde 

su participación en el país y sus aportaciones a este, hasta las dificultades que 

tiene en la vida diaria. Contribuyendo a lo anterior, como se señaló en el capítulo 

primero, en los puntos 204 inciso e) y 205 f) de la, Declaración y Plataforma de 

Acción de Beijing; que a continuación se cita: 

204. e) Medidas que han de adoptarse y encomendar a todos los 

ministerios el mandato de estudiar la política y los programas desde el punto de 

vista del género y teniendo en cuenta la Plataforma de Acción… 168. 

205. f) Medidas que han de adoptar los mecanismos nacionales y dar 

capacitación y asesoramiento a los organismos gubernamentales a fin de que 

tengan en cuenta en sus políticas y programas una perspectiva de género.169 

Además, como ya se mencionó, la aplicación de perspectiva de género 

debe ser obligatoria tal y como se ha confirmado en la sentencia la Suprema Corte 

de Justicia de la Nación emitida en el Amparo Directo 12/2012, aunque como se 

sabe, no siempre se aplica. El problema es como garantizarlo, por ello se propone 

la implementación de cursos o seminarios respecto al mismo y que sean de 

manera cronológica. 

Los Jueces, y servidores públicos de la Judicatura, especialmente en 

Procedimientos de carácter Familiar, deben estar obligados a tener una 

capacitación para poder observar de la mejor manera las situaciones de 

vulnerabilidad por razones de género, de tal modo que, los ministros al aplicar la 

ley puedan identificar posibles brechas y desigualdades existentes por género y 

 
168 ONU, Declaración y Plataforma de…, Op. Cit., p. 149.  

169 Ibidem, p. 150. 
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con ello crear y aplicar intervenciones que promuevan una igualdad sustancial y 

por supuesto el empoderamiento de las mujeres. 

Los cursos deberán ser de carácter obligatorio al menos una vez cada año 

para mantener actualizado a todos los empleados judiciales y serán impartidos 

por la Escuela Federal de Formación Judicial; este curso tendrá un total de 33 

horas, cubiertas en 3 horas viendo por semana correspondientes en promedio por 

cada tema, dando la conclusión en 11 semanas.  El contenido de mismo deberá 

abordar los siguientes temas que se verán en forma semanal:  

1. Antecedentes del papel de la mujer en Sistema Jurídico Mexicano. 

A. Mujeres en Roma 

B. Mujeres en México 

2. Contexto actual del papel de la mujer en Sistema Jurídico Mexicano. 

A. Participación de mujeres en temas legislativos 

B. Sentencia González y otras (“Campo Algodonero”) Vs. México 

C. Sentencia recaída en el amparo directo 12/2012: Obligación 

de impartir Justicia con Perspectiva de Género 

3. Cuarta Conferencia Mundial sobre la Mujer 

A. Declaración de Beijing 

B. Declaración y Plataforma de acción de Beijing. 

4. Perspectiva de género y otros conceptos. 

A. Perspectiva de género 

B. Equidad, igualdad sustancial y formal 

C. Género: rol de género, género asignado, identidad de género 

D. Sexo 

5. Violencia familiar 

A. Concepto  

B. Estadísticas sobre quien ejerce violencia familiar 

C. Estadísticas sobre quien sufre violencia familiar 

6. Brecha salarial. 

A. Concepto 
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B. Brecha salarial en cada estado (estadísticas) 

C. Brecha salarial por puesto (estadísticas). 

7. Violencia de género y ciclo de la violencia 

A. Concepto de violencia de género  

B. Estadísticas sobre quién ejerce violencia de género 

C. Estadísticas sobre quién sufre violencia de género. 

D. Ciclo de la violencia. 

E. Modalidades de violencia. 

8. Techos de cristal. 

A. Concepto  

B. Análisis sobre los cargos de Jueces dentro del Poder judicial 

C. Análisis sobre los cargos de jerarquía en las Personas 

Morales 

D. Análisis del caso de “juanitas” de la inutilidad de las cuotas de 

género 

9. El rol desempeñado por las mujeres dentro de la sociedad mexicana. 

A. Análisis sobre el trabajo no remunerado en las mujeres 

B. Análisis sobre el trabajo remunerado en las mujeres 

10.  Papel de los hombres desempeñado dentro de la sociedad 

mexicana. 

A. Análisis sobre el trabajo no remunerado en los hombres 

B. Análisis sobre el trabajo remunerado en los hombres 

11.  Los vínculos de poder existentes entre hombres y mujeres en el 

seno familiar.  

A. Concepto de relaciones de poder 

B. Exigencias de género 

C. Naturalización de la violencia de género en la familia. 

Para tener certeza de que los jueces apliquen perspectiva de género, los 

jueces deberán demostrar ante el Consejo de la Judicatura que acreditaron por lo 

menos un curso en el transcurso del año en vigencia. 
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Cuestiones que en su mayoría han sido abordados en el presente trabajo; 

en esta consideración son interrogantes que deben estudiarse, todos y cada uno 

de nosotros estamos en una sociedad donde la opresión a las mujeres y su 

degradación son comunes, estos temas deben hablarse para evitar la 

normalización de la secundarización de la mujer, así evitamos estas ópticas dentro 

del Poder Judicial con los operadores del derecho se seguirá afectando la 

percepción de la misma por parte de toda la población, son pensamientos que 

como se dijo anteriormente están interiorizados y normalizados, cayendo a 

estereotipos que se tienen como realidad, aunque no lo sean desde proposiciones 

como: “las mujeres deben encargarse del hogar”, “los hombres deben proveer” y 

llevando a un contexto más actual “las mujeres deben cuidar el hogar y trabajar”. 

Si no es de este modo, los Jueces o Magistrados no estarán preparados 

para aplicar justicia con perspectiva de género, y si no la aplican no estarán 

juzgando con el principio de igualdad, ya que estarán juzgando sin tomar en 

cuenta las circunstancias generales que afectan la esfera jurídica de las mujeres, 

a todo ello es recalcar los siguientes aspectos: 

Estos cursos se impartirán preferentemente por mujeres ya que, al vivir la 

mayoría de los temas no como algo teórico sino como una vivencia del día, estarán 

más sumergidas en los conceptos tanto en un aspecto teórico y práctico por otro 

lado, como ya se dijo anteriormente los jueces deberán tomar estos cursos al 

menos una vez al año, y para acreditar que tomaron el curso, deberán aprobar un 

exámen o bien un mínimo de trabajos entregados, la evaluación y acreditación del 

curso será a merced de las capacitadoras o capacitadores. 

Este curso que se propone deberá actualizarse cada 4 años, atendiendo las 

estadísticas y resultado de las funciones jurisdiccionales y con sentencias nuevas 

en materia de perspectiva de género. 

En general, estos temas deben difundirse y asentarse dentro del proceso 

judicial y más que nada, tener en cuenta para la aplicación de justicia con 

perspectiva de género para ello todos los partícipes dentro de un Juicio Oral en 
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Materia Familiar deben, llevar estos cursos sobre estos temas que pueden ser el 

antes y un después en el mejoramiento en el trato digno de las mujeres. 

 

4.2 Propuesta de creación de un Nuevo Protocolo para la Aplicación 

de Perspectiva de Género en Juicios Orales Familiares. 

 

Existe el Protocolo para juzgar con perspectiva de género170 creado por la 

Suprema Corte de Justicia de la Nación, que como menciona se trata de un 

protocolo sobre como juzgar con perspectiva de género, aunque solo desde un 

punto general, sobre cualquier ámbito de derecho y respecto a cualquier tipo de 

juicio; si bien tiene muy buenos puntos y sirve para comprender como aplicar la 

perspectiva de género y porque, sin embargo su mayor defecto es la generalidad, 

cada disciplina del derecho tiene propios problemas referentes al mismo.  

Dentro del Derecho Familiar, y enfocándose al tema de las mujeres, existen 

problemas complejos y diversos que por sí mismo requieren una atención especial 

con el propósito de asegurar la igualdad y el respeto de los derechos femeninos. 

Entonces, cada rama del Derecho tiene sus propios problemas con una 

ruta para su solución diferente; con ello existe el “Manual para Juzgar con 

Perspectiva de Género en Materia familiar”171, nuevamente este, libro si bien habla 

sobre juzgar con perspectiva de género, está más enfocado en el LGBTTTQIA+, 

si bien tiene temas referentes a la mujer, no ven el fondo del asunto, también hace 

 
170 Cfr. Suprema Corte de Justicia de la Nación, Protocolo para Juzgar con Perspectiva 

de Género, Sistema Bibliotecario de la Suprema Corte de Justicia de la Nación, México 

2020, https://www.scjn.gob.mx/ (11-enero-2023). 

171 Vela Barba, Estefanía, Manual para Juzgar con Perspectiva de Género en Materia 

Familiar, Suprema Corte de Justicia de la Nación, México, 2021, [en línea], 

https://www.scjn.gob.mx/ (14-enero-2023). 

https://www.scjn.gob.mx/derechos-humanos/sites/default/files/Publicaciones/archivos/2021-12/Manual%20para%20juzgar%20con%20perspectiva%20de%20ge%CC%81nero%20en%20materia%20familiar_0.pdf
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alusión a lo que son las infancias, pero tiene temas muy interesantes sobre la 

violencia de género. 

En otras palabras si bien tienen en cuenta el juzgar con perspectiva de 

género, están realizados de tal modo que tiene un enfoque bastante general; por 

ello se considera necesario la creación de un Protocolo o Manual, para Juzgar con 

Perspectiva de Género en Juicios Orales en Materia Familiar, para que pueda 

servir como una herramienta y guía que ayude a los Jueces, Magistrados, 

Abogados y demás sujetos interesados en el tema a reconocer, abordar y resolver 

de forma más adecuada los problemas sobre desigualdades de género. 

La creación de un Protocolo para la Aplicación de Perspectiva de Género 

no significa que los Jueces lo usen, aunque de acuerdo con lo señalado en la 

Sentencia recaída en el amparo directo 12/2012: Existe el deber de impartir 

Justicia con Perspectiva de Género, en cualquier proceso judicial; sin embargo los 

Jueces y el modelo de enseñanza de derecho hasta hace poco comenzó a hablar 

aplicar el derecho conforme a la convencionalidad dentro de los programas de 

estudio de derecho, varios operadores lo han realizado de la forma antigua, con 

la vieja escuela, con el formalismo jurídico preponderante. 

El Derecho se encuentra en una época de cambio, donde varios 

paradigmas están teniendo mutaciones, este siempre ha sido cambiante, sin 

embargo, hoy lo es más que nunca, y aunque los juzgadores hayan aplicado 

justicia de una misma forma es extremadamente necesario que se actualicen al 

día de hoy, no solo en perspectiva de género, sino también en temas de oralidad; 

que claro al haber juzgado con una misma metodología el cambio puede ser difícil 

para las personas juzgadoras que llevan más tiempo en esta honrable profesión. 

El crear un Protocolo para la Aplicación de Perspectiva de Género en Juicio 

Orales Familiares, este apoyara a los Jueces en la creación de una nueva 

metodología de aplicación de justicia. Claro puede ser que les tome tiempo, pero 

es necesario que dentro de las sentencias comiencen a señalar en qué caso y 
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cómo aplicaron la perspectiva de género a partir de los protocolos que se creen 

para ello. 

 

4.3 Propuesta difusión de la representación de mujeres dentro del 

poder judicial.  

 

A lo largo de la historia las mujeres han tenido mayor representacion dentro del 

mundo, obteniendo variedad de derechos, entre estos los laborales. Sin embargo 

como se analizó en el capitulo 3, a pesar de que estas lleguen a tener trabajos, 

son mal pagados, existe una brecha salarial y mas importante existe los llamados 

“techos de cristal”. 

Como se observa a continuación en la imagén 11, la representación de las 

mujeres dentro del Poder Judicial de la Federación en México es igualitaria, pero 

solo de manera formal, si bien las mujeres y hombres tienen la misma 

representacion en términos generales; si bien este es un gran paso para la 

igualdad de género dentro del mismo órgano debe buscarse el asegurarse una 

participación significativa con el fin de obtener un impacto en la lucha por el 

aumento en la representación de género172 

 

 

 

 

 

 
172 Censo Nacional de Impartición de Justicia Federal 2022, INEGI, México, 2022, p. 13, 

[en línea], https://www.inegi.org.mx/ (1-agosto-2023). 
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Imagen 11  

 

La anterior imagen muestra el porcentaje de mujeres dentro del Poder 

Judicial de la Federacion. Ahora bien, como se observa en esta estadística, la 

representacion de las mujeres en puestos de mayor jerarquia dentro del poder 

judicial, es mucho menor, en este momento, se observa que las mujeres beben 

vivir con el fenómeno de los techos de cristal. A pesar de que, estas tienen una 

mayor participacion en general vemos que la participacion es miníma. 
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A continuacion se agrega la imagen 12: 

 

Las mujeres, tienen un menor peso en donde es necesario buscar 

establecer cuotas de género dentro de la misma; en cambio, actualmente en la 

Suprema Corte de Justicia de la Nación la cantidad de mujeres en relación con 

los hombres es más igualitaria y ha tenido un avance, se tiene a Norma Lucia Piña 

Hernández como presidente de la misma, además de que en el pleno se 

encuentran 5 mujeres más: Norma Lucía Piña Hernández, Ana Margarita Ríos 

Farjat, Yazmín Esquivel Mossa, Loreta Ortiz Ahlf, Lenia Batres Guadarrama.173 

Conforme a lo anterior, puede observarse una igualdad en los puestos de 

los miembros del Tribunal de la Suprema Corte de Justicia son mujeres, el hecho 

de que exista un avance no significa que se deba detener el esfuerzo para obtener 

 
173 Ibidem, p. 16. 
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una verdadera igualdad sustantiva en el Poder Judicial. Es indispensable que las 

mujeres puedan estar en estos puestos de jerarquía, debido a que estas han vivido 

de una violencia sistemática de modo que pueden entender mejor las vivencias 

de estas. 

Al igual que el poder legislativo, el poder judicial debería tener cuotas de 

género, la mitad de la población es femenina, es irónico que la presencia de 

mujeres dentro del poder judicial sea de solo de un tercio de los puestos de 

jerarquía, las mujeres al igual que los hombres, deben aplicar justicia, no solo los 

hombres tienen controversias de trascendencia jurídica, gran parte de las litis 

vistas en el derecho familiar son sobre los conflictos de pareja, que generalmente 

contienen como mínimo a una mujer en su estructura, las mujeres son la mitad de 

la población.  

Centrándonos a nivel local puede observarse que la Ciudad de México si 

cumple con cuotas de género, al ser más mujeres que hombres dentro del poder 

judicial adscrito como se observa en la imagen 13 y 14174, incluso dentro del área 

familiar, teniendo el porcentaje más alto, punto que me parece favorable para las 

mujeres tanto en el punto económico asimismo que genera en las mujeres 

víctimas de violencia familiar un espacio de confianza. 

 

 

 

 

 

 
174  Poder Judicial de la Federación, Recursos Humanos, Poder Judicial de la Federación, 

México, 2020, [en línea], https://www.poderjudicialcdmx.gob.mx/, (01-diciembre-2023). 
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Imagen 13: 

 

Imagen 14: 

 

 

 

 

 

Fuente: Dirección de Estadística de la Presidencia, con información de la 

Dirección Ejecutiva de Recursos Humanos del TSJPJCDMX. 

Fuente: Dirección de Estadística de la Presidencia, con información de la 

Dirección Ejecutiva de Recursos Humanos del TSJPJCDMX. 
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En la siguiente imagen podemos observar como en el sistema justicia 

tradicional en el tema familiar existe un rezago de género en comparación del 

sistema oral del, tema de la presente tesis, esto debe mejorar, ya que la segunda 

instancia en tema oral recae en el sistema tradicional.  

Imagen 15175:   

 

 
175 Idem. 

Fuente: Dirección de Estadística de la Presidencia, con información de la Dirección Ejecutiva de 

Recursos Humanos del TSJPJCDMX.  
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Como se observó en las imágenes, la brecha de género, en puestos de 

mando dentro del poder judicial, es casi inexistente, pero no significa que se deje 

de abogar que las mujeres estén ahí, los derechos de las mujeres han estado en 

duda por varios años como se observó en el capítulo 1, por ello se debe dejar de 

pelear por los derechos de las mujeres para no perderlos. 

En México el 40% de las personas en 2023 que ejercen la abogacía son 

mujeres, y según datos del 2012, el 53.4%176 de la población estudiantil, de la 

Facultad de derecho ubicada en Ciudad Universitaria, es femenina. El derecho no 

es una ciencia de hombres, en una profesión donde las mujeres la brecha de 

especialización es casi nula. 

Sin embargo, cuando se trata del ejercicio de este, puede observarse como 

las mujeres se quedan rezagadas y no por que estas sean menos capaces, sino; 

más bien por un sistema que las oprime, incluso, como se muestra en la imagen 

16177 la cual refleja el desempeño de las mujeres dentro de la mejor Facultad 

Derecho de México la FD de la Universidad Nacional Autónoma de México:  

 

 

 

 

 

 

 

 
176 PUEG-UNAM, Presencia de mujeres y hombres en la UNAM: una radiografía, PUEG-

UNAM, México 2012, p. 34, [en línea], https://cieg.unam.mx/ (17-octubre-2023). 

177 Ibidem, p. 44. 
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Imagen 16: 

 

Lo que se observó en la anterior imagen, son los indicadores de 

rendimiento académico178 en cada columna estos comparados entre género, a lo 

que puede observarse que las mujeres tienen mejores cifras que los hombres y 

por tanto, las mujeres tienen un mejor rendimiento académico. Como se habló, 

existen sesgos por parte de la sociedad mexicana, habrá quien se queje de las 

mujeres, no cumplan con los roles impuestos hacia ellas, y que estas estén en 

puestos de jerarquía donde personas con ideales retrogradas piensen que las 

mujeres no deberían estar en estos cargos, ya sea por las imposiciones sociales 

y/o dudas sobre sus capacidades. Sin embargo, la representación de las mujeres 

es necesaria, no son minoría, son una mayoría visualizada como minoría a pesar 

de ser la mitad de la población mexicana, además de ello son la mitad de la 

población de la abogacía, siendo tan capaces como los hombres e incluso mejor. 

 

 

 

 

 
178 Idem. 
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4.4 Propuesta de monitoreo y evaluación.  

 

El proceso judicial, tiene deficiencias, una de ellas puede observarse de mejor 

manera en la falta de mujeres en cargos de alto jerarquía en el ámbito de 

impartición de justicia; sin embargo, es necesario establecer formas de monitoreo 

y evaluación para conocer el impacto de la aplicación de la perspectiva de género 

asimismo identificar de mejor manera las áreas de oportunidad que tiene el 

proceso judicial en específico en los Juicios Orales en Materia Familiar. 

El monitoreo y evolución del Juicio Oral Familiar tiene varias ventajas, entre 

ellas: 

I. PROTECCIÓN DE DERECHOS HUMANOS: Dentro de los juicios se 

toman temas como divorcio, guardia y custodia, pensión alimentaria e 

incluso violencia familiar, un monitoreo de los mismo puede ser una forma 

en la que se asegura el bienestar de la familia en cuestión y el resguardo 

de los derechos fundamentales de las mujeres, a partir de un monitoreo de 

evaluación sobre la experiencia vivida por parte de las mujeres dentro del 

mismo, podría identificarse cuando las mujeres son víctimas de violencia, 

y el momento donde no se aplica la perspectiva de género. A partir de ello, 

pueden relucir aquellos momentos donde hay violaciones a derechos 

humanos. 

II. PREVENCIÓN DE REVICTIMIZACIÓN: En la variedad de casos que 

pueden observarse dentro de los juicios orales en material familiar, pueden 

existir casos de violencia Familiar, el 39.9% de las mujeres a lo largo de 

una relación en México ha experimentado violencia por parte de su 

compañero sentimental,179 por lo que el monitoreo buscaría garantizar que 

 
179 INEGI, Encuesta Nacional sobre la Dinámica de las Relaciones…, Op. Cit., p. 20. 
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las víctimas de violencia nos sean revictimizadas durante el proceso 

judicial.  

Esto implica que se genere un ambiente seguro y respetuoso para que las 

mujeres puedan ingresar su manifestación respecto de su situación en el 

juicio respectivo y sin el temor de ser nuevamente revictimizadas. Cuando 

las mujeres perciben que son escuchadas y sus derechos son protegidos, 

se fomenta un mayor acceso a la justicia y una mayor participación en los 

procesos judiciales, con una evaluación se identificaría si se conduce o no 

con ese objetivo, asimismo, se identificarían aquellas situaciones donde las 

mujeres son nuevamente revictimizadas, recordemos que el Juicio Oral 

Familiar, tiene una existencia relativamente nueva, que ha dado buenos 

resultados en el tema de justicia pronta y expedita, sin embargo, es 

necesario realizar estudios sobre las áreas de oportunidad en Juicio. 

III. AGILIDAD Y EFICIENCIA PROCESAL: La evaluación constante del 

proceso judicial permite identificar los obstáculos que pueden tener las 

mujeres en el mismo; con ello, tomar medidas para mejorar la eficiencia en 

la aplicación de la perspectiva de género, recordemos que en los juicios 

con inclinación a la oralidad, se tienen como particularidad la continuación 

y concentración para una aplicación del derecho de manera pronta y 

expedita, por lo que los procesos orales son muy rápidos, es así que las 

únicas 2 audiencias que tiene el proceso se llevan a cabo el mismo día, por 

lo que varias veces, al no ser del conocimiento de todos los sujetos del 

proceso el cómo aplicar perspectiva de género, pueden omitir su aplicación 

o bien obstaculizar la misma. 

IV. IDENTIFICACIÓN DE SESGOS Y PREJUICIOS: Particularmente en casos 

de género y violencia de género, la evaluación del proceso judicial ayuda a 

localizar sesgos y prejuicios que puedan afectar las decisiones judiciales. 

Se promueve un sistema de justicia imparcial y libre de prejuicios al 

reconocer y abordar estos sesgos, por lo que es importante encontrar estas 

áreas donde los sujetos del proceso, en particular el Juez, tenga 

preferencia por un género, ya sea por pensamientos interiorizados creados 
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a partir de un sistema patriarcal de los que no se han dado cuenta o por 

factores externos. 

Se busca que los Jueces sean totalmente imparciales, pero se olvida 

que ellos son personas que conviven con la sociedad y que son afectados con 

la misma, tema que no puede cambiarse, lo único que debe mejorarse para 

disminuir la contaminación que tienen los juzgadores en su imparcialidad, es 

identificar estos sesgos que llevan interiorizados para encontrar estrategias 

para contrarrestarlos. 

V. IDENTIFICAR BUENAS PRÁCTICAS Y ÁREAS DE ÉXITO: Las prácticas 

que han tenido éxito en el progreso de la igualdad de género y la defensa 

de los derechos fundamentales se pueden encontrar a través del 

seguimiento y la evaluación; el conocer estas técnicas beneficiosas 

significa que pueden aplicarse a otras situaciones con el fin de mejorar la 

aplicación de perspectiva de género, tema que al final puede convertirse en 

un precedente para otras materias del derecho, y no solo mejorar el Juicio 

Oral Familiar, si no cualquier otro juicio o materia. 

VI. MEJORA CONTINUA DEL SISTEMA DE JUSTICIA: La monitorización del 

sistema de justicia familiar, genera información que permite identificar las 

deficiencias, recursos insuficientes o necesidades que no han sido cubierta; 

de modo que permite implementar cambios e incluso reformas para 

fortalecer la integridad y confianza en el sistema, porque al final el derecho 

cambia con la sociedad que es cambiante, los monitoreos siempre serán 

necesarios, habrán cosas que cambien, desaparezcan o se creen, es 

necesario tener una evaluación constante para tener una mejora constante 

y que no quedemos rezagados con la sociedad. 

A todo ello, debe tenerse en cuenta que el tiempo y el dinero invertido al 

mismo, por lo que se propone un sistema de formularios que pueden llenarlos, por 

un lado, los Magistrados y Jueces y, por otro lado, las mujeres que pasaron por 

un Juicio Oral en Materia Familiar. Estos podrían llenarse por Google forms; para 

que, de manera automatizada se generen las estadísticas y se pueda visualizar 
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de manera simple los datos obtenidos. A continuación, una propuesta de los 

formularios:  

Evaluación de Experiencia de las Mujeres en el Proceso Judicial 

El propósito de esta encuesta es obtener datos sobre la violencia y falta de 

aplicación de perspectiva de género hacia las mujeres en el Juicio Oral Familiar. 

El objetivo de su participación en esta encuesta, es evaluar cómo se sintió 

con respecto a los procedimientos legales en los que participó. Sus respuestas se 

mantendrán privadas y nos ayudarán a mejorar el proceso del Juicio Oral en 

Material Familiar y garantizar que todos reciban una justicia justa y respetuosa. 

Instrucciones: Responda o seleccione la respuesta que corresponda tu 

experiencia dentro el procedimiento. 

1. Género. 

A) Hombre 

B) Mujer 

C) Prefiero no contestar 

2. Edad. 

A) 18 años 

B) 18-24 años. 

C) 25-35 años. 

D) 35 en adelante años. 

3. Alcaldía. 

(Pregunta abierta) 

4. Grado de estudios. 

A) Sin estudios. 

B) Primaria. 

C) Secundaria. 

D) Educación media superior. 

E) Educación superior trunca. 

F) Educación superior terminada. 
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G) Posgrado trunco. 

H) Posgrado terminado. 

I) Maestría trunca. 

J) Maestría terminada. 

K) Doctorado trunco. 

L) Doctorado terminado. 

5. ¿Cuál fue el motivo por el cual se acudió al Poder Judicial? 

(Pregunta abierta) 

6. ¿Se le informó sobre sus derechos durante el proceso? 

A) Sí, de manera clara 

B) Sí, pero con poca claridad 

C) No fui debidamente informada/o 

7. ¿Se le asesoró sobre las fases del proceso del su caso? 

A) Sí, de manera clara 

B) Sí, pero con poca claridad 

C) No fuí debidamente informada/o 

8. ¿Cómo fue la atención que obtuvo de parte de los funcionarios 

durante el proceso judicial? 

A) Fue siempre respetuoso y profesional 

B) En general recibí un trato adecuado, sin embargo, hubo un momento 

en los que me sentí agredida/o 

C) Fui agredida/o en todo momento 

9. En caso de haber respondido “A” en la anterior pregunta, omitir la 

siguiente. ¿De qué manera se sintió agredido? 

(Pregunta abierta) 

10. ¿Durante el Juicio Oral en Materia Familiar se garantizó tu seguridad 

personal de manera eficiente? 

A) Sí 

B) No 

C) Algunas veces   

11. ¿Tuvo fácil acceso a un abogado privado o de oficio? 



 

124 
 

A) Sí  

B) No 

12. ¿Fueron escuchadas sus preocupaciones por parte de su Defensor 

Jurídico? 

A) Siempre 

B) A veces  

C) Nunca   

13. ¿En algún momento del Juicio Oral en Materia Familiar se sintió 

intimidada/o para tomar decisiones que le llegaran a perjudicar? 

A) No, no me sentí intimidada/o en ningún momento 

B) Sí, en algunos momentos me sentí intimidada/o para tomar 

decisiones 

C) Sí, me sentí intimidada/o en varias ocasiones 

14. En caso de haber respondido “A” en la anterior pregunta, omitir la 

siguiente. ¿Por parte de quien fuiste intimidada/o? 

A) El Juez 

B) El Magistrado 

C) Mi Defensor 

D) La contra parte 

E) Personal del Juzgado 

15. ¿Considera que personal judicial está capacitado en temas de 

perspectiva de género? 

A) Está capacitado de manera extensa 

B) Está capacitado de manera básica 

C) No está capacitado. 

16. ¿Tienes alguna sugerencia o comentario adicional sobre tu 

experiencia en el proceso judicial? 

(Pregunta abierta.) 
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MONITOREO DE LA APLICACIÓN DE LA PERSPECTIVA DE GÉNERO 

DE LOS JUECES EN LOS JUICIOS ORALES EN MATERIA FAMILIAR 

 

La finalidad de la siguiente encuesta es conocer la preparación que los Jueces 

tienen acerca de la perspectiva de género en el Juicio Oral Familiar: 

Valoramos su participación en esta encuesta, cuyo objetivo es evaluar cómo se 

sintió con respecto a los procedimientos legales en los que participó. Sus 

respuestas se mantendrán privadas y nos ayudarán a mejorar el proceso del Juicio 

Oral en Material Familiar y garantizar que todos reciban una justicia justa y 

respetuosa. 

Instrucciones: Responde o seleccione la respuesta que corresponda a su 

experiencia dentro del procedimiento. 

1. Género. 

A) Hombre 

B) Mujer 

C) Prefiero no contestar 

2. Edad en la que empezó a ser Juez. 

A) 35-45 años. 

B)  46-55 años 

C) 56-65 años 

D) 65 años o más.  

3. Alcaldía. 

(Pregunta abierta) 

4. Grado de estudios. 

A) Educación superior. 

B) Posgrado. 

C) Maestría. 

D) Doctorado. 

5. ¿Cuántos años lleva ejerciendo su profesión de Juez? 

A) 1 año. 
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B) 1-10 años 

C) 10-20 años 

D) 20-30 años 

E) Otro. 

6. ¿En los últimos dos años como Juez de Juicio Oral Familiar se ha 

capacitado en el tema de perspectiva de género? 

A) Sí  

B) No  

7. Si su respuesta anterior fue “si”, ¿Cuántas horas de capacitación recibió? 

A) 60-120 horas 

B) 121-180 horas 

C) 180-240 horas 

D) 240 horas 

8. ¿Cuántos casos que involucren mujeres lleva al mes? 

(Pregunta abierta) 

9. ¿Cuándo cree que debe aplicar perspectiva de género? 

(Pregunta abierta) 

10.  ¿Estaría dispuesto a recibir capacitación sobre perspectiva género? 

A) Sí 

B) No  

11. ¿Ha solicitado sancionado para alguna de las partes por violación a la 

perspectiva de género? 

A) Siempre  

B) Nunca  

C) Algunas veces 

12.  En sus últimas 10 Sentencias, ¿Cuántas han sido favorables para los 

hombres y no para mujeres? 

A) 1 

B) 2 

C) 3 

D) 4 
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E) 5 

F) 6 

G) 7 

H) 8 

I) 9 

J) 10 

13. En sus últimas 10 Sentencias, ¿Cuántas han sido favorables para las 

mujeres y no para los hombres? 

A) 1 

B) 2 

C) 3 

D) 4 

E) 5 

F) 6 

G) 7 

H) 8 

I) 9 

J) 10 

14. ¿Qué desafíos identifica en la correcta implementación de la Perspectiva 

de Género? 

15. ¿Considera que el Estudio de la Perspectiva de Género es relevante en la 

resolución de conflictos familiares? 

A) Sí, siempre 

B) Sí, algunas veces 

C) No 

16. ¿Cree que los juzgadores puedan adaptarse a la aplicación de la 

Perspectiva de Género? 

A) Sí, todos 

B) Sí, la mayoría 

C) No, muy pocos 

D) No, ninguno 
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17. ¿Cree que deberían aumentarse las sanciones a los juzgadores que no 

apliquen la perspectiva de género? 

A) Sí, es necesario. 

B) Sí, en algunos casos. 

C) No 

 

4.5 Propuesta de reforma a los artículos 678 y 679 Código Nacional de 

Procedimientos Civiles y Familiares. 

 

El Código Nacional de Procedimientos Civiles y familiares iniciara su vigencia en 

2027, el código como se observó en el capítulo 2, tiene ciertas particularidades, 

así como semejanzas con el actual Código de Procedimientos Civiles para la 

Ciudad de México, asimismo, ambos tienen un problema que logre identificar, la 

escasa cantidad de tiempo comprendida en los alegatos. 

Por un lado, el Código Nacional de Procedimientos Civiles y Familiares en su 

artículo 678-679 y el Código de Procedimientos Civiles para la Ciudad de México 

en su artículo 1056, regulan el tiempo de los alegatos de esta forma: 

Artículo 678. Abierta la audiencia de juicio, la autoridad jurisdiccional escuchará 

los alegatos de apertura de las partes, los cuales no podrán exceder de diez 

minutos, para exponer sus respectivas teorías del caso… 

Artículo 679. En la audiencia y concluido el desahogo de pruebas se concederá el 

uso de la palabra, por una vez a cada una de las partes y por un máximo de diez 

minutos para formular los alegatos de cierre… 

Artículo 1056. En la audiencia solo se concederá el uso de la palabra, por una vez 

a cada una de las partes y por un máximo de diez minutos para formular los 

alegatos de apertura y cierre, respectivamente. El Juez tomará las medidas que 

procedan a fin de que las partes se sujeten al tiempo indicado  
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Tanto un el Código Nacional como el local, señalan que el tiempo destinado a os 

alegatos de apertura y cierre será solo de diez minutos, sin embargo, desde mi 

punto de vista, ello es insuficiente, ya que existirán complejidad de casos, como 

por ejemplo, dentro de los Juicios Orales Familiares puede buscarse la patria 

potestad o la pensión alimenticia de los hijos, y puede ser que sean tres o más 

hijos y dentro de este lapso de tiempo se tendrá que hablar de las particularidades 

de cada hijo, o puede ser que un mismo juicio se lleven variedad de pretensiones 

que no serán posibles cubrir en diez minutos. 

Por lo anterior propongo una reforma al artículo 678 u 679 para pasar de los diez 

minutos a treinta minutos, las partes podrán decidir usar o no, dicha reforma será 

de la siguiente forma en el artículo: 

ANTES  DESPUÉS  

Artículo 678. Abierta la audiencia de 

juicio, la autoridad jurisdiccional 

escuchará los alegatos de apertura de 

las partes, los cuales no podrán 

exceder de diez minutos, para exponer 

sus respectivas teorías del caso. 

Artículo 679. En la audiencia y 

concluido el desahogo de pruebas se 

concederá el uso de la palabra, por 

una vez a cada una de las partes y por 

un máximo de diez minutos para 

formular los alegatos de cierre 

 

Artículo 678. Abierta la audiencia de 

juicio, la autoridad jurisdiccional 

escuchará los alegatos de apertura de 

las partes, los cuales no podrán 

exceder de treinta minutos, para 

exponer sus respectivas teorías del 

caso… 

Artículo 679. En la audiencia y 

concluido el desahogo de pruebas se 

concederá el uso de la palabra, por 

una vez a cada una de las partes y por 

un máximo de treinta minutos para 

formular los alegatos de cierre… 
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CONCLUSIONES. 

PRIMERA. Existen desigualdades marcadas a lo largo de la historia de la 

mujer, como es el caso del sistema romano, el cual tuvo una presencia 

prácticamente nula de las mujeres en el derecho, de tal modo que hay un rezago 

en la aplicación del derecho para ellas, ya que como se observa en esta 

investigación la aplicación del derecho para los hombres ha estado presente 

desde la época romana, pero en el caso de las mujeres, fue hasta hace pocos 

siglos que inicio. 

SEGUNDA. En México la contribución del neofeminismo, como movimiento 

creado en los 70’s se caracterizó por manifestaciones sobre el papel de las 

mujeres dentro de la sociedad, en las que señalaban la violencia que vivían 

aquellas integrantes de los colectivos y esto contribuyo a concientizar sobre las 

problemáticas de mujeres mexicanas. 

TERCERA. El primer avance hacia la aplicación de perspectiva de género 

en México fue su participación dentro de la Cuarta Conferencia Mundial sobre la 

Mujer. Acción para la igualdad, el desarrollo y la paz, donde se acordó abordar 

cuestiones de violencia contra la mujer y proporcionar capacitación a las 

autoridades pertinentes. 

CUARTA. En la Ciudad de México, los Juicios en Materia Familiar han 

experimentado un cambio notable, debido a que pasaron de ser procesos escritos 

y lentos, a convertirse en procesos Orales los cuales en la actualidad son más 

comunes, lo que ha permitido una administración de justicia más pronta y 

expedita. 

QUINTA. La Perspectiva de Género se refiere al análisis de situaciones 

particulares y generales, siendo este referente tanto para hombres y mujeres, 

mostrando las diferencias y semejanzas circunstanciales existentes, con el 

objetivo de conocer las desigualdades y las causantes de estas a fin de subsanar 

las mismas.  
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SEXTA. Se definió a la violencia de género como: cualquier tipo de 

expresión de violencia referida a cualquier género, realizada de manera 

desproporcionada a un género sobre otro, esto buscando el cumplimiento de 

expectativas de acuerdo a su género asignado o bien, siendo la manifestación de 

un desequilibrio histórico, de tal modo que tiene una naturaleza estructural 

simbólica. 

SEPTIMA. La solución a la violencia de género hacia las mujeres requiere 

la aplicación efectiva del principio de igualdad sustancial, junto con la aplicación 

de la Perspectiva de Género en todos los ámbitos de la justicia, sobre todo dentro 

de los Juicios Orales en Materia Familiar de la Ciudad de México. 

OCTAVA. El Juicio Oral en Materia Familiar, se divide en dos etapas la 

primera escrita la cual consiste en: la demanda, emplazamiento, contestación y 

en su caso la reconvención; y la segunda etapa en: audiencia preliminar y 

audiencia de juicio. 

NOVENA. En los Juicios Orales en Materia Familiar de la Ciudad de 

México, la aplicación efectiva de la Perspectiva de Género es crucial, 

especialmente durante la audiencia de juicio junto con la emisión de la sentencia, 

donde se puede influir significativamente en la esfera jurídica de las mujeres. 

DECIMA. Es fundamental que los jueces que presiden los Juicios Orales 

Familiares al emitir sus sentencias estén capacitados en temas que afectan la 

existencia de las mujeres, tal como tener conocimiento pleno de cómo aplicar la 

perspectiva de género dado que la naturaleza de estos juicios debe ser rápida y 

eficiente sobre todo en la Ciudad de México. 

DECIMA PRIMERA. Los factores como la brecha salarial, la violencia de 

género en el trabajo, hogar y escuela el rol de la mujer y el hombre dentro de la 

Ciudad de México, y las relaciones de poder entre los mismos y demás 

condiciones que ponen a la mujer en una posición de debilidad, justifican la 

aplicación de la Perspectiva de Género en los Juicios Orales Familiares. 
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DECIMA SEGUNDA. La violencia familiar puede afectar a cualquier 

miembro de la familia, pero la violencia de género en la familia vulnera 

primordialmente a las mujeres de manera excesiva buscando el cumplimiento de 

expectativas de acuerdo con su género asignado o bien siendo la manifestación 

de un desequilibrio histórico. 

DECIMA TERCERA. La brecha de género no solo refiere a diferencia de 

sueldos, también se trata del trabajo no remunerado las mujeres de Ciudad de 

México a pesar de no tener una gran brecha en sueldos, cuando se trata del 

trabajo no remunero, con los temas domésticos, las mujeres enfrentan una 

responsabilidad laboral más intensa que los hombres.  

DECIMA CUARTA. En los Juicios Orales en Materia Familiar se requiere la 

aplicación de Perspectiva de Género, para ello es necesario implementar cursos 

obligatorios sobre el papel de la mujer creando un temario y lineamientos sobre 

los mismos y mantener una constante evaluación a los jueces para garantizar una 

correcta aplicación de justicia. 

DECIMA QUINTA. La creación de un nuevo protocolo para la aplicación de 

perspectiva de género enfocado a las mujeres dentro de los Juicios Orales en 

Materia Familiar significaría una mejor aplicación de esta, al igual que la 

promoción de la representación femenina en el poder judicial, son pasos clave 

para combatir estas desigualdades. 

DECIMA SEXTA. Por ello es importante que el Sistema Judicial de la 

República Mexicana se promueva la representación femenina en puestos de 

jerarquía, ya que como se señaló con anterioridad su presencia en estos, debido 

a que estas han vivido de una violencia sistemática de modo que pueden entender 

mejor las vivencias de estas. 

DECIMA SEPTIMA. La aplicación de un Protocolo de Aplicación de 

Perspectiva de Género en Juicios Orales en Materia Familiar se justifica debido al 

rezago que tiene la aplicación de derecho a las mujeres además de lo mencionado 
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en la plataforma de acción de Bejín dada por la Cuarta Conferencia Mundial de la 

Mujer en los 123, 204 inciso e) y 205 f). 

DECIMA OCTAVA. Por último, se considera que el tiempo destinado a los 

alegatos dentro del Código Nacional de Procedimientos Civiles y familiares en sus 

artículos 678-679, es insuficiente por ello se propone crear una reforma a dicho 

ordenamiento para aumentar el tiempo destinado a los alegatos de cierre y de 

apertura de diez minutos a treinta minutos en aquellas controversias que lo 

ameriten. 
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