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INTRODUCCIÓN 

 

En todo aquello a lo que la gente logra dar un significado se encuentra la 

comunicación. La gente puede comunicarse a muchos niveles, por diversos 

medios y motivos, con gran número de personas y en múltiples formas. 

 

Los medios de comunicación colectiva están inmersos en la vida de cualquier 

sociedad contemporánea y generalmente difunden mensajes de diversos tipos con 

intenciones expresas que van desde informar acerca de sucesos relevantes, hasta 

ser simplemente un vehículo para entretener o divertir. 

 

Incluso abordando temáticas específicas en medios de difusión locales y dirigidos 

a determinados grupos de personas, como es el caso de los órganos informativos 

que se generan dentro de la UNAM, estos medios son un vehículo idóneo para 

estrechar los lazos entre su comunidad. 

 

En este sentido, la Gaceta universitaria, que ha tenido esta encomienda desde 

hace más de 56 años —la de estrechar lazos entre su comunidad—, ha crecido 

acorde con los requerimientos de los tiempos. Su versatilidad inherente a la gran 

variedad de las actividades universitarias ha sido memoria y testimonio de nuestra 

casa de estudios y un referente obligado de la comunidad universitaria. 

 

Como parte de la comunidad académica del CCH Azcapotzalco y luego de hacer 

un pequeño trabajo de investigación, me surgió la inquietud de hacer una 

propuesta de una nueva gaceta para el Plantel Azcapotzalco, más apegada a las 

necesidades informativas de sus más de 12 mil estudiantes, más de 600 

profesores, y casi 400 trabajadores. 
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El punto de partida del presente trabajo es presentar una breve semblanza de la 

Gaceta UNAM, ese referente ineludible para cualquier propuesta de órgano 

informativo oficial dentro de la Universidad. En el primer capítulo se abordan los 

aspectos más relevantes de Gaceta UNAM, que van desde su concepción misma 

hasta los cambios que ha sufrido desde hace más de 56 años, así como la 

influencia que tiene entre todos los universitarios. 

 

Por otro lado, en el mismo capítulo uno, también se habla de la génesis de los 

instrumentos de comunicación en el Colegio de Ciencias y Humanidades, lo cual 

redunda en la necesidad de establecer una comunicación eficaz con su 

comunidad y la de establecer una imagen institucional, la construcción de un 

territorio de identidad que se fundamente en lo cultural de la institución en la 

memoria colectiva de nuestra comunidad y se oriente por las políticas de 

comunicación en la que las normas, ideas y valores de unidad del Colegio se 

resalten y sean el impulso hacia el futuro.1  

 

Éstos pretenden generar y mejorar, a través de estrategias de comunicación, la 

identidad y la imagen institucional del Colegio de Ciencias y Humanidades con la 

finalidad de contribuir a establecer condiciones positivas para el desarrollo 

institucional.  

 

En el capítulo dos se presenta un diagnóstico realizado a la gaceta del Plantel 

Azcapotzalco, llamada Contraste. Se muestran los resultados obtenidos de una 

encuesta realizada a más de 300 estudiantes y un análisis para identificar las 

fortalezas y debilidades de Contraste. 

 

Es fundamental que el órgano informativo, de acuerdo con la encuesta, contenga 

información fresca y que responda a las necesidades de sus lectores, ya que gran 

                                                 
1
 Criterios para el tratamiento de la información en medios impresos del Colegio, Secretaría de Comunicación 

Institucional de la Dirección General del Colegio de Ciencias y Humanidades, 1998. 



  7 
 

parte de la población a la que está dirigida son estudiantes adolescentes con 

necesidades básicas de orientación, información y formación.  

 

En este tenor, se requiere que a través del órgano informativo no sólo se informe, 

sino que forme-eduque y entretenga y que vaya de acorde a las nuevas 

tendencias informativas de los alumnos, como es su consulta a través de internet. 

Es importante que los estudiantes se sientan identificados y para ello es preciso 

abordar temas que les interesen y que estén acordes a su realidad.  

 

En el capítulo tres se presenta la propuesta de una nueva gaceta informativa para 

el Plantel Azcapotzalco y se describen cada uno de los pasos que deben llevarse 

a cabo para su elaboración. Para esta propuesta fueron considerados los 

resultados obtenidos en el diagnóstico realizado a la gaceta actual, así como las 

inquietudes de los estudiantes, de acuerdo con su entorno académico y las 

nuevas tecnologías. 
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CAPÍTULO 1 

La gaceta institucional en la UNAM y en el Colegio de Ciencias y 
Humanidades como entidad universitaria 

 

En este capítulo se presenta una breve semblanza de las gacetas UNAM y CCH 

como órganos informativos de carácter oficial de la Universidad Nacional 

Autónoma de México y del Colegio de Ciencias y Humanidades, respectivamente; 

así como el impacto que han tenido en sus comunidades. También se muestra 

cómo y en qué contexto fueron concebidas y los cambios a los que han tenido que 

enfrentarse desde su fundación. Cabe señalar que la información referente a 

Gaceta UNAM fue obtenida de sus gacetas conmemorativas de 25, 37, 40 y 50 

años de su fundación. 

 

 

1.1 La Gaceta UNAM 

 

Más de 56 años de fecunda labor informativa y difusora, publicada desde el 23 de 

agosto de 1954, la Gaceta UNAM es memoria y testimonio de nuestra casa de 

estudios y un referente obligado de la comunidad universitaria.  
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1.1.1 Su concepción  
 

En 1954 el país sufría una de las más grandes devaluaciones, había problemas 

económicos, se vivía la justa mundialista en Suiza, la muerte de Frida Kahlo, era 

una época de boleros, canciones rancheras y del cine de oro mexicano. El 

nacimiento de Gaceta UNAM, el 23 de agosto, coincide con la entrega formal de la 

Ciudad Universitaria, cuando hubo también la necesidad de considerar a los 

problemas de información como algo inminente.  

En 1993, en una entrevista realizada a Henrique González Casanova para la 

conmemoración de los 40 años de la fundación de la Gaceta, manifestó que en 

aquel tiempo se habían puesto de moda en el orden de la política las llamadas 

cartas confidenciales, por lo que se pensó en una carta confidencial para 

mantener informados a los integrantes de la comunidad de los sucesos 

universitarios más relevantes; de las decisiones de las autoridades administrativas 

y técnicas –esto es del rector y sus colaboradores– y, por supuesto del Consejo 

Universitario. Así, por encargo del rector Nabor Carrillo, se discutió con el doctor 

Efrén C. Del Pozo y con otros de sus colaboradores más cercanos, Jaime García 

Terrés y Horacio Labastida, esta idea inicial de la Carta. 

Se hablaba de la necesidad de ocupar un espacio –hasta entonces desierto– que 

integrara a toda una comunidad a través de un medio de información y que diera 

cuenta de las actividades cotidianas de la Universidad. Al mismo tiempo, el 

producto debía fungir como el diario oficial universitario, capaz de otorgar validez 

plena a los documentos ahí publicados. 

González Casanova, recuerda que desempeñaba las funciones generales de 

información en la Universidad: ―La oficina de prensa que por acuerdo del propio 

rector se transformó en la Dirección General de Información, y entonces, el hacer 

un instrumento de esta naturaleza competía estrictamente a la entidad 

administrativa a mi cargo‖. Fue Pedro Rojas, de acuerdo a González Casanova, 

quien dio los pasos iniciales, mientras que el primer editorial de Gaceta lo escribió 

García Terrés. ―Muy pronto, como es natural, este trabajo concreto se confió 

estrictamente a la Dirección General de Información y en lo personal a mí‖, 

convirtiéndose así en el primer director de la Gaceta UNAM. 
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Esas fueron las motivaciones iniciales de un grupo de jóvenes universitarios, 

quienes tuvieron la visión para idear y crear el que hoy es el medio interno de 

información con mayor penetración en la Universidad. 

 

 

1.1.2 Los primeros ejemplares 
 

Dadas las instrucciones del rector Nabor Carrillo, los primeros ejemplares de la 

publicación se hicieron en la Imprenta Universitaria, ubicada en los viejos talleres 

de Bolivia 17, lo que originó que el presidente Ruiz Cortines modificará acuerdos 

que había tomado en ese sentido. 

El primero de ellos fue el que no se construyera edificio para la imprenta en CU; el 

segundo, que, una vez autorizado el edificio, no se comprara nueva maquinaria. 

Revocó su primer acuerdo el presidente de la República en vista de un libro de 

Claudio Linati2 que hizo el instituto de Investigaciones Estéticas a iniciativa del 

doctor Justino Fernández, en el cual se reprodujeron a color las hermosas 

litografías de este artista, lo que llevó a interesar al presidente sobre el estado en 

que se encontraba la Imprenta Universitaria. 

El presidente Ruiz Cortines fue informado someramente por el rector Carrillo y se 

resolvió que se construyera el edificio con la condición de que no se le pidiera 

dinero para maquinaria.  

González Casanova recuerda que hubo gente malqueriente de la Gaceta UNAM. 

Había quienes cuestionaban que costaba mucho dinero su impresión, que se 

utilizaba en propaganda personal de autoridades universitarias. Lo cual era 

totalmente incierto, pues su costo era mínimo y se informaba siempre de 

problemas concretos de la Universidad, relacionados con su Ley Orgánica y su 

crecimiento. De entre los colaboradores que estuvieron cerca de González 

                                                 

2 (Carbonera de Parma, 1790-Tampico, 1823) Pintor y litógrafo italiano, activo en México. Formado en el 

taller de David, en París, se trasladó a Veracruz (1825), donde fue el iniciador de la litografía mexicana. 
Abandonó México dos años después por motivos políticos. Escribió Trajes civiles, militares y religiosos de 

México (1828). 
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Casanova, el maestro recuerda a Rubén Bonifaz Nuño y el segundo responsable 

en el área de información, y a Eduardo Lizalde, destacado por su labor intelectual 

y poética. Sin embargo, los responsables en última instancia eran el propio rector, 

Nabor Carrillo, y el doctor Del Pozo, con quienes se discutía regularmente el 

contenido de cada número. 

Entonces, en sus primeros años, Gaceta UNAM era pequeña; tenía varias 

secciones fijas, como la información y comentarios que aparecían en primera 

plana a manera de editorial y una sección llamada calendario, en la que se daba 

noticia de acontecimientos previstos por la Universidad, como las conferencias y 

eventos de todo tipo, pues en aquellos días se había comenzado una enorme 

actividad de difusión. 

Se incluían también los documentos oficiales del Consejo Universitario, en 

particular los acuerdos y reglamentos, y se informaba de algunas actividades 

específicas, como las que desempeñaba la Bolsa de Trabajo. 

Henrique González Casanova, al referirse al editorial primero de Gaceta UNAM, 

escrito por Jaime García Terrés y publicado el 23 de agosto de 1954, que 

mencionaba desde entonces: ―La comunidad universitaria ha carecido hasta hace 

poco tiempo de una proximidad efectiva, debido en gran parte a la especialización 

profesional y a la distancia física que media entre los centros docentes‖. Los dos 

factores han producido un cierto desconocimiento de lo que ocurre entre los 

diversos miembros de la Universidad. ―La circunstancia del apartamiento tiene que 

resolverse ahora mediante una labor cultural e informativa que se está planeando 

y realizando por toda la Universidad, sin distinción de sectores, sin las estrecheces 

del aislamiento… Se ha determinado editar una comunicación periódica y oficial, 

que informe a los distintos núcleos universitarios sobre los acontecimientos de la 

más diversa índole que interesen a su vida universitaria y que contribuyan 

simultáneamente, a lograr una mayor comprensión entre todos ellos.‖ 

―La Gaceta de la Universidad tiene que cumplir con esa misión. A partir de este su 

primer número dará cuenta de los diversos eventos de índole universitaria que 

organicen las autoridades generales, así como de las distintas facultades, 

escuelas e institutos y las de los estudiantes, a través de sus distintas 
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organizaciones, o bien de aquellas que motu propio organicen maestros y 

estudiantes con fines de difusión cultural o de cualquier otra índole académica.‖ 

―Por otro lado se informará también, con toda oportunidad, de las medidas de 

orden académico y administrativo que se adopten para la mejor marcha de nuestra 

máxima casa de estudios, para hacerlas llegar oficialmente, al maestro, al 

funcionario y al empleado, al estudiante y al padre de familia...‖ 

Así pues, Gaceta UNAM nacía como boletín de información interna de la 

Universidad Nacional Autónoma de México, con un tiraje de cinco mil ejemplares 

semanales. Vendrían diversos directores, que junto con sus respectivos directores 

generales de Información y/o Comunicación Social, fueron innovando, creando 

para ir a la par de los requerimientos de los universitarios y sus necesidades de 

informarse, de comunicarse entre ellos y con la sociedad.  

 

 

1.1.3 Crecimiento constante y renovación continua 
 

Hoy a sus 56 años, en plena mayoría de edad, consolidada por su gran capacidad 

de penetración y lectoría (estimada en más de 400 mil lectores semanales), 

Gaceta UNAM cuenta ya con 32 páginas los jueves y 64 los lunes, donde 

puntualmente se informa de las tareas sustantivas de la Universidad: la educación, 

la investigación y la extensión de la cultura. Su periodicidad ha variado con los 

años, desde semanal, quincenal, trisemanal, en ocasiones mensual y actualmente 

bisemanal. Es una publicación bisemanal de impresionante tiraje, pero corto ya 

para una creciente demanda: cien mil ejemplares, entre lunes y jueves, que vuelan 

por institutos, centros, facultades, bibliotecas y demás recintos académicos, para 

informar acerca del quehacer cotidiano de los universitarios. 

Mucho se ha hecho desde entonces, más son las tareas por venir para quienes 

tienen la enorme responsabilidad de confeccionar la publicación bisemanal, ante la 

complejidad y crecimiento de nuestra casa de estudios. 

Gaceta UNAM es hoy un órgano informativo especializado en actividades 

universitarias, que recoge la compleja y vasta vida académica, cultural y deportiva 
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generada a cada instante en las aulas, los laboratorios, los teatros, los cines, los 

espacios abiertos, los campos deportivos y más allá de las fronteras nacionales 

donde exista un universitario realizando hallazgos científicos en buques de 

investigación oceanográfica, en observatorios estelares, en laboratorios de 

genética, en excavaciones arqueológicas... Vasta riqueza cultural y científica que 

nutren a diario las páginas de Gaceta UNAM, pero que también informa sobre las 

decisiones de gobierno, acuerdos, convocatorias, informes, cambios de directores 

y más acciones que permiten la reforma constante de nuestras tareas. Da cuenta 

también de las decisiones de sus órganos de gobierno y cuerpos colegiados. Un 

cambiante mundo universitario que ni en sus mejores sueños vislumbró el creador 

y fundador de la publicación, allá en el verano de 1954, a los pocos días de que el 

Estado mexicano entregará a la Universidad Nacional Autónoma de México las 

instalaciones de Ciudad Universitaria. 

El maestro Henrique González Casanova, quién fuera formador de diversas 

generaciones de periodistas, comunicadores y comunicólogos en la Facultad de 

Ciencias Políticas y Sociales, jefe de prensa de la UNAM, en 1954 y director 

general de Información, en 1955, entre otras varias tareas, llegó a aseverar que 

jamás imaginó la trascendencia que tendría la Gaceta UNAM en la vida de los 

universitarios. 

El objetivo de crear una Gaceta universitaria, fue, desde el principio, el de contar 

con un medio de comunicación interno de Ciudad Universitaria. La población 

estudiantil crecía y la variedad de carreras y actividades en la Universidad era 

cada vez mayor. Sus fundadores consideraron que era importante que los 

universitarios estuvieran enterados e informados de lo que sucedía en la 

Universidad, en otras escuelas, facultades e institutos. El objetivo era y es diáfano: 

difundir los logros de los universitarios, dar a conocer los resultados de las 

investigaciones, como lo dijera Henrique González: ―Que la población universitaria 

conociera de las actividades culturales que se realizan dentro de los recintos 

universitarios, que supiera quiénes son los universitarios, cuáles las tareas 

académicas y administrativas. Las funciones de las autoridades universitarias‖. 
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La Gaceta UNAM es un órgano informativo y difusor de esta casa de estudios, 

pero es insuficiente el tamaño de la publicación para recoger todo el acervo y 

quehacer diario universitario, aunque a decir de González Casanova ha podido 

recoger una gran parte, hasta convertirse en un referente universitario, porque 

cumple con la función de ser el órgano oficial de la Universidad, pero también es 

un periódico universitario. 

Años atrás, en el 37 aniversario de la publicación, su creador y fundador, don 

Henrique González Casanova, había dicho: ―La Gaceta ha sido un semillero de 

periodistas y ha contribuido a definir un campo nuevo de esta profesión en nuestro 

país. Se trata de un periodismo universitario, gráfico y literario‖. 

El término de Gaceta en 1954 no era muy común, se trataba de distinguirla de 

otras publicaciones. Inclusive del boletín de información interna, pues en la 

Universidad se editaba uno de Derecho Comparado con más de 300 páginas. 

Decía entonces Don Henrique, en agosto de 1993: ―Cuando apareció la Gaceta no 

faltó gente mal queriente. Decían que se desperdiciaban muchos recursos de la 

Universidad y se atentaba contra la libertad de cátedra. Sin embargo, cuando el 

rector Nabor Carrillo le mostró un ejemplar a don Adolfo Ruiz Cortines, el 

presidente de la República frotó entre los dedos las hojas de la Gaceta y dijo: 

¿Cuánto puede costar? Cuando mucho siete centavos‖. 

Tampoco tenían razón en la cuestión ideológica, porque Gaceta era 

eminentemente informativa, y en sus editoriales siempre se buscó comentar la 

legislación universitaria y los problemas concretos relacionados con el crecimiento 

de la Universidad. 

Con motivo del 25 aniversario de Gaceta, Don Henrique mencionó que la 

publicación buscaba equilibrar las deficiencias de información de la prensa diaria y 

la semanaria con respecto a la Universidad. Entonces, como ahora, el maestro 

González Casanova aseguraba: Gaceta se lee, y ejemplificaba: ―Antes no se 

aplicaban encuestas. Pero teníamos otros indicadores. La Gaceta se enviaba por 

correo a maestros y alumnos de la Universidad. No a todos. Una vez suspendimos 

el envío a algunos lectores, durante un lapso corto. Tiempo después aparecía 

algún alumno o maestro que reclamaba por qué no se le continuaba enviando. 
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Otro indicador... A mí me sorprendía que maestros como el filósofo José Gaos 

llegará al décimo piso de la Rectoría, donde estaban las oficinas de Gaceta, para 

solicitar un ejemplar que no había conseguido, para completar su colección‖. 

Hoy como entonces, los alumnos, maestros e investigadores buscan ejemplares 

de la publicación y la demora en su proceso, fundamentalmente en la impresión, 

puede convertirse en un error fatal al no llegar a tiempo a sus diversos destinos, 

tan amplios y distintos como el crecimiento mismo de la Universidad y sus 

instalaciones foráneas. 

Don Henrique también llegó a aseverar que: – Gaceta es el órgano oficial de 

información de la Universidad. Conforme a derecho, las autoridades tienen la 

obligación de informar sobre las tareas sustantivas de la UNAM. La multiplicación 

de impresos similares es el mejor testimonio de la necesidad que la Universidad 

tiene de este tipo de publicaciones. 

La Gaceta ha tenido mucho arraigo. Muchas universidades del país y casi todas 

nuestras facultades tienen publicaciones similares. No quiero decir que haya sido 

un paradigma. Quiero decir que es una solución, no sólo para la UNAM en su 

conjunto, sino también para distintas dependencias, incluso para otras 

universidades en instituciones de educación superior. 

Para el maestro González Casanova, la Gaceta UNAM es en buena medida ―lo 

que quienes la fundamos queríamos que llegará a ser virtualmente: una revista 

especializada en información universitaria que equilibrara las deficiencias que la 

prensa diaria, semanaria y lo que los propios medios electrónicos tienen en 

relación con la Universidad‖.  

 

 

1.1.4 Un legado de identidad universitaria  
 

Gaceta UNAM ha sido el testigo más importante que ha tenido la vida universitaria 

en los últimos 56 años. Testigo y, a la vez, memoria de los más variados y 

trascendentes acontecimientos académicos, culturales, políticos y sociales que se 

han verificado en la institución.  
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Gaceta UNAM, durante su medio siglo de existencia, ha sido lectura obligada para 

muchos de los egresados, pues sus páginas los vinculan de nuevo con su alma 

mater, fomentando su sentido de pertenencia. El vínculo es simultáneamente  

espacial y temporal. Gaceta UNAM fortalece los lazos de unión entre los 

universitarios de ayer y los de hoy. 

Hoy, Gaceta UNAM es un ente vivo que busca renovarse día con día, al ritmo del 

resto de la comunidad universitaria. Con reporteros y editores especializados en 

las diversas tareas académicas, científicas, culturales, humanísticas y deportivas, 

así como de la administración central. Jóvenes egresados de nuestras mismas 

aulas que integran la columna vertebral de la información universitaria. 

Encuestas realizadas por profesionales han revelado que Gaceta UNAM es el 

medio impreso más leído y solicitado por los universitarios. La idea inicial de don 

Henrique no sólo ha sido cumplida a cabalidad en todos y cada uno de los 

ejemplares publicados durante 56 años, sino también ha ido creciendo, 

madurando, enriqueciéndose hasta llegar a ser ya no sólo un boletín de consumo 

interno, sino que es consultado por los más variados sectores del país y el 

extranjero. 

Con formatos que han ido del tamaño carta, al oficio y al tabloide, con atrevidas 

propuestas de diseñadores para poder ilustrar las hazañas científicas, las épicas 

humanísticas, los logros deportivos y los eventos culturales y la vida universitaria. 

Rica y variada. Hecho actual que conmueve. Visto en el tiempo como historia. La 

de ayer, hace 56 años y la de hoy, la del nuevo milenio. La misma. La única. 

Comprometida con sus Pumas, con la identidad de los universitarios. 

 

 

1.1.5 Fiel testigo de las actividades universitarias 
 

La Gaceta UNAM es hoy un órgano insustituible en la vida interna de la 

Universidad. En sus páginas se refleja el trabajo diario de los universitarios. Es 

espejo de la inteligencia y de la fortaleza que posee esta formidable institución. 

Gaceta UNAM da testimonio de las actividades sustantivas que se desarrollan en 



  17 
 

la Universidad: la docencia, la investigación y la difusión de la cultura, además de 

la extensión y el deporte universitarios. Es una publicación que miles de 

universitarios procuran y consultan. Es un medio de los universitarios y para los 

universitarios. La Gaceta es un órgano oficial; no oficialista. La Gaceta UNAM es 

voz de los universitarios.  

Anteriormente, se sabía poco acerca de lo que ocurría en una institución y hoy 

somos fieles testigos de lo que ocurre en la máxima casa de estudios del país, con 

más de cuatro mil 290 números de Gaceta editados a esta fecha puede 

aseverarse que la Gaceta UNAM constituye parte esencial de la historia reciente 

de la Universidad Nacional Autónoma de México y fiel testigo de las actividades 

universitarias. 

Actualmente, la Gaceta UNAM cuenta con varias secciones entre las que se 

encuentran: Comunidad, La academia, la cultura, gobierno, deportes y gaceta 

ilustrada, así como la Agenda semanal, y los suplementos quincenales del Colegio 

de Ciencias y Humanidades y la Escuela Nacional Preparatoria. 
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1.2 La Gaceta CCH 

 

 
1.2.1 Semblanza histórica 

 
El nacimiento de este órgano informativo institucional ocurrió el 9 de julio de 1974, 

tres años después de haber sido aprobada la creación del Colegio de Ciencias y 

Humanidades. Desde entonces, de manera ininterrumpida, ha informado y 

transmitido los pensamientos, ideas y puntos de vista de profesores, alumnos, 

trabajadores y funcionarios. Sus miles de páginas publicadas atestiguan lo 

anterior, al reflejar los acuerdos, notas informativas, entrevistas, artículos 

educativos, reportajes, crónicas, editoriales, suplementos especiales, fotografías, 

entre otros, lo ocurrido en el Colegio. 

La historia de la Gaceta CCH se puede entender en dos importantes periodos: el 

primero ocurrido en la Coordinación del Colegio de Ciencias y Humanidades 

(1974-1998), bajo la dirección de la Secretaría de Acuerdos y posteriormente por 

la Secretaría de Divulgación. En tanto que el segundo se inserta en la actual 

administración de la Dirección General del CCH, desde 1998 a la fecha, 

dependiendo de la Secretaría de Comunicación Institucional. 
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La Secretaría de Acuerdos sólo estuvo presente un año en el organigrama de la 

Coordinación, sin embargo, este lapso bastó para sentar las bases de la 

publicación, que entre sus metas tenía la de informar con oportunidad a los 

profesores sobre aquellos aspectos relevantes de la vida política y académica que 

se desarrollaban e incidían de manera directa en su formación profesional y 

laboral; así como mantener una comunicación constante y adecuada con los cinco 

planteles de la recién creada institución educativa. 

La Secretaría de Divulgación, de 1975 a 1998, fue la encargada de dirigir los 

trabajos de la gente de comunicación. Se lograron consolidar las más importantes 

secciones, y dar voz por medio de diversos géneros informativos a actores 

académicos del propio Colegio y de la Universidad, así como sacar a la luz el 

Suplemento Juvenil para encauzar y apoyar a los jóvenes en aspectos relevantes 

de su entorno social y cultural. 

La Secretaría de Comunicación Institucional, de 1989 a la fecha, es la responsable 

del órgano informativo. Este periodo se caracteriza hasta el momento por la 

innovación en el terreno de la tecnología editorial y la apertura hacia 

colaboraciones de secretarías, departamentos y profesores. 

Aprovechar las oportunidades que Gaceta UNAM ha brindado a la Gaceta CCH 

para ampliar su capacidad informativa hacia públicos universitarios y externos, ha 

sido otro de los retos que los secretarios y sus equipos de trabajo han sacado 

adelante quincenalmente desde el 11 de octubre de 1999 hasta el momento. Al 

respecto, en el 2008 se llegó al número 200 de la inserción, y vale la pena 

mencionar que en cada número aparece lo más destacado de las actividades del 

Colegio. 

Otra cuestión por resaltar durante este tiempo son los sucesos acontecidos 

durante el paro de labores estudiantiles en el CCH y la Universidad en 1999. Por 

ello, la Secretaría de Comunicación Institucional, con el propósito de mantener 

informados a los estudiantes y profesores que acudían a tomar clases a las 

diferentes sedes alternas, decidió publicar Entorno. Informativo del Colegio de 

Ciencias y Humanidades. 

http://www.cch.unam.mx/sci/gaceta/anteriores/1974
http://www.cch.unam.mx/sci/gaceta/anteriores/1976
http://www.cch.unam.mx/sci/gaceta/anteriores/1997
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Vale la pena señalar que con esa estrategia de información, la Gaceta CCH nunca 

ha interrumpido su publicación y se encuentra hasta el presente en el interés de 

los lectores del Colegio. 

 

 

1.2.2 Línea editorial 

 

La Gaceta del CCH, es el órgano oficial del Colegio, y depende directamente de la 

Secretaría de Comunicación Institucional de la Dirección General del CCH, y su 

línea editorial se rige por los Lineamientos de Comunicación Institucional del 

Colegio de Ciencias y Humanidades3, en los cuales se enmarca la política 

comunicativa de todas las entidades que conforman el CCH a los cuales deben 

apegarse sus órganos informativos. 

 

Estos Lineamientos, enumerados en 15 puntos sustanciales dicen a la letra: 

1. Los programas y planes de la comunicación del Colegio deberán 

enmarcarse en las políticas establecidas por la Universidad; 

particularmente, por la Rectoría, el Consejo Académico del Bachillerato, la 

Dirección General y las Direcciones de los cinco planteles del CCH. 

 

2. Corresponde a la Dirección General del Colegio, a través de su Secretaría 

de Comunicación Institucional, presentar los lineamientos generales de la 

comunicación institucional a las Direcciones de los planteles, para 

enriquecerlos con su opinión. 

 

3. Es menester considerar al Colegio de Ciencias y Humanidades como una 

sola institución, y lo que diga o haga cada una de sus instancias, beneficia 

o afecta a este subsistema universitario. En consecuencia, toda acción que 

                                                 
3
 Los presentes Lineamientos fueron revisados y modificados con aportaciones de los cinco planteles en 

reunión celebrada entre la Secretaría de Comunicación Institucional y los jefes de Información de los 

planteles Azcapotzalco, Naucalpan, Vallejo, Oriente y Sur, el día 24 de junio de 1998. Se acordó, en dicho 

acto, que su observación es un compromiso de todas las partes y su aplicación constituye una vía adecuada 

para la buena marcha de las comunicaciones del CCH. 
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se desee comunicar por las diversas entidades institucionales en los 

medios de comunicación internos y externos estará sujeta a los presentes 

Lineamientos. 

 

4. La Secretaría de Comunicación Institucional y las áreas de comunicación de 

los planteles, colaborarán en la precisión de objetivos, actividades y formas 

de evaluación de estrategias de comunicación globales para el Colegio que 

permitan la presentación unívoca del mensaje institucional, interna y 

externamente. 

 

5. Las áreas o departamentos de información de los planteles son los 

responsables del diseño y ejecución de estrategias de comunicación 

internas que permitan generar una imagen positiva entre los integrantes de 

su propia comunidad; sin embargo, estas tareas deberán estar en 

concordancia con las estrategias y lineamientos globales del Colegio. 

 

6. La Secretaría de Comunicación Institucional establecerá los mecanismos y 

formas de coordinación de las comunicaciones hacia el exterior del Colegio, 

por lo que ante situaciones especiales las áreas y departamentos de 

información de los planteles deberán establecer los contactos pertinentes y 

oportunos con el sistema central para atender a los medios de 

comunicación masiva de la Universidad y externos. 

 

7. Se debe procurar que, ante los hechos o circunstancias que puedan 

generar inquietud o desorientación a la población, se publique información 

oportuna en los medios internos. 

 

8. Los voceros de los planteles son sus titulares y los jefes de información. 

Estos últimos deben servir de apoyo para que  dichos funcionarios puedan 

desempeñar a cabalidad tales tareas ante los medios de comunicación 

masiva. Es recomendable, siempre que sea posible, evitar las entrevistas 
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no programadas o ―de banqueta‖ y ante tales solicitudes de información, 

invitar a los representantes de los medios a conferencias de prensa 

organizadas bajo la coordinación de la Secretaría de Comunicación 

Institucional en conjunción con el plantel involucrado. En cualquier caso, es 

recomendable que el departamento de información local registre en audio, y 

si es posible en video, las declaraciones que posteriormente habrán de 

atribuírsele a los funcionarios como resultado de dichas entrevistas. 

 

9. Siendo el Colegio una institución educativa, deberán sobresalir en la 

difusión de informaciones, aquellas en las que se destaquen las actividades 

docentes, de investigación y de extensión de la cultura, en ese orden. 

 

10. Ante señalamientos críticos o información que, a juicio de los titulares y 

funcionarios de los planteles, no correspondan a la realidad, las solicitudes 

a los medios en los que hubiese difundido la información que deba ser 

aclarada, deberán realizarse a través de la Secretaría de Comunicación 

Institucional, en coordinación con el plantel involucrado. 

 

11. Deberán privilegiarse los contenidos informativos que reflejen un interés 

institucional y se evitarán las promociones de intereses particulares o de 

grupos. 

 

12. En la producción y difusión de informaciones, deberán privilegiarse aquellas 

en las que, de acuerdo con los criterios del plantel de origen y con el visto 

bueno de los jefes de información, se refleje el trabajo de mayor 

trascendencia y calidad, a fin de que se tenga un valor altamente 

comunicativo del quehacer del Colegio. 

 

13. En el caso de actividades simultáneas en los cinco planteles, la producción 

informativa se realizará en coordinación de todas las instancias de 
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comunicación del CCH a fin de presentar un producto de comunicación 

global. 

 

14. La Secretaría de Comunicación Institucional y las áreas de información de 

los planteles, funcionarán como las instancias que generen los mensajes 

que promuevan las actividades académicas y los insertos en los medios de 

información externos. 

 

15. Los presentes Lineamientos de Comunicación Institucional del Colegio de 

Ciencias y Humanidades, tendrán vigencia una vez presentados por la 

Dirección General ante las Direcciones de los planteles.4  

 

 

1.2.3 Evolución de la Gaceta CCH 
 

El primer número de Gaceta CCH apareció el 9 de julio de 1974, publicada por la 

Secretaría de Acuerdos de la Coordinación del CCH, a cargo de José de Villa 

todos los martes, pero en agosto se cambió para los jueves. En ese mes, se leía: 

―Los maestros y alumnos que deseen recibir la Gaceta CCH en su domicilio, 

podrán suscribirse gratuitamente al ―servicio de entrega a domicilio‖, con sólo así 

solicitarlo a la Coordinación del Colegio, anotando su nombre y dirección en las 

cartas que al efecto envíen‖. 

Durante los primeros números publicados, no se tenía un cabezal definitivo, por lo 

que se jugaba un poco con la presentación. Fue hasta la sexta semana cuando se 

creó la Primera Época de Gaceta CCH, la cual se extendió hasta el número 67. 

A partir del 19 de febrero de 1976 nace la Segunda Época, con un nuevo cabezal 

y la dirección del secretario de Divulgación, Israel Galán Baños. 

El número 101, del 12 de enero de 1977 vuelve a cambiar el cabezal y con él la 

Tercera Época entra en circulación, bajo la dirección de Ramón Díaz de León. 

                                                 
4
 Lineamientos de Comunicación Institucional del Colegio de Ciencias y Humanidades, Secretaría de 

Comunicación Institucional de la Dirección General del Colegio de Ciencias y Humanidades, 1998. 
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Cabe señalar que en esa época, a partir del número 138 se presenta un cabezal 

en color azul cian. 

El 9 de enero de 1981 con la Gaceta número 230 inició la Cuarta Época, bajo la 

dirección Juan Manuel Leal Apaez. 

La Quinta Época fue la más breve, del número 351 al 356. Sin embargo, fue a 

partir de ese momento cuando el órgano informativo se publicó todos los lunes y 

ahora por la Unidad de Información de la Secretaría de Divulgación del CCH, a 

cargo de José de Jesús Bazán Levy. 

La Sexta Época inició con el número 657 del 21 de enero de 1985, el cual cambió 

su cabezal por uno más pequeño en color negro. El número 400 del 12 de abril de 

1986 también cambia el cabezal, pero es hasta el 14 de julio de ese año cuando 

entra en circulación la Séptima Época, con cambios en el cabezal de la Gaceta 

418. 

Con la número 457 del 7 de diciembre de 1987 entró la Octava Época, la cual 

comienza la publicación del suplemento denominado Gaceta Amarilla con 

periodicidad quincenal, con la finalidad de brindar a la comunidad, documentos 

coleccionables que le permitieran reflexionar acerca de los principios que hacen 

posible educar más y mejor a un mayor número de mexicanos. En ese primer 

número se incluyeron los motivos de la creación del CCH y de la Unidad 

Académica del Ciclo de Bachillerato. En ese entonces la Secretaría de Divulgación 

estaba a cargo de Ernesto García Palacios. 

El 30 de enero de 1989, con la Gaceta 494 nace la Novena Época, cuyo secretario 

era Rafael Velázquez Campos. Es en ésa época cuando se creó el Suplemento 

Juvenil el 13 de noviembre de 1989, publicación semanal, inicialmente en tinta 

negra y luego en varios tonos. 

La Décima Época empezó con el número 649, publicado el 12 de abril de 1993 por 

la Secretaría Auxiliar de Información de la Secretaría de Divulgación del CCH a 

cargo de José Ruiz Basto y dirigida por Salvador Navarrete Marínez. El 21 de junio 

de 1993, con la Gaceta 659 presenta cambios al cabezal. 

La Décima Primera Época, año XX, ve la luz con la Gaceta 707 del 30 de enero de 

1995, pero también cambió su cabezal con el número 738. 
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En la Gaceta 791 se modificó el lugar y tamaño del cabezal, y pasó a formar parte 

de la Duodécima Época, el 2 de junio de 1997, además en esa época ya se 

contaba con dirección electrónica: gaceta@www.cchs.unam.mx. 

Es en la Gaceta 814 del 2 de marzo de 1998 cuando nace la Décimo Tercera 

Época, en la cual comenzó a utilizarse el papel actual. El 16 de marzo de ese 

mismo año, con el número 816, vuelve a cambiar el lugar del cabezal y la imagen 

general de la Gaceta da un giro radical; ahora es un órgano publicado por la 

Secretaría de Comunicación Institucional a cargo de Hugo Miguel Moreno Pérez. 

Además apareció delimitada por las secciones: Académica, Ciencia, Comunidad, 

Cultura y Deportes. 

El 17 de agosto de 1998 en el número 828 cambió nuevamente el cabezal y nace 

la Nueva Época, con una presentación diferente en el diseño e imágenes más 

grandes. 

En la Gaceta 828 del 25 de mayo de 1998 se publicó el último número del 

Suplemento Juvenil, después de 276 números y casi de una década publicada. 

Sin embargo, a partir del 17 de agosto de ese año, comenzaron a publicarse 

secciones dirigidas a los jóvenes: Aprender a aprender, Punto y seguido, Esta 

semana la pluma de, Cultivarte y Espacio personal, pero desaparecieron desde el 

6 de noviembre de 2000. 

A partir de la Gaceta 1022 del 9 de febrero de 2004 y hasta el número 1115 del 16 

de octubre de 2006, Manuel Martínez Peláez, secretario de Comunicación 

Institucional, tomó las riendas del órgano informativo en ese momento está en 

vigor la Tercera Época, con nuevo formato de diseño de portada y secciones fijas 

que involucraban a los diferentes departamentos de la Dirección General. 

A la muerte de Martínez Peláez, Alejandro García Neria se hace cargo de la 

secretaría de Comunicación Institucional, quien a partir del número 1,138, 

introduce a la Gaceta CCH en una Nueva Época y logra publicar en color 8 de las 

24 páginas de la Gaceta, incluida la portada, contraportada, primera y segunda de 

forros y las páginas centrales. 

Durante la actual administración, a partir de abril de 2010, la Gaceta CCH no es 

dirigida por la secretaría de Comunicación Institucional, sino por el director de 

mailto:gaceta@www.cchs.unam.mx
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Gaceta CCH, Dante Bello Martínez, aunque siga dependiendo de la misma 

Secretaría, quien le da otra imagen a la Gaceta con un nuevo cabezal y la 

introduce en la Cuarta Época a partir de su número 1,242. 

 

 

1.2.4 La Gaceta CCH en la actualidad 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

La Cuarta Época de Gaceta CCH, consta de 24 páginas, tiene un tiraje de siete mil 

500 ejemplares y está integrada por las siguientes secciones: 

 

Apoyando el aprendizaje  

La Secretaría de Servicios de Apoyo al Aprendizaje (SSAA) difunde los programas 

y acciones que se realizan en los siete departamentos que la conforman. Cada 

uno de ellos planea, elabora, coordina, da seguimiento y evalúa las acciones 

relacionadas con la prestación de servicios de apoyo a la docencia, la iniciación a 

la investigación, la elaboración de software y video educativo, edición de libros, 

materiales impresos y digitales para las bibliotecas.  
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Aprender a ser: haciendo 

La intención es que por medio del comentario en relación a un tema específico del 

campo de historia o de filosofía, se dé la impresión de que dichos temas no son 

sólo ocupación de especialistas, sino que tienen que ver con la vida diaria, con la 

manera en que los individuos se orientan en el mundo. También se pretende que 

los cecehacheros desarrollen las habilidades propuestas en el Modelo Educativo, 

como la reflexión, la crítica y la argumentación.  

 

Archivo Fotográfico Roberto Contreras Ordaz 

Informa sobre los tipos de materiales que resguarda este acervo, los 

procedimientos de preservación, conservación, clasificación y catalogación de la 

información contenida, los proyectos de actualización, además de los instrumentos 

de consulta. También promueve la inscripción a la opción técnica Sistemas para el 

Manejo de la Información Documental impartida en el Colegio.  

 

Archivo Histórico  

Divulga de manera clara y concreta la forma en que se manejan, procesan y 

resguardan los documentos históricos de la institución. Refiere el procedimiento de 

preservar, conservar, clasificar y catalogar la información contenida en los acervos 

que lo integran, con la intención de contribuir a mantener accesibles los 

documentos auténticos a la comunidad del Colegio y otras instituciones. 

Asimismo, promueve la correspondiente normatividad y lineamientos con los que 

se rige la administración del mismo Archivo.  

 

Asómate a Mate 

Es un espacio de información matemática que pretende llegar a un público amplio, 

con el fin de hacer valioso este conocimiento en la Educación Media Superior. 

Presenta notas de actualidad, reflexiones de la materia, problemas relativos a las 

unidades de los programas de estudio y reseñas de materiales educativos. El 

trabajo forma parte de las actividades académicas del Subprograma Mejoramiento 
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de la Enseñanza de las Matemáticas, a cargo de la Secretaría de Programas 

Institucionales (SPI).  

 

Bouquet garni  

Es un término usado en gastronomía para denominar un manojo de diversas 

hierbas aromáticas que se incorporan a algunos guisos. Por analogía, es un grupo 

de unidades, cuya disposición y finalidad enriquecen. Por lo anterior, toma este 

nombre debido a la diversidad de asuntos de interés que pueden ser incluidos en 

él, como juegos, crucigramas, enigmas, sopas de letras y otros materiales 

didácticos, con el propósito de motivar y despertar el gusto e interés de los 

estudiantes por la cultura de expresión en lengua francesa.  

 

Cartelera CCH  

Informa e impulsa actividades creativas, artísticas y culturales en los cinco 

planteles; promueve intercambios de teatro, música, creación literaria, danza, 

presentaciones de libros de literatura y ciencia; estimula los concursos culturales; 

publica cuentos, ensayos y narraciones; organiza muestras y festivales; abre 

espacios a propuestas de formación integral para la comunidad: tianguis de libros, 

exposiciones, presentaciones, conferencias, conciertos, semanas del humor y 

literatura negra.  

 

 

Contacto becario  

Tiene como propósito informar a los alumnos de los trámites, beneficios, 

programas y servicios de becas que ofrecen la UNAM y otras instituciones, así 

como alentarlos para que la conserven y eleven su rendimiento académico; 

además, trata de establecer un medio de comunicación con los escolares para 

orientarlos en el uso de la cuenta de correo electrónico que la institución 

proporciona, de igual manera, pretende la comunicación con los coordinadores del 

Programa de Apoyo y Seguimiento de Becarios.  
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Corporis-actus  

Significa cuerpo en movimiento, por lo que pretende que los estudiantes cuenten 

con noticias, anécdotas y otra información sobre la educación física. Otro de sus 

objetivos es que comprendan que el ser humano al conjuntar aspectos físicos con 

pensamientos, sentimientos y actitudes en su corporeidad, los convierten en seres 

dinámicos e integrales que les permiten hacer y ser en su ambiente social.  

 

Entre Opciones y Aplicaciones 

Aborda temas de actualidad general, cuyos ejes temáticos tratan de salud, 

tecnología, administración, computación, ecología, recreación, ciencias y 

humanidades, todos ellos relacionados con las áreas de conocimiento de las 

Opciones Técnicas y de los cursos-talleres de Aplicaciones Tecnológicas que 

ofrece el Departamento de Opciones Técnicas a todos los alumnos del Colegio.  

 

Estampa tu historia  

Propone a los profesores de la institución diversas opciones y estrategias de 

enseñanza-aprendizaje para el desarrollo e implementación de secuencias 

didácticas pertinentes para el uso de los recursos tecnológicos puestos al servicio 

de los docentes, instalados en las aulas donde se imparte la materia de Historia. 

En el ciclo 2010 se abordaron los cursos de Historia Universal Moderna y 

Contemporánea I y II, impartidos en los primeros semestres.  

 

Psssyque  

Contribuye en el logro de uno de los propósitos fundamentales del Colegio: ―la 

formación de estudiantes críticos con capacidad de tomar decisiones y resolver 

problemas‖. De allí que se abordan temáticas emanadas de la Psicología, que 

son, además, necesarias para la formación integral de los estudiantes y de su 

interés. Los artículos se caracterizan por el uso de un lenguaje sencillo, con 

planteamientos donde se invita a la reflexión y sirven como vía de comunicación 

entre los lectores y las autoras.  
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Secretaría General  

Difunde y proporciona aspectos oportunos y valiosos para los profesores del 

Colegio, en temas esenciales de su interés, como estructura y funciones de la 

misma instancia, información sobre año y semestres sabáticos, estímulos para 

profesores de asignatura y para docentes de carrera, entre otros asuntos de vital 

importancia para el desarrollo del profesorado del Colegio de Ciencias y 

Humanidades. Sección a cargo de la Secretaría General.  

 

Seplan 

Una de las actividades encaminadas a abrir espacios para la difusión de la 

información obtenida que favorezca la toma de decisiones son los artículos de la 

Secretaría de Planeación (Seplan), los cuales describen, entre otros asuntos, el 

trabajo y resultados obtenidos en diversos estudios realizados por dicha instancia, 

como: Examen Diagnóstico Académico, Cuestionario de Actividad Docente, 

Cuestionario de Servicios Educativos, Examen Diagnóstico de Ingreso, exámenes, 

aspectos de evaluación educativa, planes de carrera, entre otros.  

 

Sulfobios 

Son estructuras moleculares formadas a partir de la mezcla de diferentes 

proporciones de sustancias, como tiocianato de amonio y formalina, sintetizadas 

por Alfonso Herrera, uno de los grandes científicos mexicanos, quien investigaba 

los sistemas que dieron origen a las primeras células. Herrera publicó sus estudios 

en 1942 y causó gran revuelo entre los científicos de la época. Por ello, estos 

artículos de divulgación, sobre temas de Biología, reciben el mismo nombre como 

reconocimiento a la labor encomiable de dicho hombre dedicado a la ciencia.  

 

1.3 La función de los órganos informativos en el CCH 

 

Los instrumentos de comunicación al interior del Colegio de Ciencias y 

Humanidades y de los cinco planteles tienen su génesis en la necesidad de 

establecer una comunicación eficaz con la comunidad del Colegio y los públicos 
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externos a la institución, lo cual requiere de sistemas internos de acopio, 

selección, producción, distribución y verificación del consumo de la información. 

Las funciones de estos órganos informativos son, entre otras, y de acuerdo al 

documento Criterios para el tratamiento de información en medios impresos del 

Colegio, la de establecer una imagen institucional, la construcción de un territorio 

de identidad que se fundamente en la cultural de la institución en la memoria 

colectiva de nuestra comunidad y se oriente por las políticas de comunicación en 

la que las normas, ideas y valores de unidad del Colegio se resalten y sean el 

impulso hacia el futuro.5 

Éstos pretenden generar y mejorar, a través de estrategias de comunicación, la 

identidad y la imagen institucional del Colegio de Ciencias y Humanidades con la 

finalidad de contribuir a establecer condiciones positivas para el desarrollo 

institucional. ―Establecer una imagen del Colegio es asumir una actitud 

comunicativa de la institución para provocar una síntesis mental que opere en la 

colectividad‖.6 

Pretende reforzar los objetivos del Colegio como institución educativa, para 

coadyuvar a resolver o disminuir problemas como la reprobación, la deserción, el 

ausentismo de alumnos y profesores, etcétera.  

Impulsar la utilización, aprovechamiento y cuidado del patrimonio del Colegio entre 

la comunidad a través de diferentes mecanismos como las campañas y programas 

previamente diseñados.  

Mejorar las relaciones públicas del CCH con las instancias centrales de 

comunicación universitaria, los medios de comunicación masiva y otras 

instituciones educativas a través de estrategias.  

Difundir oportunamente los sucesos y actividades más importantes de la vida 

académica para propiciar, entre la comunidad, conductas positivas que permitan el 

mejor desarrollo de dichas actividades y las subsecuentes. 

Dotar de información oportuna, objetiva, veraz y completa a la comunidad 

universitaria, lo que contribuirá a una mejor toma de decisiones. 

                                                 
5
 Criterios para el tratamiento de la información en medios impresos del Colegio, Secretaría de Comunicación 

Institucional de la Dirección General del Colegio de Ciencias y Humanidades, 1998. 
6
 Ibidem. 
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Otra función es la de trasmitir el discurso institucional público: la ideología, los 

valores, las normas y la misión del CCH. ―Esta enorme y difícil tarea se inscribe en 

un camino que da el sentido social a los objetivos de la institución‖.7 

También desarrollan una función integradora, acción que apunta hacia la relación 

cultural, movilizadora e interactiva entre el Colegio y sus públicos. Los mensajes 

enmarcados en esta acción se orientan hacia la satisfacción de la búsqueda 

natural de una identidad y a transmitir verdaderos códigos de referencia 

institucional para esos muchos grupos que conforman una comunidad como la del 

CCH, ya que no existe una población homogénea.8 

Esta aventura y desafío de comunicar en el Colegio de Ciencias y Humanidades, a 

través de los órganos informativos, comenzó hace más de 36 años con la finalidad 

de ser instrumentos autónomos que reflejaran el quehacer de un sistema de 

bachillerato naciente e innovador, y con esa salvedad debían responder 

igualmente a la necesidad vanguardista de consolidar el proyecto educativo del 

CCH en sus páginas. 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

                                                 
7
 Ibidem. 

8
 Ibidem. 



  33 
 

 
 
 

CAPÍTULO 2 
Diagnóstico de la gaceta actual del CCH Azcapotzalco 

 

 

Con la finalidad de obtener un diagnóstico de la situación actual de Contraste, —

gaceta actual del Plantel Azcapotzalco— en este capítulo se presenta un análisis 

de su contenido, diseño y distribución. Asimismo, se muestran los resultados 

obtenidos en una pequeña encuesta aplicada a una muestra de 313 alumnos de la 

comunidad del Plantel Azcapotzalco y por último, se presentan las fortalezas y 

debilidades observadas en Contraste. 

 

 

2.1 La Gaceta Actual 

 

La Gaceta del Plantel Azcapotzalco, del Colegio de Ciencias y Humanidades, se 

publica a través de su Unidad de Información y Divulgación Académica. Esta 

Unidad tiene a su cargo la elaboración de una gaceta de carácter oficial, desde la 

cobertura de los eventos académicos, culturales, y deportivos, hasta su 

distribución entre la comunidad universitaria.  

La gaceta actual del Plantel Azcapotzalco se llama Contraste, una publicación 

semanal basada en una caja básica para trabajar el texto, generalmente en dos o 

tres columnas, de manera flexible, ya que estas no son simétricas; el diseño utiliza 

plecas, fotografías, recuadros y anuncios. 

Esta publicación de 8 páginas contiene información de actividades realizadas en el 

Plantel Azcapotzalco, su portada es a color y está elaborada en papel bond color 

blanco de 60 gramos, en un formato de 21 por 28 centímetros, doblado a caballo, 

con un tiraje de mil ejemplares. 
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2.1.1 El contenido 
 

De acuerdo al Diccionario de la Lengua Española9, contenido es la información 

que presenta una obra o publicación, en cuyo caso los contenidos están puestos 

por distintos datos y temas. 

Otro concepto de contenido obtenido de internet10 aparece en la dualidad 

forma/contenido. En distintas ramas del arte o de la expresión, se entiende como 

forma al modo de presentar o difundir un mensaje, mientras que el contenido es el 

mensaje en sí mismo. En otras palabras, la forma es la estructura y el contenido 

es la unidad de sentido. 

La forma suele asociarse al atractivo estético o sensorial, como una agradable  

combinación de colores en la fotografía de una película o una retórica pulida en un 

libro. El contenido, en cambio, es aquello que se dice, y no cómo se dice. 

En este sentido, un buen contenido puede ser definido como aquel que atrae a los 

lectores y los mantiene cautivos, si es valioso, es decir, relevante y útil para ellos; 

si es original, con un enfoque personal y algún valor añadido; si es actual y tiene 

una presentación atractiva. 

 

2.1.1.1 El contenido de Contraste  
 

El género periodístico predominante en esta publicación es la nota informativa. 

Incluye las siguientes secciones: 

 

Portada 

Incluye la nota más relevante de la semana, una pequeña imagen y un recuadro 

con los encabezados de las notas secundarias. 

 

Contraportada 

Incluye el directorio y algún anuncio o actividad que deba promoverse para los 

próximos días. 

                                                 
9
 http://www.academia.org.mx/rae.php 

10
 http://definicion.de/contenido/ 
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Editorial 

Esta sección es utilizada para abordar algún tema relevante en el Plantel de 

acuerdo a la postura o punto de vista de la Dirección. 

 

La palabra de hoy 

Esta sección está a cargo del profesor Fernando Nieto Mesa y en cada número 

habla del origen etimológico de una palabra y de sus acepciones actuales. 

 

 

2.1.2 El diseño 
 

Dado que el mundo actual presenta una cantidad enorme de estímulos visuales, el 

diseño es fundamental para atrapar a nuestros receptores y de acuerdo a los 

expertos, hay tres factores a considerar en el diseño editorial:11Publicación, 

lectores y competencia. 

 

Publicación 

Es necesario saber ante todo qué tipo de contenido presenta la publicación para la 

que se realizará el diseño, así como también hay que tener en cuenta el medio. 

Cada tipo de medio -revista, periódico o libro, y sus géneros específicos- tienen 

sus características en cuanto a formato, composición, información y jerarquía de 

los elementos. Así, el diseño busca expresar el mensaje de la publicación 

estableciendo una unidad coherente entre texto y gráfica. 

 

Lectores 

También hay que considerar a qué público está dirigida una publicación. La 

composición depende del perfil de los lectores destinatarios. Debe adecuarse a las 

variables de pertenencia social y cultural, nivel de educación, nivel económico, 

edad y género, ya que, por ejemplo, hay grandes diferencias entre una publicación 

                                                 
11

 http://la.bookdesignonline.com/disenador-editorial.aspx 
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orientada a adolescentes y otra dirigida a amas de casa. A los jóvenes les interesa 

saber de sexualidad, tips de estudio, cómo entender al sexo opuesto, las nuevas 

tecnologías, el chat, etcétera. 

 

Competencia 

A la hora de realizar el diseño no hay que dejar de tener en cuenta las 

publicaciones de la competencia12, sus principales rasgos -positivos y negativos-. 

Este análisis permitirá desarrollar un diseño original que distinguirá a la 

publicación en cuestión por sobre las demás. 

 

 

2.1.2.1. El diseño de Contraste 
 

El órgano informativo del CCH Azcapotzalco Contraste generalmente contiene 8 

páginas, se imprime en papel bond blanco de 60 gramos, tanto la portada como 

los interiores. 

Como se dice que el éxito en el mercado editorial depende en gran medida del 

diseño externo de una publicación, se le ha dado relevancia al diseño de su 

portada, pretendiéndola hacer más atractiva al imprimirse a color. 

En la portada se encuentran elementos permanentes como el cabezal, localizado 

en la parte superior, el logotipo del Plantel, número de la publicación y fecha.  

Las páginas interiores se imprimen en tinta negra, contienen plecas en la parte 

superior e inferior, el nombre de la publicación en la parte superior y el número de 

página en la parte inferior. Las notas generalmente van acompañadas de  

imágenes impresas en escala de grises y su tipografía es muy variada. 

Esta publicación se elabora en el software InDesing13 que permite la reducción de 

tiempos en el proceso de impresión, al no tenerse que elaborar originales 

                                                 
12

 En este caso se deben considerar como competencia las mismas gacetas UNAM y CCH, así como aquellas 

que, de manera independiente publican algunos estudiantes o profesores.  
13

 Software destinado a la maquetación de textos para propósitos impresos o web. Desarrollado por la 

compañía Adobe Systems para diseñadores gráficos. 

http://es.wikipedia.org/wiki/Diagramaci%C3%B3n
http://es.wikipedia.org/wiki/Adobe_Systems
http://es.wikipedia.org/wiki/Dise%C3%B1o_gr%C3%A1fico
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mecánicos, como anteriormente se hacía, además de ofrecer un abanico de 

opciones en cuanto al diseño editorial.  

En cuanto al contenido, la gaceta Contraste refiere en su mayoría actividades 

académicas, dando especial relevancia a aquellas donde participan las 

autoridades del Plantel. 

 

 

2.1.3 Distribución 
 

De acuerdo al Diccionario de la Real Academia Española14 distribución es la 

acción y efecto de distribuir un producto, o el reparto de un producto a los locales 

en que debe comercializarse, en este sentido, será la acción de repartir el órgano 

informativo a su público, a sus lectores o a su destinatario. 

 

 

2.1.3.1 La distribución de Contraste 
 

Esta publicación se distribuye entre la comunidad del Plantel Azcapotzalco y 

además se envía a diferentes instancias de la Universidad, por medio de 

mensajería, como son: la Rectoría de la UNAM, la Dirección General del Colegio 

de Ciencias y Humanidades y las direcciones y unidades de Información de los 

planteles (Naucalpan, Vallejo, Oriente y Sur), así como a las direcciones de 

escuelas y facultades de la Universidad. 

 

 

2.2 ¿Qué opina la comunidad del Plantel de su órgano informativo? 

 

Para conocer la proporción en la que la comunidad del Plantel Azcapotzalco ubica 

los órganos informativos de la UNAM, incluido Contraste, si los leen, sus razones, 

e intereses y sobre todo, para determinar aquellos elementos perfectibles que 

                                                 
14

 http://www.rae.es/rae.html 
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permitan realizar una propuesta más adecuada a sus necesidades, se realizó una 

pequeña encuesta a una muestra de 313 alumnos durante la primera quincena de 

noviembre de 2010, que incluyó estudiantes de los tres semestres (primero, 

tercero y sexto) de ambos turnos. 

Aunque la muestra no es suficientemente representativa, la intención es identificar 

algunas tendencias de consumo y aspectos que permitan generar una propuesta 

más cercana a las necesidades de los estudiantes de esa comunidad. 

El instrumento constó de 12 preguntas, cuatro cerradas, de Si o No; siete de 

opción múltiple y una abierta, además de aquellas que permitieron conocer el 

turno, semestre, sexo y edad de los alumnos participantes. 

Una vez que los cuestionarios fueron contestados, las respuestas se clasificaron y 

se graficaron. Los resultados se presentan a continuación: 

 

 

 

Turno 

El tamaño de la muestra es de 313 alumnos de los cuales 168 son del turno 

matutino y 145 del turno vespertino, es decir, el 54% y 46% respectivamente. 
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Semestre 

De los 313 alumnos consultados 134 son de primer semestre, 91 de tercer 

semestre y 88 de sexto semestre. 

 

 

Edad 

Las edades de nuestros encuestados oscilan entre los 14 y los 20 años, 

concentrándose el mayor rango en los 15 años, 95 alumnos; 16 años, 95 alumnos, 

y 17 años, 88 alumnos. 
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Género 

De los 313 estudiantes que contestaron la encuesta 196 fueron mujeres y 117 

hombres. 

 

 

Pregunta uno ¿Qué órganos Informativos que se distribuyen en el Plantel 

conoces? 

De los 313 alumnos consultados, 296 conocen Gaceta UNAM, 228 conocen 

Gaceta CCH, 107 conocen Contraste y 7 manifestaron no conocerlas. De estos 

alumnos el 66.13% señaló que conocen los tres órganos informativos que circulan 

en el Plantel. 
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Pregunta dos ¿Con qué frecuencias las consultas? 

De los 313 alumnos consultados, 127 manifestaron que consultan las Gacetas 

cada lunes, 111 lo hacen sólo cuando es necesario, 61 lo hacen esporádicamente 

y 14 no las consultan. 

 

 

Pregunta tres ¿Con cuál de ellos te sientes más informado? 

En esta pregunta la mayoría de las respuestas favorecieron a Gaceta UNAM, 178 

de los encuestados manifestaron sentirse más informados cuando consultan 

Gaceta UNAM, mientras que 69 señalaron que es Gaceta CCH la que mejor los 

informa y 59 que Contraste. En esta pregunta 7 alumnos contestaron que ninguna 

los informa. 
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Pregunta cuatro. Respecto a Contraste del Plantel Azcapotzalco ¿Qué opinas 

de su contenido? 

De los encuestados a 140 les resulta interesante, a 97 les parece aburrido y a 76 

no les dice nada.  

 

 

Pregunta cinco ¿Te gusta su diseño? 

En cuanto a su diseño, de los 313 encuestados, 193 alumnos, correspondiente al 

61.66 por ciento manifestaron que no les gusta su diseño, mientras que a 120 si 

les gusta. 
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Pregunta seis ¿Por qué lees Contraste del Plantel Azcapotzalco? 

La respuesta a este cuestionamiento fue que 112 alumnos leen Contraste por 

requisito de algún profesor, 78 de los encuestados no la leen, 63 lo hacen para 

sentirse informados de las actividades que se realizan en el Plantel y 60 alumnos 

la leen porque simplemente les interesa. 

 

 

Pregunta siete ¿Consideras que el lenguaje es adecuado? 

El resultado de la encuesta señala que el 59 por ciento de los alumnos, es decir, 

184 de los encuestados consideran que la Gaceta Contraste maneja un lenguaje 

no adecuado para ellos, mientras que 129 opinaron lo contrario.  
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Pregunta ocho ¿Qué quisieras que se modificara? 

De los 313 alumnos encuestados 166 modificarían la imagen y diseño, 114 

cambiarían el contenido y sólo 33 querrían modificar el nombre. 

 

 

 

Pregunta nueve ¿Qué temas te gustaría que se abordaran? 

De acuerdo a la encuesta los temas más solicitados son de cultura, 279 alumnos 

así lo manifestaron, seguido por 273 que opinan que deberían abordarse temas 

relacionados con la sexualidad. A 184 alumnos les interesa el entretenimiento, a 

147 los deportes, a 106 la salud y a 71 la literatura. 
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Pregunta diez ¿Es importante que exista un espacio dedicado a los 

estudiantes en esta publicación? 

En este cuestionamiento fue rotunda la necesidad de que exista un espacio 

dedicado específicamente a los estudiantes, de los 313 encuestados, 222 de los 

alumnos, es decir, el 71 por ciento opinó que Sí hace falta dicho espacio. 

 

 

 

Pregunta once ¿Con qué colaborarías? 

De acuerdo a la encuesta, los resultados indican que 102 alumnos estarían 

dispuestos a colaborar: 31 de ellos con reflexiones, 26 con fotografías, 17 con 

poemas, 15 con artículos y 13 con cuentos. 
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Pregunta doce ¿Crees que debería poder consultarse por internet? 

La accesibilidad por internet es una necesidad para nuestros jóvenes alumnos, así 

lo indican los resultados arrojados por la encuesta, en ella se indica que, para 294 

alumnos Sí debería poder consultarse por internet, mientras que sólo a 19 les da 

lo mismo. 

 

 

Pregunta trece ¿Cuáles consideras que serían los beneficios de poderla 

consultar por internet? 

Inmersos en la época de las nuevas tecnologías, los alumnos consideran no sólo 

necesaria la opción de que la gaceta del Plantel pueda consultarse a través de 

internet, sino que, 286 de los encuestados manifestaron que su consulta sería más 

ágil, podría consultarse desde cualquier computadora conectada a internet y 

podría llegar a un mayor público. 
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De acuerdo a la muestra realizada a 313 alumnos del Plantel Azcapotzalco se 

obtuvieron los siguientes resultados:  

El 56% de nuestros encuestados fueron mujeres, y si bien es cierto que se buscó 

un equilibrio entre ambos turnos, el 54% fue del turno matutino y las edades 

predominantes oscilan entre los 15 y 17 años. La mayoría de nuestros estudiantes 

conocen los órganos informativos que se distribuyen en su plantel; sin embargo, 

eso no significa que las lean o las consulten, ya que sólo el 50.40% opinó que leen 

las gacetas esporádicamente y que es Gaceta UNAM el órgano informativo que 

los mantiene más informados; a pesar de ello, el 44.73% consideró que Contraste 

del Plantel Azcapotzalco les resulta interesante por ser una gaceta dirigida 

específicamente a la comunidad del Plantel, aunque carece de contenido, de 

calidad o interés para ellos, de acuerdo a la muestra realizada, le falta equilibrio 

entre la forma y el contenido, tiene un mal diseño y poca calidad en las imágenes, 

etcétera. En términos porcentuales, al 61.66% no les gusta su diseño, el 53.03% le 

cambiarían su imagen, el 35.78% la consulta porque algún profesor se los pide 

para cumplir con alguna tarea y el 58.78 % considera que su lenguaje es poco 

adecuado para los jóvenes, pues es un órgano informativo dirigido principalmente 

a los académicos y han dejado de lado los intereses de los jóvenes. 

Por otro lado, el 89.13% opina que debería de abordar más temas culturales y de 

entretenimiento, al 87.22 les gustaría que se abordaran temas sobre sexualidad y 

más acordes a la realidad que les aqueja, tips de estudio, música, tecnología, 

ciencia, críticas y sugerencias cinematográficas, así como temas de trascendencia 

para su realidad actual, como es el caso de la píldora del día después, las drogas, 

los teléfonos celulares, el chat y la recomendación de algunas páginas de internet 

para hacer sus tareas, orientación vocacional, redes sociales, etcétera. 

Uno de los aspectos relevantes, es que el 70.92% de los encuestados tienen 

interés en que se abriera un espacio para sus expresiones, en las cuales más del 

30% estaría dispuesto a colaborar a través de poemas, reflexiones, artículos, 

cuentos o fotografías. La consulta por internet es una necesidad en estos días, así 

lo opinó el 93.92%, pues consideran que tendría la ventaja de poderse consultar 
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desde cualquier computadora conectada a internet, su consulta sería más ágil y 

llegaría a más público. 

 

 

2.3 Fortalezas 

 

Derivada de la encuesta realizada, puede determinarse que Contraste del Plantel 

Azcapotzalco tiene las siguientes fortalezas: 

Parte de su contenido está dirigido específicamente a la comunidad del Plantel 

Azcapotzalco, es solo por éste hecho que esporádicamente los alumnos la 

consultan y sólo cuando es necesario, es decir, para resolver alguna tarea o sacar 

una información específica que les permita la realización de algún trabajo o 

consultar determinadas convocatorias para la realización de algún trámite o acudir 

a algún evento. 

Tiene un público potencial de más de doce mil alumnos y más de 500 profesores y 

trabajadores, eso sin considerar aquel público que podría consultarla por internet, 

que es incontable. 

Cuenta con el equipo tecnológico y los recursos necesarios para hacer una 

publicación semanal. 

La calidad de su papel, en comparación con las otras gacetas es superior. 

Emplea color en su portada y en ocasiones en su contraportada. 

 

 

2.4 Debilidades 

 

Asimismo, a partir de dicha encuesta también pueden identificarse varias 

debilidades, debilidades que la hacen estar por debajo de la preferencia del resto 

de las gacetas: 

Su diseño es anticuado, aburrido, poco llamativo, etcétera. 

El nombre no les dice nada. 
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La tipografía es muy variada y muchas veces obstaculiza la rápida lectura y cansa 

la vista. 

Carece de temas que son de interés para los alumnos. 

Sus imágenes son de baja calidad y muchas veces no se identifica bien lo que es. 

No existe un espacio destinado para que los alumnos puedan participar con algún 

artículo, poesías, cuentos, etcétera. 

El lenguaje a veces es muy técnico. 

No tiene un formato atractivo. 

Carece de diseño editorial. 

El contenido es poco atractivo para los estudiantes. 

Tiene errores en el mensaje escrito, no hay buena redacción y carece de 

corrección de estilo. 

Mala calidad en la impresión.  

No toma en cuenta al público que va dirigido.  

No se hace una buena distribución y difusión entre su comunidad. 

No está disponible en la red. 

No fortalece la imagen institucional. 

Sólo utiliza la nota informativa dejando de lado la riqueza de los otros géneros 

periodísticos. 

Desaprovecha los recursos con los que cuenta, ya que utiliza color en su portada y 

en ocasiones en su contraportada, pero no es atractivo su diseño, lo cual impide 

que tengan el impacto que se persigue. 
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CAPÍTULO 3 
Propuesta de una nueva gaceta para el CCH Azcapotzalco 

 

Para que una gaceta como la que se publica en el Plantel Azcapotzalco se 

materialice es necesario que se desarrollen diferentes pasos coordinados, que van 

desde la cobertura de los eventos, la elaboración de los materiales (textos, 

imágenes, anuncios, etcétera), pasando por su corrección, diseño, diagramación, 

hasta su impresión y distribución, tanto del material impreso como del digital. 

En este capítulo se presenta la propuesta de una nueva gaceta informativa para el 

Plantel Azcapotzalco y se describen cada uno de los pasos que deben llevarse a 

cabo para su elaboración. 

John Dreyfus y François Richaudeau, en su Diccionario de la edición y de las artes 

gráficas, señalan que la edición de cualquier texto comienza en el momento en 

que se empieza a pensar en la confección del original, en su realización posterior 

y en la puesta en marcha de cada una de las operaciones técnicas necesarias 

para convertirlo en un impreso, que puede ser desde un volante hasta un 

diccionario enciclopédico de varios volúmenes. 

En el proceso de elaboración y producción de un texto, el diseño de la edición es 

un elemento de suma importancia, ya que éste ayudará a que (en este caso la 

gaceta) cumpla con su función comunicativa. 

La gaceta es un medio de comunicación impresa formado por dos elementos: el 

contenido y la forma. El contenido es el mensaje (casi siempre lingüístico) y la 

forma es el soporte gráfico y físico en el que ubicamos este mensaje. La forma es 

también parte del mensaje, y no sólo eso, ella facilitará o no la recepción de éste. 

Por lo anterior, se considera que para esta propuesta, el diseño editorial juega un 

papel importante, pues dotará a la gaceta de las características necesarias —

formato, tipo y tamaño de letra, ubicación de imágenes, interlineado, color, 

etcétera— para que el mensaje llegue a su receptor de la mejor manera. Un 

diseño adecuado facilitará la lectura y, por ende, la comunicación entre el emisor 
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(autor) y el receptor (lector), mientras que un mal diseño o la ausencia de éste,  

puede entorpecer todo el proceso. 

Así, esta nueva propuesta le dará más énfasis al diseño editorial con la intención 

de que sea más atractiva, que tenga mayor contenido, y que además pueda 

consultarse vía internet. 

 

 

3.1 Etapas para la elaboración de la gaceta 

 

 La planeación 

 Elaboración de una bitácora  

 Elaboración de dummy 

La producción 

 Elaboración de materiales 

 Revisión y corrección de textos 

 Selección y edición de las fotografías  

     El diseño 

 Diagramación y diseño 

 Preparación del material para su impresión 

Impresión 

 Impresión del material  

Distribución 

 Distribución impresa 

 Consulta internet 
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3.2 La planeación 

 

La planeación no se trata únicamente de prever un camino sobre el que habrá de 

transitarse, sino que busca anticipar su rumbo y, si es posible, cambiar su destino.  

El objetivo de la planeación no es sólo planear sino realizar en forma ordenada un 

amplio número de actividades que, a su vez, implican el uso de recursos humanos 

y materiales. Alfredo Acle Tomasini15 afirma que la planeación es un conjunto de 

acciones que deben ser desarrolladas para lograr los objetivos estratégicos, lo que 

implica definir y priorizar los problemas a resolver, plantear soluciones, determinar 

a los responsables para realizarlos, asignar recursos para llevarlos a cabo y 

establecer la forma y periodicidad para medir los avances.  

 

 

3.2.1 Bitácora de eventos 
 

El punto de partida es conocer los eventos que se desarrollarán durante la 

semana para poder programar su oportuna cobertura, pero la mayoría de estos 

eventos son de carácter académico y generalmente se hace una nota informativa 

de ellos, con lo cual no se alcanza a cubrir las necesidades expresadas por los 

alumnos en la encuesta realizada, donde sus necesidades de información van 

más allá de la cobertura de dichos eventos. Por ello, se propone involucrar a los 

diferentes departamentos de la escuela, en la que cada Departamento haga una 

colaboración para apoyar a la formación integral de los estudiantes, es decir, cada 

Departamento se comprometerá a entregar un artículo que contenga información 

de su área de trabajo y que sea de interés para los estudiantes, donde podrán 

difundir sus materiales, trabajos, proyectos, eventos, etcétera, como se sugiere a 

continuación: 

 

Opciones Técnicas. Es el único Departamento que tiene una sección en Gaceta 

CCH, la cual también se hace extensiva a los órganos informativos de los 

                                                 
15

 En su libro Planeación estratégica y control total de calidad, Grijalbo, México, 1989. 
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Planteles, esta sección, llamada TecnoManía, aborda temas relacionados con sus 

16 Opciones Técnicas y Aplicaciones Tecnológicas.  

 

Educación Física. En esta sección los jóvenes podrán encontrar información 

relacionada con actividades deportivas, ejercicios y cultura física, además se 

podrá combinar con algunos aspectos nutricionales, relevantes para cuidar la 

salud de los alumnos.  

 

Servicio Médico. Los temas relacionados con sexualidad, enfermedades, 

medidas de prevención, higiene y salud serán abordados en esta sección, una vez 

que se cuenta con la visión de médicos con amplia experiencia en el cuidado y 

seguridad de los adolescentes. 

 

Difusión Cultural. La difusión de la cultura y las artes es uno de los grandes 

principios de la máxima casa de estudios del país, es fundamental que los 

estudiantes del CCH se acerquen a ella, y que mejor que a través de un espacio 

pensado y dirigido  especialmente para ellos. 

 

Centro de Cómputo. La aplicación de las nuevas Tecnologías de la Información y 

Comunicación (TIC) es un tema de vanguardia no sólo en la educación, nuestros 

estudiantes cada vez más están relacionados con las TIC, en esta sección podrán 

recomendarse herramientas, sitios web, software, etcétera, dirigidos a los jóvenes. 

 

Biblioteca. En esta sección, la biblioteca tendrá un espacio para difundir el 

material con el que cuenta y que generalmente es desconocido por los 

estudiantes; también podrán reseñarse aquellos materiales digitales, libros, 

colecciones, e incluso algunos tips de estudio.  

 

Psicopedagogía. Es uno de los Departamentos con mayor actividad, ya que 

ofrece a los estudiantes información psicológica y pedagógica. Sin embargo, esta 

sólo se ofrece a los alumnos que acuden directamente al Departamento. En esta 
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sección podrían abordarse los mismos temas, sólo que de manera generalizada, 

pensando en aquellos que muchas veces por temor, prefieren guardarse sus 

problemas sólo para ellos. 

 

Audiovisual. La mayoría de las veces se piensa que el Departamento de 

Audiovisual es el encargado de prestar y cuidar el equipo de audio y vídeo que 

está a disposición de la comunidad. Además, también tiene bajo su resguardo un 

gran acervo de vídeos, mapas y software educativo, a través de esta sección 

podrá reseñarse ese material para socializarlo entre la comunidad.  

 

Mediateca. Este es el Departamento más joven del Plantel, por lo tanto, pocos 

son los alumnos que acuden a él. Es un espacio dedicado al reforzamiento de una 

segunda lengua para los estudiantes (inglés o francés) a través de software 

diseñado ex profeso para alumnos del CCH. En esta sección se pueden abordar 

temáticas relacionadas con el aprendizaje de los idiomas, así como la difusión de 

los materiales con que se cuenta. 

 

Escaparate. Espacio dedicado a las colaboraciones de los estudiantes, donde 

podrán manifestarse a través de reflexiones, artículos, fotografías, cuentos, 

etcétera. 

 

3.2.2 Elaboración de Dummy 
 

El dummy (término en inglés que significa diagrama, esquema, boceto o 

bosquejo16) es una guía que nos permite vislumbrar cómo quedarán cada una de 

las páginas de nuestra publicación, las columnas, las imágenes, los anuncios, 

logotipo, número de publicación, secciones, etcétera, lo cual tendrá que ver con el 

diseño; su objetivo es representar la idea general, por eso, generalmente se 

realiza sobre papel. También debe contener los elementos visuales que se 

                                                 
16

 Robles, Francisca, Guía práctica para elaborar revistas, tesis de licenciatura, Facultad de Ciencias 

Políticas y Sociales, UNAM, 1987, p.86 
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utilizarán en el producto final, con el propósito de que sea una verdadera guía para 

nuestro trabajo. 

 

 

3.3  La producción 

 

A la tarea de transformar esquemas, textos, arte, fotografías y trazos impresos, se 

denomina producción.  

La transformación de estos elementos se ha plasmado en una propuesta de 

gaceta para el Plantel Azcapotzalco a la que llamaremos ComUnidad Académica. 

De acuerdo al sondeo realizado se determinaron las fortalezas y debilidades del 

órgano informativo del Plantel, en el cual uno de los aspectos sobresalientes fue la 

necesidad de generar un sentido de pertenencia de la Gaceta, un nombre más 

adecuado y un formato que estableciera una relación entre el texto y las 

imágenes. 

Por ello se decidió cambiar el nombre actual por el de ComUnidad Académica, 

aludiendo justamente a la Unidad de su Comunidad. 

3.3.1 Elaboración de materiales 
 

Para la elaboración de cada material, sobre todo el de las secciones nuevas, 

podrá manejarse de dos maneras. La primera dejarse a libertad de los 



  57 
 

colaboradores y de acuerdo a las necesidades de los diferentes departamentos; o 

bien el encargado de la publicación podrá sugerir o recomendar algunas 

propuestas de acuerdo a las necesidades de la comunidad. Por ejemplo, si 

acabamos de regresar de un periodo de contingencia por influenza, sería 

recomendable que cada Departamento, desde su trinchera, abordara la temática. 

Será necesaria una buena coordinación entre el personal encargado de la edición 

del órgano informativo y sus colaboradores, así como una buena planeación y 

calendarización para la publicación de las secciones. 

Por otro lado, en cuanto a lo concerniente a los eventos y actividades que se 

llevan a cabo en el Plantel y a las necesidades informativas que se requieran, se 

correrán las órdenes de trabajo correspondiente para su oportuna cobertura, en 

ella se especificará si se requiere de una nota informativa, una entrevista, un 

artículo, etcétera.  

Los materiales podrán remitirse al correo electrónico del encargado de la edición, 

siempre conteniendo la siguiente información: 

Nombre de la sección, acompañado por el tema general del artículo. 

Título o cabeza, atractiva para captar la atención del receptor desde el principio. 

Balazo. Enunciado concreto, una llamada de atención que describe el punto más 

importante del artículo. 

Créditos. Nombre de quién escribe el artículo, o bien de quién hace la fotografía, 

en este caso el fotógrafo también debe incluir el pié de foto, es decir, el nombre o 

referencia de quién o qué se encuentra en la imagen, una descripción detallada, 

para que al momento de diseñar el artículo, se coloque en la respectiva foto. 

Cuerpo de texto, está constituido por una introducción que debe ser atractiva, un 

desarrollo del tema, dependiendo del género, y un cierre o remate que nos deje 

con ganas de seguir leyendo más. 

Frases o citas, dependiendo del artículo pueden emplearse o no, y consisten en 

enunciados destacables o citas del autor o de los entrevistados. 

Paralelamente, a la elaboración de los materiales escritos se harán los materiales 

fotográficos, de acuerdo a los temas o artículos solicitados, estás imágenes deben 

tener buena resolución, es decir, de 150 a 300 dpi (dots per inch, puntos por 
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pulgada) para garantizar la calidad de la imagen, las medidas podrán variar 

dependiendo del espacio previsto para ellas, como mínimo 15 por 10 centímetros 

y como máximo 28 x 43 centímetros (medida de doble página), su formato podrá 

ser JPEG, TIFF, EPS, PNG y RAW. 

 

3.3.2 Revisión y corrección de textos 
 

Realizar una corrección de textos, para los fines de este trabajo, será fundamental; 

este proceso se lleva a cabo con la intención de ―detectar; eliminar errores y 

equivocaciones en un texto, aclarar, ordenar la línea editorial y posibilitar una 

lectura ágil y fluida para el lector.‖17 La participación del corrector es importante 

porque si las ideas son confusas, el lector perderá interés en continuar y dejará a 

un lado el escrito. ―La corrección de manuscritos es un arte; una frase o párrafo 

fuera de lugar pueden oscurecer la página, y una página puede ensombrecer los 

párrafos o todo el artículo‖.18 

Así, dentro de las funciones principales a realizarse en este proceso estarán:  

 Evaluar y ordenar el material a editar. 

 Aplicar el estilo editorial ortográfico y tipográfico de la institución: empleo de 

mayúsculas, abreviaturas, sangrías, colgados, neologismos, palabras 

simplificadas, siglas, etcétera. 

 Esclarecer párrafos, puntuar adecuadamente el escrito, corregir sintaxis y 

ortografía. 

 Indicar con claridad las correcciones en el texto. 

 Cuidar la analogía en la presentación de notas, fichas bibliográficas, 

cuadros y uniformar el empleo de fechas, cifras o numeración. 

 Comprobar la correspondencia entre llamadas y notas, así como la 

concordancia y grafía en nombres de personas o lugares. 

 Señalar dudas o correcciones que sea necesario consultar con el autor. 

 Vigilar la conexión en la estructura del texto. 

                                                 
17

 José Martínez de Souza: Diccionario de tipografía y del libro., Madrid, Paraninfo, 1995,  p. 56. 
18

 Ibidem. 
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Signos de corrección más utilizados  
 

 

Signos de corrección más utilizados 
Llamadas : Generalmente trazos de diversas direcciones y formas con los que se Indica en la prueba 
Impresa el lugar donde existe un error. la llamada por si misma carece de significado, este se lo da el signo 
o la señal que se pone a su derecha cuando se repite en el margen. 

LrJl-L T ':::>~¡\vH--H--X 11 
Signos: Indican la operación que se debe realizar en el lugar señalado en el texto. 

Señales: se indican directamente sobre el texto 

GENERAL 

Signos Ejemplo Resultado 

y rJ Para suprimir lo tael=1aae a' marcadoY. Para suprimir lo marcado. 

................... Vale I ~J~st.?~9 en el original. Vale lo tachado en el original. 

><'0"- Vale lo y poner OK Vale 10 tachado y poner OK. 

SEGUN EL ESTILO DE TIPO 

eva. Poner en cursiva la palabra sub~a. Poner en cursiva la palabra subrayada. 

negro Poner en n~ palabra l' Ibrayada. Poner en negrita la palabra 
subrayada. 

m e.a. mayo ~ja alta - l'fIayúscula. Caja alta - Mayúscula. 

&:!:c.b. mino ~Ja baja o ij inúscula. caja baja o minúscula 

m verso 
Poner en versalitas la palabra subrayada Poner en VERSALITAS la palabra 

subrayada. 

rda. Poner en r~ la palabra marcada. Poner en redonda la palabra marcada. 

fina. Poner twa la palabra marcada. Poner en fina la palabra marcada. 

Poner en cursiva y negrita Poner en cursivo y nctgrlto. 

Poner en versal versalita. Poner en VERSAL VERSA LITAS la pala-
bra subra ada 

Poner en versalita cursiva. Poner en VERSALITAS CURSIVA. 

® Letra de otro t@o cuerpo. Letra de otro tipo o cuerpo 

SEGÚN LA POSICiÓN 

llJ Transposición de leI"IlIs Trasposición de letras 

r-u Transposición~ Trasposición de palabras 

p.~", InterCa!~a~~as o let~. Intercalar algunas palabras o letras. 

O" Cambiar de Jugar palabras o letras. 

Volar o poner como exponente en Volar o poner como exponente en 
'T 2x2 = 2! , por ejemplo. 2x2 = 22, por ejemplo. 

Bajar o poner como subrndice en Bajar o poner como subíndice en 
! H,¡o, por ejemplo. HP, por ejemplo. 

¡o--- ~over toda la Ifnea hacia el Mover toda la Ifnea hacia el margen 
margen izquierdo Izquierdo. 

Ubicación 
Al margen con lIamadiJ---tt' 
oen el texto o 
En el texto 

En el texto 

Al margen con lIamadÓcva. 
o en el texto 

Al margen con lIamadlL-
o en el texto 

Al margen con lIamad~ c.a. 
O en el texto 

Al margen con lIamaddl c.b. 
o en el texto 

Al margen con llamada 
o en el texto m vers. 
Al margen con llamada 

---t rda. 

Al margen con lIamad~ fina. 

En el texto 

En el texto 

En el texto 

En el texto 

En el texto 

En el texto 

En el texto 

En el texto 

En el texto o al margen con 
llamada. l 'T 
En el texto o al margen co 
llamada. T ! 

En el texto 
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~I 
~ )MOVer varias líneas o párrafo com- Mover varias líneas o párrafo comple- En el texto 

plero hacia el margen izquierdo. to hacia el margen izquierdo. 

~ =:J a estilos que exigen sangría al inicio Hay esti los Que exigen sangría al En el texto 
e cada párrafo. inicio de cada párrafo. 

~ e i la sangría es francesa se puede Si la sangría es francesa se puede En el texto 
arcar así. marcar así. 

~ero también este simbolo para indicar Pero también este símbolo para indi- En el texto 
ue hay que alinear líneas que no lo car Que hay que alinear líneas que 
stán. A la izqu o a la derecha. no lo están 

O 0 ngría normal de estilo también La sangría normal de estilo tam- En el texto 
puede indicarse así. De hecho, los bién puede indicarse así. De hecho, 
anglosajones la indican así. los anglosajones la indican así. 

=1 En bandera a la derecha se indica con En bandera a la derecha se indica En el texto / margen aliado 
una sucesión de rectángulos de distin- con una sucesión de rectángulos de del párrafo. 
ta medida indicando la dirección de la distinta medida indicando la dirección 
bandera. de la bandera. 

En bandera a la izquierda se indica con En bandera a la izquierda se indica En el texto / margen aliado 

c= una sucesión de rectángulos de distin- con una sucesión de rectángulos de del párrafo. 
ta medida indicando la dirección de la distinta medida indicando la dirección 
bandera. de la bandera. 

tara (;2~ra~gonar, Para [;!ar:i!ngQoar Para parangonar Para parangonar En el texto / margen aliado 

Ineas e . o~ co- líneas de dos co- lIneas de dos co- líneas de dos co- del párrafo. 
lumnas d~stlnt~s lumnas distintas lumnas distintas lumnas distintas 

por eJemp o por ejemplo por ejemplo por ejemplo 

Igualar el espacio entre palabras o Igualar espacio entre palabras c En el texto / margen aliado 
11111 c~V~ Heres. caracteres. del párrafo. 

~ 
Aproximar letratL, palabras o Aproximar letras, palabras o líneas que En el texto / margen aliado 

(- ( líneas que tienen un interlineado 
tienen un interlineado excesivo. del párrafo. 

(1) e excesivo. 

f ,(L-- ~ar Separar En el texto / margen aliado 
regar Ifnea desPuéf e párrafo o Agregar línea después de párrafo del párrafo. 

lit 
#-- título, o dejar blanco entre caracte- o título, o dejar blanco entre 
~ res o palabras. caracteres o palabras. ~ 

DE PUNTUACiÓN 

Para marcar el punto y seguid Para marcar el punto y seguido. Es 
¡:'irineecoe~s~am,~ri~~;';'",,';;;;:;;:;ile la necesario unir los dos extremos de la 

En el texto 

oración. oración. 

Para marcar el punto y aparté":lEs 
~ necesario unir los dos extrem5saera 

oración. 

Para marcar el punto y aparte. En el texto 

e 
é 

fPOrl 
~ 

dar­
car­
tar-

Suprimir el actnto. L ~ 
Agregar acento enl'ltimo. 

Evitar que dos líneas seguidas comien­
cen o acaben con la misma palabra o 
sílaba. 

Evitar que dos o más líneas seguidas 
terminen en corte de palabras. 

Es necesario unir los dos extremos de 
la oración. 

Suprimir el acento. 
Agregar acento en último. 

OTRAS 

En el texto o con llamada al 
margen. L ~ 1 Ó 

En el texto 

En el texto 
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Aunque desde la corrección se indican algunas propiedades del texto, es en el 

marcaje tipográfico donde se determinarán las características gráficas para cada 

una de las partes que conforman la publicación. 

El marcaje se indicará al margen de la hoja, mediante la anotación de signos 

establecidos de común acuerdo. La correcta representación de la simbología —

clara, breve y lógica— determinará que la persona encargada de la composición 

entienda el efecto que debe dar a cada uno de los elementos. Las marcas 

empleadas se conocen como signo —indica el tipo de corrección que se debe 

hacer al texto a alguno de sus elementos— y llamada —señala la modificación de 

un elemento en particular—. 

 

 

3.3.3 Selección y edición de las fotografías  
 

Una imagen dice más que mil palabras, reza el refrán, y evidentemente en una 

comunidad que se ha vuelto cada vez más visual, toma mayor relevancia. 

La fotografía desempeña un papel capital. No existe casi ninguna actividad 

humana que no la utilice, —desde la ciencia a la industria, del arte al tiempo 

libre—, y también en el mundo de la información y la comunicación —el 

periodismo—. De acuerdo a Eulalia Fuentes19, las fotografías pueden examinarse 

como documentos que constituyen una cultura y actúan como un elemento 

importante de una colectividad. Es ―memoria‖ como lo pueden ser los géneros 

literarios o cinematográficos, por ejemplo. 

La imagen es de fácil comprensión, es accesible a todo el mundo, 

independientemente de su nivel intelectual y económico. La imagen no da tiempo 

a la reflexión ni al razonamiento como la lectura de un libro, de una noticia, o de 

una simple conversación, es inmediata, se dirige a la emotividad, a lo que se ve o 

lo que se quiere ver —la interpretación—. Una foto es un espejo con memoria, es 

la mirada singular y subjetiva de un fotógrafo o del medio que la publica, un libro, 

                                                 
19 Dra. Ma. Eulália Fuentes Pujol, catedrática de la Facultad de Ciencias y de la Comunicación, Universidad 

Autónoma de Barcelona, España. 
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un periódico, etcétera, pero es también la mirada singular y subjetiva de la 

persona que la mira o la ve. Es un documento importante para la comprensión de 

la sociedad, es una fuente de información y puede llegar a ser también una obra 

de arte20, por eso el proceso de selección y edición de las fotografías que 

integrarán nuestra publicación requiere dedicación. 

Una vez que se han seleccionado las mejores imágenes, comienza su 

manipulación. En el programa Adobe Photoshop21, las imágenes pueden rotarse, 

cortarse, limpiarse, ajustarse, modificarse, retocarse, cambiar su resolución, 

etcétera, dependiendo de las necesidades de cada una. 

Es importante que cuando las imágenes estén en RGB se cambien a color CMYK 

o escala de grises (según sea el caso) para que puedan imprimirse, ya que RGB 

es un formato computarizado para ver imágenes, es el color luz, es de lo que está 

constituido el monitor y una imagen RGB no puede imprimirse porque la 

combinación de luz de estos colores (rojo, verde y azul) es blanca y sin luz resulta 

el negro, por tal motivo, las imágenes a color que deseen imprimirse deben 

convertirse a CMYK (cian, magenta, amarillo y negro) por ser los colores 

pigmento22. 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                 
20

 Eulàlia Fuentes. ¿En periodismo también una imagen vale más que mil palabras? [en línea]. 

"Hipertext.net", núm. 1, 2003. http://www.hipertext.net 

 
21

 Adobe Photoshop es el software de edición de imágenes estándar entre profesionales, contiene herramientas 

de creación y edición de imágenes 3D y animadas 

 
22

 Ver Cómo combinar y elegir colores para el diseño gráfico de Buzzard, Nick, Barcelona, Ediciones 

Gustavo Gili, 2004.  
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3.4 El diseño 

 

El diseño es un programa, un plan para desarrollar algo. Es el instrumento de 

organización de los objetos, la información y la tecnología, que se utilizará con la 

finalidad de obtener un resultado eficiente, seguro y adecuado.23 El resultado 

cumplirá con estas características si es funcional, es decir, si facilita la lectura y, 

por ende, la comunicación entre emisor-receptor. Por ello, se pretende estructurar 

                                                 
23

 Calle, Ángela María: Manual del diseño y la ilustración del libro. p. 15. 
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el texto de manera tal que pueda ser captado por el lector sin ningún esfuerzo, de 

dar un orden que permita la visión de conjunto de lo impreso. 

El diseño es una herramienta que permitirá hacer llegar el mensaje en forma 

correcta y darle vida y movilidad a la información. Deberá ponerse gran énfasis en 

el diseño, pues, de acuerdo con Raúl Rivadeneira, ―diseñar es, a la vez, el arte y la 

técnica de la distribución del material informativo dentro de una estructura formal 

básica llamada estilo‖. 24 

Es arte porque propone conseguir un efecto estético en el receptor, un equilibrio 

óptico que ―conjugue el placer visual y la facilidad de lectura‖. Es técnica porque 

su objetivo es ejecutar la obra en el menor tiempo posible y al menor costo, 

buscando el equilibrio entre los elementos que dan lugar al medio impreso; a 

saber, la presentación física (papel, tamaño, forma), la apariencia gráfica (textos, 

fotografías, impresión, color) y el contenido en sí mismo. Elementos íntimamente 

relacionados que se fusionarán para dar sentido al diseño editorial de la nueva 

gaceta. 

Diseñar en el campo editorial es entender lo que se quiere comunicar y saber 

escoger los recursos disponibles para hacerlo. Por ello, la finalidad de esta 

propuesta es presentar su contenido en forma óptima a partir de una correcta 

visualización de los mensajes y de un principio estético, donde, además de 

armonía, se logre un orden visual de los signos y símbolos plasmados en forma de 

textos y apoyos gráficos. Realizar lo anterior requiere de disciplina y orden: 

primero comprender para luego diseñar.25Pero, además del orden y la disciplina 

necesita una buena dosis de audacia, un poco de locura y una idea clara de 

cuándo romper esas mismas reglas.26 

                                                 
24

 Citado en Santillán Pala, Judith: Funciones del diseño periodístico en las revistas. p. 20. 

 
25

 Villegas, Benjamín: “El diseño. Etapas fundamentales del diseño editorial”, en Calle, Ángela María, Op. 

cit. p. 50. 

 
26

 Kloss Fernández del Castillo, Gerardo. Entre el diseño y la edición. Tradición cultural e innovación 

tecnológica en el diseño editorial, México, Universidad Autónoma Metropolitana, 2002, pág. 167. 
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A decir de Arthur Turnbull y Russell Baird27, el diseño puede llevarse a cabo de 

dos formas, intuitivamente o a través de un plan lógico y detallado, pero sea cual 

sea el proceso puede emerger una creación efectiva. 

En este tenor, para la propuesta de ComUnidad Académica se pretende conseguir 

una armonía entre los textos y las imágenes, entre el diseño y el contenido y para 

ello deberán ―determinarse las imágenes más convenientes, las que mejor puedan 

ilustrar la idea del texto, la tipografía que ha de utilizarse teniendo en cuenta al 

receptor, la clase y el objetivo del contenido que se pretende transmitir, el formato 

que transportará las imágenes y su disposición, para lograr la presentación final 

adecuada.‖28 

 

 

3.4.1 Diagramación y diseño 
 

La diagramación consiste en materializar el diseño en un producto final siguiendo 

el orden, la secuencia y la importancia de elementos visuales en una página, por 

su parte, el diseño consiste en asignar funciones a los objetos que tenemos a 

nuestra disposición, así se convierte en un acto de imaginación y creatividad, ya 

sean textos, fotografías, gráficos, colores, formas, dibujos, etcétera, con la 

finalidad de transmitir un mensaje visual. Es decir que mientras que con el diseño 

imaginamos y creamos, con la diagramación ubicamos y hacemos realidad 

nuestra imaginación. 

Dice Gerardo Kloss que el diseño gráfico se aprende viendo y haciendo diseño 

gráfico. Se aprende observando cómo funciona cuando se contrasta con la 

realidad, mostrando ideas y dejándolas criticar, intuyendo y obedeciendo las 

reglas propias de cada contexto, más que aplicando recetas; dialogando con 

quienes piden, desarrollan, producen y evalúan el diseño, incluyendo a nuestros 

lectores.29 

                                                 
27

 Turnbull, Arthur T. y Baird, Russell N. Comunicación gráfica, México, Editorial Trillas, 1990, pág. 268. 
28

 Kloss Fernández del Castillo, Gerardo, Op. cit. p. 5. 
29

 Idem, pág..86. 
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En la propuesta de ComUnidad Académica su diagramación y diseño parten de un 

sistema de retículas de un documento de In Design, generalmente de 3 y 2 

columnas. 

De acuerdo a Timothy Samara la retícula es una forma de resolver problemas 

tanto visuales como de organización en el trabajo de diseño. Una retícula impone 

orden, uniformidad y coherencia. Una página con retícula transmite estructura y 

una cierta mecánica, frente a algo desordenado, desestructurado o caótico. 

Entre sus beneficios destaca la claridad, eficiencia, economía y continuidad. Antes 

que ninguna otra cosa, una retícula introduce un orden sistemático en una 

composición, ayuda a distinguir entre distintos tipos de información y facilita el 

camino que recorrerá el espectador. 

La retícula sitúa los elementos en un área espacial dotada de regularidad, lo que 

los hace accesibles; los lectores saben dónde encontrar la información que 

buscan, porque las uniones entre las divisiones verticales y las horizontales actúan 

como señales indicativas para su localización.30 

Aunque el dilema siga siendo cómo encontrar el equilibrio entre el orden que 

impone la estructura reticular, y la necesidad de evitar la monotonía e inyectar una 

cierta dosis de creatividad a la maquetación. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

                                                 
30

 Ver “Diseñar con o sin retícula”, de Samara Timothy, Editorial Gustavo Gili, Barcelona 2007. 
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Retícula 3 columnas 
 
 

 
 
 

 
 

 

Esta retícula proporciona columnas anchas y muy legibles, además es muy flexible 

pues al mismo tiempo que se tiene la opción de subdividirla en 6 columnas. 
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Retícula 2 columnas 
 

  

 

La retícula de 2 columnas es quizá la retícula más utilizada ya que permite una 

composición equilibrada, aunque se debe cuidar que en alguna ocasión surjan 

composiciones demasiado simétricas. 

 

 

3.4.1.1 Elección tipográfica 
 

La tipografía tiene un poder insospechado, pues condiciona en buena parte la 

manera en que percibimos un mensaje, tal como lo ha afirmado Stanley Morison 

—el creador de la tipografía Times New Roman—, ―la tipografía es el arte de 

disponer correctamente el material a imprimir, de acuerdo con un propósito 

específico: el de colocar las letras, repartir el espacio y organizar los tipos con 
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vistas a prestar al lector la máxima ayuda para la comprensión del texto‖31, es 

decir, es el arte y la técnica de crear tipos para comunicar un mensaje. 

Junto con el color, la tipografía puede alterar por completo el significado que 

asociamos a un diseño. El texto puede decir una cosa, pero el diseño de las letras, 

puede mandar un mensaje muy diferente. 

Para elegir una buena tipografía no debemos perder de vista que la legibilidad es 

tan importante como el carácter de la letra y escoger entre una gran variedad de 

fuentes la que sea más adecuada para transmitir nuestro mensaje. 

De acuerdo al tipógrafo y diseñador chileno Juan Pablo de Gregorio32, existen una 

serie de recomendaciones que pueden tomarse en cuenta:  
 

La forma 

 

 

Lo más importante de la letra es su esqueleto, para tener una buena legibilidad en 

el texto se necesitan tipografías sencillas, carentes de complejidades innecesarias, 

y que sea lo más simple posible, para que el sobrediseño no sea un elemento 

distractor. Así fijaremos la atención en lo que estamos leyendo, y no en la forma 

de la letra. 

 

 El peso 

 

                                                 
31

 Ver Principios fundamentales de la tipografía de Stanley Morison (1929). 
32

 http://letritas.blogspot.com/2006/04/15-tips-al-elegir-un-buen-tipo-de.html 
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El peso de la letra es la relación coherente entre el negro que emite la forma, y la 

luz que entra entre las letras. Las tipografías light suelen generar una página 

demasiado clara, aunque se vea bien, eso dependerá de la extensión del texto 

pues suelen cansar sobre todo cuando se combina una tipografía demasiado 

liviana con una mala luz. 

 

El contraste 

 

El contraste se refiere básicamente a la diferencia de grosor entre las verticales y 

las horizontales, es decir, la diferencia entre los trazos más gruesos con los más 

delgados. Una buena tipografía debe ser robusta sin ser grosera. 

 

 

La altura 

 

 

 

La altura muestra de qué tamaño es el cuerpo legible de la letra. Ascendentes y 

descendentes demasiado largas conseguirán un acortamiento de la línea de 

cuerpo de texto que es donde se concentra la mayor cantidad de la información 

legible. Lo ideal es que haya equilibrio. 
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Los terminados 

 

 

 

Cuando ocupamos una tipografía hay que verla en grande, pues el simple hecho 

que esté mal dibujada o que no tenga terminados limpios es más que una buena 

razón para descartarla.  

 

 

El gris de texto, o gris de textura 

 

La textura que produce el bloque (conjunto de letras juntas) debe ser homogénea. 

Si hay letras que resaltan porque están más gruesas que otras, es porque el tipo 

de texto está mal diseñado.  

 

 

La apertura de la contraforma 

 

La contraforma no debe estar ni muy abierta ni muy cerrada. En el caso de que se 

cierren demasiado, pueden generar errores de legibilidad como confundir una ―c‖ 
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con una ―o‖. En el caso de que estén demasiado abiertas producen una gran 

cantidad de blanco, desagradable a la vista. 

 

 

Comprobar que el set esté completo 

 

Antes de elegir una tipografía hay que asegurarse que el set esté completo para 

evitar encontrarse con este tipo de signos 

 

 

La familia 

 

 

Para elegir un tipo de letra hay que comprobar que la familia sea abundante y que 

pueda resolver los problemas de diseño que puedan presentarse en un párrafo. 

Difícilmente se puede diseñar con una tipografía que sólo tenga la versión regular, 

es necesario contar con toda la familia y observar que todas sean igual de legibles 

que la regular, y que no estén llenas de figuritas rebuscadas. 
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Tomando en cuenta estas recomendaciones, para la propuesta de ComUnidad 

Académica se han considerado los siguientes grupos tipográficos, incluidas sus 

diferentes variantes: 

Khmer UI 

Aabcdefghijklmnñopqrstuvwxyz1234567890 

ABCDEFGHIJKLMNÑOPQRSTUVWXYZ 

 

DokChampa 

Aabcdefghijklmnñopqrstuvwxyz1234567890 

ABCDEFGHIJKLMNÑOPQRSTUVWXYZ 

 

Trebuchet 

Aabcdefghijklmnñopqrstuvwxyz1234567890 

ABCDEFGHIJKLMNÑOPQRSTUVWXYZ 

 

Georgia 

Aabcdefghijklmnñopqrstuvwxyz1234567890 

ABCDEFGHIJKLMNÑOPQRSTUVWXYZ 
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3.4.1.2 Las secciones 

 

Cada una de las secciones tendrá su propio logotipo que las identificará:  

 

Opciones Técnicas 

 

 

 

Educación Física 

 

 

Servicio Médico 
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Difusión Cultural 

 

 

Centro de Cómputo 

 

 

Biblioteca 
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Psicopedagogía 

 

 Mediateca 

 

 

 

 

 

 

 

 

Audiovisual 
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Escaparate 

 

 

 

3.4.2 Preparación del material para su impresión 
 

Una vez que se ha terminado con el armado y diseño, se debe imprimir el material 

para detectar algún error de edición, luego de haberlos corregido se concentra el 

material en un sólo archivo para que no se desvincule la información y se exporta 

como un PDF33 para impresión, se copia en un CD y se hace una impresión fina 

para que el Departamento de Impresiones34 conozca cómo debe quedar el 

material ya impreso. 

 

 

3.5 La Impresión 

 

Al tenerse listo el material se debe solicitar una orden de impresión donde se 

indica el tipo de papel, el formato en el que irá impreso y el tiraje. 

                                                 

33
 PDF, de Portable Document Format (formato de documento portable) es el formato de archivos 

desarrollado por Adobe Systems y creado generalmente con los programas Adobe Acrobat Reader. Esta 

tecnología ha tenido éxito estandarizando el formato de los documentos que se utilizan y transfieren en 

Internet. El PDF es como un formato de archivos universal. 

34
 El Departamento de Impresiones es el lugar donde se imprime todo el material del Plantel, y está a cargo 

del Sr. Juan Erasmo Hermosillo Urenda. 
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Cuando el material llega al Departamento de impresiones, explicó Juan 

Hermosillo, se revisa y se manda una prueba de impresión a la máquina Canon 

C3200.  

 

 

3.5.1 Impresión del material  
 

El proceso de impresión utilizado no necesita de agentes externos, con la 

impresión en esta máquina impresora (Canon C3200) los tiempos se reducen en 

gran medida. 

Esta impresora utiliza carga electrostática con el tóner o tinta en polvo para crear 

la imagen. Esta imagen se transfiere a papel electrostáticamente mezclando polvo 

de tinta seca en un tambor de metal, con el uso del rayo láser. La velocidad 

aunque es muy amplia, pues llega a ser de más de 4,000 impresiones por hora, se 

procura que sea de no más de mil impresiones para cuidar la calidad, (que es 

hasta 1200 dpi con calidad fotográfica), ―es preferible sacrificar la velocidad antes 

que la calidad, sobre todo, cuando la impresión es en color‖. 

Estas máquinas ofrecen formatos y diseños muy versátiles y se pueden hacer 

varias pruebas de un mismo concepto, ―entre sus ventajas está la impresión de 

materiales delicados o frágiles, las operaciones de pre prensa son totalmente 

automáticas, pueden hacerse impresiones de frente y vuelta (en ambas caras del 

papel) en selección de color, tiene muy buena calidad de impresión y se puede 

personalizar‖, explicó el impresor. 

El material que es para una publicación como la Gaceta, se imprime en un formato 

de doble carta, para mantener la calidad, se imprimen primero los frentes y luego 

las vueltas, pues aunque el secado es rápido, con ello se evita que las tintas se 

corran o que se manche o se barra la impresión, aunque también dependerá de la 

calidad del papel. 

Una vez que se tienen todas las páginas impresas, se pasa a la dobladora, para 

darle el formato tamaño carta y se compagina manualmente para su entrega. 
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3.6 Distribución 

 

Poner ComUnidad Académica en manos de los lectores será parte de una 

estrategia para distribuirla y de todo un proceso de logística. Este aspecto es 

bastante complejo, baste decir que por ello cierran diversas publicaciones ya que 

su distribución no es sencilla. 

 

 

3.6.1 Distribución impresa  
 

Generalmente, las gacetas en el Plantel Azcapotzalco se distribuyen de manera 

independiente, Gaceta UNAM, Gaceta CCH y el órgano informativo del Plantel, 

para lograr introducir ComUnidad Académica entre la comunidad, se hará un 

encarte con las tres gacetas y se distribuirá simultáneamente en varios lugares 

estratégicos, como es la Biblioteca, las secretarías Docente y Académica (lugares 

de reunión de los profesores), los diferentes departamentos y la puerta de entrada 

de la dirección. Asimismo, se buscará la instalación de algunos despachadores 

que puedan colocarse en los pasillos en entrada y salida del Plantel. 

 
 

3.6.2 Consulta internet 
 

Teniéndose el material en un PDF es muy fácil subirlo a la red a través de la 

página del Plantel y enviarlo vía correo electrónico a los alumnos, profesores, 

trabajadores, administrativos e instancias universitarias. 

Con esta opción, además de poderla distribuir masivamente se pueden traspasar 

las fronteras y estar al alcance de muchos de manera simultánea, cualquiera 

podría tener acceso a ella desde cualquier punto de internet. En resumen, la idea 

es llegar a un mayor público sin necesidad de aumentar los costos de producción 

y su consulta puede ser casi inmediata una vez que se genera el material PDF. 
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CONCLUSIÓN 

 

Si bien es cierto que Contraste cumple con su función de house organ al ser la 

gaceta oficial del Plantel Azcapotzalco, sus alcances están muy limitados, no por 

ser un órgano oficial, sino por su falta de diseño editorial, ya que esa misma labor, 

realizada con esmero, creatividad y calidad, puede producir un instrumento más 

atractivo, que sea ameno y bien organizado, el cual además, en estos tiempos 

modernos donde las tecnologías de la información han tomado un auge relevante, 

sería impensable no digitalizarla para tener una mayor cobertura. 

 

Luego de hacer un diagnóstico de Contraste del Plantel Azcapotzalco, apoyado en 

una muestra de 313 encuestas y en un análisis de la publicación, se comprobó la 

falta de criterios editoriales en la producción del órgano informativo, lo cual se 

refleja en la calidad de la misma y en un diseño poco atractivo y funcional. 

 

Asimismo, esta ausencia de criterio y de diseño editorial repercute negativamente 

en el proceso de comunicación de los mensajes y, por tanto, en el objetivo 

primordial de la Unidad de Información —la de generar información y divulgación 

académica a través de un órgano informativo—, instancia encargada de su 

elaboración. 

 

Tampoco existe un diseño que facilite la captación del mensaje y una línea 

editorial que proporcione al Plantel Azcapotzalco una imagen como instancia 

dentro de la Universidad, así como al exterior de ella. Una imagen que permita al 

usuario identificar, a primera vista, una producción editorial bien planeada.  

 

Lo anterior remite a pensar en la importancia del diseño editorial en la producción 

de la Gaceta del Plantel Azcapotzalco y, por tanto, lo que un buen diseño implica 

en términos de calidad y comunicación, pues éste es parte integral del proceso de 

transmisión de ideas organizadas y comprensibles, donde la conjunción del arte y 

la técnica de la distribución y características del material informativo se propone, 
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por un lado, conseguir un efecto estético y un equilibrio óptico que conjugue el 

placer visual y la facilidad de lectura ante el receptor; y por el otro, la ejecución de 

la obra en el menor tiempo posible y con el mínimo de costos. 35 

 

 

En este sentido, la propuesta de una nueva Gaceta para el Plantel Azcapotzalco, 

del Colegio de Ciencias y Humanidades debiera estar apegada las necesidades 

de su comunidad, entre las que destacan la imperante oportunidad que representa 

la utilización de internet como medio de distribución, el no perder de vista que la 

mayoría de sus lectores son adolescentes entre 15 y 17 años con necesidades y 

problemáticas específicas y que los criterios e intereses de información deben 

estar acordes a su realidad. En resumen, una gaceta más atractiva y dinámica, 

que involucre a sus principales actores. 

 

Los jóvenes requieren información que se apegue a sus necesidades, así como 

ellos lo han manifestado, que aborde temas relacionados con cuestiones de 

género, cultura, literatura, sexualidad, grupos sociales, tecnología, tips de estudio, 

música, actividades deportivas, problemáticas del adolescente, vanguardia, 

etcétera. Además de temáticas más específicas que tienen que ver con su entorno 

educativo y su paso por el CCH. 

 

En este tenor se considera que la participación de los alumnos es muy importante, 

pues se trata de conocer sus problemáticas, inquietudes y necesidades, y que 

mejor que sean ellos quienes las manifiesten a través de sus escritos y 

colaboraciones. 

 

De esta manera, se ha propuesto que los diferentes Departamentos del Plantel 

generen materiales que coadyuven a la formación integral de los estudiantes a 

través del órgano informativo del Plantel. Pero no sólo eso, también que las 

aportaciones que hicieran los especialistas que laboran en dichos Departamentos: 

                                                 
35

 Santillán Pala, Judith. Funciones del diseño periodístico en las revistas. Tesis de licenciatura, p. 20. 
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Servicio Médico, Difusión Cultural, Centro de Cómputo, Biblioteca, Audiovisual, 

Educación Física, Psicopedagogía, Mediateca y Opciones Técnicas, pudieran ser 

más significativas si cada uno, desde su trinchera, contribuyera en la posible 

solución de esas problemáticas, inquietudes y necesidades manifestadas por los 

estudiantes. 

 

Por otro lado, no se ha explotado el recurso de la red para llegar a más público. 

Una de las grandes ventajas de estos programas de diseño editorial es que 

generan un archivo PDF36 que inmediatamente puede subirse a internet para su 

consulta, incluso antes de que la edición impresa esté en circulación, esa es una 

de las grandes ventajas de la edición digital: la rapidez. 

 

Las posibilidades de la red son infinitas, se pueden actualizar las notas sin 

necesidad de esperar a otra edición como ocurre con el formato impreso; además 

el entorno digital también permite hacer enlaces que ayuden a la comprensión de 

los textos o insertar materiales que son demasiado extensos y que no entraron en 

la publicación impresa. La imagen también se mejora, por lo menos en cantidad, 

ya que en internet se pueden incluir galerías fotográficas, se tiene mayor libertad y 

no se está supeditado al espacio reducido de una edición impresa, ya que muchas 

veces hay buenas imágenes, pero tiene que escogerse una o dos que sean 

representativas. 

 

                                                 

36
 Un archivo en formato transportable, es un documento válido en diversos sistemas operativos y además es 

autónomo. En pocas palabras, es un documento que aparecerá igual en la pantalla y una vez impreso, sin 

importar qué tipo de computadora ni de impresora se esté utilizando, ni el programa con que se haya 

elaborado originalmente.  

Los archivos PDF, aunque contienen el formato completo del documento original, inclusive los tipos de 

caracteres y las imágenes, están muy comprimidos, lo que permite que la información se transmita con 

eficacia.  
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La búsqueda retrospectiva de información y la consulta de números anteriores se 

facilita considerablemente, sobre todo cuando los materiales no están 

digitalizados. 

 

Pero quizás una de las mayores ventajas de la versión digital es que se puede 

habilitar un espacio para que los usuarios opinen y así tener una retroalimentación 

con lo cual se podría enriquecer aún más la edición y llegar a la máxima audiencia 

posible.  

 
Todo lo anterior forma parte de esta propuesta, una nueva gaceta informativa para 

el CCH Azcapotzalco, con lo cual no se trata de descalificar, sino de aportar ideas 

para mejorar y renovar el órgano informativo del Plantel.  
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co~"Id\la ___ ~ _______ _ 

Bienvenidos a la Biblioteca 

un !JUSto pode!' ~f 
blbItotfCil • li tomunI­

r~tt 

electl'ÓlKOS Y uN gran 
v¡rl@dad de elementoS que 
le .. yud;lrjn "'" N queNcl!'< 
rotidi,(1<). 
En pnnopio le quKeIIlOS Mor 
que nUl'SI.a blbIiot~@s ~ 
del Slsltma BibliotecallO de 
~ UNAM. ~ g,¡¡I se ~ en 
13" urwda<tes de ,nfoonaci6n. 
\¡s cuales l!entn 5,41.700 
YCIIúrMnesdo! libros, ]'147,723 
"IMl~"" de publoc«>on .... 
periódIcas y sen.das. 
1'182,241 plt!us d r 
material 

audi<M!.U~. '>86,236 
~ eptOilM Y 
717,797 ~~ de I .... '!­
~ lTIIKIm venU¡~ al se< 
~IU delSI1.~ ~no 
de I¡o UNAM, entre las q~ se 
cutntan IiIs 'IOguoentr!.! 
. ÁCU5Q iIi~ .. lo!; 

C3LlIogos de rooAS !ti 
biblioteas. 

• Podernos \r¡¡rT\ItM' 
PRESTAMOS DE 

MATERIAL (OIl 

todis In 
b,blootecn 
mIembros 
del $i<tem¡. 



  92 
 

 

 

 

cor.lO",dOo 
-------------------- -

• Al identificarte como alumno 
ele AlapotUlco putdn 
ingrfloaf a ~ blbllOleQ de la 
UNAM qlll ct.sHs. 

• ~s SiClI tu propia 
~al de usuano de la 
8ibIio\«.ll Ctntral ~n CIudad 
UnrRllItalll. 

• Teoemos k(fSO dtWt 
cwolquief c.omputador3 
del plintel a I¡o Bibliottu 
OtgrUI dt la UNAM (BIDI 
UN.&.M) que contiene libros, 
lNncos Y bIWs cIt ~!X, 
pub/Iuc1ofws ~ ligas 
y otros muchos If(!,If$OS tn 
/ot'rNto f'IKtrónKo. 

Pir, rt'IIyOf ,nforlnKi6n. 
urc,¡te a la bibIiotea. 

-~~ Moooo _ _ 

...... ... ao_,,"'_ _ ... _. 
_ 1oo.SU II1S. 

••• 
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co~",c/i\a ___________ _ 

Q) 
I 

o 
" 

Más allá de una 
prueba de amor 

L
O< adoI=tes ""tre 10 Y 
1] olio<, en ~ral • .,.;~ 
51" pri"""", contact", 

con el ""'xo "" 51" """""'" Hay 
uno K"'" idealización de ta. 
relaciones pero poco contacto 
¡¡.;oo. 
Lo. anw'=ajones ti"""" una 
e"",.,.¡oo intere<ante pan. 
definir lo!; j~ y coricia< 
",,,,,,,te. ,in ... comumoción 
del .:\0 ", . ... 1. lo llaman 
~fting, .., termino que '" 
I~ libr"""",te como 
"jupr ron '" .... imol de 

compaii"" . 

a doleocenle. 
se inici .... en el 
de l. ",xualidad Y ao.:.. no 
quiere" mantener relaciones 
con penetración. El princi""l 
beneficio de lo< i_ 5ex""¡ ... 

preliminare< '" que p<><Jemo. 
dñfrut ... de l. ",xualidad .in 
coito >~ que "'" ~=. 
y >in ~ de enfe<medade5 Y -_. 
Lo mo)'Oria de 1". jÓ>'ene> 

adol=tes '" """turba pero 
un "'¡O de prejuiciol; y menti,,", 
cubre ... masturbación. ~, 
suciedad. vicio, enf~ __ 
Lo, de>eillific"-;ones .,,-a n la 
ley ....... hace poros años, 
ahora lo ...... ~ ..,. .ilencio 
>Ob<e el temo, la moyoria de 1", 
~I ... 1;.,0" -.üenz.o y 
a lllO de tabú en hablar 

""'"' el t.,..... 

M. , l u,b.e,e 
.... "en rnodet"_ ... 

v.l~te, y en pareja 
puede mejor. la oo.n",icoción 
y el oonocimi""to int imo con t u 
parejo. 
Hay much;o,¡ _dtxks abootutal; 

>Ob<e el "'xo que en realKlAd "'" 
Vandes I.""dades, menti,," 
producida. po< ... iKnorancio. 
Hay creetlCiios popuI . ..... >Obre 
el "')(o que van ~ de 
~ión "" ceneracm como 
_ , y llenan la cobeza 

de lo!; jóvenes adoIe5Cefll es de 
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____________ Co~"'a\)a 
,...¡, "'f .. .....:Ión Y prejuicios 
... et ....... 
loo ,.tu. de ",. 1mIdod ~ """ 
..... joveft ~ ""'Me de .... 
primer .. "",, " ... , ............ 
Mw • menudo. los jó.enes 
..... "sceoOl... no tienen ... 
~.,,;-b __ ~ de 

Yo sin priMO, ......... J 
di>fM. do! w .... loo....,.,n. el 
de to. _ !ti reIacionft .... 
rOPdo> , ~ en ........ 
~o ... lI ..... doI 
ncMo " de la ........ oon los 

PAr' ._, ... 00 por 
vez. El primer corneJo , b6s1co 
_. I_r ..... vid. .... ..aI pi ...... 
Y feliz es lo Inf.........,ión ......... l. 
....... IIdod. Un ~ -. 
c.onocet '" tu<ttpO y 1 ... ,.;e...,. 
""" enfrent .. cuoor>cIo emple:tlOn 
en elle'l<O. 
Loeotodi>tic.e.eot~ •. 
un 17.9 por cleMa de los 
adolncentes utal...... "'¡ri6 
........ ... • .,..¡eos MIes de los 

18 ..... , """'" .... \rnpoJtMte 
,..tudio de loo u..n..rn'<H de 
s-:eiona p<eOOtllk\o en lo 
)omodo. Slf_1<io> oc, .. en fe 

Uno vIdo >e.1IM actJy • .,. """ 

<le<:hión pe"",,'" 
que 1I~. . - ,,1 -.116 de .... pn.orbo 
_ po ... ¡"-., 

~~-~=~;;,;:.:¡ 

... ,«e/o:Ift doI otuo ... _... , 
l<>In/<Jftdo Y la odoI ..... "... .... u... _ _Iludo • 
nt\ONntes de II • 19 ..... 
en ~ Alrft. ~ ..... e. 
_ '10 .' ....... de 110 conducl.o 
.......... Ios~ ... 
hor. El <'>ludio ,....¡,¡ """ >Iete 
de c.odo 10;.w- .,... t_ 
... primer. ..t.d6n .... ~ , 
""" Lo edod ..... 'oedio po~ la 
~..c.dÓfl es ..... 15 

......... 
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