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RESUMEN

La Neumonfa progresiva ovina(NPO), es una infeccién viral lenta que
se desarrolla insidiosamente después de un periodo de incubacién largo(me
ses o afios). Esta enfermedad producida por un retrovirus; por lo general,
se manifiesta clfnicamente en animales de tres o mds afios de edad. Debido
a las frecuentes importaciones de ovinos de los Estados Unidos de Norte A
mérica, donde se han encontrado altos porcentajes de seroprevalencia de -
la NPO, se decidid realizar un estudio para determinar la seroprevalencia
de esta enfermedad en los hatos nacionales.En este estudio, se recolecta-
ron 1,000 muestras de sueros de ovinos criollos del Distrito Federal, los
cuales fueron examinados por medio de la prueba de inmunodifusién en gel
agar(IDGA), para detectar el porcentaje de seroprevalencia de anticuerpos
precipitantes contra el virus de la NPO; clasificando las muestras proce-
dentes de cuatro zonas geogrdficas. De los 1,000 ovinos muestreados, 82 a
nimales resultaron positivos, lo que arroja un porcentaje del 8.2%; con -
un rango de 7.6 a 9.4%. Estos porcentajes encontrados, estdn muy por deba
jo de los detectados en un estudio preliminar realizado en México en 1983
en otra zona geogrdfica; asi como de los informados por investigaciones - .
realizadas en los Estados Unidos de Norte América, Inglaterra y Canadd.: «
Se concluye que la NPO se encuentra presente, aunque en baja prevalencia,
en los hatos de ovinos criollos del Distrito Federal. Sin embargo, los ni
veles de infeccién pueden verse elevados en el fut;ro, si se importan ovi
nos infectados, que pueden difundir la infeccidén en los hatos de ovinos -

criollos mexicanos.



INTRODUCCION

La neumonia progresiva ovina(NPO), también conocida como Maedi-Vis-
na, Zwogerziekte, La Bouhite y Graff-Reinet, es una infeccidén viral lenta
que se desarrolle insidiosamente después de un periodo de incubacién ex-
trasrdinariamente largo(13,16,17). Esta infeccién debido a su largo perio
do de incubacidn, es desarrollada clinicamente por los ovinos adultos de
tres 5 mds afios de edad; por esto, son los animales reproductores los que
resultan mds afectados(11,20).

La NPO, se caracteriza por una infeccidn viral persistente, conver-
sidn seroldgica y ocasionalmente por la presentacidén clinica de la enfer-
medad; la cual se manifiesta como una neumonia intersticial progresiva, -
aunque también se puede presentar meningo-encefalitis, artritis; o bién -
combinaciones de ias diferentes presentaciones en el mismo animal(2,5,11,
'3). La infeccidn es producida por un virus clasificado en la familia Re-
troviridae, en la subfamilia Lentiviridae, el cual tiene propiedades fisi
cas., quimicas y biolégicas semejantes a los virus ARN tumorales. Este vi-
rus se caracteriza por ser envuelto, tener un genoma constituido por un -
ARN de cadena sencilla y por replicarse a través de un ADN intermedio aso
ciado a una enzima transcriptasa de reversa(4,12,15,16).

Maedi ‘NPO) y Visna fueron inicialmente reconccidos como dos sindro-
mes clinicamente distintos, involucrando el pulmén y al cercbro, respecti
vamente. Sin embargo, a través de estudios comparativos utilizandq morfo-
génesis viral, serologfa y técnicas de hibridacién molecular, se ha demos
trado que ambas enfermedades son causadas por el mismo virus, consideran-
do a Visna come una variante de Maedi(3,6). Asi mismo, se ha demostrado -

quc el virus productor de la Artritis-encefalitis caprina(AEC) solo es . -

rarcialmente homélogo al virus productor de Maedi, aunque produce rea¢---



cién cruzada serolégicamente comprobada. Actualmente, se considera a la -
AEC y a la NPO(Maedi) como dos entidades patoldégicas distintas(19).

La presentacién de la NPO en un pais es similar a la AEC, es decir,
frecuentemente relacionada con la importacién de animales y al contacto -
de éstos con los animales nativos, tal como lo informan los estudios rea-
lizados en Islandia, Hungrfa, Francia y Canadd, entre otros(6,14).

Los signos clinicos de la NPO, se presentan solo en ovinos adultos,
siendo los primeros signos pérdida de peso acompafiada por una respiracidn
acelerada durante el ejercicio. Estos signos se agravan progresivamente -
hasta provocar la muerte del animal en un lapso de 3 a 12 meses; sin em-
bargo, la muerte puede sobrevenir a consecuencia de una neumonfa bacteria
na secundaria(d,11).

A la necropsia, los pulmones se encuentran grandes, densos, pesados,
no colapsados, de coloracién café grisacea y firmes a la palpacién. Los -
linfonddulos mediastinicos y traqueobronquiales se encuentran aumentados
de volumen y blandos, con una superficie de corte blanquecina y homogénea
(9,16).

Histopatoldgicamente estos cambios corresponden a un incremento lin
foide extensivo, arreglado en fol{culos, en muchos casos muy pronunciados.
Ademds, se aprecia una hiperplasia de la musculatura lisa a nivel de duc-
tos aéreos y extendiéndose al septo interalveolar adyacente. El epitelio
alveolar se transforma parcialmente en epitelio cuboidal. También se pre-
senta una fibrosis que varia de ligera a moderada(4,9,16,20,21). En Méxi-
co existe un informe preliminar sobre la presencia de la NPO en pulmones
de ovinos decomisados en rastro(7). Sin embargo. debido a que las lesio--
nes no son patognoménicas y a que no se realizaron estudios serolégicos,

no puede concluirse categdricamente que se encontré la enfermedad. Ademds,

dichas muestras pudieron haber provenido de animales importados de los Es



tados Unidos de Norte América(T). '

La prueba de inmunodifusidn en gel agar(IDGA), fue adaptada para de
terminar anticuerpos precipitantes contra el virus de la NPO. Esta prueba
fue modificada del procedimiento descrito para probar sueros de bovinos -
contra el virus de la Leucemia bovina(3).

En estudios realizados en los Estados Unidos de Norte América, la -
IDGA ha demostrado ser la prueba mds satisfactoria para detectar la sero-
prevalencia de la NPO, debido a su facilidad de realizacidén, porque des--
pués de la inoculacidén experimental aparecen primero los anticuerpos pre-
cipitantes que los anticuerpos neutralizantes. También porque sus resulta
dos son reproducibles, no asf, las pruebas de hemoaglutinacién y fijacién
de complemento, las cuales proporcionan resultados inconsistentes(3,4,).

Esta prueba ha sido utilizada en los Estados Unidosi:de Norte Améri-
ca para realizar los estudios seroepizootiolégicos sobre la NPO, as{ tamh
bién como auxiliar en el diagndéstico de esta enfermedad. Su importancia -
en diagnéstico se debe a que la NPO es ficil de ser encubierta por infec-
ciones bacterianas como Mycoplasmosis y Pasteurelosis, lo que dificulta -
su diagndstico; ademds, la deteccién de anticuerpos especificos puede ser
tomada como prueba de infeccién viral(6,10,15).

Estudios realizados en Inglaterra y Canadd informan de porcentajes
de seroprevalencia entre 32.5 y 39.3% para el primero, y 35.7 para el se-
gundo(11,17).

—— Después del primer informe de la enfermedad en los Estados Unidos -
'de Norte América en 1923, se han realizados varios estudios seroepizootio
légiéos de la NPO en varios estados, los cuales informan de una seropreva
lencia del 58 al 90%. Esta seroprevalencia se incrementa con la edad de -~
los animales(4,8,18).

En 1983, se realizé en México un estudio preliminar sobre la sero--



prevalencia de la NPO, encontrdndose porcentajes.de seroprevalencia que -
fluctuaban entre 14 y 25%, de un total de 200 ovinos muestreados, Estos -
porcentajes de seroprevalencia se encuentran muy por debajo de los encon-
trados en los Estados Unidos de Norte América, pero debido a las frecuen-
tes importaciones se podrian esperar porcentajes mds elevados de seropre-

valencia(18).
HIPOTESIS
Debido a las frecuentes importaciones de ovinos, principalmente de
los Estados Unidos de Norte América, donde los porcentajes de seroprevas-
lencia de la NPO son elevados, se espera encontrar en los hatos de ovinos
criollos mexicanos un porcentaje de seroprevalencia considerable.

OBJETIVO

Determinar la seroprevalencia de anticuerpos precipitantes contra el

virus de la NPO en ciertas poblaciones de ovinos criollos de México.



MATERIAL Y METODOS

Se recolectaron 1,000 muestras de sangre de la vena yugular de ovi-
nos criollos, adultos, del Distrito Federal. Una vez removido el codgulo
se procedi6 a centrifugar el suero, para congelarlo posteriormente a -20
C, hasta el momento de la determinacidén de la presencia de anticuerpos -
precipitantes contra el virus de la NPO. La prueba de Inmynodifusién en -
gel agar(IDGA), seglin la técnica descrita por Cutlip y Jackscn, se reali-
26 en cajas de Petri de pldstico de 70 mm de didmetro, conteniendo 16 ml.
de agar purificado al 1% en 0.05 M buffer Tris(pH 7.2), con 8% de cloruro
de sodio agregado a la mezcla final. En estas cajas se perforaron pozos -
de 8 mm de didmetro siguiendo un patrén hexagonal con un pozo central, -
con una separac:én de 3 mm entre pozo y pozo. En los pozos periféricos se
cnincaron los sueros a probar en forma alternada con sueros positivos co-
nocidos; el antigenc* fue colocado en el pozo central. Después se incuba-
ron los sueros durante un perfodo de 48 horas a temperatura ambiente, al
final del cual se interpretaron los resultados como positives cuando, apa
recié una linea de precipitacidén y hubo identidad con el suero positivo -
de referencia(3). El antigeno fue preparado a partir de cultives celula--
res de pulmdn fetal ovino persistentemente infectado con virus WLC-1 de -
la NPC. dializando el medio de cultivo con polietilen glicol de 15,000 a
20,000 de peso molecular e igualdndolo con un antisuero conocido por me--
dio de diluciones dobles. después se le agregd merthiolate en una propor-
cién de 1:1C,000. Los resultados de las pruebas se ordenaron de acuerdo a
su reaccidn negativa o positiva obteniéndose el nimero total de animales
seropositivos.

* Donads por ¢i Dr. Randall Cutlic. Natiecnal Animal Diseasc Center, U.S.D.
A. Amc.:. Inwa. E.U.A.



RESULTADOS

Las 1,000 muestras de sueros de ovinos adultos procedentes del Dis-
trito Federal, fueron clasificados en cuatro zonas geogrificas de distri-
bueidn: Ajusco, Parres, Topilejo y Zapotitldn. Los sueros fueron obteni--
dos de animales criollos procedentes de explotaciones extensivas(96%) y -
de ‘exploatciones intensivas(4%), los cuales no tenfan contacto directo -=
con animales importados. Los resultados obtenidos en este estudio serolo-
gico se resumen en el Cuadro 1, el cual muestra los resultados totales --
por nimero de animales y por zona. De los 1,000 ovinos muestreados, 82 a-
nimales resultaron positivos, lo cual arroja un porcentaje de seropreva--
lencia del 8.2%, .en promedio. El rango de seroprevalencia fue desde 7.6 -
hasta 9.4% que correspondieron a las zonas con menor cantidad de animales
muestreados(78 y 170 respectivamente). Al analisis estadistico por X2, no
se encontraron diferencias significativas(P»0.05) entre los niveles de -
prevaleécia de las diferentes zonas. Es necesario sefialar que el nimero -
de animales muestreados por zona no fue premeditado, ni correspondid a la

cantidad de animales totales de cada zona.



Cuadro 1

SEROPREVALENCIA DE LA NEUMONIA PROGRESIVA ENMN OVINOS

CRIOLLOS DEL DISTRITO FEDERAL

70uA DE PROCEDENCIA eromsiiives™  meisteemam it peTere e
AJUSCO 24/317 7.6%
PARRES 16/170 9.4%
TOPILEJO 36/435 8.3%
%APOTITLAN 6/78 7.7%
TOTAL 82/1000 8.2%




DISCUSION

En la poblacidn muestreada, el porcentaje de animales seropositivos
a la NPO fue del 8.2 %, en promedio, con rangos de 7.6 a 9.4%, muy por de-
bajo de los porcentajes de seroprevalencia informados en el estudio preli-
minar realizado en el Estado de México y en el Distrito Federal en 1983,
con 23% de seroprevalencia en promedio y rangos de 14 a 25%(18).

La comparacién de los resultados obtenidos en el presente estudio
con los informados en las investigaciones realizadas en los Estados Unidos
de Norte América(58 a 90%), en Inglaterra(32.5 a 39.3%) y en Canadd(35.7%),
muestra que los porcentajes de seroprevalencia son ain menores para este -
estudio(6,11,17).

También se observé que no existieron diferencias significativas en-
tre las diversas zonas examinadas. Esto puede ser consecuencia de las po--
cas variantes observadas en el manejo de las explotaciones que en su mayo-
ria fueron extensivas(96%). Este tipo de explotaciones, en la regién ana--
lizada, estdn poco tecnificadas y tienen poca inversidn de capital, por lo
que es poco probable la adquisicién de animales reproductores importados,
reduciendo la posibilidad del contacto de éstos con los animales nativos.A
unque, el manejo de estas explotaciones implica el confinamiento nocturno
de los animales, probablemente la transmisién de la infeccién sea menor --
que en las explotaciones intensivas donde el contacto entre los animales -
es permanente, compartiendo agua y alimento.

Resulta interesante constractar los hallazgos serolégicos del pre-
sente estudio de la NPO con los encontrados recientemente en otro estudio
seroldégico realizado en cabras contra el virus de la Artritis encefalitis

caprina(AEC). Los ovinos criollos del presente estudio mostraron eviden:--.
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cia de la infeccidn por el virus de la NPO; sin embargo, en el estudio -
con cabras criollas no presentaron anticuerpos contra el virus de la AEC.
Esta diferencia podria deberse a que la industria ovina mexicana ha reci-
do un mayor impulso que la caprina, con lo cual se ha pretendido me jorar
la calidad génética de los ovinos criollos mediante la adquisicién de ani
males importados. Por lo tanto , los ovinos criollos tendrfan una mayor -
posibilidad de contraer la NPO que los caprinos criollos a adquirir la --
AEC (14).

Es necesario sefialar que la principal forma de transmisién de la in
feccidn es a través del calostro y la leche, aunque también puede ocurrir
infeccidn a través de aerosoles, alimento, agua y secresiones corporales
entre aniamles con signos clinicos(6,10). No se han realizado estudios so
bre la transmisién a través dgl semen(10).

Una vez que la NPO, se establece en un hato, las posibilidades de -
control inmediato son limitadas, debido a que no es posible 1& aplicacidén
de vacunas o tratamientos(6). Sin embargo, el porcentajes de seroprevalen
cia en un hato infectado puede ser dramiticamente disminuido en pocas ge-
neraciones, para lo cual se requiere inicialmente de la identificacién de
las madres seropositivas y seronegativas a la NPO. Una vez realizado esto,
se alimentard a los corderos solo con calostro y leche de borregas serone
gativas; si esto no es posible, se puede utilizar calostro y leche de va-
ca, o bién calostro y leche de borregas positivas previamente calentado a
56 C poé 30 min., con lo cual se inactiva el virus(1). En hatos de ovinos
altamente infectados con el virus de la NPO, ha sido posible reducir el -
porceritaje de infeccién hasta menos del 1%, siguiendo el esquema de con--
trol previamente descrito(10). Una vez que el porcentaje de animales sero
positivos en el hato ha sido disminuido, es posible eliminar a los reacto

res positivos para evitar la difusién futura de la enfermedad(10).
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Debido a su largo perfodo de incubacién, cuando se presenta en un -
hato el primer caso de la “PO, varios animales del mismo hato se encuen--
tran ya infectados. Esto es importante para determinar el programa a se--
guir, considerando que la forma mds factible de introduccién de la NPO al
hato, es mediante la adquisicidén de animales 1nfeqtados; sobre todo anima
les importados, debido a que éstos provienen de paises como los Estados u
‘nidos de Norte América, donde existe alta incidencia de esta enfermedad -
(6,10).

" Como un medio de evitar la introduccién de animales infectados al -
b&{s,'ée rééonienda e@rexaién ae;ol6gico de los animales que se pretendan
meortar:kLg?prueba‘qug ha demostrado ser la mis satisfactoria para este
*éxagen. es la Inmpnodifusi&n en gel agar(IDGA), debido a que posee una ma
yor uenbiﬁil;dad que las pruebas.de henoaglutinaq16n (HA) y Fijacién del
_éonpleneﬁtngC);‘adeﬁés, sus resultados son reproducibles(s,u). En compa~-
racién con la Ibéhﬂilas pfuebaa de FC yAHA, presentan grandes variaciones
en sus resultados, pudigndo el animal variar de positivo a.negativo y vis
ceversa en pruebas seriadas. Ademfs, la IDGA detecta anticuerpos espec{fi
cos contra el virus de la NPO semanas antes que la prueba de FC(3,4,6,11).

La IDGA, no puede ser considerada de un valor absoluto para determi
nar que los animales se encuentran libres de la NPO debido a las siguien-
tes razones: (a) El desarrollo de anticuerpos contra la NPO post-infec-<w
cién puede tardar meses o aiios; (b) No todos los animales infectados 1lle-
gan a producir anticuerpos detectables por la prueba de INGA; (c) No to--
dos los animales seropositivos llegardn a presentar el cuadro clfnico de
la enfermedad(4,6,18).

Aunque no se han realizado estudios sobre la transmisién de la NPO
a través del semen, existen estudios que informan que no hay transmisién

vertical, por lo que es posible que no haya transmisién a través del se--
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men. Con base a esto, se sugiere que una alternativa para evitar la impor
tacién de animales enfermos, es la importacién de semen, a reserva de es-
tudios posteriores.

La forma mds segura de evitar la introduccién de animales infecta--
dos en un hato, es la importacidn de animales procedentes. de hatos libres
de la NPO por cinco afios consecutivos; sin embargo, esto es poco facti--
bles de encontrarse, por lo que se prefiere la prueba de la IDGA como U--

til alternativa(6).
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