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I.~ Posicidn filoséfiea del sicoanflisis.

Toda teorfa del hombre, as{ ses sicolépica, presupome una premisa

filosfficas No podrfa =er de otro modo, por cuanto la filosofia tiee

E

ne como preocupacibn fundamental, a partir de los sofistas en el sie
glo V, a, de Gg, al hombre mismo, precisamente al (nico ser sobre la
tierra capaz de hacer filosoffa, es decir, de reflexionar sobre 1la

totalidade El sicoandlisis, entonces, no escapa a esta ley,

Sin embargo, antes de entrar de lleno en el tema de este capitule
creemos necesarie hacer una digresi8n para anotar un fenfmeno muy in

teresante: la hostilidad general hacia el sicoandlisis, ya prevista
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por su fundador Sigmund Freud, pues es importante para
teorfa ante su realidad.
Mucho se ha discutido el valor cientifico del sicoanilisis y por

ende también su valor terepfvtico. Bl sicoanflisis sufre ataques des

de todas las posiciones filoséficas, bdsicamente desde las dos dnicas

posibles: la idealista y la materialista, A estos ataques, racioname
ies, sensatos y comprensibles, se suman los del hombre comfin, un tan

©o pintorescos pero muy interesuntes: el sicoanalista 2s un estafae=e

'Y

1 sicoanalista es un embustero, &l sicoanalista abusa sexuales-

dor, s

mente de sus pacientes con el argumento de que asf{ se les quitarén
sus "traumas" o sus "complejos"; el sicoanalista resulta, una mezcla
de Gorgias con Calicles, pero de un Gorgias y de un Calicles monstrug

]

808; ¢A qué se debe esta hostilidad? Ni la pregunta ni el planteamien

to son gratuitos., Se puede formular una hip8tesis general: el sicoae

147]

nélisis tiene dos particularidades que son, prec isamente, motivadoras
de hostilidad: es profundamente revolucionario y, ademés; su concepe
c¢ibn asume caracterfsticas poco ac eptablas parz el orgullo perfeccig

nista del hombre,



Ambas caracterfsticas lo asemejan al marxismo, Pero &stas y muchas
o,
otras ssmejanzas no obstan para que el sicoandlisis sufra también at

wes del propio marxismes Como va dijimos, el sicoandlisis es atacado

tianto desda posiciones idealistas como materialiastas ‘tAgi- el marxise

ejemplo lo tenemos en el sicblogo marxista ortodoxo Miguel Sorin. So«

rin, en su obra Les fenémenos psfquicos, no cita una sola vez a Freud,

paro sin embargo tiene una notoria influencia freudiana. Todas sus
explicaciones sen freudianas, come por cjomple la gus ofrete cuande ss

anfrenta al problema de cbmo el cerebro modifica las emociones, cuane
do aclava las nceiones de lo congénito y lo adquiride, cuindo renoee
la influencia de la familia en la formacién del carfcter @ cuande
aclara el concepto de neurosis, "Neurosis =dice- es el trastorno psie

quice que ie permite al individue enfermo mantenerse en contacto con

bii

a sociedad, con el mundo, aunque sufra y la adaptacifn le cueste di-
ficultades. Una obsesidn es un modo de neurosis. Un estado de ansiedad

¢ de angustia permansnte, sin saber por qué, es también una neurosis.

Las neurosis son causadas por inadaptacién del individuo al ambiente,

por chogues emoccionales bruscos o por conflictos no siempre formiula--

dos conscientemente por ¢l paciente,"¥®

Independientemente de qus la definicidn no es muy exacta ni muy rPre

*Miguel Sorin: Los fenbmenos psfquicos. Edit, Cartago, lfu-ge‘nnt;ina.,;= 1965,
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funda (decir que las neurosis son causadas por "inadaptacidn del ine
dividuo al amblente’ss confundir sl efecto con la causa), salta a la

vista su influsncia freudianss

pp i3 [ )
Mas volviendo al toma de este capftulo, el sicoandlisis no represen
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ta una "tercers posicidon’ en o qus réespscta z laz ¢ontroversia entrs
idsalistas y materialistas, Filoséficamente,; ol sicoanflisis sélo pue

de ser materialicta, ideﬂ‘iqta 0 una mezcla de ambas posicioness

Nos sorprendemos de pronte hablando del sicoanélisis como si hubig
ra una sola corriente sicoanalfitica., Dasgraciadamente no es asi y cabe
entonces hacer la salvedad ds que cuando hablamos de sicoanfllisis a
corriant

P ] ~~-_A.=". R ¥y
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secas nao
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freudiana pura, sin tomar
en cuenta las desviiciones hacia sl ldealismo y hacia el drracionalisg
o de Erich Fromm y de G. G. Junge ¥, al decir esto, hemos aiirmado
impl{citamente que el sicoandlisis es materialistas

Tal afirmacifn, qus no negamos descubre el Mediterrdneo, es, pese
a ello, importante, gFue Confucio quien dijo que el mejor lugar para
esgonder un 4rbol es en un bosque? Si nos lo proguntarah gin darnos la
respuesta, es muy probable «uz nos serfa diffcil dar con ellays Con
tan pésimd rodeo lo que deseamos es significar que debido a la confu
8ién imperante en torno al sicoandlisis, se le ha llepado a considerap
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otros frboles, es decir, en un bosque de confusiones muchas veces gro

tescas, Lirich Fromm y C4 Ga Jung han contribuido a crear dichoc bosqus,
Miguel de Saldova en su opfisculo sobrs el sicoanflisis, llega a afire

mar, no sin razdn, que tanto Jung, como Adler y como Fromm llaman a

sus teorfas "sicoanalfticas', lo cual e¢s la apropiacidn de un término



que no les corrssponde. Nice este subor, textualmente! "Lo malo es que

9 E 8 on e P2 VO 4 e wm PRI G gy =y g8 gy s
esas ascaslitas aus recharan las teorlas de Freud, quieren pagar como
£33 7 - : y o e
psicoanalfiicas, ¥ aquf o€ vals 1o nrotesta, pres cada une btiens dape

-un-i .
cho a pensar como quisra, perd no tlene ninguno de tomar un nombre aje

ne pare sus pensamientos, Ni 1la teorfa de Adler, ni la de Jung, ni mu

.A._l'l.‘ F g 1« w Yy £ . i,* 1
cho menos afin 1a de Fromm e psicoanalfticas"™® pgins palabras son wuy

parecidas a las que el propilo K
Perc nos hemos adelantado en nuestro propfsite, de manera que mis

adelante nos occu

] t]
ante n paremes de Fromm ¢ de Junge

Bl sicoanfilisis, hemos afirmsado, ¢s materisliste y uno de los prine

gcipales objetivos del pressnte Srabajo es demostrar tal aseveracildne

&Qud debemos entender por paterislismo? Ed materialismo es "una cone
cepeifn general del mundo basada an una interpretaci8n detverminada de
las relacionos entre el espfritu y la materia"®¥ Katu "interpretacidn
detavminada de las relaed onss entre el sapleitu y la materda" alirma ques
"el materialismo y el idealismo son las direcciones filos8ficas fundanen
tales., [l materialismo considera la naturaleza como lo primarieo y el og
ome l¢ sescundarie; pons =i ser en 8l pricsr plane y el pensar en
el sezundo, Bl idealismo hace pracisamsnte 1o contrarioe''#*¥

Ger materialista en filosoffa signi€ica Consideran- que lo primrio es

la materia y lo sscundario el espiritu, que la materia puede existir in

L2 TN

dependisntements del espiritu, pero que 8ste ne puede exintir sin la ma

teriae 4¥ qué 8 la pateria ? Via materis -nos dice Lenin~ es una catee

.3 P

ice qu@ Sirve para designar la realidad objetiva, gue as da

i Hub Sensaciones, nue vs coplada, Torosrafiada. reflsiade

FHiguel de Saldova: Psicoandlisis, las bases de la ciencia del incon&ian’
Edit, Laetras, M8xico, 1966,

Fedarico Engels: Ludwig Feuerbach y el fin de )la filosoffa clfsica al
mana, Fdiciones en Lenmuas Extraniaras, Moscls i ' —

g v. IQ La- 1!‘_; M&-e!‘idli.ﬂ:mn LRy G N T ST, Sy e l/;'\)



por nuestras sensaclones y que oxiste independientemente de ellas,"*

Y 6l sicoandlisis es materialista porque no cnajena los fenémeros
sfquicos, porque en ningdn momento olrece uns oxplicocidn metafisica de
los mismos, sino que Jos trata en realicdades dadas en lo gue Marx llamg

ria %el mds acd", en contraposicién irdnica a un "mds 2118" hipotético.
{AL respecto, consdltese la Introduccidn a la obra de Carlos Marx titu

lada Bn _torno a la critico de la Filosoffa del Derecho, de Hegel y otros

ansSuyose 5dive Urijalvo, México, 1959,). Asimismo, el sicoanflisis es ma
terialista en la medida en que afirma cue los Fendmenos sfquicos &norma
les o anormales- son oripginadoes por 1a-matﬁria orgénica {(recufrdese que
Freud parte de una orientacid. biologistal.

Ahora bien: el materialismo en cue vor necesidad se ubica el sicoaw=

ial
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s el sentido actual ds las nalabra
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ndlisis es tic
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"La digléctica (es) la ciencia de las leyes menerales del moviniente,

obra sobre Feuerbach va citada, Estas 'leves generales del movimiento®™,
de que habla Engels, son para el meterialismo dialéctico las siguientes:

&) Unidad v lucha de contrarios: Tanto los ohjetos como los fenémenos
se "geparan” en tendencias npnescas; constituyendo de ente modo una unie

dad de ceontrariog. listas tendencias contrapuestas gse encuentran en estaw-

A S - — L . b

_ s s 8 . A . .
ig de contradicEidn y lucha permansente entre ellas mismes. Ahora bien:d

L

»e

en la realidad hay multitud de contradicciones de 10 mis distintas y coe

articnlar el egtudie de a~uellag e antran
& e X NSNS RN E v ' W e W . N - N cm mms reme W, \Z\-\‘- wrila N’d WrASX

minioss El materialismo dialéetico ds

Marx y Engels lo f@nico gque hace es formularlas de una manera general.Asi,
avistan enntradiesciones internas tradi i B2 PETETRAS (1as=

T2 i LIV QL GUILWIITS A UTITIIAT y conurdall1ce: One;»‘ CAVETIIAS \ L& q‘.‘e sSe
refieren a un objeto dado o las cue se refferen & asguellas gue un ohjeto

* Vo I, Lanin: Obra citada,



dado tiene con el medio smbiontel; conuvradicciones antapdnlcas v no sne

PN

Egggg;ggg forincipalnente refoerides g e luchi de Clunes ¥ (U8 58 rge-w

suelven por 1z revolueuidn sonially y contpadicciopes fundasentales g

no fundamentales {las primeras como detorninuntes de un fenémensl.
bl Trénasivo de los cambios cuantitarivos a cualitativos: Las caracts
‘ristizas ds cantidad y de calidad son inherentaes a todos los objetos ¥

a todos los fendnmwncs. Ambeg estdn vonculsdas entre sl y, on el proaceso

de desarrollo gue sstd implicito en la orimera ley de la dialécticn maw

-]

e

terialista, susan  los camblos SRAALLELLVS cusntitativos greduales y mu
chas wveces lmpercapbibles o casbiors cualitativos de cardcter radical.bs
e samblo dialdcoico ze realizs oo Porms de salto.

@) Neguoidn de la negacifn: mediante ssta lay
tradiccionss, pero no de una manera notal; es decir, la diuléetica no se

detiens aine aue, on i ley de la nepacidn de s nepwnelién, «e niega lo

vigfo por 1o nuevo, 1o inforior por lo superlor. -ste movimiento discus
rre on espiral v repite an las fases superiores alpunos elementos de las
inferiores.

Bl principilo bdsico de la sicodinania nge “ice gus Llos fendmencs sf«
auicos son do nuturaleza mdvil v contradictoria. O para decirle con las

propius palabras de Freud: "Debewos acoshumbranos & tener siewpre en cuen

P
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wcho de que la vida psi
quica es un campo de batalla en ol que Luchan tendsncias opuestas, O, Mg

LY -

ra gaplear un lengunaje wmenos dindmico, un compusste de contradicéicnes vy

de pures antindnicos...'"¥
Paroe ub 1o antordl q :
E sbundemos ads #n lo antorlormente diche: la poezicidn materialise

5 ll\-l

o Yesa_w - - - ibid i - ~ - L . e 3 - i
EGWAL SNLIO0 A & XYCONH ke .
drid 1948, e otcca Fueva,ﬁa*




ta del siccandlisis la encontramos gluaramente expuesta en su teorfa de
10s instintoes, No hay factores cxternos dei carfcter metaffsice que ex-
pliquen la coniucta humanae Su orientacién blologista hace que Freud de
fina al instinto como un “concepto fronterizo entre lo fisico y lo menm=

estimulos que emass
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nan del interior del organismo y llegan a la mente, vy &a medida de la
energfa que se requiers de la Altima, como consecuencia de sus relacioe
nes con el cuerpo,’*

Los instintos, llamados tambiénvpulsiones y aue nartenscen a la inse
tancia sfquica denominada el "elle", puelen estar sepultados en uno de

los tres sistemas que intepgran la mente humana: el inconsciente, instan
Lqus
cia primera para Bl una persona enferme, segln veremos més adelante.Pue

H A

de, pues, nctarse con toda claridad que no hay en Freud més cue una die

¥

receifn: la cientffica experimental que, una vez descubierto un fendmeno,

1o nombra de alguna manera} es decir, que no hay en Freud especulacién

alguna, sino experimentacién clfniea; vy qua no hay en 81 tampoco expliw
caciones metaffsicas por cuanto parte de una realidad dada: el individuo,

su estructura sfquica interna, ant

1

&

que exliste con independencia de

G

- &1t la familia primero y la sociedad después,

Y, ¢qué es el concepto de libvide?, ¢es acuaso alpo indefinido e indefi-
nible sue 16 ilega al hombre desds inefa lis regiones del mds alld? Desde

USEe gus, CHRG Loha canegorla, @i concepnto de libido es una abstracciGn,
e carfcter metafisico, puesto que parte de un alg

al hombre mismo, Wilhelm Reich afirma que "E1 origen de la ]

= = 1

¥§{gmund Freud: !Una teorf{s sexuals Bdit. Biblioteca Nueva ,Madrid 1948,



gﬁn Freud, un proceso quimico del erranismo qus tadavia no #se ¢once? pqr
complato y aue tiene lugar espscialmente en los Organos genitales.es” ™y
e8tC.

Lelara luago qued “Gﬁservacioneg clinicas mils recientes modifican eg
ta. concepcidn en relacifn con la investigacifn de la fisiologfa orgdnis

¢z, e introducen etra concepcidn conforme a la cual ge trata de procesos

electrofisioldgicos de carga y descarga en el organismcg¥

£l origen de la libidea, como se ha visto, es materiale Sobra dscir
para aclarar su gignificade, que por libido debemos entender, sencillae

mente, energfa sexusl indiferenciada.

.

Bien, intentemos ahora poner un ejemplo tipi

A d e Adm} % A
® dentro dsl sicoanfli-

[¢]

sis, ejemplo que hemos bomado del opfsculo sobre esta teorfa ya citade

¥y cuyo autor es Miguel de Saldova. Nuestra intencibn es hacer una aplie
cacibn de las leyes gensrales del movimiento precisamsente a un caso si-
coanalfticos Per supusste, hay que hacer la salvedad de que los fendw
menos sfquicos son muy complejos v que por lo tanto el ejemplo podrd pa-
recer esqueméﬁico y 1la solucibn un tanto mecanicista, Sin embargo,.elio
es inevitabls porque analizar un caso clinico de esta naturaleza, paso

por paso hasta avu soluceidn o su fracaso (recordemos que el sico:nflisis

no es una panacea) nos llevarfa muchfsimas cuartillas. Lo que trataremos

n

o 2
rlw .
0
ls:]
4

da serd simplificar, en aras de la braveddad del trabajo.

El ejemplo es &ste: un individuo enferma de neurosis, cuyos sintomas
son manifestar anguétia ante cl color azul, ante el anochecer; manifesw
tar asimismo aversi8n al jardfn de su casa, ete. sQué€ ha ocurride aquf?

31 el sujeto del ejemplo no logra entenderlo por si mismo y si acude al

sicéterapeuta &ste pucde descubrir el siguiente hecho: que su paciente,

¥TIRelm Reich: Materialismo dialéctico y psicoanflisis.Edit, Sipglo XXI,
Méx ico $ 1970‘

.
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une tarde, al anochecer, sulid al Jexr!in a darle un beso de cos

» 8u hijastea, la oual vestfa do arxul; ¥ que al somento d8 ddreslo exng
& (RN LY W s -

ceditneldn de pardobtor sgrual, pero que en

. M o P - ayr} o o -
lugar de reconoear su desao mds o snencs inceztucse v de manefario de

>

]

» 5 ol d = i i~ 3 ¥ ¥ & 3
uns manoera conseisnbte ¥ sdulta, lo roprindd”, «g decir, lo "olvidé” see

sultandole on el inconsciense.

>

an  onra cosa rds que la manlifescucidn de un confliceto no resuelto o,

ar

.v <k - A =X T 10} -3
me jor di 5 ingorractanentsg,. 51 o) mciente se da cuenta, ree
me jor dicho, resuslug ingoprrsatanenstg, 51 o) paclen Q& uenua, 12

perard la salud,

fste Fendmeno puede traducirse a términos del -zterinlisme diallctico,

'y i Y o ™ .. a “ %
saun susnido 58 nos pusda ﬁr:tlexu por ello. Federigo bngels, sn su Introe

La patucalegs nos dlce: "Mayer, en Heilbrom

y Joule, on Hinchester, descstraron la transformacidn del calor en fuer
%3 mesdnicn ¥ la fuerss wacdnics e calop.®

¥ 48 como pone éste, nos
0froGe MUChos oLros wjiemplos purs domcsbpar le dlaldctica, o sen el mo-
vimisnvo ds la mmtarid, en su casc meberis flsicos KL brove trabajo de

fingels nos inepire e seguir ou ejenplo ¥ & proponer un fendwenc muy o lme

: B OSaiS &8 Ta saes A s .3 I dobeeaoe 2l x_w
= T ORHBES S s GLL LS GBa ROy LA 83O 5 14 AL LU GOL

nismo provocard que woudlla se tranarorme o0 vapors Lo que ha ccurrido

on oste cas0 e® un paso de lo cuantitative {intensidad calorifical & Lo
cuslitativo {transformacisdn de el agua on wap@rd. Claro oue el vapar. en
o T = o - « T I TRy e = L 4 =

Gltima instancia, ss apus, pero lo Luportants 68 subrayar que ha oourrie

PG, WY, POt Y P, T s s I - . V - .
28 3T - 9 "3 i >3 ¥ 3 N ¥ ¥ 12 . /s
WSO WRADAG. O Ned ous ¢l agua 8e transnioprmd o Hoalgs nue ¥R ne g2 exao-

tamante aguk, sino vapor, Bien, retenismdo sots sunc

mamorda, podemos aventurarnos a intenter la aplicacidn de lag leyes gew

nerialss del movimiento en 21 cuso BEPOGSE

B3

‘%

ien dol sujsto neurdtico o que hg

T Qnyeia. IEQrgguqo%gn g disdbories de las paturalere. Kdicionas en
Lenguas Sxorinjeras, doscue
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moa descrite antarlorms t ozl Individuo sa vi snbs un estimulo oxtee

e &
b B ¥
Hitey§ v

%
pt
r‘},
AT
L1

rlory impelido por dos contrarios unidos en un mismo fendmeno {(relacibn

simultdnea del "ello" con el "superyo®) y en lucha, Bl fendmeno ocurri

cronoldgicamente con mucha ravider (sesfin ocurre con los fendmenos mens
P N T . EPU . R ;-_;_:Jz;:—SQ; P SR R R, RO S g
VLIS Il LA U QUL I 2 L GU AT L WHIEGRIUgIL ‘J&'»l-l.' & LW _'.I‘, 383 COOLI«4AaQ Lew

c¢idn fundamental del fenfmoeno estd en los opuesto Yello® y "superyo' ace

g _.-_A_..- . £

tuanio en un momento determinado. 5 1la vew, ¢l deseo erbtice se maniieg
t8 lleno de ¥BREFAATEELEREE percepciones y de sensaciones que lo snvole
vieron: color azul, uwn jardfn, anochecer, hijastra, incesto, prohibicibn,
culpa, miedo« La intensidad del fenémeno es obviaes Is una intensidad emo
cional, amenazad»sra, por cuanto sl desso est poniéndn en peligre =zl
*yo¥, Hsta intensidad del fendmeno ha de resolverse de alguna manera.bla
forma como se resuslve, el cambio cualitativo, en este caso, es la pspras

sién. 0 seg: la ley del pase de 1o cuantitativo & lo cualitative s& prow

duce por la intensidad emocional amenarzadora, de cardcter cuantitative, a

4 ] Ay mm 1§ Al oA - e ek e
ntensificacidn del conflicts en un utel: L)

j.-h

lo cualitativo de la represifn |
to dado que amanaza al "yo¥ v que &ste no puede resolver)s La transformas=

cidn del fendmeno nor =l fendmano mismo es obvia! el "yo™ amenazade de

destruceidn se convierte en un "yo¥ trancuilo, seguro, Puede discutirse

gl es vAlldo o no hablar de la represidn como un cambio cualitative gi se

le obverws desde un punto de vista axioldglco; mas en la esfera de la dig
18ctica no cahen los Julciocs de walor nagativowpositivo, &1 hecho &8s que
FTY . £ ™

ha ocurrido un camblos. Pero sste cambio ss s88lo temporal: sl sujete gozaw

rd de una trapouilidad momentdnea mds o menos duradera, pero tarde o0 {ome
sino en forma de sintomas, Hs decir, la aintesis no fue lograda, La inten—

de una manera diamentralmente opuesta, reconociéndela, tomando concienciz



de clase)e La tendencia silzukente serd hacia la recuperacibn de la salud

perdida o hacia al empeoramiento de la enfermedads Ml sujeto ha empezado

e d ol ; L 1o mmpnd Adant B i dd e
a wanifestar sintomas que le obligen a resolver la conbtradiceidn acudien

do a un analista., Y si es asi, durante el tratamiento pasard de 1o infe=-
rior (1a enfermedad) & lo superior (la salud), negando, en cada avance
hacia la meta final, lo viejo {su fobia 4l jardin, por ejemplo) por lo
nuevo (su gusto por el jardin). Pero durante el tratamiento tendrd regre-
siones; s decir, que su pecuperacibn de la salud serd un movimiento cue

discurrird en sspiral v por lo tanto repetira "en las fases superioras

elementos de las inferiores™,

. B VA U . . s
Todo este, !‘%Z}%ui?uss. DUBGE pareceEr muy e5quenaitilos Adema 1 81C

nidlisis no pucde ser demostrade o, mejor dicho, comprobado

3

or un tercee

ro, lo cual vicme a cupeorar las cosas. Freud, en su obra citada Introduce

cifn al sicoandlisis nos habla de este cardcter peculiar de su teorfasll
sicoanflisis s8lo puede ser refutado o aceptado en la prdctica , pero la

prictica sicoanalftica no admite la posibilidad de un tercere. Fl sicoand
lisis, en este sentido, no tiene nada de especulative, ya que se formd en

la prdctica y se demuestra en la prictica, s8lo que con la peculiar cara

Lo

terfstica ya anotada,

Emfberc, el problema no ©s tan sencillo como parcce, pues no basta con
probar que el sicoanfilisis es materiulista dialéctico (cosa que ya inten=
¢8 Wilhelm Reich y que recicntenente Mauro Torres ha continuado en su lis

bro 81 irracionalismo on Erich Fromm J,ni con formular una hipdtesis ge=

neral en torno al poﬁqu& os tan atacado, para resolver el problema de la

hostilidad genceral aue sufres No basta tampoco con decir que las escuelas
d

isidantes de Jung, Adler y de Fromm han contribufdo a desacreditar al si
noanfilisis, Para resolver la cuestién dobemos percatarnos de que éste,

an afazsto, no s8lo ha sufrido desviaciones hacia el idaaliesmo v ol irpas

cionalismo como trataremos de derostrar en la sepunda parte, sino gue ade

s A dm & B A R M8 A

e

-
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mds se ha aburpuesado & extreson tales gue, para invelidarle desde pusi
clones marxistas, sa le llama "burpuée', Claro oe cue una cosa es que se
haya aburpuesado y otra distinta ocue scs Lursués en s bares, Lo que sy
cade es que muchos sicoanulistas asumen posiciones filosdficas burguesas,

una Weltanschauung (visi6n del mundo) acorde y en armonfa con la esiruce
tura ccondmica, Esto contribuye & nue se llame "burcués" al sicoanélisis,
amén de reaccionario, pues muchos sicounalistas son precissrrnte bursueses
v r@accionarjos, y tratan de fundamertar su ideolopfa a nartir del sicoa-

ista de

,...l

ndlisis, Wilh@lm Reich, por ejemplo, nos habla de un famoso an

Ol

su tiempo que afirmaba con toda honestidad haber descubierto cue la bur
cussia es el "supery8" del prolet.riado v que é&ste a su ver es 2l "ello"

o

de la burguesfa. A tales extremos se llega cuundo la Weltanschauung irrup

pe en una ciencia tan particular .ue va el propio Freud ls 1llam8§ modesta=-
mente "un troro de cienciae Pues, gqué es ol siceoandlisis sino sicologla,

>
v

1)

"nada més pero nada menes’, como arirma Higucl de Saldova oplscule

4
<

/
=3
w
o

citado? Tiene razdn sste autor cuando dice: YE1 sicoandlisi

64

no s una pa
niacea y es un error querer aplicarlo fuera del campo psicolégico como ale

cunna {ineluvendo a Freud

e - F

pero éate cmpezaba por advertir cue debfan o=
marse con reservas sus alirmaciones cusndo se salfan de lo estrictsrente

icolégico) gque pretenden con el psicoandlisis exnlicar la historia, las

ke 0
By Lex o

~ T
1z concepcifn del mun=-
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T
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luchas socilales. las cusstiones astdhiticas
L
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dos"
a terminar con este caplituleo debewmos enfrentarnos & un problema més

samiento del sicoandlisis v &5 el que se refiere
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oanfdlisis, un

individuo pusde estar inconscisntemente "fiiado®™ en un conflicto infantil
no resuslto, por ejemplo, el odio al padre o a la madre. lsta fijacién in
consciente vrovocari qua ante todo hombre o ante toda nujer repita las pau

tas de conducta que manifestibi de nifo ante alpguno de ens p dres (o ante




-

ambos ). Bl sonconto de Pijacidn perecs contradeckr cue sl pivoanilies

& - | 5 B . . - - N . . P e _ox P
gls mer dialiacvico sdends, pareoe reducirlo & une Leorwe meganicist
F )

m

“1 fandmeno de renstieildn de msutas de  conducte, =in embargo, tieew

[T O

9 el s
i [k i:~xr¥( ALy (¥ Wil

- I . £ o i
contrario el sujeto la resolveria. La {for=

S s el weh 4 oF 2 & P 2 e d R o as [ S T R &g T b rnaasm
ma aomo 21 individuo manads estd fijacidn s milviple ¥ 50 Gnicae & pro-

pig hissoris del sujleto 1o cosdicionst & ranifestar no uns pautéd de Cone
AUCLE BiNe 2 ULHS G8 conducta, a8i en plurdl, Enﬁchrta situacifn, ante
datarqgivado honbre o ante detoreinsda muder oue ranifiesten determinas
de raspo de cardeter =ls o nonos nerecido sl dsl peadre o 8l de la madre,
a8l sujeno podrd manifecsrarse d8sil; en otra situscidn y znte otre hombre
u otra mijer nodrd muenifestaree acrezive) en otre ¢80 podri asnifestép

86 tLisrno

-

e puro suaiso, onc., U ses, esLard senllastando miltiplas pay

nag de sonducka aprendidss a través de ndiviples contoctos en miiltiples

ava [

sliuacionee aote st padrs o ante fu madree. La fifacién ee dnick, la mae

nifestacidn es miltiple. Denoanda de wmuchon factores (oud situaciln, oné
sstatdo de Animo, aud olaze de hoqbre o e mujer, ste.! ¥y por Lo tanto no
es la fijacidn un  rapstir mecdnico une poubi de copdutha, 100 UN rapoe

tir, condicionudo por muchos factoras, varias pautds de conducta. ademds,

ag un “repe ir” qus no le Laspide sl todividoo wvenvar, crecer, desarrollap

44 - E v 5 - 1, T fy e POTaYe 9 a . - o
sa. madurar, ake, v, el oe vrars de oun cnsen grove la £3{uetén 1o candu-
- o - N e i DN - < . oy & A . e Y ST
eirf warde o tompneano & ung nerturbacifn =msntal. La Fijacidn entonces dno

ss un fendmeno tonslisador, ahsoluto; no as, on tusa, unk pardlisis,

s

oy

Yallo¥, el fyo¥, al‘?u"aryo“. Prow

La terminoleogla sicosnalftica { el

yaceidn, recresidn, desplanamiento, transisrencis, identificecidn, reproe
aidn, sue.} ¥ su cusl carenciu dy nérmilnos cono Yabrhems nervieso” . "nou-

ronas®, "cortesy eersbral’, ctc., ha sido uno de los factores gue h&n
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preVOCAdo ®L nue se 1is considere como idealista. Existen "naterialise

lista una teoria carpgada de materia, entre més tosca y pesada mejorsTo

e

o 1lo cont

oy

ot
Pt

ntrario. aue nn tangn materis hisn material
ntrario. ! £ alay

ladas, serd "metatfsica" e "idsalista". Hay que elaborar te

i | U
ST

ramta maralies a mAs materi 2 nnd PR
zadas ae materia porque a mids materia mas materialisew
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tas seremos, Sobra decir que, como ya se ha visto, ol concepto de mate
ria para el marxismo aduitc y serio es mfs sutil, Federico Engels defie
nié muy bien a este tipo des materialistas vulgares llamindolees "prediea

dores de feria del siglo XVIII" v afirmb cue "perdura todavia hov en

st

asg
cabarzas de predicadores y médicos,™*

U para decirlo con las palabras de Wilhelm Reich: "Se trata del matsg
rialismo mecanicista esgrimido por ejemplo por los materialistas franeg
ses del siglo XVIII y por Bilichner,; corrisnte que actualmente tiesne sus
sepuidores en los marxistas vulgares. Este materialismo sostiene qu& =

los fenbmenos psfquicos en s{ no son materiales y cue un materialista «

consecusnts no debs ver en la psique sino procesos fisicos., A estos mate

.
e
e
|
lJ-
o
ct
&
1]
| Sad

s parece que aun @l utilizar el término "psique" se comete

un error idealista y dualistacseSostienen que la psique no es ni real ni

matarial y que solamente tienen =ste carfcter los fendmenos Tfsicos que
P P . Y RS, RV R PO "o » N . . L= o .
se pueden medir y pesar, &5 decir, los endOmenos objetivos, no 1los sube

Jetives, Aqui el error mecanicista consiste en que se identifieca lo ma
terial con aguelle nue es susceptible de medivse, pesurse v tocarss, Wke

El sfcoanflisis no puerde ser considerado como idealista en la medida

%F, Lngels: Ludwig Feuerbach v el fin de 1la Filosoffa Clésica Alemanae Edi
ciones en Lenguas Extranjeras, Mosctio
*¥* Wilhelm Reich: Obra citada,

-~



et i A

n aue au principls de la sicodinamia es la pgedry angulur en la qus sug

e

tenta su teorfa sobre todo fendmeno sfouico, ner’ normal o anormale lin es

te seantido =21 sicoandlisis no tilene nada que ver con 1a 1opica ¥y 8l penw

samiento formales que excluyen toda nesibiWiH“d de contradiccibn,

]

Jaud as una concepcibn metaffsica? AL respscto, Engels nos dics: "Pa

ra ol meataffsice, los objetos y sus imdgenes en el pensamlento, los co

ceptos, son objetos de investigacibn aislados, fijos, rigidos, enfocados
uno tras otro, cada cual de por sf, como algo dado y perenne, Plensa 58

10 en antftesis sin mediatividad posible; para 81, una de dos: si

-«
431
-~

L ]

no, noj poraus lo que es mds de esvo, de mal procsde. Para &1, una cosa

[=R -

existe o ne existe; un objeto no npuede ser al mismo tiempo lo cue es y
ntro distinto. Lo positive v lo negativo se excluyen en absolutoe La cau

sa y el efecto revisten asimismo, & sus ojos, la forma de una rfgida an

t{tesis, "

Nada mds alejado de sste Lipo de pencamienteo metafisico que el prin-

cipio de la sicodinamia propuesto por Freulen su Introducecidn al 1l _sicoanéd-

lieis. Un neurético en tratamiento, por ejﬁépln, desea curarse, pero al
mismo tiempo no desea curarse; un enfermo &quis puede odiar y amar a la
ve7 & una misma parsona,stcs ¥ todo esto, es el campo de estudio del si
coandlisis: las leyes generales del movimiento de lo subjetive, de lo si
quico v su correlacidn con lo objetivo, con el mundo que nos rodea, Para
el estudio de e sta tan especifica esfera de la realidad, el sicoanflisis

echard mano de los simbolos. El s{mbolo, para el sicoanélisis, funciona

como la manifestacidn del incosncisnte aprcaico que bransforma p) signifi

cado real de lasg ideas precisamente en simbolos, de manera que no sean

reconocidas por el consciente, Lo mismo ocurre, por supaesto, con ciertos

¥ F. Eligels: Dol sociulisme utdpico al socialismo cientf{fidie., Hdiciones en
Lenguas Extranjeras, Mosci, :




sintomas en las personas mentalnente perturbadas. Por ejemplo, d sofamos
con una estroella &sta puede representar una ampliacidn posible o ya inle
ciada de Los fines de la vida, si soflamos que disparamos un revélver (al

menos si eﬁ suafio na es anfvoco) ;odenos estar simbolizando poterncia see

e " P PR VP P
xual, stee Pero lo importants para el objeto de este trabajo es perecatar

nos de que si hacemos a un lado la bass materialista dialdetica scbre la
que ol sicoanflisis se asienta y nos quedamos s6lo cen su simbologla
{inciufdos los conceptos de inconsciente, preconsciente ¥y cihv:iente)
dremos transformar con relativa faciiidad al cicoanfilisis en una teorfa

si mégica, podromos desviarlo hacia una posicidn irracionalista. Ancho

es, pues, el mundo de lo fantdstico, de lo onfrico, de 1o simbiice; nos

"'1»

efrece une movilidad, una libaertad tales cue podemos llevarlo a donde we

Luckacs afirma: "A11f donde levanta sabeza el irracionalisme en filee

soffa, llova Limplfcite, por 3o menos, la posibilidad de una ideologfa fas
cista, agresivamente reaccionaria.¥* Cabria ampliar mfs esta idea y decir
que 5llf donde levants cabeza el irracionalisme no s6lo en filosoffa sino
en cualonier ssfora de la realidad humana, lleva implfcita ia posiblidad
de una ideoclopgfa fascista,

Y es praecisamente la cresncia en esta afirmacibén de Luckacs 1la que

nos musve poidmicamente ~en la medida de nuestra capicidade= ¢uando habla

0

=hadles

mos de Fromm y de Junge Esta actisud, sin embargo; no nos hace unilatera

les y por ello podemos afirmar que hay aspectos positivos aisliados denes=

tro de las concepciones de Fromm y de Jungsy %n aquél, por ejemplo, su tep
ria de la “£elac16n simbidtica" ez REXXXIRLIE positive por cuanto come
plementa a Freud y en &ste su teorfa de los "tipos™ (1ntr0tertidg‘y exe
travertido) no dsja también ds ser una aportecisn positiva a la sieologfs,

2

Pero, aparte de estas dos concepcionss y alpunas més aisladasg qus pu=

?:ggorga Luckaes: El asalto a la razén, Fonde de Cultura Ee conémica,Mbxice,
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diaran/en ld nt a do ambos disidentes, =us concepcliones en realidad ya
ne ¥¥t#A tlenen nada oue ver, ¢ muy poco, con el sicoanflisis fundade

ot n P4 s £ - =1 | o
por Sigmund Freud & lo largo de muches aflos de investipaciln y de expses

rimentacién,

Jung Tue al paracar unc de los disefpulos 8 los que Fraud vefa mayores

posibilidades, mayor capacidad clsntflfica. Asf lo da a entender el funda

dor del sicoanflisic en Hintoria del movimisnto sicoanalfticoe Sin eme=w

narso, ssguramente motivado por el primer disidente al que hubo de enfren

2

tarse Freud ‘Adie* Jungz no tardé on separarse de su messtre v en traom

tar de fundamentar su propic "sicocanfli=zie®. El caminoc cue sipuld para e
lograric, fus el de atacar sl concepto de libide freudiano y, come pos
riormente Fromm, la teoris de loz instintese Se trataba de despojar &i
sicoandlisis de sus rafces waterialistas y de llenarlo de una KEECERBENKEWN

Yieltagschauung que, on sl cuso aspsciy
logf{a resccionaria, que prueba la afirmacidn de Luckaes. La ideologfa de
reaccionaria s irraclonalista, lo llevl a loar a Hitler y a consi=-
derar al "bolchevismo™ como el z8bierno de ios inentos®. {4 arte resp

to conslltese la obra Be Hdward Glover titulada Freud o Jung y edfitadaf

en sapaficl por la Editorial Nova, Argentina, 1951),

En su obra Psicologfa del inconscients_, Jun

&
——

@

separa de su maestro

o

&l proponer ung total revisién del concepto de libidoes Es el primer atas

que que "desde adentro” sufre ¥reud, por lo menos el primer ataqus seris,
puss los de Adler son fdcilmente rebatiblese En el fondo, cuwando Jung pro

pone una rovisidn del concepto da libido esta tomando posici8r en torno

a la tan debatida cuestién

..(\‘
=
feui
"
£
o
=4
o
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pansexualismo f{reudiano, En ro-
gumen, io ﬁﬁé ifirma Jung e8 gque ol instinto sexuel no es el @nico ni el

debarminanhé, aun cuando sea s admitirss su importancia. Resulta SOree

lara afivmar tal razaa. DUEH
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Proud jards basd su voorla an sl "indinto sexual' entendGio sxclusivamep
te come sl sue s sstisfuce por wmadlo el 20ito. Bl concepto  de Libido
g8 mueho nds anpliio: as Tenarefs peowml™, o1, poro ne dirdzida de un nmedo

evciusivo hacla la sanisfaceidn sexusl, oine, globelmente, hacisa sl Yprip

cigpio 48l placer’, principio qus, saesin Preud, esg smotividor de todas las
3 't 2~ PP I PENIRS S
acciones humanas sn Glbisms instancis.
¥n cuanto a lus disquisiciones anuropoldisicas cue hace Jung en su obrs

eituda, no nisne daportancilsa el intentar rebatirlas. Ni tampoce sus concep
. .

wes basados en la neoria syvoluclonistsa v qus terminan donde amgpezaren,es

dacir, por raconocsr implicitanmente el councepto frevdiane de la libidce

¥ onre de sus obrag, La nooris del paicoanflisis, Jung desiste de su

wntar sisntificamente osus reluteciones & Freud y afirma
sin mfds que la libido as energie, "enorgin Indiferenciadae

Bere cltencs o Jung: "La Bocuels Wonesa -slirpae tiene como punto de
partida uns concepeibn sexual ecxclusiva, mlentrac gue al punto de partida
nagibilidad clantfew

fica de tal concapeidn, vero nlegd su validen oxcluriva, y& oue nc inter-

s

&.“

de 1z Fscusly da Zmreleh <continfia Junge reconote

rd

e ) n 1t P Py O " et ® %
Lol senlidtlcanenta, Sind teAbilon 3imbol
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ffug atrinuye un Yaloy posiLive #dl aimGole®s

Gomo nuede verse se despoie &l simbolo de su origen arcaico encubridor

' 251 PIEL 21 b ved 3o - o e B - %

de equis conMllcto {raprasilnl pare atribuirls un velor "sn zfY, con le
5 a Y P2 T am ok m n Tt es  Faneriiswmonse oo 8 A S mose cmen e s oo L R P < 3 N > -

enul as 1= ealses 3n lasg innog GGHLGASE maailonsa ue Li AanLarllislea, Qo 10

indemoatrabl@d on la prictica.
Pero venmns 1o nue sl propio Fresud hubo de verse obligsde & dacir 80e

bre au dizelpule {la cits, auncue lorgs, results ssclarecedoral: "No me

3 : P < - . = .
SOrprendsri’k ¥olver a oir -dice Fraeuds ~ue ne he comprendide sl aontend

#F T3itado per rauvrick Mullahy: Hdipsc, mito ¥ compleio.bdit. H1 Atenee
entinn, 1953,



do ni la intencidn de lan doctrinazs de 1a nueve Masconela de YurichePore

1o nue me interesws a0 npraveniree por aoticipado contra la posibilidad
da aue me sean achacadss las opiniones inmartadas en lay oublicacioeesw
nas de esva escusla ¥ totalaente contrarias a mi teoria, Ademés, 58le

tenisndo an ouenta el »rocero antes indicade me a8 posible llepar 4

una comprensidn des Jung v aprehenderla an conjunte. La intercits de
susnrimiy los carateras repulzi-os ocue puadan presentay log compleies

familizver para no yolver a sncontrarlos en la &tica vl en la relipifn

£ e A

resplandace cn todas lus modificaciones introducidas por Junp en el ps

ﬂ:
‘.3 1
9«‘!
S
frbe
s

fudn
3

pn&

1inido ssxual ba $ide sustituida por un concepto abstrag
to. aue continfa siendo tan wisverioso e IRPrEREABIE inaprehensibiae

para el sablo como pars sl lego. El compledo de Rdino LOMR uUn Mere cari
tor sfmbolies', la wmudre sippiflca en &1 lo inasequible, & ;uello & le
aque hemes remumeiads an interds de la civilizacidne Bl padre, esesinadeo
an 6l nivo de Sdipos ead ol “padrs Interior", del que tenenme
rarnes para llegar & ser independientes.s.fn Llugey del conlflicto antre

sndencias erfticas repulsivas pars el Yo y la afirmacibn de éste,surge

o )
al conflicte sntre Yvalor vital" v la “insreis psfeuica¥, correspondien-
do la conciencis de culpabilidad &l reproche de no llevar & cabo dicha
[ W W ™o e e o P Yy T U P — D P, L ATV e T SR S e d =
La0Qr UL enny K10 aQunean Cred u() Un Niev) JRLECETE &8 1L00wr S LLFLG ,>O, Qu ®

como sl de Adler, cambias el sentido de los resultados anzlfiticos o prag

cinde de allos. fn realidad, se ha escoside en la sinfonts del suceder

al un par ds tones civilisadss, v se ha desatendido de nuevo la

aad 2 ait e Vel € Lo e d wrre  slom % osbes R oowinc Do P
PONEresSa MELOUIA Drinivivia ds 168 instinhos”*

Y nfs sdelante, Freud ree
. 1Y I $ox - . P .
calea: "La compleva diveyrrancia de csita nueva orientacién, con respece

o al puicoandlisis, ss rmestra tambidn on lo referente & la represién
a & ¥

ga3R0Fis del movinisnto nsicosns)fvice. kdis, § 1h1ctecs




apsnas mencionada va en los trabaios de Jungj en ol desconocimiente de

-

la importancia de log gusfios; a los que confunde, como Adlsry con sus

,.a.

eas latentes, renunciando asi a la ujcozogf nfriea; en la income
prensifn de lo inconsciente y, on general, en todes los puntos esencia

les de nuestra disciplinas; Cuando oimos decir a Jung que o1 complejo

de inceste es tan sb6lo sImbllilco, careciendo de existencia raal, y que

-t

p.n.

e & agce

—

Lk.

el salvaje no sients deseo alguno aue lo  Impulse hacia su v

diente, vy prefisere una miujer joven v bonita, nos inclinamos a suponer

que los términocs zimbblico y sin existencia real no significan sine

et ¢ e

aquallo que en psicoan#li calificamos de inconscientemente existente,
atendiendo a =us manilestaciones v efectos patégencs, y para aclarar la

aparente contradiccidne™®
Yemos entonces como el propio Freud se dlo cuenta de gque 188 t00~=—-
P i
rfas ds Jung va no vodfan ser connidzradas como sicoanalfticas en la me

tan de log

dida sn gue e apa

42
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Yo importante para nosotros es comprobar aue tanto Jung como Fromm ata

caron las bases materialistas y dialéeticas de la tsorfa de su maestro,

E

; PIETE P A s » * Y - N - . _ -
para edificar lo qus ol propio Froud 1lamd “un nuev@ sistema €tico-relig

0", Y eate, a pesar de cus en Filosoff{a Freud no estaba muy preparado,

B} Erich Fromm,

Fromm as 3in duda un nensadowr mu
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de la aparicidn de su obra Hufda de 1a libertad, este pensador 1que ne

sicoanalista) supo procurarse buen éxite, s on diche libro en donde ampie

rid

= Higmunirreud: Obra citadas




2a n wravalar su intencionalidad desvirtuadora e irraclonalists, pues en
81 dice, sin mda: "Freud fue mds ulld que nadis antes gue €1 en dirigir

la atencidn hscia la observacidn v sl andlisis de las fuerzas inConge=e=-

cientes e irracionales que deterninan partes del proceder humane, El ¥y

sus disefpulos de la psicolopgia moderns, no 8616 deésc
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irracional e inconsciente de la naturalsza d

»
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bfa sido deacuidada por el racionalismo modernoj tambifn demosirf que
aquelles fenémenos irracionales segulfan ciertas leyes, y por lo tante,pe
dfan ser comprendidos, ¥

Bien, Fromm smpisza por desvirtuar el sentido de la teorfa freudiana.
Ciarto que Freud descubrié wna intcancia sfquica evidente que sblo les
ciegos pusien negar: el inconsciente, liamado asf porque &l “yo™ no tie=
ne acceso & ellas Pero el inconsciente no es irracional; como el misme
Fromm reconoce contradiciéndose a s{ mismo, sino que actda segln ciertas
layee y dsterminado por equis propdsito, m has veces no "irracional”,si
no sencillamente "antisocial”, Pero debenrss hacer un alto y precisar el

concepto de irracional. Como el término es muy vage, a pesar deé qus N,

a

Hovkmonn ha tratade da pracisarle, procuraremoz dar una definicidn seinie=

cills y da cardcter sicoldgico. Asi, podemos decir que lo irracional es

aquel modo ds accifn o de pensanisnte que no tiene ningfin propfsite. Si-

- %,
dehemos ver si ha

g

Tow 1
las leyes qus rigen

)
"4,
i
-

fenémenos sfquicos, propbsito o noe

=

Hemos dicho gues muchas veces sl inconscéients parece irracional porgus
se confunds ssts tfrminc con el de antisocial. Debemos agrerar que, cuap

do el mismo propdsito parece irracicnal, es porque se ha desviado de su

meta primaria, As{ 1o ertiende Wilhelm Reich cuando afirma: "e..Una ninfé

mana se masturbaba con un cuchille; que sin duda simbolizaba un pene, vy
la eleccidn das un cuchille tenfa como origen el hecho de que su madre le
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una ver un cuchille v la lastimb. En la masturbacién prevalecfa la

¢ 2

lans
jdea da nus con el cuchille habia de arrfiinarse, Lsts nccibn, que poste

riormente ss hizo irracional; fue en un principio racional! contribufa a

muestra que tado lo jue aparece como irracional en sf, tiene un sentido

vy una finalidad si regresamos analfticamente a su origen, ¥ La afirmacién

&,

de Reich es perfectaments 1bgica, pues si
( o sea qus en sl houbre hay contenides "irracio
nales®, la curacibn sicoanalitica serfa absolutamente imposible, Es pree

cisamente e) hecheo de gqus todo sintoma, tLods pensanmlento o toda acciln

fermo cure, pues por medio del anfdlisis serf capaz de comprender que su
accibn, pensamiento o sintomg tiene un significade, un propd
sito perfectamsnte racional y expliciables W8 por e€lio aque Freud es uno de
™ » 1 a Y 3 Y S L Y O S S e e e aml
les mas grandes Cientililced,y POr mMad gque rFomm 5€ SHLUGIET On MUSUIeTaw
como un irracicnalista,

Pero para desvirtuar el sicoanflisis y conducirlo hacia el irraciona-

lismo, a Fromm (lo mismsc gues & Jung, segin hemos visvc) ie Ffue preciso

atacar su rafz materialista, o sea atucar la teorfa de los instintes, afiy

mando que el hombre, conforme progresa, es cada vez menos "instintive” Yy
més "cultural™ y que por 1lo tants no entra en conflicto con ia sociedad
debido a “estftjcoa instintos biclogistas”, sino debido a conflictos "eul
turales", Segln pucds varse, tode este jusgo de palabras frommiano no tie
ne mayor importancia, La tiene, y mucha, el afirmar que para Freud los

¢
y estfiticoss lej

i

s de ello, para Freud los instintes o pulsice

ra como Fromm resuelve el problema de por qué el in

[ S



dividus enferma © entra en confliectn con la socledsd, y pare lograrle,cg

mo huen ecléeotico que eg, se zambulle en las aguas del existenciallsme pa
ra pescar en ellas dos ab«fruccionasf Jag "dieotomfag histBricas™ v las

"dicotomfas sxistenciales", La T"dicotom mia existencial”™ s® produce en el
ser cue sibe de la muerte, de su fine. La "dieg
tomfa hist8rica estd relacionsde con la "existencial™: ocurrs que el hom
bre no puede vencer el heche ineludible de 1la muerte, peroc la "dicotomfa
hist8rica¥, es decir, su ser histérico, su estar sumergide en determinada
Epoca ¥ en dsterminada probiendtica social, =1 puede ser vencida (eludida
en realidad), sismpre y cuando se tenga el valor para elle y caigamos en
la cuenta de oue el existencial’smo mds pesimista imaginable es la dnica
realidad, El hombre estd solo en un mundo ajene®, hostil e indiferente a
#u destino. No hay otra salida; tode lo demds serdn racionalizaciones , huf
dag de la realidad mds o meros disfrasadase. Hemos cafde ~como decirmose
en al pesimigmo mfs radical. Clare que se puede estar de acuerdo ¢ ne
con esta filosoffa, tan obviamente pla:iada del existencialismo ateo,pe«

ro lo importante es parcatarnos de que a astas lucubraciones no son sie

ot -2
L& B 13y 4

filosofia; y, lo ~ue es peor, filosoffa aplie

P N N T
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cada a un supussto sicoandlisis! lo que enferma al hombre no WM es to

do lo qus descubri8 Freud a lo largo de muchos afios de labor experimental,

o U P
clentffica; no, nada de eso, lo qus lo enférma, en flyima instancia, son
"las dicotomius sxistencisles® y “las dicotomias histdricas’s Imagin&monos

ahora la tragedia de un hombre necesitado de ayuda sicolégiea que
o Y, P L4
a un "analista®” frommiane: &ste comenzar®wor darle un repase de sus Par-

ticulares y verdaderes conflictos, pero despuds, pasar® a inur

con la Weltanschauung de su maestro y el pobre hombre terminarf dicifndec

que, a camblo de una wés o wenos bien lograda curacidn, ha debido aceptar
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» PUAs 4qud 88 eso de wener ldsologfas?, soul s ezo de creer en Dioad

e ag gy asmbta aal ,miq\l‘l Huan
7 TRy 7GRN =

W RVST nRRL =3 <k [ leE ¥

telo, la "dicoromis exisvancial™ as una condesng irrevecsble. He agul,pues,

las »rimeras sinpularidades del "sicoandlisis™ de Srich Fromme.

-

Cualquisr ideclogia, tods ideologin, 88 para Frosm {mence la suya, ola
re: gl sclectitismo) una vaclonslivacidn de las contradieciones que las
"dicotonfas histbricas’ provocan sn el honbre. 141 respscto, conalliese el

libro de Froma titulado gPodrd sobrevivir ol honbre? Ediv. Paidos, Argen-

*

el
i

ap

1096 '1’7 3

¢
w

ligionaes ‘uncionan oomo una racionalisac

smar ¥ trabajar sin precscuparsge dg otra cosa, O

e
-

sufenismog: Fromm, sparsotensnbe simpabizants <
embareo &l hombre ideal para wodo Estade, &l hombre conformista, debidam

mente "slcoanulizado' purs ous calle, acephs y ses feliz amando y trabude
Jando. Lu capucldad sritlen del howbws, su capnceidad de protesta y de rew

veldia, qusdan cusvraiag, musit

!:z

e
Pote... 30 conformasd el hombre con aceptar su "dicoromla sxistenoial®
v con dasarroliar sus capacidades para el arnor v al trabajo?” Asf lo en=-

tiedde Froma on Bl arte de amar, hexto de mucho &xito sndre las adolosor

tas ¥, & deciyr verdad, tal vaz el (nico Libro valsoso de Fromm porqueé no

esta "contaminado" ds su Helbtamschauunge fero no, el hombre ﬁﬁﬁﬁﬁi%ﬁ i e

Jumuetes de distraceidm v uno muy buans ag 1a relipztosided, pero una res

An 23ta obra y gchando mano de su infalible eclacticieme, Fromn se da

& la varea da buscar une "Lorcara poricién' con respscto &l problamg ree



el logro

sufrimisnto, independencia

sostiene que la meta del daﬁarrallo I'u
L

conovimisnto, amor Trxtﬂrnal, reduccién deld

mane es

v rasponsabilidad. Fatos ideales cons tltuyen

al gramias reflexiones que se basan

en las cul

ot

turas orientalss v occidentales, las enseflanzas de Confucle, de LabaTsé,

de Buda, los profetas y Jesis... Freud se opons a la religifn en nombre

de la &tica, actitud gus podria llamamse religiosa,'™
2 = ey A8 E P I e [N
Sobra decir qus Freud no se "opone a la religifn" y muche menes sn "non

bre de la &tica” ni en nombre de nada, Freud vio en la religibn =equiveea

daments ¢ noe un extrafio sintoma de neurosis masiva, una extrafia sublie

-
Y

- ° d 2 51
del padrs, et¢e Psro infarigor de asto

ne Freud se "opoene a la ree
puaedo oPonerma a comer un plato d2 lentsjas e3 un case
error tipico de filéscfos sgspaculativos, de gabinetes Freud no especulaba,
8ino que pretendfa, como todo cientffico seris, investigar la realidad (en

8U CAS0, POr supuesto, una especifica esfera de la realidad! 1z sique hue

mana) s Pero lo lmportaente aquf es darnos cuenta de gue en Fromm ya no que
da nada de sicoanflisis, es deciy, aplicsdo a su auténtice finalidad.

Ya Wilhelm Refich ss ii¢ cuenta del pe

ba ol hacho de querer explicarlo todo por mediio del sicoanflisis, concree=

tumsnte las cueatlones socinles: Pi oste *espocto ~dice refiridndose a un

#NARYe BUyo anteriore rachacd all{ la posibilidad de sue el sicoandlisis

dasurrolls una sociclogfa, dado que el método de la psicologfa, aplicado
u los hachos de los processes scciales, tonducirf inevitablemente a résuls

tades moraf{slcan o ldesalistas y, de hecho, ya ha conducide a ellos,*#+

ME ddolante, dird: "Quien sostiene que los problemas sociolégices puaden

Weiah Tromm: Poiceandlisis v reiigibn.Fond@ de Culitura BEconémica,México,
1953,
ok WILHELM REICH: Obra citada,




resrolvarss u,‘ixzanﬁg ol mito do puicosns alltico- también podrfa sostener,
nor ¢jemplo, nue es ponible skplliesr ol capftalismo por medio del andld
gis aulaien.”

Bien, trich Fromw, sostenador empsdernido de upa Zeltanschaunng sicoa

nalftica, ve que e gicosndlisis, como siwple 7"troro de clencia" cue es,
ne pueds grnlicarle la tatalidad,—&é;wanera que cuando lo crae convenien
te# Lo hace 2 un lado y s» dadica a buscar en una religile =in Nios el ju
ZFugne qus necesitd para distrasr a los hombras de su capacidad de reteldis
de gu exnacidad de orinica v de nensamientoe Poreune resulta cue hay "una

forma inferior de religiosidad” gue es la de cresr en Nios, racionzlizae

eifn cobosrde para hmir de la dicctemfs sxistencial, pero & la vor hay une

I

foras de realipdosldad Y"sunerior™ nue conslste en sar raligiozo sin creer

en Dies, o dicho a la mancra del ginpular Fromm: "...80la si se as capag

Jde sdeptar uns forma méds alta de ralizgidn noa podemos liberar de su fore
ma infarior’ norgue an fledms Ingtaneds Y. .e) poicoanflicls, como Sura

del alma, visne wuy definidamente ups funcidn religlosa™, Cualquiera
maede notar ocue Fromm sstd haciendo simples juscos de palebras tendientes
a eorgiucir al laecsor hacia 1la "nuava relipidu humanlata™ que "tiene como
cantro al hombre™ v cue la hard sentir "la expsriercia de la unidad con

¢l Tode, basada en la relacidn del uno con 2l mundo, capthda a través del

I . @ .. .
i . W v Y. 5 T PO I V0 SOV P P
pengamisnte v del aser,™ Y, joeudll e asta relipidn tanm honita que nos hae

# sus esioreades lectorese come formudn por nifles de cines sfles a los gus
hay que ofrecerles Juguetitos para gue 88 porten bien. Fromm nos sclara:
iiing de los mejores ejenmnlos de realigiones humanistas es el budixmc,primg

& 4 evan  $RER

WL YT

Albrician, 2l sico nﬁliaig ha pardide una reliquis: todos a divertirnea




con el juguete, todeos & hablar de Buda, & pensar en Buda, a escribir sobre
el Buda y a ontrar en el Nirvana del gonformisrive

Por ello s que Fromm no tiene nada de sicoasnalista. Js, seneillamenta,

wn hfhil

)

nensador especuldative, de gabinets,

i
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IIX.w COWNCLUSTONES,

Henos intentzdo demostrar aue el sicoanflisis se ubica; filedoficaman

- -
ta, dentro del materialisme, A). mismo tiempa, hemog tratado de demogw-—w-
trar que el sicoandlisis es dialéctico., 3in embargo, aueremos agregar al

Z0 més con raspecto a zste Nltimo pinto! puede decirse que es pracisamen

"te la condicidn diallctici de la sloune humana la que permite explicarnos

[l
$
3

& ~quéd de las narturbaciones mentales. 81 en nusstra sique no huhiera
una lucha de contrarios, serfa imposible explicar las enfermedades sicoe=
18zicas de una manera auténticamente cientifica; tendrfamos que echar wma
no de concepciones metaffsicas (in.lufda, no es broma, la magia nagra).0,
an el mejor de los casos, nos varfamos obligados a recurrir a las avejas
concapcionas sicol8zicas que opstendfan reducir los fendmenos mentales a

la i

fologfa, y tratarfamos de encontrar la *"regidn afectada" e el ce=

&

rebro de un neurdvico, por ajemplo, sin hallarla Jamdse En 2l psor do e

los casos, caerfamos en la concepcidn deo los tradicionalistas que se em=
peﬁaban en considerar a la sicologfa como parte de la filosoffa. Lejos de

ello, al descubrir 1a dialéﬁt

fude

ca en lo3 fenémeros mentales, o sea el prip
cipio de la sicodinamia, Freud dio &@e una explicacidn coherente, realig
ta, clentifica de los mismos,

Principalmente, se ha acusado a Fraud, por cuanto a aguellos cue cono
» » U

rina un poco mAs a fondo, de dos cosas: de mecanicista y de

o

cen su doc

;]
-

panssxualistas Los gus lo acusan de ms

t"i
C }

nicista ignoran en absoluto la in

trincada red de interrelaciones que tiene la teorfa freudiana. No basta

hablar de lo inconsciente, lo preconsciente y lo consciente; ni del "ello",
el "yo" y el "superyo'; ni de las etapas oral, anal, ffliea y genital; ni

del fenémeno de la rep‘vsléu, atC,, para agotar el sicoandl

3s La ine

;.4u
[¥S

it
[}

trincada red d

> interrelaciones que tiene el sicoanflisis es muy contrae

ria a an ingenuo mecanicismo (o ses, al hecho de reducirlo todo a una see



ria de causalidades giapleg o inameviBleal,
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oniahin oty tives A esmes s’g
uaihn S una mayoey L

noraneds. ¥ragd no o reiuee todo al nexo, como afipaan suchoe de 2us orfe
tigos, conglidsrando sl zaxg céro ed doseoc del colto. #1 concapto de libie
do fanergin saxuall abarca wucho 2dn nue la simpls satisfacceidn xenltal. Ade
més; para 21 sicoandlisis sl individuo es uns nueva 3intesis creada por lo
navural {somdnd
hos “asroras. sino un auevo gor Yen oue Lo bioldgico s socialiradeo y lo
Gulturaltpaﬂn a Forsar uns sesurda naturaleza produclendo nuavag conaxiones
sntre lag nauronas, e dacir, se bilologiza, aun cuando aste términe sea un
horrible naclosisao rue quisidra«es cwitar,®

Pare no desennos tertinsr asne triabajo dejondo confusionas en nidie. Se

aa afirawto ami e 21 siepanitints en sotaprinlists, cosa cue MFroud glanp y

"

gups: lo ue no supo nunéa, #n casbic, as que sus deseuvhrimientos da los

fandmanos mentales ng compadecen con 1a dinldeotien materialista, Y no lo sue
PO nunca porcus Freud posela ascasos conocinisntos filoadficos, como 8l mise
N0 reconoce en algunss cocuslonss y como 1o prusba, de hecho, cuando en su

s@ sg ohlisado 8 abordar cuase
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sud, por Lo tante, no fue nunca marxista ni seguidor

de ninguna corrisnte filosdédfica., in honor a la verdad, su actitud para con

ilosofia_ora mis o menos como la que asume un padre condescendliente &Rk¥
Chidod
cuando g re lo dinvita & jugar con a8l trenecito eldctrico. No dojuba de
interesarls, peroc sampoco ig concedia mucha importancid. Freud noc puds vsy

filosofia obra eose nds que especulacioness H8 obvio que el culpable

de @sta ceguera fue 81, no la filosofa, ni mucho menos la filosoffa marxis

Gae
Lo que 3i as imporvante subrayar es que ol sicoandlisis no es una Tilosg

£8a, una concepcidn del Universo, sino "un trozo de ciencia, con un muy eg




Fn asve sentido rosulta oviticable la activad de Muuro Torres en su lie

L1

yre B drractonaliono en bedeh Vropms Peslumbrado ante el descubriniento

da que el siecoandilisis es mnterialists v dialdetico, Muuro Yorres o= deia
] Y *

a6 chsi superirnos cue Fraud simpatizaba
cor el marxiamoe. TYal coss as falsa v demerits un poce 21 libro citado de

4

Hauro

g, libro aqus, por lo demds, es edtriordinarioc v muy réco~anda~
hlee Tisne racdn Yorres, somo 1a tuwo wilhelm Feficeh, cuande afirma el cop
tanido maperislista dinidevico del sicoandlisis; no la tiene, en canbios

cuando estd s punte de poner en sl boleilio de Frend el carnet del lartie

) 1 3 Ao 3 . L : . §
doe Freud sz ccupd del marzismo en ou obra citada Ups_concepeidn del Unie
verso ¥y vio en ¢l partes nositivas, pero tumbiédn partes negativas, no sim

advertir cus lasmentaba "mas aue nunca i insutficiencia de mi orientacién®.
&8 decir, su fapreparacidn filosdrica., Y, 20dmo vio Freud @1 marxisze? Hee
mos de decirio con sinceridad: con una simpetfa ambivolentes

Lo mda iaportante de su brabeje Une contepeidn del Universe no con tanto

sus breves palabras sobre el marxismo come la conclusidn & la que llega
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en pocan palasbras lo cue me proponis decirecs sobrs la relacidn del psicoie

ndlisis con el probless de la concepeidn del Universo. Kl psicoanilisis es,

a mi juicioc, incemaz de craar una concepcidn del lniverse a ella psculiar.
Mo lo necesitz; ez un froso de glengia v pusdes aoressrss a ga concepcibn

cientifica dai ‘iniverso."® Yrich ¥Fromm apina, como se ha visto, lo contra=
»io. Considera sue con el sicoanflisis {0 peosicoardliair) pusde axplicar-

1o vodo, aun cuando, al final del cunminoe tangs cus hacerlo & un ledo y

recurrir sl sxiat

ol

ncial

B

ismo, al mardisnoe y al Zen-budismo targlversados paw

(=

ra elaborar con 2stos slessanhos

¥ adjudicdrsela despuds

2l pansamiento sicoanalitico

La conolusidn mids imp\ rtante, nos purocs que es 1l siguiente: el sicoa

. q’h”a.&!!itada» IR Rl T I Aty abe -
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