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gido con benevolencia, pues en 6l estin veflejudos cinee meses de
huwmilde labor mddica y precaria obsercacion,




Capitulo I

GENERALIDADES

Tecozaitly es una pequedin pohlacion, cabecera del Municipio “del
mismo nombre; etimoldsieamente significa “Lugar de Tierra Amavilla”,
Su nombre propio en el dialecto otomi es MATSOBHO, que quiere decir
“Cosecha Abundante™, La poblacion de Tecozautla fué fundads segin
se eree, en ol afio 1576 por los Otomics, Posteriormente aparceieron por
Ia region de log Tolteeas, que desalojaron a los Ofomies del lugar y de

Inx Comarveas eircunvecinas, quedando aquétos duefios v sefiores,

La Pribu Tolteen tan prento tomd pesesion de fa region ze dedied
devotamente a la agricultura, construyendo para fales fines Diques de
Represa para ol aprovechamiento de lax aguas, que atu en la actaalidad
se pueden observar en distintos puntos del Municipio; uno se encuentr
cobre el Rio Tecozantla que a Ta fecha se lo denoming La Presa, otro
estd sobre ¢l Rio San Antonio que en la actunlidad se te Hama Ta Com-
puerta,

Después de algiin tiempo, aparecieron pop la region algunas tribus
Chichimecas que naturalmente quisieron dexalojar a lox Tolteeas, pero
Gstos al verse agredidos, consirnyeron wna amplin muralla gue cirenudd
toda la poblacion abareando todas sue propiedades: esta muralla {enia
dos puertas de entrada, con sus respectivas torres dp obgervaeidon paw
evitar cualquicr sorpresa, v oestaban sitiadas en los lngares mis domi-
nantes v oestralégicos, Al correr el tiempo estic muralla fud desfrnida,
pero en la actualidad quedan restos de las forvecillas, sitaados uno en el
Cerro Colorado, y otro en el Cerrito Blanco, que son promontorios de

escasa altura situado el primero al norte v el segundo al sur,
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Mis tarde ocurrio Ia disiraceidn del Tmpervio Tolteca, trayendo por
consceuencin la dispersion de sns tribus, que abandonaron extensas re-
giones conquistadas ¥ poblaciones fundadas por cllos, entre las cufiles
estaban Tecozantla, La ocasion fué aprovechada por los Otomies que tan
pronto se enteraron de lo sucedido, regresaron a sux antignos dominios,
pero se encontraron con algnnas familing Tolteeag aisladas que los pre-
sentaron combate, v tras de eraentas lnekas vine a apavecer In Conquista
Espafiola, Ia enal por intermedio e Jox Padres Dominicos vino a poner
fin o Ia cran desunion existente entre Jos Toltecas v Olomies, habiendo
ala fecha gran armonia entre anrbos

oo las postrimeries del siglo NV apareeio por Tecozautla, un
g benelietor de los frdios, un Phaoeroeo de nombre Graciano Agiieros,
éste tomd un

gran interds por la prosperidad del lugar v bajo su tute-
In y wu propio peculio Togrd la construccidn del Templo Mayor, ¢l Pan-
teon, ¥y un acueducto ¢onocido con ¢l nombre de log “Arcos” gituado sobre
un arroyo Hamado de La Craz de Piedra™ v oafin a la fecha existe en
dicho higar una placa con Ia giguiente dedicatoria: Dedico o las bendi-
tas Animas del Purgatorio, 1810,

La poblacion de Teeozantla esta situada en np amplio valle del

mismo nombre: su altnra sohie of nivel del mar es de 1567 metros,

La situacion de la poblacion ex en el fondo del valle, ¥y segian estu-
dios geologicos se cree que es el vase de un antigoo lagoe, pues atun se
i

iprecian los distintos niveles liguidos en algunas partes rocosas, y

g

tiene mna extension aproximada de 7 kildmvetros cuadrados,
151 Municipio limita al norte » al oeste con el estado de Querdiaro,

al sur con ol municipio de Huiclhapan,

al noroeste con Ziwmapin,
este con Ixmiquilpan: tiene una area

y al
apiroximada de G667 kilometros
de ung owanera regular planas,
contribuyende a foruwar ¢ valle de Teeozantla, sdlo en Ly parte orvien-

tal existen eminencins rocosas de alguna

cuadrados. Las partes sur y oeste son

econsideracion, siendo Tas
principales: La de Tuxbatha, 1o de Banzha, la de San Miguel, ol Fs-
polon, la Zanabria. Hay ademis algunas peias de eariieter decorativo
como Ta Peig Colorada, el Columpio. el Diablo, Penas del Paso,

Ademis de Ja Cabecera tiene dos Pueblos Thimades San Miguel el
ung, ¥ San Antonio el otro; cuenta con 22 rancherias,
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El Municipio tiene Minas de Kaolin, Cal, Plata, Carbon de Piedra,
y Mereutio, existiendo en abumdancia In Cantera colorada y el Tepe-
tate.

In cuanto a corrientes hidricas como son rios y arrvoyos, existen
en abundancia, contindose entre ellss el Rio Grande, que toma los
nombres de Hio Pathé 3 Rio Taxhidha, dicho vio viene a ser el limite
natural entre log estados de Querdtaro ¢ Hidalpo. 1 rio Tula que
corre por la parte noroeste del municipio, limitando i déste con los
municipios de Tasquille ¥ Zimapin; en un punto denominado el In-
fiernillo ocurre I wnidn de ambos rios anteriores para tomar el nom-
bre Jde Rio Moctezuma, 1 rio Tecozautla que corre por lag afreras
de fa poblaeidn o<t formado por los manantinles de Patesitho, Ran
Miguel ¥ Manzanitas. En este Municipio existe un maravilloso Ma-
nantial de aguas fermales, con grandes cauntidades de azufre, vy que
fe trasmiten enormes propiedades terapéuticas antirrenumatismales, y
para ciertae dermatitis: a este manantial se le Hama el Mothd, existen
otros sobre el rio Taxhidho aue se Homan Ln Bsealera, Ranta Lueiag v
La Gloria; ademis existen otros lamados Pathé Grande, Pathesito,
FI Chilar, L Paila, gue estan sitnados por distintos rumbos,

EL elima de 1a region por lo que pude observar es sdemasiado ex-
tremoso, ¥ sumiments variable, pues en ocnsiones sobre todo en verano
se dejan sentir temperafuras superiores a 35 grados centigrados, y a
veees e} termometro registrr temperaturas inferiores a 12 grados.

La &poca de Huvias es o principios del otoito, durando muy poco.
observandose algunas Hoviznas aisladas en otras estaciones.

Abundan los drboles frutales como son el Almacate, el Duvazno,
el Nogal, el Mango, el Plitann, el Zapoie en sus distintas variedades,
ast como también cultivos de Cebolla y Ajo, ademés la cafia de azGear
en pequelia proporeion, vy oalgunos plantios aislados de mafz, pero se
puede deciv de una manera seneral que el jevreno es bastante drido
tan "s0lo propicio para el Maguey, el Nopal, v las distintas variedades
de Cactus que abundan por todas partes,

Lat fauna det Municipio es pobire en especies, tan s0lo se encuentran
piezas pequeiias como Coyote, Tlacuache, Liebre, Conejo, ete., también
algunas especies de aves como paloma, tortola y codorniz.

SR )



En el verano abunda e[ mosquito de fa variedad An6pheles; vehfeu—
Io apropiado para la transmision del Paludismo.

Lag Vias de Comunicacion ewiim en pésimas condiciones, pues so6le
son caminos transitables g caballo, y algnnos kolo a pic; sin embargo,
fa poblacion de Tecomutla cuenta con dos carreteras e¢n conexion con
Huichapan, o, una que pasa por el pueblo de San Miguel, hoy aban-
donada: ¥ oty que no estid pavimentada, pero en cambio refime mag-
nificas condicionex para el ransito de vehiculos moiorizados, une los
dos pueblos anteriores pasando por los poblados de San Antonio, Sau
Francizeo, Pathé, Afengo v Dondojito. Popr esti carretern transitan
diarinmente lneas de Cuamiones de Carpga y Pasajeres, teniendo una
extension de 305 kildmetros, mientras la primera citada tiene tan
xaln 20 kilometros,

Existe linea telefonica en conexion con In Central de México por
intermedio de Huichapan. Agencia de Correos can sorvicio diario. Ne
hay Telégrafo.
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Capitulo 11 :
DEMOGRAFIA Y ESTADISTICA

®) E1 Municipio de Tecozautla cuenta con una poblacion aproxiimada
de 10.500 habitantes, xiendo In de la Cabecera de unos 3000 habitantes

Hubiendo un eidenlo de 10850 parg el catéistro de esfe afio.
MAS 0 menos,

b) Nucimientos., ainoe de M0 ... v e R s 15 1 |
" .o 1040 Lo e 1
" R 1 T I . 532
y w w1943 ... T ST % 1.3
" woow LOM e ..... B6O
Ty woow IMH ool versene... B62
v) Mairvimonios. afto de T390 ..o veenea. 43
" o LML L e, 44
" N 15 52 . £ 1
. S 117 S R 1
" R U XS TR 48
. W 1045 e 45
1) Befunciones, afo de 1940 (oo Ve 437
" woo 104D Lo 302
" w oo 1942 L 420
. wo o 1943 Lo 4L
” W 1944 o 384
” w oy 1045 oL e e co.. 390
¢) Defoanciones de menores de un afio 30%
f) Nacidos muertos 3%
¢} Coeficiente de movtalidad geperal 310
" " " por fiebre tifeiden 4%
" »” ” y paludismo 5%
" " " , Neumonfia 3%



* » " ., viruela 8¢

1 s ” L sarampion 6%
» " " « avitaminosis 1%
» » " . disenterin 8%
) " ,..~ « enteritis %

h) Predomina con mucho la raza otomi, habiendo algunas familias
“Joliecas, pero wmscasas, La religion que se profesa vs la Catdliea. Ll
+ l inl I ‘

)
idioma que se habla ex el espaiiol ¥ el otomi.

i) La cultura que reina por la region se puede decir que es nula,
pues se pueden contar facilmente las personas medianamente cultas.
La eantidad de analfabetos gue existe ox alarmante, aunque ya se
han iniciado medidas para combatir esta desgracia social.

31 porcentaje de analfabetos en la cabecera ex de una manera apro
ximada como sigue:

Adualtos de 2350 a 3530
Jovenes de 13 a 20 aios de TH a 100
Niftox de T a 14 afios de 200 a 300

Tl namero de esenelas es de 8 en todo el municipio. distribuidas
de una manera aniforme. Todas ellax son de tino vaeal, <o6lo Ia de la
abecera que ex espaciosa, ¥ posee buena orientacion y veatilacion, eon
su <alon de actos, y an cuerpo de profesores compelentes,

Conmo flestus vegionales se pueden citar aparte de otras de mne-
nos importancia la de Santingo Apdstol, patron del pueblos celebrada
el 24 de julio, y ta de Carnaval celebrindosse antes de semana sanfa,

Bl Turisme en realidad no exixte, pero debia de fomentarse, ya
que existen lugares pintorescos v ode atraceiim como Jox manantiales
de Taxhidhd y Pathesitho que pudieran cer convertidos on hevmosos
baluearios.

La indumentarin més usada en la region eso en el honthee calzon
blaneo de manta, camisa del mismo color ¥ género: en Ia mujer es
enggma amplin ¥ larga con blusa de colores, ademds casi sin exeepeion
todas usan rebozo. Tanto unos como los otros usan huarache y som-
brero de petate.
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Capitulo III : \;*33 \ ‘

o)
ENFERMEDADES TRANSMISIBLES %ﬁf

w

Las enfermedades transmisibles que predominan en Ia region son:
Paludismo. Disenteria, Sifilis, Fiebre tifoidea y Paratifoidea, Gripa,

Sarampion, Tosferina, Virnela y algnnos cazos de Tuberculosis en wns
diferentes formas.,

Las delunciones registradus desde hace eineo aftos a Ia fecha han
sido en sn mayoria por Disenteria, Paludismo, Tifoiden y Paratifeiden,
v Siftlis adqguivida ¥ congénita.

I31 problem: vendren ex serio gobre todo en lo que se refiere a ia
transinision de Ta Sifilis, pues =e dan casos de numerosas familias en-
fermag, que debido a sn ignorancia ne se aticnden como es debido.
porque al explicaries {o delicado del tratamicnto y el peligro gue son
para la sociedad, ya no regresan, aungque e les explique con toda de-
leadeza vy euldado To urgente del tratamiento.

Los casox de Sifilix ingénit:t son numeroxos, a pesar de dar sabios
congejox i Jox padres de que deben deoevitar daconoopeion hasta que
vit estén en eoudiciones de proerear hijos sanos, pero la falta de cul-
tura es enorme vy foman al olvido, o no hacen caso de 1o que pudiera
beneficiarlos,

Lox casos de Blenorragin son relativiiente frecuentest los hom-
breg por el carieter de su sexo aeuden con alguna facilidad o la afen-
cifn médica, en cambio con Tas mujeres no sueede asf, ya que por pudor
v la verguenza que les ocasiona ser portadoras «de un mal de tal natu-
raleza huyen de la ciencia, ¥ s entregan a manos de curanderos y yer-
beras en detrimento de su propin sauld y ecasionando cou ello una
fuente inagotable de infeecion; con algunas otras mujeres no sucede
esto, sino que dehido & gque no saben del padecimiento que e trata lo
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d2jan cvolucionar hasta la cronicidad, contenténdose con remedios
caseros como ellas Jes Hounan,

La Prostitucion no es problema de tomarse op cuenda, ya que en
un: poblacion tan pequedin como s Tecozautla, no existe ninguna
Zona de Tolerancia por no ameritarto el caso; sin embargo han de exis-
tir algunas fuentes de contagio vendéreo ne posibles de controlar debide
a su elandestinidad,

La falta de enltura médiea, asi como de otra indole reinante en la
publacion indigena de la region, da fogzae a0 un sin fin de supersticiones

¥ tratamientos ridicunlos para ob alivio de Jos padecimientos del lugar

Entre los nombres regionales de las enfermedades, pude darme
cuenta de los siguientes.

Paludismo — Frios.

Disenteria - Disintéria,

Conjuntivitis — Mal de ojos. -
Epilepsia — Alferecia,

Jaqueea - Mal de aire,

Insuficiencia Hepato-bilinr — Espanto,

Cuando tienen Disnes dicen gue tienen un asesido, ¥ «i les aparece
algin tumor que lez ha salido uin macido, a log edlicos les llaman tor-
zones, ete,

Los tratamicntos caseros mis usados, son en realidad faltos de
toda accion ferapéuticn, mny por ol contiarto oeasionan perjuicios a
fos que se someten a ellos, aparte de que dejan pasar en la mayoria
de las ocasiones ol tiempo mas apropiado para o institueion del trata-
miento médico: citardé alenuos para dar una iden:

Aquel que padece de una intensa eelalea ademis de una viea sin-
tomatologia, 1o encierran herméticamente en una habitielon, en seguida
incineran en un bracero excrementos de perro, gato. {oro, vaca, ete.
junto con pelos de dichos animales, asi como también un meehdn de
pelo humano, a continaacion hacen aspirar al enfermo el o, produe-
to d= aquella combustion: a este tratamiento le dan ¢l nombre de
Humazos,

Los que padecen de Insuficiencia Hepdtica, Tos colovan en decibite
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~dorsal con los brazos en cruz, ¥ log barren con ramas de un drbol abun-

dante en la region que se Hama Pird, dizque para ahuyentar a log espi-
ritus del mal: a exto lo deneminan la Cura de Espanto.

A las mujeres en {rabajo de parto, las ponen en pusicion incada, 'y
se coloen una mujer por detris fratando de abarear el vientre con los
brazos ¥ haciendo fuerie presion sobre el mismo con las manos, para
agi ayudar a la salida del producto con dichas maniobras, no gin antes
haber sujetado a Ia enferma a una serie de bebedizos ¥ yerbas miste-
riosas,

A los nios que padecen diarrea les apilean el siguiente trata-
miento:

Los cojen por tos pies ¥y log coloean de tal manera que la eabezn
venga a quedar dentro de un pecipiente con agua y las extremidades
haeia arriba, en seguida les dan gelpes en la planta de los pies, para
después introducirles uno o dos dedos en Ia hoca y presionar (uerte-
mente en Ia biveda palating hasta que truena, ¥y ya con esto queda ter-
minada la curacion, gue septin ellos han levantado la mollera porque
s¢ Tes habia eaido,

Los nifiox atrépsicos que han lUegado a este extremo por deshidra-
tacion y subalimentacion, dicen que Ta braja se los chupd, y emplean

procedimientos misteriosos para tratar de que no se lo siguen chupan-
do, pero <in obtener resulfado alguno como eg natural,

Con estox Bjemplos ¢s posible comprender Ia miserin cultural en
gque extit sumida esta pobre gente, ademis de ofros muchos procedi-
mientos que se emplean con regulavidad, pero que seria largo de navear.
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Capitulo IV :

g ABASTECIMIENTO DE AGUA %‘3\

\

Como o un kitdmetro aproximadaments de las afueras de Ia '[ﬁ)bl.l-
vion, se cnenentra su Tuente deoaprovisionmamiento hidrico, consistents
Senuna constraecion de piedia ¥y concreto Formando un depasito rectan-
yular de dimensiones pegnenas denominado impropiamente o Presa,

donde s2 almacena parte del agna que proviene det rio Tecozautln; de
este depdnite parte un canal ablerto de una anehura aproximada de
150 metros ¥ cura profindidad es alrededor de un metro, se le Hama
Ta Acequin, del cunl por medio de un tnhe ex fomada el agua para
distribuirly en bas diferentes casas del eentro de Ja poblacién ya que
no todas gozan de este servicioy el agua conducida en esta forma esta
expnesta o teda elare de contaminaciones, v por lo tanto ne es potable
desde el punte de vista higiénico, Como dije anteriormente no todas
Tag casus de la poblacion cuentan con servicio de agua entubada, pero
dondi la lury no e preocupan por hacer ningin mejoramiento, ¢omo
serig T instalacién de una regadera para baiio, siendo escasamente dos
o tres casas donde tienen este adelimto, y otras tanfas las que tienen
tinacos pura wlmseenamiento de agna con capacidasdl reduvida pues
apenas Negan a teney un cupo de eien titros,

Por la mayoria de tas calles v por nna de sus aeeras, eorren cana-
les abiertos trunsportando agua que viene del tugar citado al prineipio
del ecapitulo, v oestd destinada tanio al regadio de milpis v huertas,
como tambidén para ol consunmo del resto de Ja poblacion: en ellos es
donde so verifica ol lavido de vopa, de verduras, de viseeras de anbma-
tes, ete., asi como también tienen lugor el baio de los habitantes, en
estas condiciones es anposible que exista una buena agua polable, sino
por el confrario estd en las peores condiciones higiénieas, en defrimento
de Ia poblacion gue se ve en femporadas azotada por enfermedades de
transmision hidrica.
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La limpia de log canitles se Heva a cabo eada aito, pere de una ma-
nera defectuosa y deficiente, durante alrededor de unos 5 o 6 dias, y

durante este tiempo se encnenira Ia pollacion privada de agua,

Al exdmen macroseapico del agua se aprecian los siguientes ca-
racteres:

Aspecto: Turbio,
Color: Amavitlo sucio.
Sabor: Suigéneris,

Redimento: Abundante cantidad de materias-golidas -y restos ve-
getales,

IXs curioso obgervar, que log habitantes de la regién son poeo afee-
tos al consumo del agua como bebida, sastituyéndola por la bebida
regional que es el pulque, ¥ algunos otros por cerveza,

Bl coxto del agua por habitante es nulo,

Existe en la Casa Cural 1y perforacion de up pozo, del cudld nu-
merosas fmmiling extracn agun para uses particndares, pero realmente
no revne condicionex de poatabilidad,

b actnalidad se osta Hevando a eabo una gran obra de inge-
nicria, por crenta del Gobicrno del Estado, Ta cual tendrd por objeto
I dotacion de magnificn agua potabler proveniente del manantial de
Pathesitio y que beneficid g toda la poblacian: Ia conduccion del
agua se verificn en fubox de conereto de 14 pulgadas, tendrd un reco-
rrido de 15 kilometros v vendred o distvibuirse en tubos de 2 pulgadas
abarveando a todo el polilado.

Al parecer este notable propasito gquedard terminado para el pro-
ximo aiio.



Capitulo V

EVACUACION DE MATERIAS FECALES Y
DESPERDICIOS INDUSTRIALES

Los exeusados gne abundan por I regian son del tipo de pozo; con-
sisten dsfos on an coarto de madera o wdobe de dimensiones redueidas,
en donde e perfors un pozeo de unometro o ometro v omedio de profun-
didad por une de ancho, volocindo encima de éste un eajon con uno
0 dos orificios cirenlares de un didmetro de {0 centimetros.

Exixten sein he sabido 3o 4 excusados de tipo inglés, con su des-
ague hacia el vio, acondicionados ¥ costeirdos por el propietario de la
casit,

Bl poreentaje de casas con excusados de pozo ha de ser de un 30%.
pere hay un hecho enrioxo de Ios hahitantes e Ly region, ¥ es que aunque
tengan en sus casas el medio para eiecuiar sus necesidades corporales,
como son los excusades, no los utilizan sino por el contrario las ha-
cen en los patios ¥y en el campo, alrededor de un B0 de Tos habitautes,

En Ia proximidad de huerias y cultivos de verduras es comin oh-
servar excusados de pozo, que en verdad son un peligroso foco de con-
taminacion, va aue por filtracion es easi seguro que Jleguen los gér-
menes o contaminar las distintas variedades de o arboles Trutales y
verduras: aparte de este peligro, hey la wrandisima molestia de res-

pirar los malos olores ue despiden, ya que sux propietarios ni sigquier:
toman la precaucion de emplear afwin desinfectante o desodorante.

Las agwis negras son vertidas en suomayoria en los patios de las
casas, huertas, vy oa Iaoealle, v las contadas casas que cnentan con ser-

J

vieio de drenaje su destino es el rio.

Actualmente la Junta de Administracion Civil de la poblacion.
estiu haciendo gestiones anle el Gobierno del Estado para la instalacion
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general de un servicio de drenaje, que seria muy beneficioso, pero hastw
que se termine Ia obra de agua potable, hasta entonces se indciarin los
trabajos antes mencionados,



Capitulo VI

EVACUACION DE BASURAS

Las basuras y desperdicios caseros se van acnmulando en los pa-
tios' de las easag, sin usar pingin deposito cevrado v despidiendo por
cousignienie malos oloves, ya enando hay wua contidad considerable
os sacada en earretillas de mano ¥ hotes de uning, para ger Hevada a
s afueras de o poblacion, en Jdonde servire en parte parvi abona de
hnertas v el resto abandonarlo a su suerte, donde ¢l viento se encavga
de distribuivia por todas pavies.

Come fa higlene gue existe es nubin, la gente vive en comunidad con
eaballog, cerdos, perros ete, dando origen a gque en Jos patios de Ias
vasias se formen estercoieros, de donde proceden gran eantidad de mos-
quitos, cuyo pitmero es asomhroso en verano, sienda esta comlicion pro-
pieis para b transmizxion de enfermedades: Jo gue es peor no hay nin-
sana persona que haga por alejar, menos destrafy dichios inseeios,

Lo cantidad de ratas es grande debido o Ias mismas razones ex-
puestas, baciendo destrozos a las propiedades y contribuyendo a la
eria Jde polgns, Ias cnales abondan en los meses ealurosos.,
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Capitulo VII
CALLES., EDIFICIOS PUBLICOS

Tecozautl cucnta con ealles diripidas de norte a sur y de oriente
a - poniente, su anchira es por Jo regular de 6 metros, siendo las que
cireundan la plaza las més anchas pues ateanzan hasta 12 metros; la
mayorin no posee banguetas, solo existen algunas que han sido cons-
trufdas bajo el pecnlio de Presidencia Municipal: no tienen ningdn
arveglo, sin embuargo pueden verse una que ofra empedrada, sobre
tado del centro de la poblacion.,

Las eonstruceiones que limitan las ealles tienen una altura apro-
xinda de 12 metvos, aungue hay algunas easas de dos pisos con algu-
nos recucidog de Ty Colonizicion, como son amplios ventanales y enor-
moes puertas seitorinles,

Eutre fas Oficinas PibTicas que cuenta la poblacion se hallan las
siguientes: Oficing del Juzgado Auxiline, situada en la Casa Municipal,

v Agencin de Correos, In Sub-agencin del Ministerio P'iblico, ¥ la Re-
catidiacion de Reptas,

Los edificios mis importantes son: La Casa Municipal, el Templo
Mayor, la Capilla del Calvario y Ia Lseunela Primavia,

En el eentro de fa Plaza se levanta un Torredn con una altura de
28 metros, que aloja en suocupala un reloj con cuatre cardtulas que
miran haein Tos cuatro puntox eardinades, hastante visibles a distancia,
con la venlaja que annneia las horas con hermosos timbres de enmpana
de doble sonido, tmmbicn anmeia cada curto de hora con los mismos
aracteres,

No hay mereado, solo algunos puestos situades frente al Templo
Mayor en donde se expenden Irutas y anfojitos; sin embavgo es costum-
bre tradicional los dias Jueves de cada «emona ver las calles eireun-
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dantes de la plaza pletdvicas de Puesios contenicndo la mis varviada
mercancia, traida de distintos rumbos de la region para su comercio
yorvevenin: en este din es cunndo vienen al poblado de Tecozautly gentes
de todo el Municipio, axt como también del estado de Querdtavo ¥ Mu-
nicipios cercanos.,

No existe Rastro, pern parece que en el ranscurso de esle adio se
tienen provectos para su construecion, aungie po s& en gue condied
se tiene peasado hacerto.

ones

La Poblacion no cuenta con aingin sitio de diversion, y la vida

o

tranzeurre franguila en medio de la sencillez de sus habitantes.

La Cireel se encuentra. sttuada-en la Casa Munieipal, consiste en

un cnavto de dimensiones pequedias, mal ventilzdas ¢ osin pingn servi-
eio Sanitario.

La Eseunela Primavia ex Ja dniea que existe en el pueblo, estd bien
construida con fuertes paredes v vesistentes techioy: posee grandes ven-
tanus bien orientadas, por donde se hace ung buena ventilaeidn ¢ ilu-
minacian: ticke un shwpidiico pere pequedio saldu de acios que al mismo
tiempo sieve de salon de elases, aparte de otros dos gue posee, estos
sop relativamente amplios, ¢on un mobiliario eseolar en buenas condi-
ciones suniiarias ¥ salda construceion: low seviecios sanitarios son es-
asos pues cuentan con dos exensidas de pozo v oun hafio de regadera,
no cuenta eon bebederos ni lavabos,
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Capitulo VIII
HABITACIONES .

Tuede deeirse de nna manera pencral gque existen dos tipos de ea-
sag, nnas, las de L gente de posicion cconomicn desahogadac ¥y nras
cuyos propictarios son realmente pobres,

Las primeras poseen habitaciones espaciosay, con pavedes anchas,
fuertes, construidas a baxe de piedra ¥ concreto, tienen grandes puer-
tay ¥ ventanas: el piso estd formado de canfera roja v el techo de
conereto estd sostenido por resistentes vigas de madera, levantindose
unes 8 metros sohre el nivel del suelo: In mayoria de este tipo de easa
cetine buenas condiciones de itmminacion v oventilacion, en cuanto a In
higiene ¥y limpieza ex medioere, po existe aglomeraeidn yo que In am-

plitud de las mismas puede dar an enpo exagerado,

190 0000 posee grandes patios, destingdos a la siembra de drboles
Frutales v en ocasiones a L cria de animales,

El segundo tipo de easa es en rendidad miserable, por desgracia es
el que mas abunda, consiste en una sola habitacion, construida a veees
de adobe, pisdra, carrizo, o penea de maguey, con ¢l techo de palma o
zacate, estando expuesti o toda chise de enfriamientos: ¢} suelo es de
tierra sin ningan vestigio de higiene, viviendo en ln mas asyuerosa pro-
v hasia de eriadero

miscuidad, v sivve de dormitorio, cocina, comedor
de animales; en ocasiones duermen en la misma habitaeion hasta 10
venfes, en petates tirados enoel suelo v easi eneima unos de otros,

Hace algunox anios estaba on funciones un Helel que fracaso por
falta de clientela.

Ilay dos mesones cuyo uso se destina para el alojamiento de bestias
de carga y de indigenas que acostumbray venir los jueves de cada se-
mana a la plaza, estando en pésimas condiciones higiénicas.

Existen dos restoranes cnyo estade sanitario es regular,
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Capitulo IX
HIGIENE DE LA ALIMENTACION

La vigilaneia Sanitarvia en el vame de comesiibles ¥ bebidas estd
a cargo de la Oficina del centro o sea Pachuea, se vealiza por medio
de Inspectores que segin he sabido se presentan eada ano para hacer
una inspeceion sumamente deficiente.

Son muy eseasas las persenas gue poseen Tarjetas de Salud, ¥ no
8¢ en que forma lis adguieren, pero me imagino que no sean sometidas
a ningin exaunen médico concienzudo, sino por ¢ contrario son expe-
didas con s6lo el pago correspondiente, sin mis tramifes.

La proteceion del priblico ey eontra de comestibles adulterados es
nubi, pues el 9997 e estos estin expuestos a contaminaciones por las
moseas ¥y oas manos, puesto gque estin al aive libre y manipulados por

personas carcnies de higiene ey o absoluto.

Los alimentos que consumen en fa region son ¢un una gran propov-
ciop cereales como ol malz ¥ el frijol, ademfis en menor cnantia jito-
mate, ceholin v chile, ya que esto constituye Ja hase de fa alimentacion
de un K060 de los habitanfes; fn clase acomodida consame apacte de
lo enumerado, carne de cerdo, de res, de chivo, de earnero. de aves de
corral, pero no del diavio ya gque dos o tres veees il semana se saeri-
fican animales,

Los huevos son de uso poco comin. ya que exizfen individuos que
i AR

no fos prueban por afios, asi como Lanbién Ia leche v la carne, por exo
es que las enfermediddes por varencin estin o la ovden del dia.

E1 costo de los alimentos es relativamente earo.

La alimentacion de los niftos de pecho es exclusivamente materno,
s6lo en casos desgraciados en que muere la madre se utiliza leche de
vaca o de cabra, en algunas ocasiones es mercenaria,

—_97

S,



~

La lactancia es desovdenada, pues acostumbran a darles cada 5
minutos de dia ¥ de noche, con los correspondientes trastornos que ori-
gina dicho método,

121 destete es eorriente obgervarlo en edades nvanzadas, pues se dan
asos en que todavia a los dos afos y medio persisten en seguir con la
luctancia, in embargo se puede deeir que entre los 14 v los 16 meses
empiczan o introduecir ta alimentacion anespecifica, consistente en ato-
Tex, caldo de frijol v tortilla; tambidn es posible encontrarse casos de
desfete prematuro, porque ya a los tres meses quieren introdueir ali-
mentacion artificial.

Adn mas, bay madres tan Taltas de concieneia, que forzan a los
Inetantes de temprana edad para la ingestion de pulque, siende las
conspenencins graves gastro-enteritis v enormes alteraciones en su de-
Heado organismo.,

Las circunstaneias anetadas vienen a erear un dificil problema de
alimentacion, <iendo de uso comin observar multitud de padecimientos
por earencia ¥ de otra indole en la primera infancia.

Lo teche de vitea se consigue con bastante dificultad, y por lo mis-
mo adulieradi, ya gque son contadas las personas de Ja loealidad que
poseen la dicha de fener estox animales, las cwitles tratan de sacarles el
mejor provecho posible, ne existiendo ningin ndimiento de higlene
pira su extraceion v oexpendio.

Las carnes de consunto habitual yu quedaron enumeradas en un
apartado anterior.

Lo alimentacion de Jos habitantes, excepto la elase acomodada gque
oz de una mesa vegular esode no ereerse, porque cosiste en o siguien-
ter Desayuno—Ung faza de ealé negro con una o dos tortillas cou ¢hi-
le. Comidu—Un plato de frijoles y algunas tortillas, v ot Cena—1na
taza de eafé negro y una toviilla con ehile,

ITay dos expendios de carne, aeondivionados en unos miseros enar-
tos sin vitrinas v ocon sucios mostradores, sin =ervicio de vefrigeracion
y con un persoma! desaseado; hay ademis dos o fres puestos nbicados
a media calle, consisfen en mesas alargadas vy acondicionadas con gan-
chos donde se cuelua Ty carne, que queda evnnecto o8 qipe v las moseas.



Lxisten dos loeales donde se fabrica pan, estn en malas condicio-
nes de iluminaeion y ventilacion, la harina que se emplea en su fabri-
aeion: es de mala ealidad, anadiendo o esto la falta de competeneia
parn su elaboracion.

Uno de los males sociales que azota a la region es el aleoholismo
en todas sus formas, porque se puede decie sin exagerar que un 90%
de los habitantes consumen hebidas embriagantes, ¥ es curioso ver gque
Io hacen tanto los hombres eomo las mujenes, ¥ oain mas los nifios y
adoleseentes.

Las bebidas que mis se consuwmen son el pulque, o aguardiente y
en menotv escala In cerveza: tanto uno como otro son de pdsima calidad,
porque ¥a i la hora de venderse son adulterados por los procedimien-
tos gqie mas provecho dejan a los expendedores, sin fijarse en el mal
que hacen al prajimo.

Entre la elase indigena ex comin obgervar el consumo de 2 a 3y

hasta més litrox de pulgue diariamente y por persona, aparte de algu-
nas cantithirdes considerables de aguardicente ¥y corvezu.

Propimnente hablindo ne hay ecantinas, pero pueden considerarse
como tales los listintos comereios, en donde se expende desde una
eajetilla de cerillox hasta v gareafon de pulque, encontriandose muy
concurridos sobre oo jox dias jueves,

Las pulguerias no pueden dlamarse asi Jde una manera exclusiva,
yYa que ademids e expenderse solumente pulque se encuentra argnar-
diente ¥ cervezia: estin en las peores condiciones sanitarias; no tienen
sux propictarios tarvjetas de salud, ni permiso que Jos qulorizen legal-
mente para ¢l establecimiento del lugar.

Estd e funeiones una pequena Fabrica de sodas, coya produe-
cion ex muy limitada pues apenas aficanza pare el consmmo de la po-
blacion; el agua que se utiliza es de huena cadidad porque es traida
del manantial de Tashidho; se emplean buenos materiales y estda en
reaulares condiviones de higiene.
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Capitulo X

INDUSTRIAS. OCUPACION DE LOS HABITANTES

La region se puede deeir que ex poeo o pada industrializada, poy-
que industrias en grande no las hay. exeepto Ia construccion de cauas-
tax que se dlahora en wrandes proporeiones, haciéndose de dos tipos,
Ia de vara v la de carvizo v tanfo una conmo la otra ticnen amplio mer-
aido en Ia Repiblien, como en el extranjero pues segin he sabido se
exporta para los Listados Unidos en gran esceala.

Ion pequenia exeala se frabaja o Tana, eon fa que se fabriean zara-
pes que por civeto son de hoena heehara v ealidad s también se trabaja
el ixtle con el que haecen artefaetos de usos variados.

La sitnacion ceondmica de los trabajadores es precarvia, la mayoria
percibe sadarios miserabies que no adeanzan ni siquiera a un peso por
dia, ¥ todo es debido o Ja gran pobreza de la vegion.

La agrienttura no tiene partidarios debido o Ja mala calidad de
las tierras, sin embirgo existe bastanie agua de riego, solo se apro-
vechan para Ia phitacion de magueyes de Jos cunles extraen ¢l agna-
miel para la élaboracion del pulque, por lo tanto se puede decir que
son pulqueros por exeelenein,

tan solo el ganado cabrio.

La gunaderia no existe mids que en una escala infima, se explota
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Capitulo X1
ASISTENCIA SOCIAL Y EJERCICIO DE MEDICINA.

La poblacion de Tecozautla cuenta con una pegueia Dotica autoe-
rizada ¥ registrada como de tereera elase por el Departtinento de Sa-
lubridad y Asistencia Publiea: estit a su cargo persona de reconoeida
vompetencia, awnque ejeree =in Titulo de Farmacia: lox muebles ¥
enseres necesarios para la preparacion de preseripeiones médicas redmen
condiciones higicnicas muy aceptables, siguiendo al pie de la letra las
ordenanzax ¥ reglamentos dictados por el Departamento.

En eMa se expenden variadas medicinas de pateate, ademis posee
un regular surtido de sales, tintnras, extractos efe, ¥y demias utensi-
lios para la elaboracion de fas {ormulas proseritas,

No existen a I venta naredlicos ni drogas enervantes.

Fuera de los eineo meses que dura el Servicio Social ¥ durante los
cudfes el Pasante de Medicing cumple con su labor médiea no hay
ninguna ofra persona autorizada fecalmente para ejercer la Medicina,
sin embargo abundan Jas Hamadas yerberss ¥ curanderos, que ejereen
sin ningnn impediniento, teniendo uno gne luchar tenazmente con los
indigenas para comvencerlos que en Jugar de un bien rveciben un mal
al someterse a la ferapéuiica de estos charlatanes, siendo imatil en Ia
mayoria de las ovasiones, todos los esfuerzos gque se hawan para teatar
de desviarlos de (ales costumbres tradicionales,

X1 niimero de comadronas es de 5 a0 80 usan procedimientos salva-
jes v faltos de toda nocion de asepsia para la ateneion de los partos,
siendo Ia cansa de verdadera septicemias moriales ¥ las freenentes muer-
tes del producto.

Bs rarvisimo que el Mdédico sea solicitado para la ateneidon de un
parto, sélo en casos distocicos, en que verdaderamente las comadronas

0y
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han agotado toda clase de procedimientog es cuando acuden a Ia eien-
cin médica, siendo en estos casos easi imposible poder hacer algo ya que
¢l tiempo de intervencion ha pasiado, hallindose por 1o general ¢l pro-
dueto muerto ¥ Ia mujer con serias infecciones ¥ destrozos; a pesar de
que uno trata de ilustrar de una manera prictica g estas personas, no
haeen ningn caso, ¥ una que otea hasta se rie de o que se le enseiia,
alegande que siempre que lo han hecho asi ¥ ni modo de cambiar de
costumbres.

La Oftalmia Purulenta del recién nacido no tiene 1a frecuencia que
pudiera experarse,

La mujer embarazada de Ia clase acomodada goza de relativos cui-
dados duran{e su gestueion, y algunas neuden a pediv consejos médicos,
ey cambio la clase indigena estd expuesta a toda clase de riesgos, y
que no tienen cuidado para velar por su propi sahud, exponiéndose a
graves traumatismos, ejecutando largas caminatas hasta la fatiga y de-
dicindose a trabajos verdaderamente rudos.

La poblacion no cuenta con ningtin Centro de Asistencia Soeial,
Cruz foja, Hespital o Maternidad, estando I niis proxima o 89 kilo-
metros de distancia, o sea en la Poblacion de Thuichapan en donde existe
una dependencia de Jes Servieios Coordinados del Estado con un Hos-
pital ¥ Maternidad, de cupo reucido y que tan £6lo Hena las necesidades
de esa entidad.



Capitulo XII

DATOS COMPLEMENTARIOS

El Cementerio esti situado en las afueras de 1a poblacion, tiene una
extension de nnos WO metrex de largo por 75 o 100 de ancho, estit eir-
cundando por una barvda de mamposteria de unos 3 metfros de altura,
y posee al fondo una pequeiia habitacion destinada a Capilla y para
velaeion de caddveres; o osu alrededor se encunentran algunas easas ha-
hitadas,

1 terreno en dicho hugar, estd caracterizado por lo superficial de
pna capa duara Hamada fepetate, debajo de Ta enal se encuentra una
tierra negenzea v ligeramente hiimeda.

Al parecer no hay pudigro de eontaminacién (Jde ninguna fuente de
g,

Las fosas son excavaddas a una profundidad de 150 a 2 metros.

Una pequenisima proporeion de cadidveres son inhumados bajo el
sistema de Gaveta, sobre todo cuando hay posibilidades economicas,
pero en el 9996 de loy casos no se emplea este sistema,
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CONCLUSIONES

En vigta de lo expresado en los eapitulos anteriores, es faeil com-
prender cudn lamentable ¢s el extade sanitavio de Ja region v Ia gran
miseria orginica en gue e encnentran sumidos sus habitantex, por Ia
falta de un Centro de Asistenelz Rocial, yaoque un Hospital o Materni-
dad serian mds dificiles de instalavse, porque no solo serit esta region
In necesitada, sine que habrd ofras muchas en las mismas condiciones,
pero espero gque un din no muy lejano le Hegue su fnrno, par asi poder
ayudar o sus moradores cuve situaeion en el monienio actual es desas-
{rosa,

México, D. ., Mayo de 1946
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