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�Correlación entre el grado de deshidratación medido por 

osmolaridad y el valor de exceso de base medido por 
gasometría en pacientes mayores de 65 años en el Hospital 

Central Norte de PEMEX en el periodo de enero 2017-
diciembre 2019.”�
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UNAM – Dirección General de Bibliotecas 

Tesis Digitales 

Restricciones de uso 
  

DERECHOS RESERVADOS © 

PROHIBIDA SU REPRODUCCIÓN TOTAL O PARCIAL 
  

Todo el material contenido en esta tesis esta protegido por la Ley Federal 
del Derecho de Autor (LFDA) de los Estados Unidos Mexicanos (México). 

El uso de imágenes, fragmentos de videos, y demás material que sea 
objeto de protección de los derechos de autor, será exclusivamente para 
fines educativos e informativos y deberá citar la fuente donde la obtuvo 
mencionando el autor o autores. Cualquier uso distinto como el lucro, 
reproducción, edición o modificación, será perseguido y sancionado por el 
respectivo titular de los Derechos de Autor. 
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Ilustración 1. Proyecciones CONAPO 2050(Consejo Nacional de Población)
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!(!4&"*�7�)�$#$� 6� #(�&'*+� $&� %�&!9+� $&� $&!=�$%#*#4�?'� &'� &!*&� 9%("+�
"+7)#4�+'#)�&'��/A�4+�!+'��

�� �+'$�4�+'&!��'*%5'!&4#!�$&)�!(E&*+�8(&�$�!��'(6&'�&)�#44&!+�#)�#9(#��
$�!��'(4�?'� $&� )#� �+:�)�$#$@� "%+7)&�#!� :�!(#)&!@� "%+7)&�#!� $&�
$&9)(4�?'@� *%#!*+%'+!� 4+9'�*�:+!@� "+)�B#%�#4�#@� #)*&%#4�?'� $&)�
�&4#'�!�+�$&�)#�!&$@�$�!��'(4�?'�$&��'9&!*#�$&�#9(#�"+%���&$+�#�)#�
�'4+'*�'&'4�#���

�� 
&"&'$&'4�#� B('4�+'#)�$&�('�4(�$#$+%��P�$&�4#$#�GI��(E&%&!�6�K�$&�
4#$#�GI�=+�7%&!�*�&'&�('#�&'B&%�&$#$��'4#"#4�*#'*&�6�=#6�%&!*%�44�?'�
&'�#4*�:�$#$&!�$&�)#�:�$#�$�#%�#�&'�&)�KS�VL�$&�&!*&�9%("+�&*#%�+��

�� �#E+��'9%&!+�&4+'?��4+��!?)+�&)�KU�GL�$&�)+!�=+�7%&!�6�U�RL�$&�)#!�
�(E&%&!�$&�)#�*&%4&%#�&$#$�&'��/A�4+�!&�4+'!�$&%#'�&4+'?��4#�&'*&�
�'$&"&'$�&'*&!@� 6#� !&#� "+%� �&$�+� $&� ('#� "&'!�?'� +� ('� *%#7#E+�
%&�('&%#$+��

�� 	+)&$#$��=#!*#�&)�GKL�$&�)#!��(E&%&!�6�V�KL�$&�)+!�=+�7%&!�#$()*+!�
�#6+%&!� :�:&'� !+)+!@� )+� 8(&� "+!�4�+'#� &'� ('#� !�*(#4�?'� $&�
:()'&%#7�)�$#$� #'*&� &�&%9&'4�#!� $&� !#)($� +� '&4&!�$#$&!� 8(&� '+�
"(&$#'�!#*�!B#4&%�FKKH��

�

�������(!*�B�4#4�?'��4#$/��4#�



18 
 

�+'*%�7(�%�#� )#� )�*&%#*(%#��/$�4#�9&'&%#)�6�&'�"#%*�4()#%�#� )#��&A�4#'#@�&'�&)�
>%&#� $&� )#� �&$�4�'#� �'*&%'#� 6� 9&%�#*%5#� &'� )#� "+7)#4�?'� $&� �&*%?)&+!�
�&A�4#'+!�� �(!4#%� 9&'&%#%� �'B+%�#4�?'� :#)�+!#� "#%#� �/$�4+!� $&� "%��&%@�
!&9('$+�6�*&%4&%�'�:&)�$&�#*&'4�?'�6�)+9%#%�&!*#7)&4&%�%&4+�&'$#4�+'&!�8(&�
B#:+%&-4#'�)#�+"+%*('#�#*&'4�?'�&'�&!*+!�"#4�&'*&!���

�

�

���
������
	�
�
�
�����
7E&*�:+�9&'&%#)�
�
�!*($�#%� )#�"+!�7)&� 4+%%&)#4�?'� &'*%&� &)�9%#$+� $&�$&!=�$%#*#4�?'��&$�$+� "+%�
+!�+)#%�$#$� !/%�4#� 6�&)� :#)+%�$&)�$/B�4�*� $&�7#!&� �&$�$+�"+%� 9#!+�&*%5#� &'�
"#4�&'*&!� �#6+%&!� $&� SR� #,+!@� =+!"�*#)�-#$+!� &'� &)� !&%:�4�+� $&� �&$�4�'#�
�'*&%'#�$&)�G�$&�&'&%+�KIGT�#)�PG�$&�$�4�&�7%&�$&�KIGV���
�
�
�
�����
7E&*�:+!�&!"&45B�4+!�
�

�� 
&!4%�"4�?'� $&� )#!� 4#%#4*&%5!*�4#!� $&�+9%>B�4#!� $&� )#� "+7)#4�?'� $&�
&!*($�+���

�� �:&%�9(#%� !�� &A�!*&� 4+%%&)#4�?'� &'*%&� +!�+)#%�$#$� 6� +*%#!� :#%�#7)&!�
%&)#4�+'#$#!�4+'�$&!=�$%#*#4�?'�$&!4%�*#!�&'�)#�)�*&%#*(%#���

�� 
&*&%��'#%� $5#!� $&� =+!"�*#)�-#4�?'� &'� %&)#4�?'� 4+'� 9%#$+� $&�
$&!=�$%#*#4�?'���

�� 
&!4%�7�%� )#!� 4+�")�4#4�+'&!� �'*%#=+!"�*#)#%�#!� $&!#%%+))#$#!� &'� )+!�
"#4�&'*&!�$&!=�$%#*#$+!��

�

�

�

�

�

�

�

�



19 
 

�

����������	�	�
�
�
��������"?*&!�!�'()#�F�GH�

�+�&A�!*&�('#�4+%%&)#4�?'�&'*%&�&)�:#)+%�#7!+)(*+�$&�+!�+)#%�$#$�!/%�4#�6�&)�
:#)+%� #7!+)(*+� $&)� $/B�4�*� $&� 7#!&� &'� )#� 9#!+�&*%5#� &'� "#4�&'*&!� #$()*+!�
�#6+%&!�$&�SR�#,+!�=+!"�*#)�-#$+!�"+%�$�#9'?!*�4+�$&�$&!=�$%#*#4�?'��

�

���������"?*&!�!�#)*&%'#*�:#�F�IH�

�A�!*&�('#�4+%%&)#4�?'�&'*%&�&)�:#)+%�#7!+)(*+�$&�+!�+)#%�$#$�!/%�4#�6�&)�:#)+%�
#7!+)(*+�$&)�$/B�4�*�$&�7#!&�&'� )#�9#!+�&*%5#�&'�"#4�&'*&!� #$()*+!��#6+%&!�
$&�SR�#,+!�=+!"�*#)�-#$+!�"+%�$�#9'?!*�4+�$&�$&!=�$%#*#4�?'���

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�



20 
 

�

��������������J����


	�

�

�������
�!&,+�$&�&!*($�+�

�� �%#'!:&%!#)�� 	&� %&4#7#%>� )#� �'B+%�#4�?'� 3'�4#�&'*&� $&)� �'9%&!+�
=+!"�*#)#%�+� $&� )#� +!�+)#%�$#$� !/%�4#� 6� &)� :#)+%� $&)� &A4&!+� $&� 7#!&� &'� )#�
"+7)#4�?'�#�&!*($�#%��

�� �'#)5*�4+�� 	&� #'#)�-#%>� !�� &A�!*&� 4+%%&)#4�?'� &'*%&� )#!� :#%�#7)&!�
�&$�#'*&�"%(&7#!��'B&%&'4�#)&!��

�� 
7!&%:#4�+'#)���+�!&�%&#)�-#'��'*&%:&'4�+'&!�&'�)#�"+7)#4�?'��

�� �&*%+)&4*�:+�� �#� �&$�4�?'� $&� )#!� :#%�#7)&!� !&%>� "+%� �(&!*%#� #�
4+':&'�&'4�#� �&$�#'*&� &A"&$�&'*&� &)&4*%?'�4+� &'� ('� "&%�+$+� $&� *�&�"+�
&!*�"()#$+�&'�&)�"#!#$+���

�

�

���������(9#%�6�*�&�"+�

	&%:�4�+� $&� �&$�4�'#� �'*&%'#� $&)� �+!"�*#)� �&'*%#)� �+%*&� $&� �����@� &'� )#�
��($#$�$&��/A�4+@�"+%�('�"&%�+$+�$&�PS��&!&!�8(&�#7#%4#%>'�$&)�G�$&�&'&%+�
KIGT�#)�PG�$&�$�4�&�7%&�$&�KIGV����

�

�

�����������"+�$&��(&!*%#�

�� ��4+':&'�&'4�#��

�

�

���������%�*&%�+!�$&��'4)(!�?'�

�� �#4�&'*&!�4+'�&$#$��9(#)�+��#6+%�$&�SR�#,+!@�8(&�4(�")#'�4%�*&%�+�$&�
$&!=�$%#*#4�?'�"+%�B?%�()#�$&�[=#E(%�#�6�[%#='�"+%�4(#)8(�&%�&*�+)+95#���

�� �#4�&'*&!� &'� !(!� "%��&%#!� K� =+%#!� �'9%&!+� #)� �&'+!� )+!� !�9(�&'*&!�
&!*($�+!��7�+�&*%5#�=&�>*�4#@�9#!+�&*%5#�#%*&%�#)�+�:&'+!#@�4%&#*�'�'#@�(%&#�6�
'�*%?9&'+�(%&�4+@�9)(4+!#@�!+$�+@�"+*#!�+�6�4)+%+�")#!�>*�4+!��



21 
 

�

��������%�*&%�+!�$&�&A4)(!�?'�

�� �#4�&'*&!��&'+%&!�$&�SR�#,+!���

�� �)*&%#4�?'�>4�$+�7#!&�$&�&*�+)+95#�%&!"�%#*+%�#�#9($#��

�� �'B&%�&$#$� "()�+'#%� +7!*%(4*�:#� 4%?'�4#� 6� &'B&%�&$#$� "()�+'#%�
�'*&%!*�4�#)� 4%?'�4#� &'� &!*#$+� #:#'-#$+@� $+'$&� !&� $+4(�&'*&� #4�$+!�!�
%&!"�%#*+%�#�4%?'�4#@�#9($�-#$#�+�'+@�+�4+'�(!+�$&�+A�9&'+�!(")&�&'*#%�+�&'�
$+��4�)�+���

�� �#4�&'*&!� 4+'� &'B&%�&$#$� %&'#)� 4%?'�4#� &!*#$�+� �Q� +� �R� 6� +*%+!�
&!*#$+!�$&�#4�$+!�!��&*#7?)�4#�4%?'�4#��

�� ��#4�&'*&!� &'� !(!� "%��&%#!� K� =+%#!� �'9%&!+� #)� �&'+!� )+!� !�9(�&'*&!�
&!*($�+!��7�+�&*%5#�=&�>*�4#@�9#!+�&*%5#�#%*&%�#)�+�:&'+!#@�4%&#*�'�'#@�(%&#�6�
'�*%?9&'+�(%&�4+@�9)(4+!#@�!+$�+@�"+*#!�+�6�4)+%+�")#!�>*�4+!��

�

�

���������&$�4�?'�$&�)#!�:#%�#7)&!�

�� 
&!=�$%#*#4�?'��<?%�()#�$&�[=#E(%�#�6�[%#='��

�� 
/B�4�*� $&�7#!&���&$�$#�#�"#%*�%� $&�9#!?�&*%+@��+$&)+�����"%&��&%�
PIII@�$&)��'!*%(�&'*#*�+'��#7+%#*+%6��

�� �#%�#7)&��'$&"&'$�&'*&��
!�+)#%�$#$�!/%�4#��

�� �#%�#7)&�$&"&'$�&'*&���#)+%�$&�$/B�4�*�$&�7#!&��

�

�

�

�

�

�

�

�

�



22 
 

�

���������
"&%#4�+'#)�-#4�?'�$&�)#!�:#%�#7)&!�

Variables Dimensiones Definición

Conceptual 

Definición operacional Tipo de 
variable 

Indicador 
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acidosis 
respiratoria 
crónica 
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K� eQR� F��
K� PP�P�
&!� &)� )5��*&� '+%�#)� "#%#�
=#7�*#'*&!� $&� �
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4+'� 4+�"&'!#4�?'�
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#� "#*+)+95#� "%&:�#� 6#�
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geriátrico/Adulto 
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SR� #,+!� 8(&� �'9%&!&'�
4+'� $�#9'?!*�4+�
4+�"#*�7)&� 4+'�
$&!=�$%#*#4�?'���

�(#)�*#*�:#�
$�4+*?��4#��

	��

�+�



23 
 

$&"&'$&'4�#��

�%&!&'4�#� $&�
"#*+)+95#� �&'*#)�
#4+�"#,#'*&� +�
"%&$+��'#'*&��

�

�����������&%%#��&'*#!�$&�%&4+)&44�?'�$&�$#*+!��

�� �A"&$�&'*&� &)&4*%?'�4+� $&)� 	�!*&�#� �'*&9%#)� $&� �$��'�!*%#4�?'�
�+!"�*#)#%�#�F	���H��

�� �#!&�$&�$#*+!�&'���4%+!+B*��A4&)��F:&%�#'&A+!H�
�� �'>)�!�!�&!*#$5!*�4+�&'���'�*#7f��GV�KIKI�G�FSQO7�*H��

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�



24 
 

�

����������%+4&!+�$&�%&4+)&44�?'�$&�$#*+!�

�

�

�

�

�

�

�

�

Total de pacientes que ingresaron 
con diagnosticos de:

* Lesion renal aguda
* Hipernatremia e hiperosmolaridad
* Gastroenteritis de probable 
etiología infecciosa

1enero 2017 - 31 diciembre 2019
n=520

* 249 Son pacientes menores de 
65 años 
* 117 Presentan criterios de 
exclusión
* 17 Se excluyen por falta de 
información en el expediente 
electrónico

A una n= 137 se aplica la fórmula 
Khajuria y Krahn de osmolaridad 

Se seleccionan pacientes que 
cumplan con osmolaridad igual o 

mayor de 295 mOsm/L

Tamaño de muestra final 
n= 115
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=(�#'+!� $&� #4(&%$+�#� )#� 
&4)#%#4�?'�$&� �&)!�'Z�� $&� )#� �!+4�#4�?'� �/$�4#�
F�&)!�'Z��<�')#'$�#@�GVSQH�3)*��#�&'��&'$#�&'� )#�SQg��!#�7)&#��&'&%#)@� $&�
<+%*#)&-#��%#!�)@�+4*(7%&�KIGP��


&� #4(&%$+� #)� �&9)#�&'*+� $&� )#� �&6� �&'&%#)� $&� 	#)($� &'� �#*&%�#� $&�
�':&!*�9#4�?'�"#%#�)#�	#)($@�!&93'�&)��5*()+�	&9('$+@�$&�)+!��!"&4*+!��*�4+!�
$&�)#��':&!*�9#4�?'�&'�	&%&!��(�#'+!@��#"5*()+���$&�
�!"+!�4�+'&!��+�('&!�
&'� &)� �%*54()+� GS�� !#):#9(#%$#'$+� )#� "%�:#4�$#$� $&)� �'$�:�$(+� !(E&*+� $&�
�':&!*�9#4�?'��

�#� �'B+%�#4�?'� 8(&� !&� +7*(:+� $&)� &A"&$�&'*&� 4)5'�4+� B(&� �#'&E#$#� 4+'�
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������!*#$5!*�4#�$&!4%�"*�:#�

��������$#$�

�'�)#�$�!*%�7(4�?'�"+%�&$#$@�)#�B%&4(&'4�#��>A��#�4#)4()#$#�!&�&'4+'*%?�&'�&)�
9%("+� &*#%�+� 4+'� ('� %#'9+� $&� TGOTR� #,+!� 4+'� ('� *+*#)� $&� PS� "#4�&'*&!�
FPI�KRLH� $&� )#� "+7)#4�?'�� �+!*&%�+%�&'*&� &'� B%&4(&'4�#� !�9(�&%+'� )+!�
"#4�&'*&!� 4+'� ('� %#'9+� $&� TSOUI� 6� $&� UGOUR� #,+!@� )+!� 4(#)&!� B(&%+'� KG�
"#4�&'*&!�&'�4#$#�9%("+�FGT�SRLH@�!&9(�$+!�$&)�9%("+�$&�USOVI�#,+!�4+'�('�
*+*#)� $&� GK� "#4�&'*&!� FGI�IULH� 6� "+%� 3)*��+� &)� 9%("+� $&� VGOVR� #,+!@� 4+'� R�
"#4�&'*&!�FQ�KLH�$&)�*+*#)���#��&$�#�$&�&$#$�B(&�$&�TS�#,+!@�4+'�('#�&$#$�
�5'��#�$&�SR�#,+!�6�('#��>A��#�$&�VR�#,+!���

Rango de edad Número de pacientes Porcentaje
SROTI� KV� KR@KK�
TGOTR� KV� KR@KK�
TSOUI� KG� GU@KS�
UGOUR� GV� GS@RK�
USOVI� GK� GI@QP�
VGOVR� R� Q@PR�

�\� GGR� ��
 

 
Ilustración 2. Distribución de población por edad 

 

�&$�$#!�$&�*&'$&'4�#�4&'*%#)�6�$�!"&%!�?'�"#%#�&$#$�

Variable Conteo 
total

Porcentaje Media Desv.Est. Mínimo Mediana Máximo

�$#$� GGR� GII� TS@QQP� T@RK� SR@II� TR@II� VR@II�
 
�

�������	&A+�


&� )#� �(&!*%#� *+*#)@� &)� FQV�RULH� RV� "#4�&'*&!@� 4+%%&!"+'$�?� #)� 9/'&%+�
B&�&'�'+�6�&)�FRI�QLH�SI�"#4�&'*&!�#)�9/'&%+��#!4()�'+���#�$�!*%�7(4�?'�"+%�
!&A+!�B(&�!���)#%�6�&8(�"#%#7)&���
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Sexo Número de pacientes Porcentaje

<� RR� QT@UP�

�� SI� RK@GT�

�\� GGR� �

 

�

�

�������
5#!�$&�=+!"�*#)�-#4�?'�

�+!�$5#!�8(&�$(%#%+'�=+!"�*#)�-#$+!�)+!�"#4�&'*&!�*(:�&%+'�('#��&$�#�$&�Q�IV�
$5#!@�4+'�('#��&$�#�$&�Q�$5#!@�('��>A��+�$&�KT�$5#!�6�('��5'��+�$&�G�$5#��
�)� %#'9+� $&� $5#!� $&� =+!"�*#)�-#4�?'� �>!� "%&:#)&'*&� B(&� $&� IOP� $5#!@�
4+'!�$&%#$+!�('#�&!*#'4�#�4+%*#@� )+!�"#4�&'*&!�8(&�4(%!#%+'��>!�$&�T�$5#!@�
)+�8(&�4+'!�$&%#�+!�&!*#'4�#�"%+)+'9#$#@� B(&%+'�&'�*+*#)�$&�R�KKL�F%#'9+!�
UOKT�$5#!H���

�

Rango de 
días de 
estancia

Número 
de 

pacientes
Porcentaje

IOP� RQ� QS@VS�
QOT� RR� QT@UP�

UOGQ� R� Q@PR�
GROKI� I� I�

KG�+��>!� G� I@UT�
�\� GGR� �

 

�

�

�&$�$#!�$&�*&'$&'4�#�4&'*%#)�6�$�!"&%!�?'�"#%#�$5#!�$&�=+!"�*#)�-#4�?'�

Variable N Porcentaje Media Desv.Est. Mínimo Mediana Máximo

5#!�$&�&!*#'4�#� GGR� GII� Q@IVS� K@TSS� G@III� Q@III� KT@III�
 
 

�������
�#9'?!*�4+�$&��'9%&!+�

�#� �#6+%5#� $&� )+!� "#4�&'*&!� �'9%&!#$+!@� 4(%!#%+'� 4+'� $�#%%&#� 6�
9#!*%+&'*&%�*�!� $&� "%&!('*+� +%�9&'� �'B&44�+!+�� �+'� �#'�B&!*#4�?'� �'�4�#)� $&�
�'9%&!+�4(#$%+�$�#%%&�4+�

�

Ilustración 3. Distribución de población por sexo

Ilustración 4. Distribución de la población por rangos de edad
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Diagnóstico de Ingreso Número de pacientes Porcentaje

�#%%&#�6�9#!*%+&'*&%�*�!�$&�"%&!('*+�+%�9&'��'B&44�+!+� TT� SS@VS�

��"&%+!�+)#%�$#$�&�=�"&%'#*%&��#� P� K@SG�
�&!�?'�%&'#)�#9($#� PR� PI@QP�

�\� GGR� ��
 

 

Ilustración 5. Diagnósticos de ingreso
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��������&*#)�$#$�

�'� )#� "+7)#4�?'� &!*($�#$#@� 3'�4#�&'*&� T� "&%!+'#!� B#))&4�&%+'@� )+� 8(&�
%&"%&!&'*#� &)� S�IVL� $&� )#� �(&!*%#� &!*($�#$#�� �#!� 4+�")�4#4�+'&!� 8(&�
$&!#%%+))#%+'� $(%#'*&� )#� =+!"�*#)�-#4�?'� 6� 8(&� ))&:#%+'� #� )#� �(&%*&� #� &!*+!�
"#4�&'*&!� B(&%+'� )&!�?'� %&'#)� #9($#@� $&!&8(�)�7%�+� =�$%+&)&4*%+)5*�4+@� &:&'*+�
:#!4()#%� 4&%&7%#)� =&�+%%>9�4+@� #4�$+!�!� �&*#7?)�4#@� !#'9%#$+� $&� *(7+�
$�9&!*�:+�#)*+�6�&!*#$+�=�"&%+!�+)#%�=�"&%9)(4/��4+��

�

Descenlace Número de pacientes Porcentaje

&B('4�?'� T� S@IV�

�9%&!+� GIU� VP@VG�
�\� GGR� ��

 
�

�������� �+�+%7�)�$#$&!� $&� &!"&4�#)� ��"+%*#'4�#� "#%#� &)� $�#9'?!*�4+� $&�
$&!=�$%#*#4�?'�

�H���#4�&'*&!�4+'�$&*&%�+%+�4+9'�*�:+�

�'� &!*&� %(7%+� !&� �'4)(6&%+'� "#4�&'*&!� 4+'� 4(#)8(�&%� *�"+� $&� $&*&%�+%+�
4+9'�*�:+� !&:&%+� !�'� ��"+%*#%� )#� &*�+)+95#� F&'B&%�&$#$� '&(%+$&9&'&%#*�:#@�
:#!4()#%@� *?A�4#@� '(*%�4�+'#)� +� %>"�$#�&'*&� "%+9%&!�:#H� 8(&� &!*(:�&%#�
$+4(�&'*#$#�&'�&)�&A"&$�&'*&�&)&4*%?'�4+�4+�+�$�#9'+!*�4+��/$�4+@�6�4(6#�
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"%&!&'4�#� 9&'&%#%#� 4(#)8(�&%� 9%#$+� $&� $&"&'$&'4�#� #B&4*#'$+� )#�
B('4�+'#)�$#$�$&)�"#4�&'*&�$&'*%+�$&)�=+9#%�6�!(�&'*+%'+���

�)�'3�&%+�$&�"#4�&'*&!�8(&�!&�&'4+'*%#%+'�4+'�&!*#!�4#%#4*&%5!*�4#!�B(&%+'�
KK@�8(&�%&"%&!&'*#'�&)�GV�GL�$&�)#�*+*#)�$#$�$&�)#��(&!*%#���
�

Deterior 
cognitivo 

Número 
de 

pacientes 

Porcentaje 

NO 93 80,87 
SI 22 19,13 

N= 115   
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�

�

�

�H���#4�&'*&!�4+'�#)9('#�4+'$�4�?'�+�4+�+%7�)�$#$�8(&�"%+:+8(&�%&!*%�44�?'�
$&�)#��+:�)�$#$���

�'� &!*&� %(7%+� !&� �'4)(6&%+'� )+!� "#4�&'*&!� 4+'� 4(#)8(�&%#� $&� )#!� !�9(�&'*&!�
4+'$�4�+'&!�� "+!*%#4�?'@� �'�+:�)�$#$@� !&4(&)#!� �+*+%#!� 4+'!&4(&'4�#� $&�
"%+4&!+!� �&4>'�4+!� 4+�+� *%#(�#*�!�+!� +� )(�7#)9�#!@� '&(%+"#*5#!@�
&'B&%�&$#$&!� '&(%+$&9&'&%#*�:#!� !&:&%#!� 6� !&4(&)#!� '&(%+)?9�4#!� $&�
&:&'*+� :#!4()#%� 4&%&7%#)� 8(&� &!*/'� $+4(�&'*#$#!� &'� &)� &A"&$�&'*&�
&)&4*%?'�4+�4+�+�$�#9'?!*�4+��/$�4+�6�8(&� ��"�$#'� )#� )�7%&��+:�)�-#4�?'�$&)�
"#4�&'*&�$&'*%+�$&)�=+9#%�6�!(�&'*+%'+�

�

�

�

Restricción 
de 

movimiento 

Número 
de 

pacientes 

Porcentaje 

NO 93 80,87 
SI 22 19,13 

N= 115   

Ilustración 6. Distribución de población con deterioro cognitivo mayor

Ilustración 7. Distribución de población con restricción de la movilidad
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�H��
*%#!�4+�+%7�)�$#$&!�$&�#)*#�"%&:#)&'4�#�&'�)#�"+7)#4�?'��&A�4#'#�

Hipertensión arterial sistémica (HAS):� �)� '3�&%+� *+*#)� $&� "#4�&'*&!� 4+'�
=�"&%*&'!�?'� #%*&%�#)� !�!*/��4#� B(&� $&� TU@� )+!� 4(#)&!� "%&!&'*#'� ST�UL� $&� )#�
"+7)#4�?'�*+*#)�F'\GGRH�
Cardiopatía:��)�'3�&%+�*+*#)�$&�"#4�&'*&!�4+'�4#%$�+"#*5#�B(&�$&�KK@�)+!�4(#)&!�
"%&!&'*#'�GV�GPL�$&�)#�"+7)#4�?'�*+*#)�F'\GGRH@�"#%#�&!*&�%(7%+�!&�*+�#%+'�&'�
4(&'*#� #� "#4�&'*&!� 4+'� $#*+!� $&� �'!(B�4�&'4�#� 4#%$�#4#� 4%?'�4#� $&� 4(#)8(�&%�
&*�+)+95#�F�!8(/��4#@�=�"&%*%?B�4#@�$�)#*#$#@���+4#%$�+"#*�#�!&4('$#%�#H@�4+'�$#*+!�
4)5'�4+!� $+4(�&'*#$+!� F�%�*&%�+!� $&� <%#��'9=#'H� 4+'� $�#9'+!*�4+� "+%� �/$�4+�
4#%$�?)+9+@� �'*&%'�!*#� +� 9&%�#*%#@� 6� $+4(�&'*#$+� &'� !�!*&�#� $&� &A"&$�&'*&�
&)&4*%?'�4+��
Cáncer:� �)� '3�&%+� *+*#)� $&� "#4�&'*&!� 4+'� $�#9'?!*�4+� $&� 4>'4&%� #4*�:+@� &'�
4(#)8(�&%�&!*#$�+�4)5'�4+@�$+4(�&'*#$+�&'�!�!*&�#�$&�&A"&$�&'*&�&)&4*%?'�4+�"+%�
#)93'��/$�4+�B(&�$&�GK�"#4�&'*&!@�)+!�4(#)&!�"%&!&'*#'�GI�QPL�$&�)#�"+7)#4�?'�
*+*#)�F'\GGRH�
Diabetes mellitus 2 (DM2):��)�'3�&%+�*+*#)�$&�"#4�&'*&!�4+'�$�#7&*&!��&))�*(!�
*�"+�K�B(&�$&�RV@�)+!�4(#)&!�"%&!&'*#'�RG�PL�$&�)#�"+7)#4�?'�*+*#)�F'\GGRH�
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B(&%+'� !#'9%#$+� $&� *(7+� $�9&!*�:+� #)*+@� &:&'*+� :#!4()#%� 4&%&7%#)@� � B#))#�
4#%$�#4#�$&!4+�"&'!#$#@�$&)�%�(����

�#� $�!*%�7(4�?'� $&� )#!� 4+�")�4#4�+'&!� �>!� B%&4(&'*&!� &!*>� �'$�4#$#� &'� )#!�
*#7)#!�!�9(�&'*&!��

 
Desequilibrio 

hidroelectrolítico 
Número 

de 
pacientes 

Porcentaje 

NO 85 73,91 
SI 30 26,09 

N= 115   
 
 

Descontrol 
glucémico 

Número 
de 

pacientes 

Porcentaje 

NO 106 92,17 
SI 9 7,83 

N= 115   
 
 

Infección Número de 
pacientes 

Porcentaje 

NO 93 80,87 
SI 22 19,13 

N= 115   

 
Lesión 

renal 
aguda 

Número de 
pacientes 

Porcentaje 

NO 52 45,22 
SI 63 54,78 

N= 115   
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Ilustración 8. Gráfico de normalidad de exceso de 
base.

 

 

Ilustración 9. Gráfico de normalidad de 
osmolaridad

�

 

Ilustración 10. Gráfica de normalidad de lactato 

 

 

Ilustración 11. Gráfica de normalidad de Sodio 

 

 

 

Ilustración 12. Gráfica de normalidad de Días de hospitalización 
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Variable Valor de p Tipo de distribución 
Exceso de base <0.01 No normal 
Osmolaridad <0.01 No normal 
Lactato <0.01 No normal 
Nivel de sodio <0.01 No normal 
Días de estancia hospitalaria <0.01 No normal 
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Ilustración 13. Correlación entre osmolaridad plasmática (x) y exceso de base (y). 
La línea punteada indica la tendencia de correlación (negativa). 
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Ilustración 14. Comparación de gráficas de correlación entre Lactato-Exceso de 
base. (A) Correlación en pacientes con choque hipovolémico. (B) Correlación en 

pacientes deshidratados sin choque hipovolémico.
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