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To1:1.!.t1d".) e11 CU'.·nt!l 1~ &Ji;.trici.Sn del hombre sobre 

la t1Upi:>r!'lc!P dr> l!.t tl&rr"'' er" 1nev1tabl1: qU( como cense- -

cut9nc1.n nOJ.tural y hum:J.!'Hl surcler!ln uccldl'ntec:. Con el otán 

de sobrev1v1r1 comuntcnrse y Goc1&l.!~nrse, ~1 hombre C:eteni:,1 

n6 el primer contat"to con objetos o subetanc1ao que en un q¡ 

gento dado pudieron, pueden y podrán csu•~rle ~afio. 

Deede tiempos reootoa se h&n conjuntado e1 empJ. 

rS..&mo y la mag1 e de donde surgen eubatancias rúEticaE con b 
dolfl terapf'Útlco¡ también nacen las compoaicionec c¡uimlcas -

que provocaron 1nti:ixicac1ones en todos aua niveles. 

La rarmacoterapia surce deo~e el antiguo Bg1p-­

t:>, Grecia y Roma, dato demoatrado por papi.ros, que con•l•-­

t!an en mezclas vartae de vegE>to.lec, minerales y nnimalea. 

En Grecia se impuso e1 t~r:n!.no de "PU'-.RMAKON" 

que con su doble sent1do de n:1:?~1.0!l.mento y veneno, 416 unn 1¡¡, 

terpretact6n eaptr1co y rr.IÍ.clcn d.t! su acc16n &obre el cu..,rpo 

hwao.no. 

t'ARACF.LSO (14G)-l!i'4l') 9 obsE;rv6 11u_,. "todas lna -

cosas son vr.nenos 1 ya 1ut:- no hs.y n3.r!.a G!r. cus.lld!U!e-r. V':-neno­

oa•, lo. magr.1tud <1t! l::t. dosis re lo ;¡ur> hl:ice que aleo ¡¡e !;rar.,f 

foi-.nc a veneno. 
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GALENO empiP.z~ ~ tsner las primeras clasifjca-­

clones de los 1'81'1llacns con la slculent~ clasl~lcncióni 1'r!os 

cálidos, secua y hfu:iuCicis, seeún EU cont11.cto c-,n el ser huma­

no y el ambiente que le rodea. 

HIYOCRATES d1Jo1 "Medlcn:IK'nto es to~a austan-­

cla c~r. raculLaU~s p~rn alter~r ur. organismo, con lr.tenGldad 

intormedill entre. el 9.liment.:> y t;l veneno. 

!!a en la. Edad H'-·dla cuando apareeen los hombres 

a quiénes se lea denomina "alquimistas" por su labor de ra .. -

brlcar mezclas con ur. potencial tó~1co importante. 

Fu~ en el Siclo XVI cuando surgieron laa prime­

ras 1'arm.acla& dlstr1bu1doras de medicamentos y el primer ca~ 

tacto directo de ést.as con los aeres humanos. 

Bn l:i. actualidad la toxlcolog!a abarca un gran 

campo de 1nveat1gae16n relacionado con un basto conjunto de 

aastanc1as qulmicas y tóxicas que se utilizan en la indus-­

tr1a1 aaf como rárm~cos de uso terapéutico que son poten- -

c1al.mente t6x1cos. 

Con el avanc~ de la clv111zac16n nY.>derna 1 ae 

utilizan suEtane!~e potcneiBlmente tóx!cns en loe hogares 7t 

sobre tod-:> 1 !l.l aletinee de los nU'loa, hecho Q.UE condse!ona un 

aumento notable en la morblmortalldad, ain respetar nivel~e 

aoeioeconóm1r.oe 1 edades, sexo o r.staciones del 5~0 (11). 
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En los El:'tad•J& Unidos ]3 1nc1dflnC11' de intoxlc.:a 

c!on(>s ~e de 3ao hastu 400 cae:o~: ¡tl')r ca.~!1 100,000 hllbitant.es 

y l& trecue-r1c!6 r:s una. tercern parte en menores dt> l;. ar.os y 

ur. 75':t de O- 5 a:tor. de <'~ !;td ( 12} • 

En los p!l!scv industriali2ados los :iccidentes y 

los cnven~naml~ntna son la causa prln~ipal de mortalidnd en 

ln. población infantil ( $, 9). 

De lo!. numerosos accidentes que dlllriamente ae -

rectetran en los niftoe, ocupan un lugar importante las "1nto­

xlc.t!clonP-•"• ellas son debidas generalmente a neellgencia o -

deaculdo de los adulto•, ecpeclal~ente los padrea o loe tamt­

llaro•. 

Generalmente lao intoxicnciones ce dr·ben a sus-­

tanelas t6xtcaa caúaticaa o me~tco.mentos T en menor propor- -

o16n a la 1nhal.ac16n de ¡asee (9). 

Las intoxloaciones son aáa trecu~ntec entre los 

niftos do familias humildes, con notante presoncia en los me-­

ses d~ junio, noviembr~ y d1c1e~brc, sin obsFrvar una prr.acn­

cla predomino.ate o s1gn1t1cat1v11 en ol se>co dt: los pAclentee. 

Se h1. 1;1bservlldo qu.: las intoxicaci:ines por 1nce.1 

t16n accidental de mct! le amentos predoxina P.n un 75;( de la6 1.D 
tox1cac1a~PE en gP.nP.ral, un 1~~ correspon~e a e9sos de 1ntox.1 

caci~nPs por suatan~1ns cesualec y el 10% d~ loa dem&s casos 
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de! 1n~.:ix~cti.r.i-';r, r:-- puJ.; !.·.i•~r.ti!'.i.-ar3p Ir. suata.r.ci" ea..i6"1!!.0t! -

de la intoT.1o:"..O:-i.•)n (3 1 :., (,). 

L'I. p:-rf\enct:i d~, C!.&~.& !E 1r.t:Jr.1c!.lc16n r.:r. nl~os -

ma.yorP.s dE' ur_ ui'lo tH: d~t·i5 & t:!"tuse d'\'- )a 111ut.Jra1--<!~.c~c1ór., c-r. -

l~r.~~ que le~ t~nt~r~s 13triclr.!tcr pr~~omin'l.r. en los menor~a 

du est!l edri.d (7). 

Se ha incrementado s1gn1!1cat1va.taente la treoueJJ 

ola de ingcsta de eubetanci&li tranquilizadoras como un acto -

1ulclda entre los adolescentes C12~. 

La •lntomatologla '1Ut. 1e observó en los d1teren­

tes casos de tnto:xjcnclón v.=1.r!a de- acuerdo con la subatsncia 

ingerida, dependlen~o C:e1 

- El la¡:ao trans':!urrido entre el momento de la -

1ngeatt6n y la coneulta • 

.. ta. edad del r.115.o. 

1.- tes mantreatac!ones cl!ntcas d1v1d1d•• en a!nto:us 

1aatro1ntP.st1nale•a 

a) • • V6m1 toa 

b) .- Dolor abdoil:lin!ll 

e).- l>!arrel!l. 0 

~.- S!nt·~:t1!Ul d"!l 51ut.;-;n::& Re-~1t'•> Centr:1l: 

f.l) .- I>err~i;16n 
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b),- Hiperso::;n:!.o 

o),. Estupor 

d),- Como. 

e).- Convuls lones 

3.- Otros Signos y Slntomasi 

11.) ... ~'.lPtosdurae 

b1.- Anurill 

e).- ~lteraeionüa PUFllarea 

d) ... Toa 

Lfl 11r.:>ble111¡t1ca que se proser.ta en la. aintoms.t;s: 

loc!a d& las lntox~caelones ee que regul~rmente no ea e~pec!­

tics. y que ae puedan cont'undir con lfl alntomA.toloela de una -

gran variedad de cntermedader; 1 d~ aqul que se debe hacer un~ 

buena blstorl:!l cl!nlcfl. y una cuidadosa pesqulea de los ainto-

maa. 

Generalmente la brusquedad y el dramatismo con .. 

que ae lnlclan las man1teataciono~ de lntox1cac16n hncen que 

1e llegue a pensar en elle.u. 

Las causas que dan or1een a las lntoxic&elonea ae 

han 4'1vldldo en1 

ª' ... Crfm.!n"ll11s 

b).- Accidentales 

e) ... Sulr:ido.e 

d) ... Por c.int>LC,.O!lción !lmblent11.l 
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e).- Por 1:1.ut:>.n(1di~L..clún 

t) ... Iatroger,1u 

E."t1&ten d1rPl"'('lntr,t' r!lctoras QUG prie::d1r.ponen O -

determ1nf.l.:t erl t1p·J1 de lnt<.):oticn.~lón. Estos f'act.::ires son l:>a 

aigulent,.l!:a 

1.- Del a.mbiente1 

!l) ... Regllgencill o dEtacuid-:> 

2.- Factor'!& 1~trog&n1coa que roprP.aentan Un!I. aobred,a 

•11'1cac16n dol mndleai11e:ttl) in<l!eado por 4."l 11,dlco. 

Loa :ncdlc~nt~• más rre~ucntea son1 

a) ... 1..troplnic:>s 

b) •• Aaplr1nae 

e) • - J ar.tt. bea de oode lna 

4).- Antlhi•t&lll!nic?a. 

En la literatura norteamericana y an¡losaJona, 

lu •ubatanciaa que oct:psn un primer lugar de 1ntox1cacio-­

ne• f'UeMDI 

a) ... l'etNleo :¡derivado& del cilsmo 

b) ... y la ssp1rln9 c2,.i.,f..) 

:ln Pl trats.as!ent:> de ll'ls lr1t-,xicaei:')nP.s e• ta:-­

port'lnte mene!on11r1 Praeurrtr ~lj111,nar lnm~di!ltttitP:ttP la. 1144 

t~ncla t6x1ca y adu1n1etr~r, 61 os neces~r1o 1 de inmediato -

<-1 .'!.ntf.doto nspf'c!:"1c·> 1 a:.! eom-_, l!ls me~1~a.e d~ &o&t~n o.;,ue -
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inv!>lucra v1g1lanc1:t e&trÍ'cha y trsta:n!ento slnti:im!i.tlco (7, 

9). 

Es obvlo que ei>tar. tnd1o'lc1::ines deben 1nst1tu1¿ 

se con la urgcnc!.s. y el esmc:-::> que- C!'t:.111 C!!SO rcqui~re. 

En el tr11t'.lmier.t,., r!t;. l•u, intoxic•1ctonti'l 1 el 90~ 

corraspone.e n l:i.s rn<'didus f;Pner•1les, mientras quP er. ~1 lO;f 

restante, se utilizará el ant!doto espec!f'lco. 

En lo protlláctico en lo quo respecta " ll!ls ln­

toxie!lclonea, es import .. nte mencionar qUE este tem!l ha 61do 

~ttvo de rrecuentes public.:1.etoneti dt'! tipo técnico y de d1-­

vul¡:ac16n popular, sin er.ibargo, es not::ir!a la neceald:id de -

m11.ntener la ditue16n mis 'lmplla en lo que resp1•cta a r!idio, 

t~leVitilÓn 1 revistas y csmpanas educacionales a nivel geno-­

ral. 

Es muY importante propore1Qnar a los pRdres de 

fll!lli1111 tot!.R ln 1~tormac1.6n poa1ble en to:r:io al tema que nos 

ocupa para repnrcutir en ln :;réct1ea y retirar en l·:> posible 

loa t6~1coa de uso doméstico al alcance de los n1ftoa. 

Esta~ mP.did~s sona !;~par los reciptentbc q~e -~ 

conteng!ln proauetoa t6x1cos y colocBr e-t1quetas a lo~ mtsw·.>s, 

al igual quE> a los ditercnteE> envaoes de vidrio y de ri'!fre&­

oo quf! con tsnt . .,, tttcu1?ncia son'u.t11!:11.dos por el ~ df! ca­

s11 pRr'l guardar subf!ts.nc!nG co;a::i el t1ncr 1 el ~guarráE. 

En l; qttP.: se rf>fiere n ltae: causas irt.tr.Jgl!nicsa 
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&er1'.I 1:1ón~) ror lu 1.::np<>rtancls d{:l hr.:cho que bplica que el. 

médico esté can c11>nte en recatar l::> qUP oe debe de acueirdo 

a l~s caractt":r{at1cas del pa~ler.tc. Otra a.ce:rt.11da medida PJI 

ra evitar E:l alt::> 1nd!ce de lntor.lcacl·:>neG •~r!a el que en -

las tar:naclas vendiera~ los mr.dlciuK!nt~e sol1cltndos por el 

cliente (pacit.~ntJ:) únlc!lm(,r1tf: " 8:¡1.Jelloo que av!i.l'lri:i.n au so­

licitud de medlcament::>s con una rec(!ta médics que reo¡inldara 

la aeaurldad para el p:lclente al utillz.ar el medicamento - -

prescrito por un profesional y no el vendar lae medicinas nl 

criterio y para el beneficio económico del tarmac~utloo ve.a 

dedor, actitud y rea.11dnd que incrementa notoriamente la rrs, 

cuencl~ de 1ntoxicae1onea. 

Ea lmportnnte mencionar 11ue nntc lo. duda del llA 

repercuta el mi8co, ~1 rsciente deberá acudir 81 centro hoa­

p1talar1 ~ pr6xtm:> donüe pueda tener una pro~eeional y eatr2,g 

ta v1g1lanc1~ ~dica. Según la literatura médica norteamerJ, 

cana 1 el 5t>~ de loe n1f5.os que lleg&n al eervicio de urgen- -

olas de un hospital, aon hoepitalizndos por un lapso de tie.111 

po de 24 horo.s p11.ra as! poBteriol'"'Uente dárneles de alta •in 

deJar de cont1nu~r con revisiones ponteriorPs por medi~ d~ -

citas en la consulta externa. 

Sin dudG !1.lguna hflm~s campr?ba•Jr_, que de l.ft inc~ 

dena1n de pob1Bci6n 1ntnn~11 ntEndida en lon hospitales 

d~l neparta~ento del Diotrlto Federal, en su gran mayorla y 
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con mayor ~recuen: l:i 1 n:tr. c·:;fr~t:tinl.,G c~n c:1 crevE.- pr.:>~le:ma 

de la preser.c1& C'\d!t ve:. !llÓs ,,c~ntu6.da de p~cier~tcE acctdc-Jl. 

tlldoe por 1ntn.,.1cac1:>nc.·s. 

El r1 ti:io acelerado de \•ida 'J. nivf:'l. mundial ha -

dado pauta al hombre para de::eubr1r y p.::r.recc!on'\c nue?as -­

fÚrmul~::. qu1m1~'l.s ¡ :"{stcac, qu"' er:. !:u clFfecto c.::intr!buy(ln 

" ser las elementos cotldianos qu-:o er. su dcseu!d;:i cont!ucen 

~1 cr~ve problema qu~ zien1f1c~n las lntoxicac1ones. 

Todo lo quro conC".!f.•rnc o los JJl'Oblemas de salud. 

en la n!nez BCapara nuestra atene!ón. El preeentE":· {ClstUdio -

de Blguna manera juGtit'ica nue-strs !ncansa.hle búbc¡uede. ho.cia 

los nue'\'o' conoci~!c!ltos que n<>s per:.::i~an el E-jercicio inm1 .. 

nentc da esta prorcsión como m~dicos pediatras. 

Con reltJ.ción ~ lo anterior, no~ enrrcntam~s a -

l~ rea!1di!ld ~~ que e l~ :rehu ~o p~d~~ns contar aún con una 

eDttd!stica real de 1nc1dene111 "'" lo q~.JP a 1nto~1cse1ones se 

refiere, y3 que en la República Me%1Cana no contamos con loo 

med!os neer>S!ll'ion p~ra efPctunrl1:1.s. 

Por ente 111ed!o nos p~r::ilt1rn..n: rr•.!sentar in!'ornus, 

ctón en torno al tec'J. que n=>a oc=up:i p'lr!I eo:io-::cr l!l r1?311dBJ 

a<::tual, eDtudi!l.da ("n 1;;1 !iofipitel Pt?d!á.tr'!.co 1" Izt"!.pltla.pta de 

l!I Plr<:ceii3n Q¡-~"!r.'.11 je Servieioo Mdrlicoe d1,,.1 Dcrart.1LDcc.t::, .. 

del Distrit.-:> Fc~Cr!.r.1, inc!.:yc-:-~o "'º t!:.t~, !.:J.:. J11lo~ de m-:·r~1-

l!.d11cl ';/ 1:1·.Jrta!.1.i::>.•: p'.l:'!i p:::id'.'.ll" n:;!. C(Jt'.!O~<::r !"l:...·;,::tra rt'a.llda•! -
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en todom l:>s sspt<ctos qua ésta implica y !!.&{ buscar la m11Jor 

•oluc16n 'lUe nos permita en un tuturo, erradicar o en su de­

tecto d11m1nuir la prf'sencla de caeos por 1ntoxicac16n. Creo 

c¡ue todos los que eata.mo• en esta profea16r. deberiamos dedi­

car, en lo posible, nuestro ejercicio iiroteel:.nal con miras 

a una aupera.:16n constante que. repercuta provechoa&mente en 

la poblac16n infantil de nuestro pata. 
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W.n:RI-'L Y METOIJOS 

Se e~~udi~r~n 192 expedient~s, ~1smoo quP c~rre.1 

J!ondieron a. loa> 1nt..:rn!lill1ent~i: quu hu~o en los oíl.os de 1983, 

1984 y 198~ en el ltoa:oital Pe:11átr1c.:> de Xzt11palnpa de la D.1 

recc16n General ~e Servicios Médicos del Departamento del -­

D1str1 to Federal., este estud.~o se llevó a cabo de mnyo a se,i¡ 

t1embi-e de 1967. 

Sn el periodo se!'\ala.do se obtuvieron 12851 1n-­

ternam.1entos de los cu!.les 192 nos e1gn1t1can al l.'°:' de ca-

1108 atv.nd1doo con el d1atnó:tt1co de 1ntox1csetón en sus dlf,g, 

rente• niveles y grados. 
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RF!SULTADOS· 

Una vez realizadn el prc>sente estudio de1 quP. se 

r~cop1.lnfon 12R51 expc:!1en':ei:; he1:1.os onc~ntrndo qun 192 '?Xpe- .. 

d1enteG presentnfun 1:1 ,liagr.óstico de 1nto::>:t!cttc1ón. Et>tOG 

t•:i.:pt:.::!c:ntes r~c1.•pilados ,7 ·~st.utllados cor1·P.spondlei"6n a loa 

int~,rnr.~ientos qc.~ abar.~an un per!5do de tiempo de tres anos 

\19~3 1 19B4 y l".135). ':orno m•~r.clonr.mos anteriormente, 192 

c:r.pedtentes tuviPrÓn el d1ngn6st1ct) de 1ntox1.cac16n en dife­

rentf'>S niveles y grados; estBs c1fr"l.D stgnlf"1.c11ron un 1.5'$ -

del total de internamientos sucedidos. 

La edad de- los pacientes f"luctuó l!e los !) a las .... 

15' añ~s de edad, dando el reaultante de uh promedio de 36 me­

sesl mediana do 24 :neoes; mo:!a de 1 afio Y como resultantP. una 

des:viac16n ~standar de 37.? mPses. 

En este estur!io se encontr6 que 90 Cfl60S mísmoe a 

que sicniticsn un 46.87 % qu~ correspondier5n a pacientes -­

menorea de un afio de edad. El 11.97;( eorrespondf.6 a 23 pa ... -­

clente.r. de dos años de edad y finalmente resu1t6 un 13.54:C--­

de 2(: pncicnter: de trec nííoa d~ ed11d .Lo que nos dá un total-­

de 72.3';';6 con 139 pacientes into:.o:icados.rodemo:S ahora obser-.. 

var as{ que loa pacientes intoxicados en su gran cnyor!n son 

p:i~i~ntl'S m~nores de c1r:co a.~".'.15 de edad, YA qu~ 111 incidencia 

ef:I t:~· ?5.4!1 eor: 16A có.aos par11 est~ rrupo d"l edad, 

En relaci·5~ a los pacientes intox!.cados :r.ayorcs a 
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Bi:. lo 11•.;;, so- rf'fi.c:-•.• 3 lt: c]."1 .. 1fic'1.r:1 1);i dt' l·.::o j,11::-!•:':'ltf,r­

fOr ¿:1·u¡.J-.. .~.._.. (·~lld y <>e:to tlet.c-Ub.ri(J,)t: ·.:·.Jp ;!L· lct: l'i;,.> ct.10:.:> 

est~i~Jor., €:!1 ~u 1:1:iyor!3 pr-i:~~~r.-lr:n '!'1 ¡,obl.o.~1.Sn iuf11ntil 

del sexo ~a&~ulino 112 c&ecb 1 ue~pan'o W1 5~.;~ ¿el t~~ 

tal y CJD caeos al SPT<J !'í:tJCr:1r.u, que ri::prl'.Rr·nt~ e:! ·11.6¡,; 

CHA..Tl!C/. t>E f'.\CIEm'F.S INTOX:ICkDOS 

ClASIFlCACion r-ofl SD:O. 
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Bn lo qUC' rie retiere :i. l•JS t6x1c"'r. se encontró qut! la predo· 

.n1nanc1a de hidrocarburo¡; oeup"' u.'l 30.2:t con 5'2 casos, eeguJ 

d'!ll por :\tropinicos con u~ 16.l6~ en 32 csaos, beniod1r.v.:ep1-­

nas con un ~ .. 3~ c:Jn 18 esa:of; r l(l 1ntox1c!l..:1ón ~nr alii::wntoa 

alcanx6 un í'.P.¡t c.')n 15' cat>os 1 nbf!.rcandl'l un #;3.96~ de1 total 

de les 1ntox1cac1one&. s~eutdas por ord~n df" frccuer.cia - .. 

por1 cáusticos, tranqu1l!znntP.G m11yores, rst1c1dsi: y otros .. 

t6x1coe con tsnt::ie C:!lSOt. que corl'esponde !Ü. 36.04~ 

'l:lPo D& FRECUENCIA DE C.\SOS 

toXICO 
Ck!:OS PORCE11TA.T6 

RIOROCA..t\BOClOS 58 30.20 
..... -... . . ,, lE 66 
BEM'l.ODii\CEP INa.S 'º 9.30 
A.L:f'IQIT.\Rlt. 15 7.80 
C"'U3TICOS ~ 4.l-.o 
•rn1.r. ~L"lt1UJ;~ss B 4.10 

T1t.L20 7 3.lo 
ST!LICI\ 4 ;',08 
DSY.TRO!GTOllFIJ< 4 ~.oe 

!llSBCT!CW/.S ~ ~ .G4 

ZALTC:L.r..TC!:. ::: l.04 

CAtml.. DESCONOCI!•J\. 16 B.3?. --c~r.. l!:' '7 .f:ll. 

i9; 100 
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Ln e1·tu.nc!l!li hnepltalarta d• eetou pac1r:ntr•t• nuct uó 

de l~ 11. 10 dfae¡ 46 pec1ent.>o quo rt-pttsentan el -
23.9': e;lo pel'!!lll.llec1eron eae dls. 8E" tr.prt>c~,IJ .... 
;..166 ¡iecfentea prnianec!erún mC.~oP de 7a ~or~a qu ·-
corrcUJ;<Jhde al 86~ • el restant,.,13.n pe.rv.sn<·c~ ó-
1nlio Cle oue t1eapo. 

nrM> DC RSTADCl.\ ll0SP11'ALA..Ul4 
-

4.613% 1 1 4.lf.:t 
1 11. 1 .. 1 .1.. )~,. l. 

~ , - - , -
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La sJntoaatolof1~ m~e treeuentemtnte ~an!t~atada en los caeoa­

dP 1ntoxlcaalon r6es 
número Je 
ca1101 

VOMITOS ••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••• 38 

SOHN'OLEHCIA ••••••••••••••••••••••••••••••••••••• 2i 

HI PERTE:J.t!A. , ... , • • ••••• , •••• , , •• , , , , , , ••• • ••• •. • • • 20 

CIANo..,r-rs ••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••• 17 

TOS,••,•• ••• ,, ••• , •• ,, •• ••,, ••••• , ••• ,.,,,,,, •••• 16 

DISTERSIO~ ABt>OMittA.L ••••••••••••••••••••••••••••• 16 

YRR!TABILlOAD,. ••. • • , , , • •• , •••••••••• , , , • , • , • , , .l S 

FI.A.CIDRZ ••• , ••• , , • , , •• , • , •••••••• , , • , ••• , •• , ••••• 11 

ATAJ:ll, •• , ••• •• •• ••., ••••••••••• ••., ••• •••.,¡,,,, •• lo 

INSUFICIENCIA RESPIHA.TORIA ••••••••••••••••••••••• 9 

PEkD!DA. O& LA CONCIEnCIA ••••••••••••••••••••••••• 8 

13.~ 

10.l 

e.e 
~.3 

B.3 
7.8 

s.2 
4.6 

4.1 

SIA.IDRREA. •••• • •• • ••••• • •• • ••••••• • ••••• • • • • • • • • • • S 2 • 6 
ooi.oa A.BtlOMIKA.E •••••••••••••••••••••••••••••••••• 5' 2.6 

ff!PE.,qTONIA •• ., • ••••• • ••••• • ••••••• •• •••••••••••••• '$ 2.6 

CRISIS CONVULSIVAS ••••••••••••••••••••••••••••••• 4 2.~ 

DIAPUR&SIS •• • •• • • •••••••• • ••••••••• • •........... • 3 1.6 

CEFALEA. ••• •• • •. • •• • • •• •. • ••••• • ••••• • •• • •• • •• •. •. 3 l .6 

?IA.t1SEA.So •• •. • • •• • •• • •••••••• • •••••••• • ••••• • •. • •. 2 1.0 

DISFA.OtA. • • •. • •• • •••• •• •••••••••••••• • •• • • •• • •• •. 1 O.~ 
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fST4 -r • 
SMJ~ /) lr.Sfa 
'"'· " '[ iJ¡ 

!!n re1ac15n a la• época de prf'oentac1c5n ~f'> las 1ntox1cac1onee 

Be obe6rv5 una. ir.a:,.-or acentuacicSn e 1.'"lc1dPnc1c. en loa meses de !fo&­

yo, con ;?4 ca1011 un 12.50;: y on no..-1embre con 22 ca.so• 7 un ll.7~ 

El reuto, 146 casos corrPspondiel'\So &1 75.75~ de los lla~adob e>e-­

•e• del aAo. 

ltSS lltJMEl\Q IJE = PORCENTAJE 

GllEllO 11 5.73 
P'&BHBllO 16 B.33 
IWIZO 11 7,81 
t.l!llIL 12 6.25' 

11'111 20 l",'1) 

Jll!IIO 20 10.41 

JULIO ll 5'.72 

AOOS'l.'O 19 9.89 
SZl'TIEHllllB 11 7.Bl 

OC'?lJBllll 13 6.77 

SOVIEMllRB 22 11.45 
DICIEMBRE 14 7.29 

I>2 100 
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DISC1lSlOll 

Pu~1~~s eonetst~r ~n ~1 Pstu~1o que el tot~l de 

1ntoxic:H~1ones qur? "" prefientaron er. el 111.pt>o t!': t1emp., men­

c1cn&du pré\•lOC11;-nte-, 192 ca•o.:. o •ea ~1 l.~~ del tot!!.l. t1e -

lea ~.1tE-rn·!~:.l'r.~.·~G 1 '2':> ·.~'.' tl~~· ·,1 J'l'r:r!"n1~ .. ,o:- l!:. l1tPr~tu· 

=-~ ~e lt;1i. ¡:•J!r:" 11 :.010C~-;;~.rr':)ll .~,~~ y qu•.· Es u . .-.yo~~ s. ln rercr .. 

Ob:;;ci-va."l:l'.lS :¡ue lAc: tnt·J:ii::1c1;1.cione~ contlnuan pr,1. 

aent¡{nd::iee con mayoc trcr.~i~:nc1a on !.ot «'dad ped1it.trlo• y con e, 
r;rf'J'lm~n"-l'IC!a ~n ~e:; ?l1fi·~t· ;1Jen:ir••i:: de ~ "'~º• y e61o l;.:ib1·{11 -

qui~ punt:!J'll1znr •-1 -:.ug"' .~e l:oi.t. m,sm~6 1 en le a~ol~0 ec~nc1a -­

por 1~1.'.> d.1stu:-b1•.JE: E-:U:leicn"llct :¡u<: e;:•n1lev!l de ltt 13eno e 1n-­

c1df.ne1'.l de ruevss "r:ita• .. 

En cuB~t~ al »e7o, no d~moatramoe 6lgntr1canc1a 

o preponder~nela <p'Jr "'lf::'.lO·=> je t<:>s n:1snou tal y como •"!' re-­

fiere f'ln ln. l!t"'r•tur11. mu.ndi!l.l( .e t. 

Pu:1t\.lsl!2!'lre:rie.e qu,.. e{ but:\'.'I c&mbios ec el tipo 

de t6x1.e'J q,ue <:ntanr.R'bu u l.o:is n!.ftos hnce 10 ai'\o& B. lo& que lo 

h~eon ahora. Ejl"r.1plc-1 !.•i caet dE"S:i::i11.r."!l'i6n c.>n el cuadrG do (l) 

ln~ lnt...-.7.tcr...t:1-c•n·.'s de- le. 9bpir1nu y el 11tiq:i:: c:te l:is der!ve.dos 

df="¡ prit1·~lti::;- :.· ;:i~<!1:11ri.cn':.~s1 ~nt!cc/!in¿rci"J·:•s y .:oatioi.!f.lP. 

Lll!. é¡;oco. de i..p~.riciór. de llli' u;.' e::nal:i GE :i:-evP.nt,:¡ 

l'".>P et~ iyuf\l frr.·euencia t¡ue lo que rt; portPLn lss estAd1et1-­

r:·i:o ·1~ t r:::-oor1+~1\l. Inf'"r.til dn México, lr~S..,. el Instituto NR• 
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cional de Pedil'ltr!a, ( l1 ) 

LR a1ntomqtolog1s que RCO~pa~. n laE mtam~s hs -

-vnr1JJao un poco y ést.o iie del:·a a que han Cl!.'t:a~1a:::.;> 1.os t6xit"o& 

actunles y por lo tanto lLJS slenos y e1r.tooas que lo 1J.C0101pa-­

~or.( 3 ) 



.. 22 -

COiiCLUSIOl>ES 

L"f> tntoY.1caclones qu~· cs.r1fl v•~7. GE prei,er,trin con 

<::P";tr>r !"rr.cue-:icj:;. y ·;UP. t;•ln s!r1o ~:>t1vo d,. f'rf!cU€":nti;.a pu~l1-

eac1one& de tlp<:J ~fenico :.· deo C:l\•ulc'lc1;~n p?lul&.r ,, 111 t'rcha 

z;lgnlfic11n ur..-:. C!.e los ¡:;-o~l(,~3.!: :ic balud ::¡_u1' cor-.tln'.lllMCnte ... 

GP at1eni!'tin t.•n lot dlf'~re:it~s ho.::p4..tr.1~s ¡:;ediatric\ls della 

Dtrccct.~n GE'ner.&1 1c 5erv1r.1.oo ~~E-d11"'.·H1 r:el :;.~.F ~ ii:.áa sin en 

b11.rr.o no se h'!. d~do unn ¡;ran d1rusión 1 por lo que e• importan 

te E:rectu!lr ce.mpnfirta mae:1vns de radio, tclevlc,1,5n 

educaeton•les B nivel general. 

y r'CVlfltBB 

Es 1mport9nte dar BlO!> padres de rAm111& todll la .. 

1nrormf:lc16n en torno al tema p~r!l poder en lo posible todos 

los tcSz1coa de uso doméstico que pu.:11eran eot•1r al alcance 

4., los nli'"lo1, 

L&s modldas ~ue se de~~n indicqr son; tapar loa 

rec1p1entes que eor.tenion los tór.ico• ,.¡ irual que colocar 

etiquetas alo& mtsmos. 

En lo.s que e e rertere 111"1a cauaas la trofén1ce.s -­

aerfe 1dónP.O qu~ ol médico eate ~'3llc1ente en rEcet'lr lo Q.U! 

debe y pensar e~ ln ~obrPd?s1r1cAc!6n que puede e~lstir con 

loa inetllca.mentos. 

Otra. o.ccrtll:!<:. oe.i!~n s··r!>t t;'.lü e~ l&:: f11m.ec~as -

se ~,eni,.c:~n 1"' ms;orln do los m~r:!lc~mP.nt.os ce!"". uns receta "'1111~-­

i!ic& que r.p:1j:'lr! la secc.rldnc1 del pae!.l'?".te. 
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CVME?IT.\il.l OS 1 

Sin c!uda :i.l¡una, l'lE ir;";.)x1cuc~::;~l:'6 s!r;ue1• cona ... 

tituy<ond:o un pro~:lt',oq l!e s!l.:ud rútl ~ca pr'-'E:rr·:,1va:n.:ntf. cr~ .... 

ciente en lP lll'l)'o:-frs ele l·:?:; p!t.1&e:r. Ir1t-:T.!>:~.H·~ ~ni:·s q,U~' "'º .. 
su gr"n m11yor~a BE' ¡irl:'~~r.t!ln rlUr"'-ntf. l't 1n:!IJ1.:1~, 1.iobr1: todo 

en po<o,ue"o~ pae1t>nt'!:o r.:1c.·n~r0:te a l::>s c!!le-:> JJPi'ls di! et'l'.ld. 

Descrac1s.d:iro~ntt.· ;:!n Héxico no CE< r:'Onoee con 

el!'aetttud la rrccuer.ci& rE!:i.l en l·,"J G.Uti o. 1ntGY1ctJ.c16n ee re .. 

f"tqre, dado :¡ut! las P.fltnd1st1co.6 or!cialac laio tienen cons1 .. 

derf&d::!.s en f!l rrupo c.:-r1tt1';.l du los "ccidentt:.s, Bin hacer un!l 

ae~ara~16n de los miemos. 

Unu constante varl5nte al ~ontr0l de 1nto~ieo-­

c1.onr.i;, P.S s~:i duda :!.lruna 1 l'• con~>'-CU"!neiR qt1t> !mplie'l la .. 

1ntroducc16n <!e nuevos medtcamPr.toe y productos químicos t!i· 

vcreo& de uso común en €1 hocar, Por mucha~ añ~s so encon-­

t;ró que unD. ~e las caus11s de !ntox1caci6n mÚ.l:' !'rPcuentes tué 

or1e:1nada por rl ubUt:':> en ls tooa de nop~r1n!l :t dadn lrt sis• 

n1fic11nte morb! 11.~ad y i:c:-tal it!nll qUE: é cto c~)nl ¡ .::v6 se rnot 1 .. 

vó tl!'lnto a rné-dlcoc; cace /\ raw111~rec; a d1a:n1r.ui:." su f:n¡:l~o. 

Con éctc.. SP. redujo ln frEcuenci!l (In E-1 Ut;O •4 rl producto. Al 

mi&:n:> tiempo, SJH1.r1:c!C?l'~n rtte\"":J;,, mtd!csm9ntai> r f.?1' ecn.'>!· .. 

c:u1ente 1 nuuva11o 'S' mñt 1.n':axic•..1.::-~i:.nc-; 1 d~ •1hi t.;-ne,r.~6 c'Jrno -­

ejem¡;lot Lua intoY.iC!lC!:.')net rctr!'1!do.6 "eJ:-tn" Cv...11- tslio). 
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Ant1convulc1onantee 1 terot1e.c1nae, hidrocarbu .... 

roa, atrop1n1co• ••• 

Ea de comprender que la 1ncldeno1a de 1ntox1ca­

c1ones sobre todo a nivel pedlatrico es un hecho imperdona­

ble cuando se sucede por de•culdo e 1rreoponaab111dlld. de lo• 

p!!.drcs. Una opinión pcraonsl propondr!s. 1& presentae16n y ... 

Fro:n::>v1~·1ón dr cW'!lp!i!'ins 11 nivel masivo, a ttn de abarcar y -

trascender a todos los nivele• y e•tratoa aoe1o-eeon6mtcos 

dnl pB.f.a, p!lro. trt1.tar da erradicar en propo,J'C16n a nueetro -

real idlld el indice de 1ntox1cac1oneo. 
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DI BLIOGf<AP'J Jr. 

Jr.ee1d~n~el ~o1~on\ng 1n ~h!ldhccd¡ f1ve yenr urb~n popU:.btion­

atudy "ith 15' ye11.1· a:ialys!s or !"atulity. 

!lrMe.'1 :r (Cl~n res) ic,!':,1 2~·0:(~41"::>)144-l. 

Scherz. R. 

'Irends 1n child!1:iod pa1. sonine ,.,, collc.t..:>:-a.tivc study l9í'C,197St 

i9'Bo. 
J. Toxicol Cl.in To:t1ccl l.983-94- 21(3) 321-31. 

3.-Domlnco, G.J'. y HttJiu U!¡ 

Intoxic&c!oor& en pecl1atr!a cona1deruc lanas so't:1·c lOO cat1oe. 

Bol Aé.i.Ifoap.lnf:'lnt 0 Néx 

l9AS; 421122- 12$. 

4.- Hau R¡ Colen EC¡ Routiedct~ PA. 

Ch1l~hool poiaonln& ir: Wule-E"; E~:¡;criencc• o! the Welch Nat1f1ni!.l -

J>oisuns. Unlted.(19~4). 

Hum T:n:tcol 1986; 5(f) ¡~.73 .. e. 

~.- C5r~oba .f; Int:ox!.ca.c~Onl!:n efl ped1ntr!o. 0 Cona1dcra.c1ones----..... 

general.ea • Dol. Héd.llosp In!a.nt f.:éx. l?83;32.•s5:"!í·53?. 

E 0 -t:l11.u'be1· 1.ffi¡ B'arr•~t-Co:.inor ::. Ho!'sti::tt~ CR; M!.r"ik Sh A popu­

la.tion- 'till.sed etud.y of nor.ratal c~1ltlh:.r.d. !nJur'.l..e:i 

P.rt"Jo l~ed. lc;>86 ; l~(2) 11.3'1-t:.9. 
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Aa "'ocl•eat - e•erpaey •epart-•nta rtu.w •~ aelt"-pe.t-

••a.1.a&: aretnapeotin a'ta.IQ' trem the UaJ.te• lferwieh H•• 

Pita.l. 197~2. 

Ha: T•xicel 1986; 5 (l.) 1 5-10 • 

Ac1.1te 99incttU.mg in o. chi.ldrt1nl!I htiopJ;tal. ¡ 2 7ear eQ'6-

r1enoe. 

p 0i1atr1•• 1986 1 77 (2) 1 144. 51. 

9•- Pioaz• B. lAt•xioaoiouou oa niilao. nev. H'x. Pe4 

19841 41 • 541 - 54(, 

10._ Ueat•Ya , MA. Imtoxioalti.Dnea en pa•tetríe. 
Urpi.11.oias ~n pei.1atrla 3n R4. M&xicao 

Bd:. M••· H••n. rnCRllt u~~ • 1Qíl?! ?4~. 

11.- BaJt•la J. PoiJc•lainen x. 
Seaottnel. iartnt"s. wa-'. reou.rrina:: pof!.ka •f' reperto.11 poil­

oeainc tlurina: o. 3 7aar peri••• 

Hua ~orlool 19851 4 (6) 609- 15 

12.- U~bert , HD. Intexicaci•aos. T•xi.c.le~a Cl!niea • XD. 

y..,.u.al lloie"'° 5o ••• ll&:d.ce 19B4 1 3(84) 134-520 
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