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‘A MIS QUERIDOS PADRES.

A MIS HERMANOS.



A MIS MAESTROS.
Por sus sabias v desinteresadas

ensefianzas, con profundo respeto.

A LA FACULTAD NACIONAL DE MEDICINA.

Con grato recuerdo.



A NUESTRO QUERIDO HOSPITAL GENERAL.

A MIS VIEJOS AMIGOS Y COMPANEROS.

Con toda mi estimacion.



HONORABLE JURADO:

Este Informe Sanitario que como prueba escrita para mi Examen
Profesional de Médico Cirujano, presento a la docta consideracion
! T3 [ L orpan . mpraie v o [P SV R s [P E WO
ae LJQS., piﬁit’raém prestar Wi SETVICIO a id Oociedada, g?t,qﬂr‘nfi?.u SETNGD
si se quicre, bero que aunado a los de wis companicros y o la buena
voluntad de quienes desean la mejoria de los lugares olvidados, ade
quiere la magnitud suficiente para hacernos softar con la formacion de

una Patria mejor,

Siento la satisfaccion de quien cree haber cumplido con un deber,
v espero que asi sea tomado por Uds., pidiendo que ol ser juzgado,
sea tratado con benevolencia, ya que es el estudio de unc que se iicia

en las actividades profesionales.

Respetuosamente.
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GENERALIDADES

DESCRIPCION GENERAL:—E] Municipio de Cuerdmare se
encuentra situado en Ja porcidn suroeste del r,smdo de Guanajuato,
en las faldas de la Sicrra de Los Remedios o de Comanja.

HISTORIA DE LA POBLACION: &) Lpoca Procolontal —To
Gnico que e sabe de esta ¢poca e que Ja region cituvo habitada per
una tribu de indios Fluachichies, rama de los Taresc I Lo
lonial —La region fué cedida por Carlos IV o Tomids Quesuchihua,
de origen tarasco, por sumision al Virreinato. Posteriormente pash 3
la categoria de Hacienda, pasando ala arociucion de Padies (,,mr‘ny
los cuales construyeron el “mp‘( . el casco fl: la Flacienda, ast coms
fa presa del "’u‘fuacatf{ que hasta in actualidad se emplea PATIL 1HaT
parte del Municipio. waucpcr‘c‘uu iS¢ iﬁ»t:m(\ 15 @ unes diez kile-
metros de la poblacién I batalla del Fuerte de los Romedios, entre in-
surgentes y realistas; estando los insurgentes al mando de D. Pedro
Moreno v el General Francisco Javier Mma v los realistas al mando
del mariscal Lindn. Reforma-—TLi zepidn fud fraccionada entre varing
personas, habiéndole tocado la mayor parte al Sr. Hrancisco Venegas,
en aquel entonces, secretario del general Manuel Doblade. En rew
lidad fué este sefior el fundador de la poblacion de Cuerdmaro, Gto.
En el afio de 1869, por decreto de la Legizlatura Local del Ystado de
Guanajuato, fué clevada esta region a la cateroria de Municipio. Ac
tualidad.—Es uno de los Municipios m's s aistados y pobres del Estado.
En toda la historia de la poblacidn, nunca ha habido un brote paltdico,
sino que han sido casos esporddicos v que actuelmente won raros.
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SITUACION GEOGRAFICA DEL LUGAR:—La cabecera
del Mumcmm se encuentra 2 20 grados 37 minutos de L&tmxd Norte
v a 2 grados 37 minutos de Longitud Oeste del Meridiano de México.

: 3. .
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ALTITUD SOBRE EL ‘\I\/T DI f AR~
cln

poblacion a 1765 metros sobre ¢l nivel d

IMPORTANCIA E(”(”)\i(ﬁ\"}(?ﬁ Y NIVEL SOCIAL ME-
DIO:—Es un Municipio netamente agriccly y que cusnti con magniti-
cas tierras de lab or. La gunderfa ocupa g ~C£:L.ﬂd() hugar, debido a que
aln se trabaja la tierra con unimales, pues «dlo existen dos tractores en el
Municipio. Sy m\d social ex bastanee bajo, debido a las malas comuni-
caciones, pobreza y apatia, (zdr:m 1 de ser como expongo, antes, una 7o
na a('uml ;. AJH almente « ha procurado pos la duuu i6n v existen en

de 606 Ahzmzms apre

}«Jﬂ‘idudfji

Aolicde o e
, GUDHED dj,h,
L

s agricuitores no s

re - aumantar y mejorar las cosechas,
laboran lus terras igws I quc Thace cincuenta afos a los zanaderos no
les fimporta la seleccidn de sus erias ni lm cruzamientos en beneficio de
las razas: unos s¢ conforman con due la tierra e recompense en sus
esfuerzos minimos de unos cuantos meses de labor; los otros tratan de
impedir que los animales mueran. No existe ninguna industria.  El
comercio cs pobre en general, y Unicamente se intensifica en la época
de las cosechas, debido a que actt nimpntL han dejado de existir Taz Ha-
ciendas y toda la poblacidn rural ¢std formada por ejidatarios.

TIPOS DE HABITACION:—Ixiste por 1o general un solo ti-
po de construccion para las casas habitacién en el pueblo que ¢s uni-
forme para todas. Se trata de casas con paredes de ¢ adabes y revesti
das por una capa de mezcla, la cual es blanqueada con cal o pinturas
corrientes de agua. Los techos, todos sin excepcion, son tejados de
dos aguas, hechos con tejas acanaladas ¢ imbricadas, cuyo conjunto
forma vertientes de escurrimiento propicias para impedir que el agua
ge estanque en ellos. Ya en la disposicidn interior de cada casa, existe
una infinidad de ellas, pero en lo generul, o sca en el 80 %, constan
de una o dos piezas obscuras, por carccer en su mayoria de ventanas,



o bien, por ser Jemnasiado chneﬁas, las Cl ales emplean para dormir,
cocinar y guardar animales domésticos; al fondo ¢l consabido corral
para g ﬂmrdar animales de trabajo v en €l cual hacen su excugado al aire
libre. En ¢l 20 % restante las casas constan de mayor nlimero de pie
zas mejor iluminadas, con pisos de ladrillo v algunas de mosaico v cons
tan de una fosa {ija, ciega, de poca profundidad, con un reerete de ma-
dera provisto de su tapadera, pero sin tabo de ventiacion, v a fans cuas
les periddicamente < les echa cal viva v cuando sc llenan, se L,u an con
tierra y se excava otra. Existe agua entubada, Ta cual aprove ~chan unas
pESES que no s ;*f;.)hkt v oque ¢ aprovecha do una acequia
Gue viene 1"\(§L o presa del Agnacate v gue atraviesa I poblacion de
oeste a este, la mal podria Hmlcmec pora instalar ol drenaje. El cin-
cuenta por ciento de In poblacion emplea insecticidus contra los mos
quitos, tales coma it v f) o

ALIMENTACL

* i
s T T P T

bx&CiO?, ia u.uxu\,udn.\:ix}l 3 8 ey Lore S @
de res y puerco, cuando Hegan a consumirla, es a lo sumo ma, ocho
dias. En las rancherfas que se encuentran a lo |

ademas de lo anterior consumen pescado por haberlo en ’wmdmci;.L
Las verduras son escasas v caras, pues se traen del Mumupxo vecino
de Irapuato, por lo que sdlo unos cuantas familias ks consumen. Lo
fruta también es cara vy dnicamente las rancherias situadas en la sierra
la consumen, por tener sus drboles frutales. Entre las bebidas alcohd
licas que mds se consumen. son en primer lugar la cerveza, luego
tequila y mezcal.

r’.

y fargo del rio Turhio,

AGUA :—Uno de los principales problemas para la poblacion
de Cueramaro, es el agua potable. Al principio, o sea a mi llegada a
este fugar, se consumia agua de un pequeno manantial en el cual tam-
bién toma agua el ganado y que estd completamente al descubierto; en
el analisis que se efectud sc encontrd Bacilo de Eberth, por lo que tuve
que suprimirlo. Luego se consiguit agua en una norfa situada al norte
de la poblacion y como a una distancia de cinco kilometros, llamada
La Palma, que fué insuficiente, pues al cabo de dos mescs s agotd, por
lo que sc tuvo que buscar de otro lugar situado al oeste y como a unos

e 15—




ocho kilémetros flamado La Regalada, que cuenta con urn agua cristar
lina y propia pam cl consumo: que se emplea para regar una pequena
Luerta de meldn v que debido a esta pequena huerta, so negd ¢l agua
a Ja poblacidn; por lo que nuevamente se ha tenido ;;nr tomar el sgus
del pequeno manantial. Por tal motivo hemos inte mimu ¢ hasta
dondc es posible v principalmente entre la poblacion i
nacion tifica-paratifica; vacuna que nos ha sido proporcionada por Ia
Unidad Sanitaria de Salubridad v Asistencia Nam. 2 de la poblacion
de Irapuato, Gto. Como medida profilicticn hemos recomendado,
para resolver en parte el prc‘Mcm'z del agua r*cr"?nle. el procedimiznto
Mis rastico qm, es la simple ehbullicion. Tl acua de los pozos, fa entw
bada v la de la acequia, se emplen dnicamente para lavar y regar.

BASURAS -
suras, pucs cada ’h;‘: ;
ce ha colmado de des:

. < £ Y 3
siste ninetn método de recoleccion de bar
R 4 RS VIR AR I of basurero propio doosu casa
. .. ] s 1

;u"_a\,-f 1o vactian en of sitio Jque Mz le nace, sar

odas las calles aue To rodean \Hhi en las veces de
1
i

liendo del puehle, pue:
un muladar destinado @ tal 1in. In algunas casas dotadas de enormes
corrales en donde alhergan znimales, son depositadas las basuras que
mas o menos aprovechan los as yimales. Tiene el cnorme inconveriente
esta costumbre de que existen verdaderos muladares cmnpi(’tamente
cercanos a los 0itimos linderos del puchlo, v que son focos no sdlo de
malos olores y repugnante aspecta, sino también de toda clase de insec
tos, especialmente moscaz, puesto que casi de una manera cientifica se
les forman sus criad deros.

Por la circunstancia va anot: um de ¢
de las casas (H puchlo tienen 0 menos extenso para el
albergue de toda clase de les, es de cor qprcn.d:w' que de hecho
en cada una d esias casas existu ) estercolero, saivo en aquéllas, raras
i lores s¢ preocupan por hacer la limpieza
allerizas juntando ¢l estiéreol v traslar
dindolo a sitioe adecuados v lejanos.

Dela c.esc*x'pcién anterior, pue de colegirse que los criaderos de
moscas estan a la crden del diwen uﬂz.r.] quier sitio v principalmente den-
tro del propio hogar, haciéndese casi insoportable la molestia que oca-
sionan estos inscctos, sobre todo en estos meses que va son caluroso

1
.

ue casi la inmensa mayoria

diaria de los cmqueros ¥ c:‘s,b'd
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GEOFISIOGRAFIA

i
TOPOGRAFIA APROXIMADA ~~La poblacion esta situada
en una pendiente que se forma a causa de la sierra de Los Remedios o
de Pénjamo. El Municipio en gzcnf:ni es excesivamente quebrado en
la parte sur y ceste que esti recorrido por la sierra antes mencionada;
en cambio en ¢l resto ov cast plana v apenas se notan ligeras ondula-
ciones del terreno.
DIRECCIONES PRINCIPALES D E’ PENDIENT
ta la poblacidn una diveccidn de pendiente de ceste a este,
gulo aproximado de ochio a diey grados.

E:—-Presen-
con un ans

COMPOSICION DEL SUELO:—Fl suclo en que se edifico
Cuerdmaro, esth constituido por unacr, pues como expongo antes,
se encuentra mtmm en fas faldas de Ia sierra de Los Remedios. Las
tierras iabmabma del resto del Munici ipio on arcillosas en s mayor
parte, sin dejar de existir dh{i nas de tipo arenoso. La capa fredtica se
encuentra entre doce y quince metros, que es a la profundidad a que
ce encuentra el espejo de agua de los pozos.

OROGRAFIA:-——Como a cinco u ocho kildmetros de iz pobla-
¢ion, tanto al sur como al ceste, se observa la llamada sierra de Los
Remedios o de Pénjamo, dindole en esos sentidos una elevacidn, que
va descendiendo paulatinamente hasta hacerse completamente plano
tanto al norte como al este.

HIDROGRAFIA —-El Gnico rio de importancia que recorre el
Municipio y que le sirve de Hmites con el Municipio de Abasclo es el

e 177 e




TURBIQ, el cual tiene su origen en ¢f Municipio de Ledn, Gto. Sor
bre este rio se han construido pequefas prcsns, pam irrigar lo bajo del
Municipio de Cuerdmaro. Posteriormente sirs e di limites entre los
Municipios de Abasolo v Pénjamo, para .nmhmm" desembocar en el
110 Lerma. Ademis existen varios ¢ canales de ri feg0 Gque Henen su origen
en la presa del Aguacate v uno de ellos s Lo sequin que atraviesa
la poblacién de aeste a este. Dicha presa del Aguacate, se encuentra
situada kc;brc la sierra y al oeste d fa pcbimr'\ y como a quince kﬁﬂ
metros de distancio.  Asi mismo, existen varias represas o bordos,

que se i‘ﬁcnk‘c." agua tanto del rlo, presa, como de luvia v que des spu 5
se emplea par regar. Tanto of agua del rio como de "w presa, oxisten
durante md ‘.i H0; no ast las demas colecciones, las cuales s cmplean
durante los meses de enero y febrero para reg

FLORA G,
w]aﬂn f"r*uw*‘"n
[

UNCIPALES: —En of
: ‘e‘s ! mlm’ £rcino,
pino, Pingiiico y Gus um maiz, que es el
fUE INTE ¢ CONsUNG, o B , ia, el trigo, gai-
banzo v frijol. "Tarrxbiéz se siembra mmino pero en muy pequeia

I3

cantidad. Entre las rancherias situadas en la sierra se dedican a la ex-
plotacion de drboles frutales, tales como guayabo, naranjo, aguacate y
I0anzano.
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CLIMATOLOGIA
TEMPERATURAS:~—Come sz verd por medio de las grificas,

la temperatura que sc registra cn la poblacion couesponde a la zona
templada; pues realmente podria afirmarse que no existe invierno.

PRECIPITAC =() N PLUVIAL:-Por no existir cerca Estacion
Meteorologica, los datos recabados @ este respecto, Houran en las ho-

jas dd]k‘l)hh, indicando dia, hora v ‘umuo de 1a Nluvia. También en
la misma hoija figuran los dias nublados.

VIENTOS DOMED \u‘\’\'[ T SUS VELOCIDADES ME-
DIAS POR MESES:—La direccion « cl viento Lorre&pondxent a cada
mes, se observa en los poligonos que van on las hofas adjuntas. Por
falta de anemdmetro no se pudo tomar la v c:loucad media de los
vientos dominantes.

COMPARACION DE LOS DATOS ANTERIORES CON
EL PROMEDIO DE VARIOS ANOS—Con lo que respecta a tem-
peratura y vientos, por los datos obtenidos con personas residentes
en la localidad, se puede afirmar que no ha habido variaciones de con-
sideracion. En cambio, tocante a las luvias, los mismos informantes,
dicen que durante los dos Gltimos afios han sido en menor cantidad,
ademas de que se han presentado mis tarde o sea que en vez de em-
pezar la época de ltuvies en el mes de ¢ mayo-junio, ha sido hasta e!
mes de agosto. Por esta causa se han perdido la mayor parte de las
cosechas de maiz de temporal, correspondientes a los afios de 1945
y 1946.
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DEMOGRAFIA Y EPIDEMIOLOGIA
NUMERO DE HABITANTES:—El Municipio de Cuerama-

ro tiene una extension superficial de trescientos treinta y siete kilome-
tros cuadrados y una poblacidn de ocho mil quinientos habitantes, de
los cuales a cabecern mum(, con cinco mil ciento diecinueve, segln
censo del afo de mil novecientos cuarenta,

MORBILIDAD Y MORTALIDAD GENERALES:-—5obre lis
enferm >dades predommantes en a region podemos decir que su estu
dio se hari con mayor ﬁf'%d&& of Tas distribuimos en grupos, teniendo
en cuentz el aparato o sistema que afectan, y ast vemos que, « seupando

el primer lumu, ge tienen los ;ad”uxmonm con lecalizacion en el apa
rato digestivo, sipuen los de i respiratorio v por altime, an padecimiento
de orden general, como lo ¢s ¢l (”“Umdtlw o en sus mas diferentes mani-
festaciones.

APARATO DIGESTIVO: wDebo hacer especial mencion de
los trastornos que en este aparato sufren los lactantes v los nifios en
edades preescolar y escolar. Es casi obligada fa consulta diaria de uno
o més pequelios con esta sintomatologia, v dentro del grupo de los lac
tantes puede reconocerse como factor etioldgico casi de una manera
absoluta a las transgresiones al orden alimenticio, pues generalmente
las madres ofrecen el pecho al nino cada vez que llora, sin guiarse
por un horario fijo y determinade. Y si a esto agregamos que los ali-
mentos nuevos introducidos al régimen en los periodos de ablactacidn
y ya en el franco destete, son del todo impropios rio sdlo en su cantidad.
sino sobre todo en Ta calidad.

7]



APARATO RESPIRATORIO»Entre ios D wdecimientos de
este aparato, se ob\’erm'a con mis frecuencia las rinitis, vino-faringitis,
bronquitis simples, bronconeumonias y aun las ncumoning,

REUMATISMO :~Pongo cste nombre solo, @in acompaniario
de una denominacion especial como debiors ponerse, porgue dentro
de la realidad clinica, los casos que se observan v que por clerto no
s0n Pocos, o pertenecen con exclusividad 2 una coly o md d nosold-
gica, sino que este padecimiento se presenta ante TS TANCE CON
un enorme polimotfismo. A veces tenemos un caszo claro con diagnd=-
tico preciso de Reumatismo poliarticular agudo, v que puede catalo
garse por sus caractercs especiales dentro de un tipo Bouillaud por
ejemplo, pero en otros, <6lo tenemo:
1a de mialgias o artralgine
molestos con las variact

enfronte, un enfermo que se quer
e Unicamente fo dan sintomas

: iscas die wemperatura v humedad del
medio ambiente: v en fin, en otras ocasione: =5l <0 manifiesta este

+
padecimicnto por alguno de sus cquivalenics como son por ejemplo: la
corea. Sin Lmbary) no por esta enorme variednd de zcmomi s clinis
cas que adopte, defa de ser un padecimiento relativamente {recuente

de encontrar entre I chientela particular,

Como dato complementario, debo agregar que durante los cinco
meses que permenced en este Municipio, s registraron guince casos
de BRUCELOSIS, de los cuales oche corresponden al mes de febrero

del afio en curso v de eﬂm sicte pertenceen a la poblacion y el otro

2 una rancheria lmmdm L Galera, de la cual se surte la poblacion de
feche v quese. En un principio el tratamiento se estuvo haciendo con
¢l antigeno M. B. P,y Arsenicales, sin haberse observado una mejor
via uhtwa en los enfermos: actualmente v por consejo del Dr. Galo
So‘w"ron v Parra, ol tz‘;\tfuﬂ*cnm s¢ ha estado haciendo a base de cap
sulas de Sulfato de Efedrina de 0.025, habiéndose observado que paur
latinamente va des;u:nchendz') la fiebre hasta desaparecer al cuarto o
quinto dia; "'f)lo un caso de recidiva se ha presentado y fué nueve dias
después, el cual con dos dias mis de tratamiento desaparecié y sin ha
berse pr cscntado nuevamente,






Relacionado con la mortalidad, no se puede ilevar un control,
debido a que son tres Jas personas que ejercen o Medicing, sin incluirs
me, y gue no llevan control de sus enfermos atendidos por mi durante
mi Servicio en ¢sta poblacion, asi come el ndmero de certificados de
defuncion que expedi.

Mes Morbilidad Mortalidad

Octubre. 234 2
Noviembre. 277 1
Diciembre. 182 1
Enero. 133 0
Febrero. 86 1

El ndmero de certificados de defuncion expedidos por el CEN-
TRO DE HIGIENE, de las cuatro personas que ejercemos la Medi-
cina en esta poblacion son:

Mes Mortalidad
Octubre. _ 8
Noviembre. o . 28
Diciembre. L T 27
Febrero. - - - 6
Enero. 20

—23—



MORBILIDAD ¥ MORTALIDAD POR PALUDISMO:—
Unicamente reportaré lo casos que atendi durante los cinco meses que
permaneci en dicho lugar.

Mes Morhilidad Mortalidad

Octubre. 21 0
Noviembre. 23 2
Diciembre. 14 0
Enero. 13 1
Febrero. 4 ' 0

De todos estos casos Unicamente tres corresponden al Municipio
de Cuerdmaro y el resto a rancherias correspondientes a los Munici-
pios de Ciudad Manuel Doblado y Abasolo, del mismo Estado de Gua-

najuato y que le son limitrofes.

HISTORIA DEL PALUDISMO EN LA LOCALIDAD:—
Data de varios afios, pero siempre ha sido benigno, y actualmente son
pocos los casos que se presentan en el Municipio y mds raros alin, los
de la poblacion. Debe hacerse la aclaracion, que de las rancherias de
los Municipios antes citados y principalmente de una rancheria llama-
da Puerta de San Juan, recurren cada ocho dias a hacer sus compras a
esta poblacion y son de esos lugares de donde mayor ndmero de enfer
mos palidicos he atendido.

—4
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INDICE ESPLENICCO EN NINOS QUE SE ENCUEN-
TRAN EN LAS ESCUELAS:—De ciento treinta laminas que envié
para su estudio, ochenta y una correspondieron a bazo oculto, cuaren-

ta y siete a paipable v dos al tipo 1. Por lo tanto, ¢l indice esplénico

fué de 37.7 %

INDICE PARASITARIO EN ESCOLARES:—De las mismas
ciento treinta liminas que se remitieron, ninguna se encontrd parasitar
da, por tal motivo ¢l indice parasitario fué de 0 7,

TANTOS POR CIENTO DE PLASMOGDIUM VIVAX, P.
MALARIAE 7 P. FALCIPARUM:— No se encontrd de ningan

plasmodium en las liminas que se remiticron para tal objeto.

28 e



ANOFELISMO
ESPECIES LOCALES DE ANGFELINOS:—Durante las cap-

turas que se llevaron a cabo en los cinco meses que permaneci en la
poblacidn, no s encontrd una sola especie de anofeles. Las capturas
hechas en las cuatro zonas en que se dividid la poblacion, fueron de
hembras CULEX v solamente en ¢f primer envio s encontré una hetn-
bra AEDES cn 1 1V zona,

Las diversas remesas de larvas qw* mensualmente se remitieron,
de pozos dentra de la poblacidn, de aguas estancadas temporales y de
la presa o rebordo de Cie fwrfu;H( , xmuhamrz ser todas de CULEX.

CAPTURAS -—El método empleado para la recoleccion de ejem-
plares fué por medio de un tubo de cristal. La frecuencia con que se
hicieron las capturas fué mensual en casas habitacidn v durante la
noche.

CONCLUSIONES:—Por todo lo antes expuesto, podemos afir-
mar que el Mumcxplg de Cuerdmaro y la poblacién en particular, no
son palidicos; sino que se trata de paludizmo impm‘mc?o como dije
antes de los Municipios de Ciudad Manuel Doblado y Abasolo.

El que se hayan reportado del Centro de Higiene de esta pobla-
cion, varios casos durante el afio de paludismo, se debg 2 que h:-, ran-
cherfas de los Municipios antes citados, quedan mis cerca de esta po-
blacion que de sus respectivas cabeceras y por tal motivo vienen a con-
sulta médica aqui.

El tratamiento que se estuvo haciendo con los enfermos paladicos,
en su mayorfa fué a base de Metoquina Compuesta y el resto con

Ampolletas de Quinina.
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