UNIVERSIDAD NACIONAL AUTONOMA BE MELICO

ESCUELA NACIONMAL DE MEDICINA

LAS ENFERMEDADES DE ORIGEM HIDRICO
7 SURELACION CON EL SANEAMIENTO
FN PUNTA PUERTO PENASCO

INFORME

que presenta ef Alumno
MIGUEL ORTIZ SANCHEZ
para obtener ¢l titulo de

MEDICO CRUJANG

MEXICO, D. F.
1947



o —
[ T

Universidad Nacional LJ ' B Biblioteca Central
Di

Auténoma de México

irgméﬂ General de Bibliotecas de la UNAM

UNAM - Direccion General de Bibliotecas
Tesis Digitales
Restricciones de uso

DERECHOS RESERVADOS ©
PROHIBIDA SU REPRODUCCION TOTAL O PARCIAL

Todo el material contenido en esta tesis esta protegido por la Ley Federal
del Derecho de Autor (LFDA) de los Estados Unidos Mexicanos (México).

El uso de imagenes, fragmentos de videos, y demas material que sea
objeto de proteccién de los derechos de autor, sera exclusivamente para
fines educativos e informativos y debera citar la fuente donde la obtuvo
mencionando el autor o autores. Cualquier uso distinto como el lucro,
reproduccién, edicion o modificacion, sera perseguido y sancionado por el
respectivo titular de los Derechos de Autor.



g it o e

CNIVERSIDAD NACIONAL AUTONOMA DE MEXICO

ESCUELA NACIONAL DE MEDICINA

LAS ENFERMEDADES DE ORIGEN HIDRICO
Y SURELACION CON EL SANEAMIENTO
EN PUNTA PUERTO PENASCO

INFORME

que presenta el Alumno
MIGUEL ORTIZ SANCHEZ
para obtencr el titulo de

MEDICO CIRUIANO

MEXICO, D. F.
1947



A MIS PADRLS:

Con Gratitud y Carino.

A MIS HERMANAS
Y HERMANOS.



A LA FACULTAD DE MEDICINA
Y HOSPITAL (GENERAL.

A TODOS MIS MAESTRCS.




A MIS COMPAREROS Y AMIGOS.

AL H. JURADO.



e o et PR

ENFERMEDADES DE ORIGEN HIDRICO Y SU RELACION CON EL
SANEAMIENTO GENERAL EN PUERTO PUNTA PEAASCO,
EDO. DE SONQORA.

DATOS GENERALE

Puerte Punia Pen \;;uez’:cr pum‘to de pescadores se en-

e Cortés, en la costa del
enire las Bahlas Adair

cuentra en el Col
Estado de Sonor
vy San Jorge.
El pueblo se levonte en lo felda del cerro de Pefiasco; éste
se haya « la orilla d(zl mar, tisne una altura aproximada de 60
metros y una extensién de un kildmetre v medio ¢ lo largo de |
costa, que en este hxgar es escarpada. La formacidn de este cerro
es de naturclezz volcdnica.
La fundacidon de este pueblo data del ane de 1935, atic en que
se inicié la consiruccidn del {errocarril Sonora-Baja California. An-

teriormente se encontraba habitade dnicamente en la temporada
i1 febrers. Y entences sus ha-
te pe
éstos, los cucdes vivian en tiendas de oo

de pesca, que comprende de

bitanles lo formalb wdorez v las familias de

1 0 en cusvas hechas

anc de 1926 cxiste una

consiruccion de i
tel, en dondz ce
El hotel enténe
lo componicm :
O semana venian, en el tlempo en cue existicr la prohibicién en
el vecino pais Jei Norto,
linew intermacional,

ses era utilizada como ho-
noélicas v dr i
S un amerienno

sivamente, vy «a agquél semanct

1
uchos norteamericomos que cruzaban ot
v o este Jugar en diferentes medios
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de transportes (cutomdéviles v aviones) esto misme ocurria en mu-

chas poblaciones fronterizas.

Puerio Punta Pencsco es une Comisari':: de Policia qus perte-
nece al Municipio de Caboroo v [ Alter, Bl Municipio de

Caborea fué fundade on ol los padres Jesullas, gue
fundaron la Misién de Caborea a ia onlla del Rio Magdalena, Es-
te Municipio es el mds exlenso del Estade de Sonora v al mismo
tiempo de los mds despoblados.
En 1940, la poblacién de Puerto Pefctscs ora de 800 habltantes
v ha ide aumentodoe por la consbruceidn de la coarretera de Sonoit
i

y rnibicie
ran conlidad de

vy por la censtruccidn del ferrccaril, emigrando

¢ (\

gente a este lugar. Actuadmente la poblacidn es de 1500 habitan-
tes. La poblacién flolante es numeroza por los vidieros que pasan
a Baja Californict o a los Estades Unidos v vienen, del contro de la
Repiblica o viceversa; los vigjercs son inaiments bracero
que pretenden ir o trabajor o Estades Unidos o regresan de alld

e

SITUACICHN GEOGRAFICA.

Puerto Punta Penasc

a0
&

46 segundoes latitud Merte v 113 grados 37
longitud Oeste del Meridiano de Greenwich.

Lo altura media es de 10 me sobre el nivel del mar, toman-
do en relacidn ko marea mds atia ¥ o mds baja. En este lugar las
mareas son mds vaianies, cxlcan:':mdo clgunaa veces hasta 12
metros.

Limites.—FEl pueblo i
v al Este sus lim g
este ladc se encuentra of li
estdn constiuldos por médanos.

CLIMATOLOGIA.

fimita peor el Norte, Oeste v Sur con el ma

-

vites oficialimente no se encue tvcxu marcados. Por
i o de Altar, v los terrenos

1

El clima de Puerlo Punta Pefiasco es sumamente exiremoso,
la regién participa de las caracteristicas de los climas desérticos:
Calor en el dict v fio -
bre se registran temps

ic “he. En los meses de mayo a septiem-

94

as maximas que legan a 45 grados en
la sombra; en log meses de diciembre, enero v parte de lebrero las

tempercturas minimas aue se registran son de 3.5 gradoz sobre

cero a 2.5 grczdos haio cero.

—10—
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Los dates meteorolégicos del mes de noviembre de 1946 o
marzo de 1947 son los siquientes:

Noviembre de 1846,

Temperatura media ... .... 1506

Te.nreratura mdxime ... ... 2%4

Temperatura winima ........ 35

Tempercature minima ... ..., 3.5

Total de lluvia «........ . ... Inapraciable
Total dias con Huvia ... ..., 1

Vientos dominantes .. ... .. ... Oeste y Noroeste

Diciembre de 1946,

Temperatura media ... .--. ... 151
Temperaturg mdzima ... . ... 274
Temperatura minima ... .. .. 28

Totad Huvia ... ... ....... ... Inapreciable
Total dias con Huvie ....... ... 1

Vientos dominantes .......... Noroeste

Enero de 1947

Temperatura media ... ..., S
Temperatura mdxima ........ 268
Temperatura minima ... .. ... 2.2

Total Huvia . ................. Inapreciable
Total dias con Huvia .. ..«.... 0

Vientes dominantes ...... ... . Norte

Febrero de 1947

Temperatura media .......... 161

Temperatura mdxima ... .... 28.6
Temperatura minima ... .... 37

Total luvia .. . ... .. 0

Total dias con lluvia .......... 0

Vientos dominantes .......... Noroeste y Norte

— 11 —
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Marzo de 1847

Temperatura media . .. .. RN VA
Temperatura mdotima ... .. 29.5
Temperatura mintma ... L. 4.8
Total buviee .. ... ... ... @
Vientos domincntes ... ... ... Norle

Los vienlos en éste lugar son muy variables v algunas veces
alcanzan velocidades hasta de 80 o 80 hilémeiros por hoxu Les
vientos del Sur son poce Irecuenizs pero de aran intensi

CENSOS.
Hasta la {echa nunca se na tomade censo de la pablacién, ni
en el puebio so enc:uemrcm datos que nos puedan servir pord {o-

,
Gmere de ho

marlos aprozimadamente,
El Hitonten os de 1500 aproximadomente; domi-

i1

; hay alaunos extranjeros qus

7

La religién es prznmpm nente la Catdlica; cungue no existe
]

templo de ésta religién ni de ninguna otra,

NACIMIENTOS

En 194 oo 15
Ea 1942 .. 18
En 943 ... ... ...... e P
En 1944 . e eoo.. 22
En 1245 oo . 35
En 1946 . ... ... .. ... Y £
De enero a abril de 1947 .................... 31

En 1941 ... ... ... .. e e .3
1 por fracturct de la columna vertebral

1 por fiebre para-tiloidec

1 por coiitis disenteriforme (nifio)

En 1942 .. ... e 7
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1 Paratifoidec

4 Enterocolitis (Nifios)
1 Suicidio

1 Quemaduras

En 1943 ... . ......

Heridas
Difteria {nino}
Insolacidn

Machacamientio
Tuberculosis pulmonar
Anemia infantil

[ S T e T e
T a
3
%
o
;(:3\
-

Ente'o itis (Nifo)
1 Fractura do cranes

En 1045 ... 0 o e

7 Broneoneumonias

2 Colopsos Cardideos

) Congestiones cersbrales
Congestién alcohdlica
Senectud
Inmersién
Atrepsic
Enteritis (I

NN

W DN

—_ e N

Fiebre renmdtica
2 Accidentes ciutomovilisticos

En 1945

I de iritwracién d= Créneo
1 Feto intraulering
1 Asfixia
1 Congestién alcohdlica
1 Congestién alcchélica

Cee 13
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1 Bronconeumonia (Nifio)

1 Diarrea (Nino}

I Contusién interna

2 Enterocclitis

2 Schock-Traumditico (Ninos)
1 Oclusién intestinal

1 Colapso cardiaco

En 1847 ... ... ... .. T N ceoeoe 3

1 Tuberculosis Pulmonar
2 Inmersién {Ahogados)

Las actas de deluncidn fhueron expedidas algunas veces por
médicos, pasantes v enfermeros.

ATRACCIONES TURISTICAS.

T e e
G mGE €5 ugarn, =

JR&eett
P

5 o la frontera de Estados
fras, en namero regular de

mente vienen de las
Unidos como Phoeni
turistas nortecamericanocs, atraides por ka pesca que es cbundante

c
vy variada, permaneciends varios dlas coincidiendo con el fin de

gemand; como hemos dich esca vl natacion es para alaunos

C

turistas el deporte laverilo v para otros las bebidas alcoholicas.
El namero de cutoméviles gue a la semana llegan al pueblo os
aproximadamente 3 3

El turisine pociria tener mds ir

0, con 3 a4 turistas cada uno,

remento si en este lugar hubie-

ra hoteles 51 no husnos siquiera gue tuvieran las cendiciones hi-

giénicas mds indispensabies. Loy guc mente hay se encueln-

tran en muy malos condiciones de higiene v comodidad.
Anudahnente enire los meses de octubre o fehrero hay aumento

>

de la poblacidn flotante, gran ndmero de pescadores vienen de
otros lugares y permanecen la temporada de pesca. Unos vienen
solos v otros acompaiiados de sus lamilias,

CAMBIOS ANUALES DE POBLACION.,

En el parraio arterior se dijo que anualmente en los meses
que comprende lor tempoerada de pesca la poblacién aumentaba

— 14 —
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por la afluencia de pescadores que proceden de Guaymas, Ma-
zatldn, Bahia Kino, Puerto hbvr ad v otres muchos lugares; en

Y a5;
los dos Gltimos anos la industric pesquera se ha reglamentoudo v

ee pueden pescar dilerentes variedades durante todo & afo vy

por consiguiente la poblacién ez mds esiable.

MEDIOS DE COMUNICACION DE TRANSPORTE

El pueblo de Puerto Peticsco cuenta con regulares medios de
comunicacién vy transporte; comunica con I ciudad de Mexical
por el Ferrocarril Sonora Baia Caillornia, que tiens una extensién

e 215 kilometros. chxnamemﬂ sale un tren mixto (pasaje ¥y carga).
Los carros de pasgjeros son bastante viejos, son sem ajcntea a les
carros de primera de nuestros Ferrocarriles Nacionales El pasaje v
los flates son mds kj-:xjo’ que los de los Ferrocarriles Nacionales, Ac-
tuaimente se contintian los trabdjes de la construccion de la vig
ue unird la ciudad de Méxicali pasando por este lugar, con la pe-
quenda estacidn de Benjamin Hill del r’erm«*”m I Sud Pacifico. Al
terminar estar via quedardt unida la Baja California con el resto de
la Repub ica.

1™

Zomunica con el Estads de Arizona de LEstados Unidos por
o

uny carretera c:.s;'a'x 1da ciue tiene una extensicn de 112 kildmetros
v termina en lo pesquena poblacidn fronteriza de Sonoita. Esta
carretera fué consirulda por la Direccidn de Camines a ingtancias

de las autoridades del Esiado de Sonora v del estado de Arizona.
La carretera es la salida ol mar pora muchos de los estades del

1

Sur de Estados Urnidog, v

i para la vida v
economia del Puerto
Comunica con c-:'l resto de Sonora por un caming que 3@ en-
cuentro en muy malas condicicnes v tiene una extensién de 320
1

¥ildinetros, desde este lugar o lo poblacidn de Santa Anc, Son.

a la mavor parte del Desierto d = Altar, pasan-
do por los poblaciones de Scnolla, Caborea v Pitiquito. El precio
del pasdaje en relacion con el recorrido es bnsmmﬁ c-}evcdo El
transporte de pasaje on este cami
Transportes del Norte v dtiliza
clase.

Eziste un campo de aviacién propie

Este camino atravie

SL

ad de la Compania Me-

—15 —



T e

-xicana de Aviacior que fud inougurado en para
cue pasan o Hegan o este lugar, En el

aviones Militares v Civiles

campo ademds hava

fica parg uso de k
Auncue en ezte |

de ellus ze dedica o

nos.

unce estacion

meteoroid

Cnes ning

) La correspondencia es
carril. En camiones o que
“carril le aue va a Baja O
“va con destino dl ¢
telegrdlica para oi se
' Puerto Pehiasco cuenta o
_;férrocarzil
blado de Be
'menfe unira ia

1
leldnic
CARACTERES DE LA COMUNIDAD

Los dos nicleos de }::ob‘!»:rcion que constituyen el pusblo de
Puerto Pefasco son zonas residencicies. En el principad que es el
pueblo de Puerto

:zq;imncnte, ademads de la zonag re-

sidencial se N comercios como tendas de abarrotes y
ltimas en gron namero. Hay ademds un edificio

de dos pisos en donde z2 encuentra la Compohia pesquera de Pe-
~ Teei i
1

Nsco, se encuentran las bode ¥

s plontas

‘de ref .
El otre nidcleo de 1 es un cqn*;,»xmeulo de los ferro-
_carriles, para lf,, empleados de los mismos. En dicho camnpamento,

ademds de casas hobiiccidn hu do" _r:»cc;uc:::r:; tiendan de aba-

Q
{.L
'D
(7.)
(‘t
Q
[
o
i
jand

rrotes v los ‘mllcnu de repar
CARACTERISTICAS Y MAGNITUD DE INDUSTRIAS DE
IMPORTANCIA MANIFIESTA.

La pesca es la principal fuente de riqueza de Puerto Penasco.
El 60% de los habitanies se¢ dedican a esta industric. Una Com-
paila Pesquerc compra la producién total de las embarcaciones

— 16 —



que en numero de 20 existen en este puerto; las embarcaciones tra-
bajan amparadas por una Cooperativa. La Compaiic pesquera
anualmente hace contrato con dicha Cooperaliva pGI’I que le en-
tregue la producidn total La Compania tiene planta congeladora
vy grandes camiones relrigeradores que irans pwxlcm el products
a las Ciudades de San Diego, Les Angeles, Pheenix v Tucson, en
donde se venden las dilerentes especies.

Las diferentes variedades que se pescan en este lugar son:
camardn, toloaba, tihurén almejas v una e
mado en esa regién "Pinta v Balla™

pecio de pescade la-

La produccién de Camardn en los me iz {ebrero, marzo y
abril de este afio fué aproximadamente de mil toneladas. La To-

toaba es una variedad de pez gue Gnicamente e:.iste ern esa re-
gidn; tiene una londgitud de un metro v medic v pesa de mtontrx
o une, La carm?

vy liene muy buen precio en los B3

a ochenta ki

La pe ,
nia abunda much an escaly; el higado es lo que se
utiliza prine .
del higadce
vitaminas
variard el pr
las aletas de

nor el maver o menor grado de umdades de

uora del higado
utilizam
yreparan al-

Y oS Venacn ¢

wd

gunos platitlos oriemales con ellas
En general, los pescadores buen dinero pero la ma-
uszo de bebidas embria-

"’ZV o i Gmero de

vyor parte de sus ganancias la de

gantes y e;’;tupeiﬁciem
adictes a o marihuana. )

Otra parte de los habitantes se dedica ol comercio.

La produccién agricola es nula El torreno on esta regidn es
dride ¥ saco por la falta absoluta de Nluvias.

Todos los productos alimenticios de consumo local, son traides
de las poblaciones circunvecinas y de las ciudades vecinas de
Estados Unidos; pero como las distancias son muy grandes, los
alimentos son bastante caros. .

— 17 —
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DEPENDENCIAS ¥ ORGANIZACIONES DE :w/"! IBRIDAD Y
LASISTENCIA CON ,"UHISDIC CION EN EL ARLA

En Pueris
ridad y /

legan a este lugar v permaonecen come minimo n;inzto eSS, ¥ 80N

enviados por la ridad v A

ENFERMEDADES TRANSMISIBLES,

Entre las enfermedades
oportunidad de brettar durante mi.

“{es.

’.

l.—La Sarng, la mds coman; aproximadamente el 3060 de ]
poblacién, {ante adulics i s onr"uemraq enfermoes de

Este podecimienio se | ch io en esie

- . e - Ciys e L7 e g e p) I
lugar sine en ofros lugars vecinos o Caporea, rPillauio, So-
i o e Taeie TH (
nond y Samn s Ric Colerade

Estar en duq se inicid en Mexicall v se creé que el conla-
aio vine .i dov Unides, cuande atravezaban la fronlera gran

cantidad d~ braceres. En este lugar v oen los otreos que he men-
ciona dr\ anteriormente, los habitontes le loman "Rasquera” o
"Gusto

La Sarm es una enfermedad de la piel, debida ¢ un pardsiio:
el Sarcoptes o Acarus Scobiel. La transmisidn de la enfermedad

de hace por contaclo directo. '\/Iuc*hf veces esliy emermedaq es
un mal venereo. También se i o de o

ropa (guc
En las |
de este mal,

Lo:- sintomos carceteristio

surces en los espacios interdigitales, puncs, reqion ulnteu e in~

gles, produciendo un prurito intenso. El pardsite v sus huevecillos
se encuentran en el fondo de los surcos; desgarrando estos surces
con una aquia fameada v observando con una lupa, pusden ob-
SEervarse.

Fl tratamiento se bizo procurando cque toda la familia lo siguie-
ra previe bano, después Iricciones con una pomada a base de

—18 —



Azufre, Bdlsamo de Pert y Manteca  Bonzooda, Posteriormente

Ul

cambio de ropa interior v de cona, Frecuentemenic se obssrvon

LooaE

en las lesiones de

1 Sorna culdne sobreanadideos.

.
jis
en las lesm*‘u” de i Sama infecciones

cutdme S '»Ob

2-~Las enlermedades venédreas, aleanzan an ¢
porciones muy elevadas; crec gus o
polacién masculing padece o ha p:zdccido :iilif_jur“,-a.,
venérea.

Cuando padecen alguna enfermedad ve
ces van o Co

ol médicn; Unicamente cuando su mal
re mayores proporciones entonces veiun f:“:*i@mc:n'te ceceden o que
se les trate; o cufmdf) por oiro pcdm

onto son inferrogados, se
dezcubren estos males gue i

dos v sin ningGn tratamis
enfermos crénices
La Blenorragio es la me

> de los

pos
=
s
<
o)
‘e]
2
-
e

recuente, en su forma aguda vy cré-
jorma primaria vy secundaria. B iin-
frogranuloma inguinal venéreo es mu, frecuente.

Iﬂc THIMercs quo lienen ¢

[ 4 N 1 oo .
MCd. Le Bigue i en sy

sanitario que estuvo 2 mi cargo durante mi estancia en Puerto
Penasco v anteriormente o cargo del médico que se encuentra en
el campamento

M

¢ los ferrcoarriles. A la que se encuentra enferma
se le suspende en sus actividades v se le oblica

tamiento; muy frecuenicments anies que se termine éste, rabajem

o0y

G

seguir un {ro-

clandestinamente, Ademds, no se pueden hacer exdmenes de la-
boratorio |

roy tener un ooy

de los que se encuen-

tran dporo ornenic sonos. Hay oran niimero de rameras clan-
dstinas; uncs son ;’.zcxsczjcras que van a trabajar o Mexicali, Ti-
jucna o Ensenada v

”nmqlm cermanecen ¢n la poblacidn algunos
dias, en éstos in sh
La poblacidn ilotante

TSOMTLS,

en o propagacién de

las enfermsedades vendraqs en Puarto Penaseo, principalmente por
los pescadarss que srtos, en donde han sido

)
sS0Lra

¥a infectﬁd ener ningian onutrel

3.---Las enfermedades t 31 nds comtines del Aparato
Respiratorio s En el Tnviemo, Bronguitis, Laringitis, Grippe v

Neumeonic; esta Gltima muy frecuente entre los pm"cador y ni-



nos; entre los primeros por las condiciones de su trcf,vu)o pues

permonecen mucho tiempo en el agua con los ropas mojadas v en

S0 5}

bodegus de hiclo
4.--Ll Saran
Primavera. O

camente caosos aslades,
o.~La Varicela es rara en ol pueble. Nuncy se han presenta-
do casos de Viruela,
6.—La Disenteria Bac
origen hidrico ras comunes

la mdés frecuente, sobre fodo . :
muy repetidas las disenlerias son los de calor (Mavo o Sepliem-
bre). La principal fuente de infleccién es el agua, gque come no
se encuentra en el pueble,
y se tiene muy i
fuente de inieccion;

e ser ransportada de

siomaneie. Las mescas son otrd
calurszos son muy abundantes,
se crian en las letrinas v en oz bacurerss, Gue son muy NUMerosos.

7 —Una enfermedad ne iransmisible muy frecuente entre los
pescadores es una forma de reumnatismo, Artritis Reumatoide, Fre-
cuente: entre los aduliios, es debido « las exposiciones crénicas al
frio vy a la humedad. Soportan bien su mal; tnicamente cucndo se
excacervan sus molestias acuden ¢l médico.

HIGIENE MATERNA E INFANTIL.

v

Hace algunos afios, suands no habia médicos en el pueblo,
las mujeres embarazadas eran aiendidas por comadronas empi-
ricas o por mujeres que se crelan oon noslantes conocimienios por
haber tenido uno o des nines,

Actualmente, en que pernnaneniemente r\u" un médico, gran
nimero de embarazadas aca,zcicn. « consulta prenatal y en su par-

to son atendidas por méaico. Oiro ntunero bastante grande, no con-
curre a ninguna consulta durante s
person:‘rs ue n
pueblo dos porter
ras, En los cinco G

do por Fiepre ruerpercﬂ.

AN pmimm'zo son atendidas por

conocimientos suficientes. Hay an el

titulo de parteras v enferme-

imiccanenle una defuncién ha hobi-
El médico tiene que atender «l parto en caso de la paciente

— 20 ——



en el que lus condiciones de higiene v asepsia brillan por on au-
sencia.

En el curso de la gestacién las enfermas Hovon una vide co-
min y corr
quehaceres domdstices cue
pendiendo estos w1

mismos

s o misma, b

momearnt

Durante el puermperio, las

rante cinco o seig dios, d contintian la vida

que llevaban anteriormenie.

o3 nin

mente ol pacho; Qque por

la madre son alimentados con leche

usada es I.‘ da "Los Claveles”.

El nifo de peche e3 alimentado sin orden, cmamenidndolo ca-
1
3¢

] froc“entes
de deiunczon&?s en los nifios, son las infecciones dsl aparato diges

, enterccolitis, disenterics bacilares e inlecciones
del aparato respiratorio como bronguitls v neumonias.

intantil es muy baje; las causas m

vo, como colitis

DESCRIFCION DE ORGANIZAIONES MEDICAS DE SALUBRIDAD

En Puerto Peficzco v en la cabecera del Municipio, no se en-
cuentra ninguna oracmizacién de Salubridad v Asistencia,

Eneste ] 3] médico que irabaia por los
ferrocarriles v depends de }G Secretaria de Comunicacicnes vy
Cbhras Piblicas v dx
rrocarril. Eiercen
dicen tens titule

gar ejerce 1 pro

servicios médices o los empleados del Fe-

profesién médica dos parleras que
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DROGRAFIA DI LA ZONA.
En Puerto Per

je ni arroyos, rios o .
la redenda no se ve un
determinadas épocas dei
bre llueve una ¢ dos e

en ol linoas sur

Enotoda b vona o 100 kildmetros a
{

destparecan prontaments

ABASTECIMIENTOS PUBLICOS DE AGUA.

El agua es un clemento A9
pueblos; no podric existir vida "ulﬂ'o I superiicie de la tlerra sin
este precioso liquido.

Desde tiempos remotos, on los pueblos que

,,..<
184

-
.
jo N
0~
b
[
<
.l

primeros habitan :
como: rios, manantia ‘ 3, lagos, ete. Cuando per d
tancias el hombre se ve obligudo « funucr una poklacidn lejos
de fuentes naturdies fiene gue hacer recorridos muy larges para
conseguir el agun v oiras veces puaga precics elevades pora con-
seguir la cantidad mds indispensable para su consuno

En el pueblo de Puerts Pehiasco no se encuentran abasteci-

ientos de agua superficiales ni profundos. Como ya dije en un
pcxrmfo anterior, s luvias en esta regién son muy raras, el te-
rreno ez drido v sece v o muchos kildmetros de distancia no se ve
ni un pegue f'f\ -:xrruyo.

El abastec
electa por me
de 30 kildmetros; el primero se encuenira en el camino carrstero
que vua a ld pequend po ’ﬂur*"" fronteriza de i

del Puceblo se

e so encuentran o wng distancia

los habitantes

26 kildmetros v el encuenird en ol oouning

que va o la Cluds 1d

calt v oesta a 65 kildmetros. Ambos po-
z03 tienen unda de 30 metros, estundo protegidos con

tuberia meiflica que Ei@c o haste lo superlicle del agua, Bl agua es

extraida por medio de bombas aspirantes que funcionan por me-
dic del viento v cuando ésle {alia, por medio de un motor de ga-
solina. El brocal de ambos pozos se encuentra cerrado, ol tubo al

— 00



Hegar a ki superlicie se ccoda v lega o un depdsito que estd «
20 meiros del poro, luaar en donde sz almacorf« i

La constitucion del terreno, gue ¢
ge a log pozos de posibles conlamin

{iltracionas de luvics, que
i

ticas o letrinas. Uno de los p bre de Papalote

v el agua de este es axtrodda ;(cr adio de una bombao cuya tu-

beria tiene un calibre de 5 pule

‘; bl agua se admacena provi-
Sionclmente en un kmgue meld 1 ico qu tiene una o

Q

pacidad de

12,000 litros, este tangue raras es lavado v de ahl el gogua
es vaciads o los camiones repartidores o pipas p

fos. La capaciadd de las pipas es de 3,.}00
reparten el agud o cada uno de los ¢ 11"1"r111
higiénicas del transporie del agua son muy
culdado gue se tiene en las dilerent:
descargado del liquids,

Dt::x TJud aeL O
carrii Sonora Baja Ca ifomic, con o mis
cnterior es de donde

2.

abastecen los empleads

carril; el agua es transportada en carros tangues hcst._~ el campce-

mento dal lerrccarril, ant es vaciada o una cisterna gque ticne una
capacidad de 30,000 litros. Lo construccidn de esta cisterna es de
manposteria con un recubierio interior de cemenic. En este depd-
sito el agua se almacena pro vis ionalmente después es repartida
por medio de pipas o los consumideras, El aseo de este tangue se

efectlix muy raramente

(7

CARACTERISTICAS MACROSCOPICAS DEL AGUA.

¢

Las caracteristicas del agua cruda de ambos pezos es la si-
guiente:
OIOr o “e.i......... ninguno
Color ... ninguno
Sabor ... ... eviovo.. ... ligeramente salino
Temperatura del agua .... 15 grados centigrados.

—0%




La proporcién de clorures de ésta agua on abstante elevada
Las legumbres
agua. Esto nos indico
No ez encuenbran

n. Bl jabén hierve bien con esia

cromae: duraon

CONTAMINACIO

sy clme-

El aguc una vez aa
cenamienio, en su lrans e
cada co*x:snmidor tienc para su wso, Los

~

N Gtro Ben

o de aceite, o los que se ez ha dado v cop:
ra contra la brisae del mor. Eolos tangues se e
con tablas, v otros, i
tados por et viento, Cu
toma el agu
uliliza para beber m
cuentemente ¢l agua |

que contiene

En resumen: el ogua s contaminada de
del pozo en el tanque de u‘*wfcc.w'ﬂie“-rv!o, en ol transporte, dend-
sitos de reserve; finalmente en la distrib ]

cadet consurnidor.
La capocidad de los diferentes depdsitos es niuy reducida de

manera que no se guede fener i eserva grande f_;ino para el
consumo de unos estar le-
nando los difer el ahastecimiento piblicn

FUENTE ACTUAL DE ABASTECIMIENTO

Por el momento las dos luentes de abuastecimienios, Papalote
vy Kildmiro 208, satisfazen las necesidades de la poblacién; cctual-
mente la poblacidn es pequeia, poro cada dicx tiende o aumentar
el ntimero de sus hubitantes por lo que serd necsario que se ha-

gon mds perloraciones para satisiacer la demanda futura del li-
quido. Actu«:xlmeme 56 porrom un nuevo pozo o diez kildmetros del
pozo de Papclote. Se ha pretendido anieriormente verforar po-

zos mds cerca de la poblamon: pero el agua que se exirae es su-

mamente salada. El agua proviene de iiltraciones del mar.

s

o

i
H
o~
i
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El consume aproximade de aguc por habiionte as de 15 a 20
litros por dia. Il costo de un litro es de un centavo v medic aproxi-
madaments. En los meses de cador el consumo por b

§iSy

SONG aumen-

ta y entonces los

5 de las

OIS T b‘.iﬁ! Jiot

En el ::qrnp:::*.:'}f:nio el lerrocorril

I Zolifornicc hay
un tinaco con capooidad de 12,0 OD la*rcw; ug se encuenbia en un
pequeia torre de madert; de ohi, por medic de tuberla de lerrq,

buye «o ‘w'- caselas mds proximas, que no pasan

~l nico corvicio de o

e R

wet entubada que hay en

dess.
mo: cervezd, lmonads
wr D la ciudad de M
; de § galones, %A.:lircx P

cali v de pueblos det
se trae aguc embote!

0
3]
—
o
3

seqgun sus {abricanies, lene precios muy elevados vy dnicamente

‘(‘LlCClC ser J\J\.ledr( oI Personas de recurscs.

RESUMEN DE LAS ENFERMEDADES DE CHIGEN HIDRICO MAS
COMIINES Y SU PROFILAXIS GENEEAIL

Colera Asidiico.--Se conoce en la India desde el siglo XVIL,

era endémico en el Delia del Ganjes. Loas Epidermias se repetian

frecuentemente por los peregrincciones que se haclan en esos

hugares.

En 1517 se presentd la primera epidemia de Asia v llegd a
Rusia en 1823. En el sialo p:sscxdo el Cdhlera se exiendid « casi
iodos los cinco contirentes. Casi lodas las epidemias han tenido
su origen en la Indic,

El Célera Asidtico es una enfermedad aguda especifica, con-
nidémico, muy frecuente en la India. Es pro-
ducida por un rmicro-organisino espircxl o vibrén, Spirillum Cho-
leras Asiaticue. o vibrén Cholerae,

Chmcameme se carceteriza por diarrea profusa e indolora

fagriosa de cardcter
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con deposicionas da tipo “riciiorme”, van

N el b e g v ey
HOE Y CHounDras musou-

lares Yy

cosintoma v en
Y cona:az-:nr"
quecnos
intensa
organismos,

Lo morialidac
gerir alimentos ©

SoInay ¢

bebidus contamimcio:a POr miCro- orgamismos
ovacuaciones de un
enfermo de Célera son muy ricas en vibriones, y sl no =2 toma
cuidado las evacuaciones van o centaminar el agua o alimentos,
La via de tr i

provenientes de un eniormo o portador. La

w

Jud; Quli-

ser otro madio de

que lag fruta:z
trasmisién.

serva en las poblacions wobladas v en personas que

viven en condiciones d ggp,pm

Fiebre Tifoidaa.—La fichre tiloidea va erc def,
crotes, Galene, Shpige

rita por Hipd-
elius; Bretoneu le llamo "Dotienenteria’. En

14 tiebre tifoidec. Willis de Inglaterra tratd de di-
icrencia it cﬂ Tifo Ex 1xm.,mn< o. BEberth en el cno de 1880, estu-
did los gorne i
foidea v por

La ‘mbrc tifoidoot oz

de un idividus muerto de fiebre ti-

ducida por el bacillus
una afinidad selectiva por los

ganismo. Lo infoccion ze observa c:,zq:zdo los p stentes en
el agua o en los alimenlos contarmninados son deglutides: escapan
a la destruccién en el estdmago v cleanzon el intestino delgado.
En este organo el contenido alcaline y o bilis constituyen un medio
de cultive {avoralbe v los bacilos al parecer, profileran durante la
fase de incubacién, ctraviesan la mucosa inflamada siguiendo los
linfdticos e infectan las placas de Peyer y los [olicules linldaticos so-

—2h —
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cmismo es allamen

10 o 12 dias siguientes

litarios. Sin embargo el mic
el curso de ¢

e invasor Y on

somzan ko sangre por la

vicg Jinfatica, produciende baclerie
En e stapa los

"4y
L

microorganisings este:
1 sistemar reticulo end
Dlocas de P

hacia o supuracion, frecueniement

muy dis tx.mmst on el organismo v mds en

alicd. L sicte

i reticulo endotelial de los
) i
1

arics evolucionom
£l

bozo caumenta do volu
Posteriormente so
ficas, e:-;n@ciaimcme
En este tiempo |

so lento v weo

depende de la infiltracién difusa de
rary ; nacides en o hiper-
plasia reticulo cndo Hal, gue se ccumulan en los tejidos leuco-
-pldsticos nonnales

En los esv Id\,, graves |

muy tdxico, ccomg
de una o dos
tes a la toxemia o o a
so por ot ul

1 ; este eostado dura
eden sucumbir los pacien-

.

orragic i?f‘e’JJUCidQ por erosién de un v

S
o

widn

<t perloracidon intes-

puciente.
2 10%%. Lus recaidas son
muy irecuentcs

Pura!.i!oirv"
en el afio d=

por Gaeriner
8 de un Bozo de un enfermo muerio por intoxi-

2

cacidn alimenticic
En el ano de wirl v Bensaude od
mo en dos casos de Fiebre Tifoides, que era distinte ol bacile
Eberth, v le nombraron hacilo "Paraditico”
Fn 1398 Gwin cultivd el bacilo "Paratifico” v le nombré ba-
cilo "Paracélice”

gron un microrganis-
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Brion vy Kayser lgnaron bacile Paratifico A v B o dos micro-

organismos que Schotimuller hubla cullivade,

Let enferme u'*d producido

duracién.

Algunos veces o
megalic v cultivo
paratificos B.

En las mieccion
de modo mu
fermedad. L
bre tifoidec.
de Pevyer,

=

p
Y OICseas son

=

o]

Hirschleld, ozt como la S v. Dstos ( ;
nalmente dar lugar o enterms J d 5 semejantes a log fiebre tiloidea,

Disenterics.~Las disenierias son r‘”‘oxmﬁd «des conocidas des-
de tiempos rnuy remotos v se encuentran extendidos an cast todo

el Universo,
Lambl en 1858 chservéd cuerpss amiboideos en
testinal de un nine muserto de ent
En 1870 Lewis v Cuninghan observaron amijc
bre de amiba Histolitica se le

nes de enfermos dﬂ cdlera. El nom
debe a Loesch.
Koch v Kartulius Hegaren o« la conclusidn en 1473 de que la
amiba descubierta por Loesch erat la que provocaba la desenteria
Schaudin estu d & la "Amiba Vintestinal” patdgena v no patd-

gena en 1803.

Lo disenteria Bacilar debe su estudio principalmente a Shiga
en 1898. En 19u? e descubricron dos becilos: los de Flexner Strong
v His.

1.

El Sindrome disenteriforme es un calificative genérico aplica-



do a cierto ntunere de trastomos caracterizados por la inflomacién

(2 SSAN

1

aguddt o crénica de los intestinos en es;t:-eaczl del cdlera v acom-
nades de dolor «

chos coses de dep:s

Etioléai

5 oen el toarng

nooY en mu-

il

dividon

mientras
gunas v
regién.

s cunnds ey

a0
Ll

o hervida, chksteniénd
comar legumrkes crudos

curar evitar

refzb: nos  ad-
nchoerias. Las frutas deberdn ser culdadosamente lavadas.
nabitaciones de basurercs o inmun-

ie moscas,
erales de profiladds se fomardn las siguien-
Fiitel de consumo de una poblacién, controlar la

1, 1o mismo ¢

amadas enferme de ori-
solamente son trosmitidas por el agua sino
mariseos, alimentos contaminados por mos-
sueden ser la cousa de trasmisién de las
iz anteriormente.

Pusrto Penhasco Gnicamenie tuve conocimiento

en los altimes cinco anos. Las
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ERADICACION DE AGUAS NEGRAS,

Puerto Penasco es de reciente {x_a.nciqciéu vy por lo tanto carece
en absoluto de alatn sistema de alsic
El terreno qua es s

negros.

may TV Nmo-

diatamente cualquier aaz‘xtidqd vidos. Exisle una peguena
sanja en la mitad de unc calle v recoge ol agua sob to v de de-

secho de una planta de refrigeracié ¢ productos mfxr'mos. La-
te pequeho canal va a vadiarse o la orilla del aar,

CESPOQOLS O TANQUES SEPTIC

En todo el pugble no se encuentra un tangue séptico; actucl-

* 3

J L
mente se conslruye un tangue séptice propiedad de } ~ Cla. Pes-
quera de Penasco.

LETRINAS.

En todo el pueblo se noiq, en general, una lalta absoluta de le-
trinas apropiadas y en buenas condicones de higiene,
El nimero de excusados por habllantes es muy  reducids;

aproximadamente },g“,, l c 209 en relacién con la poblacion.
El tipo de excusades es el de fosa lija. Consiste en una perfo-

racién de | metro r‘lblru, practicada en el piso vy cuyas paredes
no estdn impermsabilizadas; en su parte superior se ha construido
unct especie de banquito con una o dos perioraciones circulares
adecuadas <l uso o que se les destina. Alrededor de este bancui-

to se hu construld» una pegueia casets de mad

)
3

N

mesﬁcos moscas e 3. Cosl todas estdn construidas a unos
20 o 30 metros de las cusas habitaciones v son usadas no solo por

una sola familia cino por lag e se encuentran mds

cerca.

Cuando la letrinee es inouficlente por las materias acumula-
das, es cegada aquella v es construida una nueva cerca de la otra.
Todas las letrinas no son lo sulicientemente oscuras v profundas,
v por lo tanto desprenden muy malos clores v son criaderos de

moscdas.
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Las letrinas de los Hot nln? se encuentrem en idénlicas condicio-
nes de higene. En uno de ellos se hizo una perforacién de unos
100 metros cibicos; las mﬂt rias se han ido woumulande v aln
a gran distoncia se peraiben muy malos olores. Alrededor de cn-
ta letrina se han f“nf‘.h‘z,,!‘mo cuartos de r:ﬂquzl&r. con las molestics
consiguientes para log inquilinos,

Ultimamente en casas de reciente conztruccidn se hon instaio-
do excusados ingleses con una {oza bastante profunda cerca del
mar v cucndo sube la marea arrostra todas los inmundicias.

CONTROL DE ALIMENTOS

Establecimizntos de comestibles vy bhebidas.-—En general los
establecimicentos de comestiblas se

en muy bue-
nas condiciones de higiens, sl lo suficientemente Hmplos v las

s enlaades, gra-
nos, aziucar, eic., son de buena calidad v ne Czdulterado«*

Los comestiblez son traidos punvx salmente de ciudades de
Estados Unidos, de la Ch
canos. Los pracics de

mercancics 5, G 50N an on moyor parte JAQ\J cic

ndad de Mexicall o de otros pueblos cer-

s comestiibes 2o

stante elevados.
De los restaurantes qgue hay en ol o

impios v .

tanto su local como la preparacién de los

Hmentos son pro

que desear resp:

ecto o la higiene, Hay muchos
que expenden comidaz estos se encusniran en un esl
ble de limpieza v

por alimentos ¢ )Pcrrmui

Existe un ¢

mazijo . cpie consisie en unda
sola pieza de pise de terra apizonada v sobre una mesa en la

que se ha ido acnmulands o mugre; allf «c para el pan sin nin-

e

gunda proteceidn contra of polvo v loas mosceos, 31 pan se expende
después en vxt inas de cristad que no estdn muy aseadas.

Las
de diez;

, oon en ndmero

i de todas clases
y precios. Las bebidas de mayor consumo son: Lr‘"r“ :a, Tequila,
Bacanora (hebida regional) -

v otras muchas
do el Estado de Sonora, las cantin

. En este lugar v en to-
1 impuestos bastants
elevades v aiin asi tienen muy buenas ganancias sus propietarios.
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No existe Rostro
fanza
Jue =0 enc

e una platads

r:xfc»rm bw QEEHe

sobre su misma |

e carne. Do agud es ira

ninguna gprotecién, o

el pueblo. En uno dz el ;
ne estd protegidu contra los ¢
es colgada en garhos
polvo v o las manos ¢

1005

AN L

AnFoo BTN R Uo

cam,:nte 5¢ encucmrcz un pegueno estabklo o

blo; en e

estdn en buen eslado de salud. Nunc SRR PL:T oot

de la td}‘e_vur ulina. La ordenia de tus vacos so ’zmcc Cons 8N nues-

tro medio rural sin ningung hi i‘;‘!]i;‘. Lo leche es distribulda en bo

tellas de un litro, entre un namero reducide de consumidores.

La leche que mds s2 consume proviene de la cludad de Me-
xicali v de pueblos del Estado de Arizona, E. U Ambas leches
'iidac.. L-’:l leche del Estado de

-
da en irascos de caridn encerado. Bl precio

son pasteurizadas
Arizona viene envas
por litro de leche es de §1.50. Otrar clase de leche que tigne gran

consumo es la leche industriclizada evaporada principaimente pa
ra los nifos, por su pureza y {Gcil conservacidn,

RECOLECCION DE BASURAS Y DESPERDICIOS

El cdmacenamiento de basuras

ze hoce en perloraciones que
cada habitants hace eroat de las casas habitaciones, en
esos depdsitos la va acumulando v cuando alcanza
grandes proporciones es incinerada o transportada o basureros
alejados de la poblacidn.
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La Comisaria no proporciona servicio de limpia ni tramsporte
v ale )a'ni@utn de basura en loda la poblacién, ni
en diferentes lugares del pueblo se
"‘-1‘(_1;./32'535,-’;. En la ploya
gran cantidad ds des
periédicamente, poro mucha
alll se crian abundomies mosc

PreGoups que

uchos depdsitos

da basuras v ¢

s ol
a de la playa se hace
también por la grun varieda d do CVOS MOrindgs; r'elic:fmcs Gavio-
tas v ofras.

HABITACIONES

Tipos de constr
el puehio de Puerto
rias cateqorias en

pc,)c dores, (ue se

personas v sirve ol
viven en promiscuidad

El tipo "BY, que ¢
éste lugar v propia de lo cluse mediz, consta de una pequeia ca-
sita construida

mbitn de madera y tirr una o dos plezas v una
1.0

pequeiha cocing. Entas habitaciones se encuentran en mejores con-

dicionas de hirriene, lo aglomerdeidn ne es tan excesiva v la co-
modidad es un pocs mejor.
Eltercer tips

trufdes mon lodrillos de comenio v consla de varics habiiaciones,

de babitacidn o lips 7O consiste en cositas cons-

a‘sg\mar con servicio do e baﬁo. El nimero de
cascs de {':a a3 muy reducic plelarios son personas
de alauncs se encuentran en

=

construceidn ale
Bl alio cos

obra haren imp

v de la mano de

5 cosas; aln lo mds
. In madera, cemento v demds
trmdmf; de lugares muy retirados. El costo
de una cosa da madera de dos habitaciones es aproximadamente
de unos $2,0120.00.

modesia fiene un cosio muy

malerimes‘s celen




En el campamento de los Ferrocarriles de la Secretaria de Co-

municaciones y Obrags Pablicas, hay aproximadamente los mismos

n

lipcs de hobitacidn que en el puebla. Bl "A”, con casi las mismas

carocteristicas, es para los pecones de via, B "B para mecdnicos,

-empleados de oficing v tripulacién de los trenes. En algunas de las

casae nara empleados como: Ingeniero en Jele, Médics, efc,
la misma casa hay un pequeno baiio.

o

18

La construccidn de las diferentes casas se hace en terre-
nos crue proporciona la Comiscuice gratuitamente; pero la repar-
ticidnn no se ha hecho de una monera equitcdiva, hay personas
que han adquirido dos o més lotes que después venden o terceras
personas.

" Demanda en el lipo de habitacidn~-Seria convenizntz gue,
tanto las Autoridades Locales como las del Municipio obligaron a
los habitantes que construyeran en lo luluro, que cumentaran el

nimero de cuartos en pare mds comodidad e higiene
Ao mrmm e rew el e
ULIT OlLS Uaslvihiwvies,

Ullimamente por la mucha gente que ha venido a radicar tem-
poral o definilivamente, la escasés de casas se ha hecho muy
marcada. Hay casas en lus que en una sola za duermen de

ocho a diez perzonas. Loz Hoteles casi e;zempre se encuentran lle-
nos v los vicjeros que voan de transito tienen mucheos veces que dor-
mir & la intemperie

Las construcciones o me
o o ningun rec kzmemo de

ue
perc construidas sin somets H
Sanitaria. Ceonstruyen una o dos habitacicnies, olviddndose com-
pletamente de hacer una {osa séptica o letrina,

: '

Las construcciones de las casas ze hacen donde buenamente

.)

}
se les ocurre a los propietarios v no conservan ningin orden o ali-
neacién en el trazo de las calles,

A uno v otro lade detl final de la carretera aslaltada que viene
de la poblacién [ronteriza de Soneita, ze han levantado casas si-
mulendo una calle; otra calle va de la playa « un edificio que
estd en construccidn que es propiedad de Petréleos Mexicanos. Las
demds casas se encucniran aiseminadas sin ordn en la falda del
Cerro de Penasco.

Todos los terrenos en que se encuenira la poblacidn son te-
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rrenos Federales; por un ladoe hay terrenos que pertenecen a o
Secretaria de Comunicaciones y Obras Pablicas, por otro, terre-
nos de la Secretarie de Marina y por otro terrencs que periene-
cen a Petrdlecs Mexicanaos.

Se tiene el proyecto de construir un nuevo pueblo de Penasco,
lejos del lugar que ocupa ol actudl; pero Gnicumente son proyec-
tos que tardardn mucho en llevarse a efecto.

.. HOTELES

Hay tres Hoteles; la construcciddn de uno de ellos es de ple-
dra v tiene 16 cuartos, éste se encuentra en regulares condiciones
de higiene. A &l llegan turistas Horlicmericanos exclusivamente No
cuenta con servicio de sanitarios vy bafos, solamenie tiene un re-
trete para uso de todos sus huéspedes.

Les olros dos Hoteles son de madera: uno tiene uncs 40 cuar-
tos, algunos son de precio mdas alto v se encueniroa en buenas
condiciones v en los de bajo precis deja mucne gue desear la hi-
giene. El otrc Hoiel i
de limpieza.

condiciones muy deplorables

BARNCS
En todo el pueblo solamente hay un bafo piblico, que se en-
cusnita en uno de lns Hoteles. Los banos constan de una pedquena
caseta de madera en donde hav una regadera de agua fria y ca-
ilente. Se encuentran muy poco aseades. El bafio de regadera es
un verdadero lujo en el pueble; son contadas las casas que tienen
esle servicio.

Hay dos peluquerias que en general se encuentran en pésimas
condiciosas de higiene. Frecuentement e han presentado infec-
cions en los clientes, ccasionadus por los ulensilios que usan en
esas peluquerias como navojas, mdquinas, ete, gue rara vez son
desinleciadas. Las infecciones ocasionadas en las peluguerias fue-
ron: Diviesos y Anirox en cuslio v barba

ENTOMOLOGIA Y CONTROL DE INSECTOS.

Log mosquitos son tnuy rares en foda esta regidn, Gnicamente
en determinadas épocas del aho aparecen plagas de una varie-
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dad de mosguito, cue son anastrado: por el viento do otras ro-
giones; pero cudndo vuelve a soplar ol viento del wor « tierra otra
2z, sen dlejados
Maldrico, T
pero fueron ¢
paltdicas.

e bacar no hay problema
o5 de Poludis

MOSCAS.

Las moscas en los meses de calor zon muy abundantes en tndo

el pueblo v ccasionan muchas molestias a sus meradores. Las va-
riedades mds comines son: Lo mosc

estiércol, Lon criaderos de ellas son: las letrings, los basureres, v la

pizvo doude se encuenlran loz desperdicios de pescads y el lugar
donde se hace la matanza.

1%

do la voriedad del Mus-
musculatus. En las casas, en los tiendas v en toc

Existe una gran coantidacs

5 los lugares en

0

donde puedan encontrar algo gue cowmer se encuentran en gran

namero.
Las pulgas son otra de lus molestics del pueblo. dstas se en-
uentran en gran cantidad en los meses calurosos v se debe «a !
numercsos perros que hay en el puehlo.
FLORA

La vegetacién es lo caracteristica de las zonas desérticas,

~
e

i

unicamente hav pequenos carbustos, plantas harkbaceas v algunos
Cuando alguna vez
tumonte de un manto en

ey

llamen VP

peciuenos drboles
lega a llover, el d

pagquenas flerecilas

‘ e mds abundan sen: Co-
nejos, Ber-f;dm 3, . o {Borrego Scdvaje), Coyvotes, Lie-
bres. Las aves mds comunes son: Gorriones, Pelicancs v Gayiotas

Entre los &
y la Arana | mvmdfr “Viuda Negra”. La picadura de ez s inseclos
es muy peligrosa. Lo vibora de Cascabel e muy abundante en la
regién lo mismo que una variedad de vibora que por aqul le lla-
man "Vibore de Cuemito”

Log anims

Chos venenosss mas comunes tene 102 2] alacrdn

3 —



SUGESTIONES.

ser mejorade. Los dos [uenies de aprovisionamier Papalote vy
Kilémetro 208, proporcionan el cgua a los hobitanles del pueble;
en ambos, el agua es preiunda v los pozos esidn p"ot-ﬁf idos contra

IL—Por el momento el aprovisionanienio de agua no puede
to,

ki

las contaminaciones s aguus de luvias v de prO,{;Ullde

de letrinas v EL agua se contomt

en el dc—pésxzo de

o QConois
5 Red

se laven los dﬁ
agua al pueh

piras que ironsportan eI

Es conveniente, gue se construyun cisternas de gran capa-
cidad en el lugar donde 9o encuentran los pozos para tener und
eserva mayor de lguido.

Se debe hacer depuracién del aqua de log depdsitos que ac-
tualmente existen tanto cerca de los poros, como en la cisterna
que se encuenira en el camprmento de los Ferrocarriles.

Hay varios métodos para la purificacidon del agua. M-ﬁ“amcom
Fisicos v Quimices. Entre los me

Decantacién; enire los fisicos, &

1 1
1

la luz ultraviclela, v er-tre

los quimicos, la aplicacidn al agua de sustancias quimicds como
cloro v derivados.

La mejor manera de purilicacién dal aguer en ¢! pueble, serd
la aplicacidén de sustancias guimicas. Bl clore v Iz derivados de
éste, por su poder germicida por su boratura = inoouidad, son los
indicados.

Como el volumen de agua de los

lativamente pequeno, no se podrd usar ¢k
aparatos costosos, sino derivados de cloro:
de Labarraque, Dakin Carret o I—hpoc.‘.oz"ztm,

e 87




La cantidad de clero gue « carse o de un décimo de
miligramo por liro de agua. Bl eosto eo muy reducido; un centavo
de cloro Hguido puede clora:
de cloro liquide v

Para una cisternis o

Ubicos de agua Un o

iy

ros cab

N R
sueasn po-

ner 60 grames de clorurs

cn b hire

5 de agud, e
lucion y se vierte an la
cudlgquicr procedimionto

2.-—En el pl eblo se
las condiciones £
dades oblig

GO tergan
v

s, B conveniente que los

ricg de oo

que construyan re-
retes en me,ioref condic o bastante profun-
da y oscura y que e

taciones.

losa fija s
o suficientemente alejados de lon habi-

nes de casag sioantes no se ﬂonwmj en losas 26 ;ii::s‘;:s.

latercles, constr concreto; destinade a recibir tem-
poralmente . ] fendmenos de
autodepuracién. La t'nud do lat fosa debe ser maciza o enreja-
dao v debe pernmitic ¢l azeo v r .

playa, se podran
la difusidn de lauidns

peTraitircn

{ snmamenie poross.
3—EL 70% de lus viviendas del puenle udelecen de g :
defectos que ez conveniente cue se mejoren. Mo tienen ninquna
proteccidn contra
teccidén contra oz
chas de ellas,
es deficiento.

no tienen pro-

Se deben mejorar las viviendas existentes haciendolas mcis
amplias y gue estén s;nf:ctior'zimnemw ventiladas e iluminadas, En
lus casas en gue fmicamente hay una pleza poara 5 & 6 personas,

procurar gug Lo ceamente un cuarto mds.

— 38
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El minimo zanitario pora lo habitacion de una lamilio debe
ser: una dependencia que sirva o la.vez de coclng ¥ comedor, unc
o dos recdmaras de 8 metros cuadrades v 30 metros cibicos de
capacidad despuds d
bano.

4.—La Comis
c:xlmczcmnf-*n la b(“(s aray des

el uno; caandoe menos, un retrete v ow

i

¢ obligar a los habltantes gue

sechos, en ccaj':x's de madera o recipien-
tes metdlicos cerrades; posterionnente cunndo se haya acumulado
regular ccrnlidud, cue
pobla sidn, }‘mponcu multas o

alejados a bastante distancia de la
las porsonas gue arrojen basuras ©

Mecdnica 5

e Sonorg, que tengo < r de inmunizacién pe-

ca, ana sea cenlro de ¢

Acterno-Infantil v que preste
servicios medicos « enlermos

oL

Espero que ésian ¢ Hevarse a electo, y sirvan

2 on que viven actuaimente
los habitentes de Punta Puerto Peficsco, de quienes recibi durante

mi Servicio Social, numerosas muestras de atencidn y simpatia.

pura mejorar las condiciones i
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