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1.- I ~ T R o D u e e I o N 

En la actunlidni 0s lm h~cho bion conocido que el yodo 

es un conutituyontc esencia! de la hormona tiroidea, y que 

la g:tfniulü ti ::-oic~f!s no pue:!e funcionar norr:1almente sin un -

aporte '.>~lf~ ci· :::•· ·ie f'stc elor.:ento, n pesnr de lo cual, la -

Gc:~t·1·1,lr:•,nt.(· ,;} ~-,~,,10 penetra al orgunisr:J.o con el agua­

de bebida y con loa n]1Q0ntoo un foron de yoduro inorgánico, 

poro t1ii:ih i6c i'Ui'Üc; :ib::;crlH'l:'!H:> :,·o;:c. ¡..ior lo. pi al, por las muo,g, 

Ol\!3 o bien por lo:; pulrJO?H'B, uin embnrGO eute ingreso ca.rece 

do importur:cia 11 :;:(·;¡o~· quv la uplieuci.6n :JOa. como medicaci6n 

Otrn forou de introducci6n de gran 

doo cunti.~n·.leo lit• yodo :;on los mudic1unentos y algunas sub!!_-­

tuncin!J el iE1.;n6n ti en:· raci iuo_pncuu p:Lr:~ exi\r:icnen con rayos X. 

lln,1,1 ·::(lnni·.:ici:···:1 !l•Jrt:w11.w, el ,Yoduro que ingresa a.l --

brevn y c,'.J: .. .i t••.:".n •·H 1HH':• ('lln1-.L'D :~:i.nuto~1 H :.1er cor.1binndo con 

Do:J mo.l 6culnn de --
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esta aubetancia se unen y son convertidas a tatraiodotiroeina 

o tiroxina. l.ll he mona paso. al interior de.1 coloide gland.Jl• 

lar donde se almncenu. en coi:ibinnci6n con otros aaino,oidoa -­

yodudos ba,10 ln for::w do tirol'lobulina. 

La horr::ona u11lo del tiroides en forma de tiroxina. 11· 

yodo OOJltOnic!v \lll P::ta tiUh~~:t:¡c:_a OQ igual U 3.5 8. e lliCrogra 

mon por 100 e.e.,;« suoro y hn :.iido determinado como 7odo prJ? 

t6 ico dti 1 ¡¡ unn1;r1•, <In 11quí qut} hnynn o ido ideados nuaeroaoe-

y vuri1idu1.1 ¡.•l'OC<'tiit::i•nlt•'tl pn:·a f.iu ,i1Jtermino.ci6n. 

1·rucu,iJ'.·:1«nt,1:~ ant .. riore(I tienen Pl inconveniente, 

binn 110 uu irwJ;:¡ct.itud, b:ion de rtiprcsontnr un considerable -

mimoro do nrnn1pu!nt:1llnt·1J lnborioonn que hacen el prooedimi•a­

t.o muy 001:qdi,·.a,10 y pu1• lo miumo quo<ln. limitado a inetituoi,2• 

1H111 <!111.! n1wnt1111 cun p1•r:1Prull y equipo oapt:>cializado. El •'ts 
do <plt• nunot1·u1; hnmo:1 nu 1;uido, propuesto inicinlmente por --­

B11d;1i1t.1k.v y t;o1. 1111 l•l',11, r<H;ultu oor en nuoetro concepto el -

mr{o ¡ir1~"t.i•'" ~· r1~pidc• .¡,. lo:i l11uitn nhorn do::icritoa. La esta,n 

11ur1.-.H.~16n do t!!ll.o proclltiimiento ua motivo del presente trab.a 

jo. 
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Se basa en la precipitaci6n del yodo protlico ae4i&a 

te el uso del ácido tricloroacético (Albert 7 leat1~, 1951) 

y la digestión posterior que asegura la ooapleta de1iruoci6a 

de la materia or~nica, aeí como la oxidacidn del 7od.uro o -

yodato en presencia de ~cido ol6rioo y oroaato de 1odio a --

u.na. teaperatura que oscila entre 120 y 130 grados oentítrrA--

dos. 

!l yodato así obtenido se trata posterioraente con --

ácido a.reenioeo reduci6ndoee nuevamente a yoduro. 

I 

Cuando el oulfato c6rico-a.m6nico ( (IH4 )1+Ce, ·\)4.2B20) •• -

me:1ola con el ácido arsenioso (H}l.e0
3

) el ;yoduro cataliza la 

reduoci6n del cerio tGt~avalente n cerio trivalente. 

I - l o T 

C.++++ +++ 
"' + 1 e _ --·-·--- Co 
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bra (454 gm,) •m 1816 ml. d•:i agua bidestilada. 

2.·- Acído tricloronc~tic·:i (TCA) al 5%. Diluír 250 al. de 

ln aolucL n tipo entandard 1:1.) 2fY1o en 1000 ml. de agua b!­

dest ila.da. No debe uaur1rn ni el contenido de yodo ea •.!­

yor <¡ue Q,6 ccgme. pcr 100 ml. 

3 ... Cromnt0 de :~'JG1c '"1 :::;.5%. Disolver 5 gramos de crolll. 

to de B()dio en a¿.,l.Ht. ti:.1f,n•.1ld.d:i y di.luír a 1 litro. 

4.- Acido clórico. Se prepara de ucuordo con la t~cnioa -

dada por Zak ( 1952) y Ci..'l. Dio el ver 150 gramos de clorato 

de pot un i 0 en 2 7C' ~L. de nguri. er·, un matraz de 5 litros. 

Calentar hasta diaolun-fo y agrot;nr ll2.5 ml. de ácido pe:! 

clórico al '1'$ lentament.t-3 - agitando cona tant amente durante 

la obulli:i6n dentro do u..n11 -::ampana. (evit.ese la ebullioi6n 

violenta). La me:;.oln resultante tendrá: un color verde ol.1, 

ror indicando lu precenLia de el ore- l:i bre. Enfriar la mG.! 

clo. a una tC>mporuturn rmt ro Oº y :=;•c. Al siguiente día 

filtrnr al ·•.l'..1Í •>m pupel fi1-:r:::· W'haima:-. #len embudo 

Bu;.-:knor. El f'.11 t rndc· , ·,'1tnr-dr.,~ apr~nl!nudamente 2~ de áci 

do cl6ricc; y dt)b1) .)~~s-:ir l\: .c;;. c-r. frn:.-;oos obs'=u1·os de t~.-­

pón esmo~ilndo y en el r~frig0rddo~ 
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5·- Acido sulfúrico, para el reactivo de leido araenioao. 

Poner 764 ml. de ácido sulfúrico concentrado y aforar s -

1 litro con agua bideetilada. 

6.- Acido arsenioso. Modifioaoi6n de acuerdo con Benotti 

y Benotti. Disol vor 1 gramo de liaOH en 100 ml. de agua -

bidestiladn. Enseguida disuelvase 1.5 gm. de Aa2o
3 

T --

43.75 grn~os de NuCl q.p. en la soluci6n de NaOR. Adio,io 

nar 500 ml. de la ooluci6n de E
2
so4 antes descrita y pasaL 

la currntit.ativr.L.Z::ente n un :ua.tra.z uforado de l litro. Se -

7.- Sulfato cérico ui:i6nicü: Disolver 12.0 gma. de sulf'ato 

cérico a.m6n1co ( (NH1;)l; Ce(so4)4 .2 H
2

0 ) en un litro de -

H
2
so

4 
1.8 N. 

8.- Esto.ndHreti de yodnto de potnoio: Disolver 168.5 mili--

gramoo de cri:1t1don de• K.10~ on agun bidestilada y aforar ,a 
~ 

1 litro. Entn 13uluci6n '1 entn.ndu.rd" contiene 0.1 miligramo 

de yodo por ::11. D1luf:· 10 m:. cíe ~ata solución a. l litro-

pura quu 1 ::\l. cuntcnr-~" ui~,, t;r1L'l.t::n d•:.> yodo. Alícuotas de -
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7odo. 

a • 0.01 g8.llllla. b• 0.02 gamma. C• 0.03 gamaa. 4• o • .,,. ceeee. 

e • 0.06 gamma. PROCEDIKIENTO: Con la1 debida• preoauci.1-­

.nee para evitar contaoinacionee, se extraen por punci611 T•DJt 

ea de 8 a 12 ml. da sangre sin anticoagulante, pasarla a a.a­

tubo de centrífuga, y centrifugar a 2,000 r.p.a. durante 

10 min. man o menes para separar el suero. 

To1X1Ur 0.5 ml. del suero y pasarlos a un tubo de centrí 

fuga de 40 ml. o.Badir 10 ml. de TCA al 5~ agitando conatant1 

monte. Dejar ropouar durante 10 min. centrifUgar a 3,000 

r.p.m. durante 10 ~in. y decantar ol líquido sobrenadante. 

Poner una serie de 6 tuboB de oentrÍfU«& que oontendr6l 

l ml. de at,"Ull bidootiltldll para el blanco y 1 ml. de 101 

estandara nnteo doocritos, (ver # 8) respectivamente. El t~­

bo do centrífuga se omploa como tubo de dig~sti6n. 

El proc:pi tado protéico es sometido a una preoipitac.i6n 

con 10 ml. dt• TCA tll '/fo. >.. ca.da uno de 1 os tubos (blanco, -­

o u tnnd[L I's y problom.a) ne lu ailudo 0.2 inl. de la soluoi6n de -

croirwto do t·ud10 y 6 l!ll. de rouctivo de ácido ol6rioo. Bna~­

guidn 1rn ponon lon t•ibnn d11 dié:ep,tión en un bafio de &1"9ll& pr.1 
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calentada a una temperatura de 120 - 130•0 7 a una prot .. ~ 

dad. d.e 3 cm. durante dos y aadia a tree horas. 

Al cabo de la primera hora de digeeti6n 1e &Aa4e cota­

s. gota áoido cl6rico a oada uno de loe tuboe con iJlterTaloa 

de 10 min. o a intervalos de tiempo mas cortos si el oolor­

amba.r de la soluci6n tiende n tornarse verde. Bl d.e1arrollo 

del color verde debe evitarse porque significa la toraaoi6n 

de iones Cr+++ e indica ln posibilidad de p'rdida de 7odo. 

Digerir hasta que ol volumen ae reduzca a 0.5 ml. aproxiaa~ 

mente. En.fria.1· rápida.monte y deberán formarse unos oriet,a-­

lee rojea de dicromnto de aodio. Si loa cristales no ee to& 

aan, adicionar una gota de ácido cl6rico y reanudar la digeA 

ti6n en el baHo de nrona. 

Cuando la digeati6n es completa y los tubos están fr{oa. 

Se agregan 10 ml. de n¡.71.w bi dost ilad!l y se agite.n ligeramen- . 

te. A cnda tubo se u~rognn 2 ml. de ácido arsenioso y se -­

incuban n 28 - 5o•c on btuio de t1gua durante 25 min. 

Se prt:qmrnn 3ufi.c1unto:·::_; cL:ldillas conteniendo cada un.a­

l ml. do otdf."'. e cér1c:u·".'1:.0n.i.co. Pnondon los 25 min. de 

ü1cubnción , t'- 1 n ~-·· :·"''- ¡ :~~, df· l min, exacto pasar cuantitat,!-
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tnbo de digestión a la. celdilla C.,2-

vif--t< .... ;.·· ''- " .. -"il' f. ........ ~-.,-~; ""' • 

du ~c1nrdo con el orden con que fueron 

~· r·· 105~:itaicoe, (densidnd Óptica). 

'·''.: :r-Yn. d(I cal ibrn.c i6n con los va.: ores loguítm.1 

.·• } ()!1 <rntnnd1:n':.; cc;:tru la.e concen::::-üciones C.Q 
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Te.aente el contenido del tubo de digesti6n & la oel4illa 0,1-

rreapondien te e incubar 25 min. en b&fto de agua a la aiaaa -

· temperatura. 

Ouando se cumplan los 25 min. empezar a leer con int•E 

valos de 1 min. y de acuerdo con el orden con que fueron 

mezclados, en filtro 420. 

O.U.CULOS i 

a) Convertir eutas lecturas (~ de trasmisi6n) a los oorr••-­

pondientos valoreo logarítmicos, (densidad 6ptica). 

b) Trazar una curva de cnlibrnci6n con los valoree loC&!'!ta! 

cos del blanco y loa estnndurs contr .... las oonoentraoionea C,2 

nocidas del yodo en gammas por mililitro, 

e) Usando oetn curvu, determinar las cantidades de yodo para 

cada uno de loo problemas. Pero cowo único.mente se usan 0.5 

ml. de auero on lá digoeti6n, multiplicar por 200 para calo~ 

la~ la concentrnci6n por 100 ml. de suero. 
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0.01 0.02 0.03 o.o4 0.06 
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0.1 

o 0.01 0.02 0.03 0.04 0.05 0.06 
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PRICA.QCIOlIBS GENERJ.LES 1 

La introduc<i6n de las siguientes preoauoion•• gen~ 

ralea han permitido obtener un excelente grado d• preo!-­

si6n& 

1.- La colecci6n de la anngre deber& ser realis.ada en tal 

forma que no se contaoine con yodo o con desintectan.ta1 -

de la piol como el merthiolate. 

2.- Agujne, jerint:no y tubos de vidrio se laTarán perfe~­

ta.mente con a.gun bidostila.da deionizud.n, de igual modo -­

que loa recipiontos para leo reactivos. 

3.- Loa renctivou serán o.nalítioos y preparados oon agua­

bideatilnda libro de yodo" 

4.- El oapncio dootinndo a. efoctunr las determinaciones -

de yodo prot6ico eotnrá protogido de otros reactivos, 

procedimiontoo o peroonnl de laboratorio en reciente tio_n­

tclcto con yodo. 

: !l 
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I+.- PARTE EXPERIJJE1iTA.L. 

TIEMPO DE DECOLORAClON: 

.Fue pre e in o en t1.,olücer el tier::.po mediante el cual la 

diferenci~ cntrr· ·'· tt•.!:.,:.i:lad ~·pticn o los va.lores lúgarítm.!-

COD '~el blu1¡co , .~u.:. e. '.i11~;L:·t: de ü.06 guwr.ms fuern de 0.240, 

· • · ·6 e++++ e+++ s nset,"Urn.nco u.¡;l l:c co:Jrl•:t::i. r•~ducc.t n del e a e • e-

tomaron l :::l. tic 11¡~an ,, l. ml. de e~;tan-~urd de 0.06 gamma.a y-

a nmboL1 ne lr;LJ 1dfodi~ 10 Ll. ,ie n.e,"Ull bidcntiludn, 2 ml. de-

ácido nr:Hrniono y l r.:i·. rfol rcn.cti.vo dtl sulfuto cérico-amón,! 

co, con ictervnlc~ de L Qin. Se tot11!.ron lu!; lecturo.s a los 

O, 10, 20, 25, 50, 40 y GU ~in. on filtro 420. Loo result~-

do::: obtonido;J u•~ ob;;erv1'n t'?l loü oig1.Üentes cuadros: 
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LECTURAS OB'TEUIDAS H.AClB!lDO REACCIOH.4.R EL BLANCO .A. DIFERE.N_ 
TES I ~lTEHVALOS DE TIEMPO. 

o ninutos 10 ::-,inutos 20 i.ünutos 25 minutos 

% Tr:n:s.D.O. % '.!.1 .r~·i!lS. D. o. % T.:-a.ns.D.O. ;, Trans.D.O. 

l).OU 0.606 15.50 0.870 14.25 0.846 15.75 0.770 

13.00 0.886 l.~.25 o.e;s 14.oo o.es4 16.00 0.796 

12.50 0.903 l).00 ,: . ~rn6 14.25 0.846 15.50 0.810 

l).OC 0.886 15.50 0.070 14.oo 0.854 15.50 0.810 

12.75 o. 1391;. l.~).50 I __ \. tr{O l lt. 7 5 0.031 16.00 0.796 

30 minutos 110 !Jint~ t üfl 60 i::inutos 

% 1':·n.nti. D. O. <lb ; 1' :-un n •. D • O • % f l'rann.D.O. 

17.00 o.no l<L 7 5 0.72'{ 20.00 0.699 

17.25 0.765 lU.)0 0.75_~ 20.00 0.699 

18.00 O .6tW 1~1 .25 0.7::.6 20.00 0.699 

17.00 O. '{'!O l ~). 00 o ,.,.,' . ' .:. ,;. 2c.5c o.688 

17.75 0.751 19.00 0.721 21.00 0.678 

,,, 
\.' 

(~} 
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I..ECTURAS OBTENID.lS H.ACii.:HDO REACCIO?lA.R EL BLJ.NCO A DIFEREN_ 
TES INTEHVALOS DE TIEMPO. 

o cinutos 10 =.inutcs 20 i."linu tos 25 minutos 

'% T r ::. r. s . D • O • % ~:' !".,t.!iS. D. o. % Trans.D.O. % Trans .D.O. 

13-00 o.t:t.<6 l}.50 0.070 ll+. 25 0.846 15.75 0.770 

i3.oo ().ü86 1:.2s 0.8;'8 l;f .oo o.s54 16.00 0.796 

12.)C 0.903 i;i.oo ~;. t386 14.¿5 0.846 is.so 0.810 

13. Q!_, u.ee6 1).)() 0.1.no 14.oo 0.854 15.50 0.810 

12.75 O.ü94 15.50 U.870 11+.75 o. 831 16.oo 0.796 

30 minutos 4u !:'. inu. · ... \..1!:1 60 c:i:1ut.os 

,,., Trirn:;. D. O. % 1.' r: i n ~; • D • O • ¡<, T ru.nH. D. O. 

17.00 o. 770 10.75 ,.,. P1 r) .-. 

lJ. 1 .... i 20.00 0.699 

17. 2~i 0.763 1 t>. :)o o. 755 20.ou 0.699 

18.00 0. 6Gt.J l(:;.:.?5 u.7::.6 ?.0.00 0.699 

17.00 0.770 l ~¡. 00 0.7:2: 2c.50 ().688 

17. 75 0.751 19.00 0.7:~1 =:l. oc 0.678 



LEC'l'URAS OB1'EH1D.AS H.AClB!iDO REACCIONAR EL ESTA.NDil.D DE 

0.06 G.UWAS A DI ~"'~~H.i:::i1'ES I :rrERV .lLOS DE TIEW>O. 

o minutos 10 ::.imH oo 20 cinutoe 25 mina toa 

:' Trn.ne.D.O. % Tr~u~s. D. O. % Tran:a.D.O. '/, Trans.D.O. 

13.00 0.886 20.00 0.699 25.00 0.602 27.50 0.561 

l).00 0.886 ¿0.00 o. 69:; 2s.50 0.594 28.00 0.533 

13-2) o. 8 ·¡ 8 20 c. :;o o.6ea 25.00 0.602 27.00 0.569 

13.00 ü.666 i9.75 0.703 25.00 0.602 27.25 0.565 

12.50 0.903 20.00 0.699 25.00 0.602 27.25 0.557 

30 minutoo i+{) ~inutou 60 tlinutos 

% Triina.D.O. ~ Trnn~.D.ú. ~ Trr.ns .n.o. 

31.00 0.509 ) ·¡. 7 5 o.!+ 2 3 119 .50 0.305 

30.00 ü.'.;2) y;.ºº o •1109 51.00 0.292 

31.00 o. ~)09 . ,~ 7, ,. 
) ¡ • ·~) o. 1+29 48.50 0.314 

31.00 o. ')09 )fl • 00 o. i¡ 20 !¡ :) • 50 0.305 

31.50 e. '.102 )ti. 00 O. i+ :?.O 50.50 0.297 
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IIBPRO~JCIBILIDAD: So hiciaron reaccionar por repetido can-

tidadeo cc::oc~C.as é.0 JCd.'..lrc ¿e potaoío, obteniéndose una --

DENSIDADES OP1'.!CAS OBTE:;¡DAS Cü?\ CA.N:'IDADES CONST¿.'frES DI 

KIC ~. 
) 

Cnn:~!nd de yc~uro de potasio 

O. O ge.:.::::.!1ll O. O 2 ga.::.~::u; 

'fo Tra::a.D.C. ~" 7r:1.::~:.J.C. 

17.00 0.770 21.25 0.67} 

15.0ü 0.824 lo.OC 0.74~ 

i7.50 0.7~7 20.75 o.6a5 

16.oo 

J.)• )O 

16.oo 

15.75 

1'5 .oo u •.. ''·• 

0.04 ga.::::.as 

:' TrP.ns.D.O. 

23.50 0.629 

25.00 0.638 

.22.('0 0.658 

25.00 0.602 

0.624 

J.636 

0.629 

0.638 

0.658 

0.06 gam.mas 

~ Trans.D.O. 

29.00 o.53e 

29.00 o.5:;e 

27.75 0.557 

26.00 o.5e5 

30.00 0.523 

28.25 0.549 

2s.25 0.549 

27.25 0.565 

26.25 o.5a9 

26.0C 0.553 

27.50 0.561 

26.25 o.5a1 
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o.o su.mm.ns 0.02 iJ ;-t. r··"'¡ü 1' o.o4 ga:::i.::ias 0.06 gammaa 

~ Trnna. D.O. % Trn!-.s.D.O. % Trar1s. D. O. ~ Trans.D.O. 

15-50 0.810 18.50 0.733 22.50 o.648 27 .oo 0.569 

15.00 0.824 18 .25 0.739 23.00 0.638 26.25 o.5a9 

16.00 0.796 19-50 0.710 23.50 0.629 28.00 0.553 

15. 7 5 C.B03 19.00 r~ ..., ') 1 
\..' • í .:.;. .... 2; .oo 0.638 27.50 0.561 

15.00 o. 82l+ 18.25 lL 7 39 22.00 0.658 26.25 o.5a1 

15.50 0.810 18. )O e. 7 5 3 22.50 o.64s 27.00 0.569 

15. ·¡5 0.803 19.00 0.721 23.00 0.638 27.25 0.565 

15.0ü o. 8 21+ H3. 50 0.735 22.00 0.656 26.25 o.5e1 

16.25 0.7ü9 l~J. ~)l\ u.·; ·~o 23.50 0.629 28.25 0.549 

16.75 0.776 19.75 0.704 23.00 0.638 29.00 0.538 

17.25 0.763 20.50 o.6eti 25.00 0.602 30.00 0.523 

16.oo 0.796 19.00 0.721 23.50 0.629 28.00 0.553 

1).)0 ü~d03 19-25 0.716 23.00 0.638 27.50 0.565 

PHO?.'.EDIOS 1 

0.796 0.715 0.603 0.556 
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RECUPERABILIDAD1 Se prepa:::arcin varina series de tubos que -

contonín.:: ca.r:t::. i;, ~(':J crocic¡:ten do 2 a 10 gn~"las de yodo, -

ol proc~~l=ion~c, ob~oni6ndoee unh rocupernci6n promedio de 

9a.s%: 

ru;su L'l'AI>CS Oh'l':;:; !. JvS ce:¡ CAXT: JADES CRECIENTES DE KIO .A. 
TRA VES DE ~'(,)0 f:L PROCEDB.UENT01 3 

Leuou t :.~a DO?Hl. Opt. G a:.-::;.;, n ro C'.~ jh? rudo.a ~ de Reouperaci6n. 

2 gru:u:.1w o. 710 2.1 105 

2 garuw:.i 0.7_~; 1.9 95 

2 i)liZ!:l!H.l 0.710 2.1 105 

2 grur,;:;11 u o. 7)) 1.9 95 

2 gU..'nL"lH.U 0.721 2.0 100 

2 gn.::unnu 0.710 2.1 105 

2 6' u.::: r.ia !l l).7)3 1.95 97 

2 gn.t:'.!:)H !J o. 71+5 LOO 92 

2 gu.!:'.:l!i.H (l.'¡70 1.80 90 

2 glL''.!l:nH!i u. ·r::. :. 1.95 97 

PROMr:Dl es x l. 96 98 
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Muestra Denn. Opt. Go.tr.l':'.t\S rocupcrnda.s ~ de Recuparaci6n 

4 gru:l.."rlnB 0.673 4.3 107 

4 gn··v-:r~s 0.704 3.e 95 

4 gar...:::t;.e 0.673 4.3 107 

4 ga.::u:HlS 0.704 3.a 95 

4 gc.::i.r:.ns o.6e3 3.9 97 

4 gru:~UIJ 0.673 4.3 107 

4 gu.mr::tiu o. 701 .. 3.s 95 

4 g (l::~!!l Ll. !3 0.704 3.7 92 

l+ t;tU:~':!l!J 0.753 3.6 90 

4 ga::u:tt1.D o.668 3.5 87 

PROMEDIOSs 3.09 97o7 

ldueatra. Dono. Opt. Gamma.a rooupora.d11s % de Recuperaoi6n 

6 gliln~au o. 61+ 5 6.1 101 

6 t~ a ::a:: u. u l) • l> :.f tj 6.2 103 

6 gu.¡;¡;:; rt :i l).tibH ') • 7 95 

6 g fll:lt:l Íi :J o. b'.) 5 ).9 93 

6 g íl.n'l!:! ¡ 1 u o. 67) 5.6 93 

6 ;{n.mr.:nu 0. b ~: .:-. 5.9 98 
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Muestrn Dona. Opt. Gac:aua rocuperndao ~ de Recuperaci6n 

6 gac.r:nn 0.64) 6.1 101 

6 ga."::-;ao 0.6;.e. 6.2 103 
.,_ 

6 ga::..::::ns 0.638 6.2 103 

6 g a:-.-.::: a n 0.638 6.2 103 

PROM.E DI OS : 6.01 99.e 

Mue otra Der.n • Opt. Gru:ima.s recuperadas ,, de Recuperaci6n 

10 gn=.c;.u 0.569 9.9 99 

10 6 u ::1;:w. 3 o. :1)) 9.5 95 

10 ga.t¡-.. !:1!~D o. 591+ 10.2 102 

10 gaomuo 0.545 9.2 92 

10 grunmLlH u.594 10.2 102 

10 gummtiU 0.620 10.) 103 

10 &";lt.:::lr:li.~!l 0.569 9.9 99 

10 g 11.:nm 1 • u o.5u9 10.1 101 

10 gnmmnu 0.545 9.2 92 

10 t:a.:::n~n:; 0.))3 9.5 95 

PHOMJrnI OS 1 9.e 90.0 
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RECU PERACIO!i .E.N StiERü: 

Con 
¡ 

que tan cocpl eta. ',era. la r.eouperaci6n 
! 

t as i o • L o:.; :::- f! !i ~ l : u d. o 3 o b : e:: i.. d ,..: :; a e s e füil a n en e 1 s i gu i ente -

cua d:"'O: 

IibGISTRü SUERO SOLO s;;;.:no COJ1 6 GAM:W.S % DE RECUPERACION 

A-7'• 3 6.6 gru:..muü 12.4 ga::imns 96 

A-744 3. l¡. 9.3 98 

A-74~, Jt. 4 10.9 108 

A-750 '.;·. 8 11.0 86 

A-751 it • ft l0.7 105 

A-753 ~I e e 11.2 90 

A-7 5't G '·' O L L:.O 96 

A- 7 '.> 5 5.a 9.s 100 

A-757 6.2 12.6 106 

A-751J "{.O 13.2 103 

A-798 :, . o '.) . :~ 91 

A-800 i- !. 
) • ~ t 10. 4 66 

PHOLIBDIO: 91 
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5 • - Y ALORES NORMALES 1 

A contimrnc:6~: :.io ün~.v:·::.i::11::-0n lou vnloreu nome.les en ho.1--

HOll:OHES litUJERES 
Rogiot~o Gammas/100 o.e. 

A-357 1,.. s A-358 6.5 
A.-367 ~) • ¿ A-360 4.o 
.A.-40) '• • 1-t A-363 6.6 
A-423 6.0 A-571 5.e 
A-452 :, • 6 A-373 6.o 
A-'+51+ ~.6 .A-365 4.e 
A-475 6.2 A-393 4.6 
A-528 7.0 .A-4-02 5.2 
A-538 u.o A-414 4.e 
A-551 7.0 A-433 6.6 
A-~S3 ¡j.i,) A-436 6.0 
A-613 6.6 A-4lt8 7.0 
.A.-619 1 •• fl A.-l~61 5.4 
.l-617 " ., A-lt65 6.0 

)•0 7.2 A-780 .. ' A-482 ) ... 7.6 A-úü<J 7.0 A-1,91 
A-611 l ' ., A-~)0~ 6.4 ., ... - 7.6 A-81¡;? ... ~: .A.-50t3 
A-9 ;;~, A-5 l!r 4.e :f ~ b 6.6 
A.-'.l :.· tl "t • ~. A-:)2 3 6.6 
A-'.1):: :} ' ., A-S24 4.0 
A-91.0 ; ' • <~ A-~} ~·O 4.0 
J..-9 1+7 ~ ;,7'1 

Lt J - • -' '- 6.0 
A-951) t+ • : .. A-'.ilH) 

5.7 
!1ROJ.l.EDl f : PROYEDI01 . 



j.- YALOR8S NORMALES: 

bron y cujer0G udulton, y ne on~~~~r6 q~o lue cifrna varían-

cn~r0 5.~ y a.e g:~c~n por 100 e.e. de ouero tnnto pnra el -

Hüll.BHES JM.fTJ J ERES 
Regi.:i ~:-e Gn.::·.:~l!.a/ l.00 Hegintro Gn.mmaa/100 e.e. 

A-357 l.¡. o .A-358 6.5 
A-367 ,- ') ::i .... A-360 4.o 
A-40 :) Ít • lt A-3b3 6.6 
A-423 6.o A-371 5.e 
A-4 5~~ l¡. 6 A-373 6.o 
A-i+ )11 5.6 A-385 4.e 
A-lq~¡ 6.2 A-393 4.6 
A-~,:?U 7.0 A-402 5.2 
A- 'i 3t~ e.o A-414 4.8 
A-551 7.0 A-Lt33 6.6 
A-553 a.o A-436 6.o 
A-613 6.6 .A-1+48 7.0 
A-619 ', L+ • 8 A-461 5.4 
A-617 5 .13 A-465 6.0 
A-780 5.4 A-482 7.2 
A-H)9 7.0 A-491 7.6 
A-l~I¡ .l i¡. 2 A-:10:1 6.4 
A-01; .! lf. ;: .A-508 7.6 
A--L1J1, .- . .. . '.). b A- 51 1+ 4.e 
A-q2t3 7.4 A-523 6.6 
A-~')) ) • i. A-52¿> 6.6 
A-9l+o ,., . e A-~~·~:<.: 4.0 
A-f'l47 .) • L 

. ' ' ., 4.o . n.- ., . .... 
A-~'56 i1 • ~' .A- ~·1i+O 6.o 
PROA!ED1C: .. , PHOhlEDlO 1 5.7 ¡ • "· 
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tinuaci6r. u1.• Fret·i.rntnn lon ca.son de enfermos con mixedema -

que no hnbín.n n·cibi·io tratru;iicntc- previo de substituei6n,-

·de su vi~n lo hubieoe~ Jtscontinundo !uando nenes dos meses 

nnt()a: 

Rogintro 

B-)2'l 
B-696 
B-722 
B-751 
B-7 :)1:.1 
B-780 
B-uj) 
D-€351 
B-:36d 
B-8'/I+ 
C-)58 
C-'+2B 

Ga::::.~~!1/ lOC , .. ;• 
\., ....... 

) . ·~ 
2, .+ 
:; . 8 
::.8 
3 'f .. 
2 .. o 
5 .i.) 
3.0 
, .. r'\, 

) . ..: 
3.6 
3 .o 
3 .11 

Registro Gru:u:ins/100 e.e. 

3-684 3.0 
B-721 1.4 
B-741 2.s 
B-757 3.0 
B-779 3.4 
13-818 3.0 
B-ü)Lt 3.0 
B-9'.J4 3.0 
B-:369 3.0 
C-534 3.4 
c .. )97 3.4 
C-!1 )6 1.0 

liIPE11'l'lHü1TiISi'.O: Bl Jiug~:ós~ii.;o Je hiperfunci6n de la. glán-

" 
clfnicc on la actu~ 

1 · d · · · · 1 . t.·x··-··.~ 1 t.•_",.;, nor lo que cuda. día l. {lll L:t>!": l~;tJ..~{ .. 1.' ::~Cll1'~~.t ••. • ~~""-" '-'- • 

que se dia_g-

~ ' f •• .. -• .... ···•'-. 
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un considernble ntk:oro do pacientes con bocio difuso t6xico, 

o. continunci6n 13e :::u .. ::;tn1;. lon resul tudcs obtenidos tn un l.Q. 

te do pe.cientes n L)n ,:_uc :.:ie les pr!lct icó sii:ml táneamente la 

pruebn de cuptucié~ de! y0do ~ndicactivo: 

Nombres % de Captc11..ü 6n de Ga.mmae/100 o.o. 
131 

las 21+ hs. de yodo protáico. I Ci 

e.e.e. 9B.8 12.6 
J.I.C. 5a.4 e.6 
G.o.o. 56. L+ 6.2 
V.M.C. 84.6 16.6 
H.F. 9s.1 llt-.o 
.l.L. D. 72.3 e.6 
M.D.M. 90. 2 14.o 
S.M. 86.9 11.4 
G.C.L. 96.6 12.8 
G.V. 7s.4 15.0 
E. Vda. T. 95.5 16.o 
s.c.T. 93 .o 9.4 
li. s. 56.0 e.2 
R.M.G. 81.0 9.5 
P.G. s9.o 17.2 
V.S.L. 96.0 e.6 
C.H.C. 62.7 11 .. 4 
JLT.C.O. 76.5 14.o 
E.H.S. 90.1 12.0 
A.V.A. 80.0 15.4 
J.R.M. 90.1 12.6 
J .G.L!. 72.7 10.8 
G.M. 8~LO 11.0 
F.T. 9:: .6 9.2 



. . 
.::.& ; ·~ .. · ::-:. :. -: :. . .:..:- es : ·~~ ~ ~ ~ :- ~ ....... n as..,-·-.' r •· -

r!aticú.. 

tirotr6picn frecuer.te:::onte enc;:.:1trc.ba. el clínico datoo de 

labora.torio alradedcr de las cifrno m!nicrn.e poro d..r1trc de -

loo límitco norr;ri.lca ror lo ,1ue el d1a0116atioo do hipotiro_i-

dieco o de bti..1~! r<LJervu tiro.;.doa no podía aiirmaroe oat•«Ór,i 

cru:iont.o. Eotc ~·a de:_,ido fl que ln ¡;l!Índulu tiroidea on un --

aparente eutiroid.;.~<::.0, pc:·o .1_:..:.o fronte n docandfLo oxoooivno-

do hC'rl:lo;~l.'l t::.roidC'fl ar:1;-CC(JTi do U?: :::.üdC t.ranoitoric Y mio.u--
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cedieran los roquoricientoo elevados de tiroxina. Noaotro• 

realizamos vnriaa pruebas de eoti~ulaci6n de la 1.'unoi6n 

tiroidea y loa resultados muy ~ntiofactorios hasta la techa 

serán objeto de posterior comu.nicaoi6n. 

TIROIDITIS AGODA1 

En 2 casos de tiroiditia agua, las determinaciones de TOdo­

prot éico de la snnt:re nos di 6 cifras normal es como lo deJ,-­

cribe la litorntura. 

Nombro a 

L.R. 

Y.P.S.ga.r:unas/100 e.o. Nombres 

4.0 J.K.D. 

TIROIDITIS CRONICA1 

Y.P.S.gammaa/lOOo.o 

4.6 

Han eido ostudia.doo varios caoos de tiroi.ditia or6nioa. In 

la mayor parte de los casos los enfermos hab!an sido 1om•ti 

dos a diferentea tratw:-.iontoe previos de eubstituo16n, inolu 

yendo ln a.dminiotraci6n de triyodotironina. Solamente en -

un cneo, oon 5 años de evolución eu padecimiento no hab!a -

sido oontw::.inn.cia con yo1o ax6geno, y en la cual el reeult,1-

do de la. áeti:r::;inación .:!o~ yodo protéioo di6 un valor de 2.8 

gaw1u1a, e in 0::.::.11:.-go pocuv oa:üfosta.ciones de hipotiroidi1mo 

pudieron evider:cia:::ne ª"- oL:ta enferma. 
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PROCEDIMIENTO GEliEBALa 

Se estableci6 el oi~1iente procedimiento general para la -

doterminn ci6n del yodo prot óic0 do ln sangre 1 

l.- Obtenci6n por punc]6n vonoan con equipo estéril 1 libre 

de yodo 8 a 10 ml. dí:! aangre sin antiooagulnnte, 

2.- Centrifugar . separar ul suero aa.nguineo, 

3. - Totw.r O.'; 1ú. •iu su oro y coh1car en un tubo de oentr!fll 

gu d. o i¡.O r:i l. d e \' n ¡11. e i d tHl. 

4 • - A.ero g n. r l O :n l • de á e i do t r i e 1 oro a e 6 ti e o al 5%, 

5.- Centrifugar :r dücnr:tnr lH fnoe eobrenadanto, 

6. - Añadir 10 ml. de áci e.o tricloronc6tioo al 5%, 

7.- Centrifugar y docunt,..r el sobronndante, 

8.- Al procipitaC.o t1iludir1 0.2 :nl. de cromato de oodio al 

9.- .l.findir ti ~i. ti.e 1{cido cl6rico. 

10.- Dift'r::.r on bai:c de urenn durn:1te 2 a 5 horas, 

11.- t.:nfrin.:::iento rf.;d.Jo !:E~uta !'ot·:::aoi6n do oriatnloa rojo• 

' 
!\ 
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14.- Incubi.i.r durar:te 25 oinutoa a 2s-3o•c en baño de agua. 

15.- .li\Adi:- l nl. úe ren.ct.ivo de sulfnto córico o.m6nioo. 

16.- lncubnr duran:(' 25 uin, n. 28-;o•c en bafio de agua. 

17.- Loor en espe~trcfct6~~tru en 420 nili~icrones. 

18.- Cunnteo de} yod.o p::otéico d.e ln. sangre contra estandara 

prepnra,~o::.; ccn :;o·~~:rl) de potusio, llevados a través de 

todo el procodimiento. 

/' 
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7.- RE SU ME H1 

1.- Se estandari z6 el procea .. :::iento propuesto por .Bo4anaJl7 

para la deter::inaoi6n en suero del yodo prot,ioo. 

2.- Con objeto do precisar el tie~po necesario pe.ra obt•-­

ner unn docoloruci6n del reactivo de sulfato alrioo- -

am6nico iguul r' unn diferencia de 0.24-00 expresado en­

donaidad 6pt i ca on tro el "blanco" y el t eetigo de 0.06 

gw:lmaa do yoduro do potasio se hicieron reaooionar TA­

riaa vcceo nst.a Última cantidad de yoduro de pota•io 7 

otras tantas del "blanco" n diferentes per!od.o• d.• ti• 

po (10,20,25,30, lt-0 y 60 rninutoa) habi,fod.o•• d.et•mi­

nado que a loo 25 min. de incubaoi6n ee obtiene dioha­

diferenoia tnl y como so describe en la t'onioa oric1-

no.l. 

3.- So hicieron ronccionnr por repetido diferentee oantidA 

deo de yoduro do potcrnio con sulfato cório 1 -am6nioo 7-

eo obeorv6 unn roprcducibilidnd de resultados muy 1.a-­

tiofntorin con 0.02, 0.04 y 0.06 gammas. 
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4.- Se agregnron cantidad.es conocidas de yoduro de potasio -

a diferentes S'.lcroo problema y ln recuperacicSn obtenida-

fuo en pro~cdio de 9b.5~. 

5·- So eocogioron L>.l nz.1u 50 sujetos sanes, 25 del sexo f•m.! 

ni.ne y 2:' fol ncxc :~usculino y se los determin6 el yodo-

protóí cv ·.! ·.' J '.l. ~1:·.1:, ,r\J e:~ u::--unfau. Loo valoree normales -

cr.contrnlioE> 0!1c:ln.i; Pntrt" 3.6 y B.O cicrogra.mos por 100-

ml. Je nu<.:ro. 

6.- 0 ' ~ .:JC 11::.::0 •.le i. er;;, inn c.i. 6n dd yodo protéico de la sangre a -

auj (' t ,.i:: con .ii fe .:.·e:• te ti ¡•e.de cinien tou de la glnndula t,!--

roidoo com.; r ':"«:elln Je u ti lid.J.d el ínica. Invarinbl emente 

G<! oncont1·nr0n reuul h1do:1 acordes con el padecimiento en 

7.- Comparado C\•ll ot1·00 m6todoo para ln doterminaci6n del y~ 

do pro.t•Sico do ln onn1:re, el procedimiento que se prop~-

nl! reuno 1110 siguienten v0ntnjao1 

11) Ex.uctittit!, e:;tablecida 11or medio de pruebas verific,!-

duo 0n uu1iron controlt1s. 

b) Hnpide::, d. pr0cc(iir.dunto propuoato se dG13arrolla en-
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su total ida d. en un ti em¡:o no mayor de 6 hora•. 

e) Simplicidad, porqtt<? no requiere de equipo ni inetal,a-

e iones espec1ale:c y puede renl izarse en cualquier ia-

borntorio con :ní~:i.r:a.s p=-ecaucionea para evitar la• --

ccn tu::~innc1 cnc·n. 

d) VoraciG.nd., el p::::-cccdi:il.!n~o es verificable en su ezaJ¡ 

titui: 

I.- Ln. f0!":.:ac16n dl• crintnlea rojos de dicromnto d• -

3~d.io indicu ln co::nrh•tu dentrucci6n de lo. materia --

ort>ánic11, ·ie i~o foi-.:~nrt1t? dichou cristales el m6todo -

dob~ r<·;·etira<:'. Il.- L:i diferencia de 0.24oO obtenida 

entn· ltH1 dcneiündvn l~pticaa del blanco y del testigo 

de O.Ot:· gcu:amns de yoduro de potasio asegura. la ooapl!, 

. 5 . 1 e ++++ e +++ III L d t ~--tu roducc11.n ae e u e y .- a e erm~-

ci6n del yo1.k protéico de la sangre se realiza simu,!-

t1LIH'n.t:1en te n la det erminn. ci 6n del yodo total con ten,!-

do en e:l ::iinc<) 11ucro. Unn diferencia mayor de 2 
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e) Bconoaía, puosto que no requiere de 1.Jlat&l.aoioa•• a1 -

de @quipo oopocinl ir..ado, el proced.iaiento renl~a nla 

tivw:onto eoon6mico on comparac16n oon loa 4•-'• ª''-­
dos uaualeo. 



8.- B 1 3 L I O G R A F I A1 

l.- Bodnno~y O., P.U.D. Hichnrds, S. Benun, M.D., and 

Ginn Per,1:ncch1n, ;,. A.- A Hapid Procedure for Determifta 

t io:~ of te t n l ar .... F:-~ :.•'l :•- Bcund lodinc in Serum - The 

: -...... .-,,, -·· C 1 '?''l'nl ~'1·t\.\nlnr!V Vol :;o .A&: ~70 "'vu •. ,.._.., L,. ,..a.& ..... -•• C.a ... ,,,. Vpf/f • p 1f~, ,.1 

in bll•Od - :n¿:.;.::it i:::-.¡.;inceI'in~ Che::.. Anal. Ed., 12,179- -

;.- En!·k1.:r S. E.- :ktn-:.inntic!: of Protoin bound Iodine - J. 

•·• · 1 e 1 · · ·• 1 •.• , · .. > 4 ( i l i t' ) .o ,l. 1J - • 1 t..1 :: .• ' l ' ,) ! j l: > - ; ..:. . f + ) • 

" v.¿;.- :3crum Protein Bound 

).- Gro:•c:;¡nm~ A., Gr:~c'~ il. A .. , F'. Gro:;sr::n:~n.- Protcin Bound 

Iodi.rw b;; AJ;,,11::::·· lr;c1::•.·r:~t1,m Lln<l Müti11..'J for Producing 

n ;.)t.n.Llc ¡;,.!·:e~" C(>!or- Juurnal o . .:.' Clir~icul Endocrinology 



- 2 -

6.- Zak, B. Willard; H.E. Myers, G. B. and Boyle A. J.-

Cloric Acid J,'.otl.o: .fer Doterz:~inaticn of Protein Bound 

lodine, kw.l. c::e::1. 21+, 1345-1)48 (1952). 

7.- Znk, B. Koen, A. ?.1..'. é1:·J. Bo~:le, A. J.- Normal and 

.A'::Lor·:-.,,1 vnlues o:' Pro· .. c~!: Bound Iodine Obtained by 

Chloric li.ciu !.:cthoc. lL7.. J. Cli::. Path., 23, 603 (1953). 

8.- :.::¡n, E. 3., Kyúd, D.~.¡ •. n-: Put.cr, J.P.- Butanol Extract~ 

ble Iod.i.::1: of :J•.:r-.::::.- ,1, Clin. lnvest. 30,531 (1951). 

9.- Alb(::::t, A., :11..: ~c;1tin1'., F.R. Jr.- .Mctabclic Studies 

wi th of r:;¡:.iod.iicJ.ot:;:::osi.ne in hw..1ru1 beings.- J. Clin. 

Bnci .. crinL 1., 11, 9°6 (1~1 51) • 

10.- Kupli.:• E.- 1''1..:nciÚi; l'iroid.cF..- Clínicas Médicas de Norte-

11.- J.!ichel, R.- Recc11t l'ro(rt':_;:_; in the Physiology and Bioch_!!-

mütr:¡ of Th:.-r0:i.J Eo:r¡::cn•·:J.-'Am. J. Med., (1960). 



- 3 -

13.- Sidney H. Ingbr.r and !iorbert Freinkel.- Regulation of 

Pcriphernl !:etabol io:c of hte Thj·roid Hormones. - Re cent 

Prot,:reds in l!on:::cr.i:: Rescurch, Vol. 16, (1960). 

14.- !!o=.olsky, !.!. w., Preedberg, JL. S.- The Thyroid Gla.nd 

Hcw E!lfSland • ..; • 1ieG.., Vol. 262 {3), 129, Jan. 21 (1960). 

l'i.- Hor:olsky, !.:. 'ií., A. Stc1:.._, .Z.'.::eed.berg.- The Thyroid Gland 

lle··• ::;nE;. - !.t·d., Yol. 26J, 2), Enero:?, (1960). 

6.- Ho::;olnky lL 'if., A. S. F;·eed.bcr¡;.- The Thyroid Gland. 

Ncw Ene. J. ~cd. Vcl. 262, 70 Jun.14, (1960). 

17.- Honu.J..::..¡~;: l'itt-River:.;, anci Ja!:.::;hed R. Tuta..- The Thyroid 

Horr::onen- Percn.:::on Pre·rn, Vol. I, (1959). 

18.- Wolotcnhol.::i0 G. E. i7. t~.nd Bluinc c. P. Jüllnr,- Ciba 

Foundntion Co1J.o.~uü1 o:: Bndocrinology, Vol. l0,(1957). 

19.- Gilb<:!rt S. Gordri:1, !.:.D., Ph. D., l;',A. C. P.- Thc Thyroid 

Glnnd - 1'ht: Yt>:_r .Dook o.:.' :~n,~ocrinology, P~g. 48, (1960). 




