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l.- INTRODUCCTION ‘

En la actuslidal ¢s un hecho bien conocido que el yodo
es un conastituyente esencial de la hormona tiroidea, y que -
la gifndulse tiroides no puede funcionar normalmente sin un -
aporte suficiaente de easte elezento, a pesar de lo cual, la -
cuntided de yodo reguierido es relativemente pequeilla, yea que-
bagtan aproximainnente 4C0 microgrames diariamente para sa--
Itjsfnccr plengmerte la demanda.

Generalmente o1 yvaodoe penetra ul organismo con el agua=-
de bebide y con los alimentos en forme de yoduro inorgdnico,
pero tambiénr puede abscerberse yode por la piel, por las muog
sag © bien por los pulmones, sin cmbargo este ingreso carece
de importuanrcia a menos gue la aplicacidn sca como medicacidn
pobre eatus suverficies. Otra forma de introduccidén de gran
des cantidades de yodo son los modicamentos y algunas subg--
tancinys diasgnéaticn: radicopaces para exdmences con rayos X,

Bajo conaicicnes normales, el yodure que ingresa al --
organismoe permanecs en gu forma inergdnica por un tiempo muy
breve y coniensa en unes cuantes minutes o ser combinado con

la tirousing para Pformar difodotirosina. Dos moléculas de --



esta substancia se unen y son convertidas a tetraiodotircsina
o tiroxina. La horzona pasa al interior del coloide glnn@n-.;
lar donde se almacena en combinacién con otros aminofcidos «-
yodadoa vajuv la forma de tiroglobulina.

La hormona vale del tiroides en forma de tiroxina. 31 '
yodo contenide en esta spubatoancia es igual a 3.5 a 8 microgrg
mos por 10U c¢.,c. ¢ auerce y ha sido determinado camo yodo pro
téico de la sangre, de nqui{ que hayan sido ideados numerosos-
y variados procedimientos para st determinacién.

Frocedimrenton anteriores tienen ¢l inconveniente, ==
bien do su inexnctitud, bien de representar un considerable =
mimoro de muanipulncioncs laboriosas que hacen el procedimieg-
to muy complicado y por lo miswmo queda limitado a institucige
nos gue cuenten con personal y equipo especializado. El méto
do que noenotros hemos soguido, propuesto inicialmente por ---
Hodanaky y Col. on 1958, resulta gser en nucstro concepto el -
méo prdctico ¥ rdplde Jde log hasta shora descritos. La estap

dariencetén do ente procedimicnto es motivo del presente tr&b‘

Jo.
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2.~ RAZO0N QUIMICA DEL PROCEDIMIRNTO,

Se basa en la precipitacién del yodo protéico mediap
te el uso del dcido tricloroacético (Aldbert y Keating, 1951)
¥y la digestién posterior que asegura la completa destruccifm
de la materia orgdnica, asf{ como la oxidacién del yoduro o -
yodato en presencia de £cido clérico y cromato de sodio & --
uns temperatura que oscila entre 120 y 130 grados centigra--
doa.

2RI + ZlaZCrOk + ZHClO5 — ZlaIO3 + 1320r207 + nzo +

012

21l yodato as{ obtenido se trata posteriormente con -~

{cido arsenioso reduciédndose nuevamente a yoduro.

10} + 6H + 6o . 1 +3H0

Cuando el sulfato cérico-aménico ( (!Kk)#Ce")“)h.leo) se -
me30la ocon el £cido arsenioso (EXABO}) el yoduro cataliza la

reduccién del cerio tctravalente a cerio trivalente.



Producidndans ia feealoracidn del color amar:llo caracts
~loticn . danidndosa (as lanturas an aspectrorotdmetTo (OQ
iewmAn g ogne angiind e oada te #EI0 ail.mioerones del so-
jor pemuitanta,  Le Taioractdn colorimerrioa ig 2sTa re-
Anraidn arprasada an tdmaiaoca te tengldad Sptica L ow 2
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Gaiditiaa para aapastesfatimaters Colaman de 22 x 109 mm.

Fapostrafotimatrs Tojaman Jr.
Hafie de mrapa a 170 - 3000
pipetan anrsihgiaag gpradoaadas
p!’p-ﬁ?vn‘u whinmatrinans

prriaa o csidrin.

HRADTIVOIGR
{ Batnwdnrd de Seido trinioroncético (TCA) al 20%. Con
#1 fis sle oyitar aubppeonantes contaminaciones, se disuql

e al oot onide :!i\m‘\!u{x‘ do un frasco cerrado de una l_j:"'
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bra (454 gm.) en 1816 ml. ds agua bidestilada.

2.~ Acido tricloroacsétics (TCA) al S%. Dilufr 250 ml. de
la soluci.a tipo estandard a) 20% en 1000 ml. de agua bi-
destilada. Xo debe usurse si el contenido de yodo 8 ma-
yor que 0.6 mcgms. peor 100 ml.

3.-- Cromato de wodic, sl £.5%. Disolver 5 gramos de cromg
to de sodio en agua bidss+tilada y dilufr a 1 litro.

4.~ Acido elérico. Se prepara de uacuerdo con la técnica -
dada por Zak (1952) y Col. Disclver 150 gramos de clorato
de potasins cn 270 ml. de agun en un matrap de 5 litros. -~
Calentar hasta disolucifn y agregar 112.5 ml. de dcido per
clérico al 2% lentaments. agitando constantemente durante
la ebullizién dentro de ura campana {evitese la ebullicién
violenta). La mexcla resultante tendrd un color verde ocla
ro; indicando la pregsencia de clorc libre. Enfriar la meg

-

cla & una temporatura entre 0° y 5°C. Al siguiente dfa --

filtrar al vasf- <¢on papel filtrce Whaiman # 1 en embudo --
Bucknor. El filtradc ~'nterdr{ aproximadamente 28% de dci
do cléricc. y debe _ousaer avss en frascos obscuros de ta--

pén esmerilado y en el rofrigerador
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5¢~ Acido sulfiurico, para el reactivo de 4dcido arsenioso.
Poner 764 ml. de dcido sulfirico concentrado y aforar a -
1l 1itro con agus bidestilada.

6.~ Acido arsenioso. Modificacién de acuerdo con Benotti
y Benotti. Disolver 1 gramo de NaOH en 100 ml. de agua -
bidestilada. ZEnseguida disuelvase 1.5 gm. de A-203 y --
43,75 gramos de NeCl q.p. en la solucibén de NaOH. Adicio
nar 500 ml. de la solucifén de HRSOQ antes descrita y pasar
la cuantitativamente a un matraz aforado de 1 litro. Se -
afora con agua bidestilada.

7.~ Sulfato céricoe amébnico: Disolver 12.0 gms. de sulfato
cédrico amdénico ( (NHQ)Q Ce(SOh)h .2 HEO ) en un litro de -
stoh 1.8 K.

8.~ Estandares de yodato de potasio: Disolver 168.5 mili--
'gramos de criastulen de KLOR on ugua bidestilada y aforar p
1 litro. Esta solucién "estandurd" contiene 0.1 miligramb
de yodo por ml. iiufe 10 ml. de esta solucién a 1 litro-
para que 1 ml. countenga una gamma de yodo. Al{icuotas de -
esta solucifn sorén di1.uicuu pura dar los estandares de --

1o cunlens | =3, contondrs faw gisuaientoes cantidades de --



yodo.

a = 0.01 gamma. b= 0.02 gamma. c= 0.03 gamma. d= 0.0k ¢n-;..

e » 0.06 gamma. PROCEDIMIENTO: Con las debidas precaucig---
nes para evitar contacinaciones, se extraen por puncién veng
sa de 8 a 12 ml. de sangre sin anticoagulante, pasarla a um-

tubo de centri{fuga, y centrifugaer a 2,000 r.p.m. durante --

10 min. mas © mencs para separar el suero.

Tomur 0.5 ml. del Buero y pasarlos a un tubo de centri
fuga de 40 ml. afladir 10 ml. de TCA al 5% agitando constante
mente. Dejar reposar durante 10 min. centrifugar a 3,000 -
r.p.m. durante 10 min. y decantar el l{quido aobregadanto.

Poner una serie de 6 tubocs de centrifuga que contendrdn
1 ml. de agua bidestilada para el blanco y 1 ml. de los - -
estandars antes descritos, (ver # 8) respectivamente. El tu-
bo de centr{fuga se emplca como tubo de digestidn.

El procipitado protéico es sometido a una precipitaciém
con 10 ml. de TCA al 5%. A cada uno de los tubos (blanco, --
estandars y problema) se lu aijade 0.2 ml. de la solucién de -
cromnto de codio y 6 ml. de reactivo de dcido olérico. Ense-

guida se ponen loa tubas do digeetidén en un bafio de axrena pre
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calentada a una temperatura de 120 - 130°C y a una profuq
dad de 3 cm. durante dos y media a tres horas.

Al cabo de la primera hora de digestién se afiade gota-
a gota doido clérico a cada uno de los tubos con intervalos
de 10 min. o a intervalos de tiempo mas cortos si el color-
ambar de la solucién tiende a tornarse verde. El desarrollo
del color verde debe evitarse porque significa la formascién
de iones crtt? e indica la posibilidad de pérdida de yodo.
Digerir hasta que ¢l volumen se reduzca a 0.5 ml. aproximada
mente. Enfriar rédpidamente y deberdn formarse unos crista--
les rojos de dicromato de sodio. Si los cristales no se for
man, adicionar una gota de dcido clérico y reanudar la digeg
tién en el bdafio de arena.

Cuando la digestifn es completa y los tubos estén frios.
Se agregan 10 ml. de agua bidestilada y se agitan ligeramen-
te. A cada tubo se¢ agregan 2 ml. de dcido arsenioso y se --
incuban a 28 - 30°C en bano de agua durante 25 min.

Se preparan suficientes celdillas conteniendo cads una-

r

1 ml. de sulfstc cérico-amonico. Pasados los 25 min. de -~

incubacidn v o intervalos de 1 min, exacto pasar cuantitati-
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di2 del inboe de digestidén & la celdilla cg-

cubar en bafie de agua s la mismpa -

min. empezar a leer con inter

sogerde con el orden con gue fueron -

AN ) X
lecturaa (% de trasmisién) 8 los correg--

P

nritnicos, (densidad &ptica).

™ 0y

calibracién con los veiores logar{tmi

500 vy Inn estandars contra las concentraciones co

2ol vndn en ga
PR i .
- Tommta curva, detoermon s de yodo para
-

4~ Yom probicmas. Fero ceopo dnivamente se usan 0.5

o LS S e - iy
GAYn oen LG U0 multiplizar por 200 para calcy
wromppn g vy L mi. 48 BUBIG.

#
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vamente el contenido del tubo de digestién a la celdilla cg-
rrespondiente e incubar 25 min. en bafio de agua a la misma -
-temperatura.

Cuando se cumplan los 25 min. empezar a leer con integ
valos de 1 min. y de acuerdo con el orden con que fueron --
mezclados, en filtro 420.

CALCULOS s

a) Convertir estas lecturas (% de trasmisién) a los correg--
pondientes valores logaritmicos, {densidad éptica).

b) Trazar una curva de calibracién con los valores logar{tmi
cos del blanco y los estanders contre las concentraciones ogQ
nocidas del yodo en gammas por mililitro.

¢) Usando esta curva, determinar las cantidades de yodo para
cada uno de los problemas. Pero coygo ﬁnicameﬂte se Qésn 0.5
ml. de suero en la digestién, multiplicar por 200 para calocu

lar la concentracién por 100 ml. de suero.
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PRECAUCIONES GENERALES!

La introducc¢ién de las siguientes precauciones gene
rales han permitido obtener un excelente grado de preci--
8idni
l.~ La coleccién de la sangre deber4 ser realizada en tal
forma que no se contamine con yodo o con desinfectantes -
de la piel como el merthiolste.
2.~ Agujas, jeringas y tubos de vidrio se lavardn perfeg~
tamente con agua bidestilada deionizada, de igual modo ~-
que los recipientes para les reactivos.
3.~ Los reaclivos serdn anal{ticos y preparados ocon agus-
bidestilada libre de yodo.

k.- E1 espacio destinado a efectuar las determinaciones -
de yodo protfico estard protegido de otros reactivos, --
procedimientos o perscnal de laborateorio en reciente sqn~

tacto con yodo.



4.~ PARTE EXPERIMENTAL.

TIEMPO DE DECOLOURACION:

Fue preciso estudblecer el tiempovmediante el cual la
diferenciz entre lu densidad Oprica o los velores logaritmi-
cos del tlance y de: ectandurd de 0.06 gammas fuera de 0.240,
asegurando wul lo completa reduccidbn del ce™t 4 Ce+++. Se-~
tomaron I =l. de agun y L omi. de estandard de 0.06 gammas y-
a ambous ge leg afiadid 10 m!l. de agua didestilada, 2 ml. de-

dcido arsenioso y | ni. del renctivo de sulfato cérico-améni

min. Se tomeron las lecturas a los

yr

€0, cun intervalon de
0, 10, 20, 29, 50, B0 y 60U min. en filtro 420, Los resulta-

dor obienidos ge observen on los sigulentes cuadross

e



LECTURAS OBTENIDAS HACZIglDO REACCIONAR EL BLANCO A DIFEREX_
TES INTERVALOS DE TIEMPO.

0 minutos

% Truns.D.O.
13,00 0©.886
13.00 ©.886
12.50 0.903
13,00 0.886
12.75 0.89%%

30 minutos
% Trans.D.O.
17.00 0.770

17.25 0.763
18.00 0.688
17.00 0.770

17.75 0.751

10 minutos
% Trans,D.O.

0.870
7.878
L. BBk
0.870

L8770

40 minutlos

% Trans,.D.O.

18475
18.50
10,25
19.00

19.00

0.727
0.75%3
0.716
0.782

0.721

20 minutos

% Trans.D.O.

0.846
0.854
0.846
0.854

0.831

60 minutos

¢ Trans.D.O.

20.00
20.00
20.00
20,50

21.00

0.699
0.699
0.699
0.688

0.678

.25 minutos

% Trans.D.O.

1575
16.00
15.50
15.50
16.00

0.770
0.796
0.810
0.810

0.796
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LECTURAS OBTENIDAS HACIZNDO REACCIONAR EL BLANCO A DIFEREN_
TES INTERVALOS DE TIEMPOC.

0 minutos

% Trans.D.O.

13.00 0.e86
13.00 ©{.886
12.5C 0.903
13.00  Q.886
12.7% 0.89%

30 minutos

% Trans.D.O.

17.00 0.770
17.2%  0.763
18.00 0.684
17.00 0.770
17.7% 0.751

10 minutoes
‘fu T."»t!"x.‘:’s . D. O.

15.50 0.870
15.50 U.B70

L minu-uos

{
16.75% 0.727
16.50 0.7355

20 minutos

% Trans.D.O.

14.25 0.846
14.00 0.854
1,25 0.846

14.00  0.854
14,75

60 minutos

4 - r
% Trans.D.O,.

20.00 0.699
20,00 0.699
20,00 0.699
20.50 0.688
21.00 0.678

25 minutos
% Trans.D.O.

15.75 0.770
16.00 0.796
15.50 0.810
15.50 0.810

16.00 0.796
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LECTURAS CAHTENIDAS HACI®NDO REACCIONAR EL ESTANDARD DE
. 0.06 GAMMAS A DIFERENTES INTERVALCS DE TIEMPO.

0 minutcs
% Tl‘aﬂS-D.Oo

13.00 0.886
13.00 0.886
13.25 0.878
13,00 0.866
12.50 0.903

30 minutos

% Trans.D.O.
31.00 0.509
30.00 G.n23
31.00
31.00 ©.509

31.50

0 zminutos

1
% Truns.D.0.
20.00 0.699

20.00 Q.69%

20.50 ©.688
18,75 0.703
40,00 0.699

40 minutos
% Trans.D.O.
3775 0.423

3G,00  0.409

37.25  0.429
38,00 0.420
.00 0.420

20 minutos
% Trans.D.O.

25.00 0.602
25.50 0.59%
25.00 0.602
25.00 0.602

25.00 0.602

60 minutos

% Trans.D.O.
La.50 0.305
51.00
4£3.50
4a.,50 0.305

50.50 0.297

A

25 minutos
% Trana ‘D.O’

27.50 0.561
28.00 0.533
27.00 0.569
27.25 0.565

27.25 04557



¢ hicieron reaceioner por repetido cap-

tidades ccnocidas de yodurc de potasio, obteniéndose una -«
reproducibilidad de resultados muy satisfactoriad

DENSIDADES OPTICAS CUBTENIDAS CON CANTIDADES CONSTANTES DB

Canitiiad de yodurce de potasio

0.0 gemzas .08 ganmas 004 ganmas 0.06 gammas

o
% Trans.D.C. % Trans.D.¢. % Trans.D.O. % Trans.D.O.
17.00 C.770 21.25% 0.673  25.00 0.602 29.00 0.538
16,75 C.776 19.75 0.70L  23.50 0.629 29.00 0.538
16.00 ©.796 19.00 0.721  23.00 0.638  27.75 0.557
15.00 0.82h 12.00 0.74%  22.00 0.658 26.00 0.585
17.50 C.757 20.7% 0.683% 25.00 0.602 30.00 0.523
15.25 0789 19,50 0.710 25,50 0.629 28.25 0.549
16,00 0.796 16,50 0.710 23,75 U.024 25.25 0.549
15050 B.810 18.50 v.7ii 0 23,00 0.638 27.25 0.565
15,00 0oa2h w,0h 00738 23,00 U.638 26.25 0.589
W6.00 C.796L 0 1a.e0 0 2.0 33,080 0.629 28.00 0.553
15,75 ©.607 :3.00 0.721  2i.00 0.638  27.50 0.561

15.00 ©.e2h tw.2% 0.7E5 0 22.00 0.658 26.25 0.581
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0.0 ganmnmas

% Trana. D.O.

15.50 ©.810
15.00 ©.824
16,00 0.796
15.75 C€.803
15.00 0.824
15.50 0.810
15.75 0.803
15.00 0.82%
16.25 0.789
16.75 G.776
17.25 0.763
16.00 0.796
15.5C 0.403
PROMEDIOS:

0.796
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0.02 gammus

% Trans.D.0.

0.733
0.739
¢.710

721

0.715

0.04 gammas
% Trans.D.O.

22.50

23.00

0.648
0.638
0.629

0.638

0.629

0.638

0.603

0.06 gammas
% Trans.D.O.

27.00
26.25
28.00
27.50
26425
27.00
27.25
26.25

0.569
0.589
0.553
0.561
0.581
0.569
0.565
0.581
0.549
0.538
0.523
0.553
0.565

0.556
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El

RECUPERABILIDAD: Sec prepararon varias series de tubos que -
contenfan cantiinles crecientes de 2 a 10 gazmmas de yddo, -
como yeoduro de potusie y fuvron llevados a través de todo -
el procedirziente, cuiteniéndose unus recuperacién promedio de

98. 5%:

RESULTADCS CHIXRNIDUS CCN CANTIZDADES CHRECIENTES DE KIO3 A
THAVES DE TGDQ EL PROCEDIMIEKRTO:

Muestran Dono. Opt. Gazmus recuiperadas % de Recuperacién.

2 ganmns  0.T10 2.1 105
2 gammua  0.733 1.9 : 95
2 gumans  0.710 2.1 105
2 gamming  0.753% , 1.9 95
2 gammas  0.721 2.0 100
2 gaamas 0.710 2.1 105
2 gammnn  0.733 1.95 A
2 gommaa  (0.745 : 1.88 : 92
2 ganmup QL7770 1.80 90
2 gammnn Q.73 1.85 X
PROMEDICS: 1.96 | 8
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Muestra Dens. Cpt. Gamzas recuperadas % de Recuperaciénm
L gamnmas  0.673 4,3 107

L gamrmas C.704 3.8 95

b garnzus 0.673 4,3 107

b gammas  0.704 3.8 95

4 gomamas 0.68% 3.9 97

4 gammas 0.673 4,3 107

4 gomras 0.704 3,8 ‘ 95

b gasmmas 0.704 5.7 92

b gurmas 0.73% 3.6 90

4 panmas 0.668 3.5 87
PROMEDIOS 3.89 977
Muestra Dens. Opt. Cammas rocuperadas % de Recuperaciém
6 gammas O.6h3 6.1 B 101

b gumzng QLbAy 6.2 103

b gammag Uebbt beT 95

6 gammay  T0.653 V.9 - | 93

6 gammus  0.673% 5.6 93

6 gamman V.65 5.9 98
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Muestra Dens. Opt. Gaonas recuperadas % de Recuperacibm

6 gammas 0.643 6.1 101

6 gazmmas 0,638 6.2 103

6 gammos 0.638 é:é 103

6 gammas 0.638 6.2 103
PRCKEDIOS: 6.01 99.8
Muestrs Dens. Opt. Gammas recuperadas % de Recuperaocién
10 gazmas  0.569 9.9 99
10 gammns  0.553 9.5 95
10 gammes  0.59% 10.2 102
10 gammag 0.545% 9.2 92
10 gammas 0.59%4 10.2 102
10 gammas 0.0620 10.3 103
10 gummon  0.9569 9.9 99
10 gammus  0.589 10.1 101
10 gamman  0.545 9.2 92
10 giumman 0.9503 9-5 95

PROMEDIOS 9.8 98.0



RECUPERACION EN SUERO:

Con objetc de determinur gue tan cumplctaaera la recuperacidn
del yodo en el susre sanguinec, se hicieron determinaciones -
de ycdo protéice en suerces sin y con 6 gazmnus de yoduro de heXe]

tasio. Loy resuliados obtenides se seiialan en el siguiente -

REGISTRC  SUERO SOLO  SURRC COKN 6 GAMMAS % DE RECUPERACION
A-Th3 .6 gammus 12.4 ganmas 96
A-Thi 3.4 9.% 98
A-T45 ol 10.9 108
A-T50 5.8 11.0 86
A-751 ok 10.7 105
A=T53 b8 11.2 ‘ 90
A-T54 6.2 12,0 96
A-75% 5.8 9.8 , 100
A-757 6.2 12.6 | 106
A-T758 7.0 13.2 103
A-798 ‘.0 9.5 91

A-800 544 10.4 86

PROMEDIO: 97



%+~ YALORES NORMALES:

A continuacidn we detersinarcen los vaelores normales en hom--
Jeren adulies, » se encuntrd que las cifres varfan-
entre 3.6 ¢ 8.0 gunmuns por 100 c.c. de suerc tanto para el -
nembre ccme parsc o znuler. Enoun lote de 50 sujetos sanos,-

3 ) x S e # » N toe - Yooy - 4 .
les valores encentrades fueron 1os siguientest

HUMBRES WUJERES
Regivire Gammne/ 100 ., Registro Gammas/100 c.c.

-

A-357 4.6 A-358 6.5
A-367 5.2 A-360 4.0
A-403 “ok A-363 6.6
A-473 6.0 A-3T1 248
A-452 a6 A-373 6.0
A-b5h 5.6 A-385 4.8
A-HT5 6.2 A-393 be6
A-528 7.0 A-402 52
A-538 8.0 A-l1h 4.8
A-55) 7.0 A-433 6.6
A-553 8.0 A-436 6.0
A-613 6.6 A-448 7.0
A-619 4.8 A-b61 . 5.b
A-617 6, d A-465 6.0
A-780 5.5 A-482 Te2
A-809 7.0 A-491 7.6
A-5ly) oo A-505 6.4
A-84 0 P A-508 7'6
A-920 GG A-514 g°g
A-uly "Lk A-523 6
A-0 55, o, A-52b 4o
A-940 aua A-530 l+.0
A=k " A-532 o
A-95 oo A-5HO e

PROMEDI G - PROMEDIO



5.~ VALCHKES NORMALES:

A continuacién se determinaron les valores normales en hom--

bres y zmujeres adultos, y se enoentrd gque las cifras varfan-

entre 3.0

los valores

Regiastro

A-357
A-367
A-403
A-G2%
A-L52
A-h54
A-bL]hy
A-528
A-5H38
A-551
A-553
A-613
A-619
A-617
A-780
A-€09
A-2h}
A-Bh0
A- G20
A-428
A-93%
A-940
A-047
A-=956
PREOMEDIC:

6.0 gemnmns por 100 c.e. de suero tanto pars el -
purs o osujer.  Brnoun lote de 50 sujetos sanos, -

encontrados fueren l1ow siguientess

HOWBRES MU JERES

Grommno/ 100 ¢.c. Registro Cammas/100 c.c.
4.8 A-358 .
5.2 A-360 .
b ohy A-303 .
6.0 A-37 .
i, A"",S?} .
5 A-389 .
6. A-393 .
7- A—QOZ .
8. A-L1h .
T A-433 .
8 A-436 .
6. A-L4s .

A-461
A-465
A-h82
A-491
A-505

~
-~
-

.
VMAE IO EFIAI~I AN~ AN FWN £ & o O
. *
~N OO0 ODOSTANOFOoOOONTTOONDO@®ONOW

. -
SO & OGO OO N Ce

& an
.

.2 A-508 .
5,0 A-51h .
7.4 A-523 .
5 b A-52k .
" A=540 .
[s A=t A0 .
b, A= 5k .

L PROMEDIC:
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tinuacién ne precentan los casos de enfermos con mixedema -

gue no habian recibido tratamientc previc de substitucidn,-

.

trotouiento en nlguna época -

b3 :
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HIPERTIKOIDISNO: El dingndstico de niperfuncién de la glén-
duls ti: : (o e, lonr gracias s loo medernos pro-
L s il Lt : e JoEREETN A LD SRRFIO

v sue cuents sesn ello el elinico en la actua
por lo yue cada dfa
finertiroidismo que se diag-

s e e . s igion nosctres hemos estudiado -
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un congiderable nimero de pacientes con bocio difuso téxico,
a continuacién se mursirarn los resultades obtenidos ¥n un lo
te de pacientes & log que se les practicd simultdneamente la

prueba de captucién del yodo radicactivo:

Nombre:! % de Captacidn de Gammaa/lOO C.0.
121 4 las 24 hs. de yodo protéico.
c.C.C. 96.8 12.6
J.I1.C. 584 8.6
G.0.0. 56.4 8.2
V.X.C. 8h4.6 16.6
H.F. 98.1 14.0
A.L.D. 72.% 8.6
M.D.X. 93,2 14.0
S.M, 86.9 1l.4
G.C.L. 96.6 12.8
G.V. 78.4 15.0
E. Vda. T. 95.5 16.0
8.C.T. a3.0 9.4
H.S. 56.0 8.2
R.M.G. 81.0 9.5
P.G. 89.0 17.2
V.S.L. 96.0 8.6
C.H.C. 62.7 11.4
X.T.C.O. 76.5 14.0
E.H.S. 90.1 12.0
A.V.A. 80.0 15.4
J.R.M. 0.1 12.6
J.C.M. T12.7 10.8
G.M. 89.0 11.0
F.T. 92,6 9.2
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que loe pacientes preosentan slgunas manifestaciones de hipg-
tiroidienc sin lleger a integrar la entidad olinica caraoctg-
rf{atica. Ccn anterioridad sl advenizmiento de la hormona -~
tirotrépica frecuentezente encontraba el clinico dates de --
laboratorio alrededer de las cifras mi{nimas pero dentyxc de -
loos 1fmites normuales jpor lo que el diagnbéstico deo hipotirof-
dismo 0 de baisz reserva tircidea no pod{a afirmarse oategéri
camoente. Estc os debido a que la gldndula tiroides en un --
aparente cutiroidismzo, pero gue frente a demandus exoooivam-
de hormona tircidea aparecen de un mode transitoric y mlepg--
tras duren estn: demandas exngeradas las manifestmolones de-

hipotircidismo, pars qued.r ermacceredns nuevamente susndo -
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cedieran los requerinientos elevados de tiroxira. Nosotros

realizamos varias pruebas de eotimulacién de la funcién --

tiroidea y los resultados muy satisfactorios hasta la fecha

serdn objeto de postericr comunicacién.

TIROIDITIS AGUDA:

Bn 2 casos de tiroiditis agua, las determinaciones de yodo-

protéico de la sangre nos dié cifras normeles como lo deg--

cribe la literatursa.

Nombre: Y.P.S.ganmas/100 c.c. Nombre: Y.P.S.gammas/lQOo.c

L.R. L,o J.X.D, 4.6

TIROIDITIS CROKICA:

Han sido estudiados varios casos de tiroiditis orénica. En

la mayor parte de los casos los enfermos hab{an sido someti

dos & diferentes trataziontos previos de substituocién, inoju
yendo la administracién de triyodotironina. GSolamente en -

un caso, oon § afios de evolucién su padecimiento no habfa -

sido contaminada con yodo exbgeno, y en la oual el resultg-

do de la determinacidn del yodo protéico dié un valor de 2.8
gammas, sin enbargo pocap manifestaciones de hipotiroidismo

pudieron evidenciarse en ccta enferma.
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PROCEDIMIENTO GENEHAL:

Se estableciéd el siguiente procedimiento general para la -

doeterminaciédn del yodo protéice de la sangres

1.~

9=
10o"

lll-

Obtencidén por puncién venoaa con equipo estéril y libre
de yodo & a 10 ml. de sangre sin anticoagulante,
Centrifugar v separar ol suero sanguineo,

Tomer 0.9 ml. e suerc y colucar en un tubo de centrify
go de 40 ml. de caprcidad.

Agregar 10 ml. de dcido tricloroacético al 5%,

v Jdecantar la fase sobrenadante,

o

Centrifugar
Afindir 10 ml. de fcido tricioroacético al 5%,
Centrifugar y decant:.r ¢l sodbrenadante,

Al precipitedo ansdirs 0.2 ml. de cromato de sodio al
0.5%,

Afindir © ml. de dcido clérico.

Digerir en balc de arena durante 2 a 3 horas,
Enfriamiento riapido hrnasta formacidn de cristales rojos
deo “icromate e sodio,

Agresar 10 =ml. de ag.a videstilada deionizada,

1 )
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Incuvar durante 25 minutos a EB«BO'C en bafio de agua.
ABAdi= 1 =l. de reactivo de sulfato cérico anénico.
Incubar durante 25 zin. a 28-30°C en balic de agua.
Leer c¢n espectirofoténetro en 42¢ milimicrones,

Cunnteo de! yodo protéico de lo sangre contra estandars
preparados con yodurce de potasio, llevados a través de

todo el procedimiento.
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7.- BRESUMNE Xt

Se estandarizé el procea.ziento propuesto por Bodansky
pars la determinacién en suero del yodo protéico.

Con objeto de precisar el tiexmpo necesario para obtg--

ner una decoloracién del reactivo de sulfato cérico- -

aménico igual ¢ una diferencia de 0.2400 expresado en-

denpidad &ptica entre el "blanco" y el testigo de 0.06

ganmas de yoduro de potasio se hicieron reacocionar vg-

rias veces esta ltima cantidad de yoduro de potasio y

otras tantas del "blanco" a diferentes perfodos de tigm
po (10,20,25,30, %0 y 60 wminutos) habiéndose determi-

nado que a los 25 min. de incubacién se obtiene dicha-

diferencia tal y como se describe en la técnica origi-

nal.

Se hiciercn reaccionar por repetido diferentes oantidg

des de yoduro de potasio con sulfato céricr-aménico y-

ge observd una reprcducibilidad de resultados muy sg--

tinfatoris con 0.02, 0.04 y 0.06 gammas.
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Se agregarcon cantidedes conocidas de yYoduro de potasio -
a diferentes gucros problema y la recuperacién obtenida-
fue en promedic de 96.%%.
Se escogiercn &l azar 50 sujetos sancs, 25 del sexo feme
ninc y 2% del sexo masculine y se los determind el yodo-
protéico d» la sumn, re en ayancs. Los valores normales -
encontrados osciian entre 3.6 y 8.0 microgramos por 100-
ml. de sucro.
Sc nizo weterminacién del yodo protéico de la sangre a -
sujetor con diterentes padecimientos de la gldndula ti--
roides comc priebsa de utilidad cl{nica. Invariablemente
s¢ encentraron resultedos aceordes con el padecimiento en
cuentidn,
Comparado con otros métodes para la determinacién del yo
do protdico de la sangre, el procedimiento gue se propo-
ne reune las siguilentes ventajas!
a) Exactitud, establecida por medic de pruebas verifica-
dao ern sueros controles.

b) Rapidez, el procediniento propucsto se desarrolla en-
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su totalidad en un tiempo no mayor de 6 horas.
Simplicidad, porgue no reguiere de equipo ni instala-
ciones especiales y puede realizarse en cualquier 1;—
boratorio con minimes precaucicnes para evitar las --
centemineciones.

Veracidad, el procediniento es verificable en su exag
titud:

I.- La foruzaeidn de cristales rojos de dicromato de =
scdic indica 1o completa destruccidn de la materia --
organics, de no foruarse dichos cristales el método -
debe reyetirse., Ii.- La diferencia de 0.2400 obtenida
entre lan dencidades Sptiecas del bladco.y del testigo
de 0.0t gammas de yoduro de potasio asegura la comple
ta reduccidn del Ce "' a Ce'lT y III.- La determina-
cién del yodc protéico de la sangre se realiga simul-
tineanente a la determinscién del yodo total conteni-

do en el misme suero. Una diferencia mayor de 2 = -

gamuag indica yodismo.
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¢) Boonom{a, puesto que no requiere de instalaciocmes ai -
de equipo eppecianlizado, el procedimiento resuléa roly

tivacente econdmico en comparacién con los demds métg-

dos usuales.
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