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PROLOGO.

En este trabajo he hecho un resumen de 1a3%ob+;i
,sérv&ciones que sobrc el estudo sanitario del pﬁe;§¢ 
blo de Tarctan hice durante mi eStancia en ese. 1u~~~i
gar en cl desempeiio de mi lazbor de Servicio Social;ff
Cansada y poco interes:nte resulta su lectura

pero quicn tenga empefio en mejorar las condicionesarf
higiénicus d-1 poblado hullar? agui catos de Uulllﬂbé

dad para 1levar u cabo ese saneamiento.

México, D. Fu, marzo,dep;93?,f:?



I NTRODUCCION

El pueblo de Taretan fué fundado por 1os in--=
dios tarascos antes de la conguista y evangelizado-
en 1541 por Fray Juan de San iiiguel. Se encuentra -
Situado en la paztm centrul del Estado de Michoacdn,
a 19 grados 15' latitud ¥orte y 101 grados 55' lon-
2itud Oeste. LQ qupPlflul@ de la Municipalidad es =~
de 196 Kmts. cuadrados de L”PPQHO extraordinariamen
te fértil, fertilidad a la cual debe su nombre el -
pueblos, nomnre que en turasco bldnlflca Sementera.
El pueblc se ercuentra qproxle\umente en el centro
de 1a municipalidad y sus conunicaciones con el res
to del pa’s se llevan a cabo por los siguientes me-
dios. 2L Trrocarril en comstruccidn de Santa Cata-
rina g zituatanejo, del cual ya se encuentrd CONS =~
truido un trono gue va desde la estacidn de Santa -

Catarina, dende enironca con el ferrocarril de Uruna
pam a lﬁxzwh, hasta un lusar situadc més adelante -
del pueblu de LgPEL»ﬂ- TIste Ferrocurril, una vez -=
terminado, hard muy Tac11 la comunicacion del pue-—“
blo cen la ciudad de héxice y con el Océano Pacifi~
co y dard salida a los numerosos productos que pae-~
den obtenerse en la regidn. Fuera de este Ferroca--
rril existen caminos carreteros en buenas condicio-
neg en tiempo seco, gue unen el pueblo con. la esta~
cién de Aristeo, situada en la linea del Ferroca---
rril México-Uruapam; con el pueblo de Urecho, por -
intermedio del cuual se comunica con la Villa de =--
Ario de Rosales y caminos “e herradura gue conducen
2 la ciucad de Uruapan, de la cual dista unos 30 --
kildmetros y a la estacidn de Paranguitiro, también
en la lfnea iiéxico-Uruapam, de la cual dista 20 ki-
1émetros. Se ha inaugurado recientemente el servi--
cio de telégrafos, que conecta con el sistema de -~
Telégrafos Nacionales; teléfono local, que permite-
hablar a Uruapam y a hpat21ngan y teléfono de Larga -
Distancia, cue permite comunicarse corn casi todas -
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las ciudades importantes del mundo.

E1l pueblo se encuentra a una altura de 1100 -
metros sobre el nivel del mar, en una loma de poca-
elevacién que ocasiona desnlvwle notables en la al
tura de las calles que dan al pueblo un aspecto pin.
toresco. La vierra liadre 0001ucn al tiene“numerosas
estribaciomes ue se internan en la municipalidad, -~
haciendo su superflicie bastants accidentada pero --
dando lugar a numerosas y amplias planicies en el -
fondo de los wvalles.

Ooo rios 1mu01tanLeC cruzan o lunicipalicad.-
el Acimbaro vy el mo”eﬂdgu, afluevies anbos del rio-
Balsas. ZSstos rios arrastran dur.nie todo el aio --
una importunte santidad de 4susg su corriente es --
muy ripids & oo luZiT 4 numerosas cascadas a vecass
de alturas conxg;a-d01C“ al_vaas de las cuales son
utilizadas naras oroducir &HQrQlu eléctrica para sur
tir & la pOblaLAQh Yy & 108 ingenios azucareros. Hcy
ademés varios arroyos ¢mporcdntes, siendo el princi-
pal el Conchitirc, que surte de agus potable a 1a -

poblacidn.

Existen numerosos manantiales y gran ndmero de-
charcas y panitanos, gue se forman ficiluente debido
a que el terreno, arcilloso es casi impermeable.

Geologlcamenie considerado, el suelo del Muni-.
cipio estd constituido por una gruesa capa de tie-=
rra arcillosa que descansa en partes sobre plzdrras
y en Eartes sobre roca volchnjca andesfticu.

1l clima es en¢general célido, exceptuando 1os
plcos montaficsos; en la poblacidn cl termomeuro cen
tigrado marca en verano 3l grados como mixima y 22-
como minima durante el dia y 21 grados y 20 grados-
durante la moche. En invierno la méx:ma durante el-
dfa es de 26 grados y 18 grados la minima; durante- -
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la noche la mixima es de 17 grados y 12 grados la S

minima.

Las lluvias son diarias y nuy abundantes duran

te los meses comprendidos entre mayo y noviembre y=-
muy escasas, casi nulas, en el resto del afio.

Segin el censo practicado el afio de 1930, la - .
poblacidén se c cmpone de 3788 habitantes, de los cua
les 1899 son hombre s y 1899 mujeres. Actualmente --
estos datos ya no pueden tomarse en cuenta pues la-
poblacidén se ha duplicado en los dltimos dos afos =
con motivo de la gran ceantidad de trabajadores que-
han veniuo a la reidn con wotivo de las obras de -
consiruc«idy del Feriocarril; aclualmente la pobla=-
cidn ¢o o ounimadamente de 7000 habitantes, de los-
cuales 1ot dos tercoras partes, aproximadamente , =«
son hombres pucs la nayor pairte de los operarios ve.
nidos en lns Gltimos tiempos no han traido a sus my-
jeres. ‘

Entre los individuos nacidos en el pucblo, pré
domina la raza blanca ; la mestiza, siendo pocos =«

los ind{.enas nacidos en la regidnj entre los re---

cién llegudos, hay mayor nimero de indigenas y so=--
bre todo de¢ mcstizos, que forman actualmente las --
dos terceras partes de la poblacidn.

Zn cuanto a ocupaciones; actualmente la mayor-

parte de los habitantes estin dedicados a trabajos-
en la construccidén del Ferrocarril; el resto traba-.
Ja en los ingenios azucareros o en los ejidosvSEP--‘
cznos al poblado. Entre las mujeres hay gran namero

que poseen fondas o pequefios restauranes en los que

atienden a los operarios de la construcceidn.

No hay estadistica de la prOporéién de ana1£a;fffj
betas en la Municipalidad pero ésta es muy eleévada,

pudienio acloularee que un 75% de los adultes no sa




be leer ni escribir.

In este pueblo no hay ninguna orgenizacién Sa-
nitaria; la més cercama se encuentra en la 01udad -
de Uruapams ‘
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AGUA .

Solamente a ultlﬂws fechas ha empezado a ha~~

cerse la instalacidén de tuberias para dotar de to=-
mas de agua a la poblacidng los trabagos estén sien
do llevados & cabo por la Dlre001on de Ferrocarri-=~
les de la Secretaria de Comunicaciones a gran prisa.
Se instalaran cuatroe tomas de agua en la Dlaza’prln
cipal del poblado y alzunas otras en la estacion ==
del Ferrocarrll, en las oficinas de la Construccidn,
en la escuela, el palacio xunicipal y en la casa de

algunos easpleados de 1la uecretar{a, asi como en el-
Hospital del Ferrocarril. '

Las 2:uas son treidas cdel &I1TOYO del Conchiti-
To que Dugz cerea de la poblacidn, las cuales, se~~
gin el andilsis efectuado en diciembre de l93b por-.

el Departsente wmédico de la Direccidn de Ferroca== .

rriles, resultaron potables.

Las instalacicnes estdn siendo hechas con tube
ria de hisrro nueva y bien ajustada que pone al ik

guido al abrigo de coniam1nac1ones. Una vez termi--

nadas, proporcionarén suflclente cantidad de agua =~
para las necesidades més 1ndlspensables de la pobla -
cidn. Con poco costo se podrd proceder después a --
instalar tuberias en las casas particulares por ---

cuenta de los propietarios de las mismas. »

Hasta ahora el aprovisionamiento de agua pota» -
le se ha hecho por medio de individuos que se dedi
can a traer el liquido del mismo arroyo del Conchi-
tiro; ccte transporte se efectia en cdntaros o en -
latas de alcohol vaclias que son cargadas en anima-- -
les; los recipientes no siempre presentan buen ag==- "

pecto de limpleza y los individuos que los transporff:h
tan tampoco tienen hébitos de higiene recomendables;:

ademds el costo del agua resulta muy elevado ya que
la late de 12 litrnas cuesta 25 centavces.
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Para uso del Hospital y de los empleados de 1la Cohgy

truccidn existe un aparato APSa en Taretan y otro -

en el campamento de Hoyo del aire. Seria muy conve-

niente que el uso de ¢stos aparitos se extendiera -
mas, ya que sus resuliados son muy buencs; creo que
se podria instalar por lo menos uno en cada campa=-
mento de la Construccién y unc en cada hacienda.

Actualmente hay en cada cumpamento de trabaja-
dores del Ferrocarril y en cada lugar donde 1los tra
bajos exigz.n una cantidad grande de gentie indivi---
duos llamados aguudores encargados de llevar de los
manantiales cercanos en cantidad suficiente para --
las necesidades de los operarios v sus familiarese.

Bestos manantiales
de agua' ciizitn oon F

enominados comunmiente "ojos

su agua es la mayor parte de las veces buena pera -

la bebida pero los peligros de contaminacidn son ——

grandes; sin cmbargo la causa principal de provaza-

cibén de enfermcdades hidricas ¢s ¢l agua dz  los &=
rroyos que son bebidas por operarios sedicntos al -

encontrarse lejos de sus caupamentos, a pesar de --
las recomendaciones que se l¢s han hecho a ése res-
pecto. Otras veces se trata de obreros que viven =--

a
zren cantidad on toda la regidng

~3

fuera de los campamcntos, ¢n pleno campo, en lag == -

cercaniaS'dellsitio ¢n donde trabajan; se instalan-
en las cercanias de algin arroyo cuyas aguas estdn

la mayor parte de las vcces contaminadas; éstas son .
bebidas y muy pronto el obrero y sus familiares su-

fren las consecuencias de su imprudencia.

Casi todas las haucicndas estén instcladas en -

las cercanfas de alglin manantial cuyas aguas han si
do reconocidas como muy puras, precaucion que es =-

tomada para que las calderas de los ingenios no su~

fran incrustaciones cdlcicas al ser alimentadas con

~dichas aguas pero el peligro de contaminaciones es-. |
igual que en los demas manantiales ya que no se to--
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man las precauciones para evitarlase.
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HAVENAMILENTO .

Casi todas las casas situazdas dentro de la po-
blacidn de Taretan poseen excusados; la mayor parte
de éllos son del tipo denominado “de pozo'y el cual,
como se sabe, consiste en un fozo ablertic en la tie
rra encima del cual se coloca una tabla convenien-
temente horadada en su centro. Conocidos son los in
convenientes de este tipo de excusados: malos olo~~
res que despiden, peligro de cow*4n1n0c1oncielaxgua
de los pozos cercanos, etc.. 'ingune de ellos tiene
siguiera una chiminea para su ventilacidn y casi to
des carscen de tapa. Se encuentran generalmente en-
habitacione:s cerradas y sin ven*¢Lac1on. Las moscas
se crian en zv.n cantidad en éllos y el peligro de-
contaminacidn e los comestibles por intermedioc Ge-

1aa misnus ooy srande. Nunca se tlene la precau-
cibn de arrvojar @n los pozos algunas substancia de-
sinfectente © aovscrvente. oiendo el terreno muy ar-
¢illoso, las pare¢ies de los fosos son CcuSl imperied

bles.

Hay una acequia que atraviess todo el pueblo -
de lado a lado y que se utiliza Jpara regar alginas-
planta01ones de cafla situadas mis abajo. Esta ace--
quia pasa debajo de muchas casas del pueblo e stando
cubierta en casi toda su extensién por lozas de can
tera que la hacen practicamente subterrdnea. Las ca
sas bajo las cuales atravieza la utilizan como- alba.
flal; los excusados, que muchas veces consisten Sim-
plemente en una tabla con su agujero correspondien=-
te, son colocados sobre de €1la y la corriente, que
es muy rapida, se lleva inmediatamente las 1nmund1-
cias. BEsta acequia arrastira siempre una cantidad =--
considerable de agua de manera que la diluciénse =
hace sin dificultad en élla; los excusados c onstrui
dos a lo largo de su trayecto presentan cond1C1ones
higiénicas muy aceptables.
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A esta misma acequia van a parar los albanales
de los pocos excusados ingleses que existen en el -
pueblo. Los excusados de este tipo son muy escasos,
pudiendo calcularse que no pasan de guince.

Las aguas de esta atarjea, que no pueden c¢con--
siderarse exactamente como aguas negras ya que la -
cantidad de inmundicias que arrastran son relativa-
mente pequefias, son utilizadas, como ya lo he indi-
cado més arriba, para regar alsunos sembradfos si--

tuados a una distancia aproxlmada de ires a cinco -
kildmeiros del pueblo y se reparten en exten51ones—
considerables de terreno donde son inorensivas. ==
Cuando no son utilizadas para el riego, las aguas -
se viericn pronto en el rio de Aclmbaro.

LEsta nigma aceguia recoge el agua procedente -
del lavado de ropa, aseo personal, etc., asi{ como =~
la mayor parte del agua de la lluvia que cag sobre-
el pueblo. ~lgunas casas tienen cafterias que dan so
bre é1lla; otrus lo hacen por intermedio de peque——~
Aos arroyos, muchos de los cuales corren algin tre-
cho por enuedio de la calle antes de verterse.

Seria muy sencillo dotar a la poblacidén de dre
naje adecuadoj la disposicidén y situacién del pue-=-
blo en la falda de una loma, hace que todas las ca-
lles presenten una pendiente que se podria utilizar
para dar corriente al drenaje. Las aguas podrian --
ser condu01das muy f 4cilmente hasta el rio donde la
dilucidn serfa muy amplia.

Lste rio lleva siempre, tanto on verano como
en 1nv1erno, una gran cantldad de agua; Ssu corrlen-
te es rdpida y no hay ningln poblado situado més a-
bajo que pudiera perjudicarse con é1lo. Para lavar- -
Yy dar corriente al drenaje podria utilizarse el .a== -~
gua procedente de algln arroyo o manatial situado =
més arriba, los cuales Son NUMErocsos y se encuetran‘
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31tuados a una altura muy conveniente para su utm--f
lizacidn.

Los campamentcs para obreros gque ha estableci-
do la Secretarfa de Comunicaciones para 1os operas=-
rios de la construccidén del Ferrocarril carecen por
ahora de lecrlnas para uso de los obreros, por mas-

que ya se esTan dando los primeros pasos para su ==

construccidn. Debido a este hecho, los obreros depg
sitan sus dew8001ones sobre el suelo, contaminando- -

de esta manera fdcilmente las fuentes de aprovisjio-
namiento de agua potable. En el campamento de Hoyo~
del Aire, la residencia de los CﬁbluquS y las ofi-
cinas estdn provistas de excusados ingleses cuya a-~
tarjea desamboca en un arroyo cercand gue lleva po-
ca cantidad de agua. Las aguzs de este arroyo son -
utilizadas muy frocuentemente por los operarios que
viven ¢n sus ccreenias, como aguas de bebida, a pe-

sar de las advertencias quce sc les han hecho a est_
especto.

En las hacicndas uampoco existen letrinas paraf'“*

los peones, las cuales también agui se ven obliga--

dos a depositar sus deyccciones en el sue lo, contq~;;“)

minando muchas veces las fuentew de aprov131onamlen¥
to de agua potable.
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DATOS_ DEMOGRAFICOS.~

E1l dltimo censo, practicado el afio de 1930, a-
rrojé un total de 37%8 habitantes en el Distrito, =
pero como ya hemos dicho, actualmente ya no son si-
quiera aproximados estos totales pues la poblacidn-
se ha duplicado en los (ltimos afios con motivo Jde -
las obras del IFerrocarril, aunque esta pobla010n, im
una vez terminadas las obras en la region emigrara—‘
segwr amente a otras regiones. Segin 10s datos exis-
ienies en el Depart:s iment o y"rdrio, hay 767 ejidata-
rios en el Distrito y puede czlcularse en promedio-
que cada uno de éllos tlene wre cuatro familiares.
El ndmero de hectdroas de +evreno %ue ha sido repar
tido enire éllos =5 de 3771 todas éllas de riego y-
de inrejcrixﬂn calidad, De lo anterior se saca como
consec nentia gue corresponden aproximadamente § heg
téreas pou Ldlddtdflo, las cuales, bian CUltLVqﬁaS
serian suliciente s para obiener buenas utll'uqdea.
o se han llevado estadisticas de mortdlidad‘~‘
gere ral ni infantil pues anteriormente no se hacfa-
ap:e01o a estss estadisticas. Durante los cinco me-
ges que estuve en l1la poblacidn solamente hubo seis-"
muertos, entire los adultos, todos éllos murieron a-
consecuencia de accidentes en ¢l trabajo o fuera de
é1; murieron también dos nifios de pocos afios; uno -
a consecuencia de un crup y otro a un noma. ‘

E1 hecho de la poca mortalidad en la regién es
debido mis que nada a que la mayorfa de los indivi-
ducg que han llegado al lugar procedentes de otras-
regiones son individuos jévenes v sanos y por lo -~

mismo debido a su edad se encuentran menos expues-- .
tos a morir de enfermedades que a individuos més ==
ancianos serfan fatales. g
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ENFERMEDADES TRANSMISIBLES.

Dadas las condiciones climatéricas del Distri-
to de laretan, es loglco suponer que las enfenne~~
dades dominantes serédn las de los climas c4lidos. -
Entre éllas ocuga e. primer lugar el paludismo, que
hace sus victimas con predllec016n entre los opera-
rios venidos de gtras tierras més frias a trabajar-
en la COHStPuCLlOP del ferrocarril. Casi no se en--
cuentra ningin individuo que no haya padecmdo algu~-
na vez la erifernedad. Hace cinco meses podia ﬂalcu—

larse en un cincuenta por ciento de individuos pade
ciendo wtl=

PR

¢ e paludismo entre los operarios e

la consirezalén. “rocius al cambio de condicionss =
clinuuu“‘*Ju L20ido en estos meses y a la campaia -
anti-pall.Zzz enpeendida, las condiciones han caii~-

biado fuvorcblisents, no obsiante lo cual durante -
el mes de =zrerc e 1937, el 5% de consulias se dio-
a individucs oo liaicos.

La disencterf{s tiene una importancia mucho me--
nor que el paludigmo no cbstante lo cual tarabién 0=
casiona regular ouLTO de cusos que cade dia Val =~
siendo en menor nlmero gracias a las medidas hlnle-
nicas tomudas para el efecto.

Desde hace unos dos meses ha aparecido una.ep1y7
demia de saramplon que ha atacuado de preferencia a- -
los nifios, en gran nGmero de casos acompafiada de pa

ludismo o disenteria. La distribucidn de las hahlta,:g;
ciones que para los obreros y sus familiares ha --=

construido la Secretaria de Comunicaciones ha fhvo-i
recido el desarrollo de la epidemia ya que el aisla

miento de los enfermos se hace imposible y por otra' '

parte los familiares del enfermo no toman . precaucip

nes para evitar el contagio a otros miembros de la- S

familia.

Hubo un principio de epidemia de tifo haCe-un;5?
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mes, ddndose cuatro casos de la enfermedad que afor'
tunadamente parece haber desaparec1do.

lodas estas enferiecudes, aungue atacan a --=--
grén ninero de personas, no ocasionaron ninguna ---
muerte en todo el tiempo que yo nsuuve al frente -~
del bervicio uedWCO de 1a construccidn en esta loca
lidad y las @Gnicas muertes que tuve que lamentar ==
fueron producidas por accidentes del trabajo, a ex-
cepcidn de una que fué producida por un crup v otra
por un noma, ambas en niiios de corta edad. Por esta

causa, ¥ por no haber estadisticu e causas de mor=

talicud en el puebloy no me es posible precisar ---
cual serd la causu mas frecuente de muerte en la re
gidn en casos norwhlos, pues ahora se encuentra el—

accifen e couz Lo causa rés Frcc&entp. '

El ez o tiewme st explicacidny la mavor parte-
de los haui..ntes del Distrity soun o;efar;os veni--
dos de otrus partes de la Republica a trabagur a la

regidn. Icr lo mismo, se comprende que casi todos = -

estos incividucs son hombres jévencs y fuertcs, més’

resisientss, por lo mismo, a toda clase de enferﬂm-
dades.

La campafla contra el paludismo se ha llevado -
a efecto especialmente por medio de la quininiza---
cibn preventiva, dundo a cada individuo Os 25 gramos
de quinina diariamente durante cuatro dias de la =-
semana. Dsto se ha hecho Gnicumente entre los operakv
rios del rerrocurril, pues a causa de la carestia -

22l ¢roducto, no ha sido posible extender el proce- =

J;A1ento a los familiares de los trubajadores y al- -

pueblo en gemeral, aconsejando a todos é&llos, sin <

embargo, que por su cuenta tomen el medic amento pa-
ra prevenir la enfermedad. De sobra es conocida la
eficacia del procedimiento de quinizacidn para te--
ner que decir que aqul, como en todas partes ha da
do resultados mannxflcoq. Para proseguir la campaﬁa
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antipalddica han sido enviados a 1la regién aparatosf;

pulverizadores de "Verde de Paris", substancia que-~*'ﬁ

regada en los pantanos y demds CPlddETOb de mosqul-

tos, impide como se sabe, el desarrollo de los mis-
MOS.

Naturalmente que lo ideal serla acabar con 1los
pantanos por medio de su desecacidén y asi{ se ha pro
cedido a desaguar aquélios que es posible hacerlog=
pero hay que tener en cuenta gue en muchos de esos-
pantunos se cultiva arroz, que, como Se sabe, re~--
quiere ese medio para su desaﬂloﬂo° Por eso mismo=-
no es posible r“wceuer a netrol’sir los pantanos ==
pued se perjudicarics gravemente los cultivos con -
ese procedimientoc.

Las caous par. ourexos (que se han estedo cons
truyendo Livn sido nrotegidas de los mosquitos por -
medio de telas ¢o wlimbre ¥ se ha aconsejado a los-

operazlou dormir vrote,laos por mosquiteros pero la

proteccién alcanzada por este procedimiento no se=-

r{a suficiente en nlr 4n caso0 ya que 1os trabajos -

comienzan antes de la salida del sol y por lo mismo
a una hora en que el mosquito todavia plca, pero-de.
todas maneras seré& una ayuda para la campaJa contra

la enfermedad. uesgra01addmente los operarios acos-

tumbran abandonar sus casus e irse a dormir al cam-
PO, debajo de ulgin Arbol, haciendo por lo mismo i-
nitiles los gastos hechos para construirles habita=-

ciones acondicionadas a propdsito. De nada han vass
lido concegos y amenazas para impedir esa costum1r;1~*

bre.

Las enfermedades venéreas ocupan un lugar muy—~

importante en la patologla de la regién; la sifilis -

se encuentra entre los antecedenteb més ¢ omunmente~’
encontrados en la exploracién clinica de individuos
atacados de cualquier mal y que se presentan-a con
sulta en el hospital, pudiendo calcular que aproxi
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madamente un 15% de éllos confiesan algun acc1dente‘

Vae

primario o presentan algin signo de 51f1115 evoluti,f}Jj

Por desgracia no tenemos los elementos necesa-};'~3

rios para hacer el diagndstico seroldgico de la 14~
es, cosa que seria de sumo interés llevar a cdbo da
da la frecuencia de sifilis latentes ignoradas.

Los casos de accidente primitivo de 1a's£fili3;-

sSon muy numerosos; casi diariamente se me presernta-
ban por lo menos un individuo con chancro 1ndurado-
o0 mixto, aco.paiados a vecgs e adenitis supuradas -

Es de suponerse gue estes Ul.imos e¢nfermos acudian-
a mi con mayor freocuemcia que aquéllos otros que ==
presenuaoan chancro sifilitico puro; éstos Gltimos-

pre tendfar curarse a base de medicamentos o plantas -
que guzal ¢uma de tener propiedades cicatrizantes.-

La desars ricidn esponténea del chancro confirmaba -.

su creencia de encontrarse conpletamente curados: v— 1;,
si no aparecian accidentes secundarios que les indi -
carén su enfe rmedad, no volvian a hacer caso del-in-

cidente consideréndolo sin 1mportanﬁa. Los . enfer-—(*
mos con adenitis, en cambio, S¢ alarmalban mds al ==
ver la intensidad de los fenémenos locales y acus=s

dias a mi mis ripidamente, con esperanzas al mismo=
tlempo de poder engafiar al médlco atribuyendo la a=-
paricidn de los buboneu a algun esfuerzo o algdn -
gompe, y pidiendo ser considerados como afectados:

de alguna enfermedad profesional, o al menos desean;” 3
do aliviarse del mal que les incapacita para el ~-- AJ"

trabajo.

Muchos de los enfermos ya no ¢e volvian a pre—?

sentar después de 1a primera consulta o curacibn -~
no obstante advertirseles los peligros que corre---i
rian al suspender el tratamiento; otros se ponlan -
tres o cuatro inyecciones pero una vez cicatrizado-
el chancro o desaparecidos 1los fenbme-os evolutlvo
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que les alarmaron, suspendfan el tratamiento sine---

ti€ndose completamente curados; muy pocos seguian -
el tratamiento hasta el fimal y como es natural tam
bién a éstos se les advertia la conveniencia de ha-
cerse un nuevo tratamiento un afio mds tarde.

Solamente un cuso de sffilis nerviosa vi en -
los cinco meses de servicio; tratdbase de un indivi
duo de unos 35 afios de edad y que presentaba sinto-
mas de una pardlisis general progresiva, diagnésti-
co que desde luego debo advertir fué Gnicamente de-
presuncidn pues como ya he dicho antes, no contdba-
mos corn elamerniod para hucer el cstudio seroldgico-
y confirmir por ¢se medio el diagndstico. Este indi
viduo padsefs sdemds un paludismo que por lo pronto
fué resetodo.oizndo un individuo cuyo estado men--
tal lo incupacitana para trabajar en la construc---
cibn, fué dndo @z hajs de élla, no volviendo yo a -
verlo desde GILONCLD.

Las uretritis gsonocdcicas son también sumo---
mente frecuentes y a4l igual gue la enfermedad ante-
riormente tratada, puede decirse gue casi no pasava

dia sin que se mc presentara algin caso nuevo. Las
condiciones en que se efectuaba el tratamiento eran
muy deficientes pues los enfermos generalmente se m
negaban a dejar de trabajar alegando no tener recur
§os para hacerlo, de manera que muchos enfermos en
pleno periodo agudo se dedicaban a trabajos pesados:
gue como es de suponerse les causaban bastante da--
fio, propagdndose muy frecuentemente la infeccidn a-
la uretra posterior y complicdndose a veces:con --=-
horquiepididimitis. Estus complicuciones eran fuvo-
recidas también por la falta de higiene del enfermo
su falta de continencia y los excesos alcohflicos =
que‘aﬁn en este estado cometfan frecuentemente.

Peores condiciones guirdaban aquéllo§ que se =
hacfan un auto-tratamiento a base de bulsamicos, u-
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sando para el caso unas cdpsulas que gozan de gran-
prestigio en el lugar y que son compuestas de sanda;
1o, cubeba, copaiba, urotropina y azul de metileno.
Usandolas como tnico tratamiento, es fhcil imaglnar

'se que, aunque producifn cierto alivio atenuando --

los fendmenos locales, una vez desaparecidos 1los --

gonococos quedaba generalmente una uretritis crdni-’
ca consecutiva.

Otra dificultad era que los enfermos no se pre
sentaban desde el prlmer dia en que aparecia el es-
currimiento sino que por decidia o por causas eco-=
ndmicas llegaban a los ocho o quince dfas de inicia
do el o°curr1mlento, cuando ya no era posible inten
tar un trziamiento abortivo y por lo contrario gene
ralmesite cuando se presentaban ya la uretra poste--
rior hahia sido 1nvmd1da en su totalidad. Ademés en
mucie s Jcariones habi.n tenido contuctos con muje--
res -a Gaonids de infectados y en esta forma contri
bufan a dizeminar la enfermedad.

Las uretritis crénicas deben ser segurcmente -
muy ~frecuentes pero pocas oportunloddeb tuve de tra
tarlas a causa de que los enfermos Unicumente acu--.
dizn a mi, en caso de estrecheces pronunc1adas ques
oca81onuban molestias notables, pero aquéllos que -
no sentian sino trastornos ligeros no daban impor=~. -
tancia a su enfermedad, atribuyéndola al calor y =--.
tratando de curarse por medio de refrescos.

Para instruir a los obreros sobre la manera de.
prevenir las enfermedad venéreas y los peligros y -
consecuencias de las mismas, di cuatro conferencias
aserca de é1llas ante las dos agrupa01ones obreras - -
mds importantes de la poblacidn gque son la "Unidn -

de Jbvenes Revolucionarios" y el "Sindicato de’ Tra-;-

bajadores de la Construccidén del F. C.", tratando =--
en una sobre sifilis y en otra sobre blenornagia.‘-'
En mi parecer, por 1o que me fué dado observar, las
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conferencias fueron e scuchnadas con interés.

La poblacidn del Distrito ha aumentado mucho -
en los Ultimos meses debido a la construccidn del -
Ferrccarril y este aumento se ha hecho principalnen
te, y casi en su totalidud, en 1z poblacidén mascu--
lina pues se trata de obreros que dedan 2 Sus muje=
res en otras regiones y que vienen éllos sdlos al -
trabajo o bien icmbres jovenes y solteros. Se com-~
prende que estus condiciones han fuvorecido el au-
ge de la p“?“ijhdﬁloﬂ en este lugar; la necesidued -
de satisfuccidn del instito sox*“l de dstos indivi-
duos ha llamado o £ran cantid-d deo beBLLtdtaS de ~
otr=s regiones del pais que Lloran alli en busca de
mayor clientel.. ds nuaufuJ supcnLr gue ostas pros-—
titutas son de 1o clase wAs Dajs ¥ onde “1OTuDlLa -
condiciones de g.iud. Mo M2T0 8 dc” veinte mujeres de
esta ciase s¢ encuznirun en la poblqcién, ¥y ninguna
de &llos tiene un sstado de salud aceptuble.

3

Y
U
&

He dado 1nguvu ciones & 1os enfernos vula Qut-
denuncien a aquillz o quien consideren culpable ce-~
su contagio y hc suplicade al Jefe de la Guarnicidn
que lleve a csas nujercs a mi presencia paru Ser S0
metidas a eximen y ¢n caso de comprobarse la enfer-
medad procer al castigo a gque conforme a la Ley se-
han hecho acreedoras. Dos mujeres de esta clase me-
fueron presentadas y una nueva dificultad se me pre
sentd para afirmar rotundamente que éstas padecie--
ran de la blenorragia de que se les acusaba haber -
transmitidos ambas tenlan mucosas aparentemente sa-
nas y sin ninguna 1031on, pero ¢s muy probable que,
con la ayud: del microscopio se ﬁubJLr.n descubier-
to gonococos en la secrecidn de las ldundulas. gQué
hacer en estos casos en que a pesar de nhaber funda-
das sospechas de la culpabilidad de la acusada no =~
se pucde, a menos de arriesgarsec a cometer una ine--~
Justicia, afirmar la enfermedad cuya existencia se
presume? Seria conveniente por esta causa que el --
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Departamento de Salubridad enviara un Delegado dota
do de todo el instrumental necesario para hacer =--=-
‘diagnésticos precisos para esta clase de peritajes;
obligar al registro y tratamiento en su caso de las
prostitutas y castigar con energfa a las culpables-
'y a los culpables de transmitir esta clase de en---
fermedades.
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HABIT&CION.~

Serd conveniente estudisr separadamente 1as --
condiciones sanitarias de las habitaciones en el «-
pueblo de Taretan, en los campamentos y en las ha~-
ciendas y ranchos cercanos.

Hay que seilalur desde luego el hecho de que el
pueblo ha sufrldo un aumento Ge oola01on>con31dera
ble para el cual no estaba pr: ruL do; a éso se debe
gque gran nlmero de individuos curpzcan de habitam--~
cién propiamente dicha y ten" e yvivir al aire -
libre. Ciertamente antes de moerarse a construir -
el ferrocurril cwﬁbtsan £Tan ﬂﬁu»ro de casas deso--
cupadas en 1z poblucién pero el aumentc de habitan-
tes ha sido en tal JTorma intezso gue se duplicado -
la poblacidn en uncs cuantos meses. Los individuos-
que no tienen casa ducrmen en algdn portal de la --
plaza de armas o bajo algin 4rbol en pleno campo.

El tipo de construccidn es el mismo que para -
la mayor parte de las casas del pueblo: poseen un -
amplio patio central rodeado de un corredor al cual
desembocan las habitaciones. Muchas de estas casas
son muy amplias pero pura las necesidades actuales-~
del pueblo han sido convertidas en ¢asas de've01n—~
dad, alquildndose a cada familia una habitacidn en=-
la cual se alojan todos sus miembros y en la cual =
se improvisan también la noc1na, si es que no pre--
fleren, como generulmente se hace, insialar un pe=--.
quefio brasero en el corredor que rodea al patio.

listos cuarios son muy amplios ¥y dquéllos que’f
tienen baledn a la calle tienen una vant11a016n Y--
alumbrado en buenas condicionesi no asi los cuar=--

tos interiores los cuales poseen en general una. so~, 1
la puerta, pequefia, que no proporciona una ventila-

¢ién adecuada y menos adn un alumbrado convenlente.“
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E1l material empleado para la construccibn de -
estas casas es el adobe, recubierto por ambas caras
con mortiero y pintade con cal. Los techos son de te
jas y entre é1los y el espacio de 12 habitacidn se-
encuentra un c ielo rasc de manta pintada de cal o =~
de aceite.

Hay que tener en cuenta este hecho: las casas~
gue se encontraban desocupaaas al empezar a aumen--
tar la poblacidn y que fuercn agaptadas para casas-
de vecindad, son casas que pertenecian a los hace -
dados y empleados de las haciendas de la regzidn: ==
son casas amplias y bien consiruidas pero hechas Pa
ra ser habitadas por una sola fumilia y poseyendo -
por lo mismo un sole excusado y un solo cuarto de -
bado asi comg ung sola cocina, convertida ahora en-
una habicicidn mids y un solo lavadaro para la ropas
Muchase de Z11.s deshabitadas desde hacia varios a--
nos, se enud.iraban en un estado tal que amenazaban
ruina .y muy pocas de é1llas han sido reparadas antes
de ser a*iﬂlldd“s a sus actuales habitantes.

En cada cuarto de los que he descrito viven =~
por regla general unas seis personas acompaiiadas -~
muy frecuenlemente de uno o varios perros.y gatos.-
La gran amplitud de los cuartos hace que este haci-
namiento no sea tan perjudicial en casos ordinarios
pero en caso de encontrarse algin miembro de la. fa-
milia atacado de alguna enfermedad contagiosa, el. =
aislamiento es imposible y la transmisién de la en=
farmedad a otros miembros de la familia casi inevi-

able. Por otru parte en el corredor yenel pa tio
de la casa Jjuegan juntos todos los nifios que en ---
élla viven y ésta es otra circunstancia que favore-
Te en gran manera la transmisién de algunas enfer--
medad que, como el sa azrampidén, se han prgseniado en— :
los Wltimos tiempos, ocasionando gran numero de. vig
- timas sobre todo entre los nifios. ES fac1l suponer-‘
que una vez gue una epidemia ataca algun nifio, la
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enfermedad se propaga répidamente.

Ya he dado cuenta del estado sanitaric que w=-
guardan los excucados de éstas casag. Se comprende-
que el contagic de enferm:dades ve enéreas de todas -
clases es muy ﬂdlCll por el uso de los mlsmos. mste
modo de trasmisidn de enfermedades vendreas serlg -~
mlds frecuente si no fuera porgque casi nunca hacen -~
sus necesidades sentados sobre la tabla los habitan
tes de laus casas; zeneralmonle obran sentados en --
cuclillas lo que los cxpone menos o estos contagios

>

Los poces bualios gue exisilen casi nunca son usa
dos; genLFJluLv“z s¢ prericeron los bailos der 10.

Los ariiinvos nubitantes del zueblo gue han con
servado sus t2sas s¢ encueniran en meJoves condi ~-~-
cilones ya gue posccn unu casa para cada familia pe-
ro generalmen e estus casas son mis humildes g gque =-
las anteriormente acscritas) desde luego las qab1~-
taciones son de mzncor amplilud; los pisos muchas --
veces son de tierra y aunque a causa del lugar en -
gue se encuentra l pruehlo la humedad no es excesi~
va, no deja de ser un inconveniente esta circunse--
tancia. Las corrientes de aire en las habitaciones-
son més frecuentes y la falta de cielos rasos las -
prete ge menos contra el cambio de temperzturas. En-
cambio tienen la ventaja de disponer de varias ha--
bitaciones, excusados para una scla familia y ser’ =~
las casas completamenue ajsladas una de otra. Falta
también aqui la instalacidén de servicio de agua el-
cual os suplido en parte almacecnando el agua en re-
cipientes de madera o ldmina que son llenados por =
los aguadoroes.

En las haciendas los peones viven generalmente
en peouefias chozas de adobe o madera o lémina COI~
techos de teja o de tejamanil situada a poca altura.
Las casas se componen casi siempre de un solo cuar-,
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10 en el cual habitu toda la familia. Las corrientes
d¢ aire son muy numerosas; los pisos de ticrra, son=
més himedos gque en ol puublo,

Las cocinas sc¢ construyen bajo un pequeflo tejaw
do, a cierta distancia d¢ la habitacidn principal,

Lstas casas ticnen a su alrededor un pequefio --
trozo de hucrta quc las scpara de las casas vecinas.
No existiendo c¢xcusaedos, lus deyecciones son deposie
tadas en el suclo, a cierta distancia de la casa.

Casi tedas las casas tTicnen ya sea detro de su
terreno, va cn las cercanias dcl mismo, una pequena
corricnte do azua que sirve para rogar lo sembrado -

1 ¢1 misce poro gue al misne ticmmo sirve para la--
var en {1 lx ropa, parc beber y para utilizar su a--
gua para 1w limpiocza personals. Se comprende que osta
agua contuninadia dista mucho de reunir las cond1c1o—
nes necesarizs para ser potuble. ‘

Las hubitaciones que hasta l& fecha han sido -~
construidas por la Dircceidn de rerrocarrlles para -
Sus operarios c¢stén en condiciones higiénicas aun o
mis desfavorables; cuando no se trata de simples =--"
tiendas de campana en las cuales v1ven una o dos fa-
milias, se trata de chozas pequenlslnas hechas ‘de -~
tejamanil y con techo del mismo materlal. Los campas
mentos estdn constituidos por cierto nimero de estas
chozas y tiemdas de campafia constiruidas una junto a-
otra, no cxisten excusados de manera -jue las deyec--
ciones sc depositan en el suelo, sin cuidarse de que
sean depositadas por lo menos alegadas de las -tomas-
de agua potable. Se han construido algunos galerones
ampllos de tabldn de madera con pisos del mismo mate
rial, elevados un metro sobre el suelo, lo que los
libra de la humedad de la tierra. Los techos son de~
lona restirada y poseen grandes ventanas protegidas-
de lcs mostuitces per telas e olambre nuy fllas. Den




tro de este galerdn se encuentra tres hileras de cg
mas dlStPlbulddS en dos pisos. Bl numero de camas -
en'Cuaa galerdén cs dc sesenta. Las condiciones hi--
gienicas son mucho mcjores que en 1as chozas CONS=s
truidas anteriormente; su aspecto més zgradable y -
la proteccidn contra 1os mosquitos 28 perfecta, pe-
ro ticnen cl inconvenicente dec servir Gnicamente pa-
ra hombres solos, sin tgmllluP;S y de ser demasiado
calientes durunte ¢l dfa a causa de que la lona del
techo deja pasar el calor dcl sol. S¢ han empezado-
a construir habituciones pdfu obreros con familia -
las cuales COﬁglthP cen deportascntos de dos cuar--
tos; LAMUlun aqui ¢l : AuLIl“l Qoo liado para la cons
truceidn de paredes y de pisos es ¢l tublén Pero ==
los techos son de tojame nll que protege me jor con--
ra ¢l culor ¢.1 s0l. Las cocinas ostin aparte, ba-
Jo un ilejacs o cierta aistuncile de la casa, Las --
condicicnes de cstos depart.mentos scn aoeptxblns -
pero su ndmero os todovia muy reducido y aqui como-
«n todos los cumprmintos, ©s muy notuble la ralta -
de letrinas que nace defuctuosa la higiene dol cam~.
pamento.

En el pucblo dc¢ Tarctan hay varios mesones, --.
uno de los cuales, que ¢S ¢l que describiré, sirve
al mismo tiempo de hotel. El edificio en. QUL estd”
instalado es de dos pisos; _en la planta baja se --.
encuentran las caballerizas para alogar las bestias
de carga, las cualecs s¢ cncuentra siempre material-
mente lleénas de estiércol y on las cuales se crian
las moscas en abundancia sin que sc tenga ningin --.
cuidado para procurar la limpieza. in ¢l piso alto-.
se encuentran las habitaciones y un ampllo corredor-
en el cual pernoctan generalmente los arrieros que=.
se encuentran de paso en la poblacidn, cobréndose-—
les tres centavos por el derecho de dormir en los -
mencionados corredores. Las habitaciones para 1os -
huéspedes son amplias y en buenas condiciones de ==
luz vy ventilacidén. Las camas son de tubo de hlerro
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esmaltado, casi todas bastante deterloradas, prov1s
tas de su correspondiente colchdn de ,borra y sus sa
banas, que son cambiadas todos los dfas lo que hace
que ge encuentren en buenas condiciones de limpieza.

La presencia de las caballerizas y el estiér--
col en el piso bajo, ocasiona una abundancia de mos
cas, pulgas y niguas que molestan bastante a los --
viajeros que se ven obligados a pasar la noche en -
el lugar pero la mayor mole tia que sufren estos ==
viajeros es la imposibilidad absoluta de hacer uso-
de los retretes del hotel a causa del estado de ver
dadera 1nmund1cid en gue se encuentran; el cuarto -
en que estén estos 2 xcusados es completamente cerrg
do, sin ventilacidng los excusados son de los ¢lama ,
dos de pozo ¥y cxaldn un olor tal gque no es p0o101e~.
entrar cicguiera al cuarto en que se¢ encuentran.
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ESCULILAS. -

La Unica escuela que hay en el pueblo €5 sos=-
tenida por el iMunicipio; el edificio en que se en--
cuentra instulada es del mismo tipo que todos los ~
del pueblo, con su amplio patlo central. Solamente~
hay un cuarto destinado a saldn de clases. Bste es-
amplio y con buenas condicicnes de luz y, ventlla---
cidn-excepcidn hecha durante los meses mids cdlidos-
del afio. Kl patio interior de que he hablado sirve=
de lugar de recreo a 1os escolares. bEn la calle
frente a la escuels, hay unu plezoleta pdblica éon—
de se¢ encueniran 1nstdlauds unas cunastas parg =---
basket~ball gue también son usadas por los escola~--
Tres.

Bl excus:do do la escuela es de tipo de pozo -
y por lo mismo presenta los 1nconv;niehtus de los -
excus 2dos de este twpo y'udemas esté QYtraordlna-~-”
riamente sucio. o e¢xiste ninguna 1lavé o depoolto-
de agua donde los educandos puedan calmar su sed.

El e quipo escolar consiste en unas cuantas ban
cas y muy pocos pupitres; la mayor parte de los a--
lumnos se ven precisados a escribir sobre sus cua--
dernos o pizarras apoyados sobre sus rodillas, lo -
que los obliga a adoptar una posicibén sumamente in-
conveniente que puede dar origen a deformidades de-
la columna vertebral y que ocasiona una menor expan
cidn toricica al respirar.

No existe inspeccidn medlcu escolar; el maes==-
tro estd facultado para admitir o rechazar a aque--
1los alumnos que a su juicio no rednan lus condicio
nes de salud necesarias para el estudio.

El maestro tienc conocimientos elementales de-

higiene y de vez en cuando da algunos concejos so=--"
brz este tema a sus «lumnos. Er su aseo personal es‘
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bastante descuidado y sus condiciones de salud son-
deficientes; nunca llegué a hucerle nlngun gxamen -
médico pero por su aspecto ¢xterior pa e cia padecer
una IUbGTCUlOSlu pulmondr evolutiva y una sifilis -
en periodo terciario con lesiones on la picl.

Aungue 1a cducidén hipidnica de los escolzres -
es muy rudimentaria, por lo menos su cstado de aseo
es bastante aceptable lo cual es debido a la cerca-
nia del rio donde gustan de tomar bafics sobre todo-
en tiempo caluroso.

Ly pecuciia, oscurt y mal ventiladas el
equipo escolur consistc tambiln e¢n unfs cuantas ---
bancas do mzdera sin pupitres por lo cual 1los csco=-
lares sufrcen los mismos pergduicios gue los de la --
escuela del pueblo. Cuando guicren beber agua tie--
nen qu¢ heccrlo en una llave situads sobre el bebe-
dero ¢¢ 1os cuballos.

Hay ezceuclas ¢n ¢.de ung d2 1as haciendas del-
rededor, sostcniggs por las misaas. La de la hae---
clends ce lomendin sc¢ encuentra situada en una sola
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EW,maestro goza de bucna salud y tienc mejor -
educscion hlglenlca que el de la escuela del pug--=~
blo.
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MOLESTIAS SANITARIAS.-

El aspccto ccnmeral de la poblucidn es suciog =
las basuras se¢ acumulsn en las calles Yy plazas sin-
que nadie s preocupe de recog gerlas; los hagazos de
la cafla y los huesos y césceras de gren cantided de
frutas que sc consumcn cn ¢l pucble son arrojidos -
al suelo y contribuyen ¢n grin menera & dar sSu as--
pecte al poblado.

Muy frccuenteucnte sco encuuntran cn plena ca--
lle tirv.ideros de basuras, lo mismic ¢n las calles =-
cintric.s cue cn las alejsdasy al formentur ostus -
biswras cuusin & veees malos olorog.

Heyr ar peaucedo trapiche a orillas del pueblo -

cuyos dcse 500 roE.d0s on sus alrededorces. LE--
tos cdescel tignur una buena cantidad de mieles --
que o1l o ntor cautan olores que molestun a los -

vecinos.

La molesti. sanitarin mds importente y 1o més-
peligrosa ya que conio he dicho el paludismo ocupa -
el primer lugar entre las cnfermedades frecuentes -
en ¢l lugar, es la produc1da por la gran cantidad -
de mosquitos que s. crian en los num.rosos pantanos
que existen en ¢l Municipio.

Estos pantanos s¢ encuentran principalmente cn
el fondo de los valles y en los planes situados cer
ca de los rios y arroyos pero 1as regiones montuo--
sas y alejadas de tod. corrientc de agua también --
los presentan ya quc ! 1mpermpub111dad del terreno
arcilloso de la regidn es muy favorablce para su pro
duc016n, basta un pequefio manantial situado en las-
cercanias de una hondonada o de un pequefio plan pa-
ra que el pantano se produzcu raplaamente. E1l arroz,
que se cultiva en buena extensidn del municipio,
¥ige un terreno pantanoso por lo cual muchas veces
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es favorecida artlflclalmenxe la produccidn de pan-
tanos para cultivar en éllos el producto menciona--
do. Fay un pantanc waturql bastante grande en las -~
cerc¢anias del campamento de Hoyo del aire, a 1o ---
cual es debido que es$te lugar sea uno de los méds --
azotados por el paludicemo.

lauchas de las cunetas que han juedado a los ~-
lados de la lineu férrea carecen de desagle conve=--
niente por lo cual el arua de la lluvia o de alglin-
manantial cercano se acumula en ellas dando Tuﬂar a
la formacidn de nuevus charcas. &n otros lugares en
que se huan hzcolio torraplenes scobre algunas bairan--
Cao, las uluuubdrli as gue dan Paso al azus han si-
do co;stﬂv'a;g, por HOthOS de economfa, no en el -
fondo deo Lz oarranca 1ﬂc a cierta altura del mis-
mo, lo yue ocasiona que enire ia parte més baja de-
la alcw__u:c*'?1 v 2l fondo de la curlada se acunule-
el a.ua forméndose represas & veces de extensidn --
considerables y cue son nuevos criaderos de mosgui-
tos. in lu taoporada de lluvias los pantanos se -=-
multiplican en las grandes extensiones de terreno -
plano ¥ ein cultivo que hay en la regidn. Los rios-
¥ arroyos que cruzan el municipio, aunque en ca51 -
toda su extensidén tienen una corriente muy ruplaa,
presentan en algunos trechos ensanchamlentos en los
cuales la corriente es mucho menos rdpida, sobre to
do en las orillas. Esta corriente no es suficiente-
para 1mped1r el desarrollo de las larvas en sus a--
guas. ademls, cuando estos rios crecen rellenan de-
agua algunos estanques cercanos a su cauce, en los-
cuales gueda el agua estancada una vez que ¢l rio -
ha vuelto a su n1ve1 normal.

Todos estos sitios, por alejados que estén de -
la poblac16n, son siempre peligrosos ya que hay te-
rrenos cultivados en sus cercanias en los cuales =-
trabajan algunos campe81nos, muchas veces antes de
la salida dal sol o después de su puesta. En la ac




30 -

tualidad, ademé&s, los campamentos de los trabagado-
res del ferrocdrrll estén diseminados en casi toda-
la extensidén del municipio.
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HIGIENE INDUSTRIAL. -

La Unica industria de import ancia en el Munlci
pio es la de la fab*lcac1on de azdcar y plloncillo-
a partir de la cafla de azlcar. Existen varias de es
tas fabricas denominadas "ingenios'", todas éllas re
lativamente pequcnas ¥ provistas de maculnarla no -
muy moderna. il mds Jimportantes de éstos ingenios y
al mismo tiempo el Unico que estd rabuJando normal
mente es el de la hacienda de Tomendén, ,ya que 1a»-
haciendas de ‘‘aretan Patuédn y San Joaquin fueron --
despoJjadas de la mayor partz 1o sus tierras planta-
das de cala con motive ce a vaac1on de ejidos a -
los auebWOS cercunos, Lrabajsan win embargo dos pe--
quefias Tdbricas en la hwbi:.$u de Taretan, que estu
diaremos al final, ue°ﬂu es de haber estudiado antes
las cendiciones Hl”leﬂlCdu del ingenio de Tomenddn.

El lecal de la fAbrica es amplio y bien venti-
lado; la iluminacidén diurna es ,buena y la nocturna,
hecha con foccs eléctricos, refine tampién las condi
ciones necesarias para el trabajo de los obreros.

Los obrer0o no corren casi nlngun riesgo; so--
lamente haciéndolo a propésito podrian ser cog1dos~
por alguna banda o alguna ruedaj la alimentacidn de .
los traplches se hace por medio de una cadema sin -
fin, de manera que los operarios encargados del cuil
qado de los mismos no necesitan acercarse mucho a -
ellos.

I'c se efectla . ninglin examen médico a los obre-
ros que solicitan ingresar a trabajar en la fabri--
ca, 1o cual como es natural, es un inconveniente -~
pero existe la circunstancia de que la mayor parte-
de éllos son nativos de la misma hacienda, conoci=--
dos de antiguo como gente sama, lo cual reduce el =
peligro que esta circunstancia acarrea.
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Para la atencidén médica de los obreros cuenta-
el ingenio con un enfermero prdctico dotado de un =
botiguin de emergencia para hacer las primeras cus-
raciones. Cuando algin obrero necesita atencién mé-
dica mds seria es enviado al pucble o es llamado el
médico cuando el caso lo amerita.

Los dos trapiches con que trabaja la hacienda-
de Taretan sen tan pequefios que no merecen mencidn-
especials Unicamente diré de ¢llos que sus condicie
nes higiénicas son bastante aceptables en términos~
generales. o
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HIGI FE DE Li ALILENTACION.

Las tierras de la regibén son de una fertilidad
verdaderamente cxtraordinaria; ¢l agua abunda por -
doquier,; no habicndo necesidad siquicra de cONnS-e=--
truir ropresas para almacenarla ya que durante todo
el afic los rios llevqn una considerable cantldad de
la mlsmaw Nunca se c presentan heladas ni ningdén otro
fendmeno metcoroldgico que perjudique los scmbrados
Todos los culovoQ propios de las regiones cdlidus-
s¢ dan casi sin neeesidad ¢o ninzxdn cuidado.

Las produccioncs pring! <les de la regidn son-
la cafta de azdcar, <1 meiz v 21 arroz. Las coscchas
son muy abundentcs; la cafa do mafz alcanza alturas
hasta de owa2iro metrose

A pesar de la magnifica calidad de las tig---
rras y d. laz fucilidades que para su culiivo pre--
senitan, solacentc una pe ucila partc de las misnas -
sc¢ cneuenira en produceion en la actuslidads: las o~
brus de :vnsuru9015n del werrocarrwly que han trai-
do Jgran cuntidad de goente de otras regiones del —--
pafs a trabajar a éste lugar han ocasionado el aban
dono dc buena parte de sus tierras de gran ndmero -
de c¢jidatarios que se ven 1mp081b111tados de traba-
Jjarlas a causa de los considerables dafios que su-==--
fren los cultivos y de los hurtos de gue son obje-
to por parte de los operarios de la construccidén --
que cncuentran muy natural proveerse de alimentos -
donde no les cuestu nada; a causa de ésto los pro--
pizctarios de los ejidos orefweren dedicarse ellos ~
misimos a trabajar en cl Ferrocarril y dejar el cul-
tivo de sus tierras para mejor ocasidn. Existe ¢l =
peligro sin embargos de que muchos de estos campesi.
nos - abandonen dcfinitivamente sus tierras se de-=
dique a seguir trabajando en la Consiruccion a medi
da que ésta vaya avanzando hacia otras regioness
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No es ésta la Unica causa del abandono de las-
tierrus; las hacicndas de la rcgidén ticnen maguina-
ria muy anticuuda que las coloca ¢n condiciones de-
inferioridcd pura competir con aquéllas, mds moder-
nas, que forman parte del Irust wzucarcro. A causa-
¢e Csto lus haclendas siembrus dnicamente una por--
cidn muy pvqufna de sus ticrras. Casi todos los ~-
propictarios de las mismas, ademés, sc¢ encuentran -
en malas condiciones ccondmices no solamente a cau-
sa d¢ 1laomeran que han sufrido en sus propicdades -

por ¢l reparto de tierrus a los azraristas, sino --
por hiobor cont oido mteriermente fucrtes compromi-
cog, co.ods oo wlse de preeio &l azleur c¢n los BT
cados les Lize couccbir grundes ¢speranzas, haciln-

deles inviriir fuertcs sumas on mejorsr su-Cquipo -
d¢ pr)uub\iﬁa. L baju de precio que pesterioracnte
hz sufride ¢l ‘;ﬁ;wr hizo desaparecer estas ilusio-
nes; la producceidn de azicur <5 incosteable por su-

o

notivo un1331u11“ ‘1nﬁuuc pilonCLllo v arzuardicn
te, vendiéndose rte de la cafia cosvch da co=-

bujn colidaa ¥ ol .Lto costo que aleonoo; por este-
(97 X
mo fruta, sin rjn“anq tfxnsformacnén industrial.

»—g oL

+
.

La producc1o de mafz en las haciendas es redy
cida, sembréndosc dnicamente la antldad necesaria-
para ¢l consumo dc las mismas; también aqui ¢l mal-
trato que sufren los cultivos por los operuarios del
Ferrocarril hace reducir en gran parte las tierras-
sembradas, siendo otro motivo el temor que tienen -
los hacendados de que sus tierras scmbradas sean en
tregadas a los ejidatarios que las solicitan.

Algunos antlpuos arrozales que no han sido ===
cultivados en los dltimos anos, producen una pastu-
ra de magnifica calidad para el gunndo, la cual no-

es més que arroz degenerudo que no produce casi se-
milla.
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De lo anterior se deduce que los cultivose
no necesitan ser me jorados, ya que son de excelente
calidad, sino Unicamente ser intensificados y la G-
nica forma que Se me ocurre para que esto se lleva-
ra a efecto seria trqyendo gente de otras regiones-
del pais, menos ricas ¢ més densamente pobladas ---
pues los habitantes de la regidn son insuficientes-
para el caso pero unidos con aquéllos podrian for--
mar una cooperativa refaccionada por el Banco Eji--
dal para explorar por su cucnta y C1Lnt1flcamente <
las ricus tierras puestas a su disposicidn. Podria-
ser construido un 1ngenlo moderno que sc encargara-
de la produ001on del azucar, tede por cuenta de la-
cooperativi o de algin capitalista con suficicntes
recursos para poder llevar a cabo ¢sta obra. De con
tarse con 2l apoyo del Gobicrno en todos sentﬂdns,
creo gue se OUuendrld éxito y mejoraria en alto gra
do el estado ccondmico de los habitantes del puebLo
y d¢ los canpesinos.

Habiendo aumentado mucho en les Gltimos tiem--
pos el nlmero de los habitantes del pueblo y estan-
do las tierras en grun parte abandonadas, los pro--
ductos alimenticios son escasos y ,Su precio eleva--
do. .Los alimentos b451cos son aqui, como en la ma--
yor parte de la Replblica, el maiz y el frijol. El-
prlmero ha alcanzado cste afnos prb01os muy elevados
¥y aun asi es diffcil de comseguir a causa de su es=-
casés. La corne se consume en cantldades mayores --
que en otras regiones de la Repiblica, asi como los
huevos. Las vorduras, la fruta y la leche son muy -
escasas, hacidndose mis notable la cscasés de esta-
Ultima por ser tan necesaria para los nifios y enfer
mos. Es sustituida la mayor parte de las veces por-
atoles de arroz, maiz o sagi. Bl chile ,es el conal-'
mento usado con mayor frecuencia y aqui tamblen se= -
abusa de &1 muchas veces.

En las fondas y "puestos" establecidos en el--




36

pueblo y en los campamentos se cobra de 4 a 7 pesos
semanarlos por la asitencia; en el primer caso la -
racidn alimenticia es escasa y de mala calldai no-
siendo superior a 1500 el namero de calorias que --
ésos alimentos son capaces de DIOdUCLP' en el segun
do caso, entran en la alimentacidn la carne y los -
huevos, a51 como la leche, siendo la racidén de unas
2500 calorfas pero es de suponerse gque no todos los
operarios tienen elementos para pagar el precio de-
estos allmentOb- Los campes 1nos comen mis o menos =
lo mismo; a éllos les es més fécil proporcionarse -
fruta, Verduldg hueves y leche por resultarles todo
é1lo més econdmico.

Como en cusi todo el pals agui tembién los ni-
fios de pecho suiren las consecuencias de la ignoran
cia ¥ fzlia de cuidado de sus padres; las madres -
no siguen nunca ninguna regla ni horario para la --
alimentacidn de sus vequefios; les dun de comer ca--
da vez que llorumn, como para callarlios, resultando-
de éllo, como se comprende, que las enfermedades -~-
gastro-intestinules son frecuzntes. Il destete se -
lleva a CdDO por regla general hacia los once me-~=--
ses, haciéndose a base de atoles, tortilla y fri---
Jol. Afortunadamente el pulque no se con81gue en la
regidén y gracias a é1lo no se ve aqui, como se ob=-
serva en otras partes, hacer el destete dando pul--
que a los nifios. Bl relativo bienestar econdémico --

z que la abundancia de trabajo pr0p0r01ona hace que a
muchos les sea posible proporcionar a sus hijos le=-
che y verduras para su alimentacidn. )

Ha sido decretada una prohibicidn para vender-

bebidas alcohblicas a lo largo de la linea del Fe--

. rrocarril en construccidén, pero esta prohibicidn su
. fre continuamente numerosas infracciones por falta-

de vigilancia para su cumplimiento; en realidad re=-

, sulta letra muerta. El alcoholismo estd muy desarro
- 1lado en la regidn; sobre todo los sébados y domin-
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gos, asi como los dias de raya Son muy numerosos =-
los individuos que se embriagan. Al alcoholismo son
debldug numerosas trdgedlas que con una vigilancia-
mds estricta seria fhciles de evitar. se emplean de
preferencia bebidas fuertes como el mezecal y el a--
guardiente de cafla que se produce en buena cantidad

en la municipalidad o que son importados de las re-
giones vecinas.

No vi durante el tiempo gue estuve en el pue-~
blo ninguna enfermedad por carenciaj el estado de =~
nutricidn de nifiocs y adultos es bustante bueno y so
lamente algunos individuos atacados de paludismo -=
erdnico o de amibiasis presentaban un adelgazamien-
to notable pero que mejoraba muy pronto apenas fue-
ron sometidos a un tratamiento adecuado.
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HOSPITALES.

Existe en este poblace un hospital que la Se~-
cretaria de Comun1cac1ones ha fundado para propor-~
cionar atencién med10¢ a 10b operdrlos que trabagan
en la construccidn de la linea férrea. En &1 se a--
tiende desde luego prefezentemenﬁe a los trabajado-
res de la Secretaria, pero también se destinan al-
gunas camas a familiares de estos mismos irabajado-

res y a personas indigentes que necesiten su inter-
namiento.

La mayor parte de los indiviiuos que se inter-
nan en el ebtdhlec;miento Son Opersrios que han su-
frido alzin accidente en el desempefio de sus labo~-
res o que HECGuthW de alguna intervencidn quirdrgi
ca pero Lumvkcn se internan alzunocs pacientes de en
fermedades internas cuyo estado hace necesario su -
encamamictio, de mynera que son admitidos enfermos-
disentéricos o palddicos graves, neumdnicos, etc..

E1l edificio en que provisionalmente se encuen-
tra 1nstalado el hospital es una casa construida --
segin el tipo de construcciones de los pueblos del-
interior de la Replblica: Un patio central rodeado-.
de habitaciones y provistc de un corredor. Los mu--
ros son de adobe recubierto por ambas caras con =~-
mortero y encaladoj techos de teja y pisos de ladri
llo gque ahora ha sido recublerto por una capa de ==
cemento. Todas 1las habitaciones y corredores estédn-
provistos de cielos rasos de manta pintada.

El patio central es amplio ¥ estd sembrado de-
pasto; en é1 los enfermos pueden tomur el sol y ha-
cer un poco de ejercicioc cuando éste no les perjudi
ca.

Las salas para enfermos son en ndmero de cua--
tro, con capacidad total para cuarenta encamadoss =.
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Existen ademis dos cuartos de aislamiento que se u-
tilizan para enfermos graves. Las salas son amplias
aunque a algunas de &llas les hace falta més luz -
que las condiciones del edificio no han permitido -
que les sea proporcionada. ’

Las puertas y ventanas estén protegidas de los
mosquitos y demds insectos por medio de telas de --
alambre.

La sala de operaciones es amplia y bien ilumi-
nada; ccmo el resto del establecimiento, también --
posec pieo QP cewnnio ¥y eielo raso de manta pinta--
‘da. ©std reservada Unicamente para las opera01onﬂb—
asépticas, fuedando otra sala mis pequefia reservada
o operacicnes sépticas y curaciones.

Par. ¢l servicio sznitario hay seis excusados-
de los 1l.mados "ingleses', con asienic de porcela-
na sin tatla, cuyo aseo se facilita mucho por este~-

?
heecho. Iig:- egaderao y lavabos en nimero suficiente
para las necesidades del estableciniento.

Las camas son de tubo de latdén esmaltado y se-
encuentran provistan de tambor metilico y colchones
de borra; cada cama posee dos Jjuegos de sdbanas y -
fundas de almohada asi como de dos cobertares. Las=
camas son cbémodas para los enfermos pero resultan -
muwy bajas y anchas y por 1lo mismo incémodas para el
medlco al hacer exploraciones o curaciones. Posee -
también el hospital dos camas de posiciones, de su-
ma utilidad.

El arsenal quirdrgico es bastante complet0° la
mesa de operaciones puede dar todas las posiciones-
necesarias para cualguier intervencidn; hay un auto
‘clave y el 1nstrumental 1nd1spensable para cual---~
quler intervencidn de cirugia general.
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La iluminacidn nocturna de la sala de operacig
nes es bastante defectuosa pues hay Unicamente un -
foco de cien watts que dudd la mala calidad de la -
luz proporcionada por la plunta eléctrica local, re
sulta insuficiente para su objeto. Por este m0b1VO‘
las operacicnes hechas en la noche presentan serios
inconvenientes tanto mis cuanto que muy frecuente--
mente se 1nu°“rumpe el servicio de luz por descom--
posturas de la planta o por algsuna oitra circunstan-
cia fortuita.

El per nal nhCal‘uOO de lu at;“01onwnel hospi
tal es el & glle'te" un médice; “on enfermeras; dos
enfermeros que ol mismo tiecmpo son masagistasy un -
camillera; und cocineru Yy oures afanadoras gue hacen
el aseo d= salea vy lavan la ropa del hosnitol.

)—’L’)

sy

l-‘l

Dadis ias condiciones del eﬂvuoicc¢m1euxo, no-
es posinle diclur o losg entes ~H108 centagicsos, noti-
Vo por el qu: ne se euuaye cn &1 enfermos dé ostu-
clase los cuales son atcndidos en sus aomlcilios, -

""l

con gran y ll”TO sara sus familiares. In el ¢difi--
cio en proyecto par este hoopital si se encuentrur
habitaciones acondicionedas para estos casos.

La Secretarfia de Comunicaciones ha establecido
ademés un P esto de Socorros en el campamento de -=-
Hoyo del AiTe; en €1 se da copsulta externa a los =
traba jadores de la Construccidén del Ferrocarril y -
se hacen'las curaciones a los heridos que no nece--
sitan internamiento., También se hacen en &1 las prl
meras curaciones a individuos que han sufrido algin
accidente serio, antes de onviarlos -1 hospital de-
Taretan, traslado que se lleva a cabo e¢n camiones o
en motevias.

E1 Puyesto se encuentra instalado en una casa -
hecha especialmente para el caso. ES una construc--
cidn de duela machihembrada con techo de teja de ce
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mento; los pisos vy el ciclo rasg son tumbién de dug
1. y lus puertis y v ntanas cstédn pretegidas por --
marcos de tcla de alambre de toda clase de insectos
cuyu entrada s¢ impide ¢n csta forma. LOS MUros y--
los ciclos sc ¢necuentrin pintados, por dentro y por
fucra con pintura de accite.

consta
al mismo tic

Clpo siia de curaciones, aaplic, bien -~
ventilida, con unz gron ventana que proporciona luz
en &bdﬂOJdC1~§ una sale doe opEra tAHblC It MY -
bucnes condiciones; dos cuarics para bnibrmb ; COn
capazid @ par. tres camms cadd uno de Ellos

¢l cdificio dz un colsultorio quc es -=-
mpe 4
o

;LT -

. 2 o
bugnas condicioncs oo luz y v“1t113c10n7 un Laito --

Dars niormos provistos de tina, 1 aderu, excus ado
in.1f: v iuvabo, con inst:lacidn G“ ague fria y ca-
lienie; an acourbamente pars el mboxco, consistente
cnounr e ~lie v un cuarto de bifio con muchles-

iguales . L:i deseritoes antoriormente v por Gltimo-

ri
dos corriiores en los cuales los enfurmos pueden to
mer el tlo-r oy el sol.

Bl nersonzl encurgado de la alencidn del esta-
blecimicnio consiste c¢n un practicsnte de medicinaj
un enfermero )} un camillero.

Tampoco on este puesto se admiten enfermos con-
tagiosos, trasladindose al hospitzl Municipal de ==
Uruvapam a 1los gue Se PresSentan.
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RESUMEN, =

Por lo expuesto anteriormente en el curso de =
esta relacidn se ve que las condiciones higiénicas-
en que se encuentra el .unicipio de Taretan son ma-
las en general; el clima cdlido, la abund.ncia de =
pantanos y 12 gran cantidad de mos quitos que en é--
llos se crian hacen que 1la regidn sea una de las --

més palddinses de le nepu071u“; ila disenteria, por -
los motivos que Lie expuestc uro cete trabaje, hace -
también nuaerocsad v mas; le: otras enferuedades~
hidr‘CgS; espoei. ; ©iiia, aungue no se -
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han Vre\ﬂntado ¢n foras de eplideaias, el dfa que el
medio seiun ﬂleminﬂJO se encorvrardn reunidas to--
dus las condiclionen necasarics pars el desarrollo -
de uréa epidesio. oo calda de 1a 4ificultad para el -
isleniento ae Llog cusos de enfermedad infecto-cone
iuwluoa que Se prosentan, lag epidemias se Dropag:
mmdmnev tte como sucedid con .La epidemia de s arum-
plOP que en log Gliimes meses se nresento en la re-
gidn. Las malas condiciones hldlenquQ an yus 8¢ en
cuentran los excuszdos ue la poblac1on son _oiro pe=-

llﬁro que la amenaza. LCs LLfermeaades veréreas e s-
tan muy extendidas y se toguirdn extendi endo mis y-
mAs por lo menos hasta que la poblacidén recobre su-
ritmo de vida normal.

Para remediar en lo posible g¢stas malas condi-
ciones hlglenlcas del pueblo habria gque emprender,
anies que naaa, juna actlv“ campafia anti-palidice no
por la prevencién quimica como huaste 1a fecha, la =
cual, aunguc indudablemente proporciovna resultados-
excelentes, resulta demasfado cura y por otra parte
la gente se cansa pronto de tomar diariamente la -«
quinina o bien s¢ olvida de hacerloj por 1o mismo -
serd mis conveniente hacer 1u campaila por otros me-
dios. lHay desde luego grdn.numero de puntanos que ‘-
pueden ser desecados sin dificultad y con poco. gas=
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to; el situwado en las cercanlas de Hoyo del Aire, -
de que ya he hablado, ficilmente podrian hacer una-
zanja capaz de desecarlo ¢n poco tlempo unos cinco-
hombres trabsgando durante diez dfas. Las cunetas «~
dejadas por el Ferrocurril tampoco presentan ningu-
na dificultad para ser drenadas y lo mismo puede de
cirse de los ertanques situados a ambos lados de =~
los rios. Las represas originadas en las barrancas-
por los terrﬂplenes del ferrocarril pueden ser pe--
trolizadas muy 141c1lme1te, desde el mismo viaducto
pueden arrojarse las cantidades de petrdleo necesa-
rias pars el objeto.

Los arrozales no pueden ser petrolizados ya ~--
que ¢stie ;1ﬁcodxnlonto meJUdlC&Pld grandemenTe los
cultivos gero en el]ov se puede zplicar el procedi-

miento e u“1<4c1on por medioc del "Verde de Paris"
que bretx oo0n fmpedir el desarrcello de las larvas.
Los pamuaaoes Jorm“uob en ia teTprdGa de lluvias en
los camp 00 #in cultivos desaparecerdn tan pronto --
como $8iss Joan cultivados, lo cual creo sucederd -

tan pronto sea terminado el ferrocurril que dard sa
lida a 1lcs productos de la reglon, siempre que se =
preste ayud@ a los ejidatarios y se den garantias a
los hacendados o se les den facilidades para frac-~ '
cionar sus tierras y venderlas en pequefios lotes a-
colonos que quisieran encargarse de su cultivo. 4 -
los agraristas habifa ademds que exigirles que cul- "
tlven toda la parcela de gque han sido dotados Algu
nos _peces criados en los enganches de los rios don-
de Ia corriente es més lenta podrian ayudar a aca=--"
b;r 2on 1as larvas en esos sitios,

seria muy conveniente tambifn proteger las ha-
bitaciones por medio de telas de alambre en puertas

y ventanas y aconsejar a los campesinos no salir a-f';;

trabajar antes de la salida del sol ni después de
la puesta del mismo para evitar hasta donde sea 'po-
sihle las ncasicnes de tontacto con los mOSqaltos.vf
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La disenteria podria combatirse dotando a la -.
poblacidn de suficiente nlmero de tomas de agua pa-
ra satisfucer sus necesidades; proveer al pueblo de
letrings nlglenlcqs para evitar las causas de conta
mlna01on de las aguas. Unz vez terminada la cong==-
truccidn del ferrocarril el problema se simplifica~
rd bastante pues por ahora existe el jnconveniente-
de la gran diseminacién de la poblacidén, inconve---
niente gque una vez vuelto el pusble a su vida nor--
mal desa drocnra ya que los nzblhmnbes que queden -
se reconcentrarin en el pueblo y en lus FaﬂCh&Pl”S*
cercanas o bien fundardn nuevss poro serdn ya pord-
establecerse en definitiva mienir.s que por ahora, -
como un dfa estdn zcampados en un sitio y otro dia-
en otro, 1o ¢s posible en buen nluero de cusos pro-
pore cionurlos los cuidados hl' ézicca necesariose -=-
Afn el agus del peoblo podriz someterse al procedi-
miento de clerinacidn, gue tinbién pocris sezuirse-
en lao haciendas y rancherizs por medio de aparatos
ruri ficadores de cguas, de los que existen en ¢l cg
nercio o bien por medio de productos tules como el-’
denominado Halazone, del cuzl hastan dos tqb1etas -
para purificar un litro de azua contaminada, siendo
su precio sumamente reducido.

Jw

En los campamentos gue actualmente tiene esta-
blecidos la Secrcturia de Comunicaciones para sus -
trabajadores se han instalado algunos aparatos Apsa
que han dado muy buenos resultados pero cuyo ndmero
es todavia muy reducidos seria muy conveniente au--
mentar el nimero de estos aparatos para purificar -
agua en cantidades suficientes para satisfacer las -
necesidades del cumpamento. Estos aparatos, una vez
terminada la construccidén cn el municipio, pueden -
ser llevados a otros lugares donde los trabajos =--
sean mAs intensos y de esta manera resultar mis eoco
ndmicos ya que prestardn serviecio mucho tiempo. Po-
dia dedicarse un empleado a cuidar de estos apara-=-
tos, 1o cual de todas maneras resnltaria més econb-
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mico que pagar aguadores que conduzc el agua que,
como ya he dicho, muchas veces estf conte nlnada.

Creo que lo mejor serd considerar sicmpre co-=
me gontamlnada el agua y sicmpre someterla a purifi
cacidn ,peroe de todas maneras no descuidar 1a cons--
truccidén de letrinas en cada campamento.

Una vez que el pueblo viuelws o condiciones ~--

normales, dejord de ser un problema la falta de ha-
bitaciones y la aglomerucién que en é1llas se obser-
va en L. actualidad, pero mientras tanto la Secreta
ria de Comunicacidén debia construir may or nimero de
alojamientos y viviendus par. sus operarios y dotar
las de it hiriene 1undispensable pa;a la salud de ~=-
SUS operurios. Estas caszs se podrian construir de-
tlpo deatﬂmabl g de manera que su traslado a otras
regiones Tuvriy fleil urns vez torminados los traba--
jos en la rezidn.
Lz senteria y el Daludlsmo son las enferme--
dades que uQ0un.mal~P4n% la rezidn; desaparecidas o
por io menos may reducidas estas eniermedades, las--
condiciones sanitarias del municipio serian muy a--
ceptables y la riqueza de las tierras, la abundan--
cia de agua durante todo el aflo, &l ciima, moderada
mente caliente y sin variaciones bruscas de tempera
tura y cl ferrocarril que viene a dar nueva vida a-
la regidn pudieran contribuir a una afluencia de cQ
lonizadores que. vinieran < desarrollar y explotar -
de'munvta convéniente la riqueza aericola de la re=- -
gidn que puede convartlrse por. este medio en uno .de
Tos munl"lp10» mis ricos y présperos del Estado de-
wichoacén.
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