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No existe la presuncidn, ecn manera alguna, de anotar
nada extraordinario. Estc scra un escucto y arido infor-
‘me de¢ sanidad.

- Durantc mi Screicio Social en Cuichapa, he podido
experimentar mis primeras cmociones profesionales, mis
primeros triunjos y mis primeros fracasos.

Sali de esta noble y querida Escucla con la ilusion
cnarbolada a mancra de estandarte de lucha, de sacrificio
y amor a la vida y salud de nuestros semejantes.

Curar! (Aliviar el dolor humano! ;Qué bellas pala-
bra..s.’ Pero qué dificiles resaltan a voces. cuando para su
cfecto no se cucnta sina con el esfuerzo propio y conoci-
micntos que nos legaron nucstros inolvidables macstros;
cuando ¢l cjercicio de la medicina se desenvuclve en un
medio hostil cuyas garantias individuales son nulas y la
cultura médica general podria calificarse con cero.

No obstante, a pesar de todos los obsriculos, estoy
sequro de haber hecha lo posible por no defraudar el sano
cjercicio profesional del Médico honrado, poniendo mis
conocimicntos médicos al alcance de todos los enfermos
que los solicitaron cn particular y conducié¢ndome activa-
mente on lo que sc reficre a la sanidad o higiene pablicas.

Feriee TREJO GASCA.




"HISTORIA

~El'nombre Cuichapa quicre decir “lugar de agua su- -
cia y cenagosa’. Este pueblo fué fundado por varias fa-
~milias que llegaron de Naranjal (pueblo situado al norte
de este lugar). Por el afio de 1823 sc cstablecieron en
San Nicolas y sicte afos después definitivamente fijaron
su residencia en Cuichapa, a donde emigraron por la me-
jor calidad de sus tierras, pues estas familias se dedicaban
al cultivo del arroz. maiz, frijol, chile, tabaco y cafia de
azticar. El café, en aquel entonces, no era conocido m
atn en Cérdoba, pues su cultivo data de 1829.

SITUACION GEOGRAFICA

‘Queda situado en un valle que lleva su nombre. Es-
“ta limitado al norte, por los cerros y el rio de Cuichapa;
- al sur, los cerros de Orizaba vy el caudaloso rio Blanco; al
este, el Municipio de Omealca; al oeste, ""La Patrona’”,
‘congregacion de Guadalupe pertencciente a Amatlan.
' Su extension territorial ¢s de cinco kilometros cua-
drados y su poblacion de 3,500 habitantes.
Existen algunos cerros vy colinas de regular altura;
en general, ¢l suelo es plano. »
El rio de Cuichapa y cl rio Blanco son los tnicos con
- que cuenta; en cambio tiene algunos nacimientos de agua,
entre cllos uno denominado "“Siete Aguas’” que se halla
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n los alrededores y otro en la Cabecera:

quramente potable. R ey

CLIMA Y VEGETACION

- El clima es caluroso. Se registran temperaturas de
.35 y 40 grados a la sombra. La vegetacion es tropical, su

_exuberancia y belleza ofrecen una cterna primavera de
milagreria. Abundan los naranjos. platano. cocoteros, za-
potes, mangos. limon agrio y dulce, caf¢ y cafa de azi-
car; plantas silvestres y de jardin en variedades enormes.
Maderas finas: cedro rojo, balsamo, gatcado, rosadillo,
zacaocote y otras. Se cultivan en pequena escala el maiz,
el frijol, el arroz, chile. calabaza y chayote. El cacao se
produce. pero no se cultiva.

La fauna ¢s abundante v variada. Las aves de corral
se crian bien. Entre los animales montaraces se cuenta
el concjo. ¢l tatuejo, el cuaqueche y el jabali, cuya carne
es muy apreciada por los habitantes del lugar.

v Son muchas las serpientes venenosas cuya picadura-
es mortal de necesidad: la palanca nauyaque, el cascabel,
el xuchil, el bejuquillo, "¢l rabo de hueso™, el coralillo y
otras.

DIVISION POLITICA

El Municipio de Cuichapa se divide en cinco congre-
gaciones: por el este. Toluquillas. Providencia y La Laja;

por el oeste v noroeste, San Nicolas y el barrio de Gua-
dalupe. En cl centro sc halla la Cabecera con sus calles
muy rectas v amplias. Tiene 7 avenidas y 9 calles trans-
versales, situadas, las primeras, de este a oeste y las se-~
gundas de norte a sur.

La cabecera cuenta con algunos edificios: la Iglesia
de San lsidro, la Escuela Benito Juarez. el Palacio Mu-
nicipal v la casa de "Don Pedro Jacome'. que es de azo-
tea. Las demas casas son en su mayoria de madera y te-~
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cho de te)a Se puede decir que las casas de mamposte~ i
- ria apenas si llegan a veinticinco.

; Frente a la escuela esta el parque y un obehsco en
- memoria de don Benito Juarez.

VIAS DE COMUNICACION

- Este pueblo esta comunicado con Cordoba y Tierra
- Blanca por el Ferrocarril del Istmo. De Cordoba a Cui-
- chapa recorre 17 kilometros, v pasa por las siquientes es-
“taciones: Amatlan, La Patrona, Los Angeles, Cerro Blan-
co y Cuichapa, estacion de importancia por la exportacion
de frutas. .
Existe una_carretera en construccion a Cordoba, tran-
“sitable en tiempo de secas.
La distribucion de los habitantes por sexos esta equi- -
librada. Su principal ocupacion es la agricultura. '
El tipo racial predominante es el mestizo. Una apro-
ximacion a la triste realidad arroja un 75%¢ de analfabe-_
~tas.
Este lugar tiene la categoria de pueblo. La organi»'
zacion sanitaria mas proxima es la de Cordoba. —

AGUA

, El pueblo se provee de agua para tomar, de varias
_fuentes: rio Blanco, rio de Cuichapa, de los pozos que
existen en distintas casas. asi_como del agua de dos ve-
- neros llamados "Amellac” v "Sicte Aguas”
' No evxiste ninguna precaucion para evitar la conta-
“ minacién del agua en ninguna de las fuentes de origen.

El agua de pozo es un poco distinta seqgin sea el pozo
de que se trate. IEn general. el agua es incolora, inodora,
insipida v con escasos sedimentos. s frecuente su con-
taminacion por amibas.

El agua del rio Blanco es variable segun la época del
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fio, ligeramente turbia. deja sedimento en mayor canti~
- dad que el agua de pozo; es inodora. Se utiliza para el
" lavado de ropa. bafio y como agua potable. Este rio re-
cibe desechos de fabricas de alcohol, beneficios de café e
ingenios de azutcar.

El agua del rio de Cuichapa es distinta segun la es-
tacion v segan el lugar de donde Ia tomen: en los lugares
de corriente es incolora, inodora ¢ insipida, no deja sedi-
mentos; en los lugares estancados es turbia y deja abun-
dantes sedimentos. Se utiliza para ¢l bano. lavado de ro-
pa y como agua potable. Seguramente esta contaminada.

El agua del "Amellac™ es incolora, inodora, insipida
y no deja sedimento. Nace por filtracion de corrientes
subterrancas: es agua potable segin analisis practicado en
Cordoba. Se utiliza para ¢l lavado de ropa, bano y como
agua potable. El agua de "Sicte Aguas™ es de la misma
calidad.

' La cantidad de aqua por habitante es ilimitada, el
costo es nulo. '

AVENAMIENTOS
La mayoria de las casas carecen de excusados: las
pocas quc lo tienen, lo tienen de fosa fija: se trata de un
pozo coronado por un cajon con un orificio circular en la
parte superior que sirve de retrete. Las materias fecales se
acumulan hasta que ¢l pozo se llena; en tanto. son lugares
magnilicos para la crin de moscas v a proposito para la
contaminacion de las aguas de pozo por filtracion. El olor
que se desprende es nauseabundo.

Los habitantes ¢n cuvas cazas no hav excusados del
tipo descrito. depositan sus materias fecales sobre la su-
perficie de huertas o solares.

IEn algunas casas la basura es quemada. Las mate-
rias fecales v organicas en descomposicion son eliminadas
por los zopilotes. cerdos v aves de corral; debido a la gran
cantidad de aves de rapina. el sistema de eliminacion de




inmundicias, si deja mucho que desear, no llega hasta el
punto que pudiera creerse.

El pucblo no tiene mas drenaje que simples zanjas
abiertas a flor de ticrra situadas a uno v otro lado de las
calles: hacia ellas drena el agua de luvia, cocina y lava-
deros; son conducidas hacia el rio de Cuichapa. Seme-
jante a este es cl cistemn de drenaje de pueblos cercanos
como Tenejapa de Mata v El Rincon.

Ll sistema es defectuoso: insuficiente en la cstacion
de Nuvias, origina estancamientos, charcos v aun verda-
deras inundaciones. a tal punto. que llega el aqua a pene-
trar al interior de las casas. El agua estancada constituye

otros tantos criaderos de mosquitos.

BASURAS

- No hay sistema de recoleccion. Los habitantes for-
mdn basureros situados en el interior de solares o huertos.
© En algunas casas la basura es quemada: igual suce-~
“de con basura procedente de terrenos sembrados, lo que
~da origen a incendios que a favor del viento se propagan
a grandes extensiones destruyendo sembradios dtiles.

La basura v desperdicios no se utilizan, v lo que el
fuego no destruve o fas aves de rapina no hacen desapare-~
cer, permancce placidamente sobre la superficie de la tierra.

No existen basurcros publicos. pues cada casa por hu-
milde que sea posvee una huerta o un solar.

Los estercoleros si no son muy grandes si son muy
numerosos, va que no hav grandes establos: pero si son
muchas las gentes que poscen ganado.

: El esticreol tiene ef mismo destino que la basura y de-
mas inmundicias.

Todas las inmundicias v estercoleros forman un con-
junto de bien acondivionados crinderos de moscas, lo que
hace que estos dipteros abunden,

Todas las fuentes de agua. de uso y potables, estan
expuestas a las contaminaciones. de ahi el gran ntimero de
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- parasitosis de origen hidrico. La falta de control de las
inmundicias, facilita las infiltraciones subterraneas a favor
de la abundante agua de lluvias.

El sistema de recoleccion de basuras y desperdicios

- no puede ser mas primitivo. rudimentario ¢ incficaz.

Los mosquitos v las moscas se hacen insoportables,
sobre todo en las estaciones mas calurosas.

DATOS DEMOGRAFICOS

~No seran datos los que aqui se anoten, sino aprecia~
“ciones persenales, ya que las estadisticas brillan por su au-
“sencia. Niaan siquicra me fué posible anotar el nimero de
~ habitantes scaun ¢l tliimo censo, pues ¢s bien sabido, y no
por csto se calla, que en ¢ste como en muchos otros Muni-
cipios. las autoridades locales. aun cuando en lo personal
nada tenga en su contra. desde el punto de vista de sus ac-
tividades son una nulidad: particularmente en este Mu-
nicipio de Cuichapa. donde el Sr. Presidente es un titere
con hilos. 1a vida se desenvuelve a la orden del Sr. Secreta-
rio permanente v las actividades estan reducidas a robar,
robar y robar tambi¢n en forma permanente.

Los cjidatarios, en combinacion con el Banco Veracru-
zano, cultivan la cana de aziocar. Las tierras son extensas
v de muy buena clase: la cafa producida de calidad su-
perior.

MORTALIDAD

— La mortalidad por tifoidea. tuberculosis, disenteria y
“neumonia ¢s considerable: pero hay que anotar que cstos
~ padecimientos hucen estragos en organismos débiles v mer-
mados en su salud por el ;Jaludwno v toda clase de para-
sitosis intestinales.
No puede nadie tener opinion respecto de algo que no
existe. Para hacer estadisticas e hace necesaria la modifi-
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cacién del Servicio Social. Es indispensable la vigilancia
ininterrumpida de una persona capacitada; hay que coor-
~dinar las actividades de los Médicos en Servicio Social.

-Este servicio, en la actualidad. no pasa de ser una incohe-
~rente sucesion de episodios.

ENFERMEDADES TRANSMISIBLES

Las enfermedades dominantes son el paludismo y las
parasitosis intestinales: es muy [recuente la asociacion de
~ambos padecimicntos, nociva sociedad que hace estragos
en la salud de los habitantes de la region. No menos del
90%: de estas gentes son patlidicas o parasitadas intestina-
les: todos los enfermos que tuve ocasion de atender pade-
cian estas enfermedades o tenian antecedentes claros de
haberlas padecido.

Tuve oportunidad, v esto lo cito por lo extraordinario,
de atender a lactantes en los primeros meses de vida, por
ascaridosis: era tal el namero de ascaris lumbricoides, que
varias veces estuvieron en peligro de asfixia por la salida
de los parasitos por la boca. Descuido incalificable por ig-
norancia crasa de los padres.

La falta de estadistica no me permite hablar de las en-
fermedades que producen mas defunciones. Aqui anotaré
aque muchas muertes no se comunican a las oficinas del
Avuntamicnto, que ¢l certificado no se exige v que los en-
fermos que mueren sin asistencia médica tienen anotados
os mas absurdos v discordantes diagnasticos.

No obstante, es indudable que el paludismo v las para-
sitosis intestinales, con la disenteria amibiana a la cabeza
son causa directa o indirecta del mavor numero de defun-
ciones.

Las enfermedades transmisibles se notifican tnica-
mente cuando hav un Pasante en Servicio Social. Las en-
fermedades vendreas no estan evtendidas, Hay sifilis y
blenorragia: pero no son dominantes. _

La prostitucion cxiste en el lugar como en todas par-
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tes, pero este comercio esta absolutamente fuera de con-f’
trol sanitario.
La enfermedad dominante es indiscutible, - ya antes
anoté que no menos del 90%% son paludicos.

SUPERSTICIONES

Se crec que el paludismo ¢s transmitido por el agua, -~ =
,rutas 0 corrientes aéreas. o
~Se habla de alimentos calientes o frios refiriéndose a -
la etiologia de la disenteria.

' Se dice de los oxiuros que son hijuclos de los ascaris;
de estos ultimos se cree que son de agua, de leche, de pan,
“ete., segin sca ol apetito dominante del parasitado.

Cuando un enfermo padece erisipela, limitan la placa
erisipclatoza con ligas hechas de listones rojos, diz que
para que el mal no avance.

Gran numera de enfermos antes de consultar al Mé-
dico s¢ curan de espanto o brujeria y unicamente ante el
fracaso de tales curas acuden al Meédico; se pierde, de esta-
manera, un ticmpo precioso siempre en perjuicio del pa-~
ciente. :

El paludismo es dcannado con los nombres de frioso
calenturas.

LECHE

~ " 'No hav establos: los habitantes se proveen de leche
que produce ¢l ganado de su propiedad. La leche sobran-
“te es vendida a las gentes que no poscen ganado. Gran na-
“mero de habitantes se queda sin leche.
El ganado pasta en pequenas llanuras. se utilizan ade-
mas, para su alimentacion. los troncos de los platanos.
El aspecro fisico del ganado es bueno. Durante la no-
che se protege en sitios techados con hojas de platano.
Los individuos encargados de la ordefa no toman en
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- construyen con troncos de arbol y otate y se forran con ho-
jas de platano entrelazadas: el techado, de construccion se-

~cuenta ninguna regla de higiene y sus costumbres, desde
- -este punto de vista, son reprobables. El mayor nimero de
- ordefias se efectiia en las siguientes condiciones: las manos
contaminadas. las ubres sucias v los ttiles en iguales con-
dicioncs de sanidad.

No obstante el clima caluroso la leche no se refrigera.
No hay transporte de leche. Sc expende en casas particu-
lares. El consumo aproximado por habitantes cs de 14 de
litro. '

HABITACION

- El estado sanitario de las habitaciones es pésimo. Se

‘mejante, tiene doble declive. Entre ¢l techo v muros que-
dan grandes hendeduras. Estas casas poscen una sola
puerta y carccen de ventanas. El piso es de tierra.
Fste es el tipo de casas para obreros v campesinos.
Las casas de vecindad son poco numerosas, las que
existen son construcciones de mamposteria con techado de
teja v piso de ladrillo, las habitaciones son amplias. Poseen
un patio o huerta comun. No hav aglomeracion de mo-
radores.
. No hay hoteles, posadas, mesones ni casas de asis-
tencia, e

ESCUELAS

. Existen 3 escuelas. una en la cabecera. otra en el Ba-
rrio de Guadalupe v una mas en Toluquillas.
“ De las 3 escuelas no se hace una. pues desde cuales-
quicra puntos de vista son deficientes.

La menos mala de las tres escuelas es Ia situada en la
cabecera. Lleva el nombre ilustre de "Don Benito Juarez”.
La ventilacion del local es defectuosa, fa luz deficiente,
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la temperatura extremosa. El agua potable es llevada por
~los alumnos hervida y embotellada, esto por indicacion de
~la Sra. Directora, en su esfuerzo por subsanar las deficien-
~cias. El excusado. unico. es de fosa fija. de construccion se-
mejante a los descritos en un capitulo anterior.

il equipo escolar es cscaso v de mala calidad: pi-
zarrones donde apenas se distinguen las impresiones del
gis: gises que se fracturan al primC‘ intento de escribir
con cllos. Pupitres de dimensiones uniformes para todos los
nifios. sin tener en cuenta ni edad ni estatura: bancos ale-
jados de los pupitres. con los que forman una sola pieza,
hasta tal punto que hacen adoptar posturas viciosas a los
ninos.

“n un salon comin se tienen hasta tres qrupos al mis-
mo tiempo. v al mismo ticmpo también, hablan 3 profesores
de temas disimiles.

Los alumnos de esta escuela fueron objeto de examen
médico durante mi estancia en el pueblo, mediante este
examen fucron excluidos dos ninos sarnosos y uno saram-
pionoso, asi como tres mas con diagnostico clinico franco
de tuberculosis pulmonar. Son padecimientos que exclu-
ven a los ninos de la Escuela. aun cuando no hayva médico,
el sarampion. la virucla, escarlatina, neumonia y otras en-
fermedades infecciosas agudas.

La educacion higicnica del profesorado es acepta-
ble, su estado de salud es bueno.

La cducacion higicnica de los alumnos es impartida
por los profesores del plantel; pero indudablemente que las
p].u'c‘.s sobre distintos temas de higiene a cargo de los meé-
dicos en Scrvicio Social son de mucha eficacia.

La higiene personal de los alumnos deja mucho que
descar. .

ASISTENCIA SOCIAL INFANTIL

La ilustracion de las comadronas nula, aunada a la

ignorancia crasa de las parturientas, hacen del parto un
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absurdo se adoptan posturas malabaricas y se recurre a
maniobras salvajes diz que para apresurar el parto.
 Son aproximadamente doce comadronas, las mas se
niegan a escuchar cualesquicra indicaciones: mas aun, la
mayoria de veces es la parturienta la que exige éste o aquel
absurdo procedimicnto.

Se hace necesaria una intensa y bien conducida edu-
cacion obstétrica. gque no se consigue con los cinco meses
de Servicio Social.

Los nifios sc enferman desde temprana edad. Durante
el periodo de ictimcia son frecuentes los dwarrcqlm gas-

~trointestinales v curioso cs el hecho de las parasitosis en
esta edad. Pero lo que sobre todo Hama la atencion, es el
que, en terminos generales, los nifios scan sanos hasta el
destete v a partiv de entonces su desarrollo es desfavorable,
pierden en salud v ganan on morbosidad, 1o cual se expli-
ca, pues por precarias que sean las condiciones cconomicas
de los padres, los hijos pucden disponer de 1o leche mater-
na; pero en paseda la lactancia, el nino tiene que avenirse

a la alimentacion insuficiente cuantitativa v cualitativa-
‘mente que sus progenitores pueden dificilmente propor-
cionarle.

Nuevamente la huz estadistica claudica: pero es cierto

S que su existencia nos haria ver con claridad lo que en las

penumbras vislumbramos: una escena horripilante de mor-
bilidad v mortalidad infantl.

LLa falta de atencion médica se hace notoria en cuanto
a las mujeres parturicntas: pero mas aun hace falta la edu-
“cacion obstétrica. Durante mi estancia en el pueblo, fueron
solicitados mis scrvicios como partero en dos ocasiones:
un caso de dist mn materna por fatiga. con feto muerto e
infeccion franca de la enferma. Otro caso de placenta pre-
via. Ambas parturientas habian sido objeto de las mas
absurdas maniobras.
La alimentacion de las mujeres es insuficiente ¢ in-
completa: leche v pan las que pueden comprarlos v las que
pueden son pocas: tortillas, casi todas, café negro, chile.
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_ame cuando la hay, aguardiente de cafia y ccrvez.a “Es ex-»‘;
_ traordinario el consumo de estas bebidas. -
" Es a este tipo de alimentacion a la que los nifios se van
" adaptando desde cl destete.

Se consume abundante naranja durante la cosecha, el
- platano se come poco a pesar de su gran existencia, pues
casi en su totalidad se exporta.

: La alimentacion de los nifos de pecho es incorrecta;
~las madres no saben alimentarlos y ofrecen el pecho al nifio
cada vez que llora, csto se repite indistintamente durante
el dia o la noche.

Las madres durante ¢l embarazo trabajan igual que en
cualquiera otra ¢poca, en ¢l campo y en forma intensa du-
~rante la cosecha del café en cuya recoleccion toman parte
activamente. i

MOLESTIAS SANITARIAS

. Los solares de las casas con sus estercoleros y bas

“reros, los excusados de fosa fija, los ingenios de aztcar y

. beneficios de café son lugares donde se producen malos

olores.

: La limpicza genceral del pueblo es aceptable gracias a

“la abundancia de aves de rapifa.

' Constituyen criaderos de moscas aquellos lugares
“donde las fabricas derraman los desperdicios, los excusa~
dos, los cstercoleros y basureros.

Constituven criaderos de mosquitos, los rios, pozos
y nacimicntos de agua. asi como los abundantes charcos du-
rante la larga temporada de Huvias.

Las ratas, piojos pulgas y cucarachas, son huéspedes
cotidianos de casi todas las casas de los obreros y campe-
sinos.

No existen zahurdas: pero son muchas las gentes que
crian puercos, solo que tienen la pésima costumbre de ha-
cer convivencia con ellos. '

Por lo que puede juzgarse son muchas las molestias
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nitarias del pueblo y la Unica manera de corregxrlas es
educando a los habitantes para que cada uno tome parte
_'actxva en esta ardua tarea. e

HIGIENE INDUSTRIAL

Son tres las principales industrias: el beneficio del ca-
» la elaboracion de azuacar y la produccion de alcohol.
~ Tanto los beneficios de café como los ingenios de azi-
car y fabricas de alcohol dejan mucho que descar en cuanto
~a higienc. Los lugares donde se trabaja registran tempera-
turas de inficrno, los hombres tienen que trabajar casi des-
nudos, no hay proteccion contra la picadura de los mos-
quitos. Carccen de agua potable, de excusados y de batos.
No tienen servicio médico.

Son muchos los obreros enterados de sus miseras con~
diciones de trabajo; pero la indolencia. aunada a la nece-
sidad, los sitia a merced de las desenfrenadas ambiciones
de los patrones que se han constituido a manera de sefio-
res feudales.

k O

HIGIENE DE LA ALIMENTACION

: - No hay Mercado ni Rastro. Las carnicerias se impro-
,'-"vxsan La carne se agota el mismo dia en que se pone a la
venta.
~ Hemos dicho que cste es un pueblo agricola. Las tie-~
‘rras son de aluvion. Los cultivos son de muy buena calidad
_y seguramente que alcanzaria su apice si se aumentara la
cultura de nuestros agricultores.
; Son alimentos basicos el maiz, el azicar, el platano y
‘el frijol. No obstante de producirse todos ellos en la re-
gion sc escascan v los habitantes tienen que pagar altos
precios para adquirirlos.
Se consumen cantidades extraordinarias de cerveza y
aguardiente de cana, ¢ste ultimo, producto regional.
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E_ntre las enfermedades por carencia son frecuentes
a pelagra y cuadros complejos de poliavitaminosis.
Bl hombre adulto en general es desnutrido. .
~ La Avicultura y la Apicultura son muy socorridas.
- Las hortalizas son escasas por falta de cultivo.

HIGIENE EJIDAL

: El nivel cultural de los ¢jidatarios es infimo, su situa~
~cion econdmica es raquitica. Tanto su educacion general
~como médica andan por los suclos. Las sociedades utiles, -
“entre ellas del tipo de las cooperativas, no pasan de ser
una quimera irrealizable.

La morbilidad y mortalidad son mas elevadas que las.
de los habitantes de la cabecera del municipio. '

DIVERSOS

L] examen médico a empleados que manejan beb1das,
0 comcsnblu no cs obligatorio. ~
No hay personas autorizadas a ejercer la medicina a
~excepcion del pasante.

El puceblo cuenta con dos boticarios autorizados a
ejercer por ¢l Gobicrno del Estado; pero que hacen exten-
siva ¢sa autorizacion a los albos campos de la Medicina
¢ indebidamente s¢ hacen Hamar médicos. Mas valdria al
pueblo carceer de botica, pues ademas de exponerse al
peligro vital de cacer en manos de estos sefiores imprepara-
dos v audaces, =on objeto de su ambicion desmedida por
el lucro. va que los hacen pagar las medicinas al quintu-
plo del costo fijado por Salubridad Publica. Este es escollo
para las acuvidades del pasante; urge poner hasta aqui a
tales abusos.

Durante mi estancia en Cuichapa, denuncié las activi-
dades ilicitas del charlatan Ernesto Jiménez, que afortu-
nadamente salio del pueblo después de cometer varias es~-
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fas. Hay que hacer patente el apoyo de l
locales para con estos charlatanes. a

- Como es de suponerse, el pueblo carece de
: 1es u otros establecimientos similares. -

RESUMEN

2 ‘En términos qcncralcs diré quc las condncxones samta- =
ias del pueblo son precarias. Hay mucho por hacer y toca
esto al Servicio Social. :




Kl 'médico en Servicio Social desarrolla sus activida-
‘des en un medio, si no hostil, si altamente impreparado.
~ El problema aqui, como en todo ¢l pais. es un problema de
“educacion, de cultura. ;Qué puede esperarse de una mul-
titud carente de los mas elementales rudimentos de cultura?
Sencillamente: fa confusion. ¢l desorden y ¢l fracaso de
cuanto sc intente.

El Servicio Social no es un fracaso. es un embrion que
germina fecundamente; pero como todo lo que nace tiene

“defectos. v como todo lo que nace también, es maleable y
susceptible de moldearse en superacion.

Creo que mucho habria de ganarse modificando el sis-
tema de organizacion del Servicio Social. Para terminar
cste informe sanitario Hleno de aridez, daré forma, a ma-
nera de sintesis, a csta idea que quiero creer sea util a mo-
dificaciones futuras del Servicio Social.

El Servicio Social estara sujeto a las siquientes condi-

_ciones:

1.-—-Sera obligatorio.

ll —Sera de un afo.

III —El medico ira al sitio que le sea dc51gnado des—
pucs de su recepcion profesional. Esto hara des-
aparccer la idea de que se va a practicar a los
pueblos porque no se estda capacitado para ejer-
cer en la ciudad. :




\Y ‘Quc el médico vaya bien remunerado. Tres suel- ey
~dos pequefios harian uno decoroso: i
a) Sueldo por parte del Goblcmo Municipal.
b) Sueldo por parte de la Secretaria de Salu-
bridad y Asistencia Publicas.
~¢) Sueldo por parte de la Universidad Nacional
Autonoma. '

V. --Que el ejercicio de la profesion sea libre.

VI-—Que el médico en Servicio Social tenga a su.

- cargo una oficina sanitaria establecida en el lu—'
gar y que comprenda: :
a) Archivo (Scccion de Estadistica). o
b) Pequeno laboratorio (lo mas mdlspensablc)
¢) Consultorio. 3

VI Que el Gobiecrno Municipal ponga a dxsposxcxon
del medico. casa-habitacion.

VIII — El médico tendra obligacion de intervenir acti-
vamente en todos los asuntos del pueblo relacio-
nados con la salubridad publica.

S IX. - El meédico en Servicio Social hara entrega perso-
nal de la Oficina Sanitaria a su cargo al que lo ha
de suceder; hasta entonces no quedara en liber-
tad absoluta.

X El médico que lo solicite podra permanecer por
tiempo indefinido en el lugar, sicmpre y cuando
hava cumplido satisfactoriamente con sus obli-
gacioncs.

- En cstas condiciones. creo que el Servicio Social se--
o ria mas il mas provechoso al pueblo v al médico y hon-
 raria atm mas a nuestra gloriosa Escuela de Medicina.

Mé.\'ico. D. F., 20 de julio de 1944,

ELIPE TREJO GASCA.
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