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IX'l'AI1AN DE I.,A SAL 

Ixtapau de la Sal, purlilo llcl .l!i~tado de Méxi~o a 1800 metros 
sobre el nivel del mar, co11 menos de dos mil habitantes y un clima 
templado, hubo de ser olvidado por mús de un siglo y viYi1· con e! 
secreto <le sus aguas tcrmal1·s-q11c pan•ccu tener una rara virtud 
curativa- hasta hat'.e cirn·o a1-1os en r¡ue la mirada euriosa drl ex· 
cursionista llc\'Ú a la civilizacii'.m, la h11P11a 11\ll'\'a de su l'Xistencia. 

Desde e11t1J1wes por lo pi11tor1'Sl'n 11<'1 sitiu, por su clima agra· 
dable y mús que nada por sus aguas lPrmall'S, ha llegado a sl'r un 
sitio copiosa rnentp 1· isitad o, tl onde cara bana.~ de enfermos, enamo­
rados del pa isajl', c111·iosos nada míts ot rus, a t'l uyen durante su tem­
porada t11rísti1·a, w111 pn~ndula d1• novi<"'ml>I'L' a juuio a t'.Onseguir d 
anhelado alivio o a sati~facer la i11r¡uietud i111l'rior, y obliga, u r¡ue 
las autoridades rnyan p1·1~oc11pú11dose para adaptarse a elite desper· 
tur secular y hacl'r dl' lx1apa11 de la Sal. Ullii po!Jlaci(m que no ea­
rezea de las i111presi11tlibles rnHquistas d1• la civili;rnl·iú11. 

?di estanciu t'll lxtapan dl' lu :-la! qt1L" d11rú l'ÍHco 1111'.-;es, me per· 
mitió hacer las obscn·ucioms que 1•11 !H'g'Uida st• e11u111Prarílll y puifo 

encontrar ulgul!us prr:>hle111as cuyas soluciones me permito propo· 
ncr. 

Por la distaneia, de todo punto ci\'ilizudo u qui· se eucuenln.1 
fxtapan de la ~al, tal vez, por mi iucomplcta pn·¡J111·ueióu y por 
otros moti\·os que 110 es el cuso se1-ialar. mis investigat:iones no son 
todo lo completas que yo dL'SL'ara y al~~unas dt! las soluciones que 
yo propo11~11 1111 SI' n11to,ia11 1· .. ali1.11lil1·s: 1•stn 110 SPl'ÍH 111t1tivo sino 
para qne las ~Pnt1•s PIH:nq~adas 1k la :-:alud Pública y 11qu<'llas que 
fo!11r•11ta11 el florecimie1110 di> nu<'slrns rir¡uPzas natural1•s o las q•w 
pu~11a11 por Ple\·ar la r•11ltnra d1· 111H'sl1'1J pueblo lle\'en a feliz ti°:l'· 
mino este estu1lio cuya iniciaci1í11 lllc lrn tocado en suerte. 



POSlCJOX GEOGH1U'JC.A: Jxtapa11 •:stíi situado al sur del Es­
tado <le I\léxico, teniendo corno límites al :\orle el .;\luuieipio de Vi­
lla Guerrero, al sur el .;\Ju11i1-ipio de 'l'o11alico, al Poniente el ~lWli­
cipio <le Coutcpec ll11ri11as, al Orie11te ,.¡ IlluHiei¡iio <le Zumpuhua­
cán, con una supPl'fll•Íp !'11 kil1.1u1t•t rus cuadrados de l~ü.Oi>. 

Sus vías de (•0111t111i<~aci1·111 so11 !as siguientes: una carrdl'l'a 4ue 
une la Cuhl'ct•ra ~l1111i1·ip11I 1·011 Villa Guerrt>ro, utra que une Ja mis­
me pobla<·i(Ju 1~011 Coatepcl' lla1.11as, otra qlH' la u11c con Tonatico 
(estas canct.cras solam1•n ! 1• "º11 t1·au.~it a das por a uto1111'1vil es eu la 
temporada dt• secas suspL·11diL·11dose 1•1 trú11fi1·p en la temporada 
de lluvias) varios 1·11111i11os y 1 [·rcdns que· UllL'n las demarcaciones 
del Municipio con Ja ( 't·bec1·ra. t:11 tcléfo110. 

HIDROGI\1U'JA: all'aviesan el tl'JTitnrio del ~lunil'ipiu los río:-; 
siguientes: El Arroyo, t'alderúu . .\'l·11ctzí11go, y füo Salado que pro· 
vienen de las aguas termales que IJrotau en la Cnbeceru .Municipal. 
Varios Ri11cliu1•lus. 

CL1MA: 'J'emplaúo. 

PERIODO DE J,J;[J\I l.\S: comprende los meses de junio has­
ta fint'.s de od11hl'1', si1•11•lo J.!<'llf'l'lli111e11IL' 11h11111!1111tPs las lluvias <!11 
toda Ja rcgiún que comprende el Municipio. 

CENSO: tiene e11 total t.ido el 1\[unicipio según último Censo, 
5,604 hahita111t•s. dist1·ii111ídos 1!1• la sig11i<'11tt• lllllll<'l'll: 2.702 indivi­
duos del sexo 111asc11li110 r 2.90:¿ di' sexo l'<'111e11i110. 

La t:aheccra Munieip.al ;•stú situada a 1.800 metros sobre el u:­
\'Cl del mnr. tiene Ja categoría dP Pueblo. ~o hay Ejidos en cstl' 
lugar. 

ORGANIZACJO:-i S . .\\'J'l'AHJ .. \: <'orno única urganizuci<Jn 811-
nituria existe una Unidad compuesta 1ie individuos ajenos u la pro­
fesión l\fédica, dcpend1c11te del Centro de Higiene Rural Núm. S 
con base en 'l'enaneingo. 

AGUA: La fuente de aprovisionamiento de agua, es el Hfo de 
Barranca Honda, formado por los deshielos del Nevado de 'roluca. 
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:\o huy proLcccióu co11tru las cu11tiuui11a1:iu111~s y dcsdc el pw1to Ul 
vista tleJ aspecto físirn 1!l agua 111 íil'~ar a la Pohl11eiú11, cksc\1! ltH•gv 
puede aseg11rm·s1· eomo :\() l'(l'J'A l!L!·:. :\o s1· h1111 p1·acticado 11in­
g(111 w1álisis dt· d iel111 agua, 1wro .-;11 :1spt>c!o J'ísi1·0 es el siguiente: 
'1'11rhi11 d1• 1·nln1· r11.iiz11 a111:1l'iil1·1110 d.·11!.J;; a la ~l'all ea11tidad de tie­
na que urrast1·a 1•11 :¡11 !rayl'l'.to, sabor lig1·1·a1111·11tC' sal111lo, s1·dimenl•J 
abu11clu111e, 1en11su y d1• dt>tritus orgú11i1:os. 

,\ \" E:-l.Al\-11E:\TI1: :-iola111•·11t I' lo.-; l lot ,.¡..,, .,. las Casas de HuéR-
pedcs c¡ue son 1•11 ni'11111•1't.1 d1• 111:ho ... ~1ún dotad;,s tle Ll'tri11ns. 

El resto di' 1Iahit:wio111•s can•1"'l1 1•11 ¡., :ili:;olutu -'.1· 1•x l'.llSados. 
g1 sistf'llla dl' 1·li111i11a1·ii'.11 di' i111111111di1:ias Ps por fosa séptica. 
~o hay drl'1111.i«' 1•11 esta l 111lihwiú11 11i !'11 las iumcdiatus. 
DASlJHA!-;: L1: 1•ropi1•t a1·io.~ 1fr las 1:;1:;as r1:cugen la basura 

Jel pedazo de callt· 1¡1¡1· IPs 1·11rn•spo11de, 111 ilizúndola lllll'a abono tk 
la.1 tierras de culti \'O. 

~o ha)' h:isurt·ros p;Jilil'os. la rnuyor ¡:artP <le las easas tienen 
t•stercoleros de11t1·0. q11t• s1111 n·1·dad1·ros l'ria1:t·rus de mt~cas y ¡mn~ 
to de partida de olores rm!l~Pabuudos. 

DA'l'OS DfülOOHAJi'ICOS 

CENSO: Número ele habitaiites en todo el Municipio... 5.604. 

HOMlfüES ............... ·•· ..... ~. •. . . . . . . . . . . . . . . . . 2.702 

~1UJERES ............ _ .... ·_··-·. ·.·-·-· _;_, .. _ .. , ........ ,,. ...... 2.902 

No hay Ejidnturios ni l~jidos. 

CUJ.il¡iIC1EN'l'E DE lllOR'J'AI1lllt\D GMNgRAI.J...... 2911000 

COEflClB~'l'E DE l\IOil'rALIDAD 1:,WA).l'l'lf;...... 200/1000 

Los coeficientes espec:íficos que t>n el informe me piden 110 me 
es posible lle1·1ulos a callo dudo que los Certii'ieados de Defunción. 
fueron expedidos por perso11as ajc1111s a lu prol'csión Médica y por 
consiguiente dcf'ectuo~os, dt• ma11eru qne las concluciones a que .:;r. 
lleg:irau resultarían erróneas. 
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Quil'l'O haePr hincapií! sobre t>l C1H'ficic•ntc <le ).lortalidad [11fa11-
til que como l'S fiwil ohst•r\·arlo, 1•s <lt>111asi11do cl<•vatlo, ngreganuo 
que es 11111yor I'[ tk 11iüos de mús dt! 1111 aüo, ello e11 mi concepto S" 

debe prinl'ip11l111e11tl' al dt•stP!t• d1•s1>1"dP1111'lo, siP11Clo tamliil•n lle lo­
mal'se 1•11 t~lll'llla d Sal11r11is1110 q11P 1·11 1111 Polilado crrl'a110, Tec:o­
mutcpec, JH'rlt•111•ci1•11t1· a 1•stt· ?ll 1111il~ipio da l'[ 1•n11ti11gcntc mayo.­
de mortalidad dPhido a qut• todo 1•l l'ohlado se dt><liea a la Alfare­
ría, 11111111•j111ulo sa[ps dt• plo1110 (grPta) sin tornar las p1·eca1wioncs 
ncccsa1·i11s. p111·s al 111oh'l' la grl'la aspin111 t•I polvo q111• se lc\'anta y 
al cocer los .inrros a;.;piran 1111e\·a1111·11IP Yapoi·es 1k plomo, ya qnc 
los hornos so11 11guj1•ros diYidido . ._ poi· 111111 parrilla de barro sin tc­
ta•r tiro p11ra la salida d1• l.!ilSt·s. sali1•11do l·stos por su partl' alta 
a m1 llll't 1·0 y 1111•11io d1•I s1wl11, l's111s \·a¡ior1•s i11vade11 t<H1<!S Jns ha!JI .. 
tacionl's, p1ws lus hor11rr-; 1•stí111 i1111H•diata111¡·11te poi· fuc~ra de las 
casas. 

I..as e11l'l'l'lll('dad1•s riomi11a11t1•s s1111 lns i11f1•e(·io11es <h~ origen n1· 
drico, como l11s FI EIW.J~:-; 'i'IFO l IJE.\, l'AllA'l'WOllmAS Y COlil· 
BACILOSIS: t•llo S<' !'Xpli1•a, PS d"hid" a la ~() PO'l'AB!LdD.AD 
DEI.i AGl'A. 811l1rp c>Stl' pu11t11 qui!'l'li l1a1·1•1· 11otar qtll' a. mi llegada 
a esta l'ohl;11•i1)11 111!' 1•11co11trí· 1'<¡11 111111 rpicl1•mia de l<'I KBlU~ 'l'í­
FOIDJ<:,\. l',\lí.\'l'IFllll>E'A Y AL<:1·:--.:08 C.\~O:-:; aislados pero 
frecm•nt.1•s d1• T 1J.'<1 t•:XA:-;'J'E:'ll.\T I< '( 1, q111· st•gt"i11 i11l'o1·1111·s obt.1•111-
<los de 11lg1111ns vrc·inos dl'! l'11Phlo. aili1 1•1111 ;:i11¡ azota !'stns contor 
nos dura 11((• In {·p1H'a <11~ 1 h1vias. si111d11 1• 11 1'111111 t '¡ n In l•'I El HtE 'l' I· 
POll>EA S!' rPfiPr1·, 11111y posihlt'. pu1•s t!11rn11t1• 1•si:t {·poea l!a.v enor­
mes aJTastrc•s tlt~ i111111111d1l'ias di• l.i .. pnhlad11s prúxinws y ranch~'­
rías por do11d1• f1u·z1i-a11w11t1• pasa .. 1 ;w11 .. d1H•tn q11<' 11·111~ l'i :·~111t •111" 
se bche <'11 1·st1· p1ll'hl11, q11P ·"ª dt• por »Í. 1·01110 q11"da :1i.;1•11•.:ido an­
tes, dc~s¡1<' su aspt~l'I o 11111l'l'Oc•'•spi1•11 •·s :\O 1'0'1'.-\ 111,E. 

En (•stas eo1Hli1~io1ws pal'a <'\'Ít:i1· q111• IH epidt'litÍa (~t11:! inuas1• 
hacie11clo estrn~os, hice visitas domiciliarias ohliJ.!:nuln a lo:; ~·:i.milia­
rcs de Jos p111'l'nnos a lwrvir los 11IP1wilios <il· 11so <'.nmún para ello,; 
como sillieo~, rnpns, etc., l'tt!. y h11dl·11dolPs Yl'I' también la necesi­
dad dt• alt'jar las (lpye1~ei1J1H'S, un1!'11Ítndol1•s pm·a rilo hnerr 1rn :t!!ll-
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jcro de :.o 1w11tí111t•I ru,., dt' pr1ii'u11didad .v otro 11111!0 dl• díumctro 
para dcposilur 11hí J11s Pra1·11:1cio11Ps po11icnclo sohre plf11s 111111 é'upa 
de c11l Yi\-H y li:ici1'q1dol1·:-; ;i,.;Í 111isn10 n•1· la c•1101·rnc 11lilidad que tie­
ne 111 pr1.J'il:'1xi¡.; d1• t•,los pad1·1~i111i1•11I o .... .'" qm· la HH',jor 111a11e1·a de 
11btn11crl:1. "Pl'Ía la 1·a1·ti11:1l'i(111 y 110 li;1<·1·1· 11s11 dPI :1µ11a para hebcr, 
sino 1:s filt1-¡11l;i y ¡.;11;¡ 111a.1·01· "''.~~u1·idad l11·1·Yid11. Ohtu1·e la p1·omesa 
tic utili,:r,1· 1·1 a~ua h1·:·1·id:., Jll'l'<• 1111 logré al1sol11ta111l'flle 11ada cu 
t:lllllltO a la 1 llt'llJ!:1t·i1'111 t¡tlt' ¡iar;¡ 1•:-,ils jH':'Silll:IS p<1sa ClllllO ~UllllllllCll· 
te ¡wlit,'l'n~:I. 

( 'oJI 1·1·i'v1·1·1H·ia :1 J .. ,, ··•1'"" d1· TI ¡;n :-:~ .\ \TE.\J .\TIC ·o, liiec \"i­
nilas ta111l1il·11 :1 j¡¡., 1 ;1-:1s d1111d,. t 111·1· 1·1111nl'imie11l11 1¡111• t·~dstía, e 
hice no!::r 1 w·i1,.,: 'r:i11 :o,.. 1111·dio!-. tic c·o11ta111i11;11·i1'111 ,1· la 1•<i111·l'llÍen-
1:iu del ª"t'o p1·r,.,0:1:il .1· d1• las l1:il1i1a1·111111•s. n-;Í 11111110 filt1thil•11 (k ia 
desi11frel•i1'111 tfp l:1 ¡i!1·:';1 tl1·I 1·111't•rn10 di11rin!111•t1!I' ." !11:111!1•111•1· nl<'.ill· 
dos en In ahsoltiio ¡,., .111i111•tl"~ do1:1.' ,;t i1'''-'· 

.I~!•!' rTs1lltad1.,, .¡,. 1ai., í .-.ii1Hjw., l1:1~t.1 'a 1'1·1·i:a. !11111 ,j.Jo lo;, 
siguit•Jlt1•s: la ltl<l,\'ol' pat·t .. di' la '.~1'111<' tollla l'i ag11:1 lwnida 1¡ fil­
trMla ci: filtros d1· pi• .. d1-.1 . .", 111> pod!'Ía a~t·gurar ,¡ 1•s dl'l>itlo u uu 
labor, o <·01110 dit'.l'll los na tiros, a •¡111• ,l'H pasú la ft'lllJIOl'llf!a de llu­
via~, ¡wro I'! lwl'hn 1·s '1111' dt•sdt• 1•1 nws dt• 01t111i1·e pa~ado no he 
nwlto a \P1u•r 1111 s11lo <'il.'W dt• FI El\HJo: 'l'l l"t>! l>E"\ 1· s11l11 11110 e.fo 
'1'11•'0. . 

Se nol.il'iea11 las i>11f'l•1·m1•dadt>~ tras111Ísihl1•s (H•I' .. 1 jvfe de la 
Unicllill ~anilaria, q11i<"11 las h11el' al ('e11tro d1• lligi1°1H• l\nral ;\íuu.:; 
con b11i:,e en 'l'c111111cingo. 

Ilm1t:u mi tlcg-ntla se hicic1·011 las Yisitas sa11it111·ias, ltacic11clo no­
tar Ja nceC"siclml dd aislamiPn1o t'll cuso de (•nformedades trasmisi­
hlcs, u1;í eonw la dl'si11!'e.ccít'111 de lns lialiitucinncs "';-' 11tencilios usa­
dos poi- el p;wi(•n!e, de., ele. 

ENli'ERl\IEDA DES vgNJ~RIMS 

No he l.enic.lo oportunidad ele tratar tlll solocnso de enferme-· 
clades venéreas desde mi llegada a esl!I. pobluci<ín; ni he .· tenido 
noticias .de que lm~ haya. 

No existen zo11as de tolernncia y uparcntcmcntc ni 1frostitt1tas, 
en general, la prostitneiún 11qní, es mínimn y podría considerarse 
P.omo import.11d11 por el turismo. 
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l~NI<'l~IDmDAl.lES DOl\llNAN'l'Jt;S 

Como en otro pí1rral'u ele llli i111'ol'mc asiento, las c111'ermeda­
tlcs tlomi1111 ut1~s snn las de '!' 11'0 1 l'\ l<'ECl 'l O~O 1· OIU CrnN 111 DHl­
CO: 'l'll•'OIDEA, l';\H~\TIFOllH~AS, Y l'OLiliA<'ILO~IH, pero 
allemÍls puede eo11.~iLlernrHc 111mhi(;ll la l'1·1•c11t•11eia ih•l l'.\IJlíl>IS,\10 
!tajo su aspPctu lwningo d1• l'ieh1·1•s tl'l'l'ia11as y con r11nr.a coticlia. 
litls r¡•gistrftn<los•• de 1111a 1111111;•ra casi 1•\'1~11t1tal 111Hertes poi· tal 
afcc:ción. 

NO~IBH.EH mm1UON .. :\LE:-l lJI<~ ALC:U:\OS PADECI~llEW!'OS 

Como t.ídes pmll'Íu mene i11n1u· los si ~uie11t es: FinOS. E I N'l'Eit­
l\U'l'BN'rES 111 PJ\LIJIW::il\10, AL1"1':1H~CIA J\lJ SA'l'lJHNIS.MO, 
l~~l''Im~IED1\D l>EIJ ClllJ>lli O E:'\l~Im.l\rnDAD Dl~fJ CELO a lo:,: 
trastornos Oi\S'J'HO INTE:-;TlN,\LES DEI, :\l~O l'an.sados por el. 
DESTE'rE. 

LECiIE 

No hay establos, ge11er:i1111e11t ,. los ha hit n nlc•s qnc tomuu 111 lc­
d1c son propiet111·ios de vaeas que ordciian para sn commmu, la ma­
yor parte de la gente no co11snmc 111 leelw. 

!Jos hoteles tamhií·n tÍl'llr.n va1'.as dP ordci1a pnra llenar sus ne· 
ccsidacles y la poca ll'chc filie llega a vcrnlerst• 110 puede !legar a 
controlarse. El ganado por su aspcdo t'í-:il'o ps apnrPntcmcnte sauo 

La limpiPZH t'.1111 q11" s•· hnl'e !;; orciP1ia Ps poco r:l'iticahlc, :.', en 
los puntos necesarios Pomo el a:,Po de la 111-!·p ,\· h:H:¡•r la onlci1n fue .. 
l'll tic los corrall·s, 111· hPeho las COl'l'l'l'l'innt•s 1kl <·a."n. 

No se t.rnnspnrta la h•che 11 grandes clistuncias y por ello no hay 
llPcesidad de 1'.0llSl'l'\'arla, Jill<'Slll (!lit' llJlPllllS si alelllll.ll parn Sil C'Oll· 

sumo. 

J;a lee he se vc1Hlc por cuat·til lo;; mctlil.la que con relación al ¡¡. 
tro, éste se forma por dos cuartillos y medio. 

Poca gente toma la leche, y mits bicm ésta l'S commmida por los 
hoteles. 
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HABITACJON 

Casns poco \'cntiludas, ohscnras y carrntcs <le sol, son las qw~ 
más freeue11ternc11tc se e11cue111r1111, excepto los hoteles <JUC mús o 
menos llc11an las co11dwio1ws d<' 1·<•111 ilaci<in ;-.· amplitud nccc:rnria, ya 
<pie so11 edificios mocle1·11os. En su 1u:11·oría o <'asi 1 otalidad so11 c.1 
illlS tle udoh<• y l<•j¡¡, l1ahiP11do ¡¡l¡~una" 

0

tl<~ Zal'a1 <' ." <"il rrizo, la 111:.yo1· 
parte dt• Plfa,;, t•:;t:'t11 t·1¡¡1s1it11 ;d;;:-; pcn· 1111a o d11~ pi1·zas 1·ii11 piso ,! .. 
~.ir~J"l'a s111•lta do11d1· hP ;1~:i1:11wr:111 1·11 111·1 1.-;io1w, hasta ~ n JO ~elite.;, 
1111a entina 1°0!! p!sll 1°;1 1i.:·ual•'.•; 1·011di1·11JJ11·s. y 1111 g-ra11 patio " u11.1 
huerta en do11d1• t it>111•11 sus a11i111al1•s ." li111·P11 PI dept1si10 de los dt'se· 
cho~:. 

~ll ha,r e;::.:.;1s Jlill'a ohr<•ro" ." p1·n11r·~-. p1•l'•J11t' 1111 !u1,1· ni gr1111ii•· .. 
indus1 ria s. ni hae i1·11d;1s. 

:\'o hay 1·t>ei11dad<·s ni 1i<'par1;1111t>11lns, prro 1·11 la:-1 <:usas purti1·11-
lares, exi.o.;tl' grn11 11gio1111·1·aei(JJ1 dr· gP11t1· para 1111a o dCJs piezas Ita· 
hita bles. 

El Pstado ;;;111il111·io d<' l1<1fPll':-1. <0 as11s de l111{·spcdt>s y mcsom.'.,, 
es el JIH'JJOS l'l 0 iti<·:-dilt', iiPl'hO fii1:il d(• ('OlllJllºPlldPr te11i1111c!o en eUCJI· 

ta que en los úl1imos cuatros a1-1os se> lla· ltl•l"l10 1111 irnp1Jl'ta11le <'en­
tro ele t111·i¡.;1110, dd1i1:0 a 1:11os 111ana11tial1·s d1· a¡.:1111s termales, su:­
furosas .r rndioae1 irns, eu>·a d!'scripei!ln hago rnús adelante. 

ESC.:UEI,AS 

En esta caheecrn .1\Iunicipal, hay solo una escuela y como eB fíl­
cil compre11<lcr, 110 estí1 sittlada en un edificio construído cxprofeso, 
sino acon<licio11ado, por lo cual caret~e ck \'e11tilaciún correcta, pu· 
tíos de rci'.rPo .Y isol s11fH:1rnt<'. ?'\o hay 11liastccin1ic11to de agua, ni 
excusados: lo nH'llOs <·l'il ica ble ps !'! <'quipo escolar, como hancus; 
pupitres, ele., J>ic·ha l'scuPia s1•gú11 i11f'onm•s que pude obtener en­
tre los Vl'ci11os, t1·al1aja eo11 s11111a irrq~ularidad, y 1111 gran porccn· 
taje de 11i1ius, por ueglige1wia de los padn!s ;.· poca t•xigcnciu de Ja,., 
autoridades, no an1dt·11 a la escuela, I111liil'1Hlo una gran cantili11c1 
de a11alfalietus. 

No se haec inspt·ccilm m(~dica a los rscolares. 
A los niiios se lt•s Pxel11y1• de la <'.<;cuela solamente cuando pre­

sentan de mancr1L 111a11ifiesta nlgnna i11fecció11 o enfc>rmedacl conta­
giosa ostensible. 

No tieuen 11ii1guna ct1111:aci1ín higi(!nica los niiíos. 
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Es frccuc11tc c1wo11trar producción de nudos olores cu gran 
parte de las casas, pues se dedi<!1111 a la crÍ/l 1¡ engorda de u11i111ales 
y tienen enoruies <~stPrcoh'ros dcut rn de las casas. 

Es fácil co111¡ir<·11d<·r qllP dc11trn de las zal111rdas,' 11111chcros y 
en los cstercol<~:·os, ha,\· e1111r111<•s <·ri:1d"1·0:; d<' 111os<·as, )' c•n los loda­
;mlcs de los corrnl<'s y l1t!<'l't:1:;, :il11111da11 los 111w;r¡11itos. 

Las r11tas >:011 rt'l'·lil(l1 ra11H·11f .. PS<'<isns. ignali111•11te los piojos, 
no SllC<'di<'llllo 1., rni.~11111 ''"11 las p11lga:;, q111· ahn11da11. 

En cuanto a 1:1s l.ll IJ!ll'llas, <·01110 anti~s digo colrwadas c11 las mis­
mas casax, pro\·oean la salida dl' los J11alos <dores. 

lltGrn:·rn l'.'\J)['.:-::THL\L 

La industria en esta pohlaeit'111 <'S mí11i111a, solo hay pequeños 
talleres de zapatc1·í;i, 1111a <~urt id11:·í:i c¡1w con rnrezn trahuj11 y en 
un ¡mchlo t'<'l'1~an11 ('1'1·<·c1111:1t1•¡;1·('_i f.)c]¡1 la g<'ilte se dPclicu a In al­
farería 11011<1<· "''11 fr1•t,111•111·Í¡¡ "·' r1·11 t·;isos >af ur11ismo, si"rHlo í·sta, 
rmn. de las e:rrrs;::.; rn:Ís 1 n·1·111•11tcs <k 1 :1 r11ort:1liil:1<l infantil, ¡rnes res­
piran co11st.a11tc•m1•11IP los nipoi'<•s ,¡,.¡ piorno. 

?\o S!\ h1w:':11 .. ;..:it111f'!H~-' 1111'·dicns 11 lns 11br1•ros. 

('mi ERTI BLEf\ Y BEBIDAS 

El 111r·r<·11d1> :-.<· l1:1t<~ 1•11 f¡1 plaw 1·xpo11i1•nd11 lot1os lo8 lll'ticulos 
ni pol\·o ,\' a lw.; 111n:,t·as. 

El rastro •fil•~ <·Xisr" r·11 esta polila1•i(111, Ps lii<'ll poco 11s11do por 
lns p<~sim11" c•o1Hlir·io111"; f'JJ qtll' s1• c•r11•1H•11tr·11n. pw•s ps 1111 l'Pt•irito he-
1·1Jo ¡],~ ~·pj..; p:Ía'it i·;i, 1·1111 1~·1·li11 ,¡,. t1·.ia ,1· 11iso dt> ti1•1T:r .~11l'lla por 
dond1\ l'<' lia•·" ¡•:1-111· 1111 ¡i1;'q11•·1-10 1·;:n:il d,. :1g1111 <J,• 11110 d<' los ma· 
nnntiaJps ¡J,.J p111-i.!o y ni ''"" 1111wl10 p1t<'d1• s1•1· s111'i1·i1•1it,. para 
las 1J<•n·sid:1rfp,., ,¡.. l!ll rw-tr". E,, J"'I' ,.IJ,,, t¡li•' 111·; 111ata11c·1•ros <'Oll 

frt'<'.tlt'nci11 IJ1w1·11 ,.¡ .· ;11·ril'i1·i11 ,¡,. lo.'i :111i111:d1•s •'ll :-lis <'<tsas, l'll las 
peores r.011•li•-i .. 111·.:. _!111110 :i 11~-· <'"l1•r1•11f<'r"s .1· 1'!1iq11"ros. L11s 1•arni­
!'.<'l'Ía'; <•stiin d1•11f1·11 .J,. J;1~ 1·:.;Í!.!:•'!11•i:1" l1i!.!it'·11i1·:1s n1í11irnas. 

J,a,.; crwi11:1~. ¡,.,¡pi,.,.., y ,., .... 1:1111·;11il' .. •••IJ 1:1" •¡111• <'11 llH',jnr1•s con­
,1jci~1r:c•.s S'.' 1•11t·1:1·1d r:lll sin cli1d:1 akllllil por i11f1111·11<·ins <IPI turismo • 
• \Jg'llllOS <k !'S!OS r•:!if':t•Í:;~ Sllll lllfllit'l'lltl'i ,\' otros /ll'flltrfj¡•j()IJHflOS f!C 
manra qll<' jl"P: .. 1a11 alg-1111:: 1·111111,did;id y JIP111111 !:is 1•011<lieio1ws hi­
!.!"iéni11as. 
, No se pr11di1~1111 t•ioí111e11cs d¡• leclH' y ng1111, por carecer en ab-
;;oluto ele clcmwt.os. 
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'l'icrrus pohr('X, pedn·gos11:-; r ea lisus, ('.(JIJ 1111 i'ondu Lepctaloi;o 
son las ¡¡ue casi !'11 tot•iliw1d l'o1·11ia11 lus tierras laborables. Como 
oon.<;ccuc11cia lu 1•11lid11d ch· l11s 1·11lti1os (•S 111edi11r.n•. 

Los alimentos liúsieo.~ :-;011 la han1111, d 111ait, c•l 1'1·i.iol, la p11ta­
ta, el chile y la (·a1·111·: 1·11 Jl"I"ª c·seaia l,1 ll"ehl'. 

Hay po.~iliilidad .. s ,¡,. 1111.,j11n11" ¡.,,., l'llllil'us con el alJIJ/llJ quí111ico 
especial para las t iel'l'u,.;. 

El 11111Í7. ti1•111· 1111 1·1 .. ,111 al'\ ual d1• :!-:!\J.01) 1·a1·ga, t·l tri;.¡11 Je :);:!2.00 
a :j;z;:i.00 carga, 111 1·111·1Jt• dt• rl's a ~O.tAJ J,ilo 11P 1·1·rcl1J a $0.80, de eat­
nero a :¡;o.no, 111u11t•·1·;1 :;.; l .. "U iiilo .1· la l1•1·lt1• rP,.,1llla 1:1111 1111 costo de· 
$0.25 y :¡;o.:-;o llq~a1¡.¡,, ,.,, .... a;;i11111·., a 1 ;:I, :- L;1sia 1•111t·11tnta y se­
tenta ceularus l1tr11. 'fodus l11s pr111i11•·iC1~ :-1111 propios d1• la l'l'glllu 

y 110 se iu1por1a 11i11g1111. :"\o hay ii1Jr\aliz11, y 1·01110 1"1111"1~c1ienc1.r 
110 se l"OllSlllllt'll l1•g1111r\11·1·-. pt'l'll t•I ¡1111·hl11 ." l11s 1111!!'!1•;.. ;;,~ prO\'CCll 
de ellas los d11111i11¡:•"' dí;t<. ti•· plaz;1. ··11 •1111· 111.-. tr;11·11 di· T1·11a11ci11g11 
calweera (!PI di,,f rÍl11 •¡111· ~" 11:" 11"1111'<1 a :, !"""'' ;1 ,.,t1,;iil11. l.ns ui­
·iios so11 aliu11•111ado~ il: ¡11·1·li11 lia,.,ta 111, ""' 11 11n; a1-1os y,.¡ desl.cl~ 
tw lince de rnan1·1·a d1·~111 d1·11;1da. dii11rl11lc•s d1 ,,,¡,. 1111•;:11 1111a ali11w11-
tuciú11 Yariada, tr:1.1 l'l1d11 1·1111111 1·011,1•,.111·1wi;r tra~1,1r1111~ i11tcsti11all'~ 

que clan 1111 p11ri~1·1i1a.i1· ;ill11 d1• 11111r111lid:1cl in!"antil. 
El l'OllStllllo d1• :il1·11l1ol 1•11 1<111•• I'} 1111111i1·ipi11 1·s apr11x:111ad11-

mc11ic de :.1-11> litr"' 11H 0 11s11:d1"'· ad1·111i1.< se• 1·1111s111111·11 <tp1·(,!xi111uda­
mc11tc unos ::11 li1r11' el•· 1111?.1-;il 1111·11.~11al1111'11l<'. · 

El p11lq111· ~" da hora 1·11 :ih1111d:1111·i:1 ." 1111 1111• 1•, ¡iosil>l1• tornar 
datos de cornmmo porq111· 11" ~1· 1!:1 ll1·\·ado 11i11g-1'111 1·011lrul, ¡wro a 
priori Jltll'do 11sp¡r11r<11' q111· ti•·11" 1111 e1111s111110 rnayor que• el alcohol. 

La npieult11ra y :1\·i1·1Jlt111·a ~1111 ,,1111r;1111c·11'." 111··di111·r1·,; t•n lu l'I" 

gión. 

D 1 V l~ R S () S 

No se hacen ex:'unerws médicos a los empicados que producen 
conw1>tiblcs y sola111r11t.1• 1i1·110•11 tarjPtas d1! salull los expendcc]orr.s. 
1lichu tar,ictn ('S a11toriz11da por p} f'p11tro Hura! {}r• [fig-it>np 1'/(1111. a. 

:\o Jwy 1J1·~1111i;w·io1H"' .\.'.'\'l'l-'J't 1I:EIWULOSAH, ni rlt• prott~c·­
eiún a ln i_nl'arn:ia, ni ffllZ ro.ia 11i hospital!'s. 
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~o se pr11ctic11 11i11g-í111 l'X111111•11 quí111ico ui haclerioli'1gico, poi· 
no hubc1· c¡uitm los hng1.1, ni l'lt•11H·11ios para hact?rlos. 

No t•xistt• 1mdil' autori:t.ado l<'galme11te para t\icrc!t~I' la mctli­
cinu ni lm; p1·01'1•sio11p..; eOlll'XUs. 

A ¡wsar di' 1•stm· rq~lanll'lllado 1•11 1•1 Estado d1! :Mt'•.'\ico el .Art. 
4 co11stit111:io1111l, huy t'll 1•stn mi1·rn1a poldatilin do:; personas 1¡uc :>il1 
autoriz1n·il>11 l'jl'J't••·n la p1·01'1•si1í11 1111:di1·a, y 1•11 los 1:n11to1·1111s cxisl1~11 
gran 11í1111Pr11 de cura1uk1·11..;, 1·11.1·11s 110111h1·es .v Húmero 110 pot!ria 
precisar. D<' !ns do:-; Jll'l'rnna:-; 1·adieadas 1•11 C?H!.a pohlaeit'n1, nua fuí· 
enfermera según su 1keir. e11 1111 li111ipital dP esta 1~apital, la otra, 
fué estudiante di' sPcundaria t·ll los E. [!, ~\. 

llOSI'l'l'Al.JB~ \' ES'l'ADLECDIIEN'l'OS SUilLAUBS 

No hny. 

H. 1 Q U B Z A S D E J; P U B B 1, O 

- - Es de tom111·sc.en cuenta por l'I lHin·«11ir dd pnd;ln ia existen· 
t~ia en él, de n110-; 111a11a11t iall's d1• aguas tennalt's radinad i\·as, <¡lll' 

son tl•¡::cnt1•11das aet11al111t•11tP por 111111 ( 'ía. ¡1a1·1 i1'.11l::r q11,• 1 ÍPnc una 
conscción por Y('i11tieilll'O ai111, ilt• •·xpl11ta1'.i•':11. c!1,:1d1i 1º111it·amc11t1• 
un 20% el<• las 11tilidat1 ... s al .\lu11it·ipio. Est11s ma11a11ti:il1•s hacc1• 
de lxtapan un 1:P11lro dt• ~!Ta11 111'111.iu t111·i~t11 q111• ~q~(111 i111'11rn11•s to­
mados 1•11 l'I llll111i1·ipi11. lt11\l'lt"' y •:.:isas d1• 1111:'-.,p1•d•·~ d1'.ia 1111 pro­
medio 11t· ~.¡1111.uo 11 :¡·:-11111.IHl diarin1111'11t '" por c1n1'·t•pt n t[,• i111sp1·1laj" 
y alirne11t;wii'111. 111(rn :-:11s ga:-tos l'X\1·;¡:-; irn·l11si\'P 1•11 Plln.", 1•1 liai10 1)11 
los 111a11anti11ll's t¡ill' 1•s 1•1 11111\Í\'o prill1·ipal d·· , .. ,la ,•111Ti1•11'.· t:1ri,­
tica. 

Estas ag-1111s d\'scl1• l'l p1111t11 i!P \·i . ..;ta 111,"di1·0, han sidll ,,1111w­
me11 t.c 1·e1·011Jl•11tladas para <'l t l'<I lii 111it•Jlt11 dP alg-1111:1s 11 l\'ecinnc:; 
re111natis111all's, p111·a lo 1·llal llll' lH'l'l11Íl11 lia1·l'I' alµ:u11as pequciíns 
consideraeiones !Jl'l'su11ales 1rnh1·e ellas. La . .; a~uas de l xt11pa11 co 
rrcspo111len al 1 ipo d(' agna:-: 1<•1·11rnlrs, si te111'111os l'll c11P11!a que 
He eo11sidera11 1'01110 túles a•p1c•ll:1~ qll<' til'll('Jl eo1110 111ínilllt111 '..::.! gra­
dos centígrados de tcrnpera1urn. 

l•:xistl'll 1 rPs t 1111q11t•s aondicionados para Sil 11sn 1 a111ho:~ ticnc11 
di:;tintus tt>111pe1·at111·w; ,\' li:~l'ras Yarinl'.io111•s t'll s11 1~omposici(111 
<¡ 11imie11. 



• 

ANALISIS <~UlM:ICO 

ASPEC'l'O.-Ag·un límpida, como hirviendo y con dC'spl'cndi­
micnto de hurbujas guseosns. 

C0fl>li: l 11eo]ol'll. 11'/illSfllll'ClltC, sin lllllt.cl'ia Cll SUspcuciún, CU 
!!l'llll t~a11tid111l pr1~.'il'1tla una tonnliclad umarillo \'e1·dos11. 

OLOR: Algunas \'l'C('S 110 tiene r en otros drspirlc llll olor cle 
itcido sulfl1ídl'ico. 

SA BOH.: 8aludo. a111a1·g-o .'· pie1llllf'. 

lfüACGIO:.J: Alcaliua al papel de tornasol. 

'l1El\1PBHA'l'l1RA: En el haiio Núm. 1-:~¡p ce11tígrnllos, en el 

Núm. 2-:J!)1
' y en t!I Núí11n. ;¡_;37• (con ligeras \'ariaciones). 

G1·ado Hid1·otimétdco total: 280 . 

.Alcalini.dad total en carbonato de calcio (Ca Ctta) 1.3855. 

No hay materias orgíwicas 11i se clesal'l'ollan coloni11s bacteria· 
uas en las i;i(•mhras. 

Sulfntos (S04) ........ . 
Bicarbonatos (HC03) .. . 
Cloruros (C l) ......... . 
Fierro (Fe) ........... . 
Aluminio (Al) ........ . 
Calcio (Ca) .......... . 
Magnecio (Mg) ...... . 
Litio (Li) ............ . 
Potasio (K) .......... . 
Sodio (Na) .......... . 
Anidrido carbónico 1 i b r e 

(COZ) ............ ~ 
Anidrido carbónico disuelto. 
Oxígeno (02) ......... . 
Azue .......... ··· · · · • 

Baño 1 
0.6110 
1. 6092 
1 • 71397 
o. 00006 
o. 00006 
o. 5283 
o. 0720 
0.0126 
0.0416 
1. 1992 

0.02611 
1 .2763 

Baño 2 
0.6127 
1.6170 
1.7280 
0.00010 
0.00015 
0.5300 
0.0705 
,0.0142 
0.0390 
1.1820 

COMBINACIONES·• PROVABLES 

Baño 1 
Sulfato de magnesio. MgS04 O. 3600 
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Baño 2 
0.3525' 

Baño 3 
O. 61 3 3 por Lit •. 
l .6191 
1. 7260 
O.OUUIZ 
0.00019 
o. 5308 
0.0727 
0.0143 
0.0418 
l .2012 

Baño 3 
0.3625 



Sulfato de aluminio. (Al:) 
(S04 )J ........... . 

Sulfato de sodio. Na2S04 .. 
Bicarbonato de fierro-Fe 

(HC03)2 .......... . 
l3icarbonato de Calcio-Ca .. 
Cloruro de litio-LiC 1 .... . 
Cloruro de Potasio-KC 1 .. . 
Cloruro de Sodio NaCl .. . 
Extracto .............. . 

0.00036 
o. 4773 

0.00023 
2.1396 
o. 0765 
0.0794 
2.6568 
5.7806 

0.00095 
0.4880 

0.0003 
2. 1465 
0.0862 
0.0745 
2.6437 
S.8080 

RADIO ACTIVIDAD 

0.00063 
U.4701 

U.0004 
2 .1497 
0.0869 
0.0/Ytl 
2.6679 
5.8.WZ 

Eu el Ta11q1ic ::\o. 1 es de ......... 81 Vult,s por hora 
En el 'l'urn¡1w >:o. 2 rs de ......... ·11Yz Volts por hura 
En el 'l'uw¡uc ?\o. :3 rs 111t poco 11111yor que en l'l ~o. 2 

(ñla. IJolor!'s Díaz, 'l'csis l 'rof(•sionu l (~uin. l<'i1rm. Hl32) 

CONSIDERACIONES TERAPEUTICAS 

Es fúcil colc•gi1· d('spw":; de los dato:> alll<'rio!'!'S, las ~l'i!IHles pro­
pfo<lades c11n1tiv11.~ d,. .;whas ;1g11¡¡": -;ol;11111•1itc• q11'1p1·11 r,•curdar que; 
Las!'gue 11cons1·jal.a c·11 algll1111' i'<>r111w; d·· r1·t1111atis1110 cr1'i11ieo, Cll 
ucusiorn~s poi.a: r¡tis cido1·111a11t1•,, l1ú•os (';il1•11t11do.-; ¡1rogn.·si\·a111eu. 
te de :n" a:;,", ·llJ" y(·;; :il;,.!1111;.~ 1.i·;:-.i1·111'' i1;1,,1a .¡;-," 1'<•11 u1111 d11l'aei1i11 
tfo 2fi a;¡¡¡ 111i1111t11s, "''!.!·1111111.'i .¡,. 1·1·1111;-;1¡ 1•11 la t·1111rn lia>ta tanto tcr­
mináse In .-.11·J;wii'111. i.a•.1·:;111• 1:1 i!i ;¡I,;¡ 1·,¡,. 111t'·todo d11rn11i•.• \'arios 
rnciscs ex1•1·pl11 1·11 ¡.,._ p1·rínd11'i <1~:11do.'i y ~··gl111 s11 d1·1·ir ps un 111l:todo 
'flW tlaha r1·sulf<1d"' l1;1-.fa111" ;ií1·111;1tl11rt·s, 1111 p11di1·11d11 ;1trih11ír 
rc:mlt;idos tu11 lw11,.·1 j, ... s ;.i11" ;1 la ";n1¡il1• f1•n111didacl d1• !11s l1;1i1os. 

l<'aliliois t1111il1it·11 ;:1·11;1.,1•j.:l1;: u;1 .. 1·1 r1·11111(1f :,." l'J'.-.;ii1·u d,·IH•ría 
111-;11r la d11clia 1·;·!i.·11t .. ,.,,¡id:;111;:, ,¡; .. ;,::do q:·1· d :ig11;I 1-;ili1•1:te t'll 
<lsns eoudi•·i:,J;i·• ! !'t1\11• .1 ~ 1 : 1 ;i d:\~;!.: 1 ·'.1',!1 lir¡¡;,c·a ,(,. l11:-; ,.~1pilare:-l 1io 

sola111t•11t1• t1•g111111·11l111·ios .'i1111 d1· ios "'''.é:auos p1·of1n1do:; l<'11iemlo 
ru:lcmí1s 1111a ae••i1'•11 ;;ohr•• l;1s l1•sio11t•s loeafps y 111 1111t1·iei(J11 cu ge-
nern l. 

La lt'r11111!.-1·;ip1a, si11!t>fiza:1do (l'on ('arno!) podr!amo.1 decil' 
'!UC tiPne <'11 el r<•11111:1tis11111 c!'i'111ieo una !'Uadruple aceiún: 

1"-ealnrn f'l dolor. 
2''-l'u<·ilil.a 111 l'Psorci<ín de los exudados sinoyialcs. 

:1"-clismiu u ye In contrncturn muscular. 
4•-cJismi111Jye la rigidez articulur. 
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J~sta!:i ¡wopicdad1!.'ó, c11 111i H1!1'\'ici(¡ ::-i11eial '1'11;·1· <•portunida<l d1· 
comprouurlus 1!11 111x ag11as d1! lxl11p1111 di' la Su!. 

};ns sales de sodio, l'otaci1~. Culeio, Magnesio, Litio, etc., f)Ut' 
se c11ct1l'11tru11 lol'l11a11do parlt> 111t1•gT111111· d1• las al-(1111-; que nos on1-

. I''m c:-;tú11 bajo 1:1 l'or111a it'llliya y rsto ~"~ i.11dudalil1! qui• tit!rie un gr1111 
mtcrcs dcsdt! l'I punto dt• \'1sla t1•1·ap1·11t1eo. p111•s t!Oll\'i1!11c rccord111· 
que 'J'issi<'r :11·011.s1•.iaha 1<1 io11izaci1'111 <'lon1da t'<lll l'lo1·11ro d1! sodio co­
mo un rncd i1•a 1111•11 to d1• ;tito valor p:1 ra l 11td111 r 1•11111 ra 11111 formacio­
nes plí1sticas y la anquílosis. l1•11i1•11do 1111a pal'fie1Jla1· utilidad c111111-
do los focos:'l1•;.p11:'J.,i1·os s1· 1•11<·111•1111·1111:11'1111•11 adil'i.J.¡1d. lgunli11c11-
tc ucoris1.,j11 ha la io11 iza!' it'111 1 i ti nada para t·I l':tso p;11·1~: 11 lar del rcn­
matis11111 ;.:-111 !I""· 

El 111:• h11 p11i'.-, ,¡ .. <Jlll' la t111:ilid11d .¡,. las ><d•'' :-.1• 1·1:c:i:ent1·••1t 
en las ag1rns h;1,i11 1:11;: l'111'1na i,'111i•·:1, r:ll'ili!(111d11 ;1-.i -11 11:'.,11 a t.rar1"z 
de los l<•jid11s, 1·1•11stil11y .. 1•·11· ,.¡ , .. ¡;, """ 111·11¡1i 1·,l11d 111;'1,, .\:.nr;¡ lii1•11 
si tcucrrws 1'11 c11.·11ta •¡ill' 1"•1ll1111·1111• :a l1111iw1·i"111 ,.1,ll':1tla t.ic!lie un 
11feeto tau 1:.;1r1·;1do s1.l1rc· liis J"ir111;11·i111.1•,., 1:l:'t..,1i1•::." y !:•.-.. ;u1quílosis 
("01lJO lo asP¡.!lll'a Tis~i· 110 p11d<"11111., 11w1111.'i 1¡111· 0 ¡111 .. !;11' s;;tisi'•:d1os d1•l 
¡:r1111 c·o11l1~11ídr1 [1-,11!1·11 1·11 1·lnr111·., d•· ,.,,,¡¡., 1¡t1t· pnl' ,¡ ""'" 1·.nnslituy1· 
las do., q11i1it:1s parfl·s 1lt-I t·\fl':ll·1n .¡,. l:i:-. :P.!11:1-;. 

f>,. su ~rn11 1•1111tP11íd11 1·11 :1%111'1·1· 1'< '-lilf¡¡ •!'lt' la~ a'..!tl<l:'i l1~11ga11 
Ullll tlohlt' a1·1·i•"11: 111(':11 y ':1·111·1 :ti: l.1 a1···i1'111 '""ª! 1·1111..,¡,¡,. pt'i11ei­
p11lm1~nt<• 1·11 q111• ""11 !'1·1·1·111•1wia rJ1'f,.r111i11:1 1·11 Ja, arlie11laeiones e11-
fcrrnas, 1111 l1ntl1· i11J'l1;111;1111ri11 dol111·1"" 1.a-11,i1·1·11. ,j'..!11i1·11do lllW 1111·­
jorín dr los ;..Í11t11111as ! 1111 .. i1111;ilc.,. 

l.os t•ft'Pf<1.~ ~~1·t1Pt:1!. : .. •·1ir1~!~t~·11 1 i1 ti:::1 ;.i•;ira,·i1'·11 d1' ~et llllU·!­
ciú y d1! la ;i.-.i111il:11·i"111, ,¡,. 111a11• ra '11'" \,,, .. 1·11:· .. 1·111•i" IT1·i·u¡;¡·r·:i11 par­
te de su 1•111'1';.'.ÍH ¡•Pn!id:i. (<'al'llol _1 

l'or tral;1rs<· rk :1'.!11:1s !'l111·ql'a.J11-,:,,¡¡,.;!.', 1i1•111·11 11na .~!·•·i(111 tú­
nico, cst i111ul;111l1" pl'od111,.·11 :1sí 111i-..1'1'10 1111:1 1·nt1l1·il111 i11t1'11sa cfo lu.-< 
tcgume11tos :H·tiv:111 l11s 1·a111hi11s 111·g;'111i1·11s ." 1111111111111111 In dit!l'l'SÍ~. 

En fí11, por ~11 radio-ad iridnrl 111i~111:1 1 i1•rn•11 1111;1 a1·('ic'111 hc•ni'.•!'i. 
ac fan>r:thlr :il r1·11111;1tis1?10, 1·0111·1P11" r1't'orrlnr 11 l lis y Tisier 1r1w 
utili:rn 11 la radio-acli I' id ad co11 r11:1g11 íl'i<'os 1·•.•s1Ilt a dos. sol 11·1• 1 odo cu 
el re1Ín111tisrnn ~otoso. 

DATOS FISIOLOGICOS 

El DI' .. Jimé111•x Cli:'tv1•x 1p1<• 1111 lie1'ho 1tlg-n11os estudios fisiolr'1-
gicos sobre estas aguas, el ice : 

Obran solm~ la al!livid11d 1frmi1·;1 cll'I orgn11isnw, soh1·c el sis­
tema llül'V ioso em1t !'<!] y pc~ri f1~l'Ít'f1, Tll od i1·n ll 111 l'f'SJli l'IH' i1Íll y Jn e ir­
<mla cÍ<Ín e inflnven sobn• los t'llrnhios 1111trit il'f1s. 

Ji: 11 el morn1;11to de la i nm<·rc!i«'111 ~P :1pr1•ti11 111111 s1~11s1wi1í11 <lc:rn­
gratlahle :k ealfJr ~· op1'i·~ic'1n l11r1Í1·i1·;1 •1111· 1•1·011111 cl1•sap11r1·ee cll'jnn-
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<lo una ugntd11blc se11o.;aciú11 de liil'ncst11r. 
lJay una arnpliu rnso1lilutacic'i11 de Jo:; eupilares tegumentarios 

truy~n<lo como co11scc1w11cia 1•1 P11rojccimic11to de Ju piel. En el sis­
tema musc11J11r 1•s 11pr1·1:ialill' 1111a l1j1.•1·a J11s1t11d, el pulso se accleru ,\' 
la rcspi1·aciú11 tar11iiio'·11, la tP11sili11 artcr·ial se ahull'. 

l~l Dr .• Ji11ll'·11l'Z l l1úrez d:i lo;. elatos sig11ÍPlll!'s c111110 resultado 
<le sus in \'estiga1•io11es. 

~u.icto cK<!111i11ado de :::-1 11i111s di~ 1•tlad, de :sexo 11wse:ulino, sauu 
en 11yu11as y ell n•poso. 

AN'rEs DE LA INMERCION. 

'fen. art, :Mx. 12.G te11. 111·t. }.! m. GO, pnlso 70, respiración 18. 

UN MINUTO DESPUES. 

Ten. urt. Mx. J 2.5 t.cn. a rt. )l 111. ü.5 pulso 86, rcspirnciún 2?. 

CINCO MINU'l'OS DESPUES. 

Ten. art. Mx. !J lt'11. art. )l 11. G pulso 10 respiración 20. 

DIEZ MINUTOS DESPUES. 

'I'cn. art. :\Jx. 8 t!'ll. art. .\111. f1.fi pulso 7.J., n•spiraci6n 19. 

VEINTE MINUTOS DESPUES. 

Ten. art. l\lx. 10.;; ll'rt. art. i\111. 7 .. í pulso l·I, respiración l!J. 
De c:;tc rnomcuto e11 11dt>la11te si·¡;i'm la 1~XJJl'l'ic11cia del Dr. ,Ji· 

méncz ChiLv<·z, las "ifrns ta11t o dl'I p11ls11 1·. 1::n d,• r1·~pira1'.i•í11 y to11-
:;iorws :\Jx. y .\l 11. p1•1'1J1<1111·<·1•11 l'sta1·io11ari.1-; a ¡w,;ar dt• permanccc1· 
d :;ujcto <'ll ohs1•1·,·aci1··11 1111;1 l1orn d<•1if r .. 1kl liai:o. < '011li11úa su 
ol.Jservaci<"J11 y t;·1•s J1orns 1· 1111·di¡¡ ti1·s¡n1•~s :ii· la i11?111•r·:i,·,11 In.~ cifras 
11crrna11eec11 ~·11 las 111i:;111::;; !'OI1di1·io111•s. al ";1!.o di· s1·is horas hahie11· 
do el sujeto tomado ali11H·11lo, s1• 11111'1' 11:1:i 1111•·1·:: i11:11a d<~ tensión 
encontra11dn q111· las 1·ifras 1·1•i11eid1•11 a l;:s ;1n11t;1d;1s ;111t1•s de la in­
mcnilin. Ht•pitl' su ol>-.Pl'\'a1·i1'111 1·1111 PI 111i,.,1110 su.i•·tn al día :-;iguicn­
t.e Jll~ro en 1:1 tarde·, li11l1i1·1Hi11 1t1111;id11 :ili1H• :1111. l1•11i1·11clo igual<•s 
rcirnltacJos. 

J>1: do11d1• 1•11111'111y1·: };1 l1ipo11•11"iú11 ;1rt1·rial s1· i11ic·i:1 desde rl 
111ornc11to dl' 1:1 i11nwrsi<•11ll1·~n11d1111 su 111í11i11111 :ti •o.il1n <11· 10 a Jii mi-
11111.tis, s11lii1•11clo :1 p;1rtir d" t'Sl' 11111111r11!11. l1·:1t;:111P11tl' i1i1sta alca11-
;.;ar Jai:; cif1as ;111111:ida., :111!1•s ,¡.. 1:1 i111111·1·si/111. :il cabo do:; <Í li horas. 

""r,1;.. ... ~:.· ..... ~ 
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El Dr .• Ji111{·1ie7. 11gr<'ga: que la acc1011 dn Psla1-; ugua:-; ell 1·da­
ció11 con d ;;iswma 11l'r\'ioso, n1ria s1·gi'111 1•1 tiP1up11 quc· s1! renHa-
11cir.ca <lcutro dt:l agua y a:sí ;,e ti1•111• q1w dc•s¡J111··s 1fo Illl lrn1w de 15 
a ;W llllllUlllS }il' Hpr:~1·1a 1;1111 agrndalill' s1·11s11e11'111 dl' ¡1gtlidad y deseo 
uc activid¡1J. l>1·sp111'·s d1· 1111 fl¡11·w <ll' :-;1•;.1•11ta 111í1111los li11y 1111¡1 sc11-

sacilin ue dt•Jll't':'i1111 •¡lit' dura pu1·0, .-1 :.111.·1·1<1 ~"· 1·11neil1a euu lat:ili­
da<l J' éste Jll'01.!1tee llll grall dJ'.Sl:illlSO. 

Los muvi111i1·111os r1·:.p1l'::lu1'111,.; ,,,. l.nc·, n 111ti~ :1111¡ii;1,,. I'! ::¡ietito 
il tlltlPlll a. 

El 11;,;ua ni '.11t1 :·:"!' ,, ~:-¡¡1 la du~1,; 1·s 1:1xa11J.: "¡.11l';"al1Í1'. 
;\lis ui1.'it'i'\'i1t·1 .. 111·" roi1wid1·11 i·1111 j¡¡,.; 1:,.1 l!r .• J 11111.•1wz l 'ltÍl\'C7., 

1•xcepto l'll t!llilJ:lu a J;i {!'11~¡,·,,, i1l'tcria! :;~ rl'lil'rt·, 1•11 ¡ .. 1p11• puedo 
1111ot1tr alg1rnas rnr1111!1011l•s. 

Bu 1uda» 111is oli·:o:n·;11·)11111·s la :1•11;,i1'n1 art•·ri:tl ~1· al1i1!(' a partir 
de los [í 111i1111tos d•· ia ir1111('1·si1'111 ·'' si11 prt•se11tar l'IL•\'a1·it'111 alguna 
t1·i:s1t.oria, 1·011ti111'1¡1 clI d1,,,'.(11.-.(1 Jt.111a111e•1!11• !Ja,.: a ni l';ti111 d1• UIHl 

hora per11111J1<'l'i1·11d11 d"·'Jlll•'s ··~lill'Í11;1;,J'ia 1·11 ~11.i•·t"~ .¡,. t1·11-i•';r1 nor­
mal y 11¡1a1·1·1il1·11H'llÍ<' ~•u1<1:-. ;q11·.,\iI!illda:111•11lt· dos Ji,,rw;, 1•11i¡><·za1Hlo 
desde l'Stn:-; llll,:::•·1:10;, un :is1•t•11,.;o l<-11!0 l111-ti1 ll1·g;¡1· ;: I;¡_, 1·i;'ras de 
partida, e .. sa 11111· I"~'ª :d 1·al111 ,:,. ~. ¡¡ ti l:(JJ';;o;, \'11 ,1¡,-,.,i1· 111 rnismo 
1~n11 su,ifo.to-; <'1.1,l'il'i <'ii'r:1s t1•11.-éi .. 11a!1·' ;:111!';; .¡,.la i11111<·J',.,¡,·,rr son l'ieva­
das; a 11wdit!a •p11· la t1·11~.'1'111 "'' 111:1-. ,.¡"'·;11L1, "" l.:t•·" 1111wl1.i 111(1s 
lllill'Pado t'I tl1•s•·f'Ihil pt•1111;1111·1·i1•11Jl11 1·.1a1.:1111:1ri11 :1¡•r<•':i11ut!::1111·ntc 
du1"11nt1: :; ." 111!'•lia ;1 -~ h1>1·;1·-. 1·111:1"/1111d11 :1•¡i1i 1111 a 1•:1 '" knrn que 
desput·~s d(1 :!J ;i .1....: lio:·¡1:~. ;:¡"¡11 !:n ;tl1·:111~·a 1:1:, ;·~! 1·1, i¡1i1·i:i:1• .... ; si­
;.!,11i<·11cl., 111:'h cl1• ¡,.j .. s 1·! 1·x1••·1·'1111·11l11, ,..., 1:o::ildl' •¡;:1• a 11H•1iida i¡ue 
illllnllllÍ<lil 111:; di::·: ,¡,. 11;¡!-lll J:: 1<'11'i;,',ll I Í<'llii<' ;¡ 0'1•1· lll•:llr11' Jlllf'S 111111 

n·z dr:~··•·11clil'l!•i•1 1111 11wlo.·,. ;¡ ::l;·;111:r;i1· I:!·' 1·ifr;h ;111: .. :·i111·1•s. <'s.to 
s'H'(•dP n1i<·11trns las !1·11~i,,11,.s ¡•r·r111;r111·1·1·11 1111r <'ll•·i111:1 d1· l1> q111' pu­
di!'r;1 tonrnr~,. 1·•11110 l1;1s1· 11•1n11:il, f,·1111·11d11 1·11 1·111·1J1:1 las modif'ica­
•·Í<JII<'S <j\I'' ;1··id'l'l'il l;i l'li;1<i. 

LIPnllld() a 111.; 11Ú111Pros r·I r»:-.11ltado ,¡,. 11JÍ• • 1l1.;1·n·¡l!'io11t•s Jlllll­
do ascg1tr11r 'Jll•• d1• ::'.!ti 1·11,.;11:-- qll<' 1111·" op11rt 1111id;id dt• olisl'!'\'ar· de 
lo:-; cualrs 7-1 1'11r>l'llJ1 hip1'1't1•11:.;o.-;, t11\·1· los si!.!·11i,.11!<'s p11r1·i1,11lns: pu­
ra Jos suj¡·{n:-; 1·D11 i1·11 . .;i1'111 11r1rrn:il ,.,,. 11lit:1·111· 1111 d1•.-.1·1·11'11 ,¡,. J:i 11Ilts. 
de ll'!. Pll la ~h. d'""i1• lo·,; :-1 111i1111!11' l1a"til l1is ::o. ""'p11\·s ,¡,.la i11-
rnnr~i611 y ti" :1 111ilí1111•trns d1· 11'.!. 1·11 1•1 111i-1111J ti1·111¡:0 pi!r:l la jJ11 .• 

y desde los tr1·i11t¡¡ 111i1111f11,, Ji;1:-:ta 1.,:; till la t1·11si1'•il jJx. l111j11;., 1111ls. 
y la- JV!n. h;1ja Jo. !),. 111;:111·1 ;1 •111<' 1111 s11jPto 1·11.'·" tP11sii'>11 :\Ix. 
1•,.; de 120 mlh. 11•!. y .\111 . .J,. ,.._()al J'i11a]i;-.:11· la p1·11ph:1, l',; d1•<'ir a Jm. 
liO minutos tie11,• 1•1111111 t1·11~,j,'.111 jh. 100 1· 1·1111111 jf11. 1;:-1. ('01110.'i1111.<·s 
digo psta haja tP11sill11al p1·1·1111111r·1·" 1 .. si111·i1111111·ia d11r11ut1• 2 horas 
:i¡11·uxi11Jad11111P11tl' PllIJlPZlll)(fn •.•11t"lle<'s a as1·p11d1·1· para l'Slar <'11 las 
i:ifras init:ialPs al t·:iho dr~ ;, ." 1111·dia 11 (i h11ras; rPpiti1•11do el esperi­
nwnto d11i·1111l1! oc:lio díns c:o11sc•1:uti\'08 11 distintas horas drl día su 
obtienen 1·Xal'lll1111·11l1• los llli~n111 l'l'~ttltado~. En JO l'mws de hipc1·-
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tensión qnc t11\'o 011ort1111idad tlc olrnen-ul', p111h: nnolai· loR siguÍ!\11· 
tes dau·s: 

Varía11 ulgo los r1•s11ltados sl'~Íl11 <ptc se lralt• de pcquciíus hi­
pcrteusionl's, o de gra11dt•s hi¡icrl\'11sio1ws, <'ll las prirncrnfl :;e uot;i 
lo siguicutt•: 

En hipt•rtcnsiones co11 l'ifrns 110 111ay11n:s dt• l:JO di· .'.llx., se 11•,. 
ta uua l1a.1u i111111·diata rho la tr•11si.-111 t·11 !os ¡iri1m·1·os :;o u1i1111lo'-'. 
hasta ¡io111•1·sp <'11 1•ifras 1101·111¡il1" 11 11H1\· t•(•1·1·a1111s a la•; nornw!<":, i!p 

los :m a los !ili minutos Ji¡¡y u11a l1aja j10<'0 111:ir1·nda. t·11a11do lillt•·ll<• 
de f> rnilírn1\f1·os d<· 1111•r1·tirí1 .. In 11'11si1ú1 111í11i111a l1a.ia pn1pon'.io11al­
mc11tc 11 la ~l.x. Esta lrn.ia dt> la l1•11síc'1n d111·a apr11xi¡11ada1nenk !'l 
mismo tiempo 'Jllt' l'll los 1•;1:-,os a111<-rior1·s. p1·ro al 1·t•stahlP1\er,;,\ la 
tcnsiún no 11ll·a11~a las 1·il'l'a;; p1·i111it Í\'as, ¡wr111:1111•1•t' si•·mpr•! miis 
nbajo, co11li11ua11do tl11r;i11t1· 111·110 días. ha1-11>.-; d1• 1111a lit>l'il tlos \'c1·1•s 
al tila, ••11 PI ]()()', di• los l':1s1•~ ,,¡,~,.n·ados la t1•11si1'111 ¡wn11an,!c1• í'li 
las cifras 1101·rnal1•s. l1ahi1·11do tt·11id11 t>po1·tu11idad .¡,. 1.!l"•'l'\'lll' easos 
un m1•s mús tardP ~·sin l1aiios, si11 t¡ll<' la t1·11i1·«'111 li11hi1•ra suhitll) 1111P· 
Vllllll'llÜ'. 

En las lti¡H'l't1·11sion<•s 111ayt>r1•s. t•I 1·1•sultado 1·s ,.¡ si¡:11i••t1!.t·: La 
tensión en los ¡iri11wros días l1aja lt·11tam!'11!1• jll'l'O al <':.110 di'! li al 
7" día, se notan !tajas 1n11y apr<'<'.Íah!Ps (hasta dP :!O 111ilímdro:; dt> 
llg.) p(•rrna1H•eíe11do t11mliil·11 la tPnsi<'>11 <'ll t>s11:-; condi('ionr.s 1~! mí,;. 
mo tiPrnpu qtll' 1'11 los 1•asos ant e1·iorPs. J)p 7 eas11s 1p11• ohst>n'\: 1•1111 
tc11sio11Ps :'lix. de :!00 111lts. de llll'l'l'lll'Í", s1'do dos fn1·i·n11 lo su!'i1·it'11· 
tementc consta11t1•s pam 1·.011ti111111r su t1·:1ta111ir11!<11·l 1i .. mpo irnl'i1•i1•n­
t.e ¡n11·a llPgar a oh11•11p1· l'il'rns si nr'i 11or111al<'.'i, su11iam1·11t<• ee1·1:a­
nas a e !la:;. 

'falcs :-;011 l¡¡s pr11pi1~d11rlc" fisiolúgicas q1w J'Hdt• ohSí.'l"\'!lr m1 
las aguas de Y :xtap1111 que en el prcsentl' in fonuc consi1lern 
como 111111 ri<(llPZa d1•I Jugar. 

RESUMEN DE LAS CONDICIONES ENCONTRADAS 

En rrs11mP11 podría df'cir que l'sfa poblacii"m se baya en un l'S­
tado a11ti-higi1~11i1·0 uhsol11to n poeo 11w11os. sit•11<lo sns habitantci. dt> 
pohrcz1t 11ot~11·in, 11 pPsa1· 11c lns riquer.as <lPI lngar, de l'sr.mm cultu­
ra, y dr. no ser ac~t111il11H•11t<' 1111 1"1•11tro d1\ 111ris1110 t•stal'Ía poco me­
nos q11e en 1111 1•stadt1 de ahsol11ta ig11ora1wia. 

RESOLUCION FACTIBLE A ESTOS PROBLEMAS 

Para. poder combatir de 111m 11w1wra cfeetivn el estado unti-higié· 
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uico en que se 1~11cuP11t.ra la polilal'ii'111, ;.1~1·ía e''11\'('.llic11te 1•.-;L;rlilecPr 
111m vigil1111ciu 1111'1s Pst r1'.<')1a ,\' sPg11ir ha1·i1•11do 1 i:-.it as dorniciliurius 
pura tratar 1k t·o11\·1•1t11·1· ni p111 lllo dt• -.us 1'1Torcs. E;-;to lllt' parece 
res11ltaríi1 1·0111pl<"tn1111·11lt• s11l1;,a1wtl11, 1•stalil"l';1·11d11 \lila S111Jdclega­
ciún en c•sta poldati1>11, tl1·¡11•111l.:·1111· ,¡,.¡ <·1111r" ,:,. ll1gi: 11<' j\.11ral 
:-\o. a con has!' 1'11 T1•1J:1111·d11f"· l"llJ 'º" 1•l1·1J11•1tl11~; 117'1TSil!'i11s para tra­
bajar y comp11t•sta d1· p1•rso1ias ¡11·1·paradas pues act 11al11H•11t1.· existe 
eo1110 toda i11stitu1·11 11 S:t1111;1r1a 1111a 1 1::1:,¡,1 •¡1.1,. 1·1.1:1<i <'JI ,.¡ t·11rso 
1h~ rni i11fo1·wp digo t'>'flt 1'11n1iada l'"I' lll'i'""11;1, i¡111· 1•11r1·<~1·¡¡ l'fl Ji, 
ahsoluto il1• J>i'1•¡1;1ra1·i1»11 :: "!"1111·1d11s. 

Jl.-l';1ra <1ta1:;1r 1!<- 111a111"ra d1·1·ti1·a 111~ 1·11t'1·r11Jt·dadl'S ¡jomi-
11antes, tP11i1·11d11 1•11 1·111·1i1.1 q111t ··lla., ~1111 pr111l'ipalr111·11t1• t·111'1·1·nie­
d11cles ele tipo i11f1•1·1·im;1¡ d,• orig1•11 hídrico, TIJ.'OIDE.\. PAR.\'J'l­
l•'(JJ))E1\~ ·,. '11LJJ!.\< Jl.O."IS 1· ;id1•111:'1s l'.\Ll'JJl:-1.\ill Y ~.;A'l'Ul{­
:'\18~i0, lll•". ¡•;i1·,.,.,. q1w d1•!10 l1a

0

1·1•1· al~1111as 1•1111eidp1·;1ei111H•s :;1•para­
tlamc11tc p;11'a 1·;id11 111111 d·· 1·ll11s. 

A.-En et11111l11-al pl'i111e1· gl'llpn dt: pad,•cimit•11to.,, sabiendo 
de lllllflt'l':J prc•t•J.·;¡1 s11 01·1~~' 11, lo 111ús 1·l1•1·t 1\·o s1·1·1a 1·1•111i¡1;11· la 1•a11sa 
etiológica, en 1•1 1'.llStJ part i1:11lar la \UTAHl Ll l>AI> DEL ,\U UA; 
1:sto 11111c1·ita J1;:1·1·1· ;tl¡~1111,\, "''11si:!1·1·;1,.;11:11·-.. l'il 1·11;111to :i ,.¡ a:-;11a q11c 
se utiliza c·11 1•,;f1• l11g¡¡r. 

El agua d1• ah11slcr:i111i1•11tn g1•m•ral ¡n·ovi1•11e d1•l l'ÍO d1~ garr:111-
ca llonda 1¡111.• 1ia1·1• 1·11 J;,s l':ll1h-; 1:1'1 \ .. 1·:11:0 ,¡,. T"l11t·a .. ,i,•ndo s11 
origen los <ii':>IJi,.fos ii"I :\r·\·arln, rl1·"k , ... ¡,. lugar q111• aproximada­
mente estÍI a 1111os íO kl111ts. <lt•I poldaclo, St' ha co11s! 1·11íclo un canal 
que 1rae el a;,:11a hasta 1111 d1•pi'1.~ito ¡·oloeado 1•11 las af11t•ras del puc­
hlo, cuya r·r111str11t:eii'111 r•s la sig11ir·11t1•: t~s 1111 grnn ho,\·a11co casi a 
ni\·el del pi·-11 1•n11 ;;11 f1q1ri11 r~i· ti1·rr:1 ~11··lt:1 y 1'111;. :i1111•11i1• 1·11 la par­
te que eonti111'w •·11;1 <"I 1·:111;:1 1¡111• llrrn 1·! :i:,.:11a ;:I lllH'lilo tiene una 
pared tl1• 11i;1111¡1ostf'1·í;1; poi· t·,,f¡¡r 1·:1;.i : 1 11i\'< 0 l ""' p:s11 r1>.-i11lta r¡ue 
con frcc:m~n('i:\ !fl"i <llli1:1:dr"~ l11•l1r11 ;1 :.:w1 1•11 ••s!t• 111:.:nr .'' t::111lii(·n con 
suma frer·t1P111·ia ¡wr:;1111:;s d•· t'Sf';1:-.a 1·111111ra :1rroja11 uhj"'1011o de dese­
cho. Como'~" J'(u·il 1·0111¡ir1•11dl'I' :tú11 1·11a11tlo 1.j 11g-11a llPg-as¡• 1to11 l!arúe-
1.ercs de p¡1f;:l1ilir::1d. 1:11 1":11' lug:11· si· 1·1111t:1111i11;11·í:1. sin Pmhargo, el 
aguu, 110 \·:1·111· ,inu :1 1· .. 111·1·11t1·;11···•' 1•11 .. ::11· 111.l!óli'. ¡11J1•s 1•! canal pa­
sa J'orzosa111•·1111• nor las 1·:1111·li('ri;1s d•:I l1."l1• 1· i·I f'11l'hl11 rle l'orfi­
río J>íaz u !fospiial. do1uJ¡· arr:1~:r;1 J:is i•:::111;1rli:·::1s d1· 1•:;to:< lu¡rn­
res llegando ;¡J d1•¡11·,,,¡1,, •·1111 los t•ar;H·t1·1·• s .-;i:r11i:·11t1·": t11rhia. de eo-
101· rojizo anr:irill1·11to. dPhido 11 g-1·;i11 1·011k11irlo r)P 1iPrra q111t arras­
tra en su tray1•1·to, :>n s:d1or ¡•s IÍg"l'l'a1111·11tt• salado, t Í('IH' sc1limento 
ah1111dnnt1• r·orn1111 .. ;.;t11 p111· tif'rra y gr;111 1·;111tid:1rl di' drtrit.us orgÍl­
nir,os. Como sP r•o111p1·•·11dr·1·(1 d<"sd1· sn a:-qH'efo físi<:o pJ 111-{llll result.a 
NO 1'0'1'ABLI~. 

Ahora bien, en mí concepto existen dos resoluciones n este pro­
hlema. 
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(n)-Bnt11humie11to dtd uguu desde el l'obluc1o de Porfirio Díaz 
que :;e crH:uentrn u .1:2 l\l111s. aprox1mada111c!llft! dt• lxt11pa11, pal'll 
P\'Ítur la co11t11111i11aci•'•11 1•11 .. s1• l11¡p11', m:o11dicio1111r 1d dq1t'1silo sobre 
todo, po11Í1'tHle1 1111¡¡ har1ia .¡,. 11·1·s lll!'tl'os d1· 11lt 11ra p111·11 1•\'it.ar que 
t~ntrcn animal•·s ;.· arrojrn ohjc•lo:> de d1•:;1•clw y el ent11lm111ie11to del 
1qp1a d1~11t ru til'I ¡;!JI dado. 

(b)-Es!.11diar las posiliilid11d1•:; ck abrir pozos arlc!1~ia110:; que 
uliastczca11 a 1 l 111hl11do .' 1·11t11 lrn t· t•I ag1111 de11t ro d1d ¡i11eblo. 

Jnti1tt:t1111·11t1· r..J;i11111i;1.i11 1· .. 11 1·1 agn:1 1·n·o 1·1111\·e11Ít!1tf<' tratu1· 
de lu 11111r11·1·a d1· l't's111'···1· •·I pro1!1l1 ;11a ci1·I ;il1•j;1111i1•11~11 de i11n11111di­
t~iais. 

Corno digo c11 mi i11fon111', sola1111•111l' los l l11t1·ll's s1111 ltJs qun cs­
tíin pru\'1sl11s d1• l•·tr:11•1s y 11!,:1:; ~ ... ¡,¡w;1:: lia1·.,·1:d11 ·.11:' 111·~· Pl';!HS de 
agua para lan11lo poi: 1111·.!io d1· 1i11:ll~"s a los q111' ~1· llt•ra 1•1 agua 
por medio d1· liomlias. El 1 l'~t11 de• L!.'> 1·;¡~11s 1·nn·1·1·11 ,¡,. 1:x1·11-ados. 

En mi <'Olll'.t'fJl11 1•1 dn•111ij1· 1·¡·:-;1Ii1aría p111·0 1·11sln~11 11tiliza11do 
1·01nu e:J11al1· . ...; e!:· t;1· .. :1).!ii1:. o !111·11 1•J l'Ío ,,:1 !:111q 11 l·I ,¡j. \1·!~1·tzu1go 

<ttte pasa11 por las al'11t11'1ts d1·l l'11Phl11 ya q11t• ltay dPeli\'t• s11riciente 
para que <'I <'.•Jllll'J1id11 do• l11s alc-a11t11rillas tc>nga t•o1Ti1•11!1', JlC'l'O como 
para el dr<'na.il' so11 i11disp1•11s:d1lt•s las 1frseargas dl' a.t:"lla y lu que 
utiliza el p11t•ldo 1111 P.s s111'it·i1·111t• pura sus usos. r1•s11lta P<H'o menos 
que imposihl1·: ¡wr 111 •(lit' 11w par1•e1· 111i1s r1•alizalil(' In c1111strucción 
ele fosas ~1:p1 icas. 

B-l'a ra a lal'ar el l' AL¡; IJ 1 S.\I O pnd<•1-irn ie11to t•111!1'.·mieo r.n es­
! a poblaeiún, t•reo Jll'1'11111·1tf1' h111•<•r 1111a 1•11mpaí111 a11tilar\'i1rin, que 
1lel>c hacel'se sohl'P todo t·ll los l'ot:os que se 1•nc11cntl'1111 dentro del 
¡mchlo corno son l11s h111·r·t:1s ,r 1•hiq1wros, do1Hl1• ah1111da11 los mos­
quitos y larvas. 

C-En c11a11t.o al S.\TI '1\1\'ISilJO qw• ¡wdP111t1s 1·011sid1•rar co­
mo cnfermPdad p!'Oi'1•sin11;i) !JI'' f'lll'!'• (' t¡lll' f'S l!!I St'l'iO jll't1ldf'Jllll du­
elo que el i11rl11strial , .. , 1•1 111i·,11111 oli1·1•ro 1•11y;1s posiliiliilad1•s econó­
micas son 11otoria1111•nl1· 1'""n'-;1s 111· 111<1111·r11 •1111· n·s1tlt:11·í11 .... 111pletn-
1rwntP impr:tl'1·1·ahlr• tr::l:11· .¡,. lt:1t'•'!' ""11~1¡·11ír lion111s ¡11•1·J'1•1•tamf'n­
tc aconclieio:i;i do.~ p;i ra 1·\·i t :1 ;· l:i :;al ida d1• :~a~:l's 1·11 l'!.!adrn; dt! plo­
mo, o hact•rl1·s 1·<·t11p1·;ir 111H-:•·:1rill11s t""lll'1•ial1·s parn 1·1 11111111P1ito ele 
moll'r la ~rc•ta. !·:11 111 q1?<· ,¡ ¡•ndr:a ha1·1•rsp algo Sl'l'Ía. l'\'Ílar que 
los 11iiíos c•st11hi1•s1•11 t·o11~1:111l1•1111•11t1• l'Xp111•slos al p:1d1·1·!111i1•11!0 obli­
gando, a h11t•1•r la 1·1111»\rt11•1·io'111 t\1• lo~ l1nl'!H1,-; 111:1-; r..tir:1tlns dt~ 1118 
casns, eos11 1¡111• 1·t•s1d1:1rín l'a1·l:hl1• dado qtlt' la 1:1111sl r111:l'i•'111 tic los 
hornos dtd ti1111 11111• 1·llm 11'-n!I, l'"'l'1i1•r1·11 1111 g:isto 111í11imo. 

l'llra 1'<•111liatir ef1•1·!iYa1111•11t1• la i11t·11lt11r11 (kl p1whlo, me pare-
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ce que Ju Sccl'l!faría de l·~dutal'i(Ífl Pltlilica dehiPra (•stahleccr 1111 
sc1·vicio dt• i11sp1·1~t'.Íún ljlll' \'Í~1l11:~.· porq11P la 1•s1'.llela p:·rmanccicru 
en lill8 labores r1•µ;111:1rn11•11t1'. T;111iliii·11 1111· pa1·1·1·p ¡wrt in•·11f1! que 1~1 
Gouier110 dtd J•;,;lado d1· .. \li·xi1·u 11;11111• la a11•11,.¡,-,11 dt• la~: a11t11riúad1~11 
M1111kipnll's p:ira q111• ."1' 11hlig11111 a los pa.I;·,·~ .¡,. L1111.li¡¡ a :naudnr 
n sus hijos a J;i P:;1·tlt'l•1 Jl«l'a ~11 Íiht1·1w1·i.-111 1•ri1J1;11·i.1 :i••r lo rne11rn;, 
con lo q111• se di.-111i1111iría ,.¡ ¡111n1·11111j1· d1· 1111alfa1H!1a~. 

l'or úll ill111 ¡1111·.1 pod1·1· .• .. ·/'~.,¡ \'t'I' ,.¡ prohll•1JtH c•c·1'1no111ie<i de Jm; 
l111hita11t1"' ck 1 \li1pa11 d1• J;• :-;;il, ,., 1,,.,.,·,11ri11 !1·111'!' 1·11 clH~nta las 
co11xid1•r111·i11111·s :-.i~'.11i .. 111•·:;: 1·11 111i 1'<1!11·•·:1111 !i:iy 11Ps i'11<.•11tc•s pri11c:i­
pales d1• 1·iq1;1•t.a 1•11 l~:tap.111: J;: p:·i111c:·;1 t'' ! .. ;._:.rriv1ill1tl'il, que si 
uic11 t'S cit•J'I ¡¡ •jlíl' Ja ¡·¡iJj<f¡¡ d .J1• \;¡~ ti1·11·;,~ "" ,., ii1• ]11 llll',Ílll', obte­
!liendo una pr11d111·<'.it'111 1111.·di111·rl' l•"r f:ilta d1• :111111111. t:IJl1hi·~11 c•s 
cil~rtu q111· ti1•11I' 1:11 eli111a l1:1·;ta111" f:1\1.:·:1!d,• pal':; la nr.;rit·11lfura y 
l{lll' !'11 i:r;111 Ji;11l1• :;,• 1li-sp1·1.,Ji1·ia JJ1JI' !"' l1;il11•1· a¡!11a ~1il'it•i1•nt•• para 
n•g;1r, d•• l!t•: 111·1·;1 1p11· 1•11 1'~1:1:; <'lllldi1·i .. 1;r,, i j,•¡¡,.¡• la J•::lnl1ra la Co­
misi1'•11 \:11.:1:11al dP lr1·iga1·i1'i11 a q11; .. ,1 1· .. 1T1 :-p11ndl' '-''l'~nlr<'I' estP 
prol1l1·111a. 

La s1•g-1111da 1'11<•1111' ii<' J'Ílfll''Z<l 1·~1:í i11d11d;1:1i1•11.•·111 .. l't'Jll'<":a·111a­
da JHIJ' Sii~ 111111111111ia!!•S de 11~!11'1'.i t1•1·111;il1•:... •fil•' día H día l\11Ct'll d1• 
fxtapn11 d1• l;! ~al 1111 <·1•:itro i111p11rla111 .. d1• t111·is11111. Exist1• en 111 
net11alid11d 111111 1·011s1•1•ii'111 c¡ne pri1·a 1d pn<'liln d" lxtaJ'illl d<' la 8nl 
cfo las ric¡111'í'.:1s 11at11r:d1·~ d·· ,.11 1.i·11¡ii" 111.!.';11-. ill 1¡111• 111: si' <'Xplien 
en la telld<•lJ('Ía al'111:d d1•I l·:stado 1'11 >'11 111Íl':t de• pr11!1•jl'I' a la clase 
humilrl<'. r·sto p11d1·ía 111odifi1·aJ'>'I' lt:l<'ii'·11d•l'-r· 1111 111i111wioxo c•stuclio 
de 111s posil1ilid:•ti1•s ¡iarn la i111P::1·at·i1'111 d·· 111111 ( 'oo¡H·rn1 iva de los 
mismos \111 ll r:il··~, para la <'X pi ot a t•i,'111 d<• ,.,.. tas misnws ag-uas for­
males. El r"pr1·s,.11!a11!1• popular por la l'Hi•P1-c·1·a dl'l llistrito dPhic­
ra f«llPI' 11 lrlig-:ll'i<'>11 i111•l11dihlP d1• dl'f'Plldl'r la l'c'ali:t.aeii'•n de l'Sle pro­
yecto 011 1•1 ( '11111.;:¡·psn '.\;ll'i1111:1I. l.a r1•ali:t.;JC'ii'111 ele- Pstos puntos CJUC 
clara y pl'C'<'Í-:111111·11{1· s1.• han sc•1!alacl11. ~l'l'Ía11 s .. ~111·al!11·11tP, al rcn­
fomrs<' la 11wj11r 11,rnda qll<' la Es1·11Pla dt• ,\! l'di1·ina dt• t.Hxico ha· 
lirín prl'~lado a la< l:isr h11111ild<' 1li•l 1'11t·hlo d1• 1 x fap:111 de li1 8111. 
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