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Resumen

El problema del bullying debe ser abordado desde una perspectiva ecolégica-social donde
se considere la interaccién de variables personales del estudiante con las caracteristicas del
contexto familiar, escolar y comunitario donde se desarrolla. El presente estudio se propuso
examinar dos modelos explicativos para conocer cuéles son las relaciones directas e
indirectas entre: (1) la exposicion a la violencia en la comunidad, el maltrato infantil, la
desconexion moral y la agresion entre pares; y (2) el sentido de pertenencia a la comunidad,
la eficacia colectiva de la escuela, la desconexion moral y la agresion entre pares.
Participaron 610 estudiantes (M = 13.23 edad, DE = 0.96) de tres grados pertenecientes a
nueve escuelas secundarias publicas de un municipio del noroeste de México, 313 (51%)
del sexo masculino y 285 (47%) del femenino (el 1.8% selecciond la opcién otro). Se
calcularon dos modelos estructurales con variables latentes. Los resultados del anélisis para
el primer modelo confirman las relaciones directas y positivas entre todas las variables
incluidas en el modelo. En cuanto a las relaciones indirectas, la exposicion a la violencia en
la comunidad y el maltrato infantil se relacionan positivamente con la agresion entre
estudiantes por su asociacion con la desconexion moral. Los resultados del célculo de
ecuaciones estructurales para el segundo modelo indican que la agresion entre estudiantes
se relaciona de manera positiva con la desconexion moral y negativa con la eficacia
colectiva de la escuela. En cuanto al sentido de pertenencia a la comunidad, Gnicamente se
relaciond indirectamente con la agresion entre estudiantes por su influencia en la eficacia

colectiva de la escuela.



Introduccion

El presente documento comprende dos secciones. En la primera se presenta el estado del
arte acerca del bullying. Se analiza el concepto de bullying y se describen los diferentes
roles que desempefian los estudiantes en el mismo. Se describe un panorama de la
prevalencia de este problema a nivel internacional y en México. También se examinan las
consecuencias de este problema en los estudiantes involucrados y en la escuela. Méas
adelante se expone un panorama de la investigacion sobre bullying y se analiza el modelo
ecologico social. Finalmente, se analizan variables de la comunidad, interpersonales y
personales considerados en el presente estudio y su relacion con las conductas de agresion
entre pares. Ademas, se explica cOmo estas relaciones pueden estar mediadas por variables
de los contextos donde el adolescente se desarrolla. En la segunda seccion se presenta el
proyecto de investigacion. Se describen los dos modelos teoricos que fundamentan el
estudio, se desarrolla el planteamiento del problema, se justifica la investigacion desde el
punto de vista de su aporte al conocimiento del tema y sus posibles implicaciones préacticas,
se describen las preguntas de investigacion y las hipotesis.

En el aparado del método se presenta el tipo de muestreo y las caracteristicas de los
participantes. Se describen los instrumentos para medir las variables estudiadas.
Posteriormente, se reporta el procedimiento que se utilizara para obtener los datos del
estudio y los cuidados éticos. Por ultimo, se detallan los analisis estadisticos utilizados para
el analisis de los datos.

En el apartado de resultados se presenta las propiedades psicométricas de los
instrumentos, los analisis preliminares (descriptivos y correlacionales) y el calculo de los

modelos estructurales.



Finalmente, en la Ultima seccidn se presenta la discusion de los resultados de cada
modelo, las implicaciones tedricas y practicas que representan los hallazgos e implicaciones

que estos resultados tienen para futuros estudios.



El problema del bullying
Conceptualizacién

Olweus (1998) sostiene que el bullying implica conductas agresivas que uno o
varios estudiantes ejercen sobre sus pares. Estas agresiones se caracterizan por: (1)
presentarse en relaciones con disparidades de poder entre el agresor y la victima, (2)
manifestarse de manera regular y (3) tener el propdsito de causar dafio y sufrimiento en la
victima. Otros autores sefialan que el bullying involucra un tipo de agresion que se presenta
sin que el agresor haya sido provocado por la victima (Goodman & Scott, 2012; Mendoza
& Pedroza, 2015). En su conceptualizacion, se destaca que se trata de un fenémeno grupal
donde los estudiantes pueden participar como agresores, victimas, agresores-victimas y
espectadores (Salmivalli et al., 1996).

Las formas de agresion en el acoso escolar pueden dividirse en dos categorias
principales: (1) agresiones directas, que implican acciones abiertas dirigidas hacia la
victima, como ataques fisicos (empujones o golpes, dafio a sus pertenencias) o verbales
(utilizacién de apodos ofensivos o burlas) (Espelage & Swearer, 2003; Olweus, 1998); y (2)
agresiones indirectas, que incluyen la participacion de una tercera persona ademas de la
victima y el agresor, se manifiestan a través de rumores, insultos, aislamiento y exclusién
social de la victima (Espelage & Swearer, 2003; Olweus, 1998).

Diversos estudiosos argumentan que el término “acosadores” deberia aplicarse
especificamente a los agresores proactivos (Espelage & Swearer, 2003; Volk et al., 2014).
Por tanto, resulta crucial diferenciar entre agresion proactiva y reactiva (Dodge, 1991). La
agresion reactiva surge como respuesta a una amenaza percibida o a una agresién anterior

(Raine et al., 2006), mientras que la agresion proactiva ocurre sin que el individuo haya



sido previamente objeto de agresion, siendo su objetivo principal lograr una meta deseada o
un beneficio emocional o instrumental (Raine et al., 2006).
Prevalencia del bullying

En México se reporta que el 64% de los estudiantes de educacion bésica son
victimas de conductas de bullying por parte de sus compafieros (Instituto Nacional para la
Evaluacion de la Educacion [INEE], 2018). Otro estudio reporta que el 19% de las
estudiantes y el 17% de los estudiantes informan ser victimas de bullying por lo menos en
una ocasion al mes (Organizacion para la Cooperacion y el Desarrollo Econémico [OCDE],
2023).
Consecuencias del bullying

Diversos estudios constatan que el bullying puede ocasionar en las victimas
ansiedad, depresion, trastorno de panico, ideacion suicida, conducta suicida, autolesiones,
sentimientos de soledad, baja autoestima, conductas sexuales de riesgo, tabaquismo,
alcoholismo y dificultades de adaptacion social (Armitage, 2021; Baier et al., 2019;
Halliday et al., 2021; Moore et al., 2017; Smith, 2016). Por otra parte, los agresores
proactivos presentan dificultades en el desarrollo moral (Killer et al., 2019; Lou & Bussey,
2023), ideacion y conducta suicida, problemas de conducta internalizantes y externalizantes
(Azevedo Da Silva et al., 2019; Serafini et al., 2021), consumo de sustancias, rasgos de
personalidad psicopaticos, narcisistas y antisociales (Farrell & Vaillancourt, 2020; Vrijen et
al., 2021). Finalmente, los agresores son menos aceptados socialmente y méas rechazados
por sus pares (Wiesrtsema et al., 2022). Adicionalmente, se ha constatado que el bullying
afecta negativamente el clima escolar (Dorio et al., 2019) y provoca dificultades

académicas y de ajuste escolar de los estudiantes (Montero & Cervello, 2019).



Las consecuencias en los estudiantes involucrados en conductas de bullying pueden
permanecer y desarrollarse a lo largo de su vida adulta. Se ha encontrado depresion,
ansiedad, ataques de panico, perturbacién de la personalidad, conducta suicida, abuso de
sustancias e incidencia de crimenes violentos en adultos que ejercieron conductas agresivas
hacia sus pares durante su adolescencia (deLara, 2019; Halliday et al., 2021; Kontak et al.,
2019).

El enfoque ecoldgico-social en el estudio del bullying

La ecologia del desarrollo humano se refiere al estudio cientifico de como un
individuo en desarrollo interactia de manera progresiva con los entornos cambiantes que lo
rodean. Este proceso se ve influenciado por las relaciones que se establecen entre el
individuo y sus entornos inmediatos (Bronfenbrenner, 1979). Segun el modelo ecoldgico-
social, el individuo en desarrollo se percibe como una entidad dinamica que influye en su
entorno, siendo a su vez moldeado por este entorno; se asume que la interaccion entre la
personay su entorno es bidireccional y se caracteriza por la reciprocidad.

Este modelo se representa como una disposicion en capas concéntricas que
impactan en el desarrollo de un individuo: (1) el microsistema, que abarca las relaciones
interpersonales directas y las caracteristicas individuales; (2) el mesosistema, que implica la
interaccion con estructuras cercanas como la familia, la escuela y la comunidad; (3) el
exosistema, que se refiere a entornos donde la persona no participa activamente, pero que la
afectan de manera indirecta; y (4) el macrosistema, que examina la influencia de los
aspectos culturales, historicos y los significados compartidos en una sociedad
(Bronfenbrenner, 1979).

Diversos autores proponen que la agresion entre estudiantes debe ser tratada desde

una perspectiva ecoldgico-social, ya que surge de la interaccion entre las particularidades
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individuales del estudiante y los entornos familiares, escolares y comunitarios donde se
desarrolla (Hong et al., 2019; Moon et al., 2020; Nufiez-Fadda et al., 2020; Rigby, 2022).
Estas interacciones pueden influir en el estudiante como un factor de riesgo o de proteccion
frente a la violencia. Se ha utilizado un modelo socio-ecolégico de cuatro niveles para la
prevencion y el estudio de la violencia (Centers for Disease Control and Prevention [CDC],
2002; Dahlberg & Krug, 2002), ubicando factores de proteccion y de riesgo a nivel
individual, interpersonal comunitario y social.

Los cuatro niveles del Modelo Ecoldgico-Social (SEM) parten del contexto méas
proximo del individuo al mas distante (Krug et al., 2002). EI nivel individual comprende los
factores bioldgicos, las caracteristicas, las conductas y las experiencias personales de los
individuos. El nivel interpersonal incluye factores que resultan las relaciones que establece
el individuo con otras personas en los contextos mas cercanos que pueden influir en la
experiencia directa de violencia. El nivel comunitario involucra factores de los entornos o
las instituciones donde los individuos desarrollan las relaciones sociales que se pueden
asociar con la violencia. Finalmente, el nivel social ubica los factores sociales que crean un
nivel de aceptacion o intolerancia hacia la violencia.

Propuesta explicativa
Variables comunitarias

Exposicidn a la violencia en la comunidad. La violencia comunitaria se refiere a
los comportamientos agresivos dirigidos hacia los bienes y las personas dentro de una
comunidad. Se presenta en lugares publicos, lo que excluye la violencia doméstica y el
maltrato infantil. Los habitantes de una comunidad pueden experimentar este tipo de
violencia de manera directa al ser victimas de agresiones e indirecta al ser testigos de actos

violentos en contra de otras personas (Kurg et al., 2002; Rosenthal, 2000).
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Segun la Encuesta Nacional de Victimizacion y Percepcion sobre Seguridad
Publica (ENVIPE) (Instituto Nacional de Estadistica Geografia e Informética, 2022) los
sonorenses perciben la inseguridad como la principal preocupacion en el Estado. Los
habitantes describen la venta de drogas como la conducta delictiva o antisocial mas
frecuente, seguida por la presencia de bandas violentas, los disparos frecuentes y los
homicidios. Esta encuesta indica que la percepcion de violencia en la comunidad ha llevado
a las familias a cambiar las actividades cotidianas que involucran interactuar con su
entorno, como permitir que sus hijos menores salgan a jugar, salir por la noche, caminar o
visitar a familiares o amigos.

La exposicion a la violencia durante la infancia puede tener efectos significativos en
el desarrollo emocional, fisico y social de los adolescentes, tales como el estrés, la
psicopatia y la depresion (Miliauskas et al., 2022). Ademas, se vincula con
comportamientos agresivos hacia otros (Bordin et al., 2022; Davis et al., 2020; Dragone et
al., 2020; Esposito et al., 2022; Lawrence et al., 2023; Lee et al., 2022). Ademas, en
adolescentes expuestos a la violencia en su entorno comunitario se registran niveles mas
altos de problemas externalizantes, como discusiones, peleas, arrebatos de ira y mentiras;
asi como problemas internalizantes como el estrés postraumatico, los trastornos del suefio,
la depresion y los problemas emocionales clinicos (Avanci et al., 2021; Berg et al., 2021;
Bordin et al., 2022; Foell et al., 2021). Diversos estudios sefialan que la influencia de la
comunidad en la conducta de los individuos es mediada por sus efectos en el desarrollo
emocional y el contexto familiar y escolar de los adolescentes (Dragone et al., 2019;
Esposito et al., 2020; Esposito et al., 2022; Lee, 2020).

El modelo de adaptacién patoldgica (PAM; Ng-Mak et al., 2002) sostiene que la

exposicion continua a la violencia produce una adaptacion patologica a la misma . Esto
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significa que la exposicion a la violencia puede disminuir ciertos problemas psicoldgicos ,
pero simultdneamente produce un aumento en la conducta violenta. En otras palabras, la
exposicion a altos niveles de violencia puede desencadenar un proceso adaptativo que
atenua la respuesta emocional negativa, reduciendo sintomas como ansiedad, estrés y
depresién. Sin embargo, esta disminucion en la reaccion emocional puede también reducir
la inhibicién para participar en comportamientos violentos, ya que el individuo percibe
menos las consecuencias morales negativas de las acciones violentas.

En este sentido, el presente estudio propone un modelo tedrico para conocer la
relacion directa e indirecta de la exposicion a la violencia con las conductas de agresion
entre estudiantes, a través de su efecto directo en la desconexion moral de los adolescentes.

Eficacia colectiva de la escuela para prevenir el bullying. La eficacia colectiva
hace referencia a las creencias individuales sobre la capacidad de un grupo para trabajar
juntos y lograr objetivos comunes (Bandura, 1997). La eficacia escolar para prevenir el
bullying se relaciona con las creencias de estudiantes y otros actores educativos acerca de la
eficacia de la escuela para intervenir y detener incidentes de agresion entre estudiantes
(Peraza et al., 2021; Sapouna, 2010; Skaalvik & Skaalvik, 2007).

La evidencia empirica sefiala que la eficacia colectiva de la escuela se relaciona
negativamente con la frecuencia de agresion entre estudiantes (Smith et al., 2020;
Thornberg et al., 2019). Al respecto, se constata que la eficacia colectiva de la escuela tiene
un efecto mediador en la relacion entre la agresion entre estudiantes y variables tales como:
el rigor académico, la cultura escolar, el sentido de pertenencia a la escuela y el clima
escolar (Wang & Song, 2021). Por otra parte, se reporta que la eficacia colectiva de la
escuela puede tener un efecto moderador en la relacién de la desconexién moral y las

conductas de agresion entre pares y (Barchia & Bussey, 2011; Thornberg et al., 2020).
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Considerando los efectos de la eficacia colectiva en las conductas de agresion entre
estudiantes reportados en la literatura, el presente estudio propone un modelo empirico para
conocer el efecto mediador de la eficacia colectiva de la escuela en la relacion entre el
sentido de pertenencia a la comunidad y las conductas de agresion hacia los pares en
estudiantes.

Variables interpersonales

Maltrato infantil. La Organizacién Mundial de la Salud (OMS, 1999) define el
maltrato de menores como los malos tratos fisicos y emocionales, abuso sexual, descuido o
negligencia o explotacion comercial o de otro tipo que originen un dafio real o potencial
para la salud del nifio, su supervivencia, desarrollo o dignidad en el contexto de una
relacion de responsabilidad, confianza o poder. De forma similar, se considera como
maltrato infantil, cualquier conducta de abuso o abandono por parte de uno o de ambos
padres bioldgicos o adoptivos, de otras personas que vivan con el cuidador, del
compariero/a sentimental del progenitor encargado/a de su custodia que genere lesiones,
enfermedad o trastornos independientemente de su gravedad y cronicidad (Cortés & Canton
1997; McGee & Wolfe, 1991).

En México, el 63% de los nifios y las nifias de entre 1 a 14 afios reporta haber sido
sometidos o sometidos al menos a una forma de castigo psicoldgico o fisico por parte de
alguno de sus padres o tutores (United Nations Children’s Fund [UNICEF] & Instituto
Nacional de Salud Publica [INSP], 2016). Por otra parte, el 36% de las madres que
participaron en la Encuesta Nacional sobre la Dindmica de las Relaciones en los Hogares
(ENDIREH, 2021) refiere someter a sus hijos menores de 15 afios a malos tratos fisicos o
psicolégicos, ademas, el 20% reporta tener conocimiento de que su pareja o0 conyuge ejerce

violencia hacia sus hijos menores (INEGI, 2022). Aunque la evidencia muestra que es en la
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infancia es donde se reportan mayores niveles de maltrato (UNICEF, 2019), el 13.1% de
los adolescentes mayores de 12 afios menciona sufrir malos tratos por parte de sus padres o
tutores de manera fisica o psicologica (INEGI, 2015).

Si bien el maltrato fisico tiene consecuencias negativas en el desarrollo fisico,
emocional y social de los nifios/as y adolescentes, afecta de manera diferente a cada
individuo en funcion de la edad, el tipo de maltrato, la frecuencia, el grado de severidad y la
relacion entre la victima y el perpetrador (Villatoro et al., 2009). Se ha encontrado
evidencia de que el maltrato infantil puede tener consecuencias negativas en el desarrollo
de los individuos, mismas que pueden permanecer y crecer a lo largo de la vida adulta
(Angelakis et al., 2019; Dubowitz et al., 2021; Russotti et al., 2021).

En los casos mas severos, el maltrato infantil puede tener como consecuencia el
infanticidio y el suicidio. Las lesiones corporales y neuroldgicas que se presentan en el
mismo afectan el desarrollo fisico de los infantes y adolescentes (Brown et al., 2018). El
desarrollo emocional de los menores y las menores puede ser afectado por la presencia de
patologias internalizantes o externalizantes (Danese & Widom, 2020; Duprey et al., 2020).

Los trastornos internalizantes como la depresion, la ansiedad, la distimia, el
trastorno de estrés postraumatico y la ideacion suicida se relacionan de manera frecuente
con el maltrato infantil (Gama et al., 2021; Gardner et al., 2019; Humphreys et al., 2020).
También el maltrato infantil puede provocar el desarrollo de trastornos de tipo
externalizante tales como: el consumo y/o dependencia al alcohol, el consumo y/o
dependencia a las drogas y el trastorno de personalidad antisocial (Capusan et al., 2021;
Yampolskaya et al., 2019).

Diversos estudios destacan la necesidad de abordar el maltrato infantil desde un

enfoque socio-ecoldgico, ya que factores de los contextos sociales, comunitarios,
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interpersonales e individuales del individuo que pueden funcionar como factores de
proteccion o riesgo (Austin et al., 2020; Cicchetti & Handley, 2019). Entre los factores de
riesgo destacan a nivel social, las politicas econdémicas y la inequidad de género; a nivel
comunitario, ser expuesto a violencia en el vecindario y pertenecer a barrios en desventaja;
a nivel interpersonal, factores como pertenecer a una familia pobre, tener padres o madres
con problemas mentales o de abuso de sustancias y la violencia de pareja entre los padres
aumentan la posibilidad de ser victima de maltrato (Segal et al., 2021; Hunter & Flores,
2021); finalmente (entendiendo que el maltrato no es consecuencia de la conducta o
caracteristicas de la victima), la edad del menor y tener alguna condicion de salud o
discapacidad son factores individuales que incrementan la posibilidad de sufrir maltrato
infantil.

Estos contextos pueden brindar a nifias, nifios y adolescentes factores de proteccion
contra el maltrato infantil por parte de sus cuidadores. A nivel social, mayores ingresos,
contar con prestaciones sociales y prestaciones por paternidad o maternidad; en el nivel
comunitario, se mencionan factores como la cohesion social del vecindario y la
accesibilidad a servicios de salud, sociales y de educacion (Zhao et al., 2019); factores
interpersonales, tales como padres con relaciones donde la pareja brinda apoyo y nutre la
crianza de los hijos o contar con apoyo social y emocional por parte de familia y amigos
(Alto et al., 2021); finalmente, a nivel individual factores como contar con habilidades de
regulacién emocional, competencias sociales, funciones adaptativas y autoestima (Watters
& Wojciak, 2020; Yoon et al., 2019).

Al respecto, es importante destacar la mediacion del contexto social en la relacién
del maltrato infantil y el desarrollo de problemas internalizantes y externalizantes.

Especificamente, factores interpersonales como las relaciones con los pares pueden mediar
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el efecto del maltrato infantil en el desarrollo de conductas internalizantes y externalizantes
(Yoon et al., 2021). Esta relacion puede ser bidireccional (Goemans et al., 2021) dado que,
sufrir maltrato por parte de los cuidadores puede afectar de manera negativa las relaciones
que los menores establecen en sus entornos (Bandura, 1978). En el contexto escolar, el
maltrato infantil se relaciona con conductas de agresion y victimizacion por pares (Brown
et al., 2018; Park et al., 2021; Xiao et al., 2020; Yoon et al., 2021).

Se reporta que la relacion entre el maltrato infantil y el bullying puede ser mediada
por procesos cognitivos que involucran la conciencia sobre el estado cognitivo y afectivo
de si mismo y de los demas, tales como: la desconexion moral, la desregulacion emocional,
la insensibilidad emocional, la depresion, la falta de empatia, la rumiacion de la ira, el
sesgo de atribucion hostil y la deficiencia en habilidades sociales (Fang et al., 2020; Li et
al., 2022). Estas variables pueden tener efectos en las relaciones entre los adolescentes y
sus pares, ya que se caracterizan por el déficit de remordimiento y culpa, el afecto
superficial hacia los demas y la insensibilidad a la angustia de los otros, la atribucion de
intenciones hostiles a los actos de los deméas (Dodge & Somberg, 1987; Fang et al., 2020).
Por otro lado, la calidad de las relaciones padre/madre-hijo, los estilos de crianza, las
relaciones con los pares y los docentes y la percepcion de apoyo social son variables que
pueden atenuar la relacion entre el maltrato infantil y el bullying (Hong et al., 2012; Xiao
etal., 2023).

Atendiendo a lo reportado en la literatura, el presente estudio se propone conocer la
relacion directa e indirecta entre el maltrato infantil y las conductas de agresion entre
estudiantes, considerando el efecto mediador de la desconexién moral (Wang et al., 2017,
Wang et al., 2020) y su relacion con la exposicion a la violencia en la comunidad (Austin et

al., 2020; Cicchetti & Handley, 2019).
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Variables personales

Sentido de pertenencia a la comunidad. La influencia de la comunidad en los
individuos se puede entender mediante tres aspectos principales: la pertenencia, la
interrelacion y la cultura comun entre sus miembros (Krause, 2001). La evidencia
disponible muestra que caracteristicas de la comunidad influyen en las relaciones que los
adolescentes establecen con sus pares (Del Moral et al., 2015; Espelage, 2014; Villarreal et
al., 2011). En particular, se ha constatado que variables de la comunidad pueden favorecer
o prevenir las conductas de bullying en los adolescentes (Guevara et al., 2007; Santoyo &
Frias, 2014; Valdes et al., 2012).

McMillan y Chiavis (1986) sostienen que el sentido de pertenencia a la comunidad
comprende aspectos como la participacion personal, la identificacion y la seguridad
emocional en la comunidad. El sentido de pertenencia comunitaria de los adolescentes se
relaciona con niveles menores de bullying (Martinez et al., 2011; Varela et al., 2013).
Algunos autores sugieren que este efecto se debe a que permite a los adolescentes sentirse
parte de un grupo que atiende sus necesidades y con el cual existe un compromiso
cooperativo (Sarason, 1974).

El sentido de pertenencia a la comunidad estudiado en diferentes contextos de
violencia, en adolescentes en situacién de refugio funciona como factor de proteccion de
problemas de salud mental y conductuales, media los efectos de la exposicion y la
apreciacion del dafio causado por la guerra en la salud mental (Abu-Kaaf et al, 2021). En
adolescentes migrantes se manifiesta una relacion positiva entre el sentido de comunidad y
la satisfaccion con la vida, mayor nivel de autoestima y menores problemas psicoldgicos
(Fusco et al., 2020); por el contrario, se encuentra una relacion negativa con la

discriminacion percibida, el malestar psicoldgico y los sentimientos de exclusion social
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(Garcia et al., 2020).

Diversos estudios con adolescentes en diferentes contextos y situaciones coinciden
en que un fuerte sentido de comunidad se relaciona directa e indirectamente con mayor
satisfaccion de vida (Guzméan et al., 2019) y de manera negativa con problemas de salud
mental y conductas de riesgo como depresion y consumo de sustancias (lzutsu, & Suzuki,
2021; Lardier, 2019; Lee, 2020).

Las condiciones del ambiente construido y los servicios que provee la comunidad se
relacionan directa e indirectamente con el sentido de pertenencia (Mannarini et al., 2020;
Ross et al., 2020). Si bien el sentido de comunidad puede ser un elemento que favorece el
desarrollo psicosocial de los adolescentes, en un contexto de violencia en la comunidad
puede asociarse de forma directa e indirecta en el desarrollo de conductas agresivas (Frias
et al., 2003; Villarreal et al., 2011).

A partir de lo reportado anteriormente, el presente estudio considera la variable de
sentido de pertenencia a la comunidad, como un posible factor de proteccion de manera
directa e indirecta para las conductas de bullying en adolescentes mexicanos, a través del
efecto mediador de la eficacia colectiva de la escuela y de la desconexion moral.

Desconexion moral. La desconexion moral comprende pensamientos y juicios que
justifican el comportamiento contrario a las normas morales (Bandura et al., 1996). Implica
el uso de estrategias cognitivas para lidiar con los desajustes entre los principios morales y
la conducta (Doramajian & Bukowski, 2015). Dentro de los mecanismos de desconexion
moral se encuentran la difusién de culpa y el desplazamiento de responsabilidad del agresor
hacia la victima (Bandura, 1999).

La evidencia empirica constata la relacion de la desconexién moral con las

conductas de agresion hacia los pares (Gomez & Landinez, 2021; Jiang et al., 2020;
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Kowalski et al., 2021). Esta relacion puede ser moderada por factores como la edad, siendo
los adolescentes quienes presentan con mayor frecuencia mecanismos de desconexion
moral para justificar su conducta y desplazar la culpa hacia la victima con relacion a los
estudiantes de menor edad. Por otra parte, aungque no existe consenso en cuanto a la
diferencia entre sexos (Caroli & Sagone, 2014; Fernandez & Cuadrado, 2019; Gini et al.,
2014), algunos estudios reportan que el efecto moderador del sexo es mayor en los hombres
que en las mujeres (Bjarehed et al., 2020; Bjarehed et al., 2021; Romera et al., 2021; Wang
et al., 2016). Por otra parte, aunque la evidencia empirica constata que la relacion entre la
desconexion moral y la agresion entre pares mayormente se presenta de manera directa, se
reporta evidencia del efecto mediador las emociones morales y el clima escolar positivo
(Kuasandra et al., 2020; Yang et al., 2020; Zych et al., 2019).

Los efectos negativos de la desconexion moral en el desarrollo social y emocional
de los adolescentes pueden ser moderados por variables de los contextos donde el individuo
interactlia tales como: (1) contexto social, (2) contexto comunitario: eficacia colectiva de la
escuela y de los pares ante situaciones de agresion (Yang et al., 2020), (3) contexto
interpersonal: funcionamiento familiar y (4) contexto individual: sexo y edad (Mazzone &
Camodeca, 2019).

Ademas, las caracteristicas del entorno pueden tener un efecto causal en la
desconexion moral de los adolescentes. Por una parte, se evidencia que variables de la
comunidad, como exposicion a la violencia y el clima escolar percibido (Esposito et al.,
2022; Wang et al., 2017; Wang et al., 2020), factores interpersonales, como maltrato
infantil (Brown et al., 2018; Park et al., 2021) y caracteristicas individuales, como por
ejemplo personalidad extrovertida pueden influir de manera directa en los mecanismos de

regulacién cognitiva (Mazzone & Camodeca, 2019). Por otra parte, los mismos factores se
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relacionan con las conductas de agresion entre pares de manera directa e indirecta por sus
efectos en la desconexion moral (Dragone et al., 2019; Esposito et al., 2020; Xiao et al.,
2020; Yoon et al., 2021). Es decir, la desconexién moral es una variable de mediacion
importante entre las caracteristicas de los entornos de los individuos y la presencia de
conductas agresivas.

Considerando lo anterior, se destaca la importancia de estudiar la relacion de la
desconexion moral y la agresién entre pares desde un enfoque ecoldgico-social, ya que
como lo sugiere la evidencia empirica la desconexion moral puede mediar las relaciones

entre el contexto de la comunidad y el bullying.

Planteamiento del problema

En México resulta de gran importancia el estudiar los efectos de la exposicion a la
violencia en la comunidad en el bullying. Durante el afio 2022, en México se estimé que el
31.1% de los hogares tuvo al menos una victima del delito entre sus miembros, en el 31.6%
de los casos la victima estuvo presente durante el delito y en el 18.6% sufrio algun tipo de
agresion fisica, mientras que el 82.5% de los casos la victima sufrié algun tipo de dafio.
Especificamente, en el estado de Sonora se encontr6 que el 37.7% de los ciudadanos
consideran que su colonia es insegura 'y 76.5% menciona sentirse inseguro en su comunidad
(Instituto Nacional de Estadistica Geografia e Informatica [INEGI], 2022). Las conductas
delictivas o antisociales mas frecuentes identificadas por los individuos en su comunidad
fueron el consumo de alcohol y drogas, el narco menudeo, el robo o asaltos y los disparos
frecuentes. Seguln los datos presentados en la Encuesta Nacional de Seguridad Publica
Urbana (INEGI, 2022) durante el segundo trimestre del 2022, el 89.7% de los habitantes de
Ciudad Obregon reportan sentirse inseguros en su ciudad y el 70.9% haber escuchado

disparos frecuentes con armas alrededor de sus viviendas.
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En la Encuesta de Cohesion Social para la Prevencion de la Violenciay la
Delincuencia ([ECOPRED], 2014), se muestran los principales factores de riesgo a
presentados por los jovenes en el estado de Sonora: 27.4% refiere que tiene amigos
involucrados en asuntos de drogas ilegales y 32.8% mencionan tener amigos que han
participado en situaciones delictivas como vandalismo, golpear a otras personas, portar un
arma, robar o pertenecer a una banda violenta y participar en grupos criminales.
Adicionalmente, el 13 % de los jovenes de Ciudad Obregdn han participado directamente
en estas situaciones. De igual manera, se encuentra en esta ciudad que 37.6% de los jovenes
experimenta al menos un factor de riesgo individual (INEGI, 2015).

A pesar de que un importante grupo de estudios constata la influencia de la
comunidad en la conducta interpersonal de los adolescentes (Swearer & Hymel, 2015), es
limitada la investigacion que examina los efectos de variables de la comunidad en el
bullying. Ademas, la mayor parte se enfocan en analisis de relaciones directas entre
variables de la comunidad y las conductas de bullying, sin considerar como estas relaciones
son mediadas por los efectos de la comunidad en el contexto familiar, escolar y el propio
individuo.

Justificacion

La agresion entre estudiantes es un problema presente en las escuelas de México
(Instituto Nacional para la Evaluacién de la Educacion [INEE], 2016). Para su comprension
debe ser estudiada desde una perspectiva ecoldgica-social que tome en cuenta cémo las
caracteristicas individuales interactGan con los entornos comunitarios, escolares y
familiares (Guevara et al., 2007; Santoyo & Frias, 2014; Swearer et al., 2009). Sin
embargo, la mayoria de los estudios en el tema no analiza las relaciones entre variables

personales y de los contextos de desarrollo del individuo en la explicacion del bullying. En
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este sentido, el presente estudio pretende contribuir a la comprensién de la ecologia social
del problema del bullying.

En México no se identifican estudios acerca de la relacion entre caracteristicas de la
comunidad (sentido de pertenencia y exposicion a la violencia), familiares (maltrato
infantil), escolares (eficacia colectiva de la escuela) y personales (desconexion moral) con
el bullying en adolescentes. Examinar estas relaciones permite abordar el bullying desde
una perspectiva integral que considere intervenciones en los contextos comunitarios y
sociales donde el estudiante se desarrolla (Gomez & Gomez, 2013; Orue & Calvete, 2012).
Preguntas de investigacion
Fase 1

¢ Cudl es la evidencia de validez (estructura interna) y fiabilidad de las escalas de
Conductas de bullying (EBIPC; Ortega et al., 2016), Exposicion a la violencia en la
comunidad (EVC-A; Chaidez-Villalobos et al., 2023), Sentido de pertenencia a la
comunidad (SOC-A; Albanesi et al., 2007), Eficacia colectiva de la escuela (SCEE; Peraza
et al., 2021), del Cuestionario de Maltrato Infantil (CMI; Villatoro et al, 2006) y de la
escala de Desconexion Moral en Situaciones de Acoso en Nifios (DMAE; Garcia et al,
2019)?

Fase 2
1. ¢Cdmo se relacionan directa e indirectamente la exposicion a la violencia, el
maltrato infantil, la desconexion moral y la agresion entre pares (Modelo 1; ver

Figura 1)?

2. ¢Como se relacionan directa e indirectamente el sentido de pertenencia a la
comunidad, la eficacia colectiva de la escuela, la desconexion moral y la agresion

entre pares (Modelo 2; ver Figura 2)?
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Objetivo general
Fase 1
Analizar la evidencia de validez (estructura interna) y fiabilidad de las escalas:
Conductas de bullying (EBIPC; Ortega et al., 2016), Exposicion a la violencia en la
comunidad (EVC-A; Chaidez-Villalobos et al., 2023), Sentido de pertenencia a la
comunidad (SOC-A; Albanesi et al., 2007), Eficacia colectiva de la escuela (SCEE; Peraza
et al., 2021), Cuestionario de Maltrato Infantil (CMI; Villatoro et al, 2006) y la escala de
Desconexion Moral en Situaciones de Acoso en Nifios (DMAE; Garcia et al, 2019).
Fase 2
1. Examinar las relaciones directas e indirectas entre la exposicion a la violencia en la
comunidad, el maltrato infantil, la desconexién moral y la agresion entre pares
(Modelo 1; ver Figura 1).
2. Examinar las relaciones directas e indirectas entre el sentido de pertenencia a la
comunidad, la eficacia colectiva de la escuela, la desconexion moral y la agresion
entre pares (Modelo 2; ver Figura 2).

Figura 1

Modelo 1 de relaciones entre variables latentes
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Figura 2

Modelo conceptual 2 de relaciones entre variables latentes

Desconexion moral

Sentido de pertenencia
a la comunidad

Agresion entre pares

Eficacia colectiva de la
escuela

Objetivos Especificos

Modelo 1

Relaciones directas

1a. Determinar la relacion entre la exposicion a la violencia en la comunidad y la frecuencia
agresion entre pares en estudiantes.

1b. Determinar la relacion entre el maltrato infantil y la frecuencia de agresion entre pares
en estudiantes.

1c. Determinar la relacion entre la desconexion moral y la frecuencia de agresion entre
pares en estudiantes adolescentes.

Relaciones indirectas

1d. Determinar la relacion indirecta entre la exposicion a la violencia en la comunidad y la
frecuencia de agresion entre pares en estudiantes a través de la desconexion moral.

le. Determinar la relacion indirecta entre el maltrato infantil y la frecuencia de agresion
entre pares en estudiantes a través de la desconexién moral.

Modelo 2

Relaciones directas

2a. Determinar la relacion entre el sentido de pertenencia a la comunidad y la frecuencia de
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agresion entre pares en estudiantes.

2b. Determinar la relacion entre la desconexion moral y la frecuencia de agresion entre
pares en estudiantes.

2c. Determinar la relacion entre la eficacia colectiva de la escuela y la frecuencia de
agresion entre pares en estudiantes.

Relaciones indirectas

2d. Determinar la relacién indirecta entre el sentido de pertenencia a la comunidad y la
frecuencia de agresion entre pares en estudiantes a través de la desconexion moral.

2d. Determinar la relacion indirecta entre el sentido de pertenencia a la comunidad y la
frecuencia de agresion entre pares en estudiantes a traves de la eficacia colectiva de la
escuela.

Hipatesis

Modelo 1

Hipdtesis directas

la. La exposicion a la violencia en la comunidad se relaciona positivamente con las
conductas de agresion entre pares en estudiantes.

1b. EIl maltrato infantil se relaciona positivamente con las conductas de agresion entre pares
en estudiantes.

1c. La desconexion moral se relaciona positivamente con las conductas de agresion entre
pares en estudiantes.

Hipétesis indirectas

1d. La exposicién a la violencia se relaciona indirectamente de manera positiva con las
conductas de agresion entre pares por efectos positivos en la desconexion moral.

le. El maltrato infantil se asocia indirectamente con las conductas de agresion entre pares
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por su relacién positiva con la desconexion moral.
Modelo 2
Hipotesis directas
2a. El sentido de pertenencia a la comunidad se relaciona negativamente con las conductas
de agresion entre pares en estudiantes.
2b. La desconexién moral se relaciona positivamente con las conductas de agresion entre
pares en estudiantes.
2c. La eficacia colectiva de la escuela se relaciona negativamente con las conductas de
agresion entre pares en estudiantes.
Hipotesis indirectas
2d. El sentido de pertenencia a la comunidad se relaciona indirectamente de manera
negativamente con las conductas de agresion entre pares por su relacion negativa con la
desconexion moral.
2e. El sentido de pertenencia a la comunidad se relaciona indirectamente de manera
negativamente con las conductas de agresion entre pares por su relacion positiva con la
eficacia colectiva de la escuela.
Fase Preliminar (Propiedades psicométricas)
Obijetivos especificos
1. Analizar evidencias de validez (estructura interna) y fiabilidad de la escala de
Conductas de bullying (EBIPC; Ortega et al., 2016).
2. Analizar evidencias de validez (estructura interna) y fiabilidad de la escala de
Exposicién a la violencia en la comunidad en adolescentes (EVC-A; Chaidez-
Villalobos et al., 2023).

3. Analizar evidencias de validez (estructura interna) y fiabilidad de la subescala de
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Sentido de Pertenencia a la Comunidad (SOC-A; Albanesi et al., 2007).

4. Analizar evidencias de validez (estructura interna) y fiabilidad en adolescentes
mexicanos de la escala de eficacia colectiva de la escuela de la Eficacia colectiva de
la escuela (SCEE; Peraza et al., 2021)

5. Analizar evidencias de validez (estructura interna) y fiabilidad del Cuestionario de
Maltrato Infantil (CMI; Villatoro et al, 2006).

6. Analizar evidencias de validez (estructura interna) y fiabilidad de la escala
Desconexion Moral en Situaciones de Acoso en Nifios (DMAE; Garcia et al, 2019).

Hipotesis

la. Se espera que los resultados del Andlisis Factorial Confirmatorio muestren un buen
ajuste a los datos (estructura interna) de un modelo unidimensional de la escala de
Conductas de bullying (EBIPC; Ortega et al., 2016).

1b. Se espera encontrar una adecuada fiabilidad de los puntajes de la escala
unidimensional para medir conductas de bullying (EBIPC; Ortega et al., 2016) (® >
.70 y VME > .50).

2a. Se espera que los resultados del Analisis Factorial Confirmatorio muestren un buen

2b.

3a.

ajuste a los datos (estructura interna) de las dos dimensiones de la Escala de
Exposicion a la Violencia en la Comunidad en Adolescentes (EVC-A; Chaidez-
Villalobos et al., 2023).

Se espera encontrar una adecuada fiabilidad de los puntajes en las dos dimensiones
de la Escala de Exposicién a la Violencia en la Comunidad en Adolescentes (EVC-
A; Chaidez-Villalobos et al., 2023) (o > .70 y VME > .50).

Se espera que los resultados del Analisis Factorial Confirmatorio muestren un buen

ajuste a los datos (estructura interna) de un modelo unidimensional de la subescala
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de Sentido de Pertenencia a la Comunidad (SOC-A; Albanesi et al., 2007).

3b. Se espera encontrar una adecuada fiabilidad de los puntajes de la subescala para
medir Sentido de Pertenencia a la Comunidad (SOC-A; Albanesi et al., 2007) (® >
.70 y VME > .50).

4a. Se espera encontrar una adecuada fiabilidad de los puntajes de las tres dimensiones
de la escala Eficacia colectiva de la escuela (SCEE; Peraza et al., 2021) (0 >.70 y
VME > .50).

4b. Se espera que los resultados del Andlisis Factorial Confirmatorio muestren un buen
ajuste a los datos de un modelo (estructura interna) de la escala Eficacia colectiva de
la escuela (SCEE; Peraza et al., 2021).

5a. . Se espera encontrar una adecuada fiabilidad de los puntajes de las dos dimensiones
del Cuestionario de Maltrato Infantil (CMI; Villatoro et al, 2006) (o >.70 y VME >
.50).

5b. Se espera que los resultados del Analisis Factorial Confirmatorio muestren un buen
ajuste a los datos de un modelo (estructura interna) del Cuestionario de Maltrato
Infantil (CMI; Villatoro et al, 2006).

6a. Se espera que los resultados del Analisis Factorial Confirmatorio muestren un buen
ajuste a los datos (estructura interna) de las tres dimensiones de la escala
Desconexién Moral en Situaciones de Acoso en Nifios (DMAE; Garcia et al, 2019).

6b. Se espera encontrar una adecuada fiabilidad de los puntajes de la escala de
Desconexién Moral en Situaciones de Acoso en Nifios (DMAE; Garcia et al, 2019)

(0 >.70 y VME > .50).
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Método

El método del estudio se comprende dos fases. En la primera se presenta la
evidencia de las propiedades psicométricas de los instrumentos. En la segunda fase, se llevo
a cabo un estudio cuantitativo con un disefio no experimental de tipo transversal con
alcance relacional explicativo.

Participantes

Fase 1 (Propiedades psicométricas)

Se seleccion6 de forma no probabilistica a 300 estudiantes (M = 13.12 edad, DE = 0.91) de
los tres grados de cinco escuelas secundarias publicas de un municipio del noroeste de
México. Participaron 162 (54%) estudiantes del sexo masculino y 133 (43.3%) del
femenino (el 1.7% selecciono la opcion otro). Este tamafio de muestra es adecuado para
realizar el calculo del AFC vy las pruebas de fiabilidad (Hair et al., 2010).

Fase 2 (Modelo estructural)

Se seleccionaron de forma no probabilistica a 610 estudiantes (M = 13.23 edad, DE = 0.96)
de los tres grados de nueve escuelas secundarias publicas de un municipio del noroeste de
México. Participaron 313 (51%) hombres y 285 (47%) mujeres (el 1.8% selecciono la
opcidn otro). Este tamafio de muestra es suficiente para realizar los analisis considerados
(Byrne, 2010).

Criterios de inclusion

1. Consentimiento de los padres o tutores para participar en el estudio.

2. Voluntariedad del estudiante para participar en el estudio.

Criterios de eliminacion

1. Cuestionarios con la mayor parte de los items no contestados.
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Instrumentos
Bullying

Se utiliz6 el European Bullying Intervention Project Questionnaire (EBIPC; Ortega
et al., 2016). Este se conforma de siete items que preguntan a los estudiantes acerca de la
frecuencia con que han agredido a sus compafieros durante el tltimo afio (ej., He golpeado,
pateado o0 empujado a alguien). Se respondié en formato tipo Likert con cinco opciones de
respuesta 0 (Nunca), 1 (Casi nunca), 2 (Algunas veces), 3 (Casi siempre) y 4 (Siempre).
Exposicion a la violencia en la comunidad

Se administro la escala de Exposicion a la Violencia en la Comunidad en
Adolescentes (EVC-A; Chaidez-Villalobos et al., 2023). Se conforma por 16 items que
miden: (a) violencia directa, experimentar en si mismo hechos violentos (8 items, €j.,
Alguien me ha apuntado con un arma) y (b) violencia indirecta, ser testigos de hechos
violentos en el barrio (8 items, Ej., he visto a alguien apuntar un arma a otra persona). El
cuestionario se contestd utilizando una escala tipo Likert con cinco opciones de respuesta 0
(Nunca) hasta 4 (Siempre).
Maltrato infantil

Se administraron dos subescalas del Cuestionario de Maltrato Infantil (CMI;
Villatoro et al., 2006) el cual mide maltrato fisico y emocional que origina un dafio real o
potencial para la salud del nifio por parte de los padres o tutores a cargo. Comprende 14
items agrupados en dos dimensiones: (a) Maltrato fisico (7 items, ej., Te ha dado
cachetadas) y (b) Maltrato emocional (14 items, €j., Te ha dejado de hablar por varias
horas). Se respondié mediante una escala tipo Likert con seis opciones de respuesta, desde

1 (Nunca) hasta 6 (Diario o casi diario).
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Pertenencia a la comunidad

Se administro la subescala Sentido de Pertenencia de la Sense of Community Scale
for Adolescents (SOC-A; Albanesi et al., 2007) que comprende nueve items (gj., Mi
comunidad es un lugar donde me siento seguro/a). Se contestd en un formato de respuesta
Likert con valores de O (totalmente en desacuerdo) hasta 4 (Totalmente de acuerdo).
Eficacia colectiva de la escuela

Se utilizé la escala Eficacia colectiva de la escuela (SCEE; Peraza et al., 2021) la
cual identifica creencias de los miembros de la escuela sobre la cohesion y la confianza
entre estudiantes y adultos en la escuela, asi como la voluntad de los miembros de la
escuela para apoyar a las victimas de bullyng. Se conforma por catorce items agrupados en
tres dimensiones: (a) Cohesion, mide el nivel de confianza y apoyo entre los miembros de
un grupo, que actuan en consecuencia para lograr objetivos comunes (6 items, ej., Creo que
mi escuela ha logrado generar confianza entre los estudiantes); (b) Control social informal
de los estudiantes, se refiere a la voluntad de los estudiantes de intervenir por el bien
comun (4 items, ej., Los estudiantes de mi escuela intervienen para detener una agresion
cuando un estudiante es victima de rumores y mentiras) y Control social informal de los
docentes (4 items, ej., Los maestros de mi escuela intervienen para detener una agresion
cuando un estudiante es victima de rumores y mentiras). Se responde en un formato tipo
Likert con cuatro opciones de respuesta 0 (Nada de acuerdo) hasta 4 (Muy de acuerdo).
Desconexion moral

Se administro la escala Desconexion Moral en Situaciones de Acoso en Nifios
(DMAE; Garcia et al., 2019) que mide desconexion moral a través de once items agrupados
en tres dimensiones: (1) Justificacion moral, implica evaluar un comportamiento dafiino

como Util y socialmente digno (4 items, ej., Los agresores son fuertes), (2) Difusion de la
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responsabilidad, involucra diluir la culpa por la conducta no moral en el grupo (3 items, €j.,
Siempre los estudiantes van a agredir a los débiles) y (3) Atribucion de culpa, considera que
la conducta agresiva es provocada por la victima (4 items, €j., Los estudiantes son
agredidos porque se lo buscan). Las dimensiones se responden en formato tipo Likert O
(Totalmente en desacuerdo) hasta 4 (Totalmente de acuerdo).
Procedimiento

El estudio fue aprobado por el Comité de Etica de la Universidad Nacional
Auténoma de Mexico. Posteriormente, se contactd con las autoridades de las escuelas para
explicarles el objetivo del estudio y solicitarles el permiso para acceder a las a los
estudiantes. Se gestiono el consentimiento de los padres o tutores para que los hijos
respondan los cuestionarios. A los estudiantes cuyos padres firmaron el consentimiento
informado se les explico el objetivo del estudio y se les pidid su participacion voluntaria en
el mismo. Se garantizd la confidencialidad de la informacién proporcionada por los
participantes.
Anélisis estadisticos
Captura y procesamiento de datos

Los datos obtenidos de la administracion de los instrumentos fueron capturados de
manera manual y procesados en programa estadistico IBM SPSS Statistics 25. Los valores
perdidos, que fueron menores al 3% en todas las variables, se trataron con el método de
imputacién maltiple disponible en el SPSS 25. Los siguientes analisis se realizaron

utilizando el software JASP version 0.17.
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Analisis de las propiedades psicométricas de las escalas
Descriptivos y de normalidad

Con apoyo del software JASP 0.17 se calcularon las medias, desviaciones estandar,
asimetria y curtosis de los items de las escalas involucradas en el estudio. Con base en la
literatura se consideraron que valores de asimetria menor que 3 y de curtosis menor que 7
no afectan de forma importante las estimaciones (Finney & DiStefano, 2013). Se
identificaron casos extremos univariados que pueden afectar los anélisis (Distancia de
Mahalanobis).
Dimensionalidad

Los analisis factoriales confirmatorios (AFC) se realizaron con el paquete
estadistico JASP. Dada la naturaleza ordinal de las variables, se utilizé el método de
estimacion robusto de Minimos Cuadrados Ponderados Diagonalizados (DWLS) (Bandalos
& Finney, 2019). Se consideraron como indices de ajuste adecuados del modelo los
propuestos por Blunch (2013) y Byrne (2010): Satorra-Bentler Chi-cuadrada con su
probabilidad asociada menor a .001, el indice de Ajuste Comparativo (CFI) mayor o igual a
.95, el Indice de Tucker-Lewis (TLI) mayor o igual a .95, la Aproximacion de Error de Raiz
Cuadrada con su intervalo de confianza del 90% (RMSEA) igual o menor a .08 y la raiz del
Residuo Cuadratico Medio Estandarizado (SRMR) menor o igual a .08.
Fiabilidad

La fiabilidad de las escalas se reportd mediante el indice Omega de McDonald (o) y
la varianza media extractada (VME). Los valores de ® > .70 y VME > .50 se consideraron
indicadores de una fiabilidad aceptable de las puntuaciones (Bacon et al., 1995; Green,

2015; Oviedo & Campo-Arias, 2005).
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Modelos estructurales con variables latentes

En primer lugar, se realizaron andlisis descriptivos (medias y desviaciones estandar)
y correlacionales de las variables involucradas en el estudio (correlacion de Spearman).
Posteriormente, se calculé un modelo estructural de relaciones entre las variables con
apoyo del JASP. Se utiliz6 el método robusto de minimos cuadrados ponderados diagonal
(DWLS). Se consideraron como indices de ajuste adecuados del modelo los propuestos por
Blunch (2013) y Byrne (2010): Satorra-Bentler Chi-Cuadrada con probabilidad asociada

(SBX2con p >.001), CFI>.95, TLI > .95, RMSEA < .08 y SRMR < .08.
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Resultados

Fase 1. Propiedades psicométricas
Bullying

Descriptivos. En la Tabla 1 se reportan los datos descriptivos y de normalidad de la

escala que mide el bullying. Los resultados muestran que las medias de los items de la

escala de agresion entre estudiantes se ubican mayormente en la opcion “casi nunca”.

Como se puede observar, los valores de asimetria y curtosis muestran que los datos no se

distribuyen de manera normal, lo cual es esperado por las caracteristicas del fenomeno.

Tabla 1

Medidas de tendencia central, dispersion y distribucion de la escala de bullying

Item M DE Min Max Asimetria Curtosis

Agresion

1. He golpeado, pateado o empujado a 0.91 107 0.99 0.29
alguien

2. Heinsultado y he C!IChO palabras 138 1.24 0.61 055
malsonantes a alguien

3. Hedicho a otras person'as palabras 0.85 1.08 112 0.44
malsonantes sobre alguien

4. He amenazado a alguien 0.40 0.88 2.44 5.63

5. He rpbado 0 he estropeado algo de 037 0.77 238 579
alguien

6. He excluido o ignorado a alguien 0.84 1.06 1.17 0.67

7. He difundido rumores sobre 0.46 0.92 231 510

alguien

Nota. Min = Minimo; Max = Maximo.

Analisis Factorial Confirmatorio (AFC). El modelo final integrado por siete items

se ajusta de forma aceptable a los datos (SBX? = 43.16, gl = 14, p<.001, CFI = .97, TLI =
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.97, RMSEA = .08, IC 90% [.05, .09], SRMR = .06). Las cargas factoriales de los items
fueron significativas (p < .001) con valores que oscilaron entre .56 y .80 (ver Figura 3).
Figura 3

Resultados del analisis factorial confirmatorio de la escala de Agresion
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Nota. Se reportan los pesos factoriales estandarizados.

Fiabilidad. Los resultados obtenidos en el factor agresion (o = .82 [.79, .84], VME

= .52) sugieren una adecuada fiabilidad de la escala (Hair et al., 2017; Ventura-Leon &
Caycho-Rodriguez, 2017).
Exposicion a la violencia en la comunidad

En la Tabla 2 se reportan los datos descriptivos y de normalidad de la escala de
exposicion a la violencia en la comunidad. Los resultados muestran que las medias de los
items de los factores violencia indirecta y violencia directa se sitian mayormente en las

categorias “casi nunca” y “nunca”. Como se puede observar, los valores de asimetria y
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curtosis sefialan que los datos no se distribuyen de manera normal, lo cual es esperado por

las caracteristicas de la variable.

Tabla 2

Medidas de tendencia central, dispersién y distribucién de la escala de Exposicion a la

violencia en la comunidad

item M DE Min Max Asimetria Curtosis

Violencia hacia otros

1. (l-:; visto que alguien es golpeado 150 118 0 4 0.35 053

2. He visto que alguien es lastimado 118 116 0 4 0.74 098
(a) gravemente

3. He visto que a alguien le apuntan 066 112 0 4 171 195
con un arma de fuego

4. He tenido que correr a esconderme
cuando algunas personas 096 122 O 4 1.06 0.04
comenzaron a disparar

5. He visto que a alguien 'Io €)] 075 107 0 4 128 0.72
amenazan con un cuchillo o navaja

6. He visto a alguien recibir un 058 105 0 4 187 270
disparo

7. Hevistoa al'gwen ser gtacado @) 047 092 0 4 210 3.85
con un cuchillo o navaja

8. He visto a alguien ser asesinado 047 092 0 4 2.17 4.44

Violencia hacia el mismo

9. Me han apuntado con un arma de 016 062 0 4 457 2133
fuego

10. Me han disparado 0.08 042 O 4 6.23 42.52

11. Me harll amenazado con un cuchillo 025 070 0 4 337 12.07
0 navaja

12. Me han atacado con un cuchillo o 016 058 0 4 493 18.96
navaja

13. Me han pegado 096 109 O 4 0.97 0.23

14. Me han amenazado verbalmente 099 115 O 4 1.03 0.22

15. Me han roto mis pertenencias 087 114 0 4 1.19 0.59

16. Me han quitado mis pertenencias 061 103 0 4 168 5 05

por la fuerza

Nota. Min = Minimo; Max = Maximo.
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AFC. Con el fin de mejorar el ajuste del modelo con base en el analisis de los
indices de modificacion, se decidié no incluir en modelo final el item 15. Finalmente, se
confirmo el ajuste a los datos del modelo bidimensional conformado por 15 items (SBX?
124.85, gl =52, p = .001; CFI =. 99; TLI = .99; RMSEA = .05, IC 90% [.05, .09]); SRMR
=.07). Como se observa en la Figura 4, las cargas factoriales son significativas (p < .001)

con valores que oscilaron entre .54 y .90.

Figura 4

Resultados del analisis factorial confirmatorio de la escala de exposicion a la violencia en

la comunidad
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Fiabilidad. Los resultados obtenidos en los factores: violencia indirecta (o = .87,

IC 95% [.85, .88]; VME =.62) y violencia directa (o = .72, IC 95% [.68, .75]; =, VME

=.53) sugieren una adecuada fiabilidad de los puntajes de ambas dimensiones.

Maltrato infantil

En la Tabla 5 se reportan los datos descriptivos y de normalidad de la escala de

maltrato infantil. Los resultados muestran que las medias de los items de ambos factores

(maltrato fisico y maltrato emocional) se sitian mayormente en la categoria “no lo hizo en

el ultimo afio, pero si antes, cuando era mas chico/a”. Como se puede observar, los valores

de asimetria y curtosis sefialan que los datos no se distribuyen de manera normal, lo cual es

esperado por la naturaleza del fenomeno.

Tabla b

Medidas de tendencia central, dispersion y distribucion de la escala de Maltrato infantil

ftem M DE Min Max Asimetria Curtosis
Maltrato fisico
1. Te haaventado cosas. 123 141 O 5 0.90 -0.29
2. Tehajalado el cabelloo lasorejas. 0.89 139 0 5 1.67 1.87
3. Te ha empujado o sacudido. 089 144 0 5 1.66 1.71
4. Te ha dado cachetadas. 078 129 O 5 1.85 2.74
5. Te ha dado nalgadas. 089 137 O 5 1.78 2.35
6. Teha pateafio, mordido o te ha 067 124 0 5 212 3.85
dado un pufietazo.
7. Te hagolpeado 0 tratado de 061 124 0 5 597 4.45
golpearte con objetos.
Maltrato emocional
8. Te ha gritado. 145 177 O 5 0.93 -0.57
9. Te ha castigado sin golpearte. 186 176 0 5 0.56 -1.01
10. Te ha dicho que no te queria. 124 163 0 5 1.17 0.15
11. Te ha encerrado. 064 129 O 5 2.18 3.85
12. Te ha insultado. 1.05 160 O 5 1.36 0.51
13. Te ha dicho groserias. 144 176 O 5 0.93 -0.54
14. Se ha burlado de ti enfrente de 117 166 0 5 120 0.04

otras personas.

Nota. Min = Minimo; Max = Maximo.
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Tabla s

Medidas de tendencia central, dispersién y distribucién de la escala de Maltrato infantil

item M  DE Min Max Asimetria Curtosis

15. Te ha dicho que eres una carga o 0.85 149 0 5 177 1,96
que ya no te soporta.

16. Te ha dejado de hablar por varias 104 157 0 5 1.40 0.68
horas.

17. Te_ha quitado privilegios (no 133 162 0 5 1.06 010
salir, no ver la tele, etc).

18. Te ha amenazlado (?on golpearte 0 106 146 0 5 135 0.85
aventarte algun objeto.

19. Te hz_;l amenazado con un 049 112 0 5 5 59 6.29
cuchillo, palo o arma.

20. Te ha dICh-O cosas_ que te han 081 145 0 5 177 195
hecho sentir humillado.

21. Te ha dicho que te va a correr de 081 149 0 5 187 5 95

la casa 0 echarte a patadas.

Nota. Min = Minimo; Max = Maximo.

AFC. Para mejorar el ajuste del modelo, con base en el andlisis de los indices de

modificacion, se decidié no incluir el item 1. El modelo de dos factores de la escala de

maltrato infantil se ajusté de forma aceptable (SBX? = 770.43, gl = 168, p <.001, CFI =

.98, TLI =.98, RMSEA = .07, IC 90% [.07, .08], SRMR = .07). Como se puede observar

en la Figura 7, las cargas factoriales estandarizadas de todos los items fueron significativas

(p < .001) con valores que oscilaron entre .63 y .86.
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Figura 7

Resultados del anélisis factorial confirmatorio de la escala de maltrato infantil
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Fiabilidad. Tanto maltrato fisico (o = .86 [.84, .88], VME = .68) y maltrato
emocional (o =.91 [.90, .92], VME = .64) presentan puntajes fiables de la escala (Hair et
al., 2017).

Sentido de pertenencia a la comunidad

En la Tabla 3 se reportan los datos descriptivos y de normalidad de la escala de
sentido de pertenencia a la comunidad. Los resultados muestran que las medias de la escala
se sitilan mayormente en la categoria “poco de acuerdo” y “ni de acuerdo ni en
desacuerdo”. Como se puede observar, los valores de asimetria y curtosis sefialan que los
datos se distribuyen de forma cercana a la normal.

Tabla 3
Medidas de tendencia central, dispersion y distribucion de la escala de Sentido de

pertenencia a la comunidad

item M DE Min Max Asimetria Curtosis
1. Un buen lugar para vivir. 219 113 0 4 -0.08 -0.86
2. Un lugar bonito. 200 112 O 4 -.001 -0.86
3. Un lugar al cual pertenezco. 253 120 O 4 -0.65 -0.49
4. Un lugar donde me siento seguro. 176 131 O 4 0.29 -1.020
5. Un |Ug?.l’ que, en compara.uon con 174 115 0O 4 0.19 074
otros, tiene muchas ventajas.
6. Un lugar donde las fiestas y
celebraciones locales atraen a g_ente 199 126 0 4 0.03 103
porgue son muy agradables y bien
organizadas.
7. Un lugar dond_e me siento 223 197 0 4 0.18 0.99
orgulloso de vivir.
8. Un lugar donde muchas personas
participan y se involucran en su 164 120 O 4 0.33 -0.82
cuidado.
9. Un lugar donde hay muchos
lugares amados, apreciados y 18 132 0 4 0.16 -1.12

cuidados por todos los habitantes.
Nota. Min = Minimo; Max = Maximo.
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AFC. El modelo unidimensional se ajusta de forma adecuada a los datos (SBX? =
83.46, gl = 27, p<.001, CFI =.99, TLI = .99, RMSEA = .06, IC 90% [.04, .07], SRMR =
.05). Como se puede observar en la Figura 5, las cargas factoriales estandarizadas de los
items que se retuvieron fueron significativas (p < .001) con valores que oscilaron entre .53
y .76.
Figura 5

Resultados del analisis factorial confirmatorio de la escala de sentido de pertenencia a la

comunidad
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Fiabilidad. Los resultados de los estadisticos de fiabilidad sugieren que los puntajes

obtenidos de la escala son precisos (o = .84 [.82, .86]) (Hair et al., 2017).
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Eficacia colectiva de la escuela

En la Tabla 4 se reportan los datos descriptivos y de normalidad de la escala
eficacia colectiva de la escuela. Las medias de los items de cohesion se situan en la
categoria “ni de acuerdo ni en desacuerdo”. Las medias de los items del factor control
social informal de los estudiantes se sitiian en las opciones “poco de acuerdo” y “ni de
acuerdo ni en desacuerdo”. Finalmente, en el factor control social informal de los docentes
las medias se ubicaron en la opcion “ni de acuerdo ni en desacuerdo”. Los valores de
asimetria y curtosis sefialan que los datos se distribuyen de manera cercana a la normal.
Tabla 4

Medidas de tendencia central, dispersion y distribucion de la escala de eficacia colectiva
de la escuela

ftem M DE Min Max Asimetria Curtosis

Cohesidn

1. Generar confianza entre los 141 135 O 4 0.56 -0.91
estudiantes.

2. Relaciones respetuosas entre 1.84 127 0 4 0.14 -1.08
estudiantes.

3. Acuerdo de los estudiantes para 1.77 130 O 4 0.17 -1.05
terminar con la agresion.

4. Acuerdo de los docentes para 192 133 0 4 0.09 -1.12
acabar con la agresion.

5. Que todos se cuiden. 211 138 0 4 -0.12 -1.25

6. Que los miembros de la escuela 210 137 O 4 -0.13 -1.20
compartan creencias en contra de la
agresion .

Control social informal de los estudiantes

7. Un estudiante es victima de las 191 133 O 4 0.04 -1.17
burlas de un estudiante mas fuerte.

8. Un estudiante es victima de 1.73 130 O 4 0.16 -1.16
rumores y mentiras.

9. Un estudiante esté siendo objetode 156 131 0 4 0.31 -1.10
burlas en Internet.

10. Un estudiante es excluido por 150 133 0 4 0.39 -1.07
otros.

Nota. Min = Minimo; Max = Maximo.
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Tabla 4

Medidas de tendencia central, dispersion y distribucién de la escala de eficacia colectiva

de la escuela
ftem M DE Min Max Asimetria Curtosis

Control social informal de los docentes

11. Un estudiante es victima de las 1.84 141 0.03 -1.35
burlas de un estudiante mas fuerte.

12. Un estudiante es victima de 191 1.38 .00 -1.29
rumores y mentiras.

13. Un estudiante esta siendo objetode 1.77 1.36 0.05 -1.25
burlas en Internet.

14. Un estudiante es excluido por 159 1.35 0.28 -1.17
otros.

Nota. Min = Minimo; Max = Maximo.

AFC. Con el fin de mejorar el ajuste del modelo con base en el analisis de los

indices de modificacion, se decidid no incluir en modelo final los items 1y 7. Se confirmo

el ajuste a los datos del modelo de tres dimensiones conformado por 12 items. EI modelo

tridimensional de medicién de la escala de eficacia colectiva de la escuela se ajustd bien a

los datos (SBX? = 182.33, gl = 50, p <.001, CFI =.99, TLI =.99, RMSEA = .06, IC 90%

[.06, .08], SRMR = .05). Como se puede observar en la Figura 6, las cargas factoriales

estandarizadas de todos los items fueron significativas (p <.001) con valores que oscilaron

entre .69y .90.
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Figura 6

Resultados del analisis factorial confirmatorio de la escala de eficacia colectiva de la

escuela
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Fiabilidad. Los resultados obtenidos en los factores cohesion (o = .84 [.82, .86],

VME =.60), control social informal de los estudiantes (o =.82[.79, .84], VME = .68) y

control social informal de los docentes (o = .86 [.84, .87], VME =.75) indican que los

resultados son fiables (Hair et al., 2017).
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Desconexion moral

En la Tabla 6 se reportan los datos descriptivos y de normalidad de la escala de
desconexidén moral. Los resultados muestran que las medias de los items de los dos
factores: justificacion moral y atribucién de la culpa se sitian mayormente en la categoria
“poco de acuerdo”. Como se puede observar, los valores de asimetria y curtosis sefialan que
la mayoria de los datos se distribuyen de manera normal (Bandalos & Finney, 2019).
Tabla 6

Medidas de tendencia central, dispersion y distribucion de la escala de DM

Item M DE Min Max Asimetria Curtosis

Justificacién moral
1. Los agresores son populares y

051 101 O 4 2.14 3.79
buena gente
2. Lo's agresores con su conducta 123 138 0 4 0.76 -0.79
evitan que los agredan.
3. Lo; agresores obtienen lo que 196 124 0 4 0.58 .0.82
quieren.
4. Los agresores son fuertes. 121 127 O 4 0.73 -0.62

Atribucion de la culpa

5. No se debe castigar a un
comparfiero que rompe lasreglassi  1.02 1.32 0 4 0.94 -0.53
otro también lo hace.

6. Casi todos los estudiantes se pegan

. 145 134 0 4 0.52 -0.97

entre si.

7. Siempre los estudiantes van a 119 133 0 4 0.79 L0.65
agredir a los débiles.

Atribucion de la culpa

8. Las victimas son es'gudlantes que 098 118 0 4 0.99 .0.07
molestan a los demés.

9. Los estudiantes son agredidos 086 116 O 4 118 0.8
porgue se lo buscan.

10. Las victimas tienen la culpa de que 061 111 0 4 1.80 599
los agredan por no defenderse.

11. Las victimas son estudiantes a los
gue no les gusta integrarse a los 097 127 0 4 1.13 0.12

grupos.

Nota. Min = Minimo; Max = Maximo.
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AFC. Para mejorar el ajuste del modelo, con base en el anlisis de los indices de
modificacion, se decidid no incluir el item 5. EI modelo final que se compuso por dos
dimensiones para medir desconexion moral en adolescentes se ajusta a los datos (SBX? =
86.79, gl = 33, p<.001, CFI =.99, TLI =.98, RMSEA = .05 IC 90% [.04, .06], SRMR =

.05). Como se puede observar en la Figura 8, las cargas factoriales estandarizadas de los

items que se retuvieron fueron significativas (p < .001) con valores que oscilaron entre .50

y .81
Figura 8

Resultados del analisis factorial confirmatorio de la escala de desconexion moral

- .65
Ttem 1
: 54
_ B Item 2 e
Justificacion
moral : 33
Item 3
, 57
Item 4
. 68
Item 6
- 58
Item 7
- A7
Item 8
Atribucion p
- 63
de la culpa Item 9
B 75
Item 10 @
- .60
Item 11

Nota. Se reportaron los pesos factoriales estandarizados.
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Fiabilidad. Los resultados obtenidos en los factores justificacién moral (o = .72
[.69, .76], VME = .50), atribucién de la culpa (o = .73 [.70, .77], VME = .52) indican que
los puntajes son fiables (Hair et al., 2017).
Fase 2. Modelo de ecuaciones estructurales
Analisis descriptivos, correlaciones y comparacion de medias por sexo

Se calcularon medias, desviacion estandar, correlaciones y comparacion de media
por sexo de los participantes. Las medias de las variables incluidas en los modelos indican
que los estudiantes que participaron en el estudio casi nunca presentan conductas de
agresion contra sus compafieros. En cuanto a la exposicion a la violencia en la comunidad,
la media indica que han estado expuestos al menos en una ocasion a hechos violentos. Por
otra parte, los estudiantes reportan que aunque mayormente no son victimas de maltrato
infantil en este momento, lo fueron antes cuando eran mas pequefios. En cuanto al sentido
de pertenencia a la comunidad, los adolescentes no tienen claro si se sienten parte o no de
su comunidad. Por otra parte, la media de la respuesta indica que los estudiantes no tienen
una percepcion clara en cuanto a la eficacia de su escuela para intervenir ante situaciones
de acoso entre pares. Finalmente, la media de los participantes indica que presentan bajos
niveles de desconexion moral.

Las correlaciones de las variables incluidas en el modelo indican relaciones
significativas, a excepcion de la eficacia colectiva de la escuela, que solo se relaciona de
manera significativa con la agresion entre pares y el sentido de pertenencia a la comunidad

(ver Tabla 7).
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Tabla 7

Medias, desviacion estandar y correlaciones

Variables M  DE 1 2 3 4 5 6
1. Agresion  0.74 0.69 -

2. EVC 0.65 0.59 0.462*** -

3. Mi 0.94 0.95 0.432***  (0.486*** -

4. SPC 191 0.86 -0.115**  -0.142*** -0.183*** -

5. ECE 1.95 1.04 -0.150*** -0.049 -0.046 0.329*** -

6. DM 1.29 0.80 0.397***  0.290***  0.300***  0.089* 0.038 -

Nota. EVC = exposicion a la violencia en la comunidad; ECE = eficacia colectiva de la

escuela; MI = maltrato infantil; SPC = sentido de pertenencia a la comunidad; DM =

desconexion moral.

*p <05, ** p < .01, *** p <001

Modelo 1

Los resultados del calculo del modelo estructural de la relacion entre exposicion a la

violencia en la comunidad, maltrato infantil, desconexion moral y agresion entre pares

presentan un buen indice de ajuste al modelo (SBX2 = 3360.16, gl = 1164, p <.001; SRMR

=.07; CFI =.97; TLI =.97; RMSEA = .06, IC 90% [.05, .06]). EI modelo explica el 48%

de la varianza de la agresion entre estudiantes (ver Figura 9).

Las relaciones directas del modelo indican que la exposicion a la violencia en la

comunidad se relaciona de manera positiva con la agresion entre pares (f = .40, IC 95%

, 92, p <. , ¥y con la desconexion moral (B = .26, IC 95% [.13, .31], p <. . Por
[31, .52] 001) lad Te 1( 26, 1C 95% [.13, .31] 001).P

otra parte, el maltrato infantil se relaciona de manera positiva con la agresion entre
estudiantes (B = .17, IC 95% [.07, .25], p <.001) y con la desconexién moral (B = .22, IC

95% [.08, .25], p < .001). La desconexion moral y la agresion entre pares presentaron una

relacion positiva (B =.31, IC 95% [.25, .50], p < .001). EI modelo presenta dos efectos

indirectos entre las variables incluidas, primero la exposicién a la violencia en la
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comunidad se relaciona de manera positiva con la agresion entre pares a través de la
desconexion moral (B =.08, [.04, .12], p <.001), segundo el maltrato infantil se relaciona
de manera positiva con la agresion entre pares a través de la desconexion moral (f = .07,
[.03,.09], p <.001).

Figura 9

Resultados del modelo estructural de la relacién entre exposicion a la violencia en la
comunidad, maltrato infantil, desconexion moral y agresién entre pares

R? Agresion = 48

KB
Agresion entre pares

A40%xx

Exposicion a la
violencia

Desconexi6n moral

Nota. Se presentan coeficiente estandarizado y R2.
*xxn < 001,
Modelo 2
Los resultados del calculo del modelo estructural de la relacion entre el sentido de
pertenencia a la comunidad, la eficacia colectiva de la escuela, la desconexion moral y la
agresion entre pares presentaron adecuados indices de ajuste del modelo (SBX2 = 904.45,
gl =341, p<.001; SRMR = .04; CFl =.98; TLI =.98; RMSEA = .04, IC 90% [.03, .04]).
El modelo explica el 30% de la varianza de la agresién entre estudiantes (ver Figura 10).
Los célculos de las relaciones directas del modelo indican que el sentido de

pertenencia a la comunidad se relaciona de manera negativa con la desconexion moral (f =
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-.14[-.13, -.09], p <.001) y positiva con la eficacia colectiva de la escuela (f = .38 [.34,
42], p <.001). La desconexion moral y la agresion entre estudiantes se relacionan de
manera positiva (B =.52 [.56, .71], p <.001). Finalmente, la eficacia colectiva de la escuela
se relaciona negativamente con la agresion entre pares (f = -.18 [-.21, -.13], p <.001). Por
otra parte, la relacion directa entre el sentido de pertenencia a la comunidad y la agresion
entre estudiantes no fue significativa.

Respecto a las relaciones indirectas, el sentido de pertenencia a la comunidad se
relaciona de manera negativa con la agresion entre pares a traves de sus efectos positivos en
la eficacia colectiva de la escuela (p =-.08 [-.08, -.05], p < .001) y negativos en la
desconexion moral (p =-.07 [-.08, -.05], p <.001).

Figura 10

Resultado del modelo estructural de la relacion entre sentido de pertenencia a la
comunidad, la desconexion moral, la eficacia colectiva de la escuela y la agresion entre
pares

R? Agresion = 30

.003

Desconexion moral

_ 5%k -
Sentido de pertenencia .,
a la comunidad Agresion entre pares

39k - Lo

Eficacia colectiva de la
escuela

Nota. Se presentan coeficiente estandarizado y R2.

*xxp < 001,
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Discusion

El estudio se propone analizar el bullying desde un enfoque ecoldgico-social que
considera la interaccion del estudiante con variables comunitarias, interpersonales y
personales. Se consideran dos modelos explicativos para examinar variables asociadas a la
agresion entre pares en adolescentes. En el modelo 1 se analizan relaciones directas e
indirectas entre la exposicion a la violencia en la comunidad, el maltrato infantil, la
desconexion moral y la agresion entre pares. Por su parte, en el modelo 2 se indaga en las
relaciones entre el sentido de pertenencia a la comunidad, la eficacia colectiva de la
escuela, la desconexion moral y la agresion entre pares. En general, los resultados son
consistentes con las hipétesis del estudio al mostrar los efectos positivos directos e
indirectos de variables de la comunidad en el bullying.

Los hallazgos son consistentes con la teoria de ecoldgica-social (Bronfenbrenner,
1979) que sugiere que el desarrollo de un individuo es resultado de sus interacciones en los
contextos sociales. Al respecto, se constato la influencia de variables contextuales de la
comunidad y la familia interpersonales e individuales en las conductas de agresion hacia los
pares. Esto coincide con lo expuesto por otros investigadores que sostienen que el bullying
es resultado de la influencia de los diferentes contextos donde el estudiante se desarrolla

(Espelage et al., 2013; Swearer & Hymel, 2015).
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La influencia de las caracteristicas de la comunidad, la familia, la escuela e
individuales en el desarrollo de conductas agresivas hacia los pares, puede entenderse a
través del modelo de adaptacion Patoldgica (PAM; Ng-Mak et al., 2002). La exposicion
continua a la violencia genera una adaptacion perjudicial. Esta adaptacién reduce la
respuesta emocional negativa de los adolescentes, disminuyendo sintomas como ansiedad,
estrés y depresion. Sin embargo, también incrementa la conducta violenta, ya que el
estudiante percibe menos las consecuencias morales negativas de sus acciones.

Modelo 1: relaciones directas
Exposicion a la violencia en la comunidad y agresion entre pares

Los resultados del célculo del modelo de ecuaciones estructurales indican que existe
una relacion directa positiva entre la exposicion a la violencia en la comunidad y la
frecuencia de conductas de agresion entre pares, confirmando asi, la primera hipotesis
directa del estudio. Estos hallazgos son consistentes con estudios anteriores, donde se
constata que la exposicion a la violencia en la comunidad favorece la presencia de
conductas agresivas hacia los pares en los adolescentes (Bordin et al., 2022; Davis et al.,
2020; Dragone et al., 2020; Esposito et al., 2022; Lawrence et al., 2023; Lee et al., 2022).
Estos resultados, coinciden con el modelo de PAM (Ng-Mak et al., 2002), el cual sostiene
que, debido a la reestructuracion cognitiva que se produce para lidiar con la sintomatologia
psicoldgica que la exposicion a la violencia genera mayor frecuencia de agresiones. En
general, los hallazgos sugieren que la exposicion a la violencia en la comunidad debe
considerarse como una variable importante para explicar los comportamientos de agresién

por pares.
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Maltrato infantil y agresion entre pares

Los resultados confirman la hipétesis de la relacion directa positiva entre el maltrato
infantil y el bullying, lo cual es consistente con estudios previos donde se reporta que el
maltrato infantil por parte de los padres o tutores aumenta la frecuencia de conductas
agresivas hacia los pares (Lo et al., 2021; Park et al, 2021; Wang et al., 2016; Wang et al.,
2020). La experiencia de sufrir maltrato por parte de los cuidadores puede alterar la forma
en que los nifios perciben y reaccionan ante la violencia. Esta adaptacion patoldgica, segin
el modelo de Ng-Mak et al. (2002), explica como los estudiantes que han sufrido maltrato
pueden desarrollar comportamientos agresivos y una menor inhibicion para participar en
actos violentos. Como resultado, la experiencia de maltrato en el hogar aumenta la
probabilidad de que los adolescentes presenten conductas agresivas en el contexto escolar.
Desconexion moral y agresion entre pares

Los resultados del estudio confirman que la desconexién moral favorece la
presencia de conductas agresivas entre pares. Estos hallazgos son consistentes con estudios
anteriores, donde se destaca que la desconexion moral es una variable importante en la
prediccion de las conductas de agresion entre estudiantes (Bjarehed et al, 2020; Falla et al.,
2022; Georgiou et al., 2020; Georgiou et al., 2021; Gomez & Landinez, 2021; Kowalski et
al., 2021, Wang & Song, 2021). Cuando los adolescentes se enfrentan a situaciones donde
su conducta transgrede los principios o normas sobre lo correcto o incorrecto moralmente,
se presentan mecanismos de reestructuracion cognitiva para disminuir el malestar
provocado por su conducta, tales como la justificacion moral de sus acciones y la atribucion

de la culpa a la victima (Bandura, 1999).
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Modelo 1: Relaciones indirectas
Exposicion a la violencia en la comunidad y agresion entre pares: el rol mediador de la
desconexion moral

De acuerdo con lo esperado, los resultados del andlisis de ecuaciones estructurales
confirmaron que la desconexion moral media parcialmente la relacion entre la exposicion a
la violencia y la frecuencia de agresion entre pares. Estos hallazgos coinciden con estudios
anteriores donde se destaca que la exposicién a la violencia en la comunidad tiene efectos
directos en los mecanismos de desconexion moral de los adolescentes lo cual influye
indirectamente en las conductas de agresion entre estudiantes (Dragone et al., 2019;
Esposito et al., 2020; Esposito et al., 2022). Los adolescentes expuestos a la violencia
comunitaria por medio de mecanismos de reestructuracion cognitiva pueden llegar a
desarrollar una desensibilizacion ante €l sufrimiento del otro, normalizan, justifican las
agresiones, las cuales hacen parte de su comportamiento (Bandura, 1978).
Maltrato infantil y agresion entre pares: el rol mediador de la desconexion moral

De acuerdo con lo esperado se encuentra la desconexion moral media parcialmente
la relacion indirecta entre el maltrato infantil y las conductas de agresion a pares. Estos
resultados son consistentes con los reportados en otros estudios, donde se constata que el
maltrato infantil tiene una relacién indirecta con la agresion entre estudiantes, por su efecto
positivo en la desconexién moral (Wang et al., 2017; Wang et al., 2020). EI modelo de
adaptacion patoldgica explica que los adolescentes pueden desarrollar conductas agresivas
y hacia sus pares debido a la reestructuracion cognitiva producida por la exposicién

continua al maltrato (Ng-Mak et al., 2002).
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Modelo 2: relaciones directas
Sentido de pertenencia a la comunidad y agresion entre pares

Contrario a lo que se esperaba, el sentido de pertenencia a la comunidad no se
relaciona de manera significativa con la frecuencia de agresion entre pares. Esto difiere con
estudios previos, donde se reportan diferencias significativas entre los adolescentes que
presentan un alto sentido de pertenencia a la comunidad en la presencia de conductas de
agresion (Lardier et al., 2018; Lardier et al., 2019; Martinez et al., 2012).

El sentido de pertenencia a la comunidad involucra el sentimiento, la creencia y la
expectativa de formar parte del grupo y ser aceptado, lo cual brinda a las personas
elementos importantes como la implicacion personal, la identificacion y la seguridad
emocional en la comunidad (McMillan & Chiavis, 1986; Sarason, 1974). Aungue el sentido
de pertenencia a la comunidad es una variable importante para explicar conductas sociales
en adolescentes (Fusco et al., 2010; Garcia et al., 2020), el efecto de esta variable puede
estar afectado por las caracteristicas de su comunidad, lo que implica que los resultados son
diferentes cuando un adolescente se siente parte de una comunidad donde se promueven la
conducta prosocial que cuando su sentido de pertenencia es hacia una comunidad con alto
nivel de violencia (Gou et al., 2021; Li et al., 2021; Mannarini et al., 2020; Ross et al.,
2020).

Eficacia colectiva de la escuela y agresion entre pares

Se halla una asociacion negativa entre la eficacia colectiva de la escuela y las
conductas de agresion entre pares, lo cual confirma la hipétesis planteada en el estudio.
Estos resultados son consistentes con los reportados en anteriormente (Thornberg et al.,
2019; Reyes et al., 2021; Smith et al., 2021; Wang & Song, 2021), donde se ha encontrado

que la eficacia colectiva de la escuela para intervenir en incidentes de bullying, puede ser
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un factor importante de proteccion para la presencia de conductas de agresion entre
estudiantes.

La influencia negativa de la eficacia colectiva de la escuela en la presencia de
conductas de agresion entre estudiantes puede ser comprendida mediante la teoria
sociocognitiva (Bandura, 2000). Esta teoria sostiene que la percepcion de eficacia colectiva
de los grupos funciona de manera similar a la percepcion de eficacia para actuar de cada
individuo y tiene efectos directos en el desarrollo de conductas y pensamientos de los
individuos. Es decir, la percepcion de eficacia de la escuela para intervenir como grupo en
un evento de agresion entre estudiantes disminuye las conductas agresivas hacia sus
comparieros, ya que perciben que estas conductas son rechazadas y castigadas por los
miembros de la escuela.

Modelo 2: relaciones indirectas
Sentido de pertenencia a la comunidad y agresion entre pares: el rol mediador de la
eficacia colectiva de la escuela

Los resultados confirman la hipdtesis propuesta en el estudio acerca del rol
mediador parcial de la eficacia colectiva de la escuela en la relacion indirecta entre el
sentido de pertenencia y una menor presencia de conductas de agresion entre pares. Estos
resultados coinciden con previos estudios donde se constata que el SPC tiene efectos
negativos de manera indirecta en la presencia de conductas antisociales en adolescentes
(Garcia et al., 2020; lzutsu, & Suzuki, 2021; Lardier et al., 2018; Lardier et al., 2019; Lee,

2020; Martinez et al., 2012).
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Sentido de pertenencia a la comunidad y agresion entre pares: el rol mediador de la
desconexion moral

De acuerdo con lo esperado, la desconexion moral media parcialmente la relacion
entre el sentido de pertenencia a la comunidad con una menor presencia de conductas de
agresion entre pares. Aunque no existe una relacion directa entre el sentido de pertenencia a
la comunidad y la agresion entre estudiantes, esta relacion tiene un efecto indirecto en las
conductas de agresién entre estudiantes a través de la desconexion moral. Estos resultados
son consistentes con estudios previos donde se reporta el efecto del SPC en el desarrollo
moral de los adolescentes (Lardier et al., 2018).
Implicaciones Teoricas y Practicas

Desde el punto de vista teorico, este estudio representa un aporte al conocimiento
sobre el bullying, en particular sobre los efectos en el mismo del contexto comunitario y
familiar donde el adolescente se desarrolla. En general, el estudio muestra los efectos de
estos contextos en la presencia de conductas de agresion hacia los pares. Especificamente,
se muestra la relacion positiva de la exposicion a la violencia en la comunidad y el maltrato
infantil en las conductas de agresion entre estudiantes, ademas del efecto mediador de la
desconexion moral en estas relaciones. Ademas, aporta evidencia de la relacion negativa
entre la eficacia colectiva de la escuela en la presencia de estas conductas de agresion entre
pares. La evidencia de estas relaciones aporta sustento al Modelo de la Adaptacion
Patologica (Ng-Mak et al., 2002). Es decir, cuando los adolescentes estan expuestos
constantemente a diferentes tipos de violencia, su desarrollo moral se adapta negativamente
para lidiar con los contextos violentos en los que viven. Esto provoca una desconexién
moral que, a su vez, aumenta las conductas de agresion hacia los pares debido a la

dificultad para identificar las consecuencias morales de su propia conducta.
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Desde el punto de vista préctico, los resultados de esta investigacién demuestran
que para reducir la presencia de conductas agresivas entre estudiantes, es necesario
desarrollar intervenciones que consideren las caracteristicas del contexto comunitario,
familiar y escolar donde se desarrolla. En particular, es necesario concientizar sobre los
efectos de la violencia en el desarrollo moral de los adolescentes, ya que es la experiencia
de violencia en sus contextos mas préximos lo que favorece el desarrollo de la desconexion
moral hacia las conductas de Bullying.

Limitaciones

Los resultados de este estudio aportan evidencia de la relacion de la exposicion a la
violencia en la comunidad, la eficacia colectiva de la escuela, el maltrato infantil y el rol
mediador de la desconexion moral y el sentido de pertenencia en la presencia de conductas
de agresion entre estudiantes. Sin embargo, estos resultados deben ser tomados con cautela,
debido a que presenta limitaciones. En primer lugar, se trata de un estudio de tipo
transversal, lo cual limita el establecimiento de relaciones causales entre las variables de
estudio. Al respecto, se recomienda realizar estudios con un disefio longitudinal o
experimental que consideren la trayectoria del comportamiento de las variables, lo cual
permitiria establecer relaciones de causalidad con mayor certeza. En segundo lugar, se
utilizan medidas de autorreporte, por lo cual las respuestas de los estudiantes podrian ser
influenciadas por la deseabilidad social. Se sugiere incluir a otros participantes como
maestros y tutores, ademas de usar estadisticas de violencia georreferenciadas, en caso de
que estos datos estadisticos estén disponibles. Finalmente, la muestra considerada para el
estudio se trata de estudiantes de un municipio del noroeste de México, por lo cual seria
pertinente que en futuros estudios se incluyan participantes de diferentes regiones y

contextos culturales de México para sustentar la propuesta del modelo.
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Implicaciones para Futuros Estudios

Los resultados del estudio tienen implicaciones importantes para futuras
investigaciones. Primero, representa un considerable punto de partida para el desarrollo de
una linea de investigacion que considere la exposicion a la violencia en la comunidad en la
explicacion de las conductas de agresion entre estudiantes, dada la escasa literatura
encontrada en México sobre la relacion entre estas variables (Valdés et al., 2018). Segundo,
aporta evidencia que confirma la relacién negativa entre la eficacia colectiva de la escuela 'y
las conductas de agresion entre estudiantes, lo cual reafirma la importancia de que la
escuela sea capaz de intervenir eficazmente en situaciones de bullying. Tercero, se aporta
evidencia importante sobre el efecto del maltrato infantil en las condutas de agresion entre
pares, lo cual reafirma que los menores aprenden y replican conductas violentas de sus
cuidadores hacia sus pares. Finalmente, se aporta evidencia no solo de los efectos directos
de la exposicion a la violencia en la comunidad y el maltrato infantil en la presencia de
conductas de agresion en estudiantes, sino también de la relacion indirecta a traves de sus
efectos en la desconexidn moral. Esta evidencia sugiere que futuros estudios deben
considerar los efectos de los contextos comunitarios y familiares en el desarrollo moral y
conductual de los adolescentes para la explicacion de las conductas de agresion entre

estudiantes.
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Anexo A. Consentimiento informado para padres

CONSENTIMIENTO INFORMADO PARA PADRES Y/O TUTORES

Titulo del proyecto: Relacion entre variables de la comunidad, familia, escuela y personales con
acoso entre estudiantes

Investigador principal: lleana Danae Chaidez Villalobos

Sede donde se realizara el estudio: Escuelas secundarias de un municipio de Sonora.

Nombre del participante: Estudiantes de secundarias de un municipio de Sonora.

Se le invita a dar su consentimiento para que su hijo/a o tutorado/a participe en esta
investigacion. Antes de tomar una decisidn, es importante que usted conozca y comprenda la
siguiente informacion sobre el estudio.

e Justificacidn del Estudio. El acoso entre estudiantes es un fendmeno presente en las
escuelas de México y del mundo, y para su comprension requiere estudiarse de manera
sistematica para conocer aquellos factores que inciden en su presencia. Dichos factores
incluyen caracteristicas propias del individuo hasta sus interacciones con el contexto
comunitario, escolar y familiar.

e Objetivo del Estudio. Determinar las relaciones directas e indirectas entre las
caracteristicas de la comunidad (sentido de pertenencia y exposicion a la violencia), la
eficacia colectiva de la escuela, el maltrato infantil, la desconexién moral y el bullying en
adolescentes.

e Beneficios del Estudio. Los resultados del estudio permitiran explicar el fenémeno del
bullying entre estudiantes desde una perspectiva integral y proponer algun tipo de
intervencion en el contexto escolar.

o Procedimiento del Estudio. Este consiste en la administraciéon de un cuestionario
autoaplicado a estudiantes de secundaria en una sola sesidn con una duracion de 25
minutos aproximadamente.

® Riesgos o Molestias Asociados con el Estudio. Existe un riesgo minimo para los
estudiantes durante y posterior a la administracion de los cuestionarios por la naturaleza
de las preguntas. Por ello, se ofrecera contencién y retroalimentacion en caso de que se
requiera. Los datos serdn analizados estadisticamente y en conjunto con los de otros
participantes, por lo que la participacién de los estudiantes sera totalmente confidencial y
anénima.

El consentimiento para que su hijo/a o tutorado/a participe en la presente investigacion se dard
por entendido al firmar y recibir una copia de la presente forma.

Este estudio ha sido avalado por el Comité de Etica del Programa de Maestria y Doctorado en Psicologia de la
Universidad Nacional Auténoma de México. Coordinadora del Programa: Dra. Sara Eugenia Cruz Morales
(saracruz@posgrado.unam.mx, 56230222, ext. 80020).

Si desea mas informacidn sobre la naturaleza de la investigacidn, por favor comuniquese con la responsable de la

investigacion, 6441951879 y danaechaidezv@gmail.com.

Nota: En caso de que existiera algln tipo de dependencia, ascendencia o subordinacion del participante al

investigador, que le impida otorgar su consentimiento libre, éste debe ser obtenido por otro miembro del equipo
de investigacion. (Reglamento de la Ley General de Salud en Materia de Investigacion para la Salud 02-02-2014).
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CONSENTIMIENTO INFORMADO PARA PADRES Y/O TUTORES

Yo , padre de familia de un
alumno(a) estudiante de la escuela: y
de afios de edad, acepto de manera voluntaria que se incluya a mi hijo(a) como

participante en el proyecto de investigacion denominado: “Relacion entre variables de la
comunidad, familia, escuela y personales con acoso entre estudiantes”, cuyos
responsables son: la Dra. Luciana Esther Ramos Lira, del Instituto Nacional de Psiquiatria
Ramoén de la Fuente Muiiiz y, la Mtra. lleana Danae Chaidez Villalobos, estudiante del
Doctorado en Psicologia de la Universidad Nacional Auténoma de México UNAM, luego
de haber conocido y comprendido en su totalidad, la informacién sobre dicho proyecto,
riesgos si los hubiera y beneficios directos e indirectos de la participacion de mi
hijo/tutorado en el estudio, y en el entendido de que:

e La participacion de mi hijo(a) no repercutira en sus actividades ni evaluaciones
programadas en el programa educativo.

e No habra ninguna sancion para mi hijo(a) en caso de no aceptar la invitacion.

e Mi hijo(a) puede retirarse del proyecto si lo considero conveniente a sus intereses,
aun cuando el investigador responsable no lo solicite, informando préximamente
mis razones por escrito si lo considero pertinente; pudiendo si asi lo deseo,
recuperar toda la informaciéon obtenida de su participacion.

e No haré ningun gasto, ni recibiré remuneracion alguna por la participacion en el
estudio.

e Se guardara estricta confidencialidad sobre los datos obtenidos producto de la
participacidon de mi hijo(a), con un nimero de clave que ocultara su identidad.

e Puedo solicitar, en el transcurso del estudio informacién actualizada sobre el
mismo, al investigador responsable.

Lugary Fecha: Nombre y firma del padre de familia
del participante:

Nombre y firma Nombre y firma
Testigo 1 Testigo 2
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Anexo B. Asentimiento informado para estudiantes

ASENTIMIENTO INFORMADO PARA ESTUDIANTES

Hola mi nombre es lleana Danae Chaidez Villalobos y estoy realizando el estudio “Relacién
entre variables de la comunidad, familia, escuela y personales con acoso entre
estudiantes” como parte de mi Doctorado en Psicologia Social y Ambiental en la
Universidad Nacional Auténoma de México y para ello quiero pedirte que me apoyes.

Tu participacion en el estudio consistiria en responder un cuestionario de lapiz y papel en
tu salén de clases con una duracion de 25 minutos aproximadamente; el cual consiste en
conocer tu interaccidon en el contexto comunitario, escolar y familiar, asi como algunas
caracteristicas sobre ti mismo.

Tu participacion en el estudio es voluntaria, es decir, aun cuando tu papa o mama hayan
dicho que puedes participar, si tu no quieres hacerlo puedes decir que no. También es
importante que sepas que, si en un momento dado ya no quieres continuar en el estudio,
no habra ningun problema, o si no quieres responder a alguna pregunta en particular,
tampoco habra problema.

Toda la informacion que nos proporciones ayudard a explicar el fendmeno del bullying
entre estudiantes desde una perspectiva integral y proponer algun tipo de intervencién en
el contexto escolar.

Esta informacion sera confidencial, esto quiere decir que no diremos a nadie tus
respuestas, ademds de que no se te pedira poner tu nombre, para que no puedas ser

identificado/a.

Si aceptas participar, te pido que por favor pongas una (X) en el cuadrito de abajo que dice
“Si, quiero participar” y escribe tu nombre.

Si no quieres participar, NO pongas ninguna (X), NI escribas tu nombre.

Si, quiero participar

Nombre:

Nombre y firma de la persona que obtiene el asentimiento:

Fecha: de de
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Anexo C. Tabla de especificaciones

Bullying
European Bullying Intervention Projet Questionnarie (EBIPC; Ortega et al., 2016)

Definicion: Conductas agresivas que uno o varios estudiantes ejercen sobre otro (s) que se caracteriza por:
(1) presentarse en relaciones con diferencias de poder entre agresor y victima, (2) manifestarse de forma
sistematica y (3) poseer la intencién de causar dafio y sufrimiento en la victima. Se presenta sin que el
agresor haya sido provocado por la victima.

Instrucciones: ¢ Con qué frecuencia en el tltimo ANO has realizado alguno de los siguientes malos tratos
contra tus compafieros?

Nunca Casi nunca Algunas veces Casi siempre Siempre

© @ @ ® @

He golpeado, pateado o empujado a alguien

He insultado y he dicho palabras malsonantes a alguien

He dicho a otras personas palabras malsonantes sobre alguien

He amenazado a alguien

He robado o he estropeado algo de alguien

He excluido o ignorado a alguien

N s W e

He difundido rumores sobre alguien

Exposicion a la violencia en la comunidad
Escala de Exposicidn a la Violencia en la Comunidad en Adolescentes (EVC-A; Chaidez-Villalobos et al.,
2023)

Definicién: Percepcion de violencia en el vecindario, que refleja el grado en el que fueron testigos o
victimas de hechos violentos.

Instrucciones: Selecciona la opcién que mejor representa la frecuencia con que has presenciado o te han
ocurrido los siguientes hechos en tu barrio, colonia o ciudad.

Nunca Casi Nunca Algunas veces Casi siempre Siempre

© ©) @ ® @

Dimension 1. Violencia hacia otros: ser testigos de hechos violentos en el barrio

He visto que alguien es golpeado (a)

He visto que alguien es lastimado (a) gravemente

He visto que al alguien le apuntan con un arma de fuego

He tenido que correr a esconderme cuando algunas personas comenzaron a disparar

He visto que a alguien lo (a) amenazan con un cuchillo o navaja

He visto a alguien recibir un disparo

He visto a alguien ser atacado (a) con un cuchillo o navaja

) || N[O | R W e

He visto a alguien ser asesinado

DlmenS|on 2. Violencia hacia el mismo: experimentar en si mismo hechos violentos

9. Me han apuntado con un arma de fuego

10. Me han disparado

11. Me han amenazado con un cuchillo o navaja

12. Me han atacado con un cuchillo o navaja




13. Me han pegado

14. Me han amenazado verbalmente

15. Me han roto mis pertenencias

16. Me han quitado mis pertenencias por la fuerza

Maltrato infantil
Cuestionario de Maltrato Infantil (CMI; Villatoro et al, 2006)

Definicién: Formas de malos tratos fisicos y emocionales, abuso sexual, descuido o negligencia o
explotacion comercial o de otro tipo, que originen un dafio real o potencial para la salud del nifio, su
supervivencia, desarrollo o dignidad en el contexto de una relacidn de responsabilidad, confianza o poder
(Organizacién Mundial de la Salud, 1999).

Instrucciones: Durante el ultimo afo, cuando se ha presentado algun desacuerdo o problema entre tu
tutor (mama3, papd u otro adulto a cargo) y tu, écon qué frecuencia esta persona ha actuado de la
siguiente manera contra ti?

No lo hizo en el ultimo De 1a11 Dela4 | Porlomenos 2
Nunca ano, pero si antes, N veces al veces a la Diario o casi diario
, . veces al afio
cuando era mas chico/a mes semana

Dimension 1. Maltrato fisico: Implica el uso inapropiado de la fuerza de un modo que es evolutivamente
lesivo (Garbarino y Eckenrode, 1999)

Te ha aventado cosas

Te ha jalado el cabello o las orejas

Te ha empujado o sacudido

Te ha dado cachetadas

Te ha dado nalgadas

Te ha pateado, mordido o te ha dado un puiietazo

) [N |V |PA WM

Te ha golpeado o tratado de golpearte con objetos

Dlmen5|on 2. Maltrato emocional: Incluye actos que tienen efectos adversos sobre la salud emocional y el
desarrollo del nifio, como rechazar/degradar, aterrorizar, aislar, corromper y explotar a un nifio o nifia
(Cortés y Canton, 1997).

8. Te hagritado

9. Te ha castigado sin golpearte

10. Te ha dicho que no te queria

11. Te ha encerrado

12. Te ha insultado

13. Te ha dicho groserias

14. Se ha burlado de ti enfrente de otras personas

15. Te ha dicho que eres una carga o que ya o te soporta

16. Te ha dejado de hablar por varias horas

17. Te ha quitado privilegios (no salir, no ver la tele, etc).

18. Te ha amenazado con golpearte o aventarte algln objeto

19. Te ha amenazado con un cuchillo, palo o arma

20. Te ha dicho cosas que te han hecho sentir humillado

21. Te ha dicho que te va a correr de la casa o echarte a patadas
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Sentido de pertenencia a la comunidad
Subescala de Sentido de pertenencia a la comunidad de la Sense of Community Scale for Adolescents
(SOC-A; Albanesi et al., 2007)

Definicion: la afiliacidn es la sensacion de ser parte de una comunidad (que incluye la percepcidon de
los limites compartidos y la historia y los simbolos; sensacion de seguridad emocional y la inversiéon
personal en la comunidad).

Instrucciones: Responde por favor a las siguientes afirmaciones con la opcién que mas se apegue a tu
manera de pensar sobre tu CIUDAD:

Nada de Poco de Ni de acuerdo ni De

Muy de acuerdo
acuerdo acuerdo en desacuerdo acuerdo y

© ) @ ® @

Mi ciudad es:

Un buen lugar para vivir.

Un lugar bonito.

Un lugar al cual pertenezco.

Un lugar donde me siento seguro.

Un lugar que, en comparacion con otros, tiene muchas ventajas.

oIk W IN e

Un lugar donde las fiestas y celebraciones locales atraen a gente porque son muy agradables y
bien organizadas.

Un lugar donde me siento orgulloso de vivir.

Un lugar donde muchas personas participan y se involucran en su cuidado.

9. Un lugar donde hay muchos lugares amados, apreciados y cuidados por todos los habitantes.

Eficacia colectiva de la escuela
Escala Eficacia colectiva de la escuela (SCEE; Peraza et al., 2021)

Definicion: Creencias de los miembros de la escuela sobre la cohesion y la confianza entre estudiantes
y adultos en la escuela, asi como la voluntad de los miembros de la escuela para apoyar a las victimas
de bulliyng.

Instrucciones: Responde las siguientes afirmaciones con la opcidon que mejor represente tu opinion:

Nada de Poco de Ni de acuerdo ni De Muy de

Nada de acuerdo
acuerdo acuerdo en desacuerdo acuerdo acuerdo

© ©) @ ® @ ©

Dimension 1. Cohesion: nivel de confianza y apoyo entre los miembros de un grupo, que actian en
consecuencia para lograr objetivos comunes.

Creo que M| ESCUELA ha logrado:

Generar confianza entre los estudiantes.

Relaciones respetuosas entre estudiantes.

Acuerdo de los estudiantes para terminar con la agresion.

Acuerdo de los docentes para acabar con la agresion.

Que todos se cuiden.

o Vs (WINIE

Que los miembros de la escuela compartan creencias anti-agresion.
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Dimension 2. Control social informal de los estudiantes: voluntad de los miembros de la comunidad de
intervenir por el bien comun (Sampson et al., 1997). Implica practicas y arreglos informales que
contribuyen al orden institucional y comunitario (Black, 1984; Taylor, 2001).

Los ESTUDIANTES de mi escuela intervienen para proteger a la victima cuando:

7. Un estudiante es victima de las burlas de un estudiante mas fuerte

8. Un estudiante es victima de rumores y mentiras

9. Un estudiante estd siendo objeto de burlas en Internet.

10. Un estudiante es excluido por otros

Dimension 3. Control social informal de los docentes: voluntad de los miembros de la comunidad de
intervenir por el bien comun (Sampson et al., 1997). Implica practicas y arreglos informales que
contribuyen al orden institucional y comunitario (Black, 1984; Taylor, 2001).

Los MAESTROS de mi escuela intervienen para proteger a la victima cuando:

11. Un estudiante es victima de las burlas de un estudiante mas fuerte

12. Un estudiante es victima de rumores y mentiras

13. Un estudiante esta siendo objeto de burlas en Internet.

14. Un estudiante es excluido por otros

Desconexion moral
Desconexion Moral en Situaciones de Acoso en Nifios (DMAE; Garcia et al, 2019)

Definicion: Mecanismos cognitivos que disminuyen el malestar ocasionado por las conductas que
transgreden los estandares personales o las normas morales.

Instrucciones: ¢ Qué tan de acuerdo estas con las siguientes afirmaciones?

Nada de Poco de Ni de acuerdo ni en De

Muy de acuerdo
acuerdo acuerdo desacuerdo acuerdo y

© @ @ ® @

Dimension 1. Justificacion moral: implica evaluar un comportamiento dafiino como util y
socialmente digno.

1. Los agresores son populares/cool

2. Los agresores con su conducta evitan que los agredan

3. Los agresores obtienen lo que quieren

4. Los agresores son fuertes

Dimension 2. Difusion de la responsabilidad: involucra diluir la culpa por la conducta no moral en el
grupo.

5. No se debe castigar a un compafiero que rompe las reglas si otro también lo hace.

6. Casitodos los estudiantes se pegan entre si

7. Siempre los estudiantes van a agredir a los débiles

Dimension 3. Atribucion de la culpa: se considera que la conducta agresiva es provocada por la
victima.

8. Las victimas son estudiantes que molestan a los demas

9. Los estudiantes son agredidos porque se lo buscan

10. Las victimas tienen la culpa de que los agredan por no defenderse

11. Las victimas son estudiantes a los que no les gusta integrarse a los grupos
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Anexo D. Instrumento

Hoja de respuestas

Folio:

Nombre de la escuela: Grado: Turno:

Datos personales

1) Edad:

2) éEres?: Hombre: @_ Mujer: @_ Otro:_@

3) ¢ Cual de las siguientes opciones describe mejor tu orientacion sexual?

Heterosexual: @ Homosexual (Lesbiana o Gay):_@_ Bisexual: @ Otra: @ Prefiero no decirlo: @
4) ¢Tienes alguna o algunas de las siguientes condiciones?

Selecciona todas las opciones que correspondan a tu respuesta, rellenando el circulo de las opciones que
elijas.

Sordera (no oigo)

Hipoacusia (no oigo bien y por eso necesito auxiliares auditivos)

Ceguera (no veo)

Baja vision (no veo bien ni con lentes)

Discapacidad motriz (tengo dificultad permanente para caminar, moverme o controlar mi postura)

Discapacidad intelectual (tengo limitaciones significativas en el funcionamiento intelectual diagnosticadas por un
especialista)

Discapacidad psicosocial (por ejemplo: depresion, ansiedad, trastorno de estrés postraumatico, bulimia, anorexia,
trastorno obsesivo-compulsivo; diagnosticadas por un médico o psiquiatra).

Trastorno por déficit de atencion e hiperactividad (TDAH) o Trastorno del espectro autista diagnosticado por un
especialista.

Trastorno o dificultad severa de conducta, comunicacidn o aprendizaje diagnosticada por un especialista.

CRCORCENGENCHCICQICIC]

Alguna enfermedad que requiere tratamiento médico permanente o por mucho tiempo (por ejemplo: diabetes,

epilepsia, cancer, cardiopatia/enfermedades que afectan el corazén, etc.)

Datos familiares

5) éCon quién vives?
Ambos padres: @ Uno solo de los padres: @ Otros familiares: @ Otras personas no familiares: @

6) Consideras que la situacion econédmica de tu familia comparada con la de tus compaiieros de escuela
es:

Mala: @ Regular: @ Buena: @
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Hoja de respuestas

1L OOBG® 3. OOOB®® 1 0O@®®G
2| OO2B® 4. ©OOOB®® * ©OOE®G
3. OO@G® 35. | OOOB®® % 0O@®®G
4| OOOG® 3.  ©OOQB®® 7 OB
5. ©O@G® 37.  ©OO@B®® % 0OOe®G
6. OOQB® 3. | OOQB®® % 0OOE®G
7. ©OOQG® 39. OOOB®® 0 OO@®G
8| OO@B® T OO0G®G
9. ©OO@B® 2. | OO@QB®® 2 0O0e®G
1. | OB ® B OOO®®G
0. @O@B®® 2. OOOB® 7 OO0e®G
1. | ©OO2®® 3. 00O0B® 7 00O@B0®G
2. OOOB®® 4. OOOB® % 00O0e®G
3. OOOBG® 4. OOQB®® 71 OOOe®G
1. | @B 6. | ©@OQB® B O0OO®G
15. | ©OOOB® 47. OOQB®® P 0000®G
6. ©OOOBG® 4. | OOQB®® 01 0000®6G
17.  ©OOOB®® 2. OOQB®® 51 00006
15| ODOG®@ 2 0OOe®G
9. ©OOOB® 50.  @O@B®® 810000006
20.| OOQBG® 51. | ©@O@QB®® 8.1 000006
21| OOOB®® 52 | OORBG® Nos gustaria saber si tienes
2| OOWO®O® 53. | OOOBO® alguna pregunta o inquietud
23 | OOQB®O® 4. | OO@O® con respecto al cuestionario
24. | ©OOOB® 55. | QOOB®® y/o el estudio
%5 | ©@OOBO® '
56. | OOQBO®@
26. | ©OOQB@ 57. ©OOQB®®
27. | OB @ 5. OOQB®®
28. | ©OOQB@ 59. OOQB®®
29.| OOOBO®
30. | ©OQB® 6. OOOB®®
3. | ©OQB® 6. | ©OOQB®®
2. OO 62 | OOQB®®

63.

©OOOB®

99



Cuestionario para
estudiantes

El presente cuadernillo consta de varios cuestionarios acerca de tu comunidad, tu

escuela, tu familia y sobre ti mismo.

Este cuadernillo NO DEBE SER RALLADO O MALTRATADO porque
serd utilizado por mas personas, en el solo se presentan las
preguntas, sus RESPUESTAS DEBEN COLOCARSE EN LA HOJA DE
RESPUESTAS.

INSTRUCCIONES GENERALES:

Lee con atencién cada una de las preguntas y contéstela en la hoja de respuesta

Lee con cuidado las instrucciones. Pregunte cualquier indicacidn que no te parezca clara.
Marca tus respuestas llenando por completo el circulo en el espacio correspondiente a la
opcioén seleccionada en la hoja de respuestas. Marcando sélo una respuesta en cada
pregunta.

Si al revisar tus respuestas cambias de parecer, borra totalmente la marca que consideras
incorrecta y llena completamente tu nueva seleccion.

Verifica que respondiste cada pregunta en el lugar correcto. Atendiendo a la numeracién de
cada pregunta y cada espacio de respuesta.

ANTES DE COMENZAR, RECUERDA:
Es muy importante que respondas las preguntas de manera sincera.
No hay respuestas buenas ni malas.
Tu participacion es anénima y confidencial (por ningln motivo se dara a conocer tu nombre
ni tus respuestas).
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I. A continuacion, nos gustaria saber si te gusta y te sientes parte del lugar donde vives.

Responde por favor a las siguientes afirmaciones con la opcidn que mas se apegue a tu manera de pensar sobre tu CIUDAD:

Ni de acuerdo ni en

Nada de acuerdo Poco de acuerdo
desacuerdo

De acuerdo

Muy de acuerdo

© @ @
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Mi ciudad es:

1. Un buen lugar para vivir.

2. Un lugar bonito.

3. Un lugar al cual pertenezco.

4. Un lugar donde me siento seguro.

5. Un lugar que en comparacién con otros, tiene muchas ventajas.

6. Un lugar donde las fiestas y celebraciones locales atraen a gente porque son muy agradables y bien organizadas.
7. Un lugar donde me siento orgulloso de vivir.

8. Un lugar donde muchas personas participan y se involucran en su cuidado.

9. Un lugar donde hay muchos lugares amados, apreciados y cuidados por todos los habitantes.

Il. Ahora, nos gustaria saber si has experimentado los siguientes hechos en el lugar donde vives.

Selecciona la opcidon que mejor representa la frecuencia con que has presenciado o te han ocurrido los siguientes hechos en
tu barrio, colonia o ciudad.

Nunca Casi Nunca Algunas veces

Casi siempre

Siempre

© O] ©)

®
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10.

He visto que alguien es golpeado (a).

11.

He visto que alguien es lastimado (a) gravemente.

12.

He visto que a alguien le apuntan con un arma de fuego.

13.

He tenido que correr a esconderme cuando algunas personas comenzaron a disparar.

14.

He visto que a alguien lo (a) amenazan con un cuchillo o navaja.

15.

He visto a alguien recibir un disparo.

16.

He visto a alguien ser atacado (a) con un cuchillo o navaja.

17.

He visto a alguien ser asesinado

18.

Me han apuntado con un arma de fuego

19.

Me han disparado

20.

Me han amenazado con un chuchillo o navaja

21.

Me han atacado con un cuchillo o navaja

22.

Me han pegado

23.

Me han amenazado verbalmente

24,

Me han roto mis pertenencias

25.

Me han quitado mis pertenencias por la fuerza

()
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=
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m
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—
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[1l. Ahora, nos gustaria que nos comentes qué pasa en tu escuela respecto a ciertos comportamientos que posiblemente tu

hayas experimentado o llevado a cabo, y que pueden ser denominados como agresién entre estudiantes.

éCon que frecuencia en el dltimo ANO has realizado alguno de los siguientes malos tratos contra tus compafieros?

Nunca

Casi nunca

Algunas veces

Casi siempre

Siempre

©
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26. He golpeado, pateado o empujado a alguien.

27. He insultado a alguien.

28. Le he dicho a otras personas palabras insultantes sobre alguien.

29. He amenazado a alguien.

30. He robado, escondido o roto cosas de alguien.

31. He excluido o ignorado a otras personas.

32. He difundido rumores sobre alguien.

éCon que frecuencia en el dltimo ANO te han sometido a alguno de los siguientes malos tratos tus compafieros?

Nunca

Casi nunca

Algunas veces

Casi siempre

Siempre

©
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33. Alguien me ha golpeado, me ha pateado o me ha empujado.

34. Alguien me ha insultado.

35. Alguien le ha dicho a otras personas palabras insultantes sobre mi.

36. Alguien me ha amenazado.

37. Alguien me ha robado, escondido o roto mis cosas.

38. He sido excluido o ignorado por otras personas.

39. Alguien ha difundido rumores sobre mi.

IV. Considera que cuando decimos agresores, nos referimos a los y las estudiantes que agreden a los demas, y al hablar de

victimas nos referimos a los y las estudiantes que son agredidos/agredidas por una o mas personas dentro de la escuela.

¢Qué tan de acuerdo estas con las siguientes afirmaciones?

Nada de acuerdo

Poco de acuerdo

Ni de acuerdo ni en
desacuerdo

De acuerdo

Muy de acuerdo

©
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40. Los agresores son populares/cool.

41. Los agresores con su conducta evitan que los agredan.

42. Los agresores obtienen lo que quieren.

43. Los agresores son fuertes.

44. Casi todos los estudiantes se pegan entre si.

45. Siempre los estudiantes van a agredir a los débiles.

46. Las victimas son estudiantes que molestan a los demas.

47. Los estudiantes son agredidos porque se lo buscan.

48. Las victimas tienen la culpa de que los agredan por no defenderse.

49. Las victimas son estudiantes a los que no les gusta integrarse a los grupos.
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V. Nos gustaria saber cdmo ves a tu escuela en cuanto a cémo se llevan los estudiantes y adultos, y a como se resuelven
problemas de agresion.

Nada de acuerdo Poco de acuerdo Ni de acuerdo ni en desacuerdo De acuerdo Muy de acuerdo

© @ @ ® @

Creo que MI ESCUELA ha logrado:

50. Generar confianza entre los estudiantes.

51. Relaciones respetuosas entre estudiantes.

52. Acuerdo de los estudiantes para terminar con la agresion.

53. Acuerdo de los docentes para acabar con la agresién.

54. Que todos se cuiden.

55. Que los miembros de la escuela compartan creencias anti-agresion.

Nada de acuerdo Poco de acuerdo Ni de acuerdo ni en desacuerdo De acuerdo Muy de acuerdo

© @ @ ® @

Los ESTUDIANTES de mi escuela intervienen para proteger a la victima cuando:

56. Un estudiante es victima de las burlas de un estudiante mas fuerte.

57. Un estudiante es victima de rumores y mentiras.

58. Un estudiante estd siendo objeto de burlas en Internet.

59. Un estudiante es excluido por otros.

Nada de acuerdo Poco de acuerdo Ni de acuerdo ni en desacuerdo De acuerdo Muy de acuerdo

© @ @ ® @

Los MAESTROS de mi escuela intervienen para proteger a la victima cuando:

60. Un estudiante es victima de las burlas de un estudiante mas fuerte.

61. Un estudiante es victima de rumores y mentiras.

62. Un estudiante estd siendo objeto de burlas en Internet.

63. Un estudiante es excluido por otros.

VI. El hogar es un espacio donde pueden ocurrir tanto las experiencias mas gratas como las mas dificiles o dolorosas, en particular
con tu pap3d, tu mama, o la persona que se encarga de cuidarte, por ello nos gustaria que pudieras especificar al respecto lo
siguiente:

Durante el Ultimo afio cuando se ha presentado alguin desacuerdo o problema entre tu tutor (mama, papd u otro adulto a cargo)
y tu, écon qué frecuencia esta persona ha actuado de la siguiente manera contra ti?

No lo hizo en el ultimo afio, pero si De l1allveces | Delad4dveces | Porlomenos2vecesa | Diarioo casi

Nunca , . o .
antes, cuando era mas chico/a al afio al mes la semana diario

© @ ©) ® O) ®

64. Te ha aventado cosas.

65. Te ha jalado el cabello o las orejas.

66. Te ha empujado o sacudido.

67. Te ha dado cachetadas.

68. Te ha dado nalgadas.

69. Te ha pateado, mordido o te ha dado un pufietazo.

70. Te ha golpeado o tratado de golpearte con objetos.

71. Te ha gritado.

72. Te ha castigado sin golpearte.

73. Te ha dicho que no te queria.

74. Te ha encerrado.

75. Te hainsultado.

76. Te ha dicho groserias.

77. Se ha burlado de ti enfrente de otras personas.

78. Te ha dicho que eres una carga o que ya no te soporta.

79. Te ha dejado de hablar por varias horas.

80. Te ha quitado privilegios (no salir, no ver la tele, etc).

81. Te ha amenazado con golpearte o aventarte algun objeto.

82. Te ha amenazado con un cuchillo, palo o arma.

83. Te ha dicho cosas que te han hecho sentir humillado.

iGracias por tu participacion! @ 103
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