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" ... a la epoca su arte, al arte su libertad . . , " 

secesión de Viena 
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. . . Desde que el hombre empezó a vivir en comunidad tuvo la 
necesidad de organizarse política, religiosa y socialmente; creó 
su lenguaje, sus sonidos, su música y sus propios juegos: Empezó 
a competir con sus semejantes de otros grupos y se dió cuenta que 
necesitaba fortalecerse para ser mejor que ellos, ya fuera 
cazando o peleando; conforme su civilización fué prosperando, 
esas competencias fueron adquiriendo un carácter amistoso, y, 
además de ser parte fundamental de sus medios de sobrevivencia, 
se convirtió en una práctica. Así en distintas civilizaciones 
fueron apareciendo los duelos, la lucha con aparatos, el gole, la 
lucha grecorromana, el juego de pelota, el atletismo y un sin fin 
de deportes que se practican actualmente en todo el mundo. 

Todos tenemos la capacidad de practicar alguno de ellos. Tengamos 
la edad o las habilidades que sean, siempre encontraremos algun 
deporte que podamos desarrollar, solo para nuestro beneficio ... 

Sin embargo, muchas veces encontramos impedimentos como la falta 
de tiempo, escasez de espacio o instalaciones adecuadas, 
contaminación, cuotas no acordes al nivel de vida que se tiene, 
etc. 

En la ciudad de Querétaro, donde hace seis años la población era 
de alrededor de 500, 000 habitan tes, actualmente es 2/3 partes 
mayor debido a la tasa de natalidad debido a la gran migración de 
la tan agobiada ciudad de México; ademas, es una ciudad tan 
prospera y tan bien ubicada que en pocos años, llegará al millón 
de habitantes. 

Actualmente, hay en la ciudad varios clubes deportivos, pero la 
mitad de ellos son inadecuados y la otra, son demasiado caros. 
Además, aunque se dicen familiares, no asiste toda la familia por 
ser aburrido para algun miembro de ella. Es por eso importante, 
crear mas opciones de este tipo con alternativas atractivas para 
cada miembro de ella y asi, fomentar la relación familiar. 

1 
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INTRODUCCION 

Vivir dentro de una ciudad es siempre, en mayor o menor medida 
estresante en el sentido de que tenernos todas nuestras 
actividades sujetas a horarios impuestos por terceros, o por 
nosotros mismos. Esto hace necesaria la existencia de ambientes 
relajantes en los cuales podamos disfrutar de lo que cada vez 
limitamos más y de lo cual cada vez NOS limitarnos más: la 
naturaleza. 
Asimismo, el hombre desde siempre ha sentido la necesidad de 
desarrollar una actividad física que le permita mantenerse en 
buena salud física y mental, y es por eso que a través de los 
siglos este concepto de actividad física ha ido evolucionando en 
una estructura cada vez más completa y organizada: el deporte. 

El crecimiento tan acelerado de las ciudades más importantes de 
la república hace necesaria la creación de una infraestructura y 
equipamiento que les permita satisfacer todo tipo de necesidades 
que requiere un foco de población. Por su cercanía con la Ciudad 
de México, por su estratégica ubicación entre ésta última y el 
centro y norte del país y el norte del continente, por su clima 
excepcional, por su riqueza de recursos y muchos otros aspectos, 
el estado de Querétaro y, en especial, la ciudad de Querétaro ha 
ido adquiriendo cada vez mayor importancia y, como es natural, su 
población se ha incrementado notablemente. 

Este rápido crecimiento va haciendo cada vez más necesario el 
incremento de espacios naturales que permitan a esta población 
desarrollar actividades que los mantengan en contacto con la 
naturaleza ambiental y su naturaleza corporal diariamente sin 
necesidad de salir siquiera de la ciudad, y practicar su deporte 
favorito en un ambiente propicio y muy relajante, ya que los 
existentes, o no lo son, o son insuficientes. 

La presente Tesis Profesional Club Deportivo Atriurn en Querétaro, 
Qro., busca establecer esa relación entre espacio interior y 
espacios exteriores, ambos para actividades físicas y sociales 
sin necesidad de ESA barrera entre interior y exterior. 

2 
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CAPITULO I MARCO DE REFERENCIA 

1.1 QUERETARO. LOCALIZACION INTERNACIONAL 

Es una entidad federativa de la República Mexicana, que a su vez 
forma parte de Norteamérica, junto con Estados Unidos y Canadá. 
Tiene coordenadas de 20º01'-21º37' de latitud norte, aproximadas 
a las del Sahara, Hanoi y las Islas Batán del Pacifico; y 99º03'-
100034' de longitud oeste del Meridiano de Greenwich, mismas que 
Monterrey, Amarillo Texas, y North Dakota. 

1.2 LOCALIZACION NACIONAL Y REGIONAL DEL ESTADO 

El Estado de Querétaro se encuentra situado en el centro del 
pais, a unos 20º de latitud norte y 1° de longitud oeste con 
respecto de la ciudad de México. Querétaro integra, junto con los 
estados de Morelos, México, Guanajuato, Puebla, Tlaxcala e 
Hidalgo la región centro del pais. Limita al norte y noreste con 
san Luis Potosi, al este con Hidalgo, al suroeste con el Estado 
de México, al sur con Michoacán y al noroeste con Guanajuato. 

1.3 DATOS GEOGRAFICOS DEL ESTADO 

Por su extensión territorial, el estado de Querétaro ocupa el 
lugar 26 en el pais con 11,769 km2, que representan el 0.5% del 
total nacional. Desde 1941 consta de 18 municipios, siendo los 
más importantes Querétaro, san Juan del Rio y Tequisquiapan. 
Situado en la Mesa de Anahuac, el estado se divide en dos cuencas 
hidrológicas: la vertiente del Golfo y la del Pacidico. 

1.4 LA CIUDAD DE QUERETARO 

1.4.1 PERFIL HISTORICO-CULTURAL 

cronología de la ciudad 
El primer hecho que registra la historia de esta importante 
ciudad como tal data del 25 de julio de 1531, fecha en que se da 
una batalla en el cerro de sangremal entre los chichimecas 
pobladores del valle y los españoles, comandados por Don Fernando 
de Tapia. Esta es la fecha de conquista y fundación de Querétaro, 
nombre dado por los hispanos a este lugar y al que los indígenas 
llamaban Ndamaxei, Tlachco "Lugar donde se juega a la pelota" o 
crétaro "Lugar de Peñas". La población fue gobernada primero por 
un teniente de alcalde mayor de Jilotepec, y desde 1578 por un 
alcalde de Querétaro. 

3 
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Le fué concedida la categoría de pueblo de indios 
villa en 1606, y de muy Noble y Leal Ciudad de 
Querétaro, por cédula real en 1656. 

en 1537; 
Santiago 

de 
de 

En 1671, es declarada tercera ciudad del reino de la Nueva españa 
y por su belleza arquitectónica "La Puerta del Bajío". 

En 1796 el corregidor Ruiz Calado, expide ordenanza para dividir 
la ciudad en cuarteles menores y nombra alcalde para cada uno de 
ellos. 
Durante la primera República en 1824, en el acta constitutiva, se 
propuso a la ciudad de Querétaro como capital de la Nación. 

En 1825, por medio de la primera constitución Política estatal, 
quedó su territorio dividido en seis distritos, entre ellos el de 
Querétaro. A través de un decreto de la segunda Constitución 
Política del Estado, en 1879, queda dividido en varios 
municipios. 
Por decreto del 2 de Febrero de 1916 y hasta e~ 17 de Marzo de 
1917, Don venustiano carranza declara a la ciudad de Querétaro 
como la capital provisional de la República y asiento del Poder 
Ejecutivo y de las secretarias de Estado, para formular la 
constitución Política Mexicana. 

El primer domingo de septiembre de 1916, se efectuaron elecciones 
para formar el primer ayuntamiento libre del municipio del 
centro, siendo electo Alfonso M camacho corno el primer 
presidente municipal que tuvo la ciudad queretana. 
Durante el congreso constituyente de 1917, en esta ciudad, se 
aprueba en la nueva Constitución el artículo 115, que crea el 
municipio libre con atribuciones más amplias para su desarrollo 
social, económico y político. 

Escudo de Armas 
En enero de 1656, el Virrey Don Francisco Fernandez de la cueva, 
duque de Alburquerque, otorga junto con el titulo de muy Noble y 
Leal ciudad, el escudo de armas de Querétaro. 
consta de tres cuarteles, apareciendo en el superior una cruz que 
tiene corno pedestal el sol poniente, y en los ángulos dos 
estrellas; en el cuartel inferior izquierdo está el apostol 
santiago cabalgando y empuñando una espada y, en el inferior 
derecho, se miran unas vides y unas matas de trigo. como una 
distinción especial, en la parte superior del escudo se usó el 
escudo real de España, y ambos rodeados por el collar del toisón 
de oro. El título y escudo queretanos fueron confirmados por el 
rey de España Felipe V, en septiembre de 1712. 

4 



CLUB ATRIUM, QRO, 

Monumentos Arquitectónicos 
Hay innumerables muestras de bella arquitectura, tanto religiosa, 
promovida durante la colonia por las diferentes órdenes 
religiosas, como los franciscanos y agustinos, como arquitectura 
civil. Es imposible nombrar tantos bellos edificios, que en 
muchos casos permanecen en excelente estado, pero los más 
representativos son los siguientes: 
El Templo y convento de la Cruz, construidos hacia 1683; el ex­
convento de san Francisco (hoy museo regional) del siglo XVI; ex­
convento de San Agustin (hoy palacio federal) de 1745; y el 
convento de san Hipólito; y no podía faltar el -para muchos­
símbolo de la ciudad: el gran acueducto, construido entre 1726 y 
1738 por Don Juan urrutia Arena; el templo de santa Clara, del 
siglo XVII; el Palacio de Gobierno y Plaza de Armas, del siglo 
XVIII, al igual que las casas de Ecala y la Marquesa; el palacio 
municipal del siglo XIX y el Teatro de la República, inaugurado 
en 1852. Tampoco puede faltar la casa del mismo Juan Urrutia 
Arena, Marqués de la Villa del Villar del Aguila, que es una 
bella muestra del barroco residencial. 

como principales monumentos históricos están el de la 
corregidora, a Benito Juárez, a los fundadores de la ciudad, al 
Gral. Mariano Escobedo, al indio conin, etc. 

Arte 
En la ciudad hay grandes muestras de pintura de la época de la 
conquista en templos y conventos, cuyos muros se encuentran 
vestidos de verdaderas obras de arte en algunos casos; en la 
Pinacoteca del Museo Regional, hay cuadros de importantes monjes 
y artistas locales que se daban a la tarea de retratar escenas y 
personajes de la época del siglo XVI al siglo XVIII. 
De la ciudad son la talla de ópalo, aguamarina y otras piedras 
semipreciosas, así como la confección de alhajas montadas en oro 
y plata. 

1.4.2 MEDIO FISICO Y GEOGRAFICO 

Localización 
·El municipio de Querétaro se encuentra al poniente del estado, 
entre los 20º31'- 20°56' de latitud norte y entre los 100°36' 
100º91' de longitud oeste, con altitudes que varían entre los 
1800 y los 1820 metros sobre el nivel del mar. sus límites 
geográficos son: al norte con el estado de Guanajuato, al sur con 
el municipio de Villa corregidora y Huimilpan; al este con el 
municipio del Marqués y al oeste con el estado de Guanajuato. 
cuenta con 760 kilómetros cuadrados que representan el 6.4% de la 
superficie estatal. · 

5 
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El municipio cuenta con 198 comunidades siendo las más 
importantes san José Buenavista, la solana, Montenegro y Tlacote. 
Esta privilegiada localización la ha convertido en una de las más 
importantes ciudades del país por su cercanía con la ciudad de 
México y toda la conexión con el Bajío y el norte de la 
república, de ahí que esté creciendo con tanta velocidad. 

Hi.drografia 
El principal caudal del municipio es el río Querétaro, que nace 
en el municipio el Marqués a causa de escurrimientos 
superficiales ocasionados por las precipitaciones pluviales. se 
tienen también escurrimientos de tipo permanente, destacando 
entre otros, el arroyo de Jurica, el Salto y la Gallina. 
El suministro de agua es en general bueno, y es aún mejor en la 
zona norte y oriente de la cuidad, donde se encuentra la mayoría 
de las colonias de altos recursos. 

Clima 
El clima es templado semiseco, caracterizado por un verano 
cálido; la temperatura media anual es de 18ºC. Los meses más 
calurosos son mayo y junio, con temperaturas máximas de 36ºC,y 
los meses más fríos son diciembre y enero, con temperaturas 
mínimas hasta de -3°c. Esto ha hecho propicia la aparición de 
clubes y lugares de recreo que aprovechan las virtudes de este 
clima tan propicio para las actividades deportivas, pero aún no 
son suficientes. La precipitación pluvial anual promedio es de 
555 mm; los vientos predominantes son del noroeste, sur y 
suroeste. 

orografía 
El municipio presenta 
distribuidas en tres 
superficie total, zona 
planas. 

tres formas características de relieve, 
zonas: zona accidentada, el 30% de la 
semiplana, 35% y el 35% restante, zonas 

Las zonas accidentadas se localizan en la parte norte, formadas 
por derivaciones de la sierra del zamorano y el Encinalito. 

'Las zonas semiplanas se localizan en la parte oriente, compuestas 
por las faldas de la sierra del Zamorano, el actual libramiento a 
san Luis Potosi pasa a un lado de dicha sierra, y es ahí, en las 
faldas de esa cadena irregular donde se localiza el terreno del 
club en cuestión, y la zona plana es el valle de Querétaro y el 
de Jofre; el primero se inicia en la pequefia llanura de carretas, 
extendiéndose al oeste hacia los límites con el estado de 
Guanajuato, para posteriormente unirse a la gran llanura del 
Bajío, el segundo corre el norte. 

6 
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El municipio cuenta en su mayor parte con suelos de tipo 
arcilloso; siendo en algunas partes arcillas expansivas, cosa que 
crea dolores de cabeza a los arquitectos y constructores, ya que 
es un terreno de estabilidad irregular que hay que tratar, ya sea 
con rellenos de tierra neutra y compactaciones muy homogéneas, a 
grados muy altos con un tratamiento aislante de la construcción 
con el terreno, o por cimentaciones que se apoyan en capas más 
estables. 

Existen también de tipo calcáreo y suelos con al to contenido 
orgánico. En la zona donde se ubica el terreno, por ser faldas de 
una sierra, encontramos suelo mixto pero de tipo tepetatoso casi 
a flor de tierra, dando características de mucha estabilidad. 

7 
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CAPITULO II POBLACION DE LA CIUDAD 

Por medio de la información obtenida con las autoridades, 
documentos y residentes de la ciudad, se pueden concluir varios 
aspectos del desarrollo de la vida deportiva, que es lo que nos 
ocupa en esta tesis. 

2.1 ASPECTO SOCIAL Y CULTURAL 

Existe una gran concurrencia de jovenes cuya edad fluctúa entre 
los doce y los treinta afios de edad, y se va reduciendo conforme 
va aumentando la edad, pero se necesitan elementos que satisfagan 
las necesidades de esparcimiento de gente mayor mientras que los 
nifios y jóvenes practican deporte, fortaleciendo así la 
convivencia de unos y otros, esto es, que mientras estos últimos 
"van al club" a hacer deporte, puedan las personas mayores ir 
también y realizar actividades que los mantengan, primero, 
ocupados, y, segundo, en convivencia con el resto de la familia y 
del grupo social al que pertenecen. 

No se encontraron suficientes areas específicas de juegos o 
deportes, que da como resultado una ausencia de integración más 
completa. 
Por el gran crecimiento se hace necesaria la aparición de centros 
donde se pueda coordinar y promover la práctica de un deporte y 
dar impulso a la realización de eventos todo el año. 

La ciudad de Querétaro, por tener grandes diferencias sociales, 
y debido a la altísima tasa de inmigración dada en los últimos 5 
a a años, es necesaria la provisión de equipamiento , y a lo que 
sector deporte toca, hay, como expuse antes, equipamiento 
administrado por el gobierno del estado y el seguro social para 
gente de escasos recursos, pero hay pocos lugares que se puedan 
adaptar a la clase media- alta. Por ser en esta tesis los socios 
propuestos de esta clase social, se ha dado énfasis a los 
siguientes deportes: tenis, basquetball, volleyball, gimnasia, 
natación, tae kwan do, pesas, aerobics, futbolito, ping pong, 
billar, ajedrez, etc. 

8 
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2.2 CRITERIO ESTIMATIVO DE POBLACION 

Para poder dar un criterio de la población relacionada con la 
práctica deportiva, se tomó en cuenta lo siguiente: 

a)Población total por grupos quinquenales de edad a 1990: 

Población menor de 4 años 16.08% 
5 a 14 años 28. 88% 

11 15 a 29 26.72% 
11 30 a 49 19.20% 
" 50 a 69 7.23% 
" 70 o más 1.89% 

b)De acuerdo con las actividades deportivas de cada grupo: 

Infantil 
Juvenil 
Maduro 
senil 

(menores de 9 años) 
(de 10 a 29 años ) 
(de 30 a 69 años ) 
(de 70 años o más ) 

31.80% 
39.87% 
26.43% 

1.90% 

100.00% 

c)Población en vigor para hacer deporte intenso: 

De 10 a 29 años 
De 30 a 49 all.os 

39.87% 
19.20% 

59.07% 

De este total del grupo femenino de 30 a 49 difícilmente asisten 
a hacer algún deporte intenso, así que bajará un 20%. 

d) Personas que practican deporte con diferente frecuencia en la 
ciudad: 

Diariamente 
De 2 a 4 veces por semana 
Una vez por semana 
Cada 15 días 
Cada 3 semanas o más 
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CAPITULO III INVESTIGACION AROUITECTONICA 

3.1 COHPARACION ANALOGICA CON EDIFICIOS SIMILARES 

Siguiendo estos lineamientos, 
justificación de la edificación 
se ha seguido un análisis de 
referencia, como son: 

esta tesis se dirige a la 
de un club deportivo y para ello, 
los sistemas arquitectónicos de 

a) análisis del la funcionalidad, capacidad, ubicación, 
sistemas y materiales constructivos de un modelo arbitrario: el 
club escogido es club France, en la Ciudad de México. 
El Club France es uno de los clubes deportivos de mayor tradición 
en la ciudad de México, ya que, amén del tiempo que tiene 
funcionando y las instalaciones que tiene, constantemente envía 
representantes de algún deporte a justas deportivas a nivel 
nacional y fuera del país, como a los Maratones de Nueva York. 

Está ubicado en la colonia Guadalupe Inn, de muy buen nivel 
social ya tradicional, en la calle de Francia. En constante 
remodelación, tiene un esquema de funcionamiento no muy bueno, ya 
que muchas de las actividades que tiene no fueron planeadas desde 
el proyecto original; sin embargo, y, dentro de lo que cabe, 
estas se han tratado de acondicionar lo mejor posible, dadas 
estas circunstancias. Tiene buenos aciertos en este aspecto, como 
el control de la entrada hacia el restaurante y el resto del 
club, y la división en dos pisos diferentes de los vestidores de 
hombres y mujeres. su sistema constructivo es el tradicional de 
losas macizas y trabes, y muros de tabique. su capacidad, aunque 
no quisieron revelar, es conocido que desde hace mucho llegó a su 
limite, no pudiendo por esto seguir expandiéndose. 

b) obtención del enlistado de los principales clubes que hay 
en la ciudad, tanto privados como del gobierno: 

Club campestre de Querétaro 
Club Raqueta Brittania de Querétaro 
Hacienda club social 
Residencial Balvanera 
Cooperación social 
Juriquilla 

Deportivo del Seguro social 
Deportivos de sindicatos 
canchas en centros de barrio 

estos últimos con gran capacidad que interactúan con otras 
instalaciones promovidas por el gobierno. 
Hay clubes de otro tipo como el Club Atlante, el Club Hípico o 
las instalaciones de TREMEC, que no son del tipo que estamos 
analizando. 

10 
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c) opiniones de empleados y usuarios sobre su eficiencia en 
los aspectos funcionales y constructivos; ejemplo tomado de: 

Hacienda club Social, ubicado en Hacienda Buenavista #100, rumbo 
a la carretera libre a celaya, es un club de nivel medio-alto, 
que tiene una alberca techada, dos albercas al aire libre, 6 
canchas de tenis, una de basquetball, aerobics, pesas, tae kwan 
do, frontón, restaurante, sala de tv, manualidades, etc., y 
según socios, •es muy cómodo y funcional, con excepción del área 
de vestidores y regaderas, en la que se siente un calor exagerado 
y es constante la sensación de humedad, ya que las ventanas que 
tiene no se abren, y un jacuzzi que hay tiene mucho tiempo sin 
funcionar, pero por lo demás está muy bien". Según un empleado de 
mantenimiento es difícil la reparación de las tuberías durante 
las horas de actividades, ya que no cuenta con suficientes 
registros de las mismas, o están expuestas en lugares donde 
incomodan a los usuarios. 

d)sistemas constructivos 
Cada club depende de su origen y epoca de construcción, de las 
condiciones económicas, tipo de terreno, proyecto arquitectónico, 
etc. y aunque no hay un sistema constructivo generalizado, hay 
muchos de ellos que tienen cubiertas de losa maciza y losa 
reticular. 

11 
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CAPITULO IV ANTECEDENTES HISTORICOS DEL TEMA. 

4.1 DEFINICION DE DEPORTE. 

Para hablar de lo que es la actividad deportiva, debemos empezar 
por definir que es el deporte. Etimologicamente deriva de la 
palabra dis porte ( dis y portare) substraerse al trabajo. Esta 
derivación de la palabra implica que el deporte es diversión. 

otra definición que se le ha dado al deporte, parte de su 
significado religioso; en este aspecto cabe decir que tiene 
origenes rituales, ya que los ejercicios corporales se 
consideraban actos de culto, existiendo predilección por el juego 
de pelota. Como en el caso de México en donde los aztecas lo 
practicaban representando el movimiento del sol y la luna y de lo 
cual tenemos todavía construcciones antiguas que lo certifican. 

Por último, existe otra definición que denomina al deporte como 
una actividad, y es de aquí de donde vamos a partir para dar 
varias definiciones que a este respecto se han presentado: 

... "Culto voluntario y habitual del ejercicio muscular 
intensivo apoyado en el deseo de progreso y que puede llegar 
hasta el riesgo"... (Pierre de coubertin, instaurador de los 
modernos juegos olímpicos) . 

. .. "Todo esfuerzo corporal individual o colectivo practicado 
con el fin de afirmar victoriosamente la superioridad del 
individuo o del equipo sobre si mismo o sobre un adversario 
innerte (tiempo, espacio o cualquier resistencia), o animado 
(opositor, animal o humano)" ... (H. Van Blyenburg). 

una vez definido lo que es el deporte, pasaremos a revisar como 
se ha ido desarrollando a traves de la historia. 
Asi podemos comenzar por mencionar que la actividad deportiva 
surge con el hombre mismo, al principio como medio de 
supervivencia y después como diversión. 

4.2 BREVE RESERA HISTORICA DEL DEPORTE 

En el caso del hombre primitivo, sus necesidades físicas lo 
orillaron a poner de manifiesto su capacidad intelectual y física 
con los medios a su alcance y así surge la caceria, la pesca y la 
lucha con sus semejantes por la superioridad. 
Algunos deportes como carreras a pie, natación, tiro al blanco y 
combate cuerpo a cuerpo (parecido al box), y lucha han existido 
desde el principio de la civilización. Existen pruebas de que 
éstos eran practicados en Egipto, Mesopotamia y Grecia por lo 
menos desde el 3000 a.c. varios juegos de pelota, algunos de 
ellos del tipo de hand ball aparecen en la historia de Egipto, 

12 
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Grecia y Roma, así como una variedad primitiva de polo era jugada 
en la antigua Persia; en China practicaban la gimnasia con fines 
estéticos e higiénicos y los japoneses el jiu jitsu y distintos 
tipos de artes marciales. 

En el año 776 a.c. en la antigua Grecia se celebraron las 
primeras olimpiadas de las que se tiene conocimiento ademas de 
los juegos istmicos, nemeos y píticos que se desarrollaban en 
regiones de los alrededores y así el deporte pasa a ser algo más 
estructurado como tal, organizado y buscando sobre todo una 
estructura más afin, surgiendo los primeros gimnasios como 
institución pública dedicada a los ejercicios atléticos en donde 
la preparación física e intelectual eran parte primordial; los 
más famosos gimnasios eran en Atenas, el Liceo, la Academia y el 
Cinosarges. 

Más adelante, podemos encontrar en la Europa medieval y durante 
el renacimiento otras formas de expresión del deporte dependiendo 
de factores como política, región, posición económica y religión; 
prohibiéndose en algunos casos, ciertos deportes, y en otros, 
impulsando instituciones que permitian a su ejército prepararse 
mejor físicamente por medio de la gimnasia. 

Si esto sucedía en el mundo entonces conocido, en nuestro país, 
la situación era completamente diferente, ya que lo deportivo 
estaba íntimamente ligado con lo religioso. Formando parte 
importante del centro de la vida de la comunidad, se encontraban 
los campos dedicados a la recreación, ya que durante las 
ceremonias y fes ti vales que rendían homenaje y tributo a sus 
principales deidades se realizaban danzas, desfiles y juegos que 
ahora son considerados deporte prueba de ello son las numerosas 
esculturas de peloteros y atletas que testifican la importancia 
que para aquellos pueblos tuvo la recreación física. 
Además eran practicado otros deportes como la caza y la pesca en 
la vida diaria. Han quedado como una reminescencia de algunos de 
estos juegos, modificados en su mayoría, el "rebote", especie de 
frontón de mano; el "male", que se juega con una pelota de hule 
de un kilo de peso y se golpea con el antebrazo; el "platillo", 
el "gome" y el "gojimare". Entre los indios tarahumaras la 
"humala", que se juega golpeando la bola con el cuadril; el juego 
de pelota a mano fría o pelota mixteca, que se juega entre 
zapotecas y mixtecas. 

13 
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Para el siglo XVI por la conquista de los espafioles a México, el 
deporte pasa a formar parte de un pasado que solo se podía narrar 
de padres a hijos, ya que los conquistadores preferían obras de 
teatro y los lugares que habitualmente se habían considerado como 
parte de los rituales religiosos y de actividad deportiva habían 
desaparecido; lo único que se practicaba eran las corridas de 
toros, siendo la primera plaza o corral la situada en la 
plazoleta del Marqués, a un lado de la catedral; y la cacería 
pero como un deporte de lujo para virreyes y condes. 

Más adelante, en el régimen porfiriano, con su afán de dar pompa 
y boato, levanta una serie de recintos bajo el influjo 
renacentista y neoclásico francés. se inicia la construcción del 
Palacio de Bellas Artes, el Hipódromo de la Condesa, las fincas 
de esparcimiento en Tlalpan y San Angel, los cafés como el colón, 
algunos teatros, y las pérgolas de la Alameda y Chapultepec, así 
como aristocráticos restaurantes, entre los que sobresalen la 
Bombilla y el ancestral Prendes. 
En esta época es cuando hacen su aparición, con verdadero 
carácter deportivo, algunas actividades como el tenis, la 
equitación y el polo. El primer gimnasio que se estableció fue el 
Jordán del cual salieron tipos legendarios por su fortaleza. A 
partir de 1917, la educación se difunde bajo criterios que la 
complementan con el deporte. 

Los gobiernos post-revolucionarios empiezan a atender esa 
necesidad de esparcimiento y diversión y es con Vasconcelos, como 
ministro de Educación, cuando la educación física forma parte de 
los planes de estudio de la Escuela Nacional Preparatoria. Y 
durante el gobierno del General Lázaro Cárdenas, se da un fuerte 
impulso a los deportes a nivel popular y se establecen, por 
primera vez en México, conjuntos arquitectónicos integrales 
dedicados a ello; aparecen a su vez, instalaciones superlativas 
como El Estadio Nacional, el Toreo y posteriormente el Estadio de 
la ciudad de los deportes y la Plaza México edificados con los 
avances estructurales de la época; sin embargo, es en el afio de 
1952, con el Estadio Olímpico de la Ciudad Universitaria, cuando 
se logra la incorporación destacada de la arquitectura mexicana a 
la avanzada internacional del género. 
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La década de los cincuentas marca un cambio de nuestra 
creatividad; es parte del proceso mundial, encabezado por los 
grandes maestros Los profesionales mexicanos dominan ya con 
imaginación y talento, las mejores técnicas de construcción, 
disefto, control ambiental y comunicaciones. 
Es en los siguientes 16 aftos cuando la arquitectura deportiva 
alcanza gran esplendor en el país. En 1966, se inaugura el 
Estadio Azteca para futbol soccer con cupo para 100 mil personas. 
En 1968, con motivo de los juegos olímpicos, México tiene la 
oportunidad de proyectar lo mejor de su imagen. su inventario de 
instalaciones deportivas es cuantioso, y seleccionan cincuenta 
para actualizarlas según los complejos requisitos de competencia 
y entrenamiento; además, edifica siete importantes nuevos 
escenarios elogiados en los medios internacionales: la Alberca 
cubierta y el Gimnasio adjunto, el Polígono de Tiro y la Pista 
Olímpica de Remo y canotaje las ejemplifican. 

El criterio previo a su realizacion contiene un doble propósito: 
funcionalidad y definida función social, incitando a la juventud, 
en especial del gran núcleo popular, a participar femando 
verdaderas escuelas en los deportes que puede brindar cada 
instalación. 
otro aspecto considerado en su planeación es lograr, en la medida 
de lo posible, usos mul tiples en su recinto: el Palacio de los 
Deportes, además de ser uno de los escenarios más representativos 
de la Olimpiada en México, por su propia naturaleza y excelente 
disefto, permite una diversidad de eventos y espectáculos. 

4.3 ASPECTOS DEL DEPORTE 

Hasta aquí podemos observar como la historia del deporte se ha 
ido desarrollando, y amén de sus beneficios antes mencionados, 
el deporte, por ser un fenómeno social por excelencia se compone 
de los siguientes aspectos: 

1) como patrón y heurística.- los modos de comparación 
objetiva de las marcas y los registros de éxitos en el deporte se 
convierten en una especie de patrones de valoración de las 
posibilidades del hombre y por otro lado en una búsqueda creativa 
por el camino hacia nuevos records, de ahí su carácter 
heurístico. 

2) como medio de desarrolllo, educación y preparación 
multifacética.- el deporte se ha convertido en importante 
elemento de la práctica social de educación como medio eficaz de 
resolver tareas de instrucción y educación; permite además, 
lograr un grado óptimo de desarrollo de las facultades físicas e 
incrementa considerablemente la importancia de la actividad 
deportiva como factor de la formación social del individuo. 
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3) Funciones de saneamiento y recreación.- el deporte se ha 
considerado como una de las formas más populares de organización 
del ocio sano, descanso y distracción activos al influir 
benéficamente sobre el organismo. 

4) Como espectáculo.- se ha considerado que el deporte tiene 
un lenguaje universal ya que sus reglas son comprendidas por 
todos no importando la lengua que hablen y por su viva impresión 
a la ejecución de cada uno de los deportes. 

5) como área de relaciones sociales.- el conjunto de 
relaciones dadas es una de las formas de integración sobre la 
base de comunidad de intereses y actividad práctica. Aquí cabe 
hacer mención de que mucha gente hace deporte para lograr un 
status, y ese, aunque no es una de las bases de esta actividad, 
sí la propicia importantemente. 

6) significado económico.- se refiere 
financieros que se obtienen las competiciones y 
las instalaciones deportivas y de otras fuentes 
o indirectamente relacionadas con el deporte. 

a los recursos 
la explotación de 
que están directa 

Así todas estas facetas concuerdan con la necesidad de 
edificación de centros deportivos tanto particulares como 
estatales o federales que de alguna manera, y de acuerdo a alguna 
de las definiciones anteriores en específico, buscan un fin: el 
realzar el deporte. 
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CAPITULO V CONCEPTO ARQUITECTONICO 

" La ciudad de Querétaro es co12ocida por su arqui tectu1·a 
tradicional. Entre ot1·as cosas, por la arquitectura religiosa 
que, como come11tamos a12tes, es rica por sus conventos e iglesias, 
con sus tradicionales atrios, capillas, altares, coros ... cada 
parte de ellos encierra un e12canto especial transmitido y 
evolucionado por siglos. 

creo que cuando hacemos Arquitectura, debemos tomar aquellos 
espacios escenciales que han ido apa1·eciendo en cada género de 
edificio y en la Arquitectura en general, y tratar de aplicarlos 
en la actual, no queriendo decir con esto el copiar elementos 
"metidos-a-la-fuerza" que pretenden "rescatar" algún viejo estilo 
y crear un falso revival." 

un club deportivo debe ser un ambiente en el que el hombre se 
sienta en constante contacto con la naturaleza, desde que entra 
en él. Es por eso que quise crear desde el vestíbulo de acceso, 
la sensación de una íntima liga con el exterior a base de un gran 
ventanal con una vista impresionante y numerosas jardineras que 
frecuentemente se prolongan hacia el exterior fugando la vista, 
pasando por las terrazas, hacia el exterior; es decir, así como 
en las iglesias el espacio más importante es el altar, y el atrio 
nos prepara para él, en este proyecto quise que el habitante se 
sintiera, desde que entra al vestíbulo, como dispuesto para el 
ambiente importante que es el exterior, lo natural, lo deportivo. 

17 



CLUB ATRIUM, QRO. 

CAPITULO VI ESTRUCTURA DEL SISTEMA AROUITECTONICO 

6.1 OBJETIVOS GENERALES DEL CLUB DEPORTIVO ATRIUM 

Ubicación 
Estará situado en la zona noreste de la ciudad, en el area que 
forma parte de la cadena montañosa que rodea a la ciudad, y ha 
sido invadida por la mancha urbana. Por la topografía que 
presenta y por poder ser visto desde cualquier parte de la 
ciudad, los terrenos en esta zona tienen un alto valor comercial, 
además de que cada uno de ellos tiene una vista envidiable. 
"Casualmente", unicarnente atravezando el libramiento que va a san 
Luis Potosi, se encuentran las mejores colonias de la ciudad, 
como Las Arboledas I, II, y III, carretas, etc. el centro 
comercial Plaza del Parque, el más grande de la ciudad, club 
Britania y la discoteque "Q", y se ha comenzado a solo unos 
centenares de metros el desarrollo de uno de los f raccionarnientos 
y campo de golf más ambiciosos actualmente: El campanario. 
Viniendo por el libramiento a san Luis, se torna la desviación al 
aeropuerto y en tres minutos está la entrada al Club. 

Lista de espacios 
A) Espacios a descubierto 

actividades 

Fisicas 

socio-culturales 

b)Espacios a cubierto 

Fisicas 

sociales 

elementos 

canchas deportivas 
Terrazas y zona de alberca 
Juegos infantiles 
Areas arboladas para acondi­

cionamiento físico 
Areas verdes para juegos 

informales 
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Areas verdes para lectura 
Terrazas 

Areas para convivencias 

Gimnasio 
casa club 

Area de exposiciones 
Restaurante-caf eteria 
Salón de juegos 
Area de usos múltiples 
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Función 
La idea del club es dar a la gente un 
practicar un deporte en un ambiente e 
con sus necesidades. con este tipo 
generalizar la práctica del deporte. 

Percepción 

más amplio panorama para 
instalaciones de acuerdo 

de clubes se logrará 

se tendrá, desde la ciudad, como un punto de referencia, ya que 
por su ubicación y sus características arquitectónicas la gente 
pronto se familiarizará con él. Ya dentro, por su manejo de 
volúmenes, el habitante se sentirá dentro de un espacio muy 
importante. 

Construcción 
La estructura será de elementos prefabricados (vigas TY) para 
evitar columnas innecesarias y con ello la obstrucción de una 
vista tan bella. Cubiertas ligeras que eviten sobrepeso a la 
construcción. Por lo demás, será un sistema común de muros de 
tabique y aplanados muy rústicos (serroteado rayado) por el 
exterior y acabados finos que contrasten en una interesante 
combinación con detalles calurosos de sombras y areas verdes. 
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6.2 PROGRAMA ARQUITECTONICO 

SISTEMA ARQUITECTONICO: CLUB DEPORTIVO ATRIUM 
QUBRETARO, QRO. 

subsistemas: 
"A.Casa Club y gimnasio 
"E.Instalaciones deportivas a descubierto 
"e.servicios 

Componentes subcomponentes Mobiliario Area(m2) 

A.-CASA CLUB Y GIMNASIO 
Al.Acceso 1.lControl de acceso caseta de autos 

A2.Administración 

A3.Sede deportiva 

control peatonal 
1.2Vestibulo exterior 765.00 * 

2.lAdministración Barra de atención 
2 bancos giratorios 
Archiveros 
caja fuerte 

2.2Privado de gerente Escritorio 
3 sillones 
Librero 
Sillones y mesa 

2.3Toilet gerente w.c. 
Lavabo 

2.4Administración 2 Escritorios 
3 sillones 
Librero 
Archivero 

2.5Espera Sillones y mesa 

45.00 

24.00 

6.00 

15.00 

13.50 

2.6Papeleria Máquina de fotocopiado 
Anaqueles 10.00 

2.7Aseo Anaqueles 6.00 

3.lTienda de artículos Anaqueles 36.00 
deportivos Barras y caja 

3.2Vestibulo general Barra de hostess 252.00 
Escultura de bronce 
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3.3Area de exposi­
ciones o baile 

3.4Usos multiples 

3.5Alberca interior 

3.6Restaurante 

3.7Terraza 

3.8Salón de juegos 

3,9Sala de descanso 
juegos y T.V. 

3.lOSanitarios hom­
bres 

3.llSanitarios muje­
res 

Tarima con mampara 100.00 
desmontables 

Mesas desmontables 145.00 
Espacio flexible 

Mini-alberca 225.00 
Reclinaderos 

Barra de servicio 432.00 
23 mesas de 6 y 4 
personas; sillones 
13 mesas de 2 perso-
nas; 26 sillas 

8 mesas 220. 00 
32 sillas 

Mostrador y alqui­
ler de equipo 
3 mesas de billar 
Estante de tacos 
Caja 
Juegos de video 

Pantalla 
Sillones 
Mesas bajas 
12 Mesas de juegos 
Sillas 

3 lavabos 
2 w.c. 
3 mingitorios 

3 lavabos 
4 w.c. 

198.00 

216.00 

18.00 

3.12Bodega de mobiliario 

18.00 

48.00 

3.13Bar 

3.14Bafios y vestido­
res de hombres 
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Barra 130.00 

Estar-fumador 468.00 
control y entrega 
de toallas 
Bodega de toallas 
252 lockers 
7 bancas 
colgadores de trajes 
21 regaderas 
6 w.c. 
6 mingitorios 
8 lavabos 
4 regaderas a presión 
Aseo 
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3.15Baños y vestido­
res de mujeres 

3.16Estética 

4.lVestibulo 

4.2Baños de hombres 

4.3Baños de mujeres 

4.4Area de prácticas 

4.SGradas 

4.6Vestidores(2) 

4.7Bodegas de apara-
tos (2) 

4.8Utileria 
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Masaje 
Vapor 
sauna 

Estar-fumador 410.00 
control y entrega 
de toallas 
Bodega de toallas 
208 lockers 
6 bancas 
Lockers largos 
19 regaderas 
11 w.c. 
8 lavabos 
1 regadera a presión 
Aseo 
Masaje 
Vapor 
Sauna 

Barra 24. oo 
4 sillas de estética 
4 sillones 

Barra de recepción 227.00 
Sillones de espera 
Escaleras a mezzanine 

1 w.c. 15.00 
3 mingitorios 
3 lavabos 

3 w.c. 15.00 
3 lavabos 

Duela de practicas 570.00 
basketball,volleyball 
gimnasia, esgrima,etc 

223 butacas 179.00 
2 bancas de equipos 

16 lockers (c/u50.00 
3 lavabos 
3 regaderas 
3 w.c.ó 2W.C. y lming. 
Aseo 

2 canastas, postes[c/u50.00 
de redes, colchones, 
aparatos de gimnasia 

Balones, redes, 
uniformes,etc. 

40.00 
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4.9Primeros auxilios 

4.lOPrivado del ins-
tructor (2) 

4.llArea de aerobics 
y pesas 

4.12Privado del ins­
tructor y guardado 

( 2) 

B.- INSTALACIONES DEPORTIVAS A DESCUBIERTO 

Bl.Alberca l.lTerraza de alberca 
interior 

l.2Terraza de sombri­
llas 

1.3Terraza de la al­
berca 

B2.Canchas de tenis Canchas 
(7) Circulación 

Contra-cancha 

B3.Cancha de volley-cancha 
ball "playero" Circulación 

Contra-cancha 

·B5. cancha de basquetcancha 
ball y futbolito Circulación 

contra-cancha 

C.-SERVICIOS 

Cl.Area de ser­
vicios 

l.lBaños y vestidores 
de personal hombres 
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Privado 40.00 
Sala de curaciones 

1 escritorio [c/u15.00 
Sillas 
Archivero 

Aparatos 317.00 

1 escritorio 
Sillas 
Archivero 

[c/u45.00 

Jardineras 
Reclinaderos 

4 sombrillas 
Jardineras 

231.00 

231. 00 

Alberca semi- 1,460.00 
olímpica con 6 
carriles y bancos de 
competencia desmonta-
bles 
Trampolín 
Chapoteadero 
Jacuzzi p/10 personas 
snack bar 
Reclinaderos 

Bancas 
Postes 
Alambrada 

4,536.00 

Bancas 
Postes 
Alambrada 

Bancas 
Tableros 
Alambrada 

2 bancas 
4 regaderas 
2 w.c. 
3 mingitorios 
5 lavabos 
12 casilleros 

648.00 

912.00 

78.00 
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1.2Baños y vestidores 
de personal mujeres 

1.3Taller de mante­
nimiento 

1.4Bodega de mante­
nimiento 

1.5Cocina 

1.6Control 

4 regaderas 
4 w.c. 
5 lavabos 
12 casilleros 78.00 
2 bancas 

Anaqueles 
2 mesas de trabajo 60.00 

Mobiliario de 
guardado 15. 00 

Mesa fregadero 306.25 
2.50x.70 
2 repisas 1.80 long 
Gabinetes contrabarra 
3.20x.70 
Estufas 
.70x.90 
Cubierta de picado 
2.sox.10 
Gabinetes tarjas 
.70x.90 
Refrigeradores 
. 70xl. 40 
Botes de basura 
Carros .60x.80 

12m2 
12m2 
12m2 

Frigorífico 
Congelador 
Frutas y 
verduras 
Latas 10.5m2 

13.5m2 Sacos 
Control 

Archivero 
Checador 

4.50 

1.7Subestación electrica 12.00 

1.8Patio de maniobras 216.00 

2.lcuarto de máquinas 2 calderas, vapor, 120.00 
de vestidores intercambiador de calor, 

tanque de agua caliente, 
tanque de diesel, 
bombas hidroneumáticas y 
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2.2cuarto de máquinas 
de la alberca y servi­
cios 

2.3Pasillo entre ambos 

c.3 Estacionamiento 3.lArea pavimentada 

25 

válvulas alternados. 

2 calderas, vapor, 105.00 
intercambiador de calor, 
tanque de agua caliente, 
tanque de diesel, 
bombas hidroneumáticas, 
válvulas alternadoras y 
filtros. 

110 cajones de 5x2.40 

85 ml 

camellones 1,008.00 
arboles y cetos 
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6.3 TEORIA DE RUTAS 

Las rutas son los recorridos que hacen los diferentes usuarios 
dentro del club, desde su acceso, considerando la actividad, el 
tiempo, medio en que se encuentra y el equipo que usa. 
Evidentemente cada usuario tendrá un recorrido diferente y es 
imposible determinar cada uno de ellos, pero el siguiente es el 
esquema básico: 

1.Zona de recepción 

Acceso 
casi en su totalidad en carro, por el nivel social al que se 
enfoca. circula por el paseo de entrada y llega al área de 
estacionamiento; ya a pie, se accede por la plaza de acceso y 
pasa, através del control, a la casa club. 

Tiempo: Los socios empiezan a llegar desde las 6:00 am 
Medios: caseta de control, paseo de acceso, estacionamiento, 
plaza de acceso, jardines, etc. 

Entrada al club-house 
Del control pasa al vestíbulo y se distribuye, generalmente a los 
vestidores o al restaurante. 

Tiempo: Atendiendo a que es el área 
absolutamente todos los socios e invitados, 
usando este espacio. 
Medios: Gran vestíbulo general 

2. zona de vestidores 

Vestidores 

por donde circulan 
a toda hora se está 

Del vestíbulo se llega al área del fumador que a su vez, nos 
vestibula la entrada a los vestidores; se llega al area de 
entrega de toallas y jabones y luego a la de lockers. La zona 
húmeda tiene dos entradas, una a un vestíbulo para wc y lavabos, 
y regaderas, y otra directa a las regaderas y sauna. 

Tiempo: 
usuario, 
día. 

se empieza a usar prácticamente desde que llega el 
que puede ser a las 6: 00, y constantemente durante el 

Medios: Lockers, muebles de baño 
cienes higienicas como regaderas 
masajes, saunas y vapores. 
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3.Actividades deportivas a cubierto 

Gimnasio 
se puede acceder desde la plaza exterior (en caso de algún evento 
con gente no perteneciente al club) o desde la terraza a las 
canchas, saliendo de los vestidores. se llega al vestíbulo 
exterior y luego a la zona de gradas, a ambos lados de la cancha. 

Tiempo: Abierto para clases desde las 8:00 am y se usa a 
determinadas horas del día, dependiendo del programa de prácticas 
de basquetball, gimnasia, volleyball, box, esgrima, tae kwan do, 
etc. 

8erobics v pesas 
De los vestidores, ya en traje de carácter, llega, através del 
vestíbulo y las escaleras, al mezzanine del gimnasio, a dos 
espacios con aparatos y are a para practicar aerobics, danza y 
fisicoculturismo. 

Tiempo: Abierta desde las 6:00 am hasta las 20:00 y el tiempo por 
usuario, en las pesas es, en promedio de 50 min, y en los 
aerobics y danza de 1 hora. 
Medios: Máquinas universales, pesas, mancuernas, bicicletas 
fijas, poleas, duela, espejos. 

4.Zona de convivencia a cubierto 

Restaurante-cafeteria 
Del gran vestíbulo se puede 
restaurante, o simplemente ir 
haber practicado algún deporte. 

llegar a desayunar o a comer al 
a tomar un refrigerio después de 

Tiempo: Da servicio desde las 7: 30 am hasta las 17: 00 hrs, con 
mayor uso de las 8:00 a las 11:00 y de las 13:30 a las 16:00 hrs. 
Medios: Sillones y mesas con una gran vista. Jardineras. 

Area de exposiciones y usos múltiples 
Del gran vestíbulo se pasa a esta área, que, aunque no es la 
actividad principal del club, debe tener un acceso sin tener que 
pasar a otro espacio, 

Tiempo: completamente variable, y como se puede usar para 
fiestas, puede funcionar mucho más tarde de haber terminado las 
actividades del club. 
Medios: Tarima y mamparas para exposiciones, sillas y mesas para 
banquetes; se combina con el restaurante en caso de eventos 
especiales que así lo requieran. 
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Salón de juegos. bar y sala de tv 
Ubicado en el mezzanine de la casa club, se 
escaleras ubicadas a la izquierda del acceso, 
ligados pero independientes entre si. 

llega 
y son 

por las 
espacios 

Tiempo: Empiezan a funcionar a las 9: 00 am y tienen un uso 
variable. 
Medios: Sillas y mesas de juegos, sillones, pantalla, 2 mesas de 
billar, juegos de video, etc. 

Alberca interior 
se llega directamente del gran vestíbulo o lógicamente de los 
vestidores. 

Tiempo: se puede usar desde las 8:00 am hasta las 17:00 hrs 
Medios: Reclinaderos y alberca. 

5.Actividades al exterior 

Terrazas y alberca 
se llega desde la alberca interior, y todas se comunican. 

Tiempo: La alberca se puede usar desde las 6: 00 am hasta las 
17:00 hrs, con mayor uso de las 11:00 a las 16:00 hrs. 
Medios: sombrillas, reclinaderos, agua, etc. 

canchas depo~ 
Acceso de los vestidores y a traves del jardin o las terrazas. 

Tiempo: Funcionan de las 7: 00 am y aumenta su demanda conforme 
avanza la mañana. 
Medios: Redes y utensilios varios. 
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6.4 DESCRIPCION ESCRITA DEL PROYECTO 

Ubicación 
se ha hablado anteriormente en el desarrollo de esta tesis de la 
ubicación tan privilegiada del club. Logrando verse desde cual­
quier punto de la ciudad, y con una vista, a su vez, de toda 
ella, colinda al norte con un terreno federal, al este con un 
terreno perteneciente al aeropuerto, al oeste con la carretera 
que conduce a aquel. 

Percepción 
La primera impresión del visitante será de monumentalidad, ya que 
lo que ha visto desde la ciudad, ahora se irá volviendo habitable 
para él, que es el propósito mismo de la arquitectura. El edifi -
cio tiene volúmenes muy importantes y se va adaptando através de 
terrazas al terreno. Es de tipo contemporáneo con grandes macizos 
e importantes vanos que contrastan con la pesada volumetria. En 
ningún momento se hace un trayecto aburrido, ya que hay muchos 
elementos, como terrazas y desniveles, vistas impresionantes, 
detalles arquitectónicos, etc., que mantienen al visitante o al 
deportista en una constante consecución de sorpresas. Se maneja 
constantemente la vegetación tanto en exteriores, como en los 
espacios interiores, que nos ligan aún más, con el exterior. 

Construcción 
l)Pisos. Firmes de concreto, pisos de concreto lavado, concreto 
escobillado; pisos de placa y parquet de mármol, loseta de barro, 
placa de cantera. 
2)Muros. Muros de tabique recocido. Aplanados salpicados, serro -
teados y rayados verticales. Yeso y tablaroca. Lambrines de 
madera. 
3)Techos. Vigas TY y lámina de fibra de vidrio, spancrete, 
vigueta y bovedilla de poliestireno, losa maciza, lámina 
estructural. 
4)Plafones. Plafones Armstrong y Hunter-Douglas 
5)Estructura. Cimentación, columnas y trabes de concreto armado, 
vigas y armaduras de acero. 
6)Ventilación. Natural casi en la totalidad de las instalaciones. 
?)Iluminación. A pesar de haber espacios interiores tan grandes, 
casi todo es iluminado naturalmente, aparte de spots, reflectores 
y arbotantes. Además de la iluminación nocturna exterior en 
canchas, terrazas y jardines. 
S)Precipitación pluvial. Las vigas TY recogen el agua natural­
mente sin necesidad de rellenos y la mandan por bajadas junto a 
columnas. En la vigueta y bovedilla sí hay relleno pero son 
claros cortos. 
9)Protección para incendios. Extintores 
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Aspecto Económico 
El capital empleado para este tipo de clubes proviene de la 
iniciativa privada; para la construcción puede ser con capital 
propio, si se pertenece a un grupo en particular o a una cadena 
de clubes, como es el caso de los clubes Britania, o con capital 
bancario o créditos hipotecarios apoyados en las membresías y la 
preventa. La adquisición de las acciones puede hacerse por medio 
de un enganche y pagos diferidos a distintos plazos, según el 
tipo de membresía. El mantenimiento corre por el capital de las 
membresías. 
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CAPITULO VII PLANOS AROUITECTONICOS 
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