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SENORES JURADOS:

Este trabajo solo desea mostraros mi carifto hacia la ac-
tividad en que #ie he encaminado. Presentard sin duda o vuestros
ojos wmuchos defeclos, por lo que pido que lo vedis solo como el
amor mismo a la profesiaon, y sepdis dispensarle la benignidad que
un maesiro debe tener pare el discipulo.
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~INTRODBUCCION

La acidez de la secrecion gastrica es influenciada por wvarios
factores, tales como ol scue, la edad, la constitucion, factores psi-
quicos, ete., pero el factor que interviene en una forma mas po-
derosa es indudablemente el gdnero de alimentacion, En los estu-
accién que cjercen los di-

vecion v oacidez del juge gdsirico se

dios hechaos al respecto, observando la
verses alima

formd la siguiente tabla:

ALIMENTOS. SECRECION TOTAL. CONCENTRACION
DE ACIDO
CARNE. ALTA. ALTA.
PAN. MEDIANA, BAJA,
LECHE. BAJA. AZEDIANA.
(CARLSON).

Para interpretar clinicamente los resultados de un examen
de contenido gastrico, se ha recurrido siempre. a CONSTANTES
ubtenidas de textos y estadisticas de otras paises que dificren del
nuestro grandemente en el género de alimentacién, factor prin-
cipal como mencionamos en un principio en la secrecidn y acidez
del jugo gastrico.

Con esta idea v por sugestion de mi estimado maestro el
Dr. Raoul Fournier, traté de obtener, denlro de mi poca experien-
cia, una constante fisiolbgica de acider gastrica, propia de Mé-
xico.
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IH—~ALGO SOBRE LA SECRECION DEL
JUGO GASTRICO

El iugo gastrico es un liquido amarillento, transparente, de
consistencia aciosa, generalmente inodoro, ne coagulable por el
calor, de reaccion acida. I9std constituide gquimicamente por subs.
tancias minerales como cloruros, fosfatos v sulfatos, y constitul-

do también nor

' sn han for-

mado dos grupcs 15, Las prime-

ras comprengen k fermento L.ab, las segundas estan

constituidas por Ia mucina.

El jugo gastrien debe su neidez a la suma del dcido clorhi-
dricu libre que contiene, y el acido combinado existente en esa for-
ma en los pratidos de los alimentos, este se encuentra solo en una
pequefla proporcion. La suma de ambos es denominada acidez to-
tal o acido activo.

El jugo gastrico es secretado por todo el epitelio gue re-
cubre las paredes del estémago, solo gue la composicion, asl como
la reaccion del misme, varia segin el sitio en que es producido,
va sea en el fundus o cuerpo gasirico, o bien en las porciones pl-
lorica o cardial.

La difcrencia de estas regiones, no es dada solamente por
los caracteres de sus secreciones, sino que histoldgicamente estén
constituidas por diferentes tipos de células.

La secrecion dcida es producida por las células secretoras
de la regidon fandica del estomago, estas se reunen para consti-
tuir unidades tubularcs individuales, que van a formar las glan-
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dulas gastricas, las cuales se distribuyen profusamente por toda la
mueosa. Cada una do ellas se abre por un orificio, en ¢l fondo
de una pequeda fosct v en ocasiones
una sola fovecla recibe la scoreeidn de dos o mas glandulas,

a Hamada “foveala gast

-

Se ha caiculnde en 35 millones el nimers inial de glan-
qulas.

Cada tubo glandular presenta una porcion estrechz v osu-
perficial que Io aue constituye el cuello, ¥y una porcion gruesa
y larga, que se dirige perpendicularmente hacia la muscularis
mucosa, Hamada cuerpo. ¥l fonde glandular redondeado y ra-
mificado.

Histoldgicamente ol cuclle estd
células Hamadas Células

cstido por una capa de
feg del Cuello, o Cdlulas Muco-
sas del Cuello, contirnen granos de material muciceno, y por lo

tanto su secrecidon es Gnicarnente de caricter mucoso.

En el cuerpo se encueniran dos tipos de g

dulas que son:
a)-—Ceélulas Principales del Crerpo o Célu'es Zimogdnicas,
b).—Células Paristales o Berdeantes,
Ias primeras contionen {;n'wos cde Zimdgeno, material pre-

cursor de la pepsina. [Zs de nota

vidad glandular, e reduce oo

que en los periedos de acti-
! ente el ndmero de gra-
nulos, mismos que se acumulan de nuevo en los periodos de re-
poso.

Las segundas, Células Parietales ¢ Bordeantes, se encuen-
tran distribuidas muy irregularmente 2 ie largo del tibuli, dindo-
le un aspecto nodular, pues comn no estan adosadas a 1a luz, sino

diseminadas enrire lns Células DPrincipales v la membrana basal,
empujan ésta hacia arriba produciendo el aspecto ya descrito.

Istas Células Bordeanies, son las productoras del écido
clorhidrico del jugo gastrico, metivo por el cual también sc les
conece por Oxinticas.

Las glandulas que se encuentran en las regiones pildrica
y cardial, son mas cortas y tortuosas que las del cuerpo vy las del
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funcus, y se encuentran revestidas tnicamente por céhilas del ti-
po de las Células Mucosas del Cuelio, d2 la regién fandica, por lo
cual no se les congidera capaces de formar deido clorhidrico, ni pep-
sina, sino solzinonie wna seerceidn mucosa de reaccion alealing,

1

Justamente por encima cel cardias, pero ya en ol esdlago,

se encuentran glandulas con los mismos caracteres.

Para demostrar el lugar proeiso en que se efectGa 1 pro-
duceidn del Geido clorhidrico en 1o mucosa gistrica, Claudio Ber-
nard verificé lag s

guicntes expoeriencias:

Inyecctaba un perro con una solueidon de Ferrocianuro de
Potasio y Lactato de Fierro, sales que en un medio Acido se con-
vierten en Azul de Prusia.

vificaba al perro vy le extraia

tormaba la coloracidn, no asi

el estdmagos. I
1l gspesor de la mucosa. conciuy mdn Clandin Bernard, que el dci-

o

do clovhidrico era sceretado nicamente por las coclulas de reves-
timiento.

Posteriormente, otros 1’1"(*st.,,‘1dornx no conformes con las
expericneias anioriores,

arcn un perro con Alizarinato de

Sodio, que en un medio :i(rido se convierte de rojo en amarillo, y
observaron aue no era solo la superficie, sino {odo el espeser de

la mueosza gésivica, la que se tefifa de amarillo, llegandose a la

ceonclusiin de oue es en el espesor mismo de la mucosa donde se
produce el acido clorhidrico.

Sin embarge, el espesor de la mucosa gastrica comprendia
grupos celulares totalmentle diferentes, y probablemente no todos
clios producirian dcido clorhidrico, entonces se sacrificd a un pe-
rro en plena digestion, y rapidamente, sin el uso de reactivos o
precedimientos gue dicran lugar a modificaciones, se procedié al
congelaraiento, seguido de los cortes a propodsito para un exdamen
microscopico. Los cortes fueron tratados por medio de una solu-
cién de Nitrato de Plata, exponiéndolos despuds o la luz y some-
tidos al lavado,

21
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La ohservacion microscopicamente indied gue Gnicamente
las Células Bordeantes ¢e encontraban eanegrecidas, demostrande
con ello la existencia de acido clorhidrico, en tanto que las Célu-
las Principales no tomaban ninguna coloracion.

Estas experiencias demuestran categoricamente el sitio pre-
ciso en el que es producide el acido clorhidrico.

22




HIL—FAGTORES QUE INTERVIENEN EN LA
SECRECION GASTRICA

En un mismo individuo pueden ser varios los factores gue
determinen la cantidad y la ar.:xdf.'/. de su secrecién gastrica, pro-
curaremos mencionar los mas constantes y el modo como actdan.
lo. — FACTOR NERVIGEO,

La inervavion de las glindulas gas

da por ramas tanto del vapgn como del simpatien, La estimulacidn

del vago produce una secrecion fuertemente deida y de alto poder

15 esta suministra-

péptico, notandose que las glandulas de la curvatura menor res-
ponden mas facilmente que las de la curvatura mayor, ademis de
que poseen una secrecidén mucho mas fuerte. En cambio Ia esti-
mulacidn del simpéatico produce un jugo gastrico mucoso, aleali-
no, y de poco poder péptico, obrando principalmente schre las
glandulas piloricas.

20. — FACTOR PSIQUICO.

Pawlow fué el primero en demostrar la influencia psiqui-
ca en la secrecidn gasiriea.

Después de formar el pequenio “estomags Pawlow"™ con un
colgajo gastrico, tomnado longitudinalmente del cuerpo del estoma-
go de un perro, y suturando el extrernc libre a la herida abdominal
obtenia una fistula, por medio de la cual podia recoger jugo gas-
trice puro, sin estar contaminade con alimentos o substancias
empleadas como estimulantes vy ohservar claramente las respues-
tas a los experimentos que efectuaba, de los cuales podemos men-
cionar los siguientes:

23



Hacia ver y masticar un trozo de carne, 4 Gn perro, o in-
mediatamente awmentaba la acider y cantddad de jugo ghsiries
secretado.

Si se haciag masticar un pedazo de goma, Ia seerecldn no se
alteraba, lo cual hace pensar que no serin un veflejo ol eausante
aoun factor psi-
+ '11 mis™mo pe-

fidn, sing @

del aumento de la acidez y in soc
quico como la memoria visual ¢ la gusietiva, p
rro con los ojos vendades se le colocaban unas gotas de §

carne, aumentaba la secrecion, permaneciendo mahm‘ab.c sl en
lugar del jugo de carne eran pucestas unag gotas de Sulfato de Qui-
nina.

uge de

La memoria olfativa desperiada por el olor de algin plati-
flo de nuestro gusto, es  poderose  factor gue provoca v ooaw
menta la secreeién gastrica, v atn la auditiva, como reflejo con-
dicionado. es capaz de actuar en la misma forma gque las ante-
riores.

2o, — FTACTOR CIRCULATORIO,
Un aumento de la circulacidn sanguinea en la mucosa gas-
{rica, es capaz de aumentar la secrecién de la misma,

Un individuo en avunas, cuya actividad circulatoria estd
disminuida carces de secrecion gastrzca, la mucosa se encuentra
enjuta y palida.

En cambio durante o! periodo digestivo la mucosa se vuel-
ve turgente, torma una coloracién mas viva y aumenta la secre-
cién.

40, — FACTOIL MECANICO,

En muy poco o nada influyen los factores mecénicos en la
secrecion gdstrica, pues ain el tan discutido de la distencién, ha
dejado de estar en boga, por producir resultados tan contradicto-
rios en manos de diferentes investigadores.

50. — FACTOR QUIMICO.

El pan o la carne introducidos por medio de una fistula al
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estomago de un perro, (para evitar la secrecién psiquica) no di-
fieren practicamente en nada, actuando como factor fisico sobrs
la mucosa gastrica, pero se observa que mientras el pan no pro-
duce ninguna respuesta scerctora, la carne motiva una abundan-
te secrecion.

Esto Gnicamente puede deberze a las diferencias quimicas
que esisten entre ambos vespectivamente, Ademéas estd perfecta-
mente determinado que los estimulantes especificos de la secre-
cion gastriea, son en primer lugar, las substancias extractivas de
la carne, y después los productos de la hidrolisis péptica (proteosas
y peptonas).
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IV.~FORMACION DEL ACIDO CLORHIDRICO EN EL
ORGANISMO HUMANO

Respecto a la formacion del acide clorhidrico en el orga-
nismo humaneo, se han emitido numergsas teorias y hecho nume-
rosos experimentos. De los mas aceptados, citamos los siguientes:

Maly sostience gue

§1ICT 52 formaria o partic de los clo-
ruros de la sangre al combinarse

; 5 fosfatos existentes en las
células Parietales. Esto lo ha corroborado Collip por mdétodos mi-
croquimicos y las reaccivnes serian septn las siguicntes ecuacio-
nes:

MapHPC 4 -} HoCOz — MNaHpPO4 -+ NaHCOz
NaHpPO4 - MNa Cf — NapHPO4 + HCI.

Cuando las células estin en reposo, los cloruros estan au-
sentes, aumentando considerabliemente cuando éstas entran en ac-
tividad. El mecanismo por el cual se produce la difusion de los
clorurcs hacia el interior de las células durante ¢l periodo de ac-
tividad, no ha podido ser todavia bien explicado.

Otra teoria apovada en los experimentos de Apperly.
Brown vy Vineberg, demuestran que la secrecion gastrica produ-
cida por la estimulacién vagal, ¢s inhibida cuando el contenido de
C0O2 del plasma estd reducido a menos de 30 volirenes por cien-
to, a consecuencia de una hiperventilacion (expulsion de  C02),
restaurandose al aumentar el Bidxide de Carbono en el aire ins-
pirado, y sostienc con esto que la produccion de acido clorhidri-
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co probablemente sea debida a la descomposiciéon del Na C1 di-
rectamente por medio del acido carbénico (H2Z CO03), en el inte-
rior de la célula.

HpCOg - MaCi — HCI 1 MNa HCO3
Experimentalmente se pueden confirmar las dos ieorias y
parecen ser lags mas probables, pero lo cierio es, que en la realidad
se desconoce ¢l mecanismo intimo de las reacciones que transfor-
man el clorure de sodio del organismo, en acido clorhidrico.



V.~METODOS DE EXTRACGION Y ANALISIS
EMPLEADOS PARA ESTE TRABAJO

La preparacion del paciente gs un detalle de gran impor.
tancia para poder obtener un juge gastrico lo mas “normal” posi-
ble, es decir, tratar de obtener un jugo gastrico lo mas parecido al
que pudiéramos exiraer a una persona sin excitarla fisica ni psi-
quicamente, ¥a que la intreduccién de Ia sonda de hecho es una

excitacion fisico-psiquica, pues despieria los reflejos vomito

¥ la salivacion, el altimo de los cuales puede neatralizar hasta
cierto punto. la acidez gastrica. IIn ccasiones no solo so preduce

r

Aenica, se

excitacion de los reflejos, sino por falta de cuidade vy
llegan a ocasionar traumatismos cruentos, que pueden dar posithva
la investigacion de hemogiobine e inclinarnos a un diagnéstice de
Glcera.

Los sujetos a los que les fué practicado el examen de jugo
gastrico, fueron citados en ayunas, habiéndoseles dado instruccio-
nes para que el dia anterior tomasen por teda merienda una taza
de café con leche y pan. Esto se hace con ¢l fin de obtener un jugo
gastrico exento de residuos alimenticios y lo mdas puro posible.

I.a comodidad del sujeto, es un punto importante para es-
tos exadmenes, pues con ello logramos cooperacién del mismo, cosa
que ayuda mucho en el momento de pasar la sonda.

El material que se empled, comprende:

Una sonda de Mueller, tubo de goma flexible, estrecho, de
unos 60 cm. de longitud, terminado en una oliva metalica con nu-
merosas perforaciones.
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Una probéta graduada de 100 ¢ ¢

Una jeringa de 20 c. ¢ como medio de aspiracidn,
Una jeringa de 2 ¢, ¢ con su aguja hipodérmica.
Una ampoileta de Ifistamina de 0.5 mgr.

Solucidén de novocaina 20 ¢ o,

Una pinza de Kocher, torundas de alpeddn y toallas,
La sonda, lag, jeringas v las jas, previamente esteriliza-

das.

Preparado el sujoto en las mejores condiciones de comodi-
dad, se procede a pasar iz sonda de Muellor, con el cuidada de trau-
matizar lo menos posible al paciente, sies neecesario anestesiando
la faringe eon unos teques de novocaing, pues hay sujetos suma-
menté emotivos, en los gque ol reficjo del vamito estd grandemen-
té exallado, cosa que imposibilita o degl

voria do loz cascs o] convencimionto os

la sonda, En la ma-

e g S N U ST PR
or colovada & un fado d

La sonda dene ¢ i boen, con

O S T SIS . Voo LI S PR s mine Yo oo
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reshale por la cara interna del carrillo. Baton

se proceda a em-
pujar cen suavidad al mismoe tiempo que con energin e instando al
paciente o que trague.

La sonda debe ser introducida en una extension suficiente,
calenlando de quoe Hegue al estdmago, pero que no vaya a pasar
al duodeno, La sonda de Mueller viene con tres marcas a diferen-
tes alturas, debiendo penetrar hasta la segunda marca. (Aproxi-
madamente unos 35 4 40 cm., segan el sujeto). Una vez consegui-
do esto, se fija la sonda por medio de una tela adhesiva, a un lado
de 1a boon, pues =i no se tiene este cuidade, la sonda se saldrd, o
sepuird descendiendo poco a peco, con el riesgo de pasar al duo-
deno y falsear los resultados de nuestro analisis.

Haciendo pequedas succiones con la jeringa de 20 ¢, c. al
mismo tiempo que introducimos la sonda, podremos saber cuan-
do hemos llegado al estémago, pues aparece en la jeringa el jugo
gastrico. Una vez que hemos logrado esto, se hace la extraccién
total del contenido gastrico v se deposita en la probeta graduada

para medirlo y analizario.
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Inmedlatamente después se inyeetd Histamina, que fué la
substancia empleada como estimulanie.

La inveccion se aplican subeulinea a la dosis de 0.1

mgr, por cada 16 kg, de peso, pudiéndess inyeetar hasta 0.5 wgr.

sin peligro. Fn algunos pacientes provogd {endmenos de vasodila.
tacidn, cefalea, taquicardia, ete., generalmente pasajeros.

La Histamina es considerada sobre laz comidas de pruaeba
como el estimulanie de clececidn por las sigulentes raczones: Pro-
voca unia ma
por cont

ae respuesia seeretora. Loy respuesta no ez afectada

iciones como o) apetite n ootros {actores psiquicos ecomo

Pa s
1
lo es en las m»r-nri s de prseha, La comida de pruebs v Tn seerecidn

(1o irico haciendo im-

salival aumentan o veolumen del conten
posible defermi

cantidad cxacta de lHauide seerciade. La sa-
liva deglutida v lo comida de prucha misma neutralizan parcial-

mente el acido. Iy de faell pplicaeion v ocdemds olimina lag moles-
tias gue ccasionan los e i {

e pue-

3 Abscibaraie 00T, - P d o
UTL Vot WL e inlite T oL

48]

Despuds de fistamina, se hace la extraceion

total de el contenido gé
cualro muestras incluyendo la extraida en ayunas, con lo que ob-
tenemos las curvas de secrecién v acidez en el lapso de una hora
imuiante,

ico (":ui:; 20 minutos, hasta completar

después de inyectado el es

La sonda no deberd relivarse sino hasta el final de la cuar-
ta extraccion del contenido

ieo, pues seria muy molesto para
el paciente sufrir la introduccién y exiraceidon de la sonda en cada
una de lag tomas.

EL ANALISIS DEL CONTENIDO GASTRICO

El método seguido para el andlisis del contenido gdstrico
fué el siguiente:

Para buscar la ACIDEYZ LIBRE:
a).—Diluir 5 ¢. e, de jugo gasirice en 5 ¢. ¢. de agua des-
tilada.
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l)) ~~Agtegal TIY gotad de solucidn Topfer como indicador.
La solucién toma un color vojo si existe acido libre.

¢).~-Titular la muestra con solugion N/10 de Sosa, hasta
que desaparezea €l color rojo y quede un amarillo persistente,

d).—Medir la cantidad de sesa gastada,

Con esto hemos neutralizadd el acido clorhidrico libre,

Para la ACIDIZ COMBINADA:

a)—Se agrega 4 lo muestra anterior 111 potas de solucidn
de Fenolftaleina como indicador.

h) ~Titular con zelucion N/10 de Sosa, bastz gue o mues-
tra pierda su color amsa H y v oadquicra un color rujo persistente.
¢).~Hacer ‘a tura de la Scsa gastada en neutralizer.
dy. -
de la Acidez E,i*
mos utilizado b <. ¢ de dug

noreidn nor 180 o o)

sor 20 las lsciuras obtenidas, tanto la

~l
&
.y

, CUING ‘.\. del Acido Combinads, puesto que he-

v necesitamos saber o pro-

“ ) .-El resultado se expresa en o ¢ de solucién N/10 de
Sosa requerida para neutralizar 100 ¢. ¢, de juge gastrico.

Para obtener la ACIDEZ TOTAL:

La cifra de Acidez Total se obtiene sumando los resultados
de la Acidez Libre v la Combinada.

Una vez obtenidos los resultados anteriores en las cuatro
muestras se procede a hacer una grafica que nos mostrara la cur-
va de acidez.

Se buscé ademis en todos los exdmenes, la presencia de
moco, apreciada cualitativamente, dcido lactico por medio de una
solucion de cloruro férrico al 10¢7, la presencia de sangre usando
como reactivo una solucién de Benzidina en Acido Acético Gla-
cial y adicionando unas gotas de agua oxigenada. La investiga-
cién del sedimento microscopicamente did resultados negativos por
io que se refiere a residuos alimenticios de la Gltima ingestién, en-
contrandose habitualmente células pavimentosas de las mucosas del
tracto digestivo superior, leucocitos detritus  protoplasméticos,
todo ello en muy escasa cantidad.
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VI—DESCRIPCION DE LOS CABSHS EsGUGIROY

Cormo la idea de este trabajo ha sido obtener una “CONS-
TAWTE PIBI0OLOGICA i ACIDEZ GASTRICA BN MO
Jos sujetos a l

0

so los practied o oxdmen, fueron selceciona-

Gos entre aguclios en los que su hisioria elinica no propoercionars
ningtGn dato paloiégicn que hiciera sespechar algin padecimiento
gistrico que pudiese alterar la secrecidu o Lx acidez, (Esie iraba-
Jo fué realizodo on ko Seccldon Clinten del

i kS 3 3
vode Salubridad

Yy Enfermcdades ropicaless.

Alzunos oiro sonas completamenie sa-

Llaron aria it paris ayudar @ este ostudico,
20 eay <-f‘, de los cuales §2 seleccio-

ulines y _%, femaninos de los que se aproxi-

naron 20 sujetos m
raaban mas a nuestro objeiivo, va .fuer:x por st condicion social o
por su edad principalmente.

La edad {luctud cenire los 18 v los

edades entre
las que iz acidez gastrica aleanzo su curva méxima, antes y des-
3

el
,

pués de las cuales, se ve notablemente disminuida.

La condicion social es troportanie por o que respecta al
factor alimentacion, la mayoria de nuestros sujetos fueron gente
del pueblo, campesines, obreros, ete., cuyo tipo de alimentacion es
el siguiente: Por desayune, una taza de café negro, en ocasiones
con leche, tortillas o pan, un plato de frijoles y ul ¢ondimento in-
dispensable en toda comida mexicana, el chile,

Por almuerzo o comida, un plato de sopa, generalmente
arroz, escasas verduras, tortillas, chile vy frijoles. La carne y los
huevos aparecen en el “menu” cada tercer o cuarto dia. El pulque
es generalmente companero inseparable de las tortillus, el chile v
los frijoles.
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Por rerienda o cena, algo similar al desavuno.

Como se ve, la alimentzeién tipn de nuestra r.‘-'omu rh\.l pue-
blo, os a todas luces deficiente en
si no es que toiclmente deficiente en aporte
constituica princip
de grasa.

A eontinuacion mencionn tog no

0, PUeS

fmente por bhidratos de crzag“zzz(mc) ¥ounas pecas

st

sonas gue se prestéron para hacer posible este estudio, ]

por orden alfaliético v numeradas en ¢l orden on que aparecen en

las tablas de los resultados de Jos exiimenes de jupos ,1, stricos.
HOMBRYNS, MUJERES

NOMBRE.

1 —-Davio Alvires,

EDAD.
43 Afios.

2—Picards Arce. 20,
3-Pedro Cobaxin, 30,
o fnsa Clomente, 250,
Al andez. 25
. . .38,
Toe—Juan G, Galvin, 44 | 28,
Be—-Cecilin Jaime, 8, 22,
—A&lfonso Genzdlez, 250 ES <j§uzmzm. 3,
10 ~-Trinidad Garela, 24, ia Lonez. 30
1~~Pedro L.bnoz, 42 Lopez. 38
12 -~Victor Méndez., 32, més Liner. 39 .,
13.~-Catarino Mimdo-- 28,
Zi. 25 L
id~2Dlanuel Pérey, 5 S Carmen 5, de Manzano, 32,
19.—Manusl Robledo, 260 L, 26,

™, Herndndez, 22

o
st

16.—Jozquin Fomcro,

: ”

17~—Ernesto Santoyo, 18, Maria Romero. 39,

18.-Ramirc Sotoma- Nadoela Terrazas. 4,
yor. 19 .,

19.--Noisds Zapata, 33 ., Josefina Tovar. %8,

20.—Jacoho Zaga. 30 ., Ol Vazauez. 8

A todas estas personas, asi como a las que colaboraron con-
migo, doy luy gracias por haber hecho posible este trabajo.
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VIL—CONSTANTES FISIOLOGICAS DBIEMT AR PeR
AUTORES BT ARG

Aln  en las publicaciones de  estadisticas  obieridas
en un mismo  pais, encontramos  pequehas  diferencias on o
que respecta a las eifras de achder géstrica, consi
males.

dergdas como nor-

Ast por ejemple I3
FISIOLOGICAS DE LA
ron nermai ias siguientes eifr

Para sujetos del sexo maseulino cuyas edades {luctiian ens
tre los 20 ¥ : 0 promedios:

400 a 450

150 a 200

65° a 70v

En el sexo fermenino, comprendiendo un grupoe de las mis-
mas edades que ol anterior, di comoe cifras nrmales las siguien-
tes:

Acidez Libre .. .. .. .. .. 35 a 400
Acidez Combinada .. .. .. 15 a 20
Acidez Total .. .. .. .. .. 500 a 600

La acidez gastrica varia con la edad vy con el sexo, alcanza
las cifras mas altas, en los adultos en plenitud de sus funciones,
considerando esta épocn de los 20 a los 45 anos, observandose que
en las personas menores de 20 afios, ast como las que pasan de los
45, presentan una curva descendente conforme se alejan de las
edades antes mencionadas.



Las mujeres presentan una hipoacidez fisioldgica com vela-
cién al hombre, de unos 50 a 109,

KOLMER publica en su texto “DIAGNOSTICO CLINICG
POR LOS ANALISIS DE LABORATORIC” las sipuientes cons-
tantes fisiolégicas:

Para el sexo masculino, sujotos comprendidos entre los 20
y los 45 afos:

Acidez Libre . . . . . . . 439 a 55
Acidez Combinada .. .. .. . 107 a 15°
Acidez Total . . . . . . . 652 a 85

Sexo femenino, personas en las mismas condiciones que el
grupo anterier:
Acidez Libre . . . . . ., 35 a 43
Comhinada . . . ., 107 a T5°
a

Acidez Total . . . . . . . 55

Hace también la observacién de que las personas menores
de 20 anos y mayores de <13, presentan una disminucidén progresi-

va de la acidez géistrica.

SERGENT en el texto "TECHNIQT CLINIGUE MEDI-
CALE"” presenta como cifras normales, una hor;-}. después de la
comida de Ewald, v dosificadas por medio del ISudidmetro:

Acidez Libre . . . . . . . 048 gr
Acidez Combingda . . . . . . 168
Acidez Total . . . . . . . . L73 ,,

BELTRAN BAGUENA, autor espafiol, en su tratado de
“Enfermedades del Aparato Digestive”, siguiendo el mismo méto-
do de analisis que el anterior, da como cifras fisiolégicas las si-
guientes:

Acidez Libre . . . . 0.t groa 0.7 gr. por mil
Acidez Combinada . 1. gr. a L.80 gr. por mil.
Acidez Total . . . 1.5 gr. a 1.80 gr. por mil



VHIL—RESULTADOS OBTENIDOS EN NUESTRA
INVESTIGACION

Los analisis practicados a las personas mencionadas en el
capitulo “Desgcripeion de los Casos Kseogidos”, dieron los resul-
tados que mpenpo a contimiacion en forma de tablas, creo que s
la forma mis $ie
tes curvas do acidez. Con el mismo fin aparecen por separado ca-
da tabla de acidez, éLn;;;fea. Combinado y Total), ast como la de la

iea g - v obiener las diferen-

COCOMmE

canildad secreiada.

La respuesta maxima al estimulante empleado, la histami-
na, se encuentra entre los 26 v los 40 minutns, La respuesta s
tanto en acidez, como en secrecion.

Sujetos del sexo masculine, entre los 18 v los 15 anos.

ACIDEZ LIBRE.

Casos. En ayunas. A los 200 A los 40 A los 60°
1— N 200 400 500 480
2, 00 0o e 00

— 250 630 35¢ 350
4 400 1000 90 T20
— 0o 100 5o Qe
— 180 580 580 500
- 300 760 1049 860
B.— 200 86¢ T30 620
9,— 100 160 &o 8o
10— 140 562 400 200
11 370 680 490 500
12— 640 100 1160 86v
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13—

360 G20 780 620

14— 200 600 900 560
15— 36 63> 75 76
16— 200 580 70 54e
17 200 360 20¢ (o
18.— 220 570 350 270
19.— 280 340 100 o
20, 400 80 54 560
PROMEDIOS: 250 53.50 53.5v 42.40
ACIDEZ COMBINADA,

Casos. En ayunas. Alos 260 A los 407 Alos 80’
1— 207 200 200 18¢
2i— 100 10 14v 100
3 110 180 160 100
4.— 120 180 164 160
5o 7o 220 150 20
6. 120 16 120 100
T— 100 120 80 100
8.— 100 140 100 100
9.— 180 200 200 140

10— 100 200 200 10
11— T 182 200 160
12— 120 8 4o 6o
13.— 140 140 100 100
14— 220 160 160 120
15.— 160 120 120 10¢
16— 14 100 & 6o
17.— 7o 14e 8o 50
18.— 120 150 120 120
19— 180 140 14¢ 160
20— Ko 8o 6o 60
PROMEDIOS: 12.50 14.850 13.05° 10.45¢
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ACIDEZ TOTAL.

Casos, En ayunas. Alos 200 A log 4@ Alos 80
1 400 60 o0 662
D 100 100 1g0 100
3 360 90 510 450
 J— 520 118 1060 &80
B 7o 320 200 20
6. 30e 740 T 60°
T 400 830 1120 76
8— 300 16090 ]30 720
9,— 280 3ee 280 220

10— 240 769 600 30~
11— 440 86 690 660
12,00m 760 1080 1200 92e
13— 500 760 88e 720
14— 420 6o 1060 682
15— 5ze 8- 87y 86e
16— 340 66e T8¢ 60
17— 7o 502 280 Be
18.— 340 720 470 39s
19— 460 480 240 160
20— 480 88 650 620
PROMEDIOS: 37.50 7115 66.55¢ 52.85¢

Sujetos del sexo femenino, grupo comprendido cutre los 18
y los 45 afos.

ACIDEZ LIBRE.

Casos. En ayunas. Alos 200 A los 40 Alos 60
1l.— 00 600 360 200
2 20 400 520 360
3— 16 58 620 480
4— 0o 50 0o 0o
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S 100 86 1000 940

6.— To "38v 430 350
T 100 780 520 5%
8. 340 420 28» 10¢
9 140 420 66 840
10— 12 G40 420 3ge
11— 8o 320 so 40
12, 400 900 1000 1000
13— 0o 0o 200 go
14— 0o 5o 30 0o
15— 200 520 800 460
16.— 00 100 63 320
17 220 700 920 430
18~ 200 460 700 500
19.— go 50 30 oo
20.— 2 120 28» oo
PROMEDIOS:  10.85 41.75 4790 34.69

ACIDEZ COMBINADA,

Casos. En ayunas. A los 200 A los 407 A los 60°
1— 60 o 100 100
2,— 100 100 200 140
3— 160 160 140 140
4,— 4o 4o 4o 3o
5.— 140 180 8o 100
6 11e 150 130 100
[ 100 320 160 100
8.— 100 100 100 8o

10.— 240 240 12¢ 120
11— 140 160 160 8¢
12— Te 8o 100 g0
13— 180 26¢ 140 240
14— 8o 100 100 8o
15,— 100 140 100 140
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16— 3e 100 100 120
17— 8o 8o 6o Ko
18— 140 180 100 120
19— 140 110 100 100
20— 160 200 240 20¢

PROMEDIOS: 10150 14.20 12.350 11.65¢

ACIDEZ TOTAL,

Casas En ayunas. A los 200 A los 407 A los 60°
1o— 6o 680 a6 age
2. 120 502 20 500
3mmn 320 Tde 760 620
4,— 4o 9o 4o 30
5 245 1040 11890 1040
G 189 530 562 450
T~ 200 800 G8e 680
8.— 440 560 480 300
9 — 240 520 760 G2

10.— 320 880 540 420
11— 220 480 240 120
12— 470 98e 110 106¢
13, 180 269 340 300
14— 8o 150 130 8o
15.— 300 662 90e 600
16.— 30 200 730 440
17— 300 780 98o 520
18— 34 640 800 620
19— 4o 160 13e 100
20— 18 320 520 200
PROMEDIOS: 210 55.950 60.250¢ 46.25¢0

Il promedio de secrecién obtenido en la misma forma que

los promedios de Acidez fué el siguiente:
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HOMBRES.

Ln Ayunas. A los 200

224 ce.

54.9 o,

PROMEDIO:

MUJERIS,

En Ayunas., A los 200

PROMEDIO: 34, ce. 4l e

Alos 407 A los 600

2075 ece. 2705 e

A los 407 A los 607

Resumiende, tenemos el siguiente cuadro formado por las
cifras promedio obtenidas de las tablas anterlores, ¥ que consi-
dero Constantes TFisioldgicas de Ia serie sgui estudiada.

TINMRIPH T

iAol

Acidez Libre De 250 a 56, 30
Acidez Combinada De 12, 57 a 14,85
Acider Total De 37. 5+ a 71,15
Cantidad Secretada De 25¢.c. a 60c.c.
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LSQUEMA Y GRAFICA DEL

YVYC‘
w0

ULTADO DE TIN ANALISIS

FRACCIONADO DE JUGO GASTRICO,

FECHA,

I/ marso/49,

Ld\d 19 atos,

I‘\rm‘ne

- Pedro Cobaxin,

CANTIDAD,
" HC! LIBRE,

IICL COB T’T

.f,
it

J

\\X

HI(JL‘(_’.

SDIMENTO.

No proporciona datos patolégicos,
Estimulante empleado: HISTAMINA,

AGC T D@ 7

120° |
1100
100°
o
60° |

e ARl L e X

B T

o DS R L AT Y

P

R o Y S i TN

R A ST A B

e A Y

209 |

100

hCl LJ.RAL*JA
HC1 COMD.zv===

AC. TOTALs=—=




[

i

IX.—CONCLUSIONES

lo.~Por las cifras anteriormente scehaladas, sacamos en
conclusion que comparadas con las Constantes Tisiologicas obte-
nidas en otrog paises, existe una Giferencia de 100 a 152 menos,
para la Acidez Libre, de 3v para la combinads y 15 a 200 para la
Acidez Total, os deciv encontramos agui cifras mucho mas bajas

as por aulores extiranjeros.
}
|

o consiguiente existe una hipoacider fisiold-

gica en la
2o Que
al tipo deficiente de alimentacién, segln anotamos en el capitulo

ologica se debe probablemente

correspondiente, pobre en loy elementos considerados como  esti-
mulantes especificos de la secrecidon géstrica, comos las substan-
cias extractivas de la carne v los productos de la hidrolisis pépti-
ca, proteosas y peptonas,

do.-—-Que &l interpretar un exdmen de jugo gdstrico basan-
donos en estadisticas y cifras obtenidas en el extranjero, tendria-
mos una base falsa vy por consigulente un diagnéstico errdneo.
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