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INTROOUCCION. 

Si hn~· algún pa<lecimientQ que e:'.té orofunclamente arrni­
).(ndo y lar~amente repartido l•n bclas ,1u.i!strns clai:le~ !:'Ocia le:-; 
es la uretrit's blenorrúg·ka, qu·~ cnd..i v¿z ,;e extiende más v 
más, al mnp!ll'•) de la falta ele cultura médica ~· rlc los escusos 
conocimientoi; hig-i~nicos de~ 11ue~tro puehlo ~· alimentado pO'I.' 
los centena;'es de lla111ar.<·1:; '· es¡)(>ciali~bs", que con fines lucr11-
tivos, se esfuerzan l'll preg-onar ia incurabilidad tlel rmdecimien­
to y aún mant!enen, delitei·adamentc, un c~c\ll'l'imiento que siem­
pre es pcrfcct.amrntc curable . 

. N•J ha ~ido mi objeto, al <lesanollar este tema, hacer un e~­
tudio anatómico, íisiológfro o clínico del padecimiento, no; quie­
ro ocuparme del t;·atamiento y ele él, ·rec:.>rdar que existe un me­
dicamento, .EL SANIJA LO. que dado en cantidad suficiente y a 
su debido tiempo, es ur: poderoso adyuvante en la terapeúticn 
anti-blenorrágica. 

Es verdacleramenk de,c~nsoludor el despredo con que 1n 
mayoría ele los médicos se t•xpre:an de este medicamento y 110 
es ra:oo aquel que, al oit· hablar de s~is gram~oi; de ~ANDALO 
tomados en un din, oe sorprende y piadosamente comenta ¡po­
bre estíimago, pobres 1 iñones!; r-se médico, puedo asc1?urarlo. 
se expresa de é:;.a man?.ra pwque nunca ha usado el SANDAl,0 
a la dJsis qu·~, nechmc:ite, cl'itic:1. 

Durante un afio he estado estudiando e5te tema y, p2ímero 
alentado por la experiencia y sabioin~onsejos del Sr. Dr. Dn. Car-· 
los Dublún, que bondadosamente me lo ofreció como punto de· 
tesis, y despué,; convencid.o por los resu"•t3dos obtenidos, puedo 
Aeegurar que el que use e1 SANDALO en alta dosis en las ure­
tritis h!enor1•ágicn;; Fe convencerá de la inocuidad del 1lledk11o­
mento y siempre obtendrñ ret1ultad?s f.atisfactorios, 



Dividiré este trabajo ('11 los ~ii:rniente~ ea11ítulos: 

CAPITULO I.-EXl'Lf)l{,\CIONgs l'HELli\llNARES. 

CAl'ITCLO 11.-LOS llAl.SA:\HCOS: EL SANHALO 

(Mé odo d<' Virlal) 

CAl'I l'ULO lll-L0~1 <m.\NDES LA\' AIJOS URETIW­

Yf!'SICALF.8 (.\létudu de .Janet). HU A80t.:IACION CON .E.!, 

f.ANI>AJ.0 

CAPITULO V.-CONCLt:~lOXE':l. 

C:-\l'ITULO IV.-OBSEIH' ACIONES. 
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CAPITULO l. 

· J~Xl'LOltACIONE~ PRELJl\llNAHES. 

Prueba .dl~ la. (!:;rveza; prueba del nitratJ de plata; exan1en 
micr:03cópico. 

· Pa;.t;· cndo del pr:neipio que solo el micros(!opio nos autori­
úi ynl'a p:·onurchr el fallo del prineipill o: ele! fin ·de una ble'no­
rrngi 1, le h·= concc11idu al exanH'n microscópico del escurrimien­
to uretral,' una i.m¡}orta :Jeia. c:ipital. Pc;·o cJri b:iSt9.ntc · frecuen­
ciií cnco.i1L1\Ím:is .in.li idtws qu~ t:enen blenorragia y q\1e •·sin 
cmliargo,· su cscurrimierto PS ca-;i nub o no contiene ,g'onoco­
c·os; en csiJs casos eo. nec·~i.;ado emplear. algunas pruebas como 
la ele la c;irveza o la de' nitrab de plata. Con e;;tos · pr.occdi­
nii ~ntos es posible encortrar en v'.e ios cHcm·rimientos uretra­
hs, micrcihios" qµe hnliían perdí :lo ~u forma. disfrazímdosé á.1 
gn1do de hal''er imposible su reconocimiento¡ esto se explica: 
eñ las' ur~tritis ant:µ;ua«, las ~landulas de Littl'e encicrraj¡ go~ · 
ll'OCOcOS en}as prnfundidacl·:s de ~US fündOS de saco; la virolenc 
cia .del' gonococo dut!rmc, pero bajo la influencia de estas prue­
bas· irritativas se profoce una zona· de uretritis inflamatoria 
rjuím ica ¡ 'el 'go1io~oc_o cuya virulencia estaba atenuada; despie~·~' 
ta·.,s<1oit1irnede y la s .ipurnción vuelve a inst'.1larse en. un ter'!~~ 
no favorable. 

· Ptrn.EnA· DE rJA CEln'EZA 

E'' ta yH'ueha c:in · i ;te en qu·• el c'.lfor;11o ingiera, pop la no­
che. deS'1llÓS de. Ja ce'1a,· una ranHilad de cc:·vcza no menor· de 1 

medio it"o d m:iy·r d• d s lit.i·c,s. 
Al clía i"'güb~te, p'r ·a m:ni;má, y aiiteS'de orinar, se pre­

sent1 ni al médico para que t >me Ja gota indispensable· µara' el· 
examen rni~roscóp'r o. 

PHUEBA 'DEL NI'l'RA'J'O DE· PfrÁ'fA · 
gsta i1rueb:i "8'em1n·é a·u mejore> re.sultado's c¡ue la anterior; 

por(¡ue es nfayor la cantidad de e'currimiento"quc provoca; pu­
diench hanerse. del.•c pref Prirse ·a la anterior. 

Pa'l1 la prucln c!c' nitrat-> de·· plata se· utiliza una· jeZ.inga 
de Guy m dci 5 cent:"mc'ro-, 'úb:cós; la solución que 'se im'!tila es 



la de nitrato de pl ta al 1.% y se instilan li c~nti:netrcs cúbi­
cos. Después du las doce horas de la instilación ya prin.;ipia el 
escurrimiento, pero d mejor rcsu'tado se ob3el'va a la11 veinti­
cuatro hora·;. 

EXAMEN ~ICltOSCOPICO. 
TOMA DE LA (illi'A.-úna vez QUI! ¡e ha provocac\o el 

e>!:<currim'ento urd al QU" h::.bía cesad'.> o que se ha am:.er:tado 
el ya existente, se procede u tomar la go'. a, en el interiol' ele la 
uretra y para esto se cntrJub en los Ltl.ios del meato or<li:1urio; 
con la cantidad 1 ecJgidn, poi peqmiiia que sea, ba~.ta pai·a prac­
t:car la investigación m1croscípica. 

La gota de sect·eción, qi~e se ha recogido con una asa de 
platino, flame~da, se d ~p. sita con la m'sma asa. en la superfi­
cie de una lámina nueva y también flameada. No se del:e cu­
brir con laminilla porque en esta forma los bordes se secan y, 
en el centr!o, las células y los gonococos se alteran. 

Al extender la gota sobP:i la lám'.na hay que pncurn1· ha­
cerlo con otr.a lámina, para que la capa resultante sea delgada 
y uniforme. 

Además, hay que evitnr en e!;ta maniobra el menor Vau­
matismo, que podría deformay y aún romper los luecocitos que. 
contienen gonococos, los cuuleR quedando en libertad, darían un 
dato erroneo de importa.nr:ia diagnóstica. 

La man:obra que consh"t·! e_!! recoger la· gota de pus del 
me!lto ur~n 1rio, apoyando sobPe sus bordes In lámina. e:; repro­
chable pcr bdl's conceptos, bda vez que en el ghnde exi ten 
microbios, principalmente diplococoi;, que ::;e JH'Cftan a confu­
sión con el gonococo, aú 1 cu indo son más g. ami s qu<• él. 

Hay ()Casiones en que ( 1 examrn ele la gota de pus no da 
los resultad.os anetecidos; en e:os casos fe 1 et•ur· e u lo sigi.1ien­
te: Se hace o""irar al enfermo <'11 un varn estél-'il; se recoi.ren Jo¡¡ 
die:>: primeros centímet1·os cúbicos, que se considera han lava-. 
do todo el canal lll'etral. 

Esta <'antidad de orina <'or.tiene, generalmente. moco o fi­
lamentos más o menos pesados, que son los elemento: que nos 
van a servir para el examen; se centrifuga esta orina en un tu­
bo e~'té•i'; se de.·anta y se conrnrvn e.1 secl~ment"J, <'On dos o 
tres centímetros cúbic.o-. de orina. De e te nroducto se hacen 
tres cultivos: Utlp en gehsa de a~citis: un ~·e~undo en cnlrlo de 
Rscitis y un tercero Pn su~ro de cabalJo a p11 t·~s igu2 l s. F.sto•i 
tubos de cnltivo deben hahc·r estado a h~ estufa para rmr. en d 
momento de .su emnlno nst"n a 37" y una v2z sembra:io:; conti­
nuarán a esa misma t mperatura que es la óptima 11ara c1 go- , 
nococo. 

Estos cultivos se 0 xaminarán a las 2·1 o 48 hor~s, c· lorprn­
dlolas con el .méto;ido de Gram. 

COLORACION -
!.-Fijar el frotis a 'a flama de la lámo11ro. 
II.-Verter una gota de violeta de genciana fcnic:da; 1 Mi­

nuto. 
;lft.-Lavar con a¡.,"ll'·l, 

IV.-Vr:rter una gota de s+.1c:ón yodo-y duiada;, .1 Minnto. , 
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V-L\lvat· co11 alcJhol- cctlin'.l, h:1sta dec loraCión comple-
ta 11~ 1 vio]')ra de gercia1a. 

VI -V'l'tcr UPa gota de 1 ojo; Dos M:11ut:>s. 
V lI.-La\'ar con 11gu11. 
VIE ---.Scc-ar. 
JX -Ohservar. con aceite de cedro y objetivo de inmersión. 
Sin emba :·go, existe, 1m11 t·:~··nita fJUe da muy buenos resul-

tado~: la de W •• Jens-m d'.3 (; 1penhn¡rne, que con~iste C'n: 
I -S::ibn' el froti'\ fijado a la fhma <le la lámparn, !!C 

vie· t:m unas g·ot.as de una soludím acuosa de violeta de metilo al 
0.5';.{-. . -

II -Al cabo de 30 sPgundos de contacb ~e tira el coloran 
te y ~e lavu Jo que queda, c.on um1. o dos g::it:is de solución de 
Lugol fu~1 te: 

Y·,do. . . . . . . . 1 parte. 
Yo ltwo de Potasio.. . ... 2 partes. 
A~u<t destil:ida.. . . . .100 partes. 

No ~'e lava con agua y ~e vueh·en :i poner unas gotas de 
Lug~I uue s~ d jan en contacto por un minuto. 

JU-Lavar eJ Lug,t>I con algu"as gotas de akohol absolu­
to (98':~) y de~olorar con una 11u·2va ~ant'clad de alcohol absolu­
to, bala·,,~ernlo la lámina p·1· a que d alcohol obre sobre toda 
la superficie~ de Ja prepr;'ación. 

IV.-Tirar el alcohol y pm1e,. al¡.,'ll"ns gotas ele solución de 
rojo neutro, que se de,;an el·~ medio a un minut.o. 

Solución de rojo neut,.o: 
Hojo neu '.ro.. . . . . . . . . . .1 ¡,.rramo. 
Agua dest.i'"cb.. . . . ..... 1000. ce. 
Acido acéti o gl:lcial al J 1;1<>. • • ••• 2. ce. 

V.-Lavur r.:on a·nw, rápicl<>n1erte: Fecar y examinru'.· 
DIPLOCOCO DE ROl:SSEAU. 

El cl'plococo fallax, descrito P"•l' R'ousseau-, e<; un micl'O-or­
ganismo, qu 0 se Pn- uentra ro·n mucha freeuenda en los escu­
rrirni0ntos l1Jgnorrág-icos agud'l~, ni lado del gonococo,· con el 
cual tiene ¡,;ran rnme.ianz·1 mo; ·fológ-ica. 

Hay e ca~ioneH en r.ue se h e·:curn'r:x en el pus ele bleno. 
rrácdcos, solo. 3in que exi··ta ¡ronococ0; ent-.ncns es muy abun-. 
dante " pare<.!e ~er el cont'nu~d.:ic· el: h 11ret ith criínica. 

Su i'o:,ma máf' frecuente es la c1e un cliplococ.o de elementos 
renifor'1e~. encansulaclcs y en .rrru11,1s extra o intra-leucocitavios. 
Ex~c>pcionalmettte s · agru·-a en "cadena". 

Lo" col ·rant0 s de elecc;ón ~on el azul Bonrl y las solucio­
nes fenicac~as de rnfranin"'. Hay un detal'e importante: La colo­
ración por el méto<~1 de Grvrn, ".!S irregul 'r; no toma el Grnm 
sino "tmnclo la prepa"w:ión ,·fonc1 de U'l cu'tivo. 

El verd11de1·0 medio cliag·1ó<;tir.ri es el cu't.ivo: El diplococo. 
falh': ~e cul!iva f•wi'ment', en t:cdos los m<di"s usuahs, cuan­
cln contiene11 ?')·( de pentona ~· l ':~ d, hidrto ch ca•hono: ade-
más. sus ,..n]onii-s i<on. en n1edios sólirlos, opacas y lechosas. · 

Pn1• e to• d:ito" tnn co .. t•>• nos clan'("S cuenta dé la seme­
.Í"llZA nn.., ti<'ne c~~t' cli"l 1ccr:1 c0n e\ go~ormco de Neicser. por 
co.,•ig-u'cnte lvn• oue sab::rlo c'.lnocr;p ya que es el airente infec­
cioso de esr:u·Timien'os tm~tra\es. muy rebeldes. El diplococ!o se 
destruye fácilmentr C)n las soluciones alcalinas. 
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CAPITULO 11. 

LOS EALSAJ\llCOS: EL SANOALO.-P1oc:d?n.cia dosis; 

forma farm:·.ccí.t'ca; tiempo de ingcsti'.:n; dieta; resultados ob­
tenidos. 

Tan :rnt'b'llO crimo la bhn;inag'ia es el conocimiento de los 
bal·•·ámicos en la tm,:ipeútica ant.i-blcnm:r~1gicu; todos los auto­
res a'1t iguo~-. al h<iblar d~l tratamfont'J de la blenorragia, seña­
lan los bal;::ími~os, p;ro de éstos, no todos han sido emplendol' 
C'On· la misfn frccnenc-ia, pues ~e nota ci~rta preferencia para la 
eopa"ha y !a cuhdn1 a p••rnr de que al cibr C·,t'.is medicamentos 
todos 0st.ün cb ac.1epdo en admitir la marcuda b1t0Jerancia gá.s­
triea que provocnn, :ní como chbres lumbarr?s intolerables v 
erup~ione' de urt'cari ·i. • 

Luys C'n su tratado de la blen(irrag:a, diee que de los balsá­
m(cos hay que preferir el SAN DA LO, el cual constituye "un ad­
yuvnnt·e muv útil. q11c no debe ser o1v'.d•1d 1". 

El DP. PHul Vida! t'll rn libro "F:l trntamíento específico y 
radical de h1 ble"01Tagi"'', v funclút'dO$c en quince nños de ob­
servn':iones siempre ccmclL1yentes, osi~nta qlle "d í3ANDALO es 
"a la bleror;,ng-ia, lo o.ue el mercurio, el nrseno-benzol y el yo-" 
''duro de. potasio :-;on a la sífilis. lo qu~ la quinina es al palu-" 
"cl'~mo: Pero asi c·>m"' rn e 0 t'.is mcdi:8mentos l& cuestión de. la" 
"'dcds. de.1 momento <h absorción. y del proced'miento de i.ntro-" 
"ducción en <'l organi':'mo 0 on co,·dídones p .. :morct:ales· de. éxi-" 
"to, así t:i.mbién en el SANUALO, la cuestión de la dosis es la" 
"que ¡fJmitu~ el trnt.amiento." 

PlWClf';DENCIA. - EL SANDALO citrino, SANDAL(J 
amarillo a Santnlum album, d·e h familia de las santaláceas, eos. 
un árbol bastante pa"ecido 111 n-gal, que crece en .Oc<>anía, Asia 
m..:ridional y' Africa Austral¡ la parte que se emplea es la ma-. 
d~ra. que llega al comercio en trozos díndricos muy pe·sacjól!I; 
ch quince rentímetros d~ di·íme.t··o por un metro de longitud¡ 
tiene un color amarillo veteado y cxh'.lla· un dor 1worrlátieo, que 
aumr·nta c<>n el frotam;ellt'l: de e•t.a; mádera, !'El obtiene 1for 
di:>stibción, una es~ncia "marillo-pálida; muy soluble en el aleo- · 
hol y qu'"! dhielve al ~nkl 

El pt1.ncipi.o a'ctiv<> de In ern·~da de SANDALO es. el !!anta-
101. 

R:::specto a Ja acción del ~ ANDALO, algunos autores creen 
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que obra por vía sanguínea, mientras qu·~ otros C'l' en ciue su 
.acción es puramente local, al ser emitido por la of'ina, y así Cu­
llerier, dice que• en algunos ca 'OS, h .1 .obt·n do bu ·no' resulta­
dos, recogiendo asépticament:• la ori1:a 1 ec:én emitida -e inyec­
túndola en seguida en la uretra, bajo b fo ma de lavaifo m·e­
tral. Meyer y Goltli b c!icen en su Parmacol Jgía Exne1i111.ntal 
y al hab'ar de la funcEn renal, que el aceite de SANDALO 
orhntal o e<:.encia de SANDALO, es un cl"inf clnte urinario 
qu~ ciréula, en el org·a·:.ismo, prohabkmen· n bajo fo;·ma de com­
pues'.1'JS sulfo-co:· jug-ad•J.s o e11 comLit a~itín con el úciclo g·luco-
1;ónico, es decir, bajo i!ormas inacti, as qu" volverían a ariciuirir 
su peculiar ae i\·ida<l grU'.:iai-; a la dese~m. ·o iciEn p!'cvia que 
sufrirían a1 llega·- al riíi,ón. 

DOSIS.--Kadie pueden gar la act'1•idncl d 1 S \ND.\LO da­
d.o a las do~is ordim1faF <le 8 a lli cápsulas diu:ius (dos a tres 
gramos); é'te (S Ja ha· e ele tant 1s y brnbs e·.pecblidadrs far­
macológicas (Pageo1

, Eumidinl', Nictal, Gon-0san, Arehol, etc.) 
p TO da<lo a e:;;t'.ts llosi' at -,~1ú1 la c,:1fe"meclad y la prolonga, 
creando una fa"s·,¡ S"gu:-ichd que fauorecc ]01 eX('C• os. 

Para (btene1· dei' e .\.NDALO, todos los hueros resultados ele 
que es capaz, e~: n·:cPsar'o ckll' ·dosis de (j y 7 ¡;ramos al día, do­
sis que no purde lfrmarne elevada y que ''i cau 'ª extrañeza a al­
gunos médic"s, es ¡:olam~nte c·•mo ya lo di~-.:> ¿1! principiar este 
trabajo, porciue r1unca h'.m u::ndo el SANDALO l'n esa fo~·ma. 

La mayor parte de las terapéut'cas al hablar ele la dosis del 
SANDALO seiialan de 1 a ü. 8 ~· nún 10 gramos dinl'ios; el gnrn 
ur6l::igo Luys inclica como dosis cordrnte·i de 8 a 10 1-.'l':l mos al 
día y Culle<>ier, en su trntado de '· Enfc1 medacks Vcn6rr>w;" lle­
ga a dar 15 y aún 20 gramos diarios, lo que truclucil1o en cár"u­
las de SANDALO c(el comercio, de 0.30 grs. d2 aceite es<~ncia1, 
daría la cantidad de 50 a 70 cápsulas cliar'as; por consip:u'ente, 
no d2be tomarse como exagerada, y perdónesemu qut' imhta so­
bre el pa;•ticular, la moderada dosis que pl'opongo. 

s·n embargo, esta dosis sufre algunas modific?.ciom's se­
gún que. se trate de una blenorrag·ia aguda, de una blenorragia 
e:Pónica o de una complicación, pero en t~clos los cusos debei de 
ser fraccicrnada. 

En el ca~o de la bl<eJIDrragia aguda, podemos con»iclerar dos 
circunstancias: el padecimiento es atacado r>n los ci::co 11rime­
ros días () es 11tacmlo dcspuós del (Tllinto día. 

BJ>rora:~·ia auuda t·atHla en l~s (ineo p:im Pos C:fos: Se 
pl'i:·sc··il·en 'í grnmos de SANBALO, al día; e;< ta dosi!'l f'('. debe­
rá sost·n'r dura•'te qt1ince días, después del. décimo quin7o día 
se m~ncbr:ín CU" tl'O 'i'.!",,tnOS di8l'1'0S 1 hasta el vigésimo cJía; del 
vigé~h10 vi trigé iJ11,~ día· S<' rnanclanín tres gramos diario~; 
<iel triffé-·imo ni i~' udn1gé~imo día s 0 mPndarán ú 'ic·1,mente, 
dos Jrr'm1~ dhri-s. Al caoo ele e:-:te ti m-o, e·1·un [H'i',( ele bs 
easo1. h bl~no,,1·agia está tot,dmnnt~1 em"da. 

Ble111r>rra1da aguda tratada despues del <1uinto día.-,-En 
e~te caso 'a duración del tratamiento, a Ja dosis de !i ~!'ames 
fle ''l'olon'!'l':á p0r 2'> días; del 1·einticinc.oavo al trü;ntaicincoa­
,vo .día .··e darán r•u1tro g.ramos; ele! t"einta y cinco al cuarent.:i­
';º se darán tres, y del cuarenbvo al cincuentavo se darán dos 
~;rámo; al día. 
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Ulcnorr:!gia Crónica.-I<:n Fsb Jl~d :cimi nto no se puede 
tra~·i:r U'1 c:1. tacón t .da H"Z qu ·; la:> le ion e:; producidas en el 
seno d~ los t~jido> difirrrn g ~ n·'emt nt~; el t:atamie:ito scn1 
ptws de una d:::·~ción v.1ri,b e. T~n lo~· ca~o~ que tuve e¡(Jrtu­
nidad dü traüv', ti;é la rlo:is de G g·ia"l10s diil'i:s con la dife­
renc:a de que el truta~'.into es irt~tmi.cn~e: una ~o:nana de 
SANDAL<) :)or una SiJmana d(' rle~c~;nso; sin emhargo en la ma­
yoría de las v!cl's m~ ví oblgac'o a as·1eiar otros tratamientos· 
tales comll bs di'ata: ioi-es u;; t·:ral· s con los heniqué, los gran­
de J lavados urct,.ove·;icnle;; con 1ierma1'g'a'.rnto de potasio, se­
gún el mét':'dl d; Jane; y hu; inyeccio1 e: intramuscul:.ues de 
"An¡,riosperm · n 'l ". 

Complicacio~es B!enorr:íidcas.-La do~is que Sí.' debe em­
pJ0ar en .las comp!'cacioncs e< la nfr'.ma que se ha usa<b en la 
Blen::.r;'ag·ía Ar~u<la, tr:-1tada d~spués c'el quinto día y es un 
hecho di~ro el') mc'.lcLnarsc, 0u:~ nunra scbrcvfrn: una com­
plicación. en las l:lenorr'l :~·b11 tr t el· s con SAN DALO; ..en Ja 
forma que h~mos hdicado; en la mayoría ele las veces el tra­
tamiento Ee instituye cuando :>'a h'.l s .. lírovenído la· complica­
ción. 

FORMA FAJ{1'1ACEll'l'ICA.-F.L SANDALO, a rausa de 
su c>.'JJ'. de su sabor y de i;u causticidad, solamente se pl'es­
cribe en forma r'e cá¡'>wlas de gelatina, de diferentes dimen­
sion·'" y c"pae'dad. 

f,·:s autores frnn··eses citan con bnsbnb frecuencia "cá11-
sulas de SAN DA LO ele• un [~ramo", pero e'.1 nuestro comercio, es 
diJ~ '.!il conscg·uir d.psc !ns ce e~ta natnra.le:.:a; las que existen ge­
neralfont·~ aquí t!n Méx'co, tanto en e1 comercio e.orno en lbs 
H ~.pitalcs c;viles y militares, soi1 cá]lsulas ele 50 ccnt¡:,'111s. de pe­
so total. d'vidi·lqs en la siguiente fo•ma: :!O centgms. de aceite 
c~en:!ial de S•\NDALO. pnr 20 ccntums. de cnvoltul'a de g'elatina. 
Esb que pctrcc~ Pin impo•tarcia. la tí·nc y muy ¡:,11·ande, pues 
a medida que es ma".-o'' el nú•nero de c?p ·u \n que debe inge­
rine. pnr la eorta ca1:tichrJ de SANDALO que contienm1, au­
menta Ja cantidPd de g·c]athrn, producto inaetivo, que si en cor­
tas "antidade' no tirn:' mn~'or p-Jig,.o, a la do~is de 4 g-ramos 
diario1, que es lo que c~ne;-ponde po" ~O dprnl· s de SANDA· 
LO, nrovocn. trasto;•r.os di·;·est\'os, cr'e aunque lige~os. no son 
por ello m!'n•:s moles~o; y i;hmprc s · a'1.;bu~·en ul SANDALO~ 

Ot"o r-1·0-hkma d,, "lllli~·1l imu»·bncia r:s el que se rela­
ciona COTI Ja JH11"''%"1. rJpJ p1··c1'J·:1·o C )11. d·ma--iach frecuencia, eJ 
uceit.e ps·n~ial dr. SANl)i\ I/1. "e .exuerde falsific~ado, con adi­
ciones de trérnentina y de cwncia de c·edro; lo que expone a fal­
sear los rernHados " a P"O"oc·m· n(i,,seiis y dolores gástri<fos. 

TIEMPO .DE INGESTION.- H.~hwión cou !ns alimentos,..:_ 
El principal tn:~onv~nl.eni·c del SANDALO, tomado a la dosis 
de· 5 o más 1q·nmnH dhrios, ~-on los dolores lumbares. dolores 
ou·' son ··up;'midcs a eoll'lic'{rn de no t·m?r nunca el SANDA" 
LO. en las dos ho··as que pr"crdcn a las alim~ntos~ curriplien­
<lo c~n este rc~quísito ~e ¡meden tomar. perf<Jetamente: tolerados, 
10 y 12 gr11m~s P'>r dh. En uno de mis e~fe1·mos. confiando en 
que t•n el co·11ercio lora! so1am:mt0 existen cársufas de 30 c1m­
t'irr:i.m-~ r'e SA NllA LO. le rr··e~é <'U" comp;.:ara cápsulas· de 
SAN DALO y t.om'.11·a 20 u] día; grande fue mi sorpresa cuando, 
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tres días después, tenía Op)rtunidad d¡i ve lo y enseñándome 
las cápsulas pude convencerme de que e1 an de a un gr_;.mo (60 
rcntíg;'Ulnos de Sándalo por cuarenta de g~la in:') e~b e .for­
mo tomó por tres días consecutivos 12 gr"nus dia1Ls de SAN­
DALO y no tuvo la menor m-0b~.tia. 

Nosotros sabemcs qt:e, como tJd:is 1 JS bali<ámicos, el SAN -
DALO acth a la. cit'culadón y d~va la l>•'e>:ión en d sL tema cir­
culatorio, pero principalmente a nivel de las P d~~ veno~a: que 

. rodoan al liñón y a niv l del riñón mi m·:; Jrs dolores lumoa­
rcs provi ;nen, pues, de u· a conge.;t'6n renal; si a e. to añadi­
m is que la in ~estió:i de alim!:'ntn p 01oca sbmp1·e cie~ta con­
gestión de este órgano, s11c iremos cono e ns,._ u mdn Ja con­
traindi ación de ·ornar el SANDAl,O en la<: d:s horrs que pre­
ceden a los aliment. s y la expeiim·.nt:c"ó1 se ha encargnd'J 
de C:cTo;trarh am¡>"h meinte, 

LA DIE'l'A.-Con el t ·a tam'ent i de RANDA LO. <1 enfenr.o 
debe vivir su vida norm 11, dedicr el 1 a !<US ocupacicn-;;s ordinac 
rius, _l!ual squiern que ellas s~an, ii:clm i ·e la equita':'ión; ~·o he 
cenido opn'ti.midad d~ donb,. cnt·:e míi,, ca~os clini"03 los de 
algunos cadetc·S del Co'eg'.o Militar, que adenuís de sus prácti­
ca~ dia~'ias de equitación, tuvi,ron qu~ u i'tir al dmulacro de 
campaña organizado por la S:crcbría ce Guerra el mes de .No­
Yicmbre próxint~ pas?d), sin que por ,,. to tu·;ic ·an la menor 
molestia ni cor.itrati ·;mpo, e'1 ~.u b-'atam · e•1to. 

Todos los ulimenbs esti\n Hutar 2i do=; ~ó!o ex'sten dos 
g·randes pnohibiciones: las bebidas alcohó:icas y las relacione8 
sexuales. 

Si el paciente no guarda estas pr~r.cripcion··s, no po·: ello 
deja de mejorarse, pero t.an lu)go conn sm-.o~rda Ju ini~·-Htió11 
de SANDALO, YeFá reanarecer Ftt enfermedad. :va que ln vi­
rulencia del mic1·obio estaba sh11do manteni<hi (}fll' lo; cxcerns, 
que a la vez producían un e>ta<lo de menor re i t:n~ia v a er­
ca de esto último, debo agTtegar que, delrnte t'e todo bknor '•glº(), 
tendfomos p;·es?nte que en ést~ ¡rnmo rn t::J<los lis entt:rP'!'S 
que padecen supu,.acione>\, máxime cuand 1 'ºll e ó'!lic:,s. 0xi te 
una anemia consid.,rithl 0 oue es indi5pensable eombatir, ionifi­
cánd0lo V S 0 bre-l1 liJnentál"cl0JO. 

RESULTADOS OBTENIDOS-Aquí, crmo e1 las r¡ nc"as 
exp~1imenta1 es pod·rn1os decir qu".! primero v·ene · l.t Experien­
cia .y la obsYva,..i.Sn, <1spu?s sigu" el razonamimt1. 

El SANDJ\ LO tiene ura nropieclud im11ort'l11te. co él no 
hay. '"h:ibit··". En <•fw·to, di~z dbs de~·.pués del p1 inc"pio del tra­
tamiento, el S.\ NDALO obra como f'\ primer día, el gonococo 
es d"mp-e ser.,sible. a su accirín. S' la m~cli·~a."iÓn e; inter um­
pida trP"' o cuat?o dí"s d·s.nués del princ"p'.o <h una h'0r.t,rr'.1.­
gia aguda, rcanarec:1·á el CS"Ul' imhnf.o, abur.1iiinte :v el lo.o·o; 
b'.tsta· á C'lll volver a in"t.it.i.1ir el tratamiento, pb' á vr;• r~ana­
rcccr la ¡wción c1,,·ativa de1 8 ANDA LO intacia v vi~:o:··'""'. 1'~·) 
piisa lo mismo ron la cuheba y la co·paiba, bal,:ánfr·o-; <lll'.! dan 
muy buenos rcsulladcs e·1, los tres o cuatro m im~.l"'"" día~. pa~ 
sad-Os los cuale~ empiezan a r.er má> y 1n-1s imufi.intes·; pa~ 
l"a ellos . si huy )1·'.bi'n V 111\1\' nnt\1bl·>. 

El· aparato ·rlirH~sti~o. el prhwr intere:ado en ~>i Pdmi··i 0
-

tr:·ci5n del f.ANDA LO, "ª m:·est· a a v!ces lig2ram .ntc int•J· 
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lePantc y en raras ocasiones esta inkilerancia es a tal grado 
marcada, que nos hit obligado a su p~nd r definitiva.mente 'el 
t:-atnn·en!'-0 por 8_1\NDALO; en csks últimos casos, aforturin~ 
dam nte muy raros, tuvimos opoitmiidad d3 obs('rvur desde 
erJct:s y diarr2as ligeras, hasta vómitos .y gastralgias de al­
guna consideradón. Lo que sí es frrc\1ente, ef que el enfermt.' 
tenga rruc'ios qu2 siempr~ son tolerab'e;'. Vida!. cree que el 
pod?.r antiséptico del SANDALO denura la flora microbiana• 
estomarnJ Y agTcg·a, qu ~ llUllCn h:t Yisto que Ull bJenonág-ico, en 
C! curso de su tratamiento, h1ya contraído una afección del 
a11arat'.1 dig-estiWJ. . 

APARATO CIRCULATORIO.-V1 rircuhrión se activa; 
el r·ndimiento del co>'azón es lll'lyor y la tendón Hiterial au­
menta b'.ljo la influ~rcia del trrtanfr·nt.'.l p'.lr el SANDALO; 

APARATO RESPIRATOR;IO.-Concom'hnte con la ci;:cn­
lilción, Ja func:ón res"irato1ia s<• a·tiva; los bleno1·1·ágicos que 
se curan cm1. SANUALO no tienen catarros nasales ni bró11< 
quicos. 

APARATO URINAIHO.-Como consecuencia del aumento 
de presión sanguínea en el torrente circulatorio, en gen.eral, 
viene un mayor rendimiento en el trabajo del filko renal: la 
Recre.:;i{tn urinaria aumenta. 

Es cosa frecuente, al hace¡: el análisis de la orina de 11n 
enfe· mo blenorrágico que se cura con SANDALO, encont;rar, 
al in estigar la IJ: e>encia de albúmina, un precipitado. Este 
prec.pit~do, que p·n•1 una persona poco cuidadosa, podría im­
'P.'.lnrrse como a'búmina, es anúlogo al que se produce por la 
ab·orción de la copa:ba, Y· e5ü1 const:tuído por una resina que 
se di~u,lve en el éter y en el ul::Y.ihol. 

Des"1ués de estas breves c~msicbraciones acerca de los 'efec­
tos del SANDALO sobre el organismo, m general, indicaré ele 
una manera sencillu los r3sultados obteni:los en los difererltes 
bJe· t'l"'á º'Íf::OS fl.UC tuve r•no• tunidad rle tratar. 

RESULTADOS F,N LA HLENOHRAGIA AGUDO.-De. los 
veinte casos que observé, 

6 tardaron en sanm• 60 días; 
3 tarcbron en sanar 70 días; 
;\ twdwon en sa1·ar 5ff días; 
2 ta;'daron en sanar 50,días; 
2 tarditron en sanar 40 dias. 
3 ubm1do~a•·<m e' tratamiento por in toleran-

c·as diversas. 
1 pre«cntó una complicación gtipal de forma 

gi>ave. 

En general puedo dedr que los resultados fu.ero.n buenoa 
y hubieran sido meiores, ,,¡ los· enfermos, compenetrados de 
la tra~cenclcnc'a de su l'a,ie~imiento, hubieran atendido a su 
t.1·ahlmicnt'.> lo más p;·onto posibl 0

, pues la mayor parte de 
los que se ntendienm, fue debitt:o a la ,o las ·complicaciones que 
1we!:mn•aron; en todos, el dolor c•~saba en dos a tres días y el 
escunimient.'.l se taraba a los cnatro a seis días; los que prin­
cipial'fon a curarse ant<!s de sufrir una complica.ci•n, nunca 
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tuvieron que lamentoPla; de los blenorrágicos agudos que tra­
té, a cuatro de ellos les dí únicamente el SANDALO, s'n aso~ 
ciarlo con Ja\ !lllos uretrovcsicules, oon solución rle perman­
i,rnnato de potasio, y sin embargo sanaron. Hablaré detenida­
mente de cada uno de ellos al narra!' los casos cl.nicos, agu­
dos, crónicos y t.innplicados. 

RESULTADOS EN LA BLENORRAGIA CRONICA.­
Diez blenotrág;ic.os c1 ónicos estuve tratando y de todos ellos, 
solamente uno se sujetó al tratamiento exclusivo 1ior el SAN­
DALO. En genenl puedo <l<!cir qtle el· f.ANDALO es un au­
xiliar de primera clase, que, asociado con ks lavados según 
el método de Janet y con las dilatuc(anes da Ileniqué en los 
casos de estrechamientos, es capaz de, sa:';oir, en un tiempo que 
fluctúa entre :3 y 4 meses, cual:¡u'er b'.enorragia crónica. No 
cito aquí el tiempo que tanlaron en sanar cada uno de mis 
observat~os, porque son pe;'íodos todos diferentes y qµe <lepe• 
den de la mayo1· o menor croricidad de1 padecimiento. 

RESULTADOS OBT,gNrnos EN LAS COMPLICACIO­
NEs:.:......Diré antes <le todo, que en las complicaciones bleno­
rrágicas es en donde ~e J'C'.lliza plenrnrn te .el b'iudn del SAN­
DALO. Yo pude observar R blcnor:·ágicos ngudos complicados 
ile orqui-epididimii\s, 2 complirados de cfrtitis y uno con orquie­
pididitnitis y cist.'tis y a pe far de las p cas obP.erval'Íones en 
este sentido, los resultado;; ftwron d· ta.\ manera halagadores 
y convincentef;, que no plledo menos que .decir que el SANDALO 
es el medicamento heroico en Jus complicaciono> hlenorrág·ieas 
y, mlts todavía, puede e't1blecer~e. qne a medidt. l'!Ue el t<'a­
tam:ento por el ~.ANDALO se institU)'e mús pronto, los reirnl­
ti~dos ¡fon. también más cercanos, al grado de que ll.na compli­
crtción atacada ei \a<; 24 o •IH horas de ; u prin~ipio, sana en me-
11os. tiemno que el que empleú para insL? Jarse. 

Vidal dice que semejantes resultados se obi;ervan en fos 
T~umatismos blenorl'ágicos y oftalmía pun1lentas del mismo 
oPigen; desgraciadamente no tuve oportunidad do comprobar 
t>!Stas afirmacfones. 
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CAPITULO IIL 

.L8S GRANDES LAVADOS U!tETHO~Vf'S3ICAL~S Y f,lJ 
ASOCIACION CON EL S.\NÍlALO 

Co1;d:cioncs para un buen lavado:· Instrumrntnl, Título de 
·la solución; a•:t'.s&rti~os u0 ados; t~mperat ·n del ·líquido; al­
tura del ini.;;·ador y P<'~sión de la cor!Íent:; manera de hace!' 
el lavado; cantidad de líquido empleado; númcrn· de se:iones. 
Influencia d~ la Angiospcrmina. 

La indiscutible influencia de los lavl'cbs uretro-vesicales, 
en el tl'atamiento de la· UJ'etritis blenorrágica, me evita el en­
trur·en g"·and-:s cnm;ideracione~, acer·· a de su empleo. 

Al mismo ticm110 que V~dal dke que las blenorragfas se 
<'u· an si2m·-n con ~-.AN DALO y exclu,-hamente con SANDA­
LO, Nsisf\er, .Juh•s .Tnn~t y ,JqJ•.iss}hn, megu an que "los lava­
dos uretro-vesic·a'.cs· y solo ellos, rnn capaces de rnnar dicho' 
pad 'C:Ímicnto. 'l";o 'uve cp'.ll tu•1id"d de emplra1· el SANDALO 
solo. y a 0;ociado con los lavacbs y en 'ge ·eral pledo decir que 
admini~trado con cxelusión ele ntro medicamentlo e!; capaz· de 
<'Urar: asociadr¡ con los lavados cura más rápidamrnte.: 

I<~l lavado uretro-vesical, C'On pe:'manganato, tal ~orno so 
instituyó y pr11cticó en Francia ror el Dr .• Tules Janet, que 
le dió su nomb!'e, aun·que ¡}arocl' hu~tante se:1ci1b no·;puede dar 
buenos Pesultados si no se cie,:ut.1 correchmente. Ordinaria" 
mente el ii1édico se ccmáeta a or:'e'1ar al enfermo se haga un 
"lavado diario con· solución ele 1\crrnan1rnnat:i", sin cuiclurse gran 
cosa ele Jt¡s detalles del mét·ido, que son eondición in'dispcnsa­
ble d_e éxito. Fúdl es pa--a un enfermo hosp't·~lizado sujetarse 
dinriamente y a hora d <:t~nninada, a fa operación del lavado 
tiretro-vcsical; mas no sucede lo mismo cm1 los ble,nonági.cos, 
que sin estar hospitaliza'dos, no pueden di~poner cli"riumente, 
ele una o dos horas para asistlr al comulfurio de alirún médico, 
"debido a sus neeo·io" o emnleos: n es'·os n1íc·:mos, el 'médico 
debe enseñarlos a practicm· l0s laviidos. ellos nii«mos y a mane­
ra de receta, les dict:u·á las condiciones requeridas para el com-
1ilet01 éxito del trútimíiento. 

CONillOIONJ<~S PAR.\. UN BUEN LAVADO. 
lnstrum~ntal -Irrigado!': ráru'a; tubo de goma. 
El il'"Ígailor PUC'le f·er de p::·Jke o rl" vi:l~·io, prefiriend,b 

aquCllos de cipacidad m0 dia rle dos 'it"O"; d ·brn rer fácili:nc:nte 
Pstcdl'z·ibles y tion orifido rle esctP"rimiento en la parte niás 
declive, de Ill!;nera que ·s~ vaeie ciJmpht-ameiit'.! y 110 conser:ve 
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}lartículas medicamentosas, generadoras de go]ucioncs demasia­
do concentradas; aún euand:i so~ e~carns los nfodelos 1~e ir;'iga­
dor provistJs de ccbi.•1 t t (en ntl'~: t:o> •lw: p bes no existen), 
esta debe s-er suplida ele cualquier manera, ccn •objeto de evitar 
las pcsiblcs contamir.aciom•s. Si el it-:·ig11d r c·s de vidrio este 
debe ser de color ob:cu;'o, para impNlir la influ:ncia solar so­
bre las soluc1cncs argénticas; en todo c'.lso deb~ permitir obser­
var el de3censo del líquido. 

Cá::u:as.-Lns cánu as pu~ikn fe!' cb metal o de cristal; 
se p<>~-fie-cen estas últlm:ls por ~c1· fúc !mente e" Lrilizables, per­
miten obs:·rvar la progres'ón d2l ]:quicio y no mu at1cadas por 
las soluc.ioi:es empleadas. Se man, genenilmente, la cánula de 
J11net, la de L"'~ieu, la de Tuffier y b J unada "de doble· cil­
rri~nte". Todas rnn igualmr!nte i:d ipt' b'es a lodos Jos meato$ 
u:·inarics; sin embnrg¡', la ele Tuffic r tiene la ventaja de esb.r 
construida con un rodete, que impide el refluJ'I) del líquido so­
bre la ma:io del onerndor. 

Tubo de gomú.-Es!e, c·m1 l•:s in·trum·nto-; citrd'os ante­
riormente debe emplea· se si?mpre perfectamente esteriliza­
dos: la dnula y el tubo de g·oma deb,~1·án su.ietarEe a la ebu­
llición. El tubo de g"ma tendrá;· más ·o menw1. dos metros de 
exten~ión; ~.e rlisponrlrá, adem•i<;, de un aparato compreEor del 
&uho de goma, que JJUC'de sei' de cu:.ilquier modelo, pero que 
llene estas dos cordichnes: intcrnunpir perfectamente la co­
·rrieuti? y regular'zay nl chor;'o. 

Título de la so·ución-Acerca del título ide; la solución em­
nlcada debo decir que es c~>sa corrient~ en las Enfermt>;•ins y 
Hospitales en do11de !:e teddn opo1tu11ided do trnhajar, dosifi­
car la solución que \'a a F.ervir para el Invado; guiándose única-
· mente 11::ir la colo,.ación del líquido; e 'orme inconve1~iente que 
·expone a los enfermos, u uti'izar wluciones siempre de concen­
tración diferente y en cca>iones, d::! fal mane~'ª fuerte<;, que 
'les van a nroduch· vcrdad~l'as uret1 itis químic~1s, cistitis del 
cuello y aú~ uleeracion°s de la muw~a ur<>tral 

Es conveniente utilizar una solución ''madre", con la. que 
se logra una dcsifi<'ución ex?.cta y vna dis~1u::ión completa; 110 

así cuando ~e emplea la substaneia en polv(>, que incomµlcU\. 
·mente di"U'11to, puede ser arrastrado hud;a la lll'"tra y ocasio­
nllt'. vei·dad "ras ca"tc>l'Í'i;Pciones. Ar'emás la sol· 1ción "macl;•e", 
·es de con11ervació11 hi.tdéni(•a v de mane.io fácil. 

Pa~a sinrnlific?r h d'> ·ific'.\Pión. fC P"eparn una s'llución 
-"mad 1·e" al 10«(. de permini;unato ne p·tusin o <le zinc, cada 
centímet?o d1bi·~o C'lnticne rl;ez ccn,j 0 r·rntos de .ln subi-;tancia 
me'.licmm nto.<a · n·ir c~n"i o;nicr te, 5 centímPtros cúbicos ele b 
sol.ttción "madre". t'n d'Js litres '1

" agn1, ria una rnl11ei<Sn al 
.1/.11)00. que es h nHÍ'. r>nrn1ead·". E· c·n· eni"nte, no ol·s•aTJ+e, 
·princ'piar el t.r:1tamie11t•' con ~olucione~ ··! J./80rO o al 1/100-00, 
con objeto d'.~ ob:;crvar las re'lcci•·n•~s ind'.vidu'll"s 011•1 "r>"' trn 
variarlas y después progresivamente se concentrará el título de 
!u srJ ución. . 

Com" nota út'l ~' nl hablar de la solución de permangmrnto 
dire que para cmitar las manchas de 1:ermanganuto de \os dedos 
o tic; h~ ropa~, bast·1 imnrpg·r1'\I' 11m1 torunda· de algorJon <'.Oll ~o­
lución eonc1:mln~da de bisulfito de scdio y fretar con ella, los 

24 



dedos o la ropa manchada; para e 'ilar la acc10n prolon""ada del 
b'stiifit'), : e e11,iuii:~nr{1 después con agua s'i11111le, ,., · 

., Ant'.s. pticos \1sados:-Es verdaderamente desconcertante 
e' núille ·o de 'anti 'épticos qirn se em lean en el b•atamicnto d; 
la bknul'rug1a, poi· lavados, pudiendo citar entl'e los preparados 
ofic;nal:!s: el pe mang-an:.to de pota ii; el pe;.'manganafo de 
zine; el oxicianuro de m~rctuio, el rnblimndo, el sulfato de co~ 
lJl'e, 1 1 111·ot .1·g- ~l, el argirol, él nitrato! de plata, aparte de Ja in­
finidad de prepa ado3 de patente que inundan el comercio: 

... g¡ oxiciarimo de m ~l'cndo es un a ,tis ptico de manejo fü­
cil qn:' n .l mr.ncha h ropa ni at1ca Jo;; in~t:umentos; general­
me:,te !-<C emple 1 al 1I•L00 o al l/GOOO, El sulfato de cobre se 
emplea con ve'nbia en. sdluc:(:n al 1/5000 en las ui·etritis; en 
donde d mi':rosco'.lio nos ha re ;elaclo nuni-:rosos d"plocows. El 
l)icarbomlto de s·idb si> empka en las uretriti; p:·s'.:-blenoi·rági­
dts' deb"das al tliploc0co F11llax de RuU'iseau, que corno se re­
cii~·dat-ii, muen~ ra 'i:lnment'! en las solu:iones alcalinas. 

'N<i>oh•·s emp'leaínos, exclu ·ivament':!, el permánganato de 
zinc y el d'é JJOtasio; con estos mr:dicamentos siempre heinos oh­
tetiido buenos resultados, siendó e:;bs más aparentes c.1.in el uso 
del 'pernnngtuiato d' zilic, cuyo único inconveniente es su costo, 
relat.:vrúnente ele·,,ado. . .. . . 

· Temperát.tv'a ele[ líquido.-,. La temp:n·atura del líquido ·em­
tJle"tl·1 en los hvndos tll'et·oves;ciiles es un: factor ii-íuy impoi·­
tant~: las mu ~osa"; úret··al ~r vcib1l sopor'.·an mejor un lavado 
cnlirnte q ·e un lnvado frío y hay quien diga CJUe "la muc·ó~-a 
LÍt•f!t:· ·J nma el calor". El lavado elche aplicarse a la tempérafu­
ra cb 3!1 o 40 grndos ( 111Ú5 o 1nenos ·a est:\ te'1weratma muere 
el h.:,)P.O~OCO) i sin em!JHl'g'Ó', aquí,' COJ110 en el t,{tulo ele }a sofü~ 
ción 'rlebe (~PTI''ide'"al'se la t'Jl 1 r?nci1 dr.l e"fenn.o. · .. ·· 
· A pi:opósHo ele Ja temperatura r'el líquido quiero insistir, 
en alg·o que narec1J" nimiec.larl y que ¡:jn eml1argo se ve eón· mu;... 
cha fi·eC'tiencia: ·iipre+w ·In t·mneriitur'' del líquido ihtrodttcieh'... 
do un rledo; esta e< una fal.ta ele asepsia que hay qué· evitar. 
· l}lfu--a dril ·h.,,·gwlhr y nre>íón· de ,.1a 'cwriente.-La altura 

dt~l iirif.\'ac1or ·í's '·ar'r-15'e. ~.wrún 1.., T'resión oue· se nuiera tener. 
En ge·i"' al. el iri:h:n1lnr d· h··i col·.1 cix~e a 7fi centímetros •. por 
arrilÍíi ele. la ci"ÚlÍ'a. dr>I ·.-nfe··mó, cm1""th é·te e·tá ele \}Íé 'o ·ilel 
~]ano" dé la mesa. cüancln el ·e·fe1·mo está. en d~eúb~to'qofsal; q'ut> 
~s la ri~s ición ú1l>s rec'lm ~nclahlc~; ·~e aüinentará, lig-eramen~e. es­
ta nltuPa hi1°t<1 un ·m 0 t."o'o 1:2'\ cuando se~ quiPra aléanzar la 
uret~a pó<·ti>1:i01; O la ve.fü>:a; l'Cl'O ntlDC~ hay QU'l trat'lr de 'imJ1! .. 
cer·la resistencia dé l¡¡ U'"etra con 11na "n;·e.-·ión.-df'll13Siádo Ínfüh· 
sai '"a !a.tf1·efra·11ií l'flY qu~ m<rnd<irla, hay qu~ o):iedecerln.", una 
presión di está 'n11.túraléz•1 tr'aumPt.17.aPÍa }a ut•etra,. (]Ue ésfü 
ibna ae micrebio's· rle 'h1le11cia f,ícjlm 0 nte exalt<ib)e. .· ; .,, 

· Miú1~1;a ·de hac·;í· el lav·a-.~_:..'A,,l"qne es bá;ta1lte conocida 
1n t.Pcni<'" 'que '"e"emñle'l ··n los hvados1 indicaré de una ·n1anern 
esquc1ii,•\ti.-a. )'> p1·inc'Jl"l <h"e$b maniol-:ra. 

F¡l l'1v1Hn c.\n1p•·é<l"> trus rn11-tes: 
1 ó .. -F,1 la ndo 1 ·,1e1 !!landf', del p .. epucio y <}el meato. 
~" ___ 'p¡ 'avii'..lo éle' la"ú'relra 1-1nt"rio>-. · · 
f'1~ -~l lhvficl~ de la U"cb1. pil~te" 1 or v vejiga. 
Re.,:iecto u la primera' parte, JaYaclo' del g;}ande, etc., prjn .. 
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cipiaré por decir que el enfermo deberá pPe:;entarse, para su la. 
vado, sin haber orinado; una vez en el consultorio y estando lis­
to para la ope•ación, 01·ina-·á, vaciand,1 tot~lmente su vejiga; se 
dejará escunir sobre el pene un pJco de 1líquido para aseg'Ul'ar­
se de su pi>esión y de su tempecutu a; en seguida se lavará el 
1ire¡rncb tL scubricnclo el glai:de y el <,rific'o uretral, por fin se 
lavará ampliamente el meato urinai io. l~l lava'l!o de la uretra 
antei•ior llamado "de canal abierlo' o e xtrn v. si cal es extrema­
dame1:tc. f:ícil·Y se hace adaptai;do suavemente la cúnula uretral 
al orificio del m.e:.t:i. La cánula se 1 et ra el; manura intcr.miten­
te, para coiocai·b. ele nuevo l'll su ~i.lo y practicar así una se-
<'ie de inyecciones de unos cu:m~o3 centín,etrm; cúbicos. . 

Este lavado c.;t.lt indieado desde lm; prnneros días del pa­
dec'mic-nto. 

El lavado de la uretra p~ü:!l'inr e intrnvesical es de ejecu­
ción más delicada y. rcquie1e l'n avado cuLadoso del glande, 
<lel prepucio, d•!l meato, de· la fo:;a navicular y de la m'etra an­
teriol'; hecho é:.to, se P• oc~de a lav;,r la url't;a posterior 111·0-

piame:ntc dicha. 
gs Í!ILJJO<'luntc adveitir al e.1form ' l!e las sern;aciones que 

experimentari't, para evitar los es~:a~mo:-;. Jl' o>·oca<lr:s por el paso 
del líquido, cuando éste es irc;;pe1 ado; es e1~tonccs, cuandÓ, 
aplicando herméticamente la cúr.ula UI'( kal sohi'e el meato, se 
recomienda al enfermo re >pirar trnnqu l..tmente y hac1:r ''como 
si qui~i:;rn orii:ar". Se nota c>n este mümcnto que la burbu.ii~ de 
tiire que hay en el int~rior de la cñm(a 'e mtievc; la mano que 
su~tiene el p"rie si.e· t • el ü:lu-.tdu u etral. Cuando han ·.1asarlo 
dosdentos o treci~·nto.s centímetl'os cúbicos a la vejig·a. ~e sus­
pend ~ bru!'\camente el 'la,·ado y rn ru ·ga al enfermo qtll; c•; 0 inc. 
No es co:1venien e repetir e t:i repLsiún vesical en una mism::i 
se• ... ión; chra1:do n la fo1nrn qu~ hemos irdicacb la urct;.·a se la-' 
va de acklante a atrfü,; y ele atrfo; a ad~lan 1 e. 

El. lavado de la ure:rn p::stel'ior se hal'á tan luego come la 
l'cncción dolororn Ju permita . 
. · Los lavados no hay que prolong-1rlos indefinfr1amente; si 
la blenorragia du ·a es prr fal'a de técnica o por falla de hi­
g-iene; el enfcrino llega a b couelu~ión en muchos '.'asos, de que 
·no JJUecb sm,¡nnder los la•·a·los pnrqu·~ i"medh:t. unl'nte apare­
cería el escuniienr.o; en estos ca;;o:-; hay que examinar la gota 
con el mic':·os~opiu, Pº~'iblcm~nte la f('Cl'C' ión ure.trnl ya no sea 
hlcnt:rrágii:a dno que p ·oviene de la il' i ación mantenida po1' 
los la vado'<; es una \·erdacle;ora "ur · t it.iH p~rmanganúticn". 

Cantidad ele líquido emple•·dn.-Es conveniente preparnr 
dos litros de solueión JYtra cath la 'rado. canl'ichd que aunque 
lo pa,·eee, no es exfu;eradn, ~¡ t'mrnH>" en eur:nta qu~ se eles· 
perdicia alguna pa1'e, al p•:incipia;.', Para r g•ularizar el chorro'; 
se emplea otra parte nre ·d'.iimrs Re dejaría e.~currir :;obre el 
·{'ene y d spués elche rest~;- Jíq"'d0, en cantidad sufiden.tc pa-
1·a ha.c!r,r el lavac'o pr.rpíamente dicho. 

Núme'"o de :-;e,iones.-S:igún a'g-unos aut.ur 0 s, un lavarlb 
diario ria basb nara st\11'.ll' un~ blc¡wna·~·ia; qniz~t t·eng~m :·n­
~ón. En Jos enfcL·mos óu"1 vo trntó, m:• l·a 1tó un lav<'tlo d':r io y 
la m·dic"ción nm· el R;\Ni)ALn. ""1"1 obtnne1· n1;0¡1d"iP '.''l'''rJ··· 

'ta, 11'0 r!>lo clh'eanwntc cino tnm 1·ién ::i.1 mkro.·c::p'o. J\lguu!ls t~c 
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elloc:. ob·enn~!o;; diez meses después de su cur11c10n, ni) linn 
vuelto a te''. r el nie1:01· tra:;V;rno S'n embargo deho consignn;.' 
c¡w.' : ]~un i:; d~ :11i.; E,n:ennos r:el Cole~;ib M.litar, disprmienélú 
.. , • tiernpu y del nrnterial ucc·csHrim., ie liieieron do;; y hast:i 
f;'f~S lnvat\Qs al día, sin por e;to lograr acortar el período a-. 
lrnbmien~J. 

INJ·'V~ENCIA DE LA ANGIOSPERMINA. 

Es cosa bi.;n ::;abida y rhti d:" mu·h·:s nños Ja aplicación rle 
la proteino-terapia no específica, en el tratamiento de la uretritie 
bl n:n'J':igica y ~·us com·,Jieaeioncs, bu,:c .ndo activar la fagoci­
tosis y así s~ h::n usado una gran· vrwiedad de proteínas anima­
les y vegetales: l2che, ca$eína, nuc!einatos y preparados ele pa­
tente t.aks como ü~ Omnadina de Bay;~r y Ja Angicspermina. 

La pro'eino-terr.ph 11f.l específ'.ca ha sido t.cma de trabajos 
interesantes como el de Franci,;c:o Rodea, en su t'!sis inaugu>.'al 
"Indice de !'! ü..;tc1;c:a de \Vi!son Sond rr/s", y el de José Da­
niel. Agui a1-, qu¡, hah 1a e"cl nsivamente de la Arni;íospermina en. 
el tr:.itamicnto r:e b blenorragia; por consiguiente no voy a en­
trar en con:·i<lcraciones a·:crca de la naturaleza de dichos pre· 
parados, sólo quiero 111e1:ciomu- Jos rcsult~tdos obtenidos en al­
g·uno~ d·> mis enfcrm 1::;, en los que asocié la Angiospermina con 
el SANDALO. 

En mi oonc~pt:i, la Angi0~penn'na tiene re.al influencia so­
bre ;a u:·etri ¡., blero1·rágiea y su~ complicaciones, cuando se 
.as~cia a la m··cl'~·a-!ión po'."-é1 SANDALO;pcro tiene un defecto, 
del cnnl ig•"o>''.J la c·,•trna y (illf'! parece set· la diferencia de con­
cent:'<1dón del preparado, Yal'iablc ch~ una ampolleta a otra, pues 
así como, n Ja -~imnlc vi¡,; ta ob·-·e•:v<trn'.'S diferencias en la trans­
]Jarench del líquido y en In cantidad de sedimiento que se de­
posita en el fondo d.c ]a, ampolletas. a~í también las observa­
ciones clínicas nos h~n enr,Pfr'<h. qPc una misma dosis, que un 
día no ¡iro•·oc~ 1'eacción ztpre'.!iable, inyectada al día siguiente 
provoca consickrable reaeción y además la cantidad inye,ctada, 
r¡i¡e hoy es complet.amente. indolora, mañana causa una sensa­
eión verdaderamente rh 10-.iosa. Por lo dnmfts debo decir aue la 
An.~i·iospe1·mina :isoci · cb eon ('I S ,\ N DA LO, acoi,ta considera. 
bJ~monte el p· ríodo deo traLamientr1 en las uretritis ab'Udas y 
complicucio11es; en C'amhio 011 las t11·et1·itis blenorrágicas cróni­
c·as, ctmrdo la P''l'Sistencia rl'l c,~Cll''t'imicnto, hac~ temer un fra­
caso con la m,:!cli··il'a de SANDALO y de lavados segúrn el mé­
todo de ,fa'Jct, es ertorc"s cm1nclo h Agio!'permiua tiene una 
acción clara y una ir<li' ación p1ecisa. 

27 



CAPITU.LO IV. 

OBSERVACIONES. 

CA80 NUMERO 1.--,-J.A., de 32 ai\os de edad, casado, em­
rleado, que. pudeee blenonabria crón ca y que ingresó a 1¡1 sala 
7, ~ama 31, del Hospital .T ufü·ez el día ··9 de fcbl'ero. de 1928, con 
e.stl'ec:hami nto u: etr al y retención de orina; se le operó, de ur~ 
!fCncitL: ure1.tr: tom.ía interna y sonda a pennanencia. N.o 'se, le 
instituyo trat ~111ierto antib'erlorrúgico y 15 días de~puós dé su 
ingre~o tu·:o orquiepididimitis: se le aplicó una inyección intra~ 
epididimaiia de elec:trol.'gol, con result2dos cbm,trozos; eleva­
ción de tempe.'atura, a1arrnante; d:l:it· insoportable; incha~ón 
extrema. D~Js días d·sl)UÍ)S, cuandcr aún no desaparecía el cüa~ 
dro 1mte1·ior, ¡;or indbtciónes del Sr. Dr. Dn. Carlos pubhín, seJe 
st1jetó n la medicación p-0r el f".J\NDALQ. Eo.tuvo tomando 5 
gram s el arbs: ll lo:< tres· días el c:u:idro alarmant2 había desllc 
pare::'cfo y d . .,s día~ des:més sanaba de la orquiepididimitis'. 
· Si~ui6 el t:-:1t1111iento do h b·e·or.agla crc)nic:a, · por .. el 
SANDALO, asociado a los lavarlos con pe·mang.E::riato al .. ··"· 
1/40í);'t,·y las dilat.atJQ1:es con el h;:niquó; como 1Jnsaran tres 
m:.>ses y p ,t·si ·tiera la !(';ita, ~e f'Uprirn:ieron las dilataciones, 
que en ese thnpo ya nii Úa'l nec·esari.as y. s'.! aplicaron 22 il:i­
:\'ecciones AngiQspennina, pamelas las cuales el caso jlabía ·i;ana~ 
do. · 

CASO NUMERO 2.-G.R., de 34 años de edad, soltero, ~~­
nlendo, con antereden'·es i•kohólic'oR y con blenonagiu crc)nica. 
1.'es1ués de haber a'>i 0 tido dlll ante fí m~ses coni;;ecutivos, al eon­
sulbrio de un cha latá1i (al qve h::tbía pagado poco n)ás de ·*· 200 Op) sin resultado sathfacfíwio; pn1• el contrario, c_on una 
inte·sa cistitis, lll'in+pió el t at'ni°enb con el SANDAJ,Q, éú 
ranéln d' ia cistÚis' en t ·es días: cont'nuó el trntamiÍ:\nto por el 
SANDALO aunqu·e .dn 1rnocin.rlo cm lavados. no ob3tante que 
a~í s~ Je había. ¡:i1:cscr"<ii, ~in htcPrupción (salvo la inter1í1itet¡.­
cia .que ya ai:otamos) y vió curar su bbno~ragia eri noeq' rriá!l 
de tres mesf.s; dcisnnés a~ co,tn fccln se ha entregmlo a los llla.. 

yores excesos alcohólicos sin que por estl> haya; .visto reto?t¡.~r 
sus rn·o 1 e«l)a~. · · · . 

f:ASO ~UMERO il.-C.V., de 21 afr'is, soltero, empleadó, 
cnn hlfJnorra!!ia a<rnda y K1rquicpidioimitis de 48 horas. Dos 
días <les:.iués d' h:iber empezado el t atamiento pQl' el ~ AND4-

. LO, d ?sap · '··eci6 su orquie.pididimi.tis. · . .· 
E-te enfonn'.l se c.'1ró ex~lus·vrirnente con SANDALO, en ~O 
días y es el que por cquivocnc:ión, tomó por t:-es días, 12 gra-
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mos de SANDALO dia•,!.os sin haber experimentado molestia 
alguna. 

CASO N.UMERO 4.-E.R, c~e 25 años, so:k<>o, estudiante, 
con blenorragia c. ónica, asociando el SAN DALO a lo.> lavados 
de permanganato de zinc al 1/GOOO, rnnó en tres meses. 

CASO NUMERO 5.-M.E., de 19 afios, so!t.cro, alumno de 
la Escuela Vocacional, ele! Colegio MiEt11·, con blcmrra~¡ia ci·ú­
nica, se t:ató con fANDALO y permanganato de potasio al 
1/4000, sa1~ó en d.s meses y medio a p·sar de que no se le dis­
pensó de la. Gimnasia y de !n Equitación. 

CASO NUMERO 6.-.T.C.T., de 27 años, soltero, estudi:.mte, 
con blenorragia aguda que d:ta de ocho días, se trató exclusi­
vament~ ccn sá· dilo y sn-nó rn 55 días. 

CASO NUMERO 7.-RN., de 22 año:;, s¡¡ltero, estudiante, 
1~on blenorrag'ia C"Ónica; anti:,:,u1 nef íticu, poi' prescripción de 
su médico, mandaba analizar su orina periódicamente y así me 

-dí cUenta de que al princ.piar el trntnmb.to tenía 1,20 grs. de. 
albúmina; ¡>o.I' lit11J; a pesar de eüo :e le trató con sándalo y la­
vados de permanganato de pr.tasfo al l/8000. Sanó en tres me­
sse y medio, siem'o de r.otar qt·e u! tcnn'nar el tratamiento 
había solo un gramo de albúmina por lit!·o; Pste enfem1.o no to­
leraba los eructos y tenía que ingerir grandes cantidades de lí­
quidos. 

CASO NUi\IEl{O 8.--A.F., de 30 nflos, casado, obrero. con 
ble:>Orl'agia cró:1ica, tomó Fándalo, 4 dias de t at·~miento ¡:or 4 
de descnn·fo, pu· s en otra forma le provccaba ligeros dolores 
gástricos; asoció el l'ándalo a los la\ ad os con permanganato de 
zinc al 1/4000; ya para cump'ir t·es me·és de tratamiento se 
aplicó 10 inyecciones de Ang}o~p:nmina, co,11 lo que rnnó com­
pleba mente. 

CASO N'Ul\IERO 9.-A.S.V, fe pre·enló a la S?la 5, del 
Hosptal J uál·cz. para roga1 me tm!i receta¡ tenía b!e.norragia 
aguda y orqui.e!lididim.itis de tl'es día~; con el solo súndalo, cu­
ró la orqui?J>ididimitis en " días; des•· ué!:-. el sá11da\•1, el per· 
mani;anat0 c1e zil:c al 1/ 4000 y por último, 8 inyeciones de 
Angir spe1 mina, comp1eta ~Jn la curación que fu:! en 40. día'!. 

C,\SO NUl\tEHO 10.-S.R., de 35 años, casado, jornalero, 
de la Sala 11 del Hospital ,J uárez, wn,i blei:orragia crónica y es­
trech::nnirnLo'l u•.·ctra'es. Tomó sánd~lo y >'e hizo lavados con 
peTmanganato de potasio al 1/4000, "e le d:Iató la ff·etra y fi­
nalmente, asoc!ü e' >iírddo a 1·1 i•·yeccione3 de Ai·g· o pe1 mina, 
que ("'~m")'}t<tro11 h1; cur:1ción que duró tres y medio meses. 

CASO NUMERO 11.-F'.P., lh 20 nños ele edad, soltero 
alumro de la Escuela de Cab'.l\l "·"·a del Cclegio Militar, con 
hle"'.iorra!da agud•1, de má« de 'i din - ; t1mó sú.nda lo y f'.e hizo 
dos lavados cfün io'l ""TI p~r~1rnn:;·2n~tr1 d 1 ¡K t"sio al 1 / ..tOCO, a 
'vesar de h rción norma', dé la Gimnasia y de la er¡uitaciifa, 
sainió rm 70 c!ías. 

CASO NlíMEH0 12-T. l\f., de ?,3 nños ele "rlad. soltero, 
·alumno de la Escu~la M Caba1Jería del Colegio Mili~ª'" con l>le­
norrag·ia aguda, ¡Je más de r; días; ::e tPató con sándnlo y lava­

.'<los, u.no diarl11, de perman~anai:o de zinc, al 1/4000¡ a"Í como 
el anter:or, e:.;;te c;rferr1c. dgu•ó de 0arrolla1:do sus mismas acti­
vidade::; esc0la:·cis y mil:tar<s y sin emb:,rg', s'mó en 60 d'as. 
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CASO NlfMEHO Ia.-.J.M H., ú .28 aíios de ·edad, soltelfo, 
abogado, con bl: norragia a·;uda de me.:e>s de fi días, y francos 
ant'"ced:::nt.:::i di:pép~L o.;, y aún, al p i dpiar el . tratamiento 
asistía a la comulta del Dr. Gastón Melo; p:incipió pe:~' tomar 
dos:s de deis y t es g-. a.nos de súnc;alo, y e .. to bastó para que 
tuviera tra .tonos g:ist ·"c:is, como con.;:,tante estado. nause<Jso 
y a v;•ces vónrit.os. Se vió en la n·cesidad ele abandonar el 
t.rnt~rn1iento, sin que hayamos visto dngún 1·e :ultado favora-
hl~ . 

CASO NUMEIW H.-L. V., de 2'.i aíios de edad, ¡foltero, 
estudiant":?, con bl ·n irr:igia a~ucla de más de 5 días; apenas 
illic'acl 1 el t,·atamie:1to, pues tenia oeis <lías de haberlo prin­
cipiacb, y cuando p•Jrecía lnb·-r ce ·ado el e'currimiento, le ata:· 
có una gPipa de forma g:;st o-Lte·t'n:il, de la que actualmen- , ' 
te se 'encuentra convafosciente; p~r c~msiguicnte nos vimos 
obligados a suspendt'I' eJ tratam'ento y de los pocos resultados 
que tuvimos no p0d~mos sacar ninguna conclusión. 

CASO Nl'MERO 15.-M. G., de 2:1 afio3, soltero, alumno 
de la Escuela de Administración del Colegio Militar, que pade­
ce de blenoi Pagia aguda, de me11os de cinco días, pe1·0 acoin~ 
paíiada de ciotitis, qllf! él confbrn fu'e a consecuencia de un .la­
vado muy enérgico, sinhabet· orinado previamente y con· una 
solÜl'ión sumamerte corcent ·ada d~ p rm<Jn<c~anato de p.:itasio. 

De~c!e ]liego se le a:lministTó el s{mdalo con exclusión .de 
otro tratamiento, oht~nicndo H!:Í, que la cititis Cc'Cliera en .48 
ho; as; de,pué:; se le siguió dando el sándalo a·rnciado con .la~ 
'·acJog dt! pernur1gar ato, d''11iclam" nt~ ejecutados, al 1/lQOOQ, 
Pl.1(;~ solucione-; nuí:;; cor.ccnt"atlas le provocaban un espasmo 
del esfinte" ve¡,ic'il imncsibb de v:nce1·. Además observamns 
que t'I pe"mal'!.1ra·1nto d~ zinc era más tolerable que el pern~ati, 
i.ranuto de potasio sin oue hayamos podido ~aber. la causa. . ·" 

A este tilnmno f.e le exc~ptuó de la Gimnasia. no así d~ · 
la equitación en vista de que rn aprcxim:!.ban los exámenes. 
Sanó e-. "0 dí:>s. . .. 

CASO NUM,ERO 1 li.-S. L, ele 34 11ños de edad, casado,' 
jo1;nalero, ob::ervado en la S~la lfi del Hos·1ital Juárez; este 
iclivicluo. padecia J:-] ·noJ'l"l' Í'l agudn, 1 l\'' datal·a. d~ 17 dÍP,S, 
conn!'r?ada con orqui-PpicPd'n1it:is 11c-·de hacía 1•trn.tro. días:. pri1'­
ci11ió po» fomnr únicamente el ~ár·dalo a la dosis diaria de.,cin~ 
t•o g-i"oimos, .ot 0 n'e-do ~J a 'ivit1· c'íni"o ele su complicación ,si ele 
días <lespué> de 'nici··do rl tr~tnmient-0, t' es días de~pués, prin­
·cip'ó a ns"c~a1· al súrdalo, los l''bados m"t"o-ve~ica1e.i:; eon· per~ 
manganafo de r.t>t1«i" al l/,l()O"; sanó pe la uretritis,. .60 .. dias 
despu."~ '<le ini..;i"do A 1 t::atam'ePt'}, 

CASO NUM!!-1?0 17.-M. S., de 38 año:5 de edad, l!asado, 
comercianb, con hlencirra."Ía cr:'mira .. El· tra•amiento .. .fue. de. 
lavados y ~ándalo: los lavad'lR eran· c~n ·pe1:mang-anato de po-. 
tnsio., 11·i"l1er". 'on, ro e"a tóh> 0 do ni aún al 1110000. de:•pu,éti · 
sP.: cambió por el dP zin·~- que era niej r sopcrt~db alJ18p.op;. 
en c1•.nnto al s:c\w1alo d·,'J10 r·onfesa1· oue no pudo s.er 1j.d1n1nls~ .. 
traclo n01·qü¡? a h d." si~ cle1 B 'gT3mos clia · ioi;, provocaQ~ .ni.ar~IJ.~ 
dos fené1111eri'os r1e foto)f;ra"c'a, como diar1:ea lig-e1•a. y u,1:ticari1J.,: 
pet·o: n1mcq c.1olo··es luml'arns " CA!l10 rnb:ml'lS qu~ el ,s,;.indaJo .. 
a · dos;s tan pecjneña es notot iainerite. insuficiente; nos .. vimos·· 
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obli .;ados a al:andl..n:ir dicho tratamiento . 
.. <>ü;Q .NUiVl!!RJ 18.-1. C, <e 1.; •ños de edad, soltero, 

cm :1~c::do, co:1 b:cnérra,;·ia aguda que d:1taba de ménos. de cin­
co días; <lui-ante un mes·e:;t.1v•sto:i1a:ido exdujvamente.el·sán­
dal·.) y, de>pués rn Je· aplicaron 15 ;nyecciones de angiosper-
111ina1 min üinri.t; sanó en 50 días. 

'CASO NUJ\t!Uto. 19.-A, M, de :rn años de edad, casado, 
obre•:-o, con. blenorr.gg:a crónica cm es·~recham\entos urctr.ales; 
~'e pr:nci:;ió el tn'am.:ento exclu ;i\ramnte con sándalo, debido 
a que e· e:c\irrimicn~h wa muy ab:;n(a•1t2, cinco· díns des­
ptiés, hab·e: do disminuido notab]emrnte el mencionado escu­
nit'ni'1 to, se asod'.lron lo;; lavados con permanganato de po­
tasio al 1/8000 y las di11tac one~ c:n B.níqué;·rlespués de dos 
meses y mP.dio dé <'•st·e· tr:it•1miento, se ~msre"!di 'ron Jo¡; lava­
dos y Iás dilat.ac'oncil y Ú'·i': n1 nte e co··,¡. uó c· n el 1án­
d.'<l!O, asociath con: la ang·iospcrm.na, de la· que se aplicaron 
trc~c amp· 1 <~'·a·: "anó en 100 díns~ 

CASO NU~tlfüO' 20 -J. C. C. de 8íl años de edad, soltero. 
con1.erciantc que e>taba cn~amad:i ES la· Sa'a 5 del· Hospital 
.J uár;)z, can b'.enor a¡,ri ~ agud 1, que databa' de 20 ·días y orquie­
pid~diniitis d ~ d :s díi1s. Primero- to1nó rándalo du)'ante 8. días¡ 
habie drf not1do marrado. alivio, cuarenta y ocho horas des­
p11é": dr. empezado el tratamiento; sa:1ó de la orquiepididimitis 
en. c11a ·ro· díns; p!l,-.ad '11 los 8 elfos del· trntamiento · anterior 
pl'indpió a a>ociai· el sándalo a lbs lavados con permanganato 
de z'nr al 1 /8000! san'> el~ la blen·.ir:agia en cincuenta y Cin­
co rl: ·<. 

C \SO Nli MERO 21.-F. C .. de 24 años de etlnd; soltero, 
eF.ti.üli··nte, con hlrnor;agia ngucla ele más· de 5 días;, estuvo 
ti:>1iia•«h en ~ánd :ló c·Jn cxc1u• ión de otro tratamiento, du­
rante diez rlí.us, al cato dt> c·'tc tiempo· habÍfl.n cesado comple­
t;i111e1'te e' escurl'imi~nto y el· r'ol · r a ló lurgo de la. m•etta; 
p1f circim·t~riciao; q ·e ig':J(-r1, alnwd1nó el tntamiento,, des­
con0c;en"o, el q··e <sto es~: ibe, 'as c111s?.cuencias que haya te-
n.idO" d'cha· inc,•.1Fia, . 

CA'f,() NUJ\.1ERO 22.-1~. M .. ele 2·! añoR de celad, soltero, 
alumno de la Es u~·a rle Cah-rc ía d 1 Col 0 gio Milit.a1'.;. te­
nierl:1;1' blc•icrr i:!'iu a• u ·'a. de nuís <'e cinco días y orquicpidi­
clill1 i'is' ele 48 hdras; t\1vo q·-e r>sir:tir al simulnc»o. que en el 
me"' d~ 11ovicmb··e o":rnnizó la S·~c1·ctaría de: Gucr1·a: como es 
fáéil con11w~rder. dtn:n•e las srm"nas; qre. duró dicha manio­
h"a .rio pÚCln nte,,dé«l\ d·lii-'amm1 t·1 ri gu·.r·1ar p1'J·ep·~so que era 
indisperir.i1.blt> en e0 t 0 caso, pnr tocla medicación llevó: en su 
mo•·;-'al de r•ampHña, ir•·an "nnt;dad de· cánsuhs de sáridalo, de 
los que e 0 tuvo t~m·~htló diez ~' echo c1:a:1ias; durante las· ma;. 
niob1·as, en hs · q\w e·-til'·o sujeto a constan.te fatiga, alimei:i­
taciOn irrcigu'aí' e i''s,;fii-iente y di<tria P='áctica de eauifación, 
i>anó de la· orq11iépidir!i111ifi 0 • B"is dí"s después de principiado 
<>1 trn~:">ni 'nt.": '·e•·niiifrda' 111~ m·mioka!l, Riguió tomand.o úni­
r<1m"nh el º'Í"d~lb. ptt"s' 11uno_ue '"ª estaba. en posibilidad de 
hace,.·:e ."U!' l11vad•í~. el' ti~mno dn 1· anduici11 que le'>. concedie­
ron lr> hi ~o rlei.:culdui~1ff': a pe~a1· d'- tkid.'l GO días desnués de 
prin"lni<>,1 - ~1 tp'lf~mie·nto. "tuvn el P!'vio· de su blenorragiá, 

CASO Nl;TM,l~RO 23.-1\L M., dé 16 al'los de edad, solterb, 
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com ·1'ciar.t~, que ingTesó a la S¡¡Ja 7 del Hospital .J mírez el 
·d.ía 8l de octubre pr'óximo pasa'.lo para s:¡' curado de una ll'­
~ión truumitiC'.\. Es~e e:·.fer.1~.o pa:~e. Í1 dC' blenorragia aguda, 
(hl mú; <h cinco dios con orqu:ed:c!imith ele t; es días. Se in~­
tituy~¡ el tratamiento por el sám:alo, el eual n la d:isis de diez 
cápsulas d;ai·!as le p•·ovocaba gast·:1lg"a; l'.e lJa.'.tar.te consid<:>­
racilin. Hubo nec·sid:1d de sc·sp~nd:;' el tr t ·m·e t"J. 

CAS'.) NUMERO 24.-P. R., de 22 aiiCf; de edad, snliero, 
estudian e; con blenorrng·ia ª~':rn·a. r'e i>l';s de cínc·1 días, com­
plicada co:1 erquíepidídimiii-; y cí-t'ti , .. S, sujetli al tratamien­
to poi' el ~úr;cblo y vió s~:na;· s11> c~cmp íc3c:oncs en ~iete días; 
¡io t~ríormente a~nció l .s lav;clos c·:n p~rmanganato de zinc 
u.l l/80·'.lO; pmlin10' <~,m~ir .1ln1· }:¡ c·.11-r.ci:m de su lll'e rit."s 5fi 
días rhnnés di> idciado el tat:uniento. 

CASO Nlll\IEHO 2'1.-A. S , de 26 años ele edad, sDltero, 
obrero, con bhno1Ta'd'I cró.,ica y e~ t ·cchamirnto" uretrales. 
Desde un p ºncíriio tomó Eánrhlo y ;-e hizo un lavado diario con 
perrnan¡,rn-- ato di:! JJ'.l~ a >i::> al 1.1,1000, ci:ez clías <lef.pués, se em­
vezó a dilatar «U uretra c:in Beniqué; obtuvo s1• curaei<Ín des­
pués (le trns me~es, veinte día-; cl2 t atami nto. 

CASO NCl\IERO 26.-H "l\I., de 23 aiios de cdarl, soltero, 
em11bado, con bl:>nol'rngia aguda, de rn~·,;, de fi días y orquiepi­
<lidimitis de 3 clírn (ant'.!cedentes lllc~hólicos); cupó de la com­
plkaci'n, exc'usi amente con ~{udnlo. en 8 días; cinco díns des­
pués t'e inst"tnyó p) tratamiento de :=árclalo y lavados con per­
man·canato rlP p··ta·io al l/40ll0 ~· sa•1<Í en ~ese·1ta días. 

CASO NCMERO 27 -F.R el~ :rn di ·s de <1cla(l, C[lsaclo, 
obrnro con blen,.>rragia agl!'.la de tr:'s días, comnlícacla desde su 
prindni·• con cistifro; el ~ú:·da'n o¡w;') la f'Ur::icilin de la cíRtit.í11 
entre.; díafS. y r'c,'·pués '.l súrdalo v l:i~ 1 :v:nhs c·1n permanga­
nato de ·dnc :-! 1/80Wl ~mra 1:0'1 la blenotTrg-'a en 55 días. 

CASí) NLJ:\IERO 2:'1.--.T.l.L., c'c 21i nñ ·s de edad, soltero, 
cmple·ch. con h\ 0 11n;rnfl·i:1 "'.1"Ud~, r1c más (h cinco días, desde 
el principio aPoció al ~·úndalo los lavachs C(Jll permangauato de 
zinc:'] 114"'00 v •:ió san~1~ 'u 1rd 0 c'miento en GO día1:1. 

CASO NUM,ERO 2!1-V J, tle ;3s aii's de> edad, casado, mi­
litar. con hleCJ."l'l'agia n~·:tHla de m:ís de cinco días complicada de 
c:st'tis Este individuo. ob',th::i'i'"do a nna c•m1i 0 ión que dcse111-
peiiah·1· te·1ía qn reco;.»·er ch"i:imente 1arg1s t'·nmos en bickleta, 
sfo ab<J."c!:mar este rjr;·r;icio ei;'u· o t·m~ndo <'l sándalo 1n·imcró 
solo. r.1nunrlo rle sn ci"Vt;,, <•n sch días; Cll"TI'O (Has desuués. 
asot•Vi al ~án·'al.o los 'av·Hl"s r•nn p"1 '1111n°·1nato de potasio al 
f/4fJOO '"!\'"a•irlo rle s·i nacl 0 <'h•it" t • rn 70 dírs. 

CARO Nll:H.T~ll') :~O.---L n, ele')'.~ :iños ele eclad. obrero, sol­
Vn•::i, con ble11orrn1(n :lgarl;i. rle rn·;s rle 'í rlfos y o"Pui~pi<lidimitis 
que cht·iba de i2 honn. Bn r•,te :•rfe"'mo ln,.,tó la sola inges­
tión del ~.:índ+" mFa <'ll'"ª'' h o'"c¡ui .. pid'dimitis en cinco ellas 
v 1le'l'U:.~, de 70 rlías ele e't'l'" n1ieb a la merlicación por el s~\n­
;1 . .iln '"'º"i~rl., e·111 los 1avacl'>s de nf~"nr=1nr.-anato de potnsio al 
1 /"0°'). nucl'nr s tle111"'· t ·ar, a rati. f·.edón, el alivio no solo 
clí·· hi sir.o tarnbién micr;¡sc·.'1picp. 
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CAPITULO V . 

• CONCLl.'SIONES. 

De todo lo anteriormente asentado, lógicamente se deducen 
las siguientes eoncluciones: 

1.-EL SANDALO, POR SI SOLO, ES CAl'AZ DE CU· 
ltAR LA .BLENGHHAGTA .AGUIJA, LA .BLENOHRAGIA 
CRONICA Y LA OIU!UIEí'IIJIIIH:\IITIS Y CIS'l'ITJ::; BLENO· 
RMm~& -

lL-"-EL SANDALO PAHA CURAR LA BLENOURAGIA 
Y SUS COi\IPLICACIONES, DEBE SEK 'J'O~L\DO A LAS 
DOSIS DE 5 A 6 GHAJ\lOS DIAJUOS. 

JII.-SI EL SANDALO SOLO, CURA LA HLENOJUU­
GIA AGUDA Y LA CRONICA, ASflCIAOO A J,flS J,AVADOS 
URETRO-VESICAI,ES, SEGUN EL ME'J'ODO DE JANET, 
S,E "E AYUDADO EN SU ACCION, At...'.ORTANDO Ef, TIEM-
1'0 DE TR'fAMIENTO. 

IV.-LA ANGJOSPEHl\llNA, PltEPARADO l'HOTEIN0-
'1.'ERAPICO .NO .E~'·l'ECIFICO, AROCI-\llA AL .SANTlAJ,O 
TIENE UNA HEAI, JNf."LUENCJA FAVf'RARLE ,EN EJ, 
TRA'fAJ\llENTO DF: LA UJ,ENOHliA<;IA, PRINCil'Al,MEN­
'l'E CIWNICA. 
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