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IllTRO!'UCCICltl. · 

0.1 La'aPli•:a.•:io:•n cl;- t.:r<1.F·ias. Jo;· aPc•::i•:• nu.tricion::i.1 t.;.les C•:Of•K• 1.:•. 
llutridcin f'.¡<.rentera.l Tota 1 <MPn soi1 ui1 i:vo:·nto re·c:ie·nte· ·e·n la Pra.ct.i•:.:1 
clínica d;;· r11J.>.:·stra o:r .. ¡¡,, Aun·~1;.e· so:- h~:11 k•9r .. ~.dc• a.vanee·::. aislados O:"i1 t.:·;¡.t,;,;· 
caMPo desde hace muchos affosi la ~Plicacion aMPlia ::i el uso clinico 
do:·l aJ·o::io::o n•.\tr i•:i•:ona 1 Ot"3.:¡,niz.:¡,clo tie"1W r•io:·nos cle 20 arios. 

0. 2 Act•J .. ~. l r··1o::"i1te· i:-1 •:.;.r.-1P e• de 1 .:i. n1.1, tri•: i i:oru cle-::.P L•.e-::; . do::· i ntens.:¡,;:. 
i nve·:.:. t. i ·::..~.':: i •:•r1~.:·s ::..:· •:r11:1.1.~·r1t.r.:1. :=.1 .. r.:.:. t•::·nt.:~.r.k1 i;·ri ::.•:• 1 i d3.S· ~1.~.:.: 1-:·:::., :.i s1J.s 
aPlicacio::ones clínicas son MU::i amPlias. ase9uranclo un so:.Porte- del 
Pa.ci•::"nte· que· n•:o ti..:"ne· ·•.•=·=·~·s.c• .:¡, 1,1.·;1a .. ~.1 ir,.1e·n1: .. ~.·=io:•n s•J.fich.::·nt.i:;- P.a.r.~. sr.•:E. 
d.:·1,.1.:i.nd.:1.s r··1i::·t; .. ~.b•:Jl i•:.:i.:;:., sier··rPre ::i c:•J . .il.1'11:fo ·::·l r•1i::dic:c• re·•:ib.•. 1.1 o:·d•.\.:.;.~.·::i•.•n ::i 
e 1 ~".-1tr~~·r1.:t.r•1 i ,_: .. fff~·=· r11;:·1:.:·:.: .. :i.r i•:i;.; ::1 .::·xF' i:; r i r•1•::··nt i;· ~"n e·::.t.1 r1ui:·\i'.~. t.•::•:'í1•) l 1:.·~ i .~. 
a::iw:i.~.r1d•:•s.•:· do:· l .J.:.:. .~.r,.rP li .~.:=. i:..~.ss·s. •11;,,.. br i nd.;i, lJ. 1 i terJ.tur.~. .;on e::.ti;-
.,.Pi.::> i on.~.nt>: to:'r•r.:i .• 
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SECC ION UMO, 

CONCEPTOS tlUTRICIOMALES JJASICOS. 

1.10 COMPOSIC!(lt-l CORPORAL. . ·' ' · . . . ·. 

l 1.11 El P>:·::.r.:• dP.1 :=.er hur11.~.no est.~. CC•\1::;.t.i t.uido. P6r di:,::¡. cor11Pone·nt...::·s 
1 ma.~c·res.: 1.:i. 9r.~.s.~. ci:irPor.¡i.1 ~ el te,iido r11.¡1.9ro. El t.,¡¡,iidc1 ma.9rc1 eq1J,iv.~.l1::­

J. 1<'. Ma.s .. ~. 1 ibre d>:" 9r.~.s.¡i, er1 i:·l or9.nii:a.rrio ~ "'· :a.1J. vez 1:on:a.iste di;:· 1.~. 
l masa celular ~ la masa extracelular, 

Del Pe:::,o corPor<J.1 t1:1t.-~.L <:1J•r1:1:dr11.~.d.~.r,·1e1ite 55(~ E·:!l· a.9ua., 25;.: 9ra.sa,, 15;.: 
Prot~ina ~ 5% m~sculo esqueletico (fisura 1), 

1.12 El nitro9eno elemental distin9ue la Proteina de todos los 
otros constitu~>:"ntes corPorales. De la Masa Proteica >:"l 16~ es 
nitr1:i9•:i"nc1, i:1 ;2.i;:·,~. '-11.i.•::- 1 9r.¡:¡.w.::i di:· ·nitr1:19i:"ri1::i es i:·'=!1.1.ivali:·ntE· .¡:¡, 6.25 •:ir .. ~.r1·11:is 

~ d~ Proteína sec~. Por esto un hombre de Pe5o PorMedio de 70 kilos 
tiene aProximadaMente 10.5 kilos de Proteina ~ 1.6 kilos de nitro9eno, 

1.13 Pa~~ conservar un equilibrio en cuanto al ~alance de 
ni trr.:•9E"nc1, i:-s r10:·1:•:i·:: . .:J.ric1 q1J.i:i P. l i n9r.:·so di:· ni tr1:i9eno ::;.ea. i. 91J.<'. l <'. l .¡1, 
ex1:r•::·c i r.:1n d.:· l m L=..r110 Por 1.~.:::. di f'i:·rer1tes vi .~.s P.n q u.e i:· l or9a. ni sr110 1 o 
Pierde. En el adulto la in9esta de Proteina es de 70 9rafl'los Promedio, 
cont.e·n i endo 11 9r.1rrir.:1::. de r1 i tro9E"no P r.:1r di.~ .. : 1 <1. 11·>(Cre·c: ion di .~.r i <'. d<.? 
nitro9eno Pi:1r ori'í1.~. Y heci:·s e::. de ci.Pro>dr11.~.1:farr1,:-nt:.e 11 9r,¡i.r111')S Por di.~., 
resultando ~n balance nitro9enado da cero en 24 horas. 
Cuando un suJeto adulto llena en abundancia sus re'=l~erifl'lientos de 

' nitro9eno Y ius excretas son rrienores que el nitro9eno in9erido, se 
encuentra en balance nitro9enado Positivo o estado anabolico; Por el 
cont.r<1.rii::1, si 1.:i.s Po::·rdid.:i.s s.i::in r1·1.~.:;c1res et b.~.1.;i.n1:e nitrc,•;:¡,~ .. .-1<1.d1::i o::·s 
·r1e~1.~.t.i··1i:• :... e·l p.~.cii:.:"nti.:· E"ntr<'. i:·n 1.1.n est.~.d1::i C<'.t<'.bolico. 

1.14 Cc1·r1 r1?::.P•::·ct.c1 .~.l b.~.l.~.nce C!.1.loricr.:1.1 h.~.~ '=11.1.e r1·1encii:m<1.r •.,11.1.ri1:1::. 
r.:onc.;:-Pto::. dE· ir1·1Pcir·t .. ~.nci.i. q1.1.i:.> -;: . .;:·r.~.n di:a.c1.1.t idos .w1P 1 i.w1ent1~· en otros 
C!.1.P i tul 1:i::., 
El or9.~:ni::.m1:1 ri::·'1ui1::·re d•? 1.1.nJ. 1:.n1tirhd r11inirri.;. di;;· E"ni;;·r9i.~. P.J.r.,, :;;.1J. 
~;.1.1.F't::'l"·V i VE"r11: i.:1 .. • i::·::.t .. :.-t. •?S 1 ~. i?'(1~·r·~ i .:a. nE·•:~?::: .. ¿1.r i-3. P .:-.r..:t . .;·f'e··:t.1.1.;~~.r l ,,J.:,;. 
funciones vitales c1.1.ando ~1 or9anisfl'IO se halla en estado de raPoso 
.¡1.b::.ol1.1.tc1, de~;.r.•ii::·r1:.c1 o:"n .:i.~1.1.nc1 de 12 h1:1r.~.s. Cor11Pr1.rnde 1<'. er1<.?r9i.¡:¡, que :::.e 
consufl'le en ~1ntener el latido cardiaco. la resPiracion, la temPerat.ura 
corr.•1:1r<1. l, i:·t.1: ~ :;: .• ::;· le cc1n1JCE· 1:1:1rnc1 TA:::A O Gff:::TCI METABOLICO BA::::AL. 

- La muJer tiene un metabolisrrio basal menor '=!u.e el del hombre de su 
mis~a edad ~ talla :...a que la muJer tiene ProPcit"cionalmente MaYor 
c¡i.iit.ida.d de t.o: .. Jido .3,diPr:1s.c•. 

1. 15 Ader11-~.s d·:- l.?. €"flE·r·~<i ,¡¡, ·r1e·1:eo::.-3.r i a. P a.r.?. P re·::.erv.¡i.r l 1::is Procesos 
vi ta li;;·s es ·r1e·c":-::..~.t-h. en'"·r9i.~ P.~.r.?. l.¡i, di 9i:·sti·on, · ... bsorc:ior1, tr.~.r1sPort.P. 

, ~el rriet.?.boli::.r110 1:Je· lo:: .. ?.lirri,::"1"1tc1::., E:::.te t.iPo de en~r9h. es. ci:1r1oc!.dc• 
C(oro'p'.' ACCIC!t-1 r1111mHCF! E::.F'ECIFICri y eq1,l.i1.1'.1.l'.i· .?.Pr1:1~dfl'1.,,da.r1·1r:·nti:· a.l 10:·~ dd 
t..i:•t.3. l d•':· la. ta.:= . .;i. r1·1.:·t.?.b1) l i 1;1. b<1.:= .?. l, 
Entonces el 9asto ruinlrrio de calarlas Por dia nece-sario Para mante-ner 

1 un adulto en rePoso Por dia inclu::1e la tasa metabolica basal ~ls la 
accion dinamica esP~:ifica ::1 se le conoce como TASA O GASTO METABOLICO 
Ell F.:EPO~:o, 
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TAELA 1. 

·~ 
i RESEF.:'v'AS EtlEF.:GETICAS. 

1 CARBOH I I1F:ATOS: 

l * Re·::.erv.~. d·;· 1000 ·"· 15(10 1=·1'. l t')r i-1.:: .. . * So:· .3. l r1·1.,.c.,"1H. o0"1"1 forrn '· do:· ·:il 1.1.1=1:190:"110 1·1eF• ;.i.t i 1=1:1 Y ~·11J.scu. l.:i.r. * El 9l1.11:i:o91:·1·1r.1 lwP.~.ti1:1:1 0:759) .:::. r1·1.l!I.::. 1.1.til, y.3, qu.e se Mc1vi liza M·~·=· 
raPidartiente a 9lucosa. ,. * El ·:• l •Jco9o:·nc1 r1·11.1.,; 1:1.1. l .3.r < 20'3-4009) :: o:· 1.1.:-.1. r1·1e·d i .01.nt.e- 9f1.1.c1:1·ri.:1:•9e·'no;!s. i :.:;. d·:· 

-· Piruvati:o Y lactato en el ciclo de Cori. 
*El l!l.lr•1.3.1:>.ir1.l!l.ro'tio:"1·1t:.1:1 d·;· e·n·~·t":IÍ.3. e·s do:·fi1=ier1t.e .. '.:'·l'. q1_1.e· 1 9r.w10 de 

1 · ·:i11.1.c1::0<:1o:·n1:1 .3,t;.r.J.•]· 2·;,¡ d.:- ~9u., .. 
. , *La. adren<1.l in~. ~~ el ·:;.11.1.1:.~::":i-i1 e·::.tirt11.1.h.n l"- r11ct'.li liz~.cior1 o::1e- 9luco9e·no. 

1 GRASA: 

I; * E::. -:·t r11.,.Yo:ot"· ro:·E-';rvo:ori1:1 d.::- er1.;r9i.3. del 1:1r9.:i.ni::w10. RlM.~.ce·11.a 
~ aProxiMadaMente 150000 calorías •• 

j *Se al~Kcena en fc~Ma de tri9liceridos en lbs htPatocitos, * Ci:•r··1r•.:t.r.~.r1d1:• F·E·:;1:1s 1.~. •3r.:-.:: .. :-.. :-.lr1H•.•:e-n.:i. 6 •.,•.:-c.;·::. rr1.~.s er1i:·r9i.~. q1J.t:· e\ j 9\1.1.c1:19e·no. 
' *La ins~lina Prortiueve·su dePosito • 
. 1 *El 9luca9on Y la adrenalina su liberacion. 

:. 
PROTEIMM: 

* Pr.:11:!1• i ·"· P roP ore i r.:o·r..:i.r ~Pro>( i r11.~.d.~.r1·1ento:- 750'30 1:.,. l r.:1r i a.::., Sin ie·r11b<1.r91::0 1. .,, 
ri:.:·::.e·r"""~. r.: .. ~.1 ., .. .:. do:· 25000, Y.~. q 1J.P. t•::od3. l.~. P rr.:•tei n.3 . .:·::. f1.mc ion~.1 ~ P 1:1r 
1o tanto ~l utilizacion Par~ llenar demandas Metabolicas es danin1. * P;.i.r¿i. r.:1bt.:·n.:·r e"ner9ia, t.ie·1w ·~ue ::.1.1.frir hiclro:•li::.is', - * C'.1.::.i t.1:1dC1:;;. \o:1.:; .. ~.r11i'i1r.:1.3,ci1:f.:1.:; . .:e r1·1e·t;.i.boli::.~.n 1H1 lü9.~.d1:1, <:")<CtE·Pto \r.:1::. d¿ 
cadena rartiificada que frimero se metabolizan en musculo, 

- *La ir1::.1.1.tin.~. Prc1rn1.1.0:"•/e ::.1.1. ::>intesis, 

J 

J 
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1.16 L<1.s C3.lcori.3.:s P1J.e·d,:;-·n set~ obt.,:;-rdd.3.s di? lo::. c:.¡i,rbohidt~01.t..os1 1.,,:, . 
.., Prote-ir1.3.s o 1.¡1.s ·:lr3.:M.s, siendo e::.tas 1.1.ltír,1.3.s l-3. forr1·1.3. r··1.,.::. efici 0:nt,¡¡ do::-

¡ ene·r•:l i .3, o:.:i.lcor Í c.:i., Por lo t.3.1"1to 1.:i. •::•r.~.S.). 1:orP1:1r.3. l l!:S l.¡, flJ.'E'nte· r11.l.S 
iMPortante de calorias en e~ adulto normal ~ constitu~en una reserva 
c<i. l or ir.:.¡, de· .3.P )< 1500!2t0 C3. l •:•r i 01.s. Lé!.S ri:.·.:.erv.;¡,::. de 1 os 0:<1.rboh i dr3. t.co:;:. en 
cor··1P.3.r.3,•:ic•n :::.•::ol.:i.f'l'l•'?nte F•ueder1 Pr0Pc•rcio:•·1·1.¡1,r 500 •=·3.lori.:i.::;, ~ .3.dero'13.S si·n 
1.i:n.:i .. 3.de·cu.:i.d.~. i n9e::.t.¡i, or¡¡, l e·sto::. ::: . ..- deP lehn en aProxir•l<'.d.¡1,r~e"nte· 12 
hor<1.:: .• 
La. Prot•:d m. t.:i.r•'1bie·n es 1.m.t'I. f1.1.ent..e de •r11er9i.¡1, ·~u.e a lro'1.l.cen.3, 15000 
calorías. Pero a diferencia de lo que sucede con la 9rasa ~ los 
ca.rbc1hidr01.to:•r. ... el c:u.o:·rPo no::i Puede u.tiliz.¡.r t.1:11:l.:i. est.:i. Proteina. •:c•r,,.::o 
f1J.ent<.? IE"ner9o:-f:.ir::.~. ::.in re::w.lta.do:;. ca.t..a.stro::ofico::. (t: .. :.i.bl.¡i, 1). 

1. 20 METflBOL I SMO HUTR I C I Of-~Al •• 

1.21 En e-1 ir1divíduo r1orr··1aL el cuo:-rPo es c:.¡1,p.¡1,z de 1.1.ti liz.;i.r 3 
, f1.1.e-r1t:.<.:·s b.¡1,:;.ic<',,,_ d0:· e·ne·r9i.i:1.: 

A> Los c.¡.rboh i dr<1.tos = 4 c.:i.11·"'· 
B) Las Proteínas = 4 cal/9. 

1 C) Las 9rasas = 9 tal/9, 
1 

1.22 Las Proteínas corPorales con su nitro9eno. son mas bien 
consider .. 3.d<i.:::. un.~. re·:::.erv.J. fi .,l.3,, ~ Peor lo t: .. ~:ntc• n•:•rr~.3. lr,.1~"nf:.e no :::.e tow1. J como u·,-,,,. fL1.1;:·nf:.1!· o:k ene·r9i.3 . .:i.ProP i.~.d.~ .• Er1 o:o:or11P<1.r-J.cio·n 1.:i. reserv.:i. r'1·~.:::. 

,,. uti 1 izai:b ~ eficknte· e·s 1.ll. que Prc1r.•c1r•:io·n.n1 1.3.s. 9r.:i.:::.-~.::: .• Un.3, Po;;·rso::rn,1. 
norrM.1 11 •.:··M. s1.1.:::. r.;:·q1.1.o:·r irü e"ntos €"ne-r•:"!€'f;. i •:o:::. Pr i'r1c iP ::i. l r1·1e"nte Pc•r ] .3. 

"1 i n9e·::.t. .. a d~- •:.:i.rbc•f"iidr.:i.f:.•::o:::., 
,.,¡ 

1. 23 Es ·rie1:,,;·s.;¡.r i o::i o::··r1b:"J"id12r l C•:::. c.3.í•'1b i C1s. Met.¡i.bo 1 i C:C1s. q IJ.1? 1:1c:1.1.rr1?'1"1 
··1 cu.ar1do 1.1.n p.~.cient:"~' se e·nc1.1.e·ntr.?. en .:i.~ur10 ~ o:.¡1.r,·1bi.3. de· un o:·:::.t.¡¡.do 
.• ¡ ... n.3,b1:1 ll. co:;. .3, l c.3, l; .. 3 bol io:o. 

P<1.r.¡1, fir1•~·s Pr .. 3.•:ticos el a.~1.1.no P1.1.ede dividir::: . .;· e·n dos f<'.:.e·s: 

A) A~uno breve ......... 0 a 72 horas. 
B) A~uno Prolon9ado ••• + de 72 horas. 

" 1.24 El 1:1.1.erPo •!·r1'1P i.O?z.~ . .:i . .¡1 .. ,11.1.:::.f: .. 3.r::;.'i.? <1. 1.1.r1.~. i:n9est.¡i. de·f'ici<J:"i'lt..€' d•? 
1 carbohidratos aumentando la 9luconeo9enesis hePatica usando 

'·"'i r1c1.3,c i do·s c1l::d:.e"1üdc•:::. de 1 c.:i.t<1.bo l i. :::.r11•:• d"' 1.3.::;. P rcd:.e· i n<1.s cio:· 1 m1J.sc1J le• 
esqueletico, este cambio metabolico Puede detectarse si se mide el 
r1i tro:o9en•:• o::»~•:re·t .. 3.do e-r1 •:•r i n.3, e 1 •:JJ .. 3.1 r•·1c•:=.:.tr.;i.r.?. 1.1:r1 ::i.u.r111::·nf;.(·.:o sub i. to. Al 
mismo tiemPo la 9rasa tambien es de9radada en s1.1s comPonentes ~ 
t.r.3. n::i.r.· o::w·t¡¡.d.3. Ol. l h i 9::i.do donde· s . .:;- t;.1•.3:n:::.fo:•rm.:i. '"°n cu.erP c1::. ce·tc··r1 i •:os 1 o:::. 

1 cuales Pueden ser utiliz~dos como una fu.ente adicional de ener9ía. 
D1.1.r<1.nt.e e:::.t. .. :i. f.~.:::.,::· de· .;o.~1.1.no h. r,1.:0.~c·r f'u.o:·nt.;:· do::· ener•:d.3. Pr•:•vie·nE· dP.1 
cat.~.br;o 1 i:::.r1·10 Prot.•?icco, r•·1io::·ntra.~:. ::.o lo u.n P•:·q1.1.o:"i10 P•::orco::·nta.Je d,::· 1.;i.s 
l"1E·•:e·sid.;i.d,;:: •=·'·lo:•ric.J.::. :;.e· obtio:·ne· de 13. do::·~w·.g.o:hci.0:0·1·1 d•? l.;,i.::. 9r.:i.::: .. ~.::., 

_¡ Si e·l P<l.cio:nf:.E" Per:::.i:::.t.e ::;.in 1.1.n<1. í '1"1':rn·sf:..'1 .. :i.de·:u .. :i.da. d•? nu.t.rie"nt•<:::. ::i 
C1:))"1t. i r1u.:r. e·n .~.~ 1.1.r11:• .• ocurr i r.3.r1 citri:1s c:.~.r--ibi os en •:u..:1.r1t.i:1 -~. l .:;1. P r1:1r-• 1:1~ ... : i C•ri 
d1=· d1::· 1;:~r.~.d~:.:i. 1: i c··n ~ u.ti l i z.~.·= i i:•r1 d~::- .1:.;1.d.~. ur1.~. de ~?~:; t,:1.::. f'u~::"nt.1:::·::. .:-·ni.;·r1:ti:·t. i c.:1.s. 
(fiS<u.r.:i. 2). · 
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1.25 Si el a!:luno Persiste Por mas de 72 horas la Masa Muscular 
con t. i 1·11.1 .. ;. d<:·9r.;i.d.:i.nd1:1S.>? p.3.r.3. 1 i bi:·r.3.r ::;.1.1.s .¡1.ri'lf no.3.c i.1:k1::. P .3.r.3. q1.1.1:< ::.e·<i.n 

~ convertidos a 9lucosa en et hi9ado Para ser ·fuente de ener9ia, sin 
, P.r11b;.i.r9o .3J·11:Jr.;. t.;i. re·se·rvl'. 9r.;.s.;i. s.er.:i. t.:i. ·~ue· Pr0Pc1rcii:1·;1•? 1.3. r1·1.3.':lor 
' ca.nt.id.:i.d de· 1:·ne·r9i.3 .• De 1:·::.t.0:1 ·,-1(1::. P1:1de·r111:1s. o:far· 1:1J.O::"í11: .. :i. s.i r11edir110::. 

nuevamente la excrecion de nitro9ano urinario en 24 horas la cual se 
habra red~:ido en comParacion con los valores Previos de las PriMeras 
72 hc1r,~.=· de .3.~u.1:nc1,. .3.d>':r1·1.3.::. Pc1dre·r11cis. r1·11;;dir 1.1.n i n1:rer11i:"nto e"n lr.:1s c1.1.i::t··P1~1;:;. 
c,;-tordccis en ::.<i.n9re i.ndii:.:i.ndo \.3, w:ovi tiz.3.cion d.;:·1 t€'Jidc• 9r.:i.s.o. Et 
obJeto de estos cambios en la Maquinaria met.abolica es tratar de 
conserv.;.r l.?. r1·1.:i.::: .. ,. Proto::·i1:.:i., ::1 P1:1r es.t.1:0 et ce·re·bri:1 e·r11r•i.e·z.3 .. 3. uti tiz.;i.r 
los cuerPos cetonicos en tu9ar de la 9lucosa como fuente de 
ener9ia.(fi9ura 2), 

1.26 Et p.;.Pe·l d·::· t.:i. de:;:r1ui:.ri1:i1:m E"il l.;i. r1·11:ir·bi\id.:i.d ':I r~ort .. 3.lid.3.d .Je 
los enfe·rr1·1i:os ·no 1:·::. 1.ri1 cr.:•nceP to n1.1,.:1.1c•, 

~ De esto ha~ amPtia ~Jidencia en ta literatura con estudios que 
der111.1.i:<str.3.n :=: v.::·1:.:·s. r1·1.u:. i ·11f>-·i:i:ic•ne::. cle herid.:i.:::. t ir~P h.s e·n r. .. 3.cio:·nt.es. 1:i:1n 
Perdida de Peso o hiPoalbumineMia Menor de 3 9ramos; tambien 

..., 1:"í11:or1tr.:i.r1·1c1s. r1·11 .. 1.~·:::.t.r."4.c;. r12í-'>::·t.l.d.3.;:. de l.;i . .;i,s1:Jci.;.cion i:·ntre· l.3. d>-·smr.t.ri.ci.i:1n 
; ~ el retraso en ta cicatrizacii:on, disminucion de la fuerza tensional 

d~ tas anasti:omcsis abdominales. atteracion en la formacion ':I 
f1'1a.dur-:i.cii:1r1 i:k· l.:i. 1:1::.l.;.sien.3,, dL;r1iir11.r.cio1i d': h. re·s.is.te·nci.:i. :i. lJ. 

-1 infeccion, etc • 
• 

'4 
1 

1.30 CONSIDERACIONES GENERALES. 
• 1. 31 L.;i. r1'1>'; ... l.:1t" frJrr1·1.~. d<: .3, l ifl'ie·nt.3.r a· 1.1.n ;;:.e·r h1.r.r11a:nc• e·s Por su~·1.1.ec;.t: .. :1 

utilizando la via oral. C~a~jo Por al9una razon no es Posible usarla 
1 Para Proveer al Paciente de calorías ~ Proteina. Podemos usar 
~ cualquiera de tas otras modalidades de soPorte nut.ricion1t, ':la sea 

llsa.ndci €1 tr .. 3.cto 9.3.s.trc•inte·s.tin3.l c1:1n die·t .. 3.,;.· r-r.;p,,,r.,~.d.~:::. c1 eli:·r1·1e"nt.~.l1':·:"· 
-·1 si este• es f.3ctible C• bi.;-·n 1.1::.<.1.ndo h .. ~.1 irr1Gnt.3.cir.:•n intr.3.Veno:: .. ~. ~i.I. :;:.e;~. 
_! Por vi.~. Pi::rif<iri•:,J. o ce·ntr¡i.\, 

1.32 El Prr.1Pc•s.ito ck·t Ec1Porte· n•.1.tri.cic1na.t .3.·~re·:::.ivr.:1 cc•n r11.1.tricicm 
Parenterat total (NPT) es mant.ener o rest.aurar ta masa corPo~al 
•:e\1.1.\.ar. Poch:·r111:i¡: .. ~.L1.r1'1ii·nf;~.r t.~. r<i'l:.,u1cion d,,:-\ ni1:.ro9•.:·r11) en i::·l c•.•.1:·rP1:1 
~.1me·nt .. ~·ndc• €'·\ .~J'C'•rt.¡;· de ·rii tr1:19•~"r10 cc1n .~.fl'li ncia.cir.fos C.• l.~. e·ne·r9i.;i. con l.~.s 
calorias, el efecto dePendera de to que estos nutrient.es sean 
ut.. i 1 i::.?.d1:1s .• 

1. :?.3 La. 1.1.ti t iz.3.i:i on de· li:is n1.1.tr ientes dE·Pi:.:-nde di:· tos. s i9rJ.i ente·s. 
f<1ct.c1re::.: 

A) El i:.:-stado fl'letabolico. Particularfl'lent.e de ta extension ~et 
c.;i.t.:i.bot i.:;.r111:1 .3.s.1:1Ci-3.do C1:J·n tr.:i.1.1.r11.3., e·stri:.:-:ss 1J e·nf><rr11e·d.:i.cle·:::. 
i 'ílf'i.?i:i: i 1:1:: .. ;:1.$. 

B) L.~.:::. res.e·r1n.:::. de r11J.trier1t.e·s. ci:1rP1:1r.:i.le:;:., Es.t.:i.::. es.t .. 3:n 
determinadas Por et estado nutricional Previo a ta 
E"nf'err""'"·J.yJ '.! .! t 3. dnY .. !.cii::1n de e;;.t..a .• 

C) F:•.cl:.1:1re~ . .o.r,.bii::·nt:.3.tE;;;. ·.i ti::r .. :1J•1:;·1..1.ti.co::., El dr.:1lor, \;,¡, .3:n::: . .i.ed.:1.d 
!:! el frlo, aumentan el 9asto metabolico, en cambio el 
tra~aJo muscular aumenta ta retencion de aminoacidos en el 

D) Cori l~ . .:~·r1 i d 1 .~• d·:-:· 1.:1.::. ~=-·:· 1r.i.ci.o1·,~:·:;. Lo:; r11..1. tri e·nti:: ~~· nr:i .~.·:tu.~;.:¡:n .:~ f1 
f1:it··r11.3. a.L~.\.3.i:J.3, :,i r-·i:.1·· lc1 t.3.nti:o s¡¡- ~"E"~Uie·ri:·r1 Pt··oP1:orcic1·n·::s. 
adPcugdas de lo? mismos rara que la atlmentacion sea 
~ 1ª• ! ; ' 
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1 1. 34 L.:rs neci:s i d.:i.de::. de· 1 o:::. P .;.1:i e··nt.e·::. de·,:;.n1.1.tr idos. ::.c,·n di fere·nt1:·;;. 
1 de tos que tienen los Pacientes con eatresa o hiPercatabolicos. Si la 

de::::r11.!trii:icm y e·l hiPe·r1:.;.t.:i.boU.:::.r,.11::i s;.e· :;.1_1.r,·1.;¡:i-1 .. 1.;. re·sPu.~:si: .. ~. w.:-t.;.boli1:.;. 
~ al estress interfiere con ta teraPia de soPorte nutriclo.nal. 

! 
! 1.35 L1:1:::. re·~1.1.erifl'iientc1;. individu .. ;.tes c.;.r~bi.;.n dL1.r.¡1.r1t.e· el 1:1.1.r:: .• , de· 

h. enfer111ed.:r.d. Es ir1·1Pc•rt .. ;.nte 110 :::.obri:·.;. liri;e·nt.:i.r <1. l P <1.ci•:"r1te r,.1.;.s de 11:. 
1u.e· Pue·d·? 1.1.ti l iz.;.r y.;. 1ui:- e·::.to c.~.us.;.r.¡i, 1.m r11a!~c1r cons.1J.r1·1c1 de &'M·r9i.;. ''·1 
e~cretar el exceso y Pu~~e desarrollar efectos colateriles 
i nde:::.o: .. ;.b l•:::·s, 
De·be'flios distin•;;u_¡ir cu.ando 1.:r. n1J.t.rick•r1 ;: . .;?.;. p.;.r.;. r1·1.:r,nt .. :niri'fie·nto dP.1 
e~.tado ·r1u.t.rkii:1n.;.t o P.;.r<1. c1:1rr..:·9ir deficit.s n1.1.tricion.;.tes Y!.1. 
est.;.bledd1:1,:;., 

1. 36 L;.i.::. 'M·ce,:-id.;.de·s de ni t.ro9eno y e1wt""'~ i.:i. de·ben e·st ir11<1.rs.e· •?n 
forMa indePendirnt.a cuando se Planea la ter~Pia nutricionat Ya 11.1.e son 
dos nutrientes distintos Y ~demas las ProPorciones a las c~ales se 
Pierde Proteina corPoral Y 9rasa durante la enferMedad cambian con el 

.estado metabolico. 

~ 1.37 Debe tener~e en cue~ta et estado fisico del Paciente Para 
: V<'.k•r<1.r l<'. r·e·stri1:1:i1::in di=· ;.l·~HJ.n 1:or1·1P1:1·nerite· de· \.:\ ·ri1.•.trici1:m CIJ.<.1.nd1;) ,¡¡;¡¡.to 

_J s.e-a nece::.~.rii:1. 

1 
•• J 

_J 

J 
J 

1. 38 U. NPT i:kb<.:· reduc l. rs.<.:· Cl.l.!.1.ndc• e· 1 r' .;.e i e·nte te·n9.g. .:;i.:::.91.\r.g.d". 1.1.r1.3. 
adecuada in9esta de nutrientes Por otr! via • 

DIAGNOSTICO DEL TIPO DE DESNUTRICION. 

1.41 Las Proteinas corPorates Pueden ser divididas para fines 
didacticos €~ dos comPonent~s: 

A) Et somatico. Ces1ueteto1 musculo estriado .. 
estructuras de soPorte de la Piel, etc). • 

P.) El 11i.:::.0:1=r·.i.l. (L.~:5 vi:::.c:er<1.s. '.! 1.3.s ~·rc•t•:·ir1.;1.s de 
s0:recion -albuMina, ribrino9enoi anticuerPos, etc). 

El cuerPo e·s.i: .. ~. c1r9.n1i:::.;.d1::i de· t.~.1 r1·1.~:1·1e·r.3. P.:i.r.3. •1u.e dvr .. :rnte e·l F'>::·rii:u:k1 do:· 
a~uno corto sea el comPonente somatico el que Provea do Proteínas. 
E::.te· ~'t"·i:u:e::.o r·re·::.i:·rv.:;i. l!.1. sint.-:·sis. di: ir11rii:1rt.,:rit..::·:. Pri:d:.einJ.,:;. ci:1r1K• li:1s. 
anticuerPos Y las Proteinas que actuan en la reParacion de tos teJidos 
<e ic.3 tri :::.;.e ion), 

1.42 Et dia9nostico del tiPo de desnutricion caloric:o/Proteica·qui;; . 
se Presente requiere de una e~ituacion nutricional. 
Los PrinciPates tiPos de desnutricton son: 

C;1.(h ' : r-., 1 ~ ... i.~·1 
P~•r"·f..11:.11·' 

' .1 .. i .,.. 

A;• M<1.r.;i.:::.r1·11:::i. 
D) K;.1,.1.;i.shic•rk1::ir. 
C) Mixt . .:i .• 



, :=. 
l 

1 1.43 M.3.r.>.~::.mc•. Se- Pr·e·se·nt.3. •:•:•n a!:l1J.r10::. Pr•:1l1:1n•:l.:i.dos., 1.3, dieta Pue·i:fo· 

'1 
tener un balance calorico/Proteico adecuado Pero la in9esta es 
ir1s1.1.ficie·11t.e. Pue·de· orl.s~in.3.r::.e Pc1r \.·-~.ri<i.:::. 1:.3,u:: . .:i.:::. 1:c•M•::. J.'r11::.re·xf.3,, 
enfi:-rr11ed.3.de·::. crc•n i c.¡i.::., vi:;- .. 1 ez, e·t.c, Et P ·3.•: i e"nt•::· u t. i 1 i z.3, ::.1.1.s re:: . .;;·rv<i.::. 
er1d·::.·:i•::"ri.3.::;. i r11: l 1J.!:I e·11cio 9r.3,;: .. 3, !:I p rote· i i1·l · rr11.t:::.c1.1.1.:i.r •:c•n 1.3. 1:c•ns i g1,1. i e"nte 

-. Pardid.3. d1: Pe·::.1::0, · 
l 

1. 44 •(1.0.1.3.:=..h J. O:•rl:: C•t', S•? .3,s.1:11: i .3, .3, di et.3.S 1:1::.n P Cn:O CC•nt.e·11 ido P 1'1::.to:-i •:O !:I 
.~.tw1i::·nt.1::0 e·n c.3.1 c•r i <i.s don.3.d.3.;;;. P r i r1c ir.•,,. l 1o1e·i1t.e· P c1r 1 e•::. ca.rl:1c•f·1 i dra t.o::., E"n 

1 P ¿¡,ci. e·nte·s cr.:1·,-1 Pre• 1 cin9.¡i,cJ.3.::. di e·t.¡¡,s 1 i O:!J.J.i d.:i.s, C• <1.·~ U•:· 11 o::. ·~ 1.1 .• ::-. ro:·ci f::n::"n · 
l soluciones 9lucos•das Por t.iemPo Prolon9ado sin sJ.1.Plement.o Proteico. 

El e·d•:r11.3. 9ener.3.l iz.3.d•::o er1r•·1.3.sc.¡i.ra. 1.¡i, perdid;J, de Peso. !:I la:: .. Prot.eiras 
corPorales estan dePlatadas. · ' 

l. 45. Lc1 111.:.i.s fre·c1.1 .• ::"r1t.e e"n 1.¡¡, 1: 1i n ka es. c1b::.et"•'·3.r P .ti. t.rónes. r~ i:<to::. !:I 
-, debi;o t.o;:;ner:: .. ::· cu.i.d:.t.do de ne• p.3.::.<i.r Pc•r alb:• iJ.n t.fp,:;, de c.fo::.nutricic1n Por 

' 1<1. sevo::·rid.3.d d•?l otro0Ybl.3. 2). 
: ~·; ·,<:· ::.yr\r 

1.46 lh~1 ot.rc1:::. e::.t..~.d·:•::. d·=· d.;·s\11.1.t.ricic•n''q~1.e ·ne• se •).9r1.1J·.~:r1 er1 los 
l .:s:r1t .. ::·r i i:1res c1:1r,.1i:i t .:.:r.::. .::ter i •= i e)1•: i .:t.s. e-:É.P .:··c·i r.rC~.:s .. · .. · de· vi t.;..ri·d r1~.:: .. • 

i o l i ~10:1e 1 o::·r11ento;::. o liP id·:os.. ·~u.e d.¡¡,n d~.tos i '1"1~·;-'sPeci ficc1;:;. que· P1.1.ede·n 
co~binarse Ctabla 3). ·· 

.... 
1 1.47 Ademas haY ch·o9as que interfiere~ ~on la nutricion, 
~ ::.uF·rfr.~i~"i''1d•:r 1-::·l .;.~·e·titc,, .~.1te·r .. :i.r1d•:i l.:i~ si'nt.~:·::.i:.;. d .. , ¿1,19ur10::. ·nu.trie··nt.1:-:::. 

·~ co~o la vitamina D o K o au1o1ent.ando tas requeriMient.os nutricionales. 
1 Gr .. ¡¡.nt h.3.ce un.,. ·::·::<ce·le·nt.e· reVi!:.fi:•n di:- l.¡¡,;:. 1·,·1t.era.c1:h.o'1W!:· do;· k•s 
t M€·di1:.3.r.-1e·nt.r:1~;. CC•'i"1 l•::i::. r11J.trii:··nt.e:.s. 

~ 1.48 Se han ProPuest.o varias tecnicas Para valorar 
.-l ·n1.1.trii:l.c1'M.lro'1G"nt.•:'· .~. tc.,;. P.3.o:i.e·nti~;; ... y 1:.:i.d.~. 11-..::·dico •:O •:e"nt.ro:1 hco::.Pit;.i.l.3.ri(• 

debE:· ·3.o:hPt.:i.r d•? 1-1. b.~.t .. :;ri.:i. tot~.l de e::.t .. I:::. Pru.e·b.~.:=. 1.:i . .:: qu,;;· r··1.¡¡.s se 
-i aJusten a sus necesidades o caso en Particular. 

Mo h.:1.•J JJ.'i1 r1·1e·t:.o::odo :;.J. mP le que def i n<1. .¡i,de·1:1.1 .. :i.•:hr1·1e·nt.•=· e· t e;1;.t.1.do 
···' n1.1.t.rii::ic•'1H. 1, l .:1. i ·11f'i:ot .. r··1.3.•:i on 1.r.t.i t s•:• h.r··1.;·nt.i.:· ::; .• ;:·r.1. 1.¡¡, qu.e se· i'r1t.•?t"·F·ri::·t.<..:­

sobre un adecuado Juicio clinico. 

--¡ 

J 
'l 
J 

J 
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TABLA 2. 

CARACTERI:3TICAS DE LCtS TIPOS ItE DESt-llJTRICIOtl • .. 
---------------------------------------------------:-----~----;-:--:-.• .. · . 

~ ---------~~~~~~~-------------------~~~~=-~".'.'.~~----------------- .... ·. '·. 
ln.3.'íti•:i•:.n Pr .. ::ilor19.Hh. Diet-ll.s hiPerc:.~.l·::iric.¡i.s hH··:•roteic:<'.s .• 1 

J 
j 
~ 

··~ 
J 

l 
' 

_J 

J 
] 

1 
1 _, 

P,.~. h.nc:€ e:.~. k·rico:•/Pr•:.+:.i:·ic:o 
·,·,,::orr11.~.1. 

A~uno, veJez. obstruccion 
intestina\, enfer~edades. 
crc•nic.~s. 

Diet:.oi.s 1 i~•J.ir.h.s .• 

A:,iuno e·r1 ho::.~·it.: .. ~.1 ~ '''·3.nt:.~ .. nirtiii:: .. nto. 
cc•n ~.·:• l •..1.c i o-r1~·:,;. 9 t •.•.cos.~.d.~.~. .~. l 5~·!. 

Obes id.~.d. 

Di::r··iinucir.m d~· P.;·:so +++ I•isrtiiw.1.•:io1·1 di!· ~·,.·::.o P1.1,.;·de o ne• F·re­
$E'ntoi.r 1.~. < P '-'·~ d<? h.¡i,ber .~.1.i.r11entc•) , 
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1 

¡ 
1 * 

' * 1 

.._., 

* f 

1 * 1 
.1 

-, 

* .J 

] * 
* 

·1 
1 * _ _, 

··¡ * 1 

* 
i * ·-' 

* 

* ' ...J 

* 
* 

A91J .. ll.. 

c.~. lorh.s .• 

Pr.:.tei n.:!.s • 

Acidc.1::. 9r¿1,;:.1:1;. 

Sodio. 

Poh:sio. 

c.~.1.cio. 

F os f' •::.r·.::• , 

Ma.9Msio. 

Hierre•. 

Flltor. 

Zi·nc. 

Cobre. 

Cr1:1r1·10, 

Ii::·do. 

TABLA ::::, 

DATOS CLitl!COS I1E DEFIC;Ii::t!CIRS 
ESPECIFICAS DE MUTRIEtlTES, 

Sie·d, w.1.r.:1:1:: .. :u: se·1:.1s, di::.r··1i nucio,-1 d .. ,. 1 ~. t•J.r";i.;";11: i 3. d.:;· 
ti:·o::.i.1.r1·1o:"nt:.•:·~' 1:onfusion riii:11t.~l1 ccit.~.~·:: .. ;, v.t1.::.1:1.1:1.3.r. 

A:.t.eni.1 l:I .:i.di'M.rtii<'! .. Po:·rdi.i::h de h •;ir.~.!!·<'. 
s•.tbc:i.1. t.~.1w .~., d·::-s 9.1s te· rt1u::.c•.t hr, br.~.d ii:.~.rd i .t1 .. 

C.l\f1·1bios ::.i 1:or111:1tore-s, do0·::.fi i '31tliS"nt .. J1.Ci1:1n de l.~. Pi>:· 1' 
c.,. id~. do:- c.~be·t to, •::J•::-rr1·1.3.ti ti:s1 edo:·r11.~ ... di's9.~.:st .. ,· 
muscular, hePatoroe9alia. 

Desc.~.roa.cion di:- h. P iP.1, .~. lc•Pec i ~.. 1·1i:·Pator1te·9.~. li ~., 
trc•r•·1bc•c i to~· e"1"1 i .~ .• 

Die·bi l id.~.d r1,1.1.::r::1.1. h.r l:I c.~. l.;.r11bres, 1:o·nf1.1.s.lor11 ;.i~o.•.t:. i.~ .. ; 
&norexia, hiPotension, oli9uria. 

Flacidez riiuscular, Poliuria. ileo P~ralitico. 

De-ter1cio·n del cre•:iMi•::·nt.o, ra.~1.!it.i-:11·10, 
osteomalacia, convu\sidnes. 

Debilidad, ost~o1t1alacia. 

F-!l h. •::Jo:·l cre·cir11ie'í1t.c1, .3.lt.era.cior1es de h. 
cor1du.ct..~ .. to::·r11bl•:1r, to:·t .. ~.ni.;o,, ccin11•.1.1::.io·nes, 
arritriiias cardiacas. 

Palidez, debilid1d, disriiinucion de la resistencia 
a la infeccion, e$t.omatiti:s an9~lar, atrofia de 
las PaPila:s lin9uales, .coiloniqu.ia. 

Diarrea, derroatitis, Perdida del cabello, 
hiPc•.~.9e1.1.si.3" hiPi:1:;r1tia., re·t~.rdc• e·r1 t.~. 
cicatrizacion, hiPo9onadi!~o. 

Anemia, laucoPenia, hiPoProteinemia. 

Ili::.r··1in1.1cior1 de ~··:·::.1::0, intc•lE·r.;ir:nr::i.t" .. 3. 1.t". 9\1.1.co;:..;i,, 
neuroPatia diabetica. 

Bocio, sintc~a:s de hiPotiroidismo; 

····, 

\.~-....... * ......... ~~~ ·----·..,.---..... _,.-.._,_~---, ... --..... -.......,.....-----.....,.m""· fil' __ ................ ,, ___ .. ___ ~ ... 

• 
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* Vi t .• 

* Vit. 

' 
* Vi t .• 

1 * l/i t. 

* Vi t. 

* l/i t .• ] * l/i t .• 
* Vi t .• 

-1 
_J 

* Vit. 
·¡ 

¡ 
_J 

* Vit. 

* Vit. 

*.Vit. -
-·' 

* Vit. 

_J 

J 

j 

J 

A. 

It. 

E. 

K. 

Bl. 

r.2. 
B'=• ..... 
B5. 

E:6. 

B7. 

E:9. 

B12. 

c. 

TABLA 3, con t .. 

DATOS CLINICOS DE DEFICIENCIAS 
ESPECIFICAS DE NUTRIENTES. 

Xerr.:•ft:-.?.1 r1d ?. .. ni et: .. ~. t r.:•P i .~., rr1.~:nd1.;o.~. do:· P. i tot., 
q1J.er.ll.tc•r··1-~. h.c i.ll .• 

Tetani.? .• osteor•1.:i. 1-?.ch .• 

Tendencia hemorra9iPara. 

Eerib•:-ri, O:-'i"11:•:f'.? to~'.?.t.i-?. do:· f..Jerniko:"' ~·erdid.?. d•:·t 
refleJo Patelar.neur~Patia Perif'erica, ~usculos 
dolc•rc•::.r.:•s :; .~.tr•:•fic•:•s. 

Queilosis. 1en9ua· ma9enta. 

Pela9ra: derMatitis. 91ositis, diarrea, cefal~¡, 
Perdida de la meMoria. 

Irritabilidad, dePre$ion, estomatitis. eruPcion 
acneiforr11e i:"r1 1-~. frent.i:·, seborro:·a .• ra.9<1.di:-::., 

Diarrea, me9aloblastosfs, 9lositis. 

Me9.~.lr.:·b1.u.to:=.is cr.:•n 9lr.:1::.:.itis1 l='<'.re::.t,i:-sh.s 
Pe-rifi:·rio:¿o,::,, sir1tc1r1·1.;i.::. •:Ji:· r1o:·rVii::1;:. o:·::.Pi'n.ll.l".>s, 

Escorb1.1.t•::o.. do;:. 1 cor <i.rt i c1J. l .3.r, Pe·t<.:·-=w. i .~.s, el.11.1. i r1·1eo::. L;., 
encias inflamadas. 



, ::. 
1 

1. 5(1 EVRLUACIOtl MUTRICIOtlAL. 

1 1. 51 Los me todos 1=or1·11.1.1w1e·nte 1.1.:: .. 3,,:Ú'.1::. P .3.r<i. v.3.1 or.3.r e· 1 es.t.3.do 
n1.1.tric:ion<1.l i:J.:;· 11:1s P.~.c:ie·nt..e·.=. c:•:•r1'1Pre"11den Vil.ri.1.:a. 1:at.e·'31:0ri.;1,::.: · ..., 

¡ A) L.~. v.~.lor .. 1.1:ii:1·n 9e'111:·r<1.l (hi::.t..i:iri.3. 1=linic.::i.>. 
B) La vatoracion da lis Proteinas somatic:az Y la 9rasa, 

·1 
' 

_J 

-, 

C) El teJido ma9~l. 
D> Las Proteínas viscerales. 
E) Et balance nitro9enado. 

1. 52 Va lc1r.!.1.cion 9e"ne·r.3. l. Es. MU.Y ir11F":1rt .. 1.nte re.3. l.iz.3.r 1.1:r1.:i. b1J.6'\H. 
histc~ia nutric:ional. Hay que inve-sti9ar factores que h!Y3n 
into::rf'>:·ridc• con 1.1. diet. .. !. (di:,;;f.3.9i.¡i,, ·r11.~.l.1.bsor1:ic1n1 alc:c1hc1l i:<.r•'11::i) .. •=• '-1 11 .• :;· 
.;1.1.1.me·nten l.!.s Perdid,,.:a. C:• el c:•:•11::.1.1.r11c1 de ·nutrie·nte::. (1:irro::.L; h1;·Patic.1 ... 
fistulas. abscesos, dialisls, enfermedades c:ronic:as), o Problemas de 
la absorcion intestinal. 

1.53 Va.l1:•r-J.1:ior1 de· 1.1.::. F•r1:1tei·n<1.::. sor,.1.!.tic:<i.::. Y l<i. 9r.J..:E.i! .• Cor11Pro::·ndo:· 
varias cate9orias: 

A1. Peso. El Paciente debe ser Pesado en las mismas condiciones 
si e·r11P t··o::" I dG"'· l 1111:;·nt6· e"n 1.1. r1:0P <i. de 1 h1:1::;.p i t .. ;. L :;;. i ·n z.;J' .1. to:;;... i:"n t .:i. 
misma bascula Y de ser Posible a ta misma hora Y Por ta misma 
P er;;..1:1n.1 .• 
Do::· l.~. t.;i.b 1.~. 4 ::.•? tr.:•r11,1 o::· l P 1;·;::.1::i corF· cira l i r..i.:: .. ~. l q 1.1.e· cr.:01··re::.P or1d1:· ~. t.~. 
estatura del P~:iente Y con el se calculan: 

-----------·--------
Peso actual X 10D. 

~ X del Peso corPoral id9al = 

Peso actual X 100. 

** 
CP~so usual - Peso actual) X 100. 

~ de caMbio de Peso = 
f• eso 1.1.::.1.1 .. ~. l • 

A2. T,'..1.l\~'l .• L.~. ri1E·dii:io\1 de·be .-i.~ .• :e·rse co·r1 i:-1 ~·.~.·=i.e .. r1te :;.i·r1 •:~:1.lz~.dC•1 ::.fn 
Peinado o adornos que dificulten la medicion1 manteni~ndo la 
Posio:i.i:"n el·~· f'irr··1.:·1 ... r.:crti lc1s t..1.lone·s 1.1:rdd1:i::;.,· los •:Jlr.r.te·os 1:ontr .. ,.idi:1;::. 
Y h. vi::.t .. ,. <i.l f'1-.;·nt .. : .. 

A3. Circunferencia del br1zo. Se mide a ta Mitad de la distancia entre 
el acromion Y el oler.:ranon del brazo no doMinante con el brazo en 
e~(t~nsion coMrl~tJ n~ forzada (fi9ura. 3). La Medida se comPar~ con 
~ ... 'l. r.?.°1'()1) '(l(')I. r1'1J. l '.~ ·::;.1~ ',,• ::i. l üt"·.J. •:Oí•'11:1 p (•r1::-i;"f'11: :;. )1? d~· 1 •:'. ·n:. ::!.'t1d.?.t"' ( t-::i.b l .~l. 
5), · 
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A4. Pl i.e··:iu.o::· •:ut-J.n•::o del t.ri.•:o:·~·::. (PCT), -Cc•r•·1~·.~.rt.ir1iier1t.o 9r-t1.::..c1-, S;:· 111id•=­
•:1:1n c.:i. libr.3.dor·=·z., los· r"1a.s• P r•::ci. :;; .• :•s s.•:•n i::· l d•::· L.;i:n9;:· e• H<i.rP enden, 
s. in E 1 ·1L:1.~ r··9·:. :~.e f' u.,; .. :!•? fü.c·::·r r11ed ic i .;:ono;;·s. b.l:::.t .. 3.nb::· P r .. ;:·c is .. 3.s o:•n •? l 
vernie·r co111un. Se h.3.0: for1r1.;:i1d•:• u:n Pli.;;·91.1.;:· co::orr,rlet•:• d·::- l.3. Piel ~ 
t..;; .. ,ii do s.u.f.:u:u t .. :¡.r,.:·1:• .;. .1,i ve l d•? h. 1:-:i.r.3. P 1:1:-; t.e·r i or d·::· l brJ.ZO no 
o:k011·1in.:i.nt.o;;- .J.!. l.;. r•dt.a.d d·=· l.3. di:=.t.1:1:11cia. E"r1tr··::· •?l .;.cro:•ro'ii1:111 ~ o:-1 
olecranon con los de~:is Pulsar e indice ~ Jalandolo hacia afuera 
P .,.r.;. 0:0:1 lo:oc.3.r f:· l c1:1. l il.!r.3.do:·r· 1.1.n c:o;;"nt i.111o;;·tr•:• ·3.b.ci. .J •:• ( f Hlur.~. 4), So:; 
h.:i.•:~:·n 3 1r1.;;oo:lici1:,.n;:·s 11 ·; .• ;;· torr1.;. o;;·l ~·roro11;·dic1 ci:mo:• le·ct.ur.J.!. C:Cor•'1Parar1dolo 
o:r.:on lo::. v.3. lo::<1"·1::·::. d1; 1<1. t .. ;.l:rl.l\ 9 .;:ni:1tandol1::0 C:O:•W::• Pc•t"·•:e·nt~ .. Je- del 
estandar (tabla 6). 

A5. Ci.r1:1.1:11fo;;·rf:"nd.,. 11·11.1.:::.cu.hr clel br<1.Z•:l <CMB). Se •::.::i.lcul.¡:¡ teniendo h. 
r0·1;:-dld.:i. do:: l.;. drcu.nf•:"rer1cia del brazo::1 ~ .aP\ic.;.ndo h si9u.ie·nte 
fnrmula Cfi9ura 5 ~ 6): 

p.;. 

CMP. 

El resultado se tabula como 
Li. t .. ;.b h. 'i', 

Indi•:::•? cre .. !tinin.3.-t.allil .• Te.Jido:o 111a.9ro. 

de .¡¡1,0:1.1.e·rdo a. 

Se valora obteniendo el indice creatinina-talta. Ya que existo:: una 
c\.~r ... ~. 1".;:·\.~c:i ·~".-. ~-·ntl"·e \.~ c,Intid!.l.d de· cre .. 3.ti:nin3 . .;;·x1:r1::·t .. ;.d.3. Por'· h. 
o:;)t"' in 3. di .;.r i .3.r1·p:;·nt.e· Y la. 111.;.s .. :i. f1l1J.:::.1:1.1. tar de·9t"'.3.d.3.Cfa ( <1.::.u11·1 i endo::o q1.1,e \ .;¡, 
funcion renal s~1 normal>. 
Se calcula obteniendo la creatinlna urinaria de 24 horas Y leyendo 
l.J. o::ro::"~.tinin,i. urin.;i.rb. id•:·<1.l P.J.r.:i. l:il.s P1:rs1:1·¡1.;.s no d1:·s·111J.trida.s. de ta 
ro·ii ::.r,·1.J. o;;·:¡¡.t .. 3.t1.1.1··3. o:"n P•:?:::.o id(?.3.t (t.J.bl.3. 8). 
El i. ·.-1d io:·::· ere .. ~ t: i rii lH t .. J.!. l l.3. ::.l.': t!l.bu l .3. co:w10 ~· c•r•:i::·nl: .. 3 ... 1 e· d•:? t es.t.:i:r1d.;.:i.r 
de acuerdo a 11 formula: 

--- ···-------
creatinina urinaria actual X 100%. 

Jndice creatinin~-talla ~ 

l. ~·1 Prc•t.e i rn.~. ""i. s.1:e·ra. te·::., L.;.:;:, d·:·t.e·rr11fr1.:i.ci1:.r1•o·s. de· t 'J.bc•r.~. tc•r i o 
1.1.o;: .. :i.d.J.c; P.:i.r.~. '.J.J.lo:•1· .. J.r 1¡¡·\ c1:1r11~·i::ment.e de· la.s Prc1t.e·i·1·1.;,::;. ".d::;.o:e·r.;.tE·::. si:· 
enlist~ ~ conti~u~cion: 

A) Transferrina serica. 
B) c.~J"?.dd.;.:i.d t.cit.,;i. l de· fi hi.cio·n del l·do=.:·rr•:• (CTFH>, 
C) Alb1.1.'r1·1in.;.:i .• 
D) Cuenta total de linfocitos. 
D R'l·:~~·1.1 .• ::o.t.:i d.:· hH"::I" .::.o::"n:r:.l.b i 1 id.;.d •:1.1.t..~:,·,·.:.:\ t .. ;.r·d i.~., 

~A int~rPretacion s~ hace de acuerdo a tos Porc:ent1Je~.del estandar 
ze9un la tabla 9, 

¡ .. ,,,,.· 
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Medición de 1 rencia d 
1 

ª circunfe­
e brazo 

CMB = CB ( • - 0.314xPCP) 

••d!c!6o ,.),u'-
0 

\ illl._ egue trici----·-··-- _ Cálcufo d ----- e la ci - - ... r'.11.119.~.a mu;;.W re un fe-
.• __ o.l .11_r_b.i::ª. 

MEDIDAS ANTROPOMETICAS 

{) 
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TA!'LA 4. 

PESO IDEAL PARA LA ESTATÜRA EN HOMBRES • 

------------------------------------------------------------------. 
Es.t:~f:•J.r.~. 

(erro) 

145 
146 
147 
14:3 
149 
150 
151 
152 
153 
154 
155 
156 
157 
158 

Pe·::.1:i 
(k) 

51.9 
52.4 
52.9 
53.5 
54.0 
54.5 
55.0 
55.6 
56.1 
56.6 
57.2 
57.9 
58.6 
59.3 

Es.f: .. ::i.f:.ur.~. 
<•=r•I) 

159 
16(1 
161 
162 
163 
164 
165 
166 
167 
168 
169 
170 
171 
172 

P.::-so 
(k) 

59.9 
60.5 
61.1 
61. 7 
62.3 
62.9 
63.5 
64.0 
64.6 
65.2 
65.9 
66.6 
67.3 
68,0 

TABLA 4, conf:., 

E::.f: .. ~t:.1.1.r.~. 
(crii) 

173 
174 
175 
176 
177 
178 
179 
180 
181 
182 
183 
184 
1E:5 
186 

PESO IDEAL PAF:A LA ESTATURA Etl MUJERES. 

Pe:;o, 
<k). 

68. 7. 
69.4. 
70.1. 
70.8. 
71.6. 
72.4. 
73.3, 
74.2. 
75.0. 
75.8. ..,._ ... 
it:1

1· ... '· 

77.3. 
78. J. 
78.9. 

------------------------------------------------~-----------------. 
E$f:.".f:.•.t.NI. 

(cr~) 

140 
141 
142 
143 
144 
145 
146 
147 
148 
149 

Peso 
(k) 

44.9 
45.4 
45.9 
46.4 
47.0 
47.5 
40,0 
48.6 
49.2 
49~8 

Es t:.:~. t.i.•.N. 
<cm> 

150 
151 
152 
153 
154 
J55 
156 
157 
158 
159 

Pe:::.o 
(k) 

50.4 
51.0 
51.5 
52. (1 

52.5 
53.1 
5:3. 7 
54.3 
54.9 
55.5 

E;;f:..¡¡.f:.1.t.r-ll. 
(Cltl~ 

160 
161 
162 
163 
164 
165 
166 
167 
169 
169 

56.2. 
56.9. 
57.6. 
58.3. 
58.9. 
~9.5. 
60. l. 
60.7. 
61.4. 
62.1. 

* D.e- Bl-l!.i:kb1.1.r·n, !;I cot;;. i:·n N•.1.t.rif:.ic•n.:i.t ?.'í1d Mi:-t..;o.!:0:1li1: .¡¡,::;.:: . .;;s.:s.rt1ent C.•f t.he 
t10::.F·it .. ~.tizo:·d F'-~.t..ie"r1t.. J,P-l!.r .?.nd Ent.i:·r.~.t tl•.1.t. 1:11-22, 1'.?477. 

-~~·-·-·----- --------~-
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TArLA 5. 

C I F.:CUt IFEF:Et !C I A DEL E!'=:AZO. 

tm 
DEStlUT. 

2:3~ 4Cl't'I 

!IEStl!JT, 
LEVE 

rnr:!...11 €. 

PLIEC'.'!:: C!JTrttr:::o m::L rr::!CEPS. 

11, 31:M 

tlO 
DESMIJT. 

1(1, IJo:f•'i. 

DEStlUT. 
LEVE 

2Q,51":f1'1 

DE~:;~ !!.'T. 
M0!1~r.:. 

11. Co:r11 

DESt!IJT. 
MO!l!::F.:. 

60~·!. 

17, 1,;:,-r;,, 

DESt!•.•~·. 

SE'·,·'[;::·~ .. 

DESt!llT. 
SE'·/C:--:!'"! .. 

J--~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~...,.... 

MUJER 

TA!:LA 7. 

crncutlFEREtlC:IR M!JSCULFIR !!EL I:RRZO. 

CMB = C0.314 X PCT en MM). 

tm 
!IESt·IUT, 

17. 71:rt1 

lG. 2.:r1·1 

· · DE!;:t·!UT. 
r·1or1::::r.:. 

m:::;:t11n. 
SE'·/C;.'t"'.'1 .. 
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TABLA 8. 

INDICE CREATIIHMA TALLA Etl HOMBF.:E:::. · 

COEF I C: I F.tHE DE C~:EATI t~ It!A : 23 w:¡ do? Cr•; .. ~. ti rd. r1.J,·'Y•=l d.:: P •'l";;.!·:o. 
(Para hoMbr~s de Peso ide~t Para su est~tllra). 

Es t.~. tur.~. ¡:n Peso 'E"(I 

centir11.:·tros I< i 1 C•9r.H•'10S 

· 1s7. s 56 
16r.1 57.6 
162.6 59.1 
165. 1 60.3 
167. 6' 62 
170.2 63.r:: 
17:=-~. 7 65.8 
175. :3 6i'.6 
177. ::: 69.4 
180. 3 i't. 4 
182.9 73.5 
185.4 75.6 
188 77.6 
190. 5 79.6 
193 82.2 

Hli::i:ri<":n ·:·t .J. l CNM OBST 141: 

Cri:-.iti ·1·1i1H. e·n 
ro i 1 i 9r .~.r•1•:0S 

1288 
1325 
1359 
1386 
1426 
1467 
1513 
1555 
1596 
1642 
1691 
1739 
1785 
1831 
1891 

152 .. 1975. 

24 hs ro'i9 d~ ero:·~ t../ 
cr11 d;;· Po::·:.·:•/ 
e'O 24 1· .. :.r, :: .. 

e.17 
e..2-:::: 
e.36 
e.4o 
8.~1 
e.62 
8.76 
8.86 
e. s•r:: 
9.11 
9.24 
9.3El 
9.4~ 
9,61 
9.80 
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TABLA 8 bfs, 

ItlDICE Cf;:EATitHllA TALLA Etl MU.JERES. 

COEFICIENTE DE CREnTIIUt·JA: 23 149 d>? CréJ.tinim./K9 de Peso, 
(Para muJeres de Peso ideal Para su estatu~~). 

E·=ct .. •t11r.l en P•!·:::.11 eri Cr.; .. ~. t i ri i n.~. 
•:~::ntiMi:!:t.ros I·'. i l Q9t°"~.14•)S rü 1 i •ar.~.111.::1:.s 

147.3 46,l 830 
149,9 47.3 851 
1~?.4 48,6 875 
15.;, 9 50 900 
157.5 51. 4 925 
160 52.7 949 
162.6 !54,3 977 
165.l 55.9 1006' 
167.6 58 1044 
J70.2 59,S 1076 
172.7 61,6 1109 
175.3 63.4 1141 
177.8 65.2 1174 
180.3 67 1206 
182.9 68.9 1240 

!Uli s tr h:;, et .~. 1 G'r'll OBST 141 : 152, 1975. 

l!'íl 24 hs 1119 de cr•="~.t:/ 
•=r··1 d•? r.• .. :J·:~ 1:./ 
en· 24 1-..:•r.~.~ .• 

!5,63 
5,68 
5.74 
5.81 
5,87 
5,93 
6,01 
6,09 
6,23 
6,32 
6.42 
6,51 
6,80 
6,69 
6.78 
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1 
¡ l. 55 B<1. t .~:nce· ·ni t.ro9e·n:¡.i:k•. L.;. de·t.err11i n.:id1:m d•::· 1 b21.1.~:r1•:e ni t.r··::i·~1e"i"1·~.dc1 

; es util Para ~11orar el estado nutricional basal Y Para se9uir el 
Pro9reso del soPort.e nutricion1l, Se calcula con Ja si9ui~nte.forMula: -- ;' 

'f.::;'.'i. ··~;-~·-·.> ,...":;·,'< 

:f.i.). l .:i ne.: ni tr•:•9en.•.do = r n9rE·s.c• de- r1 i tn:··~·::·nc1 . .:., E;9f-esd\ d.~·,.t-a tr09eno. 

1 
A) Ir191···:::.:.o:; . .:k Mi. trei·:~.:;"r10:•, L.:i.s i ·,-1·3e·st.:¡.::. en 9ra.i.-1os ··de ·~>f\~~.e·i11·•· se 

di '•li d.:·r1 E·t1t.r·~· G" 25 P.;rr.~. ci:·:ir1• •• • .. ~·rt. i.r 11) .. ,. ·~r.:r.rtio:::.- d.:-. 'ni t.r•:i 1~1~·t10 • 
...., L.Rs ::.c1lu.•:ic··1ws de ·•.r··iinc .. •.cido::. crist.•.l i't1c1::. indic<i.n 1.:i . .;:.;.nt.id<1.d d·::· 

p.) 
1 
i 

1 

nitro9eno Por litro de solucion. · 

ESiro::·::.c•s d•:· Mi fr.,:,.~1o::"1"1Q. C.:•r1 .:;· l r•:·Pc•rf:.o;:· de· l 1.1l::11:ir .•. f:.1:•r i o:o del ·ni tr•:•9•::·11•=• 
d;: l .'1. 1_1.ri;;: .. :¡, en o:•r i. n.~. d.;;· 24 hor.J.,;.. 81:;· r•·11.1. l t. i P l i ·=·•· el r11_r.r,·11:;·t··c1 de 9r.:¡.r1·1c1::. 
de ni tri::i·3•::"no de 1.1.re .. :i. P O:•r o:· l r1urnerc• de ll. t.rc•s. de· or irH. C•::i 1 e·ct.~.i:h. ,;·t1 
1 .•. r:. 24 ho:or.~.:::. 

: --------------------------------------
1. 
.J Nitro9eno urinario en 24 horas = 500rn911 • 

Or in.a. col o:·ct .. :i.dJ. e·n 24 h.:w .. :¡,:;:. = 1800r11 l • 

1 e·nt.or1c1:;::. : 500m':) ::: • 50t}~i, '.:! 1 ::::oor11 l = 1. 8001. r-· c•r 1 o:o t .. •:11t.o : 

' Nitro:o9eno urinario en 24 horas = .59 X 1.81 = 99/dia • 

.J 
Es nece~at~io conocer l~s in~P~~J·; ~ In·; e~res~s de nitro~eno Por di~. 

·~.] F..:l r•H.'.::leot"· P C·1·· 0::,;nt .. J .. ,!,:;· d1;· ·r1 i tro:•9<'nC• ~~::<n··e·t..vk1 e·::. Por la. or·i '1H., 1::it.r.a.::. 
- Perdid.~.:::. r•'1l!"i"IC•1··;¿ .. :. :; .• ::· l l•:?'..'.J't1 ., 1-:.Jbo r·o:ot· f-,.:: .. :•::·s ... Piel ~i c.l:.1·.,1.2. Pe·1··dl..:.l.3.:::. d .. ;· 

r1i t.t'"•:i9€·ni:• ·r1i:i 'E'>t.1:ri::·t..~.do i:i:·r··11~• ·r1 i t.r·1:··~~ n•J dt:· 1.1.r 1:::·.::i. 1~ '-'·'=· :=.t•r1 d~:· 1 •:•rcii::·n i:.fi::· 4 
1 9/dia en situaciones norrnale:::; !in embar9o Par~ hacer una medicion 
j correcta debe ~~cerse deterMin1cion ~e nitro9eno de cualquier 

secr€cion J.nor1Dal con10 fistula$) drenaJ~E.1 e·tc. 
El 'í1 i tr·1:1'3•?·1·11:• d•:· t .a. c•r i .,-,.~. ·=..E· r,,.p,-,,·.t: .. o. 1.1.:::.u.11. r""'"í1t..: 1:.:.r.·10::0 ni t:.ro:o·;.le··1·1c• do!· l :~. 

·¡ 1.1.r.:: .. a. <r:Ut-D :i e·:::to::· "i-'J. lc•r c•:•rr·:·s~·c,·r1de· .a. ~r·1·c·::d.r··1.a.d.¡i.r•·1e·r1te ;2·1. 8o;.: do::·l 
J ·ni tr1:19i::·ni:• t.c•t..:i. l .:11;;· l .:i . .:.,.... i t1,., .:: l 1:•t.1~·c• 20;.~ r•::·:;. t.~.nt.·::· •:1:.rr1~ :.=.:.P i::•r1i::J .. :;· a. 1:.tr 1:1;;:. 

Productos nitro:o?enados que no se determinan us~alrnente ~ Por lo 
··

1 ~nterior si no s~ fiJ~en e5t~.~ ~cdicion~; e~PecialE·s 11~~ que a9re9~r a J leos ei;Jre·::.o:o::. 1.1:1·1 2l':1(~ d•? l ".·"?. l c•r dd PUM. 
Por lo tanto en el eJernPlo ant~rior ser~ta nec~sario a9re9at~ el 20~ Mas 

) a.1 V:J.lor c•b!:.•:-ni.do r.:;i.r"•· c•bt•:"n·~·r 1..3. c~.nti.t .. a.d .?.Prc1::::iM·3.d.•. d·::·t nit.r1:19eno:o 
_J 1.1.rl.n.J.ri.o:•: 

J 
J 
J 



1 
1 

E.J.::·rriPk• 1: 
P a.e: i. 1:·nb::· c:c:i·n vi .:i. or .:i. t. 
In9&sta = 709 de Proteina Por dia, 

Pe·rdl d.~.:s= 6000r····~•/l c•ri "M. (11c• lur.-11::·n uri 1·1.;r.ric•: 2000rt11 e·n ·24 h·::ir.~.s). 
10001119/l fistula enterocutanea <volumen: 1 litro en 24 hs). 
2·~1 h1;:;·r:1:·.;. 
29 otN.s ~·erdid.".:E· (p ie·t 'd ·r1i trc19e··n•:• ne• de 1.1.ri::-.3.). 

6.25. 

:f E9re·:::.•:•s : 
Or i ..-..~. : 6. 009 ~\ 2. 0001 = 
Fistula = 
ffoC1?;,, :::: 
Ot1··.~.:::. P erd i ch::. = 

E Jar11P t C• 2: 

129/1 /di :J .• 
19/di-3 .. 
29/dh. 
29/dl .. 3 .• 

179/di.3.. 

P<1.d.12·nt.e· r.;·1:l.bl.1;:··1·1ck• 1500r11l i:k Tr-.Iv.~.:E.i:•l .;i.l 8. 5;.; + 15('11)r11l de· :~··=·l1.1.c:i•:rr1 
·~l1.1.•:c1:;: .. ;i.d.~. ~.l 50:·: .,.1 dJ.:i .• <Tr.~.· .. 1.;i.::.o:•l ·"·l :::.s;: Prc•Por•::k•"11:J. 1.429 de 
nitro9eno Por cada 100M1~ -8.59 de Proteina entt~e 6.25-). 
Su.s •9ri::·s.i:i:S rue·r1::in i::k: 13 9r<i.r'"''=· d.::· rii l:rc•9e .. ,·,i::· ur i n.:i.r le· en 24 hc•r.3.:=. r•·1.;i.s 
49 de nit.ro9eno Por otras Pe~Jidas. 

* In9\;·:::;.t.;i. "' Si 10CW1l d·:: :i.r•1ir1C•ci.c:idos .. :i.l 8,5;; Pt .. i:·~·i:•r•:ic•\ia:n 1.'1-29 de M, 
.:·nt·::i·,·,.::·~·s.: 1500r11 l = 1. 429M/l :·:: 15, OIJ = 21. 39/t·I 

:f Perdidas=Orina: 139/Nldia. 
Otras Perdidas: 49,1~/dia. 

17"01/t·l/dh. 



'""! 

1.56 V.;.li:1r.:i.•:i1::in ·1·1utricii:1n.1l i:"n l.:i. Pr.:i.cti•:J. •:lini1:.9 .. 1_.:i.s r··1e-dick•r1i:·:a. 
~ rePetidas de la valoracion nutricional Pueden ser utiles Para 
¡ Perc.:i.tJ.rnos •:fo 1.:i. re:a.P1.1.es.t .. :i. d•?l P.9.cie·nte· a.1 :a.oP•:•rti:· ·r11J.tri.r.:io'1H.l. 

-, 

""' ' i 

·1 
_j 

A) !l.:i. h:n•:e ni tr•:•9en.:i.d•::i. L.o:a. 1:.:i.r11b i 1.:i::. e·11 81 b.;.1 anee· r1 i tr1:1S1i:·n.:i.d1:i i::· u.:·o:fr::"11 
C•bs.e·1"v'J.r:::.e· di.:i.t'im•'P?'í1t.e· F••:•r l•::i '-11.1.1.:· e·s 1.1.ti 1 u·r1.:i. d.::t.i:·n•ii·1vi.•:i1Yr1 b.;.::; .. :i.1 
.:i.nf:.o;·::. di:· inir.:h.r ·::·1 ::.c•Pc•rte 9e11er .. :i.lr•'P?nte· :=.e· re·c1::imie·nd.:i. re-.:it iz.~.t'l•:• 
una vez Por semana o mas se9uido si es necesario hasta que se 
con:::.i9.~. e·l b.:.i.l.:i.r1•:e Pos.itivc• de·:::.e .. :i.do e• e"r1 •:u.:i.l·~uier w::irr1er1t•::i i::"n '-11.1 1:· 

el Paciente Presente cambios de imPortanr.:ia en su e~fermedad. 

Albumina serir.:a. Esta Proteina visceral exPresa la sintesis 
P·r•::otdc.:i. h·::·P.;.ti•:.:i .• La. hiPi:·-~.lb1.1.r··d:neri'liJ. i.:-s. r.l.'rl s.i9no sw .. :i.ve de 
de:a:í1•.1.tri.o:ki'i1 i:m .:i.u.::.err•:i .. :i. d.: insuficiend.;. 1·1·::·PJ.tic.:i., el•:? he·modi 1•.r.•:iorr 
Y de c.:i.r··1bios e"11 t.:i. F·err··re.~.bi 1 id.;.d •:.:i.r-• i t.:i.r. · 

Tr.:i:í1s.fe·rr i n.:i. ::.er i c.~.. L.:.i.s. c•:•nce·r1tr.:i.r.: i i:•n.:·s. d·::· t.rJ:r1::.f•::·rr i r1.:i. s•::r i •:.J. 
c.:i.mb i .~. ·n m.:i.s. r.:i.P i d.:i.r•'11?'11te q 1.1.e t .:i.s c•:•·111:r."11t.r .. ;.•: i. t•r1es d·=· .;.1. bum i ·n.:i. i:;:"n 
resPuesta at ayuno o al soPortl? nutricionat. 
P.:i.r,~. e· 1 ~ki:..p i. t,1. l Vii:t1:1t·· i ·~. G"íl . 0·11t .. Ir i.i:1 c.~.1H.d<1. 1 J • . ~. l bf.IJ•'IÍ n-J. ~· l .:i. 
tr.~.t1:..fe·rrin.~. :..eri.1:.;, :;:.r..·n l.J.s. r.·,~.s iriir.·ort .. 1.nti::·::. P3.l"'J. Pr¡:;·di:·dr el r·i,;-:..•::ro 
n1.1.tricion31, h3biendo ProPuesto el si9uiante indice: 

1.2 X albumina serica + 0.013 X TS - 6.43. ____________________________________ ,,_,,,_, ... _ 

El ri;:·sf.1. lt .. ~.do .,,,.,~<.:.i.t i vo Si? i'i"1t.;r·Pre·ta. r:o111c• r k::.~o rr13.~ic:1r P J.r.'1. 
Morbilidad ~ mortalidad. 
Es.t.:i.:- Pru.e·lns ·ne• ·;;.c.·r1 v-;.l ii:hs en tos P.~.cii::·nt.e:;:. qu..;· t·1.J.'i"1 recibido 
coloide:;:., tienen aneMia ferroPenic~ o con he~::idinamia saveramen~a 
a.1 tera.d.~., 
Le•:; 1:.~.r.·1bii:1;; 8"í1 l.:i. <1.tb1.1.r.·rf·n.~. := . .;·rica. h. tt··J:ns.fi::·rrin.:i. '=' t.3. CTf"H :; l.~. 
c1.1.G"nt .. ~. tot .. ~. t i:J,:; t i nf1:11: i t.•:•·:. s.o::· P u.;·d•::"1"1 v.J. l c•r .. :J.r t· .. :;·.:i. l i :;::.3.nd•::-
di:·te·rm i r1.:a.1: i 1:.-n .. ::·s u r1.3. • •. u::z ·,, i:•r ::.er··1.~.·r1~ .• 

1.57 DJ..?.9'1K•s.t.i•:c• d.:·l tiPi::o d•.:· d.:·sn1.1.tri•:io:í1 .. Un.1. vez qu.e :;:.e f"i.:1. f·1,,:r.:hi:• 
h v.~.lor<i.r.:ic:•n r11.1.tricii:•n.:.i.L G·l tiPc• da· d<.:·s:111.1.t.ri•:i.:•r1 c.:i.1•::.rico Prot.a·i·=·~. ~i 
s1.1. :;; .. ::·v·::·ri d.3.d, ·F'ua·•:fo s.;·r •: 1.:1.:::.i f i. r:.g.d,¡¡. de J.•:1.1.e·r·do .:i. 1.3.:S t.~.b l.:.'.s. 9 ::i 1 ~1, 
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TRELA 9. 

CLAS I F I CAC I off DE . LA DE?t·1UTR I e ION. 
,- ~ ':' i ; ,, ~';{. ,·:_:: ;'. 

f1ARASMO. 
.. ····-·· -- . -

----------------------------:-----~---':"".~;":'"""".-:---7"'"'."'-----~---------------·- -·-. 
(! del i.ridio:e , Pr(1.éb.¡i.s i:::1.(t; .. :ú1.:·ú;. AntroPc•Me·t.rh. 
cre .. 9.t/t;..g.l h · in ird.l i1i1e·trcí:; · Peso, CMB.• Pr::T-..... . 

-----------------··---------------------~-----------------------------. 
Li::v·::· 80-S'IJ;·! r~';:.p\1.e·s.t;..¡1, ·norr•·1·"· l 80-90:·: 

, Moderada 60-80~ '5 ~ 10 MM 60-80~ 

""'1 
1 

; 

_., 

SE'V€·f'·='. (60~·: <: 5 rt1fi'I <67~~ 

l(Rl•lRSH I ORIWR. ______________ ....... _____________________________________________________ 1 

A 1 b1..1.r··1 i '1H. 
S"1t.,ic.¡i. 

CTFH Tr.¡1.nsfe·rr in.~. 
Se·ric.~ 
lf19% 

Cu.e"nt:..:i. Prueb.:i.::.. 
Tot.". l dP. Cut.~:n.:; .. 9.:: .• 
l l. ·r1fcod. t•:•s .• 

--------------------------------------------------------------------. 
Leve 3-3.4 180-200 150-170 1500-1800 R. 11.:+: 
Mock·r.~.d.~. 2.5-3 160-180 130-150 900-1500 5-l.0r•·1111 
S€:Ve·r.~. (2. 5 (160 (130 (900 (5MM. 

\ * La res~·1.1.e:::.t<1. nc·rr.·1.~.l e·.:. U'íl<'. in:lu.ra.o:k•n de· • l.51•w1 di? di .~rt1e·trc1 <1. l.~.:::. 
t~?s Pruebas Ma3 sensibles en el lu9ar donde se erectue la 
V.tl.lor.;1.cio·1·1, 

1 "' 

i 
~·l --------· 

1 
J 
-., 

! 
1 

-1 

___ , 

TIEMPO 

1 :::.i::·111.;.n.~. 

1 r1·1i;·:::. 
3 r1·1e·::.i:·s 
6 111€·:::.e:::. 

TABLA 1.0. 

EVALUFlCIOM DEL CAMBIO DE PESO. 

Perdl.d.3. d·::· ~"::·:::.o 
r111:ode-r.3.d.~. 

1 - '">'' ..:.,{, 

5;.~ 
.., .::•.-( ..... 1,··. 
to:·: 

Perdida de Pes~. 

., 

.... ~·) 

"''' ., 
.... 5(! 
)7. 5(~ 
)10~·: 

:+:Lc•s '•/.¡1, l eot"'e::. se· t.or11.9.r1 •=N•'10:• P C•ro:.:·nt.;i ... i e dr:· l c:.;.r11b ic• de· P e·:a.•:•. 
~ de cambio (Peso usual - Peso actual) X 100. 
ciE· Po::·:::.c• = -----·-· 

P•:·:::.o 1,.1.:::.1.1..:i. l. 

-----. 

---------··----------
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1. 60 REQUERIMIEtlTOS MIJTRICIOMALES. :BASICOS, 
I!, 

1.61 · Er1 u.n .3,du.ltc. r11::irr1·1.3.l q1.1.e r11a"rit.i.1:"n1:· ::.u. P.:;·:::.1:• 1:orPor.;i,t ci:m:::.t.,.\·,t.::·, 
::.1.1.:::. re·r.iui:·rir1iier1tos r1u.tricior1.3.l1?s. e·st .. 3:r1 diri:·ct .. 3.r.·1,:;;"nte r;·t.:i.1:ic:1·1·1.3.do~: ·'· ~·'·. 

~ actividad determinada Por et estado basal mas tas demandas creadas Por 
1 la actividad~ la di9estion ~ la distribucion del ambie~te de tos 

·r11.1.tri.•:nt.1:·s, E11 e·t P.3.1:ie"nti: f-11:1:::.Pitatiz.,.dr.:1 - .:i. Pe·s.3.r d;,:· t.;1. re·d1.1.ccii:1n 
maxima de ta activid1d fisic3, de tos Procesos de cli9astion ~ et 
e::..tre-s:;:, e·rnr.:11:: ion.3. t- t.;. i.:"11f'err11;:-rJ.;1.d.. t.3. .:: i t'U.9 i .3. y .:i. t 91.1:111:1::;. r··1ed l.c.3.r11ent.ci::;. '""' 
cor11bi r1H1 ~·rc11:lu1:i •="(11:k1 U.'M. i \"19•::·~~.t .. l i·1·1.ad1:;·cu.3.d.a, a.ce·r1tu .. 3:11di:1 t.,, P·::·rdid!1. 1:le· 
re·::..t::·rv<1.:;;. 1:i:1rP or.l t r:·:::. ~ di :::.f1.1:,·1cii:1·11<=.~~· 1:1r9.~:,·, i c.3.::. i:::on e· t r1;·;:.u 1 t.3.nt•? 
di;::..3.r1··1::il to de· de·::.nutrkion ~ d.;-fir.:ie"r1ci.3.s de nutriente·s esPecificos. 

1.6~ Las fuentes nutricionales. deben incluir to si9uiente: 

A) Un:i. fue"r1te de· e:·Mr9i.3. (ca.rbohidr.3.tos. •:• ~w .. 3.::;.a.::;.), 
D) Una fuente de nitro9eno CP~Jteinas), 
C) Minerales Y o1i9oe1amentos, 
D) 1/ i t.~.r•\ i M.S, 
E) Fl':'.11.1 .. ~ .• 

1.63 Prediccion di.E· lr.:1s r1:·'-lu.e·rirtii•:-nt.os C"1.li:•r·ic6s •. ·Ei9<'1.st.o 
_J ener9etico basal (GEB) se calcula en forMa efici~~te:~n'.~ba~e a 

P.CIJ.<l.Ci1:mes rJe H~.rt'ÍS Be"ne·dict r.iue s.e r1·11.1.est.r .. ~.'(1 .9, cOr1t.iw.1 .. aí::ion: 

...., 
i _¡ 

. ., 

GEJ.l 

GEB 

(hr.:•r•\bre) ::: 66.4 

(ti\u.J1;;·r) ::: 655 

+ 13.7 ~·~ 

+ 9 X p + 

. · .. ~~:;~\.' ·' -.. ~ 

,"'.· 

p + 5 ~-~ ~H.~~~.0 )·( E. 
.. ,·.··· 

1.8 )'._ fl .:..4,7 X E. 

j Donde: P es Peso en kilos. 
A es altura en centimetros. 

1 E es edad en anos. 
_J 

Otra manera de catcutarto a ta cabecera del Paciente es usando lo$ 
1 nomo9ramas de RaineY Mi: Donald (fi9ura 7), 

A estos ~atores que ProPorcionan el 9asto metabolico bas.al ae te 
<i.9re·9·3. •::-1 HX·: d1"· l ...... 3.1 or .:.bte"1üclo r: .. 3.r<I. 1:1bt1.:"nt<r e· t 9.9.s.to ri1e·tabol ice:• en 
r>:PC•:a.o (1, 15), 
Estos valores se aJustan Por ultimo con los factorea de actividad Y 
er1f'e·rr1·11:·1:fa.d qu~:· :=..e ir11::lu.Ye"n e·n 1..;1. t .. 3.bl<I. 11 dG· ac1.1.i:·r·do .~. 1.:i.s co·ndicio·M1:a. 
en las que se encuentre et Paciente. 

1. 64 P1•.:·di1::cii:1n de:· ti:.::;. requ.e·rir(1ie·r1to::. r1i trr.:•9e"M.d1:)S, En r;,: .. ~. lid.~ el r1i::1 
existen requerimientos de Proteínas corno tales, tos requerimi~nto5 70n 
de" ::.u:::. s1.1.:::.tr.~.to~., lo:: .. ~.rni r11::i.J.1:id:•s, ~.~. qua SI· d.,;· i:·::.t.o:;:. :::.cm nu.t..ri.ar1t.r:·:::. 
i'r1di:=Pt:"n;; .. ~.ble·::;. P.~.r.~ . .;;·1 h1:1r•1br.::·. L.~.:::. c.J.ntid.~de·;;; re·qué·rid.:i.;:. de c.3.d.3. 1.1x11:i 
deben ele Proveer~i diariarnGnte. 
H~.~ v.~.t'i .. :i.:::. ri·1.rnEr"~'" el<'? 1:.~. l.:u.t.:i.r l1;:,:;;.. r1;;"11.1.e·rir1d.e·ntr.:1s de· rd t.r1::i9e"r1r.:•: 

A) En b.:i.:::.1? .:i.1 Pe~:;.o .:i:1rr•1:•r .. ;i t. P.;i.r.3. ·~·1 s.1.1 Je·t;.i:1 •3"íi reP•:i:::.r.:1 cc1r1 r:·i;:·:;c1 id~:·J.1 
(1::.Jbla 4) tos requeriMi2ntos P~::iteicos diarios son ~e 19 d~ 
PrntPina Por kilo de Peso·~ co~o ~a z~bemos 19 de nitro9eno es 
i9u.!\t .~. G.250::1 d1::· Prote·i·r,.;i,, Por le• t.:i:1"1tc1: 



-
1 

' ' :·~: . : '. \:' .- ' ' : 

- B> Ot.r.3. forrol.3. di:· cobt.i:·ne·rl.~.s que. resú 1 t.3. ro·,.3,::;. re.~. I ¡;-s e)<r't··e·:F.:.&.ndo leo o;::·n 
t .. ::rro·d. no::. de· ::.1.1.r.'>s·rf i o: i e ccorF' cor.3. I . < f i ·~ur.3. 8), e·:::.to ~·ro::'.o'./º~":·t'.;1. .~. l o:o:t=. 
:::.u. .J .;·to:or:. do:·'.;nu. t.r i dC•S ccor1 r;·,.~.s ni t.rc··~e"11co q u.e- 1.~. fr;orr/flJ. l 3. .3, 11t.et' i cot' 
(hbh 12). 

TABLA 12. 

MECESIDFlDES DE MITROGEMO. 

·-------------------------------------------------------------------Peo;;. t.coP o:r .. ~.r.fo::. •:o:or11P 1 l. e.ufo::. Co r.:0:011 t~E·CIJ.P er.~.c io::o'(¡ p rco l o::in9.~.d.i.'. 
~ D•::::.·nutrido::. 

i hs.e· ~· i co 

10 a. 13 
13. 

10 ll i:::! 
HiPercatabolicos. 

...., h~.r:. t .. 3, l. 6 
J ------------·---------.. 

'·'1 

J 1.65 Estas recomendaciones estan basadas en estudios recientes ~~ 
las Perdidas urinarias de nitro9eno en varias condiciones de 

~ enfermedad e in9esta de calc~ias ~ su.9ieren que la rete~cion de 
.J i·oitro:i9e"nco ,;··n do:·:::.-,utrido::. s.e l lev.3. oi. c.~.bo .~.dro·1fr1U:.tr.~.'i"10:k• d·"· l.0 .~. 13\".• 1'.k:· 

nitt··o:'.19o::·no~ Peor Plctrco •:IJ.3.dr.J.d:o Po:ot' di-~ ::: i o::·I P.3.Ci•:::·nte s.f:· o:="r1cr.1.0::"1"1tr.~. '-"n 
balance nib~:i9enado Positivo (se ha demostrado que las Perdidas 
1J.ri r1.;1.r i.~.::. di]· r1i t.ro9e·r10 '"'·~.n dE· C9/rr12/d i:·r1 P .:r.•:i,.:·r1f.:.es c•:•r1 ci ru.9i.~. 
electiva a 149!m2/d en los Pacientes sePticos o quem1d0s en el Pico 
del Periodo del hJPercatabolismo). 
Si el e·nfe·rr"'º:i e:::,t .. 1. h iP e·r1:oi.t .. J.bo 1 ico ::;o::i lo ::.o;- ro:·c0Mi.>:·nd1 .. Hlr•1i ni 'f!.t;.r.~.r 
10·~•M/r,.12/d i.ni•:i.1lr"11:"1·d:.\:· ~.3. qu .. o:· ·.-10:0 ::.e F•uo::·do:· i'r11:Jr_1.cl.r 1-~. s.i.nt.o:·:::.i.s. ~·ro:ot.•::·i·-::.1. 
si el Paciente esta en esta r~se Y solo asPi~amos a miniMi~1r las 
Perdidas de la reserva de aMino~:idos. Cuando esta fase ha termin1do 
valo:orado Por lo:os balances nitro9enados -au.nque ~:i existe un dato 

~ Preciso Para medir~ ~ste Punto critico- se Puede elevar~ la 
administracion h1sta 169N/m2/d en el con~1lesciente donde la Perdida 
de nitrogeno ha disminuido con meJores Posibilid1des Pa~1 la 
utilizacion Jel nitro9eno. 

1 t.66 Pro:•P<:ord. 0: 0·,-, d·:- C.l.lo:ot··i.J.::./Mit.ro9·~·nco, D~·bi.do .; .. que· o~·l e"~Ui.l.ibrio·, 
~ nitro9enado no ~= Posible en Presencia de un balance c~lor~ico ne·9~tivo 

es indisPansab!e 9uardar una adecuada relaci.on entre las calorias Y el 
nitro9eno a~ninistra~o. 
Si? hJ.n ":.11.·~1-::·1·· i dr1 r· i:-11· ri C•r·.: i i:-1·(11?~::;. c .. =t.1. i:·r i i:c1/·i-1 i t.rc1~4~:·r1.:i.d.z:.s di:· 1 r:i1··"d~·r1 d..:- 81J .:.:t 

_; 2!JO-<?OC11::.~. l r-1 .:•r ~I!"· ~.r··1i:• di;· ni. tri:1•~.h::"r1i:1, P er1:1 1.:.i. 1..1.t. i. 1 i. z.~.c j, r:1·r1 . t.i:rt .. ::r. l d.:· 
~ni n1··:., :~" i .rli":"i·-:. P .::i 1~- .J. l :r .::. i 'i"1 ~·.;: ;::. i ¡. r: r•:•te· j 1:.3, C11:1J.rri::· ~::·n r~· l r.9. n·d·:i .:J.:: 150 .J. 
200c.~. I /S:•t-l. 
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~ 1.67 Los requ,1;·riro"1i.:··1·1t..i::•;:. de Uq1J.ido::., vit .. ~.r··ii·;,a;":., 1:11io;'.11:1.¡¡·ler11i:·nt•:JS. !! 
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J 
J 
J 
J 
J 
1 
...J 

liPidos se Pres~ntan en la tabla 13. 

TABLA 11. 

FACTORES !IE ílCTIVIDA!I 'i' EHFEf':MEDAD. 

-----------------------------------------------------------------. 
FACTORES DE ACTIVIDAD. 

FACTOF:ES DE EMFEPME!IAII. 

PostoPer~torio~ con c~mPlic~cioneE 
o recuPer~cion P~)lon9ada. 

C.¡¡.nci:·r 

Fracturas ~a~ores 

Tr.:i.ur1,.ry, 1111.1. l ti P k· 

SePsis 

Quer1\.~.dur.~.s 

1..2. 

,,.3. 

l.~ 2. 

1. 2. 

1.1 .~. J..8. 

1..3 .~. 1.6. 

1. 6. 

1. :::: .3. L 15. 

1.2 .~. 2. 

----·. 
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TFl!:Lll 13. . 

REC!IJERIMIEt!TOS llUTRICIOlll1LES DIARIOS. 

-----------------.. -·-------------------------.... -------------------·--. 
AGUA 

'ELEC:mOLITOs: 

Sodio 
Pot: .. ~.::.io:. 
Clcoro:i 
c.~. lo: io:o 
Fi:•.:.f.:1r•1 

(IL!GCIELEMEMTOS: 

Hio;·rro:. 
Zir1c 
Co::obre 
Cr1:•r•'1•:1 
S~\..¡"f1ii:1 
CO::ob.~. l l;,o:;, 
M<1.·r1·;;t.~r11::·::.o::o 
v.~.n.;i.dici 
Es. t.~. no 

--~ Mol i bdeno:o 
lodo:i 

VlTAMHIAS: 

Vi t.:i.r··d ·¡1.~. A 
Vi t: .. ~.ro'ii n.~. lJ 
Vit.¡i.roiin.~. E 
Ao: ido ft;:.o:o:.rb i 0:0:1 
Ti.3.r•1in.~. 
Ribof'h.vin.~. 
t li .~. o:i r1.:i. 
A0:io:ko P.~.nto:.t.o:·nico:o 

70-100 .ro·1E•L 
12(1, 
120. 
12. 
60. 

1 (1ro·,o;:1 (f·1o:or11bro:·), 15r•19 ( WJ. J e·r). 
2.2r1·1~. 
8C!r•10:9/f:'.. 
20-100fl'lo:9, 
O, O·l - O, ll)N9/I'., 
150 - 6001°·.c·:i. 
2.47 - 10. Tr··,9, 
50 - 500. w:9/I~. 
3. 5 - 17r··1·:.. 
1.3 -1~:. 7r11c9/t\. 
o. 1 - o. 1510'19. 

5 - 10000 U.S.P. 
5 - 1000 u.s.P. 

5 U.S.P, 
soor ... ·~. 
5(1M·~~, 
101•1·~. 
100r0·19. 
25M9, 
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i 1. 70 I MD I ene IONES DEL !::OPORTE NUTR I e I ONAL • 

1. 71 Los .~····"3.'r1c;:::;. t·::·c:·rdc1:i.::- :,1 1::i.1:·nt.if'i1:0·:;. •!"11 e·:::.1:.1::· "=·H,.1P.:1 ~11::· t.:i. 
- medicina iMPonen 9ran resPonsabilidad sobre ·el ctinico quien tiene qua 

1 dJ?.:-::idir co .. ~:,-11:.k• 1.1:.-1 F1 .~.vcie'i1t.,.'.!· d~::·bi:· ri:·1:ibir :::.i:-1f:111rt.i:· r11J.t:.ri1:i .:,:t1:.r.l .• ~ ~.i 
r::·s te· e:;. .;- t c.~.;;:.c1 1:1..1..;. t es t.;. rr1e .J or r1·1.;. rh:·r.;. d·!· ,1F'r::rr·t .. ; r l.~ ·1·11.1 t r·· l. e k1'(1, 

1 
,.j 

J 
J 
J 
l 

·~ 1 

i 

Et :::.i':l1J.ie·nt.r::- di.;.•;:ir.;.r1·1.;. d~· fl1.1.Jo de·l. .;.P1'.:l!;IO. r1r.r.t.ricion.;.l Pr.r.,:;·d~: ;¡;.e·rVit"· 1::.-.r:10 
-=:11.r.i.;. P;.r.;. 1;-1 M.~.n,:;)(1 de 11:1::¡. P.;.cie"r1te·s: 

NO 

Prcic,:;·da 
1:C11"1 el 
trat.H11io:"nto 

SI 

HA1r' APETITO 

SI 

FIGURA 9. 
DIAGRAMA DE FLUJO DEL AP01r10 NUTRICIOMAL. · 

HA'r1
: 

* Perdida reciente de Peso ) 10% * Cu~nt~ de linfocitos (1500 * F.r1fo:·r~·1,:;·r:f,J.d ) 8::.,:;·rn.3:n.;.;?.. de dur.;.c. 
* fil bu.rü n.:i. ( ~:9:.·~ * CirrJ.':li.a m;.i.::i1:ir recie"r1f:.1:; 

NO 

SI 

R,::;t . .:i.rdo:· t.~. 
d. l"'IJ. g i .;. 
e 1. ,.::· i: t. i '·.·· .:i. .:; 
r.;.d i ote·r ~P i .3. 

SI 
MAMTEMGíl 
ESTPF.CHA 

VIGTl.fltlC:Tn 

i'i"1dic;:· 1:1· .. :;-.3!:./t:..~.t t.~. (60:·~ 
co.t..irre.:i.cr::icin.;g ·r,~··~i 
tranf•rr. s"rica <150m9 

SI 

s1.1.sPenda ciru9ia electiva 
hasta que s~ ha~a lle~1do 

.~. c.~.bo r::·t ::0Pi:1rte nu.trii:ic1r1.~.t 
SELECCIOtlE LA Vlfl rtE ADMHIISTRACIOM: 

FUMCIOtlA EL TF.'.ACTO GASTROillTESTINAL 

MO tm 

M, P. F'. 

NO 

MO 

:::E tlCCt::SITA 
) 7 DIAS 

n T r-Tn·=: t lf"I"'''''"'' r.s 
+ SIJF'LEMEtlTOS 

Cjl T ~··'"~~ ITf"tf'.:: ! !-'f 1 

POR sotmn::: t.!, P. T. 
. ' 

._.,..._.._~ .. --.. -----··--·- -·- -·····-·· ....... ~-~---·-""'!~...,--~- ...... ..--.. ,~_,..., ... ~··--······~··--- --~~"t'<t!', ........ ,..~.-- ---.... ··-- -- - -· -- - - -··- ··-~ - -.--- -. - --
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A) Anorr1·1.~.l id.~.des. d.::·1 t.r.~.d.i:) di9·::·s.ti'•l1:1 r.iue; d-~.·h 11.1.9.~.r <t. des1w.t.ricir.rr11 

*La resPuesta metabolica al estress. 
* P.~ncre.~.ti ti. s .• 
* Quemaduras sever1s. * Fracturas multiPles. * r::.:;·Ps i:::;, 

C> Aquellos Pacient.e~ en quienes resulta Peli9roso alimentar Por via 
or.;i.l: 

f ~ T(:·t .. !.1:r1os .. 
··~ * Me~acolon toxico. 

COfl'lr::·r: 
- A·r11-::it"·E·::.~ i. .:i. r1i;·r 1n'i:1·~ .. ~ .• 
- !f(1Pr•2r:, i. 1.:i11 :.:.i:;·1.1e·r.,~., 
- HiPi::·t···:·r• .. ;·,;.i";;, o::it··.;i,o,,oirJic.~ .. 

J *Pacientes donde la hiPer1límentacion meJora el tratamiento meciiro: 
- Tr.~.t .. ~.r.-1 i i::·nt.1:1 •:on q 1.d ro'!i ot•::·r.,:i.F• i.~ .• 

_, 

* En el Pre Y PostoPeratorio de ciru9ia mayor donde los 
re·~u..:·r ir.·, i •?r1t1:1r:. ::.1:· 1::·n1:u.i:-~·nt.r.;1.n .:i 11.r,·11:·r1t.~.d·:•:: .• 

1. 80 CATETER I ZflC IOM './EtlOSA CEtlTF.:AL. 

1. 81. L.:i. h i P '= t"")::;.mo l .".1· i d.3.d d.-, \ .;i:~- :;: .• :;. l uc i .:·n~;·:;. er1dO'•/•:'"r10:):; .. 3,,;, de 
1 Nutricion Parenteral (1800 a 2400mosm/l) requiere de una ve~a central 

'-lue ten9a tluJo suficiente Para disminuir con raPidez la concentracion 
de l 0:0::. l i q 1.1. i o:kis • 
L.:i. c.:i.b:tm-tz."1.c:io:1n d·"· 11:.-,.~ .,,.,,,.,.1.1. CoóY1tr.'1.l P.J.r.,. 1.:i. hiF'er.~.l ir··11""f1': .. ;i.cion 
requiere de conocimiento exru:to de 1A anltc~ia quirur9iri de la 
re··~1io:1·r1,• l·v1.bili.-ho:l P.ir.J l3. ~·1.1ncio::,.n '.' 1.1:n e·:'.o:T·u.r·1.1.lo:.::.o cu.id.J•:k• del c.9,1;.;;+ .• ~·r 
durante ~ desrues de su insercion. 



-i 
1 
..., 

¡ 

1.82 

A) Ce·ntr.~. l di red.;¡. : 

* l/.::"M. 5.ubl1:.:P .. ds ... vi.". i·r1fr.:i.1:l.".vk:uh.r. 
* Vena subclavia) via suPracla~icu\a~.·­
* l/er1.~. y1.1.91.1. l.E1.r i r1ter"1H .• 

B) Otrci::. 5. i ti. i::1r:. i:1c.".:=. !. 1:i·r1.3. l r1·11:'1Jt1::· us .. ".di.:15. · F' <1.r<1. 1<1.: ·col oc;,i.1: i 1::i·i-1 P e·r i fer i c.:i. de 
catetere$ centrales: 

* V;;:ri.". y 1.1,.;¡1_1 t .:r.r i::·>(ter"rt.EI .• 
:f. V1'i"1"1.3. 1:e·f'.;. l i 1:.3, E"1"1 e· l s1.1.r1:0 de· l to-P e·ctor.3. l . 

El r l. es9i:1 di:- ccrnt .. wd:n.~ . .:i. i:1·n 6"1"1 l .3,:;. 1.•e·nodi ::.e·1:1: i 1::l1J•"J'::!. Pve·di;;· ::M:·r rrd .,-, i r11i z.3.do 
tunelizando el cateter e~ forma subcutanea Y exteriorizandol.o Por un 
sitio distante al de la venodi::.eccion. 
De todos los metodos anteriores la Pu11cion s~bclavia Por via 

.i i r1f·r .. :rc1. avi.i::11. J .~.r e:::. ";·l. r11ett:1do 111.3.:::. se9urci Y efe·cti vo F'.3.r.3. l.3. 
a.dr11inistr .. 3.ci.i:1n de nutrie·nt.es. ~m ·".dltltos. y ni no::. dii r1·1.3.:::. de 25 kilos. 

~ slemPre Y cuando se este entrenado Para llevarla a cabo. de lo 
contrario un acceso mas facil como la YU9Ula~ externa Puede ser mas 
se9uro. 

~ 1.83 L.;:1.s cont.r~.ir1clic.:J.cic•r1es ri;ot.~.ti·d~,:.;. ¿1, 1.:r. Puricf.r.rn :.:J.IJ.b•:l.~.',.d .. :r. 
1 cuando se Presentan en el mismo lado que se intentara la Puncion 

i ncl1.1.~1e.>n: 

A) Dulas enflsematosas 9i9antes. 
D) Enfermedad Pulmonar aPical severa,· 
C) Mastectomia radical. 
D) Fractura clavicular reciente. 
E) Xif'osis severa. 
F> Hemo o neumotorax reciente. 

''1 
.J 

D> AnorMal.idades de la coa9ulacion. 

Los Pacientes con bulas enf'isematosas 9i9antes Y enferMedad PulMonar 
·-1 ~.P l.c.~. l ::: . .:-•.,1i;:·r.1. t.t:i 1. •?r.3.r i .~.n 11·1.~. l 11 ·r1 ·1·1eu.r11cd:.c1t· .. ;y .: 1. .~. 111.u;.t.1;·1:t.or1·1 i .~. r.yli, c.3. l 

1 PredisPone a la troMbosis venosa axil~r. mientras que la fr~ctura 
~ calvicular Puede hab~r ocasionado d~no a la vena subclavia 

h1)MO l .:i. tis·r<'!. l. , 
E 1 P .;1.i: i ·=··1·1t:.~::· i:i:··n >( i f'(:i:;:. i. :::. :;.i::· 1.11::·r.~. ·n1:i ~·u.e· de i:·r1i:::1:1r'.l.::i.r ~.u.::;. hor1·1br1:1:=. 
dorsal.mente haciendo Por esto dificil la Puncion. 
L.:i. P res.E"l"1C i .;. d»? h•?·rno "' , 1 1~1 ·,-1,:;·1..1.r1·11:1tl'.1r .. ~.::'. ta r11b l. l'.!"1"1 con:::.t i. tu.Y,:;· u:1H. 
ci:mtr.:i.indic.:i.cion r,;l.3.t.i.v.3. P.ff .. ~. l.3. ~·1_1.nci.1:i·r1 ::.1.1.hlc.3vi.1 .• 
Otras situacion~s que aumentan el ries9o de la Puncion $Ubclavi.a 
inclu~en: Las anormalid1des de la coa9ulacion que P~2den Provoi::~r 
9randes hemato~~s o la fc~macion de hemotorax (tiemPos Prolon9ados de 
Prc1t.rc•r1·1b i. 'l'H" r• 1. .3,q 1.l.l'"t.o~· 1::"n i ·"· d1:;· r1'1"!"f'l('.1·::. d<? 4"1f:'1í'10 .. ,:; te) .~.·:. i C1~1ri·1ci 1. ,.,_;. 
ci.:1rtc1c i. rc1.1. i tos .3.ri.~. t.ori·1i 1:c19.. i. ·nt.r.3.1:.3.rd i .3.Ct.:·~:. f.• c1r l .3. Pc1sib i l i i:hd d,:;· e·rnb1:1 l l. .3 . 
. ~.rter i .~ 1. • 
H.:i'.' qq.c· 1·,·:'1":•'.·•rchr qu.'"· l.=1 ·1;ut.ricii:1n E"ndo""E"i"100-: .. ,1. PflRA VEZ ES: UtlFl TEF.:AF'IR 
DE IJF.'.GEt!Cffl. . 
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L83 Ar1.~.t.m•'1h qu.iru1··9ic<1 .• L.~. fl.91.1.ra.::. 10 y 11 i 11.1.;:.t.r .. ~.1"1 l.~. reh.cion 
entre las estructuras oseas Y vasculares de imPortancia. La frecuencia 
de dano a cualquiera de estas estructuras imPortantes vecinas a la 
• . .1r:·n.~. s.rJ.b•: l .~.vi.~." P U•'?d•?\"1 reducirse· si ;:.>,;· c•:•r1o:•cen \.~.s. re l <1.c i one's 
anat.omicas de la re9ion. 
L.~. P•.1.r1cic1n .:i.rteri.:i.l ::.e PuP.de e·vit.<1.r cu.~.ndo :::.e. ir1tenta l.~. vi.~. 
infraclavicular PalPando el Pulso subclavio Justo abaJo del borde 
inferior de la calvicula en su tercio medio. la vena subclavia se 
localiza anterior Y medialmente a la arte~ia, 

1.84 Si se intenta la via suPraclavicular, hay que recordar que la 
'"'"·1H. s.1_1.bd.:i.vi . .:i. i::·s .. u1t\?rior a.1 r•'1L1.;;.c1;,k1 i::·;;.cate··no· .;i.r1t.erior. La i·nse·rcion 
rl•'· "·s.t.;· rr,1_1.,;.:uli:• ,,, .. .., o;·l t1.1ber1:ulo de l.~. 1::0::::.t.i. l l.:1. Puedi:;· Pa.lP.).rse 
oca~lonalmente en la fosa slJ.Praclavicular Y el Pulso subclavio de la 
~rt&ria detra$ de este. 
'-·~. P.:·sibi 1 id.;.d d·:;· chr10 .~.t 1:omJ1.1.cto tc•r.,.cicc• f·1'1.c·~· "11J.e l<t. r11.r:ncion en i::-t 
larlo iz1uierdo no se r~:omiende de Primera intencion. 

t.85 Si Ya se le Practico una Punclon subclavia Y el Paciente 
. p~··,:.:=..·~·nto s.ePs. i :=.. e·di:"?r•·1.1 del b1····~.z·:• hor1K• t.:i.ter.:i. l o red ve·nos.~. cc1l.,.tP.r.:i. l 

1 q1.1 e :::u.9i1;r;.i. tr1:1r1·1bo:=.. is. vi:"no:..a. ·n1:1 ::.e- recm.·1 Ü"nd3. t.~. c.~.te·ter i ::.~.ci on de- esi:s 
j l~do. · 

'"1 
1 

' 

-, 
1 

j 

1.86 Es un hecho que tos Pacie~tes le t.e-men a la Puncion ~ Por 
ello d,:.be exPllcarseles en t.erminos claros et ProPosito del 
t~1taml~nto, sus beneficios Y rie$9os, los Pasos a se9uir Para 
tran1u.ltizarlo~ Y obtener asl su ~1xi~1 cocPeracion. 
L.?. c.~.t . .;;-teriz.~.cior1 de- 1.3. ven.:i. ,~.1.1bct.~vi-~. ES Ut-1 Pr:::OC:EriJMIEMTO c:!UIF~URGICO 
que debe llevarse a cabo con meticulosa tecnlca asePtica. 

1.87 Es imPort.ante contar con todos tos materiales necesarios PaJ~~ 
llevar a cabo la Puncion y lle~!rlos a ta cabecera del Paciente antes 
rle iniciar el Procedimiento. A continuacion se- Presenta una lista de 
los materiales necesarios: 

A) TI~tas, 9orros~ cttbrebocas ~ 9uantes esteriles. 
TI) Gasas esterile$, torundas de al9odon. 
r:) Al1::oh:1l, .~ceton'I.• i.i:11:k•í-'1:1livini IPirrolidc•·n.~. y ti·,·,t.ur,~ de· b'.'i·r1.J1.1.i. 
D) Pinzas Y tiJeras esteriles. 
E) 2 J~rin9~s r~~ 5cc, 
F) '<jll".'• 1'.':.;:f.in.=1 ~::i.l :?~·: 
Gl CamPos esteri\es. 
!~) Solucion salina isotonica con equiPo Para su ~dministracion. 
T ~· C: i. '(1t..:i .~.dh1:;·:::. i •.:.~. ( r,·, i. crc1P i:•re e• t.r.~. 'i"1$.!=1 •:iri:· • 
. J) CamPos esteriles. 
Kl ~ateter de Puncion subclavi3.I 
f...) P.~rche cu:l1.1·=.hm ~·ta:::.ti.co (•:•í-'•:ion<i.D. 



•Es imPortante hacer notar que los cateteres de Plastico son muY 
irr!.t .. 3.nt.; .. ;. p.3r.3. \.~. '..lll!"1H '.~ q1.1.i=:· 1:11::.;.si1:1n.;.n tr1:1r1·1f:11:iE.i::=. Pri:int1:1,. Pi:1r 11::i· ó.1 .. ;.l 

..., t1c:1 e·::. re·cor<1e·nd.~.blr:· ;;.1.1. 1.1.::.0:1, Si :-.e di·;P1'.:l'f1•:? d·~· un c.~.t>.:·t:»~·r ,·J,;· ·;:.i l ic:1::i·11 de·b1:::· 
1J.s.;.r:;: .. ,, ... :::.i r11:1 :; . .;:· tii;:·no? Pu...;·o:k f.;.bric.;r:.=:.i::· ér,.1P l·?~.ndo:1 el tu.f.:11:1 d•':' ::;.J. l l.ci:1n 
i:· l cu .. ;. t s.o:· .; i:Jq 1.1.i. e·re· P i:•r rc• l lo,:., 1:i:1rt.;x1do l1::i d 0:· l t: .. ;.ri"1.;.'no a.(l1=.·c1.1..,.do Y 
esto::·ri l iz<i.do ~·:-r1 1:1~do:k1 dG· 1;·ti. l>'?noi ~;.,:;· r.•.;,:;: .. ;, Pi:ot'' u.n t:.r1:i1:.;.r c,:.:11.,1 .. .l.~.) Mo. 14 
dE· bi. ::: . .;·!. c1~1rt:.1:i ~1 un.~. v,:;~ h1;·ch.1. l ;. r.•11.nci.:1·1·1 ~ ri;tira.d.~. l.; .. ;.911 .. J.;. s . .;:- li:­
ad~Pta ta cami~a de Plastico de u.n cateter Periferico ~:i. 19. Este 
tlPo df cateter es simPle de fat~icar Y tiene u.na durabilidad mucho 
ma~or Ya que es ~1 menos nocivo Para la ven~n 

1.E:8 T~·cni.c.;r. dt· l.;r. ~·1J.r1ci.1:1r1 ~.1_1.b1:l.:w.vi.a, vi .. ~. infr.:1.1:1.~.vicul.?.f.r, 
L.;. P 11:n.: ic•n ·" 1.1.b l c.; •,d, .; ·" ·~· ;;. i r11r.• li. f' i. c.;. :=. i ;,.,,. ::. i ·~11.1.i;:· 1.1:M. r1.1. t:. ir1.:i., Es 
recomendable se9uir los si9uientes Pasos: 

A> Si e:::. nE·c•:?::: .. ;.r i. •:i :::.1::- r.;1.~;.1,1r.3. et tor.;.)-1,, des.1:k;- l.3. 1l. ne .. 3 .. :i)·d l;,1.r a.nte·rior 
.3. l bi:•rd.;;· 1:·:.=:.to;·rm. l c:c1r1t:.r .. 3. l .3.t.er.3. l 1 y dG' 1 borcl·:;· det tr<l.P ecl.i::i. Y 
mandfbula al ?o. esPacio intercostal,: 

:".'.''·;·_, -

lD se c1:1loc.; .. ~.t p.31:ii:·nt:.i::· un:i. to.3.11.3 .. ent;·ofl<i.f.l<i. en :r..entir.k1 vertic.~.1 
d·::·b.3.IC1 d;· t.:i. e:::.P;;i.ld.;,, e·nt.re- 1-3.s. é::.c.:i.PtJ.1.~.::..', y ::;.e· le· F•ida '-lt.i.e tle·ve· 
1c1s hcw1brc:1s h.~.ci.:i .. 3.f:r.:i.s <fi9ura .J2); '· 

-, C> :::i 1.~. c.:r.r1·1.~. r11:• t'?::::. dvr.~.> se r.:ol¿c.:í. -·~j~:·b~~.Jo cle 1.:t. esP.:i.ld.~. 13, t.:-.blJ. de 
P a.ro c<1.rdic1rr .. ~·,;.p ir.:i.toric:1, 

~ D) Se coloca el Paciente en Posicion de Trendalembur9 rara facilitar 
¡ el 1 l"i"o.:i.dc:1 Y l.:i. clist.;:-ns.ion de· l<'. ven;¡¡., 

. ...., 
1 

E) Se d~s9rasa la Piel con acetona y/o·alcohol, ~ ::.e Practica 
<1.nti:=.e·r1 :::.i.;1. cr.:•n :::0::111.1.cii:in i.c11:h.d:i., :;: .• ,,.c.3.nclc:i co·11 g.;1.:i: .. :i.::. e·::,t;..:,rl. 1.e·::;., 

F) Se te Piede at Paciente que voltee la cabeza hacia el lado 
1:1:,·.-,t;.r.3.r· i i:1 do:··.-,o:Jr:· ::; . .;· • .. '.'· .~. r1:; .. ,, l ! ;:-.1.r .;:· 1 P rr.:11:P.CJ i rri i .;·nti::1 ( f' f. ·~iu.r.:i. 1 ~~) • 

'"" 0) E 1 r1·1~~·di cc1 s.e· i::r.:1l1:11:.~. gi:.rro.. cubre·b1::ic.:r. ~ :,;.~· l .:J.V.!1. l .::i.::. rr·1-~:no:::. ccir1 
te~nica ~steril, Posteriormente se coloca la bata Y 9u.antes con 
tecnica !SePtica cerrarla. 

-1 

1 

-, 
¡ 

H> Es recomend~ble Pr~Dar~r todos lo~ Mat.::riales antes de la Punclon: 
Debe PrePararse la solu.cion con el equtPo de admlni~tra~lon Y 
tenerlo li~to Para conectarlo al terminar la Puncfon. 
Se car9a u.na de las .lerln9as con 5ml de xilocain! Y a la otra se le 

. 1:1:1 li:1i:::.;. e· 1 tr·i:11:.1r (si. ·::·s d•:? P h.s.t i cc:1 d1::·bi::· cort: .. ;.r:::.e· cor1 bl.:~.t;.1.1.ri. o 
ti .IE·r.;. •?.l •:er•:c:• .~.lro::i:k=·dm·· d·::·l Pi vi:1f:.o;;· ·~1_1,3· •:·r1·1bc:•'M. r::on l.;. :i.91.1 .. J.3.). 
Se tiene la Pinza li.sta Para detener la a9uJa al retirar la 
.J1::·ri'í19<J .• 

!) Se colocan camPos esteriles Para delimitar el area de la Punclon. 

J) Se PalPa el Pulso subclavio Y se infiltra un centirrietro subcutaneo 
de anestesico medial a donde se PalPo el Pulso Y a t r::m Por ~~JaJo 
o:),,. t.:~. r::.>.lv:i•::1.1l.~ (:;.i 1;;·1 P1.1.ls,o:• n1:1 (;·::.. p.~.1P.;.bl•1.• t.:i. infi ltr.:1.ci1:i·r1 :;; . .-;· 
h.3.0:>'? 11:ri"1 Pm' ,-J,,,·h~ .. .i•:> o:.1,:::· lJ. c.>.1'.d1::1.1l.;1,, ·::·n l.~. 1..rnl.o.•r1 de -=11 t:.ercii:1 r1i.::·di•:• 
c:c•n (;· 1 i. r1t~=·1··n,-, ':t. :~;1:· i '(1f i 1 t.r.:1.·n l i:1:.:. t..::· . .i i.d•"".•::~ .. ~.d~-:'.~.C:E"nt.~::·::. .::i. 1. .:i. c.~.1 '•l i. (:1.1 l ~ 
.'.:1.P j r.::i:(11~~i".'• ~.r1t· 1-:·: ,-1 1:... ( ·1,·l.J i ·nf j 1 tr:~.c j 1:1't1 ~· .:t.f'".~. ~~: '•l i. t.~.r i r1'.:.! r~·i::-t.;~.r· 1-~··1·1 U r1 • ... •.::i.: 1:1 
:::;.:1r1·~~trir1ec1. ll·t1.::i .,,..,-::.:z .. -;;·nc(·1nt:.r.::t.cl:1. 1.~1 i:.:i.l 1 • ..'íi::111..:i. ·::.1::!· P.::1::-:i p'1:1r (!:::·f.:i.~.Ji:1 d(· 
f;·ll.:i i:i:1n 1:1 .;i·"."~11.J.:~ •1 ·:;:1: .-11r.i.i~· f~··t1 el·Pl.:t.n1·::i hC'1riz1:,n·1··1 1. :" 1..1·1·1 r•1.1.·r1t.(1 
:.=:.ib.1 .. ;r.dc) :?.~r.·r r•1-1t·· .11·"·t ... i.b::i. ···1·-;·1. bi:-:ir·1"1.-:: ·:::.ui:·.:·r·i(•t·· tJ;-.·l r11.::i.r11.rbri(:i d:~l 
.. --:.··".:+.~·t·-r11-1n, .:·1· .. •·1·11:::.::i·r1dt:i 1.~. :r·~11.1 . .i.;i. 11 .'.'.f·:;.P ir.:in1~ 1 t:i, b::ici_ .. :·n1!,-1 i r1f'·i 11·Y .. :i.t:::i 1~1·i-11"' .. "": 

. - ' -----..... ·-·- - ···---....................... --·...r·•~ .. ,.,.~ .. ~·· ... 1'•.'\. .... "'"" ~---~ .• '':'·."'~'::11'·! .•. _ ... ,. ..... _ •. ,...r.~ ...... .,...- .. .,..,_.,. .... _ ............ - .... ---··1•.--·-..... ,.,._,,,. 
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Vena Yugular Interna Vena Yugular .Externa 

Vena Subclavia 

VISTA M'n'ERCPC5TERIOR .DEL TORAX 
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~Vena Yugular Externa 

Plexo Braquial ~ ~ 

' .\.. Nervio Frénico 
Músculo Escaleno ~ ,1 
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Anterior --:- . ··e 
Arteria Subclavia~~(+··~·/;,_·. . Musculo 
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' '- . ... r·· ~'!"'' ,\'i. 

Vena Subclavi/?~!}: '\~ C::::::• P••torol 
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VISTA LATERAL DZL CUELLO 
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PASOS DE LA FUNCION SUBCLAVIA 



... 

l 
Si obtiene san9re no infiltre anestesico. saque ta a9uJi Y rePita 
ta maniobra ahora con el trocar montado en ta se9unda Jerin9a con 
la solucion salina cuid!ndo de que et bisel quede aPuntan~~ ~-~ia 
abaJo. avanzando una vez Pasada la ctavicuta al Punto situado 2cm 
arriba del bc~cle suPe~lc~ del manl~lrio del esternon. hasta as~irar 
san9re d~ la vena subclavia, avance un Poco mas Para ~se9ur~r q11e 
toda ta Punta del trocar se encuentra dentro de la vana. obtE""niendo 
san9re sin dificultad al asPirar ta Jerin9a, 

'! 1() Se Pide al Paciente que eJecute una maniobra de Yalsalva Par~ 
retirar cuida~'snmente la Jerin9a del trocar Ces recomendable 
sostener el trocar con Pinzas mientras se retira la Jerin9a Para 
e·v i t a.r d•;·s.P t .n,wd. ent.o) ( f i 9u.r.~. 14) • . 

U T.;i.Pe el tro1:1.1.r c1:1n u:n di:·di:1 h.~.::.t .. 3. ·~ue intrc1d1.1.z1:<1. i:·t 1:.~.t.eter , 
r.J.:::f:oie"ndc1 p,i.:;: .. ~.r.:•::ir1 di.fl.1:utt.3.d e s.i tie"M·.·~i1.J.i . .:i, me:t .. Rll.ca. cor11Pr1.1.1::·f.:11:;· l.~. 
dist.:i.ncf.¡i, de·l c1.1.t.ete·r p.:1r.~. que r.iuede e·n ta ve+1a :su.b1:hvi.¡1.) Cfigur .. 9. 
15). . . . . ' 

. :;,:: .·· .:·· <· .··, .. ',. 

M) Retiro:· et tri~c.~.r (si ti.:he Prot..:·ct.or 1:c1lo'-luelo sobre el troc.~.r). 
E·.-1 c.~$0 d.:;· nr1 1:.i:o"1"1P.r Prc1b:.,:tor ::;.e .¡i,d<i.Pt.3 .. ~. l c:.:i.tr:·tiS·t·.,'. lll.': c.~.r1ii::.<1. de 
~·t.~.st.fc:c1 del C:·!.+..eter Pe·riferii:c.. · · ·... · · 

to Inr"1E·di.!.t.;r1,.;"1"1b"· :;.e- ini1::i.;i. t.¡i . .3.dr"ti'r1istr.¡¡.don de .. :-lisc;l1.1.cic"n isotoi)ic.!. 
$ .. 3.l i 'M,, 

·' 0) S•? b.3 .. J<1. 1.3. ::,i::1l1..1.1:ir.m 9 r.:c,.1i r:·-,;.l:.c1 df'!·be vers.e 1.(n · rP.fl.1.1 .. Jo de :; . .¡1:1·19rP. 
h.3.ci .. !. el 1::"1 u.i Po dr:· .:i.dr,.d:rd s tr.~.c f.:1·r1 i ·nd fc:,3,nr.J.::1 q 1..1.1 i:· 1 1:.~. t.e·t.i::·r i;.e . ..., 

i 
.. J 

-, 
1 _, 

· 1]"i"it::1J.entr.!. dE··ntr .. :• r.fo h. tu.z d.;·t '•'1.1.:;..o. · 

P> Se limPia el sitio de Puncion ~ se aPlica tlntura de benJui. 

SP. .::ubre ,::·l :=..iti.i:1 do? P1.1.r1cfr,.1·1 1:m·1 9.:l.:E .. ~.s e::.b?ri te:::. ~i 1.1:1·1 P.;i.rc:ho? 
oclusivo con las cintas adhesivas CmicroPore, transPore. o or­
qf t~). HaY que deJar varios centimetros libres Y aPllcarlo 
amold!ndoto al cateter. 

R) R;.,~·.::H.1.r~:· tcid.~.:é. l..~.:::. c1:,.1·10::·>:: i 1:1'1"1•:·:::. ~1 f·1.3.o;:i,~. IJ.n .3.s .. ~. CCl'l"1 •'1· l t.1.1.b.:1 r.k· 
;,:i.díi'1i.nf,:.t.r.!.o::i.on p.3.r.¡1. "'"•lit.3.r qu,.? ccin 1.rn .. 1.~.1.i:¡·n i\·1v1:11.1J.nt.3.ri.:i.r11»f'nto:;· :;.i::· 
sal9a et cat~ter. 

S) Ol9a el t..~rax del Paciente Para comParar los ruidos resPi~1torins Y 
c:irdE"n•:· 1.1.·n.~. t..:· l e·rr.3.d i. c•Dr~.f i .~. de t.c1r<;1.:>t d(;' i. nr1·1·::·cli .3.t.o P .3.r.~. cer1: i. or.!.rs•=· 
de t.~. r.•c1::.icl.on do:·l 1:.3.f:.r::·t·"·r. 

T) Anote Pn el exPediente el Procedimiento, et estado del Paciente 
do:·s.F• u.es. di? t .,1, r, u:.-11: l c"11 ~! 1::· t re·::.1.1. t t. .. ~.dc1 d11· l .3. P l .3.C.3. di:· f:.1:1t«3)(. 

- W) En caso de q~? desPu~s de varios intentos no sea Po~ible 
r:.'=!.i·.1:·t·-=·r i. 7.:i t., l 1. '···~~··,~, 1 E· l Pr1:•C•:·d i r1l i ,·~nt.1:• d~:·b~? -::i.l:.:i.:i.ndi:1r1.::r r::: . .:-. Pued1.? 
i..nt .. ,,·.-1t .. 1r:,,.-:;· ·l.,, f:.e·-:·1·oi1-::.1. d.;;· r-·11·.-.. ~i.-.-.-. :=.ut· .. ·~1.,,•,d.=J. Pr.:1r vi., ·=.1.1r-·r.3.cli.•,1i..o':11l ~.r 

_. •"'.• 1 :i. ~·IJ.'fl(~i t:ir1 dt~ l.:i. •,,•.;:··t,.::r. ~~u.'~1.1.1.~.r i.t1tern::i. i::i ~::·::-~t..;·rn.:i ... ~~-J.~' qu.~:· E:·':·~~.u1i r1.:".1r· 
.::i l P.~.: i r.~·('1 I~.~~· .• ·"' 11·::: . .-:-11.1. t .. :'1 ~~. 1-:1-1rM.1 .=ir '1 ·f". i • .. •.:u1·1i::"1"rl--.~:· •::·l. t.cir·.;,1 ~~ ~~ r:-irde·n.::i.r 1.1 n.::-i. 
t,, l•~rr.~.clio9r .. 3f'i.a. o:k t.o:•t""P.::;'. P.3r.?. •"'.•"·r .. :i.or.~r:;:; .. =· de '11.M· no f·,.~.~~·3.n 0:10::1.orri •I·~· 
.;:i.~r:l.d.:;·r1t.·:::·:::.,, 



~ 
1 

-, 1.89 CL1.r.3.ci.o:1r1 .:k·t c.J.tet·~·r. D·:<b•:· i11sP1:··:ciona.rs.e .;'.t :;.it..io di? t.3. 
! ~1 11.·,·1,:ii:··n 1:ii.~.r·i.lr1·1i;"nt..e. L.:;i. 1:u.r.:.:i1:i.:··n dt.:-bi:- h.:.i.c~·rse· t.:t,·1 $.e9uii::k1 c1:•r•·10 g.e· 
1 requiera ~ cuando menos cada ~ dias. 

*:Gcrrro, 1:1..1.br,:;·bc1c.~. '.~ 91..1 .. :i:r1t..e·:; o::·st.eri te·s., 
--., *A•:i::·toM .... 3.ti:ohot .. i::.c1dine ~ ti'í1tur.;. de be·il .. 11.\i. 

•rtnzas ~ tiJeras. 

.~, 

1 

,.J 

•GJ.:::: .. ;.::;, ti:•rund.;.s. de .3.t9odi::in. 
•~lntas adhesivas. 
*Sotucion satina. 
!l'Er.w.ir•o ·;,11,::vo d,:: .~dr1it·nl.:;:.t.r.3.0::ion .er1do• .. i.:;-·11osa. 

C) El. p,3,1:ient..e :;;.e ccitoc.!\ e"n Pi:l::.icfr1·,:, s.1.1.Pi.'M .. • .t:.11.:· Pref,:;·re·rici.3. en 
r.•c1!'.fci.on i:k Tr»~"11tk:·tr::·r11b1J.r9 P.31· .. 3 . .:·vitar eíi'1bot l.a.s .3.err;·.3.:; .. 

D) Retire cuidadosamente la curacion anterior Para no ~acar et 
cat.eter. ron9ase tos guantes con tecnica esterit. 

E> LlmPie ta Piel con torunda~ con acetona Y/o alcchot P~~~ remover el 
f•\.3.t":-t··i.J.t .3dh·:::·:c-ivc• ~! d·;·"··::w .. 3.s .. :i.r t<i. PiiE"L inicii: h lir,1r.•i>:·za d.::-t sit..ic1 
de ta ru~:ion hacia afuera en circutos. Pinte la Piel con la 
s1:1l1J.1:ic1n di;· i:;.ndin•:? ~ s.:-q11.e cc•n ~1.3.s .. 3.::. e·:;.t.,::·ri.to::·s., 

·'-1 

' F) r..~.r··1b i»'? E· t e··~1.li. P 1~• 1h;- i;u b·~·:=. r.•c•t"· cit.. ro n1.1.i;:·• .. 1c1 '.~ .3.:::.,¡¡.9u r:::: .. :· do? q1,1.,:;· t .3. 
_J c:c··ne::·:: ion :;:.i:: .. 9. f i rr.·11;·. 

··¡ (l) nr.·tfql.JR t,in+:.1.1.r.:1. o:k· h·;·n .. iui ·"· t.i r"i·~·t .J.O:hl.3.C•::"nl: . .;;·, Ceilr1tlu1::· .:-t r.•.9,t"'d""" 
.;1.dhe-,: .. i•,1c1 t.11_1p c11::lu.!~.~ "'"í1 forr•\~ :=.1= .. :;o11r .. ~. i?l ·;.i t:.i•:J de l«i. r.·1.1nc:l.c:in ~ 
~~q~1re el catet:.er de ta mis~~ for~1 que cu~ndo se realizo ta 
f• 1.i:n e i. 1:'.J'n • 

lk•t.:i.: AlS11.1:r1or. i::;;·nt.1···:·=· 1··,::·::·~·rii,::r11:J."·n .;·l 1.1::..<:• ck fi ttr•:•::'. ro.,.r.1. t.,, 
<!dr.·1i r1is,t;.r .. ~.cio·,., de \.~.:::. ::;olu.ci c.n,:;·::. de MPT .• en n11:;t.r1~1 r1 .3. i:; ni:1 cont.::i.r•'1t:'1:::. 
con ellos Pudiendo ser substituidos Por l~:: filt.ros de los equfPos de 
adr11 i r1i::;.t.:.r .. :;1:i c•'i"1 d,:;· := .. ~:r1ciro;· .• -=..'in ,,.r,·1f:•.,.r·9•'.\ ·;11. 11.=.1'.\ 110 "'''· i nd i ·;.r-• •:·r": .. ~.l:.i l ,, . 
. 3.ch:·r•'!.?.S dE· '11J.•::· .3,1_1.r,·1.=."nt: .. :;.n o::· 1 cc•S to ~ .:;.':::1re9.u1 •::· 1 r ies';'.10 dr:· i ·r1fe:·c:1: i c1·1·1, 

1. 9t:1 CATETEF.:ES CENTRALES POP. PIJtlCIOtl PEF.:TFEPICA. 

~ 1.91 Oc~sion~tmente $e Puede intentar la Puncion Periferica de una 
ven.J. de· 1.J. ·:·:::'l:.rer•·1 i d.;1.d :~.1..1r-.. :·r io:•t"· P .~r.~. t ·''· .:;.dr11 in i 2.tt~.<\•: l. •:•n i:k 1.3.:::. 
::.o 11.11: ii:··r1•?S d·~· MF'T. En 1.:1. r• r.;.1:t i c:.3. el in i e:.;. no :;,:;· ~con:;.~; .. i.~. ,;.u. 1.1.::.ci P .3.r.;. 
L~. 'i"1t1.tri•:l.on P.3.t"'•~"n1:.~'·1·· .. ;1l l:.1::.l: .. ~.l.: lo:;. w,·iio::•:; 0::::1·\"•=·to::·:r,;·:;:. ·~1.1 . .:;· :=on tc•l.::r .. ;.i:k•::. 
Por ti er··1Pi:• Prc• lo·n9.3.o:lo :"0:•1·1 i ,-,·=. o:k:· ·"· i 1 i •:.:in. !?:en·, fl'l.~.1. dificil 1;;·::; ,:J,=· C•:• lo:o•:.3.r 
E"n un.1. •,,'1.?r1.:i. c.~:·n1:.r.:.1.l ·~1.11~· ·;:.i :':-·•~ h.ir:r:· P1~1t"' P1.1r11·-:,i1-1)t :;.111b1.".:'l :i•,,•i :i '=' ·='.tl.Y1 ff1.:i.-::. 
dif'f,~·i 1.1, .. = ··k r1nn1;:..i.;ir ,·Ji1t".<.r1t: .• o· c·l "l:.·;,..1,,P(• '11.1;,. d•.1.r.g t;. 1111.b'i•-::'ii:in 
F";r.:-rif: . .;:·r.~ t. 
F l 1-::.-:i + ,-.·""··=·~... ft··i:-:-,-1 _1 ,.-.·1-i-h::·r1··f';··1Yt.i=· c~·.11-:r ,::-, ,:-=-1 ,-, .. ,tl1~1 ~' '°~"~.t..r-i r-,;:·q u. j .. ::·r·,·=· q 11 . ...-::· ~: 1 hr :-i -·:1 

~e manten9a con~t~nti~~)~nte en €~~t~n~icn. 
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1. 92 O•::a:;:.l.r:··ri.3.lr•·1e··1·1t.e· ~:.,::;· Pre:;: .. ?r1t. .. ~. flebi t.ts .. ~.::.o::·Pti.c:.;i. •:en·, leo:: . 
.., c.:it.o::·b=·r¡;·s. d•::· s.i licc>'n, •=on cie·:: .. ~.rrc1l l•:• de· dc•k•r lcu:.~.1., fi.i::bre- .• e 

1 1.,-,f·1.~.r•1.; .• ::i1::on .• '11.1.e· Pu,::;·de- :;.o:r tr.;.t .. :i.ch •=·=··,-, C:•::or11Pr .. :·s< .. ;1.s h1.1.r•1·::·1:kn:a..l i.er1!:.e·s Y 
etevac:ion d~ la extremidad Por 24-48h3. D~ no ceder. Pl cateter debe 
n=·t i t'.~r:~>'? ·~ L~ P1.1.r1t.;i. r11.~.'1"1d.::ir:;.,;· P.~r.3 cu l t.ivi:1, 
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Et resto de los cateteres lar9os de Plast.icn tienen una.vida util 
corta Y PreciisPonen a la trombosis venosa, ademas Pueden Penetrar a la 
.;i.1.1.ri.:u.l.;. r.for.,:·r::fH. •:Lf..:J.iir.fo el P.;i.c:ie·nt.e c.3.r11bi.i.1. •:i·l br.;i.zc, d·::· Pc1s.icion. 



1 
2.10 

SECC IOH DOS 
) 

Mi.JTFW::IOtl PAPEtlTERAL TOTAL, 

VALORACiotl rtf'.L PACTEMTE. 

2. 11 .Ju:rito 1:i:1r1 los. b·::·m;·f id 1:1:::. \1 h i;;·f1:;-1:t i • .. li d.~.d r.!.-;· l. .3 MPT cli:·l:11:·r:1(10; 
cr:-1·r.s. i d·;·r.3.r •.,,.,~ r io:1::;. f a.i:t.r.it··i:·:". <i.nt.;;·;;;. 'liJ."l· ,.,,.::;.t .. ~. $.e.3. P re·::.1::ri. t ~. El i:·:::.t .. ~ 1"l1:-i d·:::· 
silud del Paciente as uno de lns factoras mas imPcrtantas Ya 'lUe si 

i e:-::i::.ten fJ.l l.3.s. i:1r"~.3:.-ti1:.3.::. de-l:11::·r.3:n f·1.~.r.::1:·r::.i::· Pri::·:;.i::riPci.1:1·111?:;;. >:·::;.pe·1:i<1.les .• 

2. 12 1J1;:· 1.3. r11.3!,11~1r i.ri·1ri:1rt,1r1r:i.~. e::. l.~. v.a.li:1r.3.cir.,·1·1 nut.ri.c:ii:1n.~.1, !:t.3. q11.;;· 
1 Proveera la lnformar.::lon del e!tado actual del Paciente Para que sirva 

i::t:w1i:1 b.3.:;.o:· P .3.r.3. ""·i. l i:1r.~.l'.: i.1~1·1· .. ~·:=. :; 1.1f·,-:::.e1:1.1.1;·nh:·::;. i:J1.1.r.1.nt.e 1'?°1 1::11.r:=.o deo l ,i. 
t..:1··.ir.· i .1., r.ou . .-1ii::"i"1d(1 i:i:1n .:; 11.~ do:;·i".i":·1··r1·d.n.~.r :;:.i 11·1. f'.t'.1.t .. ~.r1·d·2·.-d:.c• ::.er.3. 
u:riii::3.w;·1·1t.e- de· ::.1:1·;.t.i::"n i:1 r-•.3.r.a. r>:·Pc1n1;·r de-fi.ci.t:=. nu.t.ri.i:i1w1.~.l>:·:s 
p t'"·1::-1~··;< i r-.t.1::·nt1:: ·::." 
D~be llenar todos los re'luerimientos del Pactent.e en n1.1.t1•iente1, 
elr.::trolltos. oli9oelementos y liquidas. 

2. 13 Act1.1. 3.1. r1 .. :0"11t1'l' 1.3. f1:1rr1·1.3. r11.~.;; <1.ceP t.3.d.~. de MPT e::. la. s.1:i 11.1.c ii:m P .3. 1·.,3 
""'''M .• -r·ntr.3 l d•"'''·~rr·1:1l l .. 3.d.3. Pm·· Du.drid( e"n 1967, e·:;;.t.3. ::;.ol.1J.1::l.on u.ti 1 iz.3. 
9lucosa coMo fuPntP calorica PrinciPal Y aminoacidos crist1linos como 
fuente (~e nitro9~nou 
Es imPortant~ recordar la alta osmolaridad de estas soluciones~~ q11p 
!; c1,;.r1·11::.l..Jri.d1d de l.J. fu.1:·nte Pr1:1t1::·i1:.3, ~:.1:i13. 1;·:::;. ch:· 850r•1c1o·;r,·1/l ~1 :;:.l :;;.e 

·1 r:.C•fl'lb i. '(1.::i. C("'.1'1"1 l.~. :;.1:1 l IJ.C i C•'i"I ~11 UCC1:,'! .. :i.d.3 .. :r. l 5(1~·~ .:,i.1 c.;i,·11z.:i. l. 7Cif:1r1'11:-1·~.r(1/ 1.. Si 
! t°"'"•::i:oi··d:1.r1·1os. quH 1.3,:::;. 1,1,:¡-11<:1.::. Pi::"riferic.3.s t.1:•li:·r.3:r1 os.mc•l.3.rid.3.rfo·;; del r.~:1·1·~11'.1 

di;- ~~~n .:i 500 Mn·r.r•1/L 1::··::.:. c•l:iv l i::1 qu.:- t:::E.t .. ~.:.=;. ~~·:i lu.i:: i l:•·1·1~::i·::. t.;·'!"1 1..1 ·r1.::i '..lE'r1.:.1. 
···¡ í-'Pri.f'•?ri.i::,1. Pront:.c1 c1:1nd1.1.1:iri.,,:r1 .~. e-,;.i:l111rc1:::.l.s. •,,1?<i trc1r1·1bi~1:=.i.·;., de .3·~11 i l • 
_¡ n2ccsi.dad ~?·'lue sv administracion se ha9a ~n una vena central • 

.. , ? . 14 l.<t .•.l. .f. r1·11·»nl: .. 3.Ci. o..-. •'!r11·.k1•.11:··r11:1:;.~. 1:e·r1t.r.;i. l 1:•:mt. i>:·n.;· do:~. 
i constttu.~entes basicos: _, 

A) Fu.1::"t1t>:· Pr(1h:·tc.~. ('.'.c1lu.cl.on di::· .3.rr1ir10.3.citkis cri:::.t.~.l ir1o·l'· ,.¡,-. 
PcrcentaJe variable), 

B) Fu.ente cal.arica (usualmente sotu.cion stucos~ja al 50%). 

·: Un i:1:1Mí-'>' .. lKli.i:1 r.lt' 1::·:::.t..~·=. :=.1:1l11ci 1~1n1~·:;;. s.,:;· Pt"·e·;0.,;;"r1t .. ~. G"l"I i::·l a.Pe·ndice A. 
L.~. s ::: . .:11 u.i::: i. i:::.n1;·~. :=:.1=:· i:i:::i·1"1·::. f. 1=11.1.i::·n '?~:-n~·r~~. l rr1.;-·,-1t.i::· i:i:1rr11::i .:·1u.ir.i1::1-;:. •111 ... ::· r.:i:1·1·1t. i. i::·r1~"i"1 
una botP1la de 5n0ml. con los aminoal'.:idos i:ristali~'s r.::on o sin 
electrol.itos, ~otra botPlla de 500 ml con ia solucion 9lucosada al 
50~·~. 

2.15 La farmacta. la enfermera o el medico mezcl<t l~s 
const.ftu~cntes en una botella (la botella de la sol.ucion Dlucosad~ 
9eneralmente) o en u.na bolsa de Plastico (l,/laPl~~) ~~ uno o dos lit.ra; 
-::;. l. :':.€' rE"lf..I. i. •::-r·:· de dc•c:. 1 i t.ri:1,;. s.i:;· ~·u.o:· de •::·r1·1P 1,::·.1.r l.·"· h<"• l ·= :i. .-J,,,. r.• 1., ·".t. i •'."•"• 
•.1.?d.,. ·~1..1 . .:· ,;.e •'!r•1>·1.·=·., r"•r.• r.li..~.li.s.i.~. P1;·ril:.1:1·M.,3.l- u;::; .. 3:.-1d•J 11n.:i. ·=·~.tri•:t.3. 'J 
c1.1. \d 3.rk:i·= .. ~. t•:·c·11 i c.•. .3:~.1;·P t. i 1:.~. b.• .. le, 1:.3.r11~' .• r1.:1. i:h< f' 1u . .l1:1 1 .3.r1·1 i ·1·1.0.r. f • .. •et·· :'.'.'.. r:n':i 

¿~. 11~ M1.11:hn;'"! r.- .ic: ·i 1;·nt .-::·:; r• 111:::·dt:·-r1 t.i::··n.;·r un :::.c1Pc1rt.i:· r111.t.r i •-= i t•'r"1.~. l .:1 d1~·,-11.:1.-1..-·1 
.:·1-1n l.~. ~;:.,·:i 1 r.1.1--: i.1":•·n 1"":f'1M~~·1··c i ::i l r:i:1·.·1 .~· l 1~ i-:·~.r(1 l i ti::.·::. ( Tr.1 1 ..• ·.~.::.i:1 l .::i l :-:;: .. 5~·!'.' ~ 1 .-:1 •"! • 1 e 
1~:.-·n1-1"·.1.lr:1,:·'f"1t:c ·n1~1 t.ii::·n.::·(1 ·~1r·::ir1d.~··:: .. ~.lt1-:·1···:·=i1)n1:.·:~- di:· li.t.:t1Ji1·!·-1·- •-::• i::·lt:·~~r1""rl 1i .. ,-,.:-:: 
,-: !"'1111.::: n1··-1.,·r1i1:--1:-: .. 1 .... ··:·.-,··r•(:ji:in d·:· 1::r. i.r1i:·'"'.··~ti.n:!.l. 
r· '!"",! lt•r::-. r.•.:;1,·:j1~·f1~('' •11!1: !• i1•••:1.-·,"¡ ,,,~.: 1•··~r11~·.Í.'!'H,,•~" ,"'•"! r .... rr.-,; ··.-:· ·:·(''."i. ,, , -.i -

pn:,; hi 1 i.i"l.~d1":::::. 1·k:· M•~·;,~r:l.:i ·;.(1'(1 r1·111~1 11/.J.r'i.~.d.::i.:~., r·1:-:1··:'."1 h.J.~~ '11J1~· ~.1:·n(·r ": 1~·r1t.idt::i 

c.::'lri'1'J'n ~-1 Jr.1.i1:ii":1 ~l u.-:; .. ;ir l·-··~. Pri·1 .. 1r:-;r·i··:i·:;. h.:1.·::.i•-:i:·:i·:-:. d~ 1.1. ~·!r'T r·.~.r.::i. r,.1:i.·1·.i:·.i:1r 
, ·· -. ·· .... 1,, .-:· i. ,-1r "'. ., 1 ,-, r; t'" ·r···,_:_ ., , 1 :- ~ :-1 f~t - ; !·, ,·: r·· •11· ·1 -.• .. ; ~ ., , ... -,··, t +- , , .. , ; .... , ( .. .; -,.,., 
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2.20 PIJtlTOS GEMERALES, 

2. 21 Ccirisider.il.r el i:-::.t.3.dc1 cJr:· s.¡i.lu.d o 1:"1"1f1:rMed.3d d,:;-1 p.~.c:ie··nt.e-. Si. 
fH.'.:I f.~. l l.3.s or9.J.11i1:.3,::;. detn::"n h.3.c:e·r::.e- cr.:1risid,'J·r.~.1:k1\1e·::. e·::.Pe·r.:f..~. les (V1:<r 
SECCiotl 5), 

2.?2 E:::.t .. 3,; ,;:.1:1luc:ic1n1?1. P-~.r.;i. ·n1.r.t:.ri1:ii:iri e·nrfov1;·'tlc1::; .. 3 -~.f,;-1:t.iJ.n e-1 lnl.3:111:1;' 
elect.rolit.ico '.:! el MetabolisMo de l& 9lur.:osa Y Por ello el Paciente 
til?'M· q11,:;- J:nki.~r .. :;.1:· 1:·n .;·'.;.t.3. t.er.;i.Pi.~. e·n fc1rr11.~. P.3.Ul-~.t:.i\·1-3. -P-~.ra. Perr1·iit.ir 
.¡i, l c1.1.r:·r~· 1:1 e 1 P .::·r \ t;idc1 d1;:· .3 ... i r_v; te ·r1e1:.; .. :: .. ~.r l. c1" d·:· l 1::i 1:ontr.~.r i e• Prc1vc1c:.~.r1;·rt1•~.,:;. 
1_1:r1 ,::·,;.t .. ~.d1:1 hiP»:r.:il1.1ccr•·d 0:c1 (v1:·r· 4,31), P.3r.3. E"olit .. 3.rlo inic:i.3.fl'l1:1::. 1.3, 
ter.:i.P i.3. di::· tlPT .:.:·n fr.:1rr1·1-~. le·nt:.,,,,. ·::ir.:i.du.3.l '.:! Prc1•;Jre:::.iv.:1 .• L.3. r-lPir.foz r.:on la. 
qui::· P r::•ckr1·10,;:, .Ruri·1ent: .. ~.r l .3. .3.dm i ·r, i ·::. t.r.~.c i .:1·11 d.:;- l.~. ·:;.i:111.u:: i nn dl.'·r.• Pnde de 1 .:1. 
tc11..::·r-~:r1i::i.3. d·:·l P-3ci•;"tii::.E· .3, 1.:1:::. 1:.3.rbohi.dr-.~t:.i::.,:;., €"···"3.11 .. r..~cb .:;·n fi:1t•r11.il. :::.eri.,.d.,. 
f•or lo:.. ·~·)<-3.M•'.?'11•?:.. dlf:· l-3.!:11:1r.1. tor ii:1 ::.e'M. l .~.dr.:1,;:. 1:;·n e· l Mcmi t.ori::·i:• de 1 p.~.i:i 10:"r"1t•::;· 
(v~r 2. 71), 

2.23 En una hoJa e~Pecial se deben concentrar todos los datos del 
P-~.cier1t,:;· nt:·ce:E .. 3.ri.t:is P.~.r.~. l ;1 Pr .. ;-::;.1:rl.P1:icm d•!· l.:i.s ::.01u.cicrr11~,:;, '.:! h.1c.:::·r 
tos calculns de los reqw!rimientos de nttro9eno ~ calorias .. asi coMo 
la ProPorcion caloriast~itro9eno. -Es aconse.lable que esta hoJa G~te 
lmPresa Y c:ontenqa los nomo9ramas Para el calculo de la suParficie 
r.:i::1rPor~.1, P.;i.ra el c:.:1.lculr.:1 dE·l o;i.;i.:::.to ,:;-11e·r·':'~lf:·tict1 .. -~:'i. c•:ir,.11:• 1.3.:.. t .. ~.bl-~:•. 
co·.-1 l r·1'.;. f.3.1:t;.oreo;. de 1;·:;. tre·s,;. ~ -~.et i v ii:h.d" lf:·t.c. P -~.r 3. '11.1 .• .,. h.~ ~1.~ 

~ uniforMidad ~ simPlirique el ManeJo de las soluciones Por el Pers~nal. 
i Un eJemPlo de estas hoJas se Presenta en el aPendice D). 

Mono D~ RTIMTNTSTPACTON DF LA NPT 

2.31 P.3.r.~. a.clr1·dnf;.tr.¡i.r l.;i. MPT 9 h.~.1::.;·r l.~. Pri:?:::.crl.Pci.o·n t .. 31 ·~ ci:1r1'1(1 
-, sera enviadi a la farmacia, Pt;ic~rmos se9uir los si9ulentes Pasos que 
1 Pueden siMPlificarnos el Proc:e~o. 

DebeMos conto~tar las si9ulentes Pre9untas: 

A) Que requeriMientos tiene el Paciente. 

Lo r•riM•"·1··1? q1_1.1:¡- h.~.'.~ qu.e t .. ;"1·1er .:-n 1:1.1.e·nt: .. ~. ,;.i:m lc•S· requ~·riri'd6·ntc1:.. de· 
lM1.1idt:i;. (k·l r•;1r·i1:;"r,t.,,. "'"n 24 hc·r~.s ... ~1~. q1.r.1~· ¡.;i:,;: s.r.:1l1.1.r.:1<:1·11e·s. de l;,i. llPT 
deben de aJustarse a e~tos requerimientos. 
U. :..c1lt1.i::i.on d·: l.,. NPT P11 . .;;·de Prc•r.•(•rcion:i.r P.?.rte· c1 i;·l t..:ita.l d~· lr.:1:;. 
requerimientos e~ liquiclos. De no cubrir el total con las soluciones 
de l.;. ·111.1.t..ri.c:i on ,;.e r·u.1':·d·: c<:•fl'1P 16r•11::."r1t.3.r 1:c1n ::.r.:1lu1:ion1:;-::J. isot.c1·,·1i1:.,.s F·nr 
via central anldi~n~oselas a la mezcla de la solucion de NPT o Por 
otra vena Pet~tr~rj~3. 
O F· uede d.Jr,:.1:· E· l c.;;:;.c• t: .. 3.rr1b i •!"n d•::.· q u .. ::.· p i:1r 1 r,s. a. l t.r.:10;. r.,,,,q 1.1 . .:-r i r1'1i t:··nt:.o:::. 
c,~. l 1~1r i 0:.:·:~- ni:• r cu; d-~. cu.br ir::;:.;, •::· l t.ota. l de· e:;. tós. u.s.3. ·,·,.:fo ,=.o l 1.1.1: i. r;.n13 .. ;:. 
·;:il1.1.c•""•·~ .. ~d.;:1.·~ .. :1.l ~O~-~ ':~ P1.1.t;·d.:':I. 1-:1bt:i;·n1~·t··::::,i::.- u.r1.:f. r1::·dui:cic•n P.'í1 1.:1::::. r1·1i.:::.rf1C•:: . 
.:·r·ir.· l é!"'· ndo se• 11.1 .• : i e.ne:;. d.;· l i. P i dr::1:=. P .;i.r .. ~. r::1bte-n·::·r r1H.s c.3. l C:•r i .~,:::. ccn·1 r1·1•'.?'i"I()::. 
1,1(11. 1.i_r1·1i:-~ Ti" 

Si ~1 ~~~i~nt~~ r~~·~rn~.~ t~~q1J1~rimi~ntos de liQuidos ~n8rm~lrn~nte 
•;it··., r•t'•°':··::: ,-,¡rno p ,-.t~· ,::· i c.·•t1f' 1. 1""1 11n1 f i :::.tul.~. i. t1t.c·:~. t. i n ~' l (!1:· .::i 1 t..-, ·~1 l.:;. t.!"'.•) l .:i 
.:1drt1ini ··-:·h··~~i-:i..-Yo ti+-:· 11-1·-= 1 i•11.1 it!t·1·::: q ~::·l1~·1-:t.r,·::i1 ;t.(''¡·':: d~~·bE"·r.:.:i ~·.J11·==t .. ;1r·-::.1::· .i. ~w: .. ;.t.:"!·~ 
Y1• i'".'t: .. ::: id ... t~.-···~ ~-= :: r· .:;:·,-·¡ :1 l 1~ :::: d "i. l 1..1•_1.: n(li:1 l. i:1:~ r1:::·11 t1.1::·r i. ni. ~Yí1t.t•:::. ck·· · 'tr1.1.tr i ~"l''1t~ . .;:-::: ... 
~·~ r1·') r:• rc:iP t:irc i nr1 ·¡ -r1 ... 1r·1 +.-id).:. 1 ·~·,·;;. l j q 1.1. i dr:1~:. 'J 1':'· l. .-··,-:t.rc• 1 i t.1·1:~ ·t1(·1"":(·:.~ .. ~.r j c1~=:. p ·r.t· .::i. 
11,.-:··n:r1·· ln··~ ~N·1·~q1r.-r .. ·ir--ii··i"1"·.r·1-= rli-:·1 1:~·f'1f·.:...~-·fl't1-1 (•,,•,-:·r ~-::· i~-:·rnr•l1-... 1 .. -
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2.8? P.3r.~. cu.br·i.r 1.3.::: .-.,1.-.ri.1,.,. h.1q .,,,,,. -1:.,. .• ,,.,,, •. 1:·1·1 •:1J.1;:";,t.1. •11.!.•"1· .~.u.rr'-11.r.•? 
in vitre la 91u.cosa ProPor~fone 4 c~l~·!as Por qr~mo de substrato, la 
f'1·"···rn1 hi.dr.:r.t.vl.:r ,·J¡:. l.1.::. :.olr.u:i 1:1rre:;. dü.r.•0·1-ri.bl e ,;·n 1.l;::, solr.1.c~j 1:i·n.:·:E· 
i. ·nt.r.:¡.• .. •.;······~•::: .. :i.::. ~ r•:•P c1r1: i. c1n.:1. :=1-1 l .=J.r1·11;o·rd:.E· 3. 4 r.:.:t. l (n··i .. ;,.:;: r111r ~~r.:i.r1\i:1_ Pc1r e:.s te•, 
!Ríl mililitros d2 solu.r.:ion 0lu.cosada al 50% Proveer~ l?íl calorlas 
(10f1r1·1l d·~ ::.l'.".11.1.1.c:ii:-.-t1 •-:i11.ri::1:-1-:.'.1d.~ .. ~~.1 ~~/! ti.~ .. ,~~·n 51?1·~ d1? ·~1111.1:1"'15-.~. ~"' 5[1 ~·( 3,4 = 
17CO, 
P1:11·· lo t.3.nt•:i ~H•l~'l€·.3.ndo 1.1:1H. r.;;""'l·~. cli::· 8 PC•dE·nn:;. c·f··~c .. ni:·t• Hn-~ .fc1rr··1ul.¡1. 
P .:ir.1 ,,., .. ,1.b.::r cr.r..¡r.ntc.:::. r,., i 1i1 i tros de :::.o lr..r.r.:i on g 1 u.r.:o~ .. vJ~. -l 1 51){! 
.,.,..,,,-,,,.".it . .:ir111':):1'. P.~r.~ c11.bri.r le•:=. r .. ~ .. 11.r.;·rimiP.nl:.c1·;:. d·:;· •. :.:rli:1rL1.::;.: 

--·--·-···--·-------------------·---------------""'--
1.0"1r11 l ck ,;:.(1 l 9lr.u:o:;.J.d-1 .~. l 5(1;.:---------170•:.R l 

;:.!, í•ll 11 " "------.:.--No. d•:· r:.Rlot"·i.~.::. re·'-lu1:·ridll.:E., 
¡~r=· .. , •11.1 i : 

No, de cal. re'-lueridas X 100 

170 

1 .1 r .... ,.-., ... , '·d 11·1P 1 j fi ,·::uh. :;.eri .1. ! 

Li~r~; d~ 9lucos~da al 50% e 
170í:f(c.~. Vl :O ·----------·---------------------------

;·•. ·:•1 ílt.r.1 r,·,1·1·,rc1··.1 di.? .Flmi 'íri ,~.t.r.1r 1;:".~. lori .~.::. ~,;. 1::·r1·1r.• J.~.,J.'í1d1:l 1..9.:E. 
sol"rinnP$ rle liPirlo~ las n1•1Ps 9en~ran 9 calori~s Pnr 9ramo de 
:".11!:.:".t.1··.:1b:1.: Pc•r 1:;·:'.1:.0 501'..::1 ífrl i:J.::· 1..9. :;.c1l1.1.d.c1·1·1 dE· l il=' ii:fo:i:. al 10~-: 
Pr~r~r~inn~ri~n ~~8 c~lnri~~: Sjn ~mbar9o 1~~ 1infrl,,·~ s~ e·nc1J~nt1~~n ~n 
1.1.·1·1 ~ r r1·11..1.1. .:. i c•n t: .. ~.1 ·1 u.e· e:?.. r1PC.•~·:: .. ::i.r i. e• :i.~w·i;;··:l~.r 2~ '~'r ~ r1·1r1·::. d~;· '~1l l 1:i:~r·c1 l .¡:1, l 5:.·~ 
r.• ~, .. , r.,·,(!1:1 ... ~.dr.d.·1·ri ,:;.t.1•.J.1':::.i:· .Jl cu1:·rPr::1 CC•'r"r i::1:::.r··11::il.~.rid.Y:I .~d1;·.:::1..1.~.d.~ .• E:;:.t.;,· 
·~•l i •"·T·nl "11.1;.· "'""· r•1•:·l: .. 1bol i:c., ·:.i.Mi.1..~r .~. l.~. 91.rrci~ri: .. ~ .~.·~w·~";:'l.~ <rPr.:•>d r1·1.~.~l.H1'11:: .. nt.i?. 
1 í10 c.~ k•ri .. 3.:::. ff1<1.:C. ~' P•::ir e:;;.l;.o· l.3, CC•Ml:dn.3.1:ii:J'1"1 .:k· li.f.• icJ.Jr:. ~l ·~ilicerol 
r·i-.. -.r .. -1··.-·i .~,·.-1.~ un t.,-.i .. , 1 de 5!50.::.3. 1..:·ri.3.:;. ~·.:ir .. 500 rr1i.1i. li tri:•:::. ~=· ::;.e.3. L 1 
C'11t1 1 ·i~1 =-. p.-·1r t•'rili1i.t1"·t:• d·::· :=:.1:--1.1u.ci.i.:1r1" 
r'>-.i- , ... , .. h~, r• .~ 1 ... 1. :~ <' h"·r·.. 1-:1 .. r .. ry:11tos. rr1 i l i l i. t.1"i:1:::. ,;.1:1n ·,-,,,,·r.:1;·::; .. 3.r i. >:•:::. P 1:11:l<:·r1·10::. 1.?rrrP 1 e.~.r 
1 ~ :- ; 1.:111 ; 1::. nt:.i:::· fl'.''.it"·r.·111 1 .:i : 

. --------·-----

---·-····-· -· ·-·----·-·----------·--·----
?. :·:-,,4 P.~.r.~ i:.!11.1-11.l.~r l17r::; r1;· 1i1..1.f:·r.i.rt1ii;;·r1ti:1~-;. d'?' T1i trc1·~1i;"t11:1 :;.r:- Pr•'.".11'.:"'.::·d•? d1::· 
l.~! r:1.: -:-.nJ. fc1rr.-1.:; .• 
Si ·::1:: 11~:.::i l.~. ;::.nl1.1.i:-:.i1:-1·r1 di::- .~.rt1i.·no.:i.cidi:1:: .. 3.l 8s:5~·~ ,~··ott .. ::i r=·1·· .. :i·.,·.~1-=· 8.5 ·;-.ir.~Mr.1·;. (k:.· 
r· r·r,L" i ·,-1 ~. P i:·1·· .::.?.de. 1 00 r•·r i 1 i. l i tr•::i:::. d.:· ::;.o 11.1.c i 1:,·.-1. l.·~·.~· ·~w·.u,.1.-.:"· d.:-· ·1·1 i t.r1:1~i.;:·r10 
·~ 11 (· h.,• 1 1;;:·n c.~, .. ! =i ·'"'w· -~ .111.:-1 d1::· r.· rc1t .• -;· j r1.:.i. ::: ~:· p u.i::·i:h!·'1"1 e:.~ l 1:-:-11 1 11· di ,,,. i di i::··i-1d1:1 1 1:1::. 
9r.ir,v1- i:k:· r.·ri:d:i:.:·i.·,y1 entr·~· 6 .. ~~~-· 1="t1f:.i:1·r1cf'.:·:; c.~.·~~~- 1Cil'."1F1l ... t,-:. ·~.t~1l1.1.:::-ír:-in d~· 
., r,.1.i 't" .... ? r: i (:'1:0:1~~· .~. 1 '7~ ~ 5~~ .:r.nt. j i:::"r1i:::· .~.P r·i:·>~ i r1·1.:1.d~.i.·1errt. .. ;· 1 • 429 d·::· r1 i. t.r1::1'~1::-:··1·H'.'1 ( 8. 5 

¡:!· •td• 1··1': h ~ :?~) • 
P1-=-· 1 ·· r1·1i ::'","~' fci1··11·1 ~1 ·111,:;· r.~J'.'?"("'1n:::.rr1 t1:.::;. r.·.~1r.~. 1-~. :::.i:.ltu:i.:1·11 •".'111_1.-:"r1·:= .. ~d.'.~ . .:-r1,Pli:·.:1·ndo 
1 ~ 1·1~•'"Jl =-? d•? t.t ... C··:=. i:.1:-:·ri~~r.·1 ("1-:=. •'.'!111::;· P.~.r.·~. ~~·1 (~:t.11::1111-1 d(· 1_, ... ,:-. r1ti 1·i1i1-.~-·("1·:... 

-.v~·:·:~ - :1 r· f ,-. ·:~ de· ·:: :·~1 1 t 1 ,- i i:1·n d¡:; :1 ¡Y1 i r·1.:1.:.1.i: i di:•::. ~. l ::=: ~ 5:.~ P nd~-:·r1'1(º1:::. 1;;·r1'1P 1 ~-=· ~J"· 1 .. ~. 
; .- , 1 ~ .·· ·,··.·r .:-" f'.:·1··ri"1 1.1 1 ., · 



.. 
HOJA DE CALCULOS. 

NOM'PF:E CAMA 

Es t.~. tur.:1 .••••••••• cm. Pe-so ••••••• t~·3. 
,_.., 1.~31 .. 1.f-'crf'i1=ii:· i:i:1~··r•:•r.:i.l •••••••• r112. (t·J1:1ri1•:i·~r.:t.r.-1.1 l) 

2.Gasto Met~bolico Basal ••••••••• CNomoiramaII) 
3.Factor de Actividad •••••••• Tabla A~ · 
4. F.:m.•:tor de E:a.tr·:·s.:: .• , ••••• , •• T.:t,b 1~, '· EJ¡· :·:.::;-,,. ~:·, _. 
5.Requerimiento3 de nitro9eno) •• ; •• g/NM2/d(Tabla C> 
6. C•:onteriid•J di:i· H di:i· J.~. ::O•J 1 ..... •3t·l/1 i tt7Ó''"·'~'. : • 

Tr~.'·.laS•Jl .~.1 8.5;·~ da 14.2·:Jtl/1 .... · .. • :\>> .· 
-: 7.R~"~uia·rir•iii:·rit•:•::. •:.:1.l1:.ri•:1:1s == ••• ~ •.• ~.-. ~:,~·:~-~ ·:c:~,1(~.:J·i.~ .• 

(RC = O.M. E:. o::;;::;. ::-; F. A. <3:• ){ F, E. (4). >• ·.·.·. 
B.Requerimientos de Hit~:o9eno = ••• ~; •••• ; 9N!di~. 

CR.N. = 9Nt'M2fJd X s.c. M2. 
. ., tl/diJ .. 

Nomogr~ma 

~ .. 
·: .. 
' . 

.:.r 
·: '~ ; .... 
~·. !': 
' . . ::; . 

" ' . . . 
.. -.-...... 

1 .T 
~ . 

... 

T 
. .. .. ·~ .. : . . .. 

!º ¡¡;· :~ .:¡ \ ,, 
1 : i · 1 ,. ... 

,. •t'' 
t •: .. 1 ~ ' . 
1 
: ., 

= •.... li~ros/d. 
9t·l/1 de 1.;i. ::o 1 de a.~ .• 

10 Caloria::. que da el ~i::.mo volumen 
admini:::.tr.~.no:fo :::.011.\•:ion 9l1J.cos.;.da al 5i:;:1;.: = ...... litrc•s X 170(11:.~.l/1. 

= ••••••.• c~.1. 
11.Calorias requeridas como liPidos 

1 · . = c:a 1 or i .~.s re"~ 1J.>.:·r i dJ.s 
1 

calorias administ~adas con.sol. 91ucosad4. 

c:alorias como liPidos, 
. ..., 12. Vo 1 ur··1•:-n de 1 i P idos ro:·'-llJ.er ido = 

1 

= •••••••• r•·11 /d 

. , 
1 _, 

··1 ·-
·1 
_.J 

C:l.l d.;· 91 U.COSJ. + c.~.1 de 1 i p i d·:o:: . 

Tabla ft FACTOR IIE FiCTIVHIAD. 

RePoso e-r1 c.:i.11,.;.1. 
Ar11bu 1.~.t·:ori •=• 

l. 2 
l. 3 

1'Uti•14!1"lfll ,...,n"• 
Mt1&• IU~ _.,.~a. 

Tabh. B FACTOR r1E ESTf<:ESS 

Post•:•Per.3.t.c•rio •:•:1r11P 1 io:.~.d·::. 
RecuP ·::·r .. ~.·= i C•n ~·reo l •:•n9.~.d.~. 
C<i.nc•?r 
T~auma esqueletico 
TrJ.1.u,·1.3. 1111.1.1 ti p 1 e· 
T~3.UMa + e3t~roides 
SeF•sis 
auer11.¡1.d1.1,r.3.s. 

1.24 
1.24 
1. 2 

1.1-1,3 
1. 3-1. 6 

1. 6 
1. 3-1. 6 
1.2-2,(1 

Tabh e F:EC!Ut::F.:IMIEtffOS DE NITROGEHO 

Pc•stc•Po:r.~.tori•:o C•:or11P 1 ica.do:i 
Rec1.1.P ·::·r"'·': ion P r•:o l •:in·:i.;.r.J.;. 
ri.:·sn1.1.i;ridc1 

fa::,•: Pi·=·=• 

10 J. 13·311/r1·12/d 
10 .3, 13·<;tl/1112/d 

1~:·~t·J,lii'12/d 
10 a. 13•311/rc12/d 

,-..t•' 
... l*C• 

: f. 
Nomograma 2 

. 1 



1 
1 
l .. ~lo. de- ':".lr. d.;;· Nitr1:1S'.h?'111::i r.-~q1.1 . .;;1•tck1s >( 

1111 ele .;.r11i\"io.3.ddos .3,l. 8.!5;.:::; 
'1.42 

1 ¡ La r1:1rr11.3. sir11F' t irir.:a,di · :=.éri.3.} '. · · 
' ;_ ~ : 

..., 
1 

',-·, : 

9ra.r11os: de· ni:i~.ro•;:if?no r1?(J11e·ri dc1:;. 
ti kos de· sc1 t. aa, .:i.1. 8, !S;f = 

. 1,4', 2('i'.,tl/l :1 

10íl 

2. 35 Lc1:".. r-1;:·r.iu.:;·r·ir··ti1:"f'lto:::. d;;- 1;·le·c:trol i t..o:r:. ::.e· l le"r1.~:1·1 EmP 11~.imd1::i \.?.s. 
Sf'.1l1J.d.C1't"11:·::;. C11\1 .:;·lr:·c:t.1···c1lit.c:i:;. ·~1~?'íte·r.;1.lr1·11::-'ítU.l· ~~ :::.i h::i.ó;· r.~.lt..3 

1 
cc1r11P l et..9.ndo l 1:1~;. 1:o·t"1 ::.1::i l u.e: i one·:::. :;.al i '1°1<'1.:E· 'i1orr11.3. le:::. P .9 r.a: 1;; t .:..a::;.r.:1 . de- 1 :;:.(:ii:l i .• :1 

I o li::1s vi.lle:·:::. c1 .~.r11Pc1l let .. 9:.=:. ".'.11.t.1? 11:1·:. c:i:1nt.ii::·r1E·n d.;Pi.;··11dl.i:::-r11·.k1 di:;· \,¡i,s 
concentraciones en las r.iue se Presenten, Cver eJemPlos), 

1 2.36 P.::i.r.3. t'!~::;.1 .. 1.11dr l.i:1s c.9.lculos ::.imP l i.fictr.kis s;.e. har:i.3.'n de· \.3, 
, si9uie-nte manera: 

-----·----1 
.. / A> T.li:·terr1·11n.~r r1s·r.iu.erir1\ie11tc1s·de rdt.rc19enr.:1· Ct.\se et ·w:·tr:1dc1 '-'.lue· 

r.·ref'ii.;r.3.). 
·¡ 

. J P.) 1Jeti::·rMi·r1G· 1c1::. rer.w.e·rirrdi:"nt.os ca.lodc:c1s (u::.r:- el r11e·+..1:11:fo r.iu.e ~·re·rt<:r.::i.) 

·1 C) C.~. l cu 1 e· li:1:r:. .,,.,, l 11.r111'.:"f'l(":;!. di? ·::.o l, 1.1.c: i O'MS : 

.j 
l. • tH TRC'IGEllO. 

J 
J 2. CALOF.~IflS. 

J ------------·-----··----------
·¡ 

_\ :: --r1·1 l ,/di .~1. i:k.:· ~.c1 l ~ d1::· 1 i Pi dC•'.5· .:i. l 1 O~·!. 



"" j 
-¡ ~~.37 Si ,:¡·t c:.~.::::.1:1 nn ,:;.·:; ,:::·::;.~·,:::1:i.?l inidc; b .. idr•d·r1i;,.t.r .. 11".'lrw1 dr:· 1 .. ~. MPT 

:,· .3 5(1 r11l/f·1i::1t.:.:i. Pm• .;;·l c:.~t,:;·t.i:·r O"nt.r.i.l. Si ,:;·l ¡:.,3,::i.::"1°1b~ t.i,:::-n;:· .~do;;·r1·1.3.::;, d.::· l.3 
~1i.:t 1:··(1(f1':'.1'11'~1·r1c1::: .. :r. c1::·ntr.;1.t u.·n •::.Jti::·t.·::·t .. endr:i 1.,.·~:·1"1i:1~·=• r~:::·rif€rii:i:1 ·r•.:i.r·.:i. 
hidr.3.t.3.•:'.l.on .• l-w~1 q11,::> r.H:::.rrdnuir ](,,;. l i'111j,·¡,·,·::. Pi::w· 1=>l r:,,.t . .:·f:.,·r í-'>?ri.f\-=·ri1-:·~· 
.;-n forro.,,. r• r·~·P o::•r":: i ··:,·1·1.1. l o::i:1n .;•·l. .i 1.1r.·1,~"i"1t.0:1 ,·J.:· l.1. ;:. ,;.o 111.0: i 0:1·,-11:·:;;. .:h:· l .3. t-JPT. 
Aur1110::"t"1~""' 1<'. ""6·lc1.:i.rl.io'.1 ,.¡,;. ;.drtti·,-,i .. •~.r.•.•:-:f.:,·1·1 :;-:~r:11 ¡:.:¡di t:? .::1 '.'.:'."1 hor.:i.:=:. ::;.i ,:; l 
P.3.0:ÍE"nto:· ·no Pre:=:.ent:..3. i·1·11:.1::ol.:•·1· .. ,"·.o:::i.3 .~ l.i·;: :=··,111.::j..,.,·1.=·:. fp<=.t: .. " q1.1o;;· el t".'lt.il 
de· l.3. r.-3.nf:.l.d.YJ o:I,;· MF'T -:i1.1E· ·;:.,:· 1·.;: .. ~1.1i.;r.3 ~·::;.t .• :· ;;;.i . .;-nd•::i .3droiitii:r.t.r<1.d;_i .• 

2. 38 H.~.('.).3. 11.n b.i 1.,.ni::•:· ·1~i t.r1:.0::1•r1·1.io:fo:1 í"Mº«. ,·!1· .. 711r:1••"1º1~ .. ,r '11_1,~· l.3. 1:::.~.nt:.id.:u! 
1~1:· ::.u.:..f.:.r.:i.t.c•::. t?::':· ~.1.1.f·i.i:i¿;·'f'lt.e· ( 11.1'~:-r· 2. 71 B) ~~ !'"+·:1.'~1.~. i·r1r:.r(;·rr1~-;-r,t:i::·1!:. E·~i 1..:.:-. 
;;.o 11.1.c i. i:i'r1 :;:.c1l1::i :J. i. .; .. ; nr:o:i:: .. ; .. ~ r i o. 
P"'c1J.o:::rdi::·: FI. uc·r1 N' Ut!A (A!!TTDflD MA1·r'OR DE SfJLUCIQME'::: DE llPT MO 
SIGtUrICFI UtlR ME.JOR Tr::r.::FIPtA l·llJW!C:IOtlAL, 

2. 40 FIDITIVO:?; FI LAS :::OLUCIOtlES. 

2.41. l .•. ~. í'1.i"1'::•r!.? dr: Vis. P.~d€"1'1t.E·;;. rE·qui..;-ren d.;· HlO .~ 1.60 1'1\€·'1 rl•:;· 
VCL d·"· ;;:•4 <1. 82 di:;· M·~S04, r:::f.1 .~ 120 d1:· M.1, 15 .:i. :W 1:fo Gl.1.11::0M.to:1 r.J,;· C:;i. ~! 
15 :i. 30 ro·1rn d•< f'•'.'•:f..f.i.t:.o (o,..'e1·· r.~bl.j 1:;:), r::n nu;;·::;:.t:.ro P-3.i·;. di:F..P1:1r1er1·1c•S d.•· 
varie·d.;.d•?s d.:· Pri;;·s·:·nt .. ;1:ic11·1~::;:. rfa lo;;. i::·le·ct..rc1l i.t.ci:; . .;·n forr.1.~ i.ndhli.d1.1 .. ~ 1 
•'.:':O'i'1(') •"·l :=.oo:li.o q1_11"c P1.,1.;·d11· ci::1n:=: .• ~c:i1.1ir~.e· er1 1.~. feit··r•\.~. de clc1r1ir·c:1, .~.cet .. ~.t..~. 1:-i 
hir..;rb(1'n.~.tr:1: ;:·l ~·r1t .. ~:;.i1·1 E"n l .. • fr1rrn." d¡:· 1"],·,r11rr1, .oc,::·1: .. 1.t.,·1 n f'r::1,;.f.~.t.(1, •"l 

~ 9lucon;to d€ calcio, et¿.- Para administrarlos s~9un el estado acfo'.lo 
b.~.~-G'.• P m·· ln 01.;. l det11'?r•·1c.,:;. :~.i::·r c.~.u.tc•:'l· e11 1::.~ l •::u.1. <i.r i!· l <1 cfa~1:1J,,.clc1 

' f"11J, i u hr j C1 '.,I 1:1'.)'(11"'.•'?'i"1t'.r.i.1::i t'.'.i'l"IE·:;. dr:- lo::. rtd :lW1·~··:,, 

·~: ?.4? n11.·n•111_17-· 1::·1. P.;1.1-::i...-;·nf::.1:-"'~ t.~n·191'..l. :.;.IJ·E· .;·l1?1::tr1:il it.i:1s. '1'"1C•l"'r1·1~1.l1::·:E. 
.. : .~~·.~.r1?·1·1ti:::·rt1r:"nt•~ ~-1 nr:1 P1··.,:·;.,,:;·nt;1? p¡:·rdid.:i::. ,:;·~1.1::,:;·:=;.i1.1.~.,;:. di? el ll'."•:; f·,,,.~ ·~u.>? 

pf'¡:·1:t.11.~1·· r1·11=·dii::i.r:i·1·1•?;;. d•? ·?.u.,.~ v.~.lnt'•?f:. dor.;i:nt .. :· lo:•:::. PriM,:;·rc•E· :::: di,;i:=:. 
-., Pidi•"i"i"11·f,-1 di::·t>,·rr1·1i·i"1.ii:::j.-.·,·1·'""· d.;· :=,1-,1·!i.1'.), Pr:ot .. ~.;.ir::1 '.~ o:::l•:•r1:i <.J.~. q1,1~ F•ui:;·den 
i r~··11.1.1'?t ... i t" .. ;: .• ~· r.•1-::·•1111-::"(1.;i:~. cr.•rrr:·r:c:i11l1i-::·:::.. 

__ , l..r:•E· F•.;1-:i 1="1·,t,~ .. =. ".'.111_,~ ,~·=.t .. ;ri t.r-.".t .. "rfo:;. CC•'i"1 dl1J.r1;·t.icr1,;:. t.~.rr1hi1:"t"• PIJ.i?.•:l>:-n 1"!"".t .. ,1·· 
.. , d~·r· l c·t..~1 do::::. d1:· r1·1.".' ·~1nc·::. i ci. 

~, 4::: Si. ·=· 1 ¡:·nf e1··r111·1 ·1·1·~· t.1·1 l r,·r.i 1 -~ .::.~r·::¡.; d.;· •'.".~t·br:1f·d. ·:h"·~ t..:,'.:.,, ·=.•::- P11 .... ·h 

.:•;or,·1P l el: .;r· 1. ~. í•l i. 1. ~.d 1;k l ·''-"· c;.,.1 or i .•. :::. C•:•n l.~ . .:·rl'11.1. l::; ii:in de l i P :i de•:::. ( V•::·r 
2. 6(1) .• .? rl\>r•·1, ·-=. ·-i::orM'.• •70:•l~t:. i ¡:n.;"n f'i:1:;.f'r:i ti Pi. •'.fo:~. o.tbr i t'.3. P -~.t··d .i 1 roler1t.C:· l l'.'r'l. 
t°''i"~1.1 . .:r·ir··ii r,nt;.i:i,-:;. o:fa .;.l·~11.1.r1ri::. f'o:;:.r."t:.•:•S· (.f'.i .• ::t:.m·· qu.i::· h11.Y qu .. ::· t.·~·rM.r E"t"1 •::UA"r1t~. 
e··t1 li:•:::: r•.:i.•:'.i.':".··n~:1=:·::: 1:1:1n in~-;u.fir:..i.~'!·nc.i.~. r1=·~1.:i.l> ( 1.ir.·r 5.3()), 

2.44 H.".'.~ '11.1<:· .~·1·1.~.dir .3 l.•.:=.. :;:.o:•l1.1.dc1n.;·::;. di .. ;ri.?r,1,;-1·1t.e· l.~·''· ""i!: .. 3Mln.~·"· 
neo:E·:=.-~t"·i."·; F'.J_I .. "" Prc'./•'i"t"IÍ.r ck·f'l•::i>;"1°P:i .. 3.;;;. ~ -~.91.1.d?.r .~.1 rr1e·t .. 3.bc1l i:E.r•\C:1 nc•rr1·1.?.l. 
Es ti:¡ P 1..1.,;·dif ,-:.~1·1·1~.1=":11 i.i1··;.>::· ·" dr,·d ·ni·~ t.1· .. •:.-1dc1 11.n.;i .3.r11P O::• l l o;·t.:i •:.J;;· 1.1.·n 
r1o1.1. l ti.,,. i t: .. ;.rt1 l. r1 i •::•J i ·1·1~.1 ·::·cl;.~.b l.:· 5r··1 l •:/24 hot""" :;:. •:l"t"1 u '1°11"• d;;· ·l. r.•'.". f'r il.E·O:l'.'•::i· .:.f¡;· 
$Olucian. ~~to r~oP~r~i~·n~r~ l1J~ 1··~qll~rimi~nt~s di~rf~~ rl~ l~s 
"1it.3.r•'ii.n.;i.;;. A, I1, C "1 i:•~1r··1P le .. io B. Acie·ro·1."::. h.~-~1 q1,1.:;· .;i.·~w·e9.?.r 1.;i.,;. "lit.~.rni\1.~·" q"·"· 
-? . .:- i ,i.!1.i:t:. i v ;i ·r1 P l"'.•r •,,• i ::i. 1:·ndi:·1• .. •i::-n.:1::::. ::i. i:• ri;·.3.c1:i i:1r1.ry.r, i:c1T1 1 i:.:;. ci::.r.·,p c1ni;··r1t.e·::. d·~· 
1 ::i.·~. :~.r·11.1 .. 11-:{c..·i"1~:.··~. ·::···-1tk1•,,•,;-·n·-1·.=.~.:::. Pt:ir· ,,,•i :-i i.r1t.r.;1.r111..1.·::.•:1J.l.~.r ~. · 1.~.·:;. i::.'c•:;;.i:; 
.~ d~~·i:u..~1 d.~.:.::: ... 

2.45 T~111."lí•'"""1"1t:.e h1•J ·~11,; .~n.,.o:lir leo·;. c:•lf','1("0;:,1,"·Mo';"r1t.r1::; 'íl"·•-e::: .. 3.rin:". r-•".tº"' 
r· , .. :; ..... - 'í"I; t"· 1:1.::·f' i •:-; ,- ·,~i:·· i .. 1 : d ·~· , i:·. ·:. r.·l i :~.fl,I")~: .;!. l .:;1 . .:: .. i:k:i.=.:. i.::: . .;t,dG·CIJ .. ~.i:r.~.s n Prc1r1t.1::1 

,-1·t1~· ,,-.,·:r,·,.-·,·:"'. 1""1-1'1·1 1-··,.·~ • .. ·~ ~ 1 .·~ :~ rl:-· :· "'.".J...1 .. 1:·: 1'"11i·~···"1::11-:r,·1 ~::-·:1 ·1:;·1·:: 1="11 ·,·,'11t:··~.i".r1~1 p :i i -::. , 
... , ... ,-, d·::· ·i-1•1 :::: .• :·r .·J.·::-.i :i::· Pu.~:·d,;: .::i.dn·1i.-i-1i:::.i:1··.~.r Pl.::t.·::.rt1'.:l. 6Q'3r,11. dC-1-:::. • •.• •e··:e~. ri:.r 
.-r11·~.-r,.1, Pt"W· 11.r1·1 · .. •i .. "J. r-·.::;·t··i.f' .. ~·ric.:J. 



..., 2. 5(1 USO pE SOLIJCIOMES DE UPT!IOS. 

2.~.1 ·Le•-.:;. liPid.:1·:;. :;.1-:1n 11n.• ·~'<l:".i::·li::·nl:.1:· fu.~;·nt..:;· d·"· o::.3.l1·1ri.i.-:;., lo ·~u-=· 
Permite disminuir en forma lmPortante el aPorte de 91uco::a facilita"dº 
,::·l r•tH1r.:·.k1 ri·,,;·t.ibi:1l icr1 do:;· l r'.3.i:-:i.0::"11+:. ;·. Otr.?. • .. •1;·nt .. ~ .. .i.3. rk .:·::;te•::;. l ¡p idc1:: . .;:·:;:. 
·~1.1.e :=.u b.~ ... i.~. C1·;.r1·10:1l.~ri.rb.d •:"11 r·;·l.••:t•·1·1·1 cc•·11 1.1. MPT p,;-rr.-dt..e ::;.11 · 
admi~ist~acion Por 11~~ \/~Tii r~rif~rtca. Uno de s1J~ in~nnv~nie~tes E~ 
·~ 1.1.o?. ;:.1:1n u:n.3. f1..1.1;·nb::· c:.J. l >:·r i 1-:.• "''' 1 •:ho r.-1.3 s c.3.r.3. qua· l .3. 9l1.J.1:.-:.,; .. ~ .• 
La solucion de liPidos disPonlble ~n el marc.3cio es en hntellas de 
':it?Or.-1 l .,1 l 1 r.1;>, •,¡ ~· r·~·"·''°"""". 1. • 1e:•l/r,.,1 , 

2.52 Si. ::: .. :· 1.1.ti. li.z.J.r1 l•::i:s liPidos cor110 fL1.e"nt..o::· i:.:i.lori1:;.1. r10 de·bE" di;· 
:=.r.1hri=·P.=1·;:: .. 3.r d~:· ?ii:./f( d+::· Pr:··::i"• ... ~~"':,·l r.·.:a.1~i.1~·r1t1;· 11 
L.;.::, .1: r.-11.1. l :::. i 0::,.1·1·::·::. ~1r.3.s.~.::. d·::·b1.: .. n 1.1.: .. ~.r:::.e· P .;.r<i. ev i +: .. 3.r 1.3::::. d>:·f id. ~:·ric i .;.:;; di::· 
.~ddn·;. -::w.,~:::.co::;. i=:·::: .. ;m•-:i.• l.;-:;:. L.i:1:;. ra"~1Jo:·riMie"r1t.c•s ele· .~.cick1:;;. ~w·.,;;:,o:=. dr:·l 
adulto seran cubiertos con 1 a 2 soluciones de 500 mi de liPlcio• ~1 
1 O~·! P i:•r ::.1;:·r··1.:i.r1.9 .• 

2.53 Deb~n se9uirse ciertas normas:Pa~a ~l U$O de. l~ ~mutsion 
<;:ir-.~.:: .. ;,: 

: A) l.3. :::.olu1:io·11 Pua·cla· .~.o:lr1dni:::.t.r.:i.r:::.e E"i1 "Ir'" 1:or1 Új. sc11i.1.1:k111e·s. 
endovenosas en 24 ho~as . 

..., Ii) E:::. re•:i::1r•1o::·r1d.;t.bl•"' '11.1.:;· r.~:r. •;1r<1.:;.3s '''-' ccin;:;.ti t..1.1.~1.n1 r1·1.3.s. •:k:·l 60;·: d·::· 1.i::·"· 
! requerlmientos caloricos Por dia, et resto de calori;.1s deben 

· ' .~ dr"1 i ·1·1 i ·=..t:.r.~ r·;: e· .-:-.·.r.-11:1 1::.1.rbcoh i i:lr.~.t..i:•s., 

D) 
.J 

...., 
l _, 

1 
D 

__ J 

_, 
F) 

l..; :0.1~11.11.ci 1-:1·11 do:;· l i Pido:;:. r.-1.1.1~·d·:· .~dr,.dni..::.tr.;.r:::.e •'?n l'.•c.~.-;: i.I'.'."•"••"-'' ci::,.1·1 1 .1 

r,.1;?·7'.c l .9. t-.r:1l:..~. l ch:· l .3. -e.e• l 1.1.0: l.•:".-. P .3.ro:·nta·r.~. l '" ·n 1.g, l::n:1 l ::; .. ;. o:k 1'.k•:::. o t:.r•?·"· 
l i t.rc .. ?. ?. i .... q1.1 . .:;· -::: .. -;·.~ .;!, r.-=·1::t .. 3 d.~." .~ IJ ·1·1q1.1..;· .~. l 91J. '(11:1·;;. ~.1.1. b:ot"'I!"~ ...... ~. '"·:~.t: .. ~.,·1 o:f,, . 
. :::i.c1 t..;·rdn • .. 1 ri:.:·1-:c:·r··1 i. ~=·n1·J.::¡ ·ri ·1 u·~· ne:. d»;·b~:· ~1~r1::· 1~1.::i.r:;..1::· ni n·:;,ut1 .::i el i t:. i 11.111:1 .:i. 1 .::i 
b.-.t..:· l l .i. ··11'· 1:::·M11 1 :=. i ,-,.,.1 .-!,:::· 1 ir.• ·j dn·;:., 

La administr~cion de liPidos en P~clentPs con anorm~li~~rlP~ dPl 
MP~abolismn rlP las 9r~~as tates como htPerliridamJa. nPrro~t· 
liPirlica .. 0 Pancreatitis asociad1 a hiPerliPfd~~fa Pu~d~ PP~c~11~r=ft 
:."'..i.;:·Mf:1 1~·.:::· •1 1:1.1.=1-r1di::'• =r:= M·:::.·,¡t .. ~·,~.·;:~.:i. ~-;:.ti··=·c:h.l vi.9i. l.:i.r1c.i.::1. r·.~r.r.:,. r:·•,,1 tt .. ,.r 
hi P,:;·rl iP i.c.lo:;r,.1i.9 .• 

Si !:-·~· -;:.("1·~.r-•1':·1~h.=1. (!1:::· hi.P1=rl ir1 i1·~p:r1·1.i. ::f t r:·t ·?.1.1i;·t"·1:-1 di;·l rJ.:;¡1-j,;:·;4¡1~.f:' d~-::-bi::· 
e>~-'.:fr1·1i.'i"1.:i.r·:.:1::::· .. :7.-Í. í 1 1::·rrn::i·n.::.·c·..::· 1-:1-:i-r1 .::i.~:;.~1 t;·1:t.i:-1 1 ~·1:h1"'.1·::.1:":1 d~~·:::~Pt.11-=··':' 14 1~·· h hi .. 1r1·~. , .. ,, ... 

. ?.r.lr>'1lnist.t·.1.d.01. l.3. '''í"•'.1.l·o-i.o:on r-•u.~·d.:·n .1dr11l.ni::.tr.?.t"·:;:.i:· Pi:·q1.1.1:·n.:1:::. c.~:nt.f.cl.3r.I·•-; 
d.:;· i. r1:".11. l i. r1.~. ·~ h·"·P -" r i .,.,_,_ F' .3 r.:; i::·~·rri'i"ói i t.. ..-,.1 ~· ro::•b l 1;·m.3_ •:• =.11. ·" P ¡:··nd1"·r l .1 

.3.dM i r1 i :;;.t.ra.1: i '="". 
~ G) l.? . .:i.dr1ii ni. ·=.1:.r:;.ck1·11 d·;· l U• ii:k1:= .. :;11.r11•1nt: .. ". l1J::'. t"·1"·q11_eriM i ;'·nt.-.-• d•? .... ; t .. •r•d ·1·1:) · 

E. 



"'I 

¡ 2.60 PREPARACIOM DE LAS Síll.IJCIOtlES Df MPT •. 

2.61 L.:i. PreP.3r.3.dr::i-r1 rh:;: .l.3.:;;. :;.o:•l1J.•::ir.1·r1e::. t:.ie·1w u.n P.3.Pi:::·l fumJ.3.w::·n1:..~.1 
en .;·l e~dti:• d'::i' 1.~. ter,1Pi.3. c1:1r1 MPT. · 

i Tr.•clci lo ·,-,,,,::e·:; .. ;rio del:.,::· •::0:1n'.'\1.?'::1U.ir::.é ¡:;.3.r.~. k•·=w·.~.r · u'í1.E1 PrF.·P:~.r.J.r.:i1:l'(I i:J.:;· 1.~.:c 
::.0:1l1J.cic'r1•?.:E!. CCJ'(I i::·l W!tnor· de.c1:int.3.r<dn:~.don ~~ r.h;·sPe·rdici("I.• · t~ i::·l r•'1.:i.~dr··,.-, 
r<="r1di r.1 i ,::··t1tr.1, 

' 

~ 

' 

fl) 
in 
CI 

n) 
E) 
F) 
G) 

E·:.t.~1·· e·n l.~.:::. r,·,3:dr1·1.~:•, r::•:l\1•:lic:ic1·,·"~·:;:. di? hl9ii:?'M·, 
E,;.t.3t" 1 i::· .,i •n d·:· li:i:;:. ll.1.'~a.r•::·::;. t:.r.3.M'. i t.3.do·:. d~? l ho::;:p i t .. ~ l. 
E•.d + .. ~.r ,, l. ci:1n:;.1..1r··,,~, d•? .~. ll r.·,,;;11t:.i:1::; .• b,:;b i rJ.~.::. r:i t; .. 3b.3.CO · .; n i;· 1 lll.';'.1.~.r i:k 
rreParacion de las ~:ilu.ciones. · 
T i=:"n""t" i l 1.w1 i n.3 e i ,-,.,., .• cl-~·.-11 .. 0 d.•., 
M~~a de t~abaJc adecuada~ liMPia. 
L.3.V.3.l:U:• c.:::t"c.3.ni:•. 
T,::··,·,.;·r •::m1P.~.r1.~. d.::· fli.t.lc1 \.;1.rriir1ar (fi9u.r.3. 16). ·. 

?..63 F.qu.iP.:•, F.:;. ne1:i:·:a .. ~.rii:1 i:·t··.::·vi1:1.a. :1.3.· rr1r:·zr::l.3. de l.3.S :=.ot1.1.cii:1'í1e·:•. 
: .t.r,··riE·r en el ·•.re.3. d•'i' PreP.3.r.3.c:ion tsidr.i:~. ·.l•:i:::. i::-1.;:·r··,.:;:ntc:;:. ~~. •e•l1.1.iP1:is r.iu.e· ·O'.•" 

•.1.3. n .3 ,,. r11 P 1 •:: .. ,.r , 

·~Í 

...., 
! 

_¡ 

-~ 

... 

A) Ti:1d.~.:r-. l.~ .. =· si:•l11 .• -:fr•t11~·:.:; ·ri,?co::·:: . .r.i.rh.~ f',ir.3. t.¡i.· í!rE·P.3.r.,.i:ic•n.:. 
i+: F11r:··,·,t,:;· Pr(1t.;-i..-:.'1. * Solucion 91ucosada. * íl(HJJ e::.te·ri l . * F.qu.iPo:;:. d·'" t.11.bi:ic;. r.·.~r.:i. l.;i, t.r .. H1::.f'F.t"IE"í1CLl. 
f Uotsa ~e Plastlco CViaflex, opcional). 

13) T,yki:;;. le•:~. ,FJi. t. i •.10:=. ne·ce·::: .. ;i.rii:•:::.: 
* r: 1 i::·ctro l i t(·:i·=·, 
)!: Vi i: .. 3 mi ·,-,.1.;:., * lkr•iri·M. * I ns.u.1 i. n.t1., 

C) Materiales de cur~cion: 
~: Go1-·1 .. o .• •:-:u hri::·h.-11:.;1 ~"' •:.~.t.-:~ .• 
:+: .. kri.n9.~.::. ,~ .3.9u..l.;i.:; .. * Al •:oh o l ::i :;: . .:1l11 e i. ,,.,., .u,t:. i:; . .;·P t. ii:': .;i. i od.3.d.3., 
:+: Ti"'.•t~·u.Y1(!.:.:i.:2. (f.;· .~. l 1;ii:-1d•:•n. · * Etiqur:tas de PaPel. * HoJa de ordenes dF. la PrescriPcion. 

2.64 Precauciones de asePsia. Es necesario temar ciRrt:.as medid~s 
de Protecciort en la PreParacicn d~ las soluciones: 

A) 

P,) 

o 

HaY que camhi.~r los filtros de la camPana de flu.Jo l~min1r de 
.~ .• :u..;-ri:k• .3. l..,"·"'° i nd i c.~•= i c•n,:-:;. d~· 1 f.3.l:•t" i.c.~:1·1t:.•2. 
P.~r·inrli~.1m~~nt·~ h~~~ q1~~ r~liz~t~ cultivos de las solu.cian~s 
Pr .. ;P :ir;:i .• ·l.1·~. P.11".1 ., ...... :i.1.11.11 .. :~.11 .• ~·:;b-:;·ri 1 i ,·hd. 
T1u.1··.·1 ·¡yh~· t.r:1d1~1 i:· 1 f'.' r·.::·11-:1::··-:: . .:1 d1-;· ~1 r1~·P .:ir :i •": i l".'•n 1;= .. ~. p r·i:;·1:i. ::;.r:i '• +· i l. i ~-~.r· .:;·~.t r j ,-t. i. 
1::.1-: t:'i"'1i.1--:i. .~1:~.1-;·P t. j •":'" :i j rn: l 1.1.!::I .:~"(11".~r:i 1;· l l 1.' .. 1.i dt:1 d•::- rt1.::i '(1r::i:;., '·'· ~.1'"'1 1~le. b.::i. t..~ , c11-:1r~··1-, 
':~ t~11 hr ~:·b.-·11:::1. ~ 
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.1 

l -

2. {."j Pre:·1:il.IJC i 1"1)"1>""~. >"-'t"I 1 ·" H1>=·70:· 1 o. ¡::.;.. r.· r"'""f'<=·1···; h 1 o=· ·•P.91.1 i , ... 11 n Pr1:-1t.nro::11.-, 
--:1::· ... *".1hl1".l·1::i.d1--. P.~.f"., r-;".dt .. ~.r·· 111=. 1···i·~··:· .. 1•·:i:::. i:ii::· c:i:."1'1it.~r(ii.n.::icii:".•'1i •;:1 t~.--: ... ·.r-·6'r1 .. fi.•-:f1 .. 1. 

! I·-~~"'~.lrfn'::'itt.I'.:' l.l::::. •"'.•l"'i~~:··t11:::·~ .• ~ .. -;·hr".'·n .-:: ...... ~ .. 1:-.-::,-1··i ~-.:':'·:::, i :i '1"11"'1("J8i,:;, .~rd:.1'::·~ .. ·i ·"'1t"• ~., t .. ::i.r, . 
'l:.é·rt."r~·t"1r.:1 (?l"1 t.~. r1·1.~:1n·,1.~. co:•r•11:0 "'·''""'· r1:1:;. i !_·,J..~· P.:ir.~ ,::.f,;·.-t.11.~r· •:-·-·"·· •":Port-.u·.-tid.~.-J 
to~ l=•í1·=:.if·"1l1~··7. r:.=1.f1'1hi.-.-::. ,·~r·1 1.::t·-:-. f·,·1t!1t'":i1-i1"'1't11::··~· .• '.-:; •~··-~~ ;'·.,-:· 1.1.r1 r-····'lbi1:-i ,·!~"'.· l u tt" i. í(¡.~. hor.~. 12 l r•·u;·d i.o::o o:!.:·!:o·:· d.J.r .1:.d :=.(1 o:1i ~-.,c.,···~ .. ".F·•~ ·.-1~· .. =· '1. 1 .,•. r ,,,. nvt.•'.:" i ~ ,-, .1 1 

· rO?.~Pcori:= .. ~ h l.;:· do;· l J rr .. :'T' .1 t·· ir:;. (t'o"1 d·:· 1 .;i:;. :~.1:1l11.1: i. r.1·í1•;·:=., 
Sl ~~·l h1'"'1·::.Pft.:il (·11.-;"nt.=1 ,-nn 11·1"1 th::')1~·+-.. .,.r··1~·=·r1t1-· r~.::: .t:!l91 n 11 1"'1 r111i·!"·i··-!or1.:il 1 ,::-.::. 

-: r1; .. :(1f•'1>l"o"ld.3.bl·: 11.::.1r r.·.1P1,·l·~·ri, •" .. -r•.,.,:i .. il P.1r.1 1 ':1 Pr·"·"rri.P,-i,-,,., (Je l.~.:::. 
: ·.::.•:-111.1.::j.c,·t1r.-·:::. (•.1.-:·r .=1r.•1~~·n·-~ic1~· <:;). 1.~1.=. ".::..¡'"1l11.r:ii:·n··~·.:. d~...:·b1:::·'11 Pr1::·P.:i1~~,1 .. ·:::.e· ·:~·r1 .-:·l 

· Mi ;.Mi:-1 C•t"'dt?.n :::.i;;·('1.1.1=-r11-i. ~. l 1-::r·1r1'1!".'1 =-.~· p r1~~ .. -=.1-r"i '"'1 i 1"!·r1"'1'í1 P.:i r.:i 24 f1.-«r, :-:. !-:1 

'(11tr.1,:;-t· .. ~rl.~:=;. n1•·h,::· '~·~·nf'i rri'1~t· .. , .. ,,. •111.:: ,·-,-,; .,-,,·-; , .. !.,.,., 1.1·=. ,-.. ~nl;ii"J:·1·:'•·. di:· lo::r; 
1 .:i~Ht.i.•.}i:1:~ .. Prr;·:.::.i::ritci:=: . .; .. ,, 1..:i.:::. l"'.1l''·d1::;n1:·:::. r.'11~·di1'.".".1:'.'. t .. in-t· .• -. t".',., r1·iil·i1i.tr1i·~. criu1r1 11 

ri'i! 1 i1;·~11.J.11a.1.1::·nt.1"c:"·• ::.i. 1=?)d.:::.t..:;· c1.1.11'11.1.i..:-r di .. ;.1:r,;·P-~·nd ':1. h.~~' •w,1 C•:1m1.mi 1-:.~.1··1.-, 
~ revisar la Prescr!Pci~n. 

1 
~1 2Ji6 Pr1:;-i:·.~.11o:ir:•'M"l'. 1·;--r1 1 .. 3 w:·z·-::1.~ de 1 .. ~.:E. :;:.colÚ.ci.c•ne:::;., H:i··1 q1.v:· r1r,·'.d·rir 

'ltt."· \"10 ('::d·;.t".'•1 i.\"11'.'."iiro'1r':1.t.ibi li;·J.o,·J,:; .. ~. ;;:"(1b··,:;· lG·E. 1;·lfH1'1J?'1"1t.O~. o:J,e ló!. forí1'1IJ.l.J., 
-, El PH !J t.~. c.•.r":'.l·"· i1;nir::.~. if,·,. 1,-,,". F!·it:.fo,,.,· ... =. ·= .• -,.,, f'.•.1-:t.i:.re5\ rJ,,, 1 n r1·1•.~~r:1r 

.. / Ü'1Pl'.:'•rt .. ;1:n1::i.~. P.ryr"" i:::·11·i.l:..:J.r di.d·,.··,·:'. ro1···1bl•?í1'1.,·;;., C1·,~10 1.1.n Print:i.r io ·~1.=·n,:::·1 .. ,1.l. 
er~re ma~or ~P~ 1~ ualPno:I~ de lns ~lem~ntns ~~e Facil ~~ qu~ FormEn 
Pr,"··-::l.Pit .. ~.ck•s 0:1..1 .. ,:í1rlo 9~ e·nc:11•="o"1i:.r .. 1·t1 ri1.1·c:·-::l.•1'.lo-i:;. F"n ·=.,;l1.1.1:i.···n <IGí'>?nd!~;"ndr1 ,.¡,.. .. 

1 ::.11-=:. 1~i'.'."•'f'1i'.".:•~n+"r.:-i.r::. i. 1·:1n~?·::. i '1"11·f i. u i ,·Ju.::i 1 .-::··:: .• 
_¡ CGrnn toda re~r::r::lcm qui~ica los rreciPitArlos no ~e formPn 

'"1 
1 _¡ 

·-' 

! ·,.,r.-1e·di .,1.t "J''"""''""··, "'" ! •111,"· i"· 1 q11,·,. r11-, ""'~"~rn·-,·;:. Pr>;·ci. Pi t .. ::i.ci1:i·,1 ··l. r~e·2·0:: l .".r l .J.:. 
:~1~11.1,.11-i í1n1~·::;. ni-:1 ~?:::. ~1.::i.r::i.r1t.i.;i c!c ·111.i::· \"lr:1 r11-11rri.r.::in Pt1·;.t.~11"·in1·r,··1'"Y'it;i: ., 
f.:: r.::i 1~ i'"'1 tr.:·r119:·r r·1 .... · .. 1h l ·~·r1·1.::i :;. d1::· ·"":.1"'.1 l 11 ~, i l id.;:; ,.-f ,-tii"t i=-11':"rnt·r1ti:1:;:. r.-1n':"11·1• •• 1 .~ l. t:·r1i:,·;··~ ("1··,r1',1"'1 

;:..t :::!.(1f'.Hi:1 .• r.•1::-1t:.".f·::.;r, ..-:i 1"".'ll"'1t··c1., ~:i·t1 ~ ... ·r1·;L'.'l.~.t"· 1~H:i h·1q '1111.~· 1-cin.;lr11:·.-··. ··· '111.·· 11·t1 ·ir· · 
r1·¡ .. •'1"1l'..".l\Ji.'.l.t1~"t1b::· 1:r:ir1·1i:• i:_:.l bir:.~.rb."'.1'n.;it.:1 .:i.t :: ~~·r i'"'t'1'fl'•u;·rt.;..~, .. , ~- ,~:~r·h1-1't1.:i.t1"'l 11111"· 1::: .. ·• 
di•i1.:i.l1~"nt1:· .• t:,;,·~·1li~:· r1·1::i:~:: r.:it·:1 .. 1h.:Jhi 1 ·id~ . .:J~-=.:. t! .... f'i'w··r···:.11"· r1 r1:i:iPi~·:·. 1 :'"'•':· ,-·.~:1"1 1ii:~-, ... ~ 
i(.)ft~··; 1"'fi'i11 .:1l~·r1i'.(·::'.:. 1'"'.1:1f1'¡1".'I i:::·l 1' .. :-tl1·-·ir1 11 f':.l hi1:" . .,t"'J)1"'.1't1.":!1·•,"'1 t.i(\'1hf1· r1ll.t;1·J,::· 1',1'~·'(1 (:¡·· 
r1: .. :;1,1:1:ft1'fn::·:; r:h:· 1;::::.·b:::· t.J.f::'•i;:1 C'.Or'I l..:'.1. i:::.U.l.Í.'f1.~1, 1~·1. fl\.~.':'.l'ír~··:--ÍCt 1:1 1 ·~. \11 i·t-~ri'1i·r1~·~ 1 ' 

F'l. 1':"..~li:i•".'.• i· .. ::ir1·1bi.1::·n f•1.1 . .::·i:!i:: fi'·11"·r.·1:1r Pt"'í"1d11,-i ... 1"1:" iYr~.(1l11hl1;·;,. r~1-·."1 ln·"7. (~·~.rt11-1Y1."'J. -.­

~,. l1:i·;. fn~-::.t.~.t.c1::. '.:' l-~ ·=r1l1.1!·"1i. lii:l:1d di:r..r1li.1111 1.11"· .=1.1.1•1"1 rt1i·;. 1-:r1·of1'•'.··ri'1~-;· .~11r.·11-::n·l·.:1. 1· 1 

PH, 
Un.~. f'c1rm.~. de ,:;•.1 i t..:;.1·· P rer H• i 1-: .. ,.rko:;. ·~·s o:;:l ., ·~11"·1=·C1.i r E· l 1-:~ l 1· i ,-, ~~ ,,... ¡ ro·,.~ ·~1·11.-· .. 'i'. 
~n lc~ ft~~~~.1~ r~0 .~mi~~~~i~~s ~ Pl Dat~;ioJ ~~ s~s Pt~;-~1~ntacfon~s ~·· 
.,r.et: .. ~.i;.o 1 f;,,·::;.f'.'1.+:.1~ l'.1 c!c,ru.r··, ,,1 1'~· .. g:'.'rr1 ,.1,, ·=1·,111o-:·i,~•n o:it11c···.~ .. 1ch,. llr1:1 ... .,=··· 
1·,edn 1..~. ME~.1-:h. ,:;·nl:.r1:· L•. '.'•=•11.1.1:i.1~1n -;:111.1.(~·:•"" .. "d.1 ·~ l.~ ~.0111.-:i•··n d,: . 
. ~ ri1 i. n.:··1.':.1 i".:' i. d<:•:~:. ·:..G .::i•:"lr1;.-C:1.=1 n ·:.·l. ·=-.1":id :i. i·:i ~?.\'\ f1:'1r·1·,·,.~.1. r·k: 1:: 1. tW!:l'l··rJ 1-. • .. ·! .-:;·.::1.t" ~·1('1'i"! ·-'. !:.i:• •.• 
t;' Pcoli.vlt~roin~s (ver fl9u.ra 17), 

:2~67 En 1..1 ...... :iu,r.·.1·, .. ~:i. dr::· f'1.1.1.Jc1 l.~~.r.·1i, .. 1.:'r ':J i::·• •.• •5t. .. ~·1·1ilc t..-:-1d·~ 'ccr1t..1Min~t·:¡".i", 
~ .. ,. PrE·P.,.r.o:n l.:•.: ... :=c•l•..11-:i ,...,·,1.~·"· di=· .01:1,1¡e·rck1 ·' 1.1:1·; 1;:·q1.1t1?r1:= ... 1.- "IPT ·111.r::· ·"·"· 
¡"~ i :::.r.1 1".'1'1"1 1~1.::i:n' t:• r E ¡ ~ T1 ..... ::i \l.~:; .• -11 .1., ~~' C:~·~ CC1'1"L;.t'.:~. d~'.· uri.;i b1:d:.(? 11 :-•, di:: ::::.1·:1 T 11/:' ·i "•'.'1 

.-l,-;· .~.Mi·r11:-i.~·::1d···:.e .. 11 G!,,5~·~ .. 11-r,.~ ~~11".'•t:.~:·11.!1 ('¡'-:· 1i::1n~t r.:1l i:J1n l.~~. ·::·(,l1Jcic•'l"1 
·~1l11c:1~1::-:.:'.ld.::i. ~-l 5(1~-~ !:.' c1J~:··r1t::i c:i:•'i"i :::.1.1. r~··11,1.i~·i:· t·!~· t·t"·::ir·~.r.~.r·f1"'1 r·H··~ .. ::i fi"n'=·":'.'r-:1.:ir T, 
-.:¡'"1l11.-~i.-:.·1~1-:··;: .• 1 (Pr1'"1'1"li=n l""t·1n~.:i1··;~:·r1·1,. .. 1·:::. •:-1·~rn hi:1l:::.:.1.·=. Vi ':l('lr;··~ P':l1"·'1 11~-;:··o;:ir ~·1-1t"· 

·"."~t·· :\. 1 
•• '1"'.':·tl.".' d)" 

~---1"'1'1"1 1.:i í-'f'1"'1tt:·~f"'it'1'¡"1 i"~r;· 1.:1 !:"·~r1·1r•1'(1.;I. d1!:· fl.11.Í(I l.~.f1'1i·t1'.'.lrh.::t.t'."J.~ 1::1 f1'11;=·7.r::l.1 i"~··~ 
-.-.1.1.1c··ii"·1·11.::·:~ ... r.-~. r1;·1-:.1-1r1·1.-:··r11f":i.!J11:'.· •11.1.r-;· 1=:·'f'1 "~·1 hr1:-:.r•.i +·.11 f:·.~i~.t .. i ,,·r1 r.Jrf'.'1t.i:1r:-i-111 ... 1 
.~ ... 1 ... 1h,1-·1-it~n r.•11·· .. 1 1H1 r.·:·.,H .. ri1•".-:i1-:-inn tfr~· 1:-1·7 ·::-1"'1l11fM_fn·t11·;:.~ 
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METODO DE AD!HllISTRACION DE ADITIVOS A LAS SOLUCIOllES 
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' 
: A cc1nt:.i.r11.1 .. J.1:ir111 l'P.Y u·1n. 1 is.t .. i do:· p.~.:a.i:1:a .. ~ ::.e"""..t i.t·· p.~.r.~. ::;.i.1. Pr•:·ro.~r.~ci1:in ·1 110"· 

P 1.1 . .;·do::· :=.i::·rv i. r cor1·1c• e .J 1::·r•1P l .:1 : 

· A) E:;. ri:·1:or1·1end.~.b k· ti:"1"1P.r l 1:0:;. .yli t t vi:1::;. ·~u.e :;: .. ;· H.~:n .:i. i:·r11P l ''"~ t' i;;··r1 ft".,~.s.1'.".1'"1·=. 
vi.3. l •?,;: 1) bi .• :;·n ti.n r;:·i::i.P i.i::-ntP. 1:;:r.in .~ l ci:1f·11·1 l. :;. i_ ·,;:.e· 1,1.:=; •• ~.n .~f1'1P1:1 l l •:·t .. ~.s. 

J:l) C'.!1.dt.i:· l.3.:;. Pr;.1tr:-cci1Jni:·::;. r11•?t .. 9.lt1:.::i.::;. de h.s: bcil:.F.:·l l.;i.;;;. d·::· l.% :;.ol1.1.ck1'i"11'::·::;., 

C) Prc1t1;;·J~. l.~. P<'.l.rt1::· ·suPi:·ri1:or di;;· 1.:i:;. bc1tiE"l l.~.:;;:. d>? ,;:.r.11.1.u:i.-·1·1,::··~. 1:1:11·1· 1.1.n.~ 
to::ir1.1:1·1i:h 1:on .~.lcohol f·11..1r1·,,;·d•::-cii:·r11'.f1:1 ,:;·l :::.1;·l li:1 dr.;· Pl.a:a.tii:o d•:· 1~1-11.or el ~.r.-·1 · 
Y lo5 bordes metalicos de las botP.lla•. 

G) Retire el sello Plastico dr:- la botella rle a~inoacirlos. Abra la 
bolsa de Pl•s~irn rl•l equtPo de transferencia y quite los taPones 
Pl.~.s.tici:1::. r-·rc1tect..i::1r<:·:;:., I·1·1s•:::r·t.~· 1.~. b.~.l l1:1r1·::·t.~. de ~· 1.~·::.ti•'.".•) .-k·l '''~1.1.ir•r1 ...i.~ 
.~dr•ii.rii:=..t.r.~ .• ::ion 1:"i"1 ,;·l orif'i.cii:1 i'l"1di1:.~.do d•? la. b.:1ti:·l l.~. de· .Jf"ii'i"1i::i.~ci.d1·1·•. o.i 

l.:i h0·rrnin.~l 0P110=.";:.t .. ~ 1::i::1'i"1 l.~ .~r.:11.1.i.~ . .::i. t..r.::i ... 1.; .. ;. d11·l :H:·l lo Pl.~.::::.tii::c1 int .. ~J:l .• ~ • .., 
él taPon Pl1sti.~o d~ la solucion 9lucosad• en el nriflcin tndic.:i~M 
S1'?9Un 13 fi0LU'3 18, 

H) Cuel9ue la botella invertida de la soluclon cle amlnn~~irln• Y .:ihr• 
-: ,:·! :=""":"1111y, l°ll'·l c'11.1.i.F") •:11:;· ·"1·1mi·11i.·=.tr.~ . .-::ii:1·,-1 l l1'?'1"1.~:ndr1 .~.:::.i l.i. 'b1~b;:·lh. d>? 1.1 

sol1.1.1:ic1'(1 911.1.i:::•:o" .. ~.d.~ .• Cio::·rre r:·l ;::.e-1:'11.1.ro do:-1 tub1~1 d•;· .:idr1·1frii ·;:t.t··.~i:::im·1 ~1 ·::'.'i 
llirti.o tod.3. l..;¡, c=.o:ol1_11::i0Yi"1 o:J.:? .J.fl'lir.o.,.c:id.:1:; .. '.:"n l.~. S1:1l1J.t".:ÍC:i'il ·~1111,-,-1·= .. ~.th. t"·•"+i1····"· 

--1 i:; l •"·q11 i. r·•· .:l1: .irJr,·ii. rii o::.tr· •1:'.i. o····· 
... J Si SC1l11 cn:::1.1Jo,:1 Pa.1···.-:i. "l.ro'1•''(1I::.;:·· l .. l 7,.1~1l i.1.1:ic1'11 d·!· .~.f1'd'1K1.~.1::i.ckio:. CI ,,,, ""'l .~. 

ut.i ll.7'..,r r .. ,1.r.•. ll•"·n".r i::•t:.r.~:•· ·;:.1.l111-i,..1•r,1,, .. :; ·~111..1.i::.:1:: .. ry.r.J,3.::;. r•?Pit .. 1 l.~. r1'1.~.'nii:1b1·"''·· 

~¡ I ~ Acw·1::··~11.11;· 1"·n f;.1rr"1 '-'- .9.:::.i:-P t J 1:.3. 1~1~11:k1;:. 11~1~;. .::i.d l. t t 'olOS r1e1:1::·::; .. 3.r i. C•s. ~·r,, .. ;.i:::r i l.n ... 
·• 1;"11 l.~.<'· ,..,rf'lc,-,,~·:: .J o:·,,,·f.:i :"":11.11ci or1 Tf,:;h.::· 11t.l l l.::.l1· .. :::.i:::· •:·l. .:i.r•=·•. t;.ri ·r1,.111.l .~r , ... ¡,,,., 

t. .. ~~'o:O'i"J .~.l. in'.:l1;:·d:.:1r lo·;, ,.d.i1:.J"10:•E• :d. ·r11:• := 0~· "li''.· r•1.100·d1:¡• ut.lli:nr;.e ,,.l. O:of't·.,·1 
.,, cirifi i:i.cr t·!·::·l t.::i~·-=··n. E:::.ti::· ri.~:::.i:• F'U.•=E·dP. e·fi:·r:t.1.1 .. :i.r:::.~· .:s.r1t.r:·:=. ~.i ·::.1-=· Prr::·• ... ·~-::·1~·'!''1 
j i '(1C.i:1r1·1r1 .::i t. i. h i. , j d.:id 1~·"::. r':'. nt.r·~· 1 l".i-; nd i t j •,1.:1~=. ( 1111i::::·1·· ;:;:1 

ti 66 ~·. 
Fe imPort..ante que estos aditlHos se tengan en orden 4 de Prerer•n~i• 

·~, M =1r·1-..::i ,~~r1:;;; r.1 .~.r =1 . .:·'·•' i t .. :t r ~r::1·r1f'1.1.:::. i. i:1·n~·:: .• 
i 

_j 

.,T) F'rot.>::...t.;, n1J.1!·'·.o'-'.l.f•'1>"."i"1t..•CT· l.3, r.~.rte ::.1.1.~·i;;·rli:1r i:j,,. 1 ~. bcite:·l l.~. h11rt1G·dl.'l·c.i.t?'1"1dl'"o ·~·1 
t .. ~ P i:1·1·1 P l .1. ·::.t. i. o:-i '.• lo:=. l:ic1r-.·t.;·;:. l .::i.t.i::·t··,,. l •J·:::. r1·1et~.;. 1 i 0:.:1::;. i:on 1.1:r1.1 b:::w·u:nd.;. •:1;1n 
·"· frc1ho 1 • 

V) Si du.r .. ~:r1b:· .~l"111n r11m"1';··rit:.c1 dP l.~. Pr .. ":P.~.r .. ;.1:ii::1·r1 o;;·~d·;:.te· ci:1nt,i.r,·iin.3 .• :ii:"n •!·:~. 
Preciso desechar la sol1.1.i:::ion contami~.::ida. 
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PREPARACION DE LAS SOLUCIONES 
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-i 
i 

..., 
1 L) Coloque lo• discos ProtPctores m~tali.-~~ Y sobre ~llns los taPnne~ 
1 p hs. ti c:o:o::. F· t"·o:itectore·s. · 

-., 
M> In1.11,1.1:r·t .. ;1. 1;·1 f'r.3.SC:CI P1:1r 5 1:1 1(1 ;:; . .;;;·•:n1 ... • .. :k1'.l. r·.~r.~. e".d1·h';-l1d ~r qui:· \il".1 
ex i ::. t.:i:t1 fu.·J.~.::::., 

tD E::-::.H•'iine l.~. :::.c1lu.1:ii::in en bus:.c.11 i".le P.;i.rt.icu.l<J.s e>:t.1·.~.)·1.9s <:.1 Pr•:·1:iPit: .. ry,·!"1'" 
de r•r·efi;·ri="1"1•::h. ci:1ntr.3, l.:; 11.1.:z bh.1;r..;1., 

O> Etvw .. :·t.;:· 1:u.i..:l.~.dc1:; .. H~i'J'r1t:.:;· l.~.::;:, :;.01.1.1.1:ii:w1e·;. r•.~1··1::.'l:mlo .ti-:r-tr· .. -. l•~J''· 
r1•.1. t.r i i:,nh:·:::. ':I ·111..1.r1·1•?r•? l .:;.s ze·9u.'n el c1rder1 secu..;nc i .;t, t e-n r:J ·~ L\e- :a.>.? 

.r.rd.;:·n.::ir("rf'ln 
. ,,,. 

- P) Fim.lrnent . .; :;.i se· cu.e-"i"1t. .. ;. ccm i::·1. .• :::.•'? Pui:.:··~I·:· 1;!·~.ciir':r·u,'·ríf'Ut.r.:i.di:1 fiml oJ,::: 
h :;.0:1l1J1:i1J\"1 ~H. r•r.,-¡·F'.:;.r11.d.:;. 11. t.r«J.Vt'l·:;. de· 1.1.n fi lt·t'O ¡~~cr:·i:1F•orf;·, 

2, F.8 Al r1·1.ry r:.~ .. ,.1.wil •?.'nb:•. L .. :;.;;. s·~ 1 u.e i or1r:·s ·· de:b~·:n rr1<:1:r1t:.••"1vz·r:::.~ en 
rG"f'ri 9·::·r-.~.d. 0:1·1·1 •:!"n 1.1.r1 11.l.':«~.r E"~·P e1: i .11. P .3.t'.3 .. ,;¡:;.t. .. ~.:?. iol1.1.1: i c1r1,:;·:::. ::::. l. n ..-~,:.-1;·d1~·1·· 
n1.1.r11:: 3. rl·=· 24 ht•r.~.-:. ,:!.;· r· 1··,:; P n.r.3.•: i .:ir1 \.1 .~.1 r1'1i~Ó:tn;;Ú··$0:· ":\ .;1J•1· t1:d.r11.~.rfar•'1•~"1·1t•:::· 4 
9rack1::;. C'E"i"1t. i •)t".~.do:: .• 
!=:¡:. e,.~ f'.'".~ ·n d>"' 1 l"•"fr· i Ci>-·r.:i i'.l~·r· u n.:i. ht•r.:;. .~.nte$ d>? :;1.t a.dr~ i 11 i :::. tra.c i 1:1n !~ <1 r1t.¡;.·:~. 
d'i .v:lr•\Í'nist:.r.,r-1.'1 .ol P.:i.o:i'!nt:.e· h.R!~ q1.1.1;· ri?.•,,oi·• .. ~t·· r.'.ll.i.d.~··lrr= .. "t•1•'rnt.,:;· \.~·; 

._, 1:•t"di"··,·,,:;·~. ,:;·n t?l ,,,;-::;P>"·di·:·nt.e· c:c.·.-. h. ,:;·ti.'-lue·t,~. cli:;· l~. ::;.0:1l1J.cic1·1·1 F•<i.r.3. 11vii: .. ~r 
.:1.1,.3, l ·11.1. i.1'.?r F' º''· i b l 1::· 1?t't"·1::.t··, 

J 
J 
"l 

J 



1 
HO.JA DE ORf!EMES 'r' MOMITORFO DEL PACT.Et-lTE. FM MPT. 

1 2. 70 El p,ici ,:;"n1:.e '-!•.••=· ,,.,,,.t .. ~ r•=.•:-i bi ~"1·11:k1 t.>"r:~p i..3. r.01~ l!PT n;:;o:e·:d 1: .. l d;;· 

. ' 

1 
.. J 

..... 
1 
1 

-l 

-1 

J 

9r .. 3:no:h::; 1:1..1.l.•:ho:J.:i:;; .• Pri·.-.,:iP.~ lr1·1.::-r1b:· 1..3 .. 3.t.o:··n·:i.c,.,-, d1;·b,:;· f1:11::' 1 i:c·,1···::.P. ,,;·1·1 
cuatro areas PrinciPales: · · 

A) El cuidado del cateter c,::¡ntral. 
B) F.l r•'11~1·,-1i.t.nrei:1 dr;:· l.~ ro=·::;.r.•1.1.o:; .. ;..t. .. ~ rJ.~·t r-·.~1::i.o=.-r1t•=· .,1 ..,.,~Jl11r,.,r:·n 1·.1,.,, 1.f'1uid·..,·:: .• 
(:) F.l r•1c1·;1i t.l".•r,:;·o P.~ra. e·'·li t.3.r 1::ori·1F• l io::.~.1:io·no:'::. r•11=.·t .. 3f.)0:1l io:.3.:'!· ~! ,;.,:;·Ptic.3.:E.. 
m (.3 11+.i 1 i7.~ci1i"1 rlr:· le··= ''ll·=.t:.r3.t.0:1;; .. 3.dr11!11i:::t.r.3.do:=: .. 

2.71 p.3.r.~. n,·, •:>lvid.~r ni·1·1·~11.1·n.:i. do:; ,:;·:o.+ .. ,::: .. 3.1"·1"~·=. •J f,3,-j 1 it.,.r i:·l 0::11.frlid.-, 
d'"· l•1s F'.3.ci,:;"r1t.e::. '1111;;· r.;,-:iben MPT r:·:;:. recr•r1·1end.3blo::· de:; .. 3.rrc•l. l.3.r un 
r•1•c1t.0:11::ol1~1 do;· 1·1r1·l>-Y1F""· ro'1•"·1·Ji r'..1·'· '111.'"' :'!.>1.~. o;l. Mi ·=.ro·,,-, ri11,:;· 'i'P ut· i 1 i e,:;: sl.1?íf1F'1'·•~· ,, 
c•:on 1~· l o::::u.11. P 1..1 .. :: d.~. f.3.r,·1 i l i .J.r i. z.3.t•z,:;· e 1 P ,;·r:;:.0:1n.,.1. do;· di c.3.dco .3 l 1:::11. i d.3.clc1 · o:k· 
E'"::.t.r:i:.=:. Í' .~.('. i E"l''fl~1';':,;., 
f1 1:'.f:•roi· i r11.1.'•.c i c•ri ·' 'é' e·1·1u.r111:·r.~Y1 l 1~1,;. r u. nt.o:o:; q uo:· o:J¡:-f:"'"i1 i. ·r10:: tu. :l r:=.1:· O::"i"1 l.~.::. 
C•l"'clE"o"1G"E. r11,:·o:Ji.1:;JJ :E'. : 

t 

~ 

"' 
:+; 

:+: 

"" 

P.;1··r1,;;: .. ,1 h i l i. ;;.;.r 1;· 1. e:., + .. ::t..: 1·· o:E·'o"1t.r.3. t dr:·c;,r.• 1.1.1::·:E'· .-.!,:- su 
:;o 11.1.1.:i. con "'•l 1J.C'1~•?' .:i.d.3. .3. l 5~~ h.::i.:;. t..;, ·~1.1.1;:· ::,:.IJ, o::c1r1··"''':1: .. ~ 
c:c1rrobo~1t ... ::i.d::i. Po:•r un.~. to:.;·lo?.rr .. ~.dic,gra.fia. do:.;· t.0:1r,~.>(, 

o7t11 roe:~ c.' i. 0:1'i1 0::'7o1i 
p\,:;: fo'.: i. ,.;rn se.~. 

Fl ,-,:i+.,,+.c:·r ,-,"·,·,t.t·.:i 1 11·,·,; o:MM"nt.; d.;h,::· ·;.~r 1.1::: .. ::io:ko p.~r.::i l.3. 
administ.rao:ion ck NPT. · · 
A?.,:;·91.u-·:;.r· IJ.'i"13 . .,1,;·lr:11::'io:t~.d o:fo .::i.dro1fnL=.t.r~.1::ic1·1·1 tl>~· l.9."· ''!.r11.11f:i.1:11·1•!"1. 
r:c1r1:;:txr1+.r:· -1.i "·''"' k11-:i rhd rJ.;:· .3.drroi ni :;:.t.r.v:::ic1r1 nrr.k·n~r!., dr:-!:1¡::· ::.er 
1'1::".d.::,.:1 . .-i.1. r·•;·r·i ,-.,·li ,...,r11o:·,·,b;·. r!•=· Pr"::f>';·i··o;:"nc:i<t. i::.3.o:l9. f'10t'..,,.-, 
El 0:.,1,t;.ct.o:.;·r c':"ot:.r.;:1 l :=->;r.~ .,,.¡ <;:oi 1 ~.deo r-•N"· o;·l P1::·r::=1'.'l\ii.1. ,,.·r1h···"·'M.tlo:1 ·~11 i ,.,.,., 
"'·'? ·~·'1io::.'1r":·1~r.1 ,·1.~· "~.::ir•·hi .;:¡r 1..3. 1:ur .. ::i .. ::i.1:i1; q lt··E t:.1.1.b(1~. dr.:· .~.dro·1i nL:;t..r.:ir::·i ,-·,·n 
i:i:: .. r1 t:.1~·1:'iii. c.=:i. .::i.:~.~·~· t. i i':'.".::i 1:.~.d.J 3 di.''·;. n .:1:nt.1".!·•-::· ;~· i. •':!"~. ·1"1t·1"''r;:·~"";:1rii':•11 
Tc1r1P.r ·"· i ·~",.,. .. , ·. · .. · ·¡ ~ .. '.•.1 ::·:'=· c··:or•1r· l •'' t,-,,,. 1:.H:b 4 hnr .. ,1 .,. ( ~. i 1:· l r· .') , .. i en~·. e· ,. ... -1 ·1 
,;·n ,::-<:. t· .. Hk1 n·· i t. i ,-,-, ,-, I·, "·~ di f' i .-o 1 l t .. '•!'.~'>·:, 1-:0·1·t1 1 ;:¡ t,,··, 1,::r .~:,·,.- i o .:-le· l .3. PPT 
P1.11:·dr? 1·•1:·'11.11't"·if"".1r· 1.1n rf1C1'í\lt.0:1t"·(:·o ff1.•!i'. fre1::1.1,e··1·1f:.P.). 
r.=~n rli•~in ~,::1 P 0 ri~nt,::. (en la Mi$MR basc:ula. en l~s MiSM3! 
c:o~iicion,-~. d~ rr~rer~nci~ a la Mi$MJ hnra ~ Por t~ Mi~M3 
p •::·r·:;.1:1'1'VI ~' ~ 
1·1,-,t .. :1: !!:,•.1 "11.~ l: . .:.r11.11· "'"t; c11.:"r1t: .. ~ ·~ur:· 1 .. 3 ~·Er·di.d.~ C1 l.• o'.:0.1:•1'.'i1•-::i.3. d,,. 
Pe·:"c' P1,1,,.,.i,, '•'•'·T""·"'· i.nfl11idi1. ~·,·,r o:·l re .. 3.1:0:1r1·1od1:1 de 1.0:1::;. li(j1.1.l.d.:1:=:. 
1:nr·P or ::i. t.:; .. ;. * rn11cr·1·::.11ri.•·=. r.•1·1.1 h f-,,-,r.•·=. ,-,~11"1 ,,.:q1,1,::ro'1.• d;:· Í'i1'C.l.l.lin• o,j¡1,r•1,, .. 
!·l.-.+ .. •: En ·•'111•"·11 •""· r"~ri ,::·ro+ .. ::·::;. o;::n '11..1 i.•'!'ne::·:=. 1..,. f'l,1·nci.c··n r>:··,·o.• l 
deteri~·~d• ~,-, r,-rmit,:: ~~lorar en forma adecuada la intolerancia 
.;t. l..1. ·~!1.10:·,-,.;::• r•1"'11··· r•,.=·,·!i.-, rk· •:1J11c:o:;.1..1ri.~,:;. .. e-,;. Prr:·f'f:'·rih1·=· h.~1-:-•;·r l.." 
r:•r1.1i::·b;i. 1":"c1n ri-n:·di.1-·i i-·.·nr:··::; ·::.;:·t"·i..::id.;:1:; dr:· i:;.11.u:l"."1:::: .. ;. t=·'<'1 :;: .. :i.n•".'1r~:· .• di:::··::.tro:.:.t.i "~ 1::-1 
her"'::io:' l 1.1.::.:1 t:.i'.~··:: t. -1···~·1':". i ..: ·t1t ,::: rr,·:·Y·ir.~· ·~:,~· h.:1. ·r1 ~:·r(1r· 1. ~::·.:i rlc1 ~::c.P ·=' r .:i .... 1··:i·:-:. ·11..1.i::· 
r·i::·rMitt::·r1 h.;i . .:cr rt11::·dicio·r:·::·~. rn1.1.~..t Prr:·c:i::; .. ;:i.~;. 1:i:1·t1 1~·:~.t ... ::i.·;:. •=-i nt .. =1;~. r·e·.=1.c·t.i• ... •-=1·-::-

iol! Oh:;:.o;·r' .. '·"r 0:11 id"r1<:··" .. •r111:;·,-1h'· ·=.i. el f.'.~o:::ii:;··1·1t.1:· d.; ... = .. ~rrcol l.~ ·;.i °'"r,.:;:E. 0:1 
.::.\'íd:.í1r1·1:r:=. d·-::· .-:·1"'1rn~·li1::t1-if'.'•n~~··=. q t"·•~r::··~H"·t .. ::ir i.nrt11-=·1·li..it .. ;:iM.-·r1-!--.,~ 1-u'..11·1ui· .. :·r1 
d·:· l1:is .. :.i'?!•.·i,·"·ti~·.::: r!:J.i:'.1:1::;.: 
-· (i t 1.1 .• -1":1·::: 11 r; "! .. ~. r1·1 .. 1, 1.-·11··,": .-: f~,-::· J..+. 
- ~kr1~n·:-~1111-,-d .... -.. ·:.i· . ..-·, •""111 11-1'·1-::.~1 n·1.1~.11"W· i:li=· ?rtOrt1•""1/dl,. 
.... f'."1f1'1hi 1-1·: !·~··11 .... -,-.:~ f" 1.: f.•¡ .. -n fi'1..,~.:'1:":t"·1::::; d~! :3r.::tC1 ~t·-.;:i.r1'1(r~ .• 
-· í.!1!'·· .. -.. r,,..,-1" ·'· ,., 1-...... - ............ .;, r··r1···di.:i1-::i dr:· r:;.,·;. i-L~· 1 11 t-1 ~·'·" , .. , 

hir·•r·t.1:·o"1"i":•11 .1rf:,,cri.,l r:.··~·1··· .~r,··il:1.~. ,·j,:;· l.1 cifr.~. f:,·1·"11 d•?l 
r:• .:1 ':'.° i 1: '1"1 ~- :: " 
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- Fl.r:=:bre W!.':11:1r d•'? 87,5 "."w·.~d·~'.'. •'7• f•or ,1rt··ib.~. d1~ l°.•s 1:ifr·.~.:;. ln·; .. ~.l1'?·E. 
do:·l P.•1::-i.1:;·i·1t.,:;· :=.i. t.~ .. ,..;; "" fi.;:f:.r.-:· .~nl:.i:;·:;. d1;· l.rd1:i.Jt"· l.3. t·IPT. 

- Inflamacicn Y/o edemR Met sitio d2 lR Puncion. CRbaza, cuello o 
c:.3.t'"'.:I .• 
nL:::ti;:·n:::.i.i:'.11"1 d•'? l.~:::. •,.•¡:;·r1.•J'.. d¡¡.1 1:1_1,,:;·l lc•.• l:ir.3zi::i·:. C1 r11.:;t11"1:;., 

- Cc1r10,,11.1.lsi.on•1·;: .. •-:··,r,·1.•.• 1"1 1-:11 .. :;.l'11J.i1"·r i:1t.r1:. i:.ut1bi1:1 r.~.di1:.3.l en el 
estado físico d~l P~ciente. 

* s,·.,:H.o. p,-,t .. ~.:=.i.n. C:l1-:1r1~1. Gl.llC•)·;..J Dl.~rfr· ln::. Pr.hl1!tY1:E. t.ro:;:;¡. di•·", * Bk1rt1e-t.ri .. 3. h.::111.~.t.ic.3. 1:c1r•'1P le~.a., P.l 1?ctt··ol i t:.c1:;;. 1:c1MP t'i:::·t.oi.·.O·J.3., K1 Cl, 
C.3 .. • P Y M9), 9h1.1:1:1:;:; .. ~,, 1_1r .. :-.~. y 1:T1; .. •t.:.i.rdn.~. lc1:;;. -111.m"·:= . .'· 

!f: Pru.1::·b.3.:::. d12 fu:nr.:i.nn.~Ni '~"r1t.c, h1;·r·.~t.i 1:1:•.• '.~ t.'r.~r''"·í'r:·rri i·1.~ (e• c.~r.·t: .. ~.•':"i ,-,·,·1 
de la fiJacion total dtl hierro), elect.rolit.os comPletos. 
9luco~a, ur~a ~ cr~atinina los Jueves~ 

* Colei::t.:;.r m··in•. di:· 24 h1:•r-1.s ·~ r.::1.1.~1.:iu.ir,·r ci!:.r.~.·,; .• :-crt;·.:-:i.•:1i1 ·c:1:;rr•c1r~1. 
anormal e iNPortante Par~ re¿oleccion rl~ nitro9eno los domin9os. 

(t. .. ~.bh 14). . 

* Si. nl'."•t.I r:· l i::·v.~.i: ic1·11 .~:1·11::oru1.3. l di? l .3. to:·r1·1P •?r.:i. tu.r.~., 1?d•?l•'1.~. ':J /o er i t,:;·r1·1.~ F."n 
r:-1. :::. j t.!. C• d>':;· 1 .o. r.• 1.1'1"11'.". i 1')n .• 11. 11:-M·.,~1:' i ;,·1·1 ("1 ·= •"·cri::·1'.:' j f"1'i"1 d•;· 1 .i. P i •'.'· l i \·, r·.-,¡··ri·,1:· 
i. nr··11:·d i .J.f: .. g.r.·1•:·nb:· '.4 ~1:1r1·1e 10:1::; :;:.!t,;iui o:·nt.o;·:;. p.~~.i:::i::.: 

- n1;·<::.l'.:w1·1ti·n11"' 1.i ~.1:1l.111:-:k1l1 di:t> MPT '.~ t.:;,p,;;· la. F•o:1rd.1·1·r, di.::.t .. 3.t i:k·l 
t.1.1.bc1 d·::· .~.dri'dni<:.t.r.1clo:1·1·1 ·;;b"1 c1:1r1t .. ~.r,·d.·ri.;¡rl.3 .. • ci:m ·".'::,11.i.~ '.~ t .. ~.r.,·:i·;, 
,::.·=.t.i=·rl le:=. •1 l'./11.ird1:·l" PU•'·:;. f'(1::.ibl•!·rr1~·nh;· :::.E:· ri::·•111i;::·ri. 1:1.1.lti•./.1t··1..,, 

- S f ·r1n h.1 '.4 .-:.t.r·.g. :" •:• 111.1"'. i .:,·,-, d.:· Mí'T d·:: l P.••".' i e"1"1b'· o:Ji:;: r· nn i. b l 1;:., 
.:i.dr1·1 i. ni:~· t.1···::· :=.1:11. 1,.1.1: i .:1·11 ·=1l1.1.0:1:;¡ .. :;i.i:l:!. ,;, 1. 1 O~·~ 1:1:i:r1 ~·@ rne·l l'.l•-::· f(C 1 ~· 0:1r 
li.t.r··· •. 1.• r•ii·"r,·,.1 .,,.,.,,,~,.·io-l.:1,·l '11.11"' ~.i=·r1L.1 !.;, tlPT. 

- Tr1r1·1i=· i ·,-w,,~·d ·i ·" t .. :1 ,,.,., .. ,.1f:.1> ,-,:in f:.,:;·i::ni 1:.~. i;·:;.t.,::·1··· l. l r<'111..=-:=.t:.1··, ·=. d>':;· ·= .. ,.r,·~w··'· 
r1ri.n.•. •.1 :;.i fP.'J. t.1r.·1bi.1::·n de c1.1 .. J.l•1ui•::·r ::; .. :;·c1··1:·ci1:1n r•.ir.L1. cult.¡.,,.,.., d1=· 
b.;,,ct•::·rl .~.:;. ':' hr:·r··~,·:i:; ~ 

·- ~:i. ·;o.P l'.~.-:·cid."· r.,+.ir.:1r 1:·1. c.~.tio:·l:.i'·r 1:1!"1·1+:t··.;.1. c1·1vi.g1·· 11 P1 .. 1·nt .. ~. r•J1· .. •. 
cu 1 t.i.'./1), 

- '·.·'.3.101·"·:~.r· 1:;1. 1--:-.·:'.'", ..... t!.:: l.~ 1 ~~ . .-::1~·.-::iPi.1 c.1::ir1 MF·T. (•,/1?r 2,.r::•n). 

2.80 TERMHIRCIOM DE l.R TEPAPIA COM MPT. 

2.81. C1.1.on¡fo := .• ~ •:h r-•,·,r t.•"-r·rni·;1.•.rl.• 1.~ .~dr1·,;riie.t.r."ci1"1n ,·b 1' MPT .. '"·1 
P1ncreas ~a se ~~ acost1J.Nbrad0 a la car9a de 9lucosa hlPertonico ~o~ 
~l cons~c1JPnte ~um~nt~ ~n T~ rroduccion de ins1llina, ~u~ndo est~ '~~ 
de·:::.ci:•nti:1·11.1.;icl• .~·l r·H·,.::rF=·.~·'· crri"if:.i.r111,.,t··.1 ,;·1.~f.-,.·.r·.•:1·11'k1 1.i r11iq,.,, •:.;inti.·hcl ,..,_.,, 
insulina Por lo ~uc se Pu~d~ ocasicmar un~ Pe1.19rosa hiPo9lu.ceNfa, Pr~ 
l11 t: .. •.nt:.o h.~·~ q11.:;· t:o;r,.=·t·· •::·n n·,,·,··;,t..:;· 'll..l.e 1.:1. MPT ·no dd.;r:· S·•=r tJ.:·::.contin1J.Fl3. 
abruPtament.P.<4.31 F) 
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FRECIJEtlC I A 

C<1.ch. 6 hcor.~.s 

C<1.d.¡1. 24 l"ior.~.::. 

TAE:LA 14 

COl-lTF.:OL CLIHICIJ 'r' I1E LAE:IJRATORIO. 

ESTUDIO 

Pe::.o:•, r:.J. t.~. ne.:· de 1 i q 1.1. ido::... c;.o:•d i o:o 
Potasio. 9lucemia, electro:oli~0~ 
sericos, osmolariciad Plasmatica 
~ ~riniria, gases arteriale:. 

tlr.:·.¡1,, cre.~.ti r1i'i·,.~,, •:a lcio, f1:1 ~.f 0::0-
ro ~ 111.~:;ono:·si C• • 

Pr•J.>::·bll.::. d€' f1J:nc i 1:m ~.mi €'nt:.o t·"~ r"~· ti -
co, biometria l"iematica, cultivos 

• 
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clF·:.:.t.~P:::i.rl1:-:i h.::t.i:it-::·r1d1-1 -=111-ci.i:-n"1 11·0:: .. :J'1"11~~r. n.;r .i1;·ri.n•J.3. di!" i.n·~11.ljY't.:1 ·~t:"1't1 
estrf,-t~ t~-:ni~~ ~~eP~ico, Fntr~ m' Prnntn se int~nt~ destaP~rln 
..-:·'.;. f1'1.~ ~. (.1 ri:1b.:r b 1 ~:- ,, l.l 1~· ·"!: 1~· r· l ! 1".:•d, , r1 1"."f!"" ::i t"·; 1. 1"'1 rt¡;.":· .i ¡'"'¡r ~·:;. • ... i ·~1 i l .::ir 
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(;') C1.1.::i·t11~!1"·1 i.'f"IÍ.1':51::· 11'(1.1 'i1ll1':· 1 •• •~ ·~.1-11111'"'i1-1'r1 , .. ~~· ~·IPT •,,•¡~·ri r;'11.1i=· '111r:· •:':,~.;1. 1.:i. ·~11.~· 

E·:; t.~. i.ndio:.Hh ~"fl l.~ ;1"·CU.o'o'1ICi ·"· lll.IJ•'¡,=·rfi::.~ .. 
H) Mo 1·J,:: .. =,-i'.'."1·,,=·ct.::· 1" = .• -1111,-;1-1'11 ·,-,; 1.-.. :. 1·=·'11.1f P1"1·=. i'..k· .:idro·1ird::.t.r.3i:-ir.:ir1 .~. r11•:"r11-12 

que sea e!trictament~ .,,~,...~s~rfn. · 
1 J) Si r•i:-·r .:.i.191t·1·,.:i t"·.~"""l"".i'r1 .~!,"':·h~· ·-=.11·:-:r•.:: . ..,·,i-~i::-r·:: . .::· 1 ::i .• !1i"·'r,1ir1i·::.t.t··::i1-:i1"'1Y·. ··~1o-=:· 1.=1 

::c1l1.1dc1n i:h;· Mr:·T '!u.E· 1;·::.1: .. 3. r. .. ~.::: .. 3.ndo ~ nc1 :;.e t..i.e·n•? \.3, ::: .. tr11de·r1t.!? 
rti ·:-:.P11·,-ii h 11'=·, .::i dr1·d ·,·d ·~ +'..rto-=· :=.:.r1l1.1 .- i.i"'1'!"1 i;1\11 c1··:i:::: .. ;,.d.!:t. ~1.1 10~:! • (~ .. •1::·r 2. 82). 
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.~.dmi rd ·f.4:.r.'l.r.i.on: 

A) L.3. r.-·,-1f'>~·rr1,,;·r.:1 o;·"· di ri=·1:1: .. ~.r·v;",·1J:.,:¡ t•>'":a.P 1,ri::..:J.b 1.-;· clr:· 111.~.'r1t..e·n~r l !i. 1:,.e l 1:1r.: id.~ rl 
c1·.:· ;1tlr•1ini :=t.i·.,1-i 1-,·n r:r1•··•··..,1:-t.•. •,1 .:o·r1":.t. .. ~.n~.1?. r.1-1\I • .. •i;:·ri.fic.¡1,c;l.oni::·::. 
fre·c:JJ.1:"r1t>"·:=. cl1J.r.3:nt.>-:. ,::·l 1:.l.lrn(') .. fvu::i 1·rndr1 P.-=·".111.1:"no:::. .a..111·=.t"'"""· ·;i ,;·:=, 
n1-'?1'.:"t=:·:~. :i.r" i r1 ( d~-:-· r.• t···:::·f·~·r1::·nf".' i. .:i. 11 ·:: .. tt:ndi-:i l .:t b1''.H•'1h.::i. d1-? i y·, r11 ·=. i , .. 1·11 ~',. · · 

B) Si e~ta at~~"ad~ en l~ aclmlnis~r;icion ele la solur:inn ~rn intente 
cc1rr1=.-·~irl..3 •1.1r1·,.:"1"1t .. ~:1·1dc1 1..3. '.l•?lo1:id.1d, ~.3. q1J,1? P1.1.ed1? Pr11•.1oc.~.r 
h i P •"·1··"~ 1111-,.:.,,.,; ·" • ( .. t, :7.: 1 i=n 

r,'J T 1 rnP ,·.,-:1·1 '°'•"·t.i~"1·1·~1 i l." 1.'r,:· 11·.,-: :i d.1 d 1:1.;· .:¡ dr"1 i ·r1 i d:.1·.,31-; i i:1·n ·?. i ''""' e 1 c.~ :r:.i:1 
coritr .. 3.r·ic1 .l 1. :i:nt.1:.·rir.1r !L'I. '1U1" Pl,l.i;;·de· i:11:':~.i !'"1'J"1.;.r hi.r.•,..1•?11111-·.o·r1il ·"·· ("""1··· 
;:•,P,!'J.,, (4.'.":! F!! 
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l.:i.::. r"1L:.r1·1:i.::. eo:i·1·1dio:i·:i·,w .. '.' .. • \.1. r•1L~.r•1·'· b~.r .• :1.1.l.1 '.! i"li? Pr":;"Í"•1··~"r,r:i.,1 ., 1" 
fl1 i-::r1·1:i h1-1t··.1" 
Sii:-tni: .. ··;.. vi t .. :11 .-··::: . .-:·.:id.~. ··~. 1·1i"·.r:~.::: 1:1 •-::1:1r111:1 :.=: . .:::· i.ndi.·~1.1t·. 
G11.11-1::-1('.)"=:·t1-1·i-1111·· i ~ ·';:, ( n h:-·ri"1.-1i"'.'1l111-,-,+.,~ .. = t.-.-1~·:~.t r·r1·;.t. i. -:.·) C('1n ~-:·:~'111.~7·r,·1.;.t . .. ~i:=· 

i.r1·:.:.11lit1.=1 1-:("11·1·1,-1 ·"'.(· in1!'i.•111.i~· .. 
L..~.:~. r1·11Je"·s.tr.:¡.:;. P.ir.~ ·=·1 1.~hm· .. 1h:-1rii:1 r.•,11·.,:¡. ¡;·\ ,-,.,::.911.ir•1i.c"·,t.n =·~· 1·1,c.f:.,~ .. ,., i.,., •. .,,lt" 
CIJ..:i'í1d1:1 ~ . .;:- i·ndit'.111(· (? .. 7[1 T:). 
En cJ.:::.•:• d·~· fi i:-:·hri:~· .-k·h1-:· Pr1-11"".':'·1·1.'=~·· ~ .• ;.r.-u.1r1 i r1di r.::i e·l Pr1~1t.1--111~1l1"'1 th"": 
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t.tr·1t.if'i·1u.··~· i.nri'1i":·tH i.t·:~r·v:·nt.1:::· ~1 r1·1.::·di1:i:1 ':' ~·r:•r i;·:-::.i:r·it.c• 1":"1"1 i::·l E·':,,J•.-"!':·di,-;··:··~·-
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·~··=r1'1•"'•l.~ri :!.:~rl fl'1P't1.-,~-· ·:::n·,·, ri-11o"':· ir1r t .• -.11-=·rid,·=. t~·n 1.::i·:= 11/1:0:··,· •. =1~. ri1~t ... i f',"::"·ri 17'::1:~. !·-1 

t.i.::·r11~·r1 :::.11. M1'Jor .::iPli.1-:-.:ii:i.i:1n .:.:•Mi:• m~·did~. d¿· :::.csF't•rt:.e e"r1 r1 .:i.1:-:i.1:~·rlt:.e:::. ·(':C1'1i 
r•: ·11.1.t.·r i r1·1 j 1:-;. Y1i~ .• -,·:::. ·i-111t·r"i.1- i 1-,·¡-,.1 l ~··:::. r•'1("1d1::·:::. t.i:1::: .• 

3. t:;~ l::7:t .. 1. t.•~·ctdc.3 . .::c"1·"-::.L;:.t.>.=· •;·n 1..3 .. 3drni'i"1L;.t:.r.3.1:i c1n r.k:· "'1•111.cl1::inE·::. d,., . 
. ~rciit1•· .. 1,-;r1,··1:= . ., ·~111,,.·,·1~ .. 1 rr,3· ... dll11.id1·=., cr:in 1~1 ·E.in 1.~ . .;1di1:in·11 d.:;· 1.H•iJ.k•·:­
,..m1·1r1 f11i':"nt: .• ~· c.'1.t·~w··[,-:.• .. 11:-.:,:;; .. :;.(1t"'l 1, F.1 •'·r11P 1.i;·.:· .-J.-:; 1.~ .. ;. i:ir.":=.1·=. ·"1 ... h.=.1:1'· p.:ir.,1 
c1bl:"""l1er r11 ;) ~1,.:01·· e 1.nt i. d1d d·é c.3. l or i .. 3.::. 9 :;.1::· d1:"i"1i:1r•·1i n.3. MUTP. rr.T m·l F'AREMTFf.'.•rn 
Pnrr.r111 (1-.fF'F''• .. ·~; .,.,.-, ·=··'· 111·.i 11 ·n:1·¡ ·"1= d•;·.l.1 ·~1.1..;- i;-1. r.~i::ir; .. ,·,h·· ,.-,~1·1·1·'-.11r····" ·;11 = 
Pr.:•r· i..1,,, , ........... :;r·""1·;:. ~w·.1·;; .. 3s -:;.i .• ;·:~.!: .. "·'"· :; . .:in ::;.u.fii':i •·1·1t.i::··::.- 9 ';.•=· .11·Jr,·d.ni ,::.t:.r.1.,·1 
lr1·= .. :ir1ii·1·11v1d.do·=. 1-:1:.·11 u:.-1.~. c.1.nti.d.3.d P1:"11.1.1.1"r1.:i. cfo· ·=·~.rb·:·hidr.,3ti::<~. 1:r.:1r11('.I f"l..l~"nt.7· 
1-" 1 •·r· i ,··.1 í<'11"·fl•W· ,.¡,, '1"11"•íi1 i ..... " '1"1,·J,-,.: 1'' :¡ ''"=.t.,::. t. i. p 1"1 TFPFIP T R RHQPP1~mnP11 TIE 

; r-·rmTFHln:=: 1.'Ti"IP) -·.111:r1·111.c· •":·=.t: .. 1 11.1t.ir<·1 .~ r111:1d.3.lid.~d ·t:.0:·r.:iPi:·1.1.t.i1:.1. h.~. 1:.1J.dr1 ·~·11 
··' rl·"··=.11·=·~· rnr ·r,.~1 h·1h1=1·· Pr··,1.: .. 1.do ,;.11 1.1t.i 1. id¡¡.d •:rn 1..3. c:l i.ni1::.~.-. 

f:-=. irr1r.'<·w·t .. 1·r1h= 1·11,-,,.f"· .,.,.-,t .. ,1·· 'l11e 1"'l 11·=.n dr.:· 9r.~" .. "'~. ,:i1Jr11,:;·1·1t:.., ,:-:·1 1-1·1·:;.t:.r1 ,.,,~. l 1 
-~ t·Jrr-· , .:1rr .. ::i·.:dr,.11,·f.1r;,.,.·,.11-· .• ~· ,-.. ,.1 1,1n 7"=::·! di~l. ci:1:.t.1:• tcit .. :i.1 d•? l.~. tlF'T, f.3.d;.1:1r .~. 

/ t.i1rr1.~.r .. -..·.-1 ~' 11~~ ·1~11· . . ~1 , l ·-:.,-::· l 1··1-i".'" i .-.·ri.:i r·· 1 , 1-:.-:·.rtit• r.:• 1·"·1"'1':'w·.~.n·1.~. di:t -:1. l i r1·11; 'í1 t .. :i.:: i. c1 ... 1. 

8. l'.:"1 í:;;:.t .. 3::;. ''·OlU•'.::Í•:<n·:·:,:. -""'' 1;·r<'1Pl1;·,3:¡"1 l.l't1 Pri:<r1'1<'1°rlii:1 d<'? 7 .~ 10 di..~ .. ~. p.~~···, 
... ¡ 1, TPP q ...r.=· :~·n ·" 1 ·1 ,.¡ i .... ,. r•.=w··'' 1 ·1 llF'P. n.,.1·1"· "·"~.lt·r·.".r:: . .;;· .;;·1 . ,,·=.t.1d•~1 d.:: 1 
_J r.•.,,:::i ,,·.nt:.1;· .~.1. f' i n.31. d•'· ..... =.t.1·1·=. r•,,·rl •:n·.ln·:;. ~~ :=.i. ,1.1.1.·n ·1~1·1 hil. si.tJ,-, ·ouf'i 1:fr"t1+:1;· ,.., 

r.~1 h.'. ~'·ido P ,-""· i !:< 1 ,,,. i. ·,-,,,. t:. i tui. r l .3. • .. • i .. 3. cnt:.•:·r.3. l t;"1·1t:..-:ir1c~:;;. :~.,:;· r>:·c1)r1·1 l •""ilrl.• 
-··i e~ mb i 1 t·· .~ MF'T., r r·; .:i1.w·., <:1 "1 

_! 

2.21 Es 1MPortílnt:.~ ~eleccion•r a lo~ F'acientPs P.;ir.:i .-oht:.erier ~1 
r•"":ir11n f-.,, .. ,.,.=·fici"·,: hi.•,1 d·~··E. t.i.r":'"'· .:!•;· p,3,-:i.;;·nt..:·~:; ... :...-1 ·11.1.i-="n<:·,;. 1.:i. ·1·11.1.t.r·i.cit"n 
J').:ir~·ni· .• ~-~-·.;il Pt'1r •,,•i:1. P1-~·ri.f1:::ri1-.1 r(··~.11lt .. ;i. ;t(·l1::·1"."1.r.:i.-l.'1~ 

fl) l...-"i::. P -~ 1:-: i 1'!"nt.i:::· = b i ,·:·n ·t,11 t.r i dt:i·::. •":'1".'i'J°'1 r1~·~= 1:::·r 1d.~.::. ·~w·.~.s:.:i ~=· .~.d~·.:1,1.:;i d.~.:::. ~d q U!'.? 
r1:· 1'.1 l l. i ¡-·~,.· .. -::•'¡¡ ·=: ¡"",C'• l-!~'"·f:,1-· 'f¡l_I t ~·· •j I~ i. 1-t~~I =I 1 p ,-¡!·· 1-1-lt°" t.(1 ti i:;·íf¡~'lil p .;i.r.~ 1·~ i :;.(1'1 f. '(Jl,I, ir ~~· l 
1:.:t. t .. ~.bc) l i ~..:.ri'10 p ~·-ot.~::· i r:.1:1 '...f 11 ·t1 r.· .~,:==. i h l ~--=· h.1 l .:i r11-1~· ·ni. t.ri::i·~~-;·ri.~ c1.-1 ·ri;:·~~.;r. t. i 1 ..•• ,-, , 
D rr.: ·:: i::·r·•,_.r :::i 'tli~·fi'::i ~ ·=. i ·~ 11 :::::. P ~-.• -,t.~:· i. ri .~ ·'.:'.. ·=.,-1ri'1.?1 f··. i •"'.' .:i ·::.:. '-~ ',,• i ·::::.r:f:.·r .. ::i. l ~-= ~· .• 

P.) P-~.•-:f ~:-·ntr=·:·~. ·'.111(~· P11r;·d¡':·n ~~ .. ::.t .. ::ir d~·.'!'.'(111t.ri . .-fr:1·:;. f.'~,r·i-, ~a.1.r~· ~:;i::il t·, 1"·t<;·'=f1.1.i.i::·ri::"l"1 •11u::· 
u.n::i. P.'Jr~·.~:· f.~1;· ==.1.1·:::. r1:•1111:·r·i.r,·1ii::·nt.i:·~;. ::: .• ~· .:i.dri'1inj·.:.t:.ri=·n P1:1r 1..;i '••'Í.:r 
P.::irt::"rd·.~~·r.~ l ("1"'1f•"1(• (':'·1r1·1r11 (((p~··rd~J'1 .::i 1 r1ri-i,..w·:H1'1:!1. d~: 't1l'l~.ri1:i C•'1"1 .::·r1t.i::·t"":t.l. 



... 

..., 
;::.20 SOUJC rnt·lES Etl LA t IUTR I e IOt 1 PAREMTE'P.AL PF:R r FF.R T r.R' 

~ ~1 Rnlu~ion~~ rl~ la ter~PI~ ahor~1dora de Protetnas CTAP), Para 
~~'~ .. ·;t.~ r i:=-· l h.:i. l .~n1"'.'1::· ·r1i. t~ ... ,-.,~1.~··11.::i.d,·:-. ·01:··;,.::i.t. i 1 .. 'i:".• .• .;: .. ::. r11-:·1"."1~··::: .. ::1.r in ~.dri"1 i ·ni'.; t.r·.~ r 

i::1.1.?·r1dr1 r111?'110:1'"· 1 >;:1r.1ro·11"1 r.•;1r ki. l1·1c1r.~r•1Co dr:· PE'i·:::.r:1 i1·J•?.;1. d·;·l r.•.?.i::l.o:;"r1b? ~J.? 
P r1':'•t.i:;· i. n . ., :-::. i::·ri l -::i f 1:-1rrt1.::i. di::· .ir,·, j 'r"n""1., ("' i. t~('.)·:: .. • u ·::: .. :i n1·fr1 1. .:i.:::. ~== i:1111.- i 1·:i·t1~:·:::. di? 

-.:i.r1·1 i r1i:·~~.•= i dc•s 1:r i ::;. t. 3. l i ·1·10::. .:i. l ::::-5 .. 5~·! 1·:i di l 1.1.~:1.-::··r11"l1"'1 1. .i ::; .• -.1111:-i r·1r1 .-t .. !· 
.~.r.·1i·1·,.-·,_,_,··i1"f, .. ,:: .. :al :-=:"~~·! .::i. 1.::r r,·,;t .. ::i.d: 1 ~ r::1·1ri'11-. f1.1, .. ~·r1i· .. ::· 1":.::r.lr1ri1--:.:i. l.~. ·;.c1lu.cl.c1r1 
9lL'C•)s1rf~ 11 5% q11~ en ~~ntid~rl ~Pr~xtm~rl~ ~~? ~ 8 li~rn~ 
-Pr0~nrclnnara ~~ 150-580 calorias Pe~ di1 Pa~i llenar los 
r,::·q 1.1 ,::.r i. f(1 i i?nt.o :;. o:J,,. 11~1:;. t.o:· .i i. dc1::. ·~ 11 o::- r1.::·cr.:·:;. i t: .. 3. n d1=· ·::i 1 u c1:1:; .. :1 cnr1·10 •'< 1 
·-•·r·•"'·:or1:1. di ·=r1d n11q,""r"11·k1 .:r::;.i 1;·1 r::.:r.t..:rbo1 i.s.r1·11:1 r.•rc1h~·i.co. R.:·P1:·t.i.r1·1c1::;. l.!ue e::.t.e 
t:.i.Pc• ,J,,. t.N··.11'.• t.:1 hi c.:<.:i.1·J,:, •:·n d>,··;;.1.1:;.l'.':o P1~1r r11) !··1.:r.!:11".-r· r•·1r:1::.tr.,do be"r"11ó"írf'icic1::. 
reales en la Practica clinica. 

3. 2;::· F.n 1-~. r11.1 t.r i 1'.': fr,n f.'.3 ri::"rihr·r.:r 1 P .:r rr::i .:¡ 1 MPP :;:.r? .:r.·~re·::1.:r. .::r.d,:;·r1·1,:r.s 11 ·,·, ~-
-, '''í!ll.I. L;. i 1:1·rr !'.'fo· l i p i d1:1::;. .3. l lo;-: C('.1f1'11:1 f'1J.e"r1t.1>. r::.3. l C:1r j C.3. f1'1.3.~.1 r.1r ( p rr:1P C1rc:i 0'!"1-~. 1. • !. 

c.3lo:1ri.:r. Por r1d l i 1 lt.ro:o) .. 11.:;n.3.'ndo .;r.;;.i los. r1~ .. ~u.1::·rir··rie·r1t..c:1s c.:1.1c1rl•:o:E. 1·!1•· 
· .:r 1 .::r11r10.:::. P .J..-: i. •:"r1t•""'·, t·k1 ,::,-,;. t'•'·c:1:1r1·1o="nd.,.b 1.;;· :;:.i::1bre·P .:r ·::: .. :r.r 1.3. P rr'.'1F'oN:l. crn r:l.::· 1 17-0~-:: 

-, r:k c:r.l·~·rl:¡.:::. no r.•rcit.>,·icn::. -ldr1·1i'r1i::.t.r.;rd.~.:::. r::C•MC1 9r.:r::: .. ~.::. (0,1,;·r ?.52). 
: F·~.t .. :r·;. ·=.1·1lrrcl ,·1no;:··c· Por 1(1 t: .. lntc1 Po:orc1Pc1r1:i.c•n,~r .. 3.r1 do:· 51;l0 ·'· 1700 c.3.1/di.:r .• 

3. :-:n flo:lo;·r1·1i·= t'.:rr1·1bi o;·n rlr.:·f:11::·r1 1::1.1bri.r lo·:;. r,::,·('!1_11~·r·irtri >:"r1t1:1::: r:k· 1 j q1.1 ir.k ... =., 
; 1~·lo;:·c:h-..:1l H.1~1·= .. , ".lii: .. :r.rnin.?:=.. ·d1::l r .. :r.::ie-t1b:;·, L.:i. P1··1=P.1r .. ~.ci.i:•n d,:;· 1.;,::; . 
. ! ·::.ol11.ci.onG·::::. t .. ~_r1·1bt1:"r"1 r1~·'1fl i•=·r1~· d.-:,· t..=1:·1·1i c.1 .~.:;:;.,:;·Pt:.i r.:.~ .• 

Es r~~nm~nd•bl,:; evitar o:::.rnolarldades Ma~ores d~ 600 MosM/1 Para evitar 
-, e 1 r i. ,:;·:= 9.:1 d·'· f' 1,= bit i. :::. • L.~ .. ~di r-i m1 do:· 1 nn~'.J U, d.;· h·~·P .~ 1· in., ~ 1-~.~. 

: :,::.(1l111-·!1-•r"11=·:c. p11.-,.,·Je ::;.1::·r·· uti 1. p.~r.~ e-:;.i;.;- ~·1··c1Po:1~.it . .:1, Sl. o=·:>d:~.b;· f'l.o;·bit:.i.s h.•.9 
··' 111.1<? r:.-·t.ir.,.r ,:;.'l c.3.t: .. :·t.i;·r Perif1::·rl.o:o y 1:.::r.r1·1bi.¡i.r o::·1 ~.itir:1 di::· 

.:f.l'!r1·ri. ni ·=.t. i '"·" 1- i. ron, 
,~. 

1 

·-~ 3. 4~1 ATIM TtlT r.rrmc J crtl TIF:: LAS SOU.IC I OMES' 

.. ,. :::~. 41 l .. ~-'" """"1º1 ~ ·;. .-k· >· l ·=·1-:1:1: ir:1n •:··rr o::· l Í' .;.1: i e·11to:· .;.d1.1. l t..:• l:r11: 11.1.Y O:"rr 1. .~ ""•""r"1.:r 
r~dt~l, la !•?~111~~. 1.~ o::r?ratira Y a19u.nas ~?la Mano. D0he usar~~ 
t.ecni~a as,,.Pt.ica al cat.eteri7•r la ven' Y ten~r cuida~~ en la cur,rion 

~.1 d;·l ~:.i.t·.it'"1 d.-:: P11r,,-ii:1r1 •111r::· d~·b 1:· :=.1::·1·· r:1.1.bi~rt.i:1 .-::1:i'f'1 i;'.l.:1.r: .. :i. ~-~·:;t..i;·ri l .:• 1:C1't1 
¡ ~·~rc.hr:- P 1.~·=.t.i •"'::t:• .~rdh·~··.~.i 'u'('• 1 f r1·::ri1'.'!-•::1::i.t:1'J"1.::i.'!''1dr:i n di .~.ric1 ~:f i:::;~n·1hi ;J:í'1d•:•:.:.•? .:u .. ~·1·1t!C• 

.. -1 M~;·r1ei:::. 1:.!:1.d:.1. 5 di.::i.::: ... 

J 

__J 

J 

8. 4? r:::=. di -~r-11.t.iblJ> :;.i 11~1·:;. ·"dit:.i. 1 . .'(1~. P11.1~·1·lr,:"r"1 r.o no:1 r1V'-º'1-:l.~r;: . .;· c1·1n l." 
s1:rl1.11:i nn d,:::· l iP id1:os., Por e:::.t.i:1 l..~. ~·r .. 3.•:ti.o::.? r1·1.~.:". ¡f'r"~·cr..1_o;:"r"1b:> 1~·:". c:c1·1·1.-;:·1-:t .. ~r 1.1 
~·r:11.1.l::i.:r(1 d1::· ·7~r·:i·~ .. 1. 1-::·r1 

111r111 .~.l t.i.1bc1 dt.'? l.=:i ~::.cil.r.t1::Lbr1 d~::· .:;ir.-d'í'10.:i.1:id1:•::::. ~-1 l..:t. 
·~ l ui::i:1·: .. :i. P .~r.:-r r,·, i. ni r.-1 i z.;i r •::· l t:. i. ·~·r1·1r1 1:-1 d.::· i:1·:ir·1t..~.i:t.1":"1 ~::·nt.r.::· .~ r1·1hr1·::. r•rt1d1.11":"t'.rr·::: .• 
t"-•'•'."nrd.1.r11·k1 .,d.,·n·,:•:" .:ir.re l.:¡ l'·r1·111.t·::.l.o·r1 ·?w.,ryc= .. ~. i:J.;·b,;· ,;·~.i: .. ;r r,.1,:;; -"lt .. ~. "'111 . .;r J.". 
:::: . ., l 1.1.i:: i .-:-•n di::· .:i.r1·1; ·.-,.-•. :-.i .-: i di:)·~. 9 -:.~ 1. 11 t:i:··:-.. :i. r• .:r r.::i. •11.1 .• ~· r· .~.::;.~:· .::·r1 f .-:.r ri"1.~. ·='·d·::·•:1..1 .. :r.•:l.;1 .• 

3.43 Mo ec-::. ·rr1;:·1:.::; .. ~.ri..~ :;;.u .~,-Jr,·rini.:::.t.ra.cin'r1 1;·n fm··r•P. l•""nt .. o. 9¡·.,"dl.l .. '>.l ·~ 
P l'.-:o':'w .. :· =. i '..IJ. 1::or1·1n 1;"rr 1=· l e J:=.1~1 d•? 1. .J. t.!PT ~· 1.1d1 •'?"r"11"k1 .J .. o:lr"1 i. ni ''· t.r·, r die·s.o:k e· l 
P r i. r1i.;·r di .J. tod.J. l. .3. o:.". ·rrt i. d.J d o:, l 1:1.1 1 ~ d.3. d;:· 1 1~1 ~ r~··111 n" i nd 1'"r"1t:.c1c; 1·Ji;· l 
r· .·i .-: ;, .:::··.~1+· 1::·. 



-
2. 5C1 MOMHílPEO 1r' SF.Gl.ITM!EtlTO P".:L PArTFllTF.: Cntl MIJTPTc:JQM PAP.EJJTEPí!1 
POP VTA PERTFERICR. 

3.51 [f'i.c:.~.1:i.3 .• ílni::.·':". d•::· i·r1io::i .. t1.r 1:1·zt. .. ~. b:·t··;if'f.~. d•:;f:,,;· ro:.>.IliZ.3.r:::.o;:· 1.1n.i 
~···~_1111,-i.-.n '1"111i:1···i1-inr111 1-l"·1r1·1r•l1"?·+ ... :i t1 .. 5fl) • ..... :i. '11J1~· ~·$.ti:1 1:1:ir1t.i.t.u.~11:- 1J.'f'1 
F·.?.r~.r1·1~:·tt·"i:1 ·t,,::.,- .. -;·:= .. iri.'t".l r.• ?f'·.~ ~·1 ·~-~~·~• 1 1; r,·1i.~··t.t .• ~'" · 
l.~ [o'.,•J: .. • Pt'i·,·.,-tr•.o.1 1·!1:· •"·~t .• =· t«jp,-, ,-1.~ .or-•,·,q,:, n11'f:.rio'.:i.11·.-1.il ,, .. , .;·l r·:·He·rti.r .~1 
b.•.1.~no:~· r1ft.r.···~1o;;"n.~dc1 ·r1,::"~·•.t..iv1:1 ~~ Po:or 1,-, t.ry.·1·1i:.1") "!"=. 11o;·1-:o;; .. :: .. ~1··i•"• ro;-.ryli<••·· 11·,1 
f:o,il.J·1·,.-,". ·.-,i.t.1·,:,c-1,~"n.:i.d·~· .3 l ·c:1:·~11.1:1·1d1::i O:• t..i":t"·1::•:;·1" di.~. d1.:· l.~. t:.>;·r'r-;; .o. 1:1·:or111~• r.:·1 
r.-11·,·,t,,~, r11•=. ;,,.,r•,-,rt .. o\1t.,,. p,1 ... 0 l.• . .,,.,l1:1t"«•1-i1'.'ln d,,. 1.:1 •=·f'ii:::.oo:i.• ,.¡,,.,¡ 
t..r.~.t. 3.M i.1~"r1t.o:o. 

2.5::'~ Li·~11id•".I::. ,, ·=·1.1=i:::t..rc1li.b~1;;., L·•'.=· r.:eor··1r•ll.1-.\1.c:i.1:o·n,:;:1'. r1·11•·t..•h1"1li·-·•·• ,-,,.,., 
>:·• .. t..~· t« i P 1:1 o:J,,,. t.r.~. t.~ r•1 i. en to~· ::;.1::on M'-' d1o r1·1e··11o:•r1::·::; .. • ::. :in o:·r,·1b.~.r91:i 1:·s ·no:·c1;:·o;¡ .. ~.r ! 1-. 
di:;i:.1:::·rrr·1i.r1.:i.1.-.: 

Cl V~lnraclnn d~l aclaraMlo:.>nt..o Plasmatlco:o de tiPidoa -solo Para la l~P­
(::2' ... !1::: F). 

:?..F-:0 TEPMTllRCTOll t'IE L.AS ~:OU.IC:Tot·IFS. 

;,•, 1<;1 F:;«t·.,~· t· i p,~, d·~· +:.•"l"":i.P i ,o n1:0 t"·o""lule·r1E' do::· '11.1.1:;· :;:.r,· f"i.3,•;l.3, 1.1.n.3. 
·1 · t-.... •lr:·r.:in.-; .~ .1 1.,1-=. ·'·1·,111.-i.1·1ror: .. ,. 1.1 r•1·1r· 11"1 t..~.r1t..l"1 t .. ~mror:icc1 r1'?'11..1.i.r:·r?.:· di:? '11.1.c· 
.. ; :::~.9.'1"1· r.:·t..ir.3.rJ.,.:;. •H1 f'o:orr11.~. 1'.'·~:.r.•1,¡·1:i.3.l o;::m,·11::0 o;m o;·l. •::n.:;;.0:1 el•? h. MPT. 

] 

1 
_j 



1 
1 

COMPLICACiotlES. 

4. 113 rm1t=.:RAI.. tnADF.:S. 

4. t 1 P11.;·d1;·n •1c:1.irrir n1.1r1·1i::·r1:1::: .. ~:;. ceirriPll.c:.3.1:ic11·1e·.:. Pcir 1.~ .. ~1·Jr1·dnist.r.".cf,..,,; 
d<' :".1~1l11cir:n·,~ .. =. i:J,,. t·lPT. M111:ho·=. ·:::.1~1'1'1 d.:·hi1:l.o·:. ;1 r.0 1··11hll"fl\.o:=. 1·f,:;· l i·~11i1·k1:: ... 
ot.r;i.:=.:. ·;c1n rr11;"t .. :1f:11~1 l. i e;¡.:::. F·or no r• r1~·:,;.1:r i b ir .:i:dG·c1.1.1.dr1·1e·nt.e· l .:1,:. ,:;n 1 u.1: i.1:11·1;;·:;:. 1:1 
ru·,r ·1111 r:•,-,,-,E·r· 1-::1.tid:'!i-k:i .;·n :::.i= .... .r1.dr l.::i. ~· 1d1:rl1J.cii:1n d·:·l P.;i.1:ft:?,it1:;;· i:~·u1·1bi.:rnd+:1 i;·t 
t" ;"'.·~ i r•·1~·r1 ·~1.:;· 1 '"-1 ·:-:. ::: •• -1 l 11.1: f i:-.-r,~~· -::. 1".'.'1J .. ~. ·11dt:+ ·~~::.t.•:. ~ .. ; '1'1·::·1-1:·:; .. ~ r i. •'."l. 
8tfr:r1·1.1·~. ,::·l P.:11~i1':'1"l't.1:· 1~n .~.11F11::;·-r1t.1.i:~it:.·1·1 E·'i''1r/c.•,,•.::·r1i:'.'i::" .. :i. 1:t=:·r1t.r.::1.l r•1.11-:;·d~ t..i:;"('¡.:;·r 
cornrlic~ci~ne~ corn~ riebt~P1 se~~i~ ~ trombo$iS venos~~ L~s 
~omPli~aci0l1es s~Ptic~~ ti~~~n dif~rentes ~t~i~~nPsJ·~iP~rln ln~ m~~ 
Cl'.oí1'1U'l11=.";:, Líl MF'ILíl rr-1-:HTCíl en J.3 ir1:::.t: .. ~l.3.Cicin '.J [f1.1n.:; .. i(¡ i:kl ('."~.1~rt.::r cér1t:.r .. 1l 
C• 1 ~, 1-:i:1r1t .. :i ri·1i. n.~~.ci .-in d.;;· l .:i ·::. :::.i:1l1.1.1-:: i C1'(1f-::·~ .• 

T.1ff,hi1""1"1 p11,cd1:;· t.ht""".1"· el 1:-1''.1• de· qu.,::;· l<i f'ii::·b1 .. ·1::· ::J t.:i. ir1rcc•::l.c1n ::.;:·.:i:n 
dEbi.d1:i:r. ,:¡ 1::.1.11.<; .. :i·'"· .o_..iF."f1.'Vi'· .1_ l..•. f.IPT ~1 ·:;.e<i.n :,;.,,:·r::1.1.nd.1ria::: .. 3. 1.1. ,;·nf.:·rr11e·d.1.d d·'J· 
h•s~ c1~1 P~r::l~nt~. ne cu~1~11iii"r mnnera as imP~!scincltbl,::; Pre~tar 
.3.t..,,..r11:i1~1n .~ n1 .. "l.·~1.1.i.1::·r .1.l7.1 t..~·rrnl.i:.o., r.o.3.r.~. lr::1 r::u.3.l e·::. r1=·ct1r1·11:;"nd:ib1e ::.1; .. ~1.1.ir 
1.1,·,-1 Pr1:1b:11:i:)l1:i ,:;·::;.t;.1.nd.~.riz.1.dt:1 p.1.r.3. o:·1 r11.3:rie .. k• e·r1 e·=.t; .. :i::;. c.,.:,,,.:1:;., 

4.1.:C' F.:1 P.~r::i1··nh:· r.:.-:1·n f"i.d:it· .. .,:. 1=:~.t.1. '="i1 hiP1:;·rc.3t; .. 3.b1:il f::;.r1·1c1 •-1 P1:1r lo 
, t.~:nt.:1 1.3. ·nt1.t.rir::ii:1·11 P.1re·r1t~r.o.l cle\:11;- cont.i·r11.1.;ir dur.~11t;: ·1.1. f'1<=.o?. f~bri.1 d1:-

1.1 n.~. •:C"1'1f1=.·r·r·h"·i"l1 d • 
....., Si 1:;·1 P.~.1:iEnti::- '.J.1. b"'."i'd.o •:·le' .. '.1r:ii:1·1·1 t:.,::;·rrni.r::.~ .n1l:.I'·::=. de ink·i.11·· 1 .. 1. tlPT . 
.. J ·=-·~.t.:,:1 r.11.r• .. •'·l t.1:::·rr1·1 i .:-:.:~. ·~.,;· r:i:1n::::. j i:l1:·r·.:t.r.~ 1. .~. b.:i.::: .. .:i.1 ; cu..;. l qui. tj·t"' t:· l .:·v.:i.1: i 1:ir1 

o=.l'-'rnif'i.c:.~t;.j•,,·.~ ~"·1r i"'111-ir•P ··k· ·=·,,t .. i t'»"·'111er·ir" .-f,o. i·n1 .. '>"·::;.t.in•.-::il"1n. 
Si s, .. ;:. Pr .. ::·$i::"nt .. J. 1.1n." r:·1E·".o'·~.i:ion •!"n t.~. 1::1.1.t"\ ... ~. fr,:-f:w·i 1 1::or1 r11 .. =.ri1=·(".t.r.1 .~ 1.~ 

1 h.1·::: .. 11 11n!1 H1'.:·'7 ;,-d,"'i.::i(V1 1.i HPT 1-1 f'i~·hr~· rl.::· ·,·,111::-·'u'.::1. r•t"'l:'='.";1:::·nt:.:11-·it·,·r1 r."r1r· 

~J .~r·rlh.1 ···k· :::7.!'i o::w .. :1.ck1·= ... d•'"".1'.'.'.1Y1·1t.in1_1,;· t.;1. si:1l1.1.c:tm·1 cc1\'1 r:·1 ·=.!·=.t.,;·M~ d·::· t.1.1h.~1:;:. 
11 : .. 1.ndn t:.,:::·rT1 i 1:.:; ,:: .. =. b:;r·· i l ·• t .. i_p .1:r1do e 1. 1:onE·1:b:1t• d1:;· 1 t;.ubo r:i:in l.~. .3.91.1 .1 :¡ ·~ 

"""l ·:.11 t:.:ir•,-,n r.•.:1r·.1 ,-11lt.i. 1.,•1-1 r:•1""1:::.1·1~ril".'11··,, f'=:i l~. ::;:.('1:::Pt-·r:h;i. d~ ~.1=Pl.;,-~-:Mi.1 ~;·:::· . 
.....J 1~h-.. =1·nd..-:·, .-1·~n +.~~·1··,·d1-.:.i .~:o:.1::;·Pt.i1-.:t 't.í1r111? 1ri-1.~ r,·,1.11?.-?.tr.;1 dt:-·.s .. ;:1.n 1;.ri::~ di:::· l.~ li.'t"1~-=·.~ 

i-.;:··n+.r;.11 r· .:'l r.:i h~~·r,·u-11-11 l t. i. ',,'1-1 ~ 

~ Cnnei:te ine~di~~~Mente ~n~ nu~va soluc:lon de NPT, si nn ,, t;.ten• 
di=.r'1"o'nihli>. .!.-lr,.,h·d·=.t.rr-· ·::.~1l11.1-::i•1n C!lt1co::..~d.~ .. '.d to;.: r:::1~n ;::•nrn,,,'1/li.t.r.~, d." 

-~ ITL. 
I y, i ·= i. e 1:::· t r.· 1··.-:•t.1-.1:1:1 l.::. (I·::· in r t·i:1: i .::in ti f l. t:·br1;· .:: ·r, ~:·:.:::. t.u.d f ·=· ~· . .:1r1'1.i ·11tlr-1 r.·11.1 :-. ::- ...... ~ ..... -:. 

~· .~.r.::i. h j i"'.•M~:·t.r i ~- h1:·rr1.::i.t. i t:-~· •-:(111·1P l .-·:·t.~., h~:·rnocu. l t. i 1u'1) .• U.t"'t".:'.tCU.1 ti •._.ii:-1 •:-1 t?rt 1::.;1 ·:::.1-:1 d.-:· 
1~ 111~· 1:·· .. ~ i. -:;.t..J. , t~11 1 t. i • .. 1r:i d.;· 1;··;.--r.• r: 1--:t .-ir.~.i: j 1"'1'1"1 l':i ..:;.1;·~rt·1:- j i:1r1 d~-::· hr-·r i .• -1:~ .. 
P.i:·v is.:::· o;;· l := i t:. i o d;;· 1.:i. r· 1.1:1K i. on di:· 1 ¿1. v,::"n.~. CE"ntr.~. l.• i::.w1b i 1::· 1. ~- ~1-~ ;: .. o 1·wn 
ti:-··1-·1·1i1-:.1 .::i.r.:.1-::·r·t.i1-.1 •et :~.f h.~'' .-;:-·::·1.1d.1dt"'.'.1. r··1.~.·r1dE· ur1.::J. r1'11.1.~::·stt"·.~. r1.:-i.r.'.:1 . .:::1.1.lt.i.vo .. s; 
1.". c1.1.r.31"'.'if1'fl .~ .. =.t .. o i::11hi•"·rt .. o Pi:"r ,~.1 r.•.:1.rd·11:::· Pl.~·=.ti.cc1 .. 3.-lh•<:=.i•,,01~" r1n 1•1 •111i+.1,, 
~. i ·1·1i:1 h.o.•.i ;:;,::·.::r··"'~ i. on o d-~. t.n,;. di;· i nf ,::·cc:i 1:1ri; (;"n c:.~.:::.c1 di;;· h.~.b1E·r 1. i:1s r,:;·t. i. r,::;· 1 r.1 
Y m~nde l~ Pun~" del r::nteter P~r~ cultivo ~~ bacteria$ ~ hon9eis Y 
ri·1·~.ntcw:i.~. l.~ . .v'rtii'i1i·:.t;.r~i:i.o·,-, d·? 1.i•1u.i.tfos 1::on 011.1.ccr:; .. ~. ,o.l 1.(1;:, 
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""i 4. 18 Si ·1·11:::1 "-'·''' f·,,, d.:·t.:;·tTd·1·1·"·d·~1 Ü. 1"'.."11:;..3 di:;· b. ficb'r,::· .;·n 24 r.1 48 
hr:•r.::i'.·~., í1 !;.i ,~·l p .. ,.:; t::''rit-.1-::· ,-.. ·~.-~ .. , ~ ... ·n 1--:h!".'.1'1111:;· :-=.1-:r.•t.i 1-:1"'.1.1 r~:t..i1-·1::; ·~·l 1:.:i.t.•::t . .:::·1·· 
c11ntr.'l.t l.l r1·1.3.r1di::· lJ pu·nt .. ". r·.~r.~. c1.1.lti• .. •,·1 d1" h.i.:::t·.•·ri.3::. \J h···r1·~1~1". Y fl'•~11h,·w~11 
\.i .11·Jr,li·rdo:.t.r.,1:::il':i11 1·_!,;· 1. i·~uii:k1::. 1-:1~1·1·1 •:<111"."1:::1·:=.1 ·".l l('I:·!. · 
Si d;:·~.P1.1.e:=. l'.1.;· 1-.,,t.i.r.~r ,:.1 ('..~t .. ,;;-t,::r l"'..:::·1:1·::· l.~. fi1;·!·11··.;:· r.•u,·uJ."'. ;·,-,.~.t..~1.~r·r:.2 "'tr•'! 
cati;:t,::r Por otrn sitio de Puncion. 
Pl::Cl.lí:RflF: L.~. r•1·=:·k1r r.p.n."·r.~ de 0",1i·~.~r l.• fi·~·bt· .. ;- P1·•r 1::>\ 1-:.ib=l:.Ft·· ¡: .. ¡:;. ,,.,.1 ll·".1'1 
r111~·t.i.c11.li:1·".c1,. .;·:;:.t.r'i1::-tc1 'J 1:::.:ird:.in1.1.c, d~;· 1.". t•·N::'i"d1:::3 ·"·;.¡;pt.,i.0:.:1. 1;,·n \.;. P1.1:11i:::J..-,r1 ~· 
Mir1f::·.ir:i ·~.1.1h·::: . .;·1'":'.1.1 ....... ·rit.1~· d1~·l 1:"..~.+:1;.--t.1;:;·r !:I :;1:-:1l1.1.1:;.c1ri .. :··=. 11 'r' t..3.ff1bi1::·'i"1 qu.e ::: .. i ~~t· .. ::i. ~·'1"'1 
dud.~. :=.1::•br·1;· i::·l nri ·:"1,:;··n do;· 1.:i fi ···hr.=· Oh""ic1r rf:'·t.i r·~· .;;·1 c;¡.tr:+<'·r. 

TROMF:í)STS VFt.lnSA SIJT:l .Cm·1TA. 

4. 21. r::t ri,;·"·'~"~' i:i,,,. t1··nr··1biJ·a.i-:; vi;-nc•: .. ~. r.Hsmi nu~~e- co·n:;.üli=.·r.1b1.1?r!1er1t,::'· .i l 
~m~l~~,~ ~~t~t~res dA ~ili~on. 

4.22 La troMbosis venosa Puerle nn d1r datos clini~ns o Rer est:.n~ 
r.·,1.1.·~ .,,..,.,,. l..:il'.:!.:1·;.. 1 o·=.. d.:it.c,·=.. •11..1 ,::· :::.1.1 ·-~ i i=.·t··en i:.rt::•r11bi:1:;. i ~· l"i':nos:..'\ l. ncl U'.! ·=··n 
r110 l ¡; .. ::.t, J.~. C• ,·.Je, l i:'.•I" .• di. ·=..t:.i:::"n:l'. i C•'fl '•-""'"r11~1<;.~ d"'.· l f:.r.~.Z1'.J ·~· ed1"?r11.~ rl1;:· 1 r1·1 L:w1c1 1 !1.1·!,·1 
'111.~, ·"•'? 1:=·f.;;·ct1.11:1 1..3. P11:1·,,:ior1.. 1:;;··r1 1::.~.::.o di=.· •11J.E- :;:.e :~·:,,;.Pi=.·chi>. €'"::.t.<1 i·11dic.irk1 
r''":i.l i7:i.1·· '.l•c"r11:1<w·~.f'i..·1. bi 1.~t.,,.,·r·.~l di=:· lr1·"· hr·.:i7c1<::. r-·.~r.:i. cnl1f:t1··ri·1~.r E·l 
di.:i9nostico. · 
n~ cnnf'lrmarse •l ciia9nnst:.ico debe r~t:.lr.:irse el cateter w ~Plicar nt:.ro 
en ott·J. VE"r1.;1. ·r1n t:r.-.r,·1bn::.: .. ~d~ ... her-.,~.rini:::;.r .~.1 r"~i::i1~"i1t . .;> r-·.ir·.~. ,::¡1.1f1: .. ::ir l" 
Prc1P.~.'-\~.cii:1n d;;·l t:.r.-.r11h1:1· ·~ .,,.::.;·lr:-r.:ir l.ry r,::.c.~·1·1.fll.i.;.'..~c:i.on i:k·l '•l<':E.o. 

r:nMPL T r.Ar. T (ll lf'.S MFTnnr11 T CílS. 
L.:i.:::. 1:i::1r1'1Pli.-::.~.ci.·-,·,.,,.,,. .. :. r• .. =·t .. ~blic;i:::;. :"·"'· h.fl'n di.virlirl·~· P.'J.r.;i. ~IJ. rM.l.,J(')r 
1;•:•r•1P r•::··,..i:; ion •':'·n ·~11··1.1P C•:=.. , ..:1,.,, .:1.c1.11:·rr.k1 .o 1 t. i. r-• .~, dr:· ·1·10 t.ri i:>'r1to1;· i ·n .. 11~1l1.1 cr.~d·"' ~ 

o 

'1.31. Gl11c•:i::i. D·•· 1.'\ -::.1111:::0·" .. •. P1.1,.,,dt:-·n i=:":d:~.+..fr: 
H iF'>:·r"Jl 1.1.c.: r•d .~ >".· h i P ,y:Jl u.1:.;;·rrii .'J " ·~· l u en :;.u. r i . .::i " i:c,r11.3. h H• .;·ri:1::;.ri·1i.'.1 l.~ r r1l'.'.I 
c<;.\'.(1·•. i º~' '.' i::•::·h-•F: i .:-l1:•·d. ::;. con n :::. i ri d"i .;i l:11::·t.,: ,,. r··10o· l l i t:.u.:: .. 

A) Hir·•c·1·"~•lu..::i::·r··d..J. L.~ r1;:·:7.r.•11,::-<.::1., .. ~ i:-1.~i. r-·."·,·,n··,::..:i:; .. ~. 1..:,. 1:.;¡1··c1.1. 1:1.:;· 9111.i:::,-.:= .. ". 
hir:·~-·1··+.· ... n;,-~ f":··:: •, •• , .... ;!11·.11:-: i..i r·,-.t·· .~·11t·1 .:i1c~11'(11'"'1·= r•.::i.c:ir·i-1t.~·:.:~ r1 u.1;;·d·::-·n 
r.Tc·::;.c,·nt .. ~r hlP•o·r"7ilu.c."·r1d.~ .• ~:i ·:·l. w·,·:-1i.t .• ·o1···1"·<• ,.i,,. 1.~. r:'1l1.1.r::.::;·r1·d.~. 9 1.~:;:. 
91.uo:i::;.uri.;i·= .. ,,:: l l.;;".1" ·"· c:;bi:' r::•:•Mo ::.~· h.~ i'r11·Hc.~dc:• (2 .. 71. A) :~.t: P11.c·d·~·n 
r1 r~-=·i.t~·ni r ·=.1-::·r·i .~~·~. ·-•'."'1r11i:• 1. i .-::t1·"'i 1:-11 .. 11·.~ .. ;. Pr·r1·~· 1 .:;i ~ 1 t . .::·r.::1.t:ic1·r1 1?'1"1 F.·l r1·1i:·t. .. ':3.br:11 i -::.r11i:·· 

d1:· 13. 91 IJ•':r'•" ·"' 
E:".. r,·,11.•J i ¡,·,r.•,·,rt .. "·,·1tP f·1~1-er .,-,.-,+· 'it"' '1111e· 11r1 r .. o .• :i ·"nt.1;· ':tuE· Pr .. ;·"IÍ .. ~.r11>;·'nh;· ln.bl .. J. 
t.i:::"i1ii::k• l:.•:•li'r:.1.nci .::i. ;u.Je.:-11.~ . .:·1." .. o. l.'! tlPT "l ':tu•;:· :;:.11.bi t..~r··11?·nt.i=.· Pr1;·::;:.1;·ni: .. ~ 11:1·1.~ 
r¡;·-=.P1.1,:; .. ".t .. 1 ...i; ,, .• ,,,+;,-:.'' •::..=·r.<'1··.~1.r,.,,:·nt .. 'i· +..i.•"·r11=· IJ.'1'1.3. :: . .;:·Psi:=. ,-,,'."11\t..:.i. '11.1.>? d1"·l:1G· 

¡ inv~~~i9~r~~-
_; F.n l.o f.T ,,-t; .-.~ .,.,,-, h."'1 ·;1°· .. ,-," .. ~ i .-hd r11::> r.:c•r·t··>?gi r ri.~.d.1. :::.i 1:·1 nh.H:.·l d·~· 

•".'1l.111.:i:·1:: .. '.1. r11-• ·~~1-1hr1:=:·P.:t·:"'.':I l.n~. :.:·~CH11·~~ .. ·:; i. ~ .. :;.t.r:1 l".'1("1..1.rr..:· ~·1.11::.:·d.~:·r1 ~~·f'i::·1-:"f:.u.~r·~1~· 

l r1::;. :;. i ~u j ·:·n~.r;··:::. 1::::.::i.rt1b i 1·-:1:::.: 
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;¡.; íl.:"W.,"·'1.~.r j 'i"f''.1.1 l i ·,-,.~ ·" i,r.-,r• lo;· .~ 1.~. :=r:1l 11t-:i C1'1"1 i ni ,-i .. ~·,-,,-l.-1 ,-.--,·r1 1 f'.'1 11/ 1 Í t.r1~1. 
F ·-'.'. t ,-, f "1 .:1 -;:.t. 1 r· :'l r.· . ~ r ·~ "-· t:i , •. ( ~:· ·~1 ·l r· ~ 1':"1 .".' ':"'! i · .. N;: l 17· ~;. .:k=· ·~~ 11.1_ 1'"".1"."; ·-:: :~ , ;.:. i. n ~:· ri"1h .~1.1'"';:-~ ,~, ~· r1 
1"'.11"":.i·-:.it'1't,.;, .. -: . .,-:: .. -:. ·(1 1·~,-::'!:.:i¡·.;-. 11~-:r .. · h.,-.1-"' ~f':t!I .. ..11 it·t··1-1 d1":· ···-·1l111-it·1Y1., 

R~::·c:ie·nti:::·M~: .. nt.r: ·-=,~· , .... i".'.•'1"1·:::.id ..... -r.3 ·111..;;· .=~l 1_1::;n ...i~~- r•1:·•l1.11::·,·1.~·:: d1"'1·;:.i·::. di::· 
ir1 ~11l i.r,·1 i·t,f·r"·.1• .. 1 .-~·-.·,··:~ ;:·n i·t·rf''r1··=.i.r~r,..1 t:····1·t1 ~·.i.·t1U-'.J. i;·•,_.ii.L:i. 1-·- f't"·•:d.::il.::·M~".1.;E. i:k:· 
.ib:~t1r1--:i1'"'.1'1"1 it~·r:"=·•::-111~ .,, ... d:----:: . .-~t- ln··:-. -~.;r.;, ... 1-"'.: ":'t•.h1-11.t .. =i·tu-·1-,--:, --11 .:r1-1-·i1··1·,·, ··:::i=· 
i ni t:- i .~ i 't11ú.o;·d i .i i·. ·:ir1·,,- y,t.t:· ·~ 1:· l 1"11'"··=-.1·-::~·rr::.t:i e!~-;:· 1 .'.1. •:') 11.11-:1-1·:-: ·1 ,:-: ·7. '~lt"·.;i.d11 .. ::i. l !..~ 
-:1:::··~11.1r"1"'1 1~·.-·1•"· 1,·· ,.,11··· , , ,.,1··.·· J!·.i 1 ·'.1'·1.-.J 1·k·· l·1ir•n•7rl111- .... r:1~, .. ,. .. t··:::d1.1c~ 

no:1t .. ~.bl1;·ro·,,::·nt1:·, i.·-111 .. "lr:1.-, .. ,-,t:.;;· 1.~ hir·;-1k.•.l;~r:ii ;1 '.·I el 1"·,·L:·•1.'' ,.-,·,,-.,:f:,r.~.L 
1 ... i ·=. (~1"'1·:' f -;=:. ,. t··1·-r-1r,·,:--: '('1.-l,'1 d.,·"!. ·:: . .-.·.·¡ 1.,1.:1 r ·i 1l·,1 ,':' ·"': r1 :"" )"·1-1 1~"1"1 t 1·~·t" t-'¡.; ··,,-,·:.. •:"1J":"1"1~-::·r.::r. l.;..-:. 
::::.~: r(:r:J'.".1íi'1i1::·1·11·!·1r1 1·~::· r.:¡ ·1 1:~· l.I, !9·t·i~-- 1 ·11-1~··.:i r··1·li1--··n, .. J,··.··:·. ·1• i"i"1i·=+.r='r r·i:·r· 
11/Í.l r1 r:::·ri.f::ri.i: . ., ::·r. 5(~~·~··11 d: ·::.r1111:-i1"'1'!"1 .;,11 i·,·1:i. i·-:,--,+·:·1·,~.i 1-., 1 1':'1i+ .. 1'1"1d1"'1 ~o:;·l 

f'r.~.::.r.c• ,, .. ,., f.-.1··r··1~ f1"·'·1:-11•""•"1b> P.•r.~ 1;H!.t .. ".t"' ·~1.11;;· ]..~. in~ 1 1l ir1J. ,, .• ::· .:1.dl"ti1:·r~. 
.~ l .J.-:;:. Í' .::i.r~-:: rl1~··:<:. 1·.f,-:- l í!'1 i ·'.!: rt,1"'! .. 
L.~·;. l'.'1l1? ,-,·'.!" 111· i .;i ·• ,-,-,.,-, ... •· •111 •" .,. , rk: i 'ír".fl.1 i n.:1' ,~. i r,·,p 1 .:::· l - r.· J ... i .:; .. ,-, o;;·:; . 
. ~.c:~·P l:.~.b l.,, ·;. i ·r,n ''""' i "· t· ,,,. .-J.:i nc• r1"'",·111 '11.1 ,,. i r11r• i .-i.~ ,-,·,1-1''' 1 .~ •".' i. ·~··.-,.• r o=· 1 
'•.i'.:tl1""1r ,-!~-::· l.;t •".'1111.-1··,c.-·+:.t·:·1 .. ,1,!··i, i".'"i".'1Y1 .-=·l d.~. l.1 ··".'1l11cf':·ffri ·1, 1--.:"i1 1:."J::.::.i::i 

1:i:rr1tr.~ r j_ 1:i ~~· 1 11.·~.i:-' d(· r:~ i ·rit .. i -::. rr.:· i1-...,. i 1 .. ·.:~ ·::. r· .:-rr .:1 ·:: .. ~ ·1·1 .... lf'"·,": t"."'1f.'r·'."1 

h..:·r,·11::.r11.1.1.i::(1t.~=··=.t •:i 1·.f.-:::: tri::.::: ti:.-:: rér-u. l t:..:r. rr1.':f.'.;-:;. .~d1~·i:u ,, dt·• .. 

;+; f:''.cdu.cit·· 1 ... --:1·r1t.i.-l·1d .-l.=·' l.1 f11pnt . .=· 1--:.:,.],-,,-.;,--,, et.:::· l:J .. ,, .. -,1111'"i1~1·f'1 d1e· tlF'T. 
p.~ir·· (: .l 1;: rM:· 1 t·. • :;:J~· r• 111::·d.~~ di -::.n·1 i '1''11..1 i 1·· l.~. i::r:ir1r•~"nt.r.:.1.C i (~1·t1 .-fr~· -:"11 1.1.17.::1·~..:1. 
ri'l1::·:·i:::l.=1n(li-1l.:i .-,-.·.-1 .1·-111.:i f":=.t.,~·r·i 1: ~nori·11 d~:· :-:.l':1l1..1.1:l.r1n d1::· .;1.r.·1i.·r11:-1.ry.1:i.dr.:•:r:. + 
~111(-,·:i:=.7' .. 11 5í'1~·~ -~,::· r:•1_1,::·di=· di lujr r·.~r.~ c1-1'f'1'd1~·rt.irl.~ .:il ::::~~·~ '.::l.i ::; ... ? 
r1·1r·;:1-l .:i ·-·r::;i.1r,·11 rl::· ..... , 11,-("•··· ~ :1 l ~n·-~ ·f· :?~Clr.·1t d.-::· .::r·~nt..::r 1'.'!·~'·1;--·ri l. 

L.~ 1.1t.ili7.:i,-;1-•'t1 d¡':· 11·1·1.i n irr'·.::t·::. r:i:··d·id~- ,-:.•¡·1 1-1·~1r1·1hi.n.~cir1·n {::: •°'.'11'.!'.··r,,:.;·r.:i.l.r•'11'.:'."l"1t~· 
s1.1.f'l.o:::i.:nb:· F' :u· .. ~. o:i::,.t1i::.1···0·1.;i1·· •'·l í"rr·bl.1;r1,.~ d>:· 1.:{ hi í'>:;·r'"11.11c,.,r1oi .~, ~:i ·.-1 1:::·r11lv~r·;11:1 
h:~ 1 . .t •111t-:· 1-,-,n-: ;dt~, ... , .... '1111··. 1.i hir•t·~·- 1".'•111.- .... r.·,·i.1 -::.11hi·l·;i d1'=·;::.r•11.·-.. "'. t"l10:::· 11r1.1. 

t.0:11.,::;r .. ~.'t11:i "· r.•tyo,,•i .. ~ .vJ,,·,-11,.g.-J.:i .. ? l.o·= :;;.-,11.1i:i.c1·,-,,-.. ,. r-11 .• =·d·s· i ·n;!·i .... ,.,, .. 1.1n;1 ~'.f'·í-·:~.1 $. 

c .. -1..11 t ~ .. 

p.) Gl.1.1 . .-~()•:;.1,1r·"i. .1 M r-"t1 r·1··(·:=-.(~··1·11-i .~I tL:~ 11'¡"¡.~ •'.".11"·.'.1'¡"1 17'.~r·:1,1 :-1 ... :· ~1111,-1'"1·'::,:~' 1:.·l '('11 1 
.. 

11!·1 
,-; ~··1-111 .:1 ·,~1 ~· .·~. r• 11 .-:-rf~-:· ·: r"i!··,•··t-. r:• ~r :-:. ·11"· ,:- 1 u r1·1!·11··:1 1 r· ... ·.·i"1 ~~ 1 C•~··nd11 ·· ·i :···,·,,·1r·1 ::i. 

c1T 11t·t·r:::.11t··i .1 ~ H.-. 1::·-=-. t··.=1r1"'1 1:-:·l ,··,~v::,,:::·r 1 .. 1=tl'" 1·:i,-.:i:= i trr1:i lr1·11:r1~ ... "'.· ,... 1 "'·~'..~'.1"'.1::-. 111"·i '1"1.:irí 1-:"•·=. 
d·~· ;'2(1r:1 :r ::•í.-t•~~r:, 1 ,..-'hr,t·· :i. i:i:1r1 ~11.1..tC(1::.1..1.r 'i. .:i :·;. ,~li:" +·!·++. F·-=.f'..1 r:nr:,!"1 1 i 1:.~ r. j r1-r1 1"::··:-: 
fl'rl.I • r i. ft'1!".1 1-1~-·t i '(c.f.. 1:-· •.1 ':'.t ,, l 1 ·:'.:· 1 ·1 1·1,'7· :. h i ..-!1·· .:l ·~. ~ 1-- i 1-1"¡"1 r.1 1l1:!':·1·1~~· , ... , .. ,·t1i'"1! ! .- ·i :·· .-:1 11 '11 11-1r.'1.:f 

l1i~~1~n~M~l~r ~n r~-i~~~iro .. 
(:11.:rncl1-1 11·r1 r•::r1-i1-:··i"1t ..... tl1·::-.~·!··1·.--.11 ., ·~1l11co:~;11t"·i.;i ir1·1P1'."1rt .. :i·,·,t·.·:· r1 111::-·d1:·n tl"'.•M.:r.r:E('.!· 

t.;;i.::: .:.i.r1u_j 1:::·t1f'.t:.::: rt1~:1~!i ¡.,, ~: · 
* A1·1r.·1i '1"1i ·~.t.r~,,-; , .... ,.., t!:· i r1·""11 l i ·1·1.:1 ~ 
W n 5 ·=~.1..-d ·,·,11 ir 1 ·1 ,··:1 n~-. i ,-h r! ::11·~· •:"1l111· ... ,-i--: .. ::i (!,·:· 1 .·~ ··:. ·=-=.i::1 l 1 u--·j t'1'(1··· ::: . .-!~-:· ~JPT" 

~ íl11.l'f1•:::··nt l.r 1 ::r , .... -. 't• ""·.: .-r"' ti 1·1.-. l i ,, 11 i .·1.- ·".' i ·nt· r··., 1.11·-.·nn·::: ,........ ~ r" 1 ~· .; 't1i ·:--. t.r.i r!n·-=. 1:::·r1 
l..,::. :;:: .. ··, 1 r.1.i: j •:ini:::· ::: ... 

C) C1:1ri"1.::1. !·! :! r· ,-·r1-1:i.r.·1i:• l :i t·· ·r!n í:1::: t 1-1·":.; t:i-1 .. 1 .. 11·= -r1.-~·r.~1 , r.·11=-·r1+.,,:-:· ::-:=.+-":. p 1·· .-: . ... r:"·,··1 I· .::i ·::.1":'-1"':11 ·i-1d :t f" i r-1 
.~ 11'(1~. r•1:·11 i11ri ·r r·1

1", 1 i 1"'1·1cl··¡ r•i-.r 1 ~I i'".'11",-11 ·1.··r,·1nl ::i.r tJ~~· l •1 , .. r11t1"."'(1·::.1. 111J.1~· l·"¡,i.I 

::::.1··:if .. ,r i: ,~. ::r ·':' :i ,·!,-. f'.'"·, ! ¡ 1·,-, 1••· ! 1 !·" ¡-··t1 .. , 1 r· ,:- !"· ,•w¡ 1·., ~,· !·1 ·i ,-·n p 111:::·d~=· d1-. f··,¡w: r· ':.1~· ·~. '(1 i •,,'.~;· l 1::: ::;: . 
. ~.ni:•rr,.1.:_'.T. l r" :··r1t.•:: ,- l ·"'. · .. ' :1¡'1.-·1 ·• ,··',:· ·":_ ,·· • .1.¡ 1-1 , 1, , .. ;·:· ~, 1"'. ·.~ • .; 1· 1-·1-1•""11-=··n1"'1 
l .. =1. ,-1·":.f1'1(·1l 11···i tl:1.·I ':'.r·r· ¡ 1-·1 r0 111:::·i-'~= ·:-.1::·1·· r1·1,::-t!i ·k!i .:-···r1 ;:·l 1.~11·,1-,!R .,f_1 ... 1ri 1"."1 ("1 -::1:~·r 

i:::r.li:-11.1.:1,~! .. 1. ·1 1..:r 1-·::il·,1~t·f~·r.:·1 fl·"·l P.11-i•:'.'.'(1~ ... ::: .• - ..... !", 1 :1 :~.it'1r1i1····.-I-··~ í',"'.t·i·-.111 ·~' 
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El r.·,.::i 't11'.;' .,i 1:1 ·~l~ 1o-=··=.t :i. 1-11rt1r::• l i.1:.i1-i i".'•'"' ,-,··:i·n·::.; ·::.t.i:;· 1~ , 1 ·~.1.1 ·~.P ,!':·'111"~~·r· rr1t'1•1·1-¡; nt. :i nr:·.:i íf11":·nt- 1"'· 
l.• llPT. 1·1ii:11"·.~1-.. ::i·.-,.·k1 .?.l ~·-•.o:::i . .c·nt.1: 1:0~•,.1 :·"··~oluo-:io~,.,.1 .:ilu.o:o:o,; .. ::i.d'l. il 5;; 9 o:::.-::on 1" . 
. ~thd·1"1i"'.!.t:.1"·.11:i1"'.1'1"1 f'.1 l"•:·f·1~T'·1~·r1t.;:-r:11:·,·,t-.:·: (!.:· r1'1i1~1"'('n~1·"'.•·-:.i ~. d.::· ir·i:::.u1 :i'i"1~ P?.r.;t. 
Ciint.ri:.-1l.:.:r.r l.::r. hi ~·.:;:·r·:~l.1H:e·mi .i. r,,,,·1"d t1-1ri "":".1·r11"·I·-· ,-,-1·1"1 i rrt-. .-:·r\.1 .~ 11'"'1:-: d~· 11.r1.::¡_ , .. , .·~, ... ,.:. 

hr.•· .. ~:-=. 1.-,.~. ni 1u'i':·l1:··::. di::· 1~l11i:-1o~·ri-ii.:i F'r11 ... di:::·t .• :-rr1·1i'f'1.11"'.'ií1'1"1 d.:;· r.1111.-1~1·: .. :,1 ·~n r .. :t.n9r·1:;· 1:-• 
("1'"'1'!1 i'.:int .. 3::-;. r1~'.:1_1::t.] 1d.::1~:: .• Jb.1:-1 1111~":· \,1 i•~1i l :ir 1-11;..-!.::i1"!1-,:~."1f'¡1='·Y1t1~· 1r ... , ... '1ii 11.h::'.·1.i:;;·~;. d;.:· 
r1 0~.,.:=. i C) ·-cc1'('1 dE·t.~·t"·f(1i'¡"1.::t.i:i1:1·11i:- .:::. :;';.r:-:r i. .:.::i ·~. ~~ r.;· l ~~·1-t.rr11--:.~1 r· ... I i í'.'11".'1r, f; .i.- '~I ,:1, I~ 11 (;· 

.~11..-iq111-=· 1 .::i'.?'. 1"'.'1 .. 1i"11-:1=··t1t.r .. :r.-; i:-,·ru=··=. ·:'¡::!·t··i .-.~ =. ·=.i::·::in r1t:'•r·r1v111-::·~. r:k~·l"d dt'.i .::i. l P.::r.:;.c.i 1"Jt-:··:-..rlr.:· 
•?l i·111'..o';"t"'Í(lt"- (]¡;·l.• o-•:·l11l., .. •1 1i•111ir·lo·1 o~·.·t.r.oo·-."·l11lir. lo"o·~. ·•oi"''"·lo"·=. t.·ot .. 1lo"P· 
Pll ·"·0·11,··1·1 i:::.t..~.r· ;.·1101·ro·1.1. l ro·1-;·.,-1t"· b.::i .. lo;:;;. P 1·01··· 11 di 1 u··o~ ·=. i ,:;. o;:.ro11:ot. i o::.• '-1 l.•. .:¡ 1'.'.') d··o·" i ·;:. 
qu~ ~~ ~omun ~n e$tQs c~sos. 

Tn r::o::;·1:coio"'.id~oc..i.:;:. co~on º~º·::.in r.li.;.f:oo;t.o;··::. ro·1•::·lllt:.1.1 .. :: .• r::,:.~ .. •. ,:;·::. 11.n1. r.1~0Mr·li1-:,~c:inn 
d,:::· 11\·1.1 1··0:::·'.'.P11e~:.t: .. 1 hir•o:;·r 0~1l1Jo"'.>"ro·iio-:.• o:o do; 11.,-, in:;.1.1.f'i.t-::i.,:;·nt.,:::· .:¡J0o:orto:· o:k 
o::w·bcohidr;¡.t.o;;._. '11.l.>:· Pro:1º0/i:oo:-.::i. ro)o:ovi l. i.7.o.o:::i.1~n 1·1.:· l.-~"'· ~ir-.;::: .. :¡.:;: .• c:11 t.r.ofr.iro·ii1~·r1t.r1 
~~ P~cn~i~looent.P ~1 mismo q1_1e en el caso i:~ la htPer91uc:;~l~. 
indlwir.l~;l.lzando cada caso P~rt.icut~r. · 

(=) lli r•o··o,..1l110-;:·ro·1:i ·". f)1.~:nrln o::·l p,;o:i o-;·nt:.o? se fH t.r.::it .. ~.do ccon t-lPT Po:ir t;i,;ro'1í-0co 
Pr·o·okori·~1.~.dr:i • o::·l r•.,'fl•"'.r<::·.;:;. '.O.~ hi .. i .lu.::'.t.:¡,-ko .,. 1.~. ;;:.Qbrr:·r.:.~.rf.'.I.~ o·k· '-'1111c1·0·; .. ~ 
hir•o;-r1-.;o'ídt::.', r•nr ln t .. int.o-o ;_j ,:;·:".+. .. ~ r. .. ;:. 1··.:;·tit'.~.t;J.;. 0H1 fr.w·ro1.3. -~bruf.'t.~. et 
rr:=.1.1.tt .. 1.rk1 :=:.o::·r.1. u·1v1 hiPi:1-:il1.1.o::.::·rrd.a. de· ro:;bi:ot..=.:·. P.;.ra. Pre·ve·11irl-~., 1-~.s 
s:.o:o l uci co·ner:. do::o-l:ocn do::--:;.cont. i. n11 .. ~.r-::.o=· 0?11 f1~orM., l"ir-., d11.~ l • Si ,:::·:=. ·1·11>r.:;, .. ~--~.r i. ci 
:;.11·=í'o"·n.-fn·· ·=.11hi 1-..~ro·1o"""h"· l ·" 1: .• ,r.,r· i -~. h_;i.!,i ".fuo;:· rk-..1.H:· •1·n su ll\·~1M·· un-~. 
::-.o l U.1"'. i. O'íl 91.1.1 O:o'.'.o:" .. ~.d.,. -~. t l t:::1~~, 

4. 32 Ar1ii ·1·1,-1.•f'.'.i.r.lo·o·~ .. E:·!h-1:.r,:·n t:.r,:;-,;. O::o'.lMP l. ic.".i:fo:o·na·:::. Prir1o:ip,,_\o:::·:':-
-, re 1 ~o:i o:on.~.d~.$ o: con l J. 'dro·d ni :::1:.r.ry.o:-i on rl.: f:'· l E·i:-l:.ri::-1 l il:.o~o·;:. l'·'l"l l.~·;.. ·?.o 111 o'.'. iiw1.;--:. 
-1 .-~~· l·~PT: l .. :~ .~ .• ::;,·~.:1·:::.i:=. f(11?t..::thc•lir~.::i. hii:·~·r1:li:1t··17·r··1i(~.=l ..• hiP~-;-r.::t.ri-i•:1nG·r1)i.:t. !:I l.:i. 
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azotemia Prerren!l. 

A) ílo-i.o·l•1·:;.i·:'. r11·"•: .. iho·o1 io-:., hiP·;·1··r::lc1ro?ro1i.c.~ .• Es;t .. 1. 1'E·:;. u.n.:1 coro·1r•lic.~.o:i.-::o·t1 ci:or111.1:t1 
r1 Col"' l '.~. .; dro·1 in i. :=:. tr.~ e i Con rJ,:;· 1.1 n.:i. o'.'..~ . .,-,1:. i d.=t rJ o::·::<I'.'•"·::. i º•l.=t. d>"::· c 1 o·orl.1 t"·o··o·; , ·: ;, 
~·11r.·rl;.·n .ulrrdni".t.r.,1·· h.i.-d· .. ~ :7:nnro·107'1 d.;. o::lnt··u.rco:-:. Por r.H.'.l :.=-i·11 Pri:1voo:.~.r 
.~ l t.i!'.·r~.t"iJ".1'(1~: .. :: t~1"!· ·i r;,r.•.-.r+ :'J·1"1f."'i :1 f:·n .::·l ~··11d, i hr·l ('1 :l.1::i.f:lr1···~::.·:1~:1:;·. 

F.:~t.i:, ::;.~::· di:·t'i::ct: .. :~. 1::1.1 .. :J:rid(I h.:i~-t 1.rn .::i1.ir(11::r1t.i:".• , ... ,~. 1:l1-1r1.1~··r1~::. i'.!"t1 1:-·l :;.1v;·rr::1.. i::r1·1"1 

l.i. ·~1')r11-:t:1r1~i.i: .. =i·t1+~? di·;:r1·:~·r1•.1f·:;.-,.(t ·~f~:-1 b1r-1··.~i.d("1 1·:1.:;· (':tr·h(1rp".'I -=~·~; •. -:i::i 
(bi.o::.;1··bo::0'(1.;.t.o). ru.,:;d;,:· cm··1··0:;9j 1··::;.o? d"'· 1..~.?. ::;.i.·::iu i1;nt:..;:;::. ro·1.,n;.r."1 :;. : 

* n·~ir·(:·';l.H1do .:i.0:::0·:·1'. .. 1t.o:o do';· s.0::11:lio .'J. l-'l. ::;.o:ihv:io:m J"í1 l!J.~l.'lr do=l cl.0•1t"·llrr-o rlo;· 
·~.i:-1d i r:1. F.l .:,1"':''!·+: .. ::t.t.1"'.'1 ·:: .• ".'·r ~1 1"."1-•'1"11 .. ••-:·rt. ·¡ ,-~,".'1 ~"1"1 h i c.::t.r~:-1.:1ri.::i t.,.... r• i:·1r· •'!-· l h i •:-1:i di-· •. 
La ad~inist~1ci.on d~ bio:::arbonat.o direo::taMent.e en \•~ soluo::inn~~ 
de MPT Pu.cd.;; o:l.i.r 11..1.•;1.lr .:i. ~·t·..:·o:iF'it.'l.c:ior1 ,;.1 :;.e· w~--z.i::l.i r-:o:on ro·1.~·~·11.::··~.io7o 
t1 c.::-.1 i: i (•" (? ;; 7~ n ·:- s P1.1 .• ~·d(· ., •'.°'W•t'".:· 1~1.:-1 r·:::.1::- .~., ~, i .-.1 rbí.1'í1.::i i....... .:. ; '(¡n ·~:.1--· 

di:;.r-•o:m~· do? (01;.ro .~.di1:..hu-:o r·•:·ro r-•o:it·· O:otr-.~. '•.d.<!. di.fo?t··,,,·nt-.o~· -? 1.1. o'.k l., 
l!PT. 

~: 'IH ::;.ro·ii:1·111.•.u:·n,-Jo::, 1 .:¡. 1~ :i r1t i .:b o·J d··:- .:; rn i no~1.'.1 o:-i deo:;. ¡;·n l.., :;.(o l 1.1 r" i r:o·o·1 do"'· l·!PT, 
Po:ol" ~-J <:·rr1P l o:o: i::;nr:w1 l .-1,., -:, l 1.1.0-:0-0·" ·" .1.1. 51'.'1~-~ + · 5nrw11 .-J<= ·'' ,.,º i ·1·11~0.1.r. j dn·;;. .1. l 
r:.!.5~·!. :~.1:· r•ui:;·di::· dilu.ir rn··~·:::··~1.~r1dt1 :'?5f:'~r1·1l d~· l.~. ·;:.111.11 ... ~;,r.·,-, d1::· 
.:irrd.'i"1r"'.~.-:-·ii'.'k'1':". :11 ~~,. ~~·~ + '"".~~íir· .. i.- .1.·~·1.1 .. '.' i:~·.:.t..cr·i l ~' :;;;. 1··:.!.·1t.1::"r1dr.:i.n !5.t:":'(1r1·1l 
1"!1".!· .=1.fi't j yu-1.:11"~ i ..Ir";-.. . ::i 1 ··1 . ~~·1 . 

HiP.::·t-'"·.:ir,,1··1r:1"':'·r1·1i.:1. P1• 1"'.·t"Jr" ·~ ..... , .. rl'.·l~,;¡~·1 ·1 •,,1 :it···i.:i-:: r-:~11··=-.::i·::.: 

·~ TI i ··: r·11.·nr: j (1'¡"1 1·1FP .::i ~. i. c.::i •l 1. 1·1:: d; .r.· ¡ 1"71t1 ·~.,, i::· 1 fME·t.:i b(") 1 j -:.rt1r1 1" 1 '"'• 1 ::. ;:. 
_J .i~inn~~i~n~~ 

'7 ni 1~·fiir1 11:(:1 dt:· ·~.1·:1~ 1.1,Ci ('1'(¡- ".'. f~~::·ri.i:it";;·'ftt,,:;·:~ (''("¡ .:i.cid1) •:1.111.t.1~.';Í C:14J ÍI 
., 1~ ..... , ; •• , ; .. ~ -· 
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C.1"1t""'· TCAC!IJt!SS M!::Tli!?OL tr:R.S r1F- Lf! tmT 

ETIOLOG!íl 

-1 -----------------------------------------------------·--------------··---
Hi f' •:r9 l UC!W1 i ~-

J 

_ I . E·.::. t.3.•:k· (1 CC•li1.~. 
h i Pe r··:•.~ r··11:1 \ .!'.r 

J 
8t:: i rfo·::: L=, r.1;,·t .. 3.­
bc• l i•:.J. hiPEr--

Azotemia Preranal 

llefi1:i•::·nci.,.z. da· 
M·3 .• tfa, e,,_, Po4.• 
Zin1:, Cu, f(. 

Hi Pi;o·rr1H ·~1-r.,;·;; .• ;·r•1 i ;i, 
H iF"::r+: R l 1::·r,·1 i -~. 
Bir• e·rf1::0::;;. r.3.t•:iM i -~. 

Exceso di 91uc6sa Pa­
r.~. 1.,. i r1J.1.1. ti '1H. e·r11:fo'!:•e­
·r1 :i. c1 a:·;=·~•:1'd1; \1.:1.. T.; r.:i.r' i a 
c•:•n C•:•rt i •:e, i o:J.:·:; e• cle·­
ter k•ro d.:·1 .:·::.t.,¡¡.o:fo 
del Pacl~nte CsePsis). 

l9ua1 qua el anterior 

I9ua1 qua el anterior 
Pero el Problam~ ~s -
la di::~resis oaf!totica 
cc•li de·::;.h i o:Jr.:i. t .. ~. e i .:,·1·1. 

Cloro en exce10 en las 
:;.o lu.i::ieir1G·:.:. i r1tr.!\vi:·Y1i:1s.l:::. 

IJso de hidro;, 1 i :o.•:fo::. -­
~·rc•t '.:· i •:c1:;;. •::··r1 11.1.'3-3.t" •:Je· 
Disf~ncion h~Patica. 
Soluciones deficientes 
en acido 91utamico 

Hidratacion indadecuada 
Administracion excesi-
1/.¡t, de· f•rcd:;.:i·1·1.,.:s, 1·r1su­
fici·::··ótE· r.1 r•:1~·•:1r1:ii:1r1 --· 
calorico/Proteica, 

I 'M.de·1:1J .. ¡t,d.¡t. .¡t.c!r.-, in i :;;. t.t;·<i. -
cion. Perdidas excesi 
v.;..s. 

Rdf!tinist~acion excesiva 
Insuficiencia renal. 

Cé1.¡.;· .3,br1..1.P f:.1:i d~ t .:i. so­
lo.1.1: i 1:.-11 d·:;· MPT. M.::· .ic1r.;.-
m iento d~ l~$ co~di1:io 
·r1•:·::. i:J¿· l P .:1.•: i ~·n t . .;· 1:.:i-r1 -
di2Mi~\Ucion c~~coMjtint~ 
en los re~uerimi2ntos 
d.:· i·ri:.:;u. l in.,,, 

Di $1•l i '!'10.~ ~. 1 .,. v.;· l 1:u: id?.-! ·'.1·o· 
::i.dr,·tirdst.r.icio:•'ti h~.:::t.1 ·11.1.1.;· 
:;:.;· c1:ir1t.r .. ;:¡J,;:· h. hiP.:·t···:•l•u:.~·-­
Mi~. AdMinistre insulina o 
.¡i_dr~irii:::.tr•:l· p.,.rt.;.e· d.:: l.¡t,s .• :.,,­
lorias como liPidoz. 

Iti::·::.cc•nt i n1.1.i::· t .¡t, NPT ~ c1:1·n-
+. i '1"11.1.e. 1.~. h j , .. Jr:~. t;..?.C i C•'1"1 .... 'Y:"1 

·sot1.1.1:ic1ri ~l1.1.1:c•.s.¡t.d.J. -~. t ::::; 
AdMinistre insutinna ~ vl-
9ile el P~tasio serie~. 

Re·.:·r1·1Pl.~·-:i;:· •. :·l s.odic• Y r"~·''·".­
sio en forMa de acet~to. 

Use soluciones de amino~ci­
dc··s cr is. t .. ;1. l i ·1-.c•::.. En 
PacienteE con severa di~-­
f1.1.·r1•:ion f·11·'·f'~.t:.ic.::i. P•.to::,·J.; r>.·­
q1J.erirse· c.::::: .. ~.r h !IPT. 

Hidr.~.t°"· con ::.c11t.1 .• :i1:1n.:·::i. ;;;.t·1i 
aMinoacidos. Dis~inu~3 las 
Protei 'í1<1.:: .. 

Administre electrolitos ~n 
1:.~:1·1tid.¡1.d -~•.1:J.:;·c•.1 .. ~.d~ .• E.:. 1.1.t.i t 
medir electrotitos en las 
secrecionc~ •:orPor~les. 

Di sr11 i'tw.~'-~. t.~. -~.dr11 i '1-.i :::;.tr·~. --­
c ic1·n. I·n• ... ·~~··~t i 9u.e· 1.;1. f1.1r1· ... -­
cion renal ~ Posiblem~"~ª 
el e-q1;. i li br i o -~.e i di:1/b.:.:;: .• ;-. 

Disminu~a la insuli"a en 
t.~,::; SC•l1J.1:i1:0'í11:·::; di? tl~'T •.1 ·'.~ 
adminiz~t~acion de 9luGo:~ 
.¡t;Jicic•'t"1<J l; 

• 
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TABLA 15 

COMPL!CACIO~l:'.:S METABOLICAS DE LA MPT 

PF:ODLEMA ETIOLOOIA TRATAMIEMTO 

----------------------------~------------------------------------------. íllc;.k•::.i::. 
l"•·~·t-~.b·:· t i·:a 

PRODLEMA 

I1err•1.~.ti tis 
d~=-~··:.:tr1·1.~. t. i •,,..,,. 

El·~ v.~.c 1':1)·1 de .;:-·,·,­
;: i f>'t.;,l.;E. l"oeP .~.t. ÍC:-ll.S, 

H;¡P<1.t.iti::. 
•:C1 l .;:·;.t3.ti1:.J. 

P·:rdich.s 0:..1:;;.t.rit:.::u d.;:­
.;·>(c~:;.1 v,¡1.s d.::· . h i dri:.9.;·­
·rai o·t .. ·?s ~'1:1r ~:.:.t1:irt·,~.r:tc1. 

TABLA 16 

U.::.c• de- .:1.:01·0.r.::• .;"ri f•:•l"f"•~- •:1":?. 
tl:i.C1 1) l(C l. C•:•rrP.CC i ·="º de 
t-.;i. hi P1:il:: .?.l •J·N i a, 

OTRAS COMPLICACIONES DE LA NPT 

ETIOLOGIA mATAMIEMTO 

De r i e i .; .. ,.,o:; i .~. do? .ll.•::idC•S Adr··1i ·r1i:;;.tr.:; .;.e• t•.1•:: ic•n di;· 
9r¿e,:Sc•S. l H·idos .ll. l 1 (t;·:. 

D.;:·f i •:: i •!·ne i .). de Zir1c Adr11 i 't"1 is tr•'.l' z it1i:. 

Defici.;:-r1d.~. d.;:- hi.:·rro Adr,.iinistrP. tos r~'-11.1€ri-
Vi t. B 12, .~.ci.do 'folí .. ·r,.1i.:"r1t'6'.: .. ~.d¿··::•.V..1.do::. d<::· vit.J.-
cc1, cc1bre, !;f ;.;.3.r1·~re- si rf1ir1J.S ~ f1)i1:r.:,·1"n.1.tri6"t1I:.~·:::. F·-~.-
e·s 'i"te·•:€s.~rio r:~. 1~. Pr1:11:Ju.i:1:i1:•r1 .~.di:·1:t1..:s.d3. 

D.::·fi•:ie·roci.~. de· .ll.Cidc• 
f•:•li•:C• :,,¡ vít<1.rt1in.?. l3 12 

Induccion enzimatica 
::-P.•:•.•:nd.:.i.r i .~. .:o. d·!::.~· ro~· •:•r-
1: i o-ri dtZ .:;:a.r,·dr11:1.3.Cid-:1:.:. 
A•:1J.r•v.1. l.:o.•:i•:•1. lwP .~.t'i.c3. 
t?~<i:e-~. i v:a. d..: 9r.3.~.a o 
9\1J.C09>'.l'rt•:i, 

Disminucion de a9ua en 
.;:·n h bilis. 

de e-ri t;.r•:•ci tos. 

Adr,.1ir1istro:· .~.•:id•'.) fcitii:o :,,¡ 
Vít B 12. 

Dísminu~a la administ:.ra-­
cion de calorias considere 
la administracion d.;:- liPi­
dc1s c1:ifiJO fui;-nt.:- 1:.~. l ·:•t"' i •=·'·· 

• 



l 
,1, -:::::: r:11';1".'f:.rr:1l i t.(~'" .. n.,d•".'I •l11e l •:' .. :-.·1··,.-,, .. 1·1+:.1· ,,".'; 1"1'1"1•"::. ,·j_,. 1.-,.~. di .,,,1 .. ; .,.,,. - -

: i:-l1:;·1:::-trolif:.c1·::;. ·:;.,~·ri.1:1".'1:;:. r.•11i:·d1=-r1 1 .. 1 .'.':'.r~.~t·· r::t.r•id.::rrf11:··1·1t.r r•.-i!·· r1·,111"-·~r·l1-·:::. r·."'"'4"·-1·!·;:-·· 
i .. :·::t. '.:".3 ;!: C•'1"1 .;1, 1 t.el"'-.;.1,1: i C1Y1e·::;. fr1o:;·CIJ.1E·r1t.i:;·:;:. •1 IJ.6· h.:,1.~I '1IJ1;::· Í-' t"·1::· 1d~ r1 ir 1":1":(1"f r1'p'.:'1n ~ ~.t'!~"·~": 1"'1 

~ dr!~r11.t1 dr1 11 

A" F l. 1'l•""'·"' ·~ 11 i 1 i. hr i ,-, 1~· l ".-~ , .. ,.., 1 i t" l ,-1·, r.,·1r .~ .. , .. ,..., .... ,.,-1 1·1 ,·J.;:·f' i 1- i .~ . ..-,,: .. i .1. di::· -~.1 ·~11 • .,., 
(''.1-1U1F' ('1'J"'¡~~r1'f:.1::'.· t:;•";.r.1 ¡:;·1-:"' Í r i •".'.'1'"1.1 r':'··-::. ~~ 1 rr1 i. -~.ít11-1 ,- '1·="1"'1 •1 I ! ~· 1-11 '1 '1''11"·!1"'1 ;• ·':' t 1~· t.r·.::i ·;:: ~ ("1t-"··· "'.'· 

7G Presenta en cualquier otro rari~n~2 hnsrit~li~•rln, 
E·=.t.r'.i :::.(~· 1-:·•,1i.t .. :".1. r·~i.di .. -=··i-11-~1"'1 tf't1 f'i-1~"·1'1'11 "!1~·~··i.:-t.tl.:"1 11-1·=. ¡.-;·lp,-tr1"'1l i.t.1-1·;:. ~;' .-t·i·t· l., 
('"11 irJ.:i.dr:i:;:.::i .-;1~1:~1:::·r 1 .. 1 .:i.1-i t'1't1 dt:· 1-11.::i 1 ·1'1 i ,~r· r·t~·rrli d"l .1'(11"'1~··1r1'1 , tj~, l r1·~. rt;i ·-!" ~· .. 

P1··r .:; .. lpr,.1r•lc1: :3i ,:·l. r·.1.:ic.-1t.e ti,~·,-,,~. 11·1·11. f'i::.t11.l,.:-1. bil.i.'•1·· ,,,·~d:..;·r·,·,.:1 f"•"" 
q11,;- +:.c1ri'1.=1r 11n.~. í•'1l.l.>"·::;.t:.r.:1, d.~. 1 f'1!'.'1r•11. ... 1="0¡•,1i -".!"' 1.; "l 1..1l:11~1r.1h-,t··i l~I r.~r .. 1 

r~•tPrmin~cion rle Plcctrnlitn~. CnnnciPnrln PI 0~!tn rle la rt~t111i 
r•11,::·•k· d.d·.c'Y·rt1i·r1·1r J.1 1·-.:1nt:.id.:1rl ck· c·l.c·.,·:t.r•:•li.tr>::;. P•!l"·di.d•'.:I:~. t}'"i"! 24 h·~,.·····­
r··.:i.t··.~ 11111;'.· ·=.¡.~· t'"~·P i'"1·n·~~.::t "1''1 .=r 1"~t~(".I 1.1t~1 rt1•::··t1+.A 1 

P.~ Ft1 1-:-1.1.;i·t,t:.i".'• .~ lt:i·~. r1i 1.,ri=·l1=·~ d,":· r.,, ... ,t.':l:::i•-· h."l'.~ .:i111":'· +.,,:-:·ri~·r .. -:.·1·1 1-:11 .. -::-y·,i ... ::i 1"f11 .. ~ 1·1 

1-.~.r·~,.~ ,.¡.,,. e, l 1.1.i:'.C1:;.,~ .. ~.1 !".if'l~·~ E'· l.~ . ., ... , 1~· l ·,¡; ""1;· l e i r.-111 .~ nt.('.'.· rk> i ·,1.;11 I i r1" '-' 
.:1.1.r.r1'it':"nt..~. ,-:;· l r1K1""i ro·1 i ·=·nt:.o 'i ntr.~ .• :1::· l 1.1.1.~.r .:k 9l 1.1.i:c1:;:.;. ~1 . :;; .• ;·.:ur1d.~.r i .3_r,.1.:;"i'1t."· ...r,:. l 
P1~•t":=.i.i:::i. Por·· ln t"·r1+:.r1 P11.;·.-J,:·. , •. ,,'1111,=·ri1• .. ,,,=· n-1.1·=. P1:1t.";:j,·1 •1111":· 1.1:. 11·:.11.~1 
r• .:t r·J. rt1.1r1t.1~·nE·r •,,•.::J.1 i'"'.1r1-::··::. ::..i::-r i en~. l"lí'.1rf1'1.:i l .. ::··= ... 

e:. L.~•"::, ·:: i') l 1.11'":; ¡"'¡'¡"¡¡~·-=:. b.~1:.: i 1"":1 = l:°H;·'1"11"::·f"·.:i 1 r1'1P.'í1t.t':· t. i. .. -:;·'i"p·':'YI 1.1.'f'l.3, b.:i .. i .::1. ('"(1'í'1ci::·nt.r .. ,.i::: i ("i',"1 

d•? f'1:1:;.f'.~.+:..:1 Por lo t..;1·,·1h:1 wr1.~ +:.,:;·r.~.P i.1. Pr1:1l1"1'1i'='•.~d-~. con l·IPT :=..in h 
-::.11.r• l ·=·rf11""i"1~ .. 1ri c1n ··k· i'o·~.r.it.r1·;:. -"i:li.ci 1~1·t11 l •'·t. P111o·•:l,:;· ci:1·1·1i:·h1i:i.r .~. 
hiP(1fi:-1~.f'::i+:.1:-:·rni.:i, l::i .. ::1.1.~.1. ·::.1-::· .~·~1-1•' ... i :'f 1-n·t1 r·li·~.r1·1·J..-·1111-·lt'in .-·!:::· l('.'1·~. r1i 1./f~·1,-· ... , . 
2 .. ? T:IPG c~.u.;;: .. ,..,.,do c.,.r,·1bii::1::;. ,;:·n 1.;i i:1.1r""-~ 1:li=· di -::.1·11-:i ,1,:·i 1·1·1·1 1"l-"· 1.:i 
f"u"·í•'11i0::1lOf:.in:¡ '! p,-,r·· ]1·, t .. ~.,-,t'.,~1 di·=.r1'1i'1"1l.ll'.'i1·,.,-, dt'' l." 1"':á.r,,·,:i1"1'¡"¡ t.i·=11l ,1· I• 

i:·:i::-~i·~:1.;;··1·1r1. F:::. Pi:-•r ~:··::.+-..:, q,_1.1:;- h.::i.•-1 •111i;- F'•"'i=:··~.t .. :tr .~t ... ":'.·r11"'.'.ii".'•'í1 ~~~~f't·.-i.11 :1 1!·".·· 
rd'.,.,"·11"·:;. ""1"f'i.•:::n·=. d·~·l r,·,:.f·~.t.C1. 

~ 4.3~. O+:.r~s rrohlPmns me+:.~hnliros. Fl r~s+:.n rle 1.:is .:ilt:.~rnrinn--
t. :1 '1"rt (• d1-::· r:::· l 1-:·1-t.r"1-11 i t.i1·~. 1-r1ri'11-, d>:~ t'• l i .:'11-:-11-=· 1 ~-::·r1·11=··1·1t .• -1·::;.. .::i ·:::. i. 1"'.'i"."1rl'11--1 11 n , .... ~ .. ~ 11 r:r1·:··t, t' ··: 

,._ l .:i ·~=. 1-nri"1P 1 i i !11".'.' :i l".'1'ni:·o:;. r1·1~"!·i~. ~ ht·11 { 1-: ~t ·'.;. r,·1,"!·'t11':" i 1"'1"1''!.11"!.::i :-= P 11,::·di::· -;: ~1··· Cr'."ffr:::.1 r l t·.::i dti ,·· ·.~ , ., 
1 t:ibl..:r. l5. . 

. ..J 

··1 4 .. 1n 
_j F·:d ·:::.t (~·n ni:.rf'.'1·'=. f.' 1··1-rh l 1-=·r.·,.::1 ·:::. r··1i:=·ni:-•r~o;··~. q1_1 . .::· p 1.1.i::·r"k'.·'n .~.:='.•"'••"'.'. i .;r.r·;.1:::· rli..r.r::trrt· . .:· .;-i 1 .:ir· 1·,· u"1 

n1d:.rlcion.~l 1:c•r1 ~ .. JPT .. 1.,,.,, 1~·t.i1·,11·,("ii.~·=. •.1 1,-,·=. t.t···1t .. ~r.-1i1:·r.~.-··" ·=.•=· r.·.11;. .. =.h··:1··, ,, 
-1 1 ;t. t .. r•.b l .;i. 16. 
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5.1':1 

SF.CCTOt·l CHICO. 

COt·ISirlffif"fCIOtlES EM CASOS E!=:PECTf'il.ES. 

ílPU CAC JClllES ESPE'í.: TAL ES. 

!':, 1. ! 111·1 t.r1d1··1r l 1•~. r·1.:·i 1"Y1t .. e .. ~. •111 .• ;· 1···r-·11.1.i.o!'-r1::"r1 :;::.c1Pm··t..:· ·r11~1.t..ri.c.ion,,.1 
r1 0:1dr.~.r1 "'·'=·r r11,,:r1e .. l,1dc1:=.. i:::1w1 1 r.i.'\'. b:;·i:rd.1:.~.:;. r11<=·nc:l o'íl.~rfa:=. ,1nt.€'·ri 11rl'fp?nl:.e. H.:i.~~ 
=.it.11~i-i1·w·,¡. .. =. i::·<!;.Pt:·ri.~la~·-::. 1:1"°11r1 •=?~·: . .::·l .:.~·~.!".·, dt'?' 1.::1·;;. p.;11":"it'?nt..e~:. ~=-n 1;:·::.t.ado 
ct·i.t.i•:-•:-i 1:1 .:i.'11.1.t,·ll.1·.:,;. •11u:· Pr..;·:::1''1·11:' . .:i.n .~1~11n1. ir1"'.11Pi..:i1~"1••-:i.;i, 1)l'·','1.~xri1::.:~. 1.11.1.e· 
1-.,~ .. 11.1.!1;·1··,e· Modific;,v.:l.i:1n r.J.:· L~.;;;. t..2c:Yri.1:.~:;:. lnbit.u.'llt:·::.:.. 

r:•nrrr:tm=:i::: rrrtl SIJPOPTI".'. fll ITf.'Tí'.Tlllf!ll. 
rrr 1r i:::Otl c:nMFTIDOS íl CrnlJGifl Míl'T10R. 

~. ?1 n11.r.~·1·1t.1~· 1 ;I cit'IJ9f;t, r1·1.i'-l1")I'· r,:,;'i :~.+.1";"1'1 :~.11.fi.:i '''11t..;·::. rrohlcr11.,,:; 1:11n 1!·1. 
b.i 1.w,c-.-· hidt··1·1-1~ l.ccl:.l··r.:i l i ti c:1:1 <;1 ,;:· 1 r1·1.:·t .. ~.b.:1 l i ;;;.w::1 r:·n 9i?ne·r·il. l. r1;-h1:l.l'.:in<1di:1 
.-nn 1.~ 1··""""·r·11,:-c.f-,,1 fic.i 1·1lo·::ti.r..1 d•"·l p,:11-i r:·t11:.i=· :1.1 l:.¡" .. ~11r•1'1 ... ~.do:.·r1'1;,T.:5 d«;· l.:i. 
, .... ,,:",-., .• r,.,,., .. _,_, d r•1;r l " •1111~· ::;.,.,, r:·f,:; .. ::i:.1J.•. 1. ¿1 1:~ i ru':'.d .3. 9 rraf~-'.l'.1 h'·r1'1,:;·11t.i? i:· .. t.1· .. ~.:E. 
,-.... ..r""·1·r.-... - .. -i,,¡,: .. =. .•.·"-.,-1r::i •d.:i-:., .:i.'!.i 'llJ•-> re:;.u 1.'f:.~. Pi:11:1::i Pr.~.1::t.ict1 P.1 t . .r'írer t.11.11.:· 
¡.,, .. i ·.-,.-1 ,,,.. , •'.k·r··1.•.o;;. l c1"=· 1-1.1.it·hdos ,::·~;.t .. t··1'?r.:l·11::1·;:. 'l1J1'? 1··i::"1U l 1;:·1··,::· 1'1 MPT err •=·sb? 
r• -,·. i i-,·'"1.~,. 
Pnr ln t~nta s~ recomlend~ d~ ser Posible descontinuar la NPT el dta 
,., .. i.-.,.·;,-,, .. :il r.•t··1~11::•:·d].r1ri1?\'lb:1 •11.1.it··1.1.r•:iicc11 1:?'i'1 fi:it•r1\.~. 91···.,:i.du.11 r.~.r.;r. e«.dt;,i.r 
.-.-.r,·,ril i1···11-i1:1r1•=·~. (Vf.!'r 2 .. (::€1), . 

":. -::.~. S l 1.:1 t 1"t··r1'd ·r1-~C:ic1·n .-J,,, h 1-JF'T d,::·l:i,:;· i:ff'19·ct-11,.3 r.,,.,;. e·1·1 f'cir·m.3. r<'r.~:;. 
r.H•id•.• ·=·;· r--1.1 .• ;·.:J,::· rli::;.rrr!m1.lr l.~. "1i?lrJ1:khd d~~ ,.9.dr11lni:;;.t.r .. •.cii:1rr ·•.l. 513(! P·~r 
un• hnr•· si "ªse rr~sentan.comPl.lcaciones se Puede cesar Por 
,-,.-,,1·,~·11·+·,-1 "1 ··k-.lo\vln 11.'1'1~. :~.r.11111-:i·-•l'I "'11.111-·~·:=..~rh .•1 1ri;.1,, rM·1nit.r11··i:r.~.·1·1dn ln=. 
·1·1i'"•·'l1""" d1:· '1l1.1r::1;·r1·1i.~. crm deo::.trl'.1~::t.b1 c1 he·r1·11:1<;1lu.1:1".'1t.¡;-,::.t.. 
F "· r· 1- ,-. r .... ,. i h l 10· r 1 .•. n.-.. 11' la t:.1"·1··rrri ·1·1.lr:i. i.J'1·1 de l.¡¡, tlPT de t. .. ~. t r1·1.~.\v;r·,,. 'll\1::· 
,-,-,;·,-,ci•li 1··,-,.,., l.• t.1=·rr1ii'í1~clon ,;1¡:· l~~.:;. :;:.111i.1(:Íl'.'1r11;·::;. Pr1?P.3.r.~d.3:":. P8.t".3 "'""Jt .. ,1·· 
.-f,~ .. :- r• ,;. t"·t-f í ,-;. ,¡ : .• 

r.;,, ...,..,, M.;r•lu.1::> ·::·l 1:.it.i::tcr·r ci::"nt.r .. ;.l .9,nc1t .. :1nck1 l.llr.e <;·:E· u.n c.~.b';-l:.1;:·r 
.- .. -11 .. -; .. ,-, ••11··1 t!PT ,.,,·,ht··('· 1~ 1-1.11···~i::·i.1:i1·1 de;·l r1·d::r1'1('.I ~~ •!'.li t:·l 1::·::<r"::·diG·nt.1: ... 
r·11·· 1 d; .. ,r,.1·in11ix l.i. r.,--,,,.ibili.d.:i1·J' 1·1~· '11.1.1~· 1·J1.w .. ~·,-1t.,:;· l.:i 1::ir·1_P".!Í.'' :=··"·" 1 .. 1" .. ~dr:1 r.""t· .. ~ 
rr~r,-~;~~~ rlf$t.fntn~ n los de la NPT. Los cuidados Y Precau.clones del 
f1'1 ., ·.·.r~· i ;··1 .· 1.-· , 1~~ .:i f~ .• ~· ~·.1··: ,.. rt ·.h.":. ·i-1 -::;.1~ !"· ·~··-- ~.:.r i 1·~t-~ Mt='!'i"it.1;:· :-.i:·~l 1. i. di:1:;., ( •,fi;,::·t"· 2 .. 91. ;i. 

5. :~·.·~ T.~.'1"1 Pr·i:1r1t.•:• •::or.-i1:i •::·l p.:;i.cit·'1"1f:.1:;· -;:: .• ::· 1·1~~=';1. t""1;·c.u.r•,r1 r~ck·1 ·~ i:.~::··119.~ 
,, .. -t-1hi, i1·l1.-! h'"f<'11vli·1·1.:ir.lir.:i r11,:;·1l"· r.,,i.w~.f-.i.t.1.1i.t""=.1::· 1 :i HPT 1::·11 f'i:wr11.:1. ·=ir.~.d11.3_J 
e!.·: ]1 'i1i~.r,\• í•'i"'n•=t".~ "JU.1~· <¡1::· i'(lj('.'J.(''1, !l.". ".1111"' J." l·"·('"''.f"IJ1"";'.t .. " f'l('l-.'l:"11~1J.jc.~ -~ ].J 

,.::ir·11·~1L! :".e .ici:or:1P~:n.~. d;:· .~.1JJ,.1•?nl:.o •;·\'I l.~.:::. •:i.fr.~.~·· d;> .;:11111:-.;·r1)i.~ .• 

TtlSllFTCTF.Hr.TA REMAL. 

r-: .-, 1 ! 1-1·~. !'.'.• .1 í i 1:-:··,-1f-(···:::. ,-, ... ,·n i ·r:·'":.I t r i. t:. f ~-:··ne: i. .:;i r·~"11.1. l .~ ·~11.J d.'.;1, t:11r1 rr1;;·1:-1.1.c·'"11: i .;t. :E·~· 

.::.·.-,c11..;·ni".1-··.1 n 1:::··i"1 ;=-.. ~ 1· .. i dt) h i. p.: 1·"·1~i:t:. "t.h1".'1 l i 1~i::i ~~ 1.t-·1;.·'111. j l::·rr.:··, .. , :::o1'.'"1P c1rt.1:::· '111.1.i·.r"; e;. C1'1"1 :i. l.• 
r··.~·1-·("'1 .f..,"'.ilcr.:;¡·(1 M:tl 1:-!:·. i::.::1.r'~I.~·":. (f1? li 111.t.idr:1·~ ~:I rJr¡,f'_,....,j·r1~i.·:,:.J Í'~ .. 1r• 1('1 q11~· :~.i""J'1"1 
·1· .......... t .... ~ .... ~ ... -~ 1-1-1'11~.i:!.·~,-._,,-;, ... ,r,,-: .. ::. 1-:·-::.r•,:-:·r::i.;:slf~··:-:. P.:.-1.1···.i ·::.1.1 1'.:"'1.1id.;i1~ 1 1'.'"• r11.1·~ri1:i1:1n.il .. 
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1 5.~t Nn ~; n~re~~rln ltmit~r 1• rir0i n~nt~iri ~ 1~ ~rlmini~trnri~~ i d~· .::i.Mi ·r11:1.:t.1:i d1:1:::. r::·E.i:.:·r11: i .~. l 1:·s 1:i:•r•'11J ·;.1:· h:~. :i:: u i:i1::·r· ir!, ... ; l='t:'.•r .1, , ... ,,, y·,1"'1·;: .. :r.u.i:.r·1rr;··= .. • 1:-:··:::. 
Pt·1~·f'i=·t"·; h 1 .. ::· ::i(Jri'1 i '1"¡i ·.:;.·~.r ~ 1·· r• ~-:· 1'.11r;:;·n ·:¡ .- :-:int. i ('.::r1~.-:- ·:. ,..i ... f'.'1·"1":1.._., "=·i 't!·; t!,·=· .:r, 1 i·. l .-=:i 1 i ·"l:i ,"·1 

1 f:i i. (1 l 1'."1'~.f i •':' .:r. 1::1".:i rt1r:-1 l r1 ::;. .::i r1·1 i. r1 •"'.• .=1 •- i ... ~,-r::. i 'ti +:.1 .. · , •, ,• ·:· '1"1 •"'• ·': ,. .. , ·~ ~-' d i ·:. r.-1 i ':".1 1 i :··· :-=· 1 •-::' .;:i t. .;:t b 1-, 1 i. ;'! r1·, 1'"'1 

1 P~otelco con 3dministr3ciones de ~lto cont~nirln rnlnrirn .. 

-, 

l 

!;:;~:?.:.:-, l ... ~. di·::.r,·1i·¡111.i::j,--.n ~-·ti ,;·l 1-.:ot}.:-.ihr1l i.·~.u1r1 -:·1~=-· .. -:-f¡.:1-t•1.:i f'1·c11'•".'1r.::i1"'1'a"1:1·t1°" 1,-. 

1 ':; .. ("'.J.Jm··i.;i::::. :;.uf'i.ci.8"1"1h'.'·c=. P .. r.1 l l1;·r1.~r l.:r.:::. :ri'""-''""'.i.d~rt'·:= rl'=" '"''.'.l:.1~1:=. 
r• .i .-1 r 'r:·,· .. -.. -::. ·-n·t1 l 1~1 ,-11 .. =1 l ·;.1;· di·:; Mi 't11J ~.1 •:· l .;i_ F' ri::-1t.'1.1i"::Ci1:1r1 d1~· t,1.1·-c·.J. ~~ 1-~. 
l i h~-=·r~.1:i ,··,·r1 .-J,-:. ~ l 1=·1-t.~"·1:1 l i t..-.·;. i ·t1t.r:~ ,-,.-:· l 1.1 l .t1 ri;:··:::. ·f-.. :i. t .. -; .. ~. 1-'17,r,·11':'.1 1=· l ri 1-,t·.::i ::E.in, 
m~9np~fo Y fo;fo1~0~ 

~.~8 l.!~ o: .. rnct~ri~ticn~ de l .. teraPia nutririnn1l rlil Pa~•~~~~ 
con i.r1·;..1.1.f'id •::"ri•:i.~. t·";·ri,.i.1 .J.-::<u.d.a o;;·r1 f'a.:::: .. ;,;· c•l i".:11.r.ri.c.:i. ::.Qn l.~.::. ;:..i9v.ie·nt,,~·::;: 

f"~ ~ 111 t'.t) .-.·41'1"1-f:' ,~~··,·, i rr.-, 1":' :"f l rw· i ···::i·::. n 

'!'!) Mi:1d r.-11-, ""'~1l1w,,;-r1 d';· 1 f.".!11.1 rl••·.;., 
C) R·:::·"" 1 := ion \1 ceot··1· .. ::;1:1: i C•"i"1 dl .. ~.ri .3. de· 1.:r. a.clíll i ·1·1 i :=.t.r .. ~.c i O:•n •:J,~· ,:;· l 1:::·r.::trc1 l. lb-,·"·. 

ft..ISl.IF T r:: r FI Ir:: rn VFMT Tt RTOR IR. 

~.41 Eri lo:= .. P.:r.•::f.;:·nte·::. co:.r1 f'.:r.1 l<i. 11.i.;"roti t.~b~1rf .. i.· 111.1,;· t"·1• .. '111i,,-,t··1:m ,,.1 
.~r·i:-1rt.1;· ·.-111.t.ricic•·n.~l fP.\I r.i1v:· t:::n\1:=..id~r .. 1r drt::. f,i.o::t..~1f··1=:.,,. ir~r,r:.1•t .. ~:r1to'."~:';.: 

5. 42 L.:r. '.::.i:1br1:;·.::i. l i. rt1i:;·r1t .. :.1.C i. r,:i·¡·, e·s t .. i:-sr-•cns.:t.b 1 •:!· d1-;· t.~. P rc1d111:ci.o·rr E'~~·~t:t.!'"~ i 11-•.:1 • 

.-k r:n~" '.~ P•:1r 1 o 1: .. =i.nt.\l ~·1.1 .• ;·d~;· r:1::r un f'.~.ct.c•t" ru~·civ•::i rf1"1 í'<1.o::ierit;e·::. c·~•r1 w.·,.~. 
f,11" •,,•,;·nt.i 1..3.i:.Cori.~. i::·:=.t .. :ihl1:;·c:id.~. 

5. ··f? A1.1.·n 1'.'.11.1.nf'.!•7• l. n:'. ri= .. 111.1:·f' l r1·1 i. ent .. -,.,,. c.~. l 1:•r ir:: e•:::. .,,,,,.,~:1·1 .:= .. i ·ti. ~.f'>:·chn·=. l, 
f' rn.-.!11 f"C i l'.Yo"1 do? r:n? P 11,.,rlt> rt1 i ro i r•·1 i. 7.1.r·~ .. =· rt1.~ ·nt•"'1·1 i •="t1d•-1 ., l '""· 1-:: 1 r hc•h i dr.t' f'.r·, -
<"1·1t t'•:O· o:· 1 <1 C1 '..1 5C'~·~ 1'.J,;:· 1.,. ,-.1 r•:'.'J.o. t.r1t .. 1. l. 1:"1:1rl1("1 fl.l •""roi·,,•· r:.~ 11"11··. i ,- .1 '.l ~ 1 N'"" + ,-, 
r· l l(•fl~~· :-: ... ~·r· :::.1,1f•l1~·r11(" '1M1t :-i,tl1':'1 i".:(•íi'ln , i pi. d·-··:-; . ., 
1 ,-, ·"·,·,t."r·i··w· ·=.·=· h.ry1-::1~· r•:ir., ,:o,,o;i:· .. 1r· '11.u;· :=1;· Pt"·1·11··!117c.3. 1.1:t1., 1'.:!lnt.i.d.;id d;¡· r:n;• 
r,·,1i.ir·:1·"· .~/t .. 1 :i ·111~~ .-::.·-:.t·r·r: r:· ".'•-:-i ("··r1t~:'.'·::. r:11.1.;·d,::;·r1 ~~·l i.rtd.'f'r~.r 1¡:-r,·1r•i::·•:•t~·:1.!NP:ltt su. 
i ·n:::.1.1. f' i r::i •::·ne: i .~. ""'"1"1t. i 1 .• + .. -.r i. ·' .. 

T. MSUF Ter n1r. T n Hl""F'flT T r:n' 

~. ~ 1 r.,., i ., t ·,·,·"·" r; ,-.. ,.,,-; , 1·,," r· =t.; ·-: i. .::· t M•" 1·., !'."~' l i:;:.roH'.• i:J.:::· t: .• -.. ·i.:.:::. 1 0::1,;;. 
·r111i:.ri~·t1t.1~·.::;. •::··-::.t.~ .... 1,~···.·'·'.'.li:-.k·1. l..·t t.i:1lí.·1-.. 1·r1:-i.':I :1. l:~ ·-111_1,-1~1·:: .. :'1 •.1 .=' 1:i·::. ·~~r.=1·::~1 -. 

r ~.t..:i. di. ~ ri·1 :l. r1u. id ::r. P 1:1r ::i. l ·~11.1. r1i::i.=J. .:-::r.r1·1b iJ:i~::. ,.·,i::1rrr1.::r¡¡ ;i.1. .~·:=. q 1.1 ... ~· ·:":.("1'í'1 r• .::t t .. t.~· rJ.::· 1 :i 

f'.~ll.o. h·'·P.o.t'.i•-::.i. 'i·11 ,,.r,.,1~·,or···')··" 1.i ir1·l·,,'.·1l•"·r.".'i"n::i.~ i l.~::. r•rcd·,,"·i.no.::. 
I"" o ni f',- :~. ~ .. J.d.~ •'."C·r··,,:o <;"1"1•:.;·f'.o. l oP .o t. j .o her.• .1 t. j c., '"'"· •i l. f.11-::t.1:11·· r.-,.i :". 1 i r.-1 J t .. o .,.,.,. , ... 

P~r~. Prov~~r rl~ ~~P~rt~ nut1~i~ion~l. 

5. 52 Pm·· 1 ·~· t: .. ,:r1t.r.• •'"r1 h i n:=.11 f' i e: i o="rir::i .. I f·1,,·P.It. i c.1 ·~·l 11:=.t• do;· 1.'.1·::: 
·= 1"."1 l 111-i r1r11":··:::. ,-.r.=· ~ r.-1 i '(11-1.:i ,-; .-.fr~1·:. t·1-1r:'11"".·r t'"" i ~ 1 í•'11-:-·nt.11· di. :'.--Í'l'.".1r1:i.b11-::··=· (•n 'l11J.1::·:::.t.rc1 ~·, f "'. 
t1~-:·h~::· h.;t.l'."'f~·r·:~.r::· •":'C1'(1 1'.'."'.,, '·' ~.1-· l ."J f'• .1 r .=! .~ • •• • i ~· .. 1 r '111 ~- -:.1";· P r·1:.;·~.1~"í1f.1-::· 1 .':! 1:;"nc~::·f .:_1 1. C1P 'l t. j, .~." 
FYoPoniendose los si9ulentPs r,:'1uislt8~: 

A) F'oo,,op1,·r r." nt. i d.~.rl·~·-: .. 1,.¡,,·c11 .. :1.-J ~ .. ; do;· 1-:.,,. l .::o~·· i .'.'.·;; 1.1 ·ni f-.t··1-1•:1;.··1·11·1 ~· .1 r .. ~. l .1. 
~;~~~~is r1~~1~~1r.1" 

r~"t r:•.,•i t ::ir ~-1 dt:-·:~1:"::·•111i1 ihri ít ¡':'·l~-:-:·'"+-1·-···11; ~·i1-1''"r, 'h·1 i ::i ... ·'1''1 ·':' '"',-1; n".1" 
1-:·, f''!"fr',,1;"""'.r :=-.1 1 (·~ ···~.i"~·';Y1'""':7:· 1:-·1lc1rj ·.1::. ¡'""(¡ u·r1 •,/1·:i111.rri:::.·r1 t.1:1lt·1··:i.r~:~1 r•c1r· i:·:;.t.1·')·~. 

1 

P __ ,t."; ,:-:·n-1-... -:: .. :: .-

r.. 1· 1·1 ·1· lrr•'"r~•-,-- - ,J ·i.:"~···r .~-- ·i.r..1 ... ··1· ,·11-1'"11-:-: •1••- ··-,t1ti,-·,'"11···1•1 

L 
,1 i.I•' ¡., ..... •· ,1, •·• 1 j 11 , ir'.- .~.- , .. ., ! ,. r1111i•-;,. r· · ... ¡+ •. ,-,·f,-, 

.,.rh11-1·11-id1·1· -=!t ,·,· •• 1'·.;,~,-.- :1111·
1 

:-,-,·,1 1(, Pr·i·1"11~jr• 1lr., ... nt1-:. ir,1!'1 i1-:id1-1·- 1-:·n 1'=l 
- i"' - ., ,- !'" ,-1 1 1 ,-, i 1 .. i ~ . ·- r"- ~ (' "i - r •. , '· . ' 
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ALIMEtffACIOM ENTERAL, 

6.10 CCIMSirrcr.:nc:IotlES GEllERRLES. 

6.11 ::a o:l tr.3,1:to 9.3,:;tr1:dr1te·::.tin.:i.l p1.r,•:·de· s.o:r 1.1.s.adc1 e·n forfl'l.:i. s.e·9•.•.N. 
~ el p.¡r,c::ie-nt.1:· le• ti:•l•::·r.;,:i,, 1.:i .. :i.1 im1::-nt.¡1,1:ion e-nt.•:·N,l c1::in::.t..ii;.1.1.!:!e l.~. 
·"·lt'"·r'r1.~.t..iv.;i. de· .;;·lo:1:1:ii:1r1 p.~.r.¡r, n•.\trir .~. los p.:;i;.:i,¡;"i"1tes, ~i cu.and1:i i;·s 
Po;;:. i b l •::.> •.1. t. i 1 i :z.3.r 1 ~. •::·s ::.1.1.P er ii:1r "'· l.~. ~WT P c•r s1.1. :i:.i r•lP l i e id :i.d, ::.e91.1.r i 1:J~.d 
~ economia. · · 

6.12 Ademas contitu!:!e una via fisiolo9ica debido a los si9uie-ntes 
.he-ch•:is: 

A> L.¡r, l11::"3ad~. c1:•'o"1ti'r1u .. :i. d,¡;· n1.1.t.riet1tes .;:i. 1.~. luz into::-s.tim.1 f.¡r,vorece ::u 
.:i.bs.orci•:in. 

B> El estimulo sobre- las hormonas ariaboticas quo::- se obtiene Por via 
di9e$tiv.:i. e-s r11.3.!:!Cir· q1.1.e e-1 c•bte·1üdc1 Por lJ. via e11dc•ven1;:¡s.:i .• 

C) L1. r1K1"ti 1 id.:i.d ~i l.:i. 1:.:1.f."'··:i1:hd d•'? ·v.b:;1)r1:ii::1·r1 •:fo·l int.e-st.ini:1 del9~.di:1 :=6· 
recuPera casi inmediataMente desPuo::-s de-·ciru9ia abdominal, no asi 
ta motilidad 9ast.rica o colonica. 

D) L.3. ab:::.orc ion d•::· .ui'fi no~.c i d1:;,:::. o di P eP ti dos :;i de· r110111;:¡ o di s.11.1:.:i.r i d•:1::; 
Por la mucosa intestinal no requiere de la accion de las enzim~! de 
tos Ju9os Pancreaticos !:! biliares, Pudiendo administrar estos 
comPuestos aun cuando e-xista insuficiencia de at9uno de estos 
siste·rr1.~.:: .• 

E> Los <i.1:idi::is ·3r.~.s.i:1s. de c.:i.den<1. it1te·rmedh. p.~.s.,.r1 dire·ct~.mente de l.,, luz 
intestinal al torrente circulatorio. 

6.13 Por todo lo anterior una bue-na re9la a seguir es la 
si9uien~?: SI EL INTESTINO FUNCICIMA •••••••• USALCI!. 

6,20 VIAS DE ADMINISTRACION. 

6.21 t·J.).:E.i:•'::''·stric., .. L.). ;::.1:rnd-). 1Hs.1:19.,,;:.tri1:.;i. ::;.e Pu.e·d·::- er11Ple·.~.r p.~.r~. l.:i. 
nutricion con bue-nos resultados. sin embar9o no es aconseJabte 
utilizarla Por tieMPo Prolon9ado ~a que Puede causar diversos 
tr.:i.st•'.:lf"ni::ir:. 1:1:.r:1.:1 f.,.rin9i ti::., ot.it..is o 9.,,stritisí .~.de·r11.).s .. ,.1 .).tr"'·""e::: .. ::i.r el 
esfinte-r 9astroesofa9ico Permite el reftuJo 0astrico aumentando el 
r ie·:::.•z10 d·=· bri:•nc1:1.F,::;.p fr.,;¡,1: i i::in P1'r 1.:· l lo ::.e· .:;·r11P 1 e.,.n c.:i.te·t.€·r·:·::. di::· l 9.).d1:1s ~' 
flexibte-s de Polivinilo i::i silastic, de- los que se emPlean Para coli::icar 

~ en una vena central, e-vitando asi ta irritacion ~ el ries9i::i de 
J.sr.·ir.:i .. :i1:ir1 C(I• p.:;i.1=i·~·r1tcz. ·~u.e· re·i:f1 .. 1.ie-r€·'í1 di:- ~.c.~··:irte riu.t.ricii:•na.1 P1:ir 
tiemPo Pro1on9ado. 
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6. 2.~· L.::r. 1:1:• t c•1.:.'J.r: i 1::'¡"1 d·~· ~ :;.-t.1:1,;. 1::~.t.~::·t:.1?ri:·:;. ~e h:~.·:i:· un i i'._;·'1"1t_!1:• 1.~. P L'.nt :-. 
-¡ c~~.:;t::r .I la r-1.1:f'1t,. d·:· 1.1:1"1J. :;:.c•r1'~J. ·r1:i . .:·.:.:i::i.::.t.ri::-.:'. 1.,;·::.t..:i.nd.Ir.' 1_;.~.J.'1id1:i 1,,1.·11.,. 

caP.:u!~ v~cia de 9elatin! de c~a1quier m~dic?Meno, e ins¿rtando la 
::.ond.:i. ·;1.3.::.•:•9.;.s.tr i•:.;. •::·n l.,. f•::ir~1.;. h.3.b i t.1.1 .. :i. l; t.r€· i nt .. ;. r•1 i n1.r.t.•:•S· des.PI.te·::. 
cuando •1 astoMa9o ha disuelto la c~Psula. Puede retir~rse la :sond~ 

¡ 

r1.J • .:.1:1•z •. :1.::;. t.r i r:.;i •• 
El cat.eter se fiJa 
Pi e 1 r::·::i·n .J.•:l':·t•:•'M. :1 

.3, l.;, r11e-.H 1 h. ~ d•::-tr.J.::. de 1.J, ore .. l.¡1,, d•!s.9r.¡i,s .. ;.nr.J•:• h. 
P reP .J.r.3.nd•::i 1.J. •:on ti nt.~1.ra de be·n ,i 1.\i F' .J.r.:i. .~.:se91.1.t';J.r lo:•. 

:. 6. 24 Pr•::·c.~.1 .. 1.•: i c•n•:·:;. e·:::.r• s··= i ·'~ t ~·::: .. c1.1,.in~ó .<:: ... •::· .'~'·~ .. ~. rf, ~s te:· t~ i P:'? de. so·11d.;.i . .::. 
conz.i:::. ten e"n r11a:nt.e"1Wr .3.1 P ~.ci•H1t.t.'"· e-w Pó::.i•:io:··n :de·,. se·r··ii fo1 ... 1\e·r !:' 

¡ Jdr1·ii 01°li·"t.r1r 1~ di•"t• ,;·n f···rr··1'•<•:..,~,riti'r"i11•··•,-,·:·,::·'n"}'•";~11én•::i:~:Sb;-,i.-;s · · 
fr•c·-i~·1:1•dr1·= P'•r~ -;~,;it.~r l• ¡;;t~·~·r1•.,;•~•·"F.''i'í··;-,"'ic•n:t'::: f ' - " 

Ha~· •i1.1.e ~or1fir;.;.,,;.: ia P~:=.ic'i'1::in -.:iei~t1:i.boJ~6·11 l.~.'Sf si9üre;.nté$ ter.:nk.3.::l·: 
· _, -.'~ .···:-': · .;·, ._.\:)::·: ·:f,;).-~:~r~'t\ .. :¡f;1i~fY\f~~·,:.)·::·'·::;.'·.· · ¡ A> C1bt.a·nie-ndo::) J1.1.9o 9.J.z.trico con .la .~.:SPir.~.cic•n:da:•h. :S•:•r1d.~. o C:-l'.te·t.•::·r. 

~) In~1e•:t.:i.n•:k• .~.ire ~ au.::.c1.1.tt .. 3,,·1dc• el burb1J.°J•::-o ~"O el c1.1,.;.dr.~.nte ::.L1.P1::·ric•r 
izq1.1.k·rdo. 

C> Obtenk·r1d•:• ~1.n.~. radk·9r.~.fiJ. ir1~11ct.3,'íid•::- M•:l'r..lio d•:? c:c•ntr .. 3.:s.te 
hidrosoluble si el cateter no es radiooPaco. 

6. 25 Sond.~.::. e·r1te·r.~. le·s.. P.~.r.;i. l•n p.¡1,ci e"nti::·s que._no_ P1.1 . .;·der1 Prc1t .. ::-:i1;r 
::.1.1.s vi .,.s. .3,.;:·ro:: .. 3.::::. d·::- 1.~. p •:•z. i b i 1 i •:hd •:k bro'n•:•:•.::i.sF' i r.~.c i •=··?! ·=·"· r··11.1.ct·1·:• r··13.::o 
se9uro 1.1.tiliz3r el inte:::tino distal al 119¡1,mento de Treitz. 
El c.3.t .. ::·ter d·::· :;1o;:·~1.1.n1:1s.t•:•r1Ji.¡i, P1.1,.::d•::· :;.e·r 1.1.tiliz~.·:ko e-n e·l Po::.t.i:oPer .. ~.tc•ri•:• 
i riro-10:-d i .~.t..:• ::. i e 1 i r1t•:::·:::.t in•:• ,;fo 1 -:; •. , .• :fo ::.o:·· e·r1•=1.1,.i·1·1t;.r .. :i. r1cir·r1·1.3. l ••"11 l .¡i, oP .:; r"'·'= i •Yr1, 

~ ~a que si ha:;i Peritonitis o enteritis Por a191.1.na otra c~usa ha~ qua 
1 e:s.r·i::·r .. ,.r h.,.::;t~. ·~1.1 .• :· s•: r.;·st.3.bk::·=·~. tá. fur1ci•::in norr··1.~.1. 

'' 6,26 La ins.e-rcion r.k e·st.3.s s•:•r1d.J.s s•::· l'r.:i.•:e· •:c•loc.J.ndc• o::"n e·l ::le·::l1J:o•:• 
· ~ Pro>dr11.,,l un.,, .J.~.re·t.,. ·=·::i·n s.1.1.t1.1.r.~. fi'M. ~ P1.1:ncio:•'M.ndi:1 l.~. P.~.ro;·d del 
! intestino en el ce-ntro de la Jare-t.a inzertando la a9uJi 

aProxiMad:i.Mc~t.e 5 cM. e-n el esPesor de la Pared intestinal Para cre3r 
un t.1.1.n•::l .,.nt;.iro;·fl1.1 .. k• :;i Po:·rr.;·tr.;i:ndo::1 \1.1,1:::·-:ic• en l.3. 11.1.z int,~·:.:.t.in.:i.1. 

~ Se intrc11:lu1:•3· •::·l 1:.,.te·ter Po::•r IJ .. 3,r,:0,1,.J.3, ~i s.o? r•::·tir.~. e·st.;. d·::·l ir1t•3·sti·.-.. :. 
·t ase9urando el cateter con la Jareta. Por ultiMo se fiJa el intestino a 

h f'.3.rt:·d .:i.b•:for,·iin".1· O:v,¡¡·r fi91J.r.:i.s 20 ::i 21) • . ., 
1 

J 
6, 31) SELECC I OM t1E LA FORMULA. 

6.31 L.¡¡, fc1rr1·11.1.1J. debe· se·r esc•:.9id.3. tc•r11.~.nr..l•:i e"r1 cv.e·nta. los si91.1.k·nt•:·:::. 
f.J.ctores: 

A> Los nutrientes de la forMula. Es de Particular iMPortancia sobre 
todo si c•:insti t1.1.~11:;· 1.J. 1.1.rdc.;. f1.1.i:: .. nte de· .3. l ir11•:n1t.3.cic•n. 

B> La osmolaridad. Entre Menos osMolar. meJor la toleran los Paci~n~t::: 
11 rt1.J.1 r.:iJ· id•::i ::.<? P1.1.er.Je· 1 le··:i.3.r .3. l<t. c.;.r•:i.:i. tc•t.~.1 ql•.e '='"i1 Pr•:oMer..lio e·:::. •:l;.-
1 ca 1/r,·11. 

C) L.:i. vi~.c·=·•:icl.::i.d. Si e~t .. ;w, e·s b.;1 .. J.~. F'l . .1,•:·d,:: u.s.,J··se F•or c.:.t.~t.•:res dei~r.::.dc•: 
::.in Pr1;1bl·:·r··1.Rs d•:;· •:•bstruó:ic:r1. 

D:• 81.1. ::;.~.bor. D·:· ir··,Po:•rt.~~:nd.,.s~•l•; s.i:Oe e·r··1Plo; .. ?.' 1~. vi.;. '.c•r.;.1·. L.J.s did.,,::;. 
isnt..;:·r.;.1 •n ti ,¡¡"n•::·n 1.1.r1 ;: .. ).bót' · des.;.-:ir,.;;.d.:i.b 1 o:·.· 
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E) L.,. fot'M·3. d·-::· k•::: n1J.tri.;-·r1!:·::·:. LJ. f•Jr!•1'. f.!1.1.i•.\i·:.3. do? l::i. f' 0:irr~u1.,., •11.1.1::­
Pu~de ser desd~ la mas simPl~ en ta for~a de arninoicidos ~ 
r··1·:m•:•:: .. ::r.c<r.rii:.k•.::· h::i.:::.t .. ;i. l ::i. f1:•rfll·"· n::i.tr.1.r.".1 r.:c•r1 Pr•:•te i \H.:::. i ·nte·:ir.as l.' 
c~rbohidrat:i~ coMPleJo~ deter~inara la di9estibilid3d l.' absorcion. 
L.J.::. f1:1r111Lr.1.,.z. .:: o:- o::l J,.:¡.i f i c.~.n ck .:;r.r.:r.1.1::rdc• .;. l.:i. fc1rr,.1.:i. •11:.irili CJ. i:J•:? t .::i.s 
P r•:it.1;· i n.::i.::. P re::.e·nte·:;. en: 

* Prot.d n3,::;. i·nt.J.ctas (Pu.re· de·. c.;1.rne1. hue·VC•1 leche o con•:ent:.ra.dc•::> de 
Pe:..0:<1.dc•, 

~ Prc•t. .. :·in.".::. <r.bhd.as. (de 1-~ .l•:-1:h•ú fri'J•:il ds- .::.ol.'·3. o •:hN. d·:· 
h1.1.e·vo), .. .. . . .... · .. , , .. .. * Hidro l i:; .. ,.do:;. Prc•t.ei1:i:•!:. ;.(d1~·:.1::ú1:;· i ·nj.),. : · ·•, 

lfi'. !li l.' triP.::·Ptick•Z 1:or1· a.r11ir10.::i,ddci:;. cri~.t.;r.lir1c•s .:i.dic:ion,.1e~ .• * Fwri r10~.1:id·:•s 1 ibré::.. ·,:: _, .•. '. .'.. · i;': · 

F> L,. fr.1m1t.•::· d·:- to::.\;¡;J,~.;H{';}~€~f;i:j;~~t v.:i,tcit~ biolo•.,ico rc·ht.ivo d~ t.::i. 
Pr1:1ti;·i1n, •:i z.1;·.:;r. 1.3/· Pror1c1rcic1r,-ent.r•::· .11:1:: .. ::i.Ni'i"11:i.acid.:i:::. 0:1°::· h. Pr1:it.i:;t·r1a, 
1:kt.:;·rr1·iina t.;i. 1:<1,l idacf de .. t.;, Ni::.r1·1.;i,. L.ll. Pr1:it.e·iM. del h1J.evo tiP.n>? el 
rn.::i.s .::i.lti:i v.~.lc1r bic1l1:19ió:i, ::.i:-·~1J.idc1 F·c·r l.;r. li:i'che1 et F·e·::;.1:J.d1:;i, t.~. 
c.ll.rM· u e-1 fri.i1:il de s1::i~"-· 

G> El i:>ctro ti t,.:1;;:.. Dd:11::- Pre:::. t.?.r:::e J.te·r1cion ~ . 1 J, 1:1:inc~·mt.r-.~.cion .d1? 
electrotitos de la formula ~ a sus Posibles contraindicaciones en 

H) L.ll.c:tc1:: .. ;i.. At9unos F'.ll.ciente::. son intoler.ll.nt . .;-s .¡¡, l.;i. l.,.1:t1:0::.J. ~ F•c1r lo 
t.J.ntc1 ::;.i 1;·::; P1:;sibte r.J.::~be suPrimirsG" p.¡¡,r.::i. no c.¡¡.•J.s<i.r t.r.~:11st.ornc1:: 
di91:-:::.t.iv•n. 

1) C1:1;:.f:.1;:., L<>.s. f'c1rr11u l.ll.:: . .;·l.ll.t .. ;:ir.,.d,,:;. '-!l.l.imic:.ll.r1·1ent.;- :::.on lJ.s. 111.ll.s cc•:::.to::: .. ~.z, 
.;-n esPecial las dietas ele~entates, Por lo que si et intestino 
frJ.nc i C1'11J. ·¡11:1rr1·1.ll. t r.-1,;:·nte 1:kb·~·n i r1t•:-nt.;i.rse l.¡¡,::. forw.1 l.¡¡,::; P re·P·ll.r.::i.d.;i.:; e·n el 
ho:1::;.p i t.;,i. 1 • 

6. 4[1 8ELECCC I Otl DE LA DI Enl EMTERAL. 

6,41 
Pare·nt~r.:t.1 ~ Et1t.•::·r.l l c1:ir•10 si 1~1..1.~·:. <3.:-r. Cc•n9r .. :;·sc• 197'9). 

A) F1:1rw.r.t.,.::. d1:;·fi·r1ir.J.;.s. Cc1nc11:id.l1.s t.ll.Mbie·n ceir111:1 diet.ll.::. <,;<l•::·rt1<,;<·r1t.l1.1e·::. o 
Predi9erid1s, sus comPone~tes son a111inoacidos o hidrotizados 
Pri:1t.;·i1·11·. ~ .. ~.,·: 1 d1. • 1,f • ' ' • · · 

<>.b:::.c•r!:u::·n r.,.P i :;J.u11i::·nte en .1.3. P 1:irc i cm Pro>( i r1·1J. l de-1 i ·nte·s ti no de 19.~.do ~ 
qu<,;· re·'11.1.i1:·rer1 de 1.i.n.ll. miniM·ll. :a.cc:ion di•:i.;-::.tiv.:.i. o Pr.::i.1:ti1:.¡¡.r111.n1t.e> d 01 
ni \"l'Zll.l.'f1., .. 
Et rrit.ri:191:··,-p:1 ::.e· ·ll.Port.¡r. e·n fc•rma de .3.roino.ll.cidos cri¡:.f;..:.linos ~ lc1s 
c.;i.rb1:•h i dr.;i. t•n. en f1:irr1·1a d.::· o 1 i 90::..~.1:.;i.r i deis. 
CaractEristic1z. Es una dieta COMPieta cuando se 1d111inistra en la 
c<i:r1t. id ~.d .?.o:!~í.:r.r .. ::i.d.~.. Es h i F' e·rc•smo 1.;.r -.¡i.p rc1~d r1·r.?.d.;.r1i~·nt<.;· 55@111osr11/ 1 , 
Pri:·~·i:1rr:i•:1r1:'. 1 r:.,.l/c1:, E·s b.J.J.;r. ~·..-. 1,..•iscosii:J.~.d, •;tr.:>.:a.~. ~ r.:·:a.id1.1.o .. n1:1 ~·s. 
.;e.ler9.:·r1ic:-. Y ·=or··1c• i~·1•:o·n•,..•i:"1"1ie·ntes, tie·ne '11J.e S'.l sa.l:11:1r .;-~. d~·:=..~.'?t,;··~.d.:.bl·::· 
~ su costo e~ ~1to. 
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!ndi•:.~.ciones .• D;:·bi·:k• .~. ·~11.0:· •:.:¡1,1.,¡ ~ 11\i niff1:? .. .;·itim1.1J.;i,.:ic1n Pln•=r•?.¡i,tii:.~., 
.bi1:!.J.r .z i'tit.:.:.:.i·.-,:;,t .:.: ir,d!.::.· .:·r1 ·=·~ . .:·:,·¡.,~·,:!.:·~ 
* Fis.tu.t.;i.s ir1+:.o;:sf:.ir1.'1.l>:·s .. :¡,tt; .. ;i.s.:(c1u.nd•::i i:·L t.r;.l.;u::i d>? :~.lirti1:·11t.:¡,cion :; .. :-

coloca distal a la fizt~li): 
* Insuficiencia Pancreatica • * Malabsorcion intestinal. 
lli. Si ndr.::.r1'11:· d1::· ~ i r1t1z·s. t ir":1 •:•:1rt6. * Al9unas fistulas enterocutaneas 
'Enteritis Por radiacion. . 
:+• Enf1.E·rr•11::-d.:¡.d ir1flJ.f.'!'1.t 0: 0rU .. i·nt~::;.ti¡-,.;i,1, 
F'r1:u:l1.1.1=tos, E·n r11.1.•::·s t ro :•.:¡,is. :;.1:1 t c1 di :;.p 1::i·n.;:r,1•:•s. p c1r el r1·11:1r11>::"11to de· 
Vi 1•lOn1~·~.,. ( '·/•:;¡·r .).P i;"r1d i •:•? ) • 

* F orrr1l1. l .¡1,s. Pri::·r11\?ZC: t .:¡.d.:¡,::.. . Se · f'.:¡.bt~ i c.:¡:n c1::i;n .1.1 i r11i::"nto::. n.:i. t.1.1.r.:¡. les:. 
rt11•·:::c\.:i.1:k1:;., Estifirf.1.1.:¡:n \.;, Pr1:1d1.1.c•:icm de oa··1'1ziriH1.s. ü1t.t.?:::.t.i·M.lie·s :.i 
r1·1~.nt.i•::-n·~·r1 t.:¡, f1.mcio·r1 'J.,,.::tr1::dr1f:.estir1<i.t ·r1c1rr11.;i.1. 
i::.,.r.;i.ct.:·ri:::.tic.~.:::., S1.1. 1:ont1:midc1 e·n \.:¡,et.os .. ~. i.;·s r11ode·r~.d·:·; tiene 1.1.n.:¡, 
osmolarid1d entre 400 !:! 5DOmo:m/l, a!:!Ud3n a evitar la 
c•:1r1s.t.iP.?.1:ii:1n, Pr•:.P1:1rcii:1'M, .;.Prco>drr1.~.1:l.?.rr1i::nte· l 1:.?.tc•ri.?. Por Mi 1 i l i tr1:i, 
If1d i 1:.~1: i .::.·M:::., ~3·:· u ti 1 i::: ,,r1 c.c1r1 t.r.?.ct..o 9.,,:::. trc1 i nt.P.:::. ti n.l 1 i ·nt.o:·9r1:1 !:! 
c1.1.;1.ndo >:·l<i:::.t•" difi1:utt . .;i.d p.~.r.?. cow::-r, 1;:1 t.~:r11l:1ie"n de:::.P1.1.·~·z de 1=ir1.1.•;Ji~. 
r.fo c.:¡,!; .. ~·:::.?. ~1 1:1J.11·l l1::i, c1.1.u1do In~' di;::.f.¡i,Sti.?., ir11:oncie"t'1•:i.~. 1:> E"O 
•:.·nf'et"MüZ •:•::i-1·1 .:;i, 1 t.;¡·r.:i.c t.::ir1e·s. ni::·1J.r1::i l1:>'Jic.:J,::;., 
Producto. Fc~mula 2 <ver,,,,,) * ForMulas Generales. 
- D.:¡,s.J.d.~.::: . .::·n l?. le·che. H.?.!:! 1.1:m•. 9t'·?.l"1 v.3ri1:·d.~.d de Prc1cl1.1.ct.c1s 

d·::·r i •, .. '.:i.d·:1;; d~1 1.:r. l 1~·1:h~::· :1. r.· or ti:• t .. ;r.nt..1:1 •=i:,·i-.t i i; .. ri .. ~r· t .o.•=tr:•::s..~ .• 
C.~.r .. ~.ctia·ri::.tic:.?.S., Tie·rri:·n 1.1:n ·?.lto c1::int. .. ::·rtido de Prcito:·inJ.S 'J 
\::J.•:t.1:1:: .. :r ... ~1..1. :: .. ,.b1:1r ;;-:i. ::.·~r.:t.d."J.bt•::· ~~ Pi:1r 11:1 t.~.nt.1:1 :::.r:.1·t1 bie-·r1 tc1l.;·r.;1.d:~.::. 
c1.1 .. rnd•:1 h.).'J vi.?. c1r.:¡.t. 81.1. o:::r11ot.~.rid;:i.d e·s .;¡·ntr.;- 500 !:I 11oor.·11::i:;,r11/f~·::i. 
~ su co$to es coMPat~ativament~ meno~. 
1·ndic<i.1:ion1~::;., Err P?.cio:"ntes '.::n lcis ·~1.1.e i:·):i:;.t'.:: dif'ic:1.1.lt .. ~.d p.~.r.:i. 
l 1o::·n,;i.r cc1·n l.~. 1:lii:·f:..3, c•r.?.l :;.1.r.s ri:•:w.erir1·1ie·ntc1s n1.1.tri1:i1:1n.;..les. 

Cc1r1·,p kr1·1·::··ntc•::: .• E;::.t.;.n 1:ksi 9na.di:i:::. P.~.ra 1J.::: .. ?.rzi:· .,i1.t.nto co·n t.3. di et.~ . 
Pre;::.1:rit.~. f'.Jt"·.~ .. J.1.w1e··r1t. .. :.r l.3. in9es.t.?. c.?.l1:1ri1=·3. o uno o v-,.rios 
n1.1.f:ri€·nt·:·:::. !?t1 •:·;::.P•:;·•:i.?.l. Ho :::1:.·n fi:1rw.\l.:.s n1.'.tricior1.?.li:-s c:or11P\e·t.:.::. :.i 
n1:1 cl•r·b·:·n 1.\S.?.t":::.e 1:or110 1.1.nica f1; .. int1:· wJ.tri1:io·r1.¡i,l. 

Prc1cll1.c:to. ·sus t.'1.C<'. t, Me·r i te"t'1!?, Sus t.:¡:3err, 

• 
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~.42 Diet3i licua~~$ de HosPit~l. Cu~nd~ es PO$ibl~ su 
a.clrr1i·1ii:.'4:r .. ~.cii:•n ·:.:.t.:i.::. =·=··ti 1.rn r·1:·r:1 .. 1r:.;1:1 r1'1 1J.~ 1.1. 1:il :.1:. ·~ 1 .. 1.c :.::.·¡'¡ d~· r~.,=il 
cJi~1,:·.:.t.i;:•n ... i:J¡~· f.;r.1:i 1 .:J.·~~ .• i·11i:.~:.r.J.•:i•:·r1 :..i b.;1 .. .iv 1:1:•:.:.t.o. Ad~~·r1 1~•.s lo::. 
i n·~redi ento:-s Plr .• ~·do:·n v.::i.r i .::i.r:E.<: de t.::i. t r,.1.:rne-r.~. 'lr.r.e ::.r.:rn .;.d":-•:1.r:a,da.;., 
ba 1.,;,-,1:•: .. :.d.,.s 'J ""·'· f' i e i e·nt·~·::, P :i.r.~. el F' .~.·= i e"nt•!·. :::1.1.s i r11:1:r·rwo:tn i ente·::. :: 1:"n •:::· l 
'JIJ.>:· o:·n o:u: J,;E. i 0:•(1.;;· _;;. r ~·;:.IJ. l +_.:¡.';"o 0::¡; f' i C i r:;·rrt·:·;Z. e·n '.J Í i;.<JJllÍ "!1J.:;. ';J [ll i ·no;·rJ. l F.•S p 1:o1' l 1:0 
C'H. 1 IH!o' '11.1.e ::.1.1.P l•!·r1·1e·1·1t.?.rl•:r:::. Pi:rr citr::i. vi.; ..• .:i.d1~·ro"1.:i.::. se· n•:co::::::.it.;r. un 
P<:r:::.ona 1 •::·nt.re·n.:i.di::1 P a.r.:i. ::.1.1. P reP .~.r.:'.C io:rn t.~. cu.". l 1:le·be·. f1J.1:1:;-rs.e en 1.1,n 
loe.~.! P r·:r~· i •:O ·11.1,.:;- c1.1.ents· •:r:in r•?fr i ·~;.:r.~.dor ba.:: .. :u l .¡i, :.i 1 i1:1.1 .. :i.d•:rr.~ 'J otro:•.:. 
ut•:;·n::.i l i•:r::. r::•:•Mi::1 •:• l t.~.::. c1.r.d·1:i.r.".::., t.::i.z.:i.s. r:c• t ¡i,d1~r .. :;·s, etc. 

* L.~.s fUt:"nt .. :z Prir11:iP.J. t.;;·$ d•¡· !1:rz n1.1.t:.ri1::-·1·1to:;·::. ::.e PL1,1:;d•!"(1 •:•btene·r d•::·: 

kdw ent; .. ;r .. ~ .• 
h1.1evc• fre·::;1:0. 
caseinato de calcio. 

f rL1. ta.:: .• 
cr:-rea.1 e·:,:; .• 
VE'9'?h to::: .• 
:::.c•l id•:•:: 1:l·::·t jar.;r.bo;- d•? Mai:::. 
911.1.c•:•::·"·. 
s.l'.1:.:t.rc•::.;.1 .• 
la•:t.:iz.~ .. 
ol i 9cr::. ~.c:i.t' i d1:•s, 
cie)-:tr i .,.,.,,::;. Y r"1.:r. I t.1:•d•:xtr i r1as, 
.:t.z1.•.c.:t.r i ni..1•i:;·rt i de• • 
.;r.trr1id0:rn°:·z.. 
$.1.c.:-.r•:'~·~ .• 

serrri t t.~. d•: ·:Hr.~.sot 
~.ceite de· '"1üz. 
:5.o!of.;.t .• 

* E 1 ccint-.:·rri de• •:k: .~.91.1 .. ;. do;· e·:;.t.;i. fc1rw.r. t.~. r::cr·n::.t;. i t.1.1.Ye· ·".P rÓ)d rM.da.rn'1"1·1t•? et 
75{; do::·t P•:::·:; . .;:1 d·~ h. feot'rr11.r. t.~ .• E:::.t•::r d.~. 1.l.'n.J. 1:•:::rr1ol.¡i.rid.J.d .~.Prc•:<iro'1.~.dJ. d•:::· 
6CtOr1·1c•::.r,.1/ l • AP •:•rf: .;. .~.Pro)< if.·1.J.d :.r11·:::·nt .. :;· 1 •=·~. 1 /rrr t 
En c.¡¡,:;;o ·1-..: ·=·• ::,.J.r i •:O 01. •:::.::. t.J. f•:irr111.r. l :;, ~· 1.r .. ::: 1:!:::·n .:.9r·e9.~.r:::.e et e·r::trc11 i t;.cr::. 
cor,.10 s.1:1d i r.:1, P c•t.'1.:E· i •:1, o: lo:•ro r:.• r>'1.~.'::rrri::·s i '-" :;: ·:::·-:i1.1:r1 et ·::::·:;. t .. ~.1:!1:1 de·! 
Paciente, Y es rer::oMendible que se adMinist.ren Por ta via 
P;.i.re·nt.;;-r.~. l P }.r .. ~ .. ¡r.::,o;":;,r1.r.r.:i.t" $1J, r:C•nco;"ntr.~.•: io:"fl .3.de·O::IJ,.J,o:J.;¡,, r•:;-"1 i ;; .. J;nd•:1 O::"n 
fc•rrH. fr•:-•:1.1.>:"nt.o;· •:c•n d•::::·t.>:t"M i ·n.3.r:: i ·:0·1·1·::::·:;:. de· 1.~.bc•r·"· tor i •:• ::;.1.1,::;. ·ni v.:- t e·z 
S<8.T1':1tJ.i n1:·1J$. * Ui. ri:·r:orr,.:;:"n•:!~.1:ic•n C•::Orr re:::F".:·ct .. :r -~. 1.~. Prc•Pc•r•:ion do:: lr:r:;. n1.1.trie·r1t<J:=:. r;:"r1 

la •:Ji.;;·t.J . .;;·;;t.;:::r1cfar ·::·z ·~1.r . .;· ::.e·a cc1r110 si·:;.1.1,.¡;·: 

J5(! do? t ~.5 1:.;1. 1 c1r i :;1.S .~.P C•rf: .. 3.d.~.:=. 1:1:irrii:1 p r1:•t.€' i r1.:-.s. 
l::C:ll ........ ,·. ck· t.'1.$ 1:.'1. l C•I"' i .9,;::. .'1.P C•rt.3.o:l'1.:E· •:c1r1·11:i .:.:trb.:.ih i cir.E1. to:s.. 
3ü;·: de· la.5 r.:.3. l C•r i .3.:E· .;i.Port..3.d3.:3. COí1'pJ •Zfr.:;r.;:;3,~ .• 

• 
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~ E 1 •:.:t.\ cu 1 e• ~·r1 •:•r.:- r1)1:1:::. r.!e to:=. di ~ ... ,i·rent.-:"=· ·,·,r.r. t.ri i::·nts· .=. ~ ~· h.~.c-=· :s.tt.1:, ·,· ·J1:i 

* 

cl~l tot~l clc c1lcr!2= n~=c~~ri~$ to= dif~: ... entes P r~~ntaJes :~i 
cada uno de los nutrirnte3 ~ Posteriormente divid cndolo entre el 
nur•·1i:·ro d·:· c.;1•::.ri.:.::. qlJ.e Pr0Porcio·11.a 1:.¡i.i:J~. n1.r.triente· 

4 calorias/9ramo. 

------------------- = Carb•::.hidr.¡i.tos en 9r.,.ro·1c•~ .• 

9 calorias/9ramo. 

PreF.,1.r.~.cic1r1. Se· h;i.ce ci:··n .;i. t iMe·ntc•s b.~.:::.ic·~s 11.~.rh.dc•::. Y tr.:i.t.:i:r11:k• d•:· 
est.~:r1d.~.riz.¡i.r d·~· .~.c1.1.e·rdo co·n le• q1.1.i::· :;.e· dis.rc1r19.~. cor1i::11:i•::"ndo el • .. 1.?.lor 
di:? li:•s dife·re·nt•::::. N.1.trio:·nte·s •::-n k1s .3.tiro·1·~r1tos <ver .,.Pl.l·ndic•? ,;1 
En h. PN·s.•:riPcir.m de- 1.~. die·t.~. de·be-n indic<r.r:::.e lc•s :::.i91J.ie"r1te:::. 
d-:.i.t1:1;;.: 

- Calorias totales. 
- Gramos de Proteinas • 
- Gr<1.r11•::is de c.~.r-bohidr.3.tc,;;.. 

Grél.r•lC•:.:. de •.:.r.~.s.:;1.s. 

La Prera~1cion debe efectuarse en un 1u9ar aProPiado Y Por 
Per:s1::.n<1.::::. ·~ntre·r1.3,d.,.s 1;. t. i l i z.3,ndo tecn i e.a:::. di::> 1 irtiP i o:·z.:i; .al '"·3.:d r.-10:• P ~.r.~ . 
evit3.r ci:1·nt.:i.Mir1.:i.1:i•:.-r1.:·~· 'J Prc1lifi:·ra1:i1:1·t1 b.~.cte·ri.;i.·n.? .• 
El Pers.•:,.,·,.,.1 dd:u::· :::;.o:·r ~-elo::cci1:•·11.3.dc• cuid-~.d·=·~<1.1•'11?nte·, ~~ ri::·vis.~.dc• 
Peri •:•di ·=·~.Me·r1t.e· e·n b1.1.::;.c.3, di:: •:u .. ".1 ·=w.i er 1;"r1f'err11e·d,¡1.d, e·f'o:··:t1H.ndo 
contrt•l b.:i.c.t..;·ri•:•l•:1•::-1i1:i:i P.;·ric11:li1:•J (1::!~? F'rcf~::·re··r,.:i,;1. 1:.;i.d.;.. s•::·i:=. rr,i;;·~?i::·~.;1 

con cc•F' r•:•r:1.r. l ti v•:•:.:.) 1:1:1P ri:•P .~.,...·~·==· i tc1::.cr:1F1 i c1:1::., e~<IJ.d.3.i::k• f' ·=1.r i ·r11;11:·i:1 IJ 
cultivo:::. •::·sPe··:i.~.k·:::. o:·n c.~.s·:i d.:¡- :::.•::.s.Pe·ch;. d·~· i'r1fec•:i•:in. 
De·b~· uni f'r:,rr.·1.:i.r:::~::· C•:•rr€ct..,.fl"lcr1t•]· 1.r.ti l i::.~.nd1:i ~·rr:1t¿·1:i:i•:.r1 P~.r3. el 
cabe·llo, c•:m ~·s.F··::·ci~.1 .;.1:.e"11cic•r1 ·3.1 ,¡i,:;.ec• de· r11.H10:::. Y 1.1.n~.::. las. 0::1.1 .. ~.l·::·:::. 
di::ben sieMPre estar bien recortadas ~ sin es~alte. 
Los in9ro;;·die·nto:·s. d~bo:"n :; . .;·r c1.1.id.;.dos .. ar11e·nt.e :::.ete·•:Cic•n-~.d•:•:::. rrtidio:"r1•:ko ::,. · 
Pesando l~z canticl~cl~z. 
En l.~. li1:1.1 .. ~.cfor.;. <1 .. :i.lt..J. veku:ida.d ser.~:n·r··1e-zcl.Hfo::. lo:=. comPcin.¡;"1·1t,,~·::;. 
de 1.J. di ·=·t.¡i. h~ . .::. t: .. ;. '11.1 . .:· s.:· c•bt.;·1·1·~.;. 1J.n;. m·~·::::c L:i. hc•rr11:1•;.;:; .. 1·1s .. ;... :;.e· c·:·r·1P 1 ~· t .. J. 
con a9U3 hervida dur3nt~ 15 Minutos Y dazPues de habarla deJ~da 
er1fri.J.r h.~.:::.t .. :i. 1.1.n ti::.t.:i.l de· 1ec1r,·11. Un.a v•:·:::: licrJ,.¡i.d.J., $.;:· coloc.~.··:·r, 
fra:::..coz. •::·::.ti:·ri l~z·z. 1=.;·rr.:.r:.k1~. ~ c1~l•:11:.:r.d•:1:. i:·n rs·fri•:,.;·r.:i.cior1 h.~.st:..3. e-1 
rt1orri<:"oto do:: :::.1.1. ·".d"' in i ::. tr.3.•: i o·r1. 
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APEtlDICE:3. 
SIJLUCIOtlE':í DE AMIMOACIDOS, 

Tra.v.:a.::.o 1 8. 5~! (.:r.r1·1 i '1"1•:•.:i.•:i·:!·:•.:) 
Sohtc:icm In:.ie·c:t.¡i.ble <cor1c:1 ::.in e,lo:·ctroli!:.c:•s.). 

L-a.111ino.3.•:i1:1dc:1s. 
IH trc19>.tr1•:0 T c..t; .. 3. 1 
F·H .!1.ProH i r11.~.d1:1 

L-Le·1.1.ci n.~. 
.L-Ferii l.3.1<1.niri.3. 
L-M<::·f:.io:on i ·,,;. 
L-LisinaCclorhidrato) 
L-I s.1:0 l e·1 . .1.1: i '1H. 
L-Vll.li·M. 
L-His.ticli n3. 
L-Tr•?•:O'íli ·r1.J. 
L-Tr iPtof<J.no 

AMinoacidosnoesenciales, 

L-Ah.1ün3. 
Ac:ir.fo .3.r1·1i no3.•:o:·t;i1:0 
L-Ar9inin.~. 
L-Proli'M, 
L-Ti ros i ·,-,."' 

Electrcol i ti:o:;, 

Ac:et.~.to o::k :::1:orJ i () 
Fosfa.to d~? F'eot.3.S i C• 
Clc1ro.ro de '.31:1dir:1 
Cloro.ro de M.3.9no;:·sio 

Di b.3.$ i •:O 

Las so 11.1.1: i cm•?S ci:o·nt i F."r1en 1 os 
Scu:lio 
Pohsio 
Mll.'3no:-sic• 
Ac:.:;·t .. 3.!:.1:1 
Clor1.1.rc, 
Fosf.~.to (1:1:1r1K1 HF'O·D 

8.5 9. 
1.42 •3, 

6.0. 

526w:;i, 
526r•·1g. 
492N9. 
492w:;i. 
4(16r··19, 
390w;1, 
372r1'19. 
356r1·1-::•. 
152r,19. 

1. 76 9. 
l. 76 9. 
880 w:;i. 
356 f1'19. 

34 ro·~. 

594 w;:i. 
522 fl'1'~ 

154 f(J'~t. 

H:12 ro·~t. 

si9uientes milfequivalentes: 
70 r.·,Eq/1, 
60 r•1E·~/l, 
10 r11Eq/\, 
135MF.q/\, 
70 r1·1E•Vl. 
60 rr1Eq/\, 

Cor1t i 1.?'íl!?'r1 .3.do:·r11.3s 1 os si 91J. i o:-r1t1.?s .3:n i one::. o:·rn r11Eq / 1 : 
Acetato 52 MEq/l, 
C1c1r1J.ro 34 rr1E:O~/l, 

• 
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NUTRICIO~! F'AP.EMTEF:RL TOTAL.· 
HOJA DE ORDEtlE::;, 

Nc1r1·1brr:- • •••••••••••••••• ·, •••• ~·-ca.r.·1.:m .• •••• '• •• Re··; • •••••••• 
I1i.a'!:"'f1•:istico ••••••••• ,",.,·,. ·• ·, •. ~ Fe·1:h.:m.~. ~.e •..••••••• · ••.•• 
Mor1·1bre de 1 r1·1i:·di •:1:-, · ••••• , ••••.• ·~ ', ,·· ~ ·., ·.' 

. , ..... 
(scolucko·n do:· 

••••• Con etectrolitos. 

Clcot'l.l.t'•J de So:odio:o 
Fc•sf.:-.t.i:::i d~? S·:idi 1:1 . 

Acet.~.t.o o:foi Po:d;.~.si•:i 
FO$f.~. t.0:1 d·~· Po:ot.~.:;. i o 
Oluconato de Calcio 
Sulf'.~.t·:• d•? l·h.9no:·::.io 

Clor1.1.1•0 de Zi·roc 
Cloruro de Cobre 
Clor•J.rc• d•? Crc1ri1ic1 
111/I 
1 n::,u l in.~. s. i r•lP 1 o:­
H~·P -9.r i r1o9. 

Hierro (Hierro Dextran> 
F i tc•r•-..::·n.~.d i o:iM. 

Otros .~.d it. i veos: 

.. ·~ ,-~ • ~ ·, ,,,·1 .. 
.¡1,fl'linco.¡1,o:idos .. >·.· ;'.~•••· .r;1\, 

, • , , , Si ·n o:) oio:trc• 1 i t.o:i;:., 

• .... --~ .·rr1E1. 
º',, .rriMP. 
• , ~ , • r1·1E·~. 
•• , , .mMP. 
• , , , , rt1E'~. 
, , , , .r•·1E·~. 

••••• l't't9/d 
• , ••• r1'1•!f/d 
••••• f1'11:·~/d 
••••• rt11 /d 

. • ·,' • • • '-' • I. 
• •• , .U. I. 

• ~ •• ·''''='· 

-~J •••••••••••••••••••••••••••••••••••••••.••• , •• 
• • • • • • • • • • 1 • 1 ••••••••••••••••••••••••••• 

' 

• • • • • • • • • • • 1 ••••••••••• 1 •••••••••••••••••••••••• 1 •••••••••••••••••••••• . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . ........................................................................ 
• • • • • • • • • • 1 ••••••••• 1 ••••••••••••••• ! ••• 

······································································· 
••••••••••••••••• 1 •••••••••••••••••••••• 

....................................................................... 
• • • • • • • • • • • • • • • • • • • • 1 ••••••••••••••••••• 

._J ••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••• 

1 
-! 

_¡ 

........................................ 
• 

••••••••••••••••• 1 1 •• 1 ....... 1 1 1 • 1 • 1 •••• 1 • 1 ••••••••••••••••••••••• 1 •• 1 • 1 

••• 1. 11 ••••••••••••••••• 11 •••••••• 1 ••• 1 • 

• • • • • • • • • • • • 1 • 1 • 1 •••• 1 •• 1 1 1 ••••• 1 •• 1 ••• 1 1 •••••• 1 • 1 •••••••••••• 1 1 ••••• 1 1 

•• 1 ••••••••• 1 •••••••• 1 •• 1 1 ••• 1 ••••• 1 •••• 
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IntraliPid al lOX. 

Fu.e-nte- de· l i P ido::. : 

LiPidos que contiene: 

Otros a.di ti V•:o::.: 

Calorias Por Mililitro 

• • 1 Oiw10 l <1.r ii:h1.d < ,,,o,:w1l U 

. ..., 
1 1 

_J 

i-1 
1 

-J 

,-·1 
i 

. -, 

EMULS ! OHES IJRflSA'::, 

· A·:ido Lin•:•li::·ico 
A•: i de• 01.;;· i 1:0 
Ac idc1 Pa. lr:d tii:o 
Acid9 Linolenico 

5'l~·:. 
26:~:. 

9:·:. ..... , 
o..-•• 

F os.fe• l i P i di::·• de h~•.0:-110 1 , 2;{ 
O\ice~ol 2.25~ 
A9•J.a 

1.1 

300 

IJ.5, 

• 

' ¡ 
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34. M.~.·= E1.1.rn.;·::i, 
t·l1.1. tri ti i::i n.~.1 

in 
19:31. 

35. 

36. 

37. 

fübi, J. M. 1 Lon91 \j~'f.j 
and f'•:•ti:·nt i .~.1 Cc•l•'1PJ'fc:i. 

;,!,-.·:>'._~,;~ •1\".•»"'\:.:;·~.·-· .. < 

l·l<O.tt.;¡r;:., ,T,M, I Fr.;.;·11i:;i.\"l; rHll\trit.i•::m b:,¡ Pe·riPlti:::·t·).l 
Vei·n. :::1.1.r";<, Clin. Jlor;th. ,;i..:.i-'6041 .19::11, 

· .. _ . ,-- .. F-t:j~~~z~-~r1:~·:: .: 
R•:w1be.~.1J.1 J. L. 1 B<1.r•=•t1 . L.·:··· E1·1te·t>"2 , · 1ft?ifi tiona 1 Tlwr~.P:... Sv.r"Oi, 
Clin t·lorth, Ar··,, 61C3):6Ct5.;;62C1/é.il::i8 

He:,¡r11;;fi•.:1d, :3,B,, :3rdtf·11 .J.,-k%.Já/'}'§J{f l·lhitworth1 H.B.: 
tlukiti•:•n.¡¡,\ :31.1.PP•::irt in Cardia·:-Fdllü .. i:-. Sur9. Clin north. ft;,1. 
61(3):6:35-652, 1981. .;' - . 

39. Fish.:·r1 .T.E. 1 E:o1,.¡er1 R.H.: N~1.trition.~.1 SuPPort in Live·r F<".i 11.1.r·e, 
Sur9. C1in, North. AM. 61(3):653-6601 1981, 
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