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HISTORIA 

Esperanza se formó a raí:: de la Revolución Mexicana, cuando los 

múltiples peligros que corrían los campesinos les hic:cron reunirse .!11 

una estación handcra del Ferrocarril rvlc xicano, l'vléxico. Veracru::. donde 

existían trop;1s Federales. Los terrenos pcrti:!necían ;i la hacienda ele San 

Antonio de Abajo <ld municipio de Alt::i:int1a. l'vlás de mil personas se 

aglomcr;mm rn una foja de terreno no mayor ele 6.750 M2 .. propiedad 

de los sciíores Góme: Allende, com:::rcianles del lugar donde vivieron en 

l:i mayor promiscuidad. La falta de terr.wos se dejó sentir y el extinto 

Don Adolfo Dur~1n ayudado por !os señores Alfredo Limón, Arnulfo 
Durán, Andr(·s Go11::[1\::: y 1\n9el Cuevas. que. apoyados por los hab'­

tantes consiguieron ;1nte e! nobi·crno del Estado la expropiació" de tcrrc. 

nos pz1rn la fund;;ciün cid pueblo, que constaría de 101 Hs. 1,230 M2 .. 
levr111túndose les p'anos respectivos. 

La exrrnpi:1cit1n ;1f.cctó a la hacienda de San Antonio ele Ahajo. 

propiedad de b ~ciíora Anncl;i C. Vda .. de Conde, fo1ccionúndose en 

lotes que Sl' pa~prí;rn ;i r:1::ón ele ~,30.00 oro nacional por hediwca y con 

un pb::o de tres ¡¡Jiqs. 

rY1ús tarde se promovió .Ja expropiación de terrenos para for111,1r el 
Fundo knal, ncn;inc'.o el L!r. P.1blo Solis, rn representación dd Departa­

mento A~1rario, h1 1H:cc!,id;1d de t:iles medidas. 

Finalmente d l ·1 de junio de 1 917 Li propiet;uia de b hacienda re. 

conoció justa la cxprcpinción y cedió nrntuitamcntc los terrenos para 
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edificios públicos, parques, jnrdínes y caminos. Quedó así decretado le­

galmente el Fundo legal y posteriormente se e'.evó, por nuevo decreto, a 

la categoría de Municipio Libre. 

Solo rentística y jurídicamente depende Esperanza de Ciudad 

Cerdán. 
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SITUACION GEOGRAFICA 

veogrMicamcntc s:tuada entn· los JSQ 51 minutos de latitud no:te 

y a los 979 21 minutos longitud oeste del Meridiano de Grcenwich. ¡, 

2454 Mt-s .. sobre el nivel dl"! mar. se encuentra limitada hacia e' nort(. 

por el Pico de Ori=aba y la Sierra Negra. al Sur por c'l Salado y la Sicrr,, 

Mixtcca o su prolonu;ición. aj este Ma'trata y al oeste TrcaniachaJ.:o. 

El municipí() const¡1 de una cabecera. Espcran:a: cu;ttio r.:rnd1crías: 

potreros Boca del Monte, la rn;1yor. San José Cuyachapan, Majada I<:-iyo 

y Santa Catarín;1 de los Reyes: cinco colonias: Otilio Mont;1ño. Ahua­

tcpcc, San Jos(: Espcran:a, Guadalupe Piletas y San Antonio de Abajo. 

La cabecera cstit situada en un pequeño valle ;ircno!"o 'imitado al 

norte por el Citbtcpctl y b Sierra Negra, ~1 sur se encuentra un cerro 

continuación ele la Sierra l'vlíxtcca. llamado en la ;1ctu;il.thd de 1<1s Treo, 

Cruces; d V.ali e es abierto hada el ocstc y hacía el este, limita ccn la 

r::inchcría Boca del Monte, la que ;i su ve:: lo hnce con las cumb1c"> . 

.Dentro del mismo valle circundan a la t:abl'.ccra dos b;irrancas qur:. 

las crecientes descendentes de las montaí1as han formado y que ~i1 ckcir 

de los habitantes, en ocasiones corre por '\'llas ~¡r<ln c;;ntidad de agua; 

secas casi todo rl af10 son 1ttili::adas en parte como caminos. pudiendo 

transitarse con mús o menos dificu · tad. Una sítLwcb hacia el sur y otr:i 

h::icia el oriente. La pendiente m1turn1 del terrr.no V<i h:!cia la barran::acb 

sur y es comiparada con el re~1to del municipio en más o menos 1.3'1 % 
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CARACTERES DE LA ESTRUCTURA Y CONFORMJ\CION 
DEL SUELO Y DEL SUBSUELO 

Dnd;i In grnn extensión cll.'l municipio. l;1s cnr;ictTrist'rns del suelo 

difieren en !as distintas colonias y rancherías. pero pueden formarse dos 
grupos; !.is r;inrherí;is de potrrros y San Josl~ de C11y;1chapan. donde el 

terreno es qucbr;ido. arcilloso y mi1s o menos húmedo teniendo cx1:clcnt~ 
vegetación; el resto en que el sucio es de formación calcár:~a crctús:ca. 
permeable y arenoso. sit-ndo por lo t;into seo;:a y de Vl'Helélción miis pohr~. 

No hny ríos. lagos, arroyos, ni demús mas¡¡s de :1~ru;is. 

La superficie total cid municir:io cxprcsad;1 en kilómetros cuadra. 

dos es de 83.73. 
La cabecera tiene 1 kilómetro 10.000 !v1ts., cuadrados. y se cncucn~ 

tran distribuí<los Je la manera siguiente: 

585 loks para residencias urbanas con .... . 

58 lotes paril res'.dcncias e<Hnpcstres ..... . 
lote ¡x1ra juegos deportivos con ....... . 
lote par:1 usos cspcci:1' es ............. . 
lote para csctN:fos oficiales con ....... . 

lok para cementerio y anexos ........ . 
lote para merc;1do con ............... . 

1 lote para hospital con ................ . 
1 lote p;,ira depósito de a9u:1 ........... . 
·1 lotes para las bolk~ps (~ómc:: AJ'ende .. 

lote para c¡iJpaneria con ............. . 

46341277 
13887235 

773460 
764580 

2622 
10055 
4810 

206650 
4368 

545226 
32293 

Total: . . . . . . . . . . 101 Hcctáre:i:'. 

El clima frío y constante clur:mtc todo el afio. influenciado pcr la 
montaiía es exacerbado rn invicrno; la neh1ina muy const':;iH1~ y ckma. 
siaclo espesa que se condensa al chocar con los cbjctos. hace hü.mcdo el 
ambiente. 

L1s Huvias son csc;1sas y de pocc1 durnc:ón, r<ll'a ve:: s2 presentan 
en formas de lloV':znas mcn11das y continu;1s por zil~1un<t:-: hor;1s. general. 
mente coinciden con disturbios mctcrcológicos en el Golfo de MC:xico. 
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Dl" Este a Oeste rnp'a con intcnsidnd más a menos fuerte vientos 
que levantan grnncks cantidnde.s de nrcnn espolvoreando todo el valle. 
Aun cuando la orkntación propia de la cabecera contrarresta la fuerza 
que lleva el viento, no deja <le ser o.'stc bastante mo'c.sto. Rarn vez cambin 

de dirección y persiste durante todo el nño atenuándose en In Primnvera. 

FLORA: 

La exponttmea e.s raquítica. con.stituida por pl.1ntns pequeñas y ar_ 

Óustos ch poca cilntidad, siendo las r,1ndcrías de Potreros y Cuyachapnn 
bs más cubiertas debido al mejor terreno, cultivando en el'as de prefe­

rencia papa. coles y lechugas. siendo dos últirnns vcrd;ideramente her­

mosas por su enormt:> tamaño: rn el resto cid mttnicip:o se cultiva maíz, 
frijol, a'bcrjón. habu y echada. Arboles frutales no existen o son csrn­

sísimos: limoneros, man:<1nos ::imarroncs, tcjocotC's. cte. 

FAUN1"\: 

Peco~ <rnimalcs existen en esta rq¡ión debido a l<i exigua ve9etación. 
cxpontúnca con que se .11iment<1rian, s!·n cmb;ugo. entre: los roedores 

ci;istcn ratas y rntoncs en grun canLdad. conejos, liebres. tu:as, <1rc.lillas 
y topos. Zorril' os y coyotes en poc:i c<1ntidacl. De los domésticos tene... 

mos en primer lu\lar los canes que son incontables. la mayoría mt1tilados 
por las móquinas, n<\tos. vacas. cubras, cerdos, .::ivcs de corral. aves pc­
queií:is. Entre los parú~;itos la pu'ga. el piojo. gnrrnp<1tas y arácnitloo.: 

como la cnpulina. 

VIJ\S DE COMUNJCACION 

El lunm· puede decirse que e~t{1 b;1str1nte comunicado. Vías f('.rr·~as 

hay dos: la ,te} F C. l'vlcx.ic;1110. bien conocilb y un pcqucfio rnmal de 
vía nnf¡ost;1 de los F. C. N;icionaks que viene y va diariamente a Te. 
huacán. 

Exbtcn cnmino:; vcdnaks que> comunican ;1 Espcran:a con bs di­
versas r::m:::hcrías; con CÍutlucl Ccrdún, Te·:amachalco. pudiendo llegar 
a cntrm:cnr con la carrct.;,:ra Tchuacún.Orizaba, precisamente en la in'ciü-
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dón del descenso de las cumbres de Acut:.:íngo. mcdiant'e caminos are. 
nosos y cmpcdr;1do e.u su último tramo. con nwgnifico tr.a;:o dcctuado en 
tiempo de In Colonia. 

Todos los caminos son intransitab1<!s en tiempo de lluvia. lo que 
<;uccdc. como y,1 dijimos. rara ve::. 

Hay :'crv.do pes ta'. tclcg ráfico y telefónico. que funciona con rc­
g11brichd. siendo el último reducido a sólo tres aparatos controlados por 
-.ina suba~rncin de la compañi.:i ~lefónicn Ericcson. 
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DEMOGRAFIA Y ESTADISTICA 

Tiene el municipio una población de 6118 habitantes, de los qu:­

correspondcn 3002 a la cabecera. 

La densidad de población es de 37.07. 

Número de nacimírntus rc~¡istrn<lo.~ en los siguientes años: 

19·10 ............ 309 
l 1HI ............ 318 
19·12 ............ 327 
19·í3 ............ 369 
1914 . . . ......... 324 
l 9·i5 (hasta Oct.) 275 

Número <le :rvlat1imon~os: 

1939 . . . . . . .... 25 
19•10 . . . . . . . ..... 32 
19'11 . . . . . . . .... 29 
l~H2 . . . . . . . .... 33 

19-13 . . . . . . . . . ... 38 
194-1 ............ 30 

19i5 ( h2sta Ore.) 22 

Númcru de Jcf u11cione": 

1939 
1940 

1L2 
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1941 ............. 186 
19·12 ............ 141 
1913 ............ 132 

Núm. de def uncioncs de menores de 1 año: 

1939 ........... ,, 48 
19•10 ............ 58 
1941 ••••• 1 •••••• 63 
1942 ............ 19 
1943 .............. 37 

Núm. de nacidos muertos: 

1938 .............. 5 
1939 ..... . . . . . . . . 8 
1910 ............ 2 
1911 . . ........ 2 
1942 ............ 2 
19'13 .... - ....... 3 

AÑO 1939. 

DISTRIBUCION DE LAS DEFUNCIONES POR 
CAUSA Y EDADES. 

t.fonorMJ Dt, l o Du 5 a Os 1'1 un 

Tifoidea 
Tifo 
Sarampión 
Tosferina 
Difteria 
Disentería no especifica 
Paludismo 
Reumatismo articular agudo 
Anemia 

el(; 1 .~ño 4 lliioa 14 l!iíl.oo n.<lokmte 

3 
5 

1 
1 

3 
l 
3 
5 
1 
1 
1 
6 
2 



Meningitis simple 

Hcmorrngi.:t cerebral 
Epilepsi.:t 
(' onvulsiones 

Endocarditis crónica 
Cardiopatías crónic,ic; 

Bronquitis a9udas 
Bronquitis no rspcci f ica 
Congestión pulmonar 
Enfiscm.'.l P11lmon:ir 

Otr.'.ls en fcrmcd<1dcs Pulmonares 
Enformcdadcs de la Boca 
Diarrc;1 y cntn;tis 

Di<irrca y enteritis ulicrntiva 
Bronconeumonía 
Neumonía 

Otras enfermedades del intest. 
Enfermedades del H igmlo 
Peritonitis sin causa indicada 

AÑO 19·10. 

1 

2 
23 7 

5 
5 
1 

t 
4 5 

6 
2 3 
2 2 

DISTRIBUCION DE LAS DBFUNCIOMES POR 
CAUSA Y EDADES. 

2 
2 
4 

27 
1 
4 
5 

10 
1 
2 
2 
J 
9 

18 
7 

12 
2 
4 
6 

Menorou De 1 " Do 5 " Do 14 en 

Tifoidea 
Tosfcrina 

ITubcrculosis 
Espiroqu.etosis no especificada 
Cáncer 
Reumatismo articu' ar <1g11do 
Alcoholismo anudo 
Convulsiones 
Enfl'rmcclades Pulmon.'.lres agudas 

11 

úo 1 año •1 ello• 14 años cdulcnte 

44 
4 

1 
2 

7 

2 
2 
2 
1 
2 
2 
2 

53 
4 



Enf crmcdadcs pulmonares no especificadas 
13ronconcurnonía 
Neumonía no especificada 
Diarrea y enteritis 

D;arre" y enteritis con ukcrncíón 
Enf.ermc<!.1d Aparato Üif!C~tfro 

En fcrnwcbdcs del H igado 
Colccistitis sin c1lc11 1os 
C.olccistitis no cspccific<1das 
Peritonitis sin causa csrccifícada 
Hcmorrngias post.partum 

Accidcnt.cs 
t~nferrnc~bdcs del 1 ccién nacido 
Vejez 
Senilidad 
Trauma acidental 
Causas mal dcf inicias 

A!\10 1911 

2 
3 
3 

2 

3 
3 
2 
4 
3 7 

DISTRIBCION DE LAS ENFERMBDADES POR 
CAUSA Y EDADES 

Tifoidea 
Tos ferina 
Reumatismo Crónico 
Enf. d.'.'. ln s<"tngrc no especificadas 
Alcoholismo n~1udo 

Absceso intracrnnc:-ino 
Meningitis simple 

'-lcmorragia Cerebral 
Hemorragia Post.P;:utum 

Colccistilis no cspccif:cuda 
Cirrosis Hcp[1tica 

12 

Menoroo 
d .. l ai\o 

De 1 a 
4 a/101 

2 
21 

Do 5 a 
14 oiioa 

·1 

4 
5 

30 
7 

22 
2 
2 
2 
2 
1 
2 
2 

2 
8 
2 

Dol4en 
odalon!o 

6 
2ó 

2 
2 
3 
2 
1 
2 
2 
2 

·2 



Convulsiones 
Miocarditis no especificada 
Cardiopatías no especificadas 32 
Bronqu;tis capilar 
N..!umonia no especificada 
Infarto hcmorrúgico pulmonar. 
Neumonias anudas 4 
Empiema 1 
Enfermedades ap. digestivo no especificadas 3 
Enfermedades de la piel no especificadas 6 
C<1usas mal definidas 
Diarrea y enteritis 
En f ermcdadcs intestinales no cspecificadns 
Cúnccr 
Peritonitis 
Vejez 
Enf crmcdadcs de1 recién nacido 2 
Scnil'dad 
Accidentes no csrccificados 
Enfcrmccludes del higudo no cspecif icada 

A~O 1912 

4 
1 

3 

8 
3 
2 
4 

DISTRIBUCION DE LAS DEFUNCIONES 
POR CAUSAS Y EDADES. 

2 

4 

1 
1 

36 

2 
2 
·! 
8 
9 

46 
5 
7 

16 
2 
2 
~ 

2() 

6 
5 

Monor<'o D<> 1 n De 5 a Do 14 en 

Tosferinn 
r'ifteria 
Parasitosis no especificacln 
Sarampión 
Reumatismo Artirnbr agudo 
Reumatismo Crónico 
Alcoholismo 
Enfermedades venereas 

de l nílo 4 aiic:l 14 nños odo!tinlt• 

3 4 12 
2 

3 13 2 rn 
2 3 

" 
2 
1 ., ... 



Hemorrngia ccrehral 
Convulsiones 
En fcrmedadrs pu! mo:1arcs no es pee' ficnd:is 
!3ronquitis ca:~ilar 
Congestión pu· manar aguda 
Enfermedades ,1pa:tto discstivo 
Oinrrca y enteritis 
U ucer<:ción in tc.stinal 
Hrmi;i 
Enfermed;idcs nparnto d'gcstivo sin mención 
Enfermedades del Hígado 
Nefritis ngudn 
Nefritis crónica 
Veje:: 
Srsili<lad 
Accidentes no cspeif icados 
Causas indeterminadas 

A't'JO 1943. 

4 l 
29 2 

2 
2 4 
2 1 
3 6 

2 

DISTRIBUCION DE U\S DFJFUNCIONES 
POR CAUSAS Y EDADES. 

Menor<,. Do 1 ~ 
dtJ l ciño 4 año• 

Tifoidea 2 
Tos ferina 3 3 
Enfermedades pul monarcs no especificadas 6 5 
Disentería 2 1 
Espiroquct'osis no cspccific:ttfo 3 
I'vfeningitis probable tuberculosa 3 
Reumatismo articular anudo 
Convulsiones epileptoiclcs 8 5 
Bronqu:tis no especificada 6 5 
I3ronquitis capilar '5 4 
Neumonía 2. 3 

)4 

s 
9 

31 
2 
6 

1 10 
2 24 

4 
4 
6 

11 
7 
2 
.... 
" 

10 
2 
8 

D:> 5 a Du !<. C1fl 
&4 ai.cu. odeJ.,11te 

3 
6 

4 30 
2 11 

9 
4 

10 
13 
12 

1 10 
2 22 



Diarrea y enteritis 
Enfermedades de1 intestino 
Enfermedades del higado 
Peritonitis sin causa indicada 
N efrit:s a u u da 
Senilidad 
Accidentes por Fcrroarril 
Enccfolitis lctargica 

3 5 
2 

1 

16 
6 
8 
6 
5 
8 
1 
"! 



RAZA. RELIGION. IDIOMA 

Los habitantes del municipio son en su m;iyoría mestizos, venidos 
de regiones vecinas y dcsccndient<:,; ele chichirncco-tlaxcaltecas. 

Indígcn¡1s puros propiamente no c:dqcn, y dcsccnd'icntes directos 
de r::iza blnnca no son raros sohre todo en 1;1 cabeccr::i. 

Todo rmmdo h;ihl;i m{1s o menos bien el castellano y no existen dia­
lectos ni lcn\lll<l n:1tiv:1 ;il~¡una. :ihnra que leerlo y ~scribirlo sólo un 559(" 
siendo el resto el problem:1 qt~l' tr.1ta de rcsowr la Secretaria de Educación. 

ESCUELAS: 

Cinco c&:uclas funcionan. que serían insuficientes si se clecidiernn 
todos 'os hubitnnti~s a mandar a sus hijos a ellas. Tres se encuentran en 
la cabecera, siendo una pnrticular. otra fedcr;:il y llllil última p<ttrocinada 
por el Ferro,:;irri' rvlc.\ic;rno. Todas ellas prc;cntan bs sigu .. enks CilfilC­
terísticas: son mixtas, imp:1rt,~n instrucción pr:maria y surerior y ado­

lecen de graneles dcfcctns de kcnic;1 pcd:irró~Jic<J e hiriicnc escolar. En 
la escuda fcdcr;1J en 19·!5 ~e imcribicron 135 niiios y 8·1 niñas, solo 
<:oncurrcn 80 y_ 60 Jo qt!l' el;: ick:i dd ;rn;1lfabctismo. 

Con mc-t:vo de b reden te c;1mp~1iia inici:1cJ¡¡ contra los ana · fobctas, 

se: inst;tlnron 7 centros colectivos el>: enseií;mza a donde concurren reaulilr 

número de estudiz1ntcs, pero sin constancia alc¡tma, debido más bien que 

".lada a la <1pilti<1 de L1s ~icntcs, qt1.1: entorpece tan nobles propósitos. 
Dos escuelas se encuentran en 1ns Ranchcri<1s de Potrero y los Reyes, 

la primera sostenida por los vecinos en cooperación. Obvio es decir que 
la higiene y la comod:dad brill:;n ror su ~lll~cncia en ambas. 



COSTUMBRES TIPICAS DEL LUGAR: 

Dada la juventud dd Municipio. y el diverso 01igcn de sus pobla­
dores, práctic:imcntc no cxis~n fit'stns trndidonaks. 

Los deportes practicados ~on el foot-1)a 'l. basc-ball y basket-hall, 
existiendo un magnífico c.1mpo dcrortivo poro concurrido, y una can­
cha al iarc libre y con •'.'.I riso de tierra p;ua d halonc.esto. 

Entre las fiestas rcr¡ionales se cclcbr.1n únicamente el 14 de mayo, 
día de 111 Virg~n de la Esperan:a. 

~Bl turismo cs. nulo. no ofrece atr;:ctivos más que para alpinistils 
y excursionistas. en su p:iso lll Pico de Ori::ilhll y il la Sierra Negra. 

INDUMENTARIA: -Es variadn. El campe~;ino gcnc-r;:ilmcntc vis. 
~e algodón. pantalón o cal::ón de manta, carnisa y c;:il:oncillos de rn:inta, 
tilma y sombrero de palma. ca1:::1 huaraches. Algunos usan chílmarras y 
panl'alones de rnc::clilh 

En b cabccer;i se viste scHún las posibilidades, .S:cndo !os fe-nuca. 
rrilcros quienes uqn traje de n:t:-:clilla pílra su t'rabajo. cambiándose en 
!'e u descanso. La mayoría de las personas usan zapato de diversos tipos. 
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ENFERMEDADES TRANSMISIBLES. 

ENFERMEDADES DOMINANTES POR ORDEN DE 
FRECUENCIA. 

Tifoidea v P;1ratifoidca. 
Colitis y ErH.2rocolitis. 
Gripa y Cori:;1. 

Bn:'!lc¡uitis y 13ronn.,ncumonía. 
Coqucluchc y l<trin~¡itis. 
Neumonía. 

Tifo cxantcmatico (en invierno) 
Avitaminosis. 
Sarampión. 
Cirrosis. 

El problema vcn(Tco no C):istc al no haber rnsas dc asi0nación ni 
!Jrostitutas. Los (arns prcscntades se deben miis bien <1! clásico viaje a 
!a ciudad. 

P<iludismo no existe c1ch;<lo a la folta de as¡tt;'!.S estancad.is qnc ser­
virían de criadero de 1os moscos; aún existiendo, el frío no permitiría su 
d.es,1rrollo. La tuberculosis no se presenta quiz<"1 ¡:-or !;1 baja tcmper.1tt1ra. 
los casos anotados son importados de tierra caliente. 

lDna gmn parte de Li pobk1ciún tiene sus ir.lc;:is y sus supersticiones 
con respecto a las enfermedLldes, su m'1ncra ele producirse y su trata-
111iento. Los famosos "achaques". "muinas". "malos aigres", "desvela­
das", "resfríos", "tal o cu:il guiso", ~onstituyen para ellos la causa detcr-



minant.c; en lo que a nombre se rcf iere es común decir que han enferma. 
do de "alf crecia" -sin que haya encontrado nunca dos de esos enfer_ 
mas qur padecieran lo mismo-. o si tienen cua'quicr:i afección respirato. 
ria. llúrnanlc "malccito". Lis "abiertas de cahe:il", en los rr:ños de pecho 
C'.S lo mfls fni?ettcnr<.'. y comprende todos los cuadros de la patología in­
f :mtil. 

En el libro de defunciones del Registro Civil. Jparecen causas de 
~1uertc por demás cxtraii.1~: "muerte natur;il". "tos", "alferecía", etc. En 
la nctualidad se exige el ccrtificnclo médico de defunción y seguramente 
podr<\n sacarse estadísticas realmente útiles. 

Los rcrnt'dios caseros rnüs usados son los tés e infusiones de diver­
~as plantas: yerhahuena. cpa::ote. ruda. boldo etc., contra catarros y 
bronquitis us;:in sedilntcs antitérmico~; CJ~ los que existen innumcrztbles en 
<'I merczt<lo. En las infecciones intcstin;1Jcs (término tan aborre1..-:do cunn~ 
do se go::a dd análisis del lahorntorio), usan enemas ele infusiones de 
Teanguis Pcpctla. confortativos en el vientre. (cataplasmas de huevo). 
Para las "abi~rtas de c;ibc::a''. se ;iplican vilnws. constituídas por lienzos 
cmpap<idos en clara de huevo apretados a la cabecita, .igual mente se les 
aplica en la fontanela anterior mw mc:cla de tomate morado con azúcar 
candi. Las :>:ahumadas y 1impiad;1!' se utíli::<m en el reumatismo. 

A las boticas acude b gente ¿¡ comprnr los más raros medicamen. 
tos: "aceite de desinflamar". "espíritu de untar", "espíritu de tomar", 
"bólsarno tranquilo''. "pomada de Valcnci:1", "aceite de papa" y mil y 
tantas otras 1;1{1s que destinan a usos que ellos sólo conocen. Lo curioso 
es que la mayoría de estos remedios exist<.'n en las Farmacopeas del sig'o 
pasado y er;rn usados por llt11"stros abuelos. 

J\I botic,1r:o se le consulta. pero este receta sintomáticamcntc y 
envía los enfermos grnves a! médico. 

La poblacié1n principalmente dt' 1a cabecera acude <ti médico. no sin 
:111t1'.'s inr.:nt:11 1-crnl'dill!i, pero cu:mdn lil visita si~1uc sus indicaciones. De 
rancherías y colonias, solicitan servicios médicos sólo en casos grnves y 
en materia de pnrtos. el pasante de medicina elche ir confesado. 

Heridos y accidentados quedan siempre bajo control médico, cuando 
menos las prirner;is curadcnes que ~;on las que paga la tesorerí:> 
municipal. 



ABASTECIMIENTO DE AGUAS 

La única fuente de agua de la población son los po::os, b.1stantc 
profundos, generalmente abiertos y muy 1m1l nconcl"cionados: no tienen 
:::ona de protccdón y por ende son contaminados; la extracción se hace 
cmplc.ando dcvanadcr.:s rudim.cntari;Js de madera. que son tra::cionadas 
por bestias. o en su dcfc:cto. por los mismos hombres. 

1-Tacc pocos aiio:;, dos de los po::os públicos contaban con bomb::is 
de motor de gas. qur c::ri«1ían el ;t:JUa :1·m,1ccn{indob en tonqucs .:mcxcs 
construidos con ese fin. pero el mal tr"1to y !o~; malos nrnncjos or'.ginaron 
la inutilidnd de k:. cqu 'ros, cu,·a;; ¡.ic=<1s ~."stadas no se han reparado. 
qttccbr.do compkt.1mrntc fucr;i de ~aYicio. 

La czintidad de ;:gua que óe obtiene es la que se dcs(!a, pues son 
rnagot;1blcs. El ¡-o.:o d,~ ':1 \.'St:1ri1'rn ckl F. C. M .. pcrfccl<.1i1Clltc acon­
clicionaclo es tr:1bai:1do n~n wand~s b0mb;1s que noche y día s¡1c.1n agua, 
que se almacc1~a rn Hn inmenso t:,nquc. de donde. y por medio de las 
lb!ves. la pobiar;c'~n :!rnclc ;¡ prO\ ecrsc del pre.:iado liquido. 

Hay dos po:os públ cos, los aniba rnen:ionaclos, v adcmús 3 parti­
cu· arce;: uno de estos ú!tirnos pcrfc::tamcntc acondicionado, con motor de 
~ws, pcrtcn..:cic'.11do a !ns <d fícic~ de Concll~ \' Tcl.:::_¡rafos. p¿1ra ~·u w>o 
exclusivo. Los otros dos particulares constitnycn para sus dueños fuentes 
de ingresos pues cobran 5 centavos por lata ele: 15 litros. El agua se 
conduce a la'.; rr~·a~: en !:ti.as ~:·n tapa. qve cuelgan <le los extremos de un 
madero, q11c soportan 'os hombros del aguador. 

Desde el punto de vista físico-~1uí111ko. el a0ua obtcn:cla de los po:os 
tapados y con motor no resulta del todo impotable, no p.:isando lo mismo 



con los demás pozos. donde el simple aspecto de agua con tierra da idea 
de su impureza. 

No se han rcnli::ado exámenes bncterio'ógicos, y la gente no adop­
ta medidil .:1lguna pnra la purificación a pesar ele las múlt:ples adverten­
cias, y rarn es la cusa donde se hierve antes de tomarla. 

Solo existe un tunque de olrnaccnamicnto y distribución del agua. 
que es cmp'eado para las necesidades de las caklcri1s de lns locomotoras 
del F. C. r-.t. p;:ir.1 las c.1s.1s de Jos trabajadores de la misnw empresa, y 
para la casa Gómc: Allende. Los tubos de esta cañería son de 3/•1 de 
pulgada y el suministro es constante e inagotable. 

Existe desde hace ticm¡;o un proyecto para la introducción de' agua 
potable a b p0hlación. -proyecto respaldado por $26.000.00 en efectivo 
clonados por ~! C. Prcsitlcnt~ de la República.- mcdürntc un acueducto 
de 13 kilómetros. que tr;1cri;1 b ncc..:s;1ria del \'Ccino municipio de A 1t:i­
zintla en dom!.: parece :-;obra. Sin cmbarno han surgido serias d!ficultacles. 
y el comitl: pro-agua. no ha logr:ido ponerse d~ acuerdo con los de Alt­
:i::intl;,1. que piden l:.is csrrr'!;1s por la concesión. 
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EVACUACION DE LAS MATERIAS FECALES 

Un 20% de lns casns de la parte urbanizada, cuenta con escusados 
de fosa fija no impcrmenble y c.:ircciendo de tubos de ventilación. Al­
gum1s casas, pocas realmrnte, tienen escusados de t'po ingl~s. reali:[m_ 
dose el desagüe <:>n un caiio que i'LYorrc 1a pohlación de norte a sur. 
construido de picclr.-:i y mc:cla. sin po:os de vista. de un;:i profundidad 
<iproximada de 2 metros y con una pendiente J.c 3~r; termina en la 
barranca sur de ];1 cahe·~cr:1. sirnclo el escurrimiento casi nulo por falta 
de corrient~ de ;1rr.1~;trc. 

El cdif'ci1> de Correos y Tch"nrafos. cuenta con buenos sanitarios 
que vienen a clc~·c1d~ocar ;: l.1 anterior barrancn. 

Del patio del F. C. l\L parte otro des:iriüc que se surte de las c;:isas 
ck los obreros y del rl'H;\llr;1nt lh· Li csta·~iéin. que también tiene buenos 
escusados, tcrmin;indo la caikria en b barranca situad;J al oriente. 

Amb;1s barranc1s scc;1s continuamcntl'. son limpiadas por lzis co­
rrientes que descicnLkn L

1
,: las mnnt:iii;\S. 

Fuera de los primeros cu~1dros, ;-¡~;¡ como en r:1ncl1erias y co'onias, 
bs cv.1cua·:;oncs, se d.::positan Jircct;1mcntc y a la intcmperi<> sin mayor 

preocup.:ición. 

EVACUACION DE BASURAS 

No existe servicio de limpi·• y los desperdicios son arrojados al 
azar, teniendo algunos la preocup.-:ición de recogerlos en cajones o latas 
viejas y tirarlos f uc:ra de 1a población. Los fuertes vientos se encargan 
ele impedir todo intento de limpieza. por lo que las calles pare,~en eternos 

basureros. 



CALLES Y EDIFICIOS 

Las calles cstiin orientadns de norte a sur y de oriente a poniente. 
Mid~n t>erca ele 20 metros y nlgunas, muy poc.is. tienen banquetas de 
1.50 Mrs., de anchura. No hay pavimcntac:ón y las rúas son de tierra 
floja. 

Las C.'.lS.lS en su m;¡yoria ~nn de un so'o piso, dcvándose 4 6 5 M 1ts., 

sobre el suc:l0. No cxist_~n monunH'ntos. pero se tiene el proyecto de uno 
n la Bander<l Nacional. 

Los principaics edificios son los siguientes: 
C:~sa Góm,': J\lkndc' la n1r1or y más antigun de In pob'ación. 

Cl'.·~nta con todos los servicios de 1:nn grnn nnns'ón: tiene grande<; ho­
dcg;is par;i. .'.llm::ccnnmicnto de semillas y mercancíns. e!:'tá situacln al 
norte y su fochacli1 mira al oeste. 

c~rca de l;:i ,--:ntcr .. nr :oc encuentra b estación del ferrocarril l'vlexi­
(élllO, con 'os talleres de rcp:Hación ,. la .:asa redonch. L1 de los l'crro:a­
rriles N<1c'on¿des. rnmal del ~ur. m{1s ¡wqt>.~~iia. ccrc;1nn n la nntcrior. 

Al noreste del luuM. dcst;nmlo a parque centra 1• está ubicado el 
templo católico y <1 menos dl" 100 Mb., ~ cnrucntra d templo protcst<rntc. 

El edificio di.: la pres clcncia, aún no bil:n t::rminaclo, así como los 
edificios de Cmrcos y Tckwafos. se •cncucntr'rn en e' centro de la 

población. 
Funcionm1 normalmcn te las sif¡uicntcs oficinas: 
Presidencia rn1!nicip~1I con las s:guientes dependencias: 

Secretaria. 
Tesorería. 

Juzgado de Paz. 
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Ju:gado menor y correccio1wl. (sub-ngentc dd Ministerio Público). 
Además: 
Oficina ~uh-alterna Federal de Hacienda. 
Oficina Fitosanitar:a. 
Oficina de Ca:a y Pe:ca. 
E1 mercado estú constituido por la agrupnción de varios cuartes y 

1acalones. que limitan un p;itio cent1<1] de forma cuadr<ingutH, ¡¡] que 

se llega por varias entradas. Las condic:ones h"giénicas son desfavora­
bles. no presentando ninguna de las condiciones necesarias <le un verd•1 
clero mercado. 

TFJMl'LOS: 

Exist.cn dos. Católico y Protestante en la cabecera. En 'as ranche: 
rías de los Reyes y Potreros hay en cnda una, una ca~illa. El tc-mplo 
católico no cst/1 termin;ido aún. siendo su construcción de l:idrill 0 v 
concreto. E 1 templo protc!'t:inte es de- piedra, cal y lndr'llo. Ambos rnn 
h'oen ventilados e iluminados y presentan condiciones hígi0nic;-is acepta­
bles. Teatros. cinc~ y salones de rcunión.-Existe en el centro de un 
salón destin~1do a funciones cincmatour{1f"c;1s ~maniJrias. su cap.1cidad 
es reducida (200 person;is); con-;truido de tabique sus mHros v cemento 
;:rmado S\IS palcns. U1min;: ;1c;:na';:th rn el techo y ladril!o en la fachada. 
L.:is conclicio1>~~; hi~1i<:niciJs son de!cst;1bles, el piso es de t·icrr<J v no cH:-n­

ta con servicio alnur10. ( agu:1, lu::. vcntibción, mingitorios. cte.) 
:Existen pequeños salones destinados a reuniones sindica'es, sin 

que cuenten con ningún ';crvicio. solo :;on asc;1dos cu;mdo van a ser 
utilizados. 

CUARTEL-Una c;1sa ccrcm;1 al palacio municipnl. hace h1s vece~ 
de cuartel, es de un piso, conslru ·di! de cal y canto. -con techo de lám in;i, 
~in s.~rvicio ele aHun y con excusados de mader;1 sin fosa sé:cti·:;i. Sus 
moradores la conservan mús o menos bien aseada. 

Cárcel no la hay. el cuartel suple esta folta. No existen instituciones 
médicas, ni oficiales ni particulares. 

HAílITACIONES.-EC tipo mús usual entre los e<?mpcsinos es una 
choza, cuyos muros son construidos ele tierra, se hacen mo'dcs de lodo 
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api:onado que acomodados constituyen las t<ipas. El techo es de teja .. 
manil o tabhs viejas. El piso de tierra socab;ido para d'.sminu·r la altura 
de las paredes. No tiene \'Cntanas y las puertas son pequeñas. prescn­
'ando •'.'n ocasione.' ¡ucrt;i!' rndimenl:!ri<is. La extensión múxima no pasa 
de 15 t\!ts.2. y l;\ altura no llc¡p ¡¡ 2 I'v1ts. J\J c!crrcclor ele estas chm:as 
generalmente Sl' e111:ucntr;1 r1 corr<ll con los diversos animales. los que 
tienen acceso libre al intt'r·or. Una sola pie:;1 const'tuyc tocia la casa 
y en ella habita tod.1 l.i fomili:i que en ornsiones es numerosa. Cocina 
comedor y rcc{imara en una sola. no así el baño, que por no hab.::r agua 
no lo necesitan y )¡is ncccsid:1des se cfctuan en campo raso. Ni que hab1ar 
d-c las condidones higiénicas. 

L:is CilSilS del p<1t o del F. e !'vI.. y bs que Se encuentran en rl 
centro de b población e~:t{in en su mayoría construidas <"On cal y canto, 
l;:id1flo o cemento armado. Su altura el.e 4 ó 5 Mts .. y orirntadas. ilu­
minadas y ventiladas en mejores condidones. Los pisos son de madera, 
ladrillo o mosaico, y las condiciones higiénicas. sobre todo las del patio 
del F. e: l\L que presenta servicio de <igua y drenaje son bastantP 
;:iceptables. 

HOTELES. MESONf~S. C:\SAS DE HUESPEDES. cte. F.n la 
estación del F. C. Ivl. existe un hotd que reúne buenas condiciones. Con 
un so1o piso, t~t!C\'C cu~1rtos dispcn•h'rs <implios y bien vrntilados. siete 
de ellos con piso de bdrillo, uno de m;ickra y otro de mosaico, dan todos 
a un amplio p<1tio con j<:rdín ccl!tr<1l. !·L1y un h;1iio ncnera', con excu­
sado de: tipo inHll'.s, y ~;ervicio constzír:tc de ;1011a, con piso de bdríllo. 

En el ccnt'ro c:-e b pobbci\111 h;iy un;1 c;1s;i de hu~s¡wdes de un so'o 
J'iso. cuenta ~on i\ cu;1rtos pcquc!io·' y pcxo \'Clltilados, que comunican 
con un ;1111plio patio. Todos los risos son de ladrillo. No existe baño, ex. 
cusado, luz ni ;1~¡ua corriente, y las ncccsid;1dcs se dcctúan en fosas cu­

biertas de nlildera en un patio posterior. En el frcnk de esta casa se en­
cuentra un billar y el consultorio dei Pasante de rvi:ed·-cina. 



HIGIENE DE LA ALIMENTACION 

tl control sobre bebidas y alimentos se hace desde Ciud.1d Ccrdán. 
donde se cnettcntra el Centro de lli~1icne de Salubridad y Asistencia que 
controln esta rq¡ión. La vigilancia a ('Stc respecto no es muy eficiente. 
quizá por l;:i dificultad de la comunicación o por la tolerancia ele las leyes. 

L1 misma ofici11,1 ext:cnde !ns tarjetas de s;1Jud. ten·cnclo los int('_ 
resaclo~; que trnsl.:id;1:sl.' a dicho centro. donde se ks han· e~:•imen clínico. 
'.'acun;:ción y en oca~:iones exC1mcnes de l(lborator'o. Est•e requisito se 

ies cxinc n todos nqtt·~·10s que m;mcjan o administran al público bebidas 
y comcstiblt'S, n:cdicc1mcnto:; y artículos de bdlc::a: n los que prestan 
servicio en las peluquerías y ros que rrwnL>jan trnnsportes. 

El Crnt ro de 11 i\licne de Ciudad Cerd¿in .. rrnctic;i visit:1s periódicas 

por intl'rm{:dio de sus emp'eados, y ele esta manera controla el consumo 

de bebidas y alimento~;. 

La base de nliment;1·: .. <Ín e~ como .::n b m.1yor p;irtc de nuestra Re­

pública el m<ii::. friiol. clr'lc:. b1ba y :1lhnjón. qu~ ~e cosechan en la re­

gión. Café leche: y ~:us deriv;1dos, como mantequi'b. Lrgumbres y poc.1s 

frutas. De oriucn ;111i1'1a! ~e· consumen. aunque •en poca c.<mtidad. carnes 

de ternera, cerdo y pollo. 

ALIMENT1\CION DE LOS NIÑOS DE PECHO 

Es materna en la m.1yor p:. rte. siendo irrc:uular sin tomar en cuen­
ca más que los deseos del pequeño. atribuyendo la gente el llanto al 

hambre. 



El destete se verifica muy tarde y existe verdadero temor por dar 
1.I lactantt> ;iqudlo que no sea líquido. nun cuando lv1yan aparecido sus 

dientes. 

La avitaminosis g-encra! del pequeño es frccucnfü>ima. repercute dis. 
minuyendo sus resistencias gcnernlcs, de ahí las múltiples infecciones 
que se prr.c;cntan en ellos. 

Cuando la alimentación mtif:cial es ordenada por el médido, se 
rcali:i1 ésta de acuerdo con las necesidades del niño. El tratamiento con 
remedios caseros 'CS frccucntisimo y ya lo hemos anotado en otra p:irtic. 

En síntesis: alimentación al pecho irregular. Retardo del destete. 
mala higiene general. son las causas princ:palcs que die:nwn la pobla. 
ción infantil. 
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ENFERMEDADES CAREINCil\LES 

Aunque casos propiamente birn definidos de ;n:itaminosis no se 

presentan, ln frecuencia de l.:is infecciones hace suponer que J.i C::lrenc·il 

de las vit;:iminas es innegable. i\si tenemos. por ejemplo. la vitnm:na e 
anti-infccciosil qt1c es necesario aplicar en gr;indcs dosis en '"s múltL 

ples infccc.:ones. El raquitismo que no existe en nuestra Repúblicil de­
bido n los ravos sobres t;m hcndií:os, no se present;1 en cna reuiñn aun 

debido a 1" f:ilt0 de sol por la intcn.-;a neblina, sin cm11ar90. la constitu­
ción fj~ic;:i )' ];: COn ferm::CÍÓ!l C!'(jUd•:·t!c:;i i:n Jns in f ant l'S ¡1l"Cff lllil CÍCft,lS 

dcfic"cncias vit.1111ínicas. t;1lcs como rct:irdo en la aparición ck los dic'n­
tcs, tórnx r;1q11ítico v f rect1encb de 1;is L1ctur;1s . 

. Por lo d\.'m{is d illcoholismo. que pri\·a de b alirnc>ntac;ón en este 

lugar comn en toc\;1 b Rcpúb'irn. es crnsa de .severas infecciones inles­

tinnl.cs y hcp{1tirns que cn,·:1j;1n ¡'erfcctamcntc dentro de l0s cuadros de 

cirrosis. 
L1 pnbrc::a de lo~ h;1hit;intcs \" b f;ilta de muchos productos de la 

rcg"ón, les impidr11 ttn;i :ilirnc-nt:1c'ón ;idccuad:1. 

LEC!¡¡,: -L1 nw·;or r·anc de Lis c:isas se cncu•cntr~n gener<i'mentc 

dos o tres vac:is, que suplen la fnlta de cst;ihlos de que sufre el Muni­

cipio. Sin ernbi1r~1n. !'IC obsC'rV'1 que los duciíos rara vez aprovc-chan cstn 

ventaja, y prefieren vender la leche a personas que negocian con din 
bajo precios que oscihn entre ~ 0.·!5 por litro hasta $ 0.20 y aun $ 0.16 

en las rancherías. 

Esta leche es utiliz<:dn por el pueblo en dos formils: pnra tomarla 

eruela, In mayor pnrte, costumbre que ocasiona frecuentes infe-cciones 

31 



intestinales, y para convcrtirb en mnntcquilla, !ogradn sin la menor es~ 

tcrili::.:ición. la purte restante. Pero c<Jdil mun icipc. a pesar de tiener las 

vacas a su ;ikancc, no consume <1rriba de un Cll<lrto de litro diuri3nH~ntc, 

por su apego al c;ifl'. aµu;1do y il los ilto'es: de los cinco mil litros que 

arroja el proml·d:o ck producción di¡_¡(ia rn el pueb'o. más de la mitad 

es cnviadu a lugares vecinos. Las condiciones higiénicas que rodean a 

esta producción se antoj.111 0111 0 un inextrincahle tami:, a cuyo paso es 

inevitable la contaminación: el i1f)t1a se obt' ene de po:os mal aprovisio­

nados y colocados pclig rosa1•1cnte cerca de los C$terco' eros: no existe 

cv<icuación del estil'.·rcol: no h.'1y p2ridcros ni enfermería. las vncas se 

encuentran estabuladas en chiqueros vcrdndcmmcntc faltos de higiene. 

En la ordeña no existe clim¡ú::a de nint]un<1 cbsc y tam¡;o::o se tom.:m 

('Uidados ningunos en !os distintos cambios de recipiente. y en la pcr­

mnnenci;:i a lu intemperie a que .se sujeta b leche par;i su enfriamiento; 

,pasteuri::adoras no sc cncucntrnn ll :ocki la r~(ón y .1un ctwnclo el con­

trol sanitario está <1 car90 del Crnrro el\~ Higinc de Ciudad Ccrd!rn. és­
te es nulo en tod:.l la ::ona. ya que no ejercitan ninguna invcstign-:ión. 

ignorándose io que respecta a la sa'ud y cnfermcd.:idcs m;ls f r<-cucnt.~s 
del ganado kchcrn. que indudab1~nH:ntc cxist,'n. 

CARNES DE CONSUMO IIJ\BITUAL.-Ll dominante en la 
.alimentación del público de la rnhecer::i es la carne ele: ~crdo. siendo e1 

consumo por h;1hit;-intc v por dí;1 :1proximad<1mcntc de 35 gramos. Otras 

,cnrncs que ;1 menudo se \'Cn ;1 l:t 111cs:1. son b de res. terner~1. cunero 

y pollo. Est;1 útima a ra:ón de 150 ;-inim:1ks cknios. teniendo en cuenta 

su consumo por 1os vi<1jcros. Para 1a Ycnta al rúblico cxi~:tc:n cu;:trn 

expendios en J;-i c;1bcccra. tres en el interior y uno fuera del mrcado: 

los ¡;rimero>: tienen 'u ct'nstrw:ci(111 h.:ch;i <1 ],:1''(' d<: 1:1:ider;i para los 

.muros, cem-ento para los pisos y lúrnina para e] techo; el mostr.:idor es 

de madera también y b ncccsariu protección de 1as puertas con t'eb de 

alambre. no existe. V cntilación e ilumin.'.'lción naturales. Vitrinas y r·~­

frigeradores, no t''.enen, y la cap:icidad ele cad¡¡ expendio. es pequeña. 
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No hay inspector snnitnrío qt~c vigile 'os Sé:crificios. los cuales se 
reali::an a juicio del matancero. Este denuncia el dcgi"1ello ante un em­
picado de la Presidencia Municipal. pagando una c'crta cuotn, sin el 
menor asomo de investigación sanitaria, por lo que se da et caso de que 
se matan, con mucha frecuencia, bueyes utilizadog antes para tiro y tal 
vez enfermos. 

FONDAS. RESTAURANTS Y DE\MAS EXPENDIOS DE 
ALIMENTOS PREPARADOS.-Solnmcntc hav en el Municipio un 
restaurant de primera categoría: e1 anexo ;¡ 1 Hotel de la Estac<ón. En 
:'\¡ cocina de más o menos buenas condiciones. se prep:1ran los alimen­
tos en cstufos de leña, y además de dos o tres vertederos y agua co. 
rriente, po~ee buena '\"entílación e ilumín<ición; dos lavabos y un cxcu­
~nclo con agua corriente. En el mismo rcsburant 1'<." encuentra un bar 
llondc se e". penden bebidas nlcohólicns y refrescos. 

Otros alimentos rrcp;unclos se ex~nden en un pcquciio rcst'aurnnt 
ubicado en c1 centro de 1a poblnción, que :rnnquc cuenta con buen¡¡ ilu­

m'nad6n y ventilación. un vertedero. un excusado t!c tiro inglés y dos 
vitrinas, e-aren• d(' s('rvido de ·'ílllil. La cocina utili:a un brasero de la. 
drillo que consume carbón. Las basuras se depositan en cajones de mn. 
dera que se m;inclnn vncii1r, cuando llenos. en cualquier¡¡ de lns barnn. 
l 'lS. Con los dcsp~rdicins se nlimcntan animales de p1umn y cerdos. 

Aparte de esto, en el interior del mercado se encuentran dos fon. 
ditas humildes v sin nin~¡uno de los requisitos snnitarios que en este 
'l"amo son obligntorios . 

. . Es prudente rccnrdar. qu.c. ;iunquc no existen más expendios de 
alim<:'ntos rrcpnradcs. ¡1 h hor<1 de llegada de los trenes. y cerca ¿¡ és­
tos, transit;m ºrrnumcr;iblcs vendedores que ofrecen a los vicjcros po­
llos fritos. enchiladas. qucs;idilb.;, y rcfrcscns. 

AMASIJOS Y EXPENDIOS DE Pi\ N -En rsrc capítulo en­

contramos lo chndcstino v lo no clandestino. Los amasijos del primer 
t'po const:m ele un:1 ;:rtesé1, una rncsél \' el horno: rl loca' es un jucalón 
con muros de <1dohe. piso de cemento \º techo de tejanwnil o lárnin;1 
acanalada, tie1~cn buena ventilación y son .::dgo obscuros. Para la ela­
boración del pan se util;zan materi<:les de muy buena calidad y agua 
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acarreada de los pozos públicos. Con estos elementos logran un pan 
redondo, aplastado y conteniendo <Jiga de anís y cnncla, al quoe deno­
minan pan de rueda. Los ,1nwsijos no clandestinos se em:uentran en 

;nejorcs condiciones y se les exine a 1os expendedores la tarjct:1 de sa­
lud expedida por el centro de Higiene de Ciudad Cerclún. En estos 
cstahlecimi\•ntos la higinc es 111[1s omcnos ¡1ccpt.1hlc. aunque varían 

según el grado de cultura pop;a de cada expendedor. a panadero. Los 

servicios s;mitarios t.into en los ;11nasijos climdestinos como en los 
demás deficientes y a !0 sumo cuentan con excusados de madera ya 

demás son deficientes y a lo sumo cuentan con excusados de ruad.era. 
ya descritos en orro capitulo. 

BEBIDAS ALCOHOLICAS.-Tal vr: por causa de b ~:uscnci;, 

de otros pasatiempos. la frecuencia del alcoholismo. está muy exten­
dida, consumiéndose, principalmente. pulqu~ fino y de t'achique, cerve­
za y aguardicntr solo o en infmiones. 

FAl3RICAS DE AGUAS GASEOSAS 

L;'I únic;1 p1;inta ciuc existe en Espcran:<J es pequeña y rudimenta­
riil, ocup;:i un loc;1l constituido por una sab grnndc cuyos muros están 
rcbocaclos y pintados con c;il, el riso e!\ impermeable y ~1 techo de bó­
veda. No cucnt<i con srrvicios sanntario!':. 

El ;1gu1. hi mejor del lu~i;tr que provicnl' de1 po:o de la Estación, 
es filtrada ;1 través de una mant;1, ';in cmplcars·~ nin0ún otro sistema 

de cstcrili:ación: el jar<1hc !'l' h;1cl' con ;1:ú..::ar de bucn:i cdid<1d y ~e 

le .agrega una sustnncia con:-:cn·;nlor¡i. El si.'-'tc111;1 de c\1bor<1ció11 es muy 
s:mple: mcdi.rntc un embudo y una medida. ~e pone el j<1r;1be cn la bo_ 
tella limpia y seca, que se ¡x1s;1 a L1 pequeña unidad donde se le agrl'ga 
<1gua, !;C \jilSitica y oJ~ (;1pa. 

OTROS COivIESTIBLES 

No existen loca'c~• C!;pecinlcs para expenderlos y los domingos se 
encuentran en cualqu'cr lttHar del mercado, en puestos ambulantes y no 
protegidos contrn el polvo y l<1s moscas. 



INDUSTRIAS.-OCUPACION DE LOS HABITANTES 

La única industria -:s la establecida por el Ferrocarril Mexicnno, 
cuya import;:incia en Espcrnn:a es capital. ya que la situación eco. 
nómica d':'. sus trilbajadores es envidiable. Los accidentes del trabajo 
:-on muy frecuentes en todo el personal. y el p.i'udismo entre las cua. 
drillas de vía. Estos trabnjadorcs no están afil'ados al Instituto !vlexiJ 
rano del Seguro Social. prro cucnt;m con 9':'.rvicios ml:dicos gratuitos. in­
cluyendo medicin<is. Ea c1 patio de la E(<;tación se encuentran constru íd~s 
y adapt;1da' c;1sas habitaciones que disfrutan ele ser\'ic:os de agua y 
luz dl:ctrica. 

La m:iyori¡¡ de los h;ibit<mtcs se dedica a la as¡r!cultura. y mientras 
<'Spcron sus cosechas trabajan de cmplc:1dos en diversas c;isas. en bs 
qt~c son bast;rntc solicitados y pasi:idos conforme :11 sal<1rio que fija la 
Ley. En las rilnchcria~ la ;1Hricultur:1 es b domin:mte. La ~¡anadcría no 
cst;'1 cxtendich por la dificultad de: los p<i~tos, y el ~Jilnado existente es 
ele mLll:i c;ilidacl. No existen ohr<1s de irriqación y las siembras son ticm­
poralcs y cxpuest;!s por el mal terrc·.10. 

En r¡enicrnl el trah;1jador ya sea del c:1mpo o ele ]¡¡ cilbccera vive 

mal. ckbido principalmenti.: a lils pobres cosechas y a su incu 'tura. 



ASlSTENCIA SOCIAL Y EJERCICIO DE LA MEDICINA 

Hay dos boticns donde se surten recetas, y se -expenden medicinas 
de patente y artículos de bcJlcu1, y en lo que se refiere a las disposi­
ciones rcl.:itivas ;1! loen!. muebles y cnscf'Cs podrían <:ata1ogarse entre 
las de t-crccra categoría. 

Todos los productos r x rcndídos son los controlndos por la Sc­
cn~tría de Sa'ubridad y Asistencia. y b venta de narcóticos no se re'1-
li:.a lcg¡il o i1cnalmcntc. 

Los botkaríos e jcrccn en cierto modo la medie' na ilegal mente, 
pero ~•u cultur¡¡ les lkva a trat;ir solo casos leves, mandando a los mé­
dicos Jos cnf crmos Ycrdallrramcntr í'nfcrmos. 

L:is rm11adro11:;•; Prnpíricns no sc- encucntrnn l'Cgistrndas y nadie 
bs controld. lls;in procedimientos kist:rnte pcli:irosos como dctcrrnL 
nadas verbas v maniobt"<1S brntalcs '.JUC' entorpecen los p<irtos más sen­
cillos, y bs inkccioncs ¡rncrpcra'cs y Lis rctcrK'oncs de placcnt;1, son 
bastante frecuentes. /\ pc,;ir dr t'odo la <'fL1)111ía purulenta es tilra aún 
sin practicar el método de Cn:ck. 

Solo h.;iy un ivlé-dico ('ll t<ldO el rvtunicipio que ejerce con su título 
de In llniversidacl Autónom<1 de JV!bico perfectamente registrado, e! 
Dr. Fernando Hernúndc: de: Montesinos. que además es el Nlédico de 
In empresa del F.C.M. 

No hay ínst<tución médica alnun<1. 



DATOS COMPLEMENTARIOS 

'CEMBNTERlO.-Sc cncuentrn .:.1 sur de In población y bnstante 
alejado, sin que hay;i pcli\JrO a 1gunv de cont'.Jminación de los pozos. 
Las fosas que se construyen son de 2 mts. y parn los que pagan se 
construye g:wctas. cmplc~rndo."c solo fosas cavadas para );is clcmús 
personas. 

No cxhtc horno crcm;1tl)río y las autoridades Tv1unicipalcs son )¡¡s 
cncarg:id;is de adminí~tr;1r C." tos servicios g ratuit;:irncntc. 

Nud'c se- dt:dic..1 en .:;;pccial a b construdón de r.1j;1s mortuorias, 
hnciéndobs los mismos familiares o cncargfmclolas Ll los c;irpintcros. 

Esperanza, Puebla., Aiio de 19·16 

Alfredo GOMEZ LEAL. 
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