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GENERAL! DA DES. 

SITUAUON GEOGRAFICA Y DATOS HISTORlCOS. 

REYNOSA. '*" Cabecera del I\1unicípio del mismo nombre, corres­
pondicllte al Distrito Norte del Estado de Tamaulipas. fué fundada por 
Don José E:scandón. el H de mar:o de 1749, con cincuenta familias. 
0me -,ficiales y varios !'oldados (doscientas setenta y nueve person;1s en 
total). En 1757. se fundó lit fvlí~ión de Nuestra señora de Guadalu;H~ 
y el censo de l'SC tiempo manifiesr;:i que contaba con do"·cicntos noventc1 

vecinos, un mi~ioncro y ciento sesenta y nueve indios. 

Su situación ueográfica es la de 2s·~ os· 50" de Latitud Nort~ y 
0•1 51' 19" de Longitud Este del Meridiano de M('.xico (98"' del Meri­

diano de Greenwich) y su altura sobre el nivd del mar. es de cuarenta 

y rinco metros. 
La ciudad de Reynosil, según el censo de 1943. cuenta con 9.412 

habitantes, de los cuales •l,609 son hombres, y 4,803 mujeres. 
En la Congregación del Charco Escondido, perteneciente a esta 

ivlunicipalidad. fueron h;it1cLis en l S70, la fuer:as revolucionarias de 

los Generales PL·dro !\brtinc: e l!ipolito Sierra. por Lis del Gobierno q•.1e­

mandaba el Genccil Cerónimo Treviño. 
La l'vlunicipalidad a que: nos n~nimos refiriendo, consta de un:i h.'.>~ 

c.icndil y ciento die:: y>cis r:rncho;:, ahora repartidos en Ejidos, dcdi­
ca:::los en gran p<1rte al culti\·o de algodón y semillas ok;iginosas, r.or 

lo que respecta a la agricultura. y también a la cria de ganado vacuno 

y caballar. 

• Reynosa o Rcinosa. 



Al Sureste de Reynosa y a veintiocho kilómetros, se encuentra el 
Ejido de Río Bravo, lugar donde desempeñé mi Servicio Social por or­
den de la Secretaría de Salubrid;;id y Asistencia, y del cual nos ocupa­
mr.<> en seguida. 

RIO BHAVO. 

Este pequefio poblado, es una fracción del extinto latifundo con­

cedido por el Gobierno dd señor General Porfirio Día: en el año de 
J 8tl8, al rico negociante español Don lñigo Noriega. para la exp1otación 

en grande escaL1 de su;¡ rernr!'os a~p·ícolas y ganaderos. El latifund o 

comprendía un<J enorme extensión sobre la frontera Norte del País l'n­

tre los Estados de Nuc\'o León y Tamau}ipas. 

Este lugar foé c:lc\1ido pur Dn. Jiiirio Noríe~¡a, ¡nrn lc\':Jntar e! 

caséo de una Hi!ciend l, <1 la que, en recuerdo de la población cspaií.o-­

la en que nació, le puso por nombre "COLOM!3RES", mi~;mo que: ;idcp­

tó el pohl<1do v con él aparece en alwmo~; Atl;:is y Geografías. Al No~tc 

del casco. que cxi~'.tí.' en ruin;1s. se provcctó un;i pb:olct;1 c:n Li que se lc­
VéllltlÍ llll pCljUCÜU !llO!llllllClllO para lllilfCdl' el rvleridi;mo CJ'~" ( l!am;1dri ;¡. 

quí, el Meridiano de Columbre'). con rel:tción al lvieridiano ele Grcen­

wich. 

En 1 G03. s" formó la Sociedad Antmima "LA SAUTEÑA". con.-.· 

tituida por ricos influyentes comerciantes. p<H<1 t'xplot;ir el latifundio 

a que nos hemos referido y fué esa sociedad h que cambió el nombre 

de Cojornbrcs. por el ;1ctual cic Rin Br<l\'O. ;¡] pnhl.ido que nos ocupa. 

El objeto de esta Compi1ñí;1, era explotar la ric¡ue:;1 ilHÍrcola ele crn-; 

iugarcs, p;1r,1 lo cu<il ~:olicitó y obtuvo permiso p;ir;1 est.:iblecer un sis­

tema de irri~¡ación que fertili::aria hasta u11;1s cien mil hectt1rcas de sus 

terrenos, iniciando sus trilh;.ijos CS<' mi,rno aiio: pern pur resolución gu­

hcrnarnl'nr.1!, Í11L' c;rncel;:,{;¡ h conc,·<(m v todo el htilundio f11"' fr;icc:c 

n;ido en l'iido'. ~1cnd,l uno dt'. dio'', el de I~ii.l Hrd\'n. 

L1 Comi·;i(l!l '.':<h'll'0;1l L'...: lrri~¡;:,:i<'m. est:1 rcali::rndo trabajos simi­

lares a los a11t1.·.s prm'l'dddus. p.:ira lo cuill con"tru\·ó Id ll<Hnada "PRE­

S.t\ DEL i\7.ll C:\ I\''. pern ,.¡ si,terna _,,·ilo frrtdi:<1r;i winte mil hectf!. 

reas, en \T:: Lk hs 1:ien mil qué el capit.il privddo proycct;:iba irngar. 

Los tr<1L1jo'.-' 1.k rckrl'nci:i •e cncue1Hr<m muv ;1delantado~. 
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El poblado de Río Bravo fué frecuentemente asolado por una banda 
de abigeos, capitaneados por Lucio Bhnco. que robaba el ganado qul' 
expendía en los merrndos de los Estados Unidos del Norte. Esta ar.­

HUStiosa ~itu;1rión duró hasta el cst<1llido ele la revolución ele 1910. acau· 
dillada por Don Prancisco 1. :f\hdcro y secund<ida por el propio Lurio 
Blanco quien se apoderó de aquellos cnmpos y su." productos. 

L(Js limites de la población ele Río ílrnvo. snn: d Norte. con <'1 Río 

ílrnvo ._'.el Norte. al E.;:te con terrenos <le la Hacienda del mismo nombre, 
lo mismo que al Sur, y al Oeste. con terrenos pertenecientes <1 h Ciu<lr,d 

de Reino:'<J. 
~)e encuentra exactamente sobre el Meridiano 98Q con relación al de 

Grc.-nwich. 
Su altura sobre el nivel del mar, es de vei•\ti~cho metros Y h cap<t 

frcática se locali;:n a veinte metros. 
L1 supcrf icie de este pequeño poblado. es de cuatro y n1Cdia 

r.1iríar.'.!s. 
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TOPOGRAFIA DE LA LOCALIDAD Y DEL MUNICIPIO 
Y CARACTERES DE LA ESTRUCTURA DEL SUELO 

Y EL SUBSUELO. 

El Ejido de Río Bravo, es un solo valle. seguramente continuación 
del de Texas, de la vecina República del Norte; con marcado declive ha­
da el Oriente, sin nin~1ún accidente' geográfico digno de mcncioriar~e y. 
por lo que rcspect.'.l ;iJ l'vlunicipio ele Rcynosal de que depende, puede 
decirse lo mismo, ya que no hay ríos, montañ;is, b;irr:-incas ni lornerios 

y su pendiente natural es l<1 demarcada por la corriente del Río Brnvo, que 
es el límite Norte del ~1unicirio. 

Las tirrr;1s prcdomin;mtl'S son de cari1cter sediment:1rio. de las é¡x­
C3s terciari<J y c11;1tcrnaria; lo'.' Lkpósitos cuatrrnarios son de ar::illas. a­

renas y grav:i y los tcrci;irios son areniscas. es decir, roca for!1rnda por 
partícul;1s de cu;1r:o y un cimie:ito siliccí, ;1rcilloso, calizo o ferruginoso 
(popularmente llarn;1d;1 c;iliche). 

El ~uh.-.;ueln L'~ rico en l'~;truclur;1~ petrolíferas. como lo demuestr<•r1 

la~ cxrlor;icionc~ que se CStilll llevando .i cabo en todo el Noresre de 

Tamaulipas y en los lugares que nos ocupan. Los resultados son alta­
mente prometedores par;1 el futuro de nuestro país. 

Dichas cstructur;1s, son continuación de las cncontr;1das en el Valle­
dc Texas, de los Estados l lnidos del Norte. 
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DE LAS AGUAS Y USOS DE LAS 
MISMAS. 

Como única fuente hidrográfica de esta reg1on. se encuentra el 
Río Bravo del Norte. que forma límites con la vecina República Norte 
Americana. 

Los derrames periódicos de c-stc río sob:·c nuestro sucio. form .• n 

al9unos depósitos de a¡iu" mi1s o menos persi ;tcntl's, que se utili:8n co­
mo abrevélderos y p<1ra el re9<Hlío de alqun¡¡s pMcclas circunvecinas. E'n­
trc estos charcos o depósitos, elche mencionarse el que se halla cerca del 
Rancho de "La Escondida". que lleva el pomposo nombre ck "L.1guna de 

la Escondida''. donde se crían alHunos peces. y sus rihcras. albergan 
aves p;1] m ipcdas y ::<1ncudas. 

El agua ele dich8 la9una es gruesa y cargad:1s de s<1lcs y aunque im­

propia para los usos domésticos, a falta de otra mejor. en dichos usos 

se emplea. 
No hay ríos, ni <1rroyo~. ni corrientes de agua, pero está por implan­

tarse un amplio ~istcma de irrin.ición. a partir de la Presa clenominac.!a 

"El A:úrnr", qm fcrtili::arii wintc mil hectáreas y a semejanza de ésta, 

se construirán otras que canali::arün extensamente la región, haciendo 

fértiles las hasta hoy estérile~ tierras .. 
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SUPERFICIE Y OTROS DATOS SOBRE EL 
MUNICIPIO 

El clima en el Municipio de Rcinosa, es completamente extrémMo, 
como puede c.lemostr::1rsc con bs anotaciones registradas por el termógrn­
fo en los años de 1942 a 1944. que a continuación se detallan: ·. 

Año. Mínima. Máxima. Media. 

1942.- 1 44 24 

1943.- 3 42 24 
1944.- 3 ·11 23.9 

Por lo que respecta a los datos pluviométricos, podemos decir que 
1~.s lluvias son escasas, ya que tomando como base el cuadro formulado 
por Argó. el espesor de la capa de a~1ua que cae anualmente entre lm 
paralelos 25·: y 40'·' de Latitud Norte, es de uno a dos metros. y rl pluvio­

métrico instahdo en Reínosa, nos dá unil media anual. para el año de 
1r,12. de 426 milímctrc.s: ¡xira el de 1943, 475.5 y para 1944, In de 569.li: 
es decir. menos de b míwd <le b que normalmente'. <leberia c:irr, ya que 
no hay montilii;1s que impidan il J;1s capiis <itnJO'.,féricas el paso franco y 
que la altur-1 de H..:ino~;i es solamente de '15 nHctros sobre el nivel del mar. 

Los vientos dominante'.:. en la rc~Jión, son los del Sur en Verano y 
los del Norte en Invierno. 

L:1 superificl' total del ~ .. !uni..:ipio es1 ele 7, 141 kilómetros cuadrados. 
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VEGETACION ESPONTANEA.,.... CULTIVOS, 

Entre In~; princip;iles producciones f orcstnles espontáneas. de cst'l 

l'vlunicipalidad. deben mcncionnrse !ns siguientes: 

Cabe::;¡ de m·i1ro o uuanúbana. la hisbirinda o "chaparro amargoso", 
el ébano. el rompchacha. nuair. ht1ílyac{1n. hui:ache. mezquite. y una gran 
variedad ele cactus. 

L<1 semilla del éh..:rno llamílda "magu:1eata", es utili:::ad<i por los ran · 
cheros como substituto del caf{~. v tnmbién. molida. como harina que, 
me::clada con líl de triHº· sirve para hacer pan. que denominan tortillas 

de harina. 

Se cultiva el c<Jc;ihuate, el ajonjolí. el algodón. el maíz (en peJ 
qucf.a esenia), J;¡ sandía, el melón y el frijol. 
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FAUNA. 

Por la natu~aleza propia de la región, se encuentran numerosos ve· 
nados. <1lgunos anim;:iles de uñn, como el tigre, tigrillo. y gato montés; 
burros y cnballos mont<1races, que <lesdc tiempo inmcmorinl. abandonando 

rancherías y potreros. formaron mnnadas en estado sa!vaje. (La carne 
de burro salvaje acccin;ida, ha sido un negocio lucrativo de la región). 

Hay también coyote, lobo .zorrn. tejón y ::orrillo. 
Sabandijas y reptiles -:le variadas csprcics. cubren el suelo de}¡¡ re­

gión, y merecen mención especial l;is vibor;1s dl' cascabel y la coralillo, 

de la familia de los crótalos. principalmente bs primeras que alcanzan 

cc1ca de dos metros de larno y llc~pn a tener hast;-¡ quince c.1scnbeles. 

Entre las aves. son di~1n;-is de mencionarse el pato, la garza, la 
codorniz, el pavo sikcstrc. hs p;tlum;is, huilot;is y torca::;is. el faisán, 

e i11hnidad de aves canoras. 

Por lo que hace a animales domésticos, deben citarse los ganados 

cabrío y lilnilr, <1si como el c;ibalLir y v.:icuno; las aves de corral. .no de­
ben omitirse en este somero apunte. <iún cu¡¡ndo no constituyen un mo~ 

t1vo de explotación. 
L:'c inSt'(tos Y <H.Jcnidos. debe mcncionilr."l' el mosco. el anophcles, 

{que cxi~tc en poc:1 cantidad) el pinolillo, la ¡¡;-ir-rapata. el miriápodo. 
llamado cicnnic(·s. el z1l:ia:rn. d fr;1ilc:,:illo ,. Li conchuda. 

Entre las pLi~¡;is, son de citarse principalmente. el picudo y el 
gusano ros,1do. qui: tanto~: f'l'riuic!os oc;i~ion¡¡n al al\]odón. ;isí corno los 
clwpulincs. los piojillos. !as horm.igas y. espor:idicarncntc, manchas o 
p~irv;id;is d~ ];:rn~1osta. 
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CARRETERAS. FERROCARRILES. CORREOS. 

En la Municipalidad de que me ocupo, sólo existen las cmretcrns 
entre Reynosa y l'vLitarnoros y la de fvlonterrey a Reynosa. 

El único ramal ferrocarrilero que cru:a el Municipio. es d de Mon· 
ter rey a l'vL1t ;1moros. 

E:dstrn c<1mínos de herr:idurn y veredas para la comunicación en·· 
tre lo~ r;rnchos circunvecinos, al~Junos de los cuales son transitable.> 

por vehículos. en tiempo de secas. 

Al Oeste de Río Br.:lVO, se inicia la construcción de una carrete· 
ra que uniri1 esta pohbción con la de San Carlos y continuará hasta la 

Capital del Estado, Ciudad Victoria. 

Por lo que respecta a servicios de comunicación, diré que en la 
cabccer;, de la 1\lunicip.ilid,1d o se;:¡ la Ciudad de Rcynosa. se cncuen· 

ll<m estilbkcidas !;"; Ofícin;1s de Correos, de Telecomunicaciones, y de 
tc:éfonos ele la red n;icional: también hay telégrafos particul<ires del Fe· 
rrocarril; en el Ejido de Río Bravo. únicamente h:iy establecida una 

Agencia de Correo~. desconociéndosl' los tlernils servicios. 
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DEMOGRAFIA Y ESTADISTICA. 

En la Municipalidad de Reynosa. sólo hay una Oficina del' Regis­
tro Civil. con sede en la Cabecera de ella. Ciudad Reinosa y los dato<; 
rnás recientes que puediernn minitrársemc corresponden al año de 194'3. 
Bn tal virtud. todm los datos que cito a continuación, se rcfircn a la 
totalidad del !\Iunicipio, sin poder precis<lr los que corresponden a la 
Cabecera v a i ~" H<i11cheri;1~. en p;irticHl.ir. e\UJKión hecha del E1ido 
de Río Bravo por lo que respecta al censo de habitantes actual. que 
fué verificado personalmente por mí. 

Los datos que se me prororcionaron. son los si\lttientrs: Habitan~ 
tes: 9.412. de los cuales son 4.609 hombres y 4.803 mujeres. En Río 
Bravo. se contaron ·176 hombres y 460 mujeres que dan un total de 
936 habitantes. 
Nacimientos: Año. Hombres. 

1939 
1940 
1941 
1942 
1943 

506 
476 
601 
771 
796 

Totales generales: 3. 150 

Matrimonios: En 1939 
1940 
1911 
19·12 
1943 

Total de matrimonios: 

221 
229 
267 
263 
301 

1,281 

- 25-

Mujeres. Total. 
468 974 
460 936 
480 1,081 
728 1,499 
701 1,497 

2,837 5.987 



Defunciones: Año. Hombres. Mujeres. Total. 

1939 159 110 299 
f 910 166 162 328 
1941 153 145 298 
19·12 213 147 360 
1913 210 212 ·122 

Totales generales: 901 806 l.707 

CAUSAS DE DEFUNCION. 

Los datos que ;:i continuélción se expresan. corresponden al 
lvlunicipío de Reinosa. Tamps .. y exdusivnrnente por lo que 
al año de 1943. 

Causa de la defunción: Hombres. Mujeres. 

Infecciosas y parasitarias. 

L'1sentcría. 
Paludismo. 

Espiroquetosis. 
Virus f iltrahlcs. 

Cánceres y tumorrs. 
Enfermedades de la sangre y Organos 
H cm.1topoy0t icos. 
Envcnamicntos crónicos e Intoxicaciones. 

Sistema ncrvio~o y órganos de loS' sentidos. 
Apar¡¡to circulatorio. 

Aparato respiratorio. 

Aparato di0cst1vo. 
Apar;¡to urinario y 9cnital. 
Propi;is del cmhara~o. 
Vicios de c<lll f<>rmación y ccmgtnitas. 
Prnpi;is dd 1'1·11111.:r aiio de \'ida. 

Senilidad y \·eje:. 

l\·f ucrtcs violcnt.is v accidcnt;ilcs. 
Causas indetcr111in;1d;1s. 

Totales: ... 
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12 39 
3 1 
1 2 
5 
2 
5 

5 
1 1 
5 
3 

28 
20 
6 

6 
19 
11 
20 
15 

210 

12 
3 
2 

20 
25 
19 
4 
8 
·! 

13 
9 
6 

10 

212 

17 
14 
7 

23 
53 

32 
20 
26 
25 

422 



Estadistica por edades y sexos, de las defunciones habidas en el 
año de 1943. 

Causa de la defunción: 

Nacidos muertos 
Iv1enores de un año 
[Je un año a diez Llños 
De once a veinte años 
De veintiuno a cincuenta años 
De rmrs ele cincuenta años 

Totales 

Hombres. 

. No 
68 
22 
24 
63 
23 

..... , -·'. 200 

- Z7 -

Mujeres. Total. 

hay estadística. 
79 117 

9 31 
31 55 
81 114 
12 35 

212 422 



RELIGION, 

La raza predonúnante en el Municipio que nos ocupa, es la mes­
tiza; estatura medi.:rna: complexión f uertc sin .se'I" robusta, color more· 
no, ojos cafés. cbros y azules. 

No obtante la cerrnnía de los Estados Unidos del Norte, no hay 
protestantes en la re\jión. por lo que se puede decir que la totalid.'.ld 
de :-.us habitantes. :::on católicos. Sobre este particular, hay que lrnrer 
not.:ir que hay muy pocas i1Jlesias y en el caso concreto d<.'1 Ejido de 
Río 13ravo. carece de ell.:ts. por lo que. para celcbrilr sus cultos tienen 

que ir a Reinosa. 

El castellano es el idioma usual. aunque adulterado con norte­

ameticanismos. debido a la vecindad con los Estados Unidos; algunas 

personas de la Ciuda<l de Rdnosa, hablan inglés. 



L.a cultura de los habitantes de esta R'Cgión, es muy escasa; pues 

fuera de la Ciudad de Reynosa, donde cuentan con cuatro escuelas 
oficiales, tres particulares, tt'na escucL:i de ~studios secundarios y dos 
o tres academi.is comerci;:ilcs, en el resto del municipio existen pocas 
escuelas rurales. 

fa1 el caso concreto del Ejido de Río Bravo. que como dijimos en 
otro rárrafo de este trabajo. se cuenta con 936 habitantes, sólo hay 
para la edurnción de los niños. una escuelo en la que se imp;irten las 

enscñan:as correspondientes a los tres primeros aiíos de primaria, y 
a la que concurren de ochenta a noventa educandos. 

Dicha cscucLi está servida por una Directora y dos ayudante:~ y 
hay que decir en su honor que. a pesar del pauperismo en que tr,1ba­
jan, han procur~1clo con~;tantementc mejorar las condiciones de su pe­
queña escuela, tanto en la aport;:ición de útiles escolares, como orna­

ment¿¡les y de e<lurnción física; estos últimos construidos entre niños y 
maestros. 
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O E PORTES. 

Lo deportes que se practican, si así puede llamnrse, son completa­
mente "callejeros", pues no existen lugares apropi:idos para ello, ni clu­
bes o asoci<1cioncs que incrementen su desarrollo. Sin embargo, es de 
hacerse notar que hay bastante afición para el juego ele pelota, princip;;il­
mcntc el base ball, pero esa afición se concreta por ahora, a acudir a po· 
blacioncs de cierta importancia para presenciar dichos juegos. 
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COSTUMBRES TIPICAS Y FIESTAS REGIONALES. 

Poco puede hablarse de este hermoso tópico. Y.él que In poca cultura 
de sus habitantes, la falta de comunicación y lo paup\~rrimo de la re­
gión, hace de sus costumbres y fiestas, una rutina insípida. consistc:ntc­

en bailes familiares amenizados por un acordeón y una guit.:irra y ro­
ciadas con mezcal. Hablo, desde luego, de las rancherías y ejidos ael 
Municipio, que c.s donde puede encontrarse el típico aspecto regional. 

Un paréntisis se abre a esa monotonía. cuando se trata de un casa­

miento, en que la fiesta dura tres días y le d:in el nombre <le "La Mo­
lienda". 

Al efecto, el día de la boda, los consuegros se dirigen al lugar ele­
gido, llevando cJ<la uno de ellos. por separado. igual número de reses, 
borregos y c:nbritos; los varones invitados .i la fiesta. son los l'ncargados 

de preparar la carne en diversos guisos y "tatemas", las mujeres, en­

cienden hogucri1S alrredcdor del lu\)ar l'kHido para el baile y junto· a 

cada hogucn colocan sus metates y sus corr.alcs para "echar" las tor­
tillas que se h;in de con~umir durante la fiesta: su trabajo es sólo inte­

rrumpido cuando al:1ún s¡abn las in\'ita a dan::ar o a baihr. pero al ter­
minar el pa~;1jc musical. vt1cl\'cn a arrodill;1rsc ante su metate y co,'lti­

núan t<irtc;nidn l 1 bob de i1:c1~:;: que se les ha confiado; los novios. corih' 

es natural. c~t:rn eximidos de tüdo trdb;ijo y por lo tanto se dedican cx­

dusi\'amcntc a dí\'ertirse. 
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Contrarrestando la poca cultura que se advierte entre los nativos 
de esta región. la indumentaria que u.san es mejor que la que advertimos 
en otros lugares de la República. pues no visten calzón y camisa como 
la mayoría de nuestros campesinos. sino p;.rntalón de dril. casimir o mez­
clil~1; cham,:irra, gu;¡yahera y pocas veces overol. 

Entre las mujeres es poco usual la falda con blusa o camisa: la ma­

yoría luce vestidos confeccionarios en un<1 sola pieza. 

Hombres. mujeres y niños van siempre caiz.ados. 
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ENFERMEDADES TRANSMISIBLES. 

En la localidad dei Río Brnvo, gude anotar en orden de frecuencia 
lits siguientes enfermedades transmisibles: -

Gripa. neumonía. brnnconeumoní;i, paludismo, en su forma benig­
ga: tuberculosis pulmonar, discnteri;1 nmibiana y bacilar, parnsitósis in­
testin<ilcs, tosfcrin<1, tdanos. sífilis. blenorragia, vúrices y sarampión; mi­
cosis de In piel y otras enfermedades de la misma. 

Debe consignarse ;1quí. que la notificación de bs enfermedades an­
tes mencionadas es muy deficiente. pues no existe en la región personas 
capacitadas para hacerla. Solo exíste un Boticario no titulado, que sumi­

nistra a los enfermos algunas medicinas a su criterio. 

Como causas de mortalidad. debo mcncion<ir las siguientes: insa­
lubridad nencr;il de la región; pésima calidad del agua que se bebe; falta 
absoluta de. cuidados para combustible y útiles destinados p:Jra ellos: la 
alimentación es inadecuada, tanto en cantidad como en calidad. La es­
casísima hi:.Jienc, tanto personal corno de las habitaciones. favorece la 

transmisión de las enfermedades y es imposible el aislamiento de enfer~ 
mos, debido a b estreche:: y mal<ls condiciones de las casas y jacales 

que sirven de habitación. 

L;is cnfermrdades \'Cn,'rcz1s que padecen <1l~1uno5 h~1b1tantes. han 
sido adquiridas en l'<cinosa o en pobhcioncs de mayor importancia. pues 
en el Ejido no hay mcrl'triccs, ni propi;1mcntc, prostitución. 

Al referirnos a las enkrmcchdcs dominantes. hemos de asentar que 
la tuberculosis. debido a la falta casi :ibsolut;:i de prec;:iuciones para evi­
tarlÁ t:s di? las m;:is frecuentes. según pudo comprobarse clínica y radio~ 
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lógicamente; pero la mayoría de los casos son benignos y han respondido 
pronto y satisfoctoriamcnte al tratamiento. 

Las parasitósis intestinales. tanto en niños como en adultos se en­
cuentran frecuentemente: las mús C"ornuncs son producid;-is por áscaris, 
oxiuros. trkocdalo~; y <il\¡lln<1s vccc.s por teni;is. 

El tét;inos .e~; té1111b1én Írcrnente; :1sma, cc:emas y urticarias; muy 
comúnes, l<1s micosis infect.1d;1s. 

Como asentamos en este mismo capítulo. en la población hace ve-

d · i · f ",.º 1 · · l · · t I ces e nH·c. 1co y en crrn11. un )()t1c.i no e e cononm1en os muy' escasos, o 
que favorece a "curanderos" "brujos" y ''ycrberos" para ejercer su no­

civo sistema cu rati\·o. 

Los Cil!l1fl(.'~~inos se pon('n en sus manos para recibir "limpias" "pase;;" 
y "brebajes" con que dicen cur:1r el "empacho", el "susto" y el "mal 
de ojo·', a lo que atribuyen las cnfnmedades que padecen. 

Señal;1mns en SCf!Uida. los nombres mas usuales que dan a !ns en­

fermedades: 

Al reumatismo 

Al paludismo ... 

Al tétanos 

'A la conjuntivitis ... 

A la tosfcrina .. . 

A la gripa ..... . 

A la disentería .. . 

A la tuberculosis 

A la anemia 

A la ictericia 

A la diarrc;i 

Tullido. 

Fiebres, fríos, calenturas. 

Mal de arco. 

Mal de ojos. 

Tos hogona: socoyotc. 

resfriado: trancazo. 

Frinldad: pujos con sangre. 

Picados. 

Espanto: debilidad de la san~~re. 

Tirici;1; espanto. 

Curses. chorrillo. soltura y puj<'s. 

Ackmf1s de la intervención de curanckros. brujos, etc.. se usan f rc­
rucnl~mcntc para alivii1r sus padecimientos. ti:anas ele yerbas arom ·1ti­

cas. unt1.1r;1s. catapbsmas. yodo blanco ( ;·1ci<lo salicílico), enemas y 
¡rnrgantes de todiis clases. 
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ABASTECIMIENTO DE AGUA. 

Los habitantes de esta región, se surte de agua de pozos, ne-rías y 
aljibes; no hay mananti;~les ni corrientes de agua. 

La mayoría de los po::os son entubados y protegidos con broqm .. 
les de mampostería. 

I a c:-..tr<1cción del agw1, se hace por media de bombas, con molinos 
de viento; o a m;rno. con cubos de madera o botes de hojalata. 

L"ados los medios usados para ab;istecersc de a~¡ua. es del to lo im­
po~jb)e calcular ·~) consumo medio de este líquido. 

En ];is casas o j<1cales en que se carece de po:os, sus moradCJrcs 
se :ib:1stccen transportando el agua a lomo de bestias. o en botes de los 
llamados alcoholeros. 

No se tom.111 precauciones ele ninguna especie. para purific.ar el 
agi.;a usad¡1 par::i beber o condimentar alimentos. Su sabor es ligera­

mente ~alado y contiene gran cantidad ele calcio. 

Personalmente hice varías sugestiones a los h.-1bitantes del pohl'1-
do. dúncioles a conocer las vent;:ijas sanitarias que pueden alcannr si 
el a~;ua que hcren cs pre\'i:imcnte hervida o simplemente filtrada en 

3ren~1. piedra o carbón. 
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EVACUACION DE DESPERDICIOS Y MATERIAS FECALES. 

No existe ningún sistema de recolección de basuras, ni hay lugar 

dcstinndo p<irn su depósito; problema de muy dificil solución ya que el 
pequeño pol-.J.;ido c<irecc práctic;1mcnte de autoridades, pues el. que 

ejerce tale~ ,·unciones es el Jefe del Ejido. que no tiene más cultma que 

el resto de L.i~: habitantes. 

Las basuras se arum1il;in rn Lis ralles o en los patios de l;1s prop·as 

casas y en e.so~~ mismos lugarc.s defecan sus mor;idores; por lo t.ir.t0. 

puede decirse que en cada hogar hav un basurero que. al ferm.:nlm con 

los rnyos sobre.-;, produce un olor ri:rnseabundo y es el mejor criadero 

de la:vas de mosc;is y otros insectos que son tr;msmisores de gr;.in nú­

mero de enferrned01dcs, poniendo en ur<:1vc peligro la s.:ilud general 

No hay fábricas o industrias que arrojen basuras ;¡ la vía p(,blica. 
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CALLES Y EDIFICIOS PUBLICOS. 

El único edificio con que cuenta el poblado de Río Bravo, es la 
Etscuela Federal. a la que ya nos ref crimos en otra parte de este in­
forme. 

i\1uy pocas casas son de marnpo~tería y entre ellas podemo; con­
tar el derruido ca.serón que iba a ~er el casco de h Hacicnd;i y que en 
l.1 actualid::id se ocupa como hode~1;i ele :<1cate. y popote, par;i la fabri­
cación de escobas y en uno de .sus s;doncs, está instalado el único billar 
del Ejido. 

Monumentos e iglesias, no existen, por lo que sólo mencionaren.os 
el poyo en que se encuentra incrustad¿¡ la placa que marca cl paso del 
Meridiano 9~\', llamado de Colambres y relacionado con el Greenwich. 

Las calles están dc:i1arcadas con 1.1s cerc<:1s de alambre que circun­
dan las casas y terrenos urbanos; carecen de b;mquetas y su alineación 
es irregular y descuidada. \ 

Las Oficinas Públicns sólo son la /\\jrncia de Correos y la AHen­

ci;1 Adui1nnl. ror Jo que se refiere a depcndencius HUbernnmcntalcs: y 
la Estación del Pcrroc;1rril en lo que concierne a empresas. 

No exi;;tc nin\1ún mcrc:ido p;ir;1 el ;1bastccimicnto de víveres, rop,1, 

etc., necesita rc'curritSe <1 Id única tienda dd lus¡:ir que est{1 mcdi:lllG·· 

mente surti<b; \'11 ;il~¡uni\s Ci1.'ds p.1rticuhrcs. se cx¡wndcr ci\jiltTOS, cer­
ve::a y refrescos; J.1s \'('rduri1.s, e.iras, cscas;1s y mz1bs. se comrran en 

puestos scmifijos, dornk t:1mbi~:n se cxpcndcn dulces y frutéis. 
Fácil es comprcnckr, por lo que lln·,rn1os narr;1do. que no exis~~ 

rastro en la población; dos di:is a la scrn<111a se f;acrifican animales en In 

carnicería del lugar. Esta. tiene piso de cementos y dos canales, por 
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los cuales se ;:irroj;m a fa calle los desperdicios y el estiércol ele los ani­
males sacrificados. No se conoce el sistema de refrigeración y los 
productos de In m;it:.mza. prrmanecen nl descubierto hasta su total ven­
ta, ciando t'sto lt1~J<1r a qur b mcrrn11cia sea cont:1minada por las mo.>­

cas y dcmús inscctns que por ;¡]Ji pulLJlan. 

Debido a 1;1 faJt;i de ;1utoricbdcs que rcgL:imcntcn la matanza y 
vigilen la calidad y condiciones del s¡an;1do, la matanza clandestina es 

habitual entre los mt~r;1dorcs dd E¡idc" que sacrifican las bestias en 

su propia c¡1sa. sin torn:1r mcdid;1 s;mit;iria <1lguna. 

No hay cu:iriclc-=, en b localidad. ni hospit:iks o cnfcrmr?rías; tam­
poco existe alf¡ún edificio dcdicido ¡¡ prisión o cúrcel. y los reo,; son cn­

\iados a Reínosa. 

Habli.lndo p:irticuhrmcntc de la única escuela del lugar, diremo..; 
que es un buen edificio de m.:impostcri¡¡, bien orientado con buena ilu­
minación y Ycntik1ción suficiente. Constn de tres salones y otras peque­

ña~ dependencias. 
Allí se imparte a ochent;1 o noventa niños, la c~señan:a correspo·1 · 

diente a los tres primeros nños ck primaria; su mobiliario, aunque an­
tínwclo y modesto, es suficiente paril l,1s necesidades de la escuela. y s~ -

cnn; erva en buen estado. 
Cuent;i con una peqlleií;i bibilioteca, con libros de texto, de con:ml .. 

ta y periódicos ped;i\júgicos. 

El patio ck ~l'crco es ;irnpli~y en él se encuentran instalados al­
gunos juego" y ilpdr;1tos pi1ra la educación física de los ecluc:1.ndos (t0-

bc...~anes. columpios. barr;is. etc.,) los cuales han sido construidos por 
los niiios Y sus m,1cstros. F~:tos últ'mos son ('ll número de tres (un 
hom~rc y dos mujeres) y tub,1j;111 <1fanosamcnte por mejorar las condi­
ciones ele ~u cscuel;i. 

L1s condiciones hi~1i0r,ic;1:' de la c<:cuela. ~on las mismas que se 
observ;rn en :('dci e·: ¡'o!~hdo. ,'.<; dc,·ir, nin•:una: c;uccc, por lo tanto, de 

cxcu~ad ... )~. d:~·u.:;p.:. dc~¿1~1ü~·s. \~te. 

Todo:- lo~ ni1-10:; qt:L' ú)n,·ui rcn a la c''.tueb, fu.:: ron vncunados por 

mí, contra la virud;1 y la ma;:ori:1, con autnri::ación previ;:i de los paJ:es, 

contra b tifoide<J. 
La ~ocil'(1 .1d t'.c r.:drc~. es indiferente a todo lo relacionado con hi­

Hicnc y previsión de cnkn:?ec!adcs, para con los educandos. 
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HABITACIONES. 

SU TIPO Y MATERIAL DE CONSTRUCCION. 

Las más comunes de las habitaciones, son jacale~. hechos con pa­
redes de piedras superpuestas y techos de tabl<1s o de lúrninas. Por lo 

general. el piso es de tierra y al mismo nivel de las calles o vías de co­
municación. Hay, sin cmbar::¡o. otr;is rnsas mejor construídas, con 

paredes de: mampostería y techos de terrado, nrn piso de madera, a 
trcint;1 o ct1<1rcnt;¡ ccntím\"tros de altura sobre el nivel dela calle. Dcs­

~JfilCÍ<·damcntc estéis construcciones son muv escasas. 

Los principales matcri;1les para construcción son: la madera, (ta­
blas y troncones) y la picdn suelta, que se emplea superpuesta, sin 

,>.r¡rnrnasu alnuna que las una. 

Por regla general, las casas constan de una sola habit;:ición en la 
que vive toda la fomilia y a veces los animales domésticos en una la­

menta!Jie promiscuidad. 
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HIGIENE DE LA ALIMENTACION. 

La alimentación, es mala en cantidad y en calidad; las verdura'> 

son escasas. por lo que se hace poco consumo de ellas; la carnes. en bs 

ntalas condiciones que queda dicho; la leche que se bebe principalmente, 

Cf> la de cahrn. poca de vaca. pero ambas sin ningún cuidado higiénico. 

No hay ningún establo. ni se cmrlca pro<~imicnto alguno para la 
purificación de la leche: no se tienen nin~1tm0s cuicli1clos p:ir¡1 su conser­

\"<1ción y conducción. i-\ los ex¡w11dedorcs de rn<1teri;is alimenticias, se 

l~s exige \crt1ficado de salud pero muv pncos ~e h;rn rrovisto de él. 
Lo~ principales alimentos que se consumen en 1,1 pohhción son: 

la carne fresca u 0re;ida. leche y verduras traídas de Rcynosa, café 

rne:clado con la leche y tortillas de harina. compuestas estas últimas 

de una mezcla de harina de trigo y de magüacat::i. (semilla de ébano), 

poco consumo tienen !.is tortillas de maí:; el pcscz.do de anua dulce traído 

de In i;iguna o del río. 

El platillo rt?\lional es la carnc- de c:ibrito en sus divc-rsas formas 

,le prep:ir;:ición y el café con leche. que se consume a todil hora. 
La ;1Jimcntación de los niños ele pecho, se h;icc únicamente al seno 

de la: madres; dcspu(·-,, se suhstituve por leche de cabra o de vaca, ha­

ciL:m'o~e el (ks:L'.te brusco v sin nin\1una re~1b hi:ri~nico-dictética. Más 

t.irdc. cu;mdo el niiio puede rn;1sticar (va \'ece.s ;mtes). se les da carne, 

tortillns y cak con leche. siendo esta alimcnt;1ción inoportuna e in~ 

t1dcet1ada, pur lo cual. ocurrTn enfermedades por c.1rcncia y avi•aminosis 

de tedas clases. 
Solamente hay un cxpC'ndio público de café .pero en algunas casas 

p:ucirnlares. se vende esta bebida a los trabajadores. 
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El alcoholismo es frecuente, pero no existen cantin<is ni cxpenclio>i 
t'speci;:des. En algum1s qsas se fobrica y vende mczcal. pero la bcbicl::i 
alcohólica más generalizada es la cerveza. 
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INDUSTRIAS Y OCUPACION DE SUS HABITANTES. 

Las industrias que existen en el Ejido. son, la fahric;_ición de es­
cobas de popotc y, últimamente el de~;pepite del algodón. 

Lo s;:ilarios, son bastantes ;:iceptabks, y superan a los ;:isignados a 

0tros obreros de diversas p;irtes drl país. No puede precis;1rsc el sa­
}¡irío , debida a qur v;iría senún las actividades de cada indivi­

Juo y menos en la actualidad que. por estar h;1ciendo Petroleas ~1cx1-

canos exploraciones para b explotación del subsuelo. contrata peones 

cor. sueldos de once a quince prsos diarios. 

Otr;1 de l;1s actividades a que se drdican los habit:rntes de la rc¡:¡í'm, 

es Ja a:¡n .... ultura. no obstante la cscacc: de ¡¡gu;1 parn el regadío: csca­

(e: que \·cncc el hombre. h;1sta donde le es po~ihlc. con ~t: trak1jo 

pcrson<d. En el presente año, las cosech~1s Je maí:, fueron casi pcrdi­

c.!as por l;i falta del líquido elemento. 

Los prín:.:ip;ill's cultivos en la región, en orden de su importancia, 

son: el al11odón, el nwi:, el njnnjrilí, el ncahuat.?, la snndb y el melón. 

Las tierras. en su constitución, son buenas para el cultivo, pero 

la folta ele auu<. l,1s hace poco productivils. Si se logr¡¡ revivir el amplio 

proycdo de irri~¡at·ión inici:ido por "La S;1utt·ñ;i", t''-' sc~]llro que r-te 

valle ~erú prodi~]O en SUS prodtKtO.", i1(1fÍC:Obs \' fon•'l;iJes. 
L.1 G;in:idcría ,,s un r<·nqlón muv apreciable en Lt cC"oncmia de 1a 

n\1ión: se cría con t'.\ito el n;111:1c!n c1ball<1r. muv conocida en toda 1.1 

República y ::11 contin~;ente m{is nurnernsa existe en el E;ücito Nacional. 

El 9nn:1do vacuno que exi~te en b rqión ( :l'hú y Cir.1 Blanr;i) se cría 

PSpccialmentc pzi1"1 los rastros de Nras poblaciones, El ganado cabrh 

r:. el mfls núm~ros:-i, t;:into que se dice popubrrnente "que si los chivus 
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volaran, no se vería el sol"; también es bastante <1prcciablc la cría de 
!:'.¡anado lanar. El porcino es muy poco considerable, lo mismo que las 
aves de corral. ya que se tienen exclush·amcnte para el consumo domés­

tico d~ la población. 
Los pastos son abundantes y ricos, como lo demuestra la gordura 

de las rcs1:s. En los pesebres se les pic;1 gran c:rntidacl de nopal pre­
viamente dcspoji!do de sus espinas y tatcm.Jdo, para consegir ganado 

de carne y no lechero . 

.1\c¡ui no hay bosques, ni montes con .írbolcs mayores, como cnci­
nns, cedros ocotcs. etc.; pero en cambio , hay cerr;idos miltorrales de: 
mezquites y espinos que dan .1bundante leña, .~in necesidacla de hacer 
tala alguna. 

lln:i ¡:¡ran parte d e los varones ele cst.1 región, se dedican a la ca­
cería cid vcn<ido, el j;1bnli. el tigrillo. el puma y el coyote; también a la 

codorni::, el pato. In ~¡alleretn. el conejo y la liebre que son ;-ibunclan­
tí,imos. 

En cu;mto ;i b pesca. se hace en las charcas y lnnunatos cercanos 
al Ejido, o en !ns aguas del Río Brnvo, pllcs en dicho Ejido no hay don­
de pueda prncticarse ésta. no obstante b nrnn afición de sus habitantes. 
Los principales peces que constituyen elementos de comercio, son el 
'.lagre y el robalo. 
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ASISTENCIA SOCIAL. 

Y a queda dicho que aquí no existe, más que un expendio de medí· 
dnas. casi todas de patente. que se venden al público sin intervención 
de algún facult.-1tivo. El establecimiento antedicho, carece de todos los 
requisitos higiénicos rcgiamentilrios y su propietario no tiene prepara­
ción ¡¡Juun.:i, aunque cl1cc ser Farmacéutico. 

No hay persona alguna legalmente ¡¡utori:ada p::ira ejercer la me­

dicina. Los cur«mdcrns so¡¡ pcr.~nn;·1s incult;1s que se dicen capace~ de 

conocer y curar todas las cnfcrmclL1Jcs y entre ellos existen brujos que 
curan el empacho, el susto, y d m;il de ojo, y otros maleficios. No hay 
charlatanes ni mcrolicos de otras especies. 

Par¡¡ la asistencia de los p;irtos. se creen czipacitadas todas las 
mujeres que han tenido hijos; pero existen tres comadronas casi pro­
fesionales, que atienden empíricamente a las parturientas. de~onocicn­
do los más rudimentarios procedimientos higiénicos, así para las madres, 
como para con los rccit'.·n nacidos. Sin embar¡io .alguna dC' ellas aplica 
el jugo de limón en los ojos del nirio. para prcscrvalo de la oftalmía 

purulenta. 
Las mujC'rcs cmbar.1:adas. no desatienden sus quehaceres domésti· 

cos sino h;ist;1 el momento del p;1rt,): y dcspucl:s de L-1. no 9u;1rcLin cama 

por má~ de tres días. 
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DATOS COMPLEMENTARIOS. 

Lejos del poblado y en terrenos pertenecientes al Ejido. existe el 
lugar destinado para recibir los despojos mortales de sus habitantes; no 
hay bardas que lo circunden ni m{1s señales que demuestren su existen­
cia, que algunns cruces de madera fabricadas por los deudos del dc5-

ap:ircddo. 
La:) fosas en que se depositan los cadáveres. curecen de bóveda 

o revestimiento de cualquier clase; su profundidad es de uno y medio 

mclrns aproximadamente y ~u longitud muy variada. 
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Cúpome la satísfocción de ser el primer Pasante de !viedicina que 

dectuarn su servicio social en el Ejido de Río Bravo, que, por su poca 
importancia rolítiCil social. h:1 carecido siempre de personns preparada~ 

y bien intencíonad<is que aconsejen a sus moradores sob.re el mejora­
miento de sus condic1011e~ de vida y sohrc el peliwo que representa pa­

ra ellos. la f~1lr;1 ck hi\Jicnc en rns ho~F1res y en sus personas. 

El tiempo que dur.1 nucé:trn Servicio Soci<il. es dirnero para des­

<l! roll·r un prn~¡1:1111a qur ~;;itisLi~¡;1 Lis m·ccsidades rnl·dirn-s:1nitarins del 

lu~1;ir: pero nuestros C'sfun::o'' no serian inútiles. si Lis 1\utorid:1des Fe· 

dcrales y 1'-.Iunicipak~. pbrni;1r;m nuestras observacionC's en hechos 
rc:1li::td<1c ptir clbs misma~. 

No nos p¡¡:;a dcs;ipcrcihido que el llevar a cnbo una verdadera cam­
p~itia de hi~1icni:;ición constante. rn los pcqueiíos poblados de la Repú­

blica, ('>ri:1in;uía crecidos gastos y necesitaría de un J¡¡pso largo; sin 
c1:11'<1r~10. mi ckber. e~ srti;ilar Lis l;icr;is encontradas, las cu:1les están 

n;irrad.ts en co:tc informr. v su0erir su m.:í~ clcmcnt;:il remedio. por lo 

que me pcrmitn proponer el siquicntc pequeño programa de :icción, qu~ 
fu<: el que ,kqrrnll;- en for111;1 incipiente. 

La educación hi\¡ié·nkzi. lkhc inki;irse en h Escucl;1 Primarin. dan­

do :i Je,~ rn;il'~tros cnsc!i;rn:as Y prepar<Jción que. aunque clcmcnt.1lc5 

;JUccJ:in prcpzir;H lll1 fntmo r:<°!:{Íll1U de hícnest;1r )' salud para Ja región 

y sus moradorc~'. quicnc>. pc'r lo demi1s. son succptiblcs de n:cclucaci(•n 

v ·Kc¡)tiln de buen :ir;1~h. 1('' u':iscjos que :1 este respecto se les dan. 
I-Lccr una c112:p;1ii;1 í'rofibctic;1, pnr medio de bri\pdas ~;anitarias 

qui'.: ah:1r(;ir;1 los si~Juicntes ;1"pcctos: 
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1.-La limpieza y sus benéficos. resultados. 

2.-La!:> ventajas de construir fosas sépticas. 

3.-Los peligros de la promiscuidad y consejos prácticos sobre el 
mejoramiento e higiene de sus habitantes. 

4.-Señalar los peligros que aco:mca la falta de purificación de las 
aguas potables. 

5.-Rudirnentos sobre la prevención de enfermedades transmisiblr.:;. 

6.-La higiene de los alimentos y mnnera de preservarlos de con­
tam i.naciones. 

7.-Regímenes alimenticios infantiles, tomando en considcracién 
Jos elementos nutritivos con que cuenta el Ejido. 

8.-Advertir y tratar de convencer a los habitantes, del peligr·J a 
que están expuestos sus enfermos. cuando son atendidos por 
personas incap<icitadas para diagnosticar y remediar sus dolen­
cias. 

O¡alá que este modesto estudio sobre las necesidades médico-sani­
tarias de Rio Bravo Tamps .. puede influir benéficamente en el -:lt''­
arrollo de ~u pobJ¡1ción y, que sus habitnntes. reciban los beneficios que 
reclaman su ~alud y bicnest;:ir. 

Doy por cumplida la misión encomendada, con la seguridad de 
haber pue~to en todos mis actos, la mejor voluntad, aunada a la ética 
qur. me i1.culcaron mis sabios maestros. 

México. D. F., agosto de 1945. 

Agustín C.· Alareón M. ·. 
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