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PREAMBULO 

Hace casi dos lustros que se implantó el Servicio 
Médico Social en nuestra Nación. Desde entonces, año 
tras año ha radicado con ese objeto lzn' joven Pasante de 
Medicina, por espacio de unos cuantos meses, en el Mu­
nicipio de Angamacutiro, Estado de Michoacán. 

Me tocó en suerte desempeñar este ario ese come­
tido. El frnto de las obseruaciones, que en la medida 
de mi C<1!Jacidad. hice durante él acerca de las condicio­
nes sanitarias dr. la región, se encuentran resumidas en 
las siguientes páginas que no tienen, soy el primero en 
comnrenderlo, ningtin mérito ni en s11 dicción torpe y 
burda, ni en sus conceptos quizá poco o nada o'riginales. 
Empero. plenamente conuencido de no merecerlo. me 
atreuo a solicitar de los Honorables Seriares Jurados y 
demás personas que se dignen leerlas. sean benévolos al 
juzgarlas. Solo es mi deseo que en su lectura se adivi­
ne la sincera intención que tuve, al escribir/as. de ape­
garme en lo posible a la i·erdad. 

lv!i pequerio esfuer:o quedaría sobrada.mente corres­
pondido, si algún día ayudara en algo a la corrección 
de las múltiples deficiencfos. que en materia sanitaria. 
existen en esa poblada !J fértil región de Michoacán, 
mi Estado natal. lo que redundaría en favor del me~ 
joramiento económico !J social del mismo. y por ende, 
en beneficio del progreso cultural de M éxíco . 
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G E·N E RALIDA D EiS 

HISTORIA 

Angamacutiro, pequeño pueblo situado al norte de Michoacán a 
unos cuantos kilómetros del río Lerma, juntó al río Angulo afluente de 
aquel, fué fundado afias antes de la conquista en fecha difícil de pre­
cisar, por un grupo de pescadores de raza purépecha que se establecie­
ron en ese lugar para vivir de la pesca que obtenían de los ríos antes 
mencionados; es por eso que la palabra Angamacutiro significa en len­
gua tarasca "lugar de pescadores" o ''donde viven pescadores". 

Los conquistadores que en el año de 1529 emprendieron h con­
quista de Nueva Galicia encabezados por Nuño de Guzmán, fueron los 
primeros españoles que pisaron tierras angamacutirenses. Los frailes 
franciscanos que acompañaban esa expedición bautizaron el poblado 
con el nombre de su patrono, dejándole por apelativo el que ya tenía, 
es decir se llamó desde entonces, San Francisco Angamacutiro. 

Muy cerca existe otro pueblo de fundación anterior llamado Con­
guripo (junta de rios), en cuyo lugar el sanguinario Nuño de Guzmán 
sacrificó barbaramente a Tanganxhuán II o Calzonzi, último rey tarasco. 

En el año de 1590 se conmen::ó la construcción del primer templo, el 
cual se utili::ó para los servicios religiosos hasta que un terremoto, en el 
año de 1794, destruyó el tet:ho y p;irte de los muros. Actualmente sólo 
existen las ruinas, en relativo buen estado de conservación. de lo que 
fué una amplia construcción hecha de adobe y piedra, con una torre de 
tezontle rojo estilo renacimiento y en cuya fachada se puede leer la fe­
cha probable de su terminación en el año de 1608. 
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En el año de 1765 se principió la construcción del templo que está 
en servicio actualmente, con dinero de Don Bernarbé de Bocanegra, 
acaudalado español de la región. Terminase la obra el día 14 de octubre 
de 1802. 

Al estallar la guerra de Independencia era cura párroco del lugar 
Don Anacleto Francisco de Torres, el cual se levantó en armas en favor 
de la propia musa, el día 20 de octubre de 1811. con más de quinientos 
indios de la comunidad. Después de una corta expedición por las cer~ 
canas poblaciones de Pénjamo y La Piedad, el padre Torres regresó a 
recoger más gente de su curato, viéndose obligado a atacar a los espa­
ñoles residentes en la población, que con sus familiares y caudales se 
habían encerrado y fortificado en la casa conventu=ll anexa al templo. 
Durante la lucha la casa fué incendiada y destruida totalmente, no así 
el :iantuario que se salvó milagrosamente. 

El día 28 <le junio de 1860 fué elevado el pueblo a la categoría de 
Villa. siendo Goberm::lor del Estado el C. General Don Epitacio Huer~ 
ta, cambiándosele su viejo nombre por el de Angamac.utiro de la Unión., 

Se dice que durante el período agitado de la Revolución iniciada 
en 1910, se perdieron del archivo municipal numerosos documentes; los 
que, tal vez, nos hubieran proporcionado intersantes datos para este bos~ 
quejo histórico. 

AREA SUPERFICIAL, LIMITES. DIVISION DE LA LOCALIDAD 

El municipio tiene una área superficial de 318 kilómetros cua~ 

drados y se encuentra limitado al Norte por el río Lerma que lo separa 
del Estado de Guanajuato, al Sur por el Municipio de Panindícuaro, 
al Este por el de Puruándiro y al Oeste por el de Penjamillo. La po­
blación que le sirve de cabecera está situada a los 20~07' de Latitud: 
Norte y 101~'48' de Longitud W. de Greenwích. 

Se encuentra dividido en una Villa: Angamacutiro de la Unión, Cab., 
un pueblo: Santiago Conguripo y 28 comunidades eiidales o ranchos 
que son: 

Aguacaliente 
Aramútaro de la Cal 
Aran juez 

La P.alma 
El Paraíso 
El Pitahayo 
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Curícipo 
La Canoa 
La E'.stan~ia del Río 
Guadalupe Norte 
Guadalupe Sur 
El Guayabo 
Col. Gildardo Magaña 
Col. Héroes de la Revolución 
Cambio Tunillas 
El Maluco 
Miravalle 

El Rosario 
E' Refugio 
Rancho nuevo del Refugio 
El Sabino 
San Diego Buenavista 
San lgnado 
San Pedro 
Santa Maria 
San José del Maluco 
El Troje 
Zapote de Parras. 

TOPOGRAFIA, GEOLOGIA. AL TURA SOBRE EL 
NIVEL DEL MAR 

El suelo del Municipio es poco accidentado; existen al Sur y al 
Oeste lomas y pequeños cerros de escasa vegetación, tales como el de 
"Chongó", "Los Tres Reyes" y "El! Cerro Bhnco"; hacia el Norte y 
Este se extiende una fértil planicie (Valle de Villachuato) que en al­
guno!'} puntos rebasa los límites del Municipio. 

El terreno está formado por rocas eruptivas de distintas Eras geo~ 
lógicas, principillmente de la neozoica y formaciones cuaternarias en 
la planicie de Villachuato y las márgenes del río Lerma. 

La población de Angamacutiro se enc;uentra a 1 .500 metros sobre 
el nivel del mar. 

HIDROGRAFIA 

El río Angulo atraviesa el Municipio en dirección Sur a Norte pa­
sando cerca de la cabecera en pleno Valle de Villachuato. desexribocn 
en el río Lerma en el pueblo de Santiago Conguripo. 

El río Angulo, cada año, en tiempo de lluvias aumenta abundante­
mente su couclal haciendo que sus aguas inunden el valle arriba men­
cionado, convirtiéndolo en una verdadera laguna cuyo tamaño y dura­
ción están en relación con la mayor o menor intensidad de las precipi­
taciones pluviales. Pasadas éstas y volviendo el río a su cause normal, 
el citado valle queda humedecido y por lo tanto en inmejorables condi­
ciones de fertilidad. 
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Contribuyen a irrigar 
guientes manantiales: 

arroyo de "Epejan"; y los si-

De aguas frías: Utilización. 

Miravalle . Riego y Usos domésticos. 
Aranju~z ·· Riego y Usos domésticos. 
Aguacaliente Riego y Usos domésticos. 
San Diego Riego y Usos domésticos. 
Chinilpa Riego 

De aguas termales sulfuro.as: Aguacaliente. 
Por los costados Sur, Orie .te y Norte de la Cabecera, pasa un ca­

nal cuyas aguas procedentes de río Angulo son utilizadas para el rie­
go de pequeñas hortalizas o s .mbradíos, pero muchas voces también, 
con fines domésticos. Dicho car al debido a su situación pegada al po­
blado, es constantemente canta ninado con aguas negras, basura, etc., 
precedentes del mismo. 1 

1

1 

CLIMA 

Modernamente clasificado bs: Sub-húmedo, mesotermo, con 1111,·ia 
deficiente en invierno y con 251 a 45 % de eficiencia térmica en verano. 

Las temperaturas máxirna,Jmínima y media anuales, a la intempe­
rie, s-0n de 30.8, 1.3 y 16.1 res~fctivamente. 

El período de lluvias comi'fnza generalmente a principios del mes 
de ilmio y termina en los últimof días de septiembre o primeros de uc.tu­
hrc.bre. Las precipitaciones pluv)ales son regulares y abundante:;. 

Soplan vientos dominantes <:le! Suroeste, Noroeste y Noreste; su ve­
locidad habitualmente moderada se acelera durante los meses de febrc· 
ro y mar:o. 

FLORA Y FAUNA. 

La vegetación espontánea Je reduce a hierbas forrajeras y escasos 
ilrboles v arbustos. 

Los cultivos de trigo y garl an:o ocupan el primer lugar, les siguen 
en orden de importancia el mai . frijol y cebada. Las Hortalizas y las 
huert:.is de árboles frutales son nuy poco numerosas; no vale la pena e­
numerar sus productos. 
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Los animales salvajes s.e han ido ahuyentando como consecuenci1:1 
del aumento de la población y falta de vegetación, los pocos que exis­
tían son: coyote, zorra, tejón, zorrillo. liebre, conejo y ardilla. 

Entre los animales domésticos tenemos la vaca, el caballo, el asno, 
·la cabra y el cerdo. De las aves de corral. la gallina, el guajolote y el 
pichón. 

Abundan diversas especias de insectos que constituyen verdadera~ 
plagas domésticas, tales como la mosca, la pulga. la chinche, la cucara­
cha, la hormiga y el grillo; o de los cultiv9s como el chapulín que cau­
sa grandes perjuicios en los trigales. Durante los meses de septiembre, 
octubre y noviembre son numerosos los mosquitos cúlex y anópheles. 

También hay algunas e'>pccies de Arácnidos venenosos. como el 
alacrán y la capulina. .. 

,.. .... """'" 
Las mpi<nt"' v<neno"s son escasas, la pdncipal <s la v'f!'ni':dé.':~ .. 

'"":;~s DE coMuN1cAc10N. ~E . . ~\ 
·<..,}i.~1 

El ramal ferrocarrilero de Ajuno a lrapuato es la principal vía de 
cornunicnción del Municipio. Su servicio es. ya insuficiente debido al 
creciente aumento de población, no solo de esta región. sino de todas 
las que .:itrnviesa en su recorrido. 

La Estación más próxima a la Cabecera es la de "Tunillas", que 
dista 8 kilómetros. No ob!;tante, la mayor parte del movimiento de: pa­
sajeros y sobre todo comerci.al, se hace por la Estación de Villachuato 
que queda a 1 O kilómetros. 

Solo en tiempo de secns existe comunicación por medio de camio­
nes o coches con La Piedad, Puruándiro y Zacapu, poblaciones de m.a· 
yor importancia, a las que conducen caminos carreteros en muy malas 
condiciones y que tocan ranchos o pequeños pueblos intermedios; dichos 
caminos en la estación de lluvias únicamente pueden ser transitados a 
pie o en bestia. 

Los ranchos que carecen de servicio de camiones, que son la ma· 
yoría, se comunican con la Cabecera por caminos de herradura. 

Hay servido de Correos: pero no exi~ten servicio telegráfico ni 
telefónico. 
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Ruir as de la Parroquia Anliqua. 



DEMOGRAFíAY ESTADISTICA. 

NUMERO DE HABITANTES: 

Según el censo de 1930, el número de habitantes en el Municipio 
fué de 8,868. .· ·. .· . . < .. .. ·.. · 

El censo de 1940 arrojó un total de l 0,306 habitantes. 
La diferencia es de 1,438 habitantes; es decir, el incremento qite 

hubo en 10 años. · 
De ~cuerdo con el censo de 1940, la Cabecera cuenta con 2,300 

habitantes. 

NUMERO DE NACIMIENTOS REGISTRADOS EN EL 
MUNICIPIO EN CADA UNO DE LOS UL TIMOS 

CINCO AZ\/OS. 

Años. 
En 1940 
En 1941 
En 1942 
En 1943 
En 1914 

Nacimientos 
675 
700 
828 
755 
732 

NUMERO DE MATRIMONIOS REGISTRADOS EN EL 
MUNICIPIO EN CADA UNO DE LOS UL TIMOS CINCO 

A~OS. 

Años. 
En 1940 

- 17 -

Matrimonios 
148 



En 1941 
En 1942 
En 1~43 
.En 1941 

148 
185 
169 
167 

NUMERO DEFUNCIONES REGISTRADAS EN EL MUNICIPIO 
EN CADA UNO DE LOS UL TIMOS CINCO A1'10S. 

Años 
En 1940 
En 1941 
En 1942 
Eln 1943 
En 1941 

Defuncion~s 
208 
102 
171 
128 
143 

NUMERO .·DE DEFUNCIONES DE MENORES DEI UN Af;:rO 
REGISTRADAS EN EL MUNICIPIO EN CADA UNO DE 

LOS UL TIMOS CINCO A1'10S. 

Años. 
En 1910 
En 1941 
En 1942 
En 1943 
En 1944 

Def. de menores de nn año 
50 
26 
44 
43< 
39 

COEFICIENTES DE NATALIDAD Y MORTAÜDA'b. ' . - ' . . - . . 

El coeficiente anual de natalidad en los últimos .cinco años oscila 
entre 78. y 65. 

El coeficiente anunl de mortalidad general en los últimos· cinco 
años oscila entre 20.1 y 9.7. 

Los coefecientes de mortalidad específica por diversas enfermeda­
des infecciosas no se pudieron obtener, debido a que no .se extii!i1den 
certificados de defunción. 

RAZA, RELIGION B IDIOMAS. 

Los habitantes son mestizos que hablan. el idioma español y profo-
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san en su inmensa mayoría la Religión Católica. No hay indígenas 
puros, ni extranjeros. Algun{ls personas por haber radicado parte de 
su vida en los Estados Unidos del Norte. hablan además el idioma ing!l~s. 

Existen escasos adeptos al Protestantismo. 

CULTURA. 

Con respecto al porcentaje de analfabetos, los datos obtenidos a 
principios del presente año al iniciarse la campaña contra el analfabe­
tismo, son los siguientes: 

En la totalidad del Municipio, de las personas de ambos sexos de 
siete años de edad en ndelante, saben leer 3,590 y no saben leer 4,186. 

En la Cabecera del Municipio, de las personas de ambos sexos 
de siete años de edad en adelante, saben leer 1,043 y no saben leer 749. 

Son doce las escuelas que funcionan. De su distribución y calidad 
hablaremos más adelante. 

INDUMENTARIA. DEPORTES Y DIVERSIONES: 

Exccptunndo a las gentes acomodadas que viven ~n la Villa de An­
g:imacutiro, la indumentnria más usada consta, en los hombres, de pan­
talón hecho de "mezclilla" o dril, camisa y "chamarrita" de la misma 
tela, zapatos o gu<}raches fabricados de tosco muterial, pero de forma 
especial que les cubre todo1 el pie. Completa su indumentaria un som­
brero de palma tejida, de ala ancha, adornado con cintas y botones de 
cuero. 

Son muy pocos los individuos descalzos vestidos con solo comisa 
y calzón de manta. 

Las mujere!I llevan modestos vestidos de tela y hechura semejantes 
a los que se usan en las grandes poblaciones, sólo que prefieren, espe­
cialmente para las festividades, telas brillantes y de colores vivos. Cu­
br'!n sus cuerpos con el clúsico rebozo; prenda cuya calidad está en 
relación con las posibilidades económicas de sus respectivas dueñas. 

Al igual que los hombres, son escasas las mujeres que andan des­
calzas. 

Se puede decir que el ünico deporte que se cultiva es el Futbol, 
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el cual eis practicado hasta en los ranchos por chicos y grandes. Estos 
han organizado, en la Cabecera, dos o tres "equipos" cuya calidad de 
juego a últimas fechas a progresado notablemente. 

Exceptuando el Futbol. la única diversión sana es la Serenata, que 
se verifica los dom.ingas: se reune en la plaza principal, durante las 
primeras horas de la noche, gran parte de la población con objeto de 
escuchar a la pequeña orques}·a local. que instalada en el kiosco ejecuta 
sus mejores números musicales. De los concurrentes, unos permane­
cen sentados en las bancas que circundan la propia plaza, mientras que 
otros, especialmente los jóvenes, prefieren caminar alreé.ledor de la mis ... 
ma: las damas en un sentido y los caballeros en s.entido contrario. 

- 20 -



ElNFERMEDADES TRANSiyí{s113I.J~.s .. 

ENFERMEDADES DOMINANTES. 

Dominan en la región las enfermedades que a conUnuación se ci­
tan en orden de frecuencia: 

Las del aparato digestivo: diarreas por enteritos y colitis infeccio­
sas y parasitarias (Je origen alimenticio e hídrico) frecuentes sobre to­
cio en los niños menores de tres años de edad. las que originan la mayor 
parte de las defunciones en los mismos. 

Enfermedades agudas del aparato respiratorio: bronquitis, neumo­
nías y bronroncu111011ías, que se presentan principalmente en la época 
de invierno. 

Enfermedades tifo-par¡¡tíficas (de origen hídrico) a propó~1to de 
las cuales es digno de notar el hecho de que atacan en forma benigna, 
vn que durante mi Servicio, a pesar del número relativamente grnnde 
de casos que ohscrvé, no se presentó ninguno mortal. 

El paludismo. que anualmente hace también gran número de vícti· 
mas particularmente entre la gente de los ranchos. Son casi siempre 
.cuadros clinicos de terciana benigna, que ceden la mayoría de las ve­
ce:; con un correcto tratamiento quininico. 

Son bien pocos los casos que se presentan de formas agudas graves 
o crónicas. 

Las personas cstún acostumbradas a acudir a la botica al sentir las 
primeras molestias de lo que éllas llaman "fríos", con el fin de com· 
prar una ampolleta o una o dos cápsulas de quinina. 

Naturalmente que el ataque palúdico muy pocas veces cede con esa 
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dcfctuosa administración de quinina, y es por eso que se recurre al mé­
dico; o también en casos de complicaciones. 

La gripa, el sar::impión y la tosferina atacan con cierta frecuencia: 
pero en tratándose de estos padecimientos se consulta al médico solo en 
casos de complicaciones. 

En los meses de marzo, abril y mayo son frecuentes las mordedu­
ras de perro rabioso. A pesar de quo todos los mordidos son sometidos 
al respectivo trat;¡miento con vacuna, supe de algunas defunciones por 
dichn causa. 

Me tocó observar seis o siete individuos con cuadro clínico de Fie­
bre ele Malta; tres de los cuales fueron plenamente confirmados por es­
tudios de Laboratorio. 

En los ranchos situados al norte del Municipio se presentan casos 
de lepra; ele los cuales ví dos o tres de tipo avanzado mutilante. 

De las parnsitosis intestinales las más Frecuentes son las producidas 
por tenias y oxiuros. 

L::i tuberculosis en sus diversC1s formas es poco frecuente. 
Uno de Jos P.:isantcs que me precedió en el Servicio Social, coloca 

en el pri mcr lunar de las en f ermed.:idcs dominantes. las afecciones hepá­
ticas y biliarC's, principalmente colecistitis crónicas con brotes agudos; 
ntribuyc al <1g11:i la caus.:i de tal predominancin, observada por él hace 
cuntro aíios. 

La ;:1.~evcración anterior solo, puede con:-;idernrsc justa, si se ad­
mite que su Servicio (el del Pasante mencionado) haya coincidido con 
una época en que se presentaron muchos cnsos de afcrcioncs· hépntobi­
lime!:; pues :;i bien es cierto que dichos pZ!decimienros ~on relativamente 
frecuentes, lo son mús. muchísimo 111.is, las enfermedades de origen ali­
menticio e hidrico que citP al principio de este cnpitulo y las enferme­
dades agudas respiratorias. 

Por otra p;irte el hecho de atribuirle ul agua el origen de las men­
cion;1das afecciones. pierde valor ~i se tiene en cuenta que la que se 
consume :irtualrnrnte procede del mismo manantial. pasa por la misma 
tubrri;1, ele .. que h;¡rc cu;ltro ;1ños. 

ENFER!'v1ílDADES VENEREAS. EJERCICIO DE 
LA PROSTITUCION 

La pobladón se ve afectadil en un alto porcentaje por esta clase de 
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enfermedades. Se .presentan por or~en de frecuejfcia la blenorragia, la sí~ 
filis, el chancro blando, los papilomas y los herpes genitales. 

Es para este tipo de padedmicntos que la gente recurre con más 
frecuencia a la aplicación de remedios caseros o a los consejos del cu­
randero; el cual pone en juego, a veces, los más absurdos tratamiPntos, 
como en el caso de una uretritis blenorrágica crónica acompañatla de 
estrechamiento cuya fase aguda había sido "tratada" con una solución 
fuertemente concentrada de permanganato de potasio, jugo de limón y 
un poco de pólvora. 

La sífilis es frecuente en tocias sus formas; son las tardías l~s que 
más ve el médico, por que las personas afectadas de la lesión inicial cast 
nunca lo consultan. Es muy dificil realizar un correcto tratamiento anti­
luético en estos enfermos, porque con trabajo se les convence de la ne­
cesidad de llevarlo a cabo con mucha constancia durante varios meses. 
Por otra parte, aún a los que así !o comprenden les es imposible hacerlo. 
por circunstancias de orden económico. 

La prostitución se ejerce clandestinamente. El control sanitario de 
las personas que a éllo se dedican presenta mucha deficultades. 

SUPERSTICfONES RESPECTO DE LAS ENFERME­
DADES. NOMBRES REGIONALES DE ALGUNAS DE 
ELLAS. TRATAMIENTOS CASEROS MAS USADOS. 

Entre las supersticiones existe la de que cualquier person::i que vi­
sita a un enfermo febricitante el mismo día que ha tomado un baño, se 
contagia. 

Se tiene la creencia de que los cadáveres, pocas horas después de 
In muerte, tienen "cáncer", y si un;>.i persona que tiene una herida cual~ 
quiera se les acerca. se contagia. 

A los niiios de pecho cuando se les baña, no se les debe asear cui­
dadosamente la cabeza, ni tampoco limpiarles o recortarles las uñas de 
las manos, por que "se vuelven locos". 

ENFERMEDADES 

Nombres Cientificos. 

Conjuntivitis 
Disentería 

Nombres Regionales 

Mal de ojo 
Torsón 



' L 
¡ 

Paludismo 
Náusea 
Hemorragia uterina 
Meteorizado 
Astenia 
Menstruación 
Tuberculosis pulmonar 

Fríos 
Grima 
'Almorragia 
Sofocado 
Descallecimiento 
Costumbre 
Tis. 

Regiones Anatómicas. 

Hueco supraesterilal 
Axila . 
Región inguinal 
Ano 
Vulva 

Ollita 
Arca 
Vine e 
Punto de atrás 
Punto de adelante. 

Los remedios caseros son de lo más variado, predominando las la­
vativas hechas con infusiones o cocimientos de algunas plantas (mal­
vas, manzanilla, etc .. ) y las purgas a base de aceite de recino, carbonato 
de magnesio, o cualquiera otra substancia de acción purgante, adminis­
tradas a veces a dosis peligrosas. 
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ABASTECIMIENTO DE AGUA 

FUEJNTES DE ABASTECIMIENTO 

De muchos de los manantiales de agua fría citados anteriormente, 
se utiliza el agua para beber. El que surte a la Villa de Angamacutiro 
es el de Miravalle, situado a tres y medio kilómetros de la misma. 

CAPTACION, CONDUCCION. SISTEMA DE DISTRIBUCION 

La captación está hecha en forma tan rudimentaria. que no evita 
las contamin::iciones n su nivel. 

La conducción se hace por medio de tubcrb de hierro galvanizado 
de dos y media pulgadas de diámetro, hasta el lugar más alto de la po­
blación en el que se encuentra el único depósito de distribución; el cual 
es una especie de tinaco de f!randes dimenciones. hecho de concreto, de 
6,000lil'ro'> de c::ipacidad aproximadamente, con su parte superior cu­
bierta con lámina y<t agujereada que permite h pentración de polvo, 
basuras, etc. 

De ese depósito, que se limpia interiormente con muy poca frecuen­
cia. es de donde se surten la casi totalidad de los habitantes. 

Son muy pocas las casas que tienen servicio particular de agua; pa­
ra lo cual sus dueños han costeado la tubería qae la toma de la línea 
principal. 

En vista de que la tube~íti de conducción esta ya muy deteriorada, 
la Junta de Mejoras Materiales tiene en proyecto a1:tuulmente, substituir­
la por una nueva, mejorando al mismo tiempo la capacidad. 

En las casas el agua es almacenada en recipi,~ntes de barro o de 
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metal, siendo los más grandes de 200 litros de capacidad: naturalmen­
te que las condiciones de limpieza de los mismos, deja mucho que de­
sear. 

CALIDAD DEL AGUA 

El! agua del manantial de Miravalle es, en época de sequía, límpi­
da, fresca, inodora y de sabor ógrad;;ible: en tiempo de lluvias el agua 
de éstas la impurifica, tomando aspecto y sabor terrosos. 

Cualquiera que sea la estación del año, el agua del depósito de dis­
tribución es impura a causa del mal estado de aquel y de la tubería, que 
ya mencionamos. 

No se ha hecho ningún análisis químico del agua. En el año de 
1939 el Dr. Santiago Fraga O .. efectuó un análisis bacteriológico en 
una muestra que le envió el Pasante en servicio en ese año; su resul­
tado fué muy semejante al obtenido en otro análisis del mismo tipo 
verificado en los Laboratorios de "Servicios Coordinados de Salubri­
dad y Asistencia", en Morelia, Mich., en una muestra que llevé el día 
17 de abril del presente año y el cual transcribo a contiuación: 

Siembra de agua en caldo lactosado, en cinco tubos de fermentación: 

Positivas en todos los tubos. 
Paso de un cultivo positivo de los anteriores a gelosa de Endo: 

Resultado positivo. . . 
Estimación del número de gérme11es d~l Bschedchi¿ipor litro: 100. 
Numeración de colonias bactéricas,de~ar~Ólfaci~s. sembrando 1 e.e. 

d... agua: :X <I< ' '- .. '~:~ 

En la placa de gelosa, 24 Hs. a··379C .. •ln~~rit~blesf' 
Caracteres especiales de' algunas i:6lcíIÍÍas·:hc.;._.:'-é~"A;:.~ 
Cromógenas: positivo. 

Fétidas: negativo. 

Lo anterior nos revela que el agua es impf,§pi~ l)ara la alimenta­
ción. desde el punto de vista bacteriológico, 

OTROS ABASTECIMIENTOS DE AGUA 

En el capítulo de hidrografía hablamos del canal que pasa pegado 
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al pueblo, cuyas aguas son utilizadas para regar pequeñas hortalizas o 
para fines domésticos, no obstante que son constantemente contamina ... 
das con aguas negras, basuras, etc. 

Los ranchos cercanos a los ríos Lerma o Angulo, que carecen de 
agua de manantial. la toman directamente de aquellos. 
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EVACUACIONDE··MATERIAS FECALES 

PORCENTAJE DE CASAS CON EXCUSADO, DESCRIP­
CION DE ESTOS. 

Un 40% de las casas de la Cabecera tienen excusado del tipo fosa 
común o fosa fija, en las demás así como eru los ranchos las evacuado• 
nes son depositadas en Jos corrales, a flor de tierra, de donde son arras­
tradas por el agua de lluvia o sirven de alimentos a los animales domés-
ticos. · 

La fosa consta de una excavación hecha en la tierra de diámetro 
siempre menor a la profundidad que llega a ser hasta de cinco metros, 
cubierta de un armazón de madera de forma y tamaño adecuados al 
uso a que se destina. 

Al llenarse la letrina, su contenido es acarreado en barriles y arro­
jado al basurero más cercano, o simplemente es tapada con piedras y 
tierra, haciéndose otra en otro lugar. 

ALCANTARILLADO 

Solo un::i cuantas casas del centro de la Villa de Angamacutiro 
tienen albañales; los que conectan con atarjeas de mayor diámetro he­
chas a lo largo de las dos principales calles, en pendiente en dirección 
Norte a Sur y que desemboca_n en el canal de que hablamos en el capí· 
tulo anterior. 

La cañería está construida de tabique y mezcla y a un metro de 
profundidad. 
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EVACUACION DE BASURAS 

SISTEMA DE DEPOSITO EN EL INTERIOR DE LAS CASAS 

Son muy pocas las casas dentro de las cuales se recolecta conve­
nientemente Ja basura. En todas lns demás es simplemente amontonada 
en los corrales. en donde se une a las inmundicias procedentes de los 
animales domésticos, pues no hay casa que no tenga. en la medida de 
las posibilidades económicas de sus moradores, una o más cabezas de 
ganado vacuno. caprino, etc. 

SISTEMA DE RECOLECCION Y TRANSPORTE 

Exceptuando las calles adyacentes a la plaza principal, las demás 
están continuamente cubiertas de basura. sea por negligencia de los ve­
cinos para barrerlas o por el constante tránsito de ganado por éllas. 

Existe, no hay que olvidarlo. un pec;ueño vehículo destinado a re­
colectar y transportar la cantidad de basuras callejeras que le es posible. 
Está hecho de madera y va tirado por un caballo. 

BASUREROS PRINCIPALES. PELIGROS Y MOLESTIAS 
QUE ORIGINAN ESTOS. 

Las basuras son depo~itadas en dos principales sitios fuera de la 
población, pero ambos muy cercanos a la zona habitada. Uno hacia el 
lado Sur a la entrada de la Villa, otro al Noroeste en condiciones des­
favorables con respecto a uno de los vientos dominantes. 

A causa de su cercanía, los basureros originan a los habitantes mul-
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titud de peligros y molestias: malos olores, criaderos de moscas, etc., 
que disminuyen un tanto durante el tiempo ue lluv¡as cuando las ba­
suras son arrastradas por el agua. 

A escasos cuarenta metros de distancia de la plaza principal, exis­
te un predio abandonado en el que se, planeó desde hace cinco años la 
construcción de una escuela, que ha servido durante mucho tiempo de 
excusado público, especialmente a las. personas de los ranchos que acu­
den los domingos al pueblo a pasear o a comerciar. Ult'ímamcntc. las 
Autoridades Municipales, a sugestión nuestra, tomaron algunas medi­
das tendientes a corregir tal cosa. 
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EVACUACION DE BÁSlÍRAS 

SISTEMA DE DEPOSITO EN EL INTERIOR DE LAS CASAS 

Son muy pocas las casas dentro de las cuales se recolecta conve­
nientemente la basura. En todas las demás es simplemente amontonada 
en los corrales, en donde se une a las inmundicias procedentes de los 
animales domésticos, pues no hay casa que no tenga, en la medida de 
las posibilidades económic::is de sus moradores, una o más cabezas de 
ganado vacuno. caprino, etc. 

SISTEMA DE RECOLECCION Y TRANSPORTE 

Exceptuando bs calles adyacentes a la plaza principal, las demás 
están continuamente cubiertas de basura, sea por negligencia de los ve­
cinos para barrerlas o por el constante tránsito de ganado por éllas. 

Existe, no hay que olvidarlo, un pequeño vehículo destinado a re­
colectar y transportar la cantidad de basuras callejeras que le es posible. 
Está hecho de madera y va tirado por un caballo. 

BASUREROS PRINCIPALES, PELIGROS Y MOLESTIAS 
QUE ORIGINAN ESTOS. 

Las basuras son depositadas en dos principales sitios fuera de la 
población, pero ambos muy cercanos a la zona habitada. Uno hacia el 
lado Sur a la entrada de la Villa, otro al Noroeste en condiciones des­
favorables con respecto a uno de los vientos dominantes. 

A causa de su cercanía, los basureros originan a los habitantes mul-
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CALLES - EDIFICIOS PUBLICOS 

ORIENTACION. ANCHURA Y SUELO DE LAS CALLES 

Las calles están orientadas, las principales, de Norte a Sur, el resto. 
de Este a Oeste. La mayoría son rectas, empedradas y de una anchura 
que oscila entre ocho y trece metros. 

En los ranchos no hay propiamente calles. Las casas se construyen 
con una orientación caprichosa. 

MONUMENTOS HISTORICOS Y EDIFICIOS MAS IMPOR--­
TANTES. 

Constituyen verdaderos monumentos históricos: las ruinas de lfl 
vieja parroquia y el puente tendido sobre el río Angulo cerca de la po· 
bl:1ción, que f ué construido a fines del siglo XVIII. 

Los edificios de mayor importancia arquitectónica son: el que ocu­
pan las Oficinas de la Presidencia Municipal y el que sirve actualmen• 
te del único hotel del lugar. 

LISTA DE LAS OFICINAS PUBLICAS. 

En número de cinco, son: 
Presidencia Municipal 
Juzgado Menor 
Receptoría de Rentas 
Oficina Federal de Hacienda 
Oficina ele Correos 
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MERCADO. 

No hay propiamente mercado. El comercio de comestibles se hace: 
en una pequeña plazoleta adyacente a la plélza principal, en puestos fijos 
o semifijos construidos ae madera, o en puestos tendidos en el sueio. 

TEMPLO. 

El único templo es de mediana amplitud, de modest'a arquitectura 
exterior, su interior está hermosamente decorado. Sus condiciones de ven ... 
tilación e iluminación y aseo son buenas. 

RASTRO. 

El lugar que sirve de rastro, es simplemente un corralón bardeado, 
con el piso de tierra y en pésimas condiciones. de aseo, en cuyo fondo hay 
un portal de mampostería en idénticas condiciones de higiene, que es el 
sitio donde se sacrifican los animales. 

CARCSL. 

No existe propiamente cárcel. Los presos son encerrados en uno de 
los cuartos del edificio de Ja Presidencia Municipal, en donde natural ... 
mente no hay ningún servicio sanitario y las condiciones de iluminación 
y ventilación son malísimas. 

ESCUELAS 

Cuenta el Municipio con doce escuelas, distribuidas así: dos· en Ja 
Cabecera, una en el pueblo de Santiago Conguripo y una en cada uno 
de los siguientes ranchos: Aranjuez, Aguacaliente, Estancia del Río, El 
Maluco, San José del Maluco. Miravalle, El Paraíso, El Sabino y El 
Troje. 

De las dos del pueblo de Angamacutiro, una es la escuela oficial 
que está instalada en un local que no ha sido construido para tal fin, 
por lo tanto cnrece de las condiciones de ventilación e iluminación apro­
piadas para un centro de enseñanza. Su capacidad es ya insuficiente 
para alojar el número de alumnos existente. No tiene ninguno clase de 
servicios sanitarios. el móbiliario escolar y los patios de recreo se en ... 
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cuentran en muy malas condiciones. No obstante eso, el .personal do·~ 
cente se esfuerza en conservarla en buen estado general de aseo. 

La otra escuela es sostenida por padres de familia acomodados y 
por lo tanto su local sin ser tampoco apropiado, si se encuentra en me~ 
jores condiciones. Lo mismo puede decirse del mobiliario, patios de re­
creo, etc. Sus escolares siquiera cuentan con una letrina para sus nece­
sidades. 

-·-



HABITACIONES 

DESCRIPCION DE LAS CASAS PARTICULARES 

Los ricos comerciantes de la región viven en el centro de la . Villa 
con el mayor confort que les permite el medio, en casas amplias de ha­
bitaciones espaciosas, bien ventiladas e iluminadas con pisos ladrillo que 
se prestan mucho al aseo. 

En cambio los campesinos, que forman el núcleo principal de la 
población. viven en pequeñas casas de muros de adobe sin encalar, com­
puestas de un:i, dos o cuando más tres reducidas habitaciones mal 
ventilada~. e iluminadas, con techos de teja y pisos de tierra que per­
miten perfectamente la vida de pulgas, chinches, etc. Naturalmente que 
esa situación cntihigiénica se agrava si recordamos que sus patios o co­
rrales sirven a la vez de basurero y excusado. 

HOTEL Y MESONE\S 

Sirve de único hotel una v1e¡a casa construida con cierta belleza 
arquitectónica. Sus cuartos son amplios, aseados y bien ventilados; pero 
sus servicios sanitarios son mucho muy deficientes. 

Los mesones son tres. Todos éllos tienen cuartos que apenas se 
pueden habitar, y corrales, pesebres, etc., en completo estado de aban­
dono. 
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HIGIENE DE LA ALIMENTACION 

ALIMENTACION DE LOS NIÑOS DE PECHO 

Las madres están acostumbradas a dar el pecho .a sus hijos sin 
ninguna regla en número y duración de las tetadas; el niño mama cada 
vez que las ocupaciones de la madre se le permiten, o ésta le ofrece el 
pecho simplemente cuando aquel llora o está inquieto. 

En general cl destete se verifica tardiarnente; pero desde muy tem­
prana edad. a veces desde el primer mes. se le comienza a dar a la cria­
tura leche cruda de vaca o cabra y otros alimentos pésimamente prepa­
rados e impropios para su edad. 

Por lo que se ncaba de decir se comprenderá con facilidad, el por 
que los padecimientos digestivos de los niños, tanto en la lnctancia pro­
piamente dicha como en la época del destete, son frecuentisimos. 

ALIMENTOS BASICOS EN LA REGION 

Como alimentos básicos de origen vegetal tenemos en primer tér­
mino el maíz que se consume en las conocidas formas de tortilla y ato­
les; le .siguen el frijol, el gnrbanzo, el trigo, el chile y cscnsas ·verduras 
o frutas. 

Bntre los alimentos de origen animal se consumen: In leche de va­
ca o cabra y sus productos: mantequilla y queso; las carnes de res, 
cerdo. gallina y cabra. En menor cantidad se come huevo y carne de 
carpa o bagre, especies de peces obtenidos de los ríos Angulo y Lerma. 

Todos los alimentos mencionados se producen en la región. Al-
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gunos de éllos son exportados, como por ejemplo el trigo que lo .es c:asi 
en su totalidad. El huevo y los productos derivados de la leche: í:nanté;. 
quilla y queso también se exportan en gran cantidad. . . 

ENFERMEDADES POR CARENCIA 

Son muy raras. La que a veces se encuentra es la pel~gra . 

• LECHE 

Se produce tanto leche de vaca como de cabra:. En la Villa de 
Angamacutiro el 'promedio diario de producción total, incluyendo de lasi 
do~ procedencias, es de 200 litros aproximadamente. 

· Entre un 40% y un 50% de la totalidad de la leche se vende, sin 
pasteurizar, para ser consumida como tal. El resto de élla es transfor­
mado en queso y mantequilla. 

Hacen las veces de establos los corrales de las casas particulares, 
que ya dijimos son sitios en pésimas condiciones higiénicas. En el mismo 
lugar diariamente realizan la ordeña personas que no toman ni siquiera 
las más elementales precauciones de higiene. 

La le::he es trnnsportada por sus dueños, en recipientes de lámina 
o de barro. directamente a 1:.is casas particulares que la compran para 
beber o a las descremadoros en donde es industrializada en forma rudi­
oentarin y antihigiénica. 

Es obvio que no se ejerce ningún control sanitario sobre la szilud 
del s.1.nado: ni los propietarios es preocupnn por éllo. 

CARNES 

Las carnes que más se consumen son la de res y la de cerdo. De 
esos animales se sacrifican, de cada uno, dos o 1.'res a la semana. 

Al igual que la leche, las carnes son transportadas por sus dueños 
h3cia los c~pendio" que no son otra cosa que pequeños cuartos obscu­
ros. sucios, con piso de tierra y mal ventilados, en donde son coloca­
dos al descubierto, sin la menor protección contra el polvo y las moscas. 

FONDAS 

Las fondas en número tres, son todas pequeños locales obscuros y 
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nudos que sirven a la vez de cocina y comedor. Las moscas y las ratas 
HJr! las primeras en s:ihorcar los alimentos que ahí se venden, los cua­
les son preparados en muy dudosas condiciones ele higiene. 

AMASIJOS Y EXPENDIOS DE PAN 

J foy cuatro amasijos instalados en casas particulares, Su estado de 
llmpic:rn C!l lnual o peor que el de las fondas. 

El pm1 es vendido en parte en el mismo local que se fabrica, o en 
In plaza principal en puestos semifijos o mnhulantes, en donde aquel 
se wcucntra expuesto a lns moscns, polvo, etc. 

FABRICAS DE HIELO Y AGUAS GASEOSAS. 

Existen dos pequeñas fabricns de hielo, ambas en general. conservan 
nccptnblc estado de asco. Utilizan para elaborar sus productos la misma 
ngua del servicio público. También fabrican paletas y helados. 

Ln única fúbrícn de refrescos, utiliza igualmente el agua del servi­
cio ptiblico pma manufacturnr sus productos en muy corta escala. Sus 
condiciones hinicnicns ~on muy deficientes. 

BEBIDAS t\LCOHOLICt\S. 

El nlcoholismo es frecuentisimo en la región. Es suficiente para for­
mnrsc 11n11 idea scñnlnr qu~ solo e11 la Villa de Angamacutiro hay 17 can­
llnns y que seis ele las nueve tiendas de abarrotes que existen también 
venden bchidas embriagantes. Además en los rnnchos hay pequeños cx­
pcnd íos mns o menos clandestinos. 

Se prr.fierc en el consumo lns bebidas regionales como el "charan­
. da", el "11ru11pan" y el "tequila". En menor cantidad se beben mezcal; 
ccrvc:a y "ponches". 



OCUPACION DEI LOS HABITANTES. 

AGRICULTURA. 

Es la agricultura la principal riqueza de la reg1on. A élla se de­
dican la gran mayoría de sus habitantes, aún los escasos artesanos. y 
algunos comerciantes dedican algunas horas del día a labrar la tierra. 

Ocupa el primer lugar entre los cultivos, el de trigo, le siguen en 
orden d~ importancia los de garbanzo y m::iíz. En menor escala se cul­
tiva cebada. c;iña de azúcar, alfalfa. cacahuate. melón y sandia. 

Las clases de tierra predominantes son : la arenosa y la arsillosa. 
Su grado de fertilidad e5 variable. siendo mnyor en el Valle de Villa­
chuato, que como ya dijimos, anualmente en tiempo de lluvias es inunda­
do por las aguas del río Angulo que salen de su cause y que después 
de volver a él. dej:rn al mencionado valle en condicionees óptimas de fer­
tilidad. Además la irrigación de estas tierras se completa conveniente• 
mente en tiempo de secas por medio de canales que llevan aguas proce­
dentes del mismo río, siendo utilizadas especialmente para sembrar el 
trigo. 

Las tierras de las portes altas sirven para los cultivos de tempornl. 
que son principalmente los de garbanzo y maíz. 

Prácticamente los campesinos no se preocupan por mejorar la ca· 
lidad de sus tierras. agregándole cualquier clase de abono, sino que 
dejan crecer sus siembras ni azar. Es por eso también que sus cose­
chas. muchas veces, es ven reducidas hasta en un 50% a causa de al­
guna plaga. la que nunca es combatida. 
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GANADERIA: 

Sobre este punto ya se ha dicho algo anteriomente. Recordemos 
que son muchas las familias que cuentan entre sus bienes, una o mfo, 

carezas de ganado. 
Los ganados vacuno, caprino y porcino son los que más se explo­

tan. Sin embargo, dicho explotación ganadera no se hace propiamente 
en 8r.inde escala, ni ha alcanzado el grado de desarrollo que bien pudie­
ra tener a causa de la despreocupación de los propietarios parn mejorar 
la culidad de los animales, haciendo cruzas, seleccionando forrajes. con· 
tról sanitario de éllos, etc. El ganado crece alimentado las más 'de las 
vece:..; con la hierba silvestre y sin prestarle atención de ninguna cla~e. 

INDUSTRIAS. 

Y a se habló de las industrias de transfomación de la le·~he y de 
aguas gaseosas que tienen escaso desarrollo; se señalo también las 
malas condiciones higiénicas en que trabaja el corto personal que ocupan. 
Exceptuando éstas y a uno que otro artesano que trabaja aisladamente, 
no hay ninguna otra industria en la región. 
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ASISTENCIA SOCIAL Y EJERCÍCIQ DE LA MEDICINA 

HIGIE/NE DEL EMBARAZO. COMADRONAS EMPIRICAS. 

Las mujeres embarazadas se ocupan de sus labores domésticas, que 

verifican con la misma duración e intencidad que cuando no lo están. 
Su alimentación en nada varía tampoco, sigue siendo a base ele tortillas, 
frijoles y chile, a lo que se agrega leche y carnes en mayor o menor 

cantidad si las condiciones económicas así lo permiten. 
No se tiene ningún registro de las comadronas empíricns, que so11 

todas éllas personas que ni siquiera saben leer, ni se ejerce tnmpoco nin­

gún control de sus actividades, que las realizan a pesm de su completa 

ignorancia obstétrica y sin observar las más clementnlcs medidas de 

higiene: !abarse las manos, ercortarse las uñas, etc. 

BOTICA. 

Hay solamente una botica en la localidad, con muy corta cantidad 

de medicinas. Sus mue.bles y enseres son muy deficientes. No _vende 

narcóticos. 

PERSONAS QUE EJERCEN LA MEDICINA LEGAL E 
ILEGALMENTE. 

En el mes de marzo del presente año llegó a la Villa. de Angama­

cutiro, al parecer con intención de establecerse, un joven médico ti~ 

tulado en la Facultad de México. 
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Desde hace varios años viven en la misma Villa una o dos per­
sonas que con rudimentarios conocimientos de farmacia. suplantan al 
médico usando o abusando de la medicación ~;intomática, que "prescri­
ben" en diversas formas farmacéuticas preparadas por éllos mismos.. 

No faltan los curanderos, ni los "componedores". En los ranchos 
particularmente, prosperan los brujos y las brujas. 
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DATOS COMPLEMENTARIOS. 

CEMENTERIO. 

El cementerio se encuentrn a muy corta distacia de la población. 
E1stá completamente abandonado en todos sus aspectos, ni siquierta exis­
te una barda que limite el terreno que le corresponde. Afortunadamen­
te las fuen~es principales de abastecimiento de agua quedan retiradas y 
no hay peligro que se contaminen .. 

ENERGIA ELECTRICA: 

Desde el año ed 1931 la Cabecera del Municipio cuenta con ener­
gía eléctrica de magnifica calidad, que Je proporciona la Planta de 
"El Sabino" que se encuentra en terrenos pertenecientes a la misma 
municipalidad. 

Los vecinos gozan pues, de los beneficios que presta un excelente 
alumbrado eléctrico y también, aunque sea solo unos cuantos disfrutan de 
esa otra gran conquista de la civilización que es la radio. 

México, D. F., primavera de 1945. 

-fl.-
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