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o  PREAMBULO

Hace casi dos lustros que se implants el Servicio
Médico Social en nuestra Nacién. Desde entonces, aiio
tras afio ha radicado con ese objeto un joven Pasante de
Medicina, por espacio de unos cuantos meses, en el Mu-
nicipio de Angamacutiro, Estado de Michoacan.

Me tocé en suerte desempeciiar este afio ese come-
tido. El fruto dec las obscrvaciones, que cn la medida
de mi canacidad, hice durante él acerca de las condicio-
nes sanitarias de la regidn, se encuentran resumidas en
las siguientes paginas que no tiencn, soy ¢l primero en
comprenderlo, ningtin mérito ni en su diccion torpe y
burda, ni en sus conceptos quiza poco o nada originales.
Empcro, plenamente convencido de no merecerlo, me
atrevo a solicitar de los Honorables Seriores Jurados y
demas personas que se dignen leerlas, sean benévolos al
juzgarlas. Solo c¢s mi deseo que en su lectura se adivi-
ne la sincera intencién que tuve, al escribirlas, de ape-
garme en lo posible g la verdad.

Mi pequciio esfuerzo quedaria sobradamente corres-
pondido, si algin dia ayudara en algo a la correccidn
de las snultiples deficicncias, que en materia sanitaria,
existen en csa poblada y [értil region de Michoacan,
mi Estado natal. Lo que redundaria en favor del mek
joramiento econdmico y social del mismo, y por ende,
en benceficio del progreso cultural de México,
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GENERALIDADES
HISTORIA

Angamacutiro, pequefio pueblo situado al norte de Michoacan a
unos cuantos kilometros del rio Lerma, junto al rio Angulo afluente de
aquel, fué fundado afios antes de la conquista en fecha dificil de pre-
cisar, por un grupo de pescadores de raza purépecha que se establecie-
ron en ese lugar para vivir de la pesca que obtenian de los rios antes
mencionados; es por eso que la palabra Angamacutiro significa en len-
gua tarasca ‘lugar de pescadores” o “donde viven pescadores”.

Los conquistadores que en el afio de 1529 emprendieron la con-
quista de Nueva Galicia encabezados por Nufio de Guzman, fueron los
primeros espaiioles que pisaron tierras angamacutirenses. Los frailes
franciscanos que acompafiaban esa expedicidn bautizaron el poblado
con el nombre de su patrono, dejandole por apelativo el que ya tenia,
es decir se llamoé desde entonces, San Francisco Angamacutiro.

Muy cerca existe otro pueblo de fundacion anterior llamado Con-
guripo (junta de rios), en cuyo lugar el sanguinario Nufio de Guzméan
sacrificd barbaramente a Tanganxhuan II o Calzonzi, tltimo rey tarasco.

En cl afio de 1590 se conmenzé la construccién del primer templo, el
cual se utilizé para los servicios religiosos hasta que un terremoto, en el
afio de 1794, destruyé el techo y parte de los muros. Actualmente sélo
existen las ruinas, en relativo buer estado de conservacidn, de lo que
fu¢ una amplia construccion hecha de adobe y piedra, con una torre de
tezontle rojo estilo renacimiento y en cuya fachada se puede leer la fe-
cha probable de su terminacién en el afio de 1608.
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En el afio de 1765 se principid la construccién del templo que esta
en servicio actualmente, con dinero de Don Bernarbé de Bocanegra,

- acaudalado espafiol de la regién. Terminose la obra el dia 14 de octubre

de 1802,

Al estallar la guerra de Independencia era cura parroco del lugar
Don Anacleto Francisco de Torres, el cual se levantd en armas en favor
de la propia causa, el dia 20 de octubre de 1811, con mas de quinientos
indios de la comunidad. Después de una corta expedicién por las cer-
canas poblaciones de Pénjamo y La Piedad, el padre Torres regresé a
recoger mas gente de su curato, viéndose obligado a atacar a los espa-
fioles residentes en la poblacién, que con sus familiares y caudales se
habian encerrado y fortificado en la casa conventual anexa al templo.
Durante la lucha la casa fué incendiada y destruida totalmente, no asi
el Santuario que se salvé milagrosamente.

El dia 28 de junio de 1860 fué elevado el pueblo a la categoria de
Villa, siendo Gobernador del Estado el C. General Don Epitacio Huer-
ta, cambidndosele sy viejo nombre por el de Angamacutiro de la Unién.:

Se dice que durante el periodo agitado de la Revolucion iniciada
en 1910, se perdieron del archivo municipal numerosos documentes; los
que, tal vez, nos hubijeran proporcionado intersantes datos para este bos-
quejo historico.

AREA SUPERFICIAL, LIMITES, DIVISION DE LA LOCALIDAD

El municipio tiene una area superficial de 318 kilémetros cua~
drados y se encuentra limitado al Norte por el rio Lerma que lo separa
del Estado de Guanajuato, al Sur por el Municipio de Panindicuaro,
al Este por el de Puruandiro y al Oeste por el de Penjamillo. La po-
blacién que le sirve de cabecera esta situada a los 20%07' de Latitud
Norte y 101¢48" de Longitud W. de Greenwich.

Se encuentra dividido en una Villa: Angamacutiro de la Unién, Cab.,
un pueblo: Santiago Conguripo y 28 comunidades ejidales o ranchos
que son:

Aguacaliente - La Palma
Aramitaro de la Cal - El Paraiso
Aranjuez -~ - El Pitahayo
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Curicipo El Rosario

La Canoa, E' Refugio

La BEstancia del Rio Rancho nuevo del Refuglc
Guadalupe Norte El Sabino

Guadalupe Sur San Diego Buenavista

El Guayabo San Ignacio

Col. Gildardo Magafia San Pedro

Col. Héroes de la Revolucién Santa Maria

Cambio Tunillas San José del Maluco

El Maluco El Troje

Miravalle Zapote de Parras,

TOPOGRAFIA, GEOLOGIA, ALTURA SOBRE EL
NIVEL DEL MAR

El suelo del Municipio es poco accidentado; existen al Sur y al
Oeste lomas y pequefios cerros de escasa vegetacién, tales como el de
“Chongé", “Los Tres Reyes” y “El Cerro Blanco"; hacia el Norte v
Este se extiende una fértil planicie (Valle de Villachuato) que en al-
gunog puntos rebasa los limites del Municipio. o
' El terreno esta formado por rocas eruptivas de distintas Eras geo- -
légicas, principalmente de la neozoica y formaciones cuaternarlas e ¥
la planicie de Villachuato y las margenes del rio Lerma. :

La poblacién de Angamacutiro se encuentra a 1,500 metros sobrc,
el nivel del mar. 4

HIDROGRAFIA

El rio Angulo atraviesa el Municipio en direccién Sur a Nort pa-
 sando cerca de la cabecera en pleno Valle de Villachuato, desemboca
en el rio Lerma en el pueblo de Santiago Conguripo.

El rio Angulo, cada afio, en tiempo de lluvias aumenta abundante-
mente su caudal haciendo que sus aguas inunden el valle arriba men-
cionado, convirtiéndolo en una verdadera laguna cuyo tamaiio y dura-
cién estan en relacion con la mayor o menor intensidad de las precipi-
taciones pluviales. Pasadas éstas y volviendo el rio a su cause normal,
¢l citado valle queda humedecido y por lo tanto en inmejorables condi~
ciones de fertilidad.
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~ Contribuyen a irrigar la
“guientes manantiales: '

De aguas frias:
Miravalle
Aranjuez
Aguacaliente
San Diego
Chinilpa

De aguas termales sulfuros
Por los costados Sur, Orien

nal cuyas aguas procedentes de|

go de pequeilas hortalizas o s
con fines domésticos. Dicho car
blado, es constantemente contas
preccdentes del mismo,

CLIMA

Modernamente clasificado
deficiente en invierno y con 25

Las temperaturas maxima,
rie, son de 30.8, 1.3 y 16.1 resp

El periodo de lluvias comi
de iunio y termina en los dltimo:
bre.bre. Las precipitaciones pluv

Soplan vientos dominantes «
locidad habitualmente moderada
ro y mar:o.

FLORA Y FAUNA,

La vegetacion espontanea ¢
arboles y arbustos.
Los cultivos de trigo y garl
en orden de importancia el mai
huertas de arboles frutaleg son 1
numerar sus productos.

”rkro}"fc’;"de F'F'Epéj‘aﬁv",- y los si-

 Utilizacién.

y Usos domésticos.
y Usos domésticos.
y Usos domésticos.
y Usos domésticos,

~Riego
Riego
Riego
Riego

as: Aguacaliente.

te y Norte de la Cabecera, pasa un ca-
rio Angulo son utilizadas para el rie-
embradios, pero muchas veces también,
al debido a su situacién pegada al po-
ninado con aguas negras, basura, etc.,

es: Sub-htimedo, mesotermo, con lluvia
a 45% de eficiencia térmica en.verano.
minima v media anuales, a la intempe-
ectivamente,

'nza generalmente a principios del mes
s dias de septiembre o primeros de octu-
jales son regulares y abundantes.

lel Suroeste, Noroeste y Noreste; su ve-
se acelera durante los meses de febre-

e reduce a hierbas forrajeras y escasos
anzo ocupan el primer lugar, les siguen

=, frijol y cebada. Las Hortalizas y las
nuy poco numerosas; no vale la pena e-
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Los animales salvajes se han ido ahuyentando como consecuencia
del aumento de la poblacién y falta de vegetacién, los pocos que exis-
tian son: coyote, zorra, tejon, zorrillo, liebre, conejo y ardilla.

Entre los animales domésticos tenemos la vaca, el caballo, el asno,
‘la cabra y el cerdo. De las aves de corral, la gallina, el guajolote y el
pichén.

Abundan diversas especias de insectos que constituyen verdaderas
‘plagas domésticas, tales como la mosca, la pulga, la chinche, la cucara-
cha, la hormiga y el grillo; o de los cultivos como el chapulin que cau~
sa grandes perjuicios en los trigales. Durante los meses de septiembre,
octubre y noviembre son numerosos los mosquitos cilex y anépheles.

También hay algunas especies de Aracnidos venenosos como el
alacran y la capulina.

Las serpientes venenosas son escasas, la principal es la vxl; m He

cascabel.

VIAS DE COMUNICACION.

El ramal ferrocarrilero de Ajuno a Irapuato es la principal via de
comunicacion del Municipio. Su servicio es ya insuficiente debido al
_ creciente aumento de poblacién, no solo de esta regién, sino de todas
las que atraviesa en su recorrido.

La Estacion mag préxima a la Cabecera es la de “Tunillas”, que
dista 8 kilémetros. No obstante, la mayor parte del movimiento de pa-
sajeros y sobre todo comercial, se hace por la Estacion de Villachuato
que queda a 10 kilometros.

Solo en tiempo de secas existe comunicacién por medio de camio-
nes o coches con La Piedad, Puruandiro y Zacapu, poblaciones de ma-
yor importancia, a las que conducen caminos carreteros en muy malas
condiciones y que tocan ranchos o pequefios pueblos intermedios; dichos
caminos en la estacion de lluvias Gnicamente pueden ser transitados a.
pie ‘o en bestia,

Los ranchos que carecen de servicio de camiones, que son la ma-
yoria, se comunican con la Cabecera por caminos de herradura. _

Hay servicio de Correos: pero no existen servicio telegrafico ni
_telefonico.

—_15 —




Ruiras de la Parroquia Antiqua.




fu¢ de 8,868. :
El censo de 1940 arrojs un total de 10 306 habitantes.
La diferencia es de 1,438 habntantes. es” decir, el mcremento que

hubo en 10 afios.
De acuerdo con el censo de 1940, la Cabecera cuenta con 2300

habitantes.

NUMERO DE NACIMIENTOS REGISTRADOS EN EL
MUNICIPIO EN CADA UNO DE LOS ULTIMOS

CINCO ARNOS.

Afios. Nacimientos
En 1940 675
En 1941 700 -
En 1942 828
En 1943 755
En 1944 732

NUMERO DE MATRIMONIOS REGISTRADOS EN EL
MUNICIPIO EN CADA UNO DE LOS ULTIMOS CINCO

ARNOS.
Afios. Matrimonios
En 1940 148
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"En 1941 - 148

- En1942 -~ . 185
~ En 1943 T 169
~En 1944 167

NUMERO DEFUNCIONES REGISTRADAS EN EL MUNICIPIO
EN CADA UNO DE LOS ULTIMOS CINCO ANOS.

Afios Defunciones
En 1940 208
En 1941 102
En 1942 171
Hn 1943 128
En 1944 143

'NUMERO E DEFUNCIONES DE MENORES DH UN ANQ?‘:'?.V

LOS LILTIMOS CINCO ANOS.

Afios. Def. de menores de un ano o
En 1940 50 :
En 1941
En 1942
En 1943
En 1944

' ‘entrc 78 y 65. ¥ S
: “El cocficiente anual de morh'xdad general: en los ultxmos.‘ cmca: St
afios oscila entre 20.1 y 9.7. : ' L

Los coefecienteg de mortalidad especifica por diversas enfermeda- e

des infecciosas no se pudieron obtener, debido a que no ‘se extnenden' pa T
certificados de defuncién.

RAZA, RELIGION E IDIOMAS.

Los habitantes son mestizos que hablan. el idioma espafiol y profe-
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san en su inmensa mayoria la Religién Catélica. No hay indigenas

puros, ni extranjeros. Algunas personas por haber radicado parte de

su vida en los Estados Unidos del Norte, hablan ademas el idioma inglés.
Existen escasos adeptos al Protestantismo.

CULTURA.

Con respecto al porcentaje de analfabetos, los datos obtenidos a
principios del presente afio al iniciarse la campaifia contra el analfabe-~
tismo, son los siguientes:

En la totalidad del Municipio, de las personas de ambos sexos de
siete aflos de edad en adelante, saben leer 3,590 y no saben leer 4,186.

En Jla Cabecera del Municipio, de las personas de ambos sexos
de siete afios de edad en adelante, saben leer 1,043 y no saben leer 749.

Son doce las escuelas que funcionan. De su distribucién y calidad
hablaremos mas adelante.

INDUMENTARIA, DEPORTES Y DIVERSIONES:

- Exceptuando a las gentes acomodadas que viven en la Villa de An-
gamacutiro, la indumentaria mas usada consta, en los hombres, de pan-
talén hecho de “mezclilla” o dril, camisa y “chamarrita” de la misma

“tela, zapatos o guaraches fabricados de tosco material, pero de forma
especial que les cubre todo el pic. Completa su indumentaria un som-
brero de palma tejida, de ala ancha, adornado con cintas y botones de
cuero.
Son muy pocos los individuos descalzos vestidos con solo camisa

y calzén de manta.

Lag mujered llevan modestos vestidos de tela y hechura semejantes
a los que se usan en las grandes poblaciones, sélo que prefieren, espe-
cialmente para las festividades, telas brillantes y de colores vivos. Cu-
bren sug cuerpos con el clasico rebozo:; prenda cuya calidad esta en
relacién con las posibilidades econdmicas de sus respectivas duefias.

Al igual que los hombres, son escasas lag mujeres que andan des-
calzas.

Se puede decir que el tinico deporte que se cultiva es el Futbol,‘
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el cual es practicado hasta en los ranchos por chicos y grandes. Estos
han organizado, en la Cabecera, dos o tres “equipos” cuya calidad de
juego a ultimas fechas a progresado notablemente.

Exceptuando el Futbol, la dnica diversidén sana es la Serenata, que
se verifica los domingos: se reune en la plaza principal, durante las
primeras horas de la noche, gran parte de la poblacién con objeto de
escuchar a la pequefia orquesta local, que instalada en el kiosco ejecuta
sus mejores numeros musicales. De los concurrentes, unos permane-
cen sentados en las bancas que circundan la propia plaza, mientras que
otros, especialmente los jévenes, prefieren caminar alrededor de la mis~
ma: las damas en un sentido y los caballeros en sentido contrario.



. ENFERMEDADES TRANSMISIBLES. =
'ENFERMEDADES DOMINANTES.

Dominan en la regién las enfermedades que a continuacién se ci-
tan en orden de frecuencia:

Las del aparato digestivo: diarreas por enteritos y colitis infeccio-
sas y parasitarias (de origen alimenticio e hidrico) frecuentes sobre to-
do en los nifios menores de tres afios de edad, lag que originan la mayor
parte de las defunciones en los mismos.

Enfermedades agudas del aparato respiratorio: bronquitis, neumo-
nias y bronconeumonias, que se presentan principalmente en la época
de invicrno.

LEnfermedades tifo-paratificas (de origen hidrico) a propésito de
las cuales es digno de notar el hecho de que atacan en forma benigna,
va que durante mi Servicio, a pesar del nimero relativamente grande
de casos que observé, no se presentd ninguno mortal.

El paludismo, que anualmente hace también gran nimero de victi-
mas particularmente entre la gente de los ranchos. Son casi siempre
cuadros clinicos de terciana benigna, que ceden la mayoria de las ve-
ces con un correcto tratamiento quininico.

Son bien pocos los casos que se presentan de formas agudas graves
o crénicas.

Las personag estan acostumbradas a acudir a la botxca al sentir las
primeras molestias de lo que ¢llas llaman “'frios”, con el fin de com-
prar una ampolleta o una o dos capsulas de quinina. :

Naturalmente que el atagque palidico muy pocas veces cede con esa

-} -



*

defctuosa administracién de quinina, y es por eso que se recurre al mé-
dico; o también en casos de complicaciones.

L.a gripa, e} sarampién y la tosferina atacan con cierta frecuencia;
pero en tratandose de estos padecimientos se consulta al médico solo en
casos de complicaciones.

En los meses de marzo, abril y mayo son frecuentes las mordedu-~
ras de perro rabioso. A pesar de que todos los mordidos son sometidos
al respectivo tratamiento con vacuna, supe de algunas defunciones por
dicha causa.

Me tocé observar seis o siete individuos con cuadro clinico de Fie-
bre de Malta; tres de los cuales fueron plenamente confirmados por es-
tudios de Laboratorio.

En los ranchos situados al norte del Municipio se presentan casos
de lepra; de los cuales vi dos o tres de tipo avanzado mutilante.

De las parasitosis intestinales las mas frecuentes son las producidas
por tenias y oxiuros,

La tuberculosis en sus diversas formas es poco frecuente.

Uno de los Pasantes que me precedié en el Servicio Social, coloca
en cl primer lugar de las enfermedades dominantes, las afecciones hepa-
ticas y biliares, principalmente colecistitis crénicas con brotes agudos;
atribuye al agua la causa de tal predominancia, observada por él hace
cuatro afios.

La aseveracion anterior solo, puede considerarse justa, si se ad-
mite que su Servicio (el del Pasante mencionado) haya coincidido con
una época en que se presentaron muchos casos de afecciones hépatobi-
liares; pues si bien es cierto que dichos padecimientos son relativamente
frecuentes, lo son mis, muchisimo mas, las enfermedades de origen ali-
menticio e hidrico que cité al principio de este capitulo y las enferme-
dades agudas respiratorias.

Por otra parte el hecho de atribuirle al agua el origen de las men-
cionadas alecciones, pierde valor si se tiene en cuenta que la que se
consume actualmente procede del mismo manantial, pasa por la misma
tuleria, “etc., que hace cuatro aios.

ENFERMEDADES VENEREAS. F]ERCICIO DE
LA PROSTITUCION

La poblacién se ve afectada en un alto porcentaje por- estaf,"clasé de’
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*enfermedades. Se presentan por orden de frecueycia la blenorragia, la si-
i fxlxs, el chancro blando, los papilomas y los herpes genitales.

Es para este tipo de padecimicntos que la gente recurre con mas
'J-Q_Frecuencxa a Ja aplicacién de remedios caseros o a los consejos del cu-~
randero; el cual pone en juego, a veces, los mas absurdos tratamientos,
~como en el caso de una uretritis blenorragica crénica acompafiada de
estrechamiento cuya fase aguda habia sido “tratada™ con una solucién
- fuertemente concentrada de permanganato de potasio, jugo de limén y
aun poco de pdlvora.

La sifilis es frecuente en todas sus formas; son las tardias las qua
mas ve el médico, por que las personas afectadas de la lesién inicial cast
nunca lo consultan. Es muy dificil realizar un correcto tratamienta anti-
luético en estos enfermos, porque con trabajo se les convence de la ne-
cesidad de llevarlo a cabo con mucha constancia durante variog meses.
Por otra parte, ain a los que asi !o comprenden les es imposible hacerlo,
por circunstancias de orden econdmico.

La prostitucién se ejerce clandestinamente. El control sanitario de
las personas que a éllo se dedican presenta mucha deficultades.

SUPERSTICIONES RESPECTO DE LAS ENFERME-
DADES, NOMBRES REGIONALES DE ALGUNAS DE
ELLAS, TRATAMIENTOS CASEROS MAS USADOS.

Entre las supersticiones existe Ja de que cualquier persona que vi-
sita a un enfermo febricitante el mismo dia que ha tomado un bafio, se
contagia.

Se tiene la creencia de que los cadaveres, pocas horas después de
la muerte, tienen “‘cancer”, y si un~ persona que tiene una herida cual-
quiera se les acerca, se contagia.

A los nifios de pecho cuando se les bafia, no se les debe asear cui-
dadosamente la cabeza, ni tampoco limpiarles o recortarles las ufias de
las manos, por que ‘‘se vuelven Jocos".

ENFERMEDADES L
Nombres Cientificos. Nombres Rfegionkal'e_s =y
Conjuntivitis Mal de ojo ‘

Disenteria Torsén



Paludismo Frios

Nausea Grima
Hemorragia uterina ‘Almorragia
Meteorizado Sofocado
Astenia Descallecimiento
Menstruacién , Costumbre
Tuberculosis pulmonar Tis.

Regxones Anatémicas.

Hueco supraestemal Ollita

Axila e . Arca

Regién inguinal = Vince

Ano e Punto de atras
Vulva : Punto de adelante.

Los remedios caseros son de lo mas variado, predominando las.la-
vativas hechas con infusiones o cocimientos de algunas plantas - (mal-
vas, manzanilla, etc.,) y las purgas a base de aceite de recino, carbonato
de magnesio, o cualquiera otra substancia de accién purgante, admlms-'
tradas a veces a dosis peligrosas.
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Una calle del centro de la Poblacién.




ABASTECIMIENTO DE AGUA

~ PUENTES DE ABASTECIMIENTO

- De muchos de los manantiales de agua fria citados anteriormente,
se utiliza el agua para beber. El que surte a la Villa de Angamacutira
es el de Miravalle, situado a tres y medio kilémetros de la misma.

CAPTACION, CONDUCCION, SISTEMA DE DISTRIBUCION

La captacion esta hecha en forma tan rudimentaria, que no evita
las contaminaciones a su nivel.

La conduccion se hace por medio de tuberia de hierro galvanizado
de dos y media pulgadas de diametro, hasta el lugar mas alto de la po-
blacién en el que se encuentra el anico depésito de distribucién; el cual
es una especic de tinaco de grandes dimenciones, hecho de concreto, de
6,000litros de capacidad aproximadamente, con su parte superior cu-
bierta con lamina ya agujereada que permite la pentracion de polvo,
basuras, etc.

De ese depésito, que se limpia interiormente con muy poca frecuen-
cia. es de donde se surten la casi totalidad de los habitantes.

Son muy pocas las casas que tienen servicio particular de agua; pa-
ra lo cual sus duefios han costeado la tuberia que la toma de la linea
principal.

En vista de que la tuberia de conduccién esta ya muy deteriorada,
la Junta de Mejoras Materiales tiene en proyecto actualmente, substituir-
la por una nueva, mejorando al mismo tiempo la capacidad.

En las casas el agua es almacenada en recipizntes de barro o de
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metal,fsiendo' los mas grandes de 200 litros de capacidad; naturalmen-
te que las' condiciones de limpieza de los mismos, deja mucho que de-
sear.

- CALIDAD DEL AGUA

o El agua del manantial de Miravalle es, en época de sequia, limpi-
'_'vda, fresca, inodora y de sabor agradable; en tiempo de lluvias el agua
~'de éstas la impurifica, tomando aspecto y sabor terrosos.

Cualquiera que sea la estacién del afio, el agua del depésito de dis-
-tribucién es impura a causa del mal estado de aquel y de la tuberia, que
ya mencionamos. ’

No se ha hecho ningin analisis quimico del agua. En el afio de
1939 el Dr. Santiago Fraga O., efectué un analisis bacteriolégico en
una muestra que le envié el Pasante en servicio en ese afio; su resul-
tado fué muy semejante al obtenido en otro analisis del mismo tipo
verificado en los Laboratorios de "‘Servicios Coordinados de Salubri-
dad y Asistencia”, en Morelia, Mich,, en una muestra que llevé el dia
17 de abril del prescnte afio y el cual transcribo a contiuacion:

Siembra de agua en caldo lactosado, en cinco tubos de fermentacién:

Positivas en todos los tubos.

Paso de un cultivo positivo de los antemores a ge]osa de End(r

Resultado positivo. : - : ,

Estimacién del namero de germenes del 'Escherxchla por htro 100.

Numeracion de coloniag bactéricas a §e_mb1jando_1 c.c.
de agua: i
En la placa de gelosa, 24 Hsa3
Caracteres especiales de’ algunas col

Cromégenas: positivo.
Fetidas: negativo.

Lo anterior nos revela que el agua 'e ;
cién, desde el punto de vista bacteriolégico.

OTROS ABASTECIMIENTOS DE AGUA

En el capitulo de hidrografia hab]amosdel ana qliié, pasa pegado
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al pueblo, cuyas aguas son utilizadas para regar pequefias hortalizas o
para fines domésticos, no obstante que son constantemente contamina~
das con aguas negras, basuras, etc.

Los ranchos cercanos a los rios Lerma o Angulo, que carecen de
agua de manantial, la toman directamente de aquellos.



MATERIAS FECALES

PORCENTA]E VDE CASAS CON EXCUSADO, DESCRIP-
CION DE ESTOS.

Un 40% de las casas de la Cabecera tienen excusado del tipo fosa
comin o fosa fija, en las demas asi como en: los ranchos las evacuacio-
nes son depositadas en los corrales, a flor de tierra, de donde son arras-
tradas por el agua de lluvia o sirven de alimentos a los animales domés-
ticos. : '

La fosa consta de una excavacién hecha en la tierra de diametro
siempre menor a la profundidad que llega a ser hasta de cinco metros,
cubierta de un armazén de madera de forma y tamafio adecuados al
uso a que se destina.

Al llenarse la letrina, su contenido es acarreado en barriles y arro-
jado al basurero mas cercano, o simplemente es tapada con piedras y
tierra, haciéndose otra en otro lugar.

ALCANTARILLADO

Selo una cuantas casas del centro de la Villa de Angamacutiro
tienen albaiiales; los que conectan con atarjeas de mayor diametro he-
chas a lo largo de las dos principales calles, en pendiente en direccién
Norte a Sur y que desembocan en el canal de que hablamos en el capi-
tulo anterior.

La cafieria esta construida de tabique y mezcla y a un metro de
profundidad.



“EVACUACION DE BASURAS

SISTEMA DE DEPOSITO EN EL INTERIOR DE LAS CASAS

Son muy pocas las casas dentro de las cuales se recolecta conve-
nientemente la basura. En todas las demas es simplemente amontonada
en los corrales, en donde se une a las inmundicias procedentes de los
animales domésticos, pues no hay casa que no tenga, en la medida de
las posibilidades econémicas de sus moradores, una o méas cabezas de
ganado vacuno, caprino, etc.

SISTEMA DE RECOLECCION Y TRANSPORTE

Exceptuando las calles adyacentes a la plaza principal, las demas
estian continuamente cubiertas de basura, sea por negligencia de los ve-
cinos para barrerlas o por el constante transito de ganado por éllas.

Existe, no hay que olvidarlo, un pequeiio vehiculo destinado a re-

colectar y transportar la cantidad de basuras callejeras que le es posible.
Esta hecho de madera y va tirado por un caballo.

BASUREROS PRINCIPALES, PELIGROS Y MOLESTIAS
QUE ORIGINAN ESTOS.

Las basuras son depositadas en dos principales sitios fuera de la
poblacién, pero ambos muy cercanos a la zona habitada. Uno hacia el
lado Sur a la entrada de la Villa, otro al Noroeste en condiciones des-
favorables con respecto a uno de log vientos dominantes.

A causa de su cercania, los basureros originan a los habitantes mul-
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titud de peligros y molestias: malos olores, criaderos de moscas, etc.,
que disminuyen un tanto durante el tiempo de lluvias cuando las ba-
suras son arrastradas por el agua.

A escasos cuarenta metros de distancia de la plaza principal, exis-
te un predio abandonado en el que se, planed desde hace cinco afios la
construccién de una escuela, que ha servido durante mucho tiempo de
excusado piblico, especialmente a las personas de los ranchos que acu-
den los domingos al pueblo a pasear o a comerciar. Ultimamente. las
Autoridades Municipales, a sugestién nuestra, tomaron algunas medi~
das tendientes a corregir tal cosa.



EVACUACION DE BASURAS

SISTEMA DE DEPOSITO EN EL INTERIOR DE LAS CASAS

Son muy pocas las casas dentro de-las cuales se recolecta conve-
nientemente la basura. En todas las demés es simplemente amontonada
en los corrales, en donde se une a las inmundicias procedentes de los
animales domésticos, pues no hay casa que no tenga, en la medida de
las posibilidades econémicas de sus moradores, una o mas cabezas de
ganado vacuno, caprino, etc.

SISTEMA DE RECOLECCION Y TRANSPORTE

Exceptuando las calles adyacentes a la plaza principal, las demas
estan continuamente cubiertas de basura, sea por negligencia de los ve-
cinos para barrerlas o por el constante transito de ganado por éllas.

Existe, no hay que olvidarlo, un pequefio vehiculo destinado a re-
colectar y transportar la cantidad de basuras callejeras que le es posible,
Esta hecho de madera y va tirado por un caballo.

BASUREROS PRINCIPALES, PELIGROS Y MOLESTIAS
QUE ORIGINAN ESTOS.

Las basuras son depositadas en dos principales sitios fuera de la
poblacién, pero ambos muy cercanos a la zona habitada. Uno hacia el
lado Sur a la entrada de la Villa, otro al Noroeste en condiciones des-
favorables con respecto a uno de log vientos dominantes.

A causa de su cercania, los basureros originan a los habitantes mul-
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“ilicio de la Presidencia Municipal,




CALLES — EDIFICIOS PUBLICOS

- ORIENTACION, ANCHURA Y SUELO DE LAS CALLES

Las calles estan orientadas, lag principales, de Norte a Sur, el resto,
de Este a Oeste. La mayoria son rectas, empedradas y de una anchura
que oscila entre ocho y trece metros.

En los ranchos no hay propiamente calles. Las casas se construyen
con una orientacion caprichosa.

MONUMENTOS HISTORICOS Y EDIFICIOS MAS IMPOR=

TANTES.

Constituyen verdaderos monumentos histéricos: las ruinas de la
vieja parroquia y el puente tendido sobre el rio Angulo cerca de la po-
blacién, que fué construido a fines del siglo XVIII.

Los edificios de mayor importancia arquitecténica son: el que ocu-
pan las Oficinas de la Presidencia Municipal y el que sirve actualmen-
te del tnico hotel del lugar.

LISTA DE LAS OFICINAS PUBLICAS.

En ntmero de cinco, son:
Presidencia Municipal
Juzgado Menor
Receptoria de Rentas
Oficina Federal de Hacienda

Oficina de Correos
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MERCADO.

No hay propiamente mercado. El comercio de comestibles se hace
en una pequefia plazoleta adyacente a la plaza principal, en puestos fijos
o semifijos construidos de madera, o en puestos tendidos en el suein.

TEMPLO.

El tnico templo es de mediana amplitud, de modesta arquitectura
“exterior, su interior esta hermosamente decorado. Sus condiciones de ven-
tilacién e iluminacién y aseo son buenas,

~ RASTRO.

‘ * El lugar que sirve de rastro, es simplemente un corralén bardeado,
“con el piso de tierra y en pésimas condiciones de aseo, en cuyo fondo hay
un portal de mamposteria en idénticas condiciones de higiene, que es el
sitio donde se sacrifican los animales. :

CARCEL.

No existe propiamente carcel. Los presos son encerrados en uno de -
los cuartos del edificio de la Presidencia Municipal, en donde natural-
mente no hay ningdn servicio sanitario y las condiciones de iluminacién
y ventilacion son malisimas.

ESCUELAS

Cuenta el Municipio con doce escuelas, distribuidas asi: dos‘en la
Cabecera, una en el pueblo de Santiago Conguripo y una en cada uno
de los siguientes ranchos: Aranjuez, Aguacaliente, Estancia del Rio, El
Maluco, San José del Maluco, Miravalle, El Paraiso, El Sabino y El
Troje.

De las dos del pueblo de Angamacutiro, una es la escuela oficial
que esta instalada en un local que no ha sido construido para tal fin,
por lo tanto carece de las condiciones de ventilacién e iluminacién apro-
piadas para un centro de ensefianza. Su capacidad es ya insuficiente
para alojar el nimero de alumnos existente. No tiene ninguno clase de
servicios sanitarios, el mobiliario escolar y los patios de recreo se en-
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cuentran en muy malag condiciones. No obstante eso, el personal do-
cente se esfuerza en conservarla en buen estado general de aseo.

La otra escuela es sostenida por padres de familia acomodados y
por lo tanto su local sin ser tampoco apropiado, si se encuentra en me-
jores condiciones. Lo mismo puede decirse del mobiliario, patios de re-
creo, etc. Sus escolares siquiera cuentan con una letrina para sus nece-
sidades.



HABITACIONES

DESCRIPCION DE LAS CASAS PARTICULARES

Los ricos comerciantes de la region viven en el centro de la Villa
con el mayor confort que les permite el medio, en casas amplias de ha-
bitaciones espaciosas, bien ventiladas e iluminadas con pisos ladrillo que
se prestan mucho al aseo.

En cambio los campesinos, que forman el nicleo principal de la
poblacién, viven en pequefias casas de muros de adobe sin encalar, com-
pucstas de una, dos o cuando mas tres reducidag habitaciones mal
ventiladas e iluminadas, con techos de teja y pisos de tierra que per-
miten perfectamente la vida de pulgas, chinches, ete. Naturalmente que
csa situaciéon antihigiénica se agrava si recordamos que sus patios o co-
rrales sirven a la vez de basurero y excusado.

HOTEL Y MESONES

Sirve de tnico hotel una vieja casa construida con cierta belleza
arquitectdnica. Sus cuartos son amplios, aseados y bien ventilados; pero
sus servicios sanitarios son mucho muy deficientes.

" Los mesones son tres. Todos éllos tienen cuartos que apenas se
‘pueden habitar, y corrales, pesebres, etc.,, en completo estado de aban-
dono.



HIGIENE DE LA ALIMENTACION

ALIMENTACION DE LOS NIXNOS DE PECHO

Las madres estan acostumbradas a dar el pecho a sus hijos sin
ninguna regla en nimero y duracién de las tetadas; el nifio mama cada
vez que las ocupaciones de la madre se le permiten, o ésta le ofrece el
pecho simplemente cuando aquel llora o esta jnquieto.

En general el destete se verifica tardiamente; pero desde muy tem-
prana cdad, a veces desde el primer mes, se le comienza a dar a la cria-
tura leche cruda de vaca o cabra y otros alimentos pésimamente prepa-
rados e impropios para su edad.

Por lo que se acaba de decir se comprendera con facilidad, el por
que los padecimientos digestivos de los nifios, tanto en la lactancia pro-
piamente dicha como en la época del destete, son frecuentisimos.

ALIMENTOS BASICOS EN LA REGION

~ Como alimentos basicos de origen vegetal tenemos en primer tér-
mino el maiz que se consume en las conocidas formas de tortilla y ato-
les; le siguen el frijol, ¢l garbanzo, el trigo, el chile y escasas verduras
o frutas.

Bntre los alimentos de origen animal se consumen: la leche de va-
ca o cabra y sus productos: mantequilla y queso; las carnes de res,
cerdo, gallina y cabra. En menor cantidad se come huevo y carne de
carpa o bagre, especies de peces obtenidos de los rios Angulo y Lerma.

Todos los alimentos mencionados se producen en la regién. Al-
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gunos de éllos son exportados, como por ejemplo el trigo que lo es casx
“en su totalidad. El huevo y los productos derivados de la leche '
qmlla Yy queso también se exportan en gran cantxdad

ENFERMEDADES POR CARENCIA

Son muy raras La que a veces se encuentra ‘es’ la pelagra.'

LECHE

, Se produce tanto leche de vaca como de cabra. En la Villa de
-'"Angamacutxro el promedlo diario de produccién total, incluyendo de las
dos procedencias, es de 200 litros aproximadamente.

" Entre un 40% y un 50% de la totalidad de la leche se vende, sin
pasteurizar, para ser consumida como tal. El resto de élla es transfor-
mado en queso y mantequilla.

Hacen las veces de establos los corrales de lag casas partxculares
que ya dijimos son sitios en pésimas condiciones higiénicas. En el mismo
lugar diariamente realizan la ordeila personas que no toman nji siquiera
las mag elementales precauciones de higiene.

La leche es transportada por sus duefios, en recipientes de lamina
o de barro, directamente a las casas particulares que la compran para
beber o a las descremadoras en donde eg industrializada en forma rudi-
mentaria y antihigi¢nica. ' :

Es obvio que no se ejerce ningin control sanitario sobre ]a swlud %
del ¢anado; ni los propietarios es preocupan por éllo. S

CARNES

Las carnes que mas se consumen son la de res y la de cerdo. De
esos animales se sacrifican, de cada uno, dos o tres a la semana.

Al igual que la leche, las carnes son transportadas por sus duefios
hacia los expendios que no son otra cosa que pequefios cuartos obscu-
ros; sucios, con piso de tierra y mal ventilados, en donde son coloca-
das al descubierto, sin la menor proteccién contra el polvo y las moscas.

FONDAS
Las fondas en nimero tres, son todas pequefios locales obscuros y
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sucios que sirven a la vez de cocina y comedor. Las moscas y las ratas
sont las primeras en sgaborear los alimentos que ahi se venden, los cua-
les son preparadog en muy dudosas condiciones de higiene.

AMASIJOS ¥ EXPENDIOS DE PAN

Hay cuatro amasijos instalados en casas particulares, Su estado de
limpieza es igual o peor que ¢l de las fondas.

Iil pan es vendido en parte en el mismo local que se fabrica, o en
lIn plaza principal en puestos semifijos o ambulantes, en donde aquel
sc.encuentry expuesto a las moscas, polvo, etc.

FABRICAS DE HIELO Y AGUAS GASEOSAS.

Existen dos pequeiias fabricas de hielo, ambas en general, conservan
aceptable estado de aseo. Ltilizan para claborar sus productos la misma
agua del servicio puiblico. También fabrican paletas y helados.

La tinica fabrica de refrescos, utiliza igualmente el agua del servi-
cio piiblico para manufacturar sus productos en muy corta escala. Sus

“condiciones higienicas son muy deficientes.

BEBIDAS ALCOHOLICAS.

I3l alcoholismo es frecuentisimo en la regién. Es suficiente para for-
marse una idea sefialar que solo en la Villa de Angamacutiro hay 17 can-
tinas y que sels de las nueve tiendas de abarrotes que existen también
venden bebidas embringantes. Ademas en los ranchos hay pequefios ex-
pendios mas o menos clandestinos. k ,

Se prchcxc cn ¢l consumo las bebidas regionales como el “charan-

da”, el munp.m y el “tequila”, En menor cantxdad se beben mezca]‘_'yf

cerveza y “ponches’”.




o OCUPACION DE( LOS HABITANTES.
AGRICULTURA.

Es la agricultura la principal riqueza de la regién. A élla se de-
dican la gran mayoria de sus habitantes, ain los escasos artesanos y
algunos comerciantes dedican algunas horas del dia a labrar la tierra.

Ocupa el primer lugar entre los cultivos, cl de trigo, le siguen en
orden dg importancia los de garbanzo y maiz. En menor escala se cul-
tiva cebada, caiia de azicar, alfalfa, cacahuate, melén y sandia.

Las clases de tierra predominantes son : la arenosa y la arsillosa.
Su grado de fertilidad eg variable, siendo mayor en el Valle de Villa-
chuato, que como ya dijimos, anualmente en tiempo de lluvias es inunda-
do por las aguas del rio Angulo que salen de su cause y que después
de volver a ¢él, dejan al mencionado valle en condicionees éptimag de fer-
tilidad. Ademas la irrigacion de estas tierras se completa conveniente-
mente en tiempo de secas por medio de canaleg que llevan aguas proce-~
dentes del mismo rio, siendo utilizadas especialmente para sembrar el
trigo.

Las tierras de las partes altas sirven para los cultivos de temporal,
que son principalmente los de garbanzo y maiz.

Practicamente los campesinos no se preocupan por mejorar la ca-
lidad de sus tierras, agregandole cualquier clase de abono, sino que
dejan crecer sus siembras al azar. Es por eso también que sus cose-
cthas, muchas veces, es ven reducidas hasta en un 50% a causa de al-
guna plaga, la que nunca es combatida.
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GANADERIA:

Sobre este punto ya se ha dlChO algo anterxomente. Recordemos
que son muchas las familias que cuentan entre sus bienes, una o mas
cabezas de ganado.

Los ganados vacuno, caprino y porcino son los que mas se explo-
tan. Sin embargo, dicho explotacién ganadera no se hace propiamente
en grande escala, ni ha alcanzado el grado de desarrollo que bien pudie-
ra tener a causa de la despreocupacién de los propietarios para mejorar
la calidad de los animales, haciendo cruzas, seleccionando forrajes. con-
trol sanitario de éllos, etc. El ganado crece alimentado las mas'‘de las
vecey con la hierba silvestre y sin prestarle atencién de ninguna clase.

INDUSTRIAS.

Ya se hablé de las industrias de transfomacién de la leche y de
aguas gascosas que tienen escaso desarrollo; se sefialo también las
malas condiciones higiénicas en que trabaja el corto personal que ocupan,
Exceptuando éstas y a uno que otro artesano que naba)a a:s]adamente,v
no hay ninguna otra industria en la regién.



_ ASISTENCIA SOCIAL Y EJERCICIO DE LA MEDICINA
" HIGIENE DEL EMBARAZO. COMADRONAS EMPIRICAS.

Las mujeres embarazadas se ocupan de sus labores domésticas, que
verifican con la misma duracién e intencidad que cuando no lo estan.
Su alimentacién en nada varia tampoco, sigue siendo a base de tortillas,
frijoles y chile, a lo que se agrega leche y carnes en mayor o menor
cantidad si las condiciones econdémicas asi lo permiten.

No se tiene ningin registro de las comadronas empiricas, que son
todas éllas personas que ni siquiera saben leer, ni se ejerce tampoco nin-
glin control de sus actividades, que las realizan a pesar de su completa
ignorancia obstétrica y sin observar las mas elementales medidas de
higiene: labarse las manos, ercortarse las ufias, etc.

BOTICA.

Hay solamente una’ botlca en la loca]xdad con muy corta cant{dad S

de_ medicinas. Sus muebles y ‘enseres son muy defxcxentes No vende

narcoticos.

PERSONAS QUE E]ERCEN LA MEDICINA LEGAL E
ILEGALMENTE.

‘ En'el iheS'de marzo del presente afio llegé a la Villa de Angama-
cutiro, al parecer con intencion de establecerse, un joven meédico ti-
tulado en la Facultad de México.
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Desde hace varios afios viven en la misma Villa una o dos per-
sonas que con rudimentarios conocimientos de farmacia, suplantan al
médico usando o abusando de la medicacién sintomatica, que “prescri-
ben” en diversas formas farmacéuticas preparadas por éllos mismos.

No faltan los curanderos, ni los “componedores”. En los ranchos
particularmente, prosperan los brujos y las brujas.



DATOS COM PLEMENTARIOS
CEMENTERIO

El cementerio se encuentra a muy corta distacia de la poblacién.
- Bsta completamente abandonado en todos sus aspectos, ni siquierta exis-
te una barda que limite el terreno que le corresponde. Afortunadamen-
te las fuentes principales de abastecimiento de agua quedan retiradag v
no hay peligro que se contaminen..

ENERGIA ELECTRICA:

Desde el afio ed 1931 la Cabecera del Municipio cuenta con ener-
gia eléctrica de magnifica calidad, que le proporciona la Planta de
“El Sabino” que se encuentra en terrenos pertenecientes a la misma
municipalidad.

Los vecinos gozan pues, de los beneficios que presta un excelente
alumbrado eléctrico y también, aunque sea solo unos cuantos disfrutan de
esa otra gran conquista de la civilizacién que es la radio.

México, D. B., primavera de 1945.
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