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Informe que pan1 su Exa­
men de Médico Cirujano y 
Partero r i n d e Alberto Rbi 
S a n s i, c:orrespundientc al 
SERVICIO SOCIAL DE 1!!41-
42 verificado en EST ACION 
SANTA ENGRACIA, depen­
diente del l\fonicipio de Hidal­
go, Estado de Tamaulipas. 



HONORABLE .JURADO 

En cumplimiento de mi deber, 
pongo a. vuestra consideración, no u­
na tésis, sino nn informe de lo que \'Í 

en mi ServidQ Social. 

lln informe, dicen todos, es muy 
sencillo y creo que el mío lo es dema­
siado pero he procurado poner en él 
la vedad tal eomo se me presentó y 
sólo pirlo que si descubrís algunos e­
rrores me clispenséiR, pues muy lejos 
he estado ele quererlos cometer. 



DATOS HISTORICOS 

No hay una fecha precisa de la fundación de Santa¡ Engracia, pe­
ro ya existían dos chozas cuando se construía Ja vía férrea Tampico­
Monterrey que pasa por el lugar. 

Con la construcción de dicha vía hubo afluencia de personas 
que fueron las que poco a poco han formado el poblado; estas mismas 
personas empezaron a cultivar Jos campos aún vírgenes dando princi­
pio así a la agricultura que es hoy la fuenl.e de vida de la región. 

En aquel tiempo en que era lícito el latifundio es adquii·ida dicha 
zona por los Sre:o. ,io:,;é y Jaeobo i\Tartínez, siendo ellos los dueños has­
ta el 6 de felJrern de Hl25 en que el Líe:. Erni\i() Porte:-; Gil, Gobernador 
Constitucional del Estado. hizo el reparto de las ticn·as formándose 
desde esa 0poen <·l Ejido de Santa Engraeia. 

Al hacer el repariu el Lic. Porte,, Gil, de.i<·, en poder dr lo:s Sres. 
l\iartínez la 1)arte oeste de la Estaeiún, sirviendo de línea divisoria la 
vía del fenocai-ril que corre allí de norte a sur, al orienü' se encuentrn 
nhora el l!~jido Guillermo Ziifüga y lH parte oeste fué fraccionada y 
puesta a la venta fonnúndosc lo que es ahora el poblado de Estación 
Santa Engrncia. 

Los que adquirieron mediante venta su lote, ohtuvicron en la mis­
ma forma tierra de cultivo ~·quedó establecida ~isí en Santa Engracia 
la pequeña propiedad. 

Queda pues Estación Santa Engracia dividida por la vía férrea en 
ejídatarios y en pl~qm~ños propietarios, pcrn todos ellos agTirnltores 
con exeepción de algunos que son conierciantes. 

Ahora en el lug-ar, 1ior medio de la vía fórrea ya menciollada y por 
los caminos que en tiempo seco sun !.ransilables ha llegado a reunir u­
na gran cantidad de poblacir'm si se torna en cuenta su categoría, te­
niendo según dalos del ec:n~o de Hl40: 2500 habitantes. 

- 9 -



SITUACION GEOGRAF'ICA 

Se encuentra situada en el Distrito del Centrn del "Estado de 'l'a­
maulípas, tiene hacia el norte, este y oeste tierras de c.:ultivo que vienen 
a formar el límite del poblado; hacia el sur ti<~ne al Río Corona. 

La división interior de la })OlJlaeiú11 se liace por manzanas. 

VIA8 DE COMUNICACION 

El ferrocarril es el medio más importante de comu11icadón de la 
localidad, hay además caminos que en tiempo seco son transitables co­
municándose así con los pueblos circunvecinos y con la Carretera Na­
cional México-Laredo que pasa a rn kms. al oriente de la localic\acl; los 
Yehfrulo:.; existentes son autornúviles, camiones, canos ele tracción ani­
mal (ntl'ros y carretas). 
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TOPOGRAF.IA, I-IJDROGRAFIA Y CLIMA 

La región es plana, fo1·rnacln por tierras ele cultivo y por campos 
que constituyen agostaderos parn el ganado: se encuentra a la orilla 
del Hío Coro:rn que también :se llama de Santa Engracia, este nace en 
la Sierra .i\fadre Oriental en un lugar llamado Hierba. Buena, dicho río 
siemprn lleva agua, tiene una derintc:ic'm a una pequefia pres<t con que 
se bunefida la agricultura. 

Pnsando S1~nta Engracía este río se u11e al de l\fartíncz a 4 kms. al 
t-ur, :uego al de Purificación que pusa 8 al norte, formando entre 'los 
tres el Río Soto la Marina que clesemlioca en el lugar del mismo !10rn­
lJl'e en el Golfo de .i\Ióxico. 

El clima es muy variable pero en gLmeral es cálido encontrándose 
una tempL~i·aturn entre los meses de abril n septic~mbre, como máxima 
·10 gr., como mínima 20 gr. a la. sombra ambas. La ternperntnra media 
anual es de 2•1 gr. 

El período ele lluvias abarca los meses comprendidos entre julio a 
septiémbre, hahie11do a veces ag-uacer·os qtw causan graves clnüos a los 
campos. 
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CATEGORIA. DEL LUGAR 

NUMERO DI~ E.JIDOS 

Por su categoría política es una congregación dependiente de mu· 
nicipio. Su población n1rnl es ele 2001 habitantes (censo general clr-! 
HJBO). 

Todos los habitan tes son genPralmcnte de la raza meztiza, estan­
do los blancos ¡m1·os en una <:anticlad redueida, habitantes indígenas no 
existen; todos son de constituciún fuerte y bien conformados, su carác­
ter es a])aeihlc. 

La ocupación general es la agricultura, habiendo solo unos 25 co­
merciantes, 2 albañiles y 2 zapateros. 

No existe en el lugar una organi:1.ación sanital'ia, sino que los Ser­
vicies Coordinado::; del Estado envía euamlo es necesario brigadas que 
prestan el sel'vicio a los hahi tantes. 
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AGUA 

El Hío Santa Engrn<:ia surte de agua a los habitantes del lugar, 
poro como en el río :,;e lava la ropa y :,;e bai"ían tanto las personas como 
los animales, los habitantes hacen pozos sepnrados de la co1Tiente en­
tre la areua dd !'Ío para olJt1}JJel' así el agua para los usos domésticos 
principalme11te ¡wrn liebe1', pul~S para nlr(l:,; us1is tiene g-enernlmente Cél 

da familia una noria t!ll el patio de sus L'asas. en las que en algunas el a­
gua U ene un sab(JI' agradable .1· e::; transpan'll ic• por io que a vect'S Re ll' 
prefiere a la <h:I do.--- El aspecto clel agua del río nos muestra que es 
ge11eralrne11Le transparenll·, incolora, inodora ~· de sabor agradable: en 
tiempo de lluvias cm que aumenta t'I caudal del río, toma entonces un 
aspecto turbio pero con los mismos caraderes anteriores. Algunas no-
1:ias tienen un agua ele color hlanqueeino y ch' un sabor algo salado. 

La cantidad de agua por habitanl<~ es ilimitada y el costo ninguno. 
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A VEN AMIENTO 

No existe avenamiento, no existe retrete en todas las casas y en 
las que hay es de foso con asiento de madera, en las demás las necesi­
dades se hat:cn detrás de una cerca o de algún montón de basura.- El 
porcentaje de fosas fijas que hay en relación con el número de familias 
es de un 70',;. En estos retretes se arroja cal o cl'eolina para evitar el 
mal olor. 

Es desd¡~ todos los puntos de vista insano el sistema, pues no le­
niend() nin~lln<l s;didn !tu; materias fecales y estanfo además cerca ele 
las norias puede :;l'l' un peligro ele infecciún para los de la casa y reper­
cutir solJre el vohlado. Por otra parte es un lug-ar de olor dcsagraclabl':: 
y un c:riadcro cl1~ moscas qu<~ in1n después a posarse sobre toda clase de 
alinwntos. 

Todo esto es pnl' lo que se refiere a los retretes de fosa fija, puer.; 
los que estún <il aire libre o rcdcados de una ::;imple cerea de palos e:> 
aún mús critica lile el sistema dado que denoi.a poca o nada de eultu ra 
por parte del pueblo, aparte ele ser un peligro mucho mayor que el an­
terior por las propagaciones parasitarias a que puede dnr lugar, apar-
te: de otJ"os peligres. 
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BASURAS 

Las basuras son acumuladas en casi todos los solares en un rincón 
y destruídas periódicamente por el fuego. Algunas personas llevan las 
basuras a tirarlas a la orilla del río. 

gn casi todas las casas existen patios divididos en dos, poniéndo­
se ele un lado los animales empleados en Jos trnbaj os agrícolas y rlel O·· 

tro lado los dcrnús tale::; como cerclm;, a ves, etc., de esta manera, ca.da 
habitante tiene en su t:asa un esten·olero con el consiguiente peligro 
para la salud de ellos. 

Es pésimo el sistema de acurnulat' basura por tiempo prolongado 
ya que muchas veces se ano;ja sobre ele ellm-; agua sucia o eadúveres ele 
animales constituyéndose así foeos pestilentes. Por otra parte la que­
ma sin cuidado de las basuras ha ocasimiaclo mudias veces ÍlH'.endio de 
las casas. 

Los estercoleros ('.Onstii.uyen criaderos de larvas ele todas clases, 
po1· otra parte hay el peligro de que person«is con herí el as en los pies 
puedan infedal'se ele bacilo te túnico, acaneándose h1 infección q uc ca­
si siempre es mortal ya que no comrnltan al médico sino cuando su sal­
Yac,it)n es imposible. 
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Los datos al'l'ojados por el censo general ·de 1940 fueron de 2500 
lÚ1bitantes, de los que l 14í per\:enedan al sexo femenino y 18G3 al 
masculino. 

El númel'o de ejidalarios es de 125, los cuales tienen la tierra y re­
facción necesaria para poder sembrat· dos veces al año. 

En el tiempo en que estuve en Servicio Soda! pude darme cuenta 
de 12 defunciones, de las cuales 4 fueron de niños y 8 de adultos ele los 
cuales 3 era.n mujeres y 5 hombres. 

I<;s difícil y casi imposible dar cuenta del número ele defuncio­
nes ya que los habitanles 110 a.visan de ellas, ni los nacimientos hechos 
sin los cuales no se puede haeer ninguna estadística fundacfa sobre el 
crecimiento de la pol_1laei1ín. 

En diez años ha habido un aumento de 500 pel'sona por lo que se 
deduce que ha:.· un aumento anual de 50 habitante:;. 

A veees cuando 1;l Oliispo ¡k•I Estado hace una visita al lugat' les e-
xige boleta del Heg-islro Civil pnrn pode!' cumplit· las eausas por las que 
va allí, fuern de entonces nadie :;e p1·eocupo pm· tenerla. Para remediar 
todo eso debl~ de exig·irseles el Hegislro Ci\·il y boleta de defunción. 

Voy a pasar ahol'a a mencionar las en fennedades que más afe<:tan 
a la buena marcha demográfica de la ;·egi<Ín y ellas :;on p01· ot'Clen de­
crec:ienle en irnporlancia <'I paludismo, la tuberculosis y parasitosis in­
te::itinal. 

Durante el c:urso de rni sel'vicio nH~ tocó \'L'l' dos casos ele fiebre ti­
foidea 11110 de los niales murió de perforaC'iÜn intestinal, tal vez por Hl 
pasado para:"iV>logo del enfermo, el segundo caso si logró salvarse. 

Vi cuatro casos de colibacilosis y dos paralifoiclt'as. 
La toderina cuando se complica C'on bronc01H:umonia o 8<Wampión 

tanilJil;ll produce la muerte :;l~gún me dijeron pues yu no ví ningún ca­
so complicado. 

Muy abundante son las parasi tosis intestinales prindpalmente por 
amibas, uncinarirn;is y oxiuros. 
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En orden de frecuencia las enfermedades de este grupo más fre­
cuentes son: paludismo, tuberculosis, parasitosis intestinal y tosferina. 
Entre las que dan mayor mortalidad están el paludismo y la tuherculo­
si~. 

No hay quien de aviso de las enfermedades infe('t:iosas transmisi­
bles y esto es debido a que las personas que atienden a los e11fennos 
son empíricas e ignorantes sobre lo que el Código Sanitario exige. 

Por otra parte las autoridades saniforias son insuficientes ya que 
en tiempo de epidemia ésta se extiende por todo el Estado y diehas au­
toridades permanecen en su sitio sin poder sali1·. 

Por lo que eones pon ele a enfermedades \·u11éreas es llll punto muy 
interesante, pues siendo un lugar alejado de todo ~ervicin médico y tnt­
tándose de gemes Í¡.(1101·ante;,; que tienen eul!cepios enú1wos <le esta:; 
enfermedades, es por ello qtw alcanzan suma grnvedad. 

La gonorrea es !11ll)' !'recuente .\· casi lPclos l!m·en caso omiso del 
tratamiento o se lo curan c_:on rnedic'.amentos anuneiados en los pericídi­
eos o co11 infusio1ws vegt'talt!s, así como hay alguuos casos en que con 
soluciones de sulfato de cobre :1 alta concentrad<Íll se hacen instilacio­
nes, tratúndose así ha::;ta qtw l'.csa el escurrirnienL> y les queda la gota. 

Tres caso:,; de salpingo ovnritis ví de origen gonoecíccic9 pues al in­
terrogar a los esposo::; de las ení\!rmas dieron 11nl1~(·t~dentes gonorréicos 
sin ningún tratamiento. 

Por lo que a :,;ífilis loea no es Lan abundante o al menos parece no 
serlo, pero si Ja hay existiendo la misma incloleneia para el trntamionto 
que cun la gonorrea. 

Las enfermedades tran:·mlÍsihles que se pres<'rÜau allí tienen por 
lo comúll la .-;igui<.•lllt~ rnaIH:rn de p1·1·senlarst•: 

El paludismo se prescnla e11 las t'ornias lt•n;iana, euarla11a .v t.1·upi­
cal, siewlo mús freellL'lllfl c·~;la úllirnn. 

Es grnve <d paludi.-;mo por ser enilémit•1i y que l11s <~llÚ'J'lllos 110 

ccmsultan al médico .-;ino t~ll rnras ocasiones. pues se e111ll111Jtan 1·011 tn-
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mar quinina pero lo hacen como es natural de una manera desordena­
da. Raras son las personas que se someten a un tratamiento colTecto. 

La tosferina ar.ota cada año princi1mlmentc de febrero a marzo y 
llega a tal intensidad que las familias sallen que tiene que atacar a los 
pequeños. Por tél'míno medio dma mes y medio enferma la persona pe­
ro hay casos que duran hasta seis mesL'S. Es l)eligrosa i)on¡ne a veces 
se complica con bronconeumonía y nclemás porque prepara el terreno 
para una infeceión hncilar. 

Las parasito;;is intestinales son muy freeuentes sobre tocln en los 
nifi.os que se arra:::lnrn en el suelo y én lo,; escolares que juegan con tie­
rra, ensuciándose ;u;í las manos y llevú11dosc d parúsi to a la boca cuan­
do van a come1· ~·a qlie no til:nen la preearn:it'ni. de lavanw las manos an­
tes tlc ir a torna1· su:-; alínwntos. 

Son nrnt:has las cree1wias que tienen sobre las enfermedades y así 
tenemos (Jlle crei}n que la gonorrea ks viene por el calor. Las dcforma­
cicmes qu0 seguramente son ele oi·igcn sifilítico dicen que son debida:~ 
a los 0clipses, el "ojo" pai·:.t divPrsas enfermedades es lo que hace subir 
la temperatura. 

Durante el servicio se dcsat(, una epidemia ele sarnpio y varicola a 
pesai· de las medidas prllfilúetícas tomadas, pero por fortuna sin contar 
ninguna defunción. 

A la tuhert:ulosis Je llaman el mal del clelgadito, a las diarreas poi· 
enteritis le llaman soltnro n correncia. 

No existe ninguna casa de asignaeiún para prostitutas, si alguna 
existe que e:-; lo p1·o:iahl1~ delw de ser dande;;tina. 
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LECHE 

No hay establos, algunas pel'sonas que tienen una o dos vacas ven­
den la leche y la que llegue a fallar es llevada de un rancho cel'cano; la 
leche es extraída de animales gordos y ele aspec:to físico bueno. 

Para Ja orclei'la no son aseadas lll'eviamcnte ni las m;rnos del orde­
fiador ni las ubres ele la vac:a, n¡iarte <le c¡ue los útile::; que se emplean 
no son del todo limpios :va que después de la vadns t.:on agua <le las no­
rias son scc.:adm; cou un trapo sucio. 

La dcmú::; leche ncc(~sal'ia para el con:-;umo es llc\'itda del rancho ele 
Santa Gertn1clis l[Ue estú como a dos kilórneti·os. E.s transportada p01· 

un hombre sano y en botes de lúmina t.:erra<los. Ec;üt leche se vende por 
litros. 

M ucbos <le los habitantes no loman leche por no tener ll in ero para 
comprarla, de esta :;uertc 0e puede sH<.:ar un promedio de 250 ce por 
persona. 
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HABITACION 

La mayoría de las casas son fab1·icadas con palos forrados de lodo 
y con el techo de paja; e::-;istiendo l:rn otras de paredes de adobe y ladri­
llo con el techo ele lúmina. 

Algunas ele ella~' sirven para todos los u:-io::; durnéstil'os, en otras e­
xiste una de estas constrnccioncs parn cada servicio. 

Los campe.<;inos tienen tocios el genern del prime¡· tipo de construc­
ción ya descrito; la venlilatic'm est:t aseg-urnda porque Jos interticios 
de constrw.::ci<í11 el ain~ se filtra con baslanlu fadlidal1. 

La mayoría de las construcciones están 01·ie11taclas de norte a: sur, 
tienen por Jo general varias puei-ün; existen otras que tienen una sola 
y eon el techo <nU>' bajo, son húmedas casi todas pues como tienen el 
piso de~ tieJTa. guardm1 bien la humedad, además de que la:-; muy obscu­
ras son fáciles guaridas para el anúfclcs y por último todas pol' el ma­
terial de que están conslrnídas son fúcilcs de incendiarse. 

- 20 -



ESCUELAS 

Existe una escuela la cual es mixta, orientada de norte a sur, cons­
truída de ladrillo con techo ele lámina, consta de cuafro cuartos con pi­
so de cemento, ventilados y la luz clel sol da perfectamente en todos e­
llos. 

El lugar para el recreo ele los nifios es el patio de la escuela el que 
ocupa el resto de la manzana, es <le piso de ti1~rra todo y tiene en medio 
un lugar ¡wra .i ugar voly ball. 

La esc:uela cuenta cn!l un solo (•xeusado que es de fosa fija, las pa­
reJes eslán formadas por ta!Jlas ~, no tiene ningún medio para la elimi­
nación fh~ las in m unclicias. 

Para turnar el agua vxiste una lata llena del líquido y cada alumno 
tiene su vaso, siendo por lu tanto esta última nwdidn: buena pero es 
contrnrrcstada por la pl'imera ya que cada niño tiene que introducir el 
vaso en la mümrn lata. 

A11lcs de contilluat' he de decir que lo;.; cuai·los ele los alumnos es­
tún equipados con pupitJ·cs de madera ya viejo::;, excepto en el primer 
año en que cada alumnu tiene que llevar una mesita y una silla para su 
uso ya que la cstuela 110 cuenta con pupitn's para el uso de óstos .. 
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MAES'fROS Y ALUMNOS 

Los maestros son sin título, salidos del sexto afio de instrncción 
primaria, el que desee traba.fo es sometido a un examen para ver su 
competencia. Estos exúmenes e::;trilJan entn~ otras cosas sobre conoci­
mientos de higiene e.-;tando por lo tanto en eondidones ele transmitir a 
los alumnos algunos e1rnoc:imientos de dla; por otrn parte s~ exige ele 
ellos que pn1curl'n knl!r l;i, escuela en buenas condiciones de aseo y ha­
gan que los aiu 1n11os s\: pre;';enti~n aseados a las clases. 

Lm; alurrn1os son la ma.voría nifios de edad escolar, existiendo sin 
emlmr~o algunos gr:rnde:,; ya. 

En la inspeci.:icín snnital'ia que hice a Jm; i1iüos encontré las si­
guientes enfermedades: paludismo en la casi mayoría, tiñas en pequü­
ña'.; placas, amigdaliti!:-i y adenoicles en un 75 1.'r y parasitosis intestinal 
GO',í. 

Las cnfel'l1wdades poi· las euales los niüos clejall de asistir a la es­
cuela son el paludismo, la tosforina y la sarna, pel'o no porque los ex­
cluyan !'lino porque ellos mismos dejan de asistir pues no hay ninguna 
autoridad que ordene ln cxclusiún. 
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ASIS'rENCIA INFANTIL 

Los partos son atendidos por las comadronas ele la región que se 
encuentran en el más bajo estado de ilustración sobre el oficio, ele tal 
manera que una vez que fuí llamado para la atención de una señora en 
trabajo de parto, dos comadronas ahí ¡Jresentes se oponían a que yo e­
xaminara los órganos genitales diciendo que yo no debería de ver eso 
porque era muy joven. 

Los partos siempre los atienden en el suelo, la enferma colocada 
sobre un costal y cubierta con trapos sucios; la partern sin ningún a­
seo en sus manos hace tactos numerosos, comprimen el vientre de la 
parttdienta y al terminar el ti-abajo ponen éter sulfúrico en el vientre, 
fa.i ánclolas enseguida y llev{mrlolas hasia (](~spués do esto a In cama. 

Antes he de decir que la mujer embarazada carece ele todo cuida­
do tanto por lo que toca a su alirnentaciún corno a sus O('UJ>aciones; su 
alimentación es ]1'.Jbrc en \'Ítarnina.'> ~'en sales por Jo que es muy ·~r<::­

cuente observar las carios dentarias y las avitaminosis .. su alimenta­
ción viene reduciéndose a tortilla ~· frijoJe;;;, esto es en general, elaro 
qu2 hay numero:;as excepciones. · 

El trabajo doméstico no Jo abandonan sino hasta en el momeuto 
en que aparecen los dolores (erco que a esto se deba la frecuencia d<' 
las várices). 

Después del pai·to permanecen e!lcamadas por dos o tres dí~1s le­
vantúnclcse pam volV('l' poco a poco a hacer el trabajo de la casa. 

l'or lo que tuea al recién ll:tcido, 110 es objdo de ningún cuidado. no 
siendo desinfectados ni ::;us ojos ni d cordón u1nliilical, en este sóltr IP 
ponen un poco de aceite ch~ olivas. 
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La mol'talidad infantil es muy elevada, no pucH~n~ose hacer un 
cálculo más o menos por no registrarse .los. nadmien.tos ni darse aviso 
de las defunciones. 

Los nifios son alimentodos defeetuosamente, tanto porque las ma­
dres les clan el pecho guiándose por el llanto y por lo tanto de una ma­
nera desordenada, como porque le ministran alimentos indebidos como 
tortillas, frijoles, etc. antes ele cumplir un afio de edad. El pecho les es 
dacio hasta de8J"JUés del año y en algunos casos como único alimento por 
lo que exislen nif1os c011 enfermedades por carem:ia. 

Los casos e11 que la madre muere por falta de atención médica es 
muy ci·eeido y pu~:cle decirse que esto sucede en todas la:::; distocias, ya 
que si milagrusnmenle se esl'apa en el pnrto. muen' de la infcción que 
la comadrona le ocasiona eon los cont in nos tactos hechos sin ninguna 
limpieza. 

Las parteras del lugar l'Omo no poseen <::onocimientns para poder 
hacer un diagrníslíco, esperan a que la parturienta agonice para. llamm: 
entonces al médil'o y este se ve en casos sumamente apul'aclos y mu­
chas veces en el [racaso y todo ocasionado pnr ellas. 

La unica man cm de a \'tHlar a rerned inr toclo lo va (1icho sobre asis­
ttmcin infantil ;1ería cJ {'si.ahlecimienlo de un scn·icio m¿dico ]Jei ma­
n0nte <'ll el lug«tr, pan1 ao;í ir t\dm:ando puco a poco al pueblo a servir:>(! 
del mécli«n.-- Desgraeia<lamPnt:e vslc es muy difkil ele lograrlo y ha de 
¡mf'.at· 111url10 tiempo sin <¡llt! Sanla EngTacia cuente c011 ese servicio. 
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MOLES'l'IAS · SANI'l'ARIAS 

Abundan las molestias sanitarias y así tenemos los focos pestilen­
tes como son los excusados, zahurdas, estercoleros y basureros. Todo 
esto puede decirse es inherente al medio ya que en mucho es responsa­
ble la naturaleza del trabajo del hombre en ese lugar; por otra parte 
la restricción económica rlel mismo no le permite tener aparte a sus a­
nimales, sino que Jos tiene en el patio de su casa. 

En la mayor pa1-tc de las casas engordan cerdos, que andan sueltes 
o están en zahurdas pero como quiera que sea son animales que por lo 
sucio que son forman C'.harcos pestilentes en las casas, aparte de s;:~1· 

portadores de parásitos como las niguas las que son muchas veces res­
ponsables de Jos casos de tétanos que se presentan. 

La limpieza gerll'rnl se hace por cada tmo en particular y ya ~;e di·· 
jo antes la manern de destruir las basuras. 

Otros animales que abundan en las cusas son las ratas, que aparte 
del daiio que causm1 de sí, son portadoras de pulgas, aunque felizmente 
no se haregistrnclu ningún caso d1.! socloku por Ja mordedura del roedor. 

No obstante que existen piojos ~· pulgas en abu1tdaw:ia también 
felizmente no se ha registrado ningún l'nso de tifo. 

Existe Ja liña infectada en los niiios como .va Sl' dijo antes. 

Hesumiernlo diré que el homhll! \'ive allí casi ('11 cumnniclad con los 
animales dornéstic<is, rodeado dt~ basw·eros, focos pestilm1tes, sin ní11-
g(m aseo del medio que lo roclea y amagaflo por peligres l'Olllo son las 
ratas, piojos, pulgas, etc. que si bien no puede com¡H·obar que Jiuhicran 
sido eausa dfJ Ja tnwsmisiún de algún grave mal 110 por eso hay qur• 

consid<!l'arln:..; como animales 110 peligrosos ¡iarn la salud hu1nana . 
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HIGI.ENE INDUS'l'RIAL 

No existe niuguna industria de tomarse en consideración. 

COMESTIBLES Y BEBIDAS 

Para los primeros existen los siguientes establecimientos: varias · 
tiendas de abarrotes que también venden ropa, dos carnicerías que no 
siempre tienen eal'lle y una frutería en las mismas condiciones. 

Hay dos fondas no bien acondicionadas y en pésimas condiciones 
higiénicas, de las cuales se sirven las personas que de otros Jugares van 
a Estación Santa Engracia. 
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ALGO SOBRE LA ALIMEN'l'ACION 

Las tierras en su totalidad son fértiles y por lo tanto lo que en e­
lla se cultiva se produce en abundancia, lástima es que Jos que la culti­
nm sean viejos sembradores ele maíz, debido a sus recursos económi­
cos y a la falta de directores técnicos. 

Hay sin embargo otro producto, Ja naranja, al que cada día se le 
<lá más impulso a su cultivo; el fruto producido es de inmejorable cali­
dad y la prueba es que dmante cuatro afíos consecutivos ha obtenido el 
primer Jugar en la Exposki<m Nacional ele Agricultura y Ganadería 
que se celebra anualmente en la Ciudad ele l\Téxico.- Sin embargo toda 
la naranja es exp01·L1Hla y e11 el lugar se vende a mayor precio que en o­
tros lugares aún siendo Ja misma. 

Existiendo la agricultura en el estado antes dicho, se juzgará que 
para la alime11Laeióu que es a base de maíz y frijol no llegue a faltar al 
grado de qut• se tuviera que desLringi1· la raciún alimenticia, In cunl en 
todas las épol'as del aiio es la misma. Se ha ele agregar a esta alimenta­
ción búsic;t los prod u e tos animales como hu e vos y lec he y algunas ve-

, ces carne .. 
Se puede afirmar que una persona f'll su easa l'On $0.f:iO al clín tom;t 

sus alimen los. 
Existen bellidas embriagantes en alrn11dancia y los campesinos en 

su inmensn mayoría se dedican los domingos y demás días festivos a 
embriagarse con cerveza, meical o alcohol con agua; el pulque no Sl' 

produce en el Estado ele amaulipas. 

Hortalizas 
No hay. 

A¡1icultum 
Es escasa. 

Avicultura 

Cada hogar cuenta con algunas gallinas, pero que haya alguien 
que se dedique especialmente a su cría no existe . 
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ENFERMEDADES POR CARENCIA 

Como enfermedadeR carenciales se iwesentan la pelagra, polineuri­
its y anemias graves que se acornpaüan de diarren.s. 

No obstante que pueden obtenerse los nlimenlos necesarios para e­
vitar estas enfennedacles y cslt) en grnn parte es debido a que los ha­
bitantes a falta de médico se dirigen ~~un eurandero re:::.idente en el lu­
gar, el cual pone a los \•nfermos a una dieta rigurosa e ina¡)l'opiada que 
a veces prolonga hasta nueve meses, viniendo la aparición de los ede­
mas hecho por lo cual el curandero restringe aún mús la alimentación 
mientra~ más síntomas ele su falta aparecen en el enfermo. 
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HIGIENE EJIDAL 

Los ejidatarios tienen un trabajo demasiado intenso, salen de sus 
hogares a las 4 de la mañana para regresar a las 7 de la noche, hecho 
por el cual muchos de ellos llevan una vida primitiva casi y poco sf~ 

preocupan poi· las reuniones sociales que hubieran de servirles de mu­
cho. 

A pesar del mucho trabajo que tienen, Jos recmsos económicos 
siempre andan escasos y esto es debido principalmente a los vioios que 
tienen, ya que los agricultores ejidatarios, con ho111·osas excepciones, al 
levantar las cosechas y obtener el p1·oclucto de seis meses ele trabajos 
intensos van a gastarlo a la::; eantinas, robándoles así a: sus familiares 
el pan y el vestido. 

No ex.is te ya el latifundista explotador del cmnpesino pero está el 
cantinero que lo aniquila y mata. 

La educación médica del pueblo es escasa y por ello son fáciles víc­
timas de toda tlase de cumnderns y eharlntai1es. 
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DIVERSOS 

En general puede decirse que hay un buen promedio general de i­
lustl'ación del pueblo ya que la mayoría sabe leer y escl'ibir pues existe 
escuela en el lugar destle hace 18 años, aparte de que como ya se dijo 
antes existe buena voluntad del pueblo por instruirse. 

No les es practicado ningún exámen médico a las personas .. dedica­
das al comen:io ambulante y sólq al que se establece se Je obliga a ir al 
centro médico más cercano a que se le practique un examen, mediante 
al cual sí resulta favorable se le extiende el permiso. 

A Jos campesinos nunca les es practicado ningún examen médico 
siendo por lo tanto muchos de ellos portadores de enfermedades trans­
misibles. 

Se carece en el lugar de todo servicio médico ya sea particular u 
oficial. 

De más estú el dec:i1· que no se practican allí exámenes bacterioló-. 
gi<:os y químicos ni tan siquiera de lo rnfü; importante como wn la le­
che y el agua. 

Es necesario para el mejoramiento sanitario, el envío de brigadas 
sanitarias que con fn~cuem:ia visiten el lugar, para imponer la profila­
::is necesaria y 1m>porcionar medieinas a los indigentes irní como para 
exigir una higi1!nr que mejore d aspecto del poblado. 

La consecuencia de la atención médica mediante brigadas, sería el 
aumento de la pobladón ya que pondrían su atendón en las embaraza­
das pm·a su mejor rnanut.ención así eomo a la alimentación infantil que 
es muy defeduosa en la actualidad. 

l\ION'l'ERREY, N. L. 

MARZO l~M2 

ALBEUTO RHI SAUSI. 
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