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INTRODUCCION

La investigacidn de uno de los problemas mas graves de la  Ciudad
de Masico., consiste en recuperar las tradiciones vy costumbres de

los habitantes gue viven en los pueblos de 1s periferia on la

Ciudad, va gue dia el crecimienta desmsdido de  ia mancha

urbana los

integrantes

de la F

o

o yeaticitando

para dar solucidn & 1a  prebliematica’ que

gn Xochimiloo v principalmente en iea

arcn varias alternativas coma:

ta productivids

las chirnampas.

=3 Comsteuir un mercado oara comercializar la flor.

Apnoyo tecnico para produncicon de serillias.

er Anocyo con crecditos  baratos, principalnsnte a campesings
chinamperos. i

f: Ecotércnicas apropiadas v de facil acceso & las vivienilas en
chinamnas.



En este caso especifico se trata de recuperar el lago  de
Xochimilco en su totzlidad, pare esto s han  tomado como  baecse
parra la recuperacidn dos zonas, la Norte v Ia Buw.

1

La zona Morte corresponde 3 una serie de colonias gus =

s

encuentran ubicadss en el tramo gque va de lsa colonia Jos2 Lopéz

hizo una

tente.,

-t
n

servicios con los cus cuentan &

hacer un diagndstico de I

podet proponer 21 lugar  donde e

auipamiento urdeno

—~ {linica d& primer Instancia
~ Bibliotecas

- Ja

n de Nifticos

- Centro Social

~ fAresas Verdes

— Campos Deportivos




e et e e s e

e ban peopussto en toda la banda de la  Av. Canal de chaloo von

3 fin de gue foramen una barrera limite de la  mancha ur bana,

e Io zona Sur, se tomo como base el barrio de Calitongo  domds oas

proponen alguoos tipos de viviendas en 1as  chinampasi  yfoes Saviids

el ordanamiento del squipasmiento ssisbtonto v ol

Attt

fatboant puara wu medor utilizacidm,

Yoamlat o -0 LA gpest oo

IRLAERIFLANE S HIPCRPINE S 0

H S S

vty o LA

rasa

1

i

fid
)




i. ANTECEDENTES HISTORICOS

1.1 Epoca Frehispanica

Xochimilco del nahualt, xochil - flor; milli -

i

eentera ¥y oo —

"

locativo; en =1 sembradio de flores ".

Los primero pobladores de Xochimilco proocedisn de wn lugar

1lamadao CHICOMGSTOC { lugasr de las siets cuswvas ) 1Y =1 ies
cansidersa - Y Bente y habla
clars " slrededor Jde: sio Y02 de  nuestrs
era vy [#1=] -1 Cahatzin.

0 SE gana terrenc

oS Tormados =r el agua sobre urs

} gue se woultiplicaron de manera
£1 aprovechamiento del oedio natural gue desarrollaron ios
les un pueblo netamente agricola y basar

saduscidn de maizn, frijel, calabaza, chiles v

de igual mansra




tianguis ubicados a ilas orillas de 1os carnales gue eran, el
principal medio de comunicaczidn vy lransporte.

1.2 Epoca Colonial

lLa treaza de Xochimiloco s concebida por Y Los indios de
Ynchimilco " en =1 afoc 1380, durante el pericdo de

1

nhonic de Mendora, gue resalizo conforme al
de  ¥x
la va

oduscid

dal ralle
regliones del peis.
1.3 Epoecs Dontemporansa
Ern 1882 s causa de la desscscidn parcial  del
aanantiales ido agot&ndose progresivamente
inmensos pantanos =n los terrenos riverehos. En
pro<imos @ la poblacidn se introdujeron como planta

glano

chimileceo

nogue  @idl

adguisre un

. oya

que ios

P

20 =

lago, cuvcs
se formaron

los canales
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un jacinto brasilefo vy otro japones. gque resultaron aptos para
propagarse en aguas sucias, de modo que =2 ritmo de la
contaminacidn creciente se fueron convirtiendo en plaoa.

En 1891 se estaklecio una linea de peguefios vapores entre
¥ochimileco & Iztacalco, pasando por =l estrecho de Mericalcingao.
Dos unidades saliasn trse veces =zl dia en zmbos sentidos, pero

avmantaban

¥Yochimileo primer fue

alrededor del ZR/O

¢ Qan Pedro )} v odel dliimo en 1975

lgs pueblos el orimern se  fundd en 1559

( Ban Gregorico Atlzpulco v =2l dltimo 1902 ( Santa Cecilia

Fue en el =iglo XVIII cuando se presento €l mayor nbtmera de

fundacicones tanto de barrics, comp de

En la actua N de los

antiguoes 1 aungua entubado

Yy COn pooE otive embarcadsr os siendo.

el pria

[a
m

1 ode Sen DRiego cue sirvio e muslle 3 los vepores.

El =srvicio

a  varias instxlarcn iuces
Mm@ C U 3 = 1971 v las ce vapor de sodio pusieron en 21




centro en 1780. La primera etapa de drenaje se hizo de 1937 =
1940; v la seounda, ae 1966 a 19795, aungue contribuyd & la
contaminacidn de los canales. El agua potable =se introduje en
1917 v 1a red de distribucidn se na ido extendiendo, aun cuando

G hranvia

i

todavia hay pueblos gque carecen de s=ste servico.

eléctricos proceden de 1908 v las liness de aubtcobuses d= 1927,



2. IDENTIFICACION DEL FROBLEMA

Tomando en cuenta la importancia histdrica, eqgricola v e=colégica
oue representa la zona de las chinampas en 1o gue cusda del laao
de Xochimilcoo. los campesinos chinampsros de Xochimilco conside-
ran gue 23 necezario la reallizacidn de un provecto  cegional

Erea

La egricultura

ra o en Xochimileco, 85 una forma
producoidn de las mas sficientes del mundor va que  con

pozible ohtensr hasta tra2s o m&s  cosechas sl SR,

noo por lo Lanto oup oal

r
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cola, pero Lov

o
M

e dia s@ encuentvra  aravemsnte deteriorado v oen peligro

shido principalmente:

. FCOR LA CONTAMINADION DEL LAGO

lonias periféricas al lago arroian

Y  basurs io que provoea

ezltancamiento v asi un alto wrado de contaminacidn de las  aguas.

o
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Al smplear estas aguas en la zona de oultivo, los pr-oductos
cosechados se ven constantemente infestados de plaagas, ademas

de empobrecer la calidad de la tiesryrs la anaricidn de

bancos de salitre.

W

For lo qus se nace necesarin =1 tratamiento adecuado de las aguas

. POR LA EXCESIVA EXFLOTACION DE SU3 MANTOS ACULIFEROS

de pozos =2n el suela 1o coal

2n la  zong suwr vy norte, trayendo

COMD CONSSECUSNCLA

in

gde aguas en las chimampas

&1 el itrnundaciones

0

p]

ictact

de  los mantos

inadscuade gue

Delimitacidn del Area de estudic

Zana MNorte.

Fara 2 delimitecidn de esta zorna se tomd como  parametro
=] Canral de Chalco gque corre desde 1 barric de San Miguel

hasta Ejidos Dranja Coapa. gue comprende:

5 Barriocs
3 Unidades Habitacionales



2 Zonas Residenciales

17 Colonias
Esta zona se caracteriza por un gran namero de  asentamientos
irregulares, Ioc que propicia gue existan carencias de servicios

complementarios cemo infraestructura v equipamisnto.

Zona Suir.

imiteciaon de

1
w
|
b
e
LY
=8
hJ
1
o

rona se  tomo comn pararametro
iIas zonas en donds existen posibilidades de desarrcllo de
vivienda, cdemnas ce considero como limite de crecimiento de 1la

Los canalas.

mancha uwwhana,
Ezsta =zona gue va d=1 barrio de San Sebastian hasta residencisl

LS COmDrenes

]
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3
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SU mayoriag 0s reguiares

la zona de chinampas en la oue se cultiva gran
. . i P
variedad de verdoras v lagumbres ademas de  contar con vivienda

en 1as mismas. generando la necesidad de elever 1a productividad

ot

de la tierra v ¥renar el crecimiento de la mancha urbana.

-
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4. ENFORUE

En la ciudad tan grande como la nuestra no es facil enfrentarse
a una serie de problemas, gque genera el crecimiento de 1a
poblacidn, cadx dia =n esta gran ciudad, ios problemas de

dntacion de infraestructura vy serviciocs & los lugares en gus  las

zonas los reguieran

pais. Y& gus los lugares donde hace servicios no
han sido olanesdos,
=n 1a horte del da  ¥oo dernos cuenta

[l ionados por los  habitantes de 1z zona

0 C onados por @ Estado de ssta regidn no o son

colindantes
b= Ccampo arroie

aste lugar.

localiza en la colonia J. Lopez Fortilio por

nto, esta no es

reouisre por 1o menos de dos

clinicas de primera instanciz como minino gue esten  ubicadas de

11



tal manera que puedan dar servicios a los habitantes de esta
region sin ningun problema de atencidn medica.

La clinica de primera instancia gue uwuno propong, tiene como
principal objetn dar atencidn medica de wgsnocia durante los &%

o

i

&

I

: del afo, atender en toda su capaci a2 Ins  hablitaniss gus

reguieran de sus servicios sedices preventive dada su

grn la &v, del Canal de Chalco v calle una clinica

s

con todas Iazs

~iGrmente s una

&

T tener alouna sspectalis

del crecimiento

mas dificil controlar.

i

fa clinics os casto de  construccisn

de mantenimisn parite d&

23 un objeto srgvitectdnico que identifica el
del lupar.

£l mrovectar obietoz arquitscidnicos del szctor salud, vegulsres

de un estud

s

ey



ZONA DE PATRIMONIO HISTORICO

El jusves 4 de diciemhre de 1984 por decreto presidencial

publicado en 21 diaric oficial, se declara una zona de patrimonio

T

historico 2n las delegaciones Xochimilco, Tlahuweco. Milpa Alta

e Iztapalapa.

Para Lal determinaci

z2 concideraron los siguientes asspectos.

La zona considerada

el sitico donde existien los lagos ds

¥ochimiico v de Thaloo

rios  comn &1 control
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El &reas contaba con aburndantes recursos aculferos cono son los
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Mativitas, San Gregorio, Santa cruz vy
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Otra de las consideracicnes s la conservacién y proteccidn be un
area que constituye un pilar importante dentro de la historia del

Valle de Ménico,

1t

auz & parte de lo dicho anteriormente, s=

logra una evpresidn original en 1a svrguitectuwra v los  espacios

urbanos, gue junto con 1oz caxnale repgresentan una traccip

W
i
!

turistica. For btal motivo es neceszaria lsa corservacién de estos

valores arqguitectdnicos v urbanos.

declarada comn patrimonio histdrico comprande un drea

dz B7.4% Eml.

L

Esta formada  por un  totzal de &78 manzanas ubicadas en los

siguientes pushlos:

constituido peor 1485 manzanas

constituido por 17 manzanas

[ ManzZanas

MANZ ANAS

2
o
o
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+
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o+
s
et
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]
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]

o por Tl omanzenas

de  inter

histdrico de los cuales muchos e elips se consideran . de gran

valor arguitectdnico, zcemds ‘de gue conserva parte del trazo



ocriginal que se dio en 21 sigla XVI. El desarrollo arguitectdnico
de lta zona se ha caracterizado por la creacidon de un estilo
particular,; oue se adopto a2 las costumbres de sus habitantes,

a2 los materiales sristentes en la zonz v & la cultura tradi

oral

e

gue muchas veces se fra

1

Las edificaciones que se encuentrarn =n la zona por lo regular son

M conservan ceracteristicas

similares enbtre si, la zona

encuentra  rastringida poec el
Institute Racional de Antropologia 2 Historia, por io tanto las
se stectuen dentro de

podran rexiizarse previa




5. DATOS DE LA INVESTIGACION

5.1 LOCALIZACION

Esta situads al sureste del

S Come

slegacidn Yochimilco
auwe representan wnn 8.63%

Diztrito Fedsral.

£l 15.56%

g2 Ajusco-Duaahurzin. Al

ian de Tislpan v al Orient=z con

Morte se encuentran

apalapa.

cuenta con una superficie de 128.30 @ Emd

ge 1,483 FEm2 gue es el Area total del




La mancha urbana de la delegacidn esta conformada por:

a:z ional gue 3 =u
des Belem, Caltongo, El Rosario ; La

La Sarntisims, San Antornio , Ban Esteba

Bl crecimisnto de Ia

Federal

por peri

férico.

Gregoric Ablspule

(L MANC S Tulveh

mitad de los &Os7,

por Yilla Cospa~Tialpan v =1

o, b

San Jusn .

a, San

%1

recsto de

Luis

las

w

EEmosyYa . Santa

altemalco,

delegacinones

~4



5.3 YIALIDADES FPRINCIFALES

Historicamente se mencionan la forma en gue fueron  suwgiendo
segtin  las necesidades qgue regueria una ciwdad con proceso
de c«recimiento tan acelerado como es =1 Distritoc Federsl.
Entre 1740 y 1350 cabs mencionsr, la construccidn de viaducte

g2l

preferencial pa

oy ern o

tde sarlo.

antllo periferico  gue

comunico Srimeiamenis ! ooroeste con el sureste de la ciudad.
Fosterior =1 afc ds 19457 de  las

gde  cuemanco en Aochimilan

Ko, FPero no concluvyo 1 proyecto

sste wia rapids es




Esta avenida en su segunda fase vendria a orientar =@ crecimiento
al su+ del Distritoc Federsl. por 1o tanto a 1a delegescién de
Xochimilco provocando 21 surgimiento de vivienda multifamiliar
y Fraccionamisntos ademas de cooperar & la contaminacian
ambiental.

Entre 1570 v 1976 se =zvanza en la constitucids del  circwuito

interior con el fin de aliviar l& presidn asutomoviiistice: sobre

al narte de la ciudad  con el
centro, =actualmente sctes proyecto se esncuentra inconcliuso.

n utros intentos gvara traeatar

setructuwrae vial tan desarticul ads

construccidn we

veRhicular gque conecta a la dels

cmpl 2jidad

te lugar se

te un diagnds

las carencias de servicios v sguipamisnto wbanoc gue hace falta

mismo paza con la zona Morte donde

3

cooprende las colanlas Josd Lépes

9



San Lorenzo,; El Meolino, El Rosario, El Mar, etc. todaz limitadas
por la Av. Canal de Chalcao.

En estas 4reas ez donde se lleve = cabo 1a investigacion
detzllada, de los servicvios vy equipamiento wrbann existente =1
cual hace falta para satisfacer las necesidedes de los habitarnta=s
del lugar. ’

La investigacidn ds la zona HMorte de lago de Xeochimiloco., nos

lieva a hacer un trabaje comnplete de s informscion de las

Colonias

problem
S eshudis
investig

alumnos,

srminn goee los servicics con 1o0s gue Cusn

tructurs gue

n

de la poblacion de sste Jugar, plasmandeo tods esta informacidn en

3= 5 Y =

plancs de la zane 1os cuales sont

=.4 VIYIENDA

i. Coniuntos hakitscionales
. Vivienda culminada

3. Vivienda normalizada

4. informal

b
e



]
i

sl b kY e

s k) e

[

P

g L R e

Doonn

INFRAESTRUCTURA

Favimentacidn

znergia Eléctrica
Alumbrado

Telefono

fgua Potable

Drensje

Yialidad y Transporie
Terrestre

Urbano

De Carca

fAouitico

De pasajeros

De

Modulocs Deportivos
ST OUES

de Barrio v Jardines
culos

Embarcaderos

Contacto

oy

k



D. Subsistema Cultura

Bibliot2cas
Centro Social Popular

b e

Subgistema Intercambio

Tiendas Conasupo
Mercados Fublicos
T3

Tianguis v Mercados sobre Ruedas
Comercios Varios

=S I N

Todos wstos equisamientos fueron vaciados en un plano S8 zZonRay

un  radic de influencia aproximado,

v aque nos

servicio de

fetatatel

la mancha wrbana cerca

eguipamientc estars

combinado con &rzas verd

v oviviends.

el
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&.  CONCLUSIDONES DE LA INVESTIGACION

Sz localiza una clinica de primer centacto en la colonis J. Lopez
Fortillo, en tode la zona se encontraron consultorios médicns

particul ares en casas habitacidn gque no cusntan con 1os niveles

Ul

propons G2 Zotsr de  ssrvicios médicos o oa 1s poblacitn

demandant 1o cusl se estudio

atencion de pacientes

iBne SErvicios de

primeras atencicnes vy en

1o

unidad de concentracidn

an.

tiempo de une hora de  transporte

climica

1z hemos decidido ubicar
de la calle de Firadae v la

S2 designo sste lugsr peorgue =21 diagntstico determino gue se debe

de localizer on esta &reaa.




El lugar debe cumplir ciertas caracteristicas y debes contar con
todous los servicos Fublicos como:
Agua, luz, drenaje, alcantariliado, telé&fono, stc.

Debe contar con una vie rapida de comunicacidn v de f2cil acceso.

en el borde de la &venids Canal ds

mas  probabilidades 1)

La poklaclsae principalmente de esta zona se considers des la

siguiente {form

ADLLTOS 15%
ADOLECENTES I0%
PMIFOS Sy

Como pedemss darnos cuenta, mas de la mitad de 1a poblacidn son

fur
-+
n
et
-
m

RifAos; e por weso gue 1 de aguax potable, drenaje vy

paviments de las calles con principales causas de enfermedades
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Las principales enfermedades que se detectan en la zona son:

GASTROINTESTIMALES
RESPIRATORIA
ALIMENTICIAS

Esta clinicae tratara de orientar a la gente gque lo solicite,

debe mantenz- el cridado de su familisa, en
todo tipo de enfermedades detectadas en la zonae.

HNecesidades oqus ztendera:z

~ Flanificacion Familiar

— Origntacidn Familiar
- Censultas Benerales

- Emergencias

- Primeros Aunilios

general

de

CoOmo

Drevenir



7. PROYECTOD

fr. FROGRAMA ARGUITECTONICO

T A S T N o s B (-

........ KasaesNmne e ety 13,00 m2.
........... Aeesaaransascssaasuveneena D000 m2.

o . 15,50 mE.

Ssasrammaeraa s em v L 00 2.

CIRCIHALIGNES . L o0 o w s Ceevneesea Mestereaundracunaans mE.
ESTRACIONAMTIENTOS. L. . Cemaean Ve euruamaaaenasaniaanas .
ROFERIA. . .0 .0 fewarnenaenn Ame v uaawasmseaE T ea &, 00 mI,
SRES RESIDERNCIAL. ... .. el ia e R I T 10,000 m3
RECUFERACIMY. ... . N S T L mi,

e Neeceenaaaas Tié.00 mI,

CUPERFIDIE TOTAL DEL TERRENO....... fe ke E R T e e LAG, G0 mE,

SUFERFICIE DEBCUBIER T AL i s i i s s v menaasnnneuacanera [ TT0.00 mz.

SUFERFICIE CUBIERTA. e v e ecarrnwanx e usen s as e




RELACION DE ESFACIOS QUE COMFONEN LA CLINICA

CARACTERISTICAS ZONA
CONSULTORIOSB. e .o v e s et n i ama -
ARCHIVO CLLINICO. . ... aenae
RECEPCTION. .o e et in i i e avns
SAlLA DE ESFERA.. ... vocvne.

SALA DE EXAMEMNES Y
CURACTIOMES., ...ttt meee

FARMACIA . sttt h et i et v i e
SANITARID FERSOMAL . ........
CIRCIH ACIONES. ... ..o
ESTATTOMAMIENTD. .o vt vt e e v
AREAS VERDES. o o0 i v iivnnnns
AREA MEDICA RESIDENTE......

ROFERIA. it e s i n it cs i eamnes

CONJUNTO
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MEDICA

DE URGENCIAS
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FUBL.ICA
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K
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£, SANITARIO FERSONAL & ACCESO VEHICULAR
. RECUFERGCION 7. ACCESO FEATONAL
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8. FACTIBILIDAD

Siendo una obra de servicio se propone gue el Sector

del Bobierno se hag2 csrgo de

su construccion.

equipamisenta  wbano, es
ncdesra un o gran

medico, porque

requireEre par
mavori2 son mencres  de

2l  tensr  un servicio

para el

tanto

mancha

crexzimiento d
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MEdico,
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urbana

Salud del

de gran
arupo  de
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G. CONCLUSIONES

El desarrollo acelerado de la Cd. de México, trajo consigo la
necesidad de crear un intrumento gue ordenara el degarraollioc de

1os asentamientos urbanos e

istentes v & su  ver gue planearan

ordenadanente los 2sentamientas aues suwrgisvaen & foeture. Fara gque

tarea s hizo necesaria la orescidn del

el erncaruado  de

& mivel npaecionsl. Este FPlan




autorizacidn de fracocionamientos. Todo esto para poder normar  so
crecimiento de manera eficazr, satifacisndo demandas de
equipamientos e infraestructura.

El prograema de 1287 de Departamento del Distrite Federsl para la

delegucidn Yochimilco, maneje en 21 centro de los poblados

densidad no

2xima  qgue SB puetde dzxr @i los

250 hashe con serwicios,

reruiere oo =5
tipoldgice
Fochimilco 2  través de

sufrido la

9
i
o
)

i

su estructura urbapa,

incliuvsa hasta Is primers mitad de este

sl alejado

15
bt
flag
ol
o

de 1a ia srouvitectura como la urbanizacidn,

de la poblacidn, craando

5 declaratorias

g

P

zona Patrimonio de

fm



Histdrico, la cual dicta normas gque en la asctualidad pretenden

N

prassrvar 25ta zona. -Este es uno de los motivos por los cuales

serd necesaric conservar las caracteristicas arquitectdnicas
v urbanas, asi coemo el caracter rural de los  poblades de

Xochimilco, sin importer gue estos se sncuentren fusra de la zona

de Patrimornic Histdric

)
=
w
il
%
o
<
e
+

=y =n lo posibls 21 =2stable-

cimients de nuevas tipaliogizs ajemas a las  predominpanies, goe

corn ls forma

CuUECia este

que nresents la

de ~&F 1o mas
posible, haciendo Gqus s quanis eficazme de con—

ge& urs i

djorar Ll

enda en

s wivienda debe estar

12 wrbang vy su densided oo

e 200 haihe n

o
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