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INTRODUCCION 

La investigación de uno de los problemas mas graves de la Ciudad 

de Mé~; i co .. consiste en recuperar- las tradi ci aries y costumbres de 

los habitantes que viven en los pueblos de 12 periferia en la 

Ciudad, ya oue cad~ día el crecimiento d2s~edldo de la mancha 

urbana los a1T.en2-;:.2 :::en inv.:.:i.dir y con ~sto tiendt:"- a desaoé.•recer. 

A principj os Me novie¡¡-,tJre de 1987 se µrEseni.-::o al taller José 

Re~ueltas de la F2cultad de Arquitectura del~ IJNAM~ 

de la Organizi1ción Coop~r3l~v~ clel Pal2cjo de 12 Flor.solicitando 

asesori2, par~ d~r solución a la problematica QLte 

Como r~spuest2 s esto se plantearon varias ~lternativas como: 

a.: Conset-v~I'" \ aqrícola en la 
zcna de chir1am~as. 

h: Abrir canales y apar1tles d~ las chinarnpas . 

. _. Const~ui~ L':, merc2do Qara comercializar- la flor. 

:j: Apoyo tecnico para pr0dL1cción de semillas. 

e: Apoyo con créditos baratos, 
chi namperos .• 

p~incipalmente a campesinos 

·F: Ecotécnicas apropiadas y de fácil acceso a las vivien~as en 
chinampas. •)1 



En este caso especifica se trata de recupet-ar el lago de 

Xochimilco en su totalidad. para esto se han tomado como base 

para la recuperación dos zonas~ la Norte y la Su~. 

La zona Norte corresponde 3 una serie de colonias que se 

encuentran ubicadas en el tramo que va de !~ colonia José Lopéz 

Portillc a 12 colonia del Mar y en el otro sentido de la Av~ 

C::tnal de Ch.~•} ce, a } a A\1., Mé-;.:icei Tulyehualcn, dunde se hi:::o una 

esto con el fin d2 hace~ un diagnóstico de }as carencias de ls 

Como so~·~= 

Clinica d~ prirrier Instancia 

Bib1 iotec;;::-ts 

Ct?.nl:ro Social 

Mercado 

- Guarder-i a 

Campos Deportivos 
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'\:· h..-.n pr,c::1p-tu2sto en toda la banda de ld. Av .. Canal di--: .. cl't.:1ll~u \'.uh 

~·l f i ri dr~ qtH~ formen L.tna barrera limite de la mf\nch~) ur l1.·q).·\~ 

1.::.>'l ··, 1 



1. ANTECEDENTES HISTORICOS 

1.1 Epoca F'rehispanica 

Xochimilco del nahualt, xochil - flor; milli - s~~entera y co -

locativo_; 1
' en el sembradío de flores 11 

Los primero pobladores de Xochimilco procedían de un lugar 

llamado CHICOMOSTOC lugar de las siete cuevas ) y se les 

º Gente e;:_;e =:.e e~. o1 i ca y habla 

¿-] piP- de 1,:.:... ·Je Cahatz.in .. 

pertene=iente al sisten1a 1nonta~o~o de: AjLtsco. 

lago costriJyendo 

en el agua sobr-e un'3. 

que se multiplicaron de manera 

e.r-mon~os-.=-. en eJ medio. 

El aprovechamiento del medio ricttura} que desarrollaron los 

Xochimilc¿s leE per1nite~ ser L~r pueblo netamente agric8la y basa1-

su eccH1omí¿, En~~: p:·odt. 1.cción CE? niaiz, ..;r-ijol, calabaza" chiles y 

l egLt1T1b;·-,=:s ~ de igual manera 

Todos estos pro~uctos eran interc3mbiados o vendidos en los 
04 



tianguis ubicados a las orillas de los canales que eran, el 

principal medio de comunicación y transoorte. 

1~2 Epoca Colonial 

La traza de Xochimilco es concebida por 11 Los indios de 

Xochimilcc· u en el a~o 1550, dur·ante el periodo de 

Antonic de Mendoza~ que realizo con·Forrr1e al plano efectuado por 

los nativo~ de 'tccl11milco. 

E- l Cor-~egimi2~1to de Xochirailco adquiere t!n 

ca.r-2ct2i-- u~-bar-c sin 111~":.2.t- .=..destruir la \lC. existente. ya que los 

luqar y ~errniten a 1.os nativos continuar con ]as relaciones 

comerciales con todos los de] algunas 

regiones del p¿is-

En ~880 ~ causa de la desecación parcial del lago'! CL1"{0S 

mananti&18s Habian ido agotándose proqresivamente se formaron 

inmensos 02.ntanos en los terrenos rivereños. En los canales 

pró~in1os a la ooblac16n se introdujeron como plant~s de Grnato, 
05 



un jacinto brasile~o y otro japones~ que resultaron aptos para 

pr-opagarse en aguas sucias~ de modo que a ritmo cie la 

contaminación cr-eci en te se fueron con vi r-ti en do en pl 2,ga. 

En 1891 se establecio una linea de peque~os vspores entre 

Xochimilco e Iztacalco, pasando por el estrecho de t1e::icalcingo. 

Dos unidades salían tres veces al día en ambos sentido5, pero 

aumentaban el número de viajes el viernes sa~to y en ocación 

de las fiest2s patri&s. El Loleto costaba 1~ centavos. 

Xochimilco tiene 17 bat-rios el establecimiEnto del pr-ime~-o -fue 

a] t""ededor- del 1533 < San Pedro > y del !'.:l ti r:-.o en 1975 

San DieJD ). De los pueblos el prime~o se Fundó en 1559 

San Greqo~io Atl~pulco V el ( Sctrita Cecilia 

Fue en el siglo :<'JI I I cuando se presento el mayor nLtmerci de 

fundaciones tanta de b~rrios, como de pu~bloE. 

En l~ actL&alidad e::isten nuev2 canales y siete lagunas~ d2 los 

antiguos ;- i os sc1l .::: c:ued::" E·l de s:o:~n Et1enc,ven tura auf!que entubado 

y con püc-2 ~cu2... 

el primet-o e! de San Diego 01_,~ si~v10 cJe mLrelle a los vapores. 

El servicio ~e alurnbr·a~io put:lico se inicie en 1909~ se extendió 

--u1-a1 e~. 1948~ se instalaro:1 luces 

v las de vapor t.1~ sodio 5e pusieron en el r),', 



centro en 1980. La primera etapa de drenaje se hizo de 1937 a 

1940; y la segunda, de 1966 a 1975" aunque co:-1tribu·.,.·ó 2. la 

contaminación de los canales. El agua potable se introdujo en 

1913 y la red de distribución se ha ido extendiendo, aun cuando 

todavía hay pueblos que carecen de este servico. 

eléctricos proceden de 1908 y las lineaE de autobL1ses de 1929. 
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2. IDENTIFICACION DEL PROBLEMA 

Tomando en cuenta la importancia histórica~ agrícola y ecológica 

que representa la zona de las chinampas en lo que queda del lago 

de Xochimilco~ los campesinos chinamperos de Xochimilco conside-

ran que es necesario la reali~2ción de L1n pro·~ecto ~eoional 

chin2moera ~xistEr1~2. Por lo Que se cofisid2ra lo sig·.1iente. 

~SPErTO AGRICOLA: 

La a9ricultu¡~2, Xachimilco~ es una 

producción de las rr1ás eficientes del mundo~ ya que con este 

si st2m.::::•. es pei:=i ble ob tene1- he.sta -t.r-=?s o lT1ás cc:.se·=has. al 

represer;tan~o poi- lu L~nto un alta potencial 2qricola, pero hoy 

A que !os hebitantes de las colonias periféricaE al lago arrojan 

sus desechGs de aguas neyras y basura lo que 

est.anr:_ami12nto y a.si un alto grado de contamir,ación de las: e.gua.s .. 
os 



Al emplear estas aguas en la zona de cultiva, los productos 

cosechados se ven constantemente infestados de plagas, además 

de empobrecer la calidad de la tiert-a por la aoarición de 

bancos de salitre. 

Por lü que se nace necesaria el tratamiento adecuado de las aguas 

b. POF; U\ EXCESI')A E:\F'LOTACION DE SUS MANTOS ACUIFEROS 

Se han abierto gran cantidad de pozos en el s.uel o lo cual 

ha alte~-ado el n1ve: de: agua en la zona s~r v r1orte. trayendo 

como cor1seCLiencia nivele~ diferenciales de agu~s e~ las chinampas 

cori re~pecto al ni~~l 

inadecuade que se ~:3-c.e de los :nantos acLiíferos .. 

PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA 

Delimitación del érea de estudio 

Fara la delimitación de esta zona se tomó como parametro 

el Canal de Chalco que corre desde el barrio de San Miguel 

hasta Ejidos Granja Coapa~ que comprende: 

5 8arri o=-
~ Unidades Habitaclo11ales 09 



2 Zonas Residenciales 
17 Colonias 

Esta zona se caracteriza por un gran número de asentamientos 

irregulares, lo que propicia que existan carencias de servicios 

complementarios como infraestructttra v equip2mi2nto. 

Para la delimitacion de esta zona se tomo como pararam~tro 

las zonas en donde existen posibilidades de desarrollo de 

vivienda. adernas se considero coma limite de crecimiento de la 

mancha urbana~ los c3nal2s. 

Esta ~or1a que va del bar·rio de San Sebastian hasta residencial 

6 F'ueb.l ei~. 
l::.· fi¿;rl-."i.os 

Ur1idad H~bitacional 
Colonia~ 

variedad de verd~ras v legumbres además de contar coA vivi2nda 

en las jnismas, generando 16 necesidad de elevar la productividad 

de la tierra y frenar el cr-ecimiento de la manc!1a urbana. 
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4. ENFOQUE 

En la ciudad tan grande como la nuestra no es fácil enfrentarse 

a una serie de problemas, que genera el crecimiento de la 

población, cada día en esta g~an ciudad. }os pi-oblemas de 

dotacion de infraestrt•ctLira y servicios a los lug2re3 en QLte las 

~onas los requiera1~, son ceci~ vez mas rie un alto casto para el 

pais .. '(a oue los lugares dende hace falta estos servicios no 

han sido ~laneados. 

de estos p~oblemas. 01:&cionados por los habitantes de la zona 

investiqaci6n de carr1po arroJe 

la banda de 

solo 

podeffio~ t_1bic~r un clinic2 que da ser\'icio 2 cientos Ce 

que se loc~li=a en la colonia J. J_ópez Portillo por 

lo -tanto;. esta no e~, ·=:.u.flciente ·y :se t-eouiere por lD rnenos de dos 

clinicas cíe pr-imera instanci.:.:: cc1 n:D minirno qL~e esten dbicadas de 
1 i 



tal manera aue puedan dar servicios a los habitantes de esta 

región sin ningún pr-oblema de atención medica .. 

La clinica de primera instar1cia que uno propone, tiene coma 

principal objeto dar atención medica de Ltrqencia durante los 364 

dias del afio. atender en toda 5U capacidad a los habitantes oue 

requierar~ de sus servicios medicas preventivo dada su ubicación 

en l~ Av. del Canal de Ch~lco y call~ de Pir~~a~ es una clinica 

con todas l~s posibilidades de crecer, y noster~orme11te ser una 

velocidad es~o ~vudari2 ~ le corntlnicación cons~ante que requ1erer1 

creci-, mi en"t.o 

La clinic~ ~s ur1 setvic10 de SBlud de alto casto de constrL¡CC!Óí) 

es Ltn objei_o 2r qLd tectóni cei oue í den ti -f i CE\ el 

El provect3r objetos ~t-quitectónicos del 

de un estudio detall~do de los habitantes qwe var\ hacer uso de el 

~acesided~s Je 1a~ habitantes que lo vaya~ a utilizar. 



ZONA DE PATRIMONIO HISTORICO 

El jueves 4 de diciembre de 1986 por decreto presidencial 

publicado en el diario oficial, se declara una zona de patrimonio 

historico 2n las delegaciones Xoct,imilcoe Tlahu2c. Miloa Alta 

Para tal determinación se consideraron los siguientes asoecto5. 

sitio donde e-:~istian los 12'.gos de 

Xochimi 1co y de C~1:i.lr:o, -=-~-t2. ::e.na canto con un2. gran olaneación 

tecnológicos coracebido~ ~1Gr estos se~orios como el control 

\)alle de Mf:.i'.iCu rior- medio d?. 

al1Ja~r3don~s~ calzadas~ acequias, represas v nuerlo~; asi mi~mo 

i E!S chi n.:101;J.3S si i,_veri de muestr-a de los .=·del a.ntos tf"::-cnei) ó9i cos .. 

sociales y económicos. 

El brea contaba con abur•d3ntes recursos acuíferos conio son los 

mananti2les de la Noria~ Nativitas, San Gregario, Santa cru~ ·¡ 

San Luis Tla}~ío.ltemalcon 
13 



Otra de las consideraciones es la conservación y pr-otección de un 

área que constituye un pi 1 ar importar.te dentro de 1 a hí stori a del 

Valle de México. ya que a par-te de lo dicha a~teriormente, se 

logra una e~presión original en la arquitectura los e~pacios 

urbanos, que junto con los canales represer•t2n una atraccion 

turística. Por t.al motivo es 11ecesaria la ronservación de estos 

valores arquitectónicos urbanos. 

La zona dec3ar~da como patr-imonio histórico COffiprende un 

di:? 89 ~ 65 km2 .. 

E~ta f crmada por ur: total de 698 manzanas ubicadas en los 

siguientes pueblos: 

iochimi]co (cab2cer2.·; constituido por 165 manzanas 

Santa Maria Nativitas ccinstituido por- 17 m.=~nzan2.s 

constituido por- 34 mc..r.zana.s 

74 manzanas 

l_¿...ES :::::9 u1~\1-i..: ::'<: i2,S :· .. s·stc<.nt..:::'.3 pe~-tenecen a l ¿,5 delegaciones:, de 

El .~t-~a d·2 Dc<t.t-in1onio hisi:ór-ico comprende edificios de interes 

histórico de los cuales n:uchos de ellos se ccinsideran de gran 

valor arquitectónico, ~demá3 ·de• que conserva parte del trazo 14 



original que se dio en el siglo XVI. El desarrollo arquitectónico 

de la zona se ha caract~rizado por la creación de un estilo 

particular¡ aLtE se adopto a las costt1mbres de sus habita0tes, 

a los m2teriales existentes en la zona y a 12 cultura tradicional 

que mL,chas veces se trae desde la epóc? preh~spanica. 

Las edificaciones que se encue~tran en la zr.na oor lo regular son 

ceiJiser·,;e.n c.?.!'"'acter- i stica.s 

Instit1~tu l~aciGnal de Antropologia e Historia, por lo tanto las 

0s·t~ zona a los edificios ~·a e>;i~tentes. podra~ 1-ealizarse previa 

ofic~al de la federacion. 

15 



5. DATOS DE LA INVESTIGACION 

5.1 LDCALIZACION 

Esta sitL1ada al sureste del Distrito Federal, a 2.5 ~m. lineales 

del centro !~e !a ciudad. Limita al sur cor. la Deleg2ción de 

t~ilp2 Alta~ con ~na cadena de cer~o5 que forman oarte de la 

i_a delegación Xochimilco cuenta con una superficie de 128.30 Krn2 

Distrito Fed~ral. 

El 15.56% de su superficie 119,. 97 Vm2 oer-tenecen al áre2, cf"-bana 

los !(i3~3= Km2 restantes. representan la superficie destinada 

de el tot.~.1 

' . . . e t:-:-r- r: 7 o:-- 1 ci r i6 



La mancha t&rbana de la delegación esta conformada par: 

a: La cabecera delegacional que a su vez componen los barrios 

de: Be1em, Caltongo, El Rosario 1 La Asunción , La G~adaluoite, 

La Santisim~! S&n Antonio . San Esteba San Juan ·3a:-, Lorenzo, 

San Marcos~ SAn Mercos Nort~~ S2n Pedro~ Tlacooa 

b: A1 C~~te~ l_as Peril:2s~ ~~ t·!ori~, San Juan Tepep2n, ;::;, Mirador 

e: A1 Pcr~iente los pu~blos de 

~achi tere~, Santiago Tesaic~tlaloa. San Loren~o Atemoa·:a~ Santa. 

San LLtis Tl~~:\altemalcoq 

Ss!1ti3go Tulyehualco. 

porliente, ~especto a la Av. Prolongación División del Norte~ que 

de hecho es 13 zona integ~ada ntas directamente al Distrito 

Federal, por Villa Coapa-Tlalpan y e! resto de l8s delegacjones 

por pr~ri-f.ér:ico. 

:l 7 



'-'• ..:· VIALIDADES PRINCIPALES 

Historicamente se mencionan la forma en que ·fueron surgiendo 

segón las necesidades que requeria una cit,dad con proceso 

de crecimiento tan acelerado como es el Distrito Federal. 

Entre 1940 y 1950 cabe menciona~, la construcción de '··'i 3.ducto 

Mi QLtel Al Emán que i rrip1 i e o e~ e-ntuba.rni 1.:?nto del Rio ~·iedad~ ésta 

via func:iona.l en ,~CJ:tJ.el los años. es actualmente insLtf !cieGte. 

En e] .~fíD de 1 '7'.50 se CDH1uni ce: el cent~o con el sureste de la 

se ~ílCLtentra s~ttJrada: ~n ella oor pr1mera =0 deja Ltna via 

preferencial pa~2 el ~r2r1sP~~te colectivo ( tranvias eléc~ricos 

se genera i...U-1a 

sur y constituia 

En 19~8 ~~ CC!1st:-ucción de ar1illo per-iférico que 

necesidades de las 

de cuem¿nco en Xochimilco 

cor; estG se completG 2 1c:s 32 ~n!. Pero no concluyo el provecto 

origina1 

jrsu~iciente 2. las ?CtGales necesidades. 18 



Esta avenida en su segunda fase vendria a orientar el crecimiento 

al sur del Distrito Federal, por lo tanto a la delegación de 

Xochimilco provocando el surgimiento de vivienda multi~amiliar 

y fr-acci onami~ntos además de cooper-ar- 2, 

ambiental .. 

1 2. cont ami n2.ci ó:-! 

Entre 197~ ~· 1976 se av2nz2 en la constitución del 

interior con el ~in de alivia~ l~ presión auto1novi}istica: :;;.obre 

el Anillo Periférjcu~ coffiunic~r1a al 11orte de la ciudad con el 

centr-o 1 .?ctual rnente E-<.=..te- prD'/Ectc.. se encL;en tr-c-. i nconcl u.so. 

viales 

El eje 2 or~ente co~po-

n~r~te de e~te plAn de vialidad tEndria cone>~ión direct2 con 12 

'rehicu!ar que conecta a 16 delegaciones centrales 

Fede, ...... ¿\2 .. 

i~lujo 

Disll'"""ito 

con el tr2mo que comprend~ l.as colonias José López Portillo,Vall~ 
19 



San Lorenzo, El Molino, El Rosat-i o, El M2r, etc. toda:: limitadas 

por la Av. Canal de Chalen. 

En estas áreas es donde se 11 eva 2 ca.O o 1 a investigación 

detallada, de los servicios y equipamiento urbano e>:istente el 

cudl hace falta par·a satisfacer las necesidades de los habitantes 

L~' investigación de la Zftna t.lo~-te de lagc rJe- Xoct--:imilco~ no~. 

lleva a h3cer-- un tr~ba..jo coo1c;leto de !a infor-rn'3cjón de las 

Colonias inmedi3tas~ esta cL\e con 21 fin dE conocer 

Se es t·.uc~ i ar-o~ c:ol or-. i as .. una 

Stl totalidad los 

les datos cbteni~os ocr 

deter¡1\ii,o que los servicios can los que ct1enta son insuficientes 

de la poblacion de est~ Ju~ar, plasmando tod2 esta inforn1ación er~ 

planas de la zona los cuales son: 

i. CoJ.j1_<ntos habi tacionales 
Vivienda culminada 

._... \Jivi,::nda. no1--iríc:1lizada 
4. V~·;jend~ informal 

20 



.J.,_, INFRAESTRUCTURA 

1. F·c:-1.vi men-t.aci ón 
~. Ene~gia Eléctrica 
3. Alumbrado 
4. Telefono 
5. Agua Potable 
6. Drensje 
6. Vialidad y Transporte 
~. Terrestre 

Ur-bano 
- De Carga 

b. A,:U~itico 

De p2.sajer-o:=:; 
De c·2rqa 

5. 6 EDUI F'At'·IIEf~TO Ub:BANO 

A. Sttbsistema Educación 

A.1 J3rd!~ de Ni~os 
H.¿ Escuela Primaria 
A.3 Escuel3 Secund~ria 
A.4 Escuel~ Técnic¿ 
A.5 ~entr~ de Capacitación 

B.1 Dispens?.r~ios t'lédicos 
B.'.2 LJ:,id-:•.d t·1édica de F'ri1iler Contac:to 

C~l Módulos Deportivos 
C. 2 F'arqu~s 

C.3 
C.4 
C.5 

P2rqL1es de Barrio y Jardines 
Espectáculos 
Embarcaderos 



D. Subsistema Cultura 

D.1 Bibliotecas 
D.2 Centro Social Popular 

E. Subsistema Intercambio 

E.1 Tiendas Conasupo 
E.2 Mercados P~blicos 
E.3 Tianguis y Mercados sobre Ruedas 
E.4 Come~cios Varios 

F. SLtbsisterna Culto 

F.1 Iglesias 

Todos ~stos equipami~ntos fueron vaciados en un plano de zona, 

dende SE as~gno b cada uro. un radio de influencia 2p1-o;~imado., 

sin se~vicia de 

La ubicacióG de tod!J este eqL?ipamiento qLte el diagnóstico r1os dio 

se propondra en toda 12 cr·illa de la Av. de Canal de Ch2lco con 

el uniccJ proposito de far-mar 1~na b2rre~a que no deje c:-ecer mas 

la mancha t~~bana cerca ds ésl:~ área~ e5te equipamiento 

combinado con éreas verdes, r~cre~tivas y vivienda. 
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SERVICIOS 

ENERGIA EL.ECTF:ICA 
Y AGUA POTABLE 
TELE FOrJO 
DR Etl AJ E 
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VIALIDAD 

PRIMARIA 

SECUNDARIA 
LOCAL 
LOCAL 

PAVI l'liEtHADA 

EMPEDRADA 
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DENSIDAD DE POBLACION y 
DE VIVIENDA• PORCENTAJE DE TIPO 

INFORMAL 30 "'/,, 
NORMALIZADA GO % 
CULMINADA 10 o¡., 



S 1 N TES 1 S DEL D 1 /1 G N O S T 1 C O 

@ CLINICA 

0 BIBLIOTECA 

9 CENTRO SOCIAL 

~ MERCADO 
')) JARDIN DE Nll'JOS 
=\IGLESIAS 

Gi Ese. PRIP.lARIA 

--VIVERO 
-·-·-GRANJA 



-- -CLI NI CA EXISTENTE 
-·-·-CLI N 1 CA QUE SE PROPONE 



6. CONCLUSIONES DE LA INVESTIGACION 

Se localiza una clinica de prime~ contacto en la coloni~ J. López 

Portillo~ En toda la zona se encontr-aron consultorios médicos 

p?..rtic:.ulares en casa.s. habitación que no cuentan con los. nivelEs 

Se propo11e de dot3r 11e SEr-vic1os médicos a l~ población 

demandante par-¿ 1w cual se estudio las c2racteristicas ~el lug2r. 

e! sistema cnedico fa~iliar. 

d2 

f)aciente 2 la unidad de concentración 

cor~es~Jor1d~ente. No tien:~ ho~pitali~~ción. 

Debe S"st.::i.r 3 1Jf, m;..;<i.mo de tiempo de una hora de transpot-te 

r·egt•l3r- con r-e=.oecto a u.n.s. clinic..::t !:ospita'!. 

Un2 \'EZ d~s2r~0ll~d2 toda la investig2ción tiernos decidido ~bicar 

le c1 j_nic=. ·~·r: esouina de la. cai1e de F'i1-~0a v la ~venida 

Can e} dé Cha.} ce. 

Se designo este 11Jgar porqL1e el diagnóstico determino que se debe 

de localiz2¡~ en esta área. 



El lugar- debe cumplir ciertas características y debe contar con 

todos los servi~os PGblicos como: 

Agua~ luz, drenaje, alcantarillado~ teléfono, etc. 

Debe contar con una vi2 rápida de comunicación y de fácil acceso. 

Al estar ubicado este terreno en el borde de la Avenid2 c~nal de 

Chalco tiene que fGnciona~ como una barrerB, a la mancha urb~na. 

Esta clinica de pri~era ins·tancia E~ su tot2lidad, 

fanrilias de bajos t-0cursos d2do que ~e enc1.1ent~2 en la perifer~a 

el eje,-cito de 

hEi.'f - .r -
ll!d~ pt-obab] 1 i dades de 

mente 2 lo~ ni~os. 

La población principalmente de esta zona se consider3 de la 

ADULTOS 15% 
ADOLECENTES 30% 
NI~OS 55~ 

c:oma pode~os darnos cuenta, mas de la mitad de la población son 

niños; es por ~sa que 12 falta de agua potable, drenaje y 

pavimente de l :s.s c~1 les son pr-incipales causas de enfe~-medades 

que afecta este porcentaje de población. 
31 



Las principales enfermedades que se detectan en la zona son: 

GASTROINTESTINALES 
RESPIF;ATORIA 
ALIMENTICIAS 

Esta clinic2 tratara de orientar a la gente que lo solicite, como 

debe mantene1~ el cuidado de su familia~ en general de prevenir-

todo tipo de enfermedades detectadas en la ZO/)a~ 

Necesidades oue ~tsndera: 

Pl~riificación Familiar 

Orientación Familiar 

Consultas Gener0les 

M~dic~r~a General 

32 



7. PROYECTO 

A. PF:OGF:AMA ;)RQLJITECTONICO 

CONSULTORIOS •••••••••••••••••••••••••••••••••••••••• e/u 

AS:C:HI\/O CLir~ICO ......................... ., ............................ . 

SALA DE ESPERA ............ U4••~········-~············ 

SALC. DE EXAM~\.JES y CU~ACIOf\~ES~ .. K .................... " .......... . 

SA!~ITARIO PE~SONAL ..... ~ ...................... ~ ........... .. 

e I ~:ClJl._C¡[; "I C•l'>JES •• ~ • " ~ n .......... N ~ "' •• ., °' ~ ...................... " ....... .. 

ESTACI0~1At1IENTOS ...... 

~:cn=·t::R I A~ , • ~ ~ ......... ~ .............................................................. . 

AF:EA PE'3 I 'f)E~-iC I AL, ~ .... ~ .... ~ , ............................................ .; 

RJ'.:.CIJF·ERAC I O~·.,i ~ ~ ... n ~ ~ ~ ........................... ., ................. " " ... . 

SUPEPFICIE TOTAL DEL TERRENO •••••••••••••••••••••••• 

SUPERFICiE DESCUBIERTA •••••••••••••••••••••••••••••• 

SUPERFIC'.E CUBIERTA .•..•.•.......•..•..••.•...•..... 

10 .. ::o m2 .. 

15 .. 0(1 m2., 

50 .. 00 m2 .. 

16 .. 50 m2. 

6. (H) m2 .. 

::.c1 .. (l•) m2 .. 

Ql_I., (;.(', 1!!:2 

6. 5(1 íT:=' ~ 

l(J. üO m...:~. 

t4·0~00 m:: .. 



RELACION DE ESPACIOS QUE COMPONEN LA CLINICA 

CARACTERISTICAS ZONA CONJUNTO 

CONSULTORIOS.............. V 

ARCHIVO CLINICO .......... . 

RECEPCrnN ................ . 

SALA DE ESPERA ••••••••••••• 

SALA DE EXAMENES '{ 
CUF:AC IONES ••••••••••••••••• 

FARt·lAC I A .................. . 

SAtHTAF:IO PEí':SQNAL .•••••••• 

CIRCULACIONES ............. . 

ESTACIONAMIENTO •••••••••••• 

nREAS VERDES .............. . 

r~F•EA 1'1E8ICA RESIDENTE. ••••• 

ROPEF:IA •••••••••••.•••••••• 

AREA DE F:ECUPERACION....... C 

34 
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8. FACTIBILIDAD 

Siendo una obr2 de servicio se propone que el Sector Salud del 

del Gobierno ~e h2ga cargo de SL~ construcción. 

El beneficio c0bt8nido de este eqttipamier:to L~rbano~ es de gran 

l~g3r ~} cr~~?miento de la población lo reqLtiere por su alto 

lo tanto se reqL•~eres 

un servicio Méd~co~ la 

población t~ndré una mejor orientación pera el cuid3do de sus 

público como prjv3do mej~ren~ al i gua} qLle 1~ infraestructura 

como bar-rera 31 crecimier1to desmedido de la manch~ urban~ que 

arnenaza con inv,~di~ el lago de Xochin1ilca~ 
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9. CONCLUSIONES 

El desarrollo acelerado de la Cd. de México, trajo consigo la 

necesidad de crear un int1-umento que ordenara el des2rrollo de 

los asentamientos urbanos e>:istentes y R su vez que planearan 

se pL1diera curnplir est? !:~re~ se hi~o ~ecesari2 12 cr·eación del 

L l evs.¡-- E~.te Plan 

d12 desa-

~bj~tivo principal de los 

caracteristic~s de la 'Ji~liciad p~ra pod~r otcrgar las consta:1cias 

de ali11eamiento~ nurGero oficial y licencias de con5trucc1ón, la 
52 



autorización de fraccionamientos .. Todo esto para poder norme,r su 

crecimiento de maner-a eficaz. satifaciendo dema..ndas de 

equipa!nientos e infraestructura-

El programa de 1987 de Departamento del Distrito Feder3l para la 

deleg~ción ~ochimilco, maneja en e] Ler1tro de los poblacfos 

~ensid~des de 40·) ha/l,e~ densidad ~o concordar~tE con la realid~d 

'/2. que según 12 Al~ern?..tiv¿.. PJ2.n Xochimilco Ct·.1P,\·i indica que para 

la citada densid~d fuera re~1 ~se nec~sita~ia h~ce~ cambio del w.so 

del ~uelcJ habil~cianal~ de unifa1niliai- 2 

edificaciones d~ v2r~os niveles. 

Se ob>:::.1~r-vó q1_,.~ "r. e~ dE.:..ns i d.=-.d :n~>; i ma que se cu.e::le d2r en l C'S 

~oblado~ de ~oct)imi}co es de ~50 ha/he con servicios, esto si se 

O'~ª ha ~ufrido la delegación en stJ 

organizaci6G politice a conset-vado sLts 

caractEr·{sticcls pr-opi3~. incluso hasta la primer~ mitad de este 

siglo. /achiin~lco er2 consider~do co1no un poblado ~u1-al al e ja.de. 

re~pondi~n a ~as r12cE~id2c2s esoeci~ic2s de la población, c1~eando 

de zoni~ Tipica y Pir¡toresc? y ~ecje~tem211te zona Patrimonio de 53 



Histórico, la cual dicta normas que en la =ictualidad pretenden 

pr-eservar esta zona .. ·Este es uno de 1 os moti vos por los cual es 

será necesario conservar las caracterlsticas at-qui tectónicas 

·¡ ur-banas '!' 21si CLiíf!O el de los Püblados de 

Xochimilco~ sin importar que estos se enc1Jentren f0era d~ la =ona 

d~ Patrimonio Histórico~ para evitar en lo posible ~?1 est2ble-

cimient0 de nuevas tipo1ogias ajenas a las predGrninar1tes, que 

rompan ce~ 12 in1agen urbana v aro!Jitectónica p~-e'1alecSen1·es en la 

d2legacióG, 3~i ccirno la forma de vida de ls población. En conse-

cuencia este trabajo cc~tiene acciones propuestas~CUifa aplicación 

a la r~2]i2ac~(,~ de este objetivo. 

De 2.cue:-di1 a }a::::; c,:·r··¿-..cl-=.~rf.·=.-ticas p=:r·i:icLtlares que p1,...esent2. 12. 

2011a de Patri1Por1io Hist~rico se deberan conservBr éstas lo más 

servación de ~stas =0~3~ por parte del I11stituto N?cional de 

L:d;nt.i~r~, dentt'"O Ó'.2 lo DD''~ible la 

la viv~'.enda en 

estar 

su den:::.i dad no 

las características 

tipológicas de ls del~g2ciór1. no p~rmitir acentamientos en la 
54 



:zona de reserva ecológica,, como la son algunas unidades ha.bita-

cionales que estan apareciendo en la per-iferia. 

Que se sigan conservando los pueblos como poblados rurales para 

impedir el crecimiento de la mancha urbana. 

Las acciones propuestas de una H1a.nera genP.t-al estan contenidas en 

los siguientes puntos: 

J. Conservación de las caracteristicas urbano rur2les de la 
deleqaclón. 

--·. 

Conserv2ci6r1 de 1a zona de rEserva ecológica. 

Reger,eracióri de chinampas y canales, 
actividad agrícola 

asi como impulsar la 

4. Imo2dir los asentamientos irregul?r2s en zonas no apt~s para 
su de::.2.r1,..ol lo ... ne c.'.:-:-Ytado CÍE' ec:uio~mierto 8' infraestr-u•:tu!_..¿t,. 

Reforestar· 2or2s ~s~2c1·fic~s c~ear1do barr2r2s nat~rales, e 
-:nc.:L:c:r ,:;, :2 pc;bl3ci:.'.1r1 2 12 co:-1S€:t-vc.cié1n -.,,. crecimiento de las 
!•re2s "'.lt~r-dE":'~~. 

de 25(; hE\/he; 
p~olife~aci~n de la~ Lin~d2des habitacionale~ 

fnientos, .:;.si 
migrr::\C:iór1. 

CDITIO 21 por 
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