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Dfl'RODOOCIOM 

m,. • torrible pro:.>1cr·1n aocinl e:~'-ª roprooontc ol • 

clastt11pl.eo1 1:- delincuoncio., ol trucaso, 1 la deoer-

cidn e looL•r, y lo. fl'\wtrecidn onto l.::? viclo.1 por no 

hnber anbir1o ola~:i;~ o.r'oct•L'.11ri · .::m.to ltl acti v:l.c1Dd qua • 

éte!'la11poña, hr"U oi(1.o ent:t"o otrro ~e C'.lr,t'!tW.ó do l::o .. 

Ol'.\UW.D qt\o ne han inc1P.cic1o a eoco"',er ooto to.:in; Cl'.!'.}l 

do hoy on 4ta con ln rparicidn de e".!ta j6von ci•:mcia 

oo abren nuovoa c.., 1ino::: part' al i:¡6noro humno, tratan 

do cto encon'i;rar ln rmnora t1.o Vivir r'!do ot1 pv.z; donc;rR:, 

Cim'rr'.Vl\\tO toclt\o OOttlO Y' O'i;rt'O "l~O OOU· C''\U'JrtO C:llO CO!J. 

trib\r¡on l? non un..., r,ei":!.a ro:1onar..a a la :'_Xln tmiv•11•o::>l, .. 

por lo C!U01 ol hoC'!bro él o ooto oi;~lo, oe r,¡•ooci.'!pa i.Us 

quo on o'.;rna &pooaa poron .1,ropio conoei •ionto. Ao! -

puoo 1Jl fin~lir.1nt1 do outn te-:is,. ao dejar nr-i~orr.1M lno 

pautar.s ciontfr.icar:i que i•ic:on ootn ciencia, y o. lt~ voz 

.:1nal1zar rx>r rtOOio do la invooti·;:;i.ci6n rooli::mt1v., el 

toot <1e intoreaeo voco.c1.onc.ler.t r~e KOOlia• ton r1.o uno • 

actualnonte on li":d.c:o y trntt1r t'lo lle::i.r n 0011r:ln:Jio-

nos qlio ~1Uoc1r.\n ner c1e ol::'1.'!TW util!c'lo.rl. 

Pera ello obtuvo lo. colnboracl.6n cal Dr. 1'.l::'onoo 

CON'J)OO Artiaas1 r0prooonto.nte de li,::100, t:'n;«ca la ,\oo-

eieeic$n Intol'lUleion.'"!l de Oriontcici6n Pretenion.."1 ql1ien 

tUVO ln contilelJQf do MO!lOl:."l'l'\'tO Gil lt\ olo.bor12ci6fi dol 



c1ol trobnjo, nsf ecuo lo ÓI!lable tey\li!o dol sr. iJern .. ~I. 

do Datia, quien con ous nnplion conoci' ·lcntoo ai1 E:.i• 

tad!ot1ca, :ue pl."O~oroiond d~too ~o ~rnn valor. 

2t. trabl' jo !~6 or:;anbodo nedivnto la rovini~n 1 

el~ loo Ubroo c'.l.~nioo::i a.l rellpocto, rovintco ;¡ vto'OOM 

rlra:!.'!aa . reoionteo, nof cono loo éonocitiianto:.: b&aicOG 

nc1<Iuiddon en ol trunacuroo de lf.'. ctt.rroro. do Poicolo• 

;;Je ~· rov~Uc1oc1oa1 on ol nervicio c1e Priiqniatrfn, c1el 

IIoopi tul E.':lpnüol, y en ol Colec;io CriottSbo.l Ool<Sn, dg,n 

c1e ae ro~liz6 el eotndio de 600 pro·i;ocoloo c1.e Knc1ere 

Dor.ipu~a de pMcr rovi.atn o. lo f'm1r'a; ~r;ntnl c1e lo. 

o:dmi.tao1&n pro ~e;:iollC!l, no to· !~1·on ·1u~· en cnontc 1 lan 

cU.vc1•0:'0 toorft:>o ro~peoto al concepto y r16todo, inn:t,¡¡ 

ti~11t:1ose on quo la Uni(1l'd, lo DurocicSn, y k Oontint.\1 

dé\d1 aon fv ci;oreo cfo e~'.:tl°l:lcorc1in..:u'ia t !port('llo1n, on -

un eotm1io do Cl11.ont1.1cidn Pro~e"ionl.'\lJ oo p1•anonta11 .. 

loo ranult~cioa vivos y losd::itoo ~loh::-lct'l r1o la invoa• 

'úi::¡o.cidn -:! r.o pror;on',;;on. las conclttnioncm proc1Ltct.o oo 



El concen'.;o c:u.o oe tiene de 110ri·.:intaci~n F;.,of:>riiJI! 

nal ", oo !\\J3' o:·.1.plio ;¡ oo h::- el0r5ido, co 10 ol r .... ~ o pr(. ,s. 

t.ico, puefJto qtto rJe c1irl.:;o t"l conooi'licmto clo le.o ::::>"' 

'liitttcloo, ea el !n~iica ohJotivo do la cnp::icir.1r,; i.1f1i»?. 

c'ltU!l, qtm tl'::'.t!l de conoic1.oror lo~ r~ro.r.1o::i r~o mY'~i ¡;·:ii • 

:l'ir.liol6~ca, oenooriol, p:ñcer·i.otrfa, pnicol6r;ica1 C'".'-

roctcH.•ooldr;ian y :::iocinl c1ol inclividuo e i110l1.:1yn rm ll!J. 

co.u:1nJ:dcnto, lX.'11 0. lo~~ro.r une r::.ciono.l• intoli'.;unto • 

oloccic$n de un oficio u pro:.~o~i6n, o nea l:.'. ccfocwición 

ctel hori.hro t>l trcbujo. 

l!'ll ori"onue vocacio1ml, croo tm.:> stitncci6n CO'"·.:ilnj1! ;¡ .. 

p!onco qt\oon lu·:<'."r c'!e dm.• lo•i rcnultar'on 1~petoci:1,.,;, : 

lo.o ntfo rio lr'n voceo frJlr:ol". on ltw pc1~:::ot1rrn, ol rnnt~ 

do 1mli6ntico clo W. voo~oi6n. 

Il' oleocidn c1o uiw cN•rol·n, c1o un;" pro:reoic5n, r1ci i.n ... 

oficio obedoao a11 "'citch::\S oonoiü~e:i tlAo a -J::: o'iio::.-e& oi,t 

JUn.:ito.noi.'2lao oo: 1.0 lo. noda, le tl"l'.ldicidn., k oi ~~twc16n 

econ&rdoo-ooc:f.al do la twlio.1 ele ttn pdo,(loo praj~ 

c:i.oa fa-dU~:roo :l' nociriloo) lt. hi"toria eoond .. ·J.ca rla 



Por otra· ;1"rto •;t!ra nosoilftle · Voccci.ón, y p1"C:i.';.1 "' 

nidn no oon prbbras ain6aimaof Vocnci&n; clol lat!11 

Voor.u•e: 1lt-"~.,c1o, y prof'ei::i&l del lct!n1 p1•0Zoodot 

O:::'icio, ocm.po.cidn habitual; no non por \Ho11 nu nao • 

indiotinto. L?. Voc:.:cidn tiono un oantido ·1atu.:t!f'Jico, 

otü;·1,-1 r la proi'oni&n, .poro no oo ln profesión, on-!;1oo 

la · e::::intencia ele \trul voc:-.cicSn himcna y en ell::i. l'.'\ con, 

oioncb. !~n;.•r.:oti:'l, y lo voluntad p::irn roaliz:·rla, :· "' 

'lllt') no fol"ZOZOt1onte illrlicr t ntto no ton'.:a ln VuC·":! ,;5 5a 
do un:: pro:~e~i&n, de Ut',!tt! pttO!;t . r!uo en nuorr~ro r t"l1i}i ... 

nitll oot6 nceptor l::t e:':pronidn de Oriont..,ci~n Pro~("" 

oioru:il CO"!O lt! '·1tfo apl•opiéda p..'U'D. ,el fin do v.'.'".:tr,:-J.• c. 

lNl .jóvonon on rm t.'.:';roa1 r,e cfü•pt.~r ouo D)Ybitu.r:1ca a .. 

1u1a ac\;iv5.(',-.d y el i'ncilit:::-r ol c1o::mrrollo ele ou vnr• 

oonalic.lc>c1t 110).~ •i'tionr1o con ello b obra oocial c\U\3 • 

propone ln 01"iontccidn Frofeoional. 

to. 0d"'lntnoi6n Profür.ionol CU;J't'. act112l ;..ro• :i11oncb " 

f'tl.& prcviota cioode ::mtoa por hrn;1breo cl:iriv:tr.1cm'i;ar,• 

es actw.lJ::onte objoto de proocttpo.cicSn por p.':'rto cic • 

loo tliriact'l.teo do to~o el .. .,undo •. 

Trn·;;o la litoi.•ntttrn ::.oo.ornl ºº'·"·º la oopocid o. elle .. 

roferic'W.t so lu\ ido on>~riuooiondo o. ··1cr1ifü:i r>uo no pr:i 

cionn las c.npir.?cioneo de lo. poblaoidn h.~cia tu1 i.1tte>Vo 

eotilo t.'l.o viclc, y l'. '1ecl:1dn <~ue oa hoce m~o poten to lr.i 

l\coooidad c1e .. 1olver a cont«t}"lt1r, loo· ro.~:\oneo pal!." 



por:t'occion'rn·:i a t!tulo p:Jroo11cil, en r~u propio ncc1io 

nifl1'1.o tfo ·po :riejot• ·r ::m ronr1i":·.ionto oocio.l. So h::- vo-

l::\ a:::cuola -:,r la :t'~n lil:tn, y quo !<:'. proc'nccic5n do bie-

tm fin on o! r1.icr.·lo, he ele pernitir el honbre encontrar 

lM c .. nr'i.c~.011on 11ece1:mri11s al re·:peto ";,' al <1aoenvolv;!. 

ri·en'~e o. circtmot~no~.l:'.n c1o le vic1a ";,' cr.ipeoblo ·nnto c.. 

ta corto. rlcl ·~rebajo 0\1 ln cn."l 1:.1 Sociofü•o rl.e 1,... '.1 ¡.r¡¡ 



ri:'..:::·1.::0, él 1;,rudo l~Gl conf'l.icto r,:º 191/:., e::i+·ipt:l"E 'l.:. 

orco.c~.ón cio 11' Or::.cnizocicS11 Intel"tlticionol éloJ. Trnix1 .. 

fr.~ (~''' dorirle cn~;oncei;) ~~!a un llm10do ele atono:t6n 

n lt1s continc;onci::-n de la 6poca, lao cual!'o 1nplica• 

ba1 :i::iar::i ·ron n\\·1el•o do poroon::i.o, .t.!\nt.?co :i.njuotici:is 

':ii~o:~i~o ~· priv::-oionoo ~te coi1ntituíon mi..~ ::rr'1onaza a 

l~ pM~ y rt lo ar101l!e .u11ivorsales. 

11& tU':;on.to (dec!!:\ lo corta)", nojorro!" MM condicig, 

nGa port.icul ~ ~·":.e11te aquellan que':le ra:(ieron :il. recly 

t;:i'1i.·mto de la : !l'llo cie ahr. le. lucha cotitra. al ·,~aro 

fo:r7.0zo 1 ba ot'.l.:·~ert1ed1:1des ::,e11oruleo o !1l"Ofesionrlao, 

loo o.ocicionteo c1ol ·t;l't\bnjo, le :rn."otecci6n c1e lon adg, 

leacon·t.eo, inv&lic1oo y le orT·trl.zcci6n de 1:->. eiv:efi.an 

:;m; en 61lo. oo eDt.ipulob<'. tnnbioo que el trobojo no 

dohe Mr oonaiclerado n:!.nplo'e11te co ·o tu1n ne!'canc!o. 

o ort!cmlo ele co· 'orcio. IA O I T ( Or(}'nizaai~n In-

terrw.cion.,l cfol Tl'l'.!bt.'.jo) 0011.~m::;l"t' Oil 1935, una inpor, 

tn.n~~ .. publico.oión v. loo 1111.•ob!G •r.13 ~ie 1~. Orientrioi~n 

J?ro:t'e!liono.111, te·10 que la e.r.oc:i.::ia1'5n In'Gern-:cional • 

de Pnicot!C!'.ion ¿~:":' hab!r publicnc1.o co· '.o p:.:irte r1e p~ 

~m11r:i da 01.tnrir:i.orl:' oon:rorenoia rocili~nrlo an Ginobrtt 

on 19:ic>. En l93G la Oricn·l;ao:i.ón Internr'.'cional füil -

TX'f.\bojo en el er:it11r1io pttblioado ::iobre loo T:l"OboJxie.n 

de le ,juventud puntt.ll'liz6 le aocve:rneión rlo ('Uo la • 

Orictrtación l'ro''erJioml onM ll::i;·1nda o ,jur;~:(' cm1:· voz 

un papel Hdo iJ·:lpo1·tnnto. 



ib 19.!.il~ ·lo O I T inofot:fn en lo nocenidad ele :.:t: ;~~ 

rrir niote ~ticf.lrt:in·:;e a lt1 Orimrl:.0ci6n Pre::::ioiond ~.f!. 

l."C' leo rehnbilikcidn do lon divarcoc inco.p:~citN1o::i. 

Otr~~o or:;::-ni~~cionoo como lé' mr:rico, 1::- Orr¡('nizoción 

iitmdial rle So.l?d• L~n 11~;.:i::i n,.,cion::-los e internocio .. 

n..'.'.lao de Hi;,;i\1ono nontal, 11 or.:.;~·nizacidon da lt~o H~ 

cionea lTniclvn1 lCI Fede~ci6n '"\Ut'lC!it'l ria m·ti.::,'UOn coa 
bo.tiontes. üi Aaoobcidn Intornacion..,l ptra el pro• 

~;rorJo noci.1:11. Loo centros c'o ~'rocluccii:Sn :r Prodncti .. 

viilni!, y otronJ en J.i&~co, le. Sociodod de Eo1'.ur1ioo 

sid::ic1 clo~e h:.ico v~r:f.or. a5oo, c1e "1le le Orio'l'lt:.'cidn 

Pt1:t"(I. el Institut lfotion<:'l c1.lestude du tro.vttil ot • 

d1oricnto.Udn protf'enionalla; lr- Ol.'ient:..>cidn p.•ofo-

sion."'1 ticm'l· Poi' fin oon13a;;11ir n un ni'iio o n.n ~dolGo• 

titttc1.aa r!!:lican• in1;0loct.unleo y ··:ior:cleo, y !JO p11eclan 

N1cpto:r. el ".e<'io <:::'' :lri.et/ill social ou ·. ue vi ven por !'\eoo 

dioo cientli'icoc: )~::8nan n6c1:tco, :;;'ir.iollS;:ico1 do .~pti., 

'Gm1e0 pornarlio r,.e te'Jto, r10 1~ ob:i·ú-vnción (\ol incliVi 

di.TO, ;; ·coc1:1 nu evoluoi6n clo13clo niño; f:'; ~ili:'.!1 erJcucla1 

~1ccJio G::trc. o·:colar •. 

ifo ~· sino lvotc c_iy.o en1 el ~reno c1el T:ltu-6 Int0rn¡:., 

cion::il 1.~e Dn.oo·.'ir.nse T~cnict:l celabrnclo en Rona on 1936 



tudco de une pot'sont'. porn ol ·~rt11>:'.11o. Eottt. fü:~;t'inic1.ón 

vinÓ a poncir ntmto n ttn.." 6poo~ c1e caoo on la que cN'e. 

pn!o y c1:1Cn ina ~i tuc16n o:::'icinl o pm.•ticnlnr h:: b!a .. 

creado un concepto particular· do Orient.:>cicSn Proi'ed~ 
' 

<!UO r.ie hob!on pueoto 011 p~ctioe. p~rD rMli~K'.r le. Ori.sa,n 

to.oMn Pr.o:f:ontonnl ~· el c.:ue ne tropez.:-ae con encolloo 

a voceo in:;ttperohlcm pe.rt:! lo::;rnr l ~ t'Ulifioó'c!6n do lM 

t&cmicoll e\ 1plot:1dt.'l.Se 

lh el oo\1crano :.,.nndi~l celebrado en Brunelna on ol <!. 

año pncodo, por la Aooci~a1.dn Iti.ter1vciond cie Orfon• 

toeidn Pl•oi'o::iionril ne ccorcló eo~;ablocer loa ci[~t'!icn·l;oa 

concoptos. 

l~- Acuerdo entre todon 1oa p~!."'.es, pllr::i t,,nar ol · :i,¡¡ 

no' concepto nobre Orientación Pro :'esiono.1.-

2.• Le Oriont~ci6n 1' .•ofer.15.onol r.le'be#. or::;.~rdr.01•rJa en 



ll':l. Con··reao do Ronl:' ;:intoo ,.~encio1'1:.'t'!o conali~"6 ruo los 

!"1~1;oc1oo qti.e 1-3e c:inplo"r.!nn on lon centros do Or:l.ent~ ., 

ci811 Pro:t'eaionnl dehb;~n 0011t.::-r con (l~.uellt1S ociroct.!l 

rfn ~ioos flmc1.l'j 1ent.·¡leo quo loo !Jerui tirt!n o~,·tei1or l',!i¡ 

r.mltm.1oa objGtivoa ·y v~lic1oa. 

:t.os ccrnoter!otiono ootU 

oo el qt1e loe: eatw:'lioo de Ol"ic-ntaoión Pl•o · o·iion:-11 rie 

rof'lioan on. ·'11 \'Ol'Íodo evoJ.rtivo (101 oii1otc •.• 

?..-) Contin1Jickdt 11l on."nto a lo. nece1Jic:'lnd, t'le C!no o!! 

den conoco1• 11'.' neon,moic del c1e'J::>rrollo cl.<3 100 v·"ti tl,l 

der., c;1.te on unicSn do lon intareooo on la bei.ao or.:J.'f.' -

:N.nc'.'r rtn · corroa;;o con"la,1o de 0'.l.•fon·troión Fro:i.'ocioncl. 

3.•} tñlrl1:idt Ca .o Meo. :torna dr.r conr.:;1'.'l.toucic'. nl onty 



l:to c.'.uo r,obrci ol r,ujo··.o no roo.lico •. ". ·l;rr!VO..: :1,, 'J.1 _.;..._~. 

:L'o1• 1.iflN~ c'o loo '.i&·:;oc1on oe lor·r::-. c:no lLi. b::1no c~.c;1";f ·~~ 

e~ nel:' oiailprc la ':rl.r1"1n ~r loo rorml >c1o~ fpc·:;iblo:.i c1_.j 

co· ·.pr> ro.cicSn •• ~o! 011·:·.cmdido. 11:1 Orí ontacicSn Px·o::'ooion.ol 

va100 qito pr~'Gcn ·o en tiltfr¡.; in!ltf'.!ncin, Ul'l conod:üa:,i 

to lon·:'ltuc1inol e inte:;rt11 da lr' pernonolic1cc1 dol ~m .. 

. 1cto, !Jobra ·Lor'o en r,t.t proco::io ovolntivo; d0 t'.ll · \r, .. 

norc º': :i.n;')ol:'t:mto aotnc11nl' al rm1cto cloorio :m ritl'í.c:'.1 

pnhor.t:¡c11 (ldol:::isconcio "J' prt-·1oro .juvontud. 

Ea ~.Jo;.· oo·to qt'.e lr. ·rol:'J"U\ ide::il r1o lo·;r:•::.- unn 001•;.•·:ict.._ 

O:d::in.tccicSn Pro·~onional eo <1entro de lor1 nint.cr :e.o oc1Ja 

co ti voo o no~ b e o cuela, sin a- ~bar,;o, lon es:::'uc!'zon .. 

dnhon ir onc'.' .inNio~ n 1::- croo.cicSn ele Centror. r1e Orion 

trci<Sn Pi·o~o,1'!.on::-l, no oseltmiw1·•.011·:;e oscolL'roo, yo •• 

c~_ue r.011 mt" .. -:i~·oo"1o los pornonn'.1 nt'o ro0uieren c1el 'le¿: 

vicio y yf')_ ao1:i. por no h 'her 1.1 .. nac1o c10 lD eocttolo. o ro1• 

no e:d.nt::.r Oricm'Ge.cidn Pro:reniontll on r.m ccn:;ro oa~o­

lnr, o 1iion po~· rmspomii6n de loo ar1tuc~ioo; 00 :~oa:".blo 

a~"Udarloo dentro r1o loo sin ta· :ro el o Oriontocid·'°1 Fl-o~[:e 

oionol e~:tro.•eacolar, lo <tte cubre un :rin nocL·l do .. 

p::.'i ·1orn orden, po~·o oio •pre, ~· c1ctüro de lo posiblo, 

bl". io el cop!ri tu r' e loo !Jontulnc1on b1foicon 1 Oo11'lii1111i•• 

dnd, dur~ci<Sn ~· thic1orJ. 

Es preciso c:_ue 0•1 i;ol'I:.• lietoc1_•"loc;!n ele 01•i.cn·i;~dó11 Pl:'.2 

:i:'::m:i.on".11 obnervs;1os lna concliciono::i nofü1bdno y prc-

pr.u.•a.100 odeet\".lc1r.11"lente r 11:0 poi•nonoo Ntc h::ibi~11 de .. 



p1 . .ne::lon en pl"ISotico.. 

V1'rioo poic~uiatrao y aán '.1~icom1t.'liato.o qi.te dedican 

Ori:-in·1;oci6n Pl'.'O 'ooion.~l,. ne picnn:: que no en posible 

trabajo ele Oriontaci~n Prof'erJional i.n!)rovtnur a los • 

Ucnicoa encmr~:adoa deroolizr-r loo trnbojon de Ori~n-

to.ción. 

Et Inotitut Motional d•etude du travail et d•Orienta.• 

ti~n Professionelle ha croo.do lncarrera de Consejero 

de Ori~mtacidn Proi'e1.1iotwl. Yu en 1953, y ºº"º reaul• 
• to.clo de 1 rerañ&n looo.l c\e Orient:-ci"11 Profe~io1'Ull,, 

or'.;nnizada ;ior l:i Sociedad de l!l'.ltudioo Pro:reoionclea. 

El Dr. ".l;':'onso ·c1:r1~)0:'l Arti(Jos propm:o ante el Cole~,io 

de Pr.iicolor,tfo ~, la rocto:r!a de la u.rr.A,1;, la crecci6n 

de lr:-.s cnrreras de {Orie11tadox; pro..:'.'e::iional t:!tni_o -

:t'rm1cés norlif'foc.do en el \11 timo oone:reso, por el c1e • 

Oon-:¡e·lero de Orientc.oidn Profenion..:il y de Pnic~lo;;o • 

Induntrial). Sienci.o nprob:'ldos en 1956 po)~ •::1 connojo 

univeraitario 001·10 una ea¡;ecir:-lid.,,d Clenp1\ ~o de la • 

naeatr!n en Pcicoloafn :t cu~ro pro::;rm.1¡:i de for !2.cilSn .. 

osU en poc1.e%' de la Sociedad ri.e Estudios Pro:'.:'e:'lion0le:-: .• 

Ph ln ct'!Dl ne siauen los oi,¡uJ.eni;en cttroor.: 



l.• Poicolocfa y P"idolor.!a. 

12.) Loo ret..,cioneo con el \Oi~io o~=t.erfo1• lo!l·. divercoA 

tipoo cio recepci.ón oenr.iori.:il, lon tb pos de re:rncif>n. 

Percepciones es;ieci::iles y te:morol"º• 

• tos r.rL'O".:n·'on de acbivic1"d notriz 'J. c1e rer;ulo.ciÓ\'1 sen•• 

sorbl. 

ti.-. ~a~tü~icidn de h..~itoo. 

b.) Z.., re~·;nl.~eicSn ele ~~Ji'.;on. 

Inr.Uni:.os "J tendencias. 

Lni3 · tPnr:ieciones. 

Le-o reacciones a:rectivc.o. 

Plocer ~· r1olor. 

l!l~ectoo t,enerl'leB de las i:noeionen ~r ,·:oclos de e~'.'J'rA 

sarlos. 

El Otleño y nttfl r.il teracionns. 

c.) Loo · \Oc'on fl\1')0l'ioren r~eelcborDci6n de le conc1uct·•. 

Asooi~ciones ~1~ir:idl!o. 



Lon co '.pleioo ~· rm·· ri..,nifeo',;o.c:tonoo., 

LC'. 2.:la'tl'r'ocic5n y el pei1nrr:ib11to 1'5,-,ico. 

L1 re·~oluoic5n ele prohlC' 'Me 

Ln :"cfop·;·,nc1cSn. 

LJs l•elncionec 0011 el ··>.eclio "OCil'l :' l;- co11ot.j,tuci~n 

e'!") b i:ai·t:io1-i:1lid1:1c1. 

d.) Lr:i Vf'l"i,.,bili~.c·d int.ro1nterlnc'livir~1.1::il. 

L1 evolu.ción del im:Jividuo. 

De::ml'l'Ollo nm'l.tal• :taetoreo i'isiol&r.:icos. 

Crl ·Jis de ¡,, 11ube1·t~.d y ar1olenencb. 

Evolucid11 de int.eligen.cin ~I C{'ri!oter de loo interenes~ 

Lf ri.tes de lo nor· ,alidnd. 

L:~ hs::encio. • 

kn t'pt:f:liuc.1eos ole1.$i1t'.llen y es:.;ruoturales. 

L1 in·~el1ue11cie.1 f'ot"'·JaS 'iJ concepto. 

Tcnpcrvnonto y Oardoter1 Tipolólfa1t 

lmm'SCll%lER Y SIIi!:LDOM. 

Tratados fl.i11c1ti•üentalt;)s do Peroonolidad. 

e.) Pnicolocr!o Social. 

Soci~li~acidn en el tle~arrollo del niño. 

Iri:i.'"lt.tencie1 <1e f~otoreo ooofoleo en peroepoi~n y r.:EOo• 

ria oobre la c::rr."'.oicl11d de r.-botr::-cci6n. 

Moot~l\ de P"r'lo\lalicll'lc1. 

• tnr.: .'.lp·i·.1 tm1es; s0c:lales~ 



·r~... (lalincmencin. 

Ü\'1 ···.~tot'loo :-.octor.>.&tricoo. 

p .. ri.colo::;!r.! r,e las ··:tDoos. 

Pre;ri.'.' 1 rm1io1 televird&n. 

:-.>.• l3iolon!ci ~· ·:!':l.otolor,ia. 

3io1o~;!a evollüivr.- y , enAticn. 

L"'! · 1'tu ...... cic5n. 

AMto' "!n lh.t1.'.'.'.\W.• 

Antropa- i.etr!o c;o1'\cr,... le 

La'.! i\\í.1ci.on;:¡a y ou lX\pel en leo ~c'.;:i.vic'!t?.cla:::: pt·o~~e:3j.o .. 

Ml0$• 

líet.'.lbolirno y nutricicSn. 

Colo:,.·':!.r1etr!a. 1iet.e.bol1·no be.sal. 

l!t:lieostasio. 'le~c16n del ;'ec1io interior. 

L1:1 :ro~:;ttlccidn reopire.tork.. 

La re[{Ulacidn airc\ll.atori:.i. '1' .A. 

'Ft.m.ciones de eliaitt.'lcione1n Oonñttctos m"inl'rios. 

Hec'"1'li::i ;.os endocri:noo :' rertUlMioneo hol!lOí.1::-le~. 

Fi.mcionec 1,1otr.f.ceo. 

La fünacicSn. 

Fun<rl.onoa receptor~~. 

Ln sen'1ibil.1dnd illtorno, dolores proftmcloa. 

El.oUato. 

El r_¡uato. 

La tiUL'icidne 



J •. ::in .::-·.mcio11en ce!'ebrnlan. 

fo cooJ:'1'.i.ncic1.~n • 
... ,. 

: ~ . 
Funcionea co:.-tio:,lefl·~ · ' 

'·c·;;iv:tri"r1. l.-!'Gdon rleÍ electroGnoe:::'"lo'.'l'C!'!O.e 

L::m cen ;ro~·. c1eÍ le~1~~,,a.1é. '!J ii:is o~usiao. 

1~4'.;oili,a i•is1oi6;¡tcoo ~pl1.~o.c1oo al enturJio ée1 tr~bojo. 
'; . ' 

La i'atir¿a~ 

3.M Patolog:(a yneuro psiquiatrfa. 

Po.pel de la nedicina en Oii.enta~ Pro·~.'esio~l. Par-

tu.rbo.ciones patollgtot\St Oontrindiet'l.ciones y aprecia• 
··'l. ,, 

tos t;randes a:':lpeci;,oo c1ei ~':&:~~ s()l.:8·~ico: Hooiones C'$. 

neroles 1Jobre1 ·afecciones cut~ne3c ·y tr:-.l!ri;o:rnos ,'e l~Q 

cranc1es op3ratos1 Ciroulato:do.1 ~~~pirctorio, cli~est1 

vo, · ew:n·etor, locomotor ·¡,r i:;eni tcl! 

Orc::raos nen:;ior~.ales. 
" 

. 
/~ckuimiciones recientes de la. Fsicoloi!a. 

Le. herencia• 

Deb:i.lid:.id '·.ental. 

Tr.'lrJtornoa 0~11sori~:10 ·::.rf z• 

TrMtornon c1e co.Ñcter y. oondt'.c~. 

L" epilopain. 



c:u.1 • 

t.·~ c1 cJ.incu.encfa juvenil. 

" P<Jicoteonico • 
, 

L:i. rmicotecnice. 

Voliclo::; c'e lon 'lientr.·. 

Frlncip~les r.1o~clic1añeo, colecUv;-s, verbnlM etc. 

T:i.nc'J r}e ~.'estos '3eMori ·le:;i o·~riceo ele habilia.ad de 

Procesos ('e 1.1.ni:ricacMn. 

ApJ.icocion<:i1:1 aoci·"le::u L'.'." Orientlloi&n Pro ·esional. 

Aplic."cionec ii1dustrioles y ºº" ~erci:iles. 
Prawrci6n de nccir1cmtes. 

b,) Eot::iclf atico • 

IntroduccilSn. 

Uoo de l .,·'.4111.d.nv. C·'..llm.tlcdore. Sobre el ru~tocJo err~ad!i::e 

Dii.rlir:tbucid'n e1::'liad!ntioo en t1n::i. vc11.oble1 



'1 I•':.);~';)i~t.'.\CiiSn ::;J."5.::':.'ic,'.l. é1e Un" c1intl'ibuc!dn 3::pa:..i• 

·.:.t:i1:tCll. 

1)';.::ri;·:1.bttci6n 110?"·1~11. 

W.¡(.d.:ine·l ::e<i.erdem. nohre loa erro!'eo en Est..,d!otiCll. 

E'l'i'u:J~.o e a :'\1ctorea 0ne intervienen en t'!?U'. c11r;tr.f.bt,. 

ci.or. 'V'o.::'1.21.>le. 

A.il..~licia de l1:a w•i•:i.rn·;;es. 

Rl))!r~ner1taoidn ,-:,m:~icr. c1e tmt ri!"ltr:i.TJttcióu e;:r.eri'etl-

t.:.i'.t. o lon vn:i.cihles. 

lio~foner. c~e correlect&n. 

P'.:'un . ..Ss '.:.tco ~- ::ilt rloi.1 • 

Coar!oiente ~e correl~aidu• 

l1rt1n6l'.ltico :• mi w•lo:!!'. 

Aool:t.~;5.s de ;~rt'!!'Jof.l ae ª"rrelacidn. 

iio0::.o"l.oo r-:obre cnt<l!nis tactor!al. 

EstuMo 3r.it<'.'1·1!r.r~ioo <1e nn Teot. v.~Udez. 

Pfl.'.f.'E IHD- 1'..?.IAL. 

A) lli~:r:;o;:-:l~ r'el trabajo. 

D) 0(l 1.poo pl.'oi'es~.oMlea-i:tindicdisno. 

e) Evolttcidn de l~a rell'cioneo entre e· '.J:leoo ~· e·:-

pla.".'.élOSci 

D) T .. -:. :.>roch1ccidn. 

E) L(l neroh.'• 

F} rto~l:"·\~1t~ci&n del trabl" jo. 

G) 'To1"' HH~i.6n rii:iofeoiolll'.'l. 



X!.~ J··¡ ·''';::.. 7' 1e;i'fo 'Jie:1'.;!ficc tfol i,;;.".':\b:.t;ioo 

I) 01•:-:müzaci&11 c\e 12 ennei'i,'il.r..C ~r r.e lu O~·ie-·ri;:' 1:·:.fc·;. 

Pt•ofenionnl. 

J) 'X&cnic::i de n6tociof1. 

K) Fmctiea rle la Oriei1t1"cidn Pro'..'e:1iono.l. 

Eo po:~ eoo q_ne 0'1 n5o bien t::>.rea del p--:icólo~o con ?'! 

prepare.cidn q&'lfot'I aqti! en ; ~&::too, : :iont~o ne e:·\pi,!! 

za a funclnr lr,i e;• ;~:rern ele con~ej oro de Orim1tocitSn ': 

f:('O'.'ea:to11d ~~ del pec1.:• '.Y.O''º e:i·"eci.·lizi1c1o crohl•o r'.'.1ien 

de1)e recaer lo ta'.l:'e<:1 de acon::iejor "! orientar aob1•e le. 

Mtividat1 i'utu..""D.. 

L?. 1:19todolo!J!a c:ueseñcln•:oa e!3'ki planear.1n p€1.l"O. cm.r:;;11r 

c1E!l".tl'CI do tm cei.:~::."'O de orientaci~n qne er.M 011 pooi-

b:IJ.id~,a. 1-1e oi'recer aerv:i.cios a 1:• s eccuelos, e.npreaaa 

i'.lC\t1:1tric:1.laa, et.e .. 

So'.'.o r'.e,1'.;1·0 de un..~. lno'i;~aoidn de Mt!'. \'lOttu·,leZl' po• 

dr<.N:"ns obte¡1er 1'esnl tlidoG Ópti1.~M ;r loGrD.r el ifütcl -

e.G lo Cll":i c:i-í,ac:i.~n Prof'aflional. Datar: ;focr los intert¡ 

oer~ ;r ~'9":.i'.;11den do mm pel•::ionc pcil'v el trebojo, con 

el f~.\l r1e Mle la tarea o el eotndfo ne tro.c1uzc,.n en 

tmr: .:w.tl't.•id~c-: !.ibre :;r Ert1tusiaota qttac1e -"l nu.jeto tm 

nm1t:ty·ii::n:t.o in~;e~'"'al, de bienestar f'!dco •:ientcl, • 

c¡~tfl ?"o(l1.111c1. 3 fiYt1 su propio beneficio Y' en el c1 e l::i. c,q 

lan-Ll•'id:"d m1 qne eG desenvuelve. De e.!:r~a r.ll'nere. • 

:ie lo:;r.:0:-i'i\1 oi.tu1adnnos, que oi h""11 oic1o et1ncocloa • 

bn;ic- r;i::r~c .. 1M pac1a:-:;6~:icos idóneoP, Y' con la cj"'lldm 



oot1(1lid"1d sann, libre de tenoionoo y c!oni.,.ictos; cp.tG 

leo provocr.~ro el aentirse fracom:•dos ~r cont~r-'.do e11 .. 

ce· thio, con pcr'1on0lic'l:ir1en procluct.iva3, o:~poces c1e ... 

re1'1r1:t-'.ior1to e:,".'1.ciente e :i.11tecl'•:>ntes ele nnr.. oocieclGd 

plenri de S"1lud nentul. 

Ph eotDs condicionen ;,• por otl'!.1 parte, el E.<.i'ko.do c1ebe 

"'r.o· :over lCT cre:-.cidn de centros el.e Oriontnci~n P1•0.!'o-

sional, ;,ra qtte lll contor con ciuc1o.cknos 'dtiles y Pi:'9. 

ductivos t>j'UC\r..i1·~ de n"nera decinisvo. al desarrollo -

sooio-econ&.üco del p.1:fo. 

Los procedinientoo que r1ebe .. !os enplear en k OricntL:. 

cidn Pro:~onional pode.1on dividirlor; ele la si:illiente 

manero basarlos en loo estuc'lios reoonocic1os por ins-

ti tuciones n~cion~les e internacionales. 

leO Estt'ldio n&Jico. 

2e• Estudio econ&ill.co social. 

3.• Finha pedt'Bdr;ica. 

!.,.• Inlornticidn profesional. 

~.- Estudio psicoldcico. 

6e• Fich.:\ actr.tulntiva y e~:pediente individual. 

Entudio m&:lico. El ~a.l1J1en m&.lico dehe investi~:;r.ir ds. 

toa dtileo a lo Orientncidn Profes:i.onnl, oa:no lo • 

son el !nclice c;enero.1 de salud, y lao lir:d.tscio-

nes por i\walidez. Ln ficha n&1ioo. debe 3er e.cmul12• 

tiva perJitionc'lo recoc¡er datos !'eriodicauente, con • 



el tii\ de conocer al eatado de s~lu.d a tr'.'.1v6s a.l k 

evolucidn y el c1escrrollo el.el ~m~eto~ El. eotudio r:1 5· 

dico deben! oer previo a ctt."l()tiie?'. tlcnice, debe ªº ... 
tuclicroe trinbién l:\ controinr.11ccci6n cur.ndo le. pro:t'~ 

1'11"'1 esM ne~cla; ej 1 ln tuberc~iló:üc pt:.u:•t1 un Hinoro 

Y' .l~ lnC'Cl,lp::ltibilicled1 ctv.mdo l·-:! pro:~eni<Sn pttec1e hrJ-

cer evolt\cion~r el po.r.1oci1"1iento e.f.. p~deci1"lientos vJ;. 

Btt(lles ·en proi'enio·,1•~ en c1ue hny ~'.tte e::;1'orzar lr Vi-'1, 

to. 

Y se inveoi;iz·'r~n loa oi'.'Uie11tes allpectos. 

l.- li'ichc1 ele ident!j71ooci6n. 

?..- Antec(){ien-~es no p:itol~~'.iCOEle. 

3...- An·~ecec1entes ;-:•atol&r:icos •. 

. / ... • lnspeccidn ~enero l. 

· :j;..• Aparato res~irotorio• 

6.-. Ap.-'1rato cardi~w:rncult1r. 

· .7 ... Aparoto cli~'.en:tivo. 

C.,. Ap,,r.to md'lctilo-es(•uel&tico. 

9.,-. S1ate·,a nervi~no.· 

10.,... .or:anos de los oentidot; 

u~ Pl'.:plor:icidn psiquib.trica. 

~,l?e.• S1stEf:lB enc1oo,r:lno"' 

.lJ.• 1?$8'.lewl de los datos del e::plorado. 

artudio eoom!r'.ico aooio cultural .• 



. Son lno ciroun::: l;:mcias rnfüientaleo, sociales :.' cnJ \,. 

raleo para el renclinionto y ajuste ciel oocolnr, por 

ello eote c~p!tulo debe~ eatUt'li;"rse con inter~s r ., 
m1idadoe 

A trav3s de loa procedi·;'.!e11·i;oo rt.mcfonenteleo; el cue2. 

tionario ~· la v::La1te del trnbo · o.dor 1;ooiC!l .'."l l:''· l~:>fon, 

te t::-;;\ili~.r. El 'IJ'l'.llol.• de eate estuClio ae Mee oentir1 

~'ti que iluntra oobre el "·;edio en ~ue oc c1eoet1w.elve • 

el au.1eto ·y que j ~ucbaa veces ea deter1ino.nte en ln • 

eleccitSn de oarrora 7l r.:ie.1.p:.•e conflic5.ono.nte c1e · 1oti• 

wciones f!Ue inclitwr!n al indivic1uo por deternin.".\• 

das ac';i vidoc1es. 

L>o na:.iM·t.oi c.',\\e ron c1e inveo'.ii;·:arse al respeo·;;o aon 

los ::d.':11iente1u 

le• ])>to~ ~onerales del sujeto. 

2 •• Dtito'1Dior,.&ticos. 

3.• Df\toa de fo din..~rlico fmtHiar. 

/.. .. • rJi e~:iste o no ·~enr.iencia al pro·:enion'."lim110·. 

; •• ~!nteeia e interpretoción. 

Ficha Pedar;.S~i.ca. 

Debe conocerse el pro 1ec1:!.o c:enert!l de Cl'lifioacio• 

ues ¡ los pl'Clledios parci:--les Clel m.•.jeto en proce--

so de orientacidn. De e~rtf.I ,·,wnere tendra:.10s cono-

ci;d.entoo en '.11Gdn P.arecto, da lt' cap"'ci<:1oc'l do -pl."en 



cl:!.::.:ije 'S' de l~s nateriao que cieopbrten tnt·~ié,: r: >-: 

ck·r.o por parte c1el oujeto. 

Jh eo·;;e 1:1.p ... rtt1.do, l1eber6n inclu!rse ck.tor: oobre J..:i ,.. 

conducta, frente a los ocnpaüeroa, 1.ilL\estros y f.\1tt."4. 

dadea. 

S!enc1o po:i.• t;~n'~o neceoci1·io, recnrrlr a la opin:\.6n do 

loi: 'lf.'estl'O:'I ~· i:mt.oi."1dcdes q_ue lo::: obserw1n. 

ta ficht' perlt1r:;dr:ico c1e:,or~ incltd:r lon siguient"Ei .. 

a·ipectoo. 

l.- Dctor; rela'.;ivoc r ce.1Hicocione~i. 

?.• Jl:..too rel:-.;;ivos o ln concinc·tn e.sool11r. 

3.• Iut,Areoes. 

!: .. • Cooner::i.cicSn. 

Intom::i.cic$n Pro '.."oe4.oni:il. 

La in:~ol"!.le.C:!.dn profeoioml, eo llmc1t .entd en el pro-

oef'lo rle orientlloicSn, el rmj eto d~he ponear UU.". adecJp. 

de iu:r'ornoei6n de l~s Cli·'.:'erenteo pro;'.'eoionea, ,1e1e.mlo. 

"J rn.erc...,cior: i'e tl'ahl' jo. Lr ini'or;·u:icidn. deberd eotci.r 9 

acorde con el nivel escolar u ocup~cional del sujeto. 

Deben! cont~rse, con toc1on los '"\edion a nueotro nlcnp, 

ce, con el fin c1e hoaar lle~;,~r el concep·i;o, d.e qu,i· ,:!;.o 

&. tl"reo., octtpaoi6n t1 prof'enidn ea di::,ua ele ·iiodo i•e'l·~ 

peto y ciµe '\.odas ct1nplen U11D f\mci6n sociel. <ltte i.o .. 

lo ('.tte c1ebe per'lec;t'd.roe es !'u.e el ho~hre, nen id6neo 



a:i.~n proí':'esional, oon loo oirri.uenteo. 

le• In:~orn~ci6n verbnl. 
~.. Conferencias. 

3.• Gufaa de aarreras. 

I: .. • Prospectos, 

S.• Revi$taa enpoci~~izo.do.a. 

6.. !:bib!ci&n. ñe doct?'\entoa •. 

ll:iG:ilett psicol~aico. 

En &l. debefan inveotiaerse los intereoes y les aptitll 

des t1el :rojeto, ¡¡ :iua ~s~_:oo de peroonnlidad frente • 

a la batel":ta de pl'Uebao 1ientales. Ac1Jios eo indispen• 

sables ~t;f¡,isar lo entrevista de nanera pel'16dicn '1 • 

repetida, Si quera.100 que nuestroa datos sean dir.;noo• 

de con.,'.'ianza te~e·1os (•.ue v!~lnr oo~ el mayor cuidtido 

~"" :isu:mem de recogerl~s. Lo. aplionoi&n ele lns prn~ln.& 

tiene" ciµe. oe~·:i.111".se a e3tr1<:.. 1 ·, :et1idao que no pt~'l~;et'l .. 

~V;:tdboe oin el ;rielir,ro de Zalaear loa do.tos, 

Dn.r«·~os 1'1(~8 de ellos. 

l.• Pl"Ocuror que . loa · m.lj etC!s 110 se dtstl't'.ignn lo nd'..:i .. 

r):!~, pol'I! eso ae ,evitari'. ,le intro.Usi~n ele ·.risi ... 

tv.ntes1 ruidos y oanbios 1:>ruscos de nc_1b:lente, 

: ?41~Los auj et()!l · ·a~an. c:,ue c1bponer del enpuoiotru.:L":'.•· 



,3,,., P1•opot'cion.'.'r Upic&Gt bor.ror1orea, pa;:ul o :t: .. :rr.;..ü?, 

cfo·,ies por~ no p~rc'ler tie 1po durt?nta lv.::: pruot.1r.:c 

!~11•' Lo. Vi~ilrmcia tiene ~uo oer i.'c1 ecuoc1n par:> e•.'i t~.:· 

:l'rt'ua.eo; tm vic;ilant.e par.'.' car'a ?.0-:?.5 snjetos ;,r h::i.'.ia':' 

pMt1.do lM pruebtio elloo misnos. 

5,. .. Eo dereco· 1.e\1d1:1rae que la c1uraci«Sn de lna pr:~ehr.e 

no e::acla ele ? horas, pUdi~ose oraonizer 2 nesic1.1sc 

en tu1 dfo ctwnc'lo la "1otivaci6n del sujetO es sti.'"ic:i e.:l •• 

te, co- \O sucede r;enarnlnente en la OrientMiÓn J>ro:::'eoo 

sfon1:1.l. 

6$• Apnn~~Gr lor. t~.a 'posr1e trnb.;jo porn tenerlos en ._ · 

C'lcn+..a, y los incidenteo CJ.\1.e se produzcan. 

nivsl ::1er1io ele los e~:anitllldos. 

a ••. In1;roc1ncir una })ld·tica parr.t diaitl.nuir la ntenc:t ~n 

e ini'on·.1or o. loa sujetos lo q1.1.e leo espera, lo c1'-:i.l -

raejorc la · •.otivaciiSn. 

9,. .. Sucenidn c'e pruebt"s. ConViene enpezo·r co;1 1.in tart 

:t'.:foil, trati.'nc1o ele que el oujeto ton~;a Nayor co~i.fl11r .... 

za en St\S O~pt.lcic1aclea, ~· poco a poco au;·,!entar a. loG 

m~o lrraon ~l con!llicnc'\of:l ontes ele que inte:t"11enr;r.. el .. 

C:).r :Jancio • 

10.- La· actit'ltd c1t1l orientador debe sllt' m:1111)1a ;.· o;J:i :i.;,: 



•¡-,_. l.:r-· .:1°.::/;ruccioneo y rlo in·t;:rodud:r.·1-:i; .,:i;;·'·.i''· . . 1". 

f.í.c:;:i.G:iM1 pueo esto. pl~etión nl tei'n el l'e'.1c'i: ::~ ;•{,,• 

d·.:i loo re30·t.ivoo ~· ln actitud de lod r:nrie-G,,~, .. 

1~ ... Bien vnle lri penaconstru!r tente: 'S' e,..rL?ni};.vO: zq;,; 

lorJ a la :1ec.1.idn (le cado. institucidn on p~:·tLml !i-'• , ... 

que ::o···~?l~r series de teots, de loo cu:iles no no O:l!"' 

bo e:::ac·t.-.:•t'l\1t.e lo o_t..~e puec1an dnr y cunl sea ~u. tr'::i.l;',. 

c1rv1 •1e1'Cl0;c1ern. Es por eno i '.po1•t:nte que el :11'.'i 1ltt.::1t1.o:".' 

tenga o se hnlln foL" >rcl.o un criterio ctt'i.d:>.c1.ooc. 

A continuaeidn e=:pec1irse tm..~ lirrl;a de los ks';o ut :'l 

tr:;:tJ.izcir1oa en H~~::l.co en la Orient:i.cicSn P:<:'o:~ooi cx•l,: 

C'.e) Pi.'tte~o ae inteliget1eir. 

Se:;(m P:t.~ron l~o opc1•<'c·:.on.:in C'.ne r.:e hacen intervEfd.1• 

co "º conr.ri;HutiVt!S de lC\ i11tcli ... encia son le.s Gif\\'i'12~ 

t.e'l. 

1 .... Establecer relo.ciones entre C'ivernoo c12·~•on, pl'O•• 

cea•> l'.'.anndo vdnci6n9 

::: ... O~Jtener rel.,ciones nuevor:: e. partir Cte los ~-::i co·,1.9.. 

c-ic1ns (Dec1nccitS!t) • 

Jt"' Dentncor ca ttn coniunto mAr. o "'1enos co"·1pb;,c "LL'l"l 

!.ey ele clnsH'icc.ci&n u orc1enr>.nirmto' (Inducc~.6.1'\. 

/:.e .. l!o'ncontrt>l• inc6c,rni tos C'. portir de un conjunto~ 

:; ... J.!::=troor la locci<Sn de unP.. e:o:p· !'iencie co:i.p).E·j•t .. 

6., .. :t.:.1e~;iner la 1:1a.nera de o.?lirse de '. 1.\U'. sHw1,.,iS·1 :12~ 

~icU. 

'1 ~-· 'J'abln'.l r1e colooor .o ~1otra'.t' piezon r1c ···~o·~nJ. l) :v\ 



d,.~· ',i.c.~l:'c'lucci~n c1.e nocleloo (!to TJec.'.'.hir.on~ 

11:~.':!~~ los n:!o ua::-doo en ti~=:ico, ten~:irD;H 

9':,r-:i..:Co':"1:1•Dinet 1916 Hit'ios. 

T1m·1P.l'r•::e1"'.i.ll 1937 

Tor.·::.. 1Ptn·l-.nar. 

,\'.'!,1J,.,../ü~ha y Bato• 

W".lri:i'.111lci- Belle•me. 

l:i.z.a;10 en i .:~::i.co). 

T .iffi; c1e i '.eili. 

t,.,,_::oM:.1.to : \:::mwl de Anc1re-Re:·. 

g~'.·;.;on c1•xi ·~ M_·.,on son loo t5:itlc0'3 es·C.oncl::-l"J.zo.dc:n 0~ •· 

i '.·3::1.co pcr el Prof • Jos~ Peitwtl.o ~· sn i::inposa tus 'L\P. 

p:i..:·. do Pdncao. 

b0) ";1;(•n1bo.fl . c1o 1:1pti.'v11.des 1 

!,. l>'.:ir"t~·7..'.~ ";\11t>ti.al 

I~&th'.i.:"o:ton~n er.11{'cinle"• 

ET .J.t r, i;:l.l~.;}~.6 .1 c19 )~():t'r:\C\Oe 

r:r,,R3;·;;•er.en~~.c~.6n rJe · 1eoi:misi·1os. 

V.~ E]er'1i.cfos c1e 6rden:ise 

v¡. S m·:;::..r1,, p"rifoticc. 

VC: 00:-to~;r-1:r'!.." • 

'iJ'"l:J.!,, V:")cchvl~rio .. · 

I.iC~ü¡,>F->l•Mioneo ari"Un6tioos. 



x. Colculo mental. 

XI.4pti tuc1es 1.tec&nic0s. 

nléPenne.niento aba·i;recto. 

XIII.lienoria.. 

JaV • Ap1•ecincidn est,tic~. 

'IN. Atenci6n. 

XVI .Perseverrnci(;I,. 

XVII. D1spooici6n. 

XVIII. PercepcicSn s Viswl ; Auc11 tivo. 

Las pruebna anunc:ic.tl::>.s constHt\ycm una bn ter!a que .. 

nos pér-·d te e:;::plor2r nu'.erosaf.l aptitudes qt\e r:e l 1 e .. 

quieren en les c1iferentes profesionen Y OCl.lpE\Ciones. 

ni 'UD estudio de Orientaci6n Pro{'eaionE'l con&, no ... 

es neces'."J:io eiectttnr toaon laa pruebas, ai r.o qtte 

apojre.c1.os 0\1 los de:~oo de loo intereses vocacionuJ.E-o:-

c1e los cuales hablanos en si~'d.onte 01.1.p!tulo, y ,.os 

cuales constiti.wen lo pc.;.·te diru~"lica t\e la Orie;1tci ... 

ci&n Pro;~esionL\l a Ei entendor; ~~- C!_l'e ne.o r-mroon .. 

en ta entrevista, r.plicar aquellos que aEiencuei1k~'l 

dentro de las nptHtliles ci.ue reqt'd.el'e el su3oto pt\ .. 

1'tl coni1ucirae con &::Lto .en el tr::iba'o en el oi.uii • 

manittesta inclin...,ci&n1 

En onsos de ebsoluto c1esor1entao16n httbrd de npli• 

cc:1we todci UM :~erie c'!e teata.1 tr~trinc1o de enoon".' 

tror ttna t1pti:•tu:1 O l'l!l'~itudeB pal.'t'I. proVOCt'IJ.' :,lotiVa. .. 

ctdn e 1uter4o 11or ese opti tud.-



Prueban de perooru1lidad. 

lla adaptado o no al medio, si !11.'esento t:rosto~'\os .. 

de conducta y de corlcter o ::d'.ntcmas neuroló::;icos o.r 

a&nfcos; tratai1do de encontl"er persona1.ioac1M p:-tol~ 

l&cioas pnrn w reorinntacic$n, e inpedir que nu en·· 

tel.".1<idad cauce tra':lto;."Tlos a lo sociedad, (Orientación 

Profea:i.onnl pnrticulsr). 

Esto se puede loc¡~r, :nmque eo por eso c~ue el ssn'4.. 

do clfnico debe intervenir para evi tnr todos los ~:,"!.'). 

des inconvenientes de l!:'.S pl"ltebao de perdonaJ.iclr'.d, " 

pri11cipnlJ';\ente su stih.1otivid .. cl1 ;r ll' iJ clesinte~rani15n 

del todo an~nico que consti tt\'le i.ma personalidr.i<'! pcr 

lo C'lt":\l oolo se utili.mro cm la voloreoi6n de o·n~o1 -

individunles. 

L:ls T111fo utiJ.izedos son: 

l.- Inventario de perno!l!:'l.lidO.d de Benreu1;er. Su 6e.:'e,P. 

.to es qtte la teoda de personalidad en qtte ae fun~ba .. · 

ce!.•ece ele co~,1probación i"tiera del test. · 

2 • ., Inven·~a,:1.o multii'ifaico de ¡.¡1nnesota. ·Su defee.t..;, • 

es rue est~ enfocado hccit:t sfntonns Psicopotol6r.:i.coc. 

3.• Lns Prttehe.s Proyactivrs las cueles son anpllrwt'.'n\• 

te conoc:ldao "/ e.plioodaa y ·1:-a cunleo solo r·1enciona• 

1.norscharéh •. 



i:'.r:;~.,:. a~ulátivs. ~~ 8.'cpediente indivldual. 
Desde el punto de vlsta de la Jihtrevistn, r:i.·J.i .,, 

c~.p:;:lr,1ente ~ casoc espec1cleo1 .lo. .p~~o¡:µ.ilifüiñ l 't " 

/.!.-:i entm~ado en lo si::ruiente i'ol"\'.\a, sizuj.endo lr•s .. 

Une~1 d.oÚtos del Dr, Rtmidn de la Fuente. 

lo. Esttldio Bioal'ltico (Mlüez, pubertad, etc • .,.) 

2o, n)Sit1Wci6n actUDl: Principal lente lo relo'li:i.V,l a 

:m vidv :::'or.1·11::ir1 001.tp~cionnl y social. Es dtil crt.."" 

parar los lo~~ros e1~ectivos clel cu;Jeto con stw o.sp' ... 1."'9. 

ci~n y conf'.1.icto • 

. b)Adaptnbilidad ".! f'oJ.!;11:1s de relacidns le e:~l:1'."g, 

c!&n debe ser enoaninada e conocer lo capncic11.".d oA:l. 

· ou;Jeto paro releciona.rse con los ilanls y ado.p·t11r$l'I .. 

e su t;Í'Upo. 

e)!ú'eotivldád1 Conocer el tono afectivo prec13rl.• 

·,mute y si es estable o propendo a ca.!!lbios cJ.!nic~>flft 

~tL libertacl pare. e:cpresnr sus nf'ectos. 

d)Intelecto1 Se puede buaoor en el vocahulru:·lr1 "" 

su i'orr,1a · de e~:presar los jtdcios ~r enfocar los pr:"" 

e)S:tstsna de1~endvoa nuooar en. elinterrogatot~.c 

que el st\jeto nos muestre sus defensas habitunlesj .., 

oj ,iJiplii'i~ndolas con situaciones correctase · 

:f.')Sontido 'llOf'tlll Prlncipios t:lorales que norn.:r.l s•1. 

coníittota., ho.y a1'1.í1on!e entre su teor!a y su p~cti0t1., 



r~)IL'rl:.oreseo ~· ~dhesiones¡ Qu& intere::ies \i.··u.( . ' 

o'.!jeto nl '~'r:::en ele cm octtp_oci~n princ:tpnJ.,. 

h)Confliotos prit!cipalesa E::i pr:i:•.01•c1inl •.}CH1"5d·~· 

saseptible de mir relacionnda clil1~ :ic:1- 'G\Üe non ti;~ 

i)Or~~[lniz~cidn Ca~cteriold?,ca1 El ccir:!ci•e1· oe 

r.mela inclinar en t'llU' u otra c1irecci6n r' o lan r:".t1. -

aqr.f se mencioru:ma 

T!!lndencios p[lsivo•receptivas. 

TGUc'lencias aislacionintas. 

j)Mivel (le ifodurez ~' proc1ucti.vicl.'.'dl Hnsta r~·.i_r. n< ll 

. to el s1.tieto tiene cnry.:¡ciclnd pcrci. vivir ouM·.10n11., :e.¡¿ 

pr:inrnhla ~· procluctivr- ·.ante. 

tos entre la ir1&3en ritte el sujeto tiene ele o! :"li;!]ü 

y lr.i c•Ue se ha for ndo el e:t.:iJ'il\Odor. 

ta e~'=f.'lol":'.ci6n de lo perso?W.lidad en e~ri;o fol'T'ln pe:~'~ 

ta t:uw. vista nc'Gu:1.l del sujeto Nte por d te im?e:i:-:.i i- ~u 

pro~·eccit.n en el ?uturo. 

g:roroe el e:;iec~iente indiv.!.dunl del :mje'üo en pro;~.,. 

.. ,, 
>-:'~·---··"~':\<;;:·~·="""'=~-----:_:.,~::.~,~ .. ~~1u._., 



t.i.:- ·~:.i 0:,":1 o-:it3Ci~11. Eote e:-:ped:i.enta 'Geml:M 001 :e rx. ·, \~·:1;, 

b;.;·~ le; indica un ca.r~cter ncu.lullltivo co11 el fi:'. d~ 

:11• o.::re~ni.do loo dntoo y aporte.cirnes qtt~ Sttce':l:i.Wo 

inventicrc.cioneo ofl.•aciel"0.\1e 



CAPITULO Iri 

E:. Tm DE KUDm. 

Lo.o pruebaa de intereses pueden closit:tcrrsG den 

tro de los pttrmuente psicold~icas porqne ce rei'ler-m 

a deiicr' rl.nontes oor::icterioldr.;ioos, te·1perc.·:tent.a'.l.l"s ~~ 

"1.ot:br;: ciones :~~uy vndado.s. 

Der.de '·ti ptmto de viste. es el pnso n~s i:lportc11·'··t· 1e,:1 

tro c~e lo Oi•ientaoi~n Pro:C'eaioncl; dice Supe)~ '1«'=' ·~ 

h..tJ' /, HL1nero.o de ponor en evit1enc5.a lon in·~ni·e::(.,s., 

3.,, .?or la :'or.\o. cono so e:::p1•eoan. 

b.:. j Por la for-m co~·10 se ':10.n:t:é'lestnnc-

c(J) 'PM• · '.ec:l.~.o de tests. 

d.,} 'P(·~· 1 \edio de in•rentarios. 

1btl::;n,".':nente k Ol"iontncidn Pro,':'er.ior.o~. se :,:~et,., ·1 i• 

;?Íl:'i~::-,1er.t.a y 1:1i tm düo r.10.cl!:eni;tib~· v'lr'í>:-l1('r,t"l :r1c 

1•1 ,..,,,_ctcbn ol rw:i.-1 le recoHandc.ban se· ll:i.ciern "t1<.\1'í"'='-

't'o~ ~nto prer:i:~ntnbo el proble-m de qtte el i.tlñc. ~- ;:;! 

a1l.cl:)::'CAnta co; 1bien n T:1en11do 1ms i11t~rf•Se::i y 110 es 'º 

d!.no hasta loil 2l nüos n~s o , 1e110s cnando ea·~c" r oi •· 

11::;io?:1tS''1'l1. 

Ho¿,• (~,,_ a!éi r.;e nahe que tm sujeto ':l"nif:'..esta rd 'L"·') ~·-i 

liri:t·6;i ctU>o.:lo lleve n ct:ibo Mt:l.vidr.dl':ls c~tie So3 r."fr.::"~ 

n..tn \lnn 61.. 



l'"· a1:;"i:.ivliad y y::- despertaron cul'iooicJvo Hn lílS·:'i.M; 

oon liot2s ele ocupriciones e lvo f!ne oo c.t;":'.bi:~y3 ti::l 

~:lOl' er:ri;od!nti~ de preferencia, a oo.da :-eoi1t1er~ta se 

dn ttll vnlol", ne 1mln11 los vclores ns! ob";enidos ~· se 

co11stitt~n nohte le oooe de nso.r cifres ¿,• co11c'i;elr:i.• 

ciones de intel'eses of'incs. 

Loo intore~es son entidades di:r.!cileo r1e aislar :','et e-: 

C)).te un ;,dg.10 inter&s puede conducir o profer.:tones ,,~, 

diversas. 

Al. estwlit-.r los intereses es 3J;1pt'rt.:inte vrlol'r.>.r lo. .. 

por:rtci~n eccn&:~ice, cncinl y cnltur:~l ele los sujetos 

interrocl'.Clos ~· co11viene cerciorsrs'l d.e S'.10 nspil•:)r::io• 

lleS :~ r,10'!-,iV"'CÍoneoe 

lld.ste un factor rel!'tivo al se~~o 110 'M:inoo ir1po1-to.nte, 

ario:-,'tl.do po:r. los e::pe1'5.':1entos de Te~·t?n,iiiles, Corter1 

Strong, Kucl~r, al q1te las personrs se interesan por 

ci>se.s J:i.í'~!'.'r.ntcs seai.~ el se::oe Los ho ;brcs se incl~· 

tw.n por ac';:i..v:l.cbdai:: CJU'l reg.11ier-:m 3o:i\t<'lrzos f:!l'.licos • 

qu~ t~ ~1r.~ cono mfoleo capi.'cirNlea nec.."1'.ntcao y eien• 

t."~:~lcao o poHticCTs :'," las 'lU1erao con lrs ertas, la -

imwicn, b:Jol•3s de oficina, a11sei'ím17.a ~r ·~l"abnjo socinl. 

El 3!:!!.biente c11nple un pr..pel fr:portnn'.;e en lo:l intere-

oos r.obre ·hodo en inr11vith.1c>:=1 i;·1presion.-:-.bliJs, p~nci• 

p-:l.ment.e ctV>.ndo la pr.oi'eai~n 0.ue e,1erc~ al pi"dl°f) a,,; • 

i.il,llj' esti1llldr. en el . ai'llPO aociD.l en que oe de:Jo1w11e~.ve, 



o nl rev,s, atll'\ndo los h1jos se sie11ten ¡•ebejndos pe:.• 

la ocur.aci&n de su podre debido a prejuicios m,1bien•· 

tales, se desliE~n y preocUp~n por actividaaes opue9,. 

't:!ls ~l de r1P.yo1• r:>tro.ctivo sociol. 

:De ks re1~ciones entre intereoeo y aptitu.deo sur::¡e • 

un probl<na ptteo no sie:lpl'e son "'t~ estrechos; ei 3b~~ 

de ni inver::tict1.ci"n rio estÍnae actÜsi'do sub interedeó 

7 sus ~ptl ti.ldet. lo cual provoca con:i.'i.ictos Y' pro ble-

!llO.O 9lOCionales. · 

Ua~· tres inven :.arios perf'eccionndos. El Strone, El ira 
dv Y' el Allport y Vel'llOna . De los cnales pian.oo que .. 

el Kucler es el i~s adaptado a les necesidades de UJ, 

:d.co, '1 d'91 ~l dar& una breve e:epllcaci&n. 

zt autor S'!pezd lDS investir;nciones que iban a C01ld31 

cir a la' creaci&n de ltt prueba por 1930 cm la tbS.ve¡: 

sidad del Botado de Ohio, · sie11do hnett'. 1935 cuondo 

conclu:r&. 

1::.tsten tres i'ormaa ~istintas de este inventario,· ta 

inicial í.[Ue dettl. de 19'91 la rev1Mda de 191:3, y la 

abrev:lada destil1L'da principr.ll.nente a l<> industria de 

· 191,n.'. Por lo. naturaleza de las pre::,"Ulltas de que se • 

. coupone este cuestionarlo pror:ete, ·.;;iucho n&s ptU•e 1m 
e.pllce.cidn en pobloc:!.ones <li.otln;t2s de le. f;tj·,1er1cena. 

1t1 li&:d.co ftttS tro.ducido en le thiversir1a.d Iberooner!• 

ca.na j' es utillm.do actual-'.ante en le ".l.."t!'l:>r!e de los 



de loe servicios psicopeda{!6:.;iéos de colagios pt'~ 

ticule.re, brncos1 y- en la consulta particular de los 

. pciic&locos. 

Los !:Gter~ses que estuciia aon las siguientes la.cti vid¡¡ 

des el aire libre, mecdnicas, ntu&rlcas, oient!f:l.cas, 

perm.t:.>sivos, art!sticos, l1tert.U'ios, nuaicales, se~ 

vicio social y de oficina. 

No bny mds que unri i'o~·in destinada tanto ;~t?r.1 h!J11bre 

ca- t0 paro mtt,jeres,. La f'omo st.-:indard1 conprende ;o1,, 

pre~;untos; co.da una de las cn.alés preoentn alternat4,. 

vas. El oujeto tiene que ole.sii'ioorlos por ól'den de 

preferencia, {'Si~nñoles; prl:iero, senuudo y terce-J 

ro lUG·'res reapectivo.nente seadn el raz.zo del ordq 

miento, se atribuye tmD mta e. cada eleccidn '! la Pti 

nera alterntitiva recibe la oaUficaciiSn mis alta, . .;, 

mientras la puntunci&n decrece para los otras eleo-

ciones. 

El costo de su adininistraci6n es oostante reducido, 

se puede crU:l'icar 11 mano en hojns de respuestos ca 
ye impreni&n esM c.1 alcAnce de instituoiones l!lodes- ~· 

tes. El t-.utor pl"GVee 10 eacalas de intereses diferen 

tea, P•?:"O co 10 el ordenar.dento de lo.s pre~mtas es .. 
' 

sencillo y l&~:ico1 los sujetos 1~s preparados y lcS::_i 

cos ptteden c..~Uficarse e sf. rd.8llos. Estn labor rec:u1,t, 

re 15 R1.nutos por ejs,tplar. ta notacidn individual !\" 

ahorra al . e:m111ador tia:i.po. Por otra parte. los e:::n. 



minados d1Clictt11 muchD al.".tict't1.0c:t61i de ln autovaloi. ... P 

cidn de ous intereses "1 les eusta por lo ~euercl ea--

tar en cond.i.ci.ones de apreciar :lnnediototiente, por • 

s! misuos, ln intensic'la.d de st\S inc\in."tciones y com-

probarla con la de ous co1 .tp!'.'ñeros, 

Cw.ndo c<T.IO en -r,ii caso, de~ptlAs de el e::~nen de orlen 

to.c:ldn, viene la entreviota po!col&r~:Lca :1.ndlvic3mil, • 

se dispone ::;racias a. ese ~.16todo de UQll ontredci. en rla• 

teria i'&cn, que per :!te iniciar y enoD.uznr la pldt1 

~. Por otra parte los re1mltados objativos aUneá• 

dos en el por-Z'il sirven co:·10 unn base mw dt:l.l de d!a, 

'Clic:ldn1 pues son fllcileo do entender e interpretar ~ 

por los oand:l.do.tos. De esa ttatl81't'I. el orientador pue-

de docmento en l'lllno decir mola donde oe orientan " 

aus prei'erenalas, y eus gustos, lo que le evito O&UI" 

· ee:r.'..lA 1t11presi611 de que quiere influenciar n nus ou-

jetos en tuncidn de opiniones preconcebidas. 

rn cuanto ,n lo utilidad de la prueba pareda 1nterlo.r 

a la do Stronc hasta que en 191:6 se publicd un r:wnual 

provisto de 'llOX"Tlas para cuarenta y cuatro ooupaciotl8s 

lilasculinas Y' 29 f911enintiG• 

Iss correlaciones entre el Strone y el Kuder no oon 

li\UJ altos, ~5 y 50 para ltt 1:U1yol't." de los .actividades 

pero esas diocrepe:no1as tienen au s1aniti.e1.1do, se deí. 

ben o Aenudo o lns d1i'ereno1as entre las preaunto.s -



deotinndno a oliei tar intereses opnrenta· tente ié.b :;:",: 

coa, pero am canndo el 1lCl'lbre del inter&o o de lo .. 

pro:t'eoidn es el 1·dc:no en eubos inventarioa, el con-

tenido de los reacUvoo utiliZl\"ºª di:tieren a ~te11udo 

en form apreci~ble, por lo que uno. co 'parocicSn pun-

to por p\n1to reot1.ta i1"1posible• 

to que si ea un hecho eo qne el Kt1der es !:uf s reciente 

cii.ie el Strone, de ah! que las inclicnc:l.onen qne propo~ 

c:i.onnn se lwllen sujetas s inventir.¡~cidn, de lus cua• 

lea trate.rs.1os de acl::irar nl~11nns, en los nictdentes 

capítulos con el estudio llevndo a cabo, pueri eo r:io-

tivo dé gran rJei'ecto rec:l'ryecto a 01.1. adaptacidn en l·!&-

::tco y otros pd:1es aL1ericanoa por lo cti.."l es necesil, 

rio unri co• wleta reeotandariza.cicm de todt\s. l::i.s noJ:"l9 

!Ms1 onlculnr todos los coeficientes de coorrelnci~n 

lo cu.-.1 tratorl de ht\cer n~a adel,.,nte, con l:is ocu-

pt1ciones rufo tl"ecuentes on nuestro -.1ecli.o y cada vez 

que ttn reactivo no sea satisf.:ctor:Lo, Nodif.ic~ lo. 

reda ccidn del pr:l:d. ti vo stthsti tuyendo l~ pre~untD. • 

deficiente por otre n&s adecut!dae Para saber si tmo 

cueatidn ea ~til o carece de si(Itlificado en su nue-

vo a· ~bien te¡ bey que eotnd!n.r ceno contest~.n las p~ 

blacionea en que ae introducen. 

Los criterios de adecuacidn o itWc~ecuacidn de loo • 

reactivos no pueden oer i·i..°'s que n\l'1Aricos; Uenen • 

qUe inc1icor ou:mtitetiwnente ll' o.ceptaci~n y ccnpren 



nft1 destlnndo.1 pero que neceSt1.riane11te h~n de pro::n:¿ 

tar ra11os co1 ~t•s con loa c;l'UPOS ori ·1.nr:i.les. 

Todo pruettn i'llplnntedri en ·, ieclio nuew presenta el .. 

inconveniente cie requerir nmerosas 001.1probt-.cionea .. 

antes de que ::ru. vnlor verdadero aea conod.do. 



Et preoente estudio }X'rte del inter&s que ma11tie-

nenelt:.>s peroonas conectadD.s con lr:> Orfontocidn P1·of'.1 

aional de conocer los tipoa de interesas vococionnlea, 

que so dan con mayor frecuenc1c en ttn arupo deterrdf>4 

doo :Closot.ros ele(Ii 1osatlolescentes ele tercer nüo ele b'1,. 

cbillerato, (de acuerdo con el pln11 ele 5 mi.os t'el B! 
cbillerato tbico).ya que es el cuarto arado de eoe • 

ciclo cunndo el altuno debe elea:tr lt>0 no:~er:tas que 

correopondnn a St\s inol1nnciol1es vocacionales. 

l·hfs nuestra intenc:ldn va r.u.fs o.llá, :p:..·ctonde conoce 

el tipo de intereses que apar~o1:n conjunt:i ·,ente en • 

un adoleocente lp s:1 dl.chos in·t!'lrases vocacioll8les CQ. 

rresponden b4sic1r·\ente a la s::it.isi'v.acidn de necesidQ 

des psicol~;;icas propias ele esa etapa. 

Por ttl.tino, es propds:i.to de nuostro trebajo, conocer 

el erndo de falidoz ent'.ld!ati'!a de la pruebe de int.s 

renes de Kud"l' en nueotl"O m"ICtli> de ensei.ümza rtedia. 

U..S""odo a:i.plood"..lo 

J!ll. e:rliudi.o :í.'U~ r3é'J.:b:.':!.do mi ol Depart..'1:.1ento de -

Orieutc.cl~u psiticol~r;:t.ca "ª'- 110ole~& Criot6bal OolcSu" 

de esta ciudnde Los protocolos ita Kud.Ptr oeytJs reatll.-

tadoo ahora consiatm :os, i'or.n..'lt, mrte d"J loa proce-

dihieutos y tlcnicas que dicho Da,f,rta~.tento enplao. p.Q. 



1"U ou lobor de [.°Ufa :' consejo. 

Nt\::ero de sujetoa estttdicdose 

Fueron o.tllll1:.edor. 6oo protocolos de Kuder; de los 9 

les :l\~eron retil"lldoo 5t!, por uo nlc.:-nzar el !ndice de 

vnlidez rO<tUeriC"lo p.'lro su con:í.'iabilic1ad. Por lo to.nto, 

nuestro es·i;uc1io co:rre1J'10nd.e o 51$ protocolos. 

Edatlese 

La edad de los aujetoa estuctiodoo nuct&>. entre 15 y 

16 afios. 

J!'scolaridad. 

Tercer aíio de baobille~tos 6 3o. de Secunde.ria. 

Ooudiciones aocio-ecoMoicas. 

Las coudi.cioneo sociales y econdmica s del 3rupo estu-

diado son e!'ic:Lentes y corresponden a las ca.racterf c-

ti ol1 o pror.iedio de ln clase media-o.l.ta.e 

Fol\ie. de aplicacidn. 

La pl'lleba. 1\14 a&."lin:Lstradn colectivamente en un ~ 

de SO ~WtlD::Je 

Otros estudios 1'811lizados. 

La aplicaci&n de lo pruebe de intereses vocncionnle11 

1'11 porte 4e Ul\ proceso que CClilpreadta. Pruebas de aa 
ti tudes y e1ltreviotas de tipo vocnciomle 

Resultados o~tmdos. 

a auiu.os.s estaafstico, de cada uno de lao escalas .. 

del test de K\ller, 'QOO p~l'!:lite Ueear a las sig\d.en· 

t,a -~:luoionest 



l.) &y \m.L'\. ~ran diopel'si&n de loo dntor. reopecto o. 

su 1.'\lllia al"!:tu3Uaa, pues podanos ver qua los coell. 

cientes de variabilidad 'V:U'!an en·~re /)9 ;¡ oo, wria 
c:!.dn definitiVD11le11te til.\Y' aranife. 

?el Ltta CUl"V't'.s de :l'recuen.c:l.lls, dii:sttin nucho de el• 

!IO que se pud:!.ern senejar n la distribucidn non:1Bl1 
o a ·tas otros distl"ibuo:!.ones t!p1Cl'lo1 que poclenoo st. 

~I" la incosistencia de la 12pllct"oi&n del teot d.e • 

Kuder, en las condiciones en que se llir.o, rd.r:P10 que 

ol'e9:1os son iatt."'leo o SS11ej1:1ntes, a las condiciones 

eu las q1:te en tieneral se npUOC. la prueba en nuestl'O 

medio. 

39) .bollmndo particuln:rnente coda una de lao ·esca• 
' ' 

lao nas encontrm1os con qt\e solo 4 de ellns tienen•. 

lite i·1edio. ari tinat:Lca aprox!nndar·1ente iGual a so, ve• 

lor (!1.\e se estima oomo punto medio de colificac!&n • 

de la pl'Uebo.e Hay solo entre las 6 escalas reste.utes1 

un v1:1lor de media ar1'11rt6tica senc~ente aupel"ior 

a 501 siendo el correspondiente a le escalo 2 (:!.nte-. 
reses mn'l"1cos)1 m!.entrns que n las restantes eni-

contr.:moó ned1as ten reducidas ca1to la correapoudiaJl 

. te a .le. escalo. 4 (iutereses perstms:Lvos}, tiene un. • 
val.ol" medio de 29.;; '1 pod«!lOS cont1iderur que r.i.la del 

'1Si& de loa cosos eatudiodos tienen un. valor iuterior 

al que ba,10a venido considerando cono valor nedio n'D! 

*110luto clt lo escala. 
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IntérPretaoi&n de la pruebri. 

Los intereses pueden oer puestos en evidencie de 

diferentes tla:neros, unade ellcis es :ior ·:1edio de 1nvea 

torios 001~10 en el caso del K\1der1 de los cualeo pien-

so, por el estudio realizado, if le observaci&n de • 

loo casos q\'le pWtden sugerir que los intereses wca• 

ciona.les obedezcan o. sotisfacoidn de neoe~idades poi• 

col~~ona'en esta. etapn evolutiva en que :tu& hecho el 

.Es tm hecho palpnbie que dentro tlel desarrollo de la 

perso\lt>.Udad d\U"l:'nte la &poca. evolutivo. del ndolescea 

te, el individuo, tieñe f:Jntaafas que en le ~r:!a 

de los casos no llevo. o. lo realidad; puesto c;ue estas 

tr.mtado.s, ::meten ombinr, en virtud de los clif'ei•entes 

mor1entos his~ricos, econ&icos, sociales, tcr:d.liores 

reli~ioaos, e~ce que hacen deopertar esos intereses 

en tunci&n de necesid.Ddes paicol&::,iccs que el indi• 

viouo t1ecesita1 en 1\tnoidn. de la af'i:rraacicSn de su .. 

propio yo' y de lr. ndapt1:1.oicSu de ese yo ol nedio ro:i. .. 

biente que lo rodea. Esto nos viene e. indicar que los 

:resultados de los interesesl var!e.n de acuerdo con.• 

la evo~uoidft del sujeto; .y la.e cliferencias y ovnbioo 

qUe surgen en el r·~edio oHbiente en que se deaenvi.tel• · 

ve. Esto nos dice el porqu4 no sianpre van de ncuer-



do los interesea y las 11~1titudes, as! r,\it':l110 cano lo 

neceaidt>.d de estudiar al oujeto, a trnv&o de toda • 

lv. escol,..:r.idnd, pe.ra -.,odar clincmr tm correcto oons,! 

jo ~obre la o.ctiv:lcfoc1 tutura del e:~:rtlnrdo, ~: de que 

un er.ituC!io i'rocr·1entario él.e intereseo o de cpti tmeo 

en un qonento dado es insu.ficient.e, "$'que los inte-

reses deberdn ser estudir>dos pro.f.'unds,;iente ~'D oeon • 

debidos a deoon"ollo norna1 o n~trdtico, :r <J.Ue por • 

tnnto sicnpre ~:tati~ u.n.'.\ causa q_ue indi(!Ue el pol""' 

qu¡ el individm tiene detel'!tlnadoo intereoes por• 

los que oe inclina prererenter.u:i1te. 

JrG por esto qt:te el orien·l.;t:>dor debe tener pi•eoente que 

«:laten necesidedes b4sica.o, 001 10 ::ion le necesidad • 

de trascendencit-, de at\tom:l!a, de ic1.err~idnd, de re-

solver problenos vit:iles; cor·10 el c:le cm:1er1 dorMir, • 

aceptacidn de la se::ua.lld~d, b necenidnd c1.e a:~ecto 
' . 

j' de rellaidn; en i\mcidn de eotna ueeesidades lle-

val" al nt!je'.;o a 1~ o:::itisf'~ccic5n de eoM necen:Ldo.des 

vitales eenuinas, tG:.irndo en cuenta las 3.!1ti tndes .. 

re..1les del oujeto. 

Oboervnndo, podra:ios <'amos cuento. que loo intere-

ses vocaciotw.les, son la. forr.10 cono el individuo .. 

tiende a re.'.lUznr i:ms necesidades :t.\m&nentales, "J .. 

c1:i.te estoo t;1.rnn en torno de factores ele personalide.d, 

por lo qUe el 9rincipio Üt'l lo. orientacic5n proi'eaiouol 
' ,-. 



• 1 

di v:l.duo cottsiderndo co".o taU 

Estno ideas r·té sur~ieron di!! lh observaci'1n r ue i\t! .... 

l'e::>lizt'nd.o de los sttjetos estudi~dos, los cuales f'lll,l 

tueban entre los lS y 16 m1os, pertenecientes a Ul'lt.1 • 

claoe social nedia - olta.. 

Al }!_.'leer ln rev:tsi~n de loa inventr'.rioo de intereses 

vocacionales de Kuder; de los onterioren r.ujetoo, puw 

de dl'.me cuenta r:ue en al:.;i.mou casos, sol.!.:in ap1:1.reaer 

inventarios mtv,r parecidos; los C1.Wles ae hicieron peJl 

ser lo s1riti1en.te: 

t.:>o aujetos que ne inclinen por les ~ct1\'1dades al • 

uire libre ouelen tt"ubUn hacerlo por las d.e tipo o!en 

tUico, pel'O o menudo rechom~ 1~s de tipo porsuusivo 

y litera.r:io; lo cttnl noo podl"!o. indiaor una htddri de 

le reali&d1 para encerra.t"-:e con la nntttrnlez::1 y ll:' • 

1nvestizoo!6n, &oto nos habla de lo fantaofet de d.1.• 

chos oujetos; le. ctl."l es ney e:tplicoble to<ccndo en .. 

cuente sti ecle.d. Este niSl'J10 probl<1il:!l lo presentaron s11 

jetos que se incU.paron por interesen Ql aire libre y 

artf sticos; y qua en caribio trecuenteuente tienen un 

reoh.-;i.zo co;.ipleto por loa i11terenes perotmaivos; lo 111' 

oULll. 1.ne hace pensar qtte se deba a1 encerranianto en 

. s! miSMOs~ lo 0.ue provoca un proble!18 principal en .. 

st10 relaciones interperoonoles; producto de au inse-

auridad; mur trecu.en.te en estn ~ca en la cu41 es-

t&n trnt~1ndo de conseauS.r una nr.t.rnl'cid:n de su pro-



pin personnlidad. 

Hajr alGUDlht sujetos que trotando de encontrttr un es"" 
ea.pe a sus necesidades psico16~cas, resuelven ou • 

problena tenien.clo \mn riorcnc1n. inci.illflct.Sn por los • 

problenas concretos, como. son le neclnica, "J los ac-

tividades nun•rico.s, pero volviendo ~ tener tm reehi'J, 

zo Imela loa intereses rle tipo per:roasi vo Y' loa de .. 

servicio social, .lo: .. c\'U!l nos welve a hablar del pr!?, 

bleaa de las rel~ciones 1nterpersonnles y de otro r.ws 

tmnbiln carocter:fatico de la adolescencia., cono lo ~ 

es el delee~o!s:io. 

Los sujetos que tienen preferencin por loo o.ctivida. .. 

des cient!:ticas, ouelen ~1resentar un .rech'.'zo tonb!én 

por los intereses de tipo persunsivo, es por esto .. 

que !lienso en la necesidad de espere.r que el rmjeto 

terrrl.ne el par.lodo evolutivo de 1::.> adolencencin ~· .. 

reouelva sur:: prohlEnas antes de inclin:crse por nl-

r.:una v.ctividad• & O&lo puede precisar en se(,'1.dr una 

co.rrera profesional un sujeto qUe no anbe.:ioo si so~ 

lueionor6. su problema de relaciones interpersonales, 

si ·casi todas leo correras proi'es~.onnles requieran. 

de trato con le. eente? y ¿ en qu~ f'orr:ia resol ver6 su 

problerw. de e3ocentri11no, attpue1:1to que el proi'esion.·t,¡¡ 

ta debe rier un r:iujeto pL•ovisto de altrufsmo y de arior 

al projimo? 



Ahora bims antre los oujetos que calen nltos en lo.r. 

activ:Ldades perm.insivas, nos encontranoa un heaho o1.¡¡ 

tiificat!:vo, en la ni.ayorfa de los ccsos vnn a.conpañnds 

de unn alta en los intereses literarios y de of'io:Lna, 

lo que t1e hace pensal' y pre~tarme lwsta. que punto 

11' lectin y el trabajo nejoran el problern.• de las .. 

rel::.-.ciones interpersonnles del adolescente. Mo lo ... 

sabr!o. deo:Lr con 8:ract1 tud ; pero pienso que es lo .. 

le~turn uno de los ~1ejores medios con que puede con.o-

tar el adole11cente para desarrolarse. Pero tanbUn es 

:l!t!portante decir que la lectura deber« ser touadc en 

plan productivo 7 serio; oondo cml quiero decir que 

el adolescente deberd seleccionar sus lecture.s, pal't'. 

que adenia de ser productivo, puede. ir renolvienüo ~ 

sus necesit'lndes ps!qtd.qi:i.s de se~dtld, acepto.ci8u ... 

l~ afecto. 

Existe el otro tipo de nCloleseente con interese::i llt~ 

rt:i.rioo al tos, oconpnüo.dos de intereses al tos en la I').!! 

fera nusical iJ nrt!stico.; los C'!.Wleo suelen teme;,:- 1m 

rechaS"> en los actividades persunsivns, de ser.vicio ... 

sociul.1 n1ecdnice..s y nw~ricn.s; o see el ailo1eoc~ta 

todav:f'.a improductivo que toma la lectura en ple11 d.; 

fü11ta.s!a, sintUndoae el persol1L'.je principal de su ... 

historieta, ca.si flie:1pre polio!aca, de oventtU"as o :.:g 

mA.nticn, '1 en al(!l.U10S casos po1"DOur:!:C'icaJ eate tip'.) 

de adolescmte tienen tll. ,.!1.smo tb •po intereses nufd.• 



calea, artf1tico:s y ol oire libre, & seo. el probh'll 1~. 

de lao relaci.oneo interpersonales, ele la i'antasfa, ... 

del eaoflltlO y de la bulda de la reo.lidad, bnr.;o llltnc;;i. 

pi& en que estoo sujetoc suelen prenentar el probl~ 

r1lt! de lo. i:woturbecit!n en roma acei1tuc.da co110 es 16·~ 

cr:tco de suponer. 

De donde· ae desprende que el adoleoce11te utilizo tul'.! 

buenn pt1rte de sn ener3!c mental en ol soñar der.p:t':lt. 

to y purtimüal'!l1ente en ir.11:1~inar su porvenir, cm . PY.!t. 

yectar oncri.tstiom:r1onte sn Yo lm cia el futttro 1 pttGa';o 

CJ)le ll&be que neceaitD. en:~ntl'r.1r un lWJ:i.'r en lo. soC:..9, 

dad dentro del ;~1arco de una ocupnci<!n CJ.Ue le pe)"r.tl+.a 

tener presticio socie.l y capMidt>.d ecoMr.rl.ca; por · • · 

otra pe.rt.e, su vida a:·:o.l'Osa as t'!fil'. cal•eator!Rttior, • 

de suo dt•.dao sobre su identicwd, e::; por eso qtte en .. 

sus esf.'ttorzos por oden'i:;arse y enoonti•arse n DÍ nin--

no se iden'tif'iCJ.Ue con not1elos y le•nw1te !c1olno r;u9 ., 

fácil· :ente el:inine y aubsti ti'l0"a por ot:-;oo, o bir,11 oo 

sobrr:ddE:mtifique~ con nu grt.lpOe 

Consid91'0 i\mdo•·iental, el ::>;,'1..tc1ar al adoleocente e .. 

elt>.bortir i.m \l'l'.eVO concepto di:i los valol•es ~r las idees 

do ncmeZ'tlo oou :m cnp~ .. cicfad pD.ro el pmii:n:r danto s~Js• 

trocto y de lv. exp::inoi&n de sus int~reGes ~ 

Ea tonbi&i necesnrio ayudarle o la resoluci ·fa da ~ma 

pi.•oble,ms intemos, de eepnroci&n psicol~::;i0<'l de la 

:ta:ri.lia, de ooeptacidn de su se:ni:ilidad,. ;¡ reo.rznn:t• 



zacidn de a! nisrloJ es por &ato dílfcil y lar:;o el .. 

orientttr. 

Cu.i:mdo hallr· ios lor.;l't'cio estas · i.etos y este: ios ante un 

inc1:1viduo adaptado n su r:1edio füúliar ¡¡ social, nos 

sertl ru!s tt1cil, orientar al :1nc1ividuo sobre su vida 

tutura, y tinclll' un correcto consejo de oricntt'cicSn 

pro:::'esionol. 

Por lo qtte considero ~ue la adoleacenci~ ea una se~ 

da oportunidc.d de entrentnr al sujeto 11 mio problan..'1.S 

que no re:iolvJ.& en lll in:t°<>nci·'.:'!• tratando de i'or,.inrle 

'UWl. peraonolidad madU1'8 )"productiva; l' al mis:.10 ti"tl 

po trotar de busco.rle r:iotivaoiones de acuerdo con SUB 

aptitudes en torno de SUD neoeoid..'ldes pnioold:11cns 

to wndo CCilO baoe que lo~ intereses pudieran ser co¡ 

sic'lero.dos como esoo.pes de neeesidodes psicold~ico.s. 



CONCttrlIOMES. 

le• ta Ori.entnoiw Proi'el'liontill debe partir de la ~ 

~e de set'Uir los carúctor!sticas de 'l:Midad1 Durtlci!n 

ir óohtim.\J.dntl• 
\ 

'-•• La necesidnd de establecer l~ et1r:rere. de Consej4 

J'O de Or:lentaoi&n Prof'esional. 

3.• La ir.tport~ncie de hncer un estudio trd:nuoiose del 

st.t3eto desda todos los 11',,;."Ulosa Social, méco, pai• 

col~~co, pec1ac6cico '1 protesional. 

'••• Los' 1.ntereses y les apt1 tudes en el adolescente 

suelen ser t'D6cllles.1tentes : f'luctuantes. 

s.- Por lo tanto de lo nplioad.dn de pruebas de inte-

reses '9' apt1 tudes en una sola oca oidn no se puede con 

f'ior, lo cun1 se ca··~pmebo. estad!st1ca· iente1 en donde 

ln pruebo. aplicttdtl en une sola octrnidn no remllta con 

fiable, lo cual se puede apred.ar1 ''Or la var:labili• 

dad de los coeficientes de var:labilic1nd, de la nedill, 

y 11.> r:tec11am "I la f'or.!18. de la:i ardfiClls que distan n¡ 

oho de la C\U'W nomel. Ad cono los coeficientes de 

correlacicSn, loscuabs de todos lnodos servirdn para • 

tutura.s investi[!t1ciones. 

61• De M! la 1nportt1ncia de hooer estos estudioo dU"o 

rante todo la escola.r:ldad, lo Ot'.al dv.r!n do.tos m&s .• 

:resles, a:tln eetlld!stica"·lente. 

Por lo que•· 



A.) La adolescencia no ha sido. estudiedd sutio1en.tE!!t 

nen te. 

B.) .tn 01"ientac16n debe b4sicanente consec1.lirle al· .. 

sujeto httbitos deeestudio. 

c.) IL oujeto debe tener oonchncio de loque se es~ 

pre~tr.ndo en lt". p1'Ueba. 

D.). Velar por que el ambie11te del oujeto sen adee'Ulldo . ' 

pP.ra i:ilpedir que se le acentden los pro;,laaas, que -

han oi<lo).'lenciotw~os en 11..' interpretaci&n de la Pru.t 

00: •. 
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