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INTRODUCCION

Uno de los sectores en México en el que la arquitectura de paisaje juega
un papel crucial es la configuracion de entornos urbanos sostenibles y
atractivas para la sociedad. Durante las ultimas décadas, el pais ha su-
frido un rapido crecimiento urbano, lo que lleva a un aumento de la
demanda de espacios verdes y paisajes urbanos en espcios ptiblicos y
privados. Por lo tanto, el trabajo de los arquitectos paisajistas es vital
ya que son responsables de disefiar y planear dreas verdes logrando no
sélo lo atractivo en ellos, sino también funcionales y ecologicamente
sostenibles.

La seleccién cuidadosa de vegetacion es un factor importante en el de-
sarrollo de proyectos urbanos ambientales en México. La variedad cli-
matica y geografica del pais permite una amplia variedad de vegetacidn,
desde especies nativas hasta especies introducidas, cada una con sus
propias propiedades y ventajas. La seleccion efectuada puede tener un
gran impacto en la calidad de vida en las ciudades y en combinacién con
otras medidas mejorar aspectos como la calidad del aire, la biodiversi-
dad, la prevencion de inundaciones, la regulacion de la temperatura y la
salud mental y fisica.

De esta manera, los arquitectos paisajistas desempefan un papel esen-
cial al incorporar criterios ambientales, sociales y estéticos en la eleccion
y colocacion del tipo de vegetacion en proyectos urbanos. Tomando en
cuenta el clima, las caracteristicas del suelo, el acceso a agua y las nece-
sidades de la poblacién local, pueden disefiar paisajes que sean resisten-
tes, adaptables y que ayuden al medio ambiente y la poblacién.



En esta introduccién vamos abordarnos la importancia del trabajo de
la arquitectura de paisaje realizada en México y como la seleccion de
vegetacion adecuada puede afectar el desarrollo de proyectos urbanos
sostenibles para mejorar la calidad de vida de los seres humanos y pro-
mover la sostenibilidad a largo plazo.

Como resultado, no puede ser subestimada la importancia de la propa-
gacion de especies nativas en México para su uso en disefios de arquitec-
tura de paisaje . Este pais, con su riqueza de la biodiversidad y la diver-
sidad de ecosistemas, es el hogar de un gran nimero de plantas nativas
que son esenciales para mantener la salud de los ecosistemas locales y
conservar la rica biodiversidad. Sin embargo, muchas de estas especies
enfrentan amenazas como la deforestacion, la urbanizacion y el cambio
climatico, lo que pone en peligro su supervivencia y la integridad de los
ecosistemas en los que habitan.

La propagacion de especies nativas juega un papel crucial en la conser-
vacién y restauracion de los paisajes naturales de México. Al reproducir
estas plantas en viveros especializados, se pueden producir ejemplares
que luego pueden ser reintroducidos en su habitat natural o utilizados
en proyectos de arquitectura de paisaje para restaurar areas degradadas,
crear jardines sustentables y promover la vegetacion autdctona en en-
tornos urbanos.

El uso de especies nativas en disefios de arquitectura de paisaje ofrece
una serie de beneficios significativos. En primer lugar, estas plantas es-
tan adaptadas a las condiciones climaticas y edéficas locales, lo que las
hace mas resistentes y menos dependientes de riego y fertilizantes una
vez establecidas. Esto no solo reduce la necesidad de mantenimiento,
sino que también contribuye a la conservacién del agua y la energia.

Ademads, las especies nativas son esenciales para mantener la biodi-
versidad y el equilibrio ecoldgico en los paisajes urbanos y rurales. Al
proporcionar habitats y alimento para la fauna local, promueven la pre-
sencia de polinizadores, aves y otros organismos beneficiosos, lo que
contribuye a la salud de los ecosistemas y la resiliencia frente a amenazas
como la contaminacion y la pérdida de habitat.

Por ultimo, el uso de especies nativas en disenios de arquitectura de
paisaje puede fomentar un mayor sentido de identidad y conexién con
el entorno natural entre los habitantes locales. Estas plantas reflejan la
riqueza cultural y bioldgica del pais y pueden ayudar a preservar tradi-
ciones y conocimientos ancestrales relacionados con su uso y manejo.

En resumen, la propagacion y el uso de especies nativas en la arquitec-
tura de paisaje en México no solo son fundamentales para la conser-
vacion de la biodiversidad y los ecosistemas locales, sino que también
ofrecen una serie de beneficios ambientales, sociales y culturales que
contribuyen a la construccién de paisajes mas saludables, resilientes y
sostenibles.






KREATICA Y PAISAJE

La empresa Kreatica y Paisaje estuvo a cargo del arquitecto paisajista
Alejandro Martin Trejo es una empresa con mas de 15 afios de experien-
cia en el disefio de jardines a escala residencial y, en ocasiones, urbana.
Aqui se obtuvo la oportunidad de adquirir la experiencia en los temas
anteriormente mencionados.

Aqui se maneja el desarrollo de esquemas ilustrativos los cuales mues-
tran una idea referenciada a como quedaria un jardin después de tener
una plantacion de meses de crecimiento con las plantas y arboles cuida-
dosamente elegidas.

Ademas, este despacho se encarga de la produccion de especies nativas
en viveros ubicados en Xochimilco y en Morelos. De esta manera tam-
bién provee de plantas a viveros comunitarios del estado de Morelos
para su venta al publico en general.

Todo esto ha ayudado a tener una perspectiva y conocimiento mucho
mas amplio en todos los dmbitos que de acuerdo a la arquitectura de
paisaje se ensefia a lo largo de los 5 afios de estudio en la universidad.

La empresa, aunque es un grupo pequefio, ha obtenido un gran reco-
nocimiento entre los clientes del sector privado, porque no solo trabaja
con zonas residenciales sino que también colabora con escuelas priva-
das y publicas, asi como empresas privadas enfocadas a los medios de

comunicacién.
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ESQUEMA DE TRABAJO

El camino para comprender un proyecto de paisajismo debe incluir pautas que se deben seguir para lograr una logistica sin complicaciones y el
flujo de trabajo mds limpio posible. En Kreatica y Paisaje el procedimiento se organiza de la siguiente manera:

D DESPACHO

Parte administrativa de la em-
presa, en donde se inicia con el
control y manejo de presupuestos
para nuevos proyectos, pedidos
de vegetacién en vivero, desa-
rrollo de planos ilustrativos o de
representacion grafica segin se
requiera, planos ejecutivos de
plantacion acorde al sitio de tra-
bajo.

ea 0BRA

Para los proyectos que son
aprobados después de la coti-
zacion realizada por el cliente
se procede con el desarrollo
de disefio en sitio real, in-
cluye desde la recoleccion
de material vegetal e inerte ,
trsnaporte, coordinaciéon de
trabajadores, visita de sitio, le-
vantamiento de disefio en sitio
segin corresponda, acomodo
de esquemas de plantacién y
sembrado de las especies pro-
puestas.

& MANTENIMIENTO

Después del proyecto ejecutado
en sitio se procede al seguimien-
to del proyecto si asi lo requiere
el cliente. Se inicia con el lapso
de garantia en donde se repone
planta que no haya sobrevivido
a la plantacion inicial y después
,antenimiento esporadicos cada
3,6 +0 12 meses.

Y
=

Control de la propagacién de
plantas comerciales y plantas
nativas de la CDMX ademas
dela coordinacién de empre-
sar viveristas para la venta de
insumos vegetales, fertilizan-
tes, agroinsumos.

VIVERO

@ VENTA

Ademds de la venta de la
planta por proyecto cotizado,
esta la venta de vegetacion
directamente de vivero y por
la tienda en linea.



(£ DESPACHO

Una oficina es el lugar donde se realizan y resuelven las labores adminis-
trativas de cualquier empresa.Aqui aprenderas a gestionar presupuestos,
costes y contactar con el cliente para empezar a desarrollar el proyecto
que te soliciten.

Esta rama laboral incluye principalmente el papeleo de todo lo que pide
alguna empresa para poder trabajar en conjunto con ella, y asi lograr
una firma de contratos con el orden que se requiere y asi evitar cualquier
cargo o demanda del contratista.

Es fundamental tener conocimiento de este proceso para después saber
como llevar un empresa y el trato con la diversidad de clientes para no
desviar en las desiciones que en un futuro se lleguen a tomar en una
empresa propia.

Lo importante aqui es que una vez que tengas las bases basicas para
llevar una oficina, puedas construir tu negocio poco a poco y no tener
miedo de no saber por donde empezar o saber si lo que estas haciendo
esta bien o no, ademas de entender los costos que se deben de dar sin
temer al rechazo o cuestionen el presupuesto dado.

Ademas de la gestién administrativa dentro de la oficina, también se
inicia con el proceso de disefio del proyecto para que pueda ser presen-
tado al cliente. Esto comienza con la creacion de planos arquitectonicos
en las distintas etapas de dibujo e formas de trabajo en obra,estas se
enumeran a continuacion:

5 Foto de jardin tomada en un mantenimiento en jardin privado
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1.- ANTEPROYECTO

Un disefio arquitectonico al nivel de anteproyecto consiste en una serie
de planos o modelos que ilustran graficamente el disefio en planta, sec-
cién y alzado del area verde a trabajar. Estos planos son la parte visual
mas agradable a la vista.

El objetivo principal del anteproyecto es transmitir la idea general del
disefio paisajistico del sitio a lo que serd una vez concluida la etapa de
plantacién contemplando el dnalisis del entorno. Estos estudios inclu-
yen el estudio del clima a lo largo del afio, el tipo de poblacion a quien
va dirigido como es el caso de parques, esto quiere decir si es para uso
de nifos, adultos, tercera edad, mujeres, hombres, etc.

2.- PROYECTO

La etapa de proyecto es la unidn entre el anteproyecto y el inicio de
obra, aqui se hacen todas las cuantificaciones exactas de material, tierra
(se elige de acuerdo a las especies que van en cada sitio), mano de obra,
transporte, etc. En cuestion de planos, estos son desarrollados a mayor
detalle, mostrando el sistema y manejo de plantancién que se usara en la
zona de trabajo. Estos planos son mas técnicos y son los que mayormen-
te se requieren para la emision de permisos de construccién para obras
publicas por parte de las autoridades correspondientes. El nombre que
se les da es de Planos ejecutivos pues son planos con medidas especificas
y no muchas personas logran entender la ejecucion de estos.

3.- OBRA

La obra es el siguiente paso a supervisar para llevar a cabo las ideas plas-
madas en papel como anteriormente se menciond en las etapas de ante-
proyecto y el proyecto.

Esta estapa trata del manejo y control de los recursos que van desde la
recoleccion de plantas, materiales y suministros necesarios para poder
realizar el sembrado en la zona de trabajo. Se hace en el sitio de trabajo
con la guia de los planos ejecutivos ya realizados.

4.- MANTENIMIENTO

El mantenimiento en un jardin es el momento de supervison una vez
finalizada la obra dejando un mes de adaptacion de las plantas ya sem-
bradas. Este paso implica regresar al campo para identificar qué espe-
cies estan sobreviviendo después de la interaccion de factores de uso y
metereologicos del espacio ya trabajado en obra, asi como las areas que
requieren reemplazo de plantas. Ademads se emplea el manejo de ferti-
lizantes para asegurar un buen desarrollo para el crecimiento futuro de
todas las ejemplares utilizados.

6 Foto de jardin tomada en un mantenimiento de jardin privado
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LAMINAS DE ANTEPROYECTO

En el siguiente apartado se explciaran diferentes anteproyectos a nivel des-
pacho que se han ejecutado para diversos clientes. Estos proyectos son co-
locados de tal manera para que se aprecia la evolucion de representacion
grafica y manejo de paleta vegetal en cada un de ellos aprovechando todas
las visuales posibles desde las zonas de interes en casas, condominios, edifi-

cos y corredores verdes en avenidas.



ANTEPROYECTO
REMODELACION DE JARDINES EXTERIORES

Escala arquitectdnica

LOMAS DE CHAPULTEPEC
D,
LOMAS/DE Av. Pdie, Masar
CHAPULTEPEC
11l SECC Parque

Fuente dearoleos Lincoln

7 Mapas de ubicacion de Google Maps
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9 Planta arquitectonica de conjunto de proyecto paisajistico: casa las Lomas de Chapultepec
Disefio propio

En este proyecto de disefio en areas verdes exteriores fué para la remo-
delacion del jardin de una residencia. La relevancia de este proyecto ra-
dica en que los esquemas elaborados serian utilizados no solo por los
propietarios, sino también para la comercializacion futura de la propie-
dad. Los planos de remodelacién exterior se presentaran con el objetivo
de incrementar el valor de la residencia en el mercado inmobiliario.

La dificultad principal fué abordar la solicitud de los clientes de tener
un jardin llamativo y lleno de color, a pesar de la escasez de luz solar
en el area. Por consiguiente, fue necesario seleccionar plantas de tipo
"tropical” que estuvieran adaptadas al clima de la Ciudad de México y
fueran capaces de tolerar la sombra y la humedad en la extension de
espacio abierto.

10 Imagen esquematica: Vista frontal de jardin. Casa las Lomas de Chapultepec
Disefio propio

Ademas, se requeriria una representacion grafica sin texto, pero con una
imagen detallada de las zonas a trabajar. Esta representacion visual per-
mitirfa a los propietarios apreciar las texturas, formas y colores del es-
pacio propuesto, satisfaciendo asi las expectativas del cliente y asi poder
proceder a la obra.




DISENO PAISAJISTICO PARA CONCURSO
TORRE FIVE

PROYECTO URBANO-RESIDENCIAL

ESTADO DE MEXICO

Estado de México

11 Mapa de ubicacion de Google Maps

12 Dibujo esquematico de zonificacion dado por el
despacho a cargo del proyecto.
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Este proyecto se hizo en colaboracion con un despacho de arquitectura
con el proposito de participar en un concurso para el disefio de dreas
verdes en torres residenciales ubicadas en el estado de México. Se dio
importancia a las opiniones expresadas por la junta directiva de residen-
tes del condominio.

La complejidad a este tipo de proyecto fué resolver la necesidad de con-
tar con suficientes espacios abiertos para el conjunto residencial y pre-
sentar con claridad del disenio hasta los costos, para poder participar
efectivamente en el proceso de licitacion.
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La ventaja de este proyecto es que solo se realizo solo la parte de repre-
sentacion grafica en todas las plantas arquitectdnicas, vistas de zonas y
cortes arquitectonicos a nivel anteproyecto. El despacho de arquitectura
se encargd del presupuesto y la documentacion necesaria para el con-
curso.
Este disefio represent6 un desafio para aplicar los conocimientos pre-
viamente adquiridos en dibujo con el fin de cumplir con los solicitado
por el despacho de arquitectura pues estaba emplazado en un terreno
con una pendiente muy pronunciada, y se resolvié esta forma de topo-
grafia en el diseio del paisaje.
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Para abordar la gestion de la topografia del terreno, se requirio la elabo-
racién de un plano con curvas de nivel. Estas curvas representan lineas
en un plano que indican las diferentes alturas o niveles del terreno.

Las curvas de nivel permiten una zonificacion eficiente del espacio,
maximizando el aprovechamiento del terreno y evitando la necesidad
de movimientos de tierra significativos con el uso de maquinaria para
modificar la topografia. Esto facilita la ubicacion de elementos como
caminos para accesibilidad universal, escaleras, dreas intimas de convi-
vencia familiar, zonas de juego infantiles, dreas recreativas para masco-
tas, terrazas y jardines comunitarios, asi como accesos para vehiculos
pesados destinados a labores de mantenimiento. Se considera también
la gestion de los escurrimientos durante la temporada de lluvias, ya que
estos pueden influir en el uso y la funcionalidad del conjunto.

Es importante sefialar que el disefio se limit6 al nivel de anteproyecto,
lo que implica que si bien se definieron con precision las dimensiones
de cada espacio, estas no necesariamente son exactas. Esto permite un
entendimiento més claro del proyecto.

AREA APROXIMADA DE SENDEROS: 614.77 M2



13 Levantamiento topografico realizado por despacho a cargo del proyecto



SY

El inicio para la planificacion del disefio fué emplazar con medidas mi-
nimas los pasos peatonales y vehiculares considerando las curvas de ni-
vel, marcando dimensiones de acuerdo a la zona de acceso. Es decir, los
pasos con rampa de ancho minimo de 1.20 m para no entorpecer el uso
de la mayor cantidad de usuarios.

Cabe destacar que este emplazamiento permite comprender el uso en la
practica de las curvas de nivel, pues aunque en la facultad lo ensefian,
al estar en una entrega de anteproyecto implica mayor responsabilidad
pues hacer un mal acomodo puede cambiar todala propuesta de disefio
y por lo tanto el presupuesto de entrega.

Este tipo de proyectos representan un desafio significativo para los
recién egresados de la facultad, ya que no solo se trata de resolver un
aspecto especifico, sino que se requiere una vision integral para desarro-
llar un proyecto claro y satisfactorio para los clientes.

TORRE C




TORRE B

TORRE A

14 Planta arquitectonica paisajistica de conjunto: Torre Five
Desarrollo de anteproyecto de conjunto habitacional.
Disefo propio



15 Imagen esquemdtica tipo “vuelo de pajaro” (Torre Five):
Diseiio de espacio con visualizacion completa del proyecto

Disefio propio

Ademas de la planta arquitectdnica, es necesario crear imagenes de refe-
rencia que muestren diferentes perspectivas del terreno. Esto se realiza
con el fin de explicar los objetivos del disefo paisajistico, que van mas
alld de la estética y se centran en la resolucion de problemas especificos
del sitio y las necesidades de los residentes.

El disefio paisajistico de este terreno abarco una superficie de 2300 m2,
donde se abordaron las necesidades de los residentes de los condomi-
nios. Estas incluyeron la creacion de dreas de convivencia familiar, es-
pacios recreativos para nifos, zonas de observacion , jardines de con-
templacion, drea de servicios de sanitarios, y dreas de recreacion para
mascotas.




16 Imagen esquemética: Corte arquitectonico paisajistico longitudinal (Torre Five):

Se muestra zona de mirador en la parte mas alta, zona de convivencia familiar, andado-
res de acceso y recorrido del espacio.

Disefio propio

17 Imagen esquemdtica :Zona de reunioén familiar (Torre Five)
Diseiio de espaciopara los residentes donde buscan hacer eventos
familiares en espacios privados dentro de las 4reas verdes.
Disefio propio

Existen varias formas de crear graficos para el disefio de paisajismo. Se
pueden utilizar tanto disenos en 3D como en 2D, siendo estos ultimos
los que se presentan en estos proyectos. En el ambito laboral, se aprende
a optimizar el tiempo de entrega y a utilizar programas que ofrezcan un
mejor rendimiento.

Las imagenes presentadas fueron creadas con el programa Photoshop,
modelos en 3d de Sketchup y Photoshop. Aunque son representaciones
en sumayoria en 2D, el uso de sombras en los elementos puede mejorar
gradualmente la calidad realista de nuestro espacio con el disefio y dar
una mejor vision a los clientes de proyecto.

A}



ANTEPROYECTO
REMODELACION DE JARDINES EXTERIORES

SALON DE EVENTOS SOCIALES

Escala arquitectdnica



El paisajismo abarca cuand cantidad de disefio de espacios exteriores,
como puede ser escuelas, parques urbanos publicos o privados, areas
ajardinedas perimetrales y como en este caso, el desarrollo de las areas
verdes para un salon de eventos sociales.

Principalemnte este proyecto se se opt6 por el uso del nombre TLALI
en nahuatl. Este nombre es el nombre de la colonia actual a la que per-
tenece el terreno, hace referencia a la abundancia y fertilidad de la tierra
asi como la importancia del trabajo de la mujer en la agricultura. Prac-
ticamente hace énfasis en la variedad de vida que existird en el terreno.
Todas las especies usadas son aptas para el tipo de ecosistema que se da
de acuerdo al clima, temporada de lluvia y cantidad de sol que cuenta
el sitio.

Todos los jardines tienes un aspecto de relevancia que van desde enfati-
zar la bienvenida al salon de eventos como la zona de conservacién y re-
forestacién ubicada en el drea del estacionamiento, ademas de que sean
jardines de poco mantenimiento y que logren aguantar la temporalidad
de las estaciones en la Ciudad de México.



PALETA VEGETAL

El disefio solo se ha logrado desarrollar hasta la etapa anteproyecto. El
mayor énfasis de estudio fue analizar especies nativas, que logren adap-
tarse lo mejor posible al sitio para garantizar el crecimiento 6ptimo de

todas las especies.

Entre las especies destacadas, se muestra la siguiente lista:

HERBACEAS

Muicle (Justicia spicigera)

Mirto rojo (Salvia coccinea)

Lantana (Lantana camara)

Pampagrass ( Cortaderia selloana)
Penisetum (Penisetum Rupeliano)
Asclepia (Asclepias curassavica)

Salvia morada (Sa/via mexicana)

Lirio amarillo (Zris pseudacorus)
Clavo (Syzygium aromaticum)

Jazmin (Jazminum officinale)

Acanto (Acantus mollis)

Plumbago (Plumbago auriculata)

Iris (Iris germanica)

Santolina (Santolina chamaecyparissus)
Hemerocallis (Hemerocallis lilioasphodelus)
Romero (Salvia rosmarinus)

Lavanda (Zavandula angustifolia)
Nopales (Opuntia ficus-indica)
Maguey pulquero (Agave salmiana)
Maguey tequilero (Agave tequilana)

CUBRESUELOS
Dedo moro (fampranthus aisoaceas)
Crasulas
Rocio (Mesembryanthemum cordifolium)

ARBOLES
Fresno mexicano (Fraxinus uhdei)
Magnolia (Magnolia grandiflora)
Liquidambar (Ziquidambar styraciflua)
Viburneo (Viburnum tinus)
Retama (Retama sphaerocarpa)
Encino (Quercus rugosa)
Cacalasuchitl (Plumeria rubra)
Tejocote (Crataegus mexicana)
Feijoa (Acca sellowaiana)
Retama (7éecoma stans)
Pinos (Pinnus spp.)
Palo siempre verde (Parkinsonia aculeata)
Yuca (Manihot esculenta)
Orquideos (Bauhinia variegata)
Duranta morada (Duranta erecta)




19 Anteproyecto Planta arquitectonica de conjunto: Salon de eventos sociales
Disefio propio




20 Imagen esquematica: entrada por jardin acceso salon
Disefio propio

22 Imagen esquematica: Salida lateral de salon de eventos
Disefio propio

21 Imagen esquemdtica: Jardineras y fuente en pasillo para acceso de salon
Disefio propio
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23 Imagen esquemdtica: Zona de reforestacion desde estacionamiento
Disefio propio
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24 Tmagen esquematica: Zona de reforestacion acceso vehicular a estacionamiento
Disefio propio
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26 Imagen esquemdtica: Jardineras frontales. Vista desde estacionamiento
Disefio propio

25 Imagen esquematica:Camino de entrada a Iglesia ubicada dentro del predio
Disefio propio
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ANTEPROYECTO ESCALA URBANA

El paisajismo es una materia social en la cual atin no hay tanto conoci-
miento en nuestro pais, pero a lo largo del tiempo se puede notar que las
necesidades de espacios abiertos son un derecho fundamental para un
buen desarrollo en la calidad de nuestra forma de vida.

La arquitectura de paisaje es principalmente solicitada por empresas o
instituciones privadas, con el objetivo de cumplir con requisitos de dise-
o exterior para obtener permisos de construccion de edificios o reducir
impuestos en viviendas. Para esto “adoptan” camellones abandonados o
en deterioro y se comprometen con las autoridades de realizar espacios
verdes como jardines, parques lineales, etc. La falta de mantenimiento
futuro resulta en un deterioro gradual, que eventualmente se manifiesta
en factores de inseguridad debido al abandono del espacio. Esto es mas
evidente en los proyectos de escala urbana, los cuales los parques es-
tan en este grupo. Son proyectos que tienen muy pocas posibiliades de
subsistir una vez construidos pues por el tamano, el gobierno no quiere
gastar recursos en mantener estos espacios de recreacion.

A menudo, el trabajo se limita a la elaboracion del anteproyecto, es decir,
la idea conceptual inicial. Posteriormente, es dificil que las empresas es-
tén dispuestas a invertir en espacios bien disefiados, ya que el gobierno
simplemente requiere "areas verdes", que pueden consistir facilmente en
un simple césped. Es fundamental que el paisajismo comience a ganar
relevancia para que se reconozca su valor y pueda iniciar un desarrollo
significativo en cada ciudad.

Como se menciond anteriormente, el desarrollo de parques lineales ubi-
cados en varios puntos de la ciudad plantea un desafio comun entre
profesionistas dedicados al paisajismo. En la mayoria de los casos, las
empresas solicitan disefios que incluyan plantas estéticamente agrada-
bles, pero luego rechazan las propuestas debido a los costos asociados.

A medida que un paisajista gana experiencia, tiende a rechazar propues-
tas de este tipo, ya que comprende que es poco probable recibir una
respuesta positiva del cliente. Esto contribuye a la existencia de parques
en mal estado que son visibles en la actualidad.

En respuesta a esta demanda social, el paisajista debe aplicar la mis-
ma ética en el desarrollo de proyectos, considerando también el as-
pecto econdmico. Esto implica la busqueda de especies nativas de facil
produccioén para reducir los costos de pedido y hacer que los proyec-
tos sean mds rentables para los solicitantes. Una caracteristica rele-
vante de estas especies vegetales es que no floreceran durante todo el
ano. Por lo tanto, es necesario realizar un analisis y estudio exhaus-
tivo del comportamiento de cada planta o arbol para garantizar un
ambiente visualmente agradable para los usuarios en todo momento.
Es importante recordar lo siguiente: Las personas experimentan sensa-
ciones de paz y tranquilidad al observar el color verde en las plantas o en
el césped de manera constante. No estan acostumbradas a presenciar el
ciclo de vida que estas también atraviesan, el cual suele ser mas evidente
durante el otofio e invierno, manifestaindose en cambios de color, abun-
dancia de follaje, variaciones en la forma, entre otros aspectos.

El desafio consiste en educar a los usuarios sobre el ciclo de vida de las
plantas para lograr disefios mas flexibles en términos de recursos y uso
civil. Teniendo esto en cuenta, es posible obtener resultados satisfac-
torios en el disefio de parques urbanos en México. En la actualidad, la
profesion de paisajista esta en sus etapas iniciales de reconocimiento en
nuestro pais, y atin se debe avanzar considerablemente para lograr espa-
cios publicos de alta calidad. Sin embargo, con esfuerzo y dedicacion, es
posible alcanzar estas metas en todo México.
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DISENO DE CAMELLON
CONCESION PRIVADA

Estado de México
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El anteproyecto siguiente exhibe la representacién grafica de una idea
conceptual para la remodelacion de un drea publica que divide carriles
de tréfico vehicular. Sin embargo, este proyecto solo ha alcanzado esta
etapa, ya que no se han obtenido los permisos correspondientes de las
autoridades pertinentes.

El disefio abarcaba aproximadamente 1 km de longitud.

La idea principal del proyecto era colocar plantas a lo largo de la divisién
de carriles para resaltarla y hacerla mas visible, ya que algunas aceras
estaban en mal estado y podrian confundirse con pasos para vehicu-
los. Se cred un camino serpenteante en el camellon, donde se colocaron
bloques de color con diversas plantas que no necesitaran mucho man-
tenimiento, ya que se anticipaba que no se les darfa cuidado una vez
finalizada la obra.

Como se podra observar en las imdgenes, se opt6 principalmente por
especies de arboles de baja estatura, ya que son mas faciles de encontrar
en viveros y se adaptan facilmente a zonas de trafico vehicular intenso.
Los grupos de plantas de colores no se conformaron completamente con
especies definidas, ya que en ese momento aun se estaban realizando
cambios constantes en el tipo de planta por parte de los contratistas.



30 Planta arquitectonica paisajistica: anteproyecto Camellon

Disefo de anteproyecto en camellén a cargo de empresa privada.

Se muestran diferentes zonas del recorrido del parque lineal de acuerdo al uso de comercios circundantes.
Disefio propio

31-32:Imagenes esquematicas de recorrido de banqueta y camellon en avenida

Las vistas de la idea de anteproyecto muestran diferentes visuales tanto dentro del camellén como en la
banqueta lateral del espacio

Disefio propio



33-35: Imagenes esquematicas de recorrido de banqueta y camellon en avenida

Las vistas de la idea de anteproyecto muestran diferentes visuales tanto dentro del camellon como en
la banqueta lateral del espacio mostrandos los diferentes macizos de color que se eligieron asi como las
alturas de los arboles y arbustos.

Disefio propio
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El trabajo de paisajismo presenta desafios distintos a los que se enfrenta
una persona comun. Alguien que observe el disefio de un jardin po-
dria creer que consiste inicamente en plantar y regar, y que por arte de
magia las plantas prosperaran. Esta percepcion es una de las razones
principales por las cuales a muchas personas les resulta dificil mantener
plantas en sus hogares.

La obra comprende el proceso de maniobra necesario para lograr un
jardin pulcro y bien disefiado, que abarca desde la recoleccion hasta el
embarque y transporte de cada elemento a utilizar. Se debe considerar el
tipo de dafio que una planta puede soportar al ubicarla en el camién de
transporte. También es importante planificar qué especies se colocaran
primero para evitar desordenar el material y obstruir accesos y pasos
de trabajo.

El trabajo en la obra paisajistica debe ser satisfactorio para aquellos que
lo elijan como profesion, ya que enfrentar los diversos requerimientos
puede resultar desafiante si no se disfruta. Es importante considerar
que en ocasiones solo se necesitard realizar la plantacién de especies,
mientras que en otras se requerira trabajar en conjunto con arquitectos,
ingenieros u otros profesionales en obra civil. Por lo tanto, la relacion y
el trato con otras personas son aspectos indispensables en este campo.

[



Foto de proceso de descarga de material y planta en obra para la colocacion de érbol en glorieta de zona
residencial
Fotos propias



PROCESO DE OBRA

El periodo de aprendizaje y trabajo en la obra constituye una de las lec-
ciones mas enriquecedoras que el campo del paisajismo puede ofrecer
a los graduados de la carrera. Este aspecto puede no ser del agrado de
todos debido al nivel de exigencia y compromiso que demanda. Sin em-
bargo, es fundamental comprender y experimentar en este dmbito para
poder disenar otros espacios en un despacho profesional.

Un aspecto que a menudo se pasa por alto durante los afios de forma-
cion es la planificacion detallada de la forma y la cantidad de plantacion
de las especies vegetales. Algunos clientes demandan un jardin recién
hecho que aparente tener tres meses de crecimiento y adaptacion. Esto
no se logra con un método de plantacion espaciada, ya que los clien-
tes suelen rechazar este enfoque y solicitar automaticamente una ma-
yor cantidad de plantas en el espacio. Es crucial identificar qué especies
pueden ser plantadas juntas sin afectar su desarrollo futuro, y cudles no
deberian ni siquiera ser consideradas para este propdsito. Este fendme-
no ocurre principalmente en zonas residenciales o en espacios privados
que prestan mucha atencidn al aspecto visual que ofrecen al publico en
general, como oficinas o conjuntos habitacionales.

Otra perspectiva importante es considerar el crecimiento futuro de cada
planta en el tipo de plantacion. Este enfoque se utiliza en espacios me-
nos frecuentados por personas, clientes o de uso publico. Se emplea para
la reforestacion de dreas que han sufrido dafios y se busca su estabilidad
a largo plazo. Estas dreas verdes se disefian con una visién a futuro, lo
que significa que se reconoce que no recibiran mantenimiento y se con-
vertirdn en jardines anuales, adaptdndose a las estaciones del afo y a las
condiciones ambientales, ya sea lluvias o una cantidad suficiente de sol
para su desarrollo.

Como se evidencia en las imagenes de la pagina 29, la supervision de
obra proporciona una visién general del manejo de todos los recursos
requeridos para ejecutar un proyecto de paisajismo. Esto implica la plani-
ficacion del tipo de transporte que se utilizara para llevar los materiales,
herramientas, plantas y arboles al sitio de trabajo, asi como la disposicién
adecuada de estos para su descarga en un orden conveniente.

Ademas, se considera la capacidad de transportar las cantidades nece-
sarias de costales de tierra, grava u otros materiales inertes, con el fin de
evitar sobrepeso en el vehiculo, lo que podria ocasionar accidentes.
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Las ocupaciones relacionadas con la construccién y el diseno, tales
como la albaiileria y el disefio de paisaje, dependen enteramente de los
trabajadores especializados en estas dreas. Es fundamental para un pai-
sajista adquirir conocimientos directamente de estos profesionales, ya
que el proceso de disefio y construccion de espacios exteriores requiere
una amplia gama de habilidades y saberes, desde la seleccion de plantas
(imagenes 47-49 ) para un jardin hasta la planificacion de grandes pro-
yectos urbanos.

Es crucial estar receptivo para absorber todo el conocimiento relacio-
nado con la jardineria, con el fin de poder explicar a los clientes el razo-
namiento detras de cada decision. Por ejemplo, entender la cantidad de
drea a remover en un césped dafiado(imagen50 pag. 39), la profundidad
adecuada para retirar el suelo dafiado, si es necesario aplicar fertilizan-
tes, y luego cortar el césped en rollos para maximizar su uso en todas
las areas.

Esto implica una comprensién matematica para calcular las cantidades
necesarias de cada planta, asi como una gestion eficiente de los recursos
para asegurar que no falten durante el proyecto, incluso considerando
reservas adicionales para imprevistos. En este sentido, la ejecucion de
proyectos de paisajismo no solo implica habilidades técnicas, sino tam-
bién conocimientos de gestién y planificacion.
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Fotos de termino de obra de plantacion en jardin privado con 4 meses de adaptacién en la que s emuestra como el acomodo y crecimiento de plantas se
va dando acorde al tipo de mantenimiento que ha tenido.
Fotos propias



54 Foto de termino de obra de plantacion en jardin privado.
Foto propia

Una de las experiencias mas satisfactorias al trabajar en un proyecto es
observar la transformacion de un espacio antes y después de intervenir
en él. Resulta fascinante presenciar como las plantas se adaptan de ma-
nera natural al entorno en el que estan ubicadas.

Es comtn encontrarse con la peculiaridad de ciertas especies que, a pe-
sar de las similitudes entre los lugares donde se plantan, no siempre se
desarrollan de la misma manera. Por ejemplo, colocar un Philodendron
xanadd, una especie que prefiere la semisombra, en una zona con ex-
posicion directa al sol puede resultar en una adaptacion sorprendente,
todo gracias a la experimentacion y el aprendizaje a través de ensayo y
error.

El paisajismo se caracteriza por ser una disciplina basada en la expe-
rimentacion, careciendo de una guia especifica para llevar a cabo un
proyecto. La tnica forma de mantenerse actualizado es participar acti-
vamente en cada etapa del proceso, que incluye:

1. Croquis: Etapa inicial donde se plasman las ideas para el desarrollo
del proyecto.

2. Disefo: Se trasladan las ideas del croquis a planos detallados, inclu-
yendo planos de plantacién que describen la disposicion de las diferen-
tes capas de vegetacion (herbaceas, arbustivas, etc.).

3. Obra: Consiste en llevar a cabo fisicamente en el terreno todo lo pla-
nificado en los disenos.

4. Visitas post obra: Son inspecciones realizadas en el terreno para eva-
luar la adaptacién de las plantas una vez finalizada la obra, asi como para
monitorear su crecimiento y desarrollo.



OBRA: RESIDENCIAL PRIVADO

Escala arquitecténica
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55 Mapas de ubicacién de Google Maps

El diseiio esquematico del proyecto mediante imagenes es fundamental
para cuantificar los elementos necesarios y determinar el tamano de los
ejemplares que se van a adquirir, asi como para establecer los cuidados
que requeriran antes, durante y después de la obra, todo ello segtn las
preferencias del cliente.

En la obra de la CASA MIRAMAR, se identificé claramente la necesidad
de utilizar arboles de gran altura para ocultar las vistas no deseadas en
el entorno, lo cual fue esencial para el propietario. Ademis, se destaco la
importancia de realizar la poda de arboles afectados por plagas o dafiados.
(Imagenes 40-41)

Es crucial comprender que los proyectos de paisajismo raramente se desa-
rrollan de manera lineal segtin lo planificado en el proceso creativo inicial.
Se deben considerar diversos elementos, como los tiempos de recolecciéon
de plantas y arboles. Aunque la empresa tenga su propio vivero, es posible
que algunas especies no estén disponibles en su inventario, por lo que serd
necesario obtener ejemplares de otros viveros. La eleccion de proveedores
confiables es fundamental, ya que algunos pueden ofrecer una variedad
mas amplia de drboles, sustratos, gravillas, maderas, etc.

Ademas, hay elementos que no se pueden almacenar o dejar en la obra
por mucho tiempo, ya que deben ser plantados el mismo dia de su ad-
quisicion. De lo contrario, corren el riesgo de deteriorarse y morir, lo que
resultaria en una pérdida econdmica para la empresa y en la insatisfaccion
del cliente.

Este proyecto ha presentado una complejidad considerable en su finali-
zacion, principalmente debido a la coordinacion con los arquitectos que
estaban concluyendo la obra civil de la casa, asi como con los albaiiiles y,
en primer lugar, con el propietario.



Cada cliente requiere de la entrega de algun disefio de jardin en orden y a
tiempo, sin embargo, algunos de ellos buscan que se satisfagan sus deseos
de manera répida, sin considerar el tiempo necesario para recolectar o
adquirir los materiales requeridos para la obra. En el caso del paisajismo,
esto implica encontrar plantas en buen estado en viveros cercanos, lo cual
puede tomar hasta una semana adicional al periodo inicialmente previsto
en el calendario de entrega.

Este disefio en particular demandé un tiempo extenso, ya que en lugar
de entregarse en dos semanas como se esperaba, se tardo tres meses en
completarse. Como resultado de esta experiencia, se decidié establecer
mas reglas de trabajo en los contratos iniciales. Por ejemplo, se encontra-
ron dificultades durante la instalacion del césped, ya que se deseaba que
el jardin luciera como si hubiera pasado dos meses en adaptacion, a pesar
de que aun se realizaban trabajos de riego e iluminacién en la zona. Esto
ocasiond la necesidad de colocar y retirar repetidamente nuevo césped y
plantas danadas por el polvo.

Como se comprende, cada proyecto brinda oportunidades de adquirir
conocimientos en diversos aspectos: adquisicion de materiales, atencion
al cliente, gestion de recursos, programacién de actividades, entre otros,
lo que contribuye al desarrollo profesional a lo largo del tiempo. Aunque
se cuente con experiencia considerable en la supervision de proyectos,
siempre surgiran desafios que requeriran soluciones eficientes para no
obstaculizar el avance del trabajo para todos los involucrados.

56 Foto de inicio de obra jardin privado : Casa Miramar
Fotos propias

57 Foto de disefio de anteproyecto en jardin privado: Casa Miramar
Disefo propio
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El tamafio de los jardines o areas verdes no siempre indica la compleji-
dad del disefio y la realizacion. Por ejemplo, los jardines pequefos pue-
den ser mas dificiles de disenar que los grandes debido a las limitaciones
de espacio que dificultan el acceso a los materiales necesarios, como en
el caso de la Casa Miramar.

El jardin en Casa Tepepan también ilustra un manejo sencillo. Aunque
inicialmente tenia pocos elementos que limpiar, la gestion de arboles y
arbustos nuevos se complico por la presencia de arboles existentes. Sin
embargo, limpiarlo y preparar el sustrato y la plantacion resulto relati-
vamente sencillo.

En este tipo de proyectos, como se puede ver en las imagenes 42-43, se
realizé una reforestacién junto con una reorganizacién del espacio. En
esta escala, es mds facil prever el crecimiento de las especies y planificar
su ubicacion considerando factores como la exposicion solar, el viento,
el drenaje de agua de lluvia desde los techos y los senderos de mayor
paso peatonal. Este analisis detallado ya no es necesario incluirlo en los
planos, ya que con la experiencia es mas facil identificar y resolver los
problemas potenciales.

Estos tipos de jardines ofrecen la oportunidad de observar el comporta-
miento de especies nativas, que suelen mostrar una mayor resistencia en
diversos entornos. Esta experiencia aumenta la confianza para propo-
nerlas en espacios mas grandes, como dareas residenciales mas extensas
o parques publicos.
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59 Foto de visita de campo para inicio de obra jardin privado
Foto propia

60 Foto de termino de obra de plantacion en jardin privado: Casa Tepepan
Foto propia

Al inicio de cualquier proyecto, es comun sentir cierta preocupacion sobre si
las medidas de plantacién son las correctas, si las plantas prosperardn y si se
adaptardn al entorno. No obstante, es esencial comprender que estas inquietu-
des son parte del proceso y que la experiencia, la paciencia y la observacion son
fundamentales para superarlas.

Como se ha mencionado anteriormente, es crucial calcular con precision la
cantidad de plantas requeridas para evitar errores en los costos. Sin embargo,
siempre se debe considerar un margen adicional debido a posibles pérdidas du-
rante el transporte o la manipulacién, como aplastamientos al descargar de la
camioneta, pisoteos accidentales o roturas de ramas.

Estas pérdidas suelen ser evidentes durante la plantacion, donde pueden surgir
espacios vacios entre las plantas planificadas. En tales casos, se emplean las plan-
tas adicionales que se llevaron como precaucion.

Es esencial incluir estas plantas adicionales en el presupuesto inicial y en el costo
de entrega al cliente. De esta manera, se salvaguarda tanto el disefio paisajistico
como el trabajo realizado, garantizando la integridad y la formalidad del pro-
yecto.

El diseno mostrado en las imagenes 42-43 del lado izquierdo ilustra como se
resolvio un problema especifico: la falta de privacidad en el jardin y en la casa.
Como se puede apreciar en la primera imagen, la cerca perimetral no era es-
téticamente agradable para los residentes y daba la impresion de descuido. El
uso estratégico de arbustos y arboles de gran altura permitio cubrir esta area, al
tiempo que se generaba una sensacion de mayor exuberancia mediante el disefio
de curvas y texturas con las plantas.
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OBRA PUBLICA CABLEBUS

[ZTAPALAPA

El proyecto mas importante fue la Linea 2 del cablebus que conecta San-
ta Marta Acatitla con Constitucion de 1917.

De las 7 estaciones en la linea, nuestra empresa participd en Santa Mar-
ta, San Miguel Teotongo, Lomas de la Estancia, Torres Buenavista y
Quetzalcoatl, siendo Santa Marta y Lomas de la Estancia las estaciones
mas grandes que construimos.

Estas estaciones estaban en una etapa inicial de construccion cuando
comenzamos, lo que significaba adaptarnos a lo que ya se habia cons-
truido. Esto incluia 4reas planificadas para zonas verdes con cableado de
alta tension debajo de las losas o registros. Debido a la urgencia del pro-
yecto, no recibimos los planos detallados de cada instalacion y proyecto
arquitectonico e ingenieril de cada base por parte del area administrati-
va. Por lo tanto, tuvimos que resolver muchos problemas directamente
en el lugar de trabajo.

Aunque realizamos visitas previas, el terreno cambi6 significativamente
de una semana a otra debido a la construccién en curso.

61 Mapas de ubicacion de Google Maps



Los planos paisajisticos se realizaron sin curvas de nivel (forma del te-
rreno en donde se requeria el disefio de paisaje) y con elementos ar-
quitectonicos sin tener el levantamiento en planos arquitecténicos o
ingenieriles.

Los primeros planos de paisaje que se entregaron a la empresa de cons-
truccién fueron los de representacion y algunas imagenes muestra del
posible disefio a realizar. La situacion de las obras publicas gubernamen-
tales es que de una semana a otra ya se requiere la obra finalizada. Para el
conteo de plantas, se utilizaron especies "nativas" segin lo definido por
la SEDEMA (aunque no todas son estrictamente nativas, sino adaptadas
a la Ciudad de México), asi como especies propuestas por la empresa
para restaurar el terreno afectado por las obras.

SANTA MARTA 8

i

A
a,
CONSTITUCION DE 1917

LOMAS DE
LA ESTANCA

62 Mapa de ubicacion de linea 2 de
Cablebus, Iztapalapa de la pagina de
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63 Foto en dénde se muestra el uso de maquinaria pesada para el disefio de
jardines exteriores, estacion 3
o

64 Trazo de jardineras en estacion 3 de Cablebus, Linea 2 Iztapalapa

Es importante sefialar que debido a la escasez de
paisajistas en entornos urbanos, las listas de vegeta-
cién nativa no se han actualizado, lo que resulté en
la no aceptacion de la propuesta de paleta vegetal.
Surgieron numerosos problemas durante la entrega
de las obras, ya que algunas especies consideradas
nativas no fueron reconocidas, a pesar de demos-
trar su correspondencia con la vegetacion del sitio.
Entre estas especies se encontraban la Lantana ca-
mara (solo aceptaban Lantana montevidensis), el
Mirto (Loeselia mexicana), el Muicle (Justicia spi-
cigera), entre otras.

65 Plantacion de drboles de porte medio en jardineras de
estacion 3, Cablebiis Foto propia

66 Fotos de proceso de obra en estacion 5 Cablebus
Foto propia



Para abordar esta situacion, se incluyeron en la lista de entrega y presu-
puesto todas las plantas posibles conforme a la Norma Ambiental para
el Distrito Federal PROY-NADF-006-RNAT-2016, mientras que las es-
pecies nativas no incluidas no fueron reportadas. El plan consistié en
hacer que las plantas que no estaban en la lista parecieran haber crecido
naturalmente en el sitio después de la plantacion durante la obra. Esto
resalta una de las ventajas de utilizar plantas nativas, ya que, aunque
sean plantadas por el ser humano, dan la impresién de haber crecido
naturalmente con el tiempo.

El proceso de supervision en la obra carece de una guia especifica a
seguir que indique como abordar diferentes situaciones durante las
jornadas laborales, como por ejemplo: 1- Preparacion del terreno, 2-
Plantacién de arboles, 3- Excavacion de hoyos para plantas, o hacer este
procedimiento en caso de tener tuberias de luz o agua, entre otras tareas
y aunque existe un calendario de trabajo al realizar la obra civil , los re-
trasos pueden ocurrir debido problemas causados por factores externos,
lo que puede afectar la ejecucion de las actividades planificadas.

Como se observa en las imagenes 46-53, cada sitio presenta diferentes
etapas en el proceso de obra civil: hay sitios en dénde habia aun traba-
jo de obra negra en la construccion, otros en déonde apenas empezaba
la obra. En consecuencia, el trabajo de paisajismo tuvo que adaptarse
a las condiciones especificas de cada sitio para llevar a cabo el disefio
propuesto. Algunos sitios solo necesitaban limpieza, mientras que en
otros ya no habfa ninguna interrupcién de obra civil, sélo fue necesario
utilizar maquinaria pesada para descargar las plantas.

67 Foto de proceso de obra de estacién 3 Linea 2 de Cablebus
Foto propia

68 Foto de proceso de obra de estacion 3 Linea 2 de Cablebis
Foto propia

70 Foto de proceso de obra de estacion 7 Linea 2 de Cablebus
69 Foto de proceso de obra de estacion 6 Linea 2 de Cablebus Foto propia

Foto propia
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PLANTACION NATURALISTA EN CABLEBUS
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71 Plano de Piet Oudolf extraido de su libro “Plantaciones: nuevas perspecti-
vas” publicado por Editions Ulmer

Representacion de plantacion naturalista.
Disefio Piet Outdolf




Para el disefio de la plantacion en la estacion 5 del Cablebus de la linea 2,
se decidié emplear el esquema naturalista. Este enfoque implica un sis-
tema de interdependencia entre especies para favorecer su crecimiento y
desarrollo en el area. Se optd por esta eleccion debido a que la principal
meta era restaurar el ecosistema que habia sido perdido y danado por la
expansion urbana.

Los jardines naturalistas priorizan el uso de especies autdctonas para
favorecer a los insectos polinizadores, ya que en entornos urbanos hay
una disminucion de espacios florales que contribuyen a la supervivencia
de la fauna. Se debe entender que estos jardines resaltaran las estaciones
climaticas, como épocas de sequia y lluvia, esto quiere decir que habra
una época en las que estas estardn secas. Aunque en la sociedad existe
cierta desaprobacion hacia este tipo de jardines, pues se prefiere mante-
ner areas verdes con pasto y plantas durante todo el ano sin importar el
nivel de mantenimiento que se necesite.

El proceso educativo sobre este tema debe ser gradual para evitar dafos
a los espacios verdes. En el proyecto se combinaron hierbas con flora-
cién anual, perennes y de floracion constante. Siguiendo el ejemplo de
uno de los principales expertos en este tipo de plantacion, el Arquitecto
Piet Outdolf, se crearon agrupaciones de plantas con similares necesi-
dades de agua (especies silvestres o nativas) para generar cambios esta-
cionales en las areas de diseno.

Se mezclaron especies de tres estratos: bajo (plantas tapizantes), medio
(arbustos de hasta 1 metro de altura) y alto (arbustos de hasta 3 me-
tros de altura). Se evit6 el uso excesivo de especies arbdreas debido a
que las plantas florales requieren una exposicion solar adecuada. Cada
agrupacion de plantass deberia incluir al menos 5 especies para evitar el
crecimiento de malezas, ademas de fortalecer la floracién y beneficiar a
comunidades de abejas, mariposas, avispas, moscas, entre otros polini-
zadores y asi reducir la distancia que deben recorrer para obtener polen
y ocurra la polinizacion.

"El paisajista holandés —pionero en un movimiento sostenible de jardinerfa— nos muestra la belleza,
tanto de la floracion como de la descomposicion, en paisajes que respetan el ciclo natural de la vida."
72 Foto tomada de VOGUE Spain por Susana Molina



73 Plano de adaptacion al disefio de plantacion para Cablebts tomando de referencia el disefio natura-
laista de Piet Oudolf extraido de su libro “Plantaciones: nuevas perspectivas”
Disefo propio

Este sistema se usd como inspiracion para aplicarlo en este proyecto en
CDMX, pues la mayoria de especies silvestres estan extinguiendose por
la urbanizacién descontrolada en espacios verdes de conservacion eco-
légica. Esto ha ocasionado que hayan viveros productores de especies
nativas por no ser de uso comun y constante.

Entre las especies que se utilizaron en la mayoria de esquemas de plan-
tacion fueron: echeverrias, Lantanas, siempre vivas y Savilas (especies
representadas en el esquema de un metro por un metro) las cuales se
acomodaron para crear tapetes con las lantanas, las siempre vivas, savi-
las y echeverrias crearan puntos focales de atencion al momento de que
no exista floracion en las lantanas.

Este sistema no deja que el suelo quede descubierto para propiciar la
erosion, si no cuidar la humedad en el suelo cuando entren en este pe-
riodo de estrés hidrico, que en la CDMX es de 6 meses aproximada-
mente.

Este esquema con especies variadas se ubicaron en las zonas mayor tran-
sitadas, ya que de esta forma da a conocer a las personas que las especies
nativas deben de ser recuperadas y que no son “feas” como muchos las
consideran. Solo se requiere el acomodo correcto entre especies.

Se usaron especies tapizantes como dedo moro, cortina o crésulas para
cuidar los taludes que dejo la obra civil en la construccion de las estacio-
nes e ir recuperando el dano. Todas las plantas propuestas son resisten-
tes al poco riego, la ausencia de poda, el tipo de suelo, plagas, etc para
facilitar su cuidado y dar una buena presentacion al publico.



74 Plano de entrega de plantacion de Linea 5 de cablebiis entimerando las especies de arboles en el
proyecto
Disefio propio

GENERADORES Y PRESUPUESTO

Al finalizar la obra paisajisticas en Cablebus se entregaron planos con
la plantacion exacta de todas las plantas y arboles usadas o si fueron
plantaciones en grupo, marcar esos grupos en plano con su nimero co-
rrespondiente.

Se hicieron planos de herbaceas o arbustos y de arboles de todas las es-
taciones. Ademads de que la simbologia debi6 ser muy especifica en color
para poder ser identificada.

Esta informacion debe de estar clara en el documento a entregar las
cuales se desglosaron del siguiente modo en tablas como el siguiente
ejemplo:

UNIDAD DE PRECIO
CLAVE CONCEPTO COMPRA CANTIDAD UNITARIO TOTAL

La clave corresponde a el numero de especie o material que se presu-
puesto (como se muestra la nimeracion de arboles en la imagen 57).

El concepto es dondese detalla la descripcion del tipo de planta, medi-
das, nombre cientifico y el manejo de materiales para su plantacion co-
rrespondiente en cada zona. La unidad de compra es si la compra es por
pieza, caja, semilla, etc. La cantidad es el nimero exacto de cada especie
a adquirir, precio unitario el costo de cada unidad de compra y el total
es la cantidad final en pesos MXN por cada concepto.

Esta documentacion se realiz al final de la entrega de la obra pues por
la premura de entrega no se podian realizar ambas a la vez ya que los
cambios de especies y trazo de caminos cambiaban casi a diario.

@)
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Presupuesto Ajustado, suministro y plantacion de vegetacion para Jardines de Cablebus Estacion 5.

PRESUPUESTO PLANTAS NATIVAS

ARBOLES
NUMERO! CONCEPTO UNIDAD | CANTIDAD! PRECIO PRECIO TOTAL
UNITARIO
[Suministro y plantacion de arboles de Colorin de 3-4m. Incluye eza M
1 |suministro, acarreos, ¥ mano de obra P
[Suministro y plantacion de arboles de Pirules de 3-4m. Incluye . A
2 |suministro, acarreos, y de ob ’
[Suministro y plantacion de arboles de Palo Verde de 3-4m. Incluye o ©
3 |suministro, acarreos, P
[Suministro y plantacion de arboles de Tepozan de 2-2.5m. Incluye o 5
4__|suministro, acarreos, v mano de obra. P
Suministro y plantacién de arboles de Cacalazuchitl de 2-25m. Incluye | - - ©
5 |suministro, acarreos, ¥ mano de obra, P
61
Sume
ARBUSTOS
NUMERO CONCEPTO UNIDAD | CANTIDAD PRECIO PRECIO TOTAL
UNITARIO
5 [suministroy plantacién de especie Agaves de 40-50 cm de altura piezas 2
Incluye suministro, acarreos, ¥ mano de obra
Suministro y plantacién de especie Siempre Viva de 10-15 cm de altura.
6 piezas 400
Incluye suministro, acarreos, herramientas y mano de obra.
, [suministroy plantacién de especie Peniseto de 30-40cm de altura piezs 100
Incluye suministro, acarreos, ¥ mano de obra.
g [suministroy plantacion de especie Nopales de 40cm de altura.indluye | oo 1 oo
|suministro, acarreos, ‘mano de obra.
o [suministroy plantacien de especie Pedilanthum de 40 cm de altura. | o T o
Incluye suministro, acarreos, ¥ mano de obra
1o [Suministroy plantacién de especie Sdvilas de 20-30 cm de altura. piezas o
Incluye suministro, acarreos, ¥ mano de obra.
11 [suministroy plantacién de especie Echeverria gibiffora de 10cm de piezs 200
altura. Incluye suministro, acarreos, y mano de obra.
1 [suministroy plantacion de especie Rocio de 10cm de altura. ncluye | oo T 00
|suministro, acarreos, ‘mano de obra.
13 [Suministro y plantacion de especie Dedo moro de 10 cm de altura. piezas 1000
Incluye suministro, acarreos, y mano de obra.
- PRECIO L
NUMERO CONCEPTO UNIDAD| caNTIDAD| T | PRECIOTOTAL S AREA DE GRAVA L
Suministro y colocacion de sustrato compuesto Tierra negra ; spesor LSS
14 |promedio de 20-30 cm. Incluye suministro, acarreos, herramientas y m3 £
mano de obra.
15 |m3de gravilla o tezontle para disefio (suministrada por la constructura) | m3, EC .
. y i 1 2 —4&
75 Esquema de entrega de cuantificacion de vegetacion con especificacion de 17542 ! i
entrega en obra para costos '2 s + = + t —t—
T

Disefio propio

2

76 Plano de conjunto bésico para cuantificacion de vegetacion

Disefo propio

ESTACION TERMINAL 7
PLANTA BAJA

EBC. 1: 100 ACOT. M

1




77 Foto de término de obra 7 de la linea 2 de Cablebiis mostrando un desarrollo optimo debido a un buen
mantenimiento de dreas verdes
Foto propia

Es fundamental garantizar la precision en la entrega de los registros de pai-
sajismo, asegurando que la informacién coincida con los planos y presu-
puestos. Cada detalle debe estar debidamente referenciado y organizado
seglin se haya dispuesto en cada drea de trabajo. Estos requisitos son esencia-
les, ya que la informacion es utilizada por diversas personas involucradas en
el paisajismo. Por ejemplo, los biélogos la emplean para estudiar y verificar
las especies plantadas, comparandolas con el listado de especies permitidas
en la Ciudad de México.

Ademas de esto, dicha informacion deberia facilitar el mantenimiento ade-
cuado de las dreas verdes en el futuro, asegurando que se realice de manera
apropiada segun el tipo de planta presente en cada espacio.

Ol
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SELECCION DE PALETA VEGETAL

La seleccién de especies en cada proyecto de paisajismo es crucial para
comunicar el mensaje adecuado al contexto social y lograr un disefio
arquitectonico paisajistico que se integre con el entorno, fomentando el
cuidado por parte de los habitantes hacia sus dreas verdes.

La comunidad de Iztapalapa ha experimentado mejoras en sus espacios
publicos en los ultimos afnos. La construccion de las estaciones de la
Linea 2 del Cablebus se planificé con el objetivo de proporcionar puntos
de encuentro para la comunidad y asi mejorar la calidad de vida de las
personas, especialmente entre los nifos y jovenes.

La estacion 5 se destaco especialmente, ya que cuenta con una mayor
capacidad para actividades recreativas debido a la presencia de un edi-
ficio de PILARES, un programa gubernamental que ofrece actividades
gratuitas para el publico en general. Se puso especial atencion en sus
dreas verdes, con el proposito de regenerar el espacio afectado por la
obra civil.

Se especificd que la vegetacién debia seguir el patrén natural de las po-
cas areas verdes que atin existen. Se seleccionaron plantas de estrato bajo
(herbéceas) que ayudarian a la rapida recuperacion del suelo, siendo pe-
rennes y floreciendo la mayor parte del afio. De esta manera, se espera
que la comunidad valore y cuide un espacio con plantas "inusuales”, que
son nativas pero que no son ampliamente conocidas en la actualidad.

Entre la vegetacion que se manejé se usaron crésulas, magueyes, savilas
y cubresuelos para que su expansion fuera resistente, rapida y de bajo
mantenimiento.

Ellistado de plantas que se plantaron estan:



HERBACEAS
Muicle (Justicia spicigera)
Mirto rojo (Salvia coccinea)
Lantana (Lantana camara)
Pampagrass ( Cortaderia selloana)
Penisetum (Penisetum Rupeliano)
Corona de cristo (Euphorbia milii)
Asclepia (Asclepias curassavica)
Salvia morada (Salvia mexicana)
Lirio amarillo (Zris pseudacorus)
Pedilanthum (Pedilanthus tithymaloides)
Siempreviva (Sedum praealtum)
Nopales (Opuntia ficus-indica)
Maguey pulquero (Agave salmiana)
Maguey tequilero (Agave tequilana)

CUBRESUELOS
Dedo moro (fampranthus aisoaceas)
Crasulas
Rocio (Mesembryanthemum cordifolium)

ARBOLES
Fresno mexicano (Fraxinus uhder)
Magnolia (Magnolia grandiflora)
Liquidambar (Ziquidambar styraciflua)
Viburneo (Viburnum tinus)
Retama (Retama sphaerocarpa)
Encino (Quercus rugosa)
Cacalasuchitl (Plumeria rubra)
Pinos (Pinnus spp.)

Palo siempre verde (Parkinsonia aculeata)
Yuca (Manihot esculenta)
Orquideos (Bauhinia variegata)
Duranta morada (Duranta erecta)

79 Foto de jardines
Estacion’5 te la Lined
Foto'propia
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El Cablebus fue planificado con una seleccion
limitada de vegetacion, lo cual refleja la escasez
de reproduccion de especies nativas en México.
Se estd empezando a crear conciencia sobre la
importancia de esta vegetacion, promoviendo la
creacion de viveros con plantas representativa y
con mayor importancia amnbiental de cada es-
tado.

Este proyecto subraya la necesidad de actualizar
las listas de vegetacion a nivel nacional y esta-
tal en México para lograr resultados 6ptimos en
el diseo del paisaje, considerando la rica bio-
diversidad del pais. Es crucial reconocer que el
disefio de jardines en la Ciudad de México no
puede seguir un enfoque uniforme, ya que las
especies vegetales adecuadas varian segin la
zona. En particular, se esperan mayores diferen-
cias en la vegetacion del sur de la ciudad, donde
hay areas en proceso de recuperaciéon ambiental
y zonas de recarga de acuiferos.

Este proceso de desarrollo requiere tiempo e in-
volucra a todas las entidades relacionadas con
el medio ambiente para lograr un progreso sig-
nificativo. Es fundamental que los proyectos en
gestion de especies vegetales sean regulados y
validados por las autoridades gubernamentales
pertinentes.

Este proceso fue crucial para la elaboracion de una
lista reducida de plantas que podrian ser incor-

1. LOVE GRASS (Eragustris curvula)

2. COLA DE PONY (Stipa tenuissima)70

3. VETIVER (Vetiveria zizanoides)

4. SANTOLINA (Santolina tormentosa)

5. LANTANA (Lantana camara)

6. AGERATUM

7. SENECIO (Senecio greyi)

8. EQUINACEA PURPUREA

9. TUMBERGIA (Berberis tumberghi)

10. SALVIA POLYSTACHYA

11. SALVIA ELEGANS

12. SALVIA GREGGII

13. ACHILLEA MILLEFOLIUM

14. AGASTACHE MEXICANA

15. VERBENA

16. ROMERO GRIS

17. VERONICA

18. PENSTEMON ROSSEUS

19.LOESELIA MEXICANA

20. AGAVES

21. OPUNTIA

22. CORALILLO (AMELIA PATENS)

23.BOUVARDIA TERNIFLORIA

24. SALVIA SPLENDENS

T . s
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80 Esquema de floracion de especies nativas de sol directo a lo largo de 1 afio adaptada a la CDMX

Disefo propio
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poradas en la Norma Oficial de la Secretaria de
Medio Ambiente (NORMA de la SEDEMA). Se
identificaron plantas ausentes en esta normativa
mediante una gufa basada en el libro "Disefo de
Paisaje para Ciudades Biodiversas" de Elisa Oli-
vares Esquivel.

Se opto6 por combinar especies de plantas anua-
les y perennes para sensibilizar a las personas
sobre el valor de la diversidad vegetal en los
jardines, mostrando que la presencia de plantas
anuales no indica necesariamente un mal estado
del espacio verde. Se implementd un calendario
de floraciéon anual para facilitar la planificacién
de proyectos futuros.

El grupo de plantas del lado izquierdo estd di-
seflado para dreas con exposicion directa al sol
y es especialmente atractivo para polinizadores.
Mientras tanto, el grupo de plantas del lado de-
recho son especies aptas para dreas con semi-
sombra.

Esta lista de plantas se utiliz6 para resaltar la im-
portancia de una mayor variedad de especies na-
tivas y se presentd a los responsables del proyec-
to Cablebus. Sin embargo, surgieron problemas
logisticos y de tiempo que impidieron exponer
estos puntos con mayor detalle.

1.FALANGEO

2. PASTO LIRIOPE

3. ASTER

4. MARGARITA

5. MARGARITON

6. ACANTO

7. HEMEROCALIS

8.IRIS GERMANICA

9. BANDERA ESPANOLA

10. NINA DE BARCO

11.TIBUCHINA

12.ABELIA

L«

13 HINOJO

14. ASCLEPIA

15. VERBENA

16. RUELLIA
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81 Esquema de floracion de especies nativas de semisombra a lo largo de 1 afio adaptada a la CDMX.
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& MANTENIMIENTO

El mantenimiento es una fase fundamental que a menudo se pasa por alto
en la formacién universitaria. Sin embargo, es igualmente crucial como
las etapas previas, ya que implica la supervision continua de las obras para
ofrecer recomendaciones de cuidado y garantizar que el jardin mantenga su
vitalidad de acuerdo con el concepto inicial.

Este proceso implica realizar inspecciones periddicas para identificar posi-
bles plagas que puedan afectar la salud de los drboles, como el muérdago,
asi como llevar a cabo la poda necesaria en drboles, arbustos y plantas her-
baceas. Ademds, se considera el uso de sustratos y fertilizantes adecuados
para promover la salud éptima de las plantas, junto con tareas de limpieza
general.
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El mantenimiento es la etapa final que conlleva un proyecto en la cual se
da el seguimiento de cuidado y prevencion de plagas en un jardin o espa-
cio abierto. Aunque a decir verdad esta etapa depende mucho del cliente y
sus requerimientos. Hay quienes solo buscan el diseno en conjunto con la
obra en su jardin y de ahi ya no buscan el contrato para su mantenimiento
mensual.

Esta caracteristica de contratacion es dificil que alguien lo solicite si no
tiene nociones de cuidado y del tipo de jardin que tiene y que debe de
procurar para tener un jardin prospero a lo largo de todo afio. Ademas
debemos tener en cuenta que hay clientes que por mas que se les explique
la importancia de cuidado, no lo aceptan. Pero después puede ser que ellos
queden inconformes con el servicio porque ven que sus plantas empiezan
a verse muy grandes, sin forma y ramificadas.

Asi que esta etapa debe de aclararse desde el inicio informando que un
jardin es un elemento vivo de forma pasiva, es decir, el tiempo de madurez
de un jardin puede llevar desde meses hasta afos para que se vea la forma
final en la adaptacion de las plantas y su entorno. Por lo tanto las plantas
sufren cambios a lo largo de este tiempo, ya sean cambios agradables o
desagradables. Esto es algo que nadie puede controlar, pues las plantas se
van acoplando de acuerdo a las caracteristicas ambientales y fisicas del
lugar.

Durante el tiempo de proyecto, la experiencia de los mantenimientos es
sencillo de llevar pero requiero de mas cuidado en la supervision, ya que
si se hace en oficinas o espacios de uso publico constante se deben de con-
trolar todos los movimientos para evitar ensuciar; por ejemplo en las ofi-
cinas, en su mayoria tienen alfombras de colores claros. Si se ensucia en
algin momento, la limpieza se cobra a la empresa de jardineria con costos
exhorbitantes.

Un caso en especifico son las oficinas, pues tiene despachos de dilas cuales
solicitan el disefio, obra y posteriormente el mantenimientos de sus jardi-



neras. Este caso es importan de sefialar ya que el manejo de jardineras es
mucho mas complicado en espacios cerrados y con sus paredes en tonos
claros.

Cémo uno se puede imaginar, la alfombra debe de cuidarse colocandose
mallas de seguridad en toda el drea de trabajo, ubicando minimo 2 capas
de proteccion.

En los espacios donde se coloca planta nueva para reforestar los espacios
vacios se deben poner dos capas extras para evitar que la tierra, lodo o
posibles insectos traspasen a la alfombra.

Se deben de llevar trapos limpios para poder limpiar al final cada maceta
por todos los lados, incluso los que no se observan a simple vista. Y para
el riego es ir colocando en cada una de las plantas cantidades de agua pe-
queias para no tirar agua por ningtn lado, incluidas las ventanas, paredes
y por supuesto el piso. Y finalmente deben de limpiarse las hojas de cada
planta para dejarlas lustradas y sin rastro de polvo que en general las ofi-
cinas tienen.

El mantenimiento en entornos de oficina es una tarea laboriosa debido al
nivel de detalle requerido por los jardineros en su labor. Se deben consi-
derar cuidadosamente aspectos como el acceso, requisitos de vestimenta,
horarios de trabajo especificos, dreas designadas para trabajar, y procedi-
mientos establecidos. Esto puede incluir la programacion estricta de ac-
tividades como el acceso al lugar de trabajo, los tiempos de descanso, la
limpieza, la hora de salida y el almacenamiento del equipo al finalizar la
jornada laboral.

La mayor satisfaccion de esta etapa es ver el resultado final de las oficinas
en general, el cdmo los espacios verdes dan una visién diferente incluso
en los interiores, proveen a los usuarios un espacio de trabajo tranquilo y
mas habitable.

84 Foto de inicio de supervision de obra para mantenimiento de varios conjuntos de jardineras
en oficinas privadas
Foto propia
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El mantenimiento de dreas verdes en espacios abiertos difiere ligeramente del
de lugares cerrados. Aunque la limpieza en la maniobra sigue siendo crucial
en cada zona de trabajo (evitar dejar equipos o herramientas tiradas, asi como
envolturas de plantas).

Este texto describe el mantenimiento de dreas verdes en una Universidad Priva-
da, donde se prioriza la creacion de entornos limpios y bien cuidados para los
estudiantes. El mantenimiento consiste principalmente en reforestar espacios
dafiados por el transito, plagas o la muerte natural de las plantas en las jardi-
neras del campus.

El proceso de mantenimiento comienza con la limpieza del area, eliminando
ramas secas, plantas enfermas, malezas invasoras y aquellas con crecimiento
irregular. Luego, se afade tierra mejorada para renovar el suelo y se plantan
nuevas especies segun sea necesario. Finalmente, se fertilizan las plantas y arbo-
les, adaptando el tipo de fertilizacion segtin las especies presentes.

Es importante observar el comportamiento de las plantas para proponer nuevas
especies en caso de que alguna no se adapte bien o su crecimiento sea deficien-
te. Los mantenimientos deben realizarse aproximadamente dos veces al mes
para garantizar la salud de las plantas y prevenir problemas futuros. La expe-
riencia acumulada es fundamental para mejorar continuamente en el manejo
de los jardines.

En las imagenes 65-68 muestra la renovavcion de un espacio en dénde no lo-
graron controlar la erosion del suelo con pasto. Se empleo el disefio de peque-
fas dreas verdes con el uso de plantas de facil mantenimiento y adaptacion para
nivelar el espacio y asi controlar las zonas de humedad.

Como se observa, la preparacion de terreno es fundamental para garantizar un
sano crecimiento en las plantas, se requiere aflojar la tierra compactada existen-
te, después se procede a verter tierra preparada y posteriormente el sembrado
de las plantas.

En la imagen 67 y 68 se observa el espacio ya consumado con el diseiio pro-
puesto al cliente, con plantas de estrato bajo para asi poder dar un visual al
transeunte agradable y relajante.
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88 Foto mostrando la plantacién en jardines
Fotos propias

Fotos propias




()

()

%, VIVERO

La principal fuente de ingresos forestales son los viveros. Los viveros
son espacios donde se lleva acabo la propagacion y reproduccion de
plantas, arbustos y drboles.

A partir de la experiencia con la obra de Cablebus, qued6 mas que claro
que debe de empezar la reproduccion de estas especies nativas.

En este proyecto que se inici6 en el despacho, se buscaron especies que
ya tenga cierta incidencia en viveros. Esto fué para aprender sobre la
propagacion de estas especies, practicamente obtener experiencia en
esta rama.

Se pudo analizar que es mas facil la propagacion por medio de germi-
nacion de semillas que por esquejes, pues de esta forma se puede tener
una planta madre, la cual serd la mds vigorosa y serd la proveedora de
todas las semillas posibles para su plantacion. Entre las mds sencillas de
propagar estd la asclepia, agave atenuata, acacias amarillas. Por esqueje
es necesario la implemetacion de enraizadores para el reverdecimiento
de cada rama y asi asegurar el crecimiento de todos trozos que se usen
para este método.

Las crasulas son las mas sencillas de propagar, lo tnico que se requiere
es la suficiente paciencia para poder acomodar cada hoja en macetas y
despues plantarla en los envases de madedida deseada.

Elriego es de las cosas mas importantes que debe de existir pues debe de
cuidarse que no se estanque ni se seque la tierra en donde se esta propa-
gando. El uso de invernaderos es lo mas sencillo para esta propagacion,
sin embargo no es sencillo costear y obtener uno.

Cémo muchos pensarian, propagar especies nativas deberia ser de lo
mas sencillo de hacer ya que las condiciones de vida no cambian mu-
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91 Macetas de germinacion con 5 92 Macetas de germinacion con 1 93 Germinacion de semilla

semillas de colorin cada una, con semilla de Acacia amarilla (Caesal- de Cosmos (Cosmos bipin-
recipiente propio para tener un  pinia pluviosa).Fué el procedimiento  natus). Experimentacion con
crecimiento seguro. con mayor éxito para la germinacion plantas anuales.
Fotos propias de esta especie Fotos propias

Fotos propias

94-95 Germinacion y crecimiento de semilla de Colorin
(Erythrina coralloides) en envases de forma cuadra, los cuales
mostraron mayor exito de crecimiento.

Fotos propias



cho. Pero es un pensamiento equivocado pues la extincion de estas es-
pecies hoy en dia se ha dado por la erosién del suelo, la tala de arboles,
el cambio climatico, la extension de la urbe en zonas de conservacién
las cuales tiene condiciones de viento y himedad distinta de acuerdo a
la orientacion. Es decir, en algunos cerros el sotavento y barlovento (la
frase “a barlovento” alude a estar de cara al viento, mientras que “a sota-
vento” supone encontrarse de espaldas a las rafagas.) tienen vegetacion
diferente.

El barlovento tiende a conservar mejor la himedad y por ende tiene
una mayor cantidad de vegetacién, por el contrario el sotavento tiene
menos himedad y menor incidencia de vegetacion. Esta vegetacion es
principalmente la que crece en menor tamaino y cuida de la erosion, sila
urbe se desarrola de este lado hay un serio problema, pues la vegetacion
endemica de esta zona se perderd y la contaminacion perjudicara el de-
sarrollo futuro de estas especies nativas.

Con esto cabe destacar que la mancha urbana no se pudo con-
trolar en el valle de la CDMX pero estamos en un punto de po-
der recuperar estos espacios tomando en cuenta cosas tan simples
pero muy improtantes para el desarrollo de las especies nativas.

En las imagénes de las paginas 58-59 se muestra un poco del proceso
realizado en esta etapa de germinacién en el vivero. Empleando diversos
recipientes para saber en cual de ellos habria una germinacién optima
de cada especie con la que se dicidié empezar:Acacia amarilla (Caesal-
pinia pluviosa), Colorin (Erythrina coralloides) y crasulas de diferentes
tipos. Tambien se usaron especies nativas como Trompetilla (Bouvardia
ternifolia) la cual no mostro éxito en su crecimiento, aun esta sometida
a estudio si el tipo de sustrato, clima, niveles de sol o himedad perjudica
su germinacion a pesar de ser una especie con adaptacion en la Ciudad
de México.

96 Proceso de propagacion de crasulas en

97 Proceso de corte de crasulas para
macetas posterior plantacion en macetas

Foto propia Foto propia

98 Seguimiento de Crecimiento de Acacias
amarillas, propagacion por semillas.
Foto propia
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CONCLUSIONES

El objetivo principal de la carrera de Arquitectura de Paisaje es conectar
los espacios verdes con las personas. Sin embargo, en México, el paisaje
no recibe suficiente valoracion en la actualidad. Existe una creencia de
que tener un jardin siempre verde es indicativo de su calidad, pero se
ignora el alto costo de mantenimiento que esto implica: poda, riego, fer-
tilizacién y limpieza.

El papel de un paisajista es comunicar a las personas que los jardines
anuales representan vida. Es necesario que pasen por un periodo de se-
quia para que el crecimiento de las plantas durante la proxima tempora-
da de lluvias sea exitoso y para evitar el deterioro de los espacios abiertos.
Este enfoque es econémico en todos los aspectos y ayuda a controlar la
huella de carbono en los procesos de mantenimiento.

A pesar de que puede resultar dificil de creer, la erosion del suelo tam-
bién ocurre en nuestros propios jardines, no solamente en los grandes
bosques donde se realizan talas y arranques de plantas por razones es-
téticas. Nuestro trabajo es esencial para asegurar que incluso un jardin
pequeiio de 1x1m sea lo suficientemente sostenible tanto en términos de
cuidado como de impacto ambiental, proporcionando un habitat para
diversos seres vivos como insectos, animales, polinizadores y aves. Esto
es crucial para preservar la polinizacidn, que es un aspecto vital para la
vida en la actualidad.

El trabajo es totalmente diferente a lo que se ve en las aulas. La escuela
solo ensefa a donde recurrir para buscar informacion sobre el proyecto
que se va a realizar y algunas bases del que hacer con las plantas, pero la
verdadera ensefianza es el trabajo en sitio y aprender de los jardineros, ya
que ellos saben mucho més de plantas que nosotros al salir de la escuela

y son una excelente guia para el manejo de especies, como es el caso de
las medicinales que hoy en dia se van perdiendo su uso ccomestible y
curativo.

El paisajismo abarca muchas dreas de intervencion, desde hacer lami-
nas de representacion grafica, planos e imagenes ilustrativas del proyecto
hasta un desarrollo complejo en comuniades rurales. Pero larama de ma-
yor ensefianza y aprendizaje es la supervision y manejo obra paisajistica,-
ya que se puede ver el avance de un proyecto en dénde esta despoblado
y seco y al final de unas semanas ver cémo todo reverdece, estd lleno de
insectos y el ambiente es mas comodo y saludable; todo esto logrado por
un buen manejo de los recursos de las especies vegetales.

El trabajo transcurrido en un despacho debe de brindar mayor segu-
ridad en la toma de desiciones, el acomodo de vegetacion o incluso el
banqueo de arboles (retiro de uin arbol a otro acomodando en una bolsa
cortando raices y evitar su muerte), fertilizacion, poda de arboles y ar-
bustos. El trabajo administrativo en creacion de documentos, reportes,
trato con instituaciones publicas y privadas asi como el trabajo en resi-
dencias privadas o jardines comunitarios.

He aprendido que no todo tiene que ser tan ortodoxo y que se puede
guiar el desarrollo de un proyecto con medidas bésicas de plantacion y
obra civil. Que el empleo de vegetacion por m2 no serd el mismo en un
jardin residencial a una zona extensa que requiere reforestacion, pues los
duenos de un jardin privado quieren se jardin lo mas sano y colorido. Ysi
en un m2 se usan 15 plantas de romero gris (Salvia rosmarinus), en una
zona abierta se usan 7 de esta misma planta. Todo se guia por costos y el
uso al que se le tiene que dar y tiempos de entregar a analizar.

Ademds las habilidades de comunicacion social son las que mayor se tra-
bajan, pues un paisajista deber tener un lenguaje adaptativo a diferentes
zonas y personas de trabajo. No es igual hablarle a un Paisajista que a



un ingeniero, o por ejemplo para pedir ayuda a habitantes de una co-
munidad no se puede utilizar un lenguaje formal usando palabras como
emplazamiento, sotabento o recorrido del sol porque no nos entenderan
y nosotros no podremos obtener la informacion necesaria para saber que
requerimientos se necesitan en alguna obra publica y proseguir con el
proyecto.

La arquitectura de paisaje es una de las profesiones mas completas y ele-
mentales que la sociedad requiere para un desarrollo de vida pueda ser
6ptimo en futuras generaciones. El trabajo multidisciplinario que se da
en las aulas se emplea en todo momento, se aprende a defender proyectos
y el trabajo de obra que muchas veces es minimizado por todos sélo por
la creencia de que el uso de plantas es sencillo.

Coémo se ve en todas las materias a lo largo de los afios de estudio acer-
ca del paisajismo, el crecimiento laboral se da en todas essas materias o
inlcuso se pueden mezclar para llegar a una rama de trabajo; literaatu-
ra, filosofia, psicologia del paisaje, etc. La arquitectura del paisaje es una
profesion cambiante y dindmica a beneficio de quien desee adaptar sus
gustos en conjunto con la naturaleza y el tiempo en el que se encuentre.

Como egresados, se tiene la inquietud de que tipo de trabajo conseguir o
si el campo laboral es amplio, en estos momentos de experiencia laboral
se puede concluir que estas preguntas seran tan extensas las oportuni-
dades o tan cartas dependiendo de los intereses o gustos de cada quién.
No debe caber duda ni subestimar los conocimientos que un paisajista
puede llegar a manejar, porque incluso teninendo conocimiento de es-
pecies nativas de México, se tiene la experiencia para poder plantear un
jardin en cualquier parte del mundo. Asi que se debe disfrutar cada area
de oportunidad laboral porque uno nunca sabe en dénde podria llegar
a establecerse nuestro corazon y ganas de brindar ayuda a la sociedad.
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67 Foto de proceso de obra de estacién 3 Linea 2 de Cablebus "Foto propia

68 Foto de proceso de obra de estacién 3 Linea 2 de Cablebus "Foto propia

69 Foto de proceso de obra de estacién 6 Linea 2 de Cablebus "Foto propia

70 Foto de proceso de obra de estacion 7 Linea 2 de Cablebus "Foto propia

71 Plano de Piet Oudolf. (Ao no especificado). Representacion de plantacién naturalista [Imagen]. Extraido de su libro "Plantaciones: nuevas perspectivas" publi-
cado por Editions Ulmer "Recuperado

72 Imégen: Molina, S. (23 Julio 2020). [Los jardines de Piet Oudolf son los mds bonitos (y ecoldgicos) del mundo]. VOGUE Spain. Recuperado de [https://www.
vogue.es/living/articulos/jardines-bonitos-piet-oudolf-sostenibilidad] "Recuperado

73 Plano de adaptacion al disefio de plantacion para Cablebus Disefio propio

74 Plano de entrega de plantacion de Linea 5 de cablebus enimerando las especies de drboles en el proyecto Disefio propio

75 Esquema de entrega de cuantificacion de vegetacién con especificacion de entrega en obra para costos Disefio propio

76 Plano de conjunto bésico para cuantificacion de vegetacion Disefio propio

77 Foto de término de obra 7 de la linea 2 de Cablebtis mostrando un desarrollo optimo debido a un buen mantenimiento de areas verdes “Foto propia



72

78 Foto de jardinera con adaptacion de 3 meses Estacion 5 de la Linea 2 de Cablebts , Iztapalapa “Foto propia

79 Foto de jardinera con adaptacion de 3 meses Estacion 5 de la Linea 2 de Cablebts , Iztapalapa “Foto propia

80 Esquema de floracion de especies nativas de sol directo a lo largo de 1 afio adaptada a la CDMX Disefio propio

81 Esquema de floracion de especies nativas de semisombra a lo largo de 1 afo adaptada a la CDMX Disefio propio

82 Foto de especie helecho azul en jardin tomada en un mantenimiento de jardin privado “Foto propia

83 Google Maps. (s.f.). [Captura de pantalla de la Ciudad de México]. Recuperado de https://www.google.com/maps/place/Ciudad+de+M%C3%A9x ‘Recuperado
84 Foto de inicio de supervision de obra para mantenimiento de varios conjuntos de jardineras en oficinas privadas “Foto propia

85 Foto mostrando el termino de mantenimiento en otro conjunto de jardineras en oficinas privadas ‘Foto propia

86 Google Maps. (s.f.). [Captura de pantalla de la Ciudad de México]. Recuperado de https://www.google.com/maps/place/Ciudad+de+M%C3% "Recuperado
87 Foto mostrando proceso de mantenimiento y reforestacion en jardines Foto propia

88 Foto mostrando la plantacion en jardines “Foto propia

89-90 Disefio final del espacio en dreas verdes Foto propia

91 Macetas de germinacion con 5 semillas de colorin “Foto propia

92 Macetas de germinacion con 1 semilla de Acacia amarilla “Foto propia

93 Germinacién de semilla de Cosmos Foto propia

94-95 Germinacion y crecimiento de semilla de Colorin “Foto propia

96 Proceso de propagacion de crasulas en macetas ‘Foto propia

97 Proceso de corte de crasulas para posterior plantacién en macetas Foto propia

98 Seguimiento de Crecimiento de Acacias amarillas “Foto propia

99 Foto de crecimiento y madurez de plantas en jardines Foto propia
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