
·¡ 

;llctermimuión i'.lc ;!\.l'lrcitnlhrn .en <!~rinn 
lle µtn~omle con ~ifcrt1ttra utfiuii)n~t'!i. 

,elixicn, tn. ;111. 
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CAPITUID 1 

I l'tllOIXJCC 18N 

La adrcnal.ina es una catccolamina (3; 4) d.i.hi­

droxifcníl-etanolmet iJamina) (1) que junto con la -

noradrcnalina relacionada quimica y fisio16gicamente 

con el la (2), es segregada por la médula supr:arrenal. 

Segtír1 Bcst }' T-;¡yJor (J), mencionan que Cannon­

cn sus tr·abajos clásicos r fisiológicos; ciemostraron 

que su libcr·aci<Sn csr.:í. relacionada a estados de mie­

do) f:1tiga, intranq11ilid:1d angustia; dolor, frioi -
etc. 

La adn:nalina ha sido rn;Ís conocida por .su nota 

ble poder hipcrtensor y se ha considerado que .diver­

sos estados hipertcnsivos, tienen relación con -.!Sta·· 

hormona (4) Uno <le los casos Je hipcr·tcns.i.ón más -­

estudiados y menos conocidos es la 11 amada hiperten­

sión esencial que alcanza mayor· porcicnto en persa·· 

nas con rr·ahajos de responsabilidad se ha supucsto­

que este tipo de hi.pencnsi.cín tenga su origen en J.a., 

adn:nal i n:-i que se produce en concentraciones mayores 

debido a ci1·cunst·~111cias especiales como temperamen­

to csrados de far iga cnnt i1111a, preocupación perma-­

ncntc, cxager·ada r·esponsal¡LJ iJad etc . adapt:índose -

las s11pr:1rrenales a un t·rabajn anormal (5) 

De ser cien·a esta rcorí:i. )a concentración de 

adrenalina en orina cst:u:ía en relación a los proble 

-· 1 o -



ma~ de cad:i i1rdividuo, los cuales varían en orden y­

canr.idad, con el temperamento, edad, ocupación 1 .se.xo 

etc 

R~vi5ando la hiliografia se encontraron pocos­

clRto•; y casi todo'\ e.ir :&dul tos (6) .. esto se debe .a -·· 

tres causas 

Primero a las dificultades que presenta el -­

cuantco de esta hormona en cant.H.iades extraordina--­

riamcntc h:tj;¡~1 

Segundo, :& la prcscnClR de substRncias estre-­

chamcntc relacionadas con la adrenalina que puedan.­

¡ n t: e r fe r i r e r l a de t ~ rm in :le i ó n 

l~r~cro a !a jCci~n de diversos factores que­

la rnoJif tctn du:·;rnrc el proceso. 

Teniendo en cuenta la importanc1a de las deter 

minacionc~ ~e cnnsiJcrd que podr{an constituir el -­

objeto de esta tesis. 

- 11 w 



CAP I nrr .... 1 1 1 . 

La dctcrr;;1n;ici.ón de adrc.ralina se llevó: a cabo 

con el método de \1. R. lhl ca1.ar de Aztcgui y colabo­

r;;idorcs (i¡ ha>;:.uio en la mcdicic.)n Je la flu•Jrescen-

c1a prnduclda oor la adrcnal i·n~. <ic l · d" • .. a orina e.n me .to 

fucncr..cntc alca! :no prcvi;uncntc adsorbida y eluida 

c'>pccrfi-:a:-:-:cnte 'ºn la eliminación Je todos los fac­

torco; q•.1c pucd;1.r t:;<Hilf1c;;ir lo'.' resultados 

Toda•, 1 ;i., cr::1<>1onc-; de orina de veinticuatro -

hora~ ~e rccn~;cr. en un fr;1·,c:o conteniendo doscientos 

rnl de :-q;ul:1d>r de '.ltilv;i.i.nc a un Ph de 4 5 (7 5 gs. 

de :.L. i-L' :i.~1:;;·,acét 1 ...• dtsucltos en 1000 rnl de agua­

dc~r d:.1d;1 de ,11ch;¡ J:lución se desechan 25 ml se­

;;¡.:rq:;¡n 2 5 r:-11. de L 1do clu:-i1rdr1co 11.Jrmal y se a-­

fo~ a .un :i.¡¡u:i. dc·;t1!.1,ia al v:ilur::cn inicial) El uso-

de c ... re r·c~:uL1d,1r t 1cnc 

t r:.1 ;Í, i,ia dcb id,1 a que 

pur objeto mantener la mues-

cxtsten aunque en casos ra-

e u al 

; ) r ! :Li s ne u t r ;¡ s o lt ge r a::1 en te al e a 1 in as . 

];¡ adrcnalin~ cx1stcnrc en ellas scrra 

por lo­
des~---

r r u id:.i. en ~ :.imb ! u de e sr :i mane r :.! es proteguida por -­

d 1 '-·ho n:¡.:ul:.ld•>!" du:-:1ntc r:l lapsl1 de tiempo que - - -

transcurre cn la rcculccc1~n Je la orina 

De é!>ta 01·1na se toman porciones de 20 ml. Y -

en! 
0

,. :H1 en rubos de JO ml de capacidad. se les -se 
a~rcg~n ~anc 1 Jade~ (recientes de adrenalina en una -

2 ml y se aJ"ustan-
di lución que cllnl"cn!-'.:1 gammas por · 

1 obs·r•·a en el siguiente-
;¡ un m1-;mo vo1umcn como sc e • 

cuadro 

12 -



Tubo~ 

t 

2 
J 
4 

s 
6 

El 

Ml de C::amm::a!'l de 
nr in ::a adrenalina 

20 o 
20 1 
20 2 
20 .J 
20 4 

20 5 

contenido de c:ida 

\H de ::agua 

destilada. 
V. Final 

s. o 2S 
4 s 25 
4.0 2S 
3 s 25 
J. o 25 
2. s 25 

tubo se 1 l cv ;;¡ a un Ph de-
8. 2 con soluc ián de hiiir<h:ido dt· sodio normal se -­

f i 1 tran par::a climin;i.r el precipitado de fosfatos que 

:tparecc en rncd io :d cd inn y se p;p;;m a matraces de -

2SO r.'ll. de ;·,\;qrtd;.id qur ('01Hicr-cn 9 gs de óxido de 

:.dum1n111 '-<>!1 50 r71! <Íc rq;ulador Ph 8 2 (7- 5 gs de 

:.ícido ;1minnAcér:v> di·.11c!to~. en 10(10 mi de agua - -

se -
ªr\rc¡;;rn 2. 5 r..! de h,dr.íx1dn de: '.;udio normal y se -­

;\Íor:i Cql\ :1¡.:lu ,\e st 1 !:id;1 :il \'<ilumcn inicial corro-­

b1>1·:\ndosc el Ph¡_. ~•e agitan fucrtcr.1cntc durante cin­

~:o minuto".;_ se pasan a t11!io!. de ccntrrfuga de 80 .ml. 

de capacid;hl )'de c~11:a manera el sedimento se lava -

con porcirn\c; del mismu amt>rtiguadl.ir por centrifuga-

ción sc1.s \'c,:cs par;1 eliminar· todas las materias 

presente·; cn 1;, <1ri11:1 que puedan interferir en la- .. 

dctcnninacirín (se esruvieron hacicndo pr·uclias para~ 

di.smirn1tr el rHÍmcr" de l:i\'ados pero se obtuvieron··~ 

Jr.tos qlll'. nu ('01H·onlaba11 con las concentraciones por 

lo cu;d se vilí que era indispensable hacer un mínimo 

de se is L1v;1,!os en cada caso) 

1 1 · · 11 ·'.Va a cahu ¡1or la adición al ·· .a e uc Lllll S<..'. , 

scdirncnt,1 dt'. IJ mi dc ;Ícido ox:ílico O 024 normal: 

pnr· cenr 1 ifug:ict,ín s1..'. o;;cpara el liquido cluído que 

conti1..·nc la ad1cnal 1na r on·as cat:ecolarninas, des-·-·· 

· \ .. ¡ . ·. ,-.i r1 t· 1 en e n .:: ad a un o de los tu·• " pu e s e •; 1· l. 1 q u 1 ' ( 1 q 11 c , 
Ll -



ho-. ~.e van pa •,ando a t11ho'> de f l 11orcímct ro y una vc;r.­

r. ol oc adn" en el aparat" ~.e añaden rarndamcotc 3 ml .. 
de h1drcix 1dn de 'HHl1n al 20't. al alca! inizarsc se ... 

desarrolla fluorc•,ccn:.1;¡ az.ul y la aguja del galva--­

n1)mctro emp1c1.a a dc~;v1ar"c pcrn como esta fluorcs­

ccn,·.1a es r1·an• • .ror1a Jc»pués de llegar a un m;ix1mo 

cmpu:1.a a dc~.ccndcr, y e-.; por esto que la lectura -­

m:ix1r:ia es la qu(· '>e torna en cuenta JHH considerarse 

que fué el r:-.. orncnto r.n que la fluorescencia llcg(Í a -

m:ix1mo 

•~~ lccnira•, •;e l lc•;:.o a e.abo en un fluor.óme-­

tro ad:iptado para aumcnt:n b sensibilidad y con el­

U:'i<l de (dtr•1•1 am:.lrilln•1 

en la lectura del tubo --

cero ·kspué~• de 1:n:.t h.,i.; de hahcr rc;di1:ado J;t prime 

ra lcct11r;1 1 tr:r-.p, 01 l"l ,ual ra se ha destruido to­

da la adrcn:.d 1 n:t !·.•;re dato ~•e resta a las lccturas­

dc lo•• •,c 1 ., , ..1~ • .,., y ·,e cun•.truyc una gráfica de la -

m:incl';;t "1gu.:nrc 

~ 14 -
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l:t p.r:i.í1 .. ::;i :tntc: ior colocamos en el CJ e po-
'.\1tl'-'> de lai on!crud;¡:i l:c, g;rni:nas de adrenalina 

;t~rcRaJa~ a aJ;i tuh0 y en el eje de las absG~sas ·"­

;tnotamo·~ l:o fluu;cLcn.;i:t í. po: mcdill de puntos) que 

ne) 'i d ;t •,: ;¡ d ;\ un" d e l . i ' t uh o s de ~' r \J é s de re 3 t a r le s -

el tr:·d.H:>. lué~~º (Ofl la unián de los punto::;.cons .. ~·· 

r;u:d->·, lln~ l•11c;1 que :>e p:olonga bajo el CJC de las 

:ab~c~.:,;i« ;· !;1 tntc:.qL•·.in de ella -.:on el CJC de.las 

ordcnad;i·1 11;)•; Jctc:r.i;n:ui la::. ¡;:runm;1:; que .existen cn­

la or111;i. de .:ad:.t 11n" de los tubo:;. en este caso cxac 

t;;1mcntc en 17 R ml 

16 -



C·\P11lJIDS 111 y I\' 

RFL·\C I rf\ .\I. S FXO Y FJHD 

Y:i hah1éndn"c cxpcr1rncnt:ado r comprobado el -­

método anterior <;e l lcv;ir,Jn ;i. cabo dcterrninaciones­

dc adrcn:d 1 ru r;-11 (lr1na en personas normales de d1fc­

rcr1tc edad y '>cxo 

{.,, ~ re ., ll 1 r ;ad, i ~• e; --; t. :í n ( 'm densa dos en 1 as t a b l as 

l ' J 

TABLA ~º 

Nt~ns PE 5 A <) :\i~)S 

e S (·,···m~~-- ·i·· ;;,frena- Gammas de adrenalina aso!\ cxo. .. ~_. , ~ 

2 
.3 

4 

s 
6 
7 

Promcdiu 

en l 00 mi 

M 
M 
M 
F 

F 
¡: 

F 

del 

l 111:& en 100 mi 

'~tXO 

IJ 00 

¡ 5. 80 

10. 20 

5 40 

11. 40 

5 so 
12 60 

rna scu l irHJ 

IJ 00 c;:immas 

De •;vi ac i án stanJanl 2 4 

Promedio ckl scxu fcmenir.o 

en 100 m I R 7 (;;immas 

Dcsviaci.tín F!.tandard 3 3 

- 17 

en 24 hs. 

56 70 
65 J 2 
Si SO 
J 2. 40 

79. so 
28.00 
59 29 

Promedio del sexo feme­

nino en 24 hs =74 60 --­

(;ammas Desviación 

stand a re! ,., 13 · 7 

Promedio del sexo feme­
nino en 24 horas ~49 87 

· Desviación l;ammas 

:.;randard ·21 00 



Tt\HL:\ ~.) 1 

C:t :o;o ,, Se . .:·) 

M 

2 ~ 

J F 
4 ¡: 

s F 

l ;.n;¡ en lOO ml 

4 00 

IJ 00 

! 1) 40 

l .1 10 

} 00 

C:unma;.; d d 1 e a •ena j_ .. 

na en 24 horas 

SS 00 

lo 4 80 

104 80 

100 00 
58 7 5 

Caso:> Sc.o;o ( ;;¡T-"!1 a·, .1,. 
"~ J.•.i: en;; -- G;unma:> d(.; ad1enal1.-

1 in.;t en 100 

M 9. O'I 

2 M lO 00 
3 M 16 so 
4 M l4 40 
5 ~1 .!.7 20 
6 F 9 so 
7 F 5 ºº 
8 F 9. 70 

9 F 5 10 

lO F 9 J7 

11 F 8 90 

12 F 10 60 

Promedio del ~cxo mas~ulino 

Cll \QQ ml 1 9 .t 9 Ca mm :i ;; 

Dcsv l;\C i,)n :;t.:1ndafd 6 3 

ml i1 ;¡ en 24 horas 

86 JS 
70 00 

114 00 

8S 4-0 

84 30 

65 40 
Jv 00 

130 00 
74 97 

7S 00 
89 00 
84 so 

Promedio del si:: ,;o maJCU 

l in o c n 24 h o r· a _; S 8 ·O O 

Garnm a·~ D:: ·~" 1 a'- 1.:in 

standard 14 l 



en 100 ,,.¡ 

lk'.'lvi:tei. .. ín :Handard ·2. 1 

Promedio del sexo femed 
nino en 24 horas =87.00 

Garrrn as Des v .i.ac i6n 
standard :::¡9 3 

- l? -
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Tt\Hl.A Ko 4 

C:t,.O!'\ Sexo. (; :u':'rn ;i ,, d~ ;as re -

naL.n~ en 100 mi 

M 'I 2.1 
2 ;; iit 00 
3 M 1 g JO 

" M 1 2 50 
s \f R 57 
6 M 10 10 

.7 M 14 00 
g M Q. so 
9 M 27 so 

lO \f 20 . lo 
1 l M 1 2 60 

12 F 4 RO 

lJ F 11 40 
l4 ¡: 25. 00 

l s F ? 20 

16 F 14 JO 
17 F 8 90 

Promedio del sexo m;a scu lino 

en 100 ml 14. 6 C;;unmas 

De -s v i a e u:ín stand:trd 4 1 

Promcd1u ,!el ••ex•• femenino 

en 100 mi 12 2 c;ammas 

- 20 -

C:unm ... s d i · .. e :1srena ina 
en 24 horas 

224 00 

20 8 80 
164 70 

188.75 

120 - ºº 
164 63 
70.00 

90 25 

397 JO 
117. s 8 

99 20 

43 20 

165. 30 

175' 00 

121 44 

I 15. 83 

66.75 

Promedio del sexo mas­
culino en 24 hs =167 7 
Gammas Dcsviaci0n 
standard ·-ss. 8 

Promedio del sexo feme 
ni no e n 2 4 h o r a s : 

114 58 Gammas Desvia­
cidn standard ~47 7 
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CAP lllTI .O \' . 

al' IRAC l C?\ DF AJ >HFN':'\.L 1N1\ 1-"N 

Hfl .·\C I Cf' :\ L:\ :\CT l\' I I\·U> 

Teniendo l'.'n cucnr;i que el tcmpcr;imcnto y tam-­

bién el ~r;ido de ;¡ct!vid:i.d rncnt:d pueden ser facto­

rc:i que ;¡fcclcn fund;imcnr.:ilmcntc !;1 e<.inccntración de 

adrcn;i! 1n:i. en": tn;i. '•C l lc\';if1)fl a cabo dctcrmina-.-­

c1onc•1 en ¡'cr•;--,n;¡•; \on ;i •. t:1\·id:1<lcs di\·crsas 

F~"lrri:: e•;['.¡•. pc:'>on;¡:; ~;e C"•Co¡;icron algunos ha-

hit;infC'.'• de un publ;i<lo tl:i.r:ad,1 San Fr;incisco Xana .. -

catlín ~SéxH" ,)orHic ..;e ;i¡Hccia !".l:b tr:rnqui.lidad, 

meno., r11ui¡1 ~- • .ir;l'.i ,.,~¡d1c:ic1oncs ¡1ropLas de las -­

cni.!;idc" ¡.;r:.indc-, 

f.;,1•1 re -;u l t :&<Ío·• pueden ob5crvursc en la table -

número V 

T:\RLA No S 

PERSCl'lAS ll.J. PUFJlLO DE ·s:\'I; fllANClSCo X1'\NACA1LAN 

Ca:;os Oc u p :a e i.t5n 

PHFS I rn·NIF 

MUNICIPAL 

2 Ul\U·J{C l l·i''ff 

(;;11nma!j de :id re·· 

na! ina en 100 mi 

7 00 

9 50 

21 

Gammas de - -

adrenalina en 

24 hs 

.35 ºº 
12 ºº 



Caswi o .. up2c.<1Ín Gammas de adre- Gammas de - .. 
Oiil111;¡ en 100 rn l adrcnal.i na en 

24 hs 

3 A\l.\ Tl: C:'\ S..\ 4 80 13 29 

" .J 75 16 1 2 

PFH~"N:\S DE ~n;;x1m D F 

s S l R\' J l·Xr/\ s 00 58 1S 

6 :\M:\ llF C:\SA 5 80 60 20 

7 8 90 66 .. 75 

s 14 JO 11 s 83 

9 H ºº 17 s 00 

10 i:sn:nt.-t, .. n: s 10 74. 97 

l l 9 37 75 00 

12 10 60 84 80 

1J s 00 90 00 

14 9 70 120. 90 

t s 16 80 114 o o 

16 ,; 27 20 84 30 

17 )' 24 40 85 .40 

18 MAES11{:\ 9 80 65 40 

19 PH~SCN:\ POCO 

OOIPAl'l!'\ 9 so 90. 25 

20 SECHF.T:\H l 1\ 9. 20 121.44 

- 22 -



Ci1so!I. Ocupac i<in 
,... 

de ad re-,,ammas Gammas de - -
n ;.¡ 1 i na en 100 mi adrenalina en 

24 hs 

21 FIN:\.'"(~ 1 EHO 10. 10 164 6J 

22 " 12 50 188 75 
2J 

,. 
!l. Si 120. ºº 24 1: 18 JO 164. 70 

25 P IUJ.l·:S J fN:\L. 10. 60 lSJ.70 

26 11. 20 229.60 

2i .. l s. 00 20 8. 8 o 

28 n 9. 2J 2 24. 00 

29 ll l 2. 80 99 20 

JO 1; 16. 10 233 45 

J l .. 27. 50 397 00 

Sol:i.mcnrc se hicieron cuatro casos del pueblo­

dc S:rn Fr:wcisco X:111ac:nlan \léxico. debido a las - -

grllndc•; dificult:idcs que se presentaron para poder .. 

hacer !lcg;.ir ;.il laboratorio las orin:1s de: estas - -

persona:; por nu cont:.ir dicho lugar con medios de -­

t· r an spo r· tl'. 

- 23 -



C:\P 1 TIJU) VI 

C.U.fFNf.i\R l O 

[ns datas presentados en Jos capítulos Ill, 
l\', V f }" 'ICR\n nuestro parecer fueron de interés. fn 
primer !u~pH ~whres:dc 1 a rclació:n de la concentra .. -

(. idn de aJren:t l 1na con 1 ;¡ edad y sexo 

E11 lcVi n; r)•lS de e 1ncn ;1 nueve años se cncontr.ó· 

en los casoo.; estudiados un rromcdio de 1J ¡:;ammas dc­

adrcn.:il1n;1 p<•r cada cien mi y en las niñois la con .. -

centrac11ín pr!l::icdiP de cu:Hro casos fue de 8 7 -

¡;;amma'.'l de adrC"nal 1n:1 ¡h1r e ten mi Fn 24 horas 1 ::i ci-

Íra t;;i.m!aén fue mene>!' en las nirias 

l·.!1 (ir.cu c:i·;n•• de ;H!,dc••ccntcs no se obtuvie­

ron diícrcnci;1o.; de ~>L¡:1:1f ic:icuín. 

En l :i _i u\' en r u d ~. t'. e 11 e 1J1H r <Í n na f r· ;111 e a e leva·· - -

e i. ri n e 11 l •' s ; , í ven e ~· e 1 ir1 r e "pe e t e> a 1 ;¡ s se rhi r .i t as en -

su cnnccntraci(ín e n L. u ;111 t o a l a e ! i m i n a e i 6n en ·· - - ~ 

vc;nricu;,itrt1 hcir·;io.; ,.;e u\1r11v1crnn c1iras semejantes -

en ambos ~•cx1>'• J.,, ,·u:il u1dica un;i. mayor conccntra-­

ción p1)f ·;cr mc:n1ir el v.ilumcn de orina 

Fn los :1dul.tus :;e ilbscrv,) una diferencia en la 

c1111cc111' r:1c i<"Ín dC' ;1Jrc n~tl ina c:nrr·c pcrs,inas del sexo­

m¡ascul in1> ,:tJn re•;pccru ;i ! ;¡,, serio ras Debe hacerse -

n u t· a 1· que e l j ll \'en p re., r.: n t <) mayor e 011 e en t r· :u.: úSn Je 

1 a h o r mn 11;1 pe r" e 11 \'e in t 1 e 11 :1 t ro h o r· :1 ~• 1 a e l. i rr in a .. - ·· 

ción en el :1dult11 e·• ;1prox1matLimcnt·c el doble lo - ·· 

cu¡¡¡ l h;icc pcn.;;ir cr1 !:1 P'"i.i.hil id:id de qtll~ csro favo-

r e z e a q 
11 

e e 11 e 1 ;1 d u J r , , s e p n~ sen r e n m ;Í s f n: e u e n t: e - - ·· 

me n t: e e ;¡.; 1> s de 1 n [;1 r e· , 1 de l rn i o e a r d L ll q 11 e e 11 ° t r a s - -

e d ;1 ti e s y que en ·• e 111 > r ;1 -; ;.¡ d u ! t a s Y H :1bl1 . en e u en t r a ·· -
· d .·1,lrc11.·1,i i.na c11 lus mi1>card.ios-

m:1.y11r cunc1:11r r:1c ton e 
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infartados que en los normales explicando su mcca~­
nismü en r:l que JUcga un p:lpcl propondcrante el daño 
al m10\..ard1<1 por !a adr·cnal ina (9) 

~fa's notable es 1 a 'e Lal 1,ín encontrada entre la 
concentr;H.uin de adrenalina en orina y La ocupación­

;· mcdi.o Je vida Fn la" personas de l.ugarcs a1slados 

y en los Lt1alcs <;e vive rranqudamentc sin mucho.- -

ruido pr1'.,a n1 cnmpl 1cac1t111cs propias de los hab.L···­

t:tntcs de una gran c111dad se obtuvieron cifras es~­

pcctacui;irmcntc liaJa<; en vetnti..:uatro horas entre -­

e ir1 e o r d i e 1. ve 1 e " me n r.i; e" q u t: l as o lit en id as en la -

Ciudad de \léxt~·r., La 1l>rll.cnr::1,1rin en 100 ml pcrma-

nccL<Í aprr1x1.mad:1tncntc const.anrc Esto es :nín .mas no-

table 'uandu :.e cun:>tdc• :1 que se cscug1cron l.as 

pcr"•(ma•¡ de nayor :ic r· t\' tliad y rcspon:.;a\ii 1 idad ·se -­

<>h'.H.:rva !':1nht.l:ll en c'.>!c ca',cl men,_ir fHlrcicnt:u en las 

scr\111·a~; que en 1 .i•, scr\111 e-; 

En dl.111 l , 1 a 1 a , ,le- r c. ; rn t na e um es r t' a l l 7. ad as en -

la rir111a dt: ¡._,,, h;1h1t:a11tcs dt.: '.a Ciudad de México -­

par·ecc ser que esa concentracilín queda sujeta a los­

factnres ~;c.<:<1 edad r q1u de trabajo gr·ado de res­

po11'.·iahi.l 1d:\d y cspcc1almc11t<.: temperamento 

La~; cifra·; m:Í:; :dr·as entre mujeres fucron en., .. 

contradas poi una :;cr-Hi1 a quc al parece.- tiene gran~-· 

1 · v l>t·.ra scr1ora con act1v1dad fis.1--l es prclH .. upal: i,1nc'.. 1 

C:l e 1ntcle,rual 

Fnt-.··t: !,is scihircs las cifras más elevadas se·-

cncont.rar1•n en 111 d 1 .-iduos .__on act1vidadcs financie--

ras y profc'.,tonalcs 
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CAPI111LD VII 

Sl ~t·\H JO Y CC1'1Cl.l JS 1 CNFS 

A - SF DFllJ\.\11~:\ L\ (1]\\]·1\llt\CICN DE .'\llffi''.t\LINA EN 

OHINA Y L\ FLI~llN:\CDN 1·1' \'EINTIOJt\"lHO llOR.ltS DE -
PJ·1{S...'l\::\S l'F DI I·nu:z-.·¡i: SF.Xn y ¡.])¡\}) 

1 -- Fn c:l'-ins de n ii\o,~ t:nt rt: 5 v 9_ ~r-los· b 
1 " - ·SC O tu~-

V Í c r<Hl cifra<. may1>rc- que las n.iñas tanto en-

porc1cnt•• ;:omn en \'<.';nticuatro hor·as. 

2. - Los dat·o-; <Jhtcn1do~; cn cinco dctcrrninacioncs­

cn :1dn!cs,;entcs no :stablcccn ninguna diferen 

cia notable entre anbos sexos. 

J. - Fn _i<)\'1.:nc-; ,le 17 :1 24 años se ohtu\'icrun can­

r 1 d ad e s de :1 d re n ;i 1 i n :i e l i m i na <l a s en ve in t .i - - -

<:llat rci horas -.;cmcj antes en ambos sc.:xl)s. 

Fl ¡m1-¡_.1crH,1 result<-Í en el hombre c.:n propor-­

<:it5n aprox1nadamcnrc el Joblc de.:! t:ncontrado·· 

en 1:1 11rina de l:1s _i<Í\'t:nt:s 

4 - Fi1 persona<; adul t:is (JI! 26 :i 60 años) se en-·­

conrr-.í una (<>ncc.:nn·aci.ón ligeramente mayor en 

los señores que en las señoras 

R - SF DF11-:Jt\1I7'-':\ LA CCNCFl''·nt-\Cl'.}N DF ADRFN,i\LINi\ FN LA 

ClUl\':\ Y S!' 1-1.1\11:'\ACIQ'\' I·I'J VFI!'-TIOJATRO llOIU\S FN -

JIAB IT:\.71."IVS DF llN POBLAIX1 11~1\NQJIID Y :USlAfX). 

CC't>!P:\RATl\'A\!·J\"ff C'Oll LAS Pfl{SO.'\J/\S DE U\ CIUDAD DE 

~fFXIC'O 

1 -· ·se cncont r·ar•.Hl concentraciones de adrenalina mas­

baj as en los habitantc.:s de un lugar· tranquilo con 

escas:~ comunicaciont:s qut: en los casos estudiados 

de 1 a Ciudad de Méx i en D F 
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e - SE F~T'l T)J :\ L\ ('(1'.'01\'TR-\Cl CN n:-. ;\DRFNALIN:\ F:l'\ 

a{J~:\ y sr n.l''l~:\C!Cl\ F:l'\ n:t:'l.'TICl.:\lR) HORAS 

F:'-' RFl .·\(.' J cr-..· Cfl': l.-\ :\(. ... TI\" I ll\!) n: I.:\'. PFJ~SCNAS 

f11t;c •. l-. pc:s.':L>~; del scx,, fcmcnllh) se ob­

tuv:{·r,,~1 ,-,f•;¡-; h;<_1as en scr1,1:;1s ,·,1n actt··· 

gt andes prc,,(U¡'a~ ~,,ncs prudu_ín , 1fra~; muy ·­

e l e v ad a '.i {l n ;l s e i'P 1 :i <. n n a , r 1 1· 1 d ;-¡ d f 1 s 11: a y 
~r:tn act·1\'l\Lld mcrlt;tl p:c<;cnrcí una (.tinccn- .. 

tra;,:1¡in n11rm;il de ;1drcn:d1na pc.·o su el i"­

mina<. i(ín en vcnt1(l1:111,1 hnra'.• era aproxuna­

damcntc c l do\il e de la "l>t.cn ida en scr1ora:; 

de ;1c r 11· 1 dad 1111n:i:1 l 

que en 

un 111 d , 1· 1 cl lw ·:;un ,¡, r· 1 v id ad f 1 o> i" a y mental -

e a ·~ 1 n u l a :; •, e "li L u " 1 c «>11 e tf r a " h :IJ a ~; 
Co11tra,;t :tndo u.111 r.::;tc : c:;ul tado :;e oh·;crva-· 

ron con-.cnt1\!cionc·; normalt::; pt'.IO clunina-.-­

ción en •·ci.nti.cuat:ro hora•; f1 ancamcnt:c ele-. 

vada·; en pc1 suna!; de gran act:1vi.dad mental 

D - Se comentan Joq resultados 
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