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GENERALIDADES 

Dc\dc rp1i:: llargravcs y sm colaboradores hicieron la primera pu­
blir:tcit'in ( 1 !HR) accrc1 de un:i nuc,·a y r.ira ctluh encontrada en Ja 
mcdul:i mea de lm paciente~ CO!l Lupus Eritematoso Diseminado, un 
gran nt'imrro ele i11vt·\ti¡.::ad11rn ha11 efectuado interesantes estudios tan­
to sobre Li d·lnh <"n ~i. como ~ohr(' ~11 mt•cmi\rno interior de formación, 
~lH ;1110nn;l}id;Hlc\ hi-ioh'1~iL1\ y \\1 nimposiciún c¡ulrnica, ya que el re­
conoci111icn1n de <''>Lis <1:luL1, pod1i;1 ay11d;ir a <·stablccer un diagnóstico 
tcmprano del I.11p11' Eritematmo. 

Aquí c1bc ~l'i1;il:ir 1¡11c b ctiol•>gia del Lupus Eritematoso es desco­
nocida y c¡11c ~11 diagnústiro es incienn, ya (¡uc como se ver;\ a continua­
cir·111 la 'i111om;1tu!ogb ('•; en p:nte H·mejalltc a la <le algunas enferme­
dades del robgt•no. 

Ahora bil'.·11 l'I l.upm Ftitcmatmo 'C desarrolla en 2 formas: 1) Agu­
da y 2) Di\rnide <'1 Cr1'1nica. La variedad discoidc es afortunadamente 
la m:\s n1mún y \e G1r;1ctni1a pur ser eHacionaria o lentamente progre­
siva. 

Las k~ionc~ agudas de l.u¡m-; Eritematoso pueden ocurrir como 
nna ksi1'111 loc;d p;1>;1jcra a la h11 -;olar, ó pueden ser parte de una fatal 
sistemi1acil'in espondnca de la e11frrmedad, estas lesiones agudas pueden 
cnroncrar>e t·n el pron~-;o cróniui <'1 pueden l>star latentes sin dafiar la 
pil'l. En 1'altima i11~t:111< i.1 b piel ;1p:11ecc roja, edematosa y algunas ve_ 

re-; purpt'irica, ron ma11t ha,, bs ruale-; pueden juntarse en un flujo malar 
t•ri~ipdoide un L111to 111ot1•;1clo; en la, manos fa· lesiones pueden presen­
tarse como <'ritemato-;a-; o purpúric1s, manchas ó p:ipulas. En cualquier 
otra pane del r11erpo, Lis lesiones pueden tornar otras fonnas, como ve­
jigas, rnncnas, mancha'i C'icamosas y tclangiectases, cuando el proceso 
;1gudo romplira la 1c~.i1'111 di\coide, pueden ocurrir ulceraciones super· 
fkialcs frt:•Jc1s <'> tambi~n. ukcraciones moderadamente profundas su-
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rn:\ndo'\r a lm r:imliio' 'a 111c11rio11ado'\, particularmente al avance de 

la\ \'irja' lniont'\ pct ikric as. 

Como ~r C'\t;1hln iú, lo' ÍC'J11°1mc·11os n1t:ínro' agudos pueden ser una 

rr;1rno11 lo< :tli1:111.1 a lm l .l\<h sobres ,¡JI romplir a e iones sistémicas 

En la \:tri<'d.1d di,t·m111:HLt, l.1 q11t' <H 111 I'(' toJ11u1111H'llle en 1:1~ mujeres 

j1h·cne' y 1.11;1111t·11t1· <'ll 1 .. .., \:1ro11t·,, l<l' ... i11to11Lh y signos c111stituc iona­

k\ inc lm-cn lit'll!e, kw op.:·nia. e'plt•110111eg:tli.1, :1rtr:tl;~i:1s, enfermecbd 

\':tlv11Ltr (de lm -.:ll <i- de l .il>111:111). :111n1exi.1, v1'¡111i10-.. di:nn·a. disf;1gia, 

dolor ahdnmi11:tl v lin!.11k11iti• .. L1 111uc·rtc ptl<'d<' sobrevenir por ins11-

fir.icJ1c i:1 1c11:tl, e11d1H arditi' h:11 lt't i:111;1 \ LtlLi < :11dí:11 a, t11l1ernilmis p11l-

111011;ir o ne11monl;1. 

:\'i romo e11 );¡ \,tried:ul di,r.iidl', Lt l'tiologi;i del tipo cli·cmi11:Hlo 

C\ oh'< ura, ;11111q11c por <.tu,:1 de los fr:1<.l''" diJ1icos (tt'acriún a la 

1111. \ol:ir v po1 li1 iJ111l i.1 rn ;1,io11:d). ~ lrn 1 :1111bim hi-i11lúgiros (drgc11.:­

rari1'in fihriJ1oidl' dd <<>l.i~:1·110, m·n<i-i' lor:tl <k loo; Jl·.,dulos liJ1i:ítico), 

);¡ p:110g1··1H·,j, !t1111l.11nc11ui Ita ~ido :!ti il111id:1 por :dg11J1os :111tott'S ;1 u11 

mee :mi,1110 :1krgi1 o i1wx¡ilic:tl1lc. Sin e111b:11go Li ... d<'ffi1'rn c!o111i11:1J1tc 

de mujetT' e·' dili< il de roncili:1r ron un !<'111'1111t·110 t:m 1111Ívt'!"'tl como 

es Lt akrgia, a mt'Il!I' que', t:tl \"t'/ 1·l alcrge110 -ea prod11n11 de UJI ,¡s. 

lt'lll:l \t'XU:d 10Jllflllt''1!1. 

l.<l'i c1111hi1l' hi,111},",~i1 "' en l:t l'i1·I '"11 ITl"tlllot id·1s por 1111;1 e'a­
gLI ac.011 de Lt lir11l'i:111 ¡,·,11. d<';.:t·J1cr:1t ¡,·,JI de Lt r.1p:1 li:is:tl de la t'f>Í­

de1111i•., t.UJI hiJ1t h:1d;11 dd e itopb,111;1 dt: bs ri.:·lula' li:l\:de,, tde111;1 de 

las t ap:h papilan·, y ,11hpapil:11t•>, Jlt't t olii1 ,...¡, ('Oll (.ll"Ío1 rexi, \' distor­

ci1'lll 1111rka1 de la' cdul:i' iJ1ila111:llorias t'JI l:t dc1111is superior, teb11-

gien.1,es, y m;1,io11al111c11tt', d<'gc11e1a1i1'111 fillrinoidc dt·l rol:íge110 t'll 

esta región, ;,,¡ romo dt• l:t-; paredes de alg1111;1, de J;¡, anniofa,. El úl­
timo e ambio t.-, iJ1ro11,L1J1tc \' seguralllt'llll' Jlo t'' respoJ1,:t'de de otras 

alteracioneo; e ut:íncas. 

F11 b varied:ul di,e111i11ada lo-; cambios Jii,1t11"1giu1-; c11an::r:s1ic s 

oc:u1Tc11 e11 otltl' úrga11m. Dichm r:111ilii1" i11dun·11: 1) .\tipir.t cJ1do-

1anlitis verrugos,1 (enlt·1111edade, de lo, S:1tm de l.ili111aJ1) 1ero11·;c:ihlt• 

por los cuerpo, hcmatoxíliros y l:t n:tl0 11\i1·:1 hi11rh:111'111 filirinoidc de 
las \':'iivulas c:1nliac;1s, e,¡;.erial1111.·11lt' en l:t frerue111c111e11tt' de" 11itlacl.1 

ojuela mitral posterior. '.!) :'\otalile alter:1ci1'm fibrinoid~· del ruUgt•110 

intersticial del miocardio, la cual puede, ¡ino 1111 l'' 11eres:nio to111a1st' 
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por cunpo• de A<-chc1f. j\ Dcmo1 ;1nilJu, concéntricos de coloí8eno, re-
1i<1ilo ap.lrr111cmrn1r < 011dC'n;;1do <"ctc1 de la ar!cria esplénica central 
) ·I¡ lime h.111·111 11>< .d fiht111oidc d<' L" parnk\ de las capilares glmnc-

1111.nri ¡\\'itr 1.,., •¡;'). C:on r''"I>< i1"11 de L1 lc\ic'111 rsplénic;1, estos cam­
bio~ i.<>n J•l.Í• 111.1111r111r ¡•;11ogno111<'111icm del Lupus Eritemalos

0 
Discmi-

11.Hlo \' "" m 1r11 r .11.1111rt1te <'11 1·11fe1111ed.11lc, ~cmcjantcs, estrechamente 
1da1 i1111.ul." .ii c11l.i;:r1111, e t111111 el n'. !n11d<.T111,1 ~ l.1 dcr111;1to111iositi.~. Lo\ 
<;1ml1io\ r'¡•lc1111 1

" ;1¡ •. 111·n11·111rn1r <>r111tTt1 110 muy fren1entemcntc en 
fot 111;1 111o<lrr .1d.1 rn 1111.1\ c-11il'l 11wcl.1de'. l.;1.\ :dtrraci1111es ¡.;lumcrularcs 
pueden ~cr 1.111 clilu';" l1.1'l;i L111q1 i1i-11fi1 Í<'11cia tcn;il y un ruad ro cll­
ni< 11 de glo111n uJ,,ndr tti'. 

L1 ;i1 ipic a r11do{ .11diti\ \Trt 11g1H;1 ofrrrc un óptimo foro de infcc­
< i1'111 ¡;..11., l.1 iinpl.111Ltti•'111 v 11c1 imin1111 1k hanct ias, a•;i que, l,\ cndo. 
1.11di:i' h.111e1 i.111.1 e·' 1111 1n1il1.1d" tn111in;111tc y romün a cst;

1 
cnfcr-

111cd.ul. 

J.o-. p.11,,lo::•" !1.11 1 d1·,11ito r1 I.up11' Ftitematoso Agudo como una 
enfr1111ed.11! \,11111!.11 ¡;c11er.ili1:nl.1, •111 de\01dc11 del 5istema coUgcno, ó 
1111.1 1·11l<"1111cd.11! de d1, f¡,. ,1,tc111.1. F'l.i teLirion.td.1 ;1unquc, de ningún 
1Jlll,l11 <H'l\11 .1 l.1 dnn1.1t<1111i11,11:,, ¡•1·1i.1111i1i, nodo-.;1 y a la anritis reu· 
m.1toid<', nt.1, n1it'l1111:1Lll 1

1', 11,·1H·11 el 111111ún den11mi11ador de una ctio­

lo¡;t.1 dc" 1111.,, 1d.1. 1111 c.11 ;Í1 in m,i, " mt·!Jo\ gcrwr:dimdo y una impo­
te111 i.1 prugrnÍ\,t. 

l't uclr.1., de !.d111r:1111riu <{lit' no t·r:111 t''>fl-tt ific1s para d Lupus Eri­
tcm.1t1ho, 1x·1 miti1·11111 ;1ntig11.1me11te hac!'r dedu:donc-; razonab.lcmcnte 
liu<·n:i'>, \lllll:1nd11 1111;1 < 0111bi11:1ri1'111 de lo~. L1<·w1-e' antes mcnc10nados, 
t;dc~ 1111110: dcl>i!id.1d, fidirc ;11tin1br, c~plenomc1¡alia, l~ucopcnia, r;l­
pid;i \t:lu1 i1bd dl' ,c,Ji111c·11L11 ¡,·,11 v ;Hhc:tuia. d~ :tl¡.,u11:i cvidct~cia de cr~· 
docuditis h.tnc·r i:ill.t 'l1lr.1gud.1. El dc'>t 11i1111111c·11to de l:i~ cclulas LE. 
<'ti 1111·.i1 11 1,1 0 ,c·.1 Jwp.11 i 11 i1:ttb, 1D,;1Ltt:11la <'1 citratada rcprcscn~a la res-

1 l . · 11· · ti· J·11H11· 1to1 io dd l 11¡i11s .Eritematoso. S111 cmbar-¡n1<·,t;1 .1 1 1.1gn11' e o r: • • • • • • .. . 

Hº lt;¡¡1 \¡.¡, 1 1q1nn;Hb, 1111;i, poc1, prueba' ··1·;d,;is l'os1llvai; . 

· 1· : t il· ('C"'t 
1
l ti¡x1s de rt'.·lulas no des-¡ brg1 ,l\'l'\ c·11rotl11'0 ('11 ,\ llll l l ,1 he •. -. • · . , 

· · 1 ¡ . 1 ·.¡ 11 J·1 ·1ri1h· (! 11 l11st1ooto con un g1a11 nucleo ( 11t;1, :tllll'l llllllll'll t', "' l • • • . . • 

· ¡ .. · l • ¡nim:i¡1alme11tc c:n vanas cnfcr-~e111111L11111 <¡uc .'il' t'IHDlllLl i:t p1tH.ll <. • 

1 1 1 1 ·1· . •. I • 1f1'vc 1·, 1, tifJth excc¡1to t•n 1111 c.:aso de m1eloma 111c1 .ll c-; 1 c 11.1t.111t1' te • · • 

· 1 · l ,. ¡. !uh c·s¡x·iílir·1 del Lupm Es itematoso y que Hargrav~s 11111 up t'. , .1 1 ,. · ·· · 
dl'l\Ot11in1'¡ "( :1··1t1L\ l..F.". 
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1 

l..3s ohscrncionc~ hecha~ en múl11b mea man dicha médula hcpa· 
tinizada. de acuerdo con b tL'n1ica de b Clínic1 Rochc\lcr. 

En 50 caso'\ de l.upu' F.ritcm;nmo, l l:ngr;n·t"; cnrontró el siguiente 
cuadro: en\ oh ir11d11 lm ~r;t1111lori1m dr l.1 1m:·d11la y dentro cid cito. 
plasma de C\ta\ n:Jul;1\ C\t;1ha pn";c11tc 1111;1 gr;m 111.is.1 de material amor­
fo; lo cual indic1 1111 gr;ulo exi1t•1110 de di,torci"1n de lo" núcleos dando 

a J;1s el-lulas 1111;1 aparicnria li;1;;tantc r;ir.1. 

l-u ma\a\ h1non cntrc'>.1cad:n y cm¡.11j.1d;1<; a la pcrifcri;1 de las 
célula'> por matni:if ap:1n·ntcmcntc ingnt.1do. L1 11;111irale1a de lo<; 

hrandc<; circulo\ dr. 111a3;1, .11nori.1\ cngnlf.ul;1<; por lcH gi:1nul<>citcl'i h;1 

eludido ha,t.1 cirrto p1111tn l.1 i1~n·-ii1.:•Hi1'111. Son de color purpurino y 
bastante homn;;c·11c1': \forton mo\lr11 que dan f>º'iti\" Li rearci<1n ce 
F<'ulgrn. <¡uc c·n c'tr <:I'º indi1 .1 1111 origen tllH k:1r. <>no' e-;rndi''' hi-;to. 
químic'tn hnh•» c-11 el l.tl>"L1torin n'\!'l.111 1¡11e l.i rihon11dcoprotcina de 
origen citopJ.i,mico puede e't:1r L1111bi1:·11 pn·'>eute y guc glici'i:.;cno, ¡;ra. 
!.:ls, ;leido\ y fo~bt;i-:1\ ;dcdin:1.; p:11T<T11 f.tltar. E\toS h~·rhos pueden in­
dicar cnmo l l:J.<y:1 Í< k ,. S1111dhcr~ ' tienen ':ª ;1purnado. que el matcri:il 
ingt"•tado es d<'. n:irn1;dt·1.1 !:ufo< 1tic;1. 

Divcno\ ¡;cn•Hlo' c11 el tk'>.1TTollo de l.1 ;1n"nn:ilitl:ul cduhr fue­

ron oh'>t:r\'.1do<, ¡i:1rtic11brmcntc en t'.Xtnhiones 'llf'LI\ it 1k;. 

En su, 111.i' ll'l icntcs t'tudi11,, l l.1rgL1\ 1•, j'll'<1 nll'.dub normal en 

cont;1no Ulll d pb,m.1 de un ¡x11 ii:ntc de l.u¡•u\ E1 itcm;lt•J'iO ~· las cc­

lul:t~ far:1c:1!crhti(:1> Ílll'ron olhcn:1d.1> de-.¡iul,,. de cono~ pciiodos de: 
incub;1úún. F_;t(1 indiu. que un:1 suh;t:incia :i.norm.d i:st:1b;¡ presente 
en la sangre (ircu!.mtc de p:llicntt:> con dich:i. cnfcrmc<l.1d. 

Considero indi,¡>ens:1ble h:ircr llll:l brne de-cripci(¡n de Jo; !cuco. 
citos norm:1k'.\ d~ Li \:1ngrc, :1 fin de c,u!J\eccr una rcbLir'in ion las 

cduLn LE. entr:1r.do ;15i de lleno en el eHudio c¡uc me lkvó :i b rcj. 
li1.1ción de C\tc tr;1h:1j1>, e~ decir. L. prc~:rll i:i de: l.1 cclul;i LE. en l:i 
un¡..,ric ¡>':rif,;1ic1 de fll'I cn!r:n1Hh dc Lupu, Eritem:HO>O. 

S•· conn<Tll tre' cb~c\ de leucr><:it"' 

lo. Lo\ linf<>< ito; ¡,ro<cdentt:-; del t<'¡1do línLitiui. 
~.,. Lo~ 1110111H itn'i prut t:dentt'' del ,¡,tem.1 reticulo en<loteli:i.!. 

porque <ontil'lll'll gr;1nul.1Lio11t::' ca \U pro:o¡il.1, 11 1..1, cst.in 1.füi<lidos 
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rn lrC'\ tipm. ~Cl{ún rn ;1fínitlad por lo\ colorantes, estos son: ncutró­
film y r<Hinúfilm. 

l.infori1m.-.s11 1amai10 e·~ a¡noximadamrntn tlA. 9 · ... , rn1cr:1s, con un 
núd<'•> 1rd1111<!0 qur 'e 1íi1r i11tr11,;111w11tr ron los colornntes h;bicos, les 
m;h ¡l(:(¡uci1:H "\.C 1ii1<'11 rn11 111.1\•>r i1Hc11\i1bd y contienen una pequcfia 
pnrn"n de < itopl.1'm.;1, lo' 111;'.yon•, 'l' tii1c·11 ron menor intensidad y 
1 onttcnf'11 m;i)m ' .. 11111d.11! de < 11opL1,111.1. Fn algunos de ellos se pueden 
r111nnt1.o •1rtl<> ll¡>n dr· i:t.rn11l.H1•1m·, g111c\.1\ de 1111 rojo brillante, que 
~ t1iicn 1111cn\,1111r11tc ll.1111.1d,¡, ¡~r.lllUl.H Íonc\ a11nc'>íil:ts. 

\!nnrl<·ito' ··< :01H1 ilttH'll d 1ipo mavor dt• kurocito~ c:-ncontrados 
r11 l.1 u11¡..:rr id(' l I .1 :~o 111í1 r.1>) <,(' dc110111i11an tamhi1;n grandt:s 1110• 

1111111!1 k;11r<, qs n1·1¡ ¡,.,. <(' 11!w <•i!I 111c·1101 i111en,itbtl que el ele los linfo­
c ll<J'\ ' :1p.11r1 ~ hn1did 1 , .1 \C< n c:-11 f111111;1 de hen;Hh1ra. La cromatina 
<,('lllCJ·' 1111;1 m.1dr¡n 1k hiln. 

~ r11 tt<1f ilo~ 'i11n Í.ot ilr\ dr n·• t1ft< >< C"r ¡wn 'll forma í rrcgu lar y sus 
núdro' loh11bl!n'. ¡w11 nt:1 t.lf•'•n <<>m1111mc11te \l' les denomina polimor­
lnn11dr.1n::': n11dn1 :t)'ro:-.ím:11!.1mrnt<· l:? míe r.1•, su rníclco puede estar 

fOll\tÍtuido ¡-.nr 1111.1 • i111.1 rn !11r111:i de li:w•h o puede cst;ir scgrncn­

t;H!n. lm 'f">:mrtll<I\ '.1ri;111 <Ir 1 .1 r. «• 7 y t'>Lin 11nidm por estrechas 
1>:111d.1\ 11111 lr.1H'\ " por fil.1111cnt<>\. FI e itopb,ma ro11ticne numerosas 
J.(r.11111l.111111lr\ c¡11c no ticnrn 111L1 :di11i1bd «nlorantc definida y que 

punlcn tt"i111,·· ,¡, .. uul ,¡,,;,1, "' ;, tl1· 11>jo (;Í< id11) y por cHa radm ~e 

<OllO<t'll 1•>11111 l!<'lltlll\ o l\Cllll1°>fil1n. 

Fn\Ín··,ri1 .. ,. '><•11 i~r.1n11l111itn\ ,i111il:11e~ ;i lm ncutrófilos difercn-
1i.iml""<' 1k ntm ¡w1r d t.1ma!10 v afinidad de las granulaciones por 
lo\ rulor.intn .í< id11~ ¡.:,1;1<. gr:1t111l.1rionn \on grandes, redondas u ova­
J;11Ja,, ~e 1íl1c11 dr 1111 color rojo liríllanlc. 

l\;1,i'1filo,. S1111 gr.111t1liJ< Ílm ,jmiLll('\ ;1 los 

gr;1nuL11 ionn gr:rndn q111:: '){' 1ií1e11 i111e11'>;1mentc 

~Ính, ,11 nú< ko n !ígn;1111t·1111· 1111iloliubdo. 

ncutr«ifílos contienen 
con los colorantes bá-

Ahoi;1 l>ii'·n. 1;¡, ,,'·luh\ LE. \Oll r;ir 1ctcrhtic11nente leucocitos poli­
morf1rnt1< ll'.1rn neutrofilí1 m, kmodtos que contienen una gran masa 
ele matni;d ;1111mfo er: ~olf.l(lo~ Li ma\a ikna el compartimiento cito­
pl.i"11irn dd g 1:11111 !1u ito , 1~mpuj;1 ti nlldeo al borde de la célula. 

1 · ·I· · 1· '1 1 •"t1·1"rt1·1 entre el nlicleo de la A ¡.:11110\ ;111t<>I"<'' <'llrt11·11tr:1n rt .H o ~· . • . . . • 

n'.·lub LE. comptiniido h:1ci:1 I;¡ ¡x:riferia y la actl\'tdad fagocrtana <le 
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lo\ lcucm il!H nonnalc\, e\lo \(" p11rd<" roníirmar rokrando snhre un 
porwohjc1•.1• pcrfrrtame111<· dnc11g1;1,;1do 1111a' gota~ de sangre dentro 

dr un anillo de ca11d10 p0<0 p111!1111do, e i1H uhando Li prcparacic'in en 
una e .imara h1'1111l'1!.1. Jlnp111'' de :rn ;1 1¡0· de i11n1liaciún el anillo e' 

1t·mo\ido, el c11.ig11l11 ;11llw1 ido ;1 l.1 ¡il.11 ;1 e' \11;1\t'lllt'IHe lavado con so-

1111 i1'111 ,;ili11.1 ,., \ll!'lfl, r.íl'id;1111l'lltl' '<'1 ;11111 y dc,p111:, tc·úid11 ron C.icms.1 

,·, \\'right. FI .írra tl'liid;1, rn Li que h;1 1rp1»ad11 d 111.'1g11lo ¡11e Cl\Ll una 

dcn,,1 ;1g1cg;1ci1'>n dr ln1111< i10' tll'111t1ilili1.-.1'i \ c;1,11.dn C'll'irn',(il11' y 1110-

1101 ito\, ¡:,(," cd11!.1' p11nlrn 'cr '1,t.i- en \,11 Í;1' eLi¡1;1.¡ dt· 111ovimicnt:1~ 

a111ihoidr11\ , "'" i.11111·111e 11.111 1 c,h.il.1do fun ;1 del 111.iptlo. Si ante' de 

poner l.1 \;1ll)!IC' c·n d ;111illo de ';11H l\11, 't' le ;1gr:·~~.1 1111;1 pt'1¡iu·ú.1 c111-

tid.1d de ;1hnid1"11 li11.111H·111<· puhn i1:1do, p11nh- '>1·1 ob\f.'l'\';1da una mar. 

r.ul:i Lig1)(i1mi' de n:e 11i:11ni.d, de1t11.1d.1 l'ºr lo' lcuc111itos. Jo~ <¡ne 
reunidos en la pi.!! ;1 'e 1·11r11t·11tr.111 lh 1111" de ~r.ínulo' de ,IÍmidi'>n. E• 
dl' i111po1 t.111ri;1 h:H n 11111.11 <Jlll" d 11ú1 lc11 1k 1<1\ Ligm ito' lleno~ de a'-

111id<'>11 (''t.í '0111p1 i111ido < 111111.1 l.1 ¡ .. 11cd de la cduLi ,. ptc'ienra un r11a­
d10 que rt'< 11c1d.1 el nú1 leo de pbno 10111p1imido dt' b 1d11Li LE. De 
gran intefl·, fu<· 1·1 :ig111p.rn1in1t1• d<· J.1, 1d11 1" ¡1>1lim11rfontH h ares c:-rca 

de 1111;1 111.1,;1 di' 1ll.11t·11.d .1111111 f11 .1p.111·11tc·11H·11tc Jj.,111 p;H.1 wr l'llgnlfado. 

F\lc dc\t11l11i111i,·1Hll fu,: 111.1, r.11dl' <011fi1111.1d11 !'º' !L1,serid1 v Sund­

hcr)!; ~ Sundhng ' l.i<l... 

Rl't in1((·11te11t1· 'l' h;1 d1·111•1\ll'.1dt1 pur ¡.,, r.1mhi"' citul1'1i.:iro' ohscrv;1-

do' a la Li1¡.:11 dl'I ¡><:riodc> c·titl'I<> ' 111;111d11 f11uo11 \l\:1d:h n"lul:i-; n :r. 

m:dt·, como 111.1tt'I i:d 'tth'>tLilo, 1¡11c d 1 \tl'l'f'O itH l11ido dl' l;¡, CL·lub<, L.F. 
e' 111:lll'1·Ld 11\H lc.11 altcrado, rc,11lta11t(' de !11, linf1Hito, v Jo, lcuc-.1citcs 

polimorfnnu1 ll':1rn. I·:,111di11' 1 itrn¡11imir11\ m;í-; ;1111plio-; de dicho ma­

te¡ ia! 1111dt·.ir. hcrho, por medio de Fculgen ,. :i:H iom·" nm \erdc me 
tilico indi1 aron que lontienl' :ícido de.,oxi1il11 \'l 1111dt'iC'1 ¡ arrialm~llll.' 
depoli111e1 i1ado ~ t¡\I<' :1p:11e1 ic'1 úptic:1 v 1¡t1í111i1 amt·1H:· idL·ntico ;1 Jo.¡ 

n1erpos teliido, 1011 he111:itoxili11:1 '·' de,critos por Klcm;.erer en su 

e\tudio de L" 1d11l.1~ 111e,l·111¡11i111:1lo';" de lo' ci-o~ :.i11top,iados de Lu­
pus E1 itt'lll:lto'o lli'>t·111i 11;1d11. 

Existen ;1de111;i, .1110n11;did:idn hi,tc1l1'igir:i-; de l;¡, n:·lulas L. F.. 'J 

l;l'; 1¡ul' ~l' In k1 d1•110111i11:1do "1, ,,1·1;1,". , 1¡11t· '""'i'tl'n e11 la ;1gru¡ución 

dt' d1is o m;\.¡ granulori!O,, pon1 111;\, ,, llll'll<" 1111 ~lc'1h11lo de id¡:ntico ma· 
tcri:il, -,i111uL111do 1111;1 1met:1 1p11.: ;1 'e11l<'ja11u de l;¡, telub~ LE. toma 

un tolor :1111! ¡xilitlo t <111 l:t ti111 i1'111 de ( ;ie111,;1 o dl' \Vright. 
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L1 ;1p:11i1i"'n de]:¡, tdubs l .. F.) J;¡, rci;1·tas en b san~rc pcrift"ric1, 

conqituyc el llamado "Fcnt'>mcno L.E.". 

Parece dificilmente p1obahle que· dirho fcnt'imcno sea tm artificio 
1aus:Hlo de algún modo por un antico:1guhntl'. Sin cmli:1rgo l.et', :'\li­
d1:1c·I y \'ural hicieron hinrapie en el hed10 de que ellos nunca halii;in 
ol»c1 vado 1 él11Lt, l..E. en preparaciones de sangtc recicntem::ntc to11u­

da; J Lirgra\'cs sl·fial<'i el r;1,o de un enÍl'rmo cx:uninado durante ti me_ 
ses. sol11 trc·, días antes de .HI mlllTtc se oh'>cr\':tron por primer :1 vc1. l.1s 
n'·lul.I\ LE.. b autopsia confin111·1 el diagnóstico, en este nso todas la$ 
ctap:1s en el de\arrollo de la n"lub L. E. fuenm pt1l'\f;1s en l'\ idencia y 
~e exponen ;1 continuación: 

1.-C~lulas polimorfonuck;1rcs norm:tle>. 

:?.-Ct"lul:is polimorfonudcares ron u110 o m:ís lóbulos en transfo1-
maci1'111 pinHítica. 

:1.-C:<·lula;; pulim01f1J11ude;ire' ton ti.dos los lc 01h11lo.; picrn'iticos y 
¡.;lúhulos aün intactos. 

·l.---L1 Pre-e t"ltil:1 l..L: lks:1p:11 it ic'>11 dl' !ns lil;1mentm i11t~·rloliul.1-

1cs, 1¡ucd;1ndu n·ii1l;i, que to11ti1·11t·11 ritopb,111:1 polim•>rfonud .. ar nor­

mal y uno o rinco gr.inulos, 111;1sa' rcdond;1s, ho111ogl·11c;1' dl' m;~teri:t! 

nudcar i11ttns:1nwnte tl'liida5. 

!"1.·--ll11:1 o m:h dl' l;io; masas 1111rkarc-; redtJtHl:is parci:t!111e11tc ano. 
j:1da' de la> cdul:is. 

(i.-:\lasas nuclt'ares libres. 

í.-L1 <<"lula l..L: CC.:·lub, ¡iolimot fonucleare-; 11on11:tlLs con una 
111:1-a 11 uclear libre engolfada. 

Los factores pi incipall's para la formación de dirho ft:númcno han 
'ido el tcnu <le muchas i11vl'stigac:io11es. 1 Li'>l'I irk v I L1rgr;1 ves ,. s:is 
asoci:nlos demostraron qt1c en !:i sangre de ¡iat il'ntt''> con Lupth Eritc_ 
matoso Disemi11:1do c'taba prc-,c11te 1-.11 bnor. el n1:tl c1us:1ria el desa­

rrollo dd ft:nc'imeno L.E. celul:tr ruando luna adicionado a sangre o 
~;uc10 1101111:11. 1 Li.-,,nirk demo>trÓ <¡lle ntc: Lit tor re,ide t.·n la fl:iccit'in 

g.11n111a glubuli11:1 de Lis protdna'i dt:l pl.1rn1;1. .-\,¡ ¡>llL'S d dl'sat rollo de 
ntc lc:nómcnu ll<J depende de 11i11gu11:1 ;11101111:did.1d i1tt1 ithl'Ct de l• s 
111i'>1tlll' lcuc ucitos y ¡,uede .'>l'r c1u,:1do 110 >11L1111t·11tl' e11 le11n1citos l'll­

lc:r1t1Cl'i, sino tandiit'·11 en imli' iduo'> 1101111;tln \ en ¡.,, h-wot ito.; de \:t­

ri;1, t''!>l'l Íl'' 111:11nilt·r:h y :1\1''· Rt'.t ic1111·111l'tlt« >l' 11-.1 jHH''l" dl' 111a11ilies. 
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to l:i rrLH 11'm que rxi1•r cntrr l.i roag111.1cibn sanguínea y el fen '0tcno 
LF. l''t111l1m .11'111 111.h 1erir11t<'' de Zimrncr y Hargra\'es confirmaron 
\' drralbrn11 n:.I\ .,J¡,r·narionc~ v ro11rl11ycron que algo c¡uc i111piclc la 
c":ig11l.11 ¡,·,n. i111)'id<' h [1¡r111ari<'ir1 del fc·11r'1mcno L.E.; de c~tns últimos 
nrudi•h l•" i11H,ri~adon·, h.111 ded11rido que hay un cofactor nccesa­
r111 l'·".1 l.1 .11 ri1.111,.111 d..J f.11 tor 1..F .. t¡lll' {'\te f:tnnr es en parte deriva­
do de· l.11 ¡il.11¡1wr.1' 1 <¡tw <~' proliabk111e11tc la tromboplastina 1'1 uno de 
:11\ prndw tm 1111rr111rdim fo1m;1do\ durante la e!aborar.ir~n de b trorn­
hopl.1<1i11;1, 1 ;:., nr.í d1· ;1111nd11 r1111 la teoría desarrollada por Zim111cr 
\. 1 l;1rg1 .1\T1 1 .1111d;1 .1 n.¡ili1 ;ir Lni"' hc·rhos ;icerca del íenc'1111cno LE. 
h;1q;1 ;1li<t1.1 dn111111" id"' ,·, pohrcn11·11rt· ronocic)n$. 

l.·-l.?,11c nlllll.1 li:1 ,ido ob1cn;1cl11 en ma11rh;1s directas de sangre é> 
mhl11!.1 "·'C• 110 n1ndi!ll .ub. ;11111q11e r.,do\ Ir>' t'arton:s ncresarios para !U 

111111;.11 i"m nrn1 p1r1n11n. 

:..'. .. l l.1 ,¡.¡" p1rnl111 ido 111 vi\11" en los sitios de lesiones inflam:ito-

11;" produc 1d.I\ .11 t i!111.d111C'lltl'. Lt inll.1111:iciú11 es frecucntemcnt(! as·:-

r1;1d.1 , "11 . .11~1111.1 t111111.H H·,11 de íibri11;1. 

, --1.n• C11!'lp11s i!c111;1111xiliro'i (romiclcr;idm por Klempcrcr y sus 

1 111.1hor.1drJ?n. , 1>11111 1111;1 11!.111iínt;I( ¡,·m del fr11ú111eno L.E.) cst;i firmc-
111cnrc obH'I\ .1tl•1 1¡uc '"11 frn 11<:111n t·n la \'erimbd de ks1oncs in[lama-

''"11q11c lli!I\' 1111L1bln en b\ \'eget;icioncs endocardialcs de 

1 l 1'111.111. "·n ''' t !e 

·l.-·lll«lll1!'·11il11lid.1dc, c·n L1 i11tcn,i1bd del fcnúrncno LE. obser. 
, ;id." di.1 •1 d1.1 ¡>11cdr11 po,ilikmrnte \t.'I" cxplic1d.1s en el principio de 
;
1

, .-¡,·
111 1

1f- 1.1 p111u ,.-,11 \l'IHJU y otro-; 1\ct;1llcs de la tccnica. hast;i aquí, 

110 1., 111 ,
1
dr" ni , 1w11L1. Kur11i1 h 1c·1 ienteme111e ha reportado el hallaz. 

go de un 111 .1.11 1111 ~-ctm•l pa1.1 d 1\c-;;1rro!lu del fcnón'. ·no L.E .•. Ja.s rela-
1 ionc·, ,. 1111 c c~rº' f.u 1111c~. 1·, di'{ ir. L1 tro111bopLt,una plasmattca de 
c.implicll \ srd.111 111 i , el <'o-Lu wr !..F. derivado de las plaqu::tas están 

>it'11do c'tlHli.lll"' n l.1 :1rwalid:1d. 

Li ;ir!Í\.ll 
1
,·111 de };¡, pLll¡i1t:t:1> 1011 la libertad de su,.factor ~rombo-

¡ . · . 1 
1
· 

1
·
1 

,-. 11 ·1,·, 11 1lc·I (·,ito c11 el ¡iron·so ele la coagulanlin: los F ,l\!ltO C'> .1 1 ( • . ••• 

1 
. l · · r ¡1 111 1lc·riimtnclo 11uc ¡i•>r lo 111enm este p:1so 1111c1al en 

{ C'\I 11 JI lllllt'll º" . . . 
Lt co.u;u Ltt ¡ 

1
•
111 

n 11 nc:,ar io ¡i:ir;1 q 11e el fenómeno LE. tenga lugar. 
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CAPITULO 11 

MATERiAL Y M.ETODO 



~f.\TERJAL Y METODO 

Dt1.dc l.1 ohl-t"n'a(i<'•n r1ri~í11;d de Hargr;ivci. lo~ cfrnico' han de. 
mostrado d frnómrllr) l. E. por LH io\ tn~1<xlo1. En Jlguno\ c;n.oj, cuan­
do d di.1¡.;ná,111" cid. l.11pu\ Fritrn1.ttu'><) Di'>C111in::11fo ~ cierto en t'l te­

rreno dinÍro. l.(' ¡1t1f·tfr!1 V·l'l-1; \.tri.1' hnr.n ÍllÍTll\!llOU5 irn·cstigamlo fas. 
rduf;u L.r.. l'or nu, l:!!••nn .,.. f:.1 idr.1do 1111 rndodo t-xrrc111:1<larnente 
~cll(illo, lnr;Ho , 1rr111mr:-r.d1!(-, c-ltr r·; t!n1 ri111 111.i~ adclJnle \' s.e cono­

'!.'. 1011 el 11nmf.rr 1k 111rt•>1!" de l .cr. 

JO ¡i:irir111r~ < nn d1.1::n<"•ic 1> r l1oi( 1i dr l .11p11~ Fritnn:1tn10 Di~emi­

rudo ,. ·1:1 p.H icntn '"11 df\!·t-.1' r11lnn1cd.1dc~ (i11rhnc11do vari:.ts er1-

fcr111Nl.1dn khri!e... drr n1.1to!.',,:ic :1\. del tul.1r.:~·11<J ~· ;il~un;is indiagnoi. 
1ir:i1:;1•). f11r11urnn t:I 111.1tn 1.t! 1 l111u" ¡i.ir .1 t"'lt." t"'ítudiv. Entre lo~ ca­
ms d·· cnfc·rmn!.•dn 111di.1;.:11•"tir.ul.1\ v:- cnf!Jlltr:il;.1n a!g-unos. en los 

cualn -c 11.11.1L.1 I'' '" Í\.1111c111c· ck dnc111.11 un po·1íüf(" Lupus Eritm1a-

1rn.o J)j •:111i1L1dn. r-11 r1to-1 1 -'"" se lti111 ll!Lt Í11\·cs1íg-.1ci:>n st:riad:i de ft. 
lul:t\ l.. .. , ">!" =·n 1111 .. de din' •e k:.;r;, cnco111r:1r di1 h:n O:lula\. 

Pcr •r.1 p.utr <"I ft:11c'11nc·11" l. I· fué n1t1di.1d11 s.,J:irncntt:' en !cuco· 

cilm dt. tt:tt> hu111.1n.1: f;¡ :1p;1ri1 i«111 de l." , dul.1\ L.E. tn la~ prepara­

riom·, Íllc- el f.H tor 1e¡11cw111.11111· irl!nprr1.111do un 1 :1,0 r ,mo ¡:mitivo 

c11;mdn b difrrt•111·i.tt ¡,.,11 de f.1, ',·-lul.11 cr.1 111111¡>!!'.t:I. 

Lt 1,:111i1.1 <¡11(' ;1 1o111i11u.11 Ío•>ll 'r 1 iu. fui: l.1 elegida ~;~r 5.er no 

sob1111·n1t• -..c111 ifl.1 \ r.ipid.1. ,¡11., 1¡uc pn111ite l.1 ro11,cntranon d_e un 
gr;111 número ·le- , club' L F. en 1111 .1 ¡>t:qw·it;1 a1t·.1, lo < ual permue la 
Liril invc,tig;irii»n de .. ,.1, 1 t'lul."; dndt" luego t·,t;i 1!·t11it :1 re-quiere una 

ptq11t·it.1 111un11:1 de· ,:111¡.;rt· del f>-H ielile v un equipo ·jt"llCÍllo. 

~IETOIH>. .. 1). "e ohti1·m·11 por ¡;111Hió11 \t"lto'i:1 .'..> re 1.le ~angre, 
b cual e' '·' an,lcr id.i de 1_1 jning.1 ;i 1111 wlx> t-..táil ck c1·11trifuga con. 
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1rnir11do ~ gota' de li•¡11ido hrp:níniro (Liq11:irTni11 ~odi11m. Organon 
lnc. I (r.-10 mgr,.), :1 <011tin11.11i<'1n 111i:1 v<'I cq1ado, dicho tulio se 

itnitnr .. 11:1,1·1111·111<· ,.,1111· ,¡ 111i,m11, ;i 1111 d" ;1,q~111:1r l.1 adecuada mcz­

< b dC' \\1 <OlllC'lllllo. 

'.!.--TI t11l1'l ,,. d<'j.1 C'll !'"'1' ¡,·,11 'c1 ti1 .il ' .1 1.1 l<'Hl)><'r:ttur:i :imliicn­

ll' li:"t.1 <¡lle 1;¡, , "l11f.1, ... 111:~ui11<-." .,. 11.111 .1, .. n1:1<ln 1·11 ,.] f1111d11; nnno lu.; 
p.1< in1tr .. , 111! ! Uj!lh I· 1 i1c111.1t""' :ic11.·11 1111.1 \l'!{I( id.1<l de ·wdi1111:nt:i­

, ¡,·,11 i11c11·11w111.1d.1. "qc l.t¡"" de 11t·11i¡••• 11:1111.1 ,.,.n!c de llll:l h<lr.1. 

:\.· L1 P"'' i1'111 ,ol1re11.1d.111tc el<- ¡>1.1,ui:1 .. 1•1 <<1!1lo 1.1 '"f'l'l'i ¡,.¡l' l'.I· 

~.111tc dC' I;¡, , <'1111." :1,¡·11t.1d.h. '" lt .111,f1c11·11 .1 1111 , .. ~1111d11 llt'.:o c·.;¡,:ril 

dr 1 t·ntrif1n:.1. ntr 1til 10 'C < .di1·111.1 :1 :;/.'•"'(: l"'r ·F1' !'tl n11:1 i11nd1:1dora 

ú C'll un t..1i111 de: :11~11.1, < 11:111do 1111 'e e 111·111.1 e 011 dicho l'1¡11ipo, \imple· 

11H·11tc 't' dcj.1 el tulio .1 1.1 1n1i¡1n;11111;1 .1ml1ic11tc d111.llltr do.; hora.;. l.a 

potti•'111 q11l' q11t·1!.1 l'll d llllio ¡11 im<'l'11. 11 ,,·.1. el ¡i;1q11t'tc gloln:l:ir, ;e 

dt•\t;llt;!. 

·!.--J·I ¡d.1,11u i1H11l1:1<l11 ,,. •<·1111il111~:1 ;1 1·100 :;noo 1n<1lllcinnc.; p'.~r 

111i1111to d111.1111t· :',', <'•lH<'t1l1.i11d11,r· d<· !''ll' mod11 el ,1·dinw11t11 l'll b cs­

t1t·rh:1 p11nt.1 dd 1111, ... ;i;i '!' f.1< ilit:1 l. ¡><hlt'I i11r r"lnri•"n de ('stc r ·11 

11n ;1l.1111li1c "' 1111.1 ¡•i¡x·t.1 de t:dl" l.1n.'..•L "t' n ic1 1111:1 t·xn·,j\·:\ rcntr~!u­

g.1t.i"111 ;¡ 1111 de 1111 l'lll[•:;c1r !!lll\' nttn !Ltmt·t1tl' t'I snli111t'lll•1. 

: ..... i:.1 pL"111.1 ·11!11 <'t1:1d.1t1lt' t'' "" :1d11 , 1111 1111:1 J'i¡>ct:1 dl' ·n'i11trobc y 
todo. cx1 l'f•lii 0 . ."1 1 <. :1p1 oxim:1d.111H'llll', '" d1·,1 .111:1d11. Fl último vulú-
lllt'll t'~ tt1T1\!.'t\':td11 ¡•:11:1 11''" ,111>,n 1w:1t1·, 1•1111n d1l11\l'llll'. 

ti.· Ei ,edi111t·11to 1·-; :1~111L1 111111pll'Lll11t·11t<' 1c11111vid.1, 1011 1.1 pipeta ~'.~ 
)H>nc 1111.1 ¡.;01:1 1k· l'I <'ll 1111;1 pLu ;1 de \ idrÍ•>. nt:1' ¡;J .. , .1, '1:111 -ido n111ser­

\ :nL" 1•11 ,dt ul\1)1 de 1 ~'.·; ' 'l'< .11b, l'll ,.¡ !'""' ¡,., 11111111<'ltl11 d'.· ,1·r u':1tbs: 

u11:1 s1·gu11tl;1 ¡1!.11 .1 dl' \ id1 ¡,, 1·, ¡i11n1;1 l'lll i111:1 y ,\1 •\l'llL'.'lllt• 'l' prniu1u, 

111:111lt'llÍt"11doh .1,i lt:"l.1 que b '~111. 1 <k ,1·di111•·11111 t'' to:1dt·11,:11Lt denttu 

de 1111:1 dl'!f!..1<l.1 < :1¡i;i de 111.1te1 i.tl, ¡·11111111 "' J.1, ph1 ;,.; "111 111.1vidas en po­

~it i.'111 ll}llll'\l:t \ p:1r:ileL1. \':11 i:1' J>l.t< .t, ,1111 pi e¡>.1r.11bs de l.t mi,111:1 111:1. 

11n:1, gt·1wt:d111e11t1· p11ed1·11 '<'!' lil11·t.1<L" de J;¡ pi¡>l't:1 :1 gous de sedimen­

to ,ohtt•11i1"11do-e ;1,i '"¡' ¡ll'lít 11L1'. 11 11·,id1111 i¡t1l' !t:1 q11l'd:1do l'll el inte­

l ior del 111hu dt· < 1·1111 iluga t'' t·x.1111i11:1d" <'ll 1111" :1 de 111:1~;¡, a111<>rLts c:H­

til:1gi11u,;h, 10111p11t·,t.1' J'lÍll< i¡1.1li1w11l<' dt· 111·"·'' dt' pbt¡t1l'l:1.;; e-tas 111a­

~:" ~011 togid:h <<111 1111 ;1Li111h1t· de ¡il:i1i110, J•lll"l." ell 1111;1 l'!.1r:1 de,¡_ 

d1io y c111u),¡,¡¡1,1tl." l(lll u11:1 1~ot:1 .¡,.¡ dillt\t"lllt· 11'1 pl:ism 1 ~o· rt·11;1da11-
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I~ r¡ue ~<' romerYt't) y se hace una pelicula ele la manera previamente de~­
crí1;1. 

i.--To1Li\ Ln pr<'pararioncs se secan v ~e tiiicn. Jo:n este c:1tuclio 
'.'><' 1t\4'1 b ri11r i<m p:inóptic1 ele Papcnhcim.' Se coloca el frotis en colo-
1 ;uHl' .le l .c·i<l1111;m clur;1111c j <'1 ·I'. El colorante de Leishm;m se pre­
¡1.11.1 en l.1 ¡i1opm< ¡,·,11 de 1";, de pnlvo de l..cishman en alcohol mctili­

' o ( ddw r cpo,.1 r 11ru <c·rnan;i an in de 11.sarsc) . Después de enjuagar el 
f1nti< <1111 .11:11.1 dC'-til;ul:1 y 11e1111·;1 'e ruhre la extensión con Giemsa di­
J111d11 en .1i;11.1 ( "ll pi! «i.~I (c11 l.1 prnporri1"m de 11n;i gota por rada cen­
tí111ctrn • ú!.i,., de "'l11ri.-,11 huffn) dur;inte IT•'. l;n·ar dcsput'.·s con agua 
dr,1il.ul.1 \ dr¡.1r <ff.11. ht;1< ¡1elic11bs <011 examinadas en busca de cé­

li1l.1< 1 .. L. p1 in.ero <e· nl1-c•rv;111 rnn sero f11C'rte y después con inmersión, 
J,,, 1 cliJI.;; v111 in.i~ f;¡rilrnt·11rc !ot ;tli1;11Jles en la.s orillas de las placas. 

Ol1<f'1v.11 in11r, :1 l.1 T1"n1ic.1.---l.;1 hcpari11;1 es usada como anticoa­
¡;11l.i11t(', \,1 <¡11;-, n rnc·1111' clntr11<t•ira ele kucocitos que cualquiera otro 
.111 ti<o.1.i.:11l.11111·; ·'"111¡111· 1.i- rt'-111Lt, I..F. han siclo demostradas con el 
1;'" "" 1111.1 llH'tt l.1 de "'abtm de ;1111011in y pnt:1sio, y par una simple 
11 w1• l,1 de >.111¡~rc \ <,olt11 ¡,·,í1 i"1t<-,11ic1 par:1 prcvC"nir la coagulac:il>n, nin­
g1111" df' e\111'> ;111titu;1);11bnt1·\ Ji;¡ proli;1do SCí tan s;1tisf;1ctorio como la 

)!f'p.u Í JLI. 

U i:"i de el .. , r1rl"h de <Tllll if11ga tipo :;!andarcl, cii111ina la necesi­
d.id dr· 1111 ('IJlll!"' 1.''l't'•·i.d11H'llle <<>11,truido. !.o-; mejores resultados se 
h;111 ohtcnid" , :1.111d11 111, 11il"" y ¡iipeLI\ estaban estériJe,, eliminando 
ª'¡ Li ;1g 111p.1< ¡,·,11 b;1< tt'I i;.it,1 ¡·11 Jo> frotis: la C'\terilinciún por calenta-

111i1:ri:t1 (', \llfit it•IJ[('. 

l.;1 i11n1li:1<i«111 no 

111a1<.·, !;i, 1t'.·l11b~ 

del"' 'ª dc111asiaclo prolongada: en dos casos, en 
J..F. f1wro11 cmont1ad:1s después de incubar a 

:i/.'.1'.'C por -F1' ll<l 1111-. 1imilile d1·111mtr;1r dichas 
pn in1t·n dn¡H1<·., de '..!-1 hor;1s de i111 uliaciún. 

cdulas en rl mismo es-

FI ;tima< cn.ije de· !;¡ sangre hc¡iari11i1;1da e11 el rdrigerac.lor durante 
18 J¡ 0 r;1, prl'n:denlt'\ a 1,1 pr11d1a, 110 interfiere con la reacción. 

~l.\TFIU.-\1. Cl.I :-.; 1 CO. 

El 111 ;ucri;tl cJínirn utili1ado p:ira c~ta Tt:sis lo integran: 

: 1 p.H icr 11cs con :\rtriti~ Reumatoidc 
· 1·· t r•· Rc11m;itica :1 ¡i;1n1·11 tt'\ co11 · 1t~ > ·~ 
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11 

5 paciente\ con ncrma li lis 
•) ¡>CHOI\;!\ con Reuma l i 'mo Cardíaco 

pac ic-nte ron Pcriartrit is. 

cnlcrmo (()(\ An<"mi:i Pnnicima 

enfermo (()ll ,\! id(ltll;¡ ~lúltiplc 

pa(·iclllc ( 1111 \lt•!IOllllC leo,jo; 1 nfcccima 

paciente l Oll Ficli1 ~: Bili;ir 

1 paciente l 011 Dei m;1tomimiti~. 

11 t'hÍt"TlllO\ ('11 Jo, que \(' 11;1tah.1 prc1 io;amcntc de tlcsc1nar un po-
,jhk l.llj>lh F1 itc-111;1111'" 1 )i \('Jll i 11;1 d•" 

10 c·nfc11110' l11di;1g110'l i( ;nin' \" 

11 c11fc1 llllh de l.11pu' F. r i t n11;1 t º'º Di scm i nado. 

E\tos L·nlenno' fueron ~umini\lrado, ¡xir ·los Pabellones de Derma­
tologi;i y Rc11m;1tologi.1 del 1 lmpit;d tic b R;11a; así como por el Pa­
hellt'in d<" ltdn to-l 11l1·< ( i"''" del mi,mo 1 ~1..-;.s. a ruyo pcr,onal mt'·­

diro ha¡;o p;1tc111c mi ag1 ;!lit( imicnto, por h;1 licr cnopcraclo :J. b rcaliLa­
dón de este trabaj i. 
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CAPITULO Ill 

RESULTADOS 

.i 
. : 



- ' t 

R ES l' L TA DOS 

rn J.,, fr"t" ti(' ,;111¡,;t(' ¡><·rií1rit.1 "htc11ida <le lm pacientes ron Lu­
¡11H l 111r111.1t•"'' P1"·111i11:11l11, ¡," kw el( il•" nt:1h:111 roml!n111c11te agru­
l'""'" 1·11 1p.111dn r.H 1:11 00 , de JO .1 •,o (l·l11Lts: la~ <dula<; l~E. íueron oh­
,,..:,.1d.H írnw11trm"n!r· c-11 nl•" 1.11 i111•" ' 1.1mhi<·n fueron obser\'adas 
(.r¡tltr .ul.\11\rntr 

1 \lll..\ ·''' 

Rhl 1.l \IHl' Ol\11'.ll>rh 1:-\ LOS 1::\FER\IOS DE 

L.l\O 

~ 

~ 

·I 

5 

(j 

7 

8 

9 

10 

lll \<.,-.,;< l'> I IC<> lll.'ICO:-\OCIDO 

:-.. ,, 
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Resultado 

Ncgatirn 

N cga 1 i rn 

::'\egatini 

:\cgativo 

Negativo 

Negativo 

Negativo 

K·~gativo 

Negativo 

N cgati rn 

'-



l"':\BL.:\ :\o. 2 

RESt'l.T.\D~S E:'\ E:'\FER~IOS E:\ LOS QUE SE TR:\T.-\8.-\ 
l>E l>FSC.\RT.\R FI. l.l'I'liS ERITEMATOSO 

2 

5 

6 

7 .. 
.. 
8 .. 
" 

:s 
1 
2 

2 

2 
3 

2 
3 

2 
3 
1 
2 
3 
) 

2 
3 

33 

Remita do 

Ne,,:ativo 
Negativo 
Negativo 
Ncgati"Vo 
Negativo 
Negati\'o 
Negativo 
Negati\ o 
Negativo 
Negativo 
Negativo 
Xega1irn 
Negativo 
Negativo 
Positivo 
Negativo 
Negativo 
Ne,~ativo 
Xegativo 
Negativo 
Negati\'O 
Negativo 
Negativo 
Ncgatirn 



1 

Caso N'' Observación Resultado 

9 Negativo ., ;\;e¡;ativo 
3 Negativo 

JO :'\cgativo 
2 :\cg;1tivo 
3 :'-frga ti vo 

11 :\"cg;1tivo 
•) 

:\ t'~ ;¡ti\'() 
3 :\"q~;1tin> 

Todo~ c:~tos c;1'0~ se hicieron en ~t·rie de tres. Ca1l.1 ohcnaci1':n 
-~e hi10 en diícrente fecha (con un intcn·alo de m.h i'> 111c110s 20 días en. 
tre una y otra). 
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C.-uo :-.:v 
1 
!? 
:s 
·I 
.'i 
fi 
i 
8 
!l 

10 
11 
1:.! 
i:S 
H 
1:1 
){j 

17 
18 
19 
20 
21 

I"ARL:\ No. ~ 

E~FER~fED:\DES ::ONTROL 

Diag111)\tiro 

:\rt1 iti • Rcumatoidc 
Fichrc Rcum:ít ic1 

Pcriarniti~ 

:\liclo111a :\lültipk 
Dcr111;1ti1i-; 
Reum:qi,11111 C;udbcn 

:\ 11c111i;1 l't.>111 iriosa 
.\lon1i;111C 1e .. ,¡, l 11lc:rcios;1 
.\11ri1i., R(·111n;1toidc 

.-\r(I i1i' Re11111atoidc 
lk1111:11iti'> 
lk111utiti> 
l l!'nn;ttiti> 

Fit:lin: Re1111dtic;1 
:\1 triti'> Rt·11111atoidc 
i)•:r111;1ti1i.; 

Fielirt: Rc11111;ítira 
:\rtriti' RP11111;;tnide 
Fiebre Biliar 
Den na 10111 Ío\Í ti\ 
Re11111;1ti,1110 Cardiaco 
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Rt-suhado 
Neg:llÍ\O 
Negativo 
Negatirn 
Negativo 
Ne~;1tivo 

Nq;ativo 
Neg;1tivo 
Negati,·o 
:-.Jegativo 
Negativo 
Negativo 
Negati\'o 
Negativo 
Negativo 
Negatirn 
Negativo 
Negativo 
Negativo 
Negativo 
Negatirn 
Negativo 



Ca\O 

~ 

3 
·1 

5 

.. 

.. 

6 
7 
8 

9 
JO 

:-.¡o . ' 

TABLA No. 4 

E~FER:'\fOS DE l.!1PllS ERITnfATOSO 

Oh\CI vari1'>11 Resultado 
U11ir:1 Positivo 

Positfro 
1) Positivo 

U11ic;1 Positivo 
1 PO'.itivo 
:! Negativo 
:.i Pmitivo 

Po,itivo 
2 Pmitivo 
::1 Positivo 
4 Positivo 
5 Negativo 
6 Positivo 
7 Positivo 

Unica Po.~itivo 

U ni ca Positivo 
1 Positivo 

<) Positivo .. 
lJ lliGl Positirn 
lJ llÍGI Positirn 

El caso ~'> !> se n1111rult'1 dmanre fi mesr; y en la observación N<> !J 
resuh1~ n<'gativo debido al 1r;Hamie1110 que se le impuso, las dos siguien­
trs oli\cnacionn ~e hirieron ¡1oro ;mi('\ de b muerce d·_·J p:1cientc. 
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CAPITULO IV 

DISCUSION 



DISCUSION 

Con la denominación ck ?'\fétodo de Lee es conocido en el terreno 
clínirn 11110 de lo~ m;is reciente-; 11n:wclos para el reconocimiento de las 

1rh1b\ L.F. en l.1 ~;111gre pcrikrica de pad~ntes con Lupus Eritematoso, 
que por l,1 \l'IH illu de .rn ri·n1ic:1 e~ uno ele los procedimientos más ade­
r11ado~ p.11.1 ('! di:1i.:11•'>1!iro ch- dicha cnfr.nnedad y cst;\. considerado co-
mo (') llH:lodo 1 !.'i,j, O. . 

:\hor;1 hi1:11 <"xi~ren ocro~ 111i·1odrn para el diagnóstico del Lupus 
l'.li1c111:11om por 111!'di11 ele- b ap;iriti1ín del fr111'irne110 L.E. Entre estos 
1i· e1111w1111.1 1·11 ¡•r i111er 1,·., 111i110 t'l 111i·1odo llamado ele roncentración y 
que· 111ili1a 11di-11 ;1!m romo ;1rtiv;1do1T,s de el fact01· LE. Dichos subs­
tr;1tm pueden prt"p:1Lt''1" ya !>t';t de ci·Julas polimorfonucleares nornia. 
lt-1, cite 1c de1 ttb po11ie11do en un portaobjetos completamente limpio 
un :111illo dt· Lt IH li" 1 011 1111;1 a!Jcr!ura diametral interna aproximada 
de o.r, 1111. v 1111:1 alwr;1 de O.~ crn. El úrea de los portaobjetos rodeada 
por c·l ;111ilio 11· lk11:1 1 un 1111a o tlo'> ¡..;neas de s;1ngTc recientemente ex­
tr;dda. J >idu pLu ;1 n 111avemente puí.',ta sobre una caja de Petri, el 
fo11do dt· Lt < u;tl ha >idu < ubierto ro11 un papel filtro humedecido; la 
1 aj;1 n i11t 1tlud.1 :1 :lj':(: d11r;111tl" 1111a llora, tle'if'llt"' de e'ita incubación 

,,. 11·1111H'\ 1· el .111ill11 \ t·I 1 llagulo, t·11 t•I :1rea <¡ll<" on1pú el anillo se oh­
sl"rva 11 11 g 1;111 11ú11iern de 1 dulas lila11t:1~ 1¡11c se han desli1ac!o fuera <ld 
co.\g11lo. 

· T:1111 bi1"11 111wdt·11 'in 11\:Hh' e omo ,¡¡li,tratm manchas relativamen­
te grne';" dt' ,;111t~n· de pa:ientn 1011 l1·urc111ia, ya sea micloitle, linUti­
ca, nt'i11i1.1 11 lt-1111·mi;1 ;1~;uda. 

Fina1 111 c 11 te 1;i, plac;1' de rnbstratos pueden prepararse de varios 

carr111orn;1\ v ta111:1i1"11 de tejido de l lmlking. 
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EH°' rnb~tratm ticnt'n b vcnt:ija de podt'r ser preparados con an. 
ticipación y ~cr u~ados cuando dch;1 prolursc la form;1cit'tn de rélubs 

L.E . 

. \hora l>ién ~obre e~l:i' pl.11 ;¡.; '<° colnc1 en [01111:1 de g11L1 -;u-;pendi· 

da l.1 ,,lll)~lc dd p:1ric111c 'º'!><'< hm11 de l .u¡i11'i Fritc111:1t11'º· dc-;pu!·-; de 
i11n1liarl;1 dentro de 111i;1 1 :1j:1 de l'cll i húnw<Li d111.111tc 1111.1 "' do-; horas, 

el cn:ígulo f(lnnado ¡><11 l.1 goL1 w ll'lllll<"\C. l"! .irc.1 donde rcpo-;ú 'e la­
va 1011 '>Ucrn, 'e q11it.1 el 1·,, l"'" dr <"'>!•". ,,. '>:-< ;1, "" til1e v .,. oh-;crv.1. 

nicho 1111'todo \(' dn:111(1ll1'1 <"ll 10 p;ll inl(("<; ( llJl el ( 11:1dro diniro 

de l.ll¡>ll'> I·.ritn11:1to'" v r.·11 ¡.,, 111.1ln J.1, '"·1111." l .. J·. l11tT1111 enni11tr:1-

das por el mdodo de l.n• y \ol.1111<·11tc ('ll H de Jo-; JO c1~0' las cdul.1s 

L.l·:. fueron oh,nv;nb\ en númcrn v:11 i.tlde. ~in c111li.1r~o el rnult:1do 

decavi', notahkmcn1c ru;111do b r11e11ta h!:inc1 origin;d del ~ulistra10 

fue'.· bajo 100,0011. 

De lo c¡11c 'e dnlt11c· <Jll<' 1·1 111!·1odo de· l.1·1· ;1dl'l11:i-; de '>tT mt•nos !;1. 

borio<o, 1;ad;1do v difi< 11ltmo ,., 111.í, '>t:.J;llln !'·11.1 el di.1,g111'i,tico del l.11· 

pu.> Eritem:1tnm. 

Fn ~"' l11g;11 ,<· ¡•unll' < iut d <¡iw 't' 1>:1';1 l'tl Lt 1el.11 i1»11 dd frni'ime­

no de roagubi i1'>11 ~ el ft-111'1111e11q l..E. F.'t" 1111"todo ,,. ,·1·1 ili,,'i ponien­

do b 'angre \l'll()\;I dl' ¡.,, ¡;.1t ienu·, r11n l.u¡ll1'> Et itt·111.1t1"" en tubos 

l"Ollteniendo di,1·r'"' ;111tiil>:lg11b11te'. ·¡-,H{11, ''" tuhio; llHT(lll i11n1ha. 

do, a '.\71-'C por ti()', 1e1:trifug;ulm :1 :lllll lt.·\11lill ionc-; por minuto duran· 

te !í' y el pla,n1;1 'e d('shed1ú, el LUllt•·nid., re,L11llc 'l' ;1¡..:i1;1 ~O ú 30 \'l"­

<es nin un apli<:nlor dl' 111:1der.1 y ••111 d '>t' p1e¡i;11;11.111 lt" !rotis. 

Este 111t'·todo \e llevc'1 a c1bo r1111 una 111i,111a 11111t·,t1a dl' 111\ parien­

te ron Lupus Fritc111ato'>O v \L' pud11 :1¡irl'ciar quc los 1 e,ult;1du~ 'º11 muy 

variables, !a !t'< 11ic1 "' engon º'ª v el 1n1'twlo pol·11 dici1. 

El lt'l'C"er mt·todu que rito ;1 < 011ti11u;1t ¡,-,11 ti1·m.· to1110 b.1,e b rcla. 

d11in e1.11_rr: lm facture' de 111ag11 l:1ci"111, L1 lc' , 011111: pl.tt¡ u~·ta-;, trombina, 

tromhopla,tina ,. '>llern; ~ el ft-111'1111c11<> LF. 

Para llevar ;1 cilio nt1· 111l"111do "' 11n t·,it.1 1t·;di1:1r una p1111ri1m \C· 

nosa pcrft•na 11>11 equipo ,¡¡¡< 1111i1;1tl". l.1 ,;111grt· ,·,ti:iida 'l' uansfierl' a 

tulio~ que r011tt·ng;111 1 it1:1to d" '>11di11 \ n!n1 t 11l1ierto'> de hielo, estos 

tulios se rl'frigeran ha,L1 que Jo, ~lt'ili11l1>' tojos -;1· "·di111t·11tan lo sufí­

' iente para tener una c111tid:1d ;1dn u;1tb de pl:l'111a p:na la' pruebas. 
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Partes aHn1ota~ de este plasma rico en plaquetas y eritrocitos se agregan 
a otros tubo!\ previamente preparados, que contienen varios agentes de 
coa~laci!'.11 ~e inn1h;111 a 379C durante una hora, al término de este 
tiempo ~e rentrifug:m todos ellos un minuto y del sedimento se hacen 
los froti\. 

Como t'"1ile método combina \"arios experimentos Jos resultados s:'.ilo 
pueden 5Cr cxpresadm en términos ~ncrales. 

Los rcrnlradm vari:i.n grandemente tic un tubo a otro, atin cuando 
tcxlm «<Hllcngan pb\llla de una mi\ma muestra de sangre de un solo 
paciente. 

t ·n 111;11111 1111"1odo e> el que utili1a la~ pbqueta~ como co-factor 

del knc'imenn L.E. 

J.;n ph<¡111·tas \on co11H11111t<•nte de estructura compleja, contenien­
do clifrrcnH·s '11hH:111cias \" f;tcton·•. el mejor ciracteri1ado de estos es el 
f:tnor rr<1mhnpl."i,1iro. ,.\,¡ p111"·s !:i rcalinción de esre método requiere 
un:1 r;111ti1bd q1fi1icnre de ,;111h'TC del pariente smpechoso, esta se pone 
en ap;1rato\ ,iliconi1:1do5 qul' contienen citrato ele sodio: una parte de 
b mun1r;1 '<' f!"ll!rifug;1 a :rno rn·ol11ciones por minuto durante 10' y 
011;i ;1 :F,~.o 1evnlu1 ione~ por mi1111co clura111c jO' para producir pLc~mas 
rirns \ ¡iol11n c11 ¡il.11¡11eL1\ rt''JH'<"li\·;1111cntc. Eqe plasma se pone en 
ruho~ .110 ,¡]¡< 01111.ulo\ y a O.'i re. de cada uno de ellos se agrega una can-
1idad igu;d di· li11!.1 "':iguLuLi de s;111gre citratada de pacientes con 
púrpur.1 11nmlioci1opi'·nir¡1 ic!eop;ítira. me1clamlo cuidadosamente cada 
tuho, dc:-,pu(·, se cíc!"lú;1 la n1c1Ha de plaquct;1s: y a cada tubo se le agre­
ga o.! n. de "'!tu ii'111 0.1 :'-! de C:1Cl,. todo coagula prontamente, los 
who~ ~e inndi.111 ;1 :>i•!C durante una hora, al final de este tiempo se 

11•11 n·ifug.•il. d , 11 ero n 1h·'h!:chado, los coagulos se agitan con aplicado­
n·s 1i._. m;idt'LI v \t' li;1cc11 las preparaciones. En cada caso fué observa­
da mayor in1e1;,jd;1d del fenómeno en el tubo con la mayor concentra· 

e i1"111 de pbq uetas. 

Según queda expresado C\te 1111:to<lo proporciona resultados más 
prcri,os, ~in nnhar~n el dnarn>llo de la técnica rec¡uierc tiempo, traba-

jo y material C'peri:1l. 

lk lm expcrirnenws anotaclm se clccluce que el lllt1toclo de Lee usa­
do t'll el dc,;irrollo de esta tesi., ave111aja a los citados en el }9, 29 y 39 
ti"rmino, ya que, 511 ., resultados son precisos y regulares. Sin embargo 
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1 

el mt:tmlo ;i que'<' hi1n 1dcrc11ci.1 rn ·I" l11~;1r lo ;i\c11t.1ja en prcci,;ii'm, 

pero ¡-
0111

0 r' nd' J;i!.01 i•"" \ "''1"'º q11~· el de Lee, 110 .;e 1";1 lrecucntc-

mcntc en la pr.\<1 ic.1. 

En , 01H l11,i•'>11, el rn1'1rnlo i¡uc 11H· h.1 •en id11 1k li;1'<' <'11 l.1 re.ili1:1. 

ci1'111 t.k mi 11;ih;qo. p1r,c11t.1 1:1.111dc' vc11t.1j.1,, v.1 i¡ue. ¡ur.1 llcvulo ;¡ 
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0111
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co:--;cr.us10NES 

1.-S(• cnn1c111r;1 <¡uc c·n b ~:t•!/~rc 1irculante de los enfr!nnos de Lupus 

Eri1c111:11m11 exisre n•1a <~i!J,rancia anorm;tl que es la responsable 

ilrl fc·nú111c110 l .. E. 

~.--Sr p11·,(·11r.1 u11 1rn··rod11 ~enrillo ¡1:1ra 1:1 idc111iíicaci6n ele las células 

l..F. <'11 l.1 ';111g1c· ¡1c1 ifr"1 ir;1 l1;";1(f1> en b formaci<ín ·le las células 

d11r;1111r· L1 i1u 1111.11 ¡,-,11 dl' l.1 ';111grc hcparinir.ada de los pacientes 

co11 L11p11' Fri11•111:1to~o. 

:~. Ik ¡.,, d:1lt1\ <'XJ>t'I irnc11Lil1·-; \(' deduce r¡ue. aunque, el rncto:lo indi­

( .1111 > 1h 1 c,11 ft :ido, n.< l'ien In para d d ia~nt'istico del Lupus Erit:-

111:1 trno. lt:1\ 1 :t''" 11111\ npeci:1f<:, en que el desarrollo del fenóme-

11•> 110 p11•r nl1· "" fo1 •11.1 nonn:d, ob.stTV:í11dosc cdulas de gran se. 
nw,;1111;1 f'c·111 de diíc·1c11tl' n1111rt11ra que no permiten distinguir 

ron f.u ilitbd a J;i, < .:·fuf;i, LE. 

1.-.l.;1, pruefi;i, \'t·1ilic:t<Lh para identificar el fr11c'm1e110 L.E. en la san· 

gr!' 1k p1·r,1111;" 1101111aln fueron ntgativas. 

[1.--Se < onlir111ú b np('( iliridad del fen<'lmcno LE. p:11a los enfermos 

di· l .11p11s E1 i1e111a1mo. 

fi.-Se pmo de 111anilinto <¡lit' dicho fc111'rn1e110 nunca ha sido observa­

do en 111a11ch;" dire< l:t'> de 'angrl' \in 111odifinr, aún cuando todos 

l<h c·lc1111·1110, 11t·r t•,;11im p:tra '11 pr11d11<Ti•'1n estén presentes. 

7.-.Sit'ndo fa idl'11rific:nic'i11 de L" it•htla' L.E. tan sencilla y r.ípida por 

i·I m(·todo ¡J1nl'11t:1do, ¡iutde propor11011;1r da!U'> 1'1t!kS p:1ra el diag-

111·,,1i1 o 1c111¡•1.1110 cid l.11pu' Fri1e111atmo. 
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