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Introduccidén

Uno de los saberes mas importantes que ha desarrollado la humanidad a lo largo de
su historia ha sido la escritura. Esta es un aprendizaje y una habilidad ardua que, en
general, se adquiere en los primeros afos de vida. La escritura es memoria, imagen,
simbolo; es trazar, dibujar, plasmar, transcribir lo que se piensa a un sistema de
signos. Escribir no es nada sencillo, se necesita constancia y resistencia. Una de las
etapas educativas mas interesantes para seguir consolidando la escritura es, sin
duda, durante la Educaciéon Media Superior?.

En la actualidad, la EMS de México ofrece en su curricula la habilidad de la
escritura en sus distintos sistemas educativos y materias, pero oficialmente la
encargada es la materia de Lengua y Literatura con sus distintos nombres,
dependiendo del programa y plan de estudios de las instituciones. Por ejemplo, en el
Colegio de Bachilleres (CB) se imparten Lenguaje y Comunicacion |y Il (primer y
segundo semestre), Lengua y Literatura | y Il (tercer y cuarto semestre), Taller de
Analisis y Produccion de Textos | y Il (quinto y sexto semestre); en el sistema de la
Direccion General de Colegios de Bachilleres (DGB) se imparten Taller de Lectura y
Redaccion | y Il (primer y segundo semestre), Literatura | y Il (en tercer y cuarto
semestre); en el bachillerato del Instituto Politécnico Nacional (IPN) imparten
Expresion Oral y Escrita | y Il (primer y segundo semestre); en el Colegio de Ciencias
y Humanidades (CCH) de la UNAM imparten Taller de lectura, Redaccion e Iniciacién
a la Investigacion Documental |, II, Il y IV (primer, segundo, tercer y cuarto semestre
respectivamente) y como materia optativa Analisis de Textos literarios | y Il (quinto y

sexto semestre) y en la Escuela Nacional Preparatoria (ENP) se imparten Lengua

1 A partir del segundo parrafo utilizaré la abreviatura EMS para referirme a Educacién Media Superior.
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Espafiola (cuarto afo), Literatura Universal (quinto afo) y Literatura Mexicana e
Iberoamericana (sexto afio). En todas ellas la escritura es fundamental.

Uno de los ejes principales en estas materias es el desarrollo de la escritura de
los diferentes prototipos textuales como los argumentativos, expositivos y creativos
(literarios). Entre los textos creativos que se desarrollan en la ENP estan los distintos
géneros literarios, tanto en el mapa curricular establecido como en los talleres
creativos alternos que se ofrecen. Todo esto se ha fortalecido ain mas con los nuevos
programas de Literatura que se implementaron en la ENP a partir del ciclo 2017-2018,
pues estos fomentan en el alumnado la escritura académica (ensayo académico,
articulo, reportaje, monografia, resefia) y escritura creativa o literaria (poesia, cuento,
autobiografia, fanzine, cronica, comic, ensayo literario, entre otros).

Es en la curricula de la ENP donde me interesa explorar el tema de la escritura
del ensayo literario, género que se fomenta explicitamente en el programa de sexto
afo de Literatura Mexicana e Iberoamericana en la Unidad V. “El compromiso social
y la denuncia”. Uno de los objetivos procedimentales de esta unidad es la: “Escritura
de un ensayo literario, con argumentos soélidos, en el que se plasme la postura del
estudiante sobre algunos de los problemas analizados”. (ENP, 2018, p.11). Aunque
en las tres materias de Literatura se lee el ensayo literario, su escritura se desarrolla
de manera parcial, pues tanto en la materia de Literatura como en las otras areas es
el género literario que menos se solicita.

En este sentido, lo que desarrollo en este trabajo de investigacion versa acerca
de la ensefianza de la escritura del ensayo literario a partir de una propuesta de
estrategia didactica para su ensefianza en la EMS, especificamente en la ENP, a
partir del programa de Literatura Mexicana e Iberoamericana de sexto afio (2018).

Esta estrategia la disefié y la apliqué para la modalidad en linea y presencial, la



primera debido a las circunstancias de la pandemia del Covid-19, durante el ciclo
escolar 2020-2021 y, la segunda, en este ultimo ciclo escolar.

¢Por qué el ensayo literario? El ensayo literario permite al alumnado de
bachillerato observar su entorno, preguntarse y cuestionar su realidad a partir de la
subjetividad (una de las caracteristicas primordiales del ensayo literario), pero
también desde su postura, es decir, desde su pensamiento critico. Le permite pensar,
reflexionar y llegar a sus propias conclusiones, pues el ensayo literario es personal e
intimo. La tesis de este trabajo es que el alumnado desarrolle su pensamiento critico
y competencia literaria a través de la lectura, apreciacion y escritura del ensayo
literario. A través del ensayo literario los estudiantes pueden desarrollar sus propias
ideas, argumentarlas y darles el caracter creativo y estético que permite este género.
Al mismo tiempo, la escritura del ensayo literario puede ayudar y fortalecer la
redaccion de otros prototipos textuales que escribe el alumnado, tales como el ensayo
académico, el articulo, la resefia, entre otros.

La metodologia en que me baso para desarrollar esta propuesta de estrategia
didactica es la ensefianza de la escritura basada en el proceso (enfoque disciplinario)
y la cognicién situada (enfoque pedagogico). La primera es la ensefianza de la
escritura basada en fases o0 pasos (preescritura, escritura y reescritura); la segunda
plantea que el aprendizaje puede ser situado, es decir, el alumnado parte de sus
intereses y su contexto social para trabajar en la clase. Esta perspectiva pedagogica
ofrece un trabajo de ensefanza-aprendizaje critico como se requiere actualmente en
los nuevos programas de Literatura de la ENP. En este sentido, la cognicion situada
es imprescindible para la estrategia didactica que planteo, pues el alumnado escribe
su ensayo literario a partir de un tema que le interesa en su vida cotidiana. Un tema

gue le preocupa y que es significativo para su persona.



Esta propuesta de trabajo la estructuré en cinco capitulos. En el primero de
ellos “Cuestionamiento y contexto”, cuestiono mi papel como docente y doy respuesta

a la siguiente pregunta, “¢se puede ensefar a escribir?”; también reviso algunas
caracteristicas del alumnado de bachillerato, un contexto breve y general en el que
se desarrolla el alumnado y el cuerpo docente, asi como la llamada educacion en
linea (a distancia y digitalizada), sobre todo en el confinamiento de Covid-19 de 2020-
2021.

En el segundo capitulo, “Didactica de la escritura en los programas de
Literatura de la ENP”, reviso cOmo se aborda la ensefianza de la escritura en la ENP,
en los programas que se implementaron a partir del ciclo escolar 2017-2018, estos
son: el enfoque comunicativo y gramatical, la ensefianza de la escritura basada en el
proceso, la escritura creativa o literaria y la tipologia textual. También, en este capitulo
abordo la escritura del ensayo literario en los programas de la ENP.

En el tercer capitulo me centro en la tesis de este trabajo y respondo a la
siguiente pregunta, ¢por qué la ensefianza de la escritura del ensayo literario?
Repaso la definicion de ensayo, asi como sus caracteristicas, su retorica y su
tipologia.

En el capitulo cuatro, “La ensefianza de la escritura basada en el proceso y el
aprendizaje situado enfocado en el ensayo literario”, primero planteo la importancia
de la escritura y el escribir, muestro un breve panorama de la historia de la escritura;
después reviso cuatro enfoques para su ensefianza y profundizo en la ensefanza de
la escritura basada en el proceso (cada uno de los pasos a seguir y desarrollar para
la construccidn de un texto), asi como las caracteristicas y elementos de la cognicion

situada. Ademas, en este apartado contemplo la evaluacion de la escritura.



En el ultimo capitulo, “Propuesta de estrategia didactica para la ensefianza de
la escritura del ensayo literario” desgloso la propuesta de estrategia didactica que
apliqué, tanto en la modalidad en linea como en la presencial. La primera se llevo a
cabo con el grupo 630 (area 4) y, la segunda, con el grupo 620 (area 2), ambos grupos
de sexto afio del turno matutino en la Escuela Nacional Preparatoria Plantel 5 “José
Vasconcelos”.

Esta propuesta la disefié a partir de una secuencia, tomando en cuenta el uso
del pizarron (tanto para la modalidad en linea como presencial). Se llevo a cabo en
12 sesiones, de 50 minutos cada una. Las sesiones estan conformadas por tres
partes: apertura, desarrollo y cierre, y se muestran evidencias del proceso de la
escritura del alumnado.

Asimismo, se encuentran las conclusiones de la ejecucion de esta propuesta
de estrategia didactica donde se visibiliza la importancia de la escritura del ensayo
literario, cuédles fueron los resultados del proceso de escritura, la recepcion de los
estudiantes. También, los contratiempos técnicos y de salud que hubo en el desarrollo
de la estrategia, ya sea por el contexto de confinamiento o por el regreso a la
modalidad presencial y las mejoras que puede tener esta estrategia. Ademas, en este
trabajo se anexan la secuencia didactica completa y continua, los esquemas de
lectura que se utilizaron, el cuadernillo de trabajo del proceso de escritura con los
instrumentos de evaluacién y algunos ejemplos de ensayos literarios que escribieron
los estudiantes.

Finalmente, con todo esto que planteo espero que se valore mas la importancia
de la escritura del ensayo literario en la EMS y entender la situacion de la escritura en
este nivel educativo; también, que esta propuesta de estrategia didactica de la

escritura del ensayo literario sea atractiva para el alumnado y docente que lo requiera
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para que hagan suyo y significativo el aprendizaje. Ademas de fomentar la escritura
del ensayo literario como de otros prototipos textuales. Asimismo, colaborar a una
nueva modalidad de ensefianza-aprendizaje (la educacion en linea o digitalizada) en
el ambito de la escritura, que ya se venia gestando, pero que se modifico debido a la

pandemia de Covid-19y a la que hemos migrado de una forma abrupta e inesperada.
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Capitulo 1. Cuestionamiento y contexto

1.1. ;Se puede ensefiar a escribir?

Ser docente en el nivel de EMS es un reto enorme como en cualquier otro grado, pues
exige una capacitacion y estudio constante. Hay que actualizarse todo el tiempo en el
area de conocimiento, en este caso de Lengua y Literatura; saber acerca de los
distintos enfoques, escuelas o perspectivas educativas; analizar el contexto social
(politico y econdémico) del centro educativo en donde se labora, asi como el del
alumnado; conocer los aspectos cognoscitivos y psicologicos de la adolescencia para
poder entender y construir una mejor estrategia de ensefianza y lograr el aprendizaje.

Ademas, la docencia es una profesion que precisa de mucha paciencia, amor y virtud.

La virtud es un concepto que proviene del latin virtus que refiere al arte de ser
valiente y tener valor. Actualmente la RAE la define en una de sus acepciones como:
‘la disposicion de la persona para obrar de acuerdo con determinados proyectos

ideales como el bien, la verdad, la justicia y la belleza” (https://dle.rae.es/virtud). En

este sentido, pienso que para ser docente se requiere de esta virtud, de decir, de una
valentia. Y para ser docente de Lengua y Literatura en estos tiempos se necesita
forjar esa virtud mas fuerte y resistente, pues hoy la lengua y la literatura no forman
parte de las disciplinas mas atractivas ni rentables econémicamente para los
estudiantes de EMS (por supuesto hay excepciones). Esto obedece a distintas
causas, entre las cuales estan: a) el analfabetismo; b); la falta de recursos en la
educaciéon basica (mobiliario, bibliotecas, espacios deportivos y de arte); c) la mala
enseflanza de la lengua y la literatura en la educacioén basica y también en la EMS; d)
el perfil de persona de éxito que exige la sociedad; e) el desprecio a las humanidades;

f) la subvaloracion del estudio de la lengua y la literatura por debajo de la ciencia y la

12


https://dle.rae.es/virtud

tecnologia; g) la inmediatez y el ritmo de vida en el que se vive; h) el consumismo y
la saturacion o falta de tecnologia, i) la apatia y la insensibilidad de algunos
estudiantes que obedecen a cuestiones de su contexto social (violencia, consumo de
drogas, problemas familiares, falta de recursos econémicos, problemas de desarrollo

cognitivo y salud mental), entre otras.

Muchos docentes de Lengua y Literatura en la EMS combaten todos estos
puntos que, como ya mencioné, estdn en su contra, por lo que deben desarrollar
nuevas propuestas pedagdgicas para ser virtuosos y ensefiar antes que nada a
disfrutar de la literatura como el arte que es y apreciar el valor de la palabra en sus
distintas formas, medios de comunicacion y la vida cotidiana. Muchas veces los
docentes nos preguntamos, ¢,se puede ensefiar la literatura?, ¢ se puede ensefiar a
escribir? La respuesta, por supuesto, es si. Sin embargo, siempre es necesario
pensar y cuestionar la practica docente. Ademas de esto, conocer qué se ha dicho al
respecto en otros tiempos y cuales han sido las estrategias que se han desarrollado,
asi como los diferentes pensamientos y reflexiones en torno a la ensefianza, por

ejemplo, en las disciplinas de la filosofia y la pedagogia.

A lo largo del tiempo, muchos filésofos han dado respuesta a la gran pregunta:
¢, Se puede enseiar o educar a otro ser humano? El cuestionamiento ha tenido varias
refutaciones en distintos momentos y contextos. Por ejemplo, en los Dialogos de
Platén, Sécrates en su dialogo con Menon dice que la virtud y todo lo demas no se
pueden ensefiar porque todo ya esta intrinsecamente en el ser humano, es decir, para
Platon el ser humano nace con el conocimiento y todo lo que sabe o cree que le
ensefan es una reminiscencia:

El alma, pues, siendo inmortal y habiendo nacido muchas veces, y visto efectivamente

todas las cosas, tanto las de aqui como las del Hades, no hay nada que no haya
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aprendido; de modo que no hay de qué asombrarse si es posible que recuerde, no
soOlo la virtud, sino el resto de las cosas, que por cierto, antes también conocia.
Estando, pues, toda la naturaleza toda emparentada consigo misma, ya habiendo el
alma aprendido todo, nada impide que quien recuerde una sola —eso que los hombres
llaman aprender—, encuentre él mismo todas las demas, si es valeroso e infatigable
en la busqueda. Pues, en efecto, el buscar y el aprender no son otra cosa, en suma,

gue una reminiscencia. (Platén, 2018, pp.109-110).

Como se observa, el pensamiento o la propuesta filosofica de Socrates, difundida por
Platén, responde a un contexto determinado en donde se creia que el alma era eterna
y que de alguna manera reencarnaba. Para Sécrates el conocimiento viene desde
dentro, desde la misma persona, esta ahi envuelto en las reminiscencias del sujeto.
Es algo que ya ha aprendido en otro tiempo y que solo se manifiesta a través del
recuerdo, de la evocacion. En este sentido, se puede concluir que para Sécrates no
es posible la ensefianza, no es posible que un ser humano ensefie a otro porque el

conocimiento ya esta en las personas, es per se a la humanidad.

Siglos después, Aristoteles dice en su Etica Nicomaquea (1985) que las
virtudes si se pueden ensefiar y que cada persona puede controlarlas y ejercerlas del
mejor modo: “Tanto la virtud como el vicio estan en nuestro poder. En efecto, siempre
gue esta en nuestro poder el hacer, esta también el no hacer, y siempre que esta
también el no, lo esta el si”. (Aristételes, 1985, p.189). Esto muestra que para
Aristételes la conducta del ser humano se puede moldear, se puede sensibilizar para
llegar a un término medio, a un equilibrio, siempre con la educacion. Para este filésofo
el hombre esté constituido de pasiones, facultades y de un modo de ser. Este ultimo
se puede educar, se le puede ensefar. Educere es sacar o mejor de alguien, dice

Aristoteles.
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Otro autor interesante que reflexiona en torno a la ensefanza y el papel del
maestro es Santo Toméas de Aquino, en su texto Del maestro y Cuestion 117 de la
suma Teoldgica. Aqui Santo Tomas rebate la vision de Socrates y de los platénicos
gue sostienen que no se puede ensefar a otro ser humano porque este ya posee el
conocimiento per se a partir de sus reminiscencias. Al contrario, Santo Tomas de
Aquino afirma que si se puede ensefiar y dignifica la importancia del maestro:

El maestro puede contribuir de dos maneras al conocimiento del discipulo. La primera,
suministrandole algunos medios o ayudas de los cuales pueda usar su entendimiento
para adquirir la ciencia, tales como ciertas proposiciones menos universales, que el
discipulo puede facilmente juzgar mediante sus previos conocimientos, o dandole
ejemplos palpables, o0 cosas semejantes, o cosas opuestas a partir de las que el
entendimiento del que aprende es llevado al conocimiento de algo desconocido. La
segunda, fortaleciendo el entendimiento del que aprende, no mediante alguna virtud
activa como si el entendimiento del que ensefia fuese de una naturaleza superior.
(Santo Tomas, 2012, s/p)

Esta postura y reflexion corresponde al contexto de la Edad Media, en ella se
muestran ideas y visiones importantes del arte de ensefar y se aprecia el papel
docente; para Santo Tomas de Aquino la figura del maestro es fundamental ya que
este guia y mejora el aprendizaje del educando.

En el Renacimiento nace otro pensador fundamental para entender el
panorama de la ensefianza en occidente, Michael de Montaigne (creador del ensayo),
en su texto Sobre la educacién de los hijos describe a partir de un formato de carta
gue va dirigida a la sefiora Diana de Foix (condesa de Gurson) cémo ensefiar o educar
a los hijos. En ella, Montaigne le responde: “mi opinion es que hay que encaminarlos
siempre hacia las cosas mejores y mas provechosas, sin tener mucho en cuenta las
adivinaciones y pronosticos que hacemos a partir de sus rasgos infantiles”.

(Montaigne, 2000, s/p).
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Para Montaigne, educar y ensefiar también es posible. Es importante que a los
hijos siempre se les conduzca a las mejoras cosas, dejando de lado los prejuicios y
conduciendo a los jévenes lo mejor posible. Por otro lado, en el siglo xvi, la Compafia
de Jesus establecio un programa de estudios visionarios, la Ratio Studiorum, lo que
hoy se conoce o equivaldria a la curricula. La Ratio Studiorum es una propuesta
educativa loable, un ejemplo de plan de estudios y de un interés por ensefiar. Este
documento tiene una serie de reglas en donde se plantea una educacion para un ideal
de ser humano que obedecia a su contexto histérico y necesidades espirituales. Por
ejemplo, para la seleccion de profesores dice:

Cdémo disponer de profesores. P. 4, c. 6,6.

4. Con mucha anticipacion vea cuantos profesores podra tener por cada facultad,
fijandose en los que le parezcan mas aptos para ella, y que sean doctos, diligentes y
asiduos, no menos que inclinados al provecho de los estudiantes asi en las lecciones

como en otros ejercicios literarios. (Ratio Studiorum, p.17)

Para la ensefanza de la lengua y la literatura propone lo siguiente:

Poner poesias

18. Ponganse las poesias en las paredes del aula ordinariamente cada dos meses, al
adornar algun dia mas celebrado; o para promulgar los cargos, o por cualquier otra
ocasion, tomandose las mejores que hayan escrito los discipulos.

Mas aun, segun la costumbre regional, algo en prosa mas breve, como son las
inscripciones, de escudos, templos, sepulcros, jardines, estatuas; como las
descripciones de una ciudad, puerto, ejército; como las narraciones de alguna hazafia
de alguno de los dioses; como finalmente paradojas; afiadiendo a veces, pero no sin
permiso del rector, pinturas que respondan al emblema o argumento propuesto. (Ratio
Studiorum, p. 103)

En estos ejemplos se puede observar el interés por la ensefianza y aprendizaje de la
escritura literaria. Esta propuesta del siglo xvi sigue presente en el siglo xxI, y aunque
en primera instancia puede parecer una practica muy antigua, no por eso es

desechable, al contrario, es una estrategia que funciona muy bien, claro esta con las
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posibilidades y materiales del siglo xxi1, como el uso de las herramientas digitales en
la escritura literaria. Por ejemplo, la escritura de haikus en el salon de clases y su

difusion en un Padlet digital o por redes sociales (Twitter o Intagram).

Por otro lado, en el siglo xvi, el tedlogo, filésofo y pedagogo Juan Amos
Comenio escribe su Didactica Magna, considerado el primer libro o manual de
técnicas de ensefianza-aprendizaje, asi como de una organizacion escolar y en ella
repara en que la memoria tiene un papel fundamental, pues a través de ella se
comprende, se retiene y, sobre todo, con esta se practica el conocimiento. Esto es
muy importante y revelador porque muchas veces se deja de lado el papel primordial
gue posee la memoria, pues se le ha desvalorizado, cuando esta es solo una
estrategia mas de ensefianza que ayuda a fijar y reforzar el saber a partir de la

repeticion.

En el siglo xvii, época de la llustracion y el predominio de la razon sobre los
sentimientos, el filésofo aleman Immanuel Kant cuestiona el papel de la educacién en
dos textos fundamentales: “Respuesta a la pregunta ¢ qué es la ilustraciéon?” y Sobre
pedagogia. En el primero, sustenta la tesis de que la ilustracion es salir de la minoria
de edad, la minoria de edad es la incapacidad de las personas para conducirse a si
mismas. Kant sostiene que para salir de esta minoria de edad el ser humano debe
ser libre, pero mientras esté bajo el dominio de la tirania y formas de poder opresivo
el hombre seguira obedeciendo a otros y no a si mismo:

La ilustracion es la liberacion del hombre de su culpable incapacidad. La incapacidad
significa la imposibilidad de servirse de su inteligencia sin la guia de otro. Esta
incapacidad es culpable porque su causa no reside en la falta de inteligencia sino de
decisién y valor para servirse por si mismo de ella sin la tutela de otro. jSapere aude!
iTen el valor de servirte de tu propia razén!: he aqui el lema de la ilustracion. (Kant,
2000, p. 25)
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En su texto Sobre pedagogia (2009), Kant divide la educacién en dos partes
fundamentales: la educacién fisica o del espiritu y la educacion préctica o moral. La
primera es aquella en donde el hombre comparte con los animales, es decir, los
cuidados basicos como la alimentacion; en la segunda, se forma y se educa al hombre
para vivir como un ser que obra libremente, se basta por si mismo, pero también es
consciente de que forma parte de una comunidad. Para llevar a cabo esta educacion
libre, se necesitan profesores y padres con una educacién moral muy ilustrada. Para
qgue el hombre salga de su minoria de edad, Kant le apuesta a la educacion, a la

pedagogia.

Otros autores mas recientes como Freinet, Alexander Neill y Paulo Freire se
suman al cuestionamiento de la ensefianza y concluyen que para formar ciudadanos
buenos, sensibles y responsables la educacién es lo Unico que puede lograrlo. Uno
de los ejes principales es la ensefianza de la escritura, para ello Freinet propone la
creacion de una imprenta para escribir textos a partir de la cotidianidad y del contexto
del alumnado con la cooperacién de todos. Por su parte, Neill, se opone a la escuela
tradicional y le apuesta a una educacién mas libre en donde el estudiante sea capaz
de decidir cuando, donde y qué quiere estudiar; funda Sumerhill, una escuela
alternativa a la educacion tradicional de su momento e incluso hoy cuando se lee el
libro impresiona la organizacion de esta institucion. Asimismo, Paulo Freire propone
una postura critica y siempre de reflexion frente a la practica docente, ya que esta
educacion critica toma en cuenta el contexto del alumnado y se hace hincapié en el

respeto a su autonomia, pues cada estudiante es un ser que piensa, siente y ama.

La mayoria de las reflexiones filoséficas y pedagogicas que hasta aqui repasé

afirman que si es posible ensefar. Conocer este breve panorama acerca de la
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enseflanza de manera general proporciona también una reflexion a la propia
ensefanza de la escritura; conduce al docente de hoy que ensefia lengua vy literatura
a cuestionar y pensar el ejercicio de su practica con la finalidad de mejorar como lo
menciona Ana Camps (2012):

El conocimiento propio de la didactica de la lengua no tiene un fin simplemente
especulativo, sino el de la mejora de la practica, es decir que es un conocimiento
praxeolégico donde entre las teorias que se elaboran y las practicas de ensefianza se
establece un continuo ir y venir, en una relacion dialéctica que las hace inseparables.
Pero no solo son dindmicos los procesos de ensefiar y aprender lenguas, sino que
también lo son los sistemas de actividad que inciden en él; por este motivo, la
investigacion y la innovacion, entendida esta dltima como la adecuacién a los
cambiantes contextos que las dindmicas sociales y cientificas generan, se hacen

imprescindibles. (p. 24).

Para analizar la ensefianza de la lengua vy literatura en la EMS en nuestros dias, se
pueden hacer las siguientes preguntas: ¢,cuales son los nuevos soportes literarios?,
¢en donde estan leyendo los jévenes de hoy?, ¢ qué leen?, ¢por qué les gusta o no
les gusta leer?, ¢cdmo leen?, ¢ qué escriben?, ¢ por qué y para qué escriben? Todo
esto para enseflar una educacion de escritura que mas alla de querer formar
escritores, es para que el alumnado se piense, se encuentre y reflexione acerca de

su entorno y la otredad.

Asi pues, la respuesta a la pregunta inicial de este capitulo, ¢ se puede ensefiar
a escribir? la respuesta contundente es si, y aunque esto parece evidente, como
docente es importante reflexionarlo y saber qué han pensado otros educandos y
fildsofos de la educacion, pues la ensefianza de la lengua dice Ana Camps (2012):
“Tiene raices antiguas. Se puede afirmar que surge con la escritura, que no es una
actividad espontanea de los humanos y que necesita, por lo tanto, ser aprendida y

ensenada”. (Camps, p.25)
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1.2. Porque el contexto dicta al alumnado, al docente y al ensayo literario

En cualquier area de estudio, andlisis o propuesta pedagodgica, siempre es importante
conocer el contexto que rodea el tema que se aborda. En este caso en particular, el
trabajo que aqui se presenta estd relacionado directamente con estudiantes y
docentes de bachillerato. En este sentido, conocer brevemente algunas de las
circunstancias que los rodean ayudara a entender mucho mejor su contexto y, sobre
todo, la propuesta de escritura del ensayo literario que aqui se plantea.

El contexto que a continuacién se presenta tiene que ver con aspectos sociales
y necesidades generales del alumnado del siglo xxi (partiendo de la jerarquia de las
necesidades de Maslow), aspectos como la seguridad, la autoestima, el acceso a la
tecnologia e internet; asi como el marco de la educacion a distancia y digitalizada,
sobre todo, en el contexto de la pandemia de COVID-19. Estas mismas necesidades
se aplican o se adecuan también al contexto de muchos docentes de bachillerato en

México, y por supuesto, a docentes de otros niveles educativos.

1.2.1. El alumnado de bachillerato

En su libro Sobre pedagogia, Kant (2009) reflexiona que el ideal de la educacion forma
al hombre para vivir como un ser que obra libremente y se basta por si mismo. En
este sentido, la educacion es sinénimo de libertad. Sin embargo, para que esta se
pueda realizar se necesita de varios elementos y derechos, principalmente los basicos
(comida, techo y salud), como lo propone Abraham Maslow (1991), uno de los
fundadores de la psicologia humanista y transpersonal, en su jerarquia de

necesidades:
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Esquema 1. Fuente. Elaboracion propia basada en la piramide de Maslow.

En esta teoria de jerarquia de necesidades, las fisiolégicas son de vital importancia,
pues son la base para que las demas se puedan desarrollar; en cuanto a estas, Frager
y Fadiman (2005) siguiendo a Maslow nos dicen que:

Comprenden la necesidad de alimento, agua, oxigeno, suefio y sexo. Muchas
personas de nuestra cultura subsanan estas carencias sin mayores dificultades. En
cambio, cuando las necesidades biolégicas no se cubren de manera adecuada, la
persona dirige casi todas sus energias a satisfacerlas. Maslow sefiala que a la
persona que literalmente muere de sed, no le interesa satisfacer ninguna otra
necesidad. Sin embargo, no bien se aplaca esta falta abrumadora, pierde importancia,

lo cual da lugar a la satisfaccion de otras necesidades. (p. 424)

Como se sabe, estas necesidades deben ser cubiertas por parte del estado, quien es
el encargado de administrar los impuestos que paga la ciudadania y, que, en teoria,
deberian brindar estas bases. Sin embargo, estos derechos no se han podido ofrecer
en México para la mayoria de la poblacién y tampoco para los estudiantes de
bachillerato. Aunado a esto, el alumnado de bachillerato, que oscila entre los 14y 21
afos, carece de otras necesidades superiores, es decir, necesidades que se crean a
partir de que las basicas han sido cubiertas, [0 medio cubiertas en México]. Maslow
(1991), refiere las necesidades de seguridad, necesidad de estima, necesidad de

satisfaccion, necesidad estética, sentido de permanencia y necesidad de amor. A
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estas se pueden agregar la necesidad de tecnologia, necesidad de internet y
necesidad de tiempo.

Todas estas necesidades son importantes para el alumnado de principios del
siglo xxI. Para el alumnado de bachillerato dos de las necesidades méas importantes
son el sentido de permanencia y amor, sobre estas Maslow explica:

Si tanto las necesidades fisiolégicas como las de seguridad estan bien satisfechas,
surgirén las necesidades de amor, afecto y sentido de pertenencia, y todo el ciclo ya
descrito se repetira con este nuevo centro. Las necesidades de amor suponen dar y
recibir afecto. Cuando estan insatisfechas, una persona sentira intensamente la
ausencia de amigos, de compafiero o de hijos. Tal persona tendra hambre de
relaciones con personas en general — de un lugar en el grupo o la familia— y se
esforzara con denuedo por conseguir esta meta. Alcanzar tal lugar importard mas que
cualquier cosa del mundo y puede llegar a olvidar que una vez, cuando el hambre era
lo primero, el amor parecia irreal, innecesario y sin importancia. Ahora las punzadas
de la soledad, el destierro, el rechazo, la ausencia de amistad y el desarraigo son
preeminentes. Tenemos muy poca informacién cientifica sobre la necesidad del
sentido de pertenencia, aunque éste es un tema comun en las novelas, autobiografias,
poemas y obras de teatro y también en la literatura sociolégica mas reciente. Por ellas
conocemos, de una manera general, los efectos destructivos en los hijos de los
traslados frecuentes; de desorientacién; de la supermovilizaciéon a que nos fuerza la
industrializacion; de quedarse sin raices o de menospreciar las propias raices, los
propios origenes o el propio grupo; de ser separado de la propia familia y hogar,

amigos y vecinos; de ser transeunte o recién llegado en vez de nativo.
El alumnado de principios del siglo xxI, sobre todo el de la ENP, tiene mas o menos
cubiertas las necesidades bésicas, pero carece de otras necesidades como
seguridad, el amor y el sentido de pertenencia. Factores que muchas veces impiden
el desarrollo de su educacion y aprendizaje. Por otro lado, parecen estar aislados del
mundo adulto, pues estan viviendo la adolescencia, una etapa muy importante en la

vida en la que se producen cambios fisicos, psicologicos y la conformacion de la

identidad es mas fuerte. Sin embargo, para que esto se desarrolle lo mejor posible las
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y los adolescentes requieren un apoyo incondicional por parte de toda la sociedad,
sin embargo, esto no es asi como menciona lIglesias (2013): “La indudable
importancia de este “adiestramiento” tiene un problema y es que la educacion
adolescente ocurre lejos del mundo de los adultos, no comparten con ellos sus
experiencias, no existe una relacién de maestro-aprendiz; los adolescentes viven un
mundo de adolescentes separado del mundo de los adultos y esta separacion genera
conflictos” (p.88-89). Este adiestramiento (muchas veces autoritario e incluso violento)
del que habla el autor se da en muchas ocasiones debido a que los docentes aplican
solo el conductismo sin dejar que los estudiantes sean los protagonistas en la
construccioén del conocimiento.

Por otro lado, desde una perspectiva mas general o macroestructural, los
investigadores de educacion José Antonio Pérez y Ménica Valdez (2012) plantean un
panorama muy claro del contexto educativo, social e histérico de los jévenes que
nacieron a principios del siglo xxi en México, en su articulo “Repensar la educacion
desde los jovenes: el caso de la generacion del siglo xxi”. En este texto los autores
hacen referencia a tres grandes problemas que aquejan a estas generaciones: el
nomadismo, la inseguridad e incertidumbre. En relacion con la migracion apuntan:

Las cifras oficiales sobre menores migrantes permiten observar que éste es un
fenébmeno nada despreciable, con una alta variabilidad en las tendencias; pero
lo importante es que sabemos muy poco de las condiciones, por qué lo hacen
y qué les sucede durante su viaje; a cuantos llega la proporcidon de los no
registrados o de los que no logran llegar a su destino, cuantos mueren y dénde
quedan sus cuerpos. Ademas no sabemos al momento si estas tendencias se
han incrementado posteriormente a la crisis mundial de 2008. Lo que podemos
apuntar es que el siglo xxI va a ser un periodo de grandes movimientos
poblacionales que afectaran sobre todo a las generaciones més jovenes. (pp.
81-82)
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Otro fendbmeno social es la que se esta produciendo en la estructura o
conformacion de las familias mexicanas. Si bien 65.5% de los nifios y jévenes de cero
a 17 afios, para 2010, vivia en hogares de familia nuclear, 31.1% en familia ampliada
y 1.7% en familia compuesta, esta estructura se da en un contexto de alta volatilidad
de las uniones de pareja y de sus reconversiones en nuevas parejas, lo que habla de
la necesaria habilidad que tienen que adquirir estos nifios y jévenes en su ambito mas
cercano. Movilidad que se produce en contextos de infraestructura todavia muy
dispares, pues a estas fechas 36.8% de los hogares no tiene agua dentro de la
vivienda, 33.3% est& sin drenaje conectado a la via publica y 49.3% se encuentra
hacinado,5 condiciones que repercuten de manera importante en los indicadores de
salud, desarrollo y bienestar.

Estas afirmaciones basadas en estudios demograficos del 2010 sefalan que
el problema de la migracion ira aumentando cada vez mas por razones econémicas
y eso esta repercutiendo en la educacion. Asimismo, los jovenes del siglo xxi como
generacion se caracterizan por tener “las tres D”, afirma Martin Criado (1998) citado
por Pérez y Valdez (2012):

Hemos llamado “las tres D”: el combate a la desigualdad (por causas de edad, sexo,
region y origen social), el respeto a la diferencia (étnica, cultural, sexual, religiosa y
politica) y la superacion de la desconexion (tecnoldgica y de capital social), pero
ademas con una institucionalidad muy débil; desafios que los marcaran y en su caso
los limitardn o superaran a través de las iniciativas que el Estado y la sociedad, en
conjunto o por separado, quieran y puedan hacer en lo inmediato y a mediano plazo,
y segun coloquen en el centro o no las preocupaciones de su desarrollo; en particular,
la inversion y la calidad de recursos en la educacion, como la mejor forma de cimentar
una nacion mas equitativa y solidaria. Por lo tanto, esta generacion no solo comparte
la contemporaneidad cronoldgica de su fecha de nacimiento, sino también una misma
situacion en el espacio social concreto de la escuela, que significa similares
condiciones contextuales de su produccion y reproduccién, pero siempre atravesadas

por las diferencias de origen social. (p. 79)
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Hablar de la desconexién digital, resulta irénico y absurdo porque a esta generacion
se le nombra “nativa digital’, como si todos tuvieran los mismos derechos a la
tecnologia cuando no es asi. Esta desigualdad, diferencia y desconexién digital se
visibiliz6 en el acceso a la educacion mas que nunca en la contingencia sanitaria del
COVID-19. Respecto a la brecha digital, la investigadora Marion Lloyd (2020)
puntualiza:

En tiempos normales, tales diferencias son una pieza mas del mosaico de las
desigualdades en México, pero en tiempos de covid-19, la brecha digital tiene
consecuencias particularmente nocivas y de largo alcance, sobre todo por su
incidencia en el sistema educativo. El acceso a las tic afecta a estudiantes desde el
nivel preescolar hasta el universitario, determinando quiénes pueden acceder a —y
aprender— la educacion en linea. A nivel superior, 55 por ciento de los alumnos que
provienen de familias del primer decil de ingresos no cuenta ni con internet ni con
computadora en casa, mientras que para el decil mas rico, la cifra es de apenas 2 por
ciento, segun la Encuesta Nacional de Ingresos y Gastos del Hogar (INEGI, 2018b).
En promedio, 18 por ciento de los estudiantes universitarios no tiene acceso a dichos
servicios; es decir, uno de cada cinco no puede seguir las clases en linea desde sus
casas. Para el nivel medio superior, sin embargo, la brecha es ain mas marcada: 81
por ciento de los mas pobres no tiene ni internet ni computadora en casa, comparado
con 3 por ciento de sus pares mas ricos, y en promedio, 40 por ciento no tiene acceso
a las tic en su hogar (INEGI, 2018b). (p. 116-117).

La brecha digital cada vez se hace méas grande, pues a raiz de esta contingencia
sanitaria muchas familias mexicanas perdieron sus trabajos y muchos estudiantes
tuvieron que dejar sus estudios para conseguir una fuente de trabajo y sobrevivir. Es
en este contexto social en que el docente de Lengua y Literatura labora, incluso
muchos docentes comparten la misma situacion de desigualdades sociales que su
alumnado. Por un lado, los estudiantes carecen de las necesidades basicas, y por

otro, los que tienen acceso a estas carecen de las necesidades afectivas, de
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identidad, de amor y de pertenencia. Todo esto hace que la educacién camine no se

desarrolle en 6ptimas condiciones.

1.2.2. Educacion a distancia y digitalizada

Hace mas de dos mil afios surgio la escritura como forma de comunicacion, y a traves
del tiempo se convirtid en una de las herramientas mas hermosas y al mismo tiempo
mas complejas que posee la humanidad. La escritura nos ayuda a comunicar nuestras
ideas y sentimientos. ES un proceso cognitivo que requiere paciencia y esfuerzo.
Desde la antigliedad, se han disefiado distintas metodologias para su ensefianza y
ha tenido distintos soportes. Hoy uno de los soportes mas importantes es la
computadora y el internet. Es decir, la educacion en linea, digitalizada. Esta ya se
venia realizando desde hace mas de veinte afos, antes de que llegara la pandemia
del COVID-19.

Ahora bien, en marzo del 2020 la educacion en México suspendi6 todas sus
actividades presenciales y se traslad6 inmediatamente a la virtualidad en un click. Por
supuesto esto fue solo para un reducido sector, pues en la mayoria de las instituciones
educativas de todos los niveles, tanto publicas como privadas, no contaban con las
plataformas adecuadas para hacerlo. La UNAM fue una de las pocas instituciones
gue ya contaba con aulas virtuales como Moodle antes de la pandemia. No obstante,
también resultd cadtico y agotador el cambio de la noche a la mafiana.

Ha sido un momento histérico muy importante dentro del campo de la
educacioén, a pesar del lamentable contexto de salud; la pandemia permiti6 muchas
oportunidades de ensefianza y aprendizaje en el campo de la virtualidad, pues tanto
el alumnado como el personal docente aprendieron y crearon nuevas alternativas de
estudio. Por ejemplo, hoy la ensefianza de la lengua y la literatura en la Educacion

Media Superior tiene en cuenta el contexto digital como los nuevos soportes digitales
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de lectura (computadoras, tablets, smartphones y e-readers (lectores digitales) y de
escrituras digitales (blogs, redes sociales, paginas web, revistas digitales, entre otros).
Todo esto no es nada nuevo, pues ya existia antes de la pandemia, pero a raiz del
COVID-19 se concientiz6 su existencia y se utilizo en la educacion a distancia.

Y a todo esto, ¢qué es la educacion a distancia? Alrededor de ella existen
muchos prejuicios, confusiones y dudas. Hasta antes de la pandemia no tenia un buen
prestigio, en muchas ocasiones se subestimaba su potencial, caracteristicas y
beneficios. Hay distintas definiciones o percepciones de este tipo de educacion, pero
para fines de este trabajo me parece que Concepcion Rodriguez Nieto y Victor Manuel
Padilla (2015), plantean una clara y sencilla: “La educacion a distancia es un método
de educacion en el que el alumnado esté separado fisicamente del profesor. Se puede
utilizar de manera independiente o en conjuncion con otros tipos de educacion que
incluyan la presencial. En la educacién a distancia, los estudiantes estan separados
fisicamente de la institucidn que patrocina la instruccion”. Ademas de esto, la
educacion a distancia tiene las siguientes caracteristicas:

e Separacion espacial y temporal entre docente y alumnado.

e Formacion mediada y apoyada por diferentes tecnologias que condicionan la relacion
entre docentes y alumnado que establecen a partir de los contenidos o materia.

e Comunicacién mediada entre el docente y el alumnado.

e Hay una comunicacion sincronica (teléfono, videochat) y asincrénica (plataformas de
comunicacion, foros, aulas virtuales, correo electronico).

e Por lo general los estudiantes son de mayor edad que los del sistema presencial.

e Una institucion organiza la estructura educativa y certificacion académica. Hay un
fuerte apoyo en la estructura organizativa.

e El alumnado a distancia necesita un sistema de informacion, comunicacion y apoyo

mas complejos que el alumnado presencial.
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e Hay una formacion fuertemente tutorizada.
e Comunicacion bidireccional (de ida y vuelta), multicdigo (materiales impresos y

digitales) y multipersonal (docentes, técnicos, evaluadores) (p. 12)

Todas estas caracteristicas se implementaron en todo el mundo cuando se originé el
virus COVID-19 y la educacion presencial se mudé a la virtualidad. La gran mayoria
de los docentes de todos los niveles y sistemas en México no habian tenido
experiencia en esta modalidad. Sin embargo, muchos de ellos se adaptaron bien,
incluso vieron ventajas y se actualizaron, tanto en los conocimientos de sus materias
como en las tecnologias TIC y TAC. Esta modalidad no fue del todo negativa, pero
tampoco positiva, algunos testimonios que recopilé de profesoras de la ENP 5 “José

Vasconcelos” fueron las siguientes:

Testimonio 1;

Las clases virtuales me han dado la posibilidad de interactuar con la red. Lo
gue me llevaba horas de trabajo, se resuelve en minutos: ver un video y comentarlo
al mismo tiempo, visitar diversos sitios y redactar un apunte con ayuda de los alumnos
al tiempo que tomd participacion. Los errores gramaticales se corrigen al instante, y
es posible relacionar varios temas.

También hemos tomado conciencia, los alumnos y yo, de los problemas
cotidianos, las situaciones que vivimos dentro y fuera del &mbito escolar: la comida,
la convivencia, el trato familiar, los espacios y el tiempo. He notado que no todos
cuentan con un lugar donde puedan tomar la clase sin distracciones, no activan el
video porque el hermanito toma clases, o la mama hace la comida, o la mascota no
tiene otro lugar donde estar; sin embargo, participan, aprenden. Les doy consejos para
administrar su tiempo, me ensefian a administrar el mio. He aprendido a pedir que
manifiesten su presencia sin necesidad de la camara, y también llego a desactivar la
mia, nos escuchamos mejor y nos leemos. No todo ha sido miel sobre hojuelas, pero
en general, ha sido una experiencia gozosa.

Mtra. Rocio Alejandra Barrera, ENP Plantel 5 “José Vasconcelos”
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Testimonio 2;

Las clases virtuales me han permitido diversificar el tipo de textos y materiales
con los que trabajo con el grupo; me gusta poder incluir mas contenido
audiovisual e interactivo a las clases. Ademas, me han ayudado a sistematizar
el trabajo, las tareas y las calificaciones, corregir textos en directo y calificar en
una base de datos sin tener que transcribir del papel. Mis alumnos se muestran
comprometidos y participativos, aunque la mayoria elige no prender su
camara, es extrafio hablar frente a la pantalla sin poder ver sus rostros.

Mtra. Alejandra Delgado Diaz, ENP Plantel 5 “José Vasconcelos”

Testimonio 3:

Las clases virtuales le otorgaron orden a mis clases: todos los grupos tienen
un calendario de actividades en el que estan las fechas de las sesiones virtuales y los
temas que se veran en cada una, los dias que deben entregar tarea y en qué consiste.
Antes planeaba pero todo estaba en mi cabeza y ellos no se enteraban. Ahora ellos
saben qué es lo que vamos a leer y qué deben hacer.

Si antes no llegaba a conocer a todos mis estudiantes, ahora menos: eso no me gusta.
Todo es distinto, incluso el cansancio

Mtra. Diana Vizcarra de los Reyes, ENP Plantel 5 “José Vasconcelos”

Testimonio 4:

En este dificil afio, debo confesar que la que mas ha aprendido soy yo. Nunca
pensé que en tan poco tiempo tomaria tantos cursos de TIC y de TAC ante la urgencia
de las clases virtuales. Hablaré de lo que he aprendido:

*Aprendi a elaborar material didactico y exdmenes mejor estructurados.

* Aprendi a elaborar presentaciones interesantes para mis clases en Zoom.

*Estoy aprendiendo a usar aplicaciones y herramientas para captar el interés y la
atencion de mis estudiantes.

Y puedo continuar enumerando lo bueno que esta terrible pandemia me ha
dejado como profesora, porque por fortuna cuento con los recursos tecnol6gicos para
mis clases. Pero lo que no puedo dejar de constatar en mis grupos es que muchos
alumnos/as no cuentan con las herramientas tecnolégicas que les permitan disfrutar

sus clases.
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Mtra. Leonila Hortensia Rosete Olvera, ENP Plantel 5 “José Vasconcelos”

Testimonio 5:

Amo el Google Classroom. Ha sido una excelente herramienta para ver los
escritos de mis alumnos, mandarles comentarios, que ellos puedan ir corrigiendo sus
textos. Me gusta mucho hacer las rubricas para que ellos vean qué es lo que se les
califica a sus escritos. Me he divertido mucho escribiendo textos mientras ellos van
externando sus ideas, y que podamos verlos en ese momento y podamos irlos
corrigiendo. Creo que hemos trabajado bien el asunto de la redaccién, cosa que me
costaba mucho trabajo en el salon de clase. Me encanta que podamos acceder a la
misma lectura, la misma version en un PDF. Y también me ha gustado poder mandar
tareas con algun video afiadido para que les sirva de apoyo. Creo que trabajar a
distancia tiene muchas ventajas para mi, sobre todo con la ensefianza de la
elaboracion de los escritos.

Mtra. Elizabeth Olguin, ENP Plantel 5 “José Vasconcelos”

Estos testimonios los recopilé durante el ciclo escolar 2020-2021, a través de una
plataforma de escritura llamada Padlet y se puede encontrar en el siguiente enlace:

https://es.padlet.com/erikahernandezsanchez/zb2gyqgop6x2uuxjo

Como se puede apreciar en los testimonios, las profesoras del Colegio de
Literatura plantean y perciben varios temas y caracteristicas de la ensefianza y
aprendizaje de la lengua, la literatura y la escritura. Asimismo, resaltan las emociones
de sus grupos como las de ellas, la desigualdad al acceso a la tecnologia, la otredad
gue se vive frente a la cAmara y al espacio virtual; la intimidad de las casas del
alumnado, asi como la falta de espacio para estudiar, pues la mayoria de los
estudiantes no cuentan con un lugar destinado solo a sus estudios, ya sea porque lo
comparten con otros integrantes de la familia o porque no los hay. En este sentido,
las clases en linea evidenciaron mas aun esta desigualdad social y las necesidades

basicas de las que habla Maslow. Hasta ahora las politicas destinadas a la educacion
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gue se han implementado no cubren las necesidades educativas de la juventud ni de
la nifilez y tampoco las del docente.

Concluyendo con este apartado, en esta pandemia tanto el alumnado como los
docentes nos adaptamos a las clases a distancia, nuestro soporte no fue a través de
cartas como sucedio al inicio de la civilizacion escrita sino el internet. Es asi, que el
contexto dicta al alumnado, al docente y, por supuesto, al ensayo literario, pues los
grupos escribieron sus ensayos desde este contexto social de educacion digitalizada

y de pandemia.
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Capitulo 2. Didactica de la escritura en los programas de Literatura de la ENP

2.1. El abordaje de la ensefianza de la escritura en la ENP

El Modelo Educativo de la ENP de su Plan de Estudios de 1996 se basa en cuatro
importantes campos de conocimiento: a) Matematicas, b) Ciencias naturales, c)
Historico-Social y d) Lenguaje, cultura y comunicacién. Aunque en todos los saberes
se promueve la lectura y la escritura es en el campo del lenguaje, cultura y
comunicacion donde principalmente se desarrolla. Asi lo indica el Plan de estudios:

Esta constituye una de las mas amplias e importantes del Plan de estudios en la
Escuela Nacional preparatoria. Su construccién tiene como eje el estudio de la Lengua
espafiola, por ser el vehiculo de comunicacion por excelencia; mediante él se accede
a las fuentes directas del conocimiento escrito y la construccién de la cultura. La
aprehension de las normas que regulan la expresion oral y escrita, Io mismo en la
comunicacion coloquial que en las expresiones artisticas histéricas del lenguaje,
constituyen uno de los propdsitos principales del trabajo en esta area.

De la misma manera, dicho trabajo se orienta a la practica del andlisis literario
y se extiende a la de la redaccién cotidiana pues el desarrollo del dominio de la lengua
oral y escrita es una de las bases cognoscitivas fundamentales del bachillerato de la
Escuela Nacional Preparatoria no sélo por su caracter instrumental sino por su alto

valor cultural formativo. (Plan de estudios de la ENP, 1996, p. 37).

Asimismo, la ENP tiene tres etapas formativas, en cada una se fomenta la lectura y
la escritura como conocimiento imprescindible. Estas son la formativa, la
profundizacion y la orientacion. La etapa de formacion es la introduccion, se desarrolla
en cuarto ano y se espera: “El desarrollo de la capacidad del alumno para la
interaccion, expresion y comunicacion oral, escrita” (Plan de estudios de la ENP,
1996, p.40). En la etapa de profundizacion y orientacién (quinto y sexto afio,

respectivamente) el Modelo Educativo de la ENP de 1996, la expectativa es:
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Se busca que se profundice en el conocimiento y estudio literario de nuestra lengua
en los campos linguistico, estético y contextual que aumenten el potencial intelectual
del alumno y favorezcan sus habilidades de comunicacion oral y escrita.
Que desarrolle una produccién escrita mas extensa y compleja que habra de
transferirse al resto del curriculum como fundamento metodolégico del aprendizaje en
este nivel. (Plan de estudios de la ENP, 1996, p.41)

En la etapa de orientacion, se espera perfeccionar el perfil de egreso del alumnado

del bachillerato de manera conjunta: “Poseera conocimientos, lenguajes y métodos y
técnicas basicas inherentes a las materias en estudio, asi como reglas basicas de
investigacion, imprescindibles en la educacion superior”. (Plan de estudios de la ENP,

1996, p.41) A continuacion, se presenta un esquema de estas etapas de formacion

en la ENP:
Plan de estudios de
la ENP (1996)
Etapas de formacion
Cuatro campos de o o
conocimiento Introduccion (4to afio)
Profundizacidn (5to aiio)
Orientacion (6to ano)
Lenguaje Matematicas Ciencias Historico-
Comunicacién y naturales Social
Cultura
Programas de Actualizacién de Programas 2016-2018
estudio 1996 Prototipos textuales y
Cronolégico y lineal Contenidos tematicos
Perspectiva horizontal
[ T 1
Lengua Espafiola Literatura Universal  Literatura Mexicana e
4to afo 5to afio Iberoamericana
Introduccion Rrofundiaden 6to afio-Orientacién

Esquema 2. Plan de estudios de la ENP de 1996. Fuente: Elaboracion propia.

Ahora bien, en los primeros programas de estudios del Colegio de Literatura de la
ENP del plan de 1996 establecen la ensefianza de la literatura, la lectura y de la
escritura a partir de dos enfoques didacticos principales: el enfoque constructivista

(enfoque pedagogico) y gramatical (enfoque disciplinario). Los cambios de estos
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programas de literatura estan inspirados en el afan de fortalecer el conocimiento de
la lengua a través de cuatro grandes aspectos: la gramatica, la lectura, el andlisis y la
redaccion.

El estudio analitico de la gramética de ser un tema en el programa pasa a ser
una orientacion metodoldgica y una estrategia didactica que se aplica en el trabajo
del analisis literario y se extiende a la redaccion, pues no se trata de aprender reglas
o repetir definiciones; es preciso buscar la construccion. Por otro lado, propone un
programa cronolégico y lineal, aunque no necesariamente historicista: “Los cursos se
han planteado con un criterio cronolégico que permite el desarrollo lineal de las
corrientes literarias en su evolucion temporal, aunque lejos del criterio historicista,
para centrarse en el texto mismo y encontrar, posteriormente, la relacion de la obra
con su contexto histérico, social y cultural”. (ENP, 1996, p.55)

Con la modificacion de los programas de estudio de 2016-2018 de la ENP se
vuelve a plantear la ensefianza de la lengua y la literatura como parte fundamental de
su orientacion curricular y en su campo de conocimiento que corresponden a lo
planteado en su Plan de estudios de 1996.

Los programas modificados de las tres asignaturas del Colegio de Literatura
se implementaron a partir del ciclo 2017-2018; primero entraron en vigor Lengua
Espafiola y Literatura Universal; en el ciclo 2018-2019, Literatura Mexicana e
Iberoamericana. En estos nuevos programas se suprimid la perspectiva lineal y
cronoldgica de la literatura. Ahora, los contenidos de las tres materias de Literatura
estan organizados explicitamente por: tipologias textuales (Lengua Espafiola) y por
contenidos tematicos (Literatura Universal y Literatura Mexicana e Iberoamericana).
Esta propuesta sigue estando adscrita al Plan de estudios de 1996, el cual indica que

el aprendizaje debe estar centrado en el estudiante, con estrategias dinamicas:
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Las estrategias didacticas de cardcter tradicional eran recurrentes en la practica
docente en nuestra institucion. La organizacion lineal, abstracta, y demasiado extensa
de los contenidos de los programas, sin actividades de aprendizaje que centraran el
proceso de ensefianza-aprendizaje en el alumno, producia una ensefanza
transmisiva, repetitiva que privilegiaba la memoria e impedia dotar al alumno con las
herramientas cognoscitivas que pretende la doctrina del bachillerato y que demandan

los estudios superiores. (ENP, 1996, p. 22).

Ademas de esto, los contenidos de los programas se amplian y se
complementan con cinco ejes transversales?: a) Lectura y escritura de textos para
aprender y pensar; b) Habilidades para la investigacion y la solucion de problemas
caracteristicos del entorno actual; c) Comprension de textos en lenguas extranjeras;
d) Aprendizajes y construccién de conocimiento con Tecnhologias de la Informacién y
la Comunicacion y e) Formacién en valores en congruencia con la coyuntura de los
desafios y transformaciones del mundo actual.

En este sentido, los recientes programas proponen nuevas estrategias,
herramientas y enfoques didacticos de ensefianza y aprendizaje que permiten al
alumnado comprender y disfrutar de su lengua y literatura. Estos ejes transversales,
por supuesto, estdn en todas las asignaturas de la ENP, por lo que en todas se le da
prioridad a la escritura, pues integra y especifica la lectura y escritura para aprender.

Entre los enfoques didacticos (de caracter pedagdgico®) en los programas del
Colegio de Literatura se mencionan: el constructivismo, el aprendizaje significativo, el
ABP, el Aprendizaje Colaborativo (AC), el Aprendizaje Basado en Proyectos (ABP)

también conocido como Aprendizaje Orientado a Proyectos (POL), estos son

2 Los ejes transversales: “Se refieren a las habilidades que se desarrollaran de manera paralela a
los contenidos conceptuales, procedimentales y actitudinales de cada asignatura y que permiten
relacionar todas las disciplinas del Plan de estudios, contribuyendo a visiones integrales y
holisticas de la realidad, orientando el proyecto curricular”. (ENP-UNAM, 2021, p.1)

3 “Constituye la metodologia para el logro de los aprendizajes a partir del conjunto de corrientes
filosdficas y teorias del aprendizaje con los que se aborda la practica escolar”. (UNAM-ENP, s/f, b, p.
2)
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importantes debido a que: “se puede promover y fomentar el desarrollo de valores y
actitudes tales como: la solidaridad, la tolerancia, el respeto, la honestidad, la
cooperacion, el interés y la responsabilidad. Por otro lado, con apoyo de los temas
trasversales de actualidad es posible reforzar los contenidos conceptuales,
procedimentales y actitudinales” (ENP-UNAM, 2016, p. 13).

Asimismo, estan presentes la perspectiva de género, explicita en el programa
de Literatura Mexicana e Iberoamericana en la “Unidad 6. La expresion femenina”,
pero que sin duda alguna atraviesa los tres programas del colegio de literatura, y las
constelaciones literarias. Con respecto a esta Ultima, por ejemplo, el programa de

Literatura Mexicana e Iberoamericana (ENP, 2018) menciona:

Como método de trabajo se sugiere la construccion de constelaciones literarias con la
propuesta de autores y obras sugeridos. Una constelacion literaria (Jover, 2009)
puede estar integrada por obras alejadas entre si en el espacio o0 en el tiempo, pero
que abordan una cuestion temdatica relacionada con la condicibn humana, o
aprovechan un mismo procedimiento narrativo, o bien estan ambientadas en un mismo
lugar o en una misma época. El Unico requisito necesario en el disefio de una
constelacion es hacer explicitos los criterios que vinculen una obra con otras. De cada
constelacion, el profesor elegira el o los textos que considere pertinentes para cubrir
los objetivos especificos de cada unidad; de igual manera puede centrarse en uno o

mas géneros. (p. 2)

En lo que se refiere a los enfoques didacticos (de caracter disciplinario?) se propone
la ensefianza de la lengua y la literatura por: tipologia textual, contenidos teméticos,
el enfoque comunicativo y gramatical, la escritura creativa o literaria, la investigacion

mediante el proceso, asi como la ensefianza de la escritura y de la lectura basada en

4 “Es la perspectiva 0 perspectivas conceptuales que sustentan la ensefianza de la asignatura. Pone
de relieve los aspectos que caracterizan y diferencian esta propuesta de otras”. (UNAM-ENP, s/f, b, p.
2)
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el proceso, respecto al proceso de lectura, el programa de Literatura Mexicana e
Iberoamericana refiere:

Para el proceso de lectura, y dando continuidad a las etapas propuestas en Lengua
Espanola y Literatura Universal, se recomienda:
Antes de la lectura
a. Sefalamiento de la finalidad lectora
b. Activacion de conocimientos previos
c. Aproximacion previa al vocabulario del texto
d. Reconocimiento de la estructura del texto
e. Vaticinio del contenido a partir del titulo
Durante de la lectura
a. Realizacion de inferencias
b. Recapitulacién periddica del contenido
c. Planteamiento de hipotesis
d. Aclaraciéon de dudas de Iéxico y expresiones
e. Evaluacion del contenido y la forma del texto con relacion al propio conocimiento
Después de la lectura
a. Generacion de inferencias, conclusiones, implicaciones; evocaciones,
asociaciones, relacion de ideas, hechos y estructura
b. Deduccion del tema e intencionalidad
c. Asociacién del mensaje del texto con la realidad
d. Sintesis del conocimiento
e. Generalizacién/aplicacién del conocimiento
f. Extrapolacion del contenido a otros soportes de comunicaciéon (ENP, 2018, pp.14-
15)
Asimismo, los recientes programas de Literatura de la ENP tienen en cuenta las

nuevas plataformas y soportes digitales de la lectura y de la escritura, pues refieren
la importancia de recursos y herramientas TIC y TAC para la didactica de la lengua,
la literatura y la escritura:

Los recursos digitales, como herramienta de ensefianza, constituyen uno de los ejes
transversales del bachillerato pues apoyan el aprendizaje. Se sugiere el uso de
peliculas, documentales y videos, wikis, presentaciones electronicas, podcast,
booktube (comunidad de jovenes lectores) o aplicaciones como: ExamTime, Socrative

Teacher y Student, Inspiration Maps, Padlet, Mohiomap, Text2MindMap, Keynote,
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iMovie, Prezi, Dropbox, Drive, Evernote, Comic Book, Creator, Book Creator, Pixton
Comics, entre otros. (pp. 15-16)

En este sentido, estos programas toman en cuenta la educacion digital y a
distancia, caracteristicas de esta era denominada digital y de la informacion. En su
momento, esta actualizacidén estuvo acompafnada de cursos, seminarios y diplomados
en recursos TIC-TAC para los docentes de bachillerato. Esto se reflejé y se trabajo
mas que nunca durante las clases en linea y a distancia durante la contingencia de
salud del COVID-19, pues la cuarentena se convirti6 en un confinamiento que duré
més de dos afos.

Resumiendo, los programas del Colegio de Literatura de la ENP (2016-2018)
son novedosos, propositivos y responden al contexto actual, pues hay en ellos una
gran variedad de estrategias, herramientas y metodologias para la ensefianza de la
lengua, la literatura y la escritura (tanto pedagdgicas como propias de la disciplina).

Estas se pueden plasmar en el siguiente esquema:

Didactica de la escritura
en el Colegio de
Literatura de la ENP

ENFOQUES Y HERRAMIENTAS ﬁ

PEDAGOGICOS HERRAMIENTAS

TIC-TAC

DISCIPLINARES

Comunicativo
Gramatical
Basada en el proceso
Escritura creativa o
literaria

Constructivismo
El Aprendizaje
Basado en Proyectos
(ABP)
Aprendizaje

significativo
Perspectiva de
geénero
Constelaciones
literarias

Prototipos textuales

Esquema 3. Fuente: elaboracion propia.
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Para fines de este trabajo se ahondara en las siguientes metodologias
disciplinarias: el enfoque comunicativo y gramatical, la ensefanza basada en el
proceso, la escritura creativa o literaria, asi como la organizacion de la escritura por
prototipos textuales.

2.1.1. El enfoque comunicativo y gramatical

Uno de los enfoques disciplinares para la didactica de la lengua, la literatura y la
escritura que contienen los recientes programas de Literatura de la ENP es el enfoque
comunicativo, este ya se encontraba en los programas de estudio de 1996. En este
sentido, este enfoque se sigue manteniendo en los programas actuales. La
perspectiva de este enfoque parte de que la gramatica es una herramienta para
desarrollar la competencia comunicativa y potenciar las competencias linglisticas; por
ello, su ensefianza y estudio no abarca Unicamente el andlisis de las oraciones y de
las estructuras linguisticas, sino que se centra en el uso del idioma por parte del
hablante. Segun Breen (1987) citado por Montenegro (2015), los enfoques
comunicativos tienen las siguientes caracteristicas:

1. Plantean como eje la adquisicion y el desarrollo de la competencia comunicativa
de los estudiantes.

2. Articulan el conocimiento formal de la lengua (saber sobre la lengua) con el
conocimiento instrumental o funcional (saber usar la lengua segun contextos e
intenciones especificas).

3. Acuerdan una gran importancia a los procedimientos debido a que se centran en
los usos linglisticos y comunicativos con la finalidad de que los estudiantes adquieran
no solamente un saber linglistico, sino un saber hacer con la lengua.

4. En el campo psicopedagdgico adoptan una perspectiva cognitiva. (p. 53)

De acuerdo con el punto 3, desde el enfoque comunicativo se invita a los estudiantes

a crear con las palabras y no solo a saber cosas de las palabras (parafraseando a
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Carlos Lomas). Ademas, se concibe al texto como la unidad basica. Respecto a esto,
Montenegro (2015) dice:

El enfoque comunicativo se centra en el texto o discurso como la unidad basica de
comunicacion humana, entendiendo que el texto no es solamente un sistema de
signos y sus combinaciones, sino también una institucion social. En efecto, los seres
humanos no nos comunicamos a través de palabras aisladas, sino que lo hacemos a
travées de unidades de sentido (que implican un entretejido de relaciones y

significaciones) llamadas textos. (p. 52)

Desde el enfoque comunicativo, las habilidades linguisticas son muy importantes, al
igual que los elementos que los estudiantes pueden aportar al texto o0 a la situacion
comunicativa, pues mediante ello muestran sus capacidades de lectura y escritura,
asi como su pensamiento critico. Esto puede observarse en la presentacion del
programa de Lengua Espafiola que se imparte en cuarto grado (etapa de formacion)
cuando apunta que la asignatura “tiene como propdsito que el alumno desarrolle el
pensamiento critico y la competencia comunicativa para comprender y producir
diversos tipos textuales, tanto académicos como sociales” (ENP-UNAM, 2016, p. 2).
Como se puede leer, el enfoque comunicativo se utiliza para propiciar el pensamiento
critico, aspecto fundamental dentro del mapa curricular de la ENP. Mas adelante, en
la presentacion del programa se menciona:

[El estudiante] adquirira los conocimientos esenciales de su lengua materna a fin de
ejercer una autonomia en el proceso de aprendizaje que le ayuden a enfrentar y
resolver situaciones comunicativas que traspasen el ambito académico y le permitan
comprender su mundo e influir en él.

Mediante el enfoque de las competencias comunicativas se trabajan las
habilidades linguisticas: escuchar, hablar, leer y escribir. Las seis unidades del
programa se estructuran con base en a) una tipologia textual que incorpora: el texto
narrativo, expositivo, literario, icnico verbal y argumentativo (se toman estos modelos
textuales con el fin de incluir aquellas estructuras que beneficien la formacién del

alumno; no obstante, existen otras categorias a partir de la teoria textual y la didactica
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de la lengua); b) una gramética textual, es decir, la seleccibn de elementos
gramaticales para la produccién oral y escrita; y c) lo literario, reflejado en la seleccién
de obras representativas de la literatura espafiola de acuerdo con los tipos de texto y
los problemas del entorno. (ENP-UNAM, 2016, p. 2)

Estos planteamientos son importantes, ya que establecen las habilidades linguisticas
y literarias que el estudiante adquirird en cuarto grado, destrezas fundamentales que
consolidara en esta etapa formativa y que seran las bases sélidas para que, después,
se desarrolle en las etapas de profundizacién (quinto afio, Literatura universal) y
orientacién (sexto afo, Literatura Mexicana e lberoamericana). Desde el enfoque
comunicativo se desarrollan la escucha, el habla, la lectura y la escritura. Estas
habilidades se convierten en acciones cotidianas y pragmaticas; se potencian y se
concientizan mas; esto puede resultar mas claro para los estudiantes de bachillerato.

Como se observa, en el enfoque comunicativo el aprendizaje se enfoca en el
habla y en la accion, se concibe la lengua como un ente vivo que trasciende el salén
de clases y la escuela para situarse en todos los contextos y espacios. Respecto a
esto, Cassany (1999) menciona que “lo que realmente guia el uso linguistico son los
propésitos y no las estructuras sintacticas, por lo que el eje curricular fundamental
descansa sobre los primeros. La finalidad de la ensefianza linguistica no es la
adquisicion de las formas verbales (palabras, estructuras sintacticas o reglas de
subcategorizacién), sino el desarrollo de las destrezas necesarias para poder
conseguir los propésitos deseados con el uso del idioma”. (p. 4)

Desde esta perspectiva, los actuales programas de Literatura de la ENP se
presentan como novedosos y, en muchos sentidos, revolucionarios, pues responden
al contexto social del siglo XXI. No es que en los anteriores programas de la ENP este

enfoque comunicativo no existiera, pero en los actuales se presenta mas claro.
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La ensefianza de la escritura desde el enfoque comunicativo va mas alla de la
ensefianza y aprendizaje tradicional y gramatical, pues el alumnado se vuelve mas
consciente de su lengua; la gramatica no se le presenta como algo aburrido, sino
como un poderoso instrumento cognitivo, emotivo y social con la que una persona
afirma su “yo” frente al mundo (parafraseando a Victor Moreno). Por otro lado, en el
enfoque comunicativo se plantea la ensefianza de la lengua, la lectura y la escritura
como un proceso que lleva una serie de pasos, ritmos y tiempos. Este proceso se
puede realizar a partir de la teoria del constructivismo, el cual propone que la
ensefanza:

“consiste en tener en cuenta los conocimientos previos de los estudiantes, su posible
zona de desarrollo préximo, ofrecerles actividades provistas de sentido, proponer
aprendizajes significativos, promover el trabajo cooperativo y conflictos cognitivos
entre lo que se sabe y lo que es necesario saber para comprender o producir un texto,
reflexionar sobre lo que se esta aprendiendo, asi como sobre los mecanismos de
comprension y de aprendizaje. Todo esto conlleva a la apropiacion de la lengua, que
solo puede realizarse desde una construccion interna de quien aprende en interaccion
con el medio, pues gracias a ella los sujetos pueden construir sus esguemas

cognitivos”. (Montenegro, 2015, p. 53)

El enfoque comunicativo se complementa con la teoria constructivista, el
alumnado hace suyo el aprendizaje siempre desde su contexto, sus intereses y ritmo,
pues funge como el protagonista de su conocimiento, mientras que la o el docente es
una guia que orienta, comprende, aprende y modifica su ensefianza. Esto permite
que el aprendizaje fluya y sea significativo, tanto para el alumnado como para el
docente.

El enfoque comunicativo se puede apreciar con el siguiente esquema,

propuesto por Marin (1999):
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Esquema 4. Fuente: Marin (1999).

Ahora bien, en el enfoque comunicativo, la graméatica también tiene su importancia y
su lugar. Por ello, no se debe entender que en los programas de Literatura de la ENP
(2016 - 2018) se deje de lado el andlisis sintactico, gramatical y léxico de la lengua;
al contrario, estos elementos tienen su espacio importante, que se va desglosando a
lo largo de todas las unidades de los tres programas de acuerdo con el prototipo
textual que se aborde, tanto en su lectura como en su escritura. Acerca de esto se
puede leer:

La tipologia textual esta presente en los contenidos conceptuales y procedimentales;
la gramatica textual esta incluida en estos ultimos, debido a la importancia que tiene
el proceso de escritura a lo largo del curso. La seleccion de los contenidos
gramaticales, léxicos y ortograficos esta organizada de acuerdo con las caracteristicas
de cada tipo textual; en éstos, no se pretende que el alumno sélo identifique y analice
formas y relaciones gramaticales de manera aislada, sino que los aplique en la lectura

y la produccién de textos para lograr una reflexion metalingiiistica. (ENP-UNAM, 2016,
p. 2)
Es en los contenidos conceptuales y procedimentales en donde se aborda
concretamente la gramatica, asi como en el proceso de lectura y escritura que se
hace en el aula. Especificamente en el paso de la textualizacion que se propone, por

ejemplo, en el programa de Literatura Mexicana e Iberoamericana: “d. Textualizacion.
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Emplear marcas linglisticas como signos de puntuacion, parrafos, conectores
textuales; revisar oraciones enunciativas, uso de la persona gramatical, tiempos y
modos verbales, cohesion y coherencia”. (p. 15)

Es asi como el enfoque comunicativo y gramatical forman parte de la didactica
de la escritura en los tres programas (Lengua espafola, Literatura universal y
literatura mexicana e Iberoamericana) del Colegio de Literatura de la Escuela
Nacional Preparatoria. Enfoques disciplinares propios de estas asignaturas que son
totalmente vigentes, importantes, novedosos y necesarios en la era digital y de la

comunicacion.

2.1.2. La escritura basada en el proceso

La escritura basada en el proceso es otro enfoque didactico disciplinario que se
propone en la dltima actualizacién de los programas del Colegio de Literatura de la
ENP. Este proceso se hace explicito en los contenidos procedimentales® de todos los
contenidos de las tres asignaturas (Lengua Espafiola, Literatura Universal y Literatura
Mexicana e Iberoamericana), es decir, este proceso se presenta en toda la formacién
del alumnado de la ENP: en su etapa de formacién, profundizacion y orientacion. Por
ejemplo, si se revisa el programa de Lengua Espafiola (2016) en todas sus unidades
en el apartado de contenido procedimentales se solicita la escritura de un texto (tanto
de caracter académico como creativo o literario) a partir de las fases del proceso de
escritura. Po ejemplo, en la “Unidad 2. Explicar con claridad: la exposicion” esto se

presenta de la siguiente manera:

2.7 Fases del proceso de escritura en la elaboraciéon de un texto expositivo para

participar en una mesa redonda:

5 “Contenidos procedimentales (saber hacer): se refieren a las habilidades, acciones y destrezas que
los alumnos deberan desarrollar para el logro de una meta”. (ENP, s/f, p.1).
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a) Contextualizacion: interpretacion de la situacion para producir un texto coherente;
identificacion de enunciatario y postura del enunciador e hilo conductor que da
cohesién y unidad.

b) Elaboracion: seleccion de la informacion pertinente, equilibrio entre ésta y el aporte
de nuevas informaciones, asi como registro de las fuentes consultadas en formato
APA,

c) Planificacion: estructura del tipo de texto (resumen, reportaje, articulo de divulgaciéon
o0 el guion para la mesa redonda) con orden y jerarquia.

d) Textualizacion: uso de marcas linguisticas como signos de puntuacién, parrafos,
conectores textuales (causales, condicionales, finales, concesivos, modales,
temporales, comparativos, de ejemplificacion, aditivos, adversativos, disyuntivos,
genéricos, explicativos, continuativos, de resumen) para dar segmentacién y
conexion. Revision de oraciones enunciativas, uso de tercera persona, modo
indicativo del presente, pretérito y futuro; cohesién nominal asegurada por los
mecanismos de recuperacion anaférica y cohesion verbal que provee una base
temporal.

e) Relectura: revision de adecuacién, coherencia, cohesioén, ortografia y reescritura

del texto a partir de un borrador.

Este proceso o fases de escritura se presenta en las tres asignaturas, en cada una
de las unidades. Cuando el alumnado pasa a quinto, la etapa de profundizacién sigue
realizando las fases del proceso de la escritura, por ejemplo, en la “Unidad 2. Narrar
la condicién humana” en los contenidos procedimentales se solicita:

3.12 Transferencia de los conocimientos adquiridos a situaciones actuales mediante
la redaccion de un comentario o una resefia critica siguiendo las fases del proceso de
escritura:

a) Resefia: Introduccion (datos de la obra, del autor y ficha bibliogréafica), desarrollo
[tema(s) que se abordan en el libro, tesis del autor, ideas centrales, argumento,
lenguaje especializado, inclusion de citas textuales, opinion central del texto, juicio o
valoracion], conclusién (comentario y recomendacion positiva o negativa de la obra)
b) Comentario de opinion: introduccién, desarrollo de reflexiones criticas relacionadas
con el texto leido, conclusiones para cerrar el escrito, referencias bibliograficas o

hemerograficas del texto comentado (ENP, 2017, p. 7)
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Mientras que en el programa de Lengua Espafiola (2016) el proceso de escritura se
enuncia en cada una de las unidades en el apartado de los contenidos
procedimentales, los programas de Literatura Universal y Literatura Mexicana lo
hacen en el apartado “V. Sugerencias de trabajo” donde se menciona:

En el programa se trabajan dos formas de escritura: la académica, que inicia con el
andlisis y la construccion de textos argumentativos para concluir con la redaccion de
ensayo literario y académico; la creativa, que sugiere la escritura de textos literarios
poéticos y narrativos.

Es recomendable trabajar ambas formas de escritura pues apoyan el desarrollo de las
habilidades linguisticas, la toma de conciencia del entorno, la transversalidad y la
practica de valores. Se propone trabajar el proceso de escritura:

a. Contextualizacion. Interpretar las obras para producir un texto coherente en funcién
de la situacién comunicativa, identificar el enunciatario, la postura del enunciador y el
hilo conductor que dara cohesién y unidad.

b. Elaboracion. Seleccionar la informacién pertinente y dar equilibrio entre ésta y el
aporte de nuevas informaciones. Usar el registro, formal o informal, segun el texto
escrito elegido.

c. Planificacién. Considerar la estructura del texto, siguiendo un orden y una jerarquia.
d. Textualizacién. Emplear marcas lingliisticas como signos de puntuacion, parrafos,
conectores textuales; revisar oraciones enunciativas, uso de la persona gramatical,
tiempos y modos verbales, cohesion y coherencia.

e. Relectura. Revisar adecuacion, coherencia, cohesion y ortografia; reescribir el texto

a partir de un borrador. (ENP, UNAM, 2028, pp. 15)

Por otro lado, en este programa de estudios se realiza las fases del proceso de
escritura se hace énfasis en el ensayo académico y el ensayo literario, pues el ensayo
es el prototipo textual mas solicitado en el bachillerato y en la universidad. Sin
embargo, aunque es el mas solicitado también es un escrito del cual se tienen muchas
dudas, es por eso por lo que el programa abarca cinco de las seis unidades para
revisar, analizar y profundizar en las caracteristicas del ensayo académico, asi como

del ensayo literario. Todo esto con la finalidad de culminar con la escritura de un
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ensayo literario en la “Unidad 5. El compromiso social y la denuncia” y la escritura de

un ensayo académico en la “Unidad 6. La expresion literaria femenina”.

2.1.3. La escritura creativa o literaria en la ENP

En todas las areas del conocimiento que se imparten en la Escuela Nacional
Preparatoria la lectura y la escritura es el eje transversal numero uno: “Lectura y
escritura de textos para aprender y pensar”. En los programas de estudio del Colegio
de Literatura el tipo de escritura que se solicita al alumnado se divide en dos grandes
categorias: la escritura académica y la escritura creativa, es decir, la literaria.

Algunos autores como Alvarez (2009) consideran que el solo acto de
escribir es una actividad creativa, concuerdo con esta idea, pues escribir es imaginar
y disefar. Sin embargo, para mayor comprension es necesario distinguir entre la
escritura académica y la escritura creativa o literaria. Desde el ambito literario y la
tipologia textual la escritura creativa tiene sus propias caracteristicas y elementos
particulares, asi como sus finalidades. La escritura creativa o literaria comprende la
realizacion de textos artisticos, literarios, intimos y atractivos, desde una minificcion
hasta un cuento, desde un verso hasta un soneto. La escritura creativa es literaria y
su escritura en el alumnado de la ENP:

Permite al que aprende descubrir racionalmente el proceso de creacion artistica. El
adolescente se acostumbra a trabajar con objetivos su imaginacion, a elaborar
intenciones y efectos literarios desde temas y argumentos, a profundizar en una
técnica de escritura, a presentar textos que deben ser contrastados por los demas,
a situar la escritura literaria como resultado de un proceso elaborado, consciente y
publico. Como consecuencia de lo anterior, un trabajo de este tipo presenta la
escritura literaria al que aprende lo mas alejada posible de lo secreto o lo
inspirado, al contrario, se presenta como un trabajo artistico que puede ser

abordado desde un proceso de ensefianza-aprendizaje. (Alonso, p. 52)
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Estas habilidades que ejercita el estudiantado a la hora de escribir este tipo de
textos le permiten concientizar el lenguaje literario, su complejidad y la riqueza que
ofrece, pues sus posibilidades son infinitas, desde lo ludico del lenguaje hasta lo
abstracto. Por otro lado, escribir una obra literaria no se trata de tener inspiracion, sino
de un trabajo serio, constante, el cual tiene sus reglas, metodologia y que requiere de
todo un proceso como la escritura de un ensayo académico o un articulo de
investigacion.

Alvarez Rodriguez (2009) sefiala que la escritura creativa tiene las siguientes

caracteristicas:

1. Propicia una relacion ludica, experimental y estética con el lenguaje.
2. Libera el impulso inconsciente vinculado con el proceso creador, desbloquea el
imaginario 'y propone el ejercicio consciente de habilidades creadoras.
3. Activas operaciones mentales propias del pensamiento divergente, es decir,
aguel que pone en juego procesos irracionales, asociativos y generadores de
diversas posibilidades alternativas.

4. Parte de un estado de sensibilizacion frente al lenguaje y promueve la
imaginacién entendida como la capacidad de captar imagenes y establecer tejidos
y relaciones entre ellas para producir otras nuevas.

5. Estd sustentada en practicas y experiencias estéticas de lectura y escritura.
6. Desecha todo uso instrumental del lenguaje dando lugar al juego de lo privado,
de lo autbnomo.

7. Invita a observar la realidad cotidiana desde nuevas perspectivas, a descubrir su

belleza poética (p.85)

La escritura creativa o literaria es un método disciplinario que esta presente en
los tres programas del Colegio de Literatura, en las tres etapas del alumnado de la
ENP (formacién, profundizacion y orientacion). En la asignatura de Lengua espafiola
(cuarto afio-etapa de formacion), le escritura de caracter literario se solicita en las

unidades 1, 4 y 5, es decir, en tres de las seis unidades en que esta estructurado el
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programa de estudios. En la “Unidad 1. Saber relatar: la narracion” en los contenidos
procedimentales, se solicita la elaboracion de un texto narrativo literario:

1.10 Fases del proceso de escritura en la elaboracion de un texto narrativo literario
(leyenda o cuento) y/o no literario (noticia o crénica):

a) Contextualizacion: interpretacion de la situacion para producir un texto coherente;
identificacion de enunciatario y postura del enunciador e hilo conductor que da
cohesién y unidad.

b) Elaboracién: seleccién de la informacion pertinente y equilibrio entre ésta y el
aporte de nuevas informaciones.

c) Planificacion: estructura del tipo de texto (leyenda o cuento, noticia o crénica) con
orden y jerarquia.

d) Textualizacion: uso de marcas linguisticas como signos de puntuacién, parrafos,
conectores temporales para dar segmentacion y conexion; cohesion nominal
asegurada por los mecanismos de recuperacién anaférica y cohesion verbal que
provee una base temporal. Empleo de los tiempos verbales: presente (sefialar los
valores: historico, habitual y atemporal), pretérito, copretérito y pospretérito de
indicativo, y antepretérito de subjuntivo.

e) Relectura: revision de adecuacién, coherencia, cohesioén, ortografia y reescritura
del texto a partir de un borrador. (ENP, UNAM, 2017, pp. 4-5)

Aunque explicitamente se solicita una leyenda o un cuento, el programa
también permite la creatividad y libertad, tanto del docente como del alumnado, por lo
gue ademas se puede escribir una minificcion o una autobiografia. Como se nota este
ejercicio va acomparfado del proceso de escritura basada en el proceso, ademas del
enfoque comunicativo y gramatical. En este sentido la escritura en la ENP no se
restringe a una sola metodologia, todas se complementan y enriquecen el quehacer
de la escritura, pues se estan utilizando cuatro enfoques disciplinarios para la
escritura: el enfoque gramatical, el enfoque comunicativo, la escritura basada en el
proceso y la escritura creativa o literaria.

En la “Unidad 4. Expresar el arte: lo literario” en los objetivos especificos se

enuncia que el alumnado “Escribird un poema y/o un guion dramatico con alguno de
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los topicos tratados para que comprenda la funcidon estética y comunicativa del texto
lirico y dramatico”. (ENP, UNAM, 2017, p. 8) y en la “Unidad 5. El texto iconico verbal’,
en los contenidos procedimentales: “5.7 Fases del proceso de produccion de un texto
iconico verbal relacionado con circunstancias actuales (sentimiento de vacio, soledad,
superficialidad de la vida, critica social o consumismo) o de los poemas de vanguardia
leidos”. (p. ENP, UNAM, 2017, p. 11). Este texto iconico verbal puede ser un poema
imitando a los de vanguardia. En estos dos ejercicios de escritura también van
acompafados del proceso de escritura que se cité anteriormente.

Por su parte, el programa de Literatura Universal (2016) refiere: “se trabajan
dos formas de escritura: la académica, que permite plasmar ideas fundamentadas y
producir escritos de mayor complejidad, y la escritura creativa, que por su caracter
ludico permite desarrollar la comprension del texto literario, reforzar elementos de la
disciplina, la imaginacion, la expresion de sentimientos y las emociones” (p. 2). Estas
caracteristicas de la escritura creativa son interesantes y atractivas para
aplicar en el aula, en el programa de Literatura Universal (2016) como en las otras
dos asignaturas del Colegio de Literatura se lleva a cabo de manera 6ptima en cada
una de las unidades. Por ejemplo, en la “Unidad 2. EIl universo del héroe” en los
contenidos procedimentales se sugiere que el alumnado puede recrear un personaje
épico a través de una historieta; en la “Unidad 3. Narrar la condicién humana” se
revisan los subgéneros narrativos que invitan a la escritura de un cuento, una leyenda
0 una autobiografia; en la “Unidad 4. La representacion: espejo de la realidad” que
dice textualmente: “4.12 Escritura creativa: monoélogo de un personaje, la modificacion
de un final o la adaptacion de la historia a otro género literario” (p. 9) y en la “Unidad
5. Entre el amor y la muerte” se menciona: “5.11 Escritura creativa: a partir del tema

de un poema, transformarlo en un relato; relacionar poemas con otras obras artisticas;
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escribir un poema imitando el tema, estilo 0 movimiento literario; transformar un
poema en imagen, audio, video, entre otros” (p. 10).
Ademas de estas sugerencias, el programa de Literatura Universal (2016)

propone otras estrategias de escritura creativa con las siguientes actividades:

1. Diario de lectura: anotaciones periédicas con el titulo de la obra, notas sobre las
impresiones que provoca el texto, ideas nuevas que genera, personajes
importantes, temas de interés, entre otros.

2. Recreacion de textos poéticos: identificacion de palabras clave, blusqueda y
sustitucién de otras con la misma sonoridad para emplearlas en un texto nuevo.
Continuacion de poemas abiertos, redaccién de otros siguiendo un modelo.
3. Material folclérico de tradicion oral (romances, refranes, proverbios, dichos,

mitos, leyendas), elaboracion de canciones, escritura de moralejas o0 sentencias.
(p.12)

En el programa de Literatura Mexicana e Iberoamericana (2018) la escritura
creativa se enuncia en los objetivos especificos, en la “Unidad 1. Literatura y
experimentacion”: “el alumnado creara textos tomando como modelo la minificcion, el
caligrama y/o haiku, entre otros, para generar una propuesta acorde con su realidad”.
(p. 4) y en los contenidos procedimentales de esta unidad: “1.10 Creacion de un texto
poético innovador (poeminimos, caligrama, haikd, poesia en prosa)
o un texto narrativo (minificcion)” (p. 5). En la “Unidad 3. El hombre y la naturaleza”
se solicita en los objetivos especificos: “Creara un cuento, a partir de su experiencia
lectora, para abordar el tema de la naturaleza y su influencia en la conducta humana”
p. 7). Enla “Unidad 5. El compromiso social y la denuncia” en los objetivos especificos
se menciona que el alumnado: “Escribira un ensayo literario por medio del analisis, la

reflexion y la interpretacion de la obra para fijar una postura, soélidamente

argumentada, acerca de un problema social”. (p. 10).
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Como se ha revisado hasta aqui, la escritura creativa o literaria es fundamental
en los programas del Colegio de Literatura de la ENP, pues forma parte de las
estrategias didacticas disciplinarias para la ensefianza de la escritura. La escritura
creativa o literaria ayuda al alumnado a la comprension de lectura de los diversos
textos literarios profesionales, es decir, los que se revisan en el aula, pues
comprenden los procesos creativos de la escritora o escritor, asi como el caracter
comunicativo de la literatura (ludica, critica, social, politica, metalinglistica); de alguna
manera, al enfrentarse a la escritura creativa, los estudiantes se acercan mas a la
literatura y me atreveria a decir que la entienden mas, pues encuentran en ella una
forma de expresion y una forma de comprender y asir el mundo. Serafini (2006) sefiala
que, si los estudiantes “hicieran un mayor uso de escritos creativos, permitiria que
muchos estudiantes descubrieran sus propias cualidades creativas y adquirieran una
mejor relacion con los escritos de literatos profesionales” (p. 235).

Es asi como los tres programas modificados del Colegio de Literatura de la
ENP, Lengua Espafola (2016), Literatura Universal (2016) y Literatura Mexicana e
Iberoamericana (2018), se basan en la escritura creativa o literaria para una
ensefanza-aprendizaje del texto literario, la escritura y de la lengua.

La escritura es un proceso cognitivo que implica concentracion, requiere de
tiempo y paciencia para lograrse. La escritura creativa ayuda a fomentar el
habito de escribir, desarrolla el pensamiento critico, el acto de pensar y de
reconocerse. Cuando el alumnado tiene la experiencia de escribir una
autobiografia, un ensayo literario, una epistola literaria, un cuento, una minificcion

0 un poema se expresa, se refleja y se comunica con los demas.
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2.2. Los prototipos textuales que se escriben en la ENP

Existen varias clasificaciones o tipologias de los textos. En los afios setenta del siglo
XX, nos dice Loureda (2003), se han hecho varias clasificaciones de acuerdo con las
caracteristicas verbales (caracteristicas internas) o pragmaticas (caracteristicas
externas) de los textos. Entre los autores que se han encargado de organizar los
textos para su mejor comprension estan, Sandig, quien en su clasificacion realiza una
caracterizacion de lo pragmatico y lo verbal, y Grosse, el cual se basa en la funcion
textual.

Otra de las tipologias con mayor éxito es la de Werlich (1985), quien clasifica
los textos como narrativos, descriptivos, expositivos, argumentativos e instructivos.
Después viene Adam, en 1985, que se basa en la clasificacién de Werlich y agrega
tres categorias mas: conversacionales, predictivos y retoricos. Al hacer esta
clasificacion, tanto Werlich como Adams sefialan que los textos se organizan en
secuencias, lo cual quiere decir que no todos los textos son homogéneos ni totalmente
puros, pues en ellos caben otros tipos de secuencias o textos, pero sin lugar a duda
prevalece o predomina uno, mientras tanto en otros si hay una homogeneidad.

Alexopoulou (2003) lo explica de la siguiente manera:

Adam (1992, 2005) insiste en el caracter heterogéneo de la mayoria de los textos. No
existen tipos puros, por ejemplo, textos puramente narrativos o descriptivos. El texto
se concibe como un conjunto de secuencias de varios tipos que se articulan entre si y
se van alternando. Propone cinco secuencias prototipicas (de ellas cuatro coinciden
con las de Werlich):

- La secuencia descriptiva

- La secuencia narrativa

- La secuencia expositiva

- La secuencia argumentativa

- La secuencia dialogal [sic]
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Algunas de estas clasificaciones son las que se pueden encontrar en la actualizacién
del programa de estudios de Lengua Espafiola (2016) de la ENP, el cual, ademas,
incluye otros tres tipos de textos muy importantes: liricos, draméticos e iconicos
verbales. La tipologia textual forma parte muy importante de la organizacion de los

programas, asi como modelo de ensefianza y aprendizaje:

La tipologia textual estd presente en los contenidos conceptuales y
procedimentales; la gramética textual esté incluida en estos ultimos, debido a la
importancia que tiene el proceso de escritura a lo largo del curso. La seleccion de los
contenidos gramaticales, léxicos y ortograficos estd organizada de acuerdo con las
caracteristicas de cada tipo textual; en éstos, no se pretende que el alumno sélo
identifigue y analice formas y relaciones gramaticales de manera aislada, sino que los
aplique en la lecturay la produccion de textos para lograr una reflexion metalinguistica.
Los productos de aprendizaje varian en cada unidad dependiendo del énfasis en
alguna habilidad linglistica, por ejemplo, en las unidades 2 y 6 se privilegia el
escuchary el hablar. (ENP, 2016, P. 2)

Esta forma de abordar los diferentes textos en el espacio aulico se presenta de
manera clara e integradora, pues la revision de textos esta conformada por el aspecto
gramatical, su enfoque comunicativo, y un aprendizaje situado y significativo para el
alumnado. Esto no quiere decir que en los programas de estudio anteriores no se
hiciera, pero la diferencia sustancial estd en que estos programas responden al
alumnado del siglo XXI y se adecua a los diferentes textos que van surgiendo con
fuerza como lo son el meme y la novela grafica.

La siguiente tabla muestra la tipologia textual en que esta organizado el

programa de Lengua Espafiola (2016):

Tipologia textual en el Programa de Lengua Espafiola de la ENP

Unidad 1. Saber relatar: Unidad 2. Explicar con Unidad 3. Investigar e
la narracion claridad: la exposicién informar: la monografia
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Tipos de textos:

Tipos de textos:

Tipo de texto:

minificcion, cuento,
novela

Textos narrativos (no
literarios) noticia o
cronica

Articulo de divulgacion
Articulo cientifico

narrativo expositivos expositivo
Textos narrativos Resumen La monografia
(literarios): leyenda, Reportaje

Unidad 4. Expresar el
arte: lo literario

Unidad 5. Leer e
interpretar: lo icénico

Unidad 6. Defender y
persuadir: la

cOmic

Tipos de textos: lirico y verbal argumentacion
dramético Tipo de texto: iconico Tipo de texto:
verbal argumentativo (escrito
y oral)
Poesia y guion dramético | Caligrama, meme, Ensayo literario y
caricatura, historieta o académico

Debate y mesa redonda

Tabla 1. Fuente: elaboracion propia.

Como se observa, cada unidad aborda un prototipo textual con el propdsito de que el
alumnado profundice en ellos y tenga mayor claridad con respecto a los diferentes
tipos de escritos y discursos, asi como de sus objetivos, con la finalidad de que sigan
desarrollando su competencia comunicativa. De ahi que la tipologia textual resulte
muy importante pues “es necesaria en este sentido como instancia de control para la
definicion de las caracteristicas de los discursos. En consecuencia, la clasificacion
estable de los textos sirve para poder hacer predicciones sobre la organizacion y el
contenido de los textos a partir de sus estructuras”. (Loureda, 2003, p. 54).

Para abordar cada uno de los prototipos textuales, el programa de Lengua
Espafola se divide en contenidos conceptuales, procedimentales y actitudinales.
Estos apartados tienen diferentes objetivos y potencian distintas habilidades del

alumnado. Uno de los mas importantes es el de los contenidos procedimentales,
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donde se aprecia el enfoque comunicativo de la lengua, pues los estudiantes
desarrollan y practican todas las habilidades lingtiisticas a partir del texto. A su vez,
estos contenidos procedimentales se dividen en varias etapas o procesos, a saber: a)
la eleccion y analisis de lecturas; b) el proceso de lectura y c) el proceso de escritura.
En todas se revisa el prototipo textual determinado; sin embargo, quisiera destacar
dos puntos que se realizan en el proceso de escritura: la textualizacion y la relectura,
pues es aqui donde, a partir de la tipologia textual, se observan y se practican a
profundidad la gramatica y la sintaxis. Veamos como ejemplos la primera, segunda,
cuarta y quinta unidad. En la primera, “Saber relatar: la narracion”, el programa nos

indica qué estudiar de la gramética en los textos narrativos:

d) Textualizacion: uso de marcas lingiisticas como signos de puntuacion, parrafos,
conectores temporales para dar segmentacion y conexion; cohesién nominal
asegurada por los mecanismos de recuperacién anaférica y cohesién verbal que
provee una base temporal. Empleo de los tiempos verbales: presente (sefialar los
valores: historico, habitual y atemporal), pretérito, copretérito y pospretérito de
indicativo, y antepretérito de subjuntivo.

e) Relectura: revision de adecuacion, coherencia, cohesion, ortografia y reescritura
del texto a partir de un borrador. (ENP-UNAM, 2016, p. 5)

Como se observa en esta cita, la gramética y la sintaxis se abordan desde la tipologia
textual, pero partiendo del texto como unidad. A partir de la textualizacion y la relectura
se revisan aspectos concretos como la ortografia; la adecuacion, la coherencia y la
cohesion; los conectores; los signos de puntuacion; las modalidades del verbo.

En la segunda unidad, “Explicar con claridad: la exposicidén”, se continua
reforzando la estructura del texto, pero ahora desde otros prototipos textuales como

el resumen, el reportaje y el articulo de divulgacion:
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d) Textualizacion: uso de marcas linglisticas como signos de puntuacion, parrafos,
conectores textuales (causales, condicionales, finales, concesivos, modales,
temporales, comparativos, de ejemplificacion, aditivos, adversativos, disyuntivos,
genéricos, explicativos, continuativos, de resumen) para dar segmentacion y
conexion. Revisidbn de oraciones enunciativas, uso de tercera persona, modo
indicativo del presente, pretérito y futuro; cohesion nominal asegurada por los
mecanismos de recuperacion anaférica y cohesion verbal que provee una base
temporal.

e) Relectura: revisién de adecuacion, coherencia, cohesion, ortografia y reescritura
del texto a partir de un borrador. (ENP-UNAM, 2016, p. 6)

Respecto a la cuarta unidad, “Expresar el arte: lo literario”, en ella la poesia y el texto
dramatico se ven como prototipos textuales muy importantes en los que el alumnado

de bachillerato refuerza su gramatica y su competencia linguistica.

d) Textualizacion: uso de diferentes tipos de adjetivo, verbos en modo subjuntivo e
imperativo, oraciones yuxtapuestas y elision; empleo de signos de interrogaciéon y
exclamacion, dos puntos y comillas, paréntesis, guion largo.

e) Relectura: revision de adecuacion, coherencia, cohesion, ortografia y reescritura
del texto a partir de un borrador. (ENP-UNAM, 2016, p. 9)

La unidad cinco, “Leer e interpretar: lo iconico verbal”, es otra tipologia relevante en
el programa, pues responde al contexto comunicativo y digital del siglo XXI. Los textos
icdnicos verbales que se abordan son el meme, la caricatura, el comic, el cartel y el
anuncio; ademas se puede agregar la novela grafica. Este tipo de textos, en primera
instancia, pareciera no presentar dificultad de analisis o no requerir mayor
profundizacion, pero esto es solo en apariencia. En este sentido, es un gran acierto
gue el programa de Lengua Espafiola considere estudiarlos, ya que son de los textos
mas leidos por los jovenes y merecen ser atendidos, pues a través de ellos se
transmiten ideas, mensajes e incluso comportamientos sociales. El programa propone

abordarlos de la siguiente manera:
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d) Textualizacion: uso de marcas linguisticas como signos de puntuacion, conectores
textuales. Empleo del tiempo verbal: presente de indicativo y subjuntivo. Utilizacion
del adjetivo, el adverbio y preposiciones. Formas verbales en imperativo. (ENP-
UNAM, 2016, p. 11)

Esta gran variedad de escritos que se solicitan en los nuevos programas del

Colegio de Literatura de la ENP se puede sintetizar por grado en la siguiente tabla:

Prototipos textuales que se escriben en los
programas de Literatura de la Escuela Nacional Preparatoria

'\
Cuarto aino

(etapa de formacion)

Quinto aino
(etapa de profundizacion)

e
Sexto aino

(etapa de orientacion)

Unidad 1. Saber relatar la
narracion: cuento,
leyenda; noticia o crénica.

Unidad 2. Saber explicar: la
exposicion resumen,
reportaje y articulo de
divulgacion.

Unidad 3. Investigar e
informar: la monografia
Unidad 4. Expresar el arte:
lo literario poesia y guion
dramatico

Unidad 5. Leer e
interpretar: lo icénico
verbal caligrama, meme,
caricatura, historieta o
cOmic

Unidad 6. Defender y
persuadir: la
argumentacion guion para
debate

Unidad 1. La lectura del
hombre y su mundo: una
reflexion

Unidad 2. El universo del
héroe: historieta y comic

Unidad 3. Narrar la
condicion humana: una
reseila o un comentario

Unidad 4. La
representacion: espejo de
la realidad: un comentario
o un monoélogo

Unidad 5. Entre el amory
la muerte: poesia

Unidad 1. Literaturay
experimentacion:
minificcién, poesia (haiku,
poeminimos y caligrama) y
prosa poética.

Unidad 2. La identidad
nacional y la otredad:

Unidad 3. El hombre y la
naturaleza: cuento

Unidad 4. La ciudad
literaria:

Unidad 5. El compromiso
social y la denuncia:
ensayo literario

Unidad 6. La expresion
literaria femenina:

Tabla 2.Fuente: elaboracion propia.

En resumen, el programa de Lengua Esparfiola (2016) presenta todos los
prototipos textuales que el alumnado estudiara, leera y escribira en los tres grados de

Bachillerato de la ENP, y no solo en la clase de Literatura, sino también en todas las
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demas asignaturas en donde sus docentes les solicitaran algunos de estos prototipos
textuales. En este sentido, el programa de lengua espafola, asignatura de la etapa
de formacién, cumple en presentar toda esta tipologia textual al alumnado de
bachillerato. Esta organizacion sirve de partida para que en el afio de profundizacion
(quinto afo) y el de orientacion (sexto afio) el alumnado cuente con bases soélidas
para seguir trabajando con esta tipologia textual que como se puede apreciar, en cada
una de las materias y unidades los alumnos ejercen la escritura de diversos prototipos
textuales, tanto de caracter académico (articulos, crénicas, ensayos académicos)
como literarios (cuentos, poemas, guion teatral) y otros géneros como el comic y los
periodisticos.

A partir de esta tipologia se observa como el alumnado va avanzado en su
conocimiento de los textos, en su etapa de formacién conoce una gran variedad de
ellos, en quinto profundiza en algunos de ellos como el comentario y la resefia critica,
y en su etapa de orientacion culmina con la revision del ensayo académico y literario.

Este ultimo es el que se abordara en este trabajo y propuesta didactica.

2.2.1. La escritura del ensayo literario en la ENP

Como se observo en la ultima tabla del apartado anterior, la solicitud de la escritura
del ensayo literario aparece explicitamente en la asignatura de Literatura Mexicana e
Iberoamericana de sexto afio en la “Unidad 5. EI compromiso social y la denuncia”.
Dentro de la tipologia textual, el ensayo literario forma parte del texto argumentativo,
es decir, es la caracteristica que mas predomina; esta habilidad de argumentar es uno
de los objetivos e intereses que tanto el programa de Literatura Mexicana e
Iberoamericana como el Modelo Educativo de la ENP solicita y ofrece a su alumnado

en el ultimo ano de bachillerato:
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En la escritura, el grado de complejidad aumenta sustancialmente en sexto afio, pues
el alumno trabajara el texto argumentativo; para ello partira de la identificacion de la
estructura, del reconocimiento de argumentos y finalizar4 con la produccion de
ensayos literarios y académicos que incluyan tanto una argumentacion fundamentada,
surgida a partir del proceso de investigacion, como un aparato critico estructurados
correctamente. En cuanto a la escritura creativa, se busca que el estudiante profundice
en las formas y recursos del texto lirico y narrativo, utilizando como modelo obras
mexicanas e iberoamericanas de escritores de reconocido prestigio que, al mismo
tiempo, despierten su creatividad e interés por la produccion literaria. (ENP, 2018, P.
2).

Tales objetivos planteados en el programa son pertinentes y adecuados de
acuerdo con las lineas de orientacion curricular (competencias) del Plan de Estudios

de la ENP (ENP-UNAM, 1997, p. 39); a saber:

Andlisis (pensamiento divergente-sintético).
Comunicacion (indagacion, lectura expresion, redaccion).

Creatividad.

P w DD PR

Autonomia e individuacion.

Esto se reafirma también en el perfil de egreso de la ENP, el cual menciona que, al
terminar el bachillerato, el estudiante habra adquirido “conocimientos, lenguajes y
meétodos Yy técnicas basicas inherentes a las materias en estudio, asi como reglas
basicas de investigacion, imprescindibles en la educacion superior” (ENP-UNAM,
1997, p. 61).

El desarrollo del lenguaje, tanto en lo oral como en lo escrito, es imprescindible
en el mapa curricular de la ENP y forma parte de su eje de formacion: el lenguaje, la
comunicacion y la cultura. En sexto afio (etapa de orientacion y propedéutica), es
fundamental el desarrollo de la escritura a partir también de la investigacion, pues
esta es la base para emprender estudios universitarios y de posgrado.

Saber escribir y argumentar es uno de los mayores objetivos e ideales que se

espera del alumnado promedio de bachillerato de la ENP, escribir ensayos los ayuda
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a fortalecer y estructurar sus conocimientos en todas las ramas del saber, sobre todo
del alumnado de sexto afio como se indica en las siguientes lineas:

Al finalizar el curso, y con ello el bachillerato, el estudiante sera un lector autbnomo
y con un amplio panorama de la literatura mundial, lo que contribuird a su
formacion humanistica y al desarrollo de una postura critica (...)

En la escritura, el grado de complejidad aumenta sustancialmente en sexto afio,
pues el alumno trabajara el texto argumentativo; para ello partira de la
identificacion de la estructura, del reconocimiento de argumentos vy finalizara con
la produccién de ensayos literarios y académicos que incluyan tanto una
argumentacién fundamentada, surgida a partir del proceso de investigacién, como
un aparato critico estructurados correctamente. En cuanto a la escritura creativa,
se busca que el estudiante profundice en las formas y recursos del texto lirico y
narrativo, utilizando como modelo obras mexicanas e iberoamericanas de
escritores de reconocido prestigio que, al mismo tiempo, despierten su creatividad

e interés por la produccidn literaria. (UNAM, ENP, 2028, p. 2).

Ahora bien, en cuanto a la escritura del ensayo literario en la unidad cinco del
programa de Literatura Mexicana e Iberoamericana (2018) menciona en sus objetivos
especificos que el alumnado: “Escribira un ensayo literario por medio del analisis, la
reflexion y la interpretacion de la obra para fijar una postura, soélidamente
argumentada, acerca de un problema social”. (UNAM, 2108, p.10). Asimismo, en los
contenidos conceptuales se revisa las caracteristicas del ensayo literario y en los
contenidos procedimentales se anota: “5.2 Escritura de un ensayo literario, con
argumentos sélidos, en el que se plasme la postura del estudiante sobre algunos de
los problemas analizados”. (UNAM, 2108, p. 11).

Para llevar a cabo lo que solicita el programa de Literatura Mexicana e
Iberoamericana (2018) se requiere de un gran esfuerzo, tanto por parte del alumnado
como del docente. Este proceso comienza en la “Unidad 2. La identidad nacional y la

otredad” que tiene como uno de sus objetivos especificos que el alumnado “Analizara
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la estructura y los elementos que conforman el ensayo, a partir de una lectura modelo
para que identifique un texto de caracter argumentativo” (p. 5). En los contenidos
conceptuales se revisan “2.3. Los elementos del ensayo”; en los contenidos
procedimentales: “2.9 Analisis e interpretacion de la estructura del ensayo en algunos
textos representativos: Gabriel Zaid, “La carretilla alfonsina”; Octavio Paz, “Mascaras
mexicanas”, “Todos santos, dia de muertos”; Alfonso Gonzalez, “Carlos Montemayor
y la literatura indigena. Cara intima de México” (p.6).

En la “Unidad 3. El hombre y la naturaleza” uno de los objetivos especificos es
que el alumnado “Identificara los diferentes tipos de argumentos a partir del analisis
de obras representativas para comprender el discurso argumentativo” (p. 7). En los
contenidos conceptuales: “3.5 Tipos de argumentos: de autoridad, personal, sentido
comun, analdgico, entre otros”. (p. 7). En los contenidos procedimentales refiere que
“3.13 Distincion de los diferentes tipos de argumentos en obras representativas” (p.
8).

En la “Unidad 4. La ciudad literaria” uno de los objetivos especificos es que el
alumnado “Redactara un texto argumentativo a partir del tema de la ciudad como
pretexto para reflexionar sobre las problematicas urbanas” (p. 9). En los contenidos
conceptuales se revisa “4.5. El texto argumentativo” (p.9) y en los contenidos
procedimentales “4.12 Redaccion de un texto argumentativo en torno a una
problematica urbana” (p. 10). A partir de esta unidad el alumnado ya comienza a
escribir su texto argumentativo con los elementos que ha revisado en las unidades 3
y 4, y por supuesto, con lo que se estudia en esta unidad.

En la Unidad 5. EI compromiso social y la denuncia” se lee en los objetivos
especificos que el alumnado “Escribira un ensayo literario por medio del analisis, la

reflexion y la interpretacion de la obra para fijar una postura, solidamente
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argumentada, acerca de un problema social” (p. 10). En los contenidos conceptuales,
se revisa “El ensayo literario” (p. 10) y en los contenidos procedimentales “5.12
Escritura de un ensayo literario, con argumentos sélidos, en el que se plasme la
postura del estudiante sobre algunos de los problemas analizados” (p. 11). Es en esta
unidad donde se culmina con la escritura de uno de los tipos de ensayo que solicita
el programa, el ensayo literario.

En la “Unidad 6. La expresion femenina” menciona en sus objetivos
especificos: “Escribira un ensayo académico por medio del analisis, la reflexion y la
interpretacion de la obra literaria para demostrar el dominio de la argumentacion y del
uso del aparato critico” y en los contenidos conceptuales “6.3. El ensayo académico”
(p.12). En los contenidos procedimentales “6.12 Redaccion de un ensayo académico
cuyo asunto gire en torno a un tema  tratado por la
literatura femenina, utilizando de manera adecuada la argumentacién y el aparato
critico” (p. 13).

La siguiente tabla contiene el resumen de esta organizacion:

Titulo de la unidad Objetivos Contenidos Contenidos
especificos conceptuales procedimentales
Unidad 2. La Analizaréa la 2.3 Elementos del | Analisis e
identidad nacional y | estructuray los ensayo interpretacion de la
la otredad elementos que estructura del ensayo
conforman el en algunos textos
ensayo, a partir de representativos:
una lectura Gabriel Zaid, “La
modelo para que carretilla alfonsina”;
identifiqgue un texto Octavio Paz,
de caracter “Mascaras
argumentativo. mexicanas”, “Todos
santos, dia de
muertos”; Alfonso
Gonzalez, “Carlos
Montemayor y la
literatura indigena.
Cara intima de
México”
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Unidad 3. El hombre
y la naturaleza

Identificara los
diferentes tipos de
argumentos a partir
del andlisis de obras
representativas para
comprender el
discurso
argumentativo.

3.5 Tipos de
argumentos: de
autoridad,
personal, sentido
comun, analégico,
entre otros

3.13 Distincién de los
diferentes tipos de
argumentos en obras
representativas

Unidad 4. La ciudad
literaria

Analizara el espacio
literario y sus
diferentes ambientes
como generadores
de conceptos,
imégenes, historias,
formas de vida,
registros linglisticos,
personajes y
comportamientos
mediante la lectura
de textos literarios
para reflexionar y
emitir opiniones
sobre el

panorama pesimista
y optimista del
contexto urbano.

Redactara un texto
argumentativo a
partir del tema de la
ciudad como
pretexto para
reflexionar sobre las
problematicas
urbanas.

4.5 El texto
argumentativo

4.12 Redaccion de un
texto argumentativo en
torno a una
probleméatica urbana

Unidad 5. El
compromiso social y
la denuncia

Escribira un ensayo
literario por medio
del andlisis, la
reflexion y la
interpretacion de la
obra para fijar una
postura, sélidamente
argumentada,
acerca de un
problema social.

5.4 El ensayo
literario

5.12 Escritura de un
ensayo literario, con
argumentos sélidos,
en el que se plasme la
postura

del estudiante sobre
algunos de los
problemas analizados

Unidad 6. La
expresion literaria
femenina

Escribira un ensayo
académico por
medio del andlisis, la
reflexion y la
interpretacion de

la obra literaria para

6.3 El ensayo
académico

6.12 Redaccion de un
ensayo académico
Cuyo asunto gire en
torno a un tema
tratado por la
literatura femenina,
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demostrar el dominio utilizando de manera

de la argumentacion adecuada la
y del uso del aparato argumentacién y el
critico. aparato critico.

Tabla 3. Fuente: Elaboracién propia, basada en el programa de Estudios de la ENP.

Como se puede observar, en cada unidad se revisa un tema especifico del ensayo,
los objetivos especificos, los contenidos conceptuales y los contenidos
procedimentales estan vinculados para lograr el objetivo de escribir un ensayo literario
y académico.

Ahora bien, respecto a la “Unidad 5. El compromiso social y la denuncia” en
donde se profundiza y se revisa el ensayo literario como prototipo textual me parece
gue hay un vacio en cuanto a la lectura de ensayos literarios, esto se nota en el punto

5.5 de los contenidos procedimentales que refiere:

5.5 Seleccién y lectura de poemas que aborden los temas de compromiso social:
Alvaro Yunque, Versos de la calle; Juan Gelman, En el hoy y mafiana y ayer: antologia
personal; Jorge Boccanera, Mondlogo del necio; Juan Gustavo Cobo Borda, Salén de
té; Nicolas Guillén, Poesia-son, voz de dos gargantas, antologia; Jorge Teillier,
“Nostalgias del farwest”; Pablo Neruda, Canto general; Gonzalo Rojas, Antologia
poética; Jorge Carrera Andrade, Registro del mundo: Antologia poética 1922-1939;
Jorge Enriqgue Adoum, Antologia poética: 1949- 1998; Roque Dalton, Taberna y otros
lugares; Luis Cardoza y Aragén, Material de lectura; Rubén Dario, Obras completas I:
Poesia; Pablo Antonio Cuadra, El jaguar y la luna; César Vallejo, Poemas humanos;
Antonio Cisneros, Propios como ajenos: antologia personal (poesia 1961-2005); Mario
Benedetti, Inventario; Andrés Eloy Blanco, Poesia

5.6 Comprension de las figuras literarias, tipo de verso, ritmo, rima

5.7 Analisis e interpretacion de las constantes tematicas para identificar los problemas
que cada autor denuncia

5.8 Seleccién y lectura de textos narrativos y dramaticos que aborden los temas:
intolerancia, sistemas opresores y compromiso social (militarizacion, violacién de
derechos humanos, resistencia, solidaridad, desplazamiento de grupos humanos),
considerando la particular historia de Hispanoamérica. Esteban Echeverria, “El

matadero”; Cirilo Villaverde, Cecilia Valdés o la Loma del Angel; Maria Luisa Bombal,
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La amortajada; Julio Cortazar, Los premios; Mariano Azuela, Los de abajo; Martin Luis
Guzmén, La sombra del caudillo; Juan Rulfo, Pedro Paramo; Luisa Valenzuela, Cola
de lagartija; Roberto Bolafio, Estrella distante; Rafael Bernal, El Complot Mongol, José
Herndndez, Martin Fierro; Mario Vargas Llosa, La ciudad y los perros; Ignacio
Rodriguez Galvan, Mufoz, visitador de México; Mario Benedetti, Pedro y el capitén;
Elena Garro, La muerte de Felipe Angeles; Rodolfo Usigli, El nifio y la niebla; Felipe
Santander, El extensionista

5.9 Andlisis del lenguaje y de los elementos constitutivos de la obra: estructura,
espacio, tiempo, tipo de narrador, personajes (el gaucho, los negros, los indios, el
caudillo, el dictador, el tirano, el jefe supremo, el restaurador, el regenerador, el
generalisimo)

5.10 Revisién de conceptos para reconocer sus implicaciones: dictadura militar,
populismo, gobierno autocratico, despotismo, totalitarismo, absolutismo, entre otros
5.11 Andlisis e interpretacion de las condicionantes sociales, econdémicas y politicas
gue propician los regimenes totalitarios y el compromiso social en los textos leidos
5.12 Escritura de un ensayo literario, con argumentos solidos, en el que se plasme la
postura del estudiante sobre algunos de los problemas analizados. (UNAM, ENP,
2018, p. 11)

A pesar de que en esta unidad uno de los temas principales es el ensayo
literario no hay ninguna lectura literaria ni tedrica que refiera a ello para su estudio en
la unidad 5, ni en las fuentes sugeridas ni en las complementarias del programa de
Literatura Mexicana e Iberoamericana (2018), pues todo se centra en la narrativa,
poesia y dramaturgia. Aunque en la “Unidad 2. La identidad nacional y la otredad” se
lee ensayos como El laberinto de la soledad de Octavio Paz, hay una falta de
referencias a este género que hace falta enunciarlas en la unidad 5, pues es en el
gue se aborda de manera profunda el ensayo literario. Esto me da la oportunidad de
investigar bibliografia para revisar el tema, asi como proponer una estrategia didactica
particular para la escritura del ensayo literario y argumentar por qué es importante la

escritura de este género.
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Para abordar el tema del ensayo literario en los contenidos procedimentales
propongo la siguiente bibliografia literaria: Contraensayo. Antologia de ensayo
mexicano actual. Coordinador. Alvaro Uribe. Seleccién y prélogo. Vivian
Abenshushan. (UNAM, 2012); Historia de mi higado y otros ensayos (2017) de
Hernan Bravo Varela; Cuerpo extrafio (2013) de Jazmina Barrera; Historia secreta del
cuento mexicano (1910-1917) de Liliana Pedroza; Contra los hijos (2014), de Lina
Meruane. Otros textos mas puntuales son “El desierto” de Guadalupe Nettel, “Temas
muertos” de José Alvarado, “La ceguera” de Jorge Luis Borges, “La mujer es un
misterio”, de Angeles Mastreta y “Cémo hacer canciones” de la cantautora Julieta
Venegas. Para la revision tedrica propongo Pensar el ensayo de Liliana Weinberg,
Teoria del ensayo (1992) de José Luis Martinez. Estas referencias que propongo las
realizo a partir desde una perspectiva de género® y, por supuesto, de la calidad
literaria y teorica.

Ahora bien, aunque explicitamente la escritura del ensayo literario se solicita
en sexto afo en la unidad cinco como se ha revisado. En cuarto grado en la “Unidad
6. Defender y persuadir: la argumentacién” el alumnado ya tiene un acercamiento a
su lectura y sus caracteristicas, pues el programa de estudios de Lengua Espafiola
(2016) menciona en sus contenidos especificos, conceptuales, procedimentales y
actitudinales respectivamente que el alumnado: “ldentificara la estructura y las

caracteristicas de los textos argumentativos y los tipos de argumento con el fin de

®La perspectiva de género es una herramienta epistemolédgica que cuestiona la discriminacion, la
desigualdad, la invisibilizacion y la exclusion de las mujeres en todos los ambitos de la vida: la ciencia,
el arte, las humanidades, las ciencias sociales, la politica, etc.; asi como el comportamiento social y
los roles de género, tanto de mujeres como de hombres. Al respecto, Gloria Ramirez (2015) sefala
qgue: “Es una manera de interpretar el mundo desde una mirada holistica. Es una construccién social
gue representa una nueva forma de concebir a la humanidad desde la integralidad y la indivisibilidad
de los derechos humanos, pero también desde la lucha de las mujeres que buscan construir nuevas
relaciones entre hombres y mujeres para construir un mundo con rostro humano”. (p. 4)
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distinguirlos en contextos reales”; “6.1 Caracteristicas y estructura del texto
argumentativo. 6.2 Textos argumentativos: articulo de opinidn, nota editorial y ensayo
literario. 6.3 Definicién y tipos de argumento”; 6.5 Identificaciébn de la estructura,
caracteristicas y tipos de argumentos en textos que
incluyan probleméticas actuales como desafio de la convivencia humana,
narcotrafico, injusticia social, en articulos de opinion y en la nota editorial. 6.6
Eleccion, lectura y analisis de algunos ensayos literarios y autores representativos
para identificar la estructura argumentativa y el tipo de argumentos: Gregorio Marafion
(“El deber de las edades”), José Ortega y Gasset (“Facciones del amor”), Miguel de
Unamuno (“Sobre la lengua espafiola”) 6.10 Defensa de posturas con respeto y
responsabilidad. (p. 11y 12).

Aunque en esta unidad solo se revisa el tema y se lee, también se puede
solicitar su escritura a partir de ese momento, y en quinto afo en la “Unidad 1. La
lectura del hombre y su mundo” en donde en los contenidos procedimentales se
enuncia la: “1.5 Escritura de una breve reflexiébn sobre el caracter comunicativo y
estético de la literatura” (p. 4), asi como en la “Unidad 5. Entre el amor y la muerte”
donde se pide una: “5.10 Reflexidén sobre los diversos matices del amor y la muerte o
de los otros temas sugeridos, a partir de los poemas elegidos” (p. 9). Estas reflexiones
bien pueden plasmarse en la escritura de un ensayo literario. Esto por supuesto se
puede realizar siempre con una estrategia bien definida, pues el alumnado en esta
etapa ya tiene conocimiento del ensayo literario.

Es en este contexto que se propone en este trabajo de investigacion la
propuesta de una estrategia didactica para la ensefianza de la escritura del ensayo

literario para el alumnado de EMS.
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Capitulo 3. La escritura del ensayo literario

Es el juicio un instrumento necesario en el examen de
toda clase de asuntos, por eso yo lo ejercito en toda ocasion.
Michael Montaigne

3.1. Definicién de ensayo

Uno de los textos més interesantes dentro de la genealogia de la tipologia textual y
los géneros literarios es el ensayo. Su origen proviene del vocablo latino exigium,
compuesto por el prefijo ex, que significa expulsion del interior, y del verbo agere, que
quiere decir hacer, es decir, hacer cosas que vienen de adentro. En un sentido méas
amplio y completo, se expresa lo que se piensa y se siente desde el interior; se escribe
desde la complejidad del razonamiento y la reflexion.

El término ensayo (essai) fue acufiado por el escritor, pensador y humanista
Michael de Montaigne (1533-1592), quien publicé en 1580 su libro Les essais (Los
ensayos), siglo xvi, durante la época del Renacimiento. Montaigne es conocido como
el creador de este género y quien consolida el “yo” como nocién filosofica.

Antes del concepto ensayo existieron otros textos (desde la antigua Grecia)
gue por sus caracteristicas son considerados precursores del ensayo moderno, tales
como las disertaciones, los didlogos (Platén), las sumas, las epistolas, los tratados,
entre otros. Al respecto, Francis Bacon escribe en torno al ensayo: “La palabra es
nueva, pero el contenido es antiguo. Pues las mismas Epistolas a Lucilio de Séneca,
si uno se fija bien, no son mas que ensayos, es decir, meditaciones dispersas reunidas
en forma de epistola”. (Citado por M. Elena, 1997, p. 50).

Es a partir de los ensayos de Montaigne que el concepto del yo tendra un lugar

predominante en la cultura y en la escritura, particularmente en el género ensayistico.
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Otro autor y gran representante, que mas tarde incursionaria en el ensayo, seria el
inglés Francis Bacon (1561- 1626).

A partir del siglo xviil ese yo caracteristico del ensayo repercutira en la filosofia,
antes de esto el concepto del alma habia sido la protagonista del pensamiento
filosofico donde el alma y el cuerpo estaban totalmente desvinculados; por tanto,
ahora ese yo se empieza a vincular con el cuerpo. Autores como el aleman Johann
Fichte y el francés Maine de Biran, seran considerados como los fundadores de “la
filosofia del yo” en el siglo xvii. Asimismo, el yo y la subjetividad del sujeto se
expresara en el movimiento romantico aleméan; Novalis, Hoélderlin y Schlegel
representaran estas nociones en sus obras. (Diaz Gémez, 2022).

Ahora bien, el término de ensayo literario se arraig0 y se acept6 hasta el siglo
XIX, pues un sector de la critica literaria no entendia muy bien este género, sin
embargo, finalmente el concepto para referirse a una composicion de orden literaria
fue mas que aceptado y consolidado en el siglo xx (Gonzélez Martinez, 1992).

Se considera que el ensayo es un género relativamente nuevo comparado con
otros géneros literarios, asi como para la tipologia textual. En un principio, cuando la
critica literaria ponia en duda su importancia, el ensayo se clasificé dentro del género
didactico y también en la prosa de no ficcion (M. Elena Arenas, 1997). Es por eso por
lo que en cuanto a su definicion se pueden encontrar varias que refieren a distintas
perspectivas y finalidades. Entre las mas difundidas estan, por ejemplo, que el ensayo
es “el centauro de los géneros”, definicion de Alfonso Reyes que alude a lo poético y
filoséfico que contiene también el texto ensayistico; el ensayo es “el concepto mas un
punto de vista”, de Evodio Escalante “esto es, no es un precipitado, cristalizacién de
una idea, sino pensamiento en acto; mas que un producto concluido, fijo, es un fluir

del raciocinio por los cauces de imaginacion” (Lara Covarrubias, s/f, p. 2). El ensayo

70



es “literatura de ideas”, propuesta de Julien Baden, esta es la relacion que hay entre
el ensayo y otro tipo de textos como el tratado, los discursos o didlogos, textos que
son caracterizados por el ejercicio de las ideas de caracter intelectual e ideoloégico
(Weinberg, 2020).

Liliana Weinberg es otra de las estudiosas y tedricas latinoamericanas que han
reflexionado en torno al ensayo en los afios recientes. En su libro Pensar el ensayo
(2020) menciona lo siguiente al pensar el ensayo como prosa de ideas:

El ensayo se erige como prosa entre la prosa, como forma capaz de mediar entre
diversas modalidades de la prosa de ideas asi como también entre las infinitas
manifestaciones discursivas coloquiales que el ensayista sabe leer y escuchar. Por
una parte, como dice Marc Angenot, todo gran escritor es a la vez no sélo lector de
los textos de su época sino escucha atenta a las mil y una manifestaciones
discursivas, mas o menos formalizadas, que él a su vez hace coagular en texto. Por
otra parte, el ensayista traslada y comenta sus lecturas, cita y reinterpreta los infinitos
textos de una biblioteca, para a su vez hacerlos publicos y comunicarlos a la lectura
del mundo. El ensayo se muestra asi como evidente textualidad, como momento de
intransitividad con voluntad de estilo y permanencia dentro de un infinito y constante

tejido de textos y discursos. (p. 161).

Liliana Weinberg (Pensar el ensayo, 2020), rescata en su libro varias

definiciones que retroalimentan y piensan el ensayo:

[...] escrito dedicado a ofrecer el punto de vista de un autor respecto de alguna
cuestién; vinculo con la prosa; caracter no ficcional; perspectiva personal ostensible;
apertura a un amplio espectro de temas y formas de tratamiento; concision;
contundencia; voluntad de estilo. Pero a despecho de estos pocos puntos basicos de
acuerdo, es mucho mayor la variedad que la coincidencia en las distintas
caracterizaciones y definiciones. Muchos son ademas quienes prefieren mostrar su

” W ” o« ” W ” W

caracter “abierto”, “instable”, “ambiguo”, “excéntrico”, “mestizo”, y referirse al ensayo

como ‘“literatura en potencia”, “antigénero”, “género degenerado”, etc. (p. 18)
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Como se nota, cada una de estas definiciones no hacen mas que enriquecer la nocion
de ensayo, pues es un género en el que caben muchas definiciones. No obstante, lo
qgue lo caracteriza per se al ensayo, es la argumentacion, el pensamiento critico,
subjetivo y ese yo reflexivo e interno que Montaigne revela en el siglo XVI. Ese yo que
después sera abordado arduamente en la filosofia, en el movimiento roméantico y en
el siglo xx por la neurofilosofia.

Por otra parte, entre las definiciones abiertas que refiere Weinberg que no
encuadran al ensayo esta la que propone Luigi Amara en “Rafagas sobre el ensayo”
(2012):

A fin de recuperar ese talante subjetivo, resueltamente provocador que lo recorre

desde Montaigne hasta, digamos, John D’Agata o Luis Ignacio Helguera, se ha

” ” o« o w LT

hablado de ensayo “informal”, “anecdaético”, “personal’, “creativo”, “moral”, “lirico” y
también “verdadero”. Mi tautoldgico y machacon “ensayo ensayo” era un homenaje a
aquel “enfatico ensayo” de Adorno, pero también una reduccion al absurdo para

apuntar hacia un ensayo sin adjetivos. (Amara, Luigi, s/p).

Amara Luigi sefiala que el ensayo no se puede encajonar ni cuadrar, ¢ por qué
ponerle adjetivos? Sin embargo, me parece que para quien comienza en la escritura
del ensayo literario es necesario partir de una definicién clara y una clasificacion
ordenada, para después experimentar y escribir mas all4 de las categorizaciones,
pues siempre es importante dominar lo mas que se pueda el campo de una disciplina
antes de aventurarse en la experimentacion. Los poetas saben esto y antes de escribir
un poema en verso libre o experimental comienzan escribiendo sonetos y formas
estroficas bien contadas; los pintores como Picasso hacen lo mismo, antes de
experimentar y ser el gran artista del siglo xx, domin¢ todas las técnicas de pintura,
entre las que reproducia fielmente a Velazquez. Con base en lo anterior, me parece

gue tener una definicion y una estrategia especifica para la escritura del ensayo
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literario, contribuirian, por un lado, a la escritura de los mas avezados estudiantes vy,
por otro lado, podria apoyar mucho a aquellos que necesitan mas estructura para
comprender cualquier proceso de escritura y en este caso la del ensayo literario. Pues
como lo indica Luigi Amara, “el ensayo no es solamente un género literario ni una
practica mas o menos extendida. Es un proceso, una via de transformacion, en primer
lugar, de uno mismo, a través de la escritura”. (Amara, 2012, s/p)

Como se ha visto, la palabra ensayo contiene una definicion tan amplia y
enriquecedora que, si no se tiene clara, puede parecer confusa o dificil de definir.
Ahora bien, hay que tener en cuenta que el ensayo contiene dos importantes
arquetipos: el ensayo académico y el ensayo literario. Cada uno tiene su estructura
particular, asi como sus caracteristicas, que van desde el lenguaje hasta la intencion;
asimismo tienen una finalidad o propoésito distinto. Aunque colindan, son diferentes,
se leen y se escriben de manera particular. Es por eso por lo que en este trabajo se
definiran el ensayo académico y el ensayo literario, esto por ser los prototipos de
ensayo que predominan en los programas de la ENP, en el Colegio de Literatura,

tanto para su lectura como por la solicitud de su escritura.

3.1.1. El ensayo académico

Para fines de comprension, es posible partir de la definicion general del ensayo
propuesto por el portal de la UAM (2021):

El ensayo es un texto en el que se exponen ideas y pensamientos, con una mezcla
entre un componente estético-literario y otro cientifico-académico, cuyo objetivo es la
reflexion en el ambito del conocimiento. Puede decirse que el ensayo es un escrito
gue esta en la frontera entre los textos informativos y los literarios. Precisamente, al
estar formado por esta mezcla entre lo cientifico y lo creativo, hay quien se ha referido
al ensayo como la did4ctica hecha literatura, también se le ha definido como prosa de

ideas o literatura del pensamiento. (UAM, s/p)
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Como se lee, esta es una enunciacion de la cual podemos partir y adentrarnos para
identificar qué prototipo textual vamos a leer o0 a escribir, en este caso, qué tipo de
ensayo, pues al momento en el que nos enfrentamos al texto ensayistico es esencial,
primero, identificar su tipo, pues no es lo mismo un ensayo de la escritora mexicana
Cristina Rivera Garza que un ensayo de José Luis Diaz Gémez (médico cirujano e
investigador). Saber identificar el tipo de ensayo ayuda a su comprension y
apreciacion.

El ensayo académico es: “un género discursivo a la vez que un escrito de
amplia difusién en los centros de estudio, que se caracteriza por el desarrollo de una
idea a lo largo del cual se sopesan las opiniones vertidas por otros sobre el mismo
tema y ante las que se adopta una postura critica”. (UAM, 2021, s/p).

A esta definicién afiado también, que el ensayo académico es argumentativo y
tiende, en la mayoria de las veces, a tener citas o fuentes directas (aparato critico),
pues son imprescindibles para constatar la veracidad, la documentacion y la
investigacion de quien escribe y argumenta. No asi en el ensayo literario, que puede
tener referencias, pero no son necesarias las citas directas, pues hay un pacto de
confianza entre quien escribe con el que esta leyendo, en este sentido, podriamos
decir que hay un pacto ensayistico: “Al hablar de ensayo literario sefialamos que en
este tipo de ensayos, el fin estético y creativo de la escritura se enlaza con el proceso
reflexivo: en el ensayo literario no soélo es importante el tema o la idea a tratar, sino

también cobra realce el modo y la originalidad en que se escribe”. (UAM, 2021)

3.1.2. El ensayo literario

El ensayo literario entonces, es un prototipo textual argumentativo y como su nombre

lo indica es literario, es decir, contiene un lenguaje bello, estético. En donde la autora
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0 el autor propone y expresa una opinion acerca de cualquier tema. Es uno de los
tipos de textos mas interesantes, reflexivos y enriquecedores. El ensayo literario se
puede distinguir del ensayo académico precisamente por su lenguaje estético y su
estructura como nos lo indica (Gémez Martinez, s/f):

Una de las diferencias méas relevantes del ensayo frente al articulo académico, al
tratado o incluso al articulo periodistico se encuentra en su estructura. Mientras estos
altimos poseen una estructura externa, légica, la estructura del ensayo es organica.
Es decir, la estructura del ensayo es interna, emotiva. Esta caracteristica proporciona
al texto una sensacion de espontaneidad, de sinceridad, de estar expresando algo
sentido. (s/p)

José Luis Gémez Martinez (Teoria del ensayo, 1992) define al ensayo como
un género argumentativo en donde el autor expresa una opinion acerca de cualquier
tema, pues es su vision y reflexion del mundo. Es siempre un escrito subjetivo, su
principal objetivo es ofrecer un pensamiento nuevo y un analisis novedoso, siempre
con argumentos.

Una definicién de ensayo que rescata la finalidad y el sentido de la creacién de
Montaigne es la siguiente de Ortega y Gasset, referida por Martinez Gomez (1992):
“Se busca en ellos lo siguiente: dado un hecho —un hombre, un libro, un cuadro, un
paisaje, un error, un dolor—, llevarlo por el camino mas corto a la plenitud de su
significado. Colocar las materias de todo orden, que la vida, en su resaca perenne,
arroja a nuestros pies como restos inhabiles de un naufragio, en postura tal que dé
en ellos el sol innumerables reverberaciones” (p. 7). Se resalta el caracter subjetivo y
lo simbdlico de lo que un yo piensa desde el interior. Por su parte, Montaigne refiere
en torno a sus ensayos:

Es el juicio un instrumento necesario en el examen toda clase de asuntos, por eso yo
lo ejercito en toda ocasion en estos Ensayos. Si se trata de una materia que no

entiendo, con mayor razén empleo en ella mi discernimiento, sondeando el vado de
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muy lejos; luego, si lo encuentro demasiado profundo para mi estatura, me detengo
en la orilla. El convencimiento de no poder ir mas all4 es un signo del valor del juicio,
y de los de mayor consideracién. A veces imagino dar cuerpo a un asunto baladi o
insignificante, buscando en qué apoyarlo y consolidarlo; otras, mis reflexiones pasan
de un asunto noble y discutido en que nada nuevo puede hallarse, puesto que el
camino esta tan trillado, que no hay mas recurso que seguir la pista que otros
recorrieron. En los primeros el juicio se encuentra como a sus anchas, escoge el
camino que mejor se le antoja, y entre mil senderos delibera que éste 0 aguél son los
mas convenientes. Elijo de preferencia el primer argumento; todos para mi son
igualmente buenos, y nunca formo el designio de agotar los asuntos, pues ninguno se
ofrece por entero a mi consideracion: no declaran otro tanto los que nos prometen
tratar todos los aspectos de las cosas. De cien carices que cada una ofrece, escojo
uno, ya para acariciarlo solamente, ya para desflorarlo, a veces para penetrar hasta la
médula; reflexiono sobre las cosas, no con amplitud, sino con toda la profundidad de
gue soy capaz, y las mas de las veces tiendo a examinarlas por el lado més inusitado
gue ofrecen. Aventurariame a tratar a fondo de alguna materia si me conociera menos
y tuviera una idea errénea de mi valer. Desparramando aqui una frase, alla otra, como
partes separadas del conjunto, desviadas, sin designio ni plan, no estoy obligado a
ser perfecto ni a concentrarme en una sola materia; vario cuando bien me place,
entregandome a la duda y a la incertidumbre, y a mi manera habitual, que es la

ignorancia. (Cervantes virtual, s/f).

En esta reflexion famosa que hace en su libro Ensayos (1580), Libro I, capitulo
L “De Demdcrito y Heraclito” alude a varias caracteristicas del ensayo como son el
juicio, la reflexion, la argumentacion, el yo en primer plano y como protagonista, el
interior, la introspeccion del sujeto y las digresiones. Todas partes esenciales de este
género creado por Montaigne.

Como se ha revisado en este apartado, el ensayo es un género controversial
e interesante que se presta al debate, a pensarlo y repensarlo cronolégica e
histéricamente. Es también un género enriquecedor, atractivo, controversial,
polémico, filosoéfico, poético, politico y contestario. Son por estas caracteristicas que

me parece de vital importancia su ensefianza en el alumnado de bachillerato.

76



A partir de las diferentes definiciones y reflexiones que se atisbaron hasta aqui

acerca del ensayo, se puede concluir que el ensayo literario es un texto

argumentativo, subjetivo y reflexivo que contiene un lenguaje estético la mayoria de

las veces. Aborda cualquier tema, es dialdgico y revela una idea introspectiva.

Asimismo, el ensayo literario constituye per se un género completo dentro de los

géneros literarios y dentro de la tipologia textual.

Finalmente, en este apartado se presenta una propuesta de tabla, tanto para

el alumnado como para el docente de bachillerato, en donde se puede apreciar las

diferencias y semejanzas entre el ensayo literario y el ensayo académico.

TIPOS ENUNCIADOR
e Ensayo o E| ensayista
académico parte de la
subjetividad y
a) Ensayo de temas
disciplinario disciplinarios
(Filoséfico o conocidos.
cientifico) o Acepta
ambigledad de
b) E,n.sayo las palabras.
estetico e Tiene una
coherencia
emotiva en las
palabras.

e También, puede
ser un asunto
tratado desde:

a) una
perspectiva
personal

b) instalado en
el sentido

Tipologia y generalidades del ensayo

TEMAS

Trata temas
disciplinariamente
ya conocidos.

Temas de la
realidad factual
del enunciador.

ESTILO O
EXPRESION

Esquemas
argumentativos
Figuras
retoricas
Conceptos
Ejemplos
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INTENCION

e Explicar
e Argumentar

OTRAS
CARACTERISTICAS

e Contiene un aparato
critico y distintas
fuentes

e Reelabora el
contenido de una
disciplina especifica
(historia, biologia,
ética, etc.) y presenta
una perspectiva
personal sobre el
asunto.

e Guarda una relacion
mas cercana con la
pretension de verdad
(propia con la
disciplina en la que se
desarrolle).



e Ensayo
literario

a) Ensayo
poético

C) con una
orientacion
critica.

e Suele
exponerse la
oposicioén
imagen-
concepto.

¢ El ensayista
parte de la
subjetividad,
utiliza
siempre un
lenguaje
estético,
literario.

e Parte de una
postura o
idea intima,
personal.

e Nole
interesa
buscar
concesos.

e Puede ser un
asunto
tratado
desde:

a) Una
perspectiva
personal

b) instalado en
el sentido

c) Con una
orientacion
critica

d) Aborda
cualquier tipo de
temas

¢ Aborda todo tipo = e Lenguaje
de temas subijetivo,
(artisticos, poético.
sociales, e Contiene varios
politicos, etc.) registros
linguisticos.

e Presencia de
figuras retéricas
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e Seducir

e Proponer
perspectivas
y distintas
posibilidades
de

conocimiento.

e Hacer
reflexionar,
pensar.

e Provocar,
polemizar.

e Provocar
distintas
emociones.

e Ficcionar

e Referenciar

Es subversivo,
politico, paraddjico.
El ensayo literario
también genera
conocimiento, desde
el intelecto, la
intuicion, los sentidos
y diferentes
perspectivas de
percibir el mundo.
Propone una
perspectiva de la
realidad, no impone
alguna verdad
universal, pero
aborda asuntos
universales.

Es un género hibrido,
intertextual porque
apela a otros géneros
literarios,
especialmente a la
poesia.

Literatura de ideas,
constituida desde el
significado.

Contiene una
coherencia emotiva.
Son ensayos
ficticios/referenciales.
Diserta en torno a un
tema.

El ensayo literario no
pertenece al rigor de
la racionalidad, pero
tampoco al
comentario comdn.
El sentido es
verdadero desde otra
perspectiva; plantea
otro modo de ser de
la verdad.

Presenta una visién
de mundo; los
estados interiores del
quien escribe.



e La verdad poética es

subjetiva y universal
sin que esto entrafie
un contrasentido.

El ensayo literario no
se limita a la
argumentacion.
Posee la narracion, la
explicacion y la
descripcion.

El concepto e imagen
conviven en el
ensayo. En este
sentido hay una
metamorfosis, una
simbiosis en donde se
experimentan dos
realidades en torno a
la imaginacion que
genera el concepto
de un objeto nuevo.
El concepto en el
ensayo no es una
abstraccién
semantica sino una
denominacion viva en
la que todos los
sentidos juegan su
partida.

No hay definiciones
estrictas, sino
ficciones de
definicion; se define
una palabra con
lenguaje figurado.
Representa un
enigma, sobresale la
forma. La manera de
exponer es
“‘metddicamente
ametddica”.

Tabla 4. Fuente: elaboracién propia hecha a partir del cuadro didactico “Caracterizacion del ensayo”

de Arcelia Lara Covarrubias (2020).
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3.2. Laretorica del ensayo literario

El término retorica refiere a la poética, es decir, a las reglas que se han establecido a
través del tiempo para definir la estructura y ciertas caracteristicas o elementos que
constituyen determinado tipo de textos y géneros literarios. Asi como todo tipo de
comunicacion oral y escrito; discursos politicos, religiosos, educativos, entre otros.
Desde la Antigiiedad hasta la Edad Moderna clasica la retérica representaba el «ars
recte dicendi (loquendi, escribendi)», el arte de la buena utilizacién de la lengua que
hace referencia al habla de un orador, (Van Dijk, 1978). Actualmente la llamada nueva
retorica:

[...] no sélo se ocupa de estructuras especificas en el &mbito de las oraciones, sino
también de la estructura global. Asi pues, la retdrica aporta reglas y categorias para
la divisién de determinados tipos de texto, como por ejemplo de un discurso o de una
argumentacion, en partes funcionales, y para un posible orden de estas partes.

Las estructuras retoricas se basan en estructuras gramaticales, determinadas
variantes estilisticas pueden poseer también una funcion retérica, a saber, como parte
de las estructuras con las que se intenta provocar una modificacién eficaz sobre el
oyente. Mientras que la estilistica pone de relieve formas lingliisticas gramaticalmente
diferentes y las relaciona con propiedades del contexto estilistico como postura,

actitud, caracter y factores sociales. (Van Dijk, 1978, p.126)

Asi pues, la retérica del ensayo literario estd compuesta por una estructura
formal y por una estilistica, es decir, caracteristicas particulares en su lenguaje que lo
hacen Unico para su reconocimiento. Por lo que en este apartado se revisaran estos

dos elementos con la finalidad de apreciar y entender este tipo de texto.

3.2.1. Estructura

La estructura de un texto se refiere a las partes que lo componen con la finalidad de
ubicar o encontrar la informacién, asi como su coherencia y cohesion. En los textos

argumentativos, especificamente en los ensayos, la estructura esta conformada por
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el siguiente orden: un titulo, una introduccién, una tesis, argumentos,
contraargumentos (en algunos casos), conclusiones y referencias (para el ensayo
académico). En cuanto al ensayo literario, no necesariamente siempre se cumple el
orden en lo que se refiere a la ubicacidon de la tesis, pues en el ensayo literario,
muchas veces este elemento se encuentra al final, en el apartado de las conclusiones
y no al inicio o desarrollo. Esto es necesario tenerlo presente a la hora de su revision
con el alumnado de bachillerato. También es importante conocer de qué se trata cada

apartado. A continuacion, se explican estos.

a) Titulo: Es un elemento importante porque es el detonante que atrae al lector,
sugiere el tema y el tono del ensayo. Cabe destacar que, muchas veces, la
tesis esta implicita o explicita en el titulo, por lo que es primordial que el
alumnado le ponga atencién.
b) Introduccion: En este apartado se presenta el tema a tratar y argumentar,
se busca atraer al lector mediante hechos, datos, anécdotas, etc.
c) Tesis: Es la idea o ideas que se defienden a lo largo del texto, es un
razonamiento para convencer o demostrar algo y esta relacionado con el tema.
La tesis puede estar en el titulo del ensayo, en los primeros parrafos, en la parte
intermedia o al final. Esta debe ser clara, directa, defendible, creible y hasta
original.
d) Argumentos: Son las razones, juicios, ejemplos y criterios que se plantean
para defender una idea, es decir, la tesis. Estos argumentos son de distinta
indole y tienen una finalidad especifica. Existen argumentos de autoridad, de
experiencia, de ejemplificacion, de generalidad, de analogia, entre otros.

e) Contraargumentos: Son las objeciones para refutar a los argumentos, es
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decir, posturas contrarias a las que se plantea en la tesis del ensayo. Sin

embargo, la finalidad de estos contraargumentos se utiliza para reforzar la

tesis.

f) Conclusiones: En este apartado se destacan las ideas principales y se

reafirma la tesis, en algunos casos hay propuestas para resolver el problema

gue se plantea en el texto.

Estos son los elementos que conforman al ensayo literario, cabe sefialar que

se escribe en prosa y es relativamente corto, pues su extension puede ser de 3 a 15

paginas o0 mas.

3.2.2. Estilistica

Como ya se ha anotado, el ensayo literario es un escrito subjetivo, se escribe en un
lenguaje estilistico, es decir, poético, en el que se expresan ideas, su principal
finalidad es ofrecer un pensamiento novedoso de cualquier tema o problema del ser
humano. En el ensayo literario esta intrinseco el provocar distintas reacciones, las
cuales sirven para que se generen nuevas reflexiones en los lectores y que ellos
mismos elaboren las suyas. Entre estas caracteristicas estan: a) subjetivo, b) intimo,
c) voluntad de estilo, d) aforistico, e) dialdgico, f) polémico, g) aborda temas de
actualidad, h) género hibrido, i) contiene digresiones, j) estructura no rigida.

a) Subjetivo: Este elemento hace referencia que el ensayo literario se escribe
a partir de la subjetividad, es decir, de una reflexion y confesion propia. El ensayista
escribe porque parte de la necesidad de comunicar algo, esta caracteristica hace que
Su texto sea intimo y sincero. Por otro lado, el sentido es verdadero desde otra
perspectiva; plantea otro modo de ser de la verdad. Presenta su vision del mundo,

presenta una verdad poética, subjetiva y universal sin que esto entrafie un
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contrasentido. Gomez Martinez (1992) lo define asi: “El subjetivismo es, segun lo
indicado, parte esencial del ensayo. Es esta motivacion interior la que elige el temay
su aproximacién a él; y como el ensayista expresa no sélo sus sentimientos, sino
también el mismo proceso de adquirirlos, sus escritos poseen siempre un caracter de
intima autobiografia. ElI "yo" del autor se destaca en todas las péginas, como
estandarte que anuncia una fuerte personalidad”. (p. 35).

b) Intimo: Lo intimo esta relacionado con la subjetividad, el caracter intimista
del ensayo resalta la personalidad del ensayista, se piensa y representa a si mismo:
“El ensayista necesita, pues, de los ensayos como una exteriorizacion necesaria para
poder comprenderse; de ahi su continuo: yo pienso, yo siento, yo amo, yo me alegro,
yo creo, etc., con que expresa su punto de vista, para hacerlo totalmente suyo”.
(Martinez, 1992, p. 36). Y en palabras del propio Montaigne “Estas son mis fantasias,
en las cuales yo no trato de dar a conocer las cosas, sino a mi mismo". (Citado por
Martinez, 1992, p.35). Ese yo se multiplica en el ensayo, sin embargo, no es un yo
pedante sino uno que hace que el lector se sienta ese yo:

El tono confesional de los ensayos no es nada mas que una manifestacion del
egotismo connatural del ensayista. El escribe sobre el mundo que le rodea y su reaccién ante
él. El "yo" parece ser el centro sobre el que giran las ideas del ensayo, y sin embargo su
egotismo no es desagradable, porque sélo ofende quien adopta una posicién de superioridad,
y el ensayista es nuestro igual, dispuesto a considerar nuestras opiniones. Se nos entrega
con pensamientos y reflexiones en voz alta, como el amigo en busca de confidente. (Martinez,
1992, p. 36)

c) Voluntad de estilo: En el ensayo literario hay una construccion e intencion
estética, es decir, poética: “De todos los géneros literarios, el ensayo es
probablemente el menos expuesto a la tirania de las escuelas literarias, ya que, en él,
precisamente por su espontaneidad, domina la personalidad del autor, quien en

definitiva imprime el caracter al ensayo”. (p. 42)
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d) Aforistico: El ensayo literario suele tener aforismos, es decir, maximas o
sentencias que se proponen sobre cualquier tema. El aforismo es un género literario
de caracter breve, intimo, condensa un significado semantico y un efecto de sorpresa.
En el ensayo literario, pareciera que el aforismo se inserta o brota de forma
instantanea. Algunos ejemplos de aforismos en ensayos literarios son: “Escribir es
defender la soledad en que se esta”, Por qué se escribe de Maria Zambrano; “El
desierto es un ejercicio de paciencia”, Fragmentos del desierto de Guadalupe Nettel;
“Las hojas son las palabras ya marchitas sin llegar a escribirse”, Temas muertos de
José Alvarado; “El mundo del ciego no es la noche que la gente supone”, La ceguera
de Jorge Luis Borges. Esta caracteristica del ensayo literario es lo que lo hace también
un género hibrido, pues constantemente esta remitiendo a otros géneros literario,
principalmente al aforismo y la poesia, géneros en donde el lirismo, es decir, el yo,
son los protagonistas. En torno a otra caracteristica del aforismo, Hiriam Barrios
(2014) menciona:

El aforismo suele estar marcado por una experiencia vital, a veces con un tono
confesional o en apariencia autobiografico. La voz de quien enuncia, sin embargo, no
es necesariamente la voz del autor, como sucede con la poesia o la narrativa. Si en
la lirica existe un “yo-lirico”, en la aforistica podria postularse un “yo-critico” (o un “yo-
cinico”), que funciona como disfraz, 0 como mascara, para construir un discurso

controvertido. (p. 26).

e) Dialdgico: Aunque el elemento primordial del ensayo es el yo y lo intimo,
posee también un caracter conversacional. El didlogo no se refiere a su forma en que
se presenta el escrito, (como en una obra dramatica, guion cinematografico u otro),
sino al tono del texto. Aunque el “yo” del ensayista parece estar solitario éste siempre
se dirige al lector, busca conversar, dialogar, es decir, se establece un diadlogo entre

guien escribe y quien lee:
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Si hay alguna expresion comun a los ensayistas de todos los tiempos, es aquella que
hace referencia al caracter dialogal del género. El ensayista conversa con el lector, le
pregunta sus opiniones e incluso finge las respuestas que éste le da: "Oido lo que
hemos dicho y visto lo que hemos contado, pregunto ahora yo al lector de esta
escritura: ¢qué es lo que le parece deberia escribir de estos tiempos mi pluma?", nos
dice Antonio de Guevara en los comienzos de la ensayistica espafiola. Angel Ganivet,
mas moderno y directo, sefiala: "Para terminar esta conversacioén excesivamente larga
gue he sostenido con mis lectores... ". Tal compenetracion y aparente intercambio de
ideas con el lector es tan intenso, que el ensayista con harta frecuencia evita hacer
referencia al proceso de escribir al referirse a su obra, y prefiere suponer que ha
estado "conversando" con el lector (como Ganivet), o alude a lo que éste ha "oido"

(como Guevara). (Martinez, 1992, p. 37).

f) Polémico: Se suele decir que el ensayo es polémico porgue en ocasiones
suscita discusion y controversia, pues cuestiona lo establecido, presenta ideas
originales e incluso se adelanta a su tiempo. Ejemplo de esto seria El laberinto de la
soledad, de Octavio Paz, que aun hoy sigue siendo polémico; otro mas reciente es el
ensayo Contra los hijos de la chilena Lina Meruane. Al respecto de lo polémico,
Martinez refiere que lo polémico es “[...] problematizar el discurso axiolégico del estar,
unicamente reflexiona sobre el tema sin pretender imponer una posicién ni tratar de
ser exhaustivo, y su ideal bien podria quedar representado por las siguientes palabras
de Unamuno: "Examinar digo, y mejor diria dejar que examine el lector, presentandole
indicaciones y puntos de vista para que sague de ellos consecuencias, sean las que
fueren". (p. 47)

g) Aborda temas de actualidad (comunmente): El ensayista escribe desde
y para su tiempo, cuestiona los contextos culturales de su momento al presentarlos
desde una perspectiva personal. Quien escribe un ensayo lo hace para su época: “El

ensayista prefiere temas de actualidad en conexién con la condicion humana. Por
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eso, en los mejores ensayos, lo actual transciende lo temporal. Muestra diversas
perspectivas que transcienden lo particular cultural”. (Martinez, 2005, s/p).

h) Género hibrido: Apela a otros géneros literarios, especialmente a la poesia.
El ensayo no se limita a la argumentacién. Posee la narracion, la explicacion y la
descripcién. Y como se menciond, también contiene el género del aforismo.

i) Contiene digresiones: Las digresiones son rompimientos, roturas de las
secuencias o continuidad en una narracion. Se dan en el discurso oral o escrito, es
decir, cuando el ensayista de pronto refiere o aborda otro tema que en apariencia no
tiene nada que ver con el ensayo, pero si, pues estas refuerzan la idea central.

j) Estructura no rigida: Alude a que el ensayo literario no obedece una
rigurosa organizacion, tanto formal como en su contenido. Es un texto creativo que
sigue su propia logica.

Al decir que el ensayo no posee una estructura rigida, se pretende establecer una
distinciéon entre éste y aquellos escritos, destinados a la comunicacion depositaria,
caracterizados precisamente por una rigurosa organizacion tanto formal como de
contenido. En esta categoria entran entre otros el tratado —que la creciente
especializacion moderna ha hecho practicamente desaparecer—, el discurso, el
articulo de las revistas especializadas, la monografia.

En el tratado —y por extension en el discurso, en la monografia aunque en lo sucesivo
no se mencionen— destaca lo metddico, mientras que en el ensayo prevalece lo
aforistico. Esto de ningln modo significa que el ensayo se escriba a tono de prueba,
sino gque para el ensayista el método, en la manifestacion mecéanica del discurso
depositario, es secundario y negativo, pues entorpece la libertad creativa del escritor.
(p. 46)

Aunque el ensayo literario no obedece a un orden establecido en su estructura,

en el apartado de la seccion de la estructura del ensayo que se revisé aqui, si se
propone un orden con la finalidad de que el alumnado de bachillerato se adentre en
Su escritura y su proceso de lectura, esto le permitird que el género sea accesible

para su entendimiento y disfrute. Finalmente, para sintetizar estas caracteristicas en
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la ensefianza y aprendizaje del ensayo literario elaboré una presentacion basandome
en Goémez Martinez (1992). Esto forma parte de los materiales que realicé para la
propuesta de estrategia didactica de la ensefianza de la escritura del ensayo literario

y se vera en el capitulo cinco de este trabajo.
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3.3. Para qué escribir ensayos literarios

En el ensayo el que piensa escribe.
Liliana Weinberg

En las sociedades modernas, el bachillerato es una de las etapas en las que las
personas piensan mas y cuestionan su entorno, pues los estudiantes de este nivel
reflexionan todo el tiempo en torno a lo establecido, observan y piensan el mundo; sin
embargo, estos pensamientos se quedan mucha veces en su interior, en su yo intimo,
sin poder comunicarselo a nadie o, si bien les va, pudiendo expresarlo en alguna
clase, pero no lo plasman por escrito, ya que los temas que escriben suelen estar
determinados por los programas de estudio, lo que les quita la oportunidad de escribir
acerca de lo que verdaderamente les interesa. En este sentido, la tesis que postulo
en este trabajo es que la escritura del ensayo literario permite al alumnado expresar
el pensamiento que ya ha realizado previamente o que esta por hacerlo en torno a
cualquier tema. El ensayo literario permite enunciar el verdadero yo del alumnado, ya
gue la escritura es un proceso cognitivo que ayuda a aclarar y ordenar el pensamiento
Yy, por supuesto, a seguir pensando.

El alumnado de bachillerato piensa en el aula, en su casa, en el camino a la
escuelay en otros espacios de su vida cotidiana, pero como he mencionado, muchas
veces no lo comunican a nadie y tampoco lo registran por escrito. Es aqui donde la
asignatura de Literatura, y en este caso especifico, en la de Literatura Mexicana e
Iberoamericana se convierte en un espacio propicio para que expresen sus
pensamientos y reflexiones a traves de la escritura a través del ensayo literario por
las siguientes razones. El ensayo literario: a) ejercita el pensamiento, b) expresa la
mirada interior, c) desarrolla el juicio, d) permite la reflexion, e) plasma la polifonia del

pensamiento y f) desarrolla la escritura creativa.
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a) Ejercitay ordena el pensamiento

Como se ha mencionado, el alumnado de bachillerato en todo momento esta
pensando, generando ideas, contrastando y reflexionando su realidad. Estudios
neurolégicos han estudiado el ejercicio del pensamiento del cerebro y han arrojado
algunos datos interesantes como el siguiente: “El discurso interno se instala con un
notable ritmo de hasta 4000 palabras por minuto, unas diez veces mas veloz que el
lenguaje articulado” (Diaz, 2020, p. 231). En este sentido, escribir un ensayo literario
permite plasmar los pensamientos reflexivos que los estudiantes han hecho a partir
de sus intereses, pero al mismo tiempo afinar estos pensamientos que en el didlogo
interno de la persona pueden presentarse un poco desordenados, repetitivos o de
largo aliento. La escritura de estos pensamientos en un ensayo permite aclararlos,
ordenarlos, expresarlos y seguir pensandolos. Ademas de esto, en el ensayo literario
el alumnado puede concientizar su proceso de pensamiento, es decir, percatarse de
gue las reflexiones que constantemente realiza son valiosas:

El proceso de escribir un ensayo esta dividido en tres etapas: una preliminar en la que
se medita sobre el tema a tratar; otra, la mas fundamental, en la que se escribe el
ensayo; y una tercera en la que se corrige y perfecciona lo ya escrito. Mientras estas
tres etapas son, en su orden general, comunes a los otros géneros literarios, las
relaciones entre ellas poseen un caracter peculiar en el ensayo. La primera, la
meditacion es tan independiente del ensayo mismo, que si bien es el primer paso para
la creacion de éste, se encuentra, no obstante, completamente desligada del proceso
mismo de creacién. Es decir, no toda meditacion va a estar seguida de un ensayo, y
el ensayista nunca se pone a meditar como camino a seguir para escribir un ensayo.
El proceso es simplemente el opuesto: escribe un ensayo porque la meditacion le
incitdé a ello. Me explicaré: el ensayista que lee un libro, u observa un cuadro o un
paisaje, y que se siente reaccionar, y que plasma dicha reaccion en un ensayo, lo
hace no tanto para la posterioridad, como por ser éste su propio modo de pensar. La
meditacion que dio origen al ensayo es algo marginal. Una vez que el ensayista

empieza a escribir, la forma en que fluye el pensamiento y el desarrollo del ensayo
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coinciden. El ensayista necesita de ese diadlogo intimo, consigo mismo o con un
imaginario lector, para poder seguir pensando; de ahi que el ensayo se convierta en
una forma de pensar. (Martinez, 1992, p. 42).

b) Expresa la mirada interior
Este aspecto se refiere a que al escribir un ensayo literario o que se expresa en él es
el punto de vista de una persona, es decir, los pensamientos y esa mirada interior (la
introspeccion), una mirada intima que se hace de un tema en especial, ya sea de
caracter social, politico, artistico, cultural, deportivo, entre otros. Asimismo, a través
de la escritura del ensayo literario, esa mirada interior que se expresa se hace
consciente, se visibiliza y se valora: “La conciencia de si suele interpretarse como
“‘una mirada interior” de la que los seres humanos disponen para observar, identificar
y evaluar lo que ocurre “bajo su frente”, es decir en su cerebro. La manera de tender
esta mirada sin ojos constituye un acto de introspeccién”. (Diaz, 2022, p. 190-191).

La introspeccion es un proceso cognitivo donde la persona se observa a si
misma; esta consciente de sus pensamientos y emociones. Al respecto de esto, Diaz
(2022) menciona que el psiquiatra y filésofo Karl Jaspers (1883-1969) distinguio tres
niveles de la introspeccion: “la auto-observacion, cuando el sujeto esta consciente de
sus propios procesos mentales; el auto-entendimiento, cuando no sélo nota, sino
interpreta lo que pasa en su mente, y la auto-manifestacion, cuando expresa los
contenidos de estas operaciones, usualmente mediante lenguaje verbal o escrito”.
(Diaz, p.191).

Estos tipos de introspeccidon se concientizan y se trabajan en la escritura del
ensayo literario, con la auto-observacion se valora la reflexion que hacen los

estudiantes; con el auto-entendimiento se potencia el juicio, el razonamiento y la
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sensibilidad; y finalmente, con la auto-manifestacion, se expresa el pensamiento, se

valida y se plasma por escrito.

c) Desarrolla el juicio

El juicio es una opinidén, una critica, una examinacion desarrollada, ampliada y
pensada hasta sus ultimos o posibles alcances que se hace en torno a algo, una cosa,
una obra, una situacién, un tema. Esta habilidad del pensamiento fue llevada a su
méximo desarrollo por el escritor francés Michael Montaigne, en 1580, en su obra
Essais; el juicio para Montaigne es lo esencial en el ensayo, sin este no hay
pensamiento critico ni reflexion posible, no hay un yo frente al mundo exterior que lo
rodea, pero también frente al mundo interior: “Es el juicio un instrumento necesario en
el examen toda clase de asuntos, por eso yo lo ejercito en toda ocasion en estos
Ensayos. Si se trata de una materia que no entiendo, con mayor razén empleo en ella
mi discernimiento, sondeando el vado de muy lejos; luego, si lo encuentro demasiado
profundo para mi estatura, me detengo en la orilla. EI convencimiento de no poder ir
mas alla es un signo del valor del juicio, y de los de mayor consideracion”. (Cervantes

virtual, s/p).

d) Permite la reflexion

Por su caréacter subjetivo y también reflexivo, el ensayo literario permite al estudiante
la continua reflexion que hace del mundo o de si mismo en la puede plasmar
diferentes momentos y perspectivas. De acuerdo con el psiquiatra Carlos Castilla del
Pino (Citado por Diaz Gomez, 2022), existen tres tipos de reflexion:

1. La reflexion retrospectiva: esta reconsidera lo ya vivido, lo que se ha hecho, por qué
se ha actuado asi y qué consecuencias tuvo. Las actuaciones se evocan y se

reflexiona sobre ellas con el objeto de aprender de la experiencia, sea para hacerlo
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mejor, para tomar otra ruta o para abstenerse de actuar. Es una operacion deliberada
que requiere de la memoria biografica o episddica pues el razonamiento opera sobre
el recuerdo.

2. La reflexién anticipada o prospectiva permite al sujeto inferir lo que puede suceder,
la situacion en la que se puede encontrar y el como lidiar con ella. En este ejercicio no
sblo opera el razonamiento verbal, sino formas activas de imaginaciéon cuando la
persona vislumbra un curso de accion, imagina otras viabilidades y compara sus
trayectorias y posibles resultados como preludios a una decision.

3. Reflexién actualizada ocurre al mismo tiempo que la accidén, pues la persona
advierte lo que esta haciendo, percibe el efecto que tiene su actuacién y la controla o

corrige sobre la marcha. (p. 238-239)

Estas formas reflexivas consideran lo ya vivido, pero también lo ya pensado o
reflexionado, evocan pensamientos que al traerlos al presente pueden ser
nuevamente pensados y modificados desde otra perspectiva a partir de la escritura.
Lo mismo que inferirlos y actualizarlos. La reflexion es un tipo de pensamiento con
mayor eficacia en el proceso de pensar y emitir un juicio, segun el pedagogo John
Dewy (citado por Diaz Gémez, 2022):

En su libro Cémo pensamos de 1913, John Dewey, el erudito y pedagogo pragmatista
de Nueva Inglaterra, distingui6 varios tipos de pensamiento con base en su eficacia.
Otorgd la mayor eficiencia al pensamiento reflexivo como una sucesion de ideas
donde cada una se deriva de la anterior y da origen a otra para llegar a conclusiones,
valorar creencias o tomar decisiones. El pensamiento reflexivo seria un proceso
consciente y racional que tiene una meta y esta meta impone una tarea congruente
con la intencidn; es una actividad deliberada en la que interviene un yo como agente
generador de los conceptos y creencias que se evallan; un yo que se hace cargo de

si mismo. (p. 231)

Como se puede notar, en la reflexion se generan ideas tras ideas que van
encabalgadas, donde el subjetivismo y el yo se muestran con argumentos y

conclusiones. Estas caracteristicas se potencian y se muestran en la escritura del
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ensayo literario. Y como reflexiona Liliana Weinberg (2020), la escritura del ensayo
también permite interpretar desde el lenguaje:

Escribir ensayo es entonces ingresar activamente en la compleja trama del lenguaje
y a la vez en ese mundo de términos, frases, unidades expresivas, muchas de las
cuales cargan ya con un significado sancionado por la costumbre y un empleo
automatizado, para renovar, a través de la interpretacion y el uso, su sentido. Es
también repensar conceptos, nociones, simbolos, de ningin modo neutrales sino
siempre dotados de una cierta valencia, o, por decirlo asi, no “segmentos” de sentido,
sino “vectores” de sentido para repensarlos a través del propio trabajo de reflexion y

escritura. (p. 160)

e) Plasma la polifonia del pensamiento

Se dice que el ensayo literario es dialdgico porque lo que escribe el ensayista es
recibido por la lectora o lector, quien lee lo planteado en el texto, lo piensa y aprecia
para finalmente también emitir un juicio y opinidén propios, a veces estard o no de
acuerdo con las ideas del ensayista; es en este contexto donde se realiza un diadlogo
0 una conversacion. Este didlogo también se puede encontrar en otros géneros
literarios, sin embargo, en el ensayo literario se hace presente con mayor énfasis.
Este didlogo, se puede decir, que se da de manera externa, es decir, entre el
ensayista y quien lee. Sin embargo, este didlogo per se del género ensayistico,
propongo que también se presenta al interior del ensayista en sus diferentes yo que
se hacen manifiestan a la hora del proceso de pensamiento y reflexion, en su proceso
de introspeccion e intimidad, lo que en neurologia se ha denominado el self dialégico:

Un self dialégico estructurado por una multiplicidad de yoes relativamente autbnomos
gue pueden tomar distintas posiciones, perspectivas, voces y repertorios de acuerdo
con las circunstancias y las demandas de la tarea, Hubert Hermans ha elaborado una
teoria del Self dialégico segun la cual las distintas voces del dialogo interno funcionan
COMO personajes en una narrativa y establecen conversaciones que resultan en una
pieza de corte escénico que en conjunto constituye al yo mas abarcativo: un yo o self
dialégico. (Diaz, 2020, p. 234)
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Este yo dialégico y polifébnico se expresa ampliamente en el ensayo literario.
Siguiendo a Hubert Hermans (citado por Diaz, 2022) estos yoes del discurso interno
pueden clasificarse en: yo pronombre y sujeto, yo sustantivo y objeto, yo posesivo y
propietario, yo pronombre propio, yo lirico, yo onirico. Todos estos yoes son
enunciados en el ensayo literario y no solo uno.
f) Desarrolla la escritura literaria
La escritura del ensayo literario se inserta en la llamada escritura literaria o creativa.
En este trabajo se prefiere utilizar el término de escritura literaria por considerar que
la escritura de cualquier prototipo textual es creativa, es decir, al momento de que una
persona escribe ya esta creando y disefiando su escrito, ya sea un texto expositivo,
argumentativo o literario. La escritura literaria, entonces tiene que ver con lo artistico,
es decir, crear un texto estético con el lenguaje. Esta habilidad se puede desarrollar
en el bachillerato con la escritura del ensayo literario, ademas de otros géneros, pero
en este trabajo se destaca el ensayo literario porque considero que es un género raiz
del que se desprenden ensayos académicos, cientificos, histéricos, sociolégicos, y
por supuesto, los literarios, de ahi que Alfonso Reyes designara a este género con la
metafora “el centauro de los géneros”.

La escritura de textos literarios permite al alumnado de bachillerato apreciar,
valorar y también desarrollar su propia escritura literaria. Ademas de esto:

Escribir textos de intencién literaria permite al que aprende descubrir racionalmente el
proceso de creacion artistica. El adolescente se acostumbra a trabajar con objetivos
su imaginacion, a elaborar intenciones y efectos literarios desde temas y argumentos,
a profundizar en una técnica de escritura, a presentar textos que deben ser
contrastados por los demas, a situar la escritura literaria como resultado de un proceso

elaborado, consciente y publico. (Alonso, 2017, p. 28).
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Por su parte, Teresa Serafini (2006) refiere lo siguiente en torno a la escritura literaria:

Los estudiantes se encuentran en una situacién asimétrica: leen ensayos (de
literatura, de ciencia, de filosofia, etcétera) y escritos literarios, pero solo escriben
ensayos. Esta situacidbn es doblemente perjudicial: los estudiantes no estan
estimulados para desarrollar su propia creatividad y sienten extrafios los textos
literarios sobre los que deben cimentarse.

Si por el contrario hicieran un mayor uso de escritos creativos, permitiria que muchos
estudiantes descubrieran sus propias cualidades creativas y adquirieran una mejor

relacién con los escritos de literatos profesionales. (p. 235)

Coincido con lo planteado por Serafini y Alonso, la escritura del ensayo literario
permite al alumnado valorar y apreciar el lenguaje estético e incentiva la creatividad
y desarrolla procesos cognitivos de los dos hemisferios del cerebro. Claro esta que
no se pretende en este nivel crear un perfil de escritoras y escritores literarios de
manera profesional, sin embargo, esto permite acercar al alumnado a la literatura,
apreciarla, disfrutarla y valorarla como parte de las actitudes y valores que deben
desarrollar, ademas de ejercer sus derechos artisticos y estéticos. Asimismo, en
algunos estudiantes, que ya poseen habilidades o intenciones literarias, el desarrollo
de la escritura literaria en el aula complementa su desarrollo intelectual y artistico,
pues en el futuro podrian dedicarse a la escritura literaria de manera profesional.
Ahora bien, el acto de escribir ya implica un proceso cognitivo de creacion, y
por supuesto, de pensar. Al tratarse de un ensayo literario esto se manifiesta de
manera mas explicita. Por ultimo, cabe sefalar que la escritura de acuerdo con Wells
(1987): “tiene distintos niveles, que son, desde el mas simple al mas complejo: el nivel
ejecutivo (dominio del cédigo), el funcional (permite la supervivencia en el entorno de
la vida cotidiana), el instrumental (permite el acceso a la informacion) y el epistémico

(permite el ejercicio de la critica y de la creacién)”. (Tusén, p. 80-81).
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Como bien lo indican Calsamiglia 'y Tusén, el proceso de escritura es complejo
y arduo. Para la escritura del ensayo literario, entonces, se propone en el capitulo
cinco de este trabajo una estrategia didactica para su elaboracion. Esta estrategia
esta fundamentada por dos teorias, una disciplinaria y una pedagdgica. La teoria
disciplinaria es la ensefianza de la escritura basada en el proceso (Bjork y Blomstrand)

y la teoria disciplinaria es la cognicion situada (John Dewey).
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Capitulo 4. La enseflanza de la escritura basada en el proceso y el aprendizaje
situado enfocado al ensayo literario

Escribir es intentar descubrir lo que
escribiriamos si escribiésemos.
Marguerite Duras

4.1. La escrituray el escribir

Hablar de la escritura parece ser algo simple, que ha estado ahi siempre y que es
muy facil de comprender. Escribir aparenta ser una habilidad que se aprende rapido,
se adquiere generalmente a los seis o siete afios y en algunos casos mucho antes.
Acerca de esto se escuchan, por ejemplo, las siguientes expresiones: “mi hijo ya sabe
leer y escribir, y apenas tiene cinco afios”, “yo aprendi a escribir desde los cuatro
afnos”. Por otro lado, se expresan ideas que le restan importancia: “con que sepas
escribir tu nombre es mas que suficiente”, “ya salte de la escuela, al fin que ya sabes
leer y escribir”. Este contexto y conocimiento de la escritura es lo que se conoce como
alfabetizacion que no necesariamente significa saber leer o escribir como explica

Hernandez Zamora (2016):

Alfabetizacion o alfabetizar se entendia como ensefar el alfabeto. Bajo esta idea, la
escuela basica en casi todo el mundo dedicaba los primeros afios a ensefiar el
alfabeto a los nifios, con la idea de que una vez que supieran codificar y decodificar
las letras (la llamada “lectoescritura”), serian capaces de leer y escribir lo que sea.
Mas esto no es asi. Décadas de investigacibn muestran que la gente puede saber el

alfabeto y aun asi tener capacidades muy limitadas de lectura y escritura. (p. 21)

De ahi que las expresiones referidas pertenecen a una alfabetizacion basica’(primer

aproximamiento al sistema de escritura impartido en la educacion obligatoria o inicial,

7 Juan Antonio Nufiez Cortés y Maria Sol Rodriguez en su articulo “El desafio de alfabetizar en el siglo XXI:
dimensiones y propuestas en torno a la alfabetizacion” (2015) (p.143-145), hablan acerca de cinco tipos de
alfabetizacion: alfabetizacion bdsica (decodificacidn del sistema de escritura en el nivel primaria); alfabetizacion
avanzada (consolida los conocimientos adquiridos y los estudiantes gestionan por si mismos las lecturas y
escritura en secundaria); alfabetizacion académica (competencia comunicativa y discursiva desde la
universidad); alfabetizacion profesional (remite al ambito laboral y se relaciona con la académica) vy
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es decir, la primaria) y lo que se pretende es una alfabetizacion académica o una
alfabetizacion mudltiple. La alfabetizacion bésica es solo el primer paso para
desarrollar lo que actualmente se denomina literacidad académica:

Defino literacidad académica como las précticas discursivas propias de la educacion
superior. Estas practicas son a la vez linguisticas, cognitivas y retoricas, e incluyen de
manera inseparable los actos de leer, escribir, hablar y pensar de acuerdo con los
marcos y convenciones de las comunidades y disciplinas académicas. Son practicas
lingliisticas porque leer, escribir, hablar y pensar son acciones mediadas por el
lenguaje humano, es decir, no se puede hacer eso sin palabras, y las palabras forman
parte del sistema linguistico. Asimismo, son practicas cognitivas porque conocer el
mundo implica nombrarlo, describirlo, interrogarlo, explicarlo, incluso reinventarlo a
través de teorias, narrativas y conceptos que sélo existen gracias a la capacidad
humana del lenguaje; por tanto, nuestra cognicién se desarrolla conforme ampliamos

y refinamos nuestro lenguaje. (Hernandez Zamora, 2016, p. 19)

Escribir no es solo saber escribir el nombre, pues implica mas elementos, como lo
menciona Fernando Cuetos (2009):

Aprender a escribir significa llegar a dominar varias destrezas bastante diferentes,
unas puramente motoras, como es la de conseguir una buena caligrafia, otras
linglisticas, como son la utilizacion de una ortografia correcta, la colocacién de los
signos de puntuacion o la unién ordenada de los componentes de la oracion, y otras
de tipo conceptual, como son la de ordenar coherentemente las ideas o la de

estructurar jerarquicamente los componentes del texto. (p.115).

Ahora bien, la escritura se consolid6 en diecisiete mil afios aproximadamente,
después de que los primeros dibujos y pinturas de bisontes, mamuts y rinocerontes
aparecieran en las cuevas de Lascaux, Francia (Jean, 1998). Esto es un dato muy

interesante porque muestra la complejidad de la escritura per se a través del tiempo

alfabetizacion multiple (competencia para la vida, capacidad de reflexidn, expresion oral, pensamiento critico y
empatico; sentido de identidad, participacién en la economia, en la sociedad digital y del conocimiento).
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Y, por supuesto, la practica de la escritura en la vida de una persona, pues para la
mayoria, escribir requiere tiempo y esfuerzo, no es algo facil ni instantaneo, pues no
se puede solicitar a un estudiante de bachillerato o de otro nivel educativo, un escrito
de diez cuartillas de la noche a la mafana, pues la escritura alfabética conlleva una
cognicién de alta complejidad como sefiala Gaur Albetine (1990):

La escritura alfabética (o fonética) es bastante mas compleja. No es mas
natural, ni necesariamente siempre mas eficaz, como nos sentimos inclinados a
pensar, basandonos en nuestra propia experiencia y formacién. En algunos aspectos
se trata de un proceso tortuoso bastante innatural. Una idea tiene que ser traducida
primero a los sonidos de una palabra u oracion determinadas en un lenguaje concreto
y luego hay que hacer visibles estos sonidos en forma de signos grabados, dibujados
0 incisos sobre la superficie de un objeto determinado; sighos que ademas no guardan
de ordinario relacion con el contenido de pensamiento original. (p. 16)

La afirmacion de Gaur es muy interesante porque hace reflexionar que la escritura
alfabética tal como se conoce y se utiliza hoy pasd antes por distintas fases o
procesos, pues todo comenzd con la pintura y el dibujo; después el pictograma, el
ideograma, el silabario y el alfabeto. Este proceso se puede ver en el siguiente

esquema.

Escritura
alfabética

. Escritura
Escritura gty
silabica

pictografica

. Representa el
sonido de lo

que se dice.

Esquema 5. Representacion del desarrollo de la escritura. Fuente: elaboracién propia, basada en el
libro Historia del alfabeto de A.C. Moorhouse.

Como se puede apreciar en este esquema, el desarrollo de la escritura ha sido muy

interesante y dinamico, pues, aunque aqui se representa de manera lineal, estas
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formas muchas veces se superponen en la historia y no quiere decir de ninguna
manera que una sea mejor que la otra, sino mas bien que cada una se desarrollé en
distintos contextos y tienen caracteristicas muy particulares, ademas de
abstracciones complejas. Por otro lado, muestra la capacidad humana para
comunicarse y cdémo ha sido el desarrollo de las diferentes escrituras. Actualmente,
la escritura alfabética® es el lenguaje mas sofisticado que permea la comunicacién
humana, es uno de los sistemas de signos de expresion y conocimiento mas
utilizados. Sin embargo, es importante tener presente los otros sistemas de escritura®
porque también han sido y son importantes (hoy la cultura china, por ejemplo, sigue
utilizando ideogramas y, los esquimales de la Isla Baffin, el silabario cree modificado)
tanto para el desarrollo de la escritura alfabética como para la comunicacion humana.

La Real Academia Espafiola (2022) tiene seis acepciones en donde define a la
escritura como:

1. f. Accion y efecto de escribir.

2. f. Sistema de signos utilizado para escribir. Escritura alfabética, silabica, ideografica,
jeroglifica.

3. f. Arte de escribir.

4. f. Carta, documento o cualquier papel escrito.

5. f. Documento publico, firmado con testigos o sin ellos por la persona o personas
gue lo otorgan, de todo lo cual da fe el notario.

6. f. Obra escrita.

8 Cabe destacar que en algunas escrituras alfabéticas quedan referencias o huellas de componentes pictograficos
e ideograficos como en la escritura China o en los sighos como 2, &, £, $. (Moorhouse, 2019).

9 Otro sistema importante de escritura es el braille: “Disefiado para poder ser explorado de forma téctil y su
unidad bdsica estd constituida por la celdilla. Dentro de cada celdilla se pueden situar un conjunto de puntos en
relieve en seis posiciones diferentes. Las distintas combinaciones de puntos dan lugar a diferentes letras,
pudiéndose asi representar todas las letras del alfabeto, los nimeros y también los diferentes signos de
puntuacién”. (Simoén, Cecilia et al. 1991, p.91).
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Estas definiciones importantes y de primera instancia brindan un panorama muy
general de todo lo que abarca el término escritura, lo que permite e invita a acercarse
con lupa al concepto y desde varias perspectivas. Asi, se puede entender mejor esta
destreza humana. Como ya se menciond, la escritura es un proceso cognitivo de

lenguaje, en él intervienen varios factores, menciona Valery (2000):

La escritura es una forma de lenguaje, un sistema de signos, y por tanto es una
herramienta psicoldgica. Estas herramientas son medios de actividad interna que
introducidas en una funcién psicolégica, como el pensamiento por ejemplo, la
transforman cualitativamente. Por su caracter de herramienta psicologica, la
adquisicion de la lengua escrita modifica la estructura de los procesos cognitivos,
llevando a los seres humanos del razonamiento practico-situacional hacia el
pensamiento tedrico-conceptual y narrativo, lo que implica la aparicion de nuevas y
mas elevadas formas de pensamiento.

La mediacion semidtica facilitada por la escritura crea las funciones
epistémica, planificadora, reguladora y comunicativa del lenguaje. De esta manera, la
escritura en tanto que es una actividad conscientemente dirigida nos ayuda a
organizar nuestro pensamiento y a elaborar nuevos conocimientos. Al mismo tiempo,
la escritura nos permite la expresion de ideas y sentimientos, que podemos comunicar

y compartir con los otros a través del tiempo y del espacio. (p. 40-41)

La escritura conlleva habilidades linguisticas (hablar y leer); asi como el acto de
pensar, procesos de memoria y percepcion para que se pueda realizar. Otra definicion
que ayuda a comprender este sistema es la del estudioso Daniel Casanny (1999): “La
escritura es una manifestacion de la actividad linglistica humana como la
conversacion, el mondlogo o, a otro nivel, los codigos de gestos o el alfabeto Morse.
Los escritos comparten los rasgos fundamentales de la comunicacion verbal”. (p. 24).

Mas adelante, Cassany en su libro Construir la escritura (1999), menciona tres rasgos
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fundamentales de la escritura, estas son: la actividad linglistica e intencion, la
contextualizacion, el proceso dinamico y abierto.

La primera de ellas refiere al hecho de no solo codificar las letras o palabras,
sino saber interpretarlas, es decir, saber cual es su intencion, saber como utilizarlas
en una comunidad alfabetizada. La segunda, hace hincapié en el uso de las palabras
dependiendo de la situacibn comunicativa, tener en cuenta el espacio y tiempo que
se desarrolla la escritura, asi como la comunidad de hablantes. La tercera, sefiala que
el acto de composicion escrita es dinAmico y abierto porque el texto no lo es todo,
pues interfieren los conocimientos previos de quien lee el texto, esto quiere decir que
el significado no es cerrado sino interactivo.

Por tanto, de manera muy general, para escribir se necesita decir algo, y para
realizarlo se requiere pensar, se necesita conocer, observar, investigar, analizar;
preguntarse como todo filésofa o filésofo. En torno al acto de escribir, Cassany (1999)
declara: “Escribir es un poderoso instrumento de reflexion. En el acto de escribir, los
redactores aprenden sobre si mismos y sobre su mundo y comunican Ssus
percepciones a otros. Escribir confiere el poder de crecer como persona y de influir
en el mundo”. (p. 16)

También es importante destacar que en el proceso mental o cognitivo que se
lleva a cabo en la elaboracion de la escritura es que tanto en la nifiez como en la
adultez las personas tienen un peor desempeiio en la escritura que en el habla. Esto
se debe a dos factores cognitivos, los de nivel bajo (aspectos mecanicos de la
escritura como la ortografia) y los de nivel alto (conceptualizacion, abstraccion, etc.),
(Bourding y Fayol, citado por Arias, 2013). De ahi que para escribir se requieren mas
habilidades que para hablar, pues para escribir se necesita pensar, relacionar ideas,

y también se ponen en juego la memoria de corto y largo plazo. En definitiva, escribir
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€S un proceso cognitivo en donde participa casi todo el cerebro y despende de como
funciona este. Para cada paso que se realiza en la escritura se activan redes

neuronales especificas apunta Fernando Cuetos (2009):

1. Para la planificacion del texto (reactivacion de conocimientos previos y
recuperacion de informaciéon de la memoria a largo plazo, objetivos) se activan los
I6bulos frontales.

2. Las reglas sintacticas dependen de la zona perisilviana, en el &rea de broca.

3. La recuperacion del Iéxico-ortografico se activa con las redes neuronales
parieto-temporal izquierda (area 39).

4. La transformacion de fonemas a grafemas depende de las zonas en torno a
la cisura de Silvio.

5. Procesos motores (escritura a mano, movimientos de la mano a la hora de
trazar las letras en el papel o pizarrén) intervienen los I6bulos parietales y los frontales;
en la escritura en el teclado intervienen también el cuerpo calloso para coordinar el
movimiento de los dedos y el hipocampo para recordar la posicién de las letras en el
teclado.

Estos conocimientos del sistema de la escritura a nivel cognitivo se han
realizado gracias a los avances de la ciencia; a los linglistas, pedagogos, médicos y
psicélogos. Asi pues el estudio de la escritura es interdisciplinario. Lo anterior porque
gracias a estos nuevos saberes se pueden detectar afasias del lenguaje y ayudar a
las personas en su rehabilitacion, asi como mejorar o desarrollar nuevas estrategias
de ensefianza-aprendizaje de la escritura.

Me parece que como docente de lengua conocer estos procesos cognitivos

gue se gestan alrededor de la escritura es fundamental para entender la complejidad
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de esta destreza, saber que dentro de esta existen varias disgrafias (adquiridas o
evolutivas) que se han detectado a la hora de leer y escribir como la dislexia, el
agramatismo, la disgrafia semantica, los trastornos motores, entre otros.

Ademaés de las definiciones claras y precisas de la escritura y del acto de
escribir de los autores que aqui se remiten, se puede complementar que la escritura
también es memoria, un auxiliar de esta como bien lo dice Gaur (1990):

Toda escritura es almacenamiento de informacion, mas no es la Unica forma de
almacenamiento de la informacién. [...] La escritura tiene ademas otras ventajas. La
cantidad de datos que la memoria humana puede retener es limitada, mientras que,
al menos en teoria, no hay limite para la cantidad de informacion que puede ser
almacenada en forma escrita. [...] Aprender de memoria tiene la desventaja de que no
favorece el pensamiento critico y por ello ha sido siempre el procedimiento preferido
para la poesia (religiosa o laica), para la historia (legendaria, épica, literaria) o para
conocimientos secretos destinados a no sobrepasar los limites de un grupo
determinado. (pp. 15-16)

La escritura como aliada de la memoria ha sido reflexionada por otros estudiosos
como Platéon y Moorhouse.l° Es importante destacar el pensamiento critico que se
desarrolla en el acto de escribir, pues al fijar las ideas en signos las personas se
vuelven criticas de sus propios pensamientos y esto les permite aclarar o mejorar sus

ideas y pensamientos, incluso cambiarlos.

10 Moorhouse, en su libro Historia del alfabeto (2019), reflexiona sobre el papel de la memoria, tanto en la
oralidad como en la escritura: “Debe aceptarse por descontado que la memoria de los analfabetos se halla con
frecuencia mas desarrollada. Los poemas de Homero y de otros poetas antiguos eran recitados de memoria por
los bardos, sin ayuda alguna de la escritura. El advenimiento de la escritura propiamente dicha originé una
relajacion en el cultivo de la memoria, que al principio fue considerada como una pérdida lamentable. [...] La
cuestién también se analiza en el Fedro de Platén (parr. 275), donde se sugiere que el uso de la escritura hace
mas facil para la mente recordar los hechos cuando ello se hace necesario, pero que al mismo tiempo destruye
el verdadero e intimo conocimiento que es propio de la perfecta memorizacién. Sin embargo, no debemos
abrigar duda alguna acerca del hecho de que liberar a la memoria de esa carga ha sido para el hombre una
indudable bendicion. La escritura ha ampliado el horizonte de la memoria, tanto del individuo como de la raza”.
(p. 221-222)
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Otro aspecto que me interesa destacar es el papel o importancia que tiene la
escritura en una sociedad determinada, pues desde su invencion la escritura ha sido
una herramienta elitista, reservada para unos cuantos; en un inicio se pensaba que
era creacion de los dioses, que solo los super dotados podian acceder a ella. Entre
ellos, algunos reyes, sacerdotes, asi como los escribas (quienes eran celosos de
esconder el arte de la escritura). En la actualidad la escritura parece ser de todos, se
ha democratizado, pero, aunque esté ahi al alcance para la mayoria, la escritura sigue
siendo un elemento abstracto y no una necesidad basica. Al respecto de esto, Gaur
apunta algo muy interesante que hay que tener en cuenta a la hora de cuestionarse
como docente por qué la ensefianza de la escritura no avanza en un sistema
educativo o en un pais determinado:

El tipo de escritura que desarrolla 0 escoge una sociedad depende en gran
medida, cuando no por completo, del tipo de sociedad que es. Por una vez la gallina
es antes que el huevo. El mero hecho de disponer de escritura no transforma a una
sociedad. Si la escritura es irrelevante para la existencia o la supervivencia de una
sociedad, esta sociedad al ponerse en contacto con la escritura o la rechazara por
completo o la aceptara s6lo de forma limitada, acaso precisamente para ser utilizada

por un sector pequefio y a menudo, aunque no siempre, privilegiado. (p. 17).

Asimismo, desde una perspectiva social y cultural, la escritura o la
alfabetizacion representa diferentes intereses, fines y valores dependiendo del
contexto social e historico:

La alfabetizacion se ha ido redefiniendo a lo largo del tiempo: si en el siglo XVIII tenia
un valor oral, posteriormente se le ha ido asignando un valor cognitivo. La escritura no
es pues algo neutral sino que esté tefiida de ideologia. Desde la Revolucién francesa,
en las sociedades industrializadas de Occidente, la lengua escrita se identifica
progresivamente con la institucion escolar y, aunque la escuela, en los Estados
democraticos desarrollados, esta tedricamente abierta a toda la poblacién, de hecho

se convierte en el lugar social donde, fundamentalmente a partir del dominio de la letra
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escrita, se distribuye a los ciudadanos de forma estratificada. (Cook-Gumperz (1986)
citado por Tuson, p. 75).
Todo lo que se ha referido hasta aqui puede dar cuenta de la complejidad y la

importancia de la escritura, que sin lugar a duda es una destreza y capacidad humana
muy importante de la cual se sabe y se investiga cada dia mas. Sin embargo, para
fines de este trabajo quisiera destacar tres puntos mas que plantea Hernandez
Zamora (2018) y en los cuales me apoyé para plantear y ejecutar la estrategia
didactica que se vera mas adelante:

1. Escritura académica: apropiacion de la escritura como medio fundamental para
construir y comunicar el conocimiento académico, de acuerdo con las formas y
propésitos particulares de las disciplinas y comunidades académicas.

2. Comportamientos letrados: desarrollar la capacidad de dar explicaciones
ordenadas, interpretaciones fundamentadas, argumentos légicos y andlisis
abstractos.

3. Pensamiento critico: desarrollar la capacidad para evaluar criticamente las ideas
propias y ajenas, de plantear preguntas vitales, de identificar y resolver problemas, de
utilizar y criticar fuentes, de elaborar ideas y argumentos, y de comunicar esas ideas

en forma clara y efectiva. (p. 20)

Ademas de esto, cabe destacar que la escritura también es identidad, expresion y
belleza que se puede apreciar en cada uno de los alfabetos o ideogramas chinos.
Escribir es dibujar, pues la escritura comienza con el trazo de dibujos, con el trazo de
fonemas y palabras. Escribir es arte e imagen. La escritura es pensar, aprender,
comunicar, expresar, solicitar, fomentar el pensamiento critico, es registro, identidad,
memoria, dibujar, imagen, abstraccién, belleza, arte, afinar las ideas.

4.2. Cuatro enfoques para la ensefianza de la escritura

A lo largo de la historia de la ensefianza de la escritura se pueden encontrar varias
metodologias o enfoques. En un inicio el acceso a la escritura fue limitado y solo una

élite masculina poseia este conocimiento (incluso se creia que la escritura era una
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invencion de los dioses). Fueron los reyes, los sacerdotes y los escribas los primeros
maestros de la escritura. Una de las primeras metodologias para la ensefianza de la
escritura jeroglifica, por ejemplo, fue la memoria, la copia, el dictado y los golpes,
cuenta Georges Jean (1998):

El aprendizaje de quienes aspiraban a dominar la complejidad de la escritura
jeroglifica era arduo. Hacia los diez afios de edad, los nifios ingresaban en la
escuela y permanecian en ella unos pocos afos, So6lo los mas dotados
prolongaban sus estudios hasta alcanzar la edad adulta. EI método de los
maestros egipcios consistia en ejercicios de lectura y de memoria: los
escolares pasaban largas horas salmodiando a coro. El arte de la escritura era
aprendido a fuerza de copias y de dictados, primero en cursiva, luego en
escritura jeroglifica. Si otorgamos credibilidad al proverbio egipcio: “Los
muchachos tienen las orejas en la espalda, s6lo escuchan cuando se les
golpea”, hemos de pensar que los castigos fisicos eran una practica frecuente
y eficaz. jPara los malos estudiantes, el castigo podia llegar hasta la prisién!
(pp. 39-40)

Esta metodologia de ensefianza y aprendizaje ha sido utilizada durante toda la
historia de la didactica de la escritura y lamentablemente sigue vigente hasta hoy,
incluso se sigue recurriendo a la violencia (ya sea fisica o a través del lenguaje?). La
violencia en el aula puede ser de diferentes tipos como la psicoldgica, la verbal, la
simbdlica, la fisica (Ceja, 2012) y, por supuesto, habria que afiadir la violencia sexual,
un tema tabu que afortunadamente se esta atendiendo; en Ecuador, por ejemplo, se
ha implementado el “Dia de lucha contra la violencia sexual en las aulas” cada 14 de

agosto.

Regresando a los diferentes enfoques de la ensefianza y aprendizaje de la

escritura 0 expresion escrita es importante destacar lo que propone Daniel Cassany

11 En Inglaterra, por ejemplo, la violencia corporal fue prohibida en 1896, en las escuelas publicas, y en las
privadas, en 1999. (Rodney y Garcia, 2014).
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citando a Shih (1986): a) la ensefianza de la escritura basada en la gramatica; b) la
ensefianza de la escritura basada en las funciones; c) la ensefianza de la escritura

basada en el proceso y d) la ensefianza de la escritura basada en el contenido.

Se debe tener en cuenta que estas metodologias son muy recientes en la
historia de la educacion, es decir, que se implementaron a finales del siglo xviiy
principios del siglo xix cuando se instaura la escuela publica; la ensefianza de la
escritura basada en el proceso surge a la mitad del siglo xx. A continuacion, se revisan
estos enfoques y se hace hincapié en la ensefianza de la escritura basada en el
proceso porque es la que utilizo en mi propuesta de estrategia didactica para la

ensefianza de la escritura del ensayo literario.

4.2.1. Laensefianza de la escritura basada en la gramatica

En este enfoque lo que importa es obtener un texto escrito sin hacer hincapié en una
metodologia para realizarlo, es decir, solo se solicita un texto sin tener en cuenta el
proceso cognitivo que esto implica. Lo que importa es la gramética del texto y sus
aspectos estructurales. Lo esencial en esta propuesta es que para escribir “se tiene
gue dominar la gramatica de la lengua (las reglas que la construyen, la esencia, la
estructura, la organizacion formal subyacente, etc.)”. (Cassany,1990, p. 64). Estos
conocimientos de la lengua son la sintaxis, el Iéxico, la morfologia, asi como la
ortografia. Ahora bien, en este enfoque el modelo de la gramatica puede variar, pero
principalmente se utilizan dos; el modelo oracional (gramatica tradicional, en donde
se estudian las partes de la oracion, la concordancia y ortografia) y el modelo textual
o discursivo (la linguistica del texto o gramatica del discurso, en donde se centra en

la ensefanza de la construccion de parrafos y estructuras del texto), Cassany (1990).
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Otras caracteristicas generales de este enfoque gramatical son las siguientes,

Cassany (1990):

1. Es prescriptiva (no es descriptiva ni predictiva).

2. Es homogénea (no toma en cuenta los dialectos y el valor sociolinguistico,

mucho menos la lengua coloquial y vulgar).

3. El alumnado se enfoca en el estudio de las estructuras, el l1éxico formal y

neutro.

4. Se hace hincapié en lo que se debe aprender, en lo correcto y la

normatividad.

5. Los modelos linguisticos son textos literarios clasicos, pertenecientes al
canon, que bien pueden adaptarse, pero que muchas veces son ajenos al

contexto cultural del alumnado.

6. En cuanto al contenido o curriculum se estudian en la gramética tradicional,
la ortografia (acentuacion, grafias); en morfologia (conjugacion de verbos la
sintaxis, género y numero); sintaxis (subordinadas) y Iéxico (enriquecimiento
del Iéxico). En la linguistica del texto, se estudian la adecuacion, la cohesion,

la coherencia interna y externa de los textos, asi como su estructura.

7. Los ejercicios de escritura en este enfoque son principalmente el dictado, los
ejercicios de respuesta Unica como conjugar verbos, colocar acentos o llenar

vacios, transformacion de oraciones, de activas a pasivas y viceversa.

Cabe destacar que en el enfoque gramatical la evaluacion por parte del

docente se centra en corregir la redaccion, la gramatica, principalmente la ortografia.
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No se revisan otros aspectos a profundidad, asi como tampoco se realiza una buena
retroalimentacion, sino que se limita a solo marcar o sefalar los aspectos fuera de la

norma.

4.2.2. La ensefanza de la escritura basada en las funciones

Este enfoque hace énfasis en el uso de la lengua, en su caracter comunicativo. No le
interesa reparar en lo correcto o en las normas, sino mas bien en validar y adaptarse
a lalengua que utilizan los hablantes en su dia a dia, le da importancia a las variantes
linglisticas y a los diferentes dialectos, asi como los registros, es decir, se visibiliza
el contexto linguistico. Surge a partir de la enseflanza de una segunda lengua y
retoma lo planteado por los métodos nocionales-funcionales (donde se destaca el uso
de la lengua para la comunicacion), la filosofia del lenguaje y la sociolinglistica y la
ensefianza activa (Cassany, 1990). Sus principales caracteristicas son las siguientes

(Cassany, 1990).

1. Concibe a la lengua como un conjunto abierto, no cerrado.

2. El alumnado no requiere memorizar conceptos sino saber utilizar la lengua

para comunicarse y adquirir cosas 0 conseguir objetivos.

3. Estos objetivos se le conoce como el acto del habla: codificacion o

decodificacion de un texto linguistico.

4. En la clase, el contenido son los mismos usos de la lengua como se
desarrollan en la vida cotidiana del estudiante. En este sentido, el alumnado

tiene un papel activo en el aula, pues escucha, habla, lee.

5. Este enfoque hace hincapié en las propiedades textuales: coherencia,
cohesién, adecuacion, entre otros.
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6. Aborda las tipologias de textos o los géneros del escrito.

7. Tiene una perspectiva o vision descriptiva de la lengua.

8. Utiliza el binomio correcto/incorrecto por el de adecuado/inadecuado.

9. El alumnado escribe a partir de tomar conciencia quién es el lector o

receptor.

10. En la clase se utilizan textos o materiales tomados del contexto real.

11. El docente esta toma en cuenta las necesidades comunicativas de los
estudiantes. De esta manera el estudiante aprende diferentes recursos
linguisticos que deberan adaptar a su contexto y objetivos, que van desde

saludar a obtener un trabajo.

12. Los docentes animan a escribir a los estudiantes a partir de los temas que
a estos les interesa. Entre los ejercicios de escritura que se realizan en este
enfoque estan la reparacion, la manipulacion y la transformaciéon de textos,
donde se cambia el punto de vista, se completan fragmentos inacabados, se

restituyen parrafos, se cambia el registro.

13. El profesor corrige los errores que dificultan la comprension del texto,
dejando de lado los errores gramaticales siempre y cuando no entorpezcan el

objetivo de la comunicacion.

Estas caracteristicas del enfoque basado en las funciones que apunta Cassany
enriquecen y amplian al enfoque tradicional. Aunque esta metodologia se utiliza mas
en las clases de la ensefianza de una segunda lengua se incorpora muy bien también

a la ensefanza de la lengua materna. Esto no quiere decir de ninguna manera que
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sustituya por completo al enfoque gramatical o tradicionalista, al contrario, se
complementan. Por otro lado, me gustaria dejar claro también que todos los enfoques
son y han sido muy importantes en la ensefianza de la escritura, ninguna es mejor
que otra, sino mas bien se nutren, y en la actualidad conviven y se intercalan

despendiendo del objetivo de la clase, del texto y, por supuesto, del alumnado.

4.2.3. La ensefanza de la escritura basada en el contenido

En este enfoque lo que importa es el contenido del texto, no la forma ni el proceso.
Esta enfocado a la produccién de textos para el &mbito académico como un fin y
requisito, aunque se tiene en cuenta a la audiencia la conciencia del lenguaje no es
contemplado, tampoco la libertad de la escritura se reduce a un tramite que hay que
cumplir y no como un conocimiento que va mas alla del aula. Algunas de sus

caracteristicas son las siguientes:

1. Los estudiantes escriben a partir de solo lo que les solicitan en el aula:
examenes, apuntes, trabajos, ensayos, pero sin ninguna expresion o con ideas
propias.

2. La escritura es muy técnica y especializada.

3. Solo tiene cabida el texto académico.

4. Hay un estudio profundo de la informacién.

5. Hay un proceso de revisién enfocado al contenido y a los aspectos formales
de una forma individualizada.

6. Se parte de textos completos y generales, para después extraer la informacion
requerida.

En palabras de Cassany (1990), este enfoque tiene: “El interés por la expresién escrita

esta relacionado con el interés por otras habilidades linguisticas como la lectura o la
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comprensioén oral, asi como con otras destrezas mas abstractas como la seleccion de
la informacion relevante, el resumen, la esquematizacion y el procesamiento general

de la informacion, etc.”. (p. 76)

En relacién con eso, este enfoque es practico y solo busca la reproduccién de
textos, no toma en cuenta a la persona que escribe y mucho menos su proceso
cognitivo. Aunque cabe destacar también que la escritura se ve como parte integra
de otras habilidades linguisticas como leer, hablar y escuchar. Sin embargo, de
manera general, la escritura se mira desde una perspectiva simple como si esta fuera

algo mecénico.

El siguiente enfoque se gesta justo para combatir esta idea mecanizada y

solitaria de la escritura.

4.2.4. La ensefianza de la escritura basada en el proceso

Este enfoque comienza en los afios sesenta en los Estados Unidos, gracias al interés
de psicélogos, docentes y pedagogos quienes estudiaron el método de produccién de
textos que los estudiantes desarrollaban en las aulas, haciendo énfasis en el antes,
en el durante y en el después de la escritura (Cassany, 1990). Uno de los resultados
interesantes a los que llegaron fue la concepcién del siguiente término: el proceso de
composicién de textos, esto es: “saber generar ideas, hacer esquemas, revisar un
borrador, corregir, reformular un texto”. (Cassany, 1990, p. 71). A esta habilidad o
ejercicio la van a llamar o concebir como el perfil del escritor competente: “este es el
gue tiene en cuenta a su lector, escribe borradores, desarrolla sus ideas, las revisa,
reelabora el esquema del texto, busca un lenguaje compartido con el lector para
expresarse, etc.”. (Cassany, 1990, p. 72). Las siguientes tablas muestran las

competencias de dos tipos de escritores:
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Escritores competentes

Escritores incompetentes

— Conciben el problema retérico (el ejercicio)
en toda su complejidad, incluyendo nociones
sobre la audiencia, la funcién comunicativa y
el contexto.

— Adaptan el escrito a las caracteristicas de
la audiencia.

— Tienen confianza en el escrito.

— Normalmente, no quedan satisfechos con
el primer borrador.

Creen que la revisibn es una forma de
construir el significado del texto.

Revisan incansablemente la estructura y el
contenido.
— Estan preparados para dedicarse

selectivamente a las distintas tareas que

forman la composicion, seguin cada situacion.

— Conciben con extrema simplicidad el
problema, sobre todo en términos de jotro
ejercicio de redaccion!

— No tienen idea de la audiencia.

— No la tienen. No valoran la letra impresa.
— Facilmente quedan satisfechos con el
primer borrador. Creen que revisar es soélo
cambiar palabras, tachar frases y perder el
tiempo. Revisan soélo palabras sueltas. Les da
mucha pereza revisar.

— Generalmente intentan hacerlo todo bien
en el primer borrador. Se concentran en la
eleccion de palabras y en la puntuacion
incluso durante las primeras etapas, cuando
los escritores competentes trabajan en

el contenido.

Tabla 5. Caracteristicas de los escritores. Fuente: Fassler et al. (1982), citado por Cassany (1990).

Este enfoque esta influido por la psicologia cognitiva, los estudios y técnicas de

creatividad y la heuristica. Lo importante de aplicar este enfoque no es obtener un

producto escrito, sino el proceso que se lleva a cabo para escribirlo, pues un texto no

se gesta de la noche a la mafiana, sino que conlleva una serie de fases 0 pasos en

donde se desarrolla la creatividad y la investigacion. En este enfoque se resalta el

“conjunto de actitudes hacia el escrito y las habilidades correspondientes para saber

trabajar con las ideas y las palabras”. (Cassany, 1990, p. 73).
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Este tipo de ensefianza considera muchos factores a la hora de escribir, la
primera y mas importante implica que escribir es un proceso, es decir, que la escritura
se realiza en distintas fases o0 a partir de una serie de pasos y que para cada uno de
ellos se requiere tiempo. Ademas, esta ensefianza conlleva aspectos cognitivos,
psicologicos, saberes previos y nuevos conocimientos: “Nueva manera de entender
el lenguaje en general y con la funcion del lenguaje y de la escritura en la escuela en
particular. En términos generales podria decirse que el cambio sefiala la transicion
desde una vision atomistica y conductista del desarrollo del lenguaje y de la escritura

a otra de tipo holistico, socio cultural y cognitivo”. (Bjork y Blomstrandp, 1994, p.16)

En este proceso de escritura el acto de escribir se hace mas consciente, se
entiende y se valora mas, se concientiza el uso del lenguaje, pues la comunicacion
no es un acto mecanizado sino dinamico y expresivo. Esta conciencia del lenguaje
con el que se nombra el mundo es muy importante como bien lo sefiala Herndndez

Zamora:
Leer y escribir significa tener conciencia de las diversas formas del lenguaje (por
ejemplo, diferencias fonoldgicas, lexicales, sintacticas y semanticas entre lenguas
distintas y de una misma lengua); de las distintas funciones del lenguaje (por ejemplo,
describir, explicar, narrar, argumentar); y de los infinitos sentidos y significados que

adopta el lenguaje dependiendo de las palabras que se usan, las intenciones del

emisor y el contexto de uso. (Hernandez Zamora, 2016, p.22)

Esta conciencia del lenguaje es muy importante y se practica durante todo el proceso

de escritura. Desde la palabra que se elige hasta la que se descarta.

Resumiendo, las caracteristicas del enfoque basado en el proceso tenemos

que:
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1. El protagonista es el alumnado, pues se le da voz a su escritura y se le guia

para hacerlo.

2. En este enfoque se ensefia a pensar al alumnado: disefia esquemas, ordena

sus ideas, estructura su trabajo, escribe y lo revisa.

3. La prioridad no es la perfeccion del texto sino aprender el proceso de

elaborarlo que finalmente llevara con la practica a la mejor version del texto.

4. Este proceso no es lineal, sino dindmico, pues quien escribe puede regresar

a la fase que requiera. Ademas, el estudiante crea sus propias estrategias y

herramientas de disefio para escribir su texto, se puede basar en una lluvia de

ideas, en un esquema de analogias, entre otros.

En este sentido, este enfoque permite

la creatividad y también

la

responsabilidad de la alumna y del alumno a la hora de escribir. Es una escritura

dindmica y en constante retroalimentacion. La siguiente tabla de Bjork y Blomstrand

(2007, p.16) muestra estos aspectos:

Conductismo

Enfoque cognitivo

Vision atomistica de la habilidad escritora:
Aprender a escribir

Ensefanza tradicional de la escritura:

¢ Centrada en el profesorado.

¢ Funcién del profesorado: prescribir tareas
y evaluar.

¢ Se escribe con el profesorado como au-
diencia.

e El profesorado responde sélo ante el pro-
ducto final.

e Borrador Unico y lineal.

Vision holistica de la habilidad escritora:
Escribir para aprender
Ensefianza basada en el proceso de
escritura:
¢ Orientada hacia el estudiante.
¢ Funcién del profesorado: inspirar y ayu-
dar a que el alumnado desarrolle su habi-
lidad escritora.
¢ Escribir con audiencias diferentes.
e Critica por parte del profesorado y de los
comparfieros durante el proceso de
escritura.

e Varios borradores que se revisan.

Tabla 6. Fuente: Bjork, L. y Blomstrand, I. (2007). La escritura en la ensefianza secundaria. Los

procesos del pensar y del escribir
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En esta tabla se aprecia las diferencias entre el enfoque conductista y el enfoque
cognitivo, cada uno ofrece al alumnado formas distintas de escribir, mientras en la
primera no hay una conciencia del acto de escribir, en la segunda se desarrolla y
ademas permite incorporar las necesidades que cada estudiante requiere a partir de
su personalidad, intereses y su forma de estructurar el lenguaje. Todo esto con la guia

del docente.

Ahora bien, de acuerdo con Bjork y Blomstrand (1994) uno de los cambios de
paradigma que propone el enfoque basado en el proceso para la ensefianza de la
escritura es que no corrige solo los textos acabados del alumnado, sino que hace
hincapié en el proceso de escritura que se lleva a cabo para la redaccién de los
escritos. De este enfoque, ademas se desprenden cuatro movimientos o corrientes

principales, a saber:

a) Expresiva: hace referencia a la expresion de los pensamientos del individuo.
La escritura como herramienta cognitiva para fomentar la autoestima y el
desarrollo personal del alumnado. Por tanto, la escritura aparece libre,
espontanea, resalta la voz personal del alumnado.

b) Cognitiva: se basa en tres categorias funcionales de lenguaje, transaccional
(escritura discursiva, explicar algo a alguien); expresiva (escritura personal,
explicarse algo a uno mismo) y poética (escritura literaria). La escritura vista
como herramienta que soluciona problemas de diferentes ambitos.

c) Neorretorica: Se basa en la retorica de los clasicos, se centra en el estudio de
la escritura como comunicacion entre individuos. Toma en cuenta el contexto
comunicativo, la audiencia, la finalidad, la estructuracion del texto y las

convenciones de género o prototipo textual.
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d) Sociocultural: es una corriente mas relativa y flexible, hace hincapié en el
contexto social del lenguaje; pues quien escribe puede elegir la estructura del
género, pues los géneros son convenciones sociales, por lo tanto, estos

pueden cambiar o combinarse.

Estas corrientes dentro del enfoque del proceso de la ensefianza de la escritura
son diferentes en apariencia, mas en el fondo comparten la flexibilidad, la creatividad,
la conciencia y la funcién del lenguaje, asi como la complejidad, libertad, y, por
supuesto, la idea de la escritura como un proceso. Esto lo hacen ver Bjork y

Blomstrand (1994), en el siguiente esquema para llevar a cabo en el aula:

1. Preescritura (trabajo preparatorio)
Todo tipo de trabajos preparatorios: lectura, debate, notas,

lluvia de ideas, planificacion, entrevistas, etc. Escritura basada en el escritor

2. Escritura del primer borrador. -~

3. Critica por parte de los compafieros y revision

Trabajo en grupo, donde los estudiantes se comentan los

escCritos unos a otros, seguido de una revision.

4. Comentarios del profesor o profesoray revision Escritura basada en el lector

Cuando sea posible, los comentarios se haran sobre

el segundo borrador e iran seguidos de otra revision.

5. Evaluacién y nota (si es necesario).

6. «Edicion» (si es posible).

7. Escritura del diario. Escritura basada en el lector

Esquema 6. Fuente: Bjork, L. y Blomstrand, I. (2007). La escritura en la ensefianza
secundaria. Los procesos del pensar y del escribir
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Hasta aqui concluye la revision de estos cuatros enfoques de la ensefianza de la
escritura. Cabe destacar que cada uno de ellos son interesantes y valiosos, pues se
crean y se ejecutan en un contexto determinado, siempre con la intencion de ensefar
lo mejor posible la escritura. Sin embargo, como se ha visto en algunos enfoques,
sobre todo el enfoque basado en el contenido, se quedan en perspectivas cerradas o
lineales. No obstante, cada uno de ellos complementa y retroalimenta al otro, cada
enfoque cuestiona al anterior con la finalidad de encontrar otros caminos y propuestas
gue alcancen a desarrollar de manera Optima la habilidad de la escritura. Este ultimo
esquema de Bjork y Blomstrand (2007) ejemplifica de manera clara y precisa el
proceso de escritura que proponen ellas y todo este enfoque cognitivo de escritura,
aunque dentro de él existan cuatro corrientes, en realidad todas ellas se
retroalimentan y conviven en el proceso de la escritura. Ademas, en este proceso
también estd presenta el enfoque gramatical, que no limita sino al contrario lo

complementa mucho, sobre todo en el proceso de revision y correccion del texto.

La finalidad de haber revisado estos enfoques es para concientizar que el
enfoque basado en el proceso es uno de los mas completos, ya que como lo mencioné
también incluye aspectos del enfoque gramatical y el enfoque de funciones, pues en
este enfoque también se toma en cuenta los prototipos textuales, el objetivo del escrito
y la audiencia. Asi pues, para la ensefianza de la escritura del ensayo literario opté
por el enfoque de la ensefanza de la escritura basada en el proceso porque permite
al alumnado escribir a su ritmo y concientiza la gran labor de la escritura. En los
siguientes apartados de este capitulo se revisara concretamente en qué consiste este
proceso, especificamente en tres apartados: la preescritura, la escritura y la
reescritura. Esto lo haré a partir de la literatura que hay al respecto, basandome sobre

todo en el esquema de Bjork y Blomstrand (2007).
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4.3. El paso a paso de la ensefianza de la escritura basada en el proceso

Pretende ensefiar a esculpir
y no ensefiar esculturas.
Daniel Cassany

En este capitulo describiré las fases o pasos a realizar en la ensefianza de la escritura
centrada en el proceso, tomando como base la propuesta de Bjork y Blomstrand
(2007), asi como algunos aspectos que proponen Daniel Cassany (1990) y Teresa
Serafini (2006). Cada una de estas autoridades comparten esquemas y fases muy
interesantes dentro del proceso de escritura, de cada uno de ellos me retroalimento y
asi como cada estudiante puede realizar su esquema de proceso de escritura, cada
docente también puede estructurar su proceso de ensefianza de la escritura. En este
caso, he elaborado el siguiente esquema para ejecutarlo en mi estrategia didactica

para la ensefianza de la escritura del ensayo literario.

PROCESO DE LA ESCRITURA

Preescritura Escritura Reescritura Version
Planificacién Desarrollo final

Contextualizacién
Esquematizacién Escribir- crear Revisar
Investigacién Reposo del texto Corregir Enviar
Afinar el texto Entregar
Compartir
Publicar

Fig. 12. El proceso de escritura. Fuente: elaboracion propia.

Basandome en las autoras y autor que he mencionado y en este esquema, iniciaré la
explicacion de cada una de estas fases del proceso de la escritura: la preescritura, la

escritura y la reescritura.
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4.3.1. La preescritura

Dentro de la ensefianza de la escritura basada en el proceso, la preescritura es el
primer paso o la primera fase para desarrollar un escrito, pues es la etapa de
planificacion. En ella intervienen factores importantes que determinan, guian y son la
base del escrito final. Esta fase se puede desarrollar a partir de los siguientes puntos
gue propone Teresa Serafini (2006).

a) Destinatario

b) Finalidad del escrito

c) Género textual

d) Papel de quien escribe

e) Objeto del tratado

f) Extension del escrito

g) Criterios de evaluacion
Realizar y conocer estos elementos del texto ayuda a dirigir el trabajo y, sobre todo,
establecer objetivos y tiempos. Planificar es direccionar y pensar el texto, ademas de
“ahorrar y distribuir el tiempo de que se dispone” (Serafini, 2009).
a) Destinatario
Este elemento aparentemente facil de deducir muchas veces no queda claro en el
espacio aulico, pues en el ambito escolar la mayoria de los trabajos que se escriben
se redactan sin tener en cuenta a quien va dirigido. Sin embargo, este elemento es
de vital importancia porque ayuda a definir el lenguaje, la adecuacion, asi como la
coherencia y objetivos que se pretenden alcanzar con el escrito. Aunque el
destinatario en la escuela siempre es el docente (Serafini, 2009), esto tampoco se
tiene presente. Ademas del docente, es necesario que los estudiantes sepan que los

textos que escriben pueden estar dirigidos a diferentes personas, entre las que estan
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su grupo de clase, su comunidad escolar y, ahora con el internet, los destinatarios
pueden pertenecer a diferentes redes sociales y plataformas de comunicacion, como
lectores un blog, de una revista digital o una pagina web, en esteos medios se pueden
encontrar muchos tipos de receptores.

Por otro lado, Bjork y Blomstrand (2007), plantean que tener presente a la
audiencia o al destinatario en el proceso de preescritura o planificacion podria limitar
la voz narrativa de los estudiantes, coincido con ellas, pues a la hora de escribir
siempre se les da prioridad a otras cosas como la evaluacion, la calificacion y el
destinatario. Claro esta que este es importante, pero se podria muy bien pensar en
este elemento en la fase de la reescritura, por ejemplo. Asi pues, las autoras
recomiendan libertad a la hora de escribir, mas siempre con guia.

b) Finalidad del escrito

Otro aspecto significativo en la preescritura es la finalidad del escrito, es decir, ¢para
gué se escribe?, ¢ cual es la intencién?, algunas respuestas son: informar, convencer,
difundir, solicitar, exhibir, denunciar, conquistar, comunicar, defender; expresar una
idea, un sentimiento, una emocién. Se escribe por necesidad, para defender la
soledad en la que se est4, dice la filosofa espafiola Maria Zambrano; e incluso se
escribe por compromiso, porque hay que entregar una tarea 0 un reporte. La
respuesta a esta pregunta es de indole distinta y, por eso mismo, es preciso abordarla
con claridad en el espacio aulico; asi como un docente se pregunta, ¢por qué
ensefa?, el alumnado debe ser capaz de preguntarse, ¢para qué escribe? Y en este
caso en particular, ¢,cuél es la finalidad de su texto? Asimismo, el docente puede guiar
al alumnado explicandole la finalidad del texto que esta solicitando. Esta aclaracion
permite la soltura y libertad en la escritura, le da sentido a lo que escribe el estudiante

y COMO consecuencia su proceso de escritura se vuelve significativo.
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c) Género textual

Identificar el tipo de texto que se va a escribir es fundamental para llevar a cabo la

tarea. Esto define la estructura del escrito, sus caracteristicas, su finalidad, extension

y tiempo de escritura. También, conocer el tipo de texto permite pensar en el tipo de

lenguaje y vocabulario que se utilizara, asi como las posibles fuentes en donde se

puede leer o investigar acerca del tema. Como ya se ha visto en el capitulo uno, los

géneros textuales se pueden clasificar en narrativos no literarios, narrativos literarios,

expositivos, argumentativos, poéticos, descriptivos, entre otros. Cabe aclarar, que la

clasificacion de géneros textuales ayuda a su identificacion y comprension, en

muchos de ellos se presentan mas de género, pero siempre predomina uno. Para

fines de este trabajo propongo la siguiente tabla de los géneros textuales:

Tipo

Caracteristicas

Ejemplos

Texto narrativo literario

Relata hechos reales o
imaginarios, (¢,qué ocurre?).

Mito, leyenda, cuento,
minificcion, epistola, novela,
autobiografia, biografia.

Texto narrativo no literario

Relata hechos reales, (¢,qué

Noticia-crénica

conceptos, (¢,qué es?).

ocurre?).
Texto poético Expresa emociones, | Poesia
sentimientos e ideas,
(¢qué?).
Texto expositivo Desarrolla o] explica | Resumen-Monografia

Articulo de divulgacion
Articulo cientifico
Reportaje

Texto descriptivo

Presenta caracteristicas de
elementos, seres, objetos o
lugares, (¢,como es?).

Resefia descriptiva
Manual-guia turistica
Folleto

Texto argumentativo

Analiza un tema tomando
una postura (defiende,
debate y persuade).

Ensayo literario

Ensayo académico
Resenia critica

Articulo de opinion-Editorial
Tesis-Tesina

(persuade y comunica un
mensaje).

Texto dialdgico Intercambia informacién
entre interlocutores
(conversa).
Texto icénico-verbal Fusiona texto e imagen | Cartel- Meme

Caricatura- Cémic

Novela grafica- poesia visual

Tabla 7. Los géneros textuales. Fuente: elaboracién y propuesta propia.
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d) Papel de quien escribe

La voz narrativa de quien escribe muchas veces es limitada por el destinatario (casi
siempre el docente), no se piensa en el género textual sino en el destinatario. Sin
embargo, la voz narrativa depende del prototipo textual. Es por eso que Bjork y
Blomstrand (2007) apuntan que pensar en la presencia del destinatario se debe dejar
para después, dando prioridad a la voz narrativa de quien escribe, claro esta que esta
puede ser objetiva o subjetiva, pero siempre pensando en el tipo de texto. En el caso
de una voz objetiva, esta presenta la informacion de la manera neutral, es decir, sin
expresar sentimiento u opiniones en donde se resalten las emociones. En cambio, en
lo subjetivo se pueden expresar de manera mas intima los sentimientos y emociones.
e) Objeto del tratado

El objeto tratado, nos dice Serafini (2006), es el tema que se aborda en el texto. Para
ello, es necesario elegir un titulo, el cual muchas veces es muy general y no
necesariamente cumple con el objetivo del trabajo o prototipo textual y, sobre todo,
con lo que se quiere comunicar. De manera general, en la escuela se proponen tres
categorias de titulos (Serafini, 2006).

a) Los titulos hermosa-frase: son citas de autoridades que funcionan como
estimulo para la escritura, pero la desventaja que tienen es que los estudiantes no
se atreven a cuestionar esas frases 0 maximas que son clasicos en la cultura y que
han sido aceptadas por la mayoria de las personas. Esto limita sus propios
pensamientos, vision de mundo y el planteamiento de sus propios argumentos.

b) Los titulos estimulacion-abierta: abordan un tema muy general, son neutros
y no tienen limite. Esto provoca que los estudiantes no puedan aterrizar y organizar

sus ideas por la cantidad de informacion que pueden encontrar acerca de “El amor”,
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por ejemplo. En este caso, el estudiante necesita acotarlo, enfocarse en algo preciso,
un momento historico, lugar y espacio determinado.

c) Los titulos-esbozos: estos son mas acotados que los anteriores. Sin
embargo, muchas veces se plantean dos elementos que suelen ser arbitrarios, pues
caben otras posibilidades de causas.

Por tanto, a la hora de elegir un temay un titulo, es necesario siempre acotarlo,
utilizar la precision y la claridad; lo més apropiado es que no se aborde un tema muy
general para que las ideas puedan aterrizarse y organizar el escrito. También,
conviene que en la introduccion del trabajo se explique o se desglose el esbozo del
titulo para que no quede duda de la intencibn comunicativa o dé lugar a
interpretaciones que no tengan relacion con el tema.

f) Extension del escrito

Muchas veces en los centros educativos de Educacién Media Superior se solicitan
trabajos con una extensiéon grande, diez a veinte cuartillas, sin ningun tipo de
indicacién y, lo mas grave, sin considerar el tiempo de preparacién que requiere la
escritura, pues lo que interesa es evaluar el producto final. Por eso considerar la
extension de un trabajo escrito es importante; esto se relaciona con el prototipo
textual, la intencidbn comunicativa, el tema y el tiempo.

Para ayudar al alumnado a escribir ciertas cantidades de paginas, se puede
comenzar escribiendo un parrafo, después otro y otro hasta completar una hoja y asi
sucesivamente, de acuerdo con el proceso cognitivo que tiene cada persona el trabajo
de escritura podra variar. Serafini (2006) menciona que la extension de un trabajo
depende de la capacidad y rapidez de quien escribe. Esto es importante considerarlo,
asi, por ejemplo, el docente, puede solicitar una monografia que tenga entre 8 y 12

cuartillas a partir de la observacion del proceso de escritura de cada estudiante o
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equipo. Esto permitiria que los estudiantes escribieran sin presién, ademas de no
cometer plagio, pues muchas veces se recurre a esta practica por el deber de entregar
el nimero de cuatrtillas solicitadas. Esto con el tiempo permitiria al estudiante seguir
escribiendo mas sin realizar copy-paste; escribiria con herramientas y por la
necesidad de comunicar algo.

Para llevar a cabo esto de la mejor manera posible, cada docente puede
organizar con tiempo la distribucion del trabajo de acuerdo con el proceso de escritura

del alumnado y del calendario escolar.

g) Criterios de evaluacion

La evaluacién del trabajo escrito es uno de los aspectos imprescindibles para su
realizacion en el &mbito escolar, de hecho, esto es lo que més interesa al alumnado.
Sin embargo, aunque es importante se podria hacer un cambio de paradigma para
poner mas atencion al proceso de escritura, pensar y comunicar. Con base en esto,
lo mas conveniente al solicitar un escrito, es que el docente proporcione los criterios
de evaluacion para que el alumnado los conozca (mas adelante abordaré con mas
detalle la evaluacién de la escritura). Ahora bien, para que el alumnado concientice

estos elementos mencionados, para esta estrategia propongo el siguiente esquema:

Contextualizacion del texto
Tipo de texto Ensayo literario
Estructuray Introduccion, desarrollo (tesis, argumentos,
caracteristicas conclusiones).
Destinatario Docente, comunidad escolar.
Finalidad del texto Proponer, argumentar, compartir una idea.
Extension Dos o tres cuartillas
Papel de la autora/or Subjetividad

Esquema 7. Contextualizacién del texto. Fuente: elaboracién propia basada en la propuesta de
Teresa Serafini.
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Ademas de estos criterios que propone Teresa Serafini (2006) es necesario que en la
fase de preescritura o planificacion se tomen en cuenta otros elementos: h) el texto
modelo, i) los esquemas de generacion de ideas vy j) el cronograma.

h) El texto modelo

El texto modelo es un elemento muy importante para tener en cuenta a la hora de
escribir, pues detona en el alumnado claridad y precisién. Ademas de generarle ideas
para su propia redaccion o texto. Con el texto modelo se puede identificar la tipologia
textual, la estructura, el lenguaje, el estilo y la extension. Con el texto modelo, el
alumnado identifica y analiza lo que posteriormente escribirhd. Entre mas textos
modelos lea y analice, su experiencia aumentara a la hora de escribir. Respecto a
esto, Bjork y Blomstrand (2007) dicen: “El estudio de los textos modelo forma parte
de las actividades previas a la escritura para ayudar a que los alumnos y alumnas
sean mas conscientes de los tipos textuales, es decir, para ayudarles a comprender
qué caracteriza cada tipo de texto. Puesto que muchos estudiantes tienen poca
experiencia en andlisis textual, sera fundamental el apoyo del profesor”. (p. 39)

En relacion con esto, el texto modelo también se vincula con la comprension
de lectura. Para ello, es necesario que el docente ejecute una estrategia de lectura
como la lectura interactiva o compartida. En el caso de esta propuesta se proponen
dos textos modelos que se verdn mas adelante, ademas de referir y sugerir
bibliografia al respecto, como el libro Contraensayo. Antologia de ensayo mexicano
actual, de Vivian Abenshushan.

i) Esquemas de generacion de ideas
Para comenzar la escritura a partir de la metodologia del proceso, Cassany (1990)
menciona que se puede hacer mediante la generaciéon de ideas con algunas técnicas

como: “el torbellino de ideas, las analogias o comparaciones, la exploracién
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sistematica de un tema a base de preguntas”. (p. 73) Asimismo, Serafini (2007) sefala
que para la redaccién o composicién de un texto, este “se realiza a través de dos
fases fundamentales: una en la que se producen las ideas y otra en la que se produce
el texto”. (p. 37)

Por su parte, Bjork y Blomstrand (2007) recomiendan hacer lluvia de ideas,
listados, trazar un mapa mental y escritura libre para la generacion de las ideas. El
torbellino o lluvia de ideas es una estrategia que permite al estudiante recopilar la
poca o mucha informacién que ya sabe acerca de un tema. También, a partir de esta
estrategia se puede plantear un problema con una pregunta para obtener distintas
alternativas de solucion. Esta estrategia, sefiala Frida Diaz Barriga: “se focaliza en la
generacion de ideas creativas y soluciones planteadas por los miembros del grupo en
un ambiente donde priva la imaginacion, la libertad de pensamiento y un espiritu
recreativo”. (p. 122)

Para realizar la lluvia de ideas se pueden utilizar varios formatos. El siguiente

esquema es un ejemplo:

Lluvia de ideas

Tema: La mujer en la
literatura

Escriben con la mismq

putor®®

Esquema 8. Lluvia de ideas. Fuente: elaboracion propia.
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Por otro lado, al pensar en un tema para redactar, se puede utilizar un mapa
conceptual, este tiene varias ventajas, apunta Cassany (2012): Cada mapa es como
un cuadro irrepetible; ordena las ideas, es flexible y se adapta al estilo de cada

persona como el siguiente ejemplo:

Mapa conceptual

La mujer
lectora

La mujer
enla
literatura

La mujer
arquetipo

La mujer
escritora

Escritoras
mexicanas

Esquema 9. Mapa conceptual. Fuente: elaboracion propia.

Otro de los esquemas para la generacion de ideas es la jerarquizacion, esta consiste
en destacar el tema principal y los subtemas. También, organizar la informacion de

manera mas clara.
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Jerarquizacion de ideas

La mujeren la

literatura

Espacios de la
mujer en la
literatura

La mujer como La mujer
arquetipo lectora

La mujer
escritora

Esquema 10. Jerarquizacion de ideas. Fuente: elaboracidn propia.

Indice tentativo

y un indice tentativo como en el siguiente ejemplo:

Asimismo, el esquema de jerarquizacion permite visualizar la estructuracion del texto

T Apartados | Curtilas

Caratula e indice
1. Introduccion

2. Espacios de la mujer en la
literatura

2.1. La mujer como arquetipo

2.2. La mujer lectora

2.3. La mujer escritora
3. Conclusiones
Referencias

Anexos

2
1
2

Esquema 11. Esbozo o indice tentativo. Fuente: elaboracién propia.
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) El cronograma

Como se ha visto, el proceso de preescritura o planificacion es arduo y conlleva
muchos elementos. Sin embargo, estructurarlos permite tener una idea clara y precisa
de lo que se va a escribir. Después de que se tienen claros la tipologia textual, las
caracteristicas del texto, el texto modelo, los criterios de evaluacion y la fecha de
entrega, es necesario hacer un cronograma para entregar a tiempo el trabajo. Un
cronograma permite gestionar los tiempos de manera 6ptima para la elaboracion del
escrito y no tener dificultades como el estrés, la falta de tiempo para escribir. El

siguiente esquema es una muestra de ello:

Investigacion Una semana Del 18 al 25 de agosto 16:00 a 18:00
Caratula e indice 26 de agosto 16:00 a 18:00
1. Introduccién 29 de agosto 16:00 a 18:00

2. Espacios de la mujer en la 30 y 31 de agosto 16:00 a 18:00
literatura

2.1. La mujer como arquetipo 1y 2 de septiembre 16:00 a 18:00

2.2. La mujer lectora 5 y 6 de septiembre 16:00 a 18:00

2.3. La mujer escritora 7 y 8 de septiembre 16:00 a 18:00

3. Conclusiones 9 de septiembre 16:00 a 18:00
Referencias 9 de septiembre 16:00 a 18:00
Reposo del texto 10y 11 de septiembre 16:00 a 18:00
Revision del texto 12 de septiembre 16:00 a 18:00
Correccion del texto 13 y 14 de septiembre 16:00 a 18:00
Entrega del texto 18 de septiembre 9:00 a 21:00

Esquema 12. Esbozo o indice tentativo. Fuente: elaboracién propia.

En este cronograma se destaca la estructura del trabajo, el tiempo y las cuartillas
especificas del trabajo segun lo solicitado por el docente. Se tiene claro las fechas,
asi como los horarios precisos. Todo esto con la finalidad de gestionar los tiempos,
pues los estudiantes de bachillerato de la ENP estudian 12 materias, ademas de
realizar otras actividades académicas, deportivas, artisticas y, por supuesto,

familiares.

131



4.3.2. El proceso de la investigacion

Otro aspecto importante en la ensefianza de la escritura basada en el proceso es el
proceso de investigacion que se encuentra entre la fase de preescritura y la fase de
escritura. Este proceso consiste en buscar y recoger informacién acerca del tema del
gue se va a escribir (ya sea por eleccion propia o por asignacion). Serafini (2007)
apunta que “la fase de recogida de informacién es muy importante: recoger
informacion inherente al tema de nuestro trabajo tiene como fin concreto el tener en
la mano el material sobre el que trabajaremos luego en la fase de redaccién”. (p. 37)

El proceso de investigacion es un procedimiento sistematico de indagacion,
recoleccion, organizacion, analisis e interpretacion de informacion en torno a un tema.
Esta compuesto por tres fases: 1. Busqueda de informacion, 2. La recoleccion y 3. El

analisis e interpretacién. El siguiente esquema muestra estos pasos:

PROCESO DE INVESTIGACION

Blsqueda de Recoleccién Analisis e
informacién de datos interpretacion

Buscur.en fuentes Fich trabgj Seleccionar la
impresas o en linea Textuales informacién
Libros Parafrasis
Revistas Comentario
Periodicos
Tesis
Audiovisuales
Etc.

Esquema 13. El proceso de investigacion. Fuente: elaboracion propia.
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1. Busqueda de informacion
El primer paso del proceso de la investigacion es la busqueda de informacion. Para
ello, se utilizan distintas fuentes o repositorios (impresos o en linea). El siguiente

esquema presenta algunas fuentes de informacién para comenzar con este proceso:

Fuentes de investigacion

m

Libros Documentales Articulos
Enciclopedias Peliculas Archivos digitales
Revistas Fotografias Bases de datos
Periodicos llustraciones Revistas y periddicos

Diccionarios Mapas en linea
Monografias Programas de radio Paginas Web
Tesis y television Blogs
Canciones Repositorios institucionales
Grabaciones

Podcast

Esquema 14. Las fuentes de investigacion. Fuente: elaboracion propia.

2. Larecoleccion de datos

La informacién investigada o consultada en las fuentes se recopilan, se organizan y
se clasifican en distintos tipos de fichas. En estas se anotan los datos de las fuentes
consultadas, ademas de la informacién de los textos leidos, vistos o escuchados
como en el caso de los videos o pddcast. En estas fichas se encuentran también los
juicios, razonamientos, ideas relevantes del autor, comentarios, criticas y
conclusiones. Las fichas de trabajo pueden ser las tarjetas tradicionales de 21.5 x
13.5 cm, pero también en el cuaderno o en archivos electronicos. Para recabar toda
la informacién del proceso de investigacion suelen utilizarse cuatro tipos de fichas de

trabajo: a) cita textual, b) resumen, c) parafrasis, d) comentario.
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a) Cita textual: son aquellas que como su nombre lo dice, se copia la
informacion tal como aparece en el texto consultado o se transcribe textualmente la
informacioén del video o audio.

b) Resumen: se sintetiza la informacién consultada de manera breve y precisa,
sin alterar las ideas principales del autor. En ella se identifican las ideas principales.

c) Parafrasis: se escribe la informacion consultada con las palabras propias.

d) Comentario: son las ideas que surgen cuando de leer o se consultan las
fuentes de investigacién. Estas fichas son de gran importancia porque constituyen el
trabajo.

Cada ficha de trabajo debe contener los siguientes datos en su encabezado:
tipo de ficha, tema, subtema y fuente de consulta. Estos datos permitirdn una buena
organizacion del trabajo, asi como de consulta cuando el estudiante se siente a
escribir y comience con la fase de escritura. El siguiente esquema representa un

ejemplo de ficha de trabajo con sus datos para su mayor localizacién:

Tipo de ficha: Textual
Tema: El texto expositivo
Subtema: El resumen

“El texto expositivo resulta ser el texto escolar por excelencia, tanto en el
discurso del profesor cuando «explica» como en el de los alumnos, ya sea
para transmitir las informaciones recibidas («transmision» que, en
demasiadas ocasiones se sigue considerando como una mera repeticion) o
para elaborar nuevas informaciones requeridas por el trabajo escolar. Sin
embargo, paraddjicamente, apenas se le dedica atencién en la escuela v,
concretamente, en la clase de lengua”. (Martinez y Rodriguez, 1989, p. 78)

Fuente: Martinez y Rodriguez. (1989). Sobre la didactica del texto expositivo.
Algunas propuestas para la clase de lengua. Comunicacion, Lenguaje y
Educacion. 1 (3-4), pp. 77-87.
https://doi.org/10.1080/02147033.1989.10820902

Esquema 15. Ejemplo de ficha textual. Fuente: elaboracion propia.
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3. El analisis e interpretacion
Después de la recopilacion de informacion y de datos, estos se analizan, se
seleccionan y, si es el caso, se descarta aquello que no necesariamente se requiere

para la fase de escritura 0 composicion del texto.

4.3.3. La escritura

La escritura es un proceso cognitivo arduo y complejo; sin embargo, no es imposible.
En la ensefanza de la escritura basada en el proceso, el segundo paso es sentarse
a escribir, y no es enfrentarse con la hoja en blanco, pues el alumnado ya cuenta con
su planificacién, su cronograma, su texto modelo, sus esquemas, sus lecturas, asi
como su investigacion en fichas impresas o digitales. El alumnado se sienta a escribir
lo que investigd, asi como sus propias ideas en torno al tema, es decir, comienza a
disefar su texto, a darle estructura:

Lo que un escritor eficaz hace es disefar el significado de lo que escribe, y o que un
lector eficaz hace es descubrir el disefio de lo que esta escrito. La idea surge de la
observacién que a lo largo de muchos afios he realizado, en el sentido de que un
problema central de muchos lectores y escritores en el ambito universitario, tanto
alumnos como profesores, es que no buscan intencionalmente construir o descubrir el
disefio en los textos que escriben o leen. Simplemente escriben “como les sale” o leen
“‘como dios les da a entender”. ; Resultado? Textos que suelen ser caodticos, sin origen
ni destino, sin un punto claro y, sobre todo, sin ningln atractivo para que el lector
quiera seguir leyendo. Esto en el caso de la escritura. En el caso de la lectura, lo que
se observa es la proliferacion de interpretaciones vagas, subjetivas y emotivas, del
tipo “me gustd”, “no me gustd’, “es muy bueno®, “es malisimo”, pero sin un

razonamiento que justifique esos juicios. (Hernandez Zamora, 2016 p. 25).

En este paso el alumnado se sienta a escribir con una base que lo ayuda a desarrollar
sus propias ideas para redactarlas y no partir de la nada. En este sentido, se combate

el prejuicio de enfrentarse a la hoja en blanco y al miedo que por lo regular sienten
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los estudiantes cuando deben entregar un trabajo escrito y no saben por dénde
empezatr.

a) Textualizacion

Ahora bien, la redaccion del texto es el momento de la textualizacion, es decir, el acto
de escribir, en donde se ponen en juego muchos aspectos como la adecuacion,
coherencia y cohesién siguiendo la estructura del prototipo textual a escribir. Para que
esto se logre utilizan diferentes elementos y discursos linguisticos. Hablando de los
textos expositivos y argumentativos, Alvarez y Ramirez (2010) sefialan seis niveles:
a) nivel paratextual, b) nivel textual, c) nivel parrafo, d) nivel frase y oracién, e) nivel
de palabray f) nivel ortografico.

El nivel paratextual hace referencia a los recursos no linguisticos, estos son los
recursos tipograficos y las formas supralinglisticas. Entre los recursos tipograficos se
encuentran la letra para destacar una informacion, el uso de guiones, nimero o letras,
control de margenes para ordenar y jerarquizar elementos, el uso de imagenes o
ilustraciones para las representaciones mentales, indice y citas que refieran la
intertextualidad, comillas y subrayados que sefialen unidades conceptuales. En
cuanto a las formas supralinguisticas estan los titulos y los subtitulos para destacar
el tema y sus variantes respectivamente.

El nivel textual, remite a la estructura, los subtipos y el desarrollo de las ideas.

El nivel parrafo es la unidad de escritura con sentido que puede estructurarse
a partir de conectores, organizadores textuales, marcas de cohesion como elipsis,
anaforas, repeticiones, sinonimos; asi como el punto y aparte.

El nivel frase y oracion contempla marcas textuales como signos de

puntuacion, tiempos verbales, orden de palabras ordenadas de manera logica,
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organizadores y conectores que enlazan y dan coherencia a las unidades del texto
(conjunciones, adverbios, locuciones, entre otros).

El nivel de palabra alude al Iéxico claro, denotativo, evita la ambiguedad, la
polisemia y los juicios del valor, es decir, el texto expositivo es objetivo en la
informacién que presenta. Recurre a tecnicismos propios de la materia o tema
abordado y a la adjetivacion especifica, utiliza sustantivos abstractos y concretos
dependiendo del texto.

El nivel ortografico es uno de los elementos también importantes, comprende
poner atencion en las normas ortograficas como la tilde, el uso correcto de los
fonemas como v/b, g/j, s/x, y/ll, h, entre otras. Asi como el buen uso de los signos de
puntuacioén (el punto, el punto y coma, el punto y aparte, el punto final, la coma, las
comillas, el paréntesis, los signos de admiracién e interrogacion, los guiones, entre
otros).

Como se puede observar el proceso de la redaccién de cualquier tipo de texto
es arduo y complejo. Sin embargo, este proceso comienza con el reconocimiento o
identificacion del texto que se va a escribir, después con el andlisis de su estructura,
contenido y caracteristicas. Aunque la informacion teérica que se ha revisado hasta
aqui resulte bastante, en el aula se puede sintetizar, mostrando al alumnado un texto
modelo (en el paso de la preescritura) para ir construyendo el texto que debe redactar
de manera gradual y constante.

En general, para que cualquier tipo de texto se pueda entender y logre su
intencidbn comunicativa es necesario que tenga algunas normas de textualidad,
recursos linglisticos y no linguisticos: a) la estructura o molde en la que se organiza
el texto, b) la adecuacion, la coherencia y cohesion y c) la redaccion. Asimismo, la

intencionalidad, la aceptabilidad, la informatividad, la intertextualidad vy
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situacionalidad. Cabe aclarar, que cada una de estas normas estan integradas, asi,
por ejemplo, en la redaccion se va tejiendo la adecuacion, la cohesion y la coherencia
con diferentes herramientas de la redaccion como la ortografia, los signos de
puntuacion o los marcadores del discurso.

Con relacion a esto, la forma en que se cruzan o se tejen las normas textuales
hacen referencia de manera metaférica y etimoldgica a la palabra texto, pues esta,
dice Cardenas (s/f): “proviene del latin téxtum que significa tejido. Segun la Dra.
Angelina Roméu, es la trama que se teje con multiples hilos (los significados) y que
logra su urdidumbre mediante reglas que establecen un orden y una relacion de los
sonidos y las palabras determinadas por dicho significado y el contexto en que
significa” (p.2).

Es necesario identificar las normas textuales, pues a través de ellas se logra la
comunicacion escrita entre emisor y receptor:

Cuando se utiliza nuestro idioma de forma escrita el emisor y el receptor no estan en
presencia fisica uno del otro, por lo que el esfuerzo idioméatico del emisor es mayor
gue en las otras formas del discurso, asi que las secuencias linglisticas que genera,
requieren del receptor una mayor competencia idiomatica por lo que se hace esencial
lograr el objetivo con destreza, clave en la formacion del sujeto para el logro de una
actitud favorable ante una de las expresiones méas matizadas y fieles del pensamiento,

el uso de la palabra escrita. (Cardenas, p. 2)

b) Estructura del texto

Uno de los elementos que se debe tener en cuenta al momento de escribir un texto
es su estructura, pues ello permitira comprenderlo mejor, asi como identificar la
informacion. Hablando de textos expositivos y argumentativos, de manera muy
general (cada uno de ellos con sus particularidades y caracteristicas, la tesis, por
ejemplo, en el caso del ensayo), estos tienen la siguiente estructura: introduccion,
desarrollo y conclusion. Esto parece sencillo, sin embargo: “La informaciéon debe
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estar, en consecuencia, cuidadosamente presentada para que no quede ninguna
duda acerca del contenido. Para ello, la exposicion requiere una estructura ordenada
y jerarquizada. Las caracteristicas de esa organizacién permiten distinguir distintos
tipos de textos expositivos o explicativos” (Avendaro, 2012, p. 24).

Cada una de estas partes 0 secciones tiene sus propias caracteristicas. De

acuerdo con Alvarez y Ramirez (2010) se pueden entender de la siguiente forma:

* Introduccién: muestra el tema sobre el cual versa el texto, sus antecedentes y su
contexto. Se trata de contestar a las preguntas: ¢qué?, ¢por qué?, ;,como?

* Desarrollo: presenta la explicacion del tema y los subtemas hasta su complecion. Se
trata de una fase de resolucion: porque..., es..., esta compuesto de..., se presenta
como...

*Conclusion: cierra la exposicién, resaltando los principales aspectos desarrollados.
Se trata de la fase de evaluacion: asi pues..., como conclusion..., en resumen..., en
sintesis... (pp.79-80)

Estas secciones conforman la estructura muy general del texto expositivo y
argumentativo, la funcion que cumplen es de organizar el texto y darle claridad a lo
gue se informa, se expone o0 se argumenta. Tener presente esto al momento de
escribir orienta al estudiante y también afina su comprension lectora. Esta estructura
se disefia en la escritura con mas facilidad siguiendo un esquema.

c) Lavoz narrativa

Otro aspecto importante es el ejercicio de la libertad, pues quien escribe expone su
v0z, Su pensamiento y estilo narrativos. Por lo anterior en este paso de la escritura se
le debe dar prioridad a la voz narrativa y tener cuidado de no anularla. Al respecto de
esto ultimo, Hernandez Zamora (2016) sefiala algo interesante que se gesta en la
redaccion de los trabajos del alumnado, esto es “a anulacién del yo en la escritura”,

es decir, que muchos estudiantes apagan su voz y sus ideas cuando escriben en la
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escuela: “una de las principales experiencias que viven los alumnos en la educacién
superior mexicana es la anulacion del yo en la escritura, es decir, la descalificacion
de ellos mismos como autores de sus ideas, o la prohibicion de expresarse en su
propia voz”. (Hernandez Zamora, p.31). Esta anulacion del yo tiene repercusiones en
su escritura, lo que se observa en sus ensayos O reportes académicos y, como
consecuencia, tampoco incursionan en la escritura de otros géneros como el ensayo
literario.

Esta libertad a la hora de escribir, por supuesto, debe ser guiada por el docente,
siguiendo el texto modelo, la estructura, la coherencia del texto y el tema a tratar.
Asimismo, cuando esta escribiendo, el estudiante debe tener en mente las
propiedades textuales y el tipo de lenguaje que va a utilizar en su escrito. Esto lo sabe
desde la preescritura y, por tanto, en este paso la escritura se vuelve mas amena 'y
disfrutable, pues ya seré en el paso de la revision en donde tendra oportunidad de
corregir su texto.

En este paso el estudiante sabe que, si necesita buscar nueva informacion o
leer otro texto para seguir pensando y disefiando su texto, lo puede hacer, pues la
escritura basada en el proceso es dinamica y recursiva.

El reposo del texto
Uno de los pasos mas importantes e interesantes en la ensefianza de le escritura
basada en el proceso es el reposo del texto. Esto permite la oportunidad de dejar
descansar al cerebro, asi como al propio texto, despegarse de €l y darle su coccion,
con la finalidad de que “sazonen” las ideas antes de continuar con el tiempo de la
revision y correccion.
Cuando se habla de "dejar reposar el texto" en el proceso de escritura y

también en el proceso de edicion, se trata de una dinamica que busca obtener una
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perspectiva fresca y objetiva sobre el trabajo escrito, pues después de finalizar la
redaccion de un texto, es comun que el alumnado esté cansado o saturado de
informacion, por lo que tomar un descanso le viene muy bien. Este reposo puede ser
de unos dias o incluso semanas, tomando en cuenta siempre el cronograma del
estudiante y, por supuesto, el calendario escolar.

El reposo del texto tiene varios beneficios. En primer lugar, permite que la
mente del alumnado descanse y se aleje del texto, lo cual es importante para evaluarlo
de manera mas objetiva. Al alejarse temporalmente, es posible eliminar el apego
emocional al texto y tener una comprension del texto mas critica en la revision.

Ademas, dejar reposar el texto permite que el alumnado regrese a €l con una
mente mas fresca. Esto puede ayudar a identificar errores, incoherencias o
repeticiones que podrian haber pasado desapercibidas durante la escritura inicial. Al
tener una nueva perspectiva, es mas probable que se detecten problemas de fluidez,
redundancias, falta de claridad o errores gramaticales.

Al regresar al texto después del periodo de reposo, es recomendable leerlo
atentamente, realizar revisiones y ajustes segun sea necesario. La distancia temporal
ayuda a ver el texto con ojos renovados y, en consecuencia, a mejorar su calidad. Si
no se deja reposar un texto y se revisa inmediatamente después de haberlo escrito,
pueden ocurrir varias situaciones desventajosas:

a) Menor objetividad: Al no tomar un descanso entre la redaccion y la revision, es
mas probable que el alumnado siga apegado emocionalmente al contenido. Esto
puede dificultar la capacidad de evaluar el texto de manera objetiva y detectar errores,
inconsistencias o areas de mejora. La falta de objetividad puede llevar a pasar por
alto errores gramaticales, estilos, organizacion, incoherencias logicas o problemas de

estructura.
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b) Fatiga y agotamiento: Revisar inmediatamente después de escribir puede llevar
a una fatiga mental y fisica del alumnado. Después de pasar un tiempo considerable
enfocado en la escritura, es mejor descansar y desconectar antes de realizar la
revision. La fatiga puede afectar la atencion y la concentracion, lo que podria resultar
en una revision menos efectiva.

c) Menor perspectivay claridad: El reposo del texto brinda la oportunidad de ganar
otra perspectiva sobre el contenido escrito.

En resumen, dejar reposar un texto antes de revisarlo brinda beneficios
significativos a quien escribe, como una mayor objetividad, una perspectiva fresca,
una mejor deteccidn de errores y una revision mas efectiva en general. Dejar reposar
el texto es una técnica valiosa en la ensefianza de la escritura basada en el proceso,

ya que permite una revision mas obijetiva y critica.
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4.3.4. Lareescritura

Quizés, aprender a escribir no sea mas que aprender a tachar.
Es una tarea de eleccion y seleccién; de busqueda y precision;
de ritmo y marca de autoria. Cada tachén nos avisa de las

mil probabilidades del juego de combinatoria,

del juego de lenguaje que es la escritura.

Fernando Vazquez

La reescritura es el ultimo paso en el proceso de la escritura antes de que un texto
sea entregado o publicado. Como el nombre lo indica, la reescritura es volver a
escribir lo que en un primer momento se escribio, es afinar, corregir y pulir el texto.
Es esculpir las palabras, las oraciones y los parrafos; detallar la forma y estructura.
Asimismo:

La revision y reescritura de textos es una funciébn mental y discursiva que supone
volver a trabajar el pensamiento, a partir del borrador, para clarificarlo y reescribir el
texto, lo que implica evaluar y mejorar la redaccidn (aspectos retdricos), y también
transformar el conocimiento y construir pensamiento (aspectos de contenido y
procedimentales). Ello hace que la revision y la reescritura constituyan funciones de
mejora, Yy, por tanto, sean tareas pedagdgicas esenciales, maxime cuando se refiere
a los textos expositivos o académicos, los mas frecuentes en los &mbitos escolares.
(Universidad Complutense, Madrid, s.f.)

La reescritura se puede dividir en dos apartados: a) la revision y b) la correccion. Estos
procedimientos se llevan después de haber dejado reposar el texto, pues esto ofrece
una mayor claridad y objetividad al revisar el escrito, como ya se menciono
anteriormente.

a) Larevision

La revisidon del texto consiste en mirar y leer el primer borrador con ojos mas criticos
y objetivos. En este proceso quien revisa debe ir haciendo un marcaje de los
elementos que se deben afinar, ya sea de contenido, de gramética o de estructura del
prototipo textual. En el caso de los estudiantes de bachillerato considero que este

proceso de revision debe llevarse a cabo por tres agentes: la alumna o alumno quien
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escribe su texto, otro estudiante par (puede ser del mismo grupo o grado) y, por
supuesto, la revision por parte de la o el docente. En este sentido, el texto seria
revisado y retroalimentado por tres miradas con la finalidad de su mejora.

Ahora bien, para que cada uno de los agentes lleve a cabo con éxito este
proceso de revision se debe tener en cuenta los siguientes elementos a revisar: las
propiedades textuales, la estructura del texto y el contenido. Esto es importante de
sefialar porque muchas veces la revision se queda en el aspecto gramatical,
principalmente la ortografia, elemento muy importante, pero el mas sencillo de
corregir, no asi el contenido y la estructura del texto. Al respecto, Cassany enfatiza lo
siguiente: “El profesor corrige basicamente los errores gramaticales que han cometido
los alumnos. Le interesa que los textos que escriban éstos sean correctos segun la
norma establecida. En cambio, no tiene en cuenta otros parametros como la
originalidad, la claridad de las ideas, la estructura, el éxito comunicativo, el grado de
desarrollo del texto, etc.”. (p. 66)

En este sentido, para que el alumnado y docente realicen una revision mas
completa es recomendable poner atencion en los siguientes puntos: 1. Las

propiedades textuales, 2. la estructura del texto y 3. el contenido.

1. Las propiedades textuales

Las propiedades textuales son los elementos que todo texto debe tener para que logre
dos propositos fundamentales: sentido e intenciébn comunicativa. Esto se relaciona
directamente con el prototipo textual que se escribe. Estas son la adecuacion,
coherencia y cohesion; elementos gramaticales (concordancia de verbos,
repeticiones de palabra, género y namero; signos de puntuacion y ortografia); y la

disposicion espacial del texto. A continuacion, se explica cada una de ellas.
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a) Adecuacién, coherenciay cohesion

La adecuacion, la coherencia y la cohesion pertenecen a la organizacion e
interrelacion por las que se rige todo texto; pertenecen a su textura, a la textura del
discurso, Calsamiglia y Tuson (2001). Las autoras utilizan la metafora del tejido y del
tacto para definir y comprender los elementos que conforman el texto, pues este: “no
es solamente una secuencia de oraciones, sino que, a partir de un conjunto de
operaciones de diverso orden -trama y urdimbre-, se constituye como una unidad
semantico-pragmatica”. (p. 217)
Por su parte, Concepcién Lozada (2012) las define de esta manera:

Adecuacion: es la eleccion del registro linglistico, es decir, las palabras que se van
a emplear para que el texto sea adecuado a la situacion de comunicacion.
Coherencia: propiedad textual que hace que el contenido de un texto gire en torno a
un solo tema o referente, es decir, que un texto tenga unidad teméatica. Esta propiedad
depende de la organizacion del texto, de como esta estructurado considerando que
cada parte debe relacionarse con la que le sigue de una manera ldgica; es
fundamental que al leer y al producir un texto se note la progresion del tema, ya sea
ésta una progresion temporal o l6gica de acuerdo con los propésitos con los cuales
se produjo el texto.

Cohesiodn: consiste en ligar las frases de tal forma que entre una idea y otra no haya
una ruptura, sino que se note una continuidad, es decir se refiere a los mecanismos
de tipo sintactico y semantico que se emplean para articular las diversas partes del
texto, ya sean palabras, oraciones o péarrafos. Entre estos mecanismos destacan: el
empleo de conectores, la repeticion, los pronombres, los sinénimos y la puntuacion.
(s/p).

Como se aprecia, estas propiedades textuales dan sentido al texto. Cada una

cumple una funcion especifica que se resume en saber utilizar el lenguaje apropiado,
mantener la unidad tematica y unir las partes del texto sin roturas confusas. En otras

palabras, dotar al texto de significados como lo explican Calsamigliay Tuson (2001):

El texto se muestra como un juego de relaciones en el cual las unidades léxico-

gramaticales seleccionadas determinan la construccion de los significados
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transmisibles, convirtiendo los elementos linglisticos en instrucciones, marcadores e
indicadores del sentido textual. El cosmos del texto esta constituido por esta textura o
juego de enlaces semantico-pragméticos, dispuestos en diversas capas que se
integran unas en otras. (p. 221)

b) Elementos gramaticales

Los elementos gramaticales son los que dan estructura, orden y sentido a una
palabra, una frase, una oracién, un parrafo y, por supuesto, a todo un texto. Estos son
la morfologia (concordancia entre género, numero, tiempo; el buen uso del sujeto,
sustantivos, adjetivos, verbos, pronombres); la sintaxis (el orden y relacién que se
establece entre las categorias de palabras); el uso de signos de puntuacién (coma,
punto y coma, punto final, punto y aparte, comillas, paréntesis, signos de admiracion,

signos de interrogacion, etc.) y la ortografia (uso de h, sc, nv, mb, entre otros.)

c) Disposicion espacial y elementos paratextuales

Es la distribucién del texto sobre la hoja u otro soporte. Esto le da mayor legibilidad al
texto en lo gréfico y en su comprension de lectura. Sus elementos son: titulos,
subtitulos, margenes, sangrias, separacion entre parrafos, interlineado, subrayados,
tipos de letra, paginacion, formato. Este elemento es muy importante porque es el
primero que destaca en la legibilidad de un texto; también permite encontrar un
apartado del texto de manera practica, veloz y eficaz: “La disposicién de los
componentes gréficos tiene una gran importancia para la visualizacion, la estética, la
relevancia del contenido y la legibilidad. ElI tamafio y grosor de las letras, el tipo de
letra, el uso de la mayuscula o la minuscula, la negrita, la cursiva, los subrayados; la

disposicion a toda pagina o a dos columnas, los espacios, los recuadros.
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2. La estructura del texto

La estructura del texto es otro elemento que hay que tomar en cuenta a la hora de la
revision. Esta estructura, por supuesto, se relaciona con el prototipo textual que se
esta escribiendo. Ya sea un cuento, una resefia, un texto expositivo o un ensayo, la
estructura es parte de los elementos de revision. Como ya se ha sefialado en la fase
de la escritura, en el caso del texto expositivo y argumentativo contiene una
introduccion, un desarrollo y una conclusion. Estos tres elementos son los que el
alumnado y docente deben tener en presente en la revision de un texto (tesis,

argumentos, en el caso de un ensayo).

3. El contenido

De acuerdo con el tipo de texto que escriba el alumnado (articulo, ensayo, resefia,
comentario, etc.) es el tipo de contenido que hay que considerar en el momento de la
revision, pues el prototipo textual siempre va relacionado con la forma y el contenido
que se escribe del tema, asi como su finalidad. En el caso de un ensayo, por ejemplo,
la finalidad es defender una idea, una tesis que se propone, por lo tanto, dentro del
contenido los argumentos son fundamentales. En un texto como el comentario, la
finalidad es dar una opinién acerca de un texto, una obra, etc., y aunque también se
requiere de argumentos, el contenido del comentario no exige una tesis y
conclusiones.

En este sentido, el contenido que se presenta en un texto es de vital
importancia, ya que esta relacionado con: el prototipo textual, la finalidad, el tono, la
formay la estructura.

Ademas de hacer el marcaje de estos elementos en los textos, el docente

puede sefalar otras caracteristicas del escrito en donde el alumnado haya destacado
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como, por ejemplo, aspectos de originalidad, estilo, ideas, vocabulario, entre otros.
Respecto a esto, Teresa Serafini comenta: “Es necesario equilibrar las correcciones
y los elogios. Sélo es posible corregir un escrito cuando el estudiante ha alcanzado
una cierta familiaridad con la escritura, ya que intentarlo antes significa bloquearlo en
lugar de ayudar darlo a mejorar. Por otra parte, un elogio de lo que el estudiante haya
hecho bien, ayuda mucho mas que una critica y una correccion de aquello en que se
haya equivocado”. (Serafini, 2006, p.186)

Sefialar los aciertos en los textos del alumnado refuerza el aprendizaje y les
brinda confianza; reconocer su esfuerzo y, sobre todo, su voz narrativa hace que los
estudiantes se animen a seguir pensando y escribiendo. Ademas, puede concientizar
gue su proceso de escritura todavia no esta terminado, sino que la revisién es parte
del aprendizaje, una oportunidad para seguir aprendiendo. En este sentido, el proceso
de revision en la ensefianza de la escritura basada en el proceso se convierte en una
herramienta fructifera y enriquecedora, pues aporta elementos concretos que se
necesitan afinar en el proceso de escrituray, es aqui, en donde el docente debe hacer
hincapié en su importancia, pues no se trata de revisar el texto final sino un texto en
proceso como bien lo enuncia (Cassany, 1990):

No se corrige el producto sino el proceso de redaccion. No interesa tanto erradicar las
faltas de gramatica del escrito como que el alumno mejore sus habitos de
composicion: que supere los bloqueos, que gane en agilidad, que rentabilice su
tiempo, etc. De esta manera, la correccion supera con creces el marco lingulistico y
atafie campos psicoldgicos como la forma de pensar o estilo cognitivo, las técnicas o
las destrezas de estudio, la creatividad, etc. En definitiva, ya no se habla de correcciéon

sino de asesoramiento. (p. 74-75).

b) La correccién
Después de haber llevado a cabo la revision del texto por parte de los tres agentes

(alumnado principal, alumnado par y docente) el siguiente paso de la reescritura es
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corregir estos elementos marcados y sefalados por los revisores. Para ello, el
alumnado se guiard con estas tres revisiones que en la mayoria de las ocasiones
coincidiran en el marcaje y sefialamientos, pero que en otras habrd marcajes distintos,
pues dependera del proceso de revision del agente y también de la concentracion.
Sin embargo, estas diferencias se pueden aterrizar con la revision y retroalimentacion
del docente. Cabe destacar, que en este proceso hay diadlogo e intercambio de ideas
para que se pueda entender mejor la finalidad de la correccion y cambio de
perspectiva en cuanto a una escritura mas grupal, como bien lo sefiala Salvador Mata
(2008): “Durante la ultima década, se ha cambiado la perspectiva para dejar de
considerar el de la escritura como un fenédmeno individual y autbnomo y en lugar de
ello considerarlo como un proceso de dialogo o de construccidn de significado”.
(Citado por Arias, 2013, p. 37)

Ahora bien, para hacer esta revision y correccion se recomienda realizar un
esquema en donde se sinteticen estos elementos a considerar en la revision, que sea
de facil acceso y que el alumnado lo pueda consultar de manera préactica en su celular,
por ejemplo. Este esquema de revision formaria parte de su caja de herramientas
para escribir y puede cotejarlo de manera practica y accesible cuando lo requiera. En
este trabajo se propongo una infografia de estos aspectos el cual se vera con mas
detalle en el capitulo cinco.

Finalmente, en los espacios aulicos, la revision de los textos casi siempre se
lleva a cabo por parte del docente, quien a partir de tachaduras sefala los errores en
los trabajos escritos para que el alumnado los corrija y, muchas veces, sin dar alguna
explicacion o una buena retroalimentacion. Es por eso por lo que es muy importante
gue el proceso de revision sea por parte del docente a partir de una adecuada

retroalimentacion y asesorias, ya sean grupales o individuales. Ademas de esto, es
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necesario que el alumnado realice su propio proceso de revisibn para que se
familiarice con las propiedades textuales, asi como en sus errores particulares.

Por otro lado, la revision de textos de sus pares es otra forma de afinar este
proceso y concientizar la importancia de la revision y correccion de textos en el
proceso de escritura. Este proceso se puede fomentar y trabajar durante todo el ciclo
escolar revisando los textos cortos que se escriban en clase. Esto también permite un
entrenamiento del ojo durante el proceso de revisidn, aspecto muy importante e
interesante que Teresa Serafini (2006) apunta: “El ojo parece tener un rol importante,
sobre todo en las operaciones de revision, cuando es necesario recorrer el texto hacia
adelante y hacia atras, destacando en cada momento un punto diferente y
relacionandolo con lo que precede y con lo que sigue”. (p.186)

También es importante destacar que, con el proceso de revision y correccion,
el alumnado también aprende, pues cada vez que corrige su texto pone en juego
todos sus conocimientos y afina aquellos elementos que necesita, convirtiéndolo cada

vez mas en un experto de su propio proceso de escritura.

4.4. La evaluacion de la escritura

Como se ha visto hasta ahora, la ensefianza-aprendizaje de la escritura basada en el
proceso se centra en una serie de fases y pasos para estructurar un escrito o texto.
En este sentido, su evaluacion requiere también de un proceso, pues lo importante
en la aplicacion de la escritura basada en el proceso no es obtener un producto
escrito, sino el proceso que se lleva a cabo para escribirlo, pues un texto no se gesta
de la noche a la mafana, sino que conlleva una serie de pasos en los que se

desarrollan la creatividad y la investigacion. Este enfoque resalta el “conjunto de
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actitudes hacia el escrito y las habilidades correspondientes para saber trabajar con
las ideas y las palabras” (Cassany, 1990, p. 73).

La evaluacion de la escritura debe concebirse como una construccidon
constante, que sigue un proceso a partir del enfoque comunicativo, la teoria
constructivista, y por supuesto, de la ensefianza de la escritura basada en el proceso
donde siempre se toman en cuenta los saberes y avances que vaya realizando el
alumnado. La aplicacion de este proceso de escritura nos lleva a la siguiente
pregunta, ;como evaluar el texto? En este caso, el ensayo literario.

Ahora bien, la evaluacion de esta metodologia de escritura conlleva o exige
también una evaluacion formativa y sumativa, una evaluacién de todo el proceso de
escritura que realiza el alumnado. En este sentido, lo que propongo en este trabajo
es valorar este proceso de escritura a partir de la evaluacion para el aprendizaje “Es
la que se realiza durante el proceso de aprendizaje y no al final de este, es decir, en
el momento en que se pueden tomar decisiones educativas para ajustar la ensefianza
de acuerdo con las necesidades de los alumnos y realimentarlos durante su proceso
de aprendizaje (Earl, 2013, como se cité en Martinez, 2020)".

Este tipo de evaluacidon se concibe como una construccién constante, que
también sigue un proceso, donde siempre se toman en cuenta los saberes que ya
posee el alumnado, en este caso, frente a la escritura y su lengua. La evaluacion para
el aprendizaje analiza cada paso o fase de la ensefianza y aprendizaje del alumnado
con la finalidad de mejorar las tacticas, cambiar dinamicas, la estructura, el lenguaje,
el modo y las formas de la ensefianza. Otro aspecto importante de esta forma de
evaluacion es la realimentacién que se le puede realizar al proceso de trabajo que ha

hecho el alumnado.
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En este trabajo se proponen a la par del proceso de escritura del ensayo
literario una continua evaluacion: diagnéstica, continua, formativa y sumativa; tanto
vertical (por parte de profesor), como horizontal (entre pares o autoevaluacion). Una
evaluacion a través del proceso y a partir de sus agentes, esta se divide en
autoevaluacion, heteroevaluacion y coevaluacion. Al respecto, nos dice Casanova
(1997):

La autoevaluacion se produce cuando el sujeto evalua sus propias actuaciones. Por
tanto, el agente de la evaluacion y su objeto se identifican. Es un tipo de evaluacién
que toda persona realiza de forma permanente a lo largo de su vida, ya que
continuamente se toman decisiones en funcion de la valoracién positiva o negativa
de una actuacion especifica, una relacion tenida, un trabajo llevado a cabo, etc.
La coevaluacion consiste en la evaluacibn mutua, conjunta, de una actividad
0 un trabajo determinado realizado entre varios. En este caso, tras la practica de una
serie de actividades o al finalizar una unidad didactica, alumnos y profesor o
profesores pueden evaluar ciertos aspectos que resulte interesante destacar. Tras un
trabajo en equipos, cada uno valora lo que le ha parecido mas interesante de los
otros. La heteroevaluacion consiste en la evaluacion que realiza una persona sobre
otra: su trabajo, su actuacion, su rendimiento, etc. Es la evaluacion que
habitualmente lleva a cabo el profesor con los alumnos, y cuyo proceso se dirigen
principalmente las paginas de esta obra. Es un proceso importante dentro de la
ensefianza [...] rico por los datos y posibilidades que ofrece y complejo por las
dificultades que supone el enjuiciar las actuaciones de otras personas, mas aun
cuando éstas se encuentran en momentos evolutivos delicados en los que un juicio
equivoco, "injusto", poco sopesado..., puede crear actitudes de rechazo (hacia el

estudio, hacia la sociedad) en ese nifio, adolescente o joven que se educa, (p. 86-89).

La autoevaluacion como proceso invita a realizarla tanto de manera vertical
como horizontal, de modo que el docente ya no es el unico agente capaz de evaluar
el avance y los conocimientos de los estudiantes, sino que también los estudiantes

pueden hacerlo, pues son ellos mismos quienes fungen como los protagonistas y
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principales agentes de su aprendizaje; esto los vuelve mas responsables y
observadores de sus avances.

Ahora bien, los nuevos programas de Literatura de la Escuela Nacional
Preparatoria plantean diferentes tipos de instrumentos de evaluacion como la rubrica,
la lista de cotejo y el portafolio de evidencias. Estos instrumentos son fundamentales
porque permite al docente una evaluacion que se
adecua al proceso de ensefianza y aprendizaje. En esta propuesta de estrategia
didactica propongo dos listas de cotejo (para la autoevaluacion y coevaluacion) y
rubrica (heteroevaluacion) para la evaluacion continua del proceso de escritura del

ensayo literario.

a) La lista de cotejo

¢ Por qué la lista de cotejo? La lista de cotejo es un instrumento accesible y sencillo
que permite al alumnado verificar los elementos de su texto de una manera practica
y veloz. "Es un instrumento que relaciona acciones sobre tareas especificas,
organizadas de manera sistematica para valorar la presencia o ausencia de estas y
asegurar su cumplimiento durante el proceso de aprendizaje”. (Gonzalez y Sosa,
2020, p. 91)”. Asimismo, permite valorar y obtener resultados inmediatos. Se puede

utilizar en diferentes momentos y propdésitos de la ensefianza y aprendizaje.

b) La rabrica

¢ Por qué la rubrica? La rubrica a diferencia de la lista de cotejo es un instrumento de
evaluacion mas detallado que permite profundizar en la evaluacion de una actividad,
en este caso en el de un ensayo literario. Requiere mas tiempo, tanto en su disefio

COMO en su uso, pero lo importante de este instrumento es su profundizacién, eficacia,
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claridad e incluso meditacién que brinda al evaluar un trabajo. En palabras de Virginia
Gonzalez Garibay, Roxana Sierra Gonzalez y Karla Patricia Sosa Ramirez, la rubrica
es:

Un instrumento que define tareas, actividades o comportamientos especificos que se
desean valorar, asi como los niveles de desempefio asociados a cada uno de estos.
Es una guia articulada y precisa que ilustra los objetivos de cada tarea y su relevancia
en el proceso de evaluacion.

Existen dos tipos de rubrica: holistica, que proporciona un solo puntaje basado en la
valoracién integral del desempefio del alumno y analitica, la cual arroja un puntaje
diferente por cada criterio, desglosando los componentes de la rubrica. La primera
brinda una vision global del avance del alumno, mediante resultados generales,
mientras que la segunda permite valorar aspectos especificos del desempenio, a fin
de identificar fortalezas y debilidades. (UNAM, 2020, p.111)

Cada uno de estos instrumentos permitié que el alumnado concientizara su propio
aprendizaje, su esfuerzo, su constancia y, por supuesto, sus avances. Por ejemplo,
con el instrumento de coevaluacion el alumnado se percaté lo facil que es darse
cuenta de los elementos de redaccion que les hacia falta a los escritos de los otros
estudiantes; esto les permiti6 que a la hora de su autoevaluacion fueran mas
conscientes de los elementos de redaccion propios que necesitaban mejorar o

afinar. Estas propuestas de instrumentos se veran en el desarrollo de la estrategia.

4.5. La cognicidn situada para la ensefianza de la escritura del ensayo literario

Alo largo de toda la historia de la educacién escolarizada se han elaborado diferentes
teorias y perspectivas educativas para poder transmitir de la mejor manera el
conocimiento. El término educacion esta presente en muchos ambitos, comienza en
la casa, después se traslada a la escuela, la calle, la television, el cine, los medios de

comunicacion y actualmente las redes sociales e internet. Todos estos espacios estan

154



constantemente educando a toda la sociedad y, por supuesto, a los estudiantes de
bachillerato. El concepto de educacion ha sido estudiado y reflexionado por muchos
tedricos, asi como filésofos, el concepto es amplio y tiene distintas definiciones. Sin
embargo, de acuerdo con Jaime Sarramona (1989) se puede sintetizar en los

siguientes tres significados:

1. Hablar de educacion supone muchas veces referirse a una institucion social: el
sistema educativo. Es asi como se habla de la educacion occidental, de la educacion
espafola, de la educacion moderna, etc., dandole un contenido histérico-comparativo
0 socio-politico.

2. También se emplea la palabra "educacién" para designar el resultado o producto
de una accion. Asi se habla de una "buena" o "mala" educacién, de una educacién
adaptada o no a las exigencias de los tiempos, de una educacion conservadora o
progresista, etc.

3. El tercer significado se refiere al proceso que relaciona de manera prevista o
imprevista a dos 0 mas seres humanos y los pone en situacién de intercambio y de
influencias reciprocas. Es en este tercer sentido como suele usarse al formular una

teoria cientifica sobre la educacion.

A finales del siglo xix, se hizo mas consciente la necesidad de plantear y
desarrollar nuevas propuestas teoricas para educar y transmitir los saberes,
herramientas pedagdgicas y psicopedagogicas. Algunos de los modelos o
paradigmas educativos son el conductismo que enfatiza la conducta observable y
medible (algunos de sus representantes son Pavlov, Skinner, Watson); el cognitivismo
gue destaca el proceso de construir contenidos y procedimientos, de una manera
significativa (Piaget, Bruner, Ausubel son precursores); el constructivismo que
propone el dinamismo, la participacion y la construccién del conocimiento por parte
de la persona que estudia, es decir, es el protagonista principal de su conocimiento
(Dewey, Papert, Bandura); la ensefianza situada y el aprendizaje significativo, retoma

algunas de los postulados tanto del constructivismo como del cognitivismo. Existen
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otros paradigmas como el humanismo y la sociocultura. En la siguiente tabla se
presentan estas teorias y perspectivas pedagdgicas, sus caracteristicas principales y
como cada elemento que participa en el proceso de la educacion se ve influido y actia

dependiendo del paradigma.

Paradigma Conductista Humanista Psicogenético
educativo
Su Es una persona | Constructor Procesa la Ser social que
desempefio | total y Gnica, activo de informacion efectdia una
Alumnado esta con potencial esquemasy gue posee, apropiacién o
condiciona | de estructuras tiene reconstruccion
do autodeterminac | operatorias; competencia de saberes
externamen | i6n y desarrollo | elabora cognitiva para | culturales 'y
te por las creativo e interpretacion | aprender participa en
caracteristi | integrado en es propias de | estratégicamen | practicas que
cas del todas las los contenidos | te y solucionar | le permiten
programa esferas. en funcién de | problemas. aculturarse y
conductual su socializarse.
de competencia
instruccién. cognitiva.
Desarrolla Facilita la Facilita el Organiza la Agente cultural
una serie capacidad aprendizaje y | informacion que realiza una
Docente adecuada potencial de desarrollo; que tiende labor de
de arreglos | autorrealizacion | promueve puentes mediacién
de del alumnado. la autonomia | cognitivos, y entre el saber
contingenci | Creala moral e promueve sociocultural y
as de confianza, intelectual del | habilidades del | los procesos
reforzamien | colaboraciény | alumnado. pensamientoy | de apropiacion
toy control | respeto. estrategias del alumnado
de para un mediante un
estimulos aprendizaje ajuste de la
para significativo. ayuda
ensefiar; pedagogica.
ofrece
modelos
conductual
es.
Arreglo Promueve la Indirecta, por | Induccion de Transmisién de
adecuado autorrealizacion | descubrimient | conocimiento funciones
Ensefianza de las de los alumnos | o, orientada a | esquematico psicologicas y
contingenci | en todas las promover la significativo y saberes
as de esferas de la reinterpretacio | de estrategias | culturales
reforzamien | personalidad n de las cognitivas: el mediante inte-
to para interpretacion | cémo del raccién en la
promover es que los aprendizaje. zona de
un alumnos desarrollo
aprendizaje realizan sobre préximo.
eficiente. los contenidos
escolares
Cambio Para ser Se determina | Determinado Promueve el
Aprendizaje | estable en | significativo re- | por el nivel de | por desarrollo
la conducta | quiere ser desarrollo conocimientos | mediante
oenla autoiniciado, cognitivo; y experiencias | interiorizacion
probabilida | participativo, cambios y
d de ligado a

156




respuesta objetivos relevantes previas; apropiacion de

del alumno | personalesy que construccion representacion

que experiencial. requieren sig- €s Yy procesos;

adquiere un abstraccién nificativa de labor

repertorio re- representacion | de

conductual flexiva e esy construccion e
induccion de significados. interaccién
conflictos conjunta.
cognitivos.

Tabla 8. Teorias y perspectivas pedagdgicas. Elaboracion propia, basada en Frida Diaz Barriga
(2006).

Como se puede observar, cada uno de estos paradigmas educativos
promueven distintos aprendizajes y con ellos se obtienen resultados variados. A partir
de lo que cada uno ofrece y comparandolos, para realizar la investigacion y plantear
la propuesta de estrategia didactica para la ensefianza del ensayo literario me he
decantado por el paradigma de la cognicion situada que parte del cognitivismo, esta
indica que el docente organiza la informacion para crear los puentes cognitivos
necesarios, promueve habilidades del pensamiento y estrategias para un aprendizaje
significativo. Por parte del alumnado, se procesa la informaciéon que posee, tiene una

competencia cognitiva para aprender estratégicamente y solucionar problemas.

4.5.1 Definicién de cognicidon o ensefianza situada

La cognicién situada y el aprendizaje significativo son una de las perspectivas mas
importantes e interesantes que se muestran como alternativa del siglo xxi1 a la hora
de enfrentarse como docente a la ensefianza y aprendizaje en el aula. Frida Diaz
Barriga (2003) lo explica de la siguiente manera: “la ensefianza situada, que destaca
la importancia de la actividad y el contexto para el aprendizaje y reconoce que el
aprendizaje escolar es, ante todo, un proceso de enculturacién en el cual los
estudiantes se integran gradualmente a una comunidad o cultura de practicas

sociales. En esta misma direccion, se comparte la idea de que aprender y hacer son
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acciones inseparables” (p.3). Ahora bien, la cognicién o ensefianza situada, no parte
de la nada, pues se compone de varios representantes y referencias constantes de

otras perspectivas tedricas, en los que se encuentran:

Escritos de Lev Vygotsky (1986; 1988) y de autores como Leontiev (1978) y Luria
(1987) y mas recientemente, los trabajos de Rogoff (1993), Lave (1997), Bereiter
(1997), Engestrom y Cole (1997), Wenger (2001), por citar sélo algunos de los mas
conocidos en el ambito educativo. De acuerdo con Hendricks (2001), la cognicién
situada asume diferentes formas y nombres, directamente vinculados con conceptos
como aprendizaje situado, participacion periférica legitima, aprendizaje cognitivo

(cognitive apprenticeship) o aprendizaje artesanal’. (Diaz Barriga, 2003, p.3)

Asimismo, en la cognicidn situada: “El aprendizaje se situa en un contexto
determinado; depende de las oportunidades y restricciones que éste ofrece. La
cognicién es situada, pues el aprendizaje implica cambios en las formas de
comprensién y participacion de los sujetos en una actividad conjunta que ocurre en
un contexto determinado”. (Diaz Barriga, 2006, p.18) Por otro lado, la cognicién
situada plantea o se divide en tres grandes propuestas para abordar la ensefianza
aprendizaje, a saber: a) la perspectiva experiencial, reflexiva y situada; b) la
conduccion de la ensefianza mediante proyectos situados (desarrollo de la reflexion
y trabajo cooperativo mediante proyectos), y c) el aprendizaje basado en problemas
y el método de casos (planteamiento de un problema y su solucion; en el método de
casos se suma la narracién de un hecho real). Este trabajo se fundamentara en la

perspectiva experiencial, reflexiva y situada.
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4.5.2 La perspectiva experiencial, reflexiva y situada

Esta propuesta de ensefianza aprendizaje nace dentro de la Escuela Nueva a
principios del siglo XXI, donde lo importante es “la idea de que el curriculo y la
enseflanza deben centrarse en las necesidades, intereses y experiencias de los
alumnos” (Diaz Barriga, 2006, p.22). Su precursor es John Dewey quien rechaza
definitivamente la educacion enciclopedista, pues para €l, la escuela debe ser una
extension de la vida comunitaria, de la vida real y cotidiana que vive cada estudiante:
“para la vida futura, la escuela es entendida en si misma como un proceso vital; la
vida social en la escuela deweyniana se basa en el intercambio de experiencias y en
la comunicacion entre los individuos”. (Diaz Barriga, 2006, p. 23)

Lo que vive, piensa y reflexiona el alumnado en la vida cotidiana es una
experiencia tan importante como lo es un tema tedrico de matematicas. La cognicion
situada valora este aspecto y lo toma en serio para plantear el curriculo y la
ensefanza en el espacio aulico:

La perspectiva experiencial inspirada en Dewey se basa en el supuesto de que todo
lo que les pasa a los estudiantes influye en sus vidas, y, por consiguiente, el curriculo
deberia plantearse en términos amplios, no sélo en lo que puede planearse en la
escuela e incluso fuera de ésta, sino en términos de todas las consecuencias no
anticipadas de cada nueva situacion significativa que enfrentan los individuos. Asi, las
consecuencias de cualquier situacion no sélo implican lo que se aprende de manera
formal, puntual 0 momentanea, sino los pensamientos, sentimientos y tendencias a
actuar que dicha situacién genera en los individuos que la viven y que dejan una huella
perdurable. De esta manera, la filosofia de una ensefianza de corte experiencial
descansa en la premisa de que si se consigue que la experiencia escolarizada se
relacione mas con la experiencia significativa de los estudiantes y resulte menos
artificial, los estudiantes se desarrollaran mas y llegaran a ser mejores ciudadanos.
(Citado por Diaz Barriga, 2006, pag. 23)

Lo que plantea Dewey es muy interesante y verdadero, pues las alumnas y

alumnos de bachillerato muestran un interés y un aprendizaje mas auténtico y
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productivo cuando escriben sobre ellos, acerca de lo que les interesa y sus
preocupaciones. Situaciones que viven en su entorno, con los cuales se enfrentan en
Su casa, en la calle, en la escuela, en su sociedad, e incluso aunque estos problemas
no les afecten directamente si los reflexionan porque saben que son parte de una
comunidad. Frida Diaz Barriga (2006) refiere que: “Para Dewey, el pensamiento
reflexivo es “la mejor manera de pensar". Considera que "implica: 1) un estado de
duda, de vacilacion, de perplejidad, de dificultad mental, en la que se origina el
pensamiento, y 2) un acto de busqueda, de caza, de investigacion, para encontrar un
material que esclarezca la duda, que disipe la perplejidad”. (p. 26)

En este sentido, al escribir un ensayo literario el alumnado parte del
pensamiento reflexivo, una experiencia intima y situada. La experiencia es algo que
se vive o0 algo de lo que se tiene conocimiento, ya sea porque se escucho o se mird
en algun lado. Asi, la experiencia es fundamental a la hora del aprendizaje,
experiencia que se puede expresar a través de la escritura del ensayo literario por
todas las caracteristicas que ya se mencion6 que posee este género.

Dewey define asi el Aprendizaje experiencial:

Es un aprendizaje activo, utiliza y transforma los ambientes fisicos y sociales para
extraer lo que contribuya a experiencias valiosas, y pretende establecer un fuerte
vinculo entre el aula y la comunidad, entre la escuela y la vida. Es decir, es un
aprendizaje que genera cambios sustanciales en la persona y en su entorno. A través
de éste, se busca que el alumno desarrolle sus capacidades reflexivas y su
pensamiento, asi como el deseo de seguir aprendiendo en el marco de los ideales
democréatico y humanitario. Asi, la aplicacion del aprendizaje experiencial en la
ensefianza se conoce como el enfoque de "aprender haciendo”, o "aprender por la

experiencia". (Citado por Diaz Barriga, 2006, pag. 23).

Son estas caracteristicas de la cognicion o aprendizaje situado por las que me
interesa que esta perspectiva educativa sea parte del sustento tedrico de este trabajo

y propuesta de estrategia didactica para la ensefianza de la escritura del ensayo
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literario, pues considero que la perspectiva experiencial, reflexiva y situada que
propone Dewey ayuda mucho a plantear y dirigir la estrategia, pues para escribir un
ensayo literario el alumnado debe partir de su contexto e intereses, preocupaciones,
anhelos, su vida real, su experiencia de vida cotidiana y situado. Dewey es un autor
que prioriza el pensamiento reflexivo, pues para él esto es una: “funcion principal de
la inteligencia y del cual se desprende la ensefanza reflexiva, aspectos que Dewey
plantea en Como pensamos, publicado por primera vez en 1910, corregido y
aumentado en 1933. De acuerdo con Antonio Caparrds en el prologo de la version
castellana de esta obra, las ideas sobre el pensamiento reflexivo en relacion con el
proceso educativo constituyen el nacleo del proyecto deweyniano sobre el proceso
enseflanza y aprendizaje y el analisis psicolégico que lo fundamenta”. (Citado por

Diaz Barriga, 2006, p. 25)
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Capitulo 5. Propuesta de estrategia didactica para la ensefianza de la escritura
del ensayo literario

5.1. Estrategia, planeacién y secuencia didactica

Antes de desarrollar la propuesta de estrategia didactica que propongo en este trabajo
para la ensefianza de la escritura del ensayo literario es necesario definir los
conceptos de estrategia didactica, planeacion y secuencia didactica para conocer sus
caracteristicas y entender su aplicacion en el aula.

Una estrategia didactica comprende la metodologia tedrica de caracter
disciplinario y pedagogico para la ensefianza y aprendizaje de un tema en particular.
Para poder realizarla se toman en cuenta varios factores como el tiempo destinado
para trabajar el tema, el espacio aulico, el tipo de poblacién y su contexto; con base
en esto se eligen los materiales y recursos, la planeacion de las actividades que se
desarrollaran en cada clase, asi como la forma de evaluacion. De acuerdo con el
Glosario de Innovacion Educativa de la CUAIEED (2022) una estrategia didactica es
un “Plan de acciones organizadas y formales que incluye la descripcidén detallada y
secuencial de las actividades de aprendizaje, las técnicas, los objetivos, contenidos,
formas e instrumentos de evaluacion, que se utilizaran con el fin de promover y
constatar uno o varios aprendizajes” (p. 102).

Una de las caracteristicas fundamentales que debe tener una estrategia
didactica es la descripcion detallada para que cualquier docente que la consulte
pueda aplicarla en el aula, es decir, la estrategia didactica debe ser clara, precisa y
aplicable de ser posible en cualquier contexto.

Por otro lado, la elaboracion de una estrategia didactica requiere tiempo y de
planeacion para elaborarla, esto promueve un aprendizaje profundo, en donde se
consideran los intereses del alumnado, sus gustos, los materiales con los que se

cuenta y el contexto educativo. Esto se aleja de una ensehanza tradicional o
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memoristica, pues la estrategia didactica permite profundizar en la ensefianza y

aprendizaje, en la evaluacion constante del alumnado y del tema:

El aprendizaje profundo incluye no solamente la memorizacion, sino un proposito de
comprender el material, y requiere un enfoque activo de aprendizaje. Pero el
aprendizaje activo no significa que se vea que los alumnos estan fisicamente
ocupados, sino que deben pensar activamente por si mismos. El profesor espera
ensenar, pero solo los alumnos pueden hacer que el aprendizaje ocurra en sus

mentes”. (Moreno, 2016, p.41)

Resumiendo, una estrategia didactica es un plan organizado y detallado que
contiene la metodologia tedrica (disciplinaria y pedagdgica) para la ensehanza vy
aprendizaje de un tema: los objetivos, los contenidos conceptuales, procedimentales
y actitudinales. Ademas, una estrategia didactica es clara y precisa, indica el paso a
paso de casa sesion, cada actividad, asi como la forma de evaluacion y los materiales
que se utilizaran. Entre los beneficios que proporciona estan la organizacion, el
seguimiento del aprendizaje del alumnado de manera atenta y puntual, la
concentracion y la practicidad de saber qué hacer en cada momento de las sesiones.
Asimismo, en caso de que el titular docente llegue a faltar, otro docente puede
continuar con la sesion y la aplicacion de la estrategia didactica. Asimismo, el
alumnado desde la primera sesidn conoce el tema que va a aprender y trabajar, los
materiales, los recursos, el tiempo para realizarlo, asi como los instrumentos de
evaluacion con los que autoevaluara y sera evaluado.

Ahora bien, para que los contenidos se puedan transmitir es necesario que el
docente tenga todo preparado lo mejor posible para compartir estos aprendizajes y
construir el conocimiento con su alumnado a partir de una planeacion. La planeacion
“busca prever diversos futuros en relacion con los procesos educativos: especifica

fines, objetivos y metas, permite la definicibn de acciones y, a partir de éstas,
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determina los recursos y estrategias mas apropiadas para lograr realizaciones
favorables” (Monroy, 2009, p. 456).

En esta planeaciéon se pueden utilizar distintas herramientas como las
secuencias didacticas, que son un ejemplo de planeacion y organizacion de los
saberes que el alumnado aprendera, aplicard, desarrollara y comprendera durante el
periodo o curso escolar. Diaz Barriga (2013) la define como:

El resultado de establecer una serie de actividades de aprendizaje que tengan un
orden interno entre si, con ello se parte de la intencion docente de recuperar aquellas
nociones previas que tienen los estudiantes sobre un hecho, vincularlo a situaciones
problematicas y de contextos reales con el fin de que la informacion a la que va
acceder el estudiante en el desarrollo de la secuencia sea significativa, esto es tenga
sentido y pueda abrir un proceso de aprendizaje, la secuencia demanda que el
estudiante realice cosas, no ejercicios rutinarios 0 monétonos, sino acciones que
vinculen sus conocimientos y experiencias previas, con algun interrogante que

provenga de lo real y con informacién sobre un objeto de conocimiento. (p. 4)

Ademas de estas caracteristicas, las secuencias didacticas comprenden dos grandes
componentes, ya que por un lado debe considerar las actividades para el aprendizaje
Yy, por otro lado, la evaluacién de este aprendizaje (Diaz Barriga, 2013). Su estructura
esta compuesta por una apertura, un desarrollo y un cierre en donde siempre se
considera la evaluacion diagnéstica, sumativa y final. Esto hace que la planeacion de
las secuencias didacticas sea muy completa y brinde al docente una planeacion
organizada y bien conducida. Lo anterior no quiere decir, de ninguna manera, que la
secuencia no pueda aceptar cambios o modificaciones, al contrario, puede suceder
gue en el transcurso de la ejecucion de esta se requiera hacer ajustes con la finalidad
de mejorarla, afinarla y conducirla a otros objetivos. Esto dependera, por supuesto,
de las necesidades del alumnado, asi como del contexto de la escuela, lo que hace

que la planeacion de la secuencia tenga un caracter flexible, pues “existe la confianza
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en que el docente enriquecera y aportara decisiones y acciones inteligentes para
mejorar lo prescrito debido a los datos que se desprenden de la situacion educativa,
por ejemplo, la procedencia social, econémica y cultural de los estudiantes, sus
necesidades, sugerencias y expectativas de los que esperan de la escuela” (Monroy,
2009, p. 459). En este sentido, las secuencias didacticas resultan ser una herramienta
de planeacién didactica conveniente para estructurar una estrategia didactica, pues
permite organizar la estrategia, anticipar, tomar decisiones, disefiar, establecer
objetivos y metas, y analizar el trabajo para realizar ajustes.

A partir de esta revisidén de los conceptos estrategia, planeacion y secuencia
didactica se presenta la propuesta de una estrategia didactica para la ensefianza y
aprendizaje de la escritura del ensayo literario dirigida a estudiantes de EMS. A fin de
llevar a cabo la ejecucion de esta estrategia didactica se requiere una estructura o
formato de organizacién, en este caso he optado por una secuencia didactica. El

siguiente esquema representa esta propuesta didactica:
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Propuesta didactica
para la ensefianza de la
escritura del ensayo
literario

Secuencia
didactica

Enfoque Enfoque
disciplinario pedagdgico

Evaluacion

Escritura basada en el

proceso: Autoevauacion

Aprendizaje
preescritura, escritura y situado

reescritura. ... Heteroevaluacion
Constructivimismo

Coevaluaidn

Enfoque comunicativo y
gramatical

Esquema 16. Propuesta didactica para la ensefianza de la escritura del ensayo literario.

Elaboracion propia.

Como se puede observar en el esquema esta propuesta didactica se organiza
en una secuencia didactica, contiene los enfoques didacticos disciplinarios y
pedagogicos que se utilizaran para su realizacién. Cabe destacar que se mencionan
el enfoque comunicativo y gramatical, asi como el constructivismo (en cursivas)
porque estos también aparecen en la secuencia didactica como apoyo a los enfoques
fundamentales en que se basa esta propuesta y que se atendieron particularmente

en este trabajo.
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5.2. Propuestay aplicacién de la estrategia didactica

La lectura y escritura de ensayos literarios forman parte de los objetivos de la
asignatura de Literatura Mexicana e Iberoamericana de sexto afo de la ENP. En cada
unidad se abordan aspectos tedricos y practicos del ensayo y se vinculan con la
tematica de cada unidad. Por ejemplo, en la Unidad 2 se lee y se analiza la estructura
de ensayos sobre la identidad nacional. El ensayo funge como un elemento que
integra y articula los conocimientos literarios de las diferentes unidades del programa.
La escritura de un ensayo literario en la “Unidad 5. El compromiso social y la denuncia”
es uno de los textos argumentativos en el que el alumnado plasma el conocimiento
de los textos literarios estudiados en el curso, y sus habilidades argumentativas para
expresar sus propias ideas sobre las obras leidas o un tema de sus intereses
partiendo de la cognicién situada, es decir, de un tema de su entorno que vincula sus
clases de literatura con su vida cotidiana.

Esta propuesta didactica se desarrolla por la necesidad de implementar una
estrategia para la ensefianza de la escritura del ensayo literario en la ENP en la
asignatura de Literatura Mexicana e Iberoamericana de sexto afo, la cual forma parte
de las materias de tronco comun para las areas de sexto afio, grado en que el
alumnado del bachillerato de la ENP esta en la etapa de orientacion. Como expliqué
anteriormente en el capitulo tres de este trabajo, en el apartado “3.3 Para qué escribir
ensayos literarios” planteo la tesis de que la escritura del ensayo literario permite al
alumnado expresar sus pensamientos y opiniones que incluso ya ha hecho
anteriormente, pues el ensayo literario permite enunciar su verdadero yo. Asimismo,
esta propuesta busca cubrir un vacio importante que encuentro en el programa de
Literatura Mexicana e Iberoamericana (2018) de la ENP en cuanto a las lecturas de

ensayos literarios en sexto afio en la “Unidad 5. El compromiso social y la denuncia”
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donde se revisa explicitamente el ensayo literario, asi como referencias y bibliografia
tedrica al respecto.

La lectura y escritura de ensayos literarios brinda a los estudiantes una
herramienta de comunicacion efectiva, pues les ayuda a expresarse, argumentar,
organizar y defender sus ideas; asi como valorar lo que piensan y cuestionan. La
escritura de ensayos es fundamental para que el alumnado analice, interprete, y
reflexione todo tipo de ensayos, ademas de los literarios.

Como se ha venido desarrollando en este trabajo, la metodologia en que se
basa esta propuesta didactica es la ensefianza de la escritura basada en el proceso
(enfoque disciplinario) y el aprendizaje situado (enfoque pedagdgico), todo esto
organizado en una secuencia didactica que a continuacion de desglosa en los

siguientes apartados: contexto y doce sesiones.

5.2.1. Contexto

Esta secuencia didactica se implementd en dos ocasiones en la Escuela Nacional
Preparatoria Plantel 5 “José Vasconcelos” con estudiantes de sexto afio cuya edad
promedio fue de 17 afios, pertenecientes a los grupos matutinos 630 (area cuatro; 49
estudiantes) y 620 (area dos, 58 estudiantes) en el tercer periodo. La primera
aplicacion se llevo a cabo en el ciclo escolar 2020-2021 durante el confinamiento del
COVID-19 en clases a distancia en una modalidad en linea con el grupo 630 y la
segunda se realizé en el ciclo escolar 2022-2023, en clases presenciales en una
modalidad hibrida con el grupo 620. La secuencia se desarrolla en 20 sesiones, 12
sesiones son clases in situ, a traves de la plataforma de comunicacion Zoom vy en el
salon de clases del Plantel 5 “José Vasconcelos”. Cada sesion en clase se desarrollo

en 50 minutos, esto se indica en cada sesion, asi como el tiempo destinado para cada
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momento de la clase (apertura, desarrollo y cierre). El desarrollo de la estrategia
didactica se acomparfa de esquemas sintetizados que representan la organizacién de
la secuencia en un formato del pizarron-relato, es decir, que alude al uso y
organizacion del pizarrén en la clase.'? En este caso a una organizacion lineal y
narrativa, de acuerdo con Daniel Brailovsky (2011) el pizarron-relato consiste en:

Un pizarron-relato se estructura en forma lineal y atiende a las cuidadas condiciones
de escucha de una clase "narrada”. Lo que se expone en el pizarrén va siguiendo,
paso a paso, un camino trazado: un razonamiento, un procedimiento, una taxonomia,
una demostracion, una serie de niveles de analisis concéntricos. Una clase relatada
demanda un guion coherente: el docente ofrece la ensefianza bajo la forma de una
narracion gue va mostrando una totalidad, y a ese resultado sélo es posible arribar si
se ha pasado por cada una de las etapas previas. (p. 20)
El uso del pizarrdn, en la clase presencial y en linea, es una de las herramientas mas
importantes de todo docente y en esta propuesta didactica es de vital importancia
porque su uso es fundamental para que se logre el aprendizaje a partir de una
organizacion clara en cada sesion: una apertura, un desarrollo y un cierre. Esto
permite que el estudiante comprenda y retenga también los conocimientos a partir de
su memoria, esto es parte de lo que el pizarrdon relato ofrece en el espacio aulico: “El
pizarrén-relato es posiblemente el que mejor expresa esa funcién que le otorgaba

Litwin como "memoria" de la clase, ya que es el que conserva con mas precision un

recorrido, una secuencia”. (Brailovsky, 2011, p. 21)

12 En el apartado de anexos se puede encontrar toda la secuencia unitaria en un formato que alude al
uso del pizarrén; esta secuencia contiene ademas enlaces interactivos que da acceso a todos los
recursos y materiales.
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5.2.2. Desarrollo de la secuencia

Primera sesién (50 minutos)

Dividi el pizarrén en tres columnas, en la primera anoté la fecha, la unidad, el temay
el objetivo de la clase. Cabe aclarar que para las sesiones en linea (en la plataforma
de Zoom) esto lo hice en una presentacion de Genially que tiene una plantilla que
simula un pizarron clasico verde y que se puede proyectar en las clases en linea sin
ningun problema. La unidad correspondia a la “Unidad 5. EI compromiso social y la
denuncia”, el tema “Proyecto: Expresar con el ensayo literario” y aplicacion de un
cuestionario diagnostico; el objetivo fue presentar el proyecto de la escritura de un
ensayo literario al grupo, las fechas establecidas para su elaboracion (cronograma),
la evaluacién del proyecto, asi como el aula virtual (Google Classroom se utilizé en la
primera aplicacion de la estrategia, modalidad a distancia con el grupo 630 y Moodle
para la segunda aplicacion en la modalidad presencial con el grupo 620) que se
utilizaria en donde encontrarian los recursos, materiales y lecturas para llevar a cabo
el proyecto. Ademas, apliqué un cuestionario diagnéstico al grupo para conocer el
conocimiento que tenian en torno al tema del ensayo. La organizacion se llevé a cabo
de la siguiente manera:

Actividades de apertura (10 minutos)

En el momento de apertura presenté al grupo el proyecto de la escritura de un ensayo
literario a través de un documento, este contiene las caracteristicas que debe cumplir
el ensayo, la metodologia que se utilizara, el cronograma y la forma de evaluacion.
De manera voluntaria una alumna leyd el proyecto que contiene las siguientes

indicaciones:
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Proyecto de escritura: “Expresar con el ensayo literario”*3

e Escribirds un ensayo literario con un tema de tu interés a partir de la
metodologia de la escritura basada en el proceso.

e Para la escritura de tu ensayo literario conoceras la estructura y caracteristicas
del ensayo literario, leeras, comprenderas y analizaras textos modelos que te
serviran de inspiracion. Entre ellos estan “Y las madres, ¢qué opinan?”, de
Rosario Castellanos; “Temas muertos”, de José Alvarado, “El desierto”, de
Guadalupe Nettel, “Contra el gimnasio”, de Saul Hernandez; “Hacer
canciones”, de Julieta Venegas”, entre otros.

e Eltemade tu ensayo es libre y en él puedes hacer una denuncia o critica social.

e Tu ensayo puede tener una extension de dos a tres cuatrtillas.

e Deberas cuidar tu redaccion, sintaxis y ortografia.

e La organizaciéon y fechas para realizar este proyecto esta sintetizado en el

siguiente cronogramal#:

13 La rubrica se puede consultar en el apartado de Anexos.
14 La fecha del cronograma en la segunda aplicacion de la estrategia didactica comenzé el 31 de marzo
y finalizé el 10 de marzo de 2023, dentro del ciclo escolar 2022-2023 con el grupo 620.
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CRONOGRAMA DEL PROYECTO:
"EXPRESAR CON EL ENSAYO LITERARIO"
CICLO 2020-2021
TAREAS/ 1° semana 2° Semana 3° Semana 4° Semana 5° Semana
FECHAS 16- 18 Feb 22 -26 Feb 1-5 Mar 9-10 Mar 17 -18 Mar

PRESENTACION DEL
PROYECTO Y e
CUESTIONARIO 1° sesion
DIAGNOSTICO

EL PROCESO DE LA
ESCRITURA

EL ENSAYO
LITERARIO Y SUS
CARACTERISTICAS

LECTURA Y ANALISIS

DE ENSAYOS 4° y 5° sesion
LITERARIOS

PREESCRITURA DEL
ENSAYO LITERARIO

6°y 7° sesion

ESCRITURA DEL

o -] -
ENSAYO LITERARIO 8°y 9° sesion

REESCRITURA DEL

ST
ENSAYO LITERARIO 10° sesién

LECTURA DE LOS

o
ENSAYOS LITERARIOS 11° sesién

RETROALIMENTACION

o oz
DEL PROYECTO 12° sesion

Esquema 17. Cronograma para el proyecto de escritura del ensayo literario.
Fuente: elaboracion propia.

e Para la evaluacién de tu ensayo literario se considerara cada paso o proceso
de la escritura que realices y este tendra un porcentaje asignado como lo

muestra la siguiente tabla:

Proceso de Preescritura

Pasos Fecha de realizacion Valor total 100%
Paso 1. Contextualizacion 25 de febrero 10%
Paso 2. Esquematizacion 25 de febrero 10%
Paso 3. Investigacion Del 25 de febrero al 2 de 10%
marzo

Proceso de Escritura

Proceso Fecha de realizacion Valor total

: Del 3 al %
Paso 4. Escritura del ensayo el 3al'5 de marzo 30%

Del 5 al 8 de marzo No aplica

Paso 5. Reposo del texto
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Proceso de Reescritura

Proceso Fecha de realizacion Valor total
Paso 6. Revision del texto 9y 10 de marzo 15 %
Paso 7. Correccion y entrega 16 de marzo 15%

final del ensayo
Presentacion y lectura de los ensayos literarios

Presentacion 17 de marzo 10%

Retroalimentacién del proyecto 18 de marzo No aplica

Tabla 9. Cronograma del paso a paso de la escritura del ensayo literario.
Fuente: elaboracion propia.

e Para la entrega de los pasos de escritura, revision del texto y la entrega final
se te proporcionara dos listas de cotejo y una rabrica respectivamente para que
puedas entregar tu ensayo literario con todos los elementos necesarios.

e jMucho éxito!

Este documento lo entregué en la primera sesion del comienzo del tercer periodo para
gue, desde el primer dia de este periodo de evaluacion, (Gltimo en el calendario de la
ENP) el alumnado contara con toda la informacion del proyecto que iba a realizar.
Esto permite que tanto el alumnado como la docente se organicen y se lleve de
manera puntual todas las actividades del proyecto, brinda al alumnado organizacion,
conocimiento y objetivos de lo que realizarg; asi como la forma en que sera evaluado
su trabajo. Considero que esto le da confianza y seguridad al alumnado. Esta
organizacion y cronograma permite también la modificacion o flexibilidad por algin
motivo que pudiera acontecer.

Al terminar la lectura del proyecto en la primera sesion, consideré un espacio
para las preguntas y dudas que el grupo pudiera tener. La mayoria de las preguntas
gue se hicieron al respecto se resumieron en dos: ¢,en qué consistia hacer un ensayo

literario? y ¢ qué es la escritura basada en el proceso? En este sentido, les expliqué
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gue precisamente eso era parte de los contenidos y temas que se revisaran a lo largo
de todo el proyecto para que pudieran escribir su ensayo literario, ademas los alenté
para que no se preocuparan porque esta actividad se realizaba a través de un
proceso, ademas de que ellos lo podrian lograr siguiendo la metodologia y, por

supuesto, que siempre podian preguntar y aclarar sus dudas en todo momento.

Actividades de desarrollo
Después de la presentacion del proyecto, apliqué al grupo un cuestionario diagndéstico
para recopilar informacién acerca de sus conocimientos del ensayo literario. Para ello,
formé equipos de cuatro integrantes, para la sesion en linea fue en salas de Zoom y
para la sesion presencial dentro del salén de clases. En equipo, los estudiantes
contestaron en un cuadernillo digital (sesion en Zoom) e impreso (sesion presencial).
Para la aplicacion de este cuestionario primero habia optado por un formulario de
Google para obtener un muestreo general del grupo, sin embargo, consideré que este
no permitia una respuesta colaborativa, por lo que me decidi aplicar el constructivismo
a través de un cuestionario de cuatro preguntas que permitiera a los estudiantes
pensar y reflexionar colaborativamente y de la misma forma construir sus respuestas
a partir del didlogo y sus conocimientos previos, sobre todo, en un contexto de
pandemia y encierro esto permitié que los estudiantes dialogaran sin mi presencia y
en el entorno presencial esto result6 mas que favorable, pues los estudiantes
interactuaron mejor, pues podian verse a los 0jos, mientras que en la sesion de Zoom
no todos podian o querian prender sus camaras.

A continuacion, se presenta el cuestionario diagnostico que apliqué, el cual

incluye una respuesta modelo y después se muestran algunos ejemplos con un breve
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analisis de las respuestas de los equipos, tanto de la sesion a distancia como la
presencial:

* ; Qué es un ensayo literario? R.M. Se espera que los equipos lleguen a la conclusion
de que el ensayo literario es un texto argumentativo en donde se reflexiona acerca de
algun tema, del cual se propone una tesis con base en argumentos con el fin de
pensar, criticar, analizar y llegar a una conclusioén particular.

* ;,Qué es argumentar? R. M. Se espera que el alumnado reflexione sobre este
concepto y respondan que argumentar es defender una idea de algo o de una
situacion, pero con razonamiento, convencimiento, conocimiento y demostracion.

+ ¢ Cuales son las caracteristicas principales del ensayo literario? R.M. Se espera que
el alumnado mencione que el ensayo literario es polémico, subjetivo, aborda temas
de actualidad, plantea una tesis y conclusiones novedosas.

* ;, Cual es la estructura del ensayo literario? R.M. Se espera que el alumnado describa
que la estructura de un ensayo literario estd conformada por una introduccion, una
tesis, argumentos, contraargumentos y conclusiones.

Algunas evidencias de las respuestas de este cuestionario diagnéstico a las
gue llegaron los equipos fueron las siguientes y se transcriben de manera textual:
Las respuestas de la pregunta uno “; Qué es un ensayo literario?”, la mayoria de los
estudiantes respondieron que se trata de un texto en prosa, libre y, en algunos casos,
hacen referencia a su lenguaje estético. Sin embargo, en ninguna respuesta de los
equipos se hace mencién del caracter argumentativo del ensayo literario,
caracteristica fundamental de este género literario y prototipo textual.

R 1. “Es un tipo de texto en prosa que explora, analiza, interpreta o evalua un tema”.
R 2. “Es un tipo de texto que se escribe en prosa, contiene un lenguaje mas poético y
una estructura libre”.

R 3. “Es un texto, en donde el escritor 0 autor expresa (en su manera personal de
escribir) su opinién o comentario sobre un tema, los temas suelen ser libres, se puede
hablar de lo que sea en ellos”.
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La segunda pregunta “; Qué es argumentar?”, las respuestas son mas acertadas y se
acercan a la respuesta modelo, pues los estudiantes aluden a la razén, a la defensa
de las ideas, la demostracién y el convencimiento; incluso mencionan la refutacion de

ideas:

R 1. “Es dar razones y pruebas que apoyen una idea, gracias a estos se puede llegar
a una conclusion”.
R 2. “es un dialogo para demostrar algo de manera légica, ademas de convencer a
otro que lo que dices es ciertos”
R 3. “Es un razonamiento basado en una proposicién que demuestra o refuta una
idea”.
En cuanto a la tercera pregunta, “;Cuales son las caracteristicas principales del
ensayo literario?” las respuestas se limitan a mencionar la brevedad, la
argumentacion y la contrargumentacion, caracteristicas importantes, pero que no
aluden directamente al ensayo literario sino mas bien al texto argumentativo en
general, como el ensayo académico o el articulo de opinion. En otras respuestas, se

menciona su estructura como caracteristicas:

R 1. “Es un escrito serio y fundamentado que sintetiza un tema significativo. Tiene
como finalidad argumentar una opinién sobre el tema o explorarlo. Posee un caracter
preliminar, introductorio, de caracter propedéutico.”

R 2. “Es breve (a veces), te deja hablar sobre cualquier tema, se expone una opinion
personal.”

R 3. Escrito serio fundamentado que habla sobre un tema en especifico. Argumenta y
contraargumenta una opinion de dicho tema. Todo esta sustentado.

En la ultima pregunta, “; Cual es la estructura del ensayo literario?” la mayoria de los
equipos tenia claro la introduccién y la conclusion como partes fundamentales de un
texto. Esto no necesariamente lo asociaron con el ensayo literario, sino mas bien a la
estructura general que tienen todos los textos, sobre todo porque aluden a la
introduccién y la conclusion. Sin embargo, nunca aluden a la tesis, a los argumentos

y contrargumentos como parte de la estructura de un ensayo literario.
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Por otro lado, llama la atencién que muchos equipos mencionaron “cuerpo” y
“nudo” para referirse a la estructura. Por un lado, esto hace pensar en la asociacion
que pudieron hacer entre “cuerpo” y desarrollo; mientras que “nudo” no tiene nada
qgue ver con la estructura de un texto argumentativo, pues es un término del texto
narrativo. En este sentido, confundieron los géneros y sus estructuras por lo que se
puede concluir que no tenian claro la estructura del texto argumentativo y tampoco
del género narrativo:

R 1. “Introduccion, cuerpo y conclusion”
R 2. “Introduccion, desarrollo y conclusion”
R 3. “introduccién, nudo o cuerpo, y conclusion.”

Este cuestionario diagnéstico permitié observar los conocimientos previos que tenian
los estudiantes en torno al ensayo literario. En este caso, los dos grupos coincidieron
mucho en sus respuestas, mostraron un breve y casi nulo conocimiento de este
género literario y prototipo textual. Esto me ayudd a disefiar una presentacion en
PowerPoint del ensayo literario con los elementos, estructura y caracteristicas del
ensayo literario de una forma precisa, clara y lo mas sencillo que pudiera para que el
alumnado apreciara este género. Al final del proyecto, los estudiantes tuvieron claro

lo que era un ensayo literario y la importancia de reconocer cada prototipo textual.

Actividades de cierre

Para cerrar la primera sesion, en plenaria y de manera voluntaria los estudiantes
comentaron sus respuestas del cuestionario diagnostico y les brindé
retroalimentacion. Después pregunté a los grupos si se habia logrado el objetivo de
la clase y si tenian dudas, en los dos grupos no hubo ninguna. Finalmente, expliqué
la actividad extraclase que consistié en que los grupos entraran al aula virtual para

revisar los materiales que se utilizarian para el proyecto.

177



La siguiente tabla muestra de manera sintetizada la primera sesion, su estructura
alude al pizarrén-relato y a la forma en que este se organizé. Como se menciono
anteriormente, es importante dividir el pizarrén para mostrar los elementos que se
revisaran en la clase, sobre todo escribir el objetivo y preguntar al final de la sesién si
este se cumplié. Esto permite una mejor comprension del tema, orden en la

transmision de los conocimientos y brinda mayor claridad a los estudiantes de lo que

se realiza en cada clase?®.

Primera sesién (50 min)

Presentacién del proyecto y cuestionario diagnéstico

Apertura (15 min)

Desarrollo (15 min)

Cierre (20 min)

a) La docente colocaré los
siguientes datos en el pizarron
y explicara el objetivo de la
clase:

Fecha: martes 23 de marzo de
2021

Unidad 5. EI compromiso
social y la denuncia

Tema: Presentacion  del
proyecto y cuestionario
diagndstico

Objetivo: Dar a conocer el
proyecto de escritura:
“Expresar con el ensayo

literario” y hacer un diagndéstico
del tema al alumnado.
Forma de trabajo: en equipo

Apertura

b) A través de Zoom o en el
aula presencial la docente
presentard el proyecto de
escritura de un ensayo literario
al alumnado (caracteristicas,

cronograma y forma de
evaluacion).

¢) Resolvera dudas al
respecto.

a) La docente formara
equipos de cuatro integrantes
en salas de Zoom o en el aula
presencial (segun sea el
caso).

b) El alumnado contestara en
equipo en su cuadernillo
digital o impreso el siguiente
cuestionario diagnéstico en
torno al ensayo literario y la
escritura:

e ¢ Qué es un ensayo
literario?

e ;Qué es argumentar?

e ¢ Cudles son las
caracteristicas del ensayo
literario?

e ¢ Cual es la estructura de un
ensayo literario?

a) En plenaria, de manera
voluntaria los estudiantes
comentaran sus respuestas.
b) La docente preguntara al
grupo si se logro el objetivo de
la clase y resolvera posibles
dudas.

c) La docente explicara la
actividad extraclase y los
materiales que se encuentran
en el aula virtual para la
revisién del tema del ensayo
literario.

Actividad extraclase

a) El alumnado revisaréa en el
aula virtual los materiales
(cuadernillo del proceso de
escritura, lecturas e
instrumentos de evaluacion)
gue se utilizaran para realizar
el proyecto.

Tabla 10. Primera sesién en un formato de secuencia-pizarron.

Fuente: elaboracion propia.

15 Al final de cada una de las descripciones de las sesiones se agregara su tabla correspondiente.
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https://docs.google.com/document/d/1JrAH4fUsferk9b1MSDiYdX2SkBrqRD1u/edit?usp=sharing&ouid=106155929091669065721&rtpof=true&sd=true
https://docs.google.com/document/d/1JrAH4fUsferk9b1MSDiYdX2SkBrqRD1u/edit?usp=sharing&ouid=106155929091669065721&rtpof=true&sd=true

Segunda sesién (50 minutos)
El tema de esta sesion fue el proceso de escritura y el objetivo que el alumnado
conociera el proceso de la escritura para poder redactar un escrito. Ademas de esto,
gue reflexionara en torno a su forma de enfrentarse y concebir la escritura. La clase
se organizé en una apertura, desarrollo y cierre.
Apertura (5 minutos)
En este apartado dividi el pizarrén en tres columnas, en la primera coloqué la fecha,
los datos de la materia, el tema y el objetivo. Expliqué al alumnado que trabajarian en
equipo y colaborativamente.
Desarrollo (35 minutos)
Formé equipos de cuatro integrantes en salas de Zoom (para la sesién virtual) y lo
mismo para la sesién presencial. Los equipos intercambiaron ideas acerca del
proceso de escritura y realizaron un esquema en su cuadernillo digital o impreso a
partir de las siguientes preguntas guia:

e ;Qué es un proceso?

e (;Qué te pasa o sientes cuando debes escribir un texto?

e ¢Tienes un proceso de escritura? Explicalo.
El tiempo destinado para esta actividad fue de diez minutos. Después en plenaria se
comentaron algunas respuestas de los equipos. Estas fueron las siguientes:
Primera pregunta: ¢ Qué es un proceso?

R 1. “Es una serie de pasos o0 momentos para hacer algo”.
R 2. “Consiste en una serie de pasos para hacer algo que necesites hacer”.

R 3. “Una forma de aprendizaje y planificacion.”
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Como se puede observar, los estudiantes presentan una idea clara de lo que
es un proceso, consideran que para hacer y aprender algo se puede realizar a través
de una planeacion.

En la segunda pregunta: “;Qué te pasa o sientes cuando debes escribir un
texto?”, algunas de las respuestas fueron:

R 1. “En calma, filosoéfica, confundida, triste”.

R 2. “Nos sentimos bien a la hora de que tenemos que escribir del tema que nos gusta
0 nos entretiene”.

R 3. “A la hora de escribir sacamos todo el sentimiento que nos pueda ayudar a tener
mas ideas”.

R 4. “Depende la situacion, cuando se trata de escribir por gusto llega un momento en
el que me blogqueo, sin embargo intento seguir, pero cuando es por algo académico,
en varias ocasiones no sé que/como escribir porque trato de hacerlo lo mas correcto
posible”.

R 5. “Puedo llegar a sentir muchas cosas cuando escribo. Si me gusta como esta
quedando, me siento muy feliz, a veces me frustro mucho porque no se me ocurren

ninguna idea, entre muchas otras emociones”.

Estas ideas fueron las que predominaron en las respuestas de los equipos, de las
cuales se puede deducir que la mayoria de los estudiantes se sienten cémodos
cuando tienen que escribir un tema que les interesa o es de su agrado, mientras que
cuando abordan un tema por obligacién es mas dificil para ellos. Por otro lado, es muy
importante destacar los sentimientos que experimentan a la hora de escribir, pues la
escritura conlleva un proceso cognitivo racional, pero también emocional. En este
sentido, los estudiantes expresaron que se sienten tristes, confundidos, calmados,
frustrados y también felices cuando escriben. En la tercera pregunta, “; Tienes un
proceso de escritura? Explicalo.” La mayoria de los equipos contestd que su proceso

consistia en hacer una lluvia de ideas, un borrador y dar leer su escrito a alguien, pero
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en general su respuesta fue que no tenian ningun proceso o no lo concebian de esa

forma. Las siguientes respuestas son muestra de ello:

R 1. “No tenemos un proceso como tal, solo a veces se lo damos a leer a alguien y

ya”.

R 2. “Tratamos de leerlo y corregirlo antes de entregarlo”.
R 3. “Realizamos una lluvia de ideas y después hacemos un borrador”.

La ultima respuesta se acerca un poco mas a tener un proceso de escritura, sin
embargo, es un proceso que no esta completo y el alumnado no lo concibe de esa
forma, es decir, no lo tienen concientizado, sino mas bien lo hacen de manera intuitiva.
Después de que los estudiantes respondieron a estas preguntas, se comentaron
algunas de ellas en plenaria. Y finalmente les presenté el siguiente esquema del

proceso de la escritura con el que trabajariamos la escritura del ensayo literario:

PROCESO DE LA ESCRITURA

Preescritura Escritura Reescritura Versidn
Planificacion Desarrollo final

Contextualizacién
Esquematizacién Escribir- crear Revisar
Investigacién Reposo del texto Corregir Tt
Afinar el texto Entregar
Compartir
Publicar

Esquema 18. El proceso de la escritura. Fuente: elaboracion propia.

A partir de este esquema les explique cada una de las fases o0 pasos de este proceso,

asi como de su importancia. En este sentido, la sesion se centro en la reflexion y
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concientizaciéon de la importancia de tener un proceso de escritura como herramienta
de trabajo y no escribir de manera intuitiva o mecanizada. Cabe destacar que también
les expliqué que este esquema era el planteamiento general del proceso de escritura
y la explicacion més detallada y ejercicio de cada una de las fases se llevaria a cabo

en las siguientes sesiones como lo indicaba nuestro cronograma.

Cierre (10 minutos)

En el momento de cierre pregunté al grupo si se lograron los objetivos de la clase y
respondieron afirmativamente. No hubo preguntas, por lo que hice énfasis en la
importancia de tener un proceso de escritura y también que la escritura era una
habilidad que se adquiria poco a poco, requeria tiempo y era un aprendizaje
constante. Asimismo, expliqué la actividad extraclase, en la que el alumnado reviso
una presentacion en PowerPoint “El ensayo literario y sus caracteristicas” que estaba
alojada en el aula virtual y escribio un reporte del tema, este reporte debia ser de 250

palabras en su cuaderno digital (sesion en linea) o impreso (sesion presencial).
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Segunda sesion: 50 min
El proceso de escritura

Apertura (5 min)

Desarrollo (35 min)

Cierre (10 min)

a) La docente colocara los
siguientes datos en el pizarrén
y explicara el objetivo de la
clase:

Fecha: miércoles 24 de marzo

de 2021

Unidad 5. El compromiso

social y la denuncia

Tema: El proceso de la

escritura

Objetivos:

e Conocer el proceso de la
escritura para poder escribir
un texto.

» Reflexionar en torno a la
forma de enfrentarse y
concebir a la escritura.

Forma de trabajo: en equipo

a) La docente formara
equipos de cuatro integrantes
en salas de Zoom o en el aula
presencial (segun sea el
caso).

b) Los equipos
intercambiaran ideas acerca
del proceso de escritura y
realizaran un esquema en su
cuadernillo digital o impreso a
partir de las siguientes
preguntas guia:

e ¢ Qué es un proceso?

e (Qué te pasa o sientes
cuando debes escribir un
texto?

e ¢ Tienes un proceso de
escritura? Explicalo

c) En plenaria se comentaran

las respuestas de los equipos.

d) La docente presentaré el

esquema del proceso de la

escritura y explicard cada una
de las fases o pasos.

a) La docente preguntara al
grupo si se lograron los
objetivos de la clase vy
resolvera posibles dudas.

b) La docente explicara la
actividad extraclase.

Actividad extraclase (1 hora)

a) El alumnado revisara la
presentacion “El ensayo
literario y sus caracteristicas”
del aula virtual y escribira un
reporte del tema, este reporte
debe ser de 250 palabras en
su cuaderno digital (sesion en
linea) o impreso (sesién
presencial).

Tabla 11. Segunda sesion en un formato de secuencia-pizarrén.

Fuente: elaboracion propia.

Tercera sesion (50 minutos)

En la tercera sesion se revisO el tema del ensayo literario y sus caracteristicas, el
objetivo fue que el alumnado conociera el género del ensayo literario y sus elementos.
La forma de trabajo se desarroll6 en equipo y en plenaria; y se estructuré en una
apertura, desarrollo y cierre.

Apertura (10 minutos)

En este apartado dividi el pizarron en tres columnas, en la primera coloqué la fecha,
los datos de la materia, el tema y el objetivo. Expliqué al alumnado que se trabajaria
a partir de una exposicion en plenaria. Como actividad detonadora el alumnado

comento y leyé de manera voluntaria su reporte de 250 palabras (los estudiantes
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escribieron una breve informacion en torno al tema de la presentacion de PowerPoint
“El ensayo literario y sus caracteristicas”). El grupo fue participativo y comenté que
les parecio una presentacion clara, aunque si habia elementos que necesitaban
explicarse mejor. La finalidad de esta actividad fue para entrar al tema y explicar la
presentacion de manera mas detallada. En este sentido, la actividad extraclase ayudé
a que recordaran el temay lo tuvieran fresco para esa sesion.

Desarrollo (40 minutos)

Después de escuchar los reportes de los estudiantes di paso a la exposicién detallada
de “El ensayo literario y sus caracteristicas” a través de una presentacion'® de

PowerPoint que contiene las siguientes diapositivas:

iBienvenidas y bienvenidos a la clase
de Literatura Mexicana e
Iberoamericanal

5.4 EL ENSAYO LITERARIO
Y SUS CARACTERISTICAS

Universidad Nacional Auténoma de México
Escuela Nacional Preparatoria
Colegio de Literatura
Profa. Erika Hernandez Sanchez

SLIDESMANIA.COM

Fig. 1. Presentacién de Power Point del ensayo literario. Fuente: elaboracion propia.

16 Para mejor visualizacion se sugiere revisar el siguiente enlace:
https://docs.google.com/presentation/d/1eEfDjcF3V4rQO378VcztIPf-
bpON22Qb/edit?usp=sharing&ouid=106155929091669065721&rtpof=true&sd=true
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DEFINICION

ORIGEN

Fig. 2 y 3. Presentacién de Power Point del ensayo literario. Fuente: elaboracion propia.
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Enunciador

Alumnado
e Docentes
® Investigadores

e Alumnado

* Docentes

® Escritoras

® Escritores

o Toda persona
que lo desee

Asi

lo

pues, la
literario estd compuesta por
estructura formal y caracteristicas que

Temas Intension Otras caracteristicas
Todo Comprobar o Contiene un aparato critico y distintas fuentes.
tipo Arg o Pl i lidados previamente por una
de Definir ciencia.
temas eDisuadir o El significado busca consensos sociales.
Demostrar o Amplitud que intenta establecer leyes de alcance
universal; P idos y aceptados por
p de una idad académi
© Se dirige a un auditorio universal.
Todo o Persuadir o El ensayo literario también genera conocimiento, no
tipo de ® Proponer es un conocimiento racional o que provenga del
temas perspectivas y 1 sino de la i de los sentidos y
distintas diferentes perspectivas de percibir el mundo.
posibilidades de  Propone una perspectiva de la realidad, no impone
conocimiento. alguna verdad universal, pero aborda asuntos
® Hacer reflexionar, universales.
pensar. e El ensayo literario no se limita a la argumentacion.
® Provocar, Posee la narracion, la explicacion y la descripcion.
polemizar. © No contiene aparato critico.

retérica del ensayo

una
unico

hacen para su

reconocimiento.

Fig. 4 y 5. Presentacién de Power Point del ensayo literario. Fuente: elaboracion propia.
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mas).

etc.

Relativamente corto (de 3-15 paginas o

Es un elemento importante porque es el
detonante que atrae al lector, sugiere el
tema y el tono del ensayo.

Se presenta el tema a tratar y
argumentar, se busca atraer al lector
mediante hechos, datos, anécdotas,

Es la idea o ideas subjetivas, que se
defienden a lo largo del texto, es un
razonamiento para convencer o
demostrar algo y esta relacionado con el
tema. La tesis puede estar en el titulo del
ensayo, en los primeros parrafos o en la
parte intermedia. Debe ser clara, directa,
defendible, original y verosimil.

Son las razones, juicios,
ejemplos y criterios que se
plantean para defender una
idea, es decir, la tesis.

Son las objeciones para
refutar a los argumentos, es
decir, posturas contrarias a
las que se plantea en la tesis
del ensayo.

Se destacan las ideas
principales y se reafirma la
tesis, en algunos casos hay
propuestas para resolver el
problema que se plantea en

Nota: Esta
estructura ayuda a
identificar y a
escribir un ensayo
literario, pero no
necesariamente la
cumple como un
ensayo disciplinario.

el texto.
El ensayo literario se

estructura rigida.

caracteriza por no tener una

LIDESMANIA.COM

La subjetividad

El ensayo literario se
escribe a partir de Ila
subjetividad, es decir, de
una reflexién y confesién
propia. El ensayista escribe
porque parte de Ia
necesidad de comunicar
algo, esta caracteristica
hace que su texto sea
intimo y sincero.

Aborda temas de
actualidad

El ensayista escribe desde y
para su tiempo.
(Preferentemente)
el ensayo cuestiona los
contextos culturales de su
momento al presentarlos
desde una perspectiva
personal.

El caracter dialogal

El ensayo literario posee un
caracter conversacional. El
diadlogo no se refiere a su
forma en que se presenta
el escrito, (como en una
obra dramatica u otro), sino
al tono del texto. Aunque el
‘yo" del ensayista parece
estar solitario éste siempre
se dirige al lector.

Persuasivo

Busca convencer a su
lectora o lector.

187

Estructura no rigida

No obedece a una rigurosa
organizacién, tanto formal
como en su contenido. Es
un texto creativo que sigue
su propia logica.

Digresiones

Rompimientos, roturas de las
secuencias o continuidad en
una narracion. Rupturas que
se dan en el discurso oral o
escrito, es decir, cuando el
ensayista de pronto refiere o
aborda otro tema que en
apariencia no tiene nada que
ver con el ensayo, pero si,
pues estas refuerzan la idea
central.

Fig. 6 y 7. Presentacién de Power Point del ensayo literario. Fuente: elaboracion propia.
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Es aforistico

El ensayo literario suele
tener aforismos, es decir,
maximas o sentencias que
se proponen sobre
cualquier tema.

Intencion

Seducir - Persuadir
Propone perspectivas y
distintas posibilidades de
conocimiento
Hace reflexionar. pensar.
Provocar, polemizar
Provocar distintas emociones
Ficcionar
Referenciar

Es paradéjico

Propone una perspectiva de la
realidad. no impone alguna
verdad universal, pero aborda
asuntos universales.

Verdad subjetiva

El sentido es verdadero desde
otra perspectiva: plantea otro
modo de ser de la verdad.

Presenta una vision del mundo:
los estados interiores del
ensayista.

La verdad poética es subjetiva
y universal sin que esto entraie
un contrasentido.

Voluntad de estilo

Hay una construccion e
intencion estética, es decir,
poética.

No contiene aparato
critico

Notas a pie de pagina,
bibliografia, etc.). Lo
importante del texto no son los
datos sino la perspectiva del
ensayista.

Género Hibrido-Intertextual

Apela a otros géneros literarios,
especialmente a la poesia.

El ensayo no se limita a la
argumentacion. Posee la
narracion, la explicacion y la
descripcion.

Es Polémico-
Subversivo-Politico

Suscita discusion y
controversia. Cuestiona lo
establecido.

Genera conocimiento

El ensayo literario también
genera conocimiento, no es un
conocimiento racional o que
provenga del intelecto, sino de
la intuicion, de los sentidos y
diferentes  perspectivas  de
percibir el mundo.

No es racional

Diserta en torno a un tema.

El ensayo literario no pertenece
al rigor de la racionalidad. pero
tampoco al comentario comiin.
Literatura de ideas, constituida
desde el significado.

Contiene una coherencia
emotiva.

Ficci

A/vef
refer
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No hay definiciones estrictas,
sino ficciones de definicion: se
define una palabra con lenguaje
figurado.

El ensayo representa un
enigma, sobresale la forma. La
manera de  exponer es
“metodicamente ametodica™

Fig. 8 y 9. Presentacién de Power Point del ensayo literario. Fuente: elaboracion propia.
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Fig. 10 y 11. Presentacién de Power Point del ensayo literario. Fuente: elaboracion propia.

A partir de esta presentacion hice énfasis en la estructura del ensayo literario, sus
caracteristicas y sobre todo la diferencia entre el ensayo literario y el ensayo

académico. Esto permitié mayor claridad al alumnado.
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Cierre (10 minutos)

En el cierre de la sesion pregunté al grupo si se logro el objetivo de la clase y la
mayoria respondié que si. Por otro lado, también resolvi dudas que en este caso se
centraron en la parte de las caracteristicas del ensayo literario, principalmente en el

aspecto aforistico y dialogico.

Tercera sesion (50 min)
El ensayo literario y sus caracteristicas

Apertura (10 min) Desarrollo (30 min) Cierre (10 min)
a) La docente colocara los a) La docente explicara la a) La docente preguntara al
siguientes datos en el pizarrén | presentacion “El ensayo grupo si se logro el objetivo de
y explicara el objetivo de la literario y sus caracteristicas” la clase y resolvera posibles
clase: dudas.
Fecha: jueves 25 de marzo de

2021

Unidad 5. El compromiso
social y la denuncia

Tema: El ensayo literario y
sus caracteristicas

Objetivo: Conocer el género
del ensayo literario y sus
caracteristicas

Forma de trabajo: Exposicion
en plenaria

b) De manera voluntaria, los
estudiantes comentaran o
leeran su reporte de 250
palabras que escribieron en la
actividad extraclase con la
intencion de entrar al tema.

Tabla 12. Tercera sesion en un formato de secuencia-pizarrén.
Fuente: elaboracion propia.
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Cuarta sesién (50 minutos)

En la cuarta sesion se llevo a cabo la lectura y andlisis de un ensayo literario para que
el alumnado pudiera observar las caracteristicas del ensayo que se revisaron en la
tercera sesion. EIl tema fue “Lectura de ensayos literarios”, el objetivo fue leer,
comprender y analizar la estructura y las caracteristicas del ensayo literario “Y las
madres, ¢qué opinan?” de Rosario Castellanos. La forma de trabajo se desarrollé en
plenaria y se estructuré en una apertura, desarrollo y cierre.

Apertura (10 minutos)

En este apartado dividi el pizarrén en tres columnas, en la primera coloqué la fecha,
los datos de la materia, el temay el objetivo. Expliqué al alumnado que se trabajaria
a partir de una lectura en voz alta en plenaria. Como actividad detonadora planteé al
alumnado las siguientes preguntas para entrar a la actividad:

e ; Quién es Rosario Castellanos?

e ¢ Qué obras de Rosario Castellanos has leido?

La mayoria de los estudiantes conocian el nombre de la autora, pero no sabian mas
datos de sus vida y obra. Solo muy pocos conocian que fue una escritora feminista.
A partir de sus respuestas complementé y comparti informacién acerca de la vida y
obra de la autora como por ejemplo que habia estudiado filosofia, su compromiso
social con las mujeres y sobre todo mujeres indigenas, sus obras mas importantes
como la novela Balin Canan, la obra de teatro El eterno femenino, su cuento “Leccion
de cocina”, sus ensayos de Mujer que sabe latin y su poema “Memorial de Tlatelolco”.
Asimismo, destaqué su estilo, su compromiso y denuncia social en torno a problemas

como el racismo, la pobreza, el machismo, la maternidad, entre otros.
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Desarrollo (40 minutos)

Después de la actividad detonadora para conocer a la autora se dio paso a la lectura
y analisis del ensayo literario “Y las madres, ¢qué opinan?” de Rosario Castellanos.
Para realizar esta actividad me basé en la metodologia de lectura compartida o
interactiva. Esta propuesta postula que toda lectura tiene un propdsito, por lo que
saber qué, como y para qué se lee brinda un sentido y es significante para el
alumnado. Isabel Solé (2011) sefala que existen distintos propdsitos por los cuales
leer, entre ellos: leer para obtener una informacion precisa, para seguir las
instrucciones, para obtener una informacion de caracter general, para aprender, para
revisar un escrito propio, por placer, para comunicar un texto a un auditorio, para
practicar la lectura en voz alta, para dar cuenta de que se ha comprendido. Estos
objetivos son importantes a la hora de enfrentarse a un texto pues, dependiendo de
cual sea este, el estudiante abordara de una manera particular la

lectura y activara diferentes competencias linguisticas.

Ante esto, (Brown, 1984, como se citd en Solé, 2011) menciona que “los
objetivos de la lectura determinan como se sitta un lector ante ella y cémo controla la
consecucion de dicho objetivo, es decir, la comprension del texto” (p. 80). Dicho
proceso siempre se va afinando ya que muchos de ellos se han enfrentado a la lectura
sin un objetivo o sentido especifico; llegar a entender esto y ver la lectura como una
competencia y habilidad linglistica en la que intervienen varios factores es muy
valioso para ellos.

Por otro lado, existen varios estudios que abordan el complejo proceso de la
lectura, como los de Frank Smith (1997) e Isabel Solé (2011), esta tltima sefiala que:

Leer es un proceso de interaccion entre el lector y el texto, proceso mediante el cual
el primero intenta satisfacer [obtener una informacién pertinente para] los objetivos

gue guian su lectura. Esta informacion tiene varias consecuencias. Implica, en primer
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lugar, la presencia de un lector activo que procesa y examina el texto. Implica,
ademas, que siempre debe existir un objetivo que guie la lectura, o dicho de otra forma,
que siempre leemos para algo, para alcanzar alguna finalidad.

[...] Una nueva implicacion que se deprende de la anterior es que la interpretacion que
los lectores realizamos de los textos que leemos depende de gran medida del objetivo

que preside nuestra lectura. (p. 17-18)

Asi pues, la lectura entendida como proceso tiene varias etapas que se pueden
organizar en las siguientes fases como lo sefiala muy bien el programa de Lengua
Espafiola (2016):

2.6 Fases del proceso de lectura:

a) Antes de la lectura: definicion de objetivos de la lectura; activacién de conocimientos
previos; prediccion y formulacién de hipétesis sobre el contenido e identificacion de la
estructura del texto. En caso de textos literarios, busqueda del contexto del autor y de
la obra en libros y/o medios electronicos (caracteristicas de la escuela, corriente,
generacién, movimiento o época literaria a la que pertenece).

b) Durante la lectura: revision del Iéxico (se puede revisar en cualquier etapa del
proceso, de acuerdo con el texto seleccionado); comprension y recapitulacion del
contenido, confirmacion o modificacion de hipétesis y evaluacién del contenido.

c) Después de la lectura: confirmacion o negacion de hipétesis; generacion de

inferencias légicas; verificacion de la comprension; elaboracion de resumen o sintesis.
(pp. 5-6).

Como se observa, en este proceso se parte también del constructivismo, pues
se activan los saberes del alumnado, se analiza en cuanto a su estructura y lenguaje;
se crean hipétesis, predicciones y reformulaciones lo que hace al estudiante activo en
Su conocimiento y aprendizaje.

Actualmente esta metodologia se esta implementando arduamente en la
Escuela Nacional Preparatoria por la Mtra. Rosaura Herrejon Garcia a través del
PILEP, Programa Institucional de Lectura y Escritura para Pensar. Este programa

tiene el objetivo de formar a docentes, tanto del Colegio de Literatura como de otras
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areas, en el modelo interactivo de lectura y escritura basada en el proceso, con la
finalidad de implementarlo en la ensefianza y aprendizaje con el alumnado de la ENP.
Asi pues, para la lectura interactiva del ensayo literario “Y las madres, ¢ qué opinan?”
de Rosario Castellanos se sigui6 el proceso de lectura y modelo interactivo con la
siguiente propuesta (version para el docente) y tipo de preguntas.l’ El texto esta
estructurado en el antes, durante y después de la lectura con sus preguntas
interactivas, asi como la respuesta modelo (R M) y con algunas respuestas
representativas del alumnado (R A) 8. Asimismo, cabe destacar que este proceso de
lectura tiene dos versiones, una para el docente y otra para el alumnado. La versién
para el alumnado se las comparti a través de una presentacion en PowerPoint (tanto
para la sesion en linea como presencial). Esta versién contiene los cortes y las
preguntas, pero sin las respuestas modelo. Mientras que la version para el docente
contiene los cortes con las preguntas y respuestas modelo. Lo que a continuacion se
presenta es la version del docente con las preguntas y respuestas modelo, asi como
las respuestas mas generales y representativas que contestd el alumnado en esta

actividad

Lectura compartida del ensayo literario
“Y las madres, ¢qué opinan?” de Rosario Castellanos

Objetivo: Leer, comprender y analizar la estructura, asi como las caracteristicas del

ensayo literario “Y las madres, ¢ qué opinan?”, de Rosario Castellanos.

Forma de trabajo: en plenaria

Actividades:

17 El modelo interactivo propone que en el proceso de lectura se planteen preguntas al texto. Estas
preguntas pueden ser de hipétesis, predicciones, inferencias, deducciones, recuperaciones,
observaciones o sefialamientos, segun lo requiera el propio texto.

18 En el apartado de anexos se puede encontrar la lectura con version para el alumnado (el cual solo
mantiene los cortes para que el docente plantee las preguntas) y también la versién para el docente.

194



Expliqué al alumnado la estrategia de lectura compartida y lo que significa dialogar
con el texto.

A través de una presentacién en PowerPoint les comparti el ensayo con la version
para el alumnado y pedi de manera voluntaria al alumnado que leyera en voz alta
cada uno de los cortes para después responder las preguntas.

En plenaria, el alumnado respondié las preguntas de predicciones, hipotesis,
deducciones y analisis.

Con mi alumnado identificamos el tema del ensayo, analizamos su estructura y sus
caracteristicas.

I. Antes de la lectura (Titulo del ensayo literario):

Y las madres, ¢,qué opinan?
Rosario Castellanos

Conocimientos previos:

¢,Cual es la importancia de la figura materna en México?

R M. La figura de la madre en México es muy importante porque simboliza el ser
mas noble, protector y amoroso. Es la figura mas respetada y digna.

R A. La madre es el ser mas querido por su fuerza y valor para sacar a los hijos y a
la familia adelante.

Pregunta de hipotesis: Segun el titulo, ¢de qué creen que se tratara el ensayo?

R M. El ensayo abordara el tema de la maternidad.

R A. Se tratara de la opinion de las madres sobre los hijos.

R A. De la maternidad.

Il. Durante la lectura (primer y segundo péarrafo):

En los dltimos afos se ha debatido con pasion, con violencia y hasta con razonamientos,
el problema del control de la natalidad. Desde el punto de vista religioso, es un delicadisimo
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asunto que pone en crisis las concepciones ancestrales acerca del respeto incondicional a
la vida humana en potencia y que obligaria a la revisibn de muchos dogmas morales que
rigen nuestra conducta. Los economistas, por su parte, se atienen a las cifras y éstas
indican lo que se llama en términos técnicos una explosiéon demografica que seguird una
curva ascendente hasta el momento en que ya no haya sitio para nadie méas en el planeta
ni alimentos suficientes para el exceso de la poblacion. Esta sombria perspectiva no
tenemos que imaginarla para darnos cuenta de su gravedad sino que basta con que
ampliemos nuestra vision actual de los paises en los que la miseria es regla y la opulencia
la excepcion de la que gozan hasta reventar, unos cuantos; en los que el hambre es el
estado crénico de la mayoria; en los que la educacién es un privilegio; en los que, en fin, la
salud es la loteria con la que resultan agraciados unos cuantos pero que ninguna de las
condiciones propician, ninguna institucion preserva y ninguna ley asegura.

Los sociblogos ponen el grito en el cielo clamando por un remedio, tanto para lo que ya
sucede como para evitar que la catastrofe prevista se consume. Los psicélogos estudian
los inconvenientes y las ventajas de las familias numerosas y de las constituidas por los
padres y un hijo Unico. Los politicos calculan de qué manera pesara, en las asambleas
mundiales, la voluntad de un pais cuando cuenta (0 no cuenta) con el brazo ejecutor de
una multitud que sobrepasa cuantitativamente, como decia la Biblia, las estrellas de los
cielo y a las arenas del mar.

Preguntas al texto:

Pregunta de inferencia: ¢Por qué creen que la religion, los economistas, los

socidlogos, los psicélogos y los politicos opinan acerca de la natalidad?

R M. Porque son los grupos hegemonicos patriarcales que histéricamente han
gobernado y decidido sobre los cuerpos de las mujeres de acuerdo con sus intereses

politicos y econémicos.

R A. Porque creen que tienen derecho sobre el cuerpo de las mujeres.

Tercer parrafo:

Entre tantos factores que intervienen para hacer de este problema uno de los méas
complejos y arduos con los que se enfrenta el hombre moderno, se olvida uno, que acaso
no deja de tener importancia y que es el siguiente: ¢quién tiene los hijos? Porque un nifio
no es solo un dato que modifica las estadisticas ni un consumidor para el que no hay
satisfactores suficientes ni la ocasion de conflictos emocionales ni el instrumento para
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acrecentar el poderio o para defender las posiciones de una nacion. Un nifio es, antes que
todo eso (que no negamos, pero gue posponemaes), una criatura concreta, un ser de carne
y hueso que ha nacido de otra criatura concreta, de otro ser de carne y hueso también y
con el que mantiene —por lo menos durante una época—, una relacion de intimidad
entrafable. Esta segunda criatura a la que nos hemos referido es la madre.

Preguntas al texto:

Pregunta de prediccion: A partir de este péarrafo, ¢ qué tema crees que continuard la
autora?

R M. La importancia que tiene la figura de la madre en la sociedad.

R A. Hablar& sobre la madre.

Parrafos 4 a 9:

Al pronunciar la palabra “madre” los sefiores se ponen en pie, se quitan el sombrero y
aplauden, con discrecion o con entusiasmo, pero siempre con sinceridad. Los festivales de
homenaje se organizan y los artistas consagrados acuden a hacer alarde gratuito de sus
habilidades mientras el auditorio llora conmovido por este acto de generosidad que es
apenas débil reflejo de la generosidad en que se consumio su vida la cabecita blanca que
casi no alcanza ya a darse cuenta de lo que sucede a su alrededor, por lo avanzado de su
edad, lo que la hace doblemente venerable.

Pues bien, aungque nos cueste trabajo reconstruir el pasado, esa anciana que suscita
paroxismos de gratitud fue, en su hora, la protagonista del drama sublime de la maternidad.
Durante los consabidos nueve meses, sirvid de asilo corporal a un germen que se desarrollo
a expensas suyas, que hizo uso y abuso de todos los 6érganos en su propio provecho y que
cuando fue apto para soportar otras condiciones rompi6 con los obstaculos que le impedian
el acceso al mundo exterior.

Después vienen la lactancia o sus equivalentes y las noches en vela y los cuidados
especiales que deben prodigarse a quien no se aclimata con facilidad en la tierra, que es
fragil, que es precioso.

Las responsabilidades se multiplican con los afios. Ya no es Unicamente la atencién al
bienestar fisico sino la vigilancia de la evolucion intelectual y del equilibrio de los
sentimientos. Y la preocupaciéon por equipar, lo mejor posible, a quien pronto ha de
apartarse del seno materno para su viaje y su aventura, para la lucha y el éxito.

Si la tarea de ser madre consume tantas energias, tanto tiempo y tanta capacidad, si es tan
absorbente que no se encuentra raro que sea exclusiva, lo menos que podian hacer
quienes deliberan en torno al asunto del control de la natalidad, es qué opinan de él las
madres.

Preguntas al texto:

Pregunta de deduccion: ¢Con base en las ideas que enumera la autora cual es la
tesis?

R M. ¢Qué opinan las madres acerca de la natalidad?
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R A. La opinidon de las madres por tener hijos.

Pregunta de inferencia: ¢Por qué crees que la autora hace esta enumeracion de
ideas?

R M. Porque son argumentos que sustentan la tesis de que a las madres se les debe
preguntar su opinién acerca de la natalidad, pues ellas son quienes tienen los hijos,
los cuidan y los sacan adelante. Estas ideas destacan todas las labores que realizan
las mujeres al ser madres, los trabajos de cuidados y todas las responsabilidades que
recaen en ellas.

R A. Para hablar de todas las responsabilidades que realizan las madres como la
educacion, la salud y la comida

R A. Para apoyar la tesis de que las madres deben opinar acerca de la natalidad,
pues ellas tienen a los hijos.

Pregunta de observacion: ¢Qué tipo de argumentos refiere Rosario Castellanos
para defender su tesis?1°

R M. Sus argumentos generales, de observacion, de experiencia y de causa.

R A. Son de experiencia.

Parrafos 10 a 12;

Porque tanto si se mantienen los tablus que hasta ahora han tenido vigencia como si se
destruyen; tanto si la natalidad continia asumiéndose como una de las fatalidades con que
la Naturaleza nos agobia como si se extendiese hasta alli el campo del dominio del hombre,
vale la pena plantearse, como si hunca se hubiera hecho (y a propdsito, ¢se hizo alguna
vez?...;cuando?, ¢scon qué resultados?), un cuestionamiento acerca de lo que la
maternidad significa no como proceso biolégico sino como experiencia humana.

Porque a ratos se dicta, como un axioma, la sentencia de que la maternidad es un instinto
gue marcha con absoluta regularidad tanto en la mujer como en las hembras de las
especies animales superiores. Si esto es verdad (lo que habria que probar primero porque
luego nos salen los investigadores con el domingo siete de que el instinto maternal en los
animales es esporadico, se extingue una vez cumplido cierto plazo con una absoluta
indiferencia de la suerte que corran las crias, aumenta, disminuye o desaparece por
variaciones de la dieta, de las hormonas, etc. —por lo que, como fatalidad es bastante

19 Esta pregunta la pudieron contestar los estudiantes porque el tema de los tipos de argumentos en el
ensayo se aborda en la “Unidad 3. El hombre y la naturaleza” del programa de Literatura Mexicana e
Iberoamericana 2018) de sexto afio de la Escuela Nacional Preparatoria.
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deficiente-), seria un atentado contra ese instinto impedir que se ejercite con plenitud y
sacrificarlo a otros intereses.

Subitamente se recuerda entonces que en el nivel de la conciencia los instintos se
supeditan a otros valores. Y que la maternidad, en el mundo occidental, ha sido uno de los
valores supremos al que se inmolan diariamente muchas vidas, muchas honras, muchas
felicidades.

Pregunta al texto:

Pregunta de prediccion: ¢Qué solucion propondré la ensayista a estos tabus que
sefala?

R M. Dar voz y derechos a las mujeres para que puedan decidir sobre su cuerpo y
maternidad.

R A. Romper con esos tabus y que las mujeres opinen libremente.

Péarrafos 13, 14y 15:

Pero es un valor que, segin demuestran la historia y la antropologia, no estiman por igual
todas las culturas y aun se da el caso de que en algunas sea lo contrario de un valor. Asi
gue no puede tener pretensiones absolutistas y si las tiene debe renunciar a ellas.

La consecuencia es que resulta un atentado contra la libre determinacién individual imponer
obligatoriamente la maternidad a mujeres que la rechazan porque carecen de vocacion,
gue la evitan porque es un estorbo para la forma de vida que eligieron o de la que se alejan
como de un peligro para su integridad fisica.

Mas para proceder de esta manera se necesitaria, previamente, considerar a las mujeres
no como lo gue se les considera hoy: meros objetos, aparatos (por desgracia, insustituibles)
de reproduccion o criaturas subordinadas a sus funciones y no personas en el completo
uso de sus facultades, de sus potencialidades y de sus derechos.

6 de noviembre, 1965

Pregunta al texto:

Pregunta de deduccién: ¢Segun la tesis y los argumentos que plantea Rosario
Castellanos, es congruente el final?

R M. Si, de acuerdo con la tesis las mujeres deben opinar y decidir sobre su cuerpo,
la maternidad y la natalidad.

R A. Si, porque las mujeres son las que tienen los hijos y, por lo tanto, ellas deben

decidir sobre sus cuerpos.
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Pregunta de verificacién de hipétesis: ¢El ensayo responde a la idea que tenias
sobre el titulo? ¢, Por qué si o por qué no?

R M. Si, porque el texto abordé el tema de la maternidad, el derecho de las mujeres
de opinar sobre su cuerpo y la natalidad.

R A. Si, porque el texto habla acerca de la opinion de las madres sobre los hijos.

lll. Después de la lectura

Preguntas:

Pregunta de reflexion: ¢ Cuél es el tema del ensayo?

R M. La opinién de las madres en torno a la natalidad.

R A. La maternidad

R A. La opinién de las madres

Pregunta de reflexion: ¢ Cuél es la intencion de la autora?

R M. Reflexionar acerca del derecho de opinion que tienen las madres sobre su
cuerpo y la maternidad.

R A. La importancia de la opinion de las madres, pues ellas son las que tienen los
hijos.

Preguntas de interpretacion: ¢Qué les parecio el texto?

R A. La respuesta fue que a los dos grupos les gusté mucho el ensayo de Rosario
Castellanos. Les result6 interesante y se asombraron de que fuera un texto de 1965,
ya que lo que se planteaba sigue siendo importante en la actualidad; y no sélo es,
Sino que se contindan con estos problemas en la sociedad.

Preguntas de interpretacion: ¢ Crees que lo que se plantea en el ensayo es un
tema actual? ¢ Por qué si o por qué no?

R A. La mayoria de los estudiantes contesto que el tema que se aborda en el ensayo

literario es muy actual, sobre todo en México y Latinoamérica, pues se continia con
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el machismo y muchas mujeres no pueden decidir sobre sus propios cuerpos. Sobre
todo, en las comunidades indigenas y aunque parece sorprendente en muchas
familias con un buen estatus socioeconémico.

En general el alumnado respondi6 bien a la comprensién de lectura del ensayo
literario. Cabe destacar que en algunas preguntas tardaban un poca méas en
responder, pues casi siempre volvian a leer los péarrafos para poder contestar. Sin
embargo, se logré el objetivo de la comprension lectora a través del proceso y las
preguntas interactivas. Asimismo, el alumnado pudo identificar la tesis y los
argumentos, asi como el tema del ensayo.

Después de la lectura interactiva, comparti al alumnado un esquema en donde
se indica la estructura y las caracteristicas de este ensayo en particular. En cuanto a
la estructura del ensayo literario se sefiala la introduccion, el desarrollo, la tesis, los
argumentos y la conclusion. Y de sus caracteristicas destacan el caracter dialogal, la
voluntad de estilo, la intertextualidad, la persuasion y lo polémico-subversivo del
ensayo. Cada uno de estos elementos contienen colores distintos para que el
alumnado pueda identificarlos de una manera mas practica y con claridad. A

continuacion, se presenta dicho esquema:
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Y las madres, ¢qué opinan? .

Titulo

Rosario Castellanos

’En los ultimos afios se ha debatido con pasion, con violencia y hasta con
razonamientos, el problema del control de la natalidad. Desde el punto de vista
religioso, es un delicadisimo asunto que pone en crisis las concepciones ancestrales
acerca del respeto incondicional a la vida humana en potencia y que obligaria a la
revision de muchos dogmas morales que rigen nuestra conducta. Los economistas,
por su parte, se atienen a las cifras y éstas indican lo que se llama en términos
técnicos una explosion demografica que seguira una curva ascendente hasta el
momento en que ya no haya sitio para nadie mas en el planeta ni alimentos suficientes
para el exceso de la poblacion. Esta sombria perspectiva no tenemos que imaginarla
para darnos cuenta de su gravedad sino que basta con que ampliemos nuestra vision
actual de los paises en los que la miseria es regla y la opulencia la excepcién de la
gue gozan hasta reventar, unos cuantos; en los que el hambre es el estado crénico
de la mayoria; en los que la educacion es un privilegio; en los que, en fin, la salud es
la loteria con la que resultan agraciados unos cuantos pero que ninguna de las
condiciones propician, ninguna institucion preserva y ninguna ley asegura.

Los socidlogos ponen el grito en el cielo clamando por un remedio, tanto para
lo que ya sucede como para evitar que la catastrofe prevista se consume. Los
psicologos estudian los inconvenientes y las ventajas de las familias numerosas y de
las constituidas por los padres y un hijo Unico. Los politicos calculan de qué manera
pesara, en las asambleas mundiales, la voluntad de un pais cuando cuenta (0 no
cuenta) con el brazo ejecutor de una multitud que sobrepasa cuantitativamente, como
decia la Biblia, las estrellas de los cielos y a las arenas del mar.

Entre tantos factores que intervienen para hacer de este problema uno de los
mas complejos y arduos con los que se enfrenta el hombre moderno, se olvida uno,
gue acaso no deja de tener importancia y que es el siguiente: ¢ quién tiene los hijos?
Porque un nifilo no es solo un dato que modifica las estadisticas ni un consumidor
para el que no hay satisfactores suficientes ni la ocasion de conflictos emocionales ni
el instrumento para acrecentar el poderio o para defender las posiciones de una
nacion. Un nifio es, antes que todo eso (que no negamos, pero que posponemaos),
una criatura concreta, un ser de carne y hueso que ha nacido de otra criatura concreta,

de otro ser de carne y hueso también y con el que mantiene —por lo menos durante
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una época-, una relacion de intimidad entrafiable. Esta segunda criatura a la que nos
hemos referido es la madre.

Al pronunciar la palabra “madre” los sefiores se ponen en pie, se quitan el
sombrero y aplauden, con discrecion o con entusiasmo, pero siempre con sinceridad.
Los festivales de homenaje se organizan y los artistas consagrados acuden a hacer
alarde gratuito de sus habilidades mientras el auditorio llora conmovido por este acto
de generosidad que es apenas débil reflejo de la generosidad en que se consumio su
vida la cabecita blanca que casi no alcanza ya a darse cuenta de lo que sucede a su
alrededor, por lo avanzado de su edad, lo que la hace doblemente venerable.

Pues bien, aunque nos cueste trabajo reconstruir el pasado, esa anciana que
suscita paroxismos de gratitud fue, en su hora, la protagonista del drama sublime de
la maternidad. Durante los consabidos nueve meses, sirvié de asilo corporal a un
germen que se desarrolld a expensas suyas, que hizo uso y abuso de todos los
organos en su propio provecho y que cuando fue apto para soportar otras condiciones
rompio con los obstaculos que le impedian el acceso al mundo exterior.

Después vienen la lactancia o sus equivalentes y las noches en vela y los
cuidados especiales que deben prodigarse a quien no se aclimata con facilidad en la
tierra, que es fragil, que es precioso.

Las responsabilidades se multiplican con los afios. Ya no es Unicamente la
atencion al bienestar fisico sino la vigilancia de la evolucion intelectual y del equilibrio
de los sentimientos. Y la preocupacion por equipar, lo mejor posible, a quien pronto
ha de apartarse del seno materno para su viaje y su aventura, para la lucha y el éxito.

Si la tarea de ser madre consume tantas energias, tanto tiempo y tanta
capacidad, si es tan absorbente que no se encuentra raro que sea exclusiva, lo menos

gue podian hacer quienes deliberan en torno al asunto del control de la natalidad, es
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gué opinan de él las madres. «—

Porque tanto si se mantienen los tablus que hasta ahora han tenido vigencia
como si se destruyen; tanto si la natalidad continda asumiéndose como una de las
fatalidades con que la Naturaleza nos agobia como si se extendiese hasta alli el
campo del dominio del hombre, vale la pena plantearse, como si nunca se hubiera
hecho (y a propésito, ¢se hizo alguna vez?...¢cuando?, ¢con qué resultados?), un
cuestionamiento acerca de lo que la maternidad significa no como proceso bioldgico

sino como experiencia humana.

Tesis
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- Porgue a ratos se dicta, como un axioma, la sentencia de que la maternidad es

un instinto que marcha con absoluta regularidad tanto en la mujer como en las
hembras de las especies animales superiores. Si esto es verdad (lo que habria que
probar primero porgue luego nos salen los investigadores con el domingo siete de que
el instinto maternal en los animales es esporadico, se extingue una vez cumplido
cierto plazo con una absoluta indiferencia de la suerte que corran las crias, aumenta,
disminuye o desaparece por variaciones de la dieta, de las hormonas, etc. —por lo
gue, como fatalidad es bastante deficiente—), seria un atentado contra ese instinto
impedir que se ejercite con plenitud y sacrificarlo a otros intereses.

Subitamente se recuerda entonces que en el nivel de la conciencia los instintos
se supeditan a otros valores. Y que la maternidad, en el mundo occidental, ha sido

uno de los valores supremos al que se inmolan diariamente muchas vidas, muchas

honras, muchas felicidades.
T

— Pero es un valor que, segun demuestran la historia y la antropologia, no
estiman por igual todas las culturas y aun se da el caso de que en algunas sea lo
contrario de un valor. Asi que no puede tener pretensiones absolutistas y si las tiene
debe renunciar a ellas.

La consecuencia es que resulta un atentado contra la libre determinacion
individual imponer obligatoriamente la maternidad a mujeres que la rechazan porque
carecen de vocacion, que la evitan porque es un estorbo para la forma de vida que
eligieron o de la que se alejan como de un peligro para su integridad fisica.

Mas para proceder de esta manera se necesitaria, previamente, considerar a
las mujeres no como lo que se les considera hoy: meros objetos, aparatos (por
desgracia, insustituibles) de reproduccién o criaturas subordinadas a sus funciones y
no personas en el completo uso de sus facultades, de sus potencialidades y de sus

derechos.

—

6 de noviembre, 1965

Caracteristicas
Voluntad de estilo intertextualidad
caracter dialogal Persuasivo
Tema actual
Polémico-subversivo
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Cierre (5 minutos)

Para terminar con la sesion de lectura de ensayos literarios pregunté al grupo si se
logré el objetivo de la clase, asi como si tenian dudas o preguntas al respecto, la
respuesta fue que no. Entonces, les expliqué la actividad extraclase que consistia en
que leyeran el ensayo literario “Contra el gimnasio”, de Saul Hernandez para
comentarlo en la siguiente clase y que trataran de identificar la tesis, asi como su

estructura y sus caracteristicas.

Cuarta sesion: 50 min
Lectura de ensayos literarios
Desarrollo (40 min)

Apertura (5 min) Cierre (5 min)

a) La docente colocara los
siguientes datos en el pizarréon
y explicara el objetivo de la

a) El alumnado y la docente
(en plenaria) leeran a partir
del Proceso de Lectura el

a) La docente preguntara al

grupo:
.Se logré el objetivo de la

clase: ensayo “Y las madres, ;qué clase? y resolvera posibles
Fecha: martes 30 de marzo opinan?” de Rosario dudas.
de 2021 Castellanos. b) La docente explicara la

Unidad 5. El compromiso actividad extraclase.
social y la denuncia

Tema: Lectura de ensayos
literarios

Objetivo: Leer, comprendery
analizar la estructura y las
caracteristicas del ensayo

literario “Y las madres, ¢qué

b) El alumnado y la docente
(en plenaria) revisaran el
siguiente esquema de “Y las
madres, ¢qué opinan?” con la
intencion de apreciar el texto,
su estructura y las
caracteristicas que tiene.

Actividad extraclase (1 hora)

a) El alumnado leera el
siguiente ensayo para
comentarlo en la siguiente
clase e identificara su

opinan?” de Rosario
Castellanos.

Forma de trabajo: en
plenaria

Actividad detonadora

b) La docente planteara al
alumnado las siguientes
preguntas detonadoras:

e ;Quién es Rosario
Castellanos?

e ¢/ Qué obras de Rosario
Castellanos has leido?

c) A partir de las respuestas

de los estudiantes la docente

complementara y compartira

informacion acerca de la vida

y obra de la autora (obras,

difusion cultural, su papel

como feminista).

estructura, la tesis y sus
caracteristicas particulares.
“Contra el gimnasio”, de Saul
Hernandez.

Tabla 13. Cuarta sesion en un formato de secuencia-pizarron.

Fuente: elaboracion propia.
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Quinta sesion (50 minutos)

En esta sesion (en plenaria) se comenzo con las opiniones y observaciones en torno
a la lectura de la actividad extraclase, el ensayo “Contra el gimnasio” de Saul
Hernandez; los estudiantes comentaron que les gusto, pero sobre todo que pudieron
identificar la estructura y algunas caracteristicas del ensayo como son la tesis, los
argumentos; el caracter dialdgico, lo intimo y lo polémico. A partir de esta actividad,
se llevo a cabo la lectura y analisis del segundo ensayo literario a través de la lectura
compartida. El ensayo que leimos fue “Los temas muertos” de José Alvarado. El tema
de la sesidn fue “Lectura de ensayos literarios”, el objetivo leer, comprender y analizar
la estructura y las caracteristicas de este ensayo. Como en la sesion anterior, hice
una version para el docente y otra para el alumnado, esta Ultima se las comparti a
través de una presentacién en PowerPoint (tanto para la sesién en linea como
presencial). Lo que a continuacion se presenta es la version del docente con las
preguntas y respuestas modelo, asi como las respuestas mas generales y
representativas que contesté el alumnado en esta actividad. La clase se desarrollé en
plenaria y se estructuré en una apertura, desarrollo y cierre.

Apertura (5 minutos)

En este apartado dividi el pizarrén en tres columnas, en la primera coloqué la fecha,
los datos de la materia, el temay el objetivo. Expliqué al alumnado que se trabajaria

a partir de la lectura interactiva y en voz alta en plenaria.
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Desarrollo (40 minutos)

En este apartado se llevé a cabo el proceso de lectura de la siguiente manera.

Lectura compartida del ensayo literario
“Los temas muertos” de José Alvarado

Objetivo: Leer, comprender y analizar la estructura, asi como las caracteristicas del

ensayo literario “Los temas muertos” de José Alvarado.

Forma de trabajo: en plenaria

Actividades:
Expliqué al alumnado la estrategia de lectura compartida y lo que significa dialogar
con el texto.
A través de una presentacion en PowerPoint les comparti el ensayo con la version
para el alumnado y pedi que de manera voluntaria el alumnado leyera en voz alta
cada uno de los cortes para después responder las preguntas.
En plenaria, el alumnado respondié las preguntas de predicciones, hipotesis,
deducciones y analisis.
Se identificd el tema, analizd la estructura y las caracteristicas de este ensayo
literario.

I. Antes de la lectura (Titulo del ensayo literario):

LOS TEMAS MUERTOS
José Alvarado

Conocimientos previos
¢, Qué significa muerto?
R M. Ser que no tiene vida.

Pregunta de hipétesis: ¢De qué hablara el autor en este ensayo?
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R M. De temas que no se hablan o no se dicen.

Il. Durante la lectura (primer parrafo)

Suele suceder: la mafiana tiene color rubio y todo objeto se ofrece a los o0jos con alegria:
el fragmento de un cartel sobre un muro, trémula cortina en el balcén, almena solitaria
encima de casa vieja... Alguien camina 'y, de pronto, surge un tema en su mente. Un bello
tema para hacer un ensayo, por ejemplo. Durante unos momentos, el tema lo colma todo
de claridad y de jubilo; después, suavemente, se repliega y empieza a mostrar algunas
de sus aristas; brotan, incluso, las primeras frases.

Pregunta al texto:
Pregunta de prediccién: ¢ Cdmo crees que continuaré el ensayista?
R M. El ensayista desarrollara la idea de como surgen los temas para escribir un

ensayo.

Pocos dias después, en tarde sobre la acera, aparece de nuevo; ofrece un rostro inicial,
pero con otros rasgos: ha empezado a vivir y volvera en muchas ocasiones. Es un tema
joven y lleno de promesas, audaz y fulgurante. Alguna vez caminard en silencio y a
oscuras, a través del insomnio; cierto dia lanzara un relampago en medio de la
conversacion y una noche sera la compafia de pasos en calle negra.

El ensayo parece terminado y sélo falta el momento de llevarlo al papel. Danzan con
impaciencia ideas y frases, tiemblan palabras y un pequefio mundo esta a punto de nacer.

Preguntas al texto:

Pregunta de deduccion: ¢Qué pasara con las ideas y frases del ensayista?

R M. Las ideas y frases moriran. No se escribiran.

Pregunta de prediccién: ¢Cémo crees que terminara el ensayo?

R M. El ensayo finalizara con la idea de que muchas veces las ideas y frases no se

pueden escribir, por lo tanto, los temas mueren.

Pero el tema jamas llega a la tinta. Un dia es mas pequefio. Otro surge como un arbol del
invierno con las hojas caidas. Las hojas son las palabras ya marchitas sin llegar a
escribirse.

Acude noche de fatiga o madrugada con desesperacion; el tema huye o muere; sélo deja
su sombra. El ensayo, acaso con innata armonia, queda para siempre inescrito.
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¢, Cuantos hay de éstos? ¢Cuéntos temas han quedado muertos en imaginaciones de
malogrados o de triunfadores? Hay, en desconocida urbe, ciudadano sentimental: llora
por los muertos.

Algunos fueron suyos y los dejé morir.

Pregunta al texto:

Pregunta de deduccion: De acuerdo con lo anterior, ¢ el final es congruente?

R M. Si, el final es congruente porque desde el titulo nos anuncia el temay la tesis.
lll. Después de la lectura

Preguntas:

Pregunta de reflexion: ¢ Cuél es el tema del ensayo?

R M. Los temas e ideas no siempre se escriben, mueren.

Pregunta de observacién: ¢ Cual es la tesis?

R M. El tema huye o muere.

Pregunta de observacién: ¢Qué argumentos sustentan la tesis planteada por el
ensayista?

R M. Los temas mueren porque las ideas van y vienen, en cada instante surgen
distintas ideas y temas, pero no se escriben. Pasan los dias y las ideas se marchitan.
Parrafos 2,3,4y 5.

Pregunta de reflexion: ¢ Cudl es la intencién del autor?

R M. Reflexionar acerca de las ideas y temas que se piensan en la vida cotidiana,
pero que muchas veces mueren o se olvidan por no escribirse.

Pregunta de interpretacion: ¢Qué les parecio el texto?

La respuesta general a esta pregunta fue que les gusto el texto, el lenguaje les parecio
atractivo y les gusté mucho que fuera un ensayo corto en donde se decia cosas

importantes, cotidianas, pero trascendentales.
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Pregunta de interpretacion: ¢Crees que lo que se plantea en el ensayo es un tema
interesante? ¢ Por qué si o por qué no?

A esta pregunta respondieron que si es un tema interesante porque se
identificaron, pues recordaron que también les pasa lo mismo a veces, es decir, que
durante su cotidianidad van caminando y se les ocurre cosas o ideas que nunca
escriben o pintan en algunos casos.

Después del proceso de lectura, comparti el siguiente esquema al alumnado
para identificar la estructura del ensayo, la tesis, los argumentos y sus caracteristicas
gue en el caso de este ensayo aparecen la voluntad de estilo, la subjetividad intimista,

las digresiones, aforismos e hibridez.

Cierre (10 minutos)

Para terminar la sesion, pregunté al grupo si se logro el objetivo de la clase y si tenian
alguna duda. En este caso respondieron que si se habia logrado el objetivo y no habia
preguntas. Expliqué la actividad extraclase que consistié en que el alumnado leyera
dos ensayos literarios para comentarlos en la siguiente clase: “Fragmentos del
desierto”, de Guadalupe Nettel y “Hacer canciones”, de Julieta Venegas. Este ultimo
solo lo leyé el grupo 620 (grupo presencial), ya que este ensayo se publicé en junio
de 2021 por lo que el grupo 630 (sesion en linea ya habia terminado su ciclo escolar).
Ademas de esto, solicité al grupo que llevara para la proxima clase el cuadernillo del

proceso de escritura que se alojaba en el aula virtual.
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Titulo
LOS TEMAS MUERTOS <+—]| Eltemay se sugiere la tesis.

José Alvarado

Suele suceder: la mafiana tiene color rubio y todo objeto se ofrece a los ojos con
alegria: el fragmento de un cartel sobre un muro, trémula cortina en el balcén,
almena solitaria encima de casa vieja... BigUichcaminayNdcIprontosurgetntems
ERISUIMERE Un bello tema para hacer un ensayo, por ejemplo. Durante unos
momentos, el tema lo colma todo de claridad y de jabilo; después, suavemente, se
repliega y empieza a mostrar algunas de sus aristas; brotan, incluso, las primeras

frases.

El ensayo parece terminado y sélo falta el momento de llevarlo al papel.

Pero el tema jamas llega a la tinta. Un dia es mas pequefio. Otro surge como

un arbol del invierno con las hojas caidas. £as'hojas son'las palabras yamarchitas
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Acude noche de fatiga 0 madrugada con desesperacion; el'tema huye o « |

Tesis

; sOlo deja su sombra. El ensayo, acaso con innata armonia, queda para
siempre inescrito.

¢Cuantos hay de éstos? ¢Cuantos temas han quedado muertos en
imaginaciones de malogrados o de triunfadores? Hay, en desconocida urbe,

ciudadano sentimental: llora por los muertos.

Algunos fueron suyos y los dejé morir.
Caracteristicas:

L Subjetividad Intimista
Digresiones -



erika
Máquina de escribir
Título


Quinta sesién: 50 min

Lectura de ensayos literarios

Apertura (5 min)

Desarrollo (40 min)

Cierre (5 min)

a) La docente colocara los
siguientes datos en el pizarrén
y explicara el objetivo de la
clase:

Fecha: miércoles 31 de marzo
de 2021

Unidad 5. El compromiso
social y la denuncia

Tema: Lectura de ensayos
literarios

Objetivo: Leery analizar el
ensayo “Temas muertos” de
José Alvarado.

Forma de trabajo: en
plenaria

a) El alumnado y la docente
(en plenaria) leeran a partir
del Proceso de Lectura el
ensayo “Temas muertos”,
ensayo literario de José
Alvarado.

b) El alumnado y la docente
(en plenaria) revisaran el
siguiente analisis del ensayo
“Temas muertos” con la
intencion de apreciar el texto,
su estructura y las
caracteristicas que tiene.

a) La docente preguntara al
grupo si se logro el objetivo de
la clase y resolvera posibles
dudas.

b) La docente explicara la
actividad extraclase.

Actividad extraclase (1 hora)

a) El alumnado leera los
siguientes ensayos para
comentarlos en la siguiente
clase:

“Fragmentos del desierto”, de
Guadalupe Nettel.

“Hacer canciones”, de Julieta
Venegas.

b) El alumnado llevara a la
clase el cuadernillo del
proceso de escritura (virtual o
impreso) que se encuentra en
el aula virtual.

Tabla 14. Quinta sesion en un formato de secuencia-pizarron.

Fuente: elaboracion propia.

Sexta sesiéon (50 minutos)

En esta sesién el grupo comenzo con el proceso de escritura de su ensayo literario.
El tema de la clase fue “La preescritura del ensayo literario” y el objetivo fue que las
y los estudiantes trabajaran en la contextualizacion y el disefio de su ensayo con una
serie de esquemas. Ademas de esto se comentaron brevemente la lectura de los
ensayos literarios que leyeron en la actividad extraclase. La clase se desarroll6 en

plenaria y se estructur6 en: apertura, desarrollo y cierre.

Apertura (5 minutos)
En este apartado dividi el pizarron en tres columnas, en la primera coloqué la fecha,
los datos de la materia, el temay el objetivo. Expliqué al alumnado que se comenzaria

con el proceso de escritura (la preescritura) de su ensayo literario.

208


https://docs.google.com/document/d/1jmw0qiCPUiL_UzXvCdT1OBgjg5wZwosE/edit?usp=sharing&ouid=106155929091669065721&rtpof=true&sd=true
https://docs.google.com/document/d/1jmw0qiCPUiL_UzXvCdT1OBgjg5wZwosE/edit?usp=sharing&ouid=106155929091669065721&rtpof=true&sd=true
https://docs.google.com/document/d/1jmw0qiCPUiL_UzXvCdT1OBgjg5wZwosE/edit?usp=sharing&ouid=106155929091669065721&rtpof=true&sd=true
https://docs.google.com/document/d/1jmw0qiCPUiL_UzXvCdT1OBgjg5wZwosE/edit?usp=sharing&ouid=106155929091669065721&rtpof=true&sd=true
https://drive.google.com/file/d/13E_34bB6QoNbrO6PZcYqoNzHfmboKlar/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/13E_34bB6QoNbrO6PZcYqoNzHfmboKlar/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1YDixnUNqqHdQP2Gx7qE6jyVNr6XFtUWC/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1YDixnUNqqHdQP2Gx7qE6jyVNr6XFtUWC/view?usp=sharing
https://periodicodepoesia.unam.mx/texto/hacer-canciones/
https://periodicodepoesia.unam.mx/texto/hacer-canciones/
https://docs.google.com/document/d/1XSpDOWWZvLNz-0c2ce9vp-w0CiWx9Lvrh9-8wcWigy0/edit?usp=sharing
https://docs.google.com/document/d/1XSpDOWWZvLNz-0c2ce9vp-w0CiWx9Lvrh9-8wcWigy0/edit?usp=sharing

Como actividad detonadora se comentaron brevemente los ensayos literarios
que leyeron en la actividad extraclase, “Fragmentos del desierto”, de Guadalupe
Nettel (grupo 630) y “Hacer canciones”, de Julieta Venegas (grupo 620). Los dos
grupos comentaron que les habia gustado los ensayos, los temas eran interesantes
y les asombraba el lenguaje de las autoras, la manera de escribir y expresar cosas
hermosas de cosas de la vida cotidiana como el desierto. Se comento que les gustaria
visitar el desierto y mirarlo desde la perspectiva de Guadalupe Nettel. Asimismo, con
el ensayo de Julieta Venegas comentaron que les parecia muy interesante todo el
proceso para escribir una cancion.

Desarrollo (40 minutos)

Para comenzar con el proceso de preescritura el alumnado abrié su cuadernillo del
proceso de escritura en el apartado de escritura y realiz6 dos pasos de este que
consistieron en llenar tres esquemas: “Paso 1. Contextualizacién del texto”, “Paso 2.
Esquematizacion (Planteamiento, jerarquizacion y esbozo)’. A continuacion, se
desarrollan estos esquemas y se muestran algunas evidencias de la actividad. Es
importante sefialar que ademas de la explicacion por parte mia y de las instrucciones
gue aparecen en el cuadernillo, este contiene ademas un ejemplo de llenado para
cada esquema. Esto permiti6é al alumnado tener un modelo mas claro y real de lo que

se le estaba solicitando.
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I. PROCESO DE PREESCRITURA

Paso 1. Contextualizacién del texto
Instrucciones: Llena la siguiente tabla con las caracteristicas del texto que vas a
escribir. Observa el ejemplo.

Ejemplo
Estructura Introduccion, desarrollo (tesis, argumentos,

contraargumentos), conclusiones.

Destinatario Docente y comunidad académica

Extension De dos a tres cuartillas

Criterios de Texto justificado, paginas numeradas, Arial 12
evaluacion puntos, interlineado 2.0. Entregar impreso o en linea.

Cuidado de las propiedades textuales.

Tiempo estimado Cinco semanas

Tabla 15. Contextualizacion del texto.
Fuente: elaboracion propia.
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Ejemplo de evidencia: Alumna del grupo 630 (sesion en linea)

Maestra y Introduccién, desarrollo tesis, argumentos,
compafieros contraargumentos, conclusiones.

Destinatario Docente, grupo

Extension De dos a tres cuartillas

Criterios de Texto justificado, paginas numeradas, Arial 12 puntos,
evaluacion interlineado 2.0. Entregar impreso o en linea. Cuidado

de las propiedades textuales.

Tiempo Cinco semanas
estimado

Tabla 16. Ejemplo contextualizacién del texto hecho por una alumna del grupo 630 en linea.

Como se indicé en el capitulo tres de este trabajo es importante conocer las
caracteristicas y elementos que tiene el texto que se pretende escribir para pensarlo
y disefiarlo lo mejor posible.

Después de la contextualizacion, los estudiantes llenaron el siguiente esquema
para plantear su ensayo literario. Para ello leimos en voz alta las instrucciones y
resolvi dudas al respecto sobre todo porque estaban interesados en varios temas y
no se decidian por uno. En este sentido, los orienté a que se decidieran por uno por

el momento para hacer el ejercicio y después tenian oportunidad de cambiarlo.
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También les recordé los elementos del ensayo literario para que los tuvieran

presentes.

Paso 2. Esquematizacién (Planteamiento, jerarquizacion y esbozo)

Planteamiento de mi ensayo literario

Instrucciones: Llena el siguiente esquema, anota el tema que mas te interesa para
abordarlo en tu ensayo literario. Puede ser un tema de caracter social u otro.
Asimismo, anota lo que se te pide de acuerdo con las caracteristicas del texto.

Observa el ejemplo:
Ejemplo
(Acerca de qué tema te

gustaria escribir tu ensayo
literario?

¢Por qué?

Plantea una tesis

Escribe dos argumentos
para defender tu idea o
tesis.

Anota dos posibles
contraargumentos.

Escribe dos posibles
conclusiones alas que
podrias llegar.

De los paraguas

Porque me gustan y me parecen bellos e
interesantes.

Los paraguas son objetos que poseen una
estética bella, elegante y sofisticada.

El cine ha resaltado la estética de los paraguas
como por ejemplo, el cortometraje "Azulado” de
Pixar.

En la pintura también aparecen retratados de
una manera bella y estética.

Los paraguas solo son utensilios simples para
protegerse de la lluvia, no son artisticos.

Los paraguas estorban mucho en la calle,
pueden ser peligrosos.

Los paraguas son bellos no solo por los
materiales con los que estan hechos, sino
también por todas las perspectivas visuales que
ofrece en el arte y en la vida cotidiana.

Tabla.17. Esquema del planteamiento del ensayo literario.

Elaboracion propia.
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Ejemplo de evidencia: Alumna del grupo 630 (sesion en linea)

Planteamiento de mi ensayo literario

¢Acerca de qué tema te gustaria
escribir tu ensayo literario?

¢Por qué?

Plantea una tesis

Escribe dos argumentos para
defender tu idea o tesis.

Anota uno o dos posibles
contraargumentos.

R=Acerca de la inclusidbn conveniente
en el cine y la television en México.

R= Porque creo que las producciones
en México son muy desiguales en
cuanto a la inclusion, se nota su afan
por exponer situaciones que les
dejaran dinero, no por un compromiso
social.

La inclusion en el cine y la television
en México, son muy convenientes
para las productoras. Siempre se
manipula todo hacia una direccion
gue sea rentable, nunca cien por
ciento incluyente.

1) Al elegir ver una serie mexicana en
Netflix, nos encontramos con actrices
parecidas a la diosa Venus o a
aguellas pinturas antiguas donde se
presentaba el ideal de belleza
femenino con un cuerpo delgado

2) Las mujeres y hombres con
obesidad no son incluidos siquiera en
posibilidades como actores, y si se les
contempla es para convertirse en
aquel que sufre bullying y tiene
problemas psicolégicos y de
alimentacion.

R= Por otro lado, una situacién muy
bien incluida principalmente en el cine
es lainclusién a la comunidad LGBT,
la cual ahora es muy comudn en
cualquier contenido que se produzca
en el pais, y no mencionemos los
temas feministas que por ejemplo
Televisa ha incluido en sus ultimas
telenovelas.
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Escribe dos posibles 1) Las televisoras y producciones

conclusiones a las que podrias cinematogréficas incluyen a las

llegar. personas porque esta de moda y por
lo mismo la gente vera su contenido
creyendo ingenuamente que estan
incluyendo desde la intencion de
crear una sociedad mas consciente.

2) Si las televisoras se niegan a incluir
y restringir la diversidad, seria bueno
qgue al menos a aquellos que si estan
frente a camara, se les permitiera
vestir, arreglarse y ser como ellos lo
consideraran. Creo que al haber
diversidad, como espectadores
aprenderiamos a aceptar esos
hechos en la vida cotidiana y la
discriminacion y autoflagelacion,
disminuiria.
Tabla.18. Ejemplo del planteamiento del ensayo literario. Elaborado por una alumna.
Para realizar el llenado de estos esquemas estuve asesorando a cada estudiante y
resolviendo sus dudas en toda la clase. En la sesion en linea con el grupo 630 la
mayoria abria su micréfono para externar sus dudas, mientras que otros las escribian
en el chat. En la sesion presencial los estudiantes formaron equipos de cuatro para
acompariarse en el proceso.
Cierre (10 minutos)
Para terminar la sesion, pregunté al grupo si se logro el objetivo de la clase y si tenian
alguna duda, en este caso mencionaron que no. Por otro lado, hubo estudiantes que
no terminaron de llenar sus esquemas, pero lo hicieron en la actividad extraclase.

Asimismo, les mencioné que en la siguiente sesion revisaria sus esquemas y les daria

retroalimentacion.
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Sexta sesiéon: 50 min

Preescritura del ensayo literario
Esquematizacion (contextualizacion del texto y planteamiento del ensayo)

Apertura (10 min)

Desarrollo (35 min)

Cierre (5 min)

a) La docente colocara los
siguientes datos en el pizarron
y explicara el objetivo de la
clase:

Fecha: miércoles 31 de marzo
de 2021

Unidad 5. El compromiso
social y la denuncia

Tema: Preescritura del
ensayo literario

Objetivo: El alumnado
realizara la preescritura de su
ensayo literario con base en el
cuadernillo del proceso de
escritura en el apartado de
preescritura.

Actividad detonadora:

b) En plenaria el alumnado
comentara las lecturas de los
ensayos de Julieta Venegas y
Guadalupe Nettel que leyeron
en la actividad extraclase.

a) La docente solicitara al
alumnado que abra el
cuadernillo del proceso de
escritura en el apartado de
preescritura para que
planifique la escritura de su
ensayo literario.

b) La docente explicara el
apartado de preescritura al
alumnado y resolvera dudas.
¢) El alumnado llenara el
apartado de preescritura
siguiendo las indicaciones de
la docente.

d) La docente asesorara al
alumnado en este proceso
durante toda la sesion.

a) La docente preguntara al
grupo si se logro el objetivo de
la clase y resolvera posibles
dudas.

b) La docente explicara la
actividad extraclase.

Actividad extraclase (1 hora)
a) El alumnado terminara la

preescritura de su ensayo
literario.

Tabla 19. Sexta sesion en un formato de secuencia-pizarrdn. Fuente: elaboracion propia.

Séptima sesién (50 minutos)

En esta sesion el grupo continud con la preescritura de su ensayo literario y el objetivo
fue que los estudiantes terminaran sus esquemas de contextualizacion vy
planteamiento, asi como trabajar su esbozo o indice tentativo. La clase se desarrolld
en plenaria y se estructuré en: apertura, desarrollo y cierre.

Apertura (5 minutos)

En este apartado dividi el pizarron en tres columnas, en la primera coloqué la fecha,
los datos de la materia, el tema y el objetivo. Expliqué al alumnado que se continuaria
con el proceso de preescritura de su ensayo literario y llenarian un tercer esquema

gue consistia en esbozar las ideas que iban a desarrollar en el ensayo, asi como un

aproximado de extension. Este esquema quedo de la siguiente manera:
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Esbozo o indice tentativo
Instrucciones: Después de haber planteado tu ensayo literario es hora de que

disefies un esbozo o indice tentativo de cdmo quedaria tu ensayo. Observa el ejemplo

y después llena el esquema.

Apartados o estructura Contenido Extensién

1. Titulo Los paraguas Una linea

2. Introduccion La importancia de los paraguas en Un pérrafo

mi vida
3. Tesis Los paraguas son objetos que Una
poseen una estética bella, o dos lineas
elegante y sofisticada.
El material de los paraguas Un péarrafo
4. Desarrollo (argumentos y Los paraguas en la pintura Un parrafo

contraargumentos)

Los paraguas en el cine

Dos parrafos

5. Conclusiones Reforzar la tesis Un parrafo
Tabla 20. Esbozo o indice tentativo.
Fuente: elaboracion propia.
Ejemplo de evidencia: Alumna del grupo 630 (sesion en linea)
Apartados o estructura Contenido Extension
1. Titulo La inclusién en el cine y television Una linea
2. Introduccion Las imagenes que observo en la Un parrafo
television al despertarme
3. Tesis La inclusion en el cine y la Una
television en México, son muy o0 dos lineas

convenientes para las
productoras. Siempre se manipula
todo hacia una direccion que sea
rentable, nunca cien por ciento
incluyente.
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Los estereotipos de mujeres en el Un parrafo
cine y las series
4. Desarrollo (argumentos y

contraargumentos) Las televisoras y producciones Un parrafo

cinematogréficas incluyen a las
personas porque esta de moda y
por lo mismo la gente vera su
contenido creyendo ingenuamente
gue estan incluyendo desde la
intencién de crear una sociedad
mas consciente.

Las mujeres y hombres con Un pérrafo
obesidad no son incluidos si
quiera en posibilidades como
actores, y si se les contempla es
para convertirse en aquel que
sufre bullying y tiene problemas
psicolégicos y de alimentacion.

5. Conclusiones Reforzar la tesis Dos parrafos
Las televisoras y producciones
cinematograficas incluyen a las
personas porque esta de moda y
por lo mismo la gente vera su
contenido creyendo ingenuamente
gue estan incluyendo desde la
intencién de crear una sociedad
mas consciente.

2) Si las televisoras se niegan a
incluir y restringir la diversidad,
seria bueno que al menos a
aquellos que si estan frente a
camara, se les permitiera vestir,
arreglarse y ser como ellos lo
consideraran. Creo que al haber
diversidad, como espectadores
aprenderiamos a aceptar esos
hechos en la vida cotidiana y la
discriminacion y autoflagelacion,
disminuiria.

Tabla 21. Ejemplo de esbozo o indice tentativo de una alumna.

La intencion de este esbozo o indice tentativo es que los estudiantes tengan una
nocion general de cémo quedaria su texto final, tomando en cuenta la extension y la
estructura, ya sea para que desarrollen mas los subtemas o sinteticen sus ideas. Este

esbozo se llena con base en el esquema 2 “Planteamiento de mi ensayo”.
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Durante el desarrollo de esta sesion di retroalimentacion a los tres esquemas
de los estudiantes y resolvi sus dudas para que pudieran tener claro su tema y
estructura. Manifestaron que les gusto la actividad y que tenian claridad de lo que
estaban haciendo como lo que seguirian realizando.
Cierre (10 minutos)
Para terminar la sesion 7 pregunté al alumnado si se habia logrado el objetivo de la
clase y comentaron que si. Asi que expliqué la actividad extraclase que consistio en
gue los estudiantes realizarian una breve investigacion en dos fuentes acerca del
tema de su ensayo para conocer un poco mas de su tema. Para ello deberian redactar
dos fichas de trabajo guiandose con el “Paso 3. Investigacion” que se encontraba en
el cuadernillo del proceso de escritura. Los siguientes esquemas muestran las fichas

de trabajo que se proponen en el cuadernillo, asi como las instrucciones:

Paso 3. Investigacion
Es hora de investigar acerca de tu tema del cual escribiras tu ensayo literario.

Instrucciones:
1. Investiga en dos o tres fuentes acerca de tu tema. Puedes leer un articulo, ver una
pelicula, oir un podcast, entre otros.

2. Busca y lee un ensayo literario acerca del tema que abordaras como parte de tu
investigacion. Esto te ayudara a plantear tu tema desde una postura y perspectiva
diferente.

3. Desarrolla dos o tres fichas de trabajo con la informacién de tu tema. Agrega la
fuente de investigacion en formato APA. Observa los ejemplos:

Tipo de ficha: Textual
Tema: Los paraguas
Recurso: articulo

“La cultura que inventd este producto fue la Antigua China, teniendo como primeras
referencias gréficas algunas situadas en el 2400 a.C a pesar de que su creacion fue en el
siglo Xl a.C. El m&s antiguo que se conoce es el hallado en la tumba del emperador Qin
Shi Huang, donde el carruaje atado a las esculturas de terracota tiene un paraguas.
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Realmente, no se sabe con exactitud quién fue el inventor del mismo. Existe un cuento
popular chino que afirma que fue Lu Mei, una joven que se habia apostado con su hermano
mayor quién de los dos construiria un objeto capaz de protegerlos de la lluvia. En una
noche, Lu Mei cred un baston del cual surgian 32 varillas de bambu para terminar en una
tela que lo cubria todo. Como ya hemos dicho, es tan solo una leyenda y no un hecho
demostrado”.

Fuente: Campaign, G. (2021). Historia del paraguas: todo sobre la invencién de este
regalo publicitario en https://www.giftcampaign.es/blog/historia-paraguas-invencion/

Tipo de ficha: Comentario
Tema: Los paraguas
Recurso: ensayo literario

El ensayo de Garcia Marquez acerca de los paraguas habla de cdmo este es un accesorio
gue se necesita mucho en las épocas de lluvia en Colombia y se solicita su importacion
de forma ilimitada. La tesis del escritor es que el paraguas sirve para muchas cosas menos
para su principal funcion, pues esta se reduce a ser solo un articulo anunciativo y da una
serie de argumentos de su uso en la literatura y en la segunda guerra mundial.

Fuente: Garcia, M. G. (2009). “Ensayo sobre el paraguas” en
http://birlibiscopio.blogspot.com/2009/06/ensayo-sobre-el-paraguas-por-gabriel.html
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Séptima sesidon: 50 min

Preescritura del ensayo literario
Esquematizacion (contextualizacion del texto, planteamiento del ensayo y esbozo)

Investigacion

Apertura (10 min)

Desarrollo (35 min)

Cierre (5 min)

a) La docente colocara los
siguientes datos en el pizarrén
y explicara el objetivo de la
clase:

Fecha: miércoles 31 de marzo
de 2021

Unidad 5. EI compromiso
social y la denuncia

Tema: Preescritura del
ensayo literario

Objetivo: El alumnado
continuara con la preescritura
de su ensayo literario
(esquema de esbozo).

a) La docente solicitara al
alumnado que abra el
cuadernillo del proceso de
escritura en el apartado de
preescritura para que
planifique la escritura de su
ensayo literario (esquema de
eshozo).

b) La docente explicara el
apartado de preescritura al
alumnado y resolvera dudas.
c) El alumnado llenaré el
apartado de preescritura
(esquema de esbozo)
siguiendo las indicaciones de
la docente.

d) La docente asesorara al
alumnado en este proceso
durante toda la sesion.

a) La docente preguntara al
grupo si se logro el objetivo de
la clase y resolvera posibles
dudas.

b) La docente explicara la
actividad extraclase.

Actividad extraclase (1 hora)

a) Elalumnado realizara
una breve
investigacion en dos
fuentes acerca del
tema de su ensayo
para conocer un poco
mas de su tema. Para
ello debera redactar
dos fichas de trabajo
guiandose con el
“Paso 3.
Investigacion” que se
encuentra en el
cuadernillo del
proceso de escritura.

Tabla 22. Séptima sesion en un formato de secuencia-pizarron.

Fuente: elaboracion propia.

Octava sesién (50 minutos)

La octava sesién se dio paso a la escritura del ensayo literario. El tema de la clase
fue “La escritura del ensayo literario” y el objetivo fue que los estudiantes comenzaran
a redactar su texto. La clase se desarroll6 en plenaria y se estructuré en: apertura,

desarrollo y cierre.
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Apertura (5 minutos)
Como siempre dividi el pizarron en tres columnas, en la primera coloqué la fecha, los
datos de la materia, el tema y el objetivo. Expliqué al alumnado que se comenzaria

con la escritura de su ensayo literario.

Desarrollo (40 minutos)

Después de haber concluido con el proceso de investigacion del alumnado se
comenzé con la escritura del ensayo literario. Para ello les solicité que abrieran su
cuadernillo del proceso de escritura en el “Paso 4. Desarrolla tus ideas” en donde a
partir de una serie de esquemas los estudiantes comenzaron su redaccion. Este paso

quedo asi:

II. PROCESO DE ESCRITURA
Paso 4. Desarrolla tus ideas
Instrucciones: Después de tu proceso de preescritura e investigacion, es hora de
gue escribas tu ensayo literario. Para ello, toma de base tu esquema de esbozo y
desarrolla los contenidos. Guiate con los siguientes esquemas y escribe dentro de los

cuadros:

Titulo
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Introduccioén

Tesis

Desarrollo

Argumento 1
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Argumento 2

Argumento 3

Conclusiones

Ejemplo de evidencia
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Titulo

La inclusion en el cine y television

Introduccidén

Cuando el sol esta dejando de alumbrar el suelo de mi sala y la oscuridad comienza a
ser la protagonista en mi mente, me llaman a ver la televisiébn y comerme una botana.
Comienzo a ver una pelicula y pronto reflexiono acerca de todo aquello que me fue
visible desde que tengo memoria, pero que no habia visto desde esos 0jos, me
desconozco y no entiendo mi comportamiento, pero no lo niego y lo dejo seguir
reproduciéndose, pronto llego a pronunciar varias afirmaciones que parecen no ser del
agrado de mi familia, pero no me importa y sigo, entre mis pensamientos esta la
afirmacion que consiste en que la inclusion en el cine y la televisiébn en México, son
muy convenientes para las productoras. Siempre se manipula todo hacia una direccién

gue sea rentable, nunca cien por ciento incluyente.

Tesis

La inclusién en el cine y la televisibn en México, son muy convenientes para las
productoras. Siempre se manipula todo hacia una direccion que sea rentable, nunca
cien por ciento incluyente.

Desarrollo

Argumento 1

Al elegir ver una serie mexicana en Netflix, nos encontramos con actrices parecidas a la diosa
Venus o a aquellas pinturas antiguas donde se presentaba el ideal de belleza femenino con
un cuerpo delgado, de vez en cuando también hay morenas y si por fortuna nos encontramos
con un perfil indigena, se nos es presentado como la sirvienta o la nana, jamas obtiene un
papel protagénico. Incluso recuerdo el dia que, como una revelacién en mi vida, me enteré
por voz de Amaranta Velazquez, una estudiante de Literatura dramética y teatro en la UNAM,
gue, desde el inicio de la carrera, los profesores les exponen a las y los alumnos que ellos
no podrén aspirar a papeles importantes si no son bellas o guapos, lo cual de entrada causa
una gran desilusién para todas aquellas personas que entraron con ganas de sobresalir y

vivir de lo que aman: actuar.
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Argumento 2

Al levantarnos por la mafiana, muy contentos por haber amanecido un nuevo dia, con muchas
ganas de tomar aquel café con pan que tenemos preparado para el desayuno, se nos ocurre
la maravillosa idea de prender la television para enterarnos de las noticias diarias que
ocurrieron. ¢Qué nos encontramos? A una presentadora esbelta, con un cabello que cae
sobre sus hombros perfectamente arreglado, una sonrisa brillante, con un estilo que estéa en
tendencia, aquella es una mujer fuerte, porque se nota que ha ido al gimnasio los ultimos
afos, sus dientes son blancos, su ropa revela lo fuertes que son sus piernas, su escote, sus

voluminosos pechos.

Argumento 3

Nada est& mal hasta que se le hace un cumplido a esa chica, y nos preguntamos si algun dia
nos han hecho un cumplido de ese tipo, al darnos cuenta de que no, entramos en un estado
de profunda tristeza, una condicién de insatisfaccién constante con nosotras mismas, y comer
nuestro pan se vuelve una decision de vida o muerte ¢ queremos trabajar duro para aspirar a
todo lo que no podemos por nuestra condicién fisica? o ¢ caeremos en la tentacion del
exquisito olor a pan caliente? Pensandolo bien esta situacion ya no difiere mucho de la
condena y culpa que se le atribuye a aquel que peca y cae en tentacién en la religion
judeocristiana. Pero jya estan incluyendo mujeres en el programa! ¢ no deberia ser una buena

noticia?

Conclusiones

Las televisoras y producciones cinematograficas incluyen a las personas porque esta de
moda y por lo mismo la gente vera su contenido creyendo ingenuamente que estan

incluyendo desde la intencién de crear una sociedad mas consciente.

Si las televisoras se niegan a incluir y restringir la diversidad, seria bueno que al menos a
aquellos que si estan frente a cAmara, se les permitiera vestir, arreglarse y ser como ellos lo
consideraran. Creo que al haber diversidad, como espectadores aprenderiamos a aceptar

esos hechos en la vida cotidiana y la discriminacion y autoflagelacion, disminuiria.

En este ejemplo la alumna desarrolla un poco mas sus ideas que planteé tanto en el

primer esquema (planteamiento del ensayo) como en el segundo (esbozo). En la
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mayoria de los casos asi lo hicieron. Otros mas desarrollaron un poco menos, pero
después lo hicieron en el proceso de escritura continda. En este esquema lo que se
pretende es que el alumnado estructura y le dé forma a su escrito para que después
pueda soltarse mas.

En esta sesion asesoré al alumnado en todo momento, sobre todo en la parte
de introduccion donde muchos no sabian cémo empezar. En este sentido los animé
a que pensaran en su vida cotidiana y que podian comenzar con una anécdota que
les hubiera ocurrido, un pensamiento constante o una descripcion de su dia. En el
caso del ensayo que aqui se presenta como evidencia, la alumna comenzé
describiendo una mafiana en el desayuno y con la television encendida para después
adentrarse en el desarrollo de su tesis y argumentos. Es importante sefialar que la
eleccién de su tema se hizo a partir del aprendizaje situado, es decir, desde su
contexto y preocupaciones.

Cierre (5 minutos)

Al finalizar la sesién, pregunté al grupo si se logro el objetivo de la clase y resolvi
algunas dudas. En general, los estudiantes lograron el objetivo de la clase. Como
actividad extraclase les mencioné que podian seguir trabajando en el paso 4, es decir,
desarrollando sus ideas, pues en la proxima sesién se escribiria el texto de manera

continua.

226



Escribir-crear
Reposo del texto

Octava sesion: 50 min

Escritura del ensayo literario

Apertura (5 min)

Desarrollo (40 min)

Cierre (5 min)

a) La docente colocara los
siguientes datos en el pizarrén
y explicara el objetivo de la
clase:

Fecha: miércoles 31 de marzo
de 2021

Unidad 5. El compromiso
social y la denuncia

Tema: Escritura del ensayo
literario

Objetivo: El alumnado
comenzara a escribir su
ensayo literario.

a) La docente solicitara al
alumnado que abra su
cuadernillo de escritura en el
apartado de escritura “Paso 4.
Desarrolla tus ideas” para
comenzar a escribir el ensayo
literario.

b) La docente explicara al
alumnado el paso 4y su
esquema.

¢) La docente asesorara al
alumnado en este proceso
durante toda la sesion.

a) La docente preguntara al
grupo si se logro el objetivo de
la clase y resolvera posibles
dudas.

b) La docente explicara al
grupo la actividad extraclase.

Actividad extraclase
a) El alumnado podra seguir

desarrollando sus ideas del
paso cuatro.

Tabla 26. Octava sesion en un formato de secuencia-pizarrén.

Sesion 9 (50 minutos)

En esta sesion el grupo continud con su proceso de escritura de su ensayo literario.
El tema de la clase fue “La escritura del ensayo literario” y el objetivo fue que los
estudiantes continuaran su escritura, pero ahora de manera continua, es decir, sin

esquemas. La clase se desarrollé en plenaria y se estructuré en: apertura, desarrollo

y cierre.

Apertura (5 minutos)

En este apartado dividi el pizarron en tres columnas, en la primera coloqué la fecha,
los datos de la materia, el tema y el objetivo. Expliqué al alumnado que se continuaria

con el proceso de escritura (la escritura) de su ensayo literario. Desarrollo (50

minutos)

Fuente: elaboracion propia.
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Durante el desarrollo de la clase solicité al alumnado que siguiera escribiendo su
ensayo literario, pero ahora de manea continua y los asesoré en todo momento. Esta
indicacion quedo de la siguiente manera en el cuadernillo:
Paso 5. Escritura continua
Instrucciones: Ahora escribe tu ensayo literario de manera continua, es decir, sin
esquemas. Puedes desarrollar mas ideas.

En este paso los estudiantes escribieron de manera continua lo que ya habian
desarrollado en los esquemas del paso 4. Como ejemplo de evidencia se muestra el
ensayo que se ha venido presentando. En este se podra ver como la alumna

desarroll6 un poco mas su ensayo:

Cuando el sol esta dejando de alumbrar el suelo de mi sala y la oscuridad comienza a
ser la protagonista en mi mente, me llaman a ver la televisibn y comerme una botana.
Comienzo a ver una pelicula y pronto reflexiono acerca de todo aquello que me fue visible
desde que tengo memoria, pero que no habia visto desde esos ojos, me desconozco y
no entiendo mi comportamiento, pero no lo niego y lo dejo seguir reproduciéndose, pronto
llego a pronunciar varias afirmaciones que parecen no ser del agrado de mi familia, pero
no me importa y sigo, entre mis pensamientos esta la afirmacion que consiste en que la
inclusion en el cine y la television en México, son muy convenientes para las productoras.
Siempre se manipula todo hacia una direccion que sea rentable, nunca cien por ciento

incluyente.

Al elegir ver una serie mexicana en Netflix, nos encontramos con actrices parecidas a la
diosa Venus o a aquellas pinturas antiguas donde se presentaba el ideal de belleza
femenino con un cuerpo delgado, de vez en cuando también hay morenas y si por fortuna
nos encontramos con un perfil indigena, se nos es presentado como la sirvienta o la nana,
jamas obtiene un papel protagénico. Incluso recuerdo el dia que, como una revelacion
en mi vida, me enteré por voz de Amaranta Veldzquez, una estudiante de Literatura
dramatica y teatro en la UNAM, que, desde el inicio de la carrera, los profesores les
exponen a las y los alumnos que ellos no podran aspirar a papeles importantes si no son
bellas o guapos, lo cual de entrada causa una gran desilusion para todas aquellas

personas que entraron con ganas de sobresalir y vivir de lo que aman: actuar.
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Al levantarnos por la mafiana, muy contentos por haber amanecido un nuevo dia, con
muchas ganas de tomar aquel café con pan que tenemos preparado para el desayuno,
se nos ocurre la maravillosa idea de prender la television para enterarnos de las noticias
diarias que ocurrieron. ¢Qué nos encontramos? A una presentadora esbelta, con un
cabello que cae sobre sus hombros perfectamente arreglado, una sonrisa brillante, con
un estilo que esta en tendencia, aquella es una mujer fuerte, porque se nota que ha ido
al gimnasio los ultimos afios, sus dientes son blancos, su ropa revela lo fuertes que son

sus piernas, su escote, sus voluminosos pechos.

Nada estd mal hasta que se le hace un cumplido a esa chica, y nos preguntamos si algun
dia nos han hecho un cumplido de ese tipo, al darnos cuenta de que no, entramaos en un
estado de profunda tristeza, una condicion de insatisfaccién constante con nosotras
mismas, y comer nuestro pan se vuelve una decision de vida o muerte ¢queremos
trabajar duro para aspirar a todo lo que no podemos por nuestra condicion fisica? o
¢ caeremos en la tentacion del exquisito olor a pan caliente? Pensandolo bien esta
situacion ya no difiere mucho de la condena y culpa que se le atribuye a aquel que peca
y cae en tentacién en la religion judeocristiana. Pero jya estan incluyendo mujeres en el
programa! ¢no deberia ser una buena noticia? Si. Pero siguen siendo mujeres que se
busca sean del agrado de los hombres, en ningdn momento importa la comodidad de ella
misma en su ser femenino. Es mal vista si no lleva aquellos instrumentos de tortura que
son los tacones, que sOlo ocasionan que al finalizar el dia los pies se encuentren
hinchados y adoloridos, causando al pasar el tiempo lesiones de aquello que la mantiene
erguida: dolores en la espalda. Las mujeres y hombres con obesidad no son incluidos si
quiera en posibilidades como actores, y si se les contempla es para convertirse en aquel
gue sufre bullying y tiene problemas psicologicos y de alimentacion. Mucho menos
hablemos de personas con discapacidad, quienes en muy pocas ocasiones han sido
considerados en television, excepto para exponer sus vidas y asi poder cambiarlas

gracias a donaciones.

Por otro lado, una situacién muy bien incluida principalmente en el cine es la inclusion a
la comunidad LGBT, la cual ahora es muy comun en cualquier contenido que se produzca
en el pais, y no mencionemos los temas feministas que por ejemplo Televisa ha incluido
en sus ultimas telenovelas. Ahi se deberia notar el compromiso social que se tiene, sin
embargo, termina resultando lo contrario, los temas se abordan de una manera forzada,

y finalmente se deja al descubierto su verdadero objetivo: causar morbo y ganar dinero.
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Las televisoras y producciones cinematogréficas incluyen a las personas porque esta de
moda y por lo mismo la gente vera su contenido creyendo ingenuamente que estan

incluyendo desde la intencion de crear una sociedad mas consciente.

Si las televisoras se niegan a incluir y restringir la diversidad, seria bueno que al menos
a aquellos que si estan frente a cAmara, se les permitiera vestir, arreglarse y ser como
ellos lo consideraran. Creo que al haber diversidad, como espectadores aprenderiamos
a aceptar esos hechos en la vida cotidiana y la discriminacion y autoflagelacion,

disminuiria.

Este desarrollo llevo a la alumna a escribir dos cuartillas y media, ajustandose mas o
menos a su eshozo, es decir, a lo que tenia contemplado.

Finalmente, en esta sesion los estudiantes terminaron de escribir su ensayo
literario, es decir, su primer borrador. En cuanto a los temas que eligieron para escribir
sus ensayos habia de todo. Algunos de corte social como el que aqui se presenta,
otros eran mas intimos como el tema del amor, los recuerdos o la amistad.?°
Cierre (5 minutos)

Al término de esta clase, felicité a los estudiantes por su esfuerzo y compromiso.
Asimismo, les pregunté si tenian dudas y si se habia logrado el objetivo de la sesion.
La respuesta fue positiva y no hubo dudas. Y les di indicaciones de la actividad
extraclase que en esta ocasion era dar paso al “Paso 6. El reposo del texto”, el cual
consistia en que debian dejar reposar por una semana su texto con la finalidad de
que en el proceso de revision y correccion lo vieran con otros o0jos. Para el grupo en
linea no tenian mas que dejar su texto reposar tal y como estaba, para el grupo
presencial la indicacion fue que tenian que pasar su texto a Word como lo habian

escrito, es decir, sin modificar nada, aunque se dieran cuenta de que tenia algun error.

20 En el apartado de anexos se podran encontrar algunos de estos ensayos.
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Esta indicacion la decidi porque era mas practico revisar y corregir un texto escrito en

Word que en papel.

Escribir-crear
Reposo del texto

Novena sesion: 50 min

Escritura del ensayo literario

Apertura (10 min)

Desarrollo (35 min)

Cierre (5 min)

a) La docente colocara los
siguientes datos en el pizarron
y explicara el objetivo de la
clase:

Fecha: miércoles 31 de marzo
de 2021

Unidad 5. EI compromiso
social y la denuncia

Tema: Escritura del ensayo
literario

Objetivo: El alumnado
continuara con la escritura de
su ensayo literario.

a) La docente solicitara al
alumnado que siga
escribiendo su ensayo literario
en el cuadernillo del proceso
de escritura en el “Paso 5.
escritura continua” y les
explicara el proceso.

b) La docente asesorara al
alumnado en este proceso
durante toda la sesion.

a) La docente preguntara al
grupo si se logro el objetivo de
la clase y resolvera posibles
dudas.

b) La docente explicara la
actividad extraclase.

Actividad extraclase

a) El alumnado dejaré reposar
su ensayo literario una
semana.

b) Para la sesion presencial,
el alumnado deberd pasar su
texto a formato Word tal como
lo escribié, sin corregir nada y
llevarlo impreso la siguiente
clase.

Tabla 27. Novena sesién en un formato de secuencia-pizarrén.

Fuente: elaboracion propia.
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Sesién 10 (50 minutos)

En la sesion diez se desarrollo el proceso de preescritura “Paso 7. Revision del texto”,
gue consistia en la revision del ensayo y marcar todos aquellos detalles que se debian
afinar o corregir como las propiedades textuales (adecuacion, coherencia, cohesion,
construccion de parrafos, signos de puntuacién, ortografia y disposicidén espacial), asi
como las ideas. Para hacer la revision del texto desarrollé una infografia de las
propiedades textuales que se tenian que revisar, esta infografia sirvi6 a los
estudiantes como guia para realizar este proceso.

Asimismo, para hacer el proceso de revision del texto desarrollé dos listas de
cotejo en torno a la estructura y caracteristicas que debia contener el ensayo literario.
Estas listas de cotejo también se utilizaron para realizar el proceso de evaluacién
continua: la autoevaluacion y la coevaluacion. En el caso del grupo 630 (sesién en
linea) solo se pudo llevar a cabo la autoevaluacion, mientras que en el grupo 620
(sesidn presencial) se realizé tanto la autoevaluacién como la coevaluacion. Esto se
debié porque en la sesién en linea muchas veces los estudiantes no se conectaban
0 no contestaban los correos, ya sea por falta de infraestructura o por la complicada
situacion de salud durante la pandemia. En la sesion presencial, en cambio, los
estudiantes acudieron siempre a las clases y de esta manera se logro la coevaluacion

del ensayo.

Apertura (5 minutos)
En este apartado dividi el pizarron en tres columnas, en la primera coloqué la fecha,
los datos de la materia, el tema y el objetivo. Expliqué al alumnado que se comenzaria

con el proceso de preescritura “Paso 7. Revision del texto” de su ensayo literario.
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Instrucciones:
Revision (coevaluacion) y (autoevaluacion) del alumnado. Para los dos casos, sigue
los siguientes pasos:
a) Intercambia tu texto con una compafiera o compafiero para que revises su
texto. Después de revisar el de tu compafiera o compariero, revisa el tuyo.
b) Lee el ensayo en voz alta para identificar los errores que pueda tener.
c) Revisa las propiedades textuales del texto (coherencia, adecuacion,
cohesion, entre otros). Guiate con la infografia de revision de textos.
d) Marca con colores los detalles que hay que corregir, por ejemplo, azul-
ortografia, naranja-signos de puntuacién, amarillo-acentuacion, etc.
e) Si no entiendes algo agrega tus comentarios 0 sugerencias.
f) Finalmente, evalia los elementos del ensayo con la lista de cotejo de
coevaluacién y autoevaluacion.

g) Si tienes alguna duda en particular, consulta la “Carpeta de redaccion”.

Para llevar a cabo este proceso, los instrumentos que comparti a los estudiantes
fueron los siguientes: infografia de las propiedades textuales, una lista de cotejo de
coevaluacién y otra de autoevaluacion. Cabe destacar, que en este Ultimo punto se
alude a una carpeta de redaccién o caja de herramientas que les comparti desde el
inicio del curso en donde podian consultar materiales respecto al uso de los signos
de puntuacion y ortografia. A continuacion, se presenta la infografia de las

propiedades textuales:
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REVISAY CORRIGE LAS
PROPIEDADES TEXTUALES

DE TU ENSAYO LITERARIO

Adecuacion

Registyo lingiistico que se utiliza en un fexto de acverdo con
U intencidn y plblico al que va dirigido.

Uhidad temética, todo Yo que se dice debe ser acerca del
' Yema principal. Revisa fambién, el uso de concordancias,
gevundios y preposiciones.

enlace de \as ideas \ parvafos para que fengan continvidad.
| Para ello, utiliza conectores y marcadores del discurso.

: Debe ser coherente \ presentar una idea principal de forma
ordenada con ovaciones secundarias que expliquen o apoyen
1z idea principal.

Uso de la coma, el punto y coma, punto final, punto \ aparte,
comillas, paréntesis, signos de admiracién, signos de
interyogacién, etc.

ovtogvafia y acentvacién

Uso de h, s¢, W, mb, etc. Reglas genevales de acentuacidn en
palaboras agudas, graves, esdvijulas \y sobreesdrijulas.

Distribucién del texto sobre \z hoja u otvo soporte para
mayoy legibilidad del y comprension de lectura: +tulos,
subtitulos, margenes, sangyias, interlineado, tipos de letva,
paginacién, formato.

Las propiedades textuales son los elementos que todo texto debe
tener para que logre dos propésitos fundamentales: sentido e
intencién comunicativa. Profa. Erika Hernandez S.

Esquema 19. Infografia para la revision de textos. Fuente: elaboracion propia.
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PROPUESTA DE RUBRICA PARA EVALUAR EL ENSAYO LITERARIO
Profa. Erika Hernandez Sanchez

ELEMENTOS EXCELENTE BIEN REGULAR DEFICIENTE PUNTUACION
PRESENTACION Formato: texto Presenta cuatro o cinco Presenta tres Su presentaciéon es
10% justificado, formato Arial, elementos elementos de los diferente a la
12 puntos, doble espacio de la presentacion solicitados. solicitada. El
y paginas numeradas. solicitada. contenido es menor a
Extensidn: el ensayo dos cuartillas.
consta de 2 a 3 cuatrtillas
de contenido méas
caratula.
Valor: 1 pt Valor: 0.75 pt Valor: 0.5 pt Valor: 0.25 pt
El ensayo presenta un El ensayo presenta Presenta un titulo El ensayo no
INTRODUCCION titulo atractivo, una un titulo interesante, \vago y una contiene tesis.
15% introduccion y plantea pero una introduccion introduccion ineficaz. Valor: 0.5 pt
una tesis clara. ly tesis confusas. No contiene tesis.
Valor: 1.5 pt Valor: 1 pt Valor: 0.75 pt
El ensayo contiene tres o El ensayo contiene El ensayo contiene solo | El ensayo no
DESARROLLO mas argumentos. Es argumentos ineficaces. un argumento. contiene
50% subjetivo (dialogico, argumentos.
polémico, aforistico, etc.).
Valor: 5.0 pt Valor: 3.5 pt Valor: 2.5 Valor: 1 pt
El ensayo contiene El ensayo contiene El ensayo contiene El ensayo no
CONCLUSION conclusiones congruentes, | conclusiones, pero no son conclusiones, pero no contiene
15% relacionadas con latesisy | congruentes; se relacionan | estan relacionadas con conclusiones.
los argumentos expuestos. | vagamente con la tesis la tesis ni con los
planteada y con los argumentos
argumentos expuestos. expuestos.
Valor: 1.5 pt Valor: 1 pt Valor: 0.75 pt Valor: 0.5 pt
REDACCION Contiene una buena Contiene mas de dos faltas | Contiene mas de tres El texto contiene mas
10% redaccion, un buen uso de | de redaccion, utiliza mal faltas de redaccion, de cinco faltas de

los signos de puntuacion y
no hay ninguna falta

los signos de puntuacion y
mas de dos faltas de

utiliza mal los signos de
puntuacion y méas de

redaccion, utiliza mal
los signos de

ortogréfica. ortografia. tres faltas de ortografia. | puntuaciéon y mas de
cinco faltas de
ortografia.
Valor: 1 pt Valor: 0.75 pt Valor: 0.5 pt Valor: 0.25 pt

TOTAL




Lista de cotejo de coevaluacion para la revision del ensayo literario:

Nombre de la evaluadora (or):

Coloca una \ segln sea el caso.

Elementos de estructura y contenido

Si

No

¢El ensayo literario tiene un titulo atractivo e interesante?

¢ El ensayo aborda un tema social o intimo?

¢El ensayo tiene una introduccion donde presenta el tema con
algun hecho, dato o anécdota?

¢ El ensayo plantea una tesis?

¢ El ensayo contiene argumentos?

¢ El ensayo contiene contraargumentos?

¢,Los argumentos y contraargumentos (si es el caso) que se
plantean apoyan la tesis?

¢Las conclusiones destacan las ideas principales y refuerzan la
tesis?

Caracteristicas del ensayo literario

¢ El ensayo aborda un tema de actualidad?

¢El ensayo es intimo, subjetivo?

¢ El ensayo contiene una voluntad de estilo (un lenguaje
poético)?

¢El ensayo es dialégico?

¢ El ensayo contiene alguna digresion?

¢El ensayo contiene algun aforismo?

¢ El ensayo es persuasivo?

¢ El ensayo es polémico?

Sugerencias
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Lista de cotejo de autoevaluacién para la revisiéon del ensayo literario:

Coloca una  segun sea el caso.

Elementos de estructura y contenido

Si

No

¢, Tu ensayo literario tiene un titulo atractivo e interesante?

¢ Tu ensayo aborda un tema social o intimo?

¢ Tu ensayo tiene una introduccion donde presentas el tema con
algun hecho, dato o anécdota?

¢, Tu ensayo plantea una tesis?

¢ Tu ensayo contiene argumentos?

¢ Tu ensayo contiene contraargumentos?

¢ Tus argumentos y contraargumentos (si es el caso) que se
plantean apoyan la tesis?

¢ Tus conclusiones destacan las ideas principales y refuerzan la
tesis?

Caracteristicas del ensayo literario

¢ Tu ensayo aborda un tema de actualidad?

¢ Tu ensayo es intimo, subjetivo?

¢ Tu ensayo contiene una voluntad de estilo (un lenguaje
poético)?

¢ Tu ensayo es dialégico?

¢ Tu ensayo contiene alguna digresion?

¢, Tu ensayo contiene algun aforismo?

¢, Tu ensayo es persuasivo?

¢ Tu ensayo es polémico?

Sugerencias
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La sesion se llevd de manera tranquila y los estudiantes se entretuvieron mucho con

la revision de los textos. En todo el proceso los orienté y los apoyé en la revision.

A continuacion, se presentan algunos ejemplos de coevaluacion vy

autoevaluacion que hicieron los estudiantes:

Ejemplo de revision y autoevaluacion (grupo 630)

e & A F 100% ~ Textonor.. ¥  Arial v | = | 12“+ B I U A 2

= &

TR N v L O L W I P WL P LI O L A s P O N I T O v IR I O

Amer perdader o

pensamos?

., Realmente es lo que

El amor, sin duda todos alguna vez en nuestra vida lo hemos sentido, o al menos
lo que nos han dicho que es el amor. Puesto que a todos nos han ensefiado a
amar |o bueno y lo mejor de una , pero nunca se nos ha ensefiado a amar
lo malo y los demonios que tiene esa misma . Es como esas

que se casan con la idea de que con quien se estan casando, es la
perfecta, sin embargo, cuando mas conoce a la , puede que se

desencante del como es y de los errores de esa , lo que nos conlleva a la

decepcion y en casos mas drasticos, al divorcio.

La sociedad ha impuesto muchos modelos de como hacer las cosas, el como vestir
y conducirnos por la vida; lo mismo sucede con la forma de amar, lo han

Fig. 12. Captura de pantalla. Alumna sefiala falta de concordancia.

En este fragmento, lo que la estudiante marc6 en su revision fue la repeticion de

palabras. Por consiguiente, su version final quedoé asi:

UL}MM‘ wwcfa&v‘o« ¢(Realmente es lo que pensamos?

El amor, sin duda todos alguna vez en nuestra vida lo hemos sentido o al
menos lo que nos han dicho que es el amor. Puesto que a todos nos han
ensefiado a amar lo bueno de una persona, pero nunca se nos ha ensefiado
a amar lo malo y los demonios que tiene esta. Es como aquellos que se casan
con la idea de que con quien estan es perfecto, sin embargo, cuando mas se
conoce a la persona, puede que se desencante del como es y de sus errores,

lo que nos conlleva a la decepcién y en casos mas drasticos, al divorcio.

Fig. 13. Captura de pantalla donde la alumna sefiala falta de concordancia.
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Como se puede observar, en esta ultima entrega la alumna mejoré su redaccion en
cuanto a la repeticion de palabras. Y aunque se le hizo la observacién de corregir
otros elementos, solo modificd el aspecto de la repeticién. Sin embargo, considero

que avanzoé en su escritura.

Ejemplos de revision de autoevaluacion y coevaluacion (grupo 620)

E Paso 5. Revision de mi ensayo literario_Las retratistas de Dorian Gray_620 # & & 0} o - © Compartir
Archivo Editar Ver Insertar Formato Herramientas Extensiones Ayuda
Q 6 ¢ & A § 100% v Textonor. ~  Arial v =12+ [Bl T U A 2| & /- A

v 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 1 16 17 o 18

4= nuestro actuar.
Entre tantos enredos y destellos que nos puede brindar aquellas paredes y personas que

o nombramos hogar se puede llegar a encontrar un pequefio gran problematico que merodea

e por los pasillos deformando el como percibimos uno de los sentimientos mas bellos del ser

8 humano: el amor. EI amor que no se limita al romance que apreciamos en nuestras peliculas

) y canciones favoritas, sino también en la amistad, la familia, los objetos o incluso los ° f:iavi‘fg??e‘ Karin...

S recuerdos. Este valioso amor se ve torcido por lo que hoy conocemos como dependencia Repeticion

Q emocional.

= La dependencia emocional no es solo un concepto presente en productos referentes al

9 romance o algo inventado por las generaciones recientes, trasciende a un infortunio para

9 aquellos que carecieron de una crianza favorable.

Fig. 14. Captura de pantalla donde la alumna sefiala falta de concordancia.
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= lleva sus relaciones interpersonales sanamente.
Sin embargo, no podemos echar toda la culpa a la familia pues llega un momento en que
nuestra conducta no depende de nuestra crianza S8 de la mentalidad que decidamos
construir en la adultez. Llega un momento en que el tiempo de las recriminaciones llega a su Frias Rangel Karin...

13 ene 2023

fin y llega la hora de tomar la masa y hornear con acciones y paciencia el futuro que Conjuncién adversativa, por lo

tanto se escribe junto, 'sino’.
anhelamos para nosotros. Llega un momento en que queda en nosotros si seguimos

prefiriendo estar junto a personas que nos lastimas ya sea con golpes, palabras o
amenazas, o decidimos alzar la voz, patalear o correr lo mas lejos posible de esa habitacion
que nos tortura constantemente. Lamentablemente muchos no llegan a este momento y
dejan que esa masa quede en el recipiente reposando el resto de su vida.

"Di cémo alguien aprendié lo que nadie le ensefid” |a frase de una cancién que simplemente

Fig. 15. Captura de pantalla donde la alumna sefiala falta de concordancia.
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En este ejemplo, la alumna marca elementos de repeticion, signos de puntuacion y
ortografia. En los siguientes ejemplos, se muestran sefalamientos de falta de
concordancia, disposicién espacial (sangrias y espacios), ortografia y signos de

puntuacion. Asimismo, sugerencias de cambios en la redaccion y la aclaracion de

Paso 5. Revision de mi ensayo literario_Las retratistas de Dorian Gray_620 # @& &

Archive Editar Ver Insertar Formato Herramientas Extensiones Ayuda

ideas.

D FH (k- ® Compartir

- 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 16 16 1T _ 18

-
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aprender a amar, nosotras seguimos aprendiendo a hacerlo y si estas palabras impresas en
un papel o vistas como un pixel te{ayudan también sera un paso para nosotras

Frias Rangel Karin...
13 ene 2023

Hacer uso de la coma

Repeticion
Signos de puntuacion
Ortografia

Comentarios generales: hay que afinar en términos de redaccion la incidencia de repeticion

innecesaria y algunos signos de puntuacion faltantes

Fig.16. Captura de pantalla donde la alumna sefiala falta de concordancia.
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simplemente pasar 1as targes con amigos. nablando de 1o terfible que es ser un

adolescente incomprendido en este mundo tan cerrado, y al final concluir tomando
una fotografia que dentro de unos 10 afios veras abandonada en ese baul
arrumbado de tu nuevo hogar. recordando [0 tan indestructibles e Infinitos que

pensaste que serfan esos momentos, pero que al final se quedaron atras. o HERNANDEZ RAM..

La vida es un conjunto de etapas Unicas, pero la mas preciada siempre sera

la adolescencia, ya que en ella brotan las experiencias mas inimaginables, asi que

ta de concordancia
es momento de evitar que lo que acontece hoy sea olvidado y luego se afiore en el
futuro cuando ya no exista

Todo esto se logra si haces lo que amas y deseas ahora. comienza a
componer esa cancion que tanto llevas tarareando fragmentos de su melodia en tu
mente; ve a ese concierto de la banda que tanto te gusta aunque para los demas
sea malisima; escribe relatos sobre tu pensar sin importar que para las mentes n l

maduras sea algo absurdo; ve y abraza o besa a esa persona que tanto amas

Fig. 17. Captura de pantalla donde alumna sefiala falta de concordancia.
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maduras sea algo absurdo; ve y abraza o besa a esa persona que tanto amas

iii

haciéndole saber lo importante que es para ti y todo lo que te hace sentir con su

simple presencia; canta al oir tus canciones favoritas aunque tus vecinos pidan que

te E3Y88 porque es media noche; atrévete a conocer personas que en tu vida

pensabas que podrian ser importantes; reconoce tus errores y no dejes ir a quien o HERNANDEZ RAM...
estas a punto de perder por algo con solucion; sueita todo aquello que te lastima Yshe 200

sin que esto te haga sentir mal o débil; simplemente vive, porque todos estos Falta ortografica

momentos seran un simple recuerdo

Mafiana seremos padres y madres, tendremos un trabajo deplorable quiza
con un salario minimo, viviremos en una constante monotonia, nuestro dinero se
ira al pagar impuestos al gobiemo, y mil cosas tediosas mas; pero por hoy, somos
jovenes, llenos de ilusiones. esperanzas y metas. hoy podemos crear anécdotas
que conservaremos toda la vida, hoy no somos un recuerdo sino una realidad

[ ]

3

Fig. 18. Captura de pantalla donde la alumna marca una falta de ortografia.

E Paso 5. Revision de mi ensayo literario_Crisantemos_620 &« & & o) O - © Compartir
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= gran relacion entre la sociedad, dandose una gran romantizacion del abuso dentro
de este género, n Florencio Cejudo ...
Hemos encontrad® @emandando y exponiendo, situaciones félacionados a la LR avies
violencia de género, abuso de poder y autoritarismo que se viven dia a dia generanc una romatizacion

del ab:

ro de este género

Estos términos agrupan a aquellos comics y novelas cuya trama esta

enfocada en parejas homosexuales, dando asi una normalizacién de estas, y, S— '
evitanto esa discriminacion hacia cualquier tipo de relacion; el publico objetivo es ‘ Jaime Morquecho...
principalmente la poblacion femenina y es en su mayoria dSIpnr lo que depende 2 2
meramente de la persona que lo esta consumiendo la decisién de leer o nofj dent stas historias

No obstante en el caso de las historias heterosexuales, podemos encontrar
representado al omega como la mujer y a el alfa como un hombre sin control sobre n Florencio Cejudo ...

sus emociones, iracundo, que poco a poco, gracias a la intervencion de ella, su
comportamiento cambia drasticamente, tornandose en una historia de abuso, El't

nino omegaverse agrupa

aquellos

chantaje y manipulacion emocional y en algunos casos hasta sexual, lo cual
podemos encontrar tambien en parejas heterosexuales y “normales’.,

Fig. 19. Captura de pantalla de coevaluacion. Los estudiantes sugieren cambios de redaccion y

aclaracion de ideas.

Cierre (5 minutos)

Durante el cierre de la sesién pregunté al alumnado si se habia logrado el objetivo y
cémo se habian sentido en este proceso. En este sentido, comentaron que les gusto
mucho el proceso de revisién y que tanto la infografia como las listas de cotejo los
habian orientado y ayudado a realizar la actividad.

Por otro lado, expliqué la actividad extraclase al alumnado que consistia en

gue el alumnado corrigiera su ensayo en un nuevo documento de Word de acuerdo
con la revision y sugerencias que ellos mismos hicieron, asi como las realizadas por

sus comparieros. Después de esta correccion, subirian esta version a una carpeta
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Drive que les comparti para que yo hiciera la dltima revisiobn de sus textos
(heteroevaluacion). Finalmente, con esta revision de mi parte el alumnado realizaria
su ultima correccion para obtener su version final y subiria a una nueva carpeta para
poder evaluarlo con una rubrica. Para este proceso de la reescritura les brindé una
semana. Asimismo, les indiqué que la proxima sesién presencial o en linea, llevaran
sus ensayos para hacer la lectura colectiva y la presentacion de sus ensayos. En

cuanto a la revision de mi parte, muestro el siguiente ejemplo del grupo 630:

El orgullo de las etiquetas.

Arce Benitez Sarai 630 £ Profa. Erika Herna... .

10 abr 2021 v

Las maravillosas etiquetas han existido desde los inicios de los tiempos, han sido

una herramienta del ser humano para poder entender al mundo de su alrededor,

Quitar el punto final

otras personas, e incluso a uno mismo.

£ Profa. Erika Herna... .
0 10 abr 2021 voi

. . R . Aqui sugiero a una misma, pero lo dejo
de estar muriendo de hambre, si es psicdlogo le preguntamos sobre consejos a tu consideracion

Podemos decir, si es matematico debe de ser inteligente, si es artista se ha

para ti o para una amigo que lo esté pasando mal; Y asi es como funcionan
las etiquetas, pero ellas vienen de la mano con los prejuicios, de como te ve
la sociedad y de como tu ves a los demas, porque los separas, les daras un
grupo, luego un nombre y esos nombres suelen venir con expectativas, y con

€9 Profa. Erika Herna... v 3

10 abr 2021 :
Colocar punto final antes de una

mayuscula

A Profa. Erika Herna... .
g 10 abr 2021 Vo

acento

ellas la manera en la que te identificas en la sociedad.

En el otro lado de la moneda, na
Pigina 1 de 2 - & +

etiqueta significa tener una comui en

Fig. 20. Captura de pantalla donde sefialo algunos cambios.

En este ejemplo, marqué elementos que tienen que ver con el uso de signos de
puntuacion, en este caso en el uso del punto final, el punto y seguido, asi como el uso
del punto y coma. Asimismo, sefalo una falta de ortografia en el pronombre “t0”. Este

ejemplo resume el tipo de correcciones que sefialé a los dos grupos de estudiantes.
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Décima sesion: 50 min

Reescritura del ensayo literario

Revision y marcaje del texto

Apertura (10 min)

Desarrollo (35 min)

Cierre (5 min)

a) La docente colocara los
siguientes datos en el pizarron
y explicara el objetivo de la
clase:

Fecha: miércoles 31 de marzo
de 2021

Unidad 5. El compromiso
social y la denuncia

Tema: Revision y correccion
del texto

Objetivo: Conocer los
elementos que se deben
revisar y corregir en un texto
para obtener la mejor version

Actividad detonadora (Lluvia
de ideas)

b) El alumnado contestara
las siguientes preguntas:

e ; Por qué se debe revisar y
corregir un texto antes de
entregarlo o publicarlo?

¢ ;Qué elementos se deben
revisar y corregir en un
texto?

c) A partir de estas preguntas
la docente explicara la
infografia con las propiedades
textuales que el alumnado
debe revisar en el ensayo
literario.

d) Asimismo, explicara las dos
listas de cotejo con las que el
alumnado también revisara su
texto.

a) El alumnado intercambiara
sus ensayos literarios para
gue sus compafieras y
compafieros lo revisen a partir
de la siguiente infografia y
lista de cotejo (coevaluacion)
A partir de estos instrumentos,
el alumnado marcara los
posibles errores y anotaran
posibles sugerencias.

b) Después de este proceso,
el alumnado devolvera el
ensayo a su autora o autor y
realizara el proceso de
revision (autoevaluacién) con
los mismos instrumentos.

¢) La docente asesorara al
alumnado en este proceso
durante toda la sesion.

a) La docente preguntara al
grupo si se logro el objetivo de
la clase y resolvera posibles
dudas.

b) La docente explicara la
actividad extraclase.

Actividad extraclase

a) Para la sesién presencial, el
alumnado pegara su ensayo
con las revisiones en su
cuadernillo del proceso de
escritura en el apartado de
reescritura.

b) El alumnado corregira su
ensayo en un documento de
Word de acuerdo con la
revisibn y sugerencias que
ellos mismos hicieron, asi
como las realizadas por sus
companieros.

¢) Subiran esta versién en una
carpeta Drive que la docente
les compartira.

d) La docente revisard cada
uno de los ensayos literarios y
hara las observaciones que se
requieran a partir de la
siguiente lista de cotejo
(heteroevaluacion).

e) El alumnado revisara la
revision de la docente y las
posibles observaciones a su
texto y con base en esto
realizard una Ultima correccion
del texto para obtener su
version final.

f) El alumnado entregara en
otra carpeta Drive (compartida
por la docente), la versién final
de su ensayo literario y
también lo imprimird para
llevarlo a la siguiente clase y
leerlo.

Tabla 28. Décima sesidn en un formato de secuencia-pizarron.

Fuente: elaboracion propia.
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Sesién 11 (50 minutos)

En esta sesion se llevé a cabo la presentacion de la lectura en voz alta de los ensayos
literarios, el objetivo fue que en plenaria los estudiantes apreciaran y reflexionaran en
torno a los temas que escribieron. Cabe destacar que, en la sesién en linea, con el
grupo 630, solo la mitad del grupo entregd su ensayo final y asistié a la lectura de los
ensayos. Esto se debio al contexto de la pandemia. En el caso del grupo 620 todo el
grupo presentd su ensayo, aunque no todos lo leyeron debido a que algunos les daba
pena leerlo en voz alta. La clase se desarrollé en plenaria y se estructurd en: apertura,
desarrollo y cierre.

Apertura (5 minutos)

En este apartado dividi el pizarrén en tres columnas, en la primera coloqué la fecha,
los datos de la materia, el temay el objetivo. Expliqué al alumnado que se comenzaria
con la presentacion y lectura de su ensayo literario.

Desarrollo (45 minutos)

En plenaria, solicité al alumnado que de manera voluntaria presentara brevemente de
gué trataba su ensayo y diera lectura en voz alta. El grupo en linea (630) participo
muy bien y como eran pocos la mayoria ley6 sus ensayos, otros mas no lo pudieron
hacer por problemas de conectividad del internet. Se presentaron gustosos de
compartir y de leer sus escritos. Tal vez el hecho de que las camaras estuvieran
apagadas les dio confianza para leer sus ensayos. Aungque a veces la lectura se
interrumpia por los problemas de conectividad fue amena y fructifera. Entre los temas
gue abordaron estuvieron, el amor, el futbol, la inclusion, la amistad y el cine
mexicano.

En cuanto al grupo 620 (sesion presencial) solo un grupo reducido pudo leer

sus ensayos por la cantidad que eran, ademas de que algunos mostraron pena o
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expresaron que no se sentian comodos leyendo en frente de tantas personas. Esto
se debi6 a que algunos estudiantes expresaron que les daba ansiedad, un problema
de salud que lamentablemente est4 aquejando a la poblacién infantil, adolescente y
jovenes en todo el mundo, sobre todo después del confinamiento por el Covid-19. En
este grupo, entre los temas que abordaron sus ensayos literarios estuvieron el amor,
los recuerdos, la dependencia emocional, lo superficial, la musica, el baile, la vida,
entre otros.

Al final de las lecturas los estudiantes comentaron brevemente qué les habian
parecido los ensayos literarios. Estos comentarios se resumen en que los temas les
habian gustado y, sobre todo, les sorprendié que en un ensayo literario se pudiera
abordar todos los temas, sobre todo los que a ellos les interesaba.

Cierre (5 minutos)

En el cierre di al grupo una breve retroalimentacion de sus lectura y participacion de
esta sesion. Asimismo, les pregunté si se habia logrado el objetivo de la clase y
respondieron que si.

Por otro lado, después de la autoevaluacion y coevaluacion por parte de los
estudiantes y la mia, llegdé el momento de evaluar el ensayo final como actividad

extraclase para mi. Para ello, utilicé la siguiente rubrica:
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Sesién 11 (50 min)

Presentacion final: lectura de los ensayos literarios

Apertura (10 min)

Desarrollo (35 min)

Cierre (5 min)

a) La docente colocara los
siguientes datos en el pizarron
y explicara el objetivo de la
clase:

Fecha: miércoles 31 de marzo
de 2021

Unidad 5. El compromiso
social y la denuncia

Tema: Presentacion final
lectura de los ensayos
literarios

a) La docente solicitara al
alumnado que de manera
voluntaria explique
brevemente el tema de su
ensayo y lo lea en voz alta.
b) Al término de la lectura de
cada ensayo, los estudiantes
podran comentar los textos.

a) La docente preguntara al
grupo si se logro el objetivo de
la clase y resolvera posibles
dudas.

Actividad extraclase

a) La docente calificara (en la
carpeta Drive) cada uno de los
ensayos literarios con la
siguiente rubrica
(heteroevaluacion).

Objetivo: Leer en voz alta los
ensayos literarios para
reflexionar en torno a los
temas que presentan

Tabla 29. Sesion 11 en un formato de secuencia-pizarron.
Fuente: elaboracion propia.

Sesion 12 (50 minutos)

En la dltima sesién se llevé a cabo la retroalimentacién del proyecto de escritura del
ensayo literario basado en el proceso de escritura. La clase se desarroll6 en plenaria
y se estructurd en: apertura, desarrollo y cierre.

Apertura (5 minutos)

En este apartado dividi el pizarrén en tres columnas, en la primera coloqué la fecha,
los datos de la materia, el temay el objetivo. Expliqué al alumnado que se comenzaria
con la retroalimentacibn con base en una serie de preguntas que tenian que
responderlas en equipo.

Desarrollo (45 minutos)

En plenaria, solicité al alumnado que formaran equipos de cuatro integrantes para que
intercambiaran sus comentarios en torno al proyecto de la escritura del ensayo
literario a partir de las siguientes preguntas guia, estas van acompafiadas de algunos

ejemplos de respuestas que compartieron los estudiantes:

247


https://drive.google.com/file/d/1Gtx40zb9Kfr1hxmCmZfCQg1Uk8L1kfR-/view?usp=sharing

o ¢ Quéte parecio el proceso de la escritura para escribir tu ensayo literario?
R. Nos parecié una buena estrategia para lograr nuestro objetivo de escribir.
e (Cudl fue el proceso de escritura que mas disfrutaste?
R. Disfrutamos mucho la investigacion y la revision, pues después del reposo del texto habia
mucho que corregir.
o (Qué te parecid el proceso de revisar los textos de tus compafieras o
comparfieros?
R. Fue bueno e interesante porque nos percatamos mas facil de sus errores y eso hacia que
también viéramos esos errores en nuestros ensayos.
e (Qué elementos que se cotejan en el proceso de revision te hacen falta afinar?
R. El uso de los signos de puntuacion y concordancia, asi como la ortografia.
e (Crees que este proceso de escritura te ayudara a escribir otros tipos de
textos?, ¢por qué?
R. Si, es un proceso que se aplica a cualquier tipo de escritos o textos.
Después de que los equipos intercambiaron sus comentarios y reflexiones, de manera
voluntaria las compartieron a todo el grupo.
Cierre (5 minutos)
Durante el cierre de esta Ultima sesién di una retroalimentacién general al grupo por
su proyecto y los felicité por la escritura de sus ensayos literarios, asi como por seguir

el proceso de escritura, su empefio y la constancia que mostraron.
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Sesion 12: 50 min

Retroalimentacién del proyecto de la escritura del ensayo literario

Apertura (10 min)

Desarrollo (35 min)

Cierre (5 min)

a) La docente colocara los
siguientes datos en el pizarron
y explicara el objetivo de la
clase:

Fecha: miércoles 31 de marzo
de 2021

Unidad 5. El compromiso
social y la denuncia

Tema: Retroalimentacion del
proyecto de escritura del
ensayo literario basado en el
proceso

Objetivo: Comentar y
retroalimentar el proyecto de
la escritura del ensayo literario
basada en el proceso

Forma de trabajo: plenaria

a) La docente formara
equipos de cuatro integrantes
para que intercambien sus
comentarios en torno al
proyecto de la escritura del
ensayo literario a partir de las
siguientes preguntas guia:

¢ ;Qué te parecio el proceso
de la escritura para escribir tu
ensayo literario?

e ;Cual fue el proceso de
escritura que mas
disfrutaste?

e ;Qué te parecio el proceso
de revisar los textos de tus
comparfieras o compafieros?

¢ ;Qué elementos que se
cotejan en el proceso de
revision te hacen falta afinar?

¢ ;La evaluacién de cada uno
de los pasos en tu escritura la
crees pertinente?, ¢ por qué?
¢ ; Crees que este proceso de
escritura te ayudara a escribir
otros tipos de textos?, ¢ por
qué?
b) Después de que los
equipos intercambien sus
comentarios y reflexiones, de
manera voluntaria los equipos
compartirdn sus reflexiones a
todo el grupo.
c) Ladocente hara
comentarios en torno a las
reflexiones de los equipos
para complementar algun
aspecto si lo considera
necesario.

a) La docente dar4d una
retroalimentacién general al
grupo por su proyecto y los
felicitara por la escritura de sus
ensayos literarios, por seguir el
proceso de escritura, por el
empefio y constancia que
mostraron.

b) La docente preguntara al
grupo si se logro el objetivo de
la clase y resolvera posibles
dudas.

Tabla 30. Ultima sesién en un formato de secuencia-pizarron.

Fuente: elaboracion propia.
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6. Conclusiones

La aplicacion de esta propuesta didactica para la ensehanza de la escritura del
ensayo literario para el nivel medio superior, en modalidad virtual y en modalidad
presencial, fue satisfactoria de manera general debido a que se pudo aplicar sin
mayores contratiempos toda la metodologia del proceso de escritura, la definicion y
las caracteristicas del ensayo literario, asi como la lectura de algunos ensayos
literarios. Cabe sefialar que algunos contratiempos finalmente se pudieron adaptar a
las circunstancias, sobre todo, en la sesion en linea, ya sea por los problemas técnicos
o de salud debido a la contingencia de salud de Covid-19. A continuacion, se

presentan algunas conclusiones puntuales de esta estrategia.

De la escritura del ensayo literario

La tesis de esta propuesta didactica es que la escritura del ensayo literario es
fundamental en el nivel medio superior porque permite al alumnado expresarse de
manera subjetiva, intima y creativa. Asimismo, a través del ensayo literario desarrolla
sus propias ideas, su argumentacion, logica y criterio. Ademas, promueve la escritura
de otros tipos de textos como, por ejemplo, la del ensayo académico, el articulo o la
resena.

El ensayo literario como texto argumentativo, pero también como texto creativo,
promueve y desarrolla en el alumnado de nivel medio superior una afirmacion y
consolidacion de su “yo” intimo, libre, critico y creativo. En este sentido, su escritura
no solo es importante, sino necesaria: “El progreso en la capacidad de leer y escribir
textos literarios es importante en el alumno no solo porque le ayuda a progresar en
otras capacidades o materias, sino porque la capacidad de leer y escribir textos

literarios es necesaria para el crecimiento psicolégico y maduracion intelectual. La
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competencia comunicativa del sujeto necesita la ficcidn para contrastar su imaginario

con la realidad”. (p. 52)

Del proceso de escritura y la cognicién situada

La aplicacion de la metodologia de la ensefianza de la escritura basada en el proceso
fue adecuada y fructifera, pues los estudiantes llevaron a cabo con éxito la redaccién
de su ensayo literario. Una de las cosas mas importantes que aprendieron los grupos
es que se apropiaron de su escritura, es decir, se dieron cuenta que si pueden escribir
sus propias ideas basandose en una metodologia. En este sentido, el proceso de
escritura ayudo a desmitificar la idea de que escribir es dificil, y aunque en algun
sentido lo es, los estudiantes se dieron cuenta que pueden llevar a cabo un proceso
para la redaccién se sus textos, ya sean textos creativos o académicos.

La propuesta de ensefianza de la escritura basada en el proceso brind6 al
alumnado confianza, disciplina, orden y creatividad, pues con ello se percataron que
no tenian que recurrir al plagio o al “copy paste”. Se sintieron capaces de pensar,
investigar, expresar y escribir sus ideas sin miedo porque sabian que siempre habia
un tiempo para afinar y corregir sus ideas. Comprendieron que la escritura no es facil,
ya que es un proceso cognitivo complejo por lo que no habia que preocuparse a la
hora de enfrentarse a la hoja en blanco, pues habia un procedimiento por el cual habia
que pasar y que les ayudaria a terminar su texto.

En cuanto a la cogniciéon situada esta se llevd de manera Optima, los
estudiantes partieron de su contexto y sus intereses personales e intimos para
expresarse en el ensayo literario. Los temas que abordaron fueron el amor, la amistad,
la pandemia, la inclusién, el cine, la idealizacién del amor, el amor romantico. Temas
que son parte de sus intereses y propios de la edad, debido a que se encuentran en

una etapa de busqueda, exploracién e identidad.

251



Contratiempos en las dos modalidades (en linea y presencial)

En términos generales, la aplicacién de esta propuesta didactica con el grupo 630,
modalidad en linea (ciclo 2020-2021), se llevé de manera ordenada y productiva. Sin
embargo, debido a la pandemia y problemas técnicos como internet, luz, micréfono y
camaras, el cronograma no se llevo de manera puntual tal como estaba programado.
Aunque si se respetaron las doce sesiones, las fechas se cambiaron, sobre todo,
porque algunos estudiantes manifestaron tener problemas de salud de Covid-19y, en
otros casos, sus familiares eran los que se enfermaron y ellos eran los responsables
de su cuidado.

Respecto a la sesion presencial, el grupo 620 (ciclo 2022-2023), llevé de
manera satisfactoria todo el proceso de la escritura del ensayo literario. Sin embargo,
al igual que el grupo en linea, los estudiantes manifestaron problemas de salud, tales
como ansiedad, depresion y de socializacién, ya sea que porque se manifestaron a
raiz de la pandemia o porque se acrecentaron con ella. Esto hizo un poco dificil la
dindmica en cuanto a la entrega puntual de sus ensayos y también en la sesion de
lectura de los ensayos en voz alta, pues muchos de ellos manifestaron miedo o pena
para leer frente a todo el grupo.

Por otro lado, en cuanto a mi labor como profesora, en la sesion en linea
durante la pandemia también me enfrenté a problemas de infraestructura de luz e
internet, incluso de agua, pues de la noche a la mafana cortaban los servicios.
Asimismo, las actividades escolares se empalmaban con las actividades del hogar y
de las responsabilidades familiares.

Ahora bien, tanto en la sesion en linea como en la presencial, la sobrecarga de
trabajo fue monumental, pues atendi a nueve grupos, entre 50 y 60 estudiantes.

Ademas de atender a los grupos académicamente, hice labor de tutorias y participé
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en otras actividades académicas. Esta carga de trabajo sin duda alguna tuvo un
impacto en mi labor puntual del cronograma y falta de tiempo para una
retroalimentacion mas detallada al alumnado, pues muchas de Ilas

retroalimentaciones fueron de manera grupal.

De la evaluacion de la escritura del ensayo literario

Utilizar la evaluacion para el aprendizaje en el campo de la escritura permitio a mis
alumnas y alumnos valorar su aprendizaje, ser conscientes de su ritmo, de sus propias
necesidades de redaccion al momento de enfrentarse a la escritura. Asimismo,
desmitificar el mito que no saben escribir.

Por otro lado, la evaluacion para el aprendizaje permite al alumnado y al
docente percatarse que la valoracién del aprendizaje de la escritura de un ensayo no
se hace de un dia para otro, sino que es un proceso Yy, en este caso, la ensefianza de
la escritura basada en el proceso también requiere de un proceso de evaluacion
constante y esto lo permite la evaluacion para el aprendizaje.

La evaluacion para el aprendizaje invita a realizarla tanto de manera vertical
como horizontal, de modo que el docente ya no es el unico agente capaz de evaluar
los avances y conocimientos de los estudiantes, sino que también el alumnado puede
hacerlo, pues son ellos quienes fungen como los protagonistas y principales agentes
de la adquisicién de su conocimiento; esto los vuelve mas responsables, entusiastas

y observadores de sus avances.

Mejoras a la propuesta
Por supuesto, esta propuesta de la ensefianza de la escritura del ensayo literario es

perfectible y adaptable, se puede modificar lecturas, preguntas, actividades; lo mas
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importante es la aplicacion del proceso de la escritura (preescritura, escritura y
reescritura), asi como contextualizar la estrategia para el grupo determinado.

Falta mucho por hacer en cuanto a la ensefanza de la escritura en el nivel
medio superior y en otros niveles, sin embargo, esta propuesta didactica para la
escritura del ensayo literario es una muestra de los esfuerzos que se hacen en la
Escuela Nacional Preparatoria para llevar a cabo la ensefianza y aprendizaje de la
escritura, asi como una modesta aportacién al conocimiento sobre la ensefianza de

la escritura.
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Anexos

Secuencia didactica continua

UNIVERSIDAD NACIONAL AUTONOMA DE MEXICO
ESCUELA NACIONAL PREPARATORIA

MADEMS

PROPUESTA DE ESTRATEGIA DIDACTICA

PARA LA ENSENANZA DE LA ESCRITURA DEL ENSAYO LITERARIO
(PARA MODALIDAD EN LINEA O PRESENCIAL)

Profa. Erika Hernandez Sanchez

Primera sesién (50 min)

Presentacién del proyecto y cuestionario diagnéstico

Apertura (15 min)

Desarrollo (15 min)

Cierre (20 min)

a) La docente colocara los
siguientes datos en el pizarrén
y explicara el objetivo de la
clase:

Fecha: martes 23 de marzo de
2021

Unidad 5. ElI compromiso
social y la denuncia

Tema: Presentacion del
proyecto y cuestionario
diagnéstico

Objetivo: Dar a conocer el
proyecto de escritura:
“Expresar con el ensayo

literario” y hacer un diagnéstico
del tema al alumnado.
Forma de trabajo: en equipo

Apertura

b) A través de Zoom o en el
aula presencial la docente
presentard el proyecto de
escritura de un ensayo literario
al alumnado (caracteristicas,
cronograma y forma de
evaluacion).

c¢) Resolvera dudas al
respecto.

a) La docente formara equipos
de cuatro integrantes en salas
de Zoom o en el aula
presencial (segun sea el
caso).

b) El alumnado contestara en
equipo en su cuadernillo
digital o impreso el siguiente
cuestionario diagnéstico en
torno al ensayo literario y la
escritura:

e ;Qué es un ensayo
literario?

e ;Qué es argumentar?

e ;Cuales son las
caracteristicas del ensayo
literario?

e ¢ Cudl es la estructura de un
ensayo literario?

a) En plenaria, de manera
voluntaria los estudiantes
comentaran sus respuestas.

b) La docente preguntara al
grupo si se logro el objetivo de
la clase y resolvera posibles
dudas.

c) La docente explicard la
actividad extraclase y los
materiales que se encuentran
en el aula virtual para la
revisién del tema del ensayo
literario.

Actividad extraclase

a) El alumnado revisara en el
aula virtual los materiales
(cuadernillo del proceso de
escritura, lecturas e
instrumentos de evaluacion)
gue se utilizaran para realizar
el proyecto.
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https://docs.google.com/document/d/1JrAH4fUsferk9b1MSDiYdX2SkBrqRD1u/edit?usp=sharing&ouid=106155929091669065721&rtpof=true&sd=true

Segunda sesion: 50 min

El proceso de escritura

Apertura (5 min)

Desarrollo (35 min)

Cierre (10 min)

a) La docente colocara los
siguientes datos en el pizarron
y explicara el objetivo de la
clase:

Fecha: miércoles 24 de marzo
de 2021

Unidad 5. El compromiso
social y la denuncia

Tema: El proceso de la
escritura

Objetivos:

e Conocer el proceso de la
escritura para poder escribir
un texto.

¢ Reflexionar en torno a la
forma de enfrentarse y
concebir a la escritura.

Forma de trabajo: en equipo

a) La docente formara
equipos de cuatro integrantes
en salas de Zoom o en el aula
presencial (segun sea el
caso).

b) Los equipos
intercambiaran ideas acerca
del proceso de escritura 'y
realizaran un esquema en su
cuadernillo digital o impreso a
partir de las siguientes
preguntas guia:

e ¢ Qué es un proceso?

e ¢ Qué te pasa o sientes
cuando debes escribir un
texto?

e ¢;Tienes un proceso de
escritura? Explicalo

c) En plenaria se comentaran
las respuestas de los equipos.

d) La docente presentara el
esquema del proceso de la
escritura y explicara cada una
de las fases o pasos.

a) La docente preguntara al
grupo si se lograron los
objetivos de la clase vy
resolvera posibles dudas.

b) La docente explicara la
actividad extraclase.

Actividad extraclase (1 hora)

a) El alumnado revisara la
presentacion “El ensayo
literario y sus caracteristicas”
del aula virtual y escribira un
reporte del tema, este reporte
debe ser de 250 palabras en
su cuaderno digital (sesion en
linea) o impreso (sesién
presencial).
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Tercera sesion (50 min)

El ensayo literario y sus caracteristicas

Apertura (10 min)

Desarrollo (30 min)

Cierre (10 min)

a) La docente colocara los
siguientes datos en el pizarron
y explicara el objetivo de la
clase:

Fecha: jueves 25 de marzo de
2021

Unidad 5. El compromiso
social y la denuncia

Tema: El ensayo literario y
sus caracteristicas

Objetivo: Conocer el género
del ensayo literario y sus
caracteristicas

Forma de trabajo: Exposicion
en plenaria

b) De manera voluntaria, los
estudiantes comentaran o
leeran su reporte de 250
palabras que escribieron en la
actividad extraclase con la
intencién de entrar al tema.

a) La docente explicara la
presentacion “El ensayo
literario y sus caracteristicas”

a) La docente preguntara al
grupo si se logro el objetivo de
la clase y resolvera posibles
dudas.
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Cuarta sesion: 50 min

Lectura de ensayos literarios

Apertura (5 min)

Desarrollo (40 min)

Cierre (5 min)

a) La docente colocara los
siguientes datos en el pizarrén
y explicara el objetivo de la
clase:

Fecha: martes 30 de marzo de
2021

Unidad 5. El compromiso
social y la denuncia

Tema: Lectura de ensayos
literarios

Obijetivo: Leer, comprender y
analizar la estructura y las
caracteristicas del ensayo
literario “Y las madres, ¢ qué
opinan?” de Rosario
Castellanos.

Forma de trabajo: en plenaria

Actividad detonadora

b) La docente planteara al
alumnado las siguientes
preguntas detonadoras:

e ;Quién es Rosario
Castellanos?

¢ ;Qué obras de Rosario
Castellanos has leido?

c) A partir de las respuestas

de los estudiantes la docente

complementara y compartira

informacion acerca de la vida

y obra de la autora (obras,

difusion cultural, su papel

como feminista).

a) El alumnado y la docente
(en plenaria) leeran a partir
del Proceso de Lectura el
ensayo “Y las madres, ;. qué

opinan?” de Rosario

Castellanos.

b) El alumnado y la docente
(en plenaria) revisaran el
siguiente esquema de “Y las
madres, ¢qué opinan?” con la
intencion de apreciar el texto,
su estructura y las
caracteristicas que tiene.

a) La docente preguntara al
grupo:

.Se logré el objetivo de la
clase? y resolverd posibles
dudas.

b) La docente explicara la
actividad extraclase.

Actividad extraclase (1 hora)

a) El alumnado leera el
siguiente ensayo para
comentarlo en la siguiente
clase e identificara su
estructura, la tesis y sus
caracteristicas particulares.
“Contra el gimnasio”, de Saul
Hernandez.
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https://docs.google.com/document/d/12W7IeAZZkbRbTM8ogy54bLwLk84-3ZToWi-9fjkokoE/edit?usp=sharing
https://docs.google.com/document/d/12W7IeAZZkbRbTM8ogy54bLwLk84-3ZToWi-9fjkokoE/edit?usp=sharing
https://docs.google.com/document/d/12W7IeAZZkbRbTM8ogy54bLwLk84-3ZToWi-9fjkokoE/edit?usp=sharing
https://docs.google.com/document/d/12W7IeAZZkbRbTM8ogy54bLwLk84-3ZToWi-9fjkokoE/edit?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1DvGLqhtrmWH5sNxA3EeXrnV9rzANs35z/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1YDixnUNqqHdQP2Gx7qE6jyVNr6XFtUWC/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1YDixnUNqqHdQP2Gx7qE6jyVNr6XFtUWC/view?usp=sharing

Quinta sesién: 50 min
Lectura de ensayos literarios

Apertura (5 min) Desarrollo (40 min) Cierre (5 min)
a) La docente colocara los a) El alumnado y la docente a) La docente preguntara al
siguientes datos en el pizarrén | (en plenaria) leeran a partir grupo si se logro el objetivo de
y explicara el objetivo de la del Proceso de Lectura el la clase y resolvera posibles
clase: ensayo “Temas muertos”, dudas.
Fecha: miércoles 31 de marzo | ensayo literario de José b) La docente explicara la
de 2021 Alvarado. actividad extraclase.
Unidad 5. El compromiso
social y la denuncia b) El alumnado y la docente Actividad extraclase (1 hora)
Tema: Lectura de ensayos (en plenaria) revisaran el
literarios siguiente analisis del ensayo a) El alumnado leera los
Obijetivo: Leer y analizar el “Temas muertos” con la siguientes ensayos para
ensayo “Temas muertos” de intencion de apreciar el texto, | comentarlos en la siguiente
José Alvarado. su estructura y las clase:
Forma de trabajo: en plenaria | caracteristicas que tiene. “Fragmentos del desierto”, de
Guadalupe Nettel.
“Hacer canciones”, de Julieta
Venegas.
b) El alumnado llevara a la
clase el cuadernillo del
proceso de escritura (virtual o
impreso) que se encuentra en
el aula virtual.
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https://docs.google.com/document/d/1jmw0qiCPUiL_UzXvCdT1OBgjg5wZwosE/edit?usp=sharing&ouid=106155929091669065721&rtpof=true&sd=true
https://docs.google.com/document/d/1jmw0qiCPUiL_UzXvCdT1OBgjg5wZwosE/edit?usp=sharing&ouid=106155929091669065721&rtpof=true&sd=true
https://docs.google.com/document/d/1jmw0qiCPUiL_UzXvCdT1OBgjg5wZwosE/edit?usp=sharing&ouid=106155929091669065721&rtpof=true&sd=true
https://docs.google.com/document/d/1jmw0qiCPUiL_UzXvCdT1OBgjg5wZwosE/edit?usp=sharing&ouid=106155929091669065721&rtpof=true&sd=true
https://drive.google.com/file/d/13E_34bB6QoNbrO6PZcYqoNzHfmboKlar/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/13E_34bB6QoNbrO6PZcYqoNzHfmboKlar/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1YDixnUNqqHdQP2Gx7qE6jyVNr6XFtUWC/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1YDixnUNqqHdQP2Gx7qE6jyVNr6XFtUWC/view?usp=sharing
https://periodicodepoesia.unam.mx/texto/hacer-canciones/
https://periodicodepoesia.unam.mx/texto/hacer-canciones/
https://docs.google.com/document/d/1XSpDOWWZvLNz-0c2ce9vp-w0CiWx9Lvrh9-8wcWigy0/edit?usp=sharing
https://docs.google.com/document/d/1XSpDOWWZvLNz-0c2ce9vp-w0CiWx9Lvrh9-8wcWigy0/edit?usp=sharing

Sexta sesion: 50 min

Preescritura del ensayo literario
Esquematizacion (contextualizacion del texto y planteamiento del ensayo)

Investigacion

Apertura (10 min)

Desarrollo (35 min)

Cierre (5 min)

a) La docente colocara los
siguientes datos en el pizarrén
y explicara el objetivo de la
clase:

Fecha: miércoles 31 de marzo
de 2021

Unidad 5. El compromiso
social y la denuncia

Tema: Preescritura del ensayo
literario

Obijetivo: El alumnado
realizara la preescritura de su
ensayo literario con base en el
cuadernillo del proceso de
escritura en el apartado de
preescritura.

Actividad detonadora:

b) En plenaria el alumnado
comentara las lecturas de los
ensayos de Julieta Venegas y
Guadalupe Nettel que leyeron
en la actividad extraclase.

a) La docente solicitara al
alumnado que abra el
cuadernillo del proceso de
escritura en el apartado de
preescritura para que
planifique la escritura de su
ensayo literario.

b) La docente explicaré el
apartado de preescritura al
alumnado y resolvera dudas.
c¢) El alumnado llenara el
apartado de preescritura
siguiendo las indicaciones de
la docente.

d) La docente asesorara al
alumnado en este proceso
durante toda la sesion.

a) La docente preguntara al
grupo si se logro el objetivo de
la clase y resolvera posibles
dudas.

b) La docente explicara la
actividad extraclase.

Actividad extraclase (1 hora)
a) El alumnado terminara la

preescritura de su ensayo
literario.
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https://drive.google.com/file/d/1PCjSUWE8SYCnpk4KLbJtle03ojMkO_EM/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1PCjSUWE8SYCnpk4KLbJtle03ojMkO_EM/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1PCjSUWE8SYCnpk4KLbJtle03ojMkO_EM/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1PCjSUWE8SYCnpk4KLbJtle03ojMkO_EM/view?usp=sharing

Séptima sesidon: 50 min

Preescritura del ensayo literario
Esquematizacion (contextualizacion del texto, planteamiento del ensayo y esbozo)

Investigacion

Apertura (10 min)

Desarrollo (35 min)

Cierre (5 min)

a) La docente colocara los
siguientes datos en el pizarrén
y explicara el objetivo de la
clase:

Fecha: miércoles 31 de marzo
de 2021

Unidad 5. El compromiso
social y la denuncia

Tema: Preescritura del ensayo
literario

Obijetivo: El alumnado
continuara con la preescritura
de su ensayo literario
(esquema de esbozo).

a) La docente solicitara al
alumnado que abra el
cuadernillo del proceso de
escritura en el apartado de
preescritura para que
planifique la escritura de su
ensayo literario (esquema de
eshozo).

b) La docente explicaré el
apartado de preescritura al
alumnado y resolvera dudas.
c) El alumnado llenara el
apartado de preescritura
(esquema de esbozo)
siguiendo las indicaciones de
la docente.

d) La docente asesorara al
alumnado en este proceso
durante toda la sesion.

a) La docente preguntara al
grupo si se logro el objetivo de
la clase y resolvera posibles
dudas.

b) La docente explicara la
actividad extraclase.

Actividad extraclase (1 hora)

a) El alumnado realizara una
breve investigacion en dos
fuentes acerca del tema de su
ensayo para Conocer un poco
mas de su tema. Para ello
deberé redactar dos fichas de
trabajo guiandose con el
“Paso 3. Investigacion” que se
encuentra en el cuadernillo del
proceso de escritura.

Octava sesion: 50 min

Escritura del ensayo literario

Escribir-crear- Reposo del texto

Apertura (5 min)

Desarrollo (40 min)

Cierre (5 min)

a) La docente colocaré los
siguientes datos en el pizarron
y explicara el objetivo de la
clase:

Fecha: miércoles 31 de marzo
de 2021

Unidad 5. El compromiso
social y la denuncia

Tema: Escritura del ensayo
literario

Obijetivo: El alumnado
comenzara a escribir su
ensayo literario.

a) La docente solicitara al
alumnado que abra su
cuadernillo de escritura en el

apartado de escritura “Paso 4.

Desarrolla tus ideas” para
comenzar a escribir el ensayo
literario.

b) La docente explicara al
alumnado el paso 4y su
esquema.

¢) La docente asesorara al
alumnado en este proceso
durante toda la sesion.

a) La docente preguntara al
grupo si se logro el objetivo de
la clase y resolvera posibles
dudas.

b) La docente explicara al
grupo la actividad extraclase.

Actividad extraclase
a) El alumnado podra seguir

desarrollando sus ideas del
paso cuatro.
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https://drive.google.com/file/d/1PCjSUWE8SYCnpk4KLbJtle03ojMkO_EM/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1PCjSUWE8SYCnpk4KLbJtle03ojMkO_EM/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1PCjSUWE8SYCnpk4KLbJtle03ojMkO_EM/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1PCjSUWE8SYCnpk4KLbJtle03ojMkO_EM/view?usp=sharing

Escribir-crear
Reposo del texto

Novena sesién: 50 min
Escritura del ensayo literario

Apertura (10 min)

Desarrollo (35 min)

Cierre (5 min)

a) La docente colocara los
siguientes datos en el pizarrén
y explicara el objetivo de la
clase:

Fecha: miércoles 31 de marzo
de 2021

Unidad 5. EI compromiso
social y la denuncia

Tema: Escritura del ensayo
literario

Objetivo: El alumnado
continuara con la escritura de
su ensayo literario.

a) La docente solicitara al
alumnado que siga
escribiendo su ensayo literario
en el cuadernillo del proceso
de escritura en el “Paso 5.
escritura continua” y les
explicara el proceso.

b) La docente asesorara al
alumnado en este proceso
durante toda la sesion.

a) La docente preguntara al
grupo si se logro el objetivo de
la clase y resolvera posibles
dudas.

b) La docente explicara la
actividad extraclase.

Actividad extraclase

a) El alumnado dejara reposar
su ensayo literario una
semana.

b) Para la sesion presencial,
el alumnado deberd pasar su
texto a formato Word tal como
lo escribié, sin corregir nada y
llevarlo impreso la siguiente
clase.
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Sesion 10: 50 min

Reescritura del ensayo literario

Revision y marcaje del texto

Apertura (10 min)

Desarrollo (35 min)

Cierre (5 min)

a) La docente colocara los
siguientes datos en el pizarron
y explicara el objetivo de la
clase:

Fecha: miércoles 31 de marzo
de 2021

Unidad 5. El compromiso
social y la denuncia

Tema: Revisién y correccion
del texto

Objetivo: Conocer los
elementos que se deben
revisar y corregir en un texto
para obtener la mejor version

Actividad detonadora (Lluvia
de ideas)

b) El alumnado contestara las
siguientes preguntas:

e ; Por qué se debe revisar y
corregir un texto antes de
entregarlo o publicarlo?

¢ ;Qué elementos se deben
revisar y corregir en un
texto?

C) A partir de estas preguntas
la docente explicaré la
infografia con las propiedades
textuales que el alumnado
debe revisar en el ensayo
literario.

d) Asimismo, explicara las dos
listas de cotejo con las que el
alumnado también revisara su
texto.

a) El alumnado intercambiara
sus ensayos literarios para
gue sus compafieras y
comparieros lo revisen a partir
de la siguiente infografia y
lista de cotejo (coevaluacion)
A partir de estos instrumentos,
el alumnado marcara los
posibles errores y anotaran
posibles sugerencias.

b) Después de este proceso,
el alumnado devolvera el
ensayo a su autora o autor y
realizara el proceso de
revision (autoevaluacién) con
los mismos instrumentos.

¢) La docente asesorara al
alumnado en este proceso
durante toda la sesion.

a) La docente preguntara al
grupo si se logro el objetivo de
la clase y resolvera posibles
dudas.

b) La docente explicara la
actividad extraclase.

Actividad extraclase

a) Para la sesion presencial, el
alumnado pegara su ensayo
con las revisiones en su
cuadernillo del proceso de
escritura en el apartado de
reescritura.

b) El alumnado corregird su
ensayo en un documento de
Word de acuerdo con la
revisibn y sugerencias que
ellos mismos hicieron, asi
como las realizadas por sus
comparnieros.

c) Subiran esta versién en una
carpeta Drive que la docente
les compartira.

d) La docente revisara cada
uno de los ensayos literarios y
hara las observaciones que se
requieran a partir de la
siguiente lista de cotejo
(heteroevaluacion).

e) El alumnado revisara la
revision de la docente y las
posibles observaciones a su
texto y con base en esto
realizard una Ultima correccion
del texto para obtener su
version final.

f) El alumnado entregard en
otra carpeta Drive (compartida
por la docente), la version final
de su ensayo literario y
también lo imprimird para
llevarlo a la siguiente clase y
leerlo.
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Sesién 11 (50 min)

Presentacion final: lectura de los ensayos literarios

Apertura (10 min)

Desarrollo (35 min)

Cierre (5 min)

a) La docente colocara los
siguientes datos en el pizarrén
y explicara el objetivo de la
clase:

Fecha: miércoles 31 de marzo
de 2021

Unidad 5. El compromiso
social y la denuncia

Tema: Presentacion final
lectura de los ensayos
literarios

Objetivo: Leer en voz alta los
ensayos literarios para
reflexionar en torno a los
temas que presentan

a) La docente solicitara al
alumnado que de manera
voluntaria explique
brevemente el tema de su
ensayo y lo lea en voz alta.
b) Al término de la lectura de
cada ensayo, los estudiantes
podran comentar los textos.

a) La docente preguntara al
grupo si se logro el objetivo de
la clase y resolvera posibles
dudas.

Actividad extraclase

a) La docente calificara (en la
carpeta Drive) cada uno de los
ensayos literarios con la
siguiente rubrica
(heteroevaluacién).
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https://drive.google.com/file/d/1Gtx40zb9Kfr1hxmCmZfCQg1Uk8L1kfR-/view?usp=sharing

Sesién 12 (50 min)

Retroalimentacién del proyecto de la escritura del ensayo literario

Apertura (10 min)

Desarrollo (35 min)

Cierre (5 min)

a) La docente colocara los
siguientes datos en el pizarrén
y explicara el objetivo de la
clase:

Fecha: miércoles 31 de marzo
de 2021

Unidad 5. El compromiso
social y la denuncia

Tema: Retroalimentacion del
proyecto de escritura del
ensayo literario basado en el
proceso

Objetivo: Comentar y
retroalimentar el proyecto de
la escritura del ensayo literario
basada en el proceso

Forma de trabajo: plenaria

a) La docente formara equipos
de cuatro integrantes para que
intercambien sus comentarios
en torno al proyecto de la
escritura del ensayo literario a
partir de las siguientes
preguntas guia:
¢ ; Qué te parecio el proceso
de la escritura para escribir tu
ensayo literario?
¢ ; Cudl fue el proceso de
escritura que mas
disfrutaste?
¢ ;Qué te parecio el proceso
de revisar los textos de tus
compafieras o compafieros?
¢ ;Qué elementos que se
cotejan en el proceso de
revision te hacen falta afinar?
¢ ; Crees que este proceso de
escritura te ayudara a escribir
otros tipos de textos?, ¢ por
qué?
b) Después de que los
equipos intercambien sus
comentarios y reflexiones, de
manera voluntaria los equipos
compartirdn sus reflexiones a
todo el grupo.
¢) La docente hara
comentarios en torno a las
reflexiones de los equipos
para complementar algun
aspecto si lo considera
necesario.

a) La docente dard una
retroalimentacién general al
grupo por su proyecto y los
felicitard por la escritura de sus
ensayos literarios, por seguir el
proceso de escritura, por el
empefio y constancia que
mostraron.

b) La docente preguntara al
grupo si se logro el objetivo de
la clase y resolvera posibles
dudas.
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Esquemas de lectura
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Y las madres, ¢qué opinan? .

Titulo

Rosario Castellanos

’En los ultimos afios se ha debatido con pasion, con violencia y hasta con
razonamientos, el problema del control de la natalidad. Desde el punto de vista
religioso, es un delicadisimo asunto que pone en crisis las concepciones ancestrales
acerca del respeto incondicional a la vida humana en potencia y que obligaria a la
revision de muchos dogmas morales que rigen nuestra conducta. Los economistas,
por su parte, se atienen a las cifras y éstas indican lo que se llama en términos
técnicos una explosion demografica que seguira una curva ascendente hasta el
momento en que ya no haya sitio para nadie mas en el planeta ni alimentos suficientes
para el exceso de la poblacion. Esta sombria perspectiva no tenemos que imaginarla
para darnos cuenta de su gravedad sino que basta con que ampliemos nuestra vision
actual de los paises en los que la miseria es regla y la opulencia la excepcién de la
gue gozan hasta reventar, unos cuantos; en los que el hambre es el estado crénico
de la mayoria; en los que la educacion es un privilegio; en los que, en fin, la salud es
la loteria con la que resultan agraciados unos cuantos pero que ninguna de las
condiciones propician, ninguna institucion preserva y ninguna ley asegura.

Los socidlogos ponen el grito en el cielo clamando por un remedio, tanto para
lo que ya sucede como para evitar que la catastrofe prevista se consume. Los
psicologos estudian los inconvenientes y las ventajas de las familias numerosas y de
las constituidas por los padres y un hijo Unico. Los politicos calculan de qué manera
pesara, en las asambleas mundiales, la voluntad de un pais cuando cuenta (0 no
cuenta) con el brazo ejecutor de una multitud que sobrepasa cuantitativamente, como
decia la Biblia, las estrellas de los cielos y a las arenas del mar.

Entre tantos factores que intervienen para hacer de este problema uno de los
mas complejos y arduos con los que se enfrenta el hombre moderno, se olvida uno,
gue acaso no deja de tener importancia y que es el siguiente: ¢ quién tiene los hijos?
Porque un nifilo no es solo un dato que modifica las estadisticas ni un consumidor
para el que no hay satisfactores suficientes ni la ocasion de conflictos emocionales ni
el instrumento para acrecentar el poderio o para defender las posiciones de una
nacion. Un nifio es, antes que todo eso (que no negamos, pero que posponemaos),
una criatura concreta, un ser de carne y hueso que ha nacido de otra criatura concreta,

de otro ser de carne y hueso también y con el que mantiene —por lo menos durante
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una época-, una relacion de intimidad entrafiable. Esta segunda criatura a la que nos
hemos referido es la madre.

Al pronunciar la palabra “madre” los sefiores se ponen en pie, se quitan el
sombrero y aplauden, con discrecion o con entusiasmo, pero siempre con sinceridad.
Los festivales de homenaje se organizan y los artistas consagrados acuden a hacer
alarde gratuito de sus habilidades mientras el auditorio llora conmovido por este acto
de generosidad que es apenas débil reflejo de la generosidad en que se consumio su
vida la cabecita blanca que casi no alcanza ya a darse cuenta de lo que sucede a su
alrededor, por lo avanzado de su edad, lo que la hace doblemente venerable.

Pues bien, aunque nos cueste trabajo reconstruir el pasado, esa anciana que
suscita paroxismos de gratitud fue, en su hora, la protagonista del drama sublime de
la maternidad. Durante los consabidos nueve meses, sirvié de asilo corporal a un
germen que se desarrolld a expensas suyas, que hizo uso y abuso de todos los
organos en su propio provecho y que cuando fue apto para soportar otras condiciones
rompio con los obstaculos que le impedian el acceso al mundo exterior.

Después vienen la lactancia o sus equivalentes y las noches en vela y los
cuidados especiales que deben prodigarse a quien no se aclimata con facilidad en la
tierra, que es fragil, que es precioso.

Las responsabilidades se multiplican con los afios. Ya no es Unicamente la
atencion al bienestar fisico sino la vigilancia de la evolucion intelectual y del equilibrio
de los sentimientos. Y la preocupacion por equipar, lo mejor posible, a quien pronto
ha de apartarse del seno materno para su viaje y su aventura, para la lucha y el éxito.

Si la tarea de ser madre consume tantas energias, tanto tiempo y tanta
capacidad, si es tan absorbente que no se encuentra raro que sea exclusiva, lo menos

gue podian hacer quienes deliberan en torno al asunto del control de la natalidad, es
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gué opinan de él las madres. «—

Porque tanto si se mantienen los tablus que hasta ahora han tenido vigencia
como si se destruyen; tanto si la natalidad continda asumiéndose como una de las
fatalidades con que la Naturaleza nos agobia como si se extendiese hasta alli el
campo del dominio del hombre, vale la pena plantearse, como si nunca se hubiera
hecho (y a propésito, ¢se hizo alguna vez?...¢cuando?, ¢con qué resultados?), un
cuestionamiento acerca de lo que la maternidad significa no como proceso bioldgico

sino como experiencia humana.

Tesis
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- Porgue a ratos se dicta, como un axioma, la sentencia de que la maternidad es

un instinto que marcha con absoluta regularidad tanto en la mujer como en las
hembras de las especies animales superiores. Si esto es verdad (lo que habria que
probar primero porgue luego nos salen los investigadores con el domingo siete de que
el instinto maternal en los animales es esporadico, se extingue una vez cumplido
cierto plazo con una absoluta indiferencia de la suerte que corran las crias, aumenta,
disminuye o desaparece por variaciones de la dieta, de las hormonas, etc. —por lo
gue, como fatalidad es bastante deficiente—), seria un atentado contra ese instinto
impedir que se ejercite con plenitud y sacrificarlo a otros intereses.

Subitamente se recuerda entonces que en el nivel de la conciencia los instintos
se supeditan a otros valores. Y que la maternidad, en el mundo occidental, ha sido

uno de los valores supremos al que se inmolan diariamente muchas vidas, muchas

honras, muchas felicidades.
T

— Pero es un valor que, segun demuestran la historia y la antropologia, no
estiman por igual todas las culturas y aun se da el caso de que en algunas sea lo
contrario de un valor. Asi que no puede tener pretensiones absolutistas y si las tiene
debe renunciar a ellas.

La consecuencia es que resulta un atentado contra la libre determinacion
individual imponer obligatoriamente la maternidad a mujeres que la rechazan porque
carecen de vocacion, que la evitan porque es un estorbo para la forma de vida que
eligieron o de la que se alejan como de un peligro para su integridad fisica.

Mas para proceder de esta manera se necesitaria, previamente, considerar a
las mujeres no como lo que se les considera hoy: meros objetos, aparatos (por
desgracia, insustituibles) de reproduccién o criaturas subordinadas a sus funciones y
no personas en el completo uso de sus facultades, de sus potencialidades y de sus

derechos.

—

6 de noviembre, 1965

Caracteristicas
Voluntad de estilo intertextualidad
caracter dialogal Persuasivo
Tema actual
Polémico-subversivo
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Titulo
LOS TEMAS MUERTOS <+—]| Eltemay se sugiere la tesis.

José Alvarado

Suele suceder: la mafiana tiene color rubio y todo objeto se ofrece a los ojos con
alegria: el fragmento de un cartel sobre un muro, trémula cortina en el balcén,
almena solitaria encima de casa vieja... BigUichcaminayNdcIprontosurgetntems
ERISUIMERE Un bello tema para hacer un ensayo, por ejemplo. Durante unos
momentos, el tema lo colma todo de claridad y de jabilo; después, suavemente, se
repliega y empieza a mostrar algunas de sus aristas; brotan, incluso, las primeras

frases.

El ensayo parece terminado y sélo falta el momento de llevarlo al papel.

Pero el tema jamas llega a la tinta. Un dia es mas pequefio. Otro surge como

un arbol del invierno con las hojas caidas. £as'hojas son'las palabras yamarchitas

O 45 ® 3 com S >

> O

Acude noche de fatiga 0 madrugada con desesperacion; el'tema huye o « |

Tesis

; sOlo deja su sombra. El ensayo, acaso con innata armonia, queda para
siempre inescrito.

¢Cuantos hay de éstos? ¢Cuantos temas han quedado muertos en
imaginaciones de malogrados o de triunfadores? Hay, en desconocida urbe,

ciudadano sentimental: llora por los muertos.

Algunos fueron suyos y los dejé morir.
Caracteristicas:

L Subjetividad Intimista
Digresiones -



erika
Máquina de escribir
Título


Cuadernillo del proceso de escritura con instrumentos de evaluacién

UNIVERSIDAD NACIONAL AUTONOMA DE MEXICO
ESCUELA NACIONAL PREPARATORIA
PLANTEL 5 “JOSE VASCONCELOS”

CUADERNILLO DEL PROCESO DE LA ESCRITURA

Profa. Erika Hernandez Sanchez

Imagen de Simon en Pixabay
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PROCESO DE LA ESCRITURA
La escritura es un proceso cognitivo arduo y complejo que requiere tiempo y
constancia. A través de esta propuesta de escritura podras afinar tu redaccion y seguir

un proceso con el cual escribiras cualquier tipo de texto. jMucho éxito!

PROCESO DE LA ESCRITURA

Preescritura Escritura Reescritura
Planificacién V:Ir:;?n

Contextualizacién
Esquematizacién Escribir- crear b
Investigacién Reposo del texto Corregir Enviar
Afinar el texto Entregar
Compartir
Publicar

Esquema del proceso de la escritura
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PROCESO DE LA ESCRITURA
I. PROCESO DE PREESCRITURA

Paso 1. Contextualizacion del texto

Instrucciones: Llena la siguiente tabla con las caracteristicas del texto que vas a

escribir.
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Paso 2. Esquematizacién (planteamiento y esbozo)

Planteamiento de mi ensayo literario

Instrucciones: Observa el siguiente ejemplo de planteamiento de ensayo y después

llena la tabla con el tema que mas te interese para abordarlo en tu ensayo literario.

Puede ser de caracter social u otro. Asimismo, anota lo que se te pide de acuerdo con

las caracteristicas del texto.

¢Acerca de qué tema te
gustaria escribir tu ensayo

literario?

¢Por qué?

Plantea una tesis

Escribe dos argumentos para

defender tu idea o tesis.

Anota dos posibles

contraargumentos.

Escribe dos posibles
conclusiones alas que

podrias llegar.

De los paraguas

Porque me gustan y me parecen bellos e

interesantes.

Los paraguas son objetos que poseen una estética

bella, elegante y sofisticada.

1. El cine ha resaltado la estética de los paraguas
como por ejemplo, el cortometraje "Azulado” de

Pixar.

2. En la pintura también aparecen retratados de

una manera bella y estética.

1. Los paraguas solo son utensilios simples para
protegerse de la lluvia, no son artisticos.

1. Los paraguas estorban mucho en la calle,

pueden ser peligrosos.

Los paraguas son bellos no solo por los
materiales con los que estan hechos, sino también
por todas las perspectivas visuales que ofrece en

el arte y en la vida cotidiana.
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Planteamiento de mi ensayo literario

Plantea una tesis

Anota dos posibles

contraargumentos.
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Esbozo o indice tentativo
Instrucciones: Después de haber planteado tu ensayo literario es hora de que

disefies un esbozo o indice tentativo de como quedaria tu ensayo. Observa el ejemplo

y después llena tu esquema.

Ejemplo:
Apartados o estructura Contenido Extension
1. Titulo Los paraguas Una linea
2. Introduccién La importancia de los Un parrafo
paraguas en mi vida
3. Tesis Los paraguas son Una
objetos que poseen o dos lineas
una estética bella,
elegante y sofisticada.
El material de los Un parrafo
paraguas
4. Desarrollo ,
Los paraguas en la Un parrafo

(argumentos y

contraargumentos)

5. Conclusiones

pintura

Los paraguas en el

cine

Reforzar la tesis
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Llena el siguiente esquema que sera tu esbozo o indice tentativo.

Apartados o estructura Contenido Extensién

Titulo

Introduccién

Tesis

Desarrollo (argumentos,

contraargumentos)

Conclusiones
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Paso 3. Investigacién
Es hora de investigar acerca de tu tema del cual escribiras tu ensayo literario.

Instrucciones:

1. Investiga en dos o tres fuentes acerca de tu tema. Puedes leer un articulo, ver una
pelicula, oir un podcast, entre otros.

2. Busca y lee un ensayo literario acerca del tema que abordaras como parte de tu
investigacion. Esto te ayudara a plantear tu tema desde una postura y perspectiva
diferente.

3. Desarrolla dos o tres fichas de trabajo con la informacién de tu tema. Agrega la

fuente de investigacion en formato APA. Observa los ejemplos:

Tipo de ficha: Textual
Tema: Los paraguas

Recurso: articulo

“La cultura que invento este producto fue la Antigua China, teniendo como primeras
referencias graficas algunas situadas en el 2400 a.C a pesar de que su creacion
fue en el siglo Xl a.C. El mas antiguo que se conoce es el hallado en la tumba del
emperador Qin Shi Huang, donde el carruaje atado a las esculturas de terracota

tiene un paraguas.

Realmente, no se sabe con exactitud quién fue el inventor del mismo. Existe un
cuento popular chino que afirma que fue Lu Mei, una joven que se habia apostado
con su hermano mayor quién de los dos construiria un objeto capaz de protegerlos
de la lluvia. En una noche, Lu Mei cred un bastdn del cual surgian 32 varillas de
bambu para terminar en una tela que lo cubria todo. Como ya hemos dicho, es tan

solo una leyenda y no un hecho demostrado”.

Fuente: Campaign, G. (2021). Historia del paraguas: todo sobre la invencion de
este regalo publicitario en https://www.giftcampaign.es/blog/historia-paraguas-

invencion/
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Tipo de ficha: Comentario
Tema: Los paraguas

Recurso: ensayo literario

El ensayo de Garcia Marquez acerca de los paraguas habla de como este es un
accesorio que se necesita mucho en las épocas de lluvia en Colombia y se solicita
su importacion de forma ilimitada. La tesis del escritor es que el paraguas sirve para
muchas cosas menos para su principal funcion, pues esta se reduce a ser solo un
articulo anunciativo y da una serie de argumentos de su uso en la literatura y en la

segunda guerra mundial.

Fuente: Garcia, M. G. (2009). “Ensayo sobre el paraguas” en

http://birlibiscopio.blogspot.com/2009/06/ensayo-sobre-el-paraguas-por-
gabriel.html

Tipo de ficha:
Tema:

Recurso:
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Fuente:

Fuente:
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II. PROCESO DE ESCRITURA

Paso 4. Desarrolla tus ideas

Instrucciones: Después de tu proceso de preescritura e investigacion, es hora de
gue escribas tu ensayo literario. Para ello, toma de base tu esquema de esbozo e
indice y desarrolla los contenidos. Guiate con los siguientes esquemas y escribe

dentro de los cuadros:

Titulo

Introduccién
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Tesis

Desarrollo

Argumento 1

Argumento 2
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Argumento 3

Argumento 4
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Conclusiones
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Paso 5. Escritura continua
Instrucciones: Ahora escribe tu ensayo literario de manera continua, es decir, sin
esquemas. Puedes desarrollar mas ideas.

Nota. Agrega las paginas necesarias.
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Paso 6. El reposo del texto
Instrucciones: En este paso no tienes que hacer nada. Solo deja reposar tu mente

y tu ensayo literario por una semana para que en el proceso de revision puedas

verlo con otros ojos y afinar los detalles necesarios.

Imagen de nini kvaratskhelia en Pixabay.
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lll. PROCESO DE REESCRITURA

Paso 7. Revision del texto

Después de haber dejado reposar tu ensayo literario es hora de que revisarlo. Marca
todos aquellos elementos que se puedan corregir para lograr la mejor version de tu
texto.

Instrucciones:

a) Para la revision de las propiedades textuales de tu ensayo literario guiate con la

infografia de revision de textos que se anexa en la siguiente pagina.

¢ Intercambia tu texto con una compafiera o compafero para que revises su texto.

e Lee el ensayo en voz alta para identificar los errores que pueda tener.

e Revisa las propiedades textuales del texto (coherencia, adecuacion, cohesion,
entre otros).

e Marca con colores los detalles que hay que corregir, por ejemplo, azul-ortografia,

naranja-signos de puntuacion, amarillo-acentuacion, etc.

e Agrega los comentarios 0 sugerencias que consideres.

b) Finalmente, evalla la estructura y caracteristicas del ensayo literario con las listas
de cotejo (coevaluacién) y (autoevaluacion) que también estan en las siguientes
paginas. Si tienes alguna duda en particular, consulta la “Carpeta de redaccion” o

pregunta a tu docente.
Revision por parte de la docente (heteroevaluacion)

La profesora también revisara tu ensayo; agregara sus observaciones y sugerencias

si el texto lo requiere y evaluara tu ensayo con una rubrica que aqui se anexa.
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Infografia para la revision del ensayo literario

REVISAY CORRIGE LAS
PROPIEDADES TEXTUALES

DE TU ENSAYO LITERARIO

Adecuacion

Registro lingiistico que se utiliga en un fexto de acverdo con
su intencién \ piblico al que va divigido.

Coherencia

Uhidad fematica, todo lo que se dice debe ser acerca del
Yema principal. Revisa fambién, el uso de concordancias,
gerundios y preposiciones.

€nlace de \as ideas \ paafos para que fengan continvidad.
Para ello, utiliza conectores y marcadores del discurso.

Consthruccidn de pavvafos

Debe ser coherente y presentar una idea principal de forma
ovdenada con oyaciones secundarias que expliquen o apoyen
\a idea pyincipal.

Uso de |a coma, el punto \ coma, punto final, punto \ aparte,
comillas, paréntesis, signos de admiracion, signos de
interyogacién, etc.

ovtogvafia y acentvacién

Uso de h, 5¢, W, mb, etc. Reglas generales de acentuacién en
paldoras agudas, graves, esdrijulas y sobreesdrjulas.
Disposicidn espacial

Distribucién del texto sobre la hoja u otvo soporte para
mayor legibilidad. del \y comprension de lectura: tftulos,

subtitulos, margenes, sangyias, interlineado, tipos de letva,
paginacion, formato.

Las propiedades textuales son los elementos que todo texto debe
tener para que logre dos propésitos fundamentales: sentido e
intencién comunicativa. Profa. Erika Hernéndez S.
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LISTA DE COTEJO DE AUTOEVALUACION PARA EL ENSAYO LITERARIO

Profa. Erika Hernandez Sanchez

Coloca una V segun sea el caso.

Elementos de estructura y contenido

Si

No

¢, Tu ensayo literario tiene un titulo atractivo e interesante?

¢, Tu ensayo aborda un tema social o intimo?

¢, Tu ensayo tiene una introduccion donde presentas el tema con algin hecho,
dato o anécdota?

¢ Tu ensayo plantea una tesis?

¢, Tu ensayo contiene argumentos?

¢ Tu ensayo contiene contraargumentos?

¢, Tus argumentos y contraargumentos (si es el caso) que se plantean apoyan
la tesis?

¢ Tus conclusiones destacan las ideas principales y refuerzan la tesis?

Caracteristicas del ensayo literario

¢, Tu ensayo aborda un tema de actualidad?

¢, Tu ensayo es intimo, subjetivo?

¢, Tu ensayo contiene una voluntad de estilo (un lenguaje poético)?

¢, Tu ensayo es dial6gico?

¢, Tu ensayo contiene alguna digresion?

¢ Tu ensayo contiene algun aforismo?

¢ Tu ensayo es persuasivo?

¢, Tu ensayo es polémico?

Sugerencias
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LISTA DE COTEJO DE COEVALUACION PARA EL ENSAYO LITERARIO

Profa. Erika Hernandez Sanchez

Nombre de la evaluadora (or):

Coloca una V segun sea el caso.

Elementos de estructuray contenido

Si

No

¢ El ensayo literario tiene un titulo atractivo e interesante?

¢ El ensayo aborda un tema social o intimo?

¢El ensayo tiene una introduccion donde presenta el tema con algin hecho,
dato o anécdota?

¢ El ensayo plantea una tesis?

¢ El ensayo contiene argumentos?

¢ El ensayo contiene contraargumentos?

¢,Los argumentos y contraargumentos (si es el caso) que se plantean apoyan
la tesis?

¢ Las conclusiones destacan las ideas principales y refuerzan la tesis?

Caracteristicas del ensayo literario

¢El ensayo aborda un tema de actualidad?

¢El ensayo es intimo, subjetivo?

¢ El ensayo contiene una voluntad de estilo (un lenguaje poético)?

¢ El ensayo es dialégico?

¢ El ensayo contiene alguna digresion?

¢ El ensayo contiene algun aforismo?

¢El ensayo es persuasivo?

¢El ensayo es polémico?

Sugerencias
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PROPUESTA DE RUBRICA PARA EVALUAR EL ENSAYO LITERARIO
Profa. Erika Hernandez Sanchez

ELEMENTOS EXCELENTE BIEN REGULAR DEFICIENTE PUNTUACION
PRESENTACION Formato: texto Presenta cuatro o cinco Presenta tres Su presentaciéon es
10% justificado, formato Arial, elementos elementos de los diferente a la
12 puntos, doble espacio de la presentacion solicitados. solicitada. El
y paginas numeradas. solicitada. contenido es menor a
Extensidn: el ensayo dos cuartillas.
consta de 2 a 3 cuatrtillas
de contenido méas
caratula.
Valor: 1 pt Valor: 0.75 pt Valor: 0.5 pt Valor: 0.25 pt
El ensayo presenta un El ensayo presenta Presenta un titulo El ensayo no
INTRODUCCION titulo atractivo, una un titulo interesante, \vago y una contiene tesis.
15% introduccion y plantea pero una introduccion introduccion ineficaz. Valor: 0.5 pt
una tesis clara. ly tesis confusas. No contiene tesis.
Valor: 1.5 pt Valor: 1 pt Valor: 0.75 pt
El ensayo contiene tres o El ensayo contiene El ensayo contiene solo | El ensayo no
DESARROLLO mas argumentos. Es argumentos ineficaces. un argumento. contiene
50% subjetivo (dialogico, argumentos.
polémico, aforistico, etc.).
Valor: 5.0 pt Valor: 3.5 pt Valor: 2.5 Valor: 1 pt
El ensayo contiene El ensayo contiene El ensayo contiene El ensayo no
CONCLUSION conclusiones congruentes, | conclusiones, pero no son conclusiones, pero no contiene
15% relacionadas con la tesisy | congruentes; se relacionan | estan relacionadas con conclusiones.
los argumentos expuestos. | vagamente con la tesis la tesis ni con los
planteada y con los argumentos
argumentos expuestos. expuestos.
Valor: 1.5 pt Valor: 1 pt Valor: 0.75 pt Valor: 0.5 pt
REDACCION Contiene una buena Contiene mas de dos faltas | Contiene mas de tres El texto contiene mas
10% redaccion, un buen uso de | de redaccion, utiliza mal faltas de redaccion, de cinco faltas de

los signos de puntuacion y
no hay ninguna falta

los signos de puntuacion y

mas de dos faltas de

utiliza mal los signos de
puntuacion y méas de

redaccion, utiliza mal
los signos de

ortogréfica. ortografia. tres faltas de ortografia. | puntuacién y mas de
cinco faltas de
ortografia.
Valor: 1 pt Valor: 0.75 pt Valor: 0.5 pt Valor: 0.25 pt

TOTAL




Paso 8. Correccion y entrega final del texto
jHas llegado a la recta final del proceso de escritura de tu ensayo literario! Muchas

felicidades por tu esfuerzo y dedicacion.

Instrucciones

a) Después de haber revisado y marcado todos los detalles de tu ensayo literario es
hora de que lo corrijas basandote en tu archivo de revision, la de tu compafera o
compafiero y la de tu docente, es decir, de los tres archivos de revision. Si tienes
alguna duda no olvides consultar a tu docente.

b) Abre un archivo nuevo para pasar en limpio tu texto y corrige todas las
observaciones del proceso de revision.

c) Guérdalo en formato PDF y subelo en la tarea asignada del aula virtual.

d) Nombralo de la siguiente manera: Paso 8. Version final de mi ensayo

literario__Nombre y apellido_Grupo.

iMuchas felicidades!
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Ejemplos de ensayos literarios escritos por el alumnado

Peliculas de relleno
Por Alonso Barrera Escoto

Para cada gusto habrd un comensal y cada corriente artistica tendré su publico. Los
intereses y aficiones siempre seran una via de acceso por la cual conocer a las
personas, aspirar a adentrarte dentro de un tema que pensabas conocer o
directamente del cual ignorabas. Para mi, el cine puede condensar los
pensamientos de una persona en el titulo de una pelicula que le guste, alguna otra
gue le haya hecho enojar, cuales evita a toda costa o cuales amas con locura. Una
conversacion que incida en los compuestos del cine, sus movimientos, su historia,
sus personajes, sus miradas. Inevitablemente, alguno llega a olvidarse de su cine
nacional y parte su critica desde un espectro muy ambiguo y reducido: El cine
mexicano es de mala calidad.

Todos aquellos que mencionen que la época de oro del cine mexicano es
nuestra mejor referencia dentro de lo que se debe llevar a cabo para hacer buen
cine, deben repasar sus clases de historia. El movimiento mas reconocido en el pais
derivé de la necesidad de nuestros vecinos norteamericanos de transportar su
equipo de produccién, tanto camaras como staff, a un lugar seguro durante la
Segunda Gran Guerra. Nos ensefiaron a usar los fierros y a contar historias, para
después regresar a su pais que ya no corria peligro. Asi se dio la época de oro del
cine mexicano y asi murio.

Las décadas de los 70s, 80s e inicios de los 90s, inmersas en un panorama
sumamente politico y con indices de explotacion comercial, ha sido la etapa mas

oscura que ha vivido el cine mexicano, al menos antes de las consecuencias de la
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pandemia del 2020. Las fracturas que propiciaria el Margarato, dictadura en la
Direccion General de Radio, Television y Cinematografia a cargo de Margarita
Lopez Portillo, sabran con quién se relaciona, el incendio fatidico del archivo de la
Cineteca Nacional en 1982, prolongado cerca de las 16 horas, el cine de ficheras'y
las sexicomedias (tampoco olvidemos el sismo que tanto afectdé en 1985), el
apartado de cinematografia en el TLC que golpearia nuestra produccion y el precio
libre en las entradas de cine forjaron las bases de lo que ahora conocemos como el
cine de gran consumo en nuestro pais.

El publico suele acomplejarse después de escuchar a alguien hablar sobre
comedias romanticas, aun cuando dichos acomplejados son los primeros en
comprar sus boletos para la nueva proyeccion del mas reciente estreno en dicho
género. No quieren descubrir, no quieren esforzarse, solamente debemos limitarnos
a criticar lo mismo, en algunos casos, incluso con las mismas palabras.

La exhibicién y distribucion es otro tema sumamente espinoso Yy, de cierto
modo, farsico para quien busca comercializar su pelicula: pagar asquerosas cifras
millonarias por cada copia de tu metraje para ser exhibido durante la mafiana de un
miércoles o, si bien te va, contar con tu promocional a la entrada de la sala en vez
de una hoja arrugada con el titulo de tu pelicula escrito con rotulador negro a base
de agua. La muerte de una pelicula no es ser vista y criticada por muchas personas,
es ser exhibida en horarios inaccesibles y ser considerada una pelicula de relleno
en la cartelera.

Por cada cinta adjetivada como churro, churrazo o mediocre podemos

encontrarnos una cinta como lo es Vuelven, o en su titulo en inglés: Los tigres no
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tienen miedo, de Issa Lépez. Una narrativa que parte del crimen en el entorno
mexicano para mostrar pinceladas de terror a la mexicana, coming-of-age en
comunidades marginadas, la tragicomedia a través de un humor acido y unos
cuantos géneros mas. Formando un ejercicio de critica social con tintes fantasticos
que pueden pasar por reales. Vaquero del mediodia habla desde el abandono, el
olvido y el recuerdo a través de la figura de Samuel Noyola. Hasta los dientes le da
voz a Javier y a Jorge, quienes fueron callados a punta de fusil y casquillo. Familia
de medianoche humaniza a una familia de paramédicos que recorren la Ciudad de
México. Suefio en Otro Idioma nos remite al perdén y a la aceptacion de uno mismo
por medio de la historia de Evaristo e Isauro, a través de los ojos de un linglista
queriendo conservar un dialecto indigena. Ana y Bruno retrata la vida de Ana, una
nifia que convive con las alucinaciones de su madre en un hospital psiquiatrico,
desde una perspectiva esperanzadora, pero igualmente madura.

El cine mexicano no es de mala calidad, el publico es quien no se arriesga a
ver nuevas cosas. Debemos buscarlo, verlo y conversar sobre este. No somos

peliculas de relleno.
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Lainclusion en los medios
Por Aurora Angélica Gonzalez Velazquez

Cuando el sol esta dejando de alumbrar el suelo de mi salay la oscuridad comienza
a ser la protagonista en mi mente, me llaman a ver la television y comerme una
botana. Comienzo a ver una pelicula y pronto reflexiono acerca de todo aquello que
me fue visible desde que tengo memoria, pero que no habia visto desde esos 0jos,
me desconozco y no entiendo mi comportamiento, pero no lo niego y lo dejo seguir
reproduciéndose, pronto llego a pronunciar varias afirmaciones que parecen no ser
del agrado de mi familia, pero no me importa y sigo, entre mis pensamientos esta la
afirmacion que consiste en que la inclusion en el cine y la television en México, son
muy convenientes para las productoras. Siempre se manipula todo hacia una
direccién que sea rentable, nunca cien por ciento incluyente.

Al elegir ver una serie mexicana en Netflix, nos encontramos con actrices
parecidas a la diosa Venus o a aquellas pinturas antiguas donde se presentaba el
ideal de belleza femenino con un cuerpo delgado, de vez en cuando también hay
morenas y si por fortuna nos encontramos con un perfil indigena, se nos es
presentado como la sirvienta o la nana, jamas obtiene un papel protagonico. Incluso
recuerdo el dia que, como una revelacion en mivida, me enteré por voz de Amaranta
Velazquez, una estudiante de Literatura dramatica y teatro en la UNAM, que, desde
el inicio de la carrera, los profesores les exponen a las y los alumnos que ellos no
podran aspirar a papeles importantes si no son bellas o guapos, lo cual de entrada
causa una gran desilusion para todas aquellas personas que entraron con ganas de

sobresalir y vivir de lo que aman: actuar.
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Al levantarnos por la mafiana, muy contentos por haber amanecido un nuevo
dia, con muchas ganas de tomar aquel café con pan que tenemos preparado para
el desayuno, se nos ocurre la maravillosa idea de prender la television para
enterarnos de las noticias diarias que ocurrieron. ¢Qué nos encontramos? A una
presentadora esbelta, con un cabello que cae sobre sus hombros perfectamente
arreglado, una sonrisa brillante, con un estilo que esta en tendencia, aquella es una
mujer fuerte, porque se nota que ha ido al gimnasio los ultimos afios, sus dientes
son blancos, su ropa revela lo fuertes que son sus piernas, su escote, sus
voluminosos pechos.

Nada esta mal hasta que se le hace un cumplido a esa chica, y nos
preguntamos si algun dia nos han hecho un cumplido de ese tipo, al darnos cuenta
de que no, entramos en un estado de profunda tristeza, una condicién de
insatisfaccion constante con nosotras mismas, y comer nuestro pan se vuelve una
decision de vida o muerte ¢queremos trabajar duro para aspirar a todo lo que no
podemos por nuestra condicion fisica? o ¢caeremos en la tentacion del exquisito
olor a pan caliente? Pensandolo bien esta situacion ya no difiere mucho de la
condenay culpa que se le atribuye a aquel que pecay cae en tentacion en la religion
judeocristiana. Pero jya estan incluyendo mujeres en el programa! ¢no deberia ser
una buena noticia? Si. Pero siguen siendo mujeres que se busca sean del agrado
de los hombres, en ningin momento importa la comodidad de ella misma en su ser
femenino. Es mal vista si no lleva aquellos instrumentos de tortura que son los
tacones, que solo ocasionan que al finalizar el dia los pies se encuentren hinchados

y adoloridos, causando al pasar el tiempo lesiones de aquello que la mantiene
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erguida: dolores en la espalda. Las mujeres y hombres con obesidad no son
incluidos si quiera en posibilidades como actores, y si se les contempla es para
convertirse en aquel que sufre bullying y tiene problemas psicologicos y de
alimentacion. Mucho menos hablemos de personas con discapacidad, quienes en
muy pocas ocasiones han sido considerados en television, excepto para exponer
sus vidas y asi poder cambiarlas gracias a donaciones.

Por otro lado, una situacion muy bien incluida principalmente en el cine es la
inclusién a la comunidad LGBT, la cual ahora es muy comun en cualquier contenido
que se produzca en el pais, y no mencionemos los temas feministas que por ejemplo
Televisa ha incluido en sus Ultimas telenovelas. Ahi se deberia notar el compromiso
social que se tiene, sin embargo, termina resultando lo contrario, los temas se
abordan de una manera forzada, y finalmente se deja al descubierto su verdadero
objetivo: causar morbo y ganar dinero.

Las televisoras y producciones cinematogréaficas incluyen a las personas
porque estd de moda y por lo mismo la gente verd su contenido creyendo
ingenuamente que estan incluyendo desde la intencion de crear una sociedad mas
consciente.

Si las televisoras se niegan a incluir y restringir la diversidad, seria bueno que
al menos a aquellos que si estan frente a camara, se les permitiera vestir, arreglarse
y ser como ellos lo consideraran. Creo que, al haber diversidad, como espectadores
aprenderiamos a aceptar esos hechos en la vida cotidiana y la discriminacion y

autoflagelacion, disminuiria.
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