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Introduccion
A lo largo de la historia de la filosofia, para analizar la naturaleza de la percepcién, se ha
recurrido a experimentos mentales o a patologias —como en el caso de Schneider! en la
Fenomenologia de la Percepcion de Merleau-Ponty. Con el objetivo de continuar con esta
empresa filos6fica, en esta investigacion se hard uso del experimento mental planteado por
William Molyneux a John Locke —conocido como la pregunta de Molyneux— y abordado por
este ultimo en el Ensayo sobre el Entendimiento Humano.

Esta pregunta plantea la posibilidad de que un ciego de nacimiento que ha tenido
experiencias tactiles de cubos y esferas, al tocarlos y recorrerlos con las manos, sea capaz de
reconocerlos sin ninguna dificultad. Posteriormente, tras suponer la recuperacion de la vista,
se pregunta si el sujeto seria capaz de reconocer visualmente el cubo y la esfera sin ninguna
experiencia tactil de por medio.

La respuesta que tanto Molyneux como Locke ofrecieron en sus investigaciones fue
que no era posible reconocer visualmente ambos objetos tras la recuperacion subita de la
vista, dado que el sujeto del experimento mental jamas habria tenido experiencias visuales
de ningtn tipo (Locke, 2015, p. 34). Si para el empirismo clasico todo conocimiento proviene
de la experiencia, en tanto que no haya experiencia visual, entonces el ciego de Molyneux no
puede saber como se ven un cubo y una esfera.

Para el empirismo clésico, esta pregunta resultaba de interés en tanto que podia ayudar

a indagar acerca de cdmo es que se obtiene conocimiento en general. Sin embargo, como se

L El caso de Schneider da cuenta de una serie de afectaciones perceptuales derivadas de una lesion en el cortex
visual, las cuales implican la imposibilidad de sefialar, tomar y manipular objetos que no se encuentran dentro
del campo perceptual del afectado. Este caso fue importante para el estudio de la percepcion para Merleau-
Ponty, debido a que reveld que las teorias representacionalistas y objetivas de la percepcion no explican
satisfactoriamente este tipo de patologias (Romdenh-Romluc, 2011, p. 63).



vera en el primer capitulo del presente escrito, el experimento mental formulado por William
Molyneux puede servir para investigar la naturaleza de la percepcion visual, dado que la
situacion planteada en ¢l detona la siguiente pregunta: ;qué condiciones debe cumplir el
ciego de Molyneux para que pueda considerarse que en efecto ha recuperado la vision? Esta
pregunta, en principio, puede sonar contraintuitiva, puesto que comunmente se considera
que, para que alguien recupere la vista, solo se requiere de la restitucion de la capacidad de
recibir estimulaciones en la retina —siempre y cuando no exista ningin dafo cortical. No
obstante, en esta investigacion se criticara esta postura y se argumentara que la recuperacion
visual es mas compleja que la mera restitucion sensorial, debido a que se requiere de todo un
esquema de movimientos corporales sutilmente integrados a la sensorialidad visual. Las
experiencias visuales, como se intentard mostrar, se erigen mediante actividades motoras y
exploraciones directas en el mundo, en las cuales participa toda aquella parte del cuerpo que
sea necesaria para orientar la vista hacia el objeto de interés perceptual. Dicho de otro modo,
en esta investigacion se defendera una perspectiva enactiva de la percepcion visual, a saber,
que la vision esta constituida por habilidades sensoriomotoras.

En este sentido, para que el ciego de Molyneux pueda ver el cubo o la esfera, requiere
de la habilidad de integrar sensaciones visuales asociadas con patrones motores; debe
aprender a dirigir su vista hacia el cubo o la esfera, de tal forma que, si el objeto lo exige,
deba mover los ojos, la cabeza, el torso o el cuerpo hasta que el objeto sea accesible
visualmente. Como se vera mas adelante, desde un enfoque enactivo de la percepcion visual,
no es posible que un ciego de nacimiento recupere subitamente la vista, debido a que se
sostiene que la vision no sélo consta de estimulaciones retinales que son posteriormente
procesadas por el cerebro, sino que es necesario poseer conocimiento practico (know-how)

que sea desplegado simultdneamente a la recepcion de estimulaciones en la retina.



El ojo humano no es una cdmara que registra fielmente el mundo, sino que es un
6rgano con determinadas condiciones fisiologicas que limitan su alcance sensorial. En primer
lugar, los fotorreceptores no se encuentran distribuidos uniformemente en toda la retina, sino
que la amplia mayoria de ellos se concentran en el centro. Es por ello que no se tiene un alto
nivel de detalle en la experiencia visual inmediata. Para percibir el mayor detalle posible del
campo visual inmediato, se requiere que el ojo inspeccione cada una de sus partes y asi
compense la distribucion irregular de fotorreceptores en la retina. En segundo lugar, la
amplitud del campo visual humano abarca aproximadamente 180 grados de izquierda a
derecha, por lo cual, para percibir los objetos que no se encuentren dentro de este rango se
requiere del movimiento de los ojos, de la cabeza y del cuerpo en conjunto para que puedan
ser accesibles.

La vision o este saber como integrar patrones de movimiento con estimulaciones
retinales requiere ser ejercido constantemente. Es un cimulo de habilidades que, tras un
historial de uso y ejercicio, se vuelven habitos que forman parte constitutiva de la experiencia
del cuerpo. Es en este sentido que resulta imposible dar una respuesta positiva a la pregunta
de Molyneux si se exige una recuperacion subita de la vista. Sin embargo, si se parte de un
enfoque enactivo de la percepcion, la exigencia de la recuperacion subita se vuelve un
sinsentido, en tanto que la recuperacion de la vision no puede reducirse al restablecimiento
de la capacidad de recibir estimulaciones en la retina. Dicho lo anterior, es posible replantear
la pregunta de Molyneux para ofrecer una respuesta positiva. Este replanteamiento, en primer
lugar, opera al cambiar los presupuestos teoricos con los cuales se interpreta la pregunta, a
saber, que la vision se estudiard desde el enactivismo sensoriomotor y, en segundo lugar, al
considerar que es crucial responder la siguiente pregunta: ;qué condiciones debe cumplir el

ciego de Molyneux para considerar que en efecto ha recuperado la vision?



Por lo tanto, en esta investigacion se intentara mostrar que la pregunta de Molyneux
tiene una respuesta positiva si la percepcion visual se entiende bajo los presupuestos del
enactivismo sensoriomotor, el cual sostiene que el conocimiento practico resultado del
ejercicio de habilidades sensoriomotoras es constitutivo de la experiencia visual (No€ 2004).
Como se verd mas adelante, percibir visualmente un objeto dependera del acoplamiento
estructural entre estimulaciones visuales y actividad motora.

En este sentido, la respuesta positiva a la pregunta de Molyneux que se defendera y
refinara en esta investigacion sera la formulada por Alva No€ en Action in Perception (2004).
El fil6sofo estadounidense sostiene que la vision, al implicar una actividad exploratoria que
requiere del movimiento de ojos, cabeza y cuerpo para obtener todo el detalle posible del
campo visual, mantiene un isomorfismo fenomenoldgico® con el tacto, dada la actividad
exploratoria que también posee esta modalidad sensorial. En este sentido, si el ciego de
nacimiento aprendid a reconocer tactilmente el cubo y la esfera mediante la exploracion con
las manos, es posible que mediante la exploracién con los ojos sea capaz de aprender a
reconocer visualmente dichos objetos. No obstante, Noé no profundiza en como es que este
isomorfismo fenomenoldgico entre vista y tacto funciona para el aprendizaje de las nuevas
habilidades sensoriomotoras que son necesarias para el reconocimiento visual de ambos
objetos, sino que solo lo postula. Es por ello que en el presente escrito se recurrird a la
memoria rilkeana de Mark Rowlands (2015) para tratar de llenar este hueco explicativo.

Brevemente, la memoria rilkeana consta de una serie de disposiciones sensoriomotoras que

2 Vale la pena aclarar que a lo largo de esta investigacion fenomenologia y fenomenolégico hacen referencia a
las condiciones de posibilidad de la experiencia y no, como erroneamente se ha entendido en la tradicion
analitica, al caracter cualitativo de la experiencia. Por ende, el isomorfismo fenomenolégico postulado por Noé
debe comprenderse como un isomorfismo estructural y no como un isomorfismo de contenido. En el capitulo
3 se desarrollara con detenimiento el isomorfismo fenomenoldgico de Nog.



son aprendidas mediante el ejercicio constante de una actividad, como los movimientos
necesarios para escribir en un teclado o subir las escaleras. Es un saber como que no esta
mediado por representaciones o contenido proposicional, sino que son formas de adecuar el
cuerpo para realizar determinadas acciones (Rowlands, 2015, pp. 145-146). En particular, se
intentard mostrar que las memorias corporales resultado de la exploracion tactil del cubo y la
esfera son imprescindibles para la formacion de las habilidades sensoriomotoras necesarias
para percibir visualmente el cubo y la esfera, dado que gracias a ellas se hace énfasis en la
necesidad de que el ciego de Molyneux, al igual que con las manos, aplique la exploracion
con los 0jos. En otras palabras, el ciego sabe como explorar perceptualmente aquello que se
le presenta. Sin embargo, este explorar permanece en el cuerpo solo mediante los encuentros
tactiles que ha tenido con diversos objetos. Lo que resta es diversificar este explorar mediante
el conocimiento practico que ha adquirido mediante el tacto y que ha permanecido en el
cuerpo como memoria —como orientar su cuerpo hacia el objeto que quiere percibir—,
aplicarlo y adaptarlo progresivamente a la nueva sensorialidad que recién adquiere. Lo que
antes solo se alcanzaba con las manos ahora se alcanza con los ojos; lo que antes solo se
exploraba con las manos ahora se explora con los 0jos.? Parte de ello radicara en que, como
se vera mas adelante, el isomorfismo fenomenologico entre la vista y el tacto se conserva en
las memorias rilkeanas, en tanto que estas ultimas estdin compuestas por habilidades
sensoriomotoras.

Para cumplir con tales cometidos, en el primer capitulo se explicard en qué consiste

la pregunta de Molyneux y se abordaran algunas respuestas filosoficas y cientificas. Entre

3 Esto no implica que el nuevo vidente requiera necesariamente de la coordinacién entre mano y ojo antes de
poder reconocer ambas figuras geométricas, dado que el isomorfismo fenomenoldégico cumplira la funcién de
adecuar la vision al objetivo presentado en la pregunta de Molyneux.
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esas respuestas filosoficas, se destacard aquella dada por Shaun Gallagher (2005) desde un
enfoque enactivo de la cognicién. Aunque desde el enfoque de este autor se da una respuesta
negativa a la pregunta, posteriormente se mostrard por qué es posible contar con una
respuesta positiva desde el enactivismo. Después, se tratara de justificar por qué es posible
una respuesta positiva a la pregunta de Molyneux a pesar de las dificultades de naturaleza
empirica que se han encontrado en los ultimos afios.

En el segundo capitulo se desarrollara brevemente en qué consisten las teorias de la
percepcion orientadas a la accidon y en qué se diferencian de las perspectivas cognitivistas.
Asimismo, se ofrecera un breve panorama del enactivismo autopoiético y del enactivismo
radical para, posteriormente, dar paso en el tercer capitulo a la exposicion de los principales
elementos del enactivismo sensoriomotor de Alva Nog, asi como su respuesta positiva a la
pregunta de Molyneux. Esta distincion serd importante, debido a que este tltimo enactivismo
es aquel que se detiene especificamente en el estudio de la experiencia visual, a pesar de que
los tres enfoques comparten la premisa de que la cognicion es resultado de habilidades
sensoriomotoras. Finalmente, en el cuarto y ultimo capitulo se expondrd brevemente como
se ha teorizado clasicamente a la memoria y por qué el enfoque cldsico no es pertinente para
este tipo de investigacion, para proceder a presentar a la memoria rilkeana de Mark Rowlands
y mostrar su pertinencia en el proceso de adquisicion de habilidades sensoriomotoras para
responder positivamente a la pregunta de Molyneux.

Ahora bien, vale la pena destacar que, desde el nacimiento de las ciencias cognitivas,
ha sido claro el principal compromiso ontologico que la mayoria de los cientificos cognitivos

y filésofos de la mente han defendido en sus investigaciones:

11



e La cognicion es un conjunto de procesos computacionales y subpersonales llevados

a cabo por el cerebro que tienen por objetivo manipular representaciones acerca del

mundo.

Es decir, desde esta perceptiva clésica, la cognicidon se comprende como un cumulo
de actividades neuronales de las cuales el sujeto no es consciente y que se encuentran
restringidas al area encefalica. Al estilo de la metafora computacional, lo anterior puede
comprenderse de la siguiente manera: el cerebro es el procesador o nicleo donde se rige toda
actividad cognitiva mediante reglas procedimentales que envian sefiales o mensajes a la
periferia —en este caso, el cuerpo— para interactuar con el mundo y completar determinadas
tareas cognitivas.

No obstante, al igual que Varela, Thompson y Rosch, aqui se defendera que la
experiencia en primera persona de un mundo que emerge en conjunto con el sujeto que lo
experimenta es parte fundamental de la cognicion (Varela et al., 2011, pp. 33-34). Gran parte
de la cognicidn pasa por la experiencia, como por ejemplo, en el momento en que se recuerda
donde se dejaron las llaves de la camioneta tras llegar a casa o en cémo distinguir distintas
tonalidades de una pared amarilla. La actividad cognitiva es parte de un cuerpo que tiene
experiencias conscientes; no somos capaces de experimentar la memoria como engramas o
tampoco experimentar la transformacion de patrones de longitudes de onda en potenciales de
accion dirigiéndose al cortex visual. El cuerpo vivido®, es decir, el cuerpo de la experiencia
cotidiana, es aquel que nos es inmediato cuando recordamos o percibimos algo. El cuerpo de

las neurociencias o de la psicologia cognitiva, en el terreno de lo experiencial, nos es ajeno,

4 El cuerpo vivido (Leib) es un concepto crucial para la fenomenologia, €l cual se refiere al cuerpo
experimentado en primera persona, es decir, al cuerpo que siente, toca y se mueve (Chemero y Kaufer, 2021,
p. 144).

12



dado que no experimentamos en primera persona procesos subpersonales. Como bien
advirti6 Merleau-Ponty: “No es nuestro cuerpo objetivo lo que movemos, sino nuestro cuerpo
fenomenal; y lo hacemos sin misterio, pues es ya nuestro cuerpo [...]” (Merleau-Ponty, 1985,
p. 123)

Es en este sentido que la percepcion, al pasar por un estudio enactivo, no puede
concebirse de otra forma que no sea directa y sin la mediacién de mecanismos subpersonales
que generen representaciones del mundo. Es en el cuerpo y en el mundo donde la percepcion
se desempefia como actividad exploratoria; para ver un arbol que se encuentra hacia la
izquierda del perceptor, basta con orientar el torso, la cabeza y los ojos hacia la izquierda y

observarlo directamente.
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Capitulo 1. La pregunta de Molyneux
Planteamiento original
La formulacion original de la pregunta de Molyneux se encuentra en una carta fechada el 7
de julio de 1688 dirigida a John Locke. En ella, William Molyneux presenta el experimento
mental a partir del cual se indaga la posibilidad de identificar una esfera y un cubo

inmediatamente después de que un ciego congénito recupere la vista:

Dublin. Julio. 7. 88
Un problema propuesto al autor del Essai Philosophique concernant L’Entendement

A un hombre ciego de nacimiento que tiene una esfera y un cubo casi del mismo tamaifio se le ensefia
cudl es llamado esfera y cual es llamado cubo, de manera que puedan ser distinguidos facilmente por
su tacto o sensacion. Luego, quitandole ambos y poniéndolos sobre una mesa, supongamos que se le
devuelve la vista. jPodria ¢él, por medio de la vista y antes de tocarlos, saber cudl es la esfera y cual es
el cubo? O ;Podria saber con la vista, antes que con la mano, si puede alcanzarlos aunque estuvieran
alejados 20 o 1000 pies de ¢é1?

Si el erudito e ingenioso autor del mencionado tratado cree que este problema merece su consideracion
y respuesta, puede dirigirlo en cualquier momento a quien lo estima mucho y es,

Su Humilde Servidor

William Molyneux
High Ormonds Gate en Dublin. Irlanda (Degenaar y Lokhorst, 2021)°
El andlisis de la vision era de relevancia para Molyneux, en primer lugar, por la
pérdida de la vision de su esposa durante el primer afio de matrimonio y por la relevancia de
la Optica como area de estudio durante el siglo XVII —recordemos las investigaciones sobre
el telescopio y la vision realizadas afios atras por Kepler. Sin embargo, la motivacion

inmediata para formular este problema result6 de la lectura de la primera version del Ensayo

® Esta y consecuentes traducciones son del autor de la presente investigacion.
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sobre el Entendimiento Humano, en especial, fragmentos del Libro II concernientes a las
ideas (Degenaar y Lokhorst, 2021). Pero no es sino hasta 1694, el afio de la publicacion de
la segunda edicion del Ensayo sobre el Entendimiento Humano, cuando el problema ingresa
dentro de las discusiones filosoficas de la época. John Locke, tras una amistosa
correspondencia con el pensador irlandés, decide incluir una version distinta a la primera en

su tratado filosofico:

Supongamos un ciego de nacimiento, ya adulto, y al que se le ha ensefiado por el tacto a distinguir
entre un cubo y una esfera del mismo metal y que es capaz de decir cuando toca a uno y a otro cual es
el cubo y cudl es la esfera. Supongamos que se colocan el cubo y la esfera sobre una mesa y que el
ciego adquiere la vista. ;Podria ¢él, mediante la vista, sin tocarlos, distinguir y decir cudl es la esfera 'y

cual es el cubo? (Locke, 2015, p. 34).

La importancia de un experimento mental de este estilo resultd fundamental para la
filosofia de la época, dado que podian ofrecerse tanto respuestas positivas como negativas —
dependiendo de los presupuestos tedricos de los cuales se tuvieran compromisos al momento
de justificar las respuestas. En el caso de la filosofia del siglo XVII y XVIII, las respuestas
positivas se ofrecieron casi en su mayoria desde el racionalismo y las negativas desde el
empirismo. Esto es importante, puesto que en esos anos gran parte del esfuerzo intelectual
de la comunidad filoso6fica que se comprometia con alguna de las corrientes mencionadas se
enfoc6 en investigar sobre la naturaleza y el origen del conocimiento humano. Los
racionalistas, al defender que existe conocimiento innato que poseen los sujetos desde el
nacimiento, se encontraron en condiciones de responder positivamente al problema de
Molyneux —como es el caso de Leibniz, al afirmar que es posible emplear la imaginacion
para formar representaciones visuales de un cubo y una esfera a partir de la experiencia tactil

de ambos objetos (Leibniz, 1983, pp. 148-155). Por otro lado, los empiristas negaron que
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esto fuera el caso, dado que sostenian que todo conocimiento humano proviene de los
sentidos —Berkeley, por su parte, sostuvo que las ideas de cubo y esfera obtenidas mediante
el tacto son distintas a las ideas de los mismos objetos adquiridas a través de la vista, lo cual
implica la imposibilidad de reconocer visualmente las figuras tras recuperar la vista
(Berkeley, 1980, §132-§137).

En especifico, Locke sostenia que no era posible que un ciego de nacimiento sea capaz
de reconocer el cubo o la esfera tras recuperar subitamente la vista, dado que anteriormente
no habia sido capaz de tener experiencias visuales que le mostraran la manera en la cual debia
identificar ambos objetos. Recordemos que, en el Ensayo sobre el Entendimiento Humano,
el empirista inglés comienza sus reflexiones al partir de la negacion de la existencia de ideas
innatas. Siguiendo la justificacion de Locke sobre esto, intuitivamente podemos notar que no
es posible que desde nuestro nacimiento contemos de facto con conocimiento sobre las
matematicas, la filosofia o cualquier tipo de conocimiento practico o abstracto. Ninguna idea
o conocimiento reside en nosotros desde nuestro nacimiento, sino que debemos adquirirlos
progresivamente durante nuestra vida (Locke, 2015, p. 14).

Dicho lo anterior, Locke afirma que las ideas se adquieren a través de la experiencia,
en tanto que somos como una tabula rasa que debe ser llenada desde nuestra concepcion. Asi,
las dos fuentes de conocimiento son la sensacion y la reflexion. De estas dos facultades
constitutivas del conocimiento se derivan las ideas simples y complejas a partir de las cuales
nuestras creencias se construyen. Para propdsitos de este escrito, solo abordaré brevemente
las ideas simples, en particular, las de la sensacion.

De acuerdo con el filésofo empirista, una idea simple es aquel elemento indivisible
que supone el material principal con el que el conocimiento toma forma (Locke, 2015, p. 28).

Entonces, las ideas simples de sensacion son aquellas que llegan a partir de la afeccion
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externa producida por objetos del mundo. Este tipo de ideas simples cuentan con las
siguientes particularidades: algunas ideas simples de los sentidos solo se pueden aprehender
mediante un sentido; otras mediante varios sentidos; algunas mas solo mediante la reflexion
y otras tantas mediante la sensacion y la reflexion (Locke, 2015, p. 29). Vale la pena rescatar
solamente, por el interés particular en esta investigacion, aquellas ideas simples que surgen
mediante el ejercicio de uno o varios sentidos. Algunos ejemplos de ideas simples adquiridas
mediante un sentido son el color, el sonido y la rugosidad. Ideas simples originadas por varios
sentidos son, por otro lado, el espacio, la extension y el movimiento. Sobre esto, una precision
importante realizada por Locke es que la intermodalidad sensorial —es decir, la capacidad de
reconocer objetos o sus cualidades a través de multiples instancias sensoriales— no es posible.
Esta idea puede ser intuitiva, puesto que podemos pensar inmediatamente que un sujeto que
no sea capaz de reconocer colores es imposible que sea capaz de identificarlos mediante otro
sentido.® El filosofo empirista menciona que: “[...] si estos oOrganos [implicados en la
generacion de ideas simples de un solo sentido], o los nervios que conducen las impresiones
recibidas del exterior al cerebro [...] no funcionan debidamente para realizar sus funciones,
entonces no son admitidas. No existe otro camino para concebirlas y para que el intelecto las
perciba.” (Locke, 2015, p. 29)

Lo anterior es de suma relevancia para la respuesta negativa a la pregunta de
Molyneux, puesto que si no se tiene experiencia visual alguna del cubo o la esfera, entonces
es imposible que cualquier sujeto ciego pueda reconocer ambos objetos aunque recupere la

vista subitamente; el dafio fisiologico, al impedir la experiencia visual, impide el

6 Sin embargo, basta con citar el caso de Neil Harbisson para reconocer que es posible tener experiencias de
colores sin poseer las capacidades fisiologicas para recibir los distintos patrones de longitud de onda necesarios
para que la identificacion visual de colores tenga lugar. Para saber mas sobre el caso de Harbisson, consultar:
https://www.ted.com/talks/neil _harbisson_i_listen to_color
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reconocimiento visual de cualquier objeto. Locke, al asegurar que no hay alternativas para
adquirir ideas simples de un solo sentido, niega la posibilidad de la percepcion intermodal.
En el Ensayo sobre el Entendimiento Humano, el filésofo inglés suscribe la respuesta de

William Molyneux, al adherirse directamente a las justificaciones ofrecidas anteriormente:

El autor del problema responde negativamente. Aduce que, “aunque el ciego haya obtenido la
experiencia de como una esfera y un cubo afectan al tacto, sin embargo no ha obtenido la experiencia
de que lo que afecta a su tacto de tal forma debe afectar lo mismo a su vista; que un angulo protuberante
en el cubo que su mano presiona desigualmente debe aparecer a sus ojos tal como aparece en el cubo”.

Estoy de acuerdo con esta opinion en su respuesta al problema... (Locke, 2015, p. 34)

En suma, si las ideas asociadas a la experiencia visual del cubo y la esfera —en este
caso a la percepcion visual de la forma y tamafio de ambos objetos— solo pueden adquirirse
mediante la vision y no a través de otro sentido, entonces la respuesta a la pregunta de
Molyneux es indudablemente negativa. Es una respuesta negativa en tanto la inexistencia de

percepcion intermodal.

Algunas respuestas cientificas

Tiempo después de la entrada de la pregunta de Molyneux a las discusiones filosoficas, se
publico el primer trabajo cientifico que sirvié como evidencia empirica para ofrecer una
respuesta desde la recuperacion de la vision tras la remocion de cataratas —intervencion
quirargica que se ha considerado como crucial para responder desde las ciencias a la pregunta
de Molyneux. Este reporte corresponde a la publicacion de William Cheselden (1728), en
donde se da cuenta de la experiencia visual de un joven tras haberle removido las cataratas
que poseia congénitamente. En ella, Cheselden anota que el sujeto reconoce colores como el

negro, blanco y rojo, asi como distinguir el dia de la noche dada la cantidad de luz presente
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en el ambiente. Sin embargo, es incapaz de reconocer las formas de los objetos que se
presentan frente a ¢l (Cheselden, 1728, p. 447).

A pesar de que esta publicacion no se situa directamente dentro de las discusiones
sobre la pregunta de Molyneux —en ningin momento se hace referencia a ella en el texto—,
sento las bases experimentales para justificar una respuesta negativa. En particular, debido a
que diversos filosofos cercanos al empirismo consideraron que el trabajo de Cheselden
implicaba un resultado inequivoco que confirmaba la imposibilidad de reconocer objetos tras
la recuperacion subita de la vista (Degenaar y Lokhorst, 2021). Gracias a la intervencion
quirurgica de Cheselden, la postura empirista de la época recibié una fuerte evidencia
cientifica; las respuestas de Locke, Molyneux y Berkeley, por lo tanto, se robustecieron tras
esta investigacion. El trabajo de Cheselden, al estar sumamente emparentado con el
planteamiento original de la pregunta de Molyneux, consolidé un paradigma dentro de los
estudios cientificos contemporaneos del experimento mental del pensador irlandés.

Aunado a la remocion de cataratas de ciegos congénitos, la pregunta de Molyneux
también ha sido abordada desde las investigaciones en torno a la degeneracion de los 6rganos
implicados en la vision —como veremos mas adelante en la respuesta de Shaun Gallagher.
Wiesel y Hubel (1963), en sus investigaciones sobre deprivacion visual en gatos recién
nacidos, sentaron las bases para justificar que las neuronas del cortex visual —en especifico,
neuronas pertenecientes a la zona V1- resultan dafiadas a niveles criticos si no se ejerce la
vision durante un lapso de tiempo conocido como el periodo critico para la plasticidad de la
dominancia ocular, el cual se sitiia entre la tercera y duodécima semana de vida. Como
Occelli (2021) apunta, los estudios de Hubel y Wiesel sirvieron para interpretar los resultados

obtenidos tras la remocion de cataratas en sujetos que nacieron con ceguera congénita —y,
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por lo tanto, tras haber atravesado el periodo critico para la plasticidad de la dominancia
ocular.

Una parte importante de los estudios sobre recuperacion visual tras deprivacion
congénita muestran reportes exitosos en el reconocimiento de figuras 2D, pero resultados
fallidos en la identificacion de objetos 3D. La razon de ello es que la identificacion de figuras
bidimensionales —junto con el reconocimiento de colores e intensidades luminicas—
corresponde al dominio de habilidades visuales rudimentarias, mientras que la identificacion
de figuras tridimensionales requiere de habilidades visuales de nivel intermedio, las cuales
se ven afectadas por la ausencia de vision durante el periodo critico de Wiesel y Hubel
(Occelli, 2021, p. 218).

Sin embargo, como Occelli agrega, estos experimentos deben considerar dos aspectos
importantes que se han pasado por alto: la importancia del movimiento para el
reconocimiento visual y el periodo de recuperacion tras la intervencién quirugica para
remover cataratas (Occelli, 2021, p. 219). Investigaciones como las de Ellemberg et. al.
(2002) han demostrado que las capacidades de reconocimiento visual mediadas por el
movimiento —es decir, el reconocimiento de objetos en movimiento en el campo visual— en
sujetos con cataratas congénitas durante los primeros tres meses de vida —dentro del periodo
critico de Wiesel y Hubel— aparece rapidamente, mientras que el reconocimiento de objetos
estaticos se muestra deficiente. Por otro lado, Chen et. al. (2016) concluyeron que el periodo
requerido para adquirir la suficiente agudeza visual para reconocer objetos visualmente
después de una cirugia de remocion de cataratas en pacientes de 8 afios es similar al necesario
en pacientes de entre una semana y 9 meses de edad.

Si bien es posible que el dafio al cortex visual se presente en todos los casos de ceguera

congénita tras el periodo critico para la plasticidad de la dominancia ocular, no se puede
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negar que hay evidencia que muestra la existencia de plasticidad cerebral que posibilita la
adquisicion de habilidades visuales necesarias para la identificacion de objetos tras la

recuperacion de la vista. En este mismo sentido, Occelli sostiene:

[...] el cerebro humano maduro conserva un importante potencial de plasticidad que se prolonga mucho
después del final del periodo critico concebido tradicionalmente. La posibilidad de adquirir habilidades
visuales incluso después de una privacion visual congénita prolongada sugiere la necesidad de
reconsiderar profundamente el papel de la experiencia en la recuperacion de la funcion visual (Occelli,

2021, p. 220).

En suma, el uso de evidencia empirica concerniente al dafio neuronal por inactividad
visual para responder negativamente al problema de Molyneux —como veremos en la
respuesta de Gallagher—, lejos de resolver definitivamente el conflicto, debe ser sometido a
la luz de las investigaciones mencionadas anteriormente. Asi, es posible sostener que, desde
el punto de vista cientifico, la respuesta positiva a la pregunta de Molyneux es una alternativa

viable.

Algunas respuestas filosoficas

Después de las respuestas ofrecidas durante el siglo XVII y XVIII hubo una gran
proliferacion de investigaciones y reflexiones en torno al problema de Molyneux durante el
siglo XX que se extiende hasta nuestros dias. Causa de ello esta directamente relacionado
con el desarrollo de instrumentos y metodologias empiricas para el estudio cientifico de la
vision. Al aparecer diversas teorias cognitivas de la percepcion visual, preguntas como las de
Molyneux cobran relevancia para reflexionar en torno a las especificidades de esta modalidad
sensorial. Asi, junto a la proliferacion de teorias cognitivas de la vision, la pregunta de
Molyneux se ha diversificado y se han realizado reformulaciones de ella, de tal manera que,

a nuestros dias, es imposible sostener que existe una sola pregunta de Molyneux.
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Glenney (2013) sostiene que la pregunta de Molyneux considerada en su totalidad se
compone de diversos subproblemas que implican varios niveles de explicacion. Por ejemplo,
las respuestas pueden enfocarse en la parte fenomenolédgica de la vision o en su constitucion
neurofisiologica. Desde cada disciplina, metodologia o enfoque tedrico se pueden considerar
diversos elementos de la pregunta de Molyneux que pueden resultar de interés para el
investigador. La pregunta original, entonces, puede finalizar en una reformulacion que se
detenga en un aspecto particular de ella, como la posibilidad de la existencia de contenido
perceptual intermodal que sea compartido entre la vista y otras modalidades sensoriales, qué
se debe cumplir para que el sujeto de Molyneux adquiera las capacidades necesarias para
identificar un cubo o una esfera o si es posible que un ciego congénito pueda recuperar

subitamente la vista. Glenney apunta que:

[...] si la pregunta de Molyneux es general ¢ inespecifica en su intencion, prospera en los estudios
interdisciplinarios y multinivel sobre una complejidad de procesos con diversas implicaciones tedricas
y paradigmas empiricos. Sin embargo, si la pregunta de Molyneux abarca una amplia gama de
intereses, niveles y tipos de explicaciones, con una gran variedad de consideraciones empiricas,
entonces no existe una forma no problematica de determinar una inica respuesta "mejor" o "correcta".
En cierto sentido, cada una de estas respuestas a la pregunta de Molyneux puede ser "correcta"

(Glenney, 2013, p. 545).

Esto puede sonar contraintuitivo en un principio, en tanto que en la pregunta de
Molyneux se discute directamente la capacidad de identificacion de dos objetos particulares
tras la recuperacion subita de la vision en un ciego congénito. Para aquellos cientificos que
adscriben teorias pasivas de la percepcion —es decir, que la percepcion es un conjunto de
procesos internos y lineales—, esta pregunta esta resuelta desde que se ofrecieron resultados
empiricos tras la imposibilidad de tener experiencias visuales con sentido inmediatamente

después de la remocion de cataratas en sujetos que las poseian desde su nacimiento. Sin
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embargo, las teorias actuales sobre la vision, las investigaciones sobre degeneracion visual a
nivel neurofisioldgico y su vinculacion con la filosofia nos llevan a replantear el experimento
mental de Molyneux para adaptarlo al estado actual de los trabajos filoséficos y cientificos.
Los intereses tedricos y el conocimiento que poseemos frente al que poseian los intelectuales
del siglo XVII han cambiado bastante. Por lo cual, el contexto epistémico actual impide que
podamos ofrecer una sola respuesta a una sola version de la pregunta de Molyneux. Ejemplo
de ello es que, para esta investigacion, dicho replanteamiento pasa por responder la siguiente
pregunta: ;qué condiciones debe cumplir el ciego de Molyneux para que pueda considerarse
que en efecto ha recuperado la vision?

Ahora bien, un buen ejemplo de como la pregunta de Molyneux se ha reformulado a
la luz del conocimiento filos6fico y cientifico contemporaneo es la version propuesta por
Evans (1996). Para el filosofo inglés, antes de saber si el ciego de nacimiento es capaz de
reconocer la esfera y el cubo una vez adquirida la vista, es importante considerar si el ciego
posee conceptos espaciales. Para ello, transforma la pregunta de Molyneux al interesarse por
la adquisicion y dominio de conceptos bidimensionales; el cuadrado y el circulo seran su
objeto de investigacion conceptual, en vez del cubo y la esfera (Evans, 1996, p. 398). La idea
central de Evans es que, si un ciego es capaz de poseer conceptos espaciales a pesar de no
tener informacion sensorial proporcionada por la vista, podra identificar objetos una vez sea
posible que el sujeto tenga experiencias visuales. La adquisicion de los conceptos espaciales,
sostiene el autor, se da a través de la adecuacion de las formas de los objetos y los estimulos
ambientales al marco de comprension perceptual proporcionado por el espacio egocéntrico
del ciego:

El sujeto oye un sonido como si viniera de tal o cual posicion, pero ;como habra de especificarse dicha

posicion? Concebimos especificaciones como ésta: €l oye el sonido arriba o abajo, a la derecha o a
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la izquierda, enfrente o detrds o por alla. Es claro que estos términos son egoceéntricos; involucran la

especificacion de la posicion del sonido en relacion con el propio cuerpo del observador (Evans, 418).

Asi como podemos identificar que un sonido proviene de arriba y a la izquierda con
respecto a nuestro cuerpo, Evans sugiere que es posible identificar que un cuadrado es tal
porque es una figura de cuatro lineas que posee un angulo arriba a la izquierda, otro mas
arriba a la derecha, un tercero abajo a la izquierda y un ultimo abajo a la derecha. Si el ciego
es capaz de poseer este tipo de conceptos tan basicos como linea, punto, angulo y, ademas,
es capaz de orientarse espacialmente teniendo como punto de referencia su propio cuerpo,
seria perfectamente capaz de poseer conceptos espaciales y, asi, tener oportunidad de
reonocer un cuadrado al obtener experiencias visuales por primera vez. No obstante, como
se verd en esta investigacion, es posible obtener una respuesta positiva a la pregunta de
Molyneux sin la necesidad de introducir conceptos.

Por otro lado, para esta investigacion es de especial interés la respuesta proporcionada
por Gallagher en How the body shapes the mind (2005), dado que el filosofo estadounidense
parte de presupuestos tedricos pertenecientes al enfoque enactivo de la percepcion. Como se
mostrard a continuacion, la respuesta negativa a la pregunta de Molyneux que Gallagher
ofrece cuenta con un gran respaldo empirico y, por lo tanto, es necesario dar cuenta de ella,
en tanto es el enfoque de interés de este trabajo.

Gallagher construye su respuesta a partir de las similitudes que traza entre la primera
percepcion de los recién nacidos y la primera experiencia visual del sujeto de Molyneux ante
un cubo o una esfera. En particular, el autor halla un punto de encuentro en la ausencia de
intermodalidad sensorial en ambos casos. Con respecto a los neonatos, la asuncién empirista
clasica parte de la imposibilidad de integrar los sentidos para la aprehension perceptual, dado

que las modalidades sensoriales son heterogéneas y por lo tanto incomunicables entre si —un
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sonido no puede verse, por ejemplo (Gallagher, 2005, p. 158). En el caso del ciego de
Molyneux, al igual que en la asuncion empirista clasica, no hay experiencia intermodal por
la misma razén que los recién nacidos, a pesar de que el sujeto tenga experiencia tactil del
cubo y la esfera; aunque sepa reconocerlos perfectamente con el tacto, la naturaleza
heterogénea de los sentidos impide la identificacion visual tras la recuperacion subita de la
vista.

Sin embargo, el autor formula tres principios basados en trabajos de neuropsicologia
y psicologia del desarrollo que contradicen la tesis empirista con respecto a la intermodalidad
sensorial (Gallagher, 2005, pp. 160-161). El primero dicta que la experiencia perceptual
desde el periodo natal no se presenta como confusa, sino que esta se encuentra relativamente
organizada. Los experimentos de Slater (1989) y de Atkinson y Braddick (1989) arrojan luz
sobre este punto, dado que muestran que los neonatos presentan identificacion de objetos a
corta distancia, predisposicion a reconocer con mayor frecuencia objetos en movimiento que
objetos estaticos y memoria visual a corto plazo. El segundo versa sobre la posibilidad de
comunicacion intermodal desde el momento de nacimiento. Los experimentos realizados por
Meltzoff y Moore (1977) sobre la imitacion gestual en recién nacidos muestran que la
intermodalidad sensorial —en este caso entre vision y propiocepcion— se presenta
tempranamente y que esta se da de manera natural desde el periodo postnatal. En el tercero
se afirma que una modalidad sensorial es capaz de informar y educar a otras modalidades
sensoriales. Para este principio, es de importancia resaltar las investigaciones de Meltzoff y
Borton (1979) sobre la identificacion visual de chupones en infantes de 29 dias de nacidos
tras haberlos reconocido tactilmente con la boca.

Dicho lo anterior, al derrumbarse la justificacion empirista de la respuesta negativa a

la pregunta de Molyneux —a saber, la necesidad de educar a los sentidos mediante la
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experiencia y la inexistencia de la intermodalidad sensorial— queda abierta la posibilidad de
que el ciego de Molyneux pueda reconocer el cubo y la esfera tras la recuperacion de la vista.
Sin embargo, Gallagher sostiene que, a pesar de la existencia de intermodalidad sensorial, es
imposible dar una respuesta positiva a esta pregunta, debido a que la percepcion visual debe
ser ejercida ininterrumpidamente desde el nacimiento para evitar degeneraciones corticales.

De acuerdo con Crowley y Katz (2000), las estructuras neuronales en el cortex visual
de un recién nacido se encuentran lo suficientemente desarrolladas como para considerarlas
parecidas a las del cerebro de un adulto promedio. Es decir, los 6rganos asociados a la vista
de un neonato estan lo suficientemente preparados para producir experiencias perceptuales
ordenadas. No obstante, aunque los seres humanos estén preparados para tener experiencias
visuales ordenadas desde su nacimiento, apunta Gallagher, si no se ejercita la vision desde
los primeros momentos postnatales, es posible que se presenten deficiencias visuales cronicas
tras una recuperacion visual después de la ceguera congénita. Para justificar lo anterior,
Gallagher recurre al trabajo clasico de Wiesel y Hubel (1963) sobre el hallazgo de dafios en
el cortex visual tras un periodo de privacion visual (entre 3 y 12 semanas después del
nacimiento) en gatos recién nacidos (Gallagher, 2005, p. 165).

Como se mencion6 anteriormente, en dicho estudio se descubri6 que el lapso de 3 y
12 semanas después del nacimiento, conocido como el periodo critico para la plasticidad de
la dominancia ocular, resulta de vital importancia para la consolidacién de las estructuras
neuronales de la zona V1 del cortex visual. Si durante de este periodo hay privacion visual,
sostienen Wiesel y Hubel, se generan dafios irreversibles en la zona V1. Este tipo de
evidencia empirica llevo a Gallagher a concluir que no es posible que el ciego de Molyneux,
tras recuperar subitamente la vista, sea capaz de reconocer una esfera o un cubo, puesto que

el dafio neuronal derivado por la inactividad de los 6rganos implicados en la vision impediria
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tener cualquier tipo de experiencia visual consistente; no ejercer la vision, recordemos, puede
llevar a la degeneracion del cortex visual a grados que podrian ser irreversibles. A pesar de
que es posible que el tacto pueda educar a la vista en el reconocimiento de la esfera o el cubo,
sera imposible que haya experiencias visuales subitas de dichos objetos si no hay posibilidad
de ejercer la vision por daino neuronal. El problema de Molyneux esta resuelto, entonces,
gracias a la investigacion cientifica que ha mostrado los dafios al cortex visual por
inactividad.

En suma, la respuesta a la pregunta de Molyneux ofrecida por Gallagher supone un
problema que puede ser dificil de sortear para quienes defienden una respuesta positiva,
puesto que la evidencia empirica en la cual se sustenta no permite muchas alternativas de
contrargumentacion. En el caso del enfoque enactivo el reto es mayor, puesto que esta
respuesta guarda compatibilidades con sus presupuestos tedricos generales, a saber, que la
percepcion es una actividad més que un proceso cognitivo pasivo y que no es un proceso de
adquisicion perceptual indirecto, sino que es una vinculacion directa con el mundo
(Gallagher, 2005, p. 175). Sin embargo, como Valeria Occelli apunta, es necesario revisar la
evidencia empirica sobre el dafio neuronal en el cortex visual dados los resultados
contradictorios encontrados en ciegos congénitos tras recuperar la vista después del periodo
critico de Wiesel y Hubel. Esta revision, ademas de la posibilidad de tener experiencias
intermodales y la posibilidad de reformular la pregunta de Molyneux, nos permitird contar
con una base a partir de la cual justificar la posibilidad de una respuesta positiva. Ademas,
aclarar qué se entiende por vision y qué tipo de condiciones debe cumplir el sujeto de
Molyneux para poder reconocer el cubo y la esfera con la vista permitira cumplir el cometido

de esta investigacion con mayor solidez.
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Capitulo 2. Teorias de la percepcion orientadas a la accion

Antes de comenzar con la exposicion de la teoria enactiva de la percepcion visual de Nog, se
se revisara brevemente en qué consisten las teorias de la percepcion orientadas a la accion y
se desarrollaran las ideas principales del enactivismo autopoiético y el enactivismo radical.
La metafora del cerebro computacional, al ser el modelo explicativo mas aceptado dentro de
las ciencias cognitivas, ha sido utilizada para explicar el funcionamiento de la percepcion.
Para las ciencias cognitivas clésicas, podria definirse a la percepcion como un conjunto de
mecanismos —de los cuales el sujeto no es consciente— que capturan y procesan informacion
sensorial con el objetivo de que el cerebro produzca representaciones del mundo. En
particular, la percepcion visual comenzaria con la recepcion de estimulos luminicos en las
células fotosensibles —conos y bastones— de la retina, los cuales son transformados en
potenciales de accion enviados a través del nervio Optico hacia el cortex visual. Aunque esta
es una caracterizacion mas bien escueta del funcionamiento cognitivo de la estimulacion
visual, se puede notar que, para que la percepcion visual humana tenga lugar, hacen falta
algunos pasos extra —la relacion entre sensacion, memoria, atencidon y conceptualizacion, en
primera instancia.

Para identificar un vaso sobre una mesa, por ejemplo, no basta con recibir estimulos
visuales, sino que también se debe discriminar el vaso y la mesa en el campo visual, se deben
recordar encuentros perceptuales pasados con vasos y mesas y se deben poseer conceptos
asociados a ellos. Es por ello que, a lo largo de la historia de las ciencias cognitivas, se ha
considerado que la informacion recibida por los sentidos es insuficiente para dar cuenta de la
riqueza y nivel de detalle que la percepcion puede proporcionar. Por lo tanto, son necesarios

mecanismos cognitivos que complementen el empobrecido contenido sensorial.
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De acuerdo con Chomsky, el entorno solo es capaz de provocar irritaciones
sensoriales desestructuradas y con poco contenido, por lo cual es necesario que las
condiciones genéticas de los organismos posibiliten la generacion de reglas y procesos para
que la percepcion se lleve a cabo y se complete. En tanto que la informacion sensorial
recibida es escasa, los sistemas cognitivos requieren de inferencias que permitan estructurar
las estimulaciones para crear una experiencia perceptual completa. Por lo tanto, los
organismos cuentan con estructuras mentales, reglas de inferencia y conocimiento a priori
que posibilitan la percepcion en su totalidad. Lo anterior es conocido como el argumento de
la pobreza del estimulo (Chomsky, 1980, p. 34). Una irritacion sensorial, entonces, es incapaz
de producir una experiencia perceptual completa si no cuenta con el aparato inferencial
necesario para completar su pobreza informacional.

Dicho lo anterior y siguiendo a O’Callaghan, una buena teoria de la percepcion —
desde el enfoque cognitivista— tiene que responder a la siguiente pregunta: “;CoOmo se
construye una representacion de un entorno complejo, que responda a las exigencias del
pensamiento y la accidn, a partir de una estimulacion empobrecida?”’ (O'Callaghan, 77-78).
Tomando en cuenta lo anterior, entonces, la mera caracterizacion de recepcion de
informacion sensorial no basta para dar cuenta de como a partir de las sensaciones se generan
representaciones mentales acerca del mundo. La perspectiva que diversos filoésofos y
cientificos cognitivos comparten con respecto a la respuesta a esta pregunta puede resumirse

en lo que Fodor y Pylyshyn llaman La Teoria Establecida (7he Establishment Theory):
La teoria actual establecida (a veces denominada "vision del procesamiento de la informacion™) es que
la percepcion depende [...] de las inferencias. Puesto que la inferencia es un proceso en el que se
muestran las premisas y se derivan las consecuencias, y puesto que lleva tiempo, forma parte del punto

de vista del procesamiento de la informacion que existe una conexion intrinseca entre la percepcion y
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la memoria. Y puesto que, finalmente, la teoria sostiene que el mecanismo psicologico de la inferencia
es la transformacién de las representaciones mentales, se deduce que la percepcion es, en aspectos

relevantes, un proceso computacional (Fodor y Pylyshyn, 1981, pp. 139-140).

En este sentido, la percepcion implica la aplicacion de reglas especializadas que
permitan llevar a cabo la extraccion sistematica de informacion a partir de las estimulaciones
sensoriales que recibe el organismo perceptor para, posteriormente, generar una
representacion perceptual que produzca una gama de comportamientos en respuesta a dichas
estimulaciones. Entonces hay que comprender que, desde este enfoque, la percepcion supone
un conjunto de mecanismos subpersonales en los cuales el organismo no tiene incidencia
consciente para su ejecucion. Dicho de otro modo, la percepcion consiste en una facultad
cognitiva indirecta y pasiva que permite representar el mundo de una determinada manera a
partir de la recepcion de informacion sensorial que luego es procesada y sistematizada a partir
de reglas y procesos de los cuales el perceptor no es consciente.

En contraste, las teorias de la percepcion orientadas a la accion. se caracterizan, en
primer lugar, por criticar lo que Hurley (1998) llama “Input-Output Picture”, segin la cual

la dependencia entre la percepcion y la accion es estrictamente instrumental:

Es obvio que el contenido perceptivo puede variar con el output que, a su vez, tiene un efecto sobre el
input. El movimiento puede alterar los inputs sensoriales y dar lugar a percepciones diferentes. Se trata
de una dependencia instrumental del contenido perceptivo con respecto al output: los cambios en el
output no son mas que un medio para los cambios en el input, del que depende directamente la

percepcion. (Hurley, 1998, pp. 341-342).

De acuerdo con esta vision, la percepcion —procesos inferenciales implicados en la
recepcion y procesamiento de estimulos sensoriales para la generacion de representaciones
mentales del mundo— es el mecanismo cognitivo que antecede a la accidbn —respuesta

adecuada a la representacion perceptual creada por el cerebro. Es decir, para que el organismo
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sea capaz de interactuar con el mundo, debe primeramente producir representaciones
mentales del mundo con el objetivo de, posteriormente, desplegar un abanico de respuestas
conductuales que se adectien a dichas representaciones. Si una persona quiere tomar una
pluma que se encuentre sobre su escritorio, en primer lugar, debe poseer la representacion
mental de la pluma para que posteriormente estire su brazo y pueda tomar la pluma con la
mano. Esto quiere decir que la interaccion con el mundo requiere de la percepcion como
primer proceso cognitivo —en tanto que la pobreza de los estimulos sensoriales debe ser
compensada mediante procesos subpersonales y pasivos— para que la actividad motora pueda
acoplarse a la configuracion espacial.

Por el contrario, en las teorias de la percepcion orientadas a la accion se defiende que
a través de la percepcion se interactiia con el mundo, en tanto que ver y sentir, por ejemplo,
se conciben como habilidades esencialmente activas. Ver, desde este enfoque, requiere del
movimiento del cuerpo. Dicho de otro modo, las teorias de la percepcion orientadas a la

accion sostienen que la percepcion y la actividad motora son indisociables.

,Qué es el enactivismo?

El enactivismo es un enfoque de la cognicidon que parte de un presupuesto primordial: “...]
la cognicion emerge de o es constituida por la actividad sensoriomotora.” (Shapiro y
Spaulding, 2021). Dada la diversidad de concepciones que existen sobre las nociones clave
para la cognicion —en este caso particular, por ejemplo, de representacion, cuerpo e
intencionalidad— es dificil ofrecer una sola definicion que sea justa con las tres principales
corrientes enactivas —enactivismo autopoiético, enactivismo sensoriomotor y enactivismo

radical. Es por ello que se hard un breve recorrido por dichas perspectivas para ver que, a
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pesar de que las tres comparten un presupuesto tedrico, es el enactivismo sensoriomotor el

que se especializa en caracterizar la experiencia visual.

Enactivismo autopoiético

En general, el enactivismo autopoiético puede entenderse como el enfoque que
sostiene que la cognicion depende de un cuerpo como sistema autonomo. Desde esta
perspectiva, los procesos biologicos y los procesos cognitivos no tienen una frontera clara,
por lo que un proceso bioldgico puede comprenderse como cognitivo y viceversa, en tanto
que: “[...] la cognicién basica es mas una materia de autorregulacion en condiciones
precarias que la solucion de problemas abstractos.” (Di Paolo y Thompson, 2014, p. 73)
Asimismo, este sistema auténomo es entendido como un sistema precario y
operacionalmente cerrado. Comprender lo anterior —la autonomia de un sistema—, permitira
distinguir sistemas cognitivos de aquellos que no lo son (Di Paolo y Thompson, 2014, pp.
68-69). Una red operacionalmente cerrada es aquella que cuenta con procesos
autoorganizativos que constituyen la identidad del sistema, de tal forma que todos los
procesos estén conectados unos con otros, sin sacrificar conexiones con redes ajenas al
sistema.

Un sistema precario, por otro lado, es aquel que: “[...] en ausencia de las relaciones
de habilitacion establecidas por una red operacionalmente cerrada, un proceso perteneciente
a la red [o sistema] se detendra o se paralizard.” (Di Paolo y Thompson, 2014, p. 72) Esto

quiere decir que, si las condiciones que mantienen un proceso activo son suprimidas, el
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proceso necesariamente se detendrd, lo cual implica que todo sistema considerado como
autdbnomo naturalmente tendera a detenerse.’

Otros dos conceptos clave que se encuentran intrinsecamente ligados a la nocion de
autonomia son los de adaptividad y creacion de sentido (sense-making). La
adaptividad: “[...] se refiere a la capacidad de ciertos sistemas autbnomos para regular sus
procesos operativamente cerrados en relacion con condiciones registradas como de mejora o
deterioro, viables o inviables.” (Di Paolo y Thompson, 2014, p. 73) Mientras que la creacion
de sentido: “[...] describe el comportamiento o la conducta en relacién con las normas de
interaccion que el propio sistema produce sobre la base de la autonomia adaptativa.” (Di
Paolo y Thompson, 2014, p. 73) Esto implica que todo sistema auténomo, con base en la
interaccidon que mantiene con el mundo, mantendra una relacion de equilibrio entre su propia
identidad como sistema cognitivo y se adaptara a dicho mundo mediante reglas de interaccion
que se estableceran conforme las interacciones se estabilicen.

Un ejemplo de un sistema operacionalmente cerrado que es autonomo, tiende a la
precariedad y que hace creacion de sentido es una bacteria llevando a cabo quemotaxis o,
dicho de otro modo, procesos metabdlicos para sintetizar los compuestos quimicos necesarios
para nutrirse. Di Paolo y Thompson (2014) mencionan que una bacteria es perfectamente
capaz de discriminar una sustancia quimica que le nutra de otra que la perjudique a pesar de
que constitutivamente sean similares (p. 74). En este sentido, una bacteria es un sistema
operacionalmente cerrado y auténomo gracias a los procesos propios del organismo que le
permiten funcionar, es precario porque requiere de interacciones con el ambiente para

subsistir y hace creacion de sentido al discriminar sustancias quimicas.

7 En tanto que aqui se esta hablando de procesos biologicos que sostienen la autorregulacion de un sistema vivo,
la detencion de dichos procesos implica la muerte del sistema vivo.
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Enactivismo radical

Ahora bien, otro enfoque enactivo, el enactivismo radical, tiene por objetivo explicar la
cognicion basica sin contenido mental ni representaciones. Para ello, Hutto y Myin (2013)
defenderan la tesis de la Cognicién Enactiva (o Corporizada) Radical [REC: Radical
Enactive (or Embodied) Cognition], en la cual se sostiene que las mentes basicas no poseen
contenido representacional (Hutto y Myin, 2013, p. XII). De acuerdo con la reconstruccion
de los autores, hay dos tipos de tesis que, en las Ciencias Cognitivas y la Filosofia de la
Mente, se sostienen con respecto al contenido y las representaciones en la cognicion:

o CIC (Cognition necessarily Involves Content): La Cognicion Implica necesariamente
Contenido. Dondequiera que haya cognicion dirigida intencionalmente o experiencia
perceptual debe haber contenido (Hutto y Myin, 2013, p. X).

e CEC (Conservative Enactive or Embodied Cognition): Cogniciéon Enactiva (o
Corporizada) Conservadora. Las mentes basicas poseen contenido que es
transportado por vehiculos extraneurales que se extienden hacia el cuerpo o el entorno
(Hutto y Myin, 2013, p. XI).

Dicho lo anterior, el objetivo del enactivismo radical es mostrar que REC tiene
mejores posibilidades que CIC y CEC para dar una explicacion sobre las mentes bdsicas.
Para cumplir dicho cometido, Hutto y Myin sostienen que tanto CIC y CEC no son capaces
de solucionar el problema duro del contenido, es decir, que los esfuerzos por naturalizar el

contenido mediante covarianzas han sido infructuosos:

“[...] postular contenido informacional es incompatible con el naturalismo explicativo. El problema de
fondo es que la covarianza no constituye contenido. Si la covarianza es la inica nocion de informacion
cientificamente respetable que puede hacer el trabajo requerido por los naturalistas explicativos, se

sigue que el contenido informacional no existe en la naturaleza —o al menos que no existe
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independientemente y antes de la existencia de ciertas practicas sociales. Si el contenido informacional
no existe en la naturaleza, entonces los sistemas cognitivos no tratan realmente con contenido
informacional, como suponen los argumentos de CIC y CEC. Esto es asi a fortriori si no hay contenido

informacional ocurriendo naturalmente en el mundo.” (Hutto y Myin, 2013, p. XV)

En este sentido, Hutto y Myin afirman que el problema duro del contenido supone un

trilema para los defensores de CIC y CEC:

1.

Se puede evadir el problema demostrando que la covarianza constituye contenido al
mostrar que es consistente con el naturalismo explicativo o encontrando otra
explicacion naturalista del contenido informacional (Hutto y Myin, 2013, p. XVI).
Postular contenido informacional pero rechazar el naturalismo explicativo. "[...] los
contenidos informacionales podrian ser caracteristicas primitivas e inexplicables de
la propia realidad. Sin embargo, hay un precio, ya que no es obvio que esta propuesta
sea compatible con el fisicalismo." (Hutto y Myin, 2013, p. XVI). Es decir, se podria
caer en algun tipo de epifenomenalismo.

La covarianza no implica ni constituye contenido, lo cual supone, de hecho, aceptar
que es la tinica nocion cientificamente respetable de contenido informacional. “La
adopcidn de esta tercera opcion asume que la cognicidon basica se reduce a que los
sistemas participen en interacciones sensibles a la informaciéon con ofertas
informativas. Esto implica ser sensible a la informacion covariante, pero no implica
recoger y procesar contenido informacional.” (Hutto y Myin, 2013, p. XVI)

Dados los problemas que supone el trilema para CIC y CEC, Hutto y Myin sostendran

que la tinica opcidn viable para explicar la cognicion basica radica en aceptar REC, dado que:

“Los sistemas cognitivos no ‘recogen’ ni ‘toman’ ningun contenido informacional; no existen

contenidos informacionales que tomar.” (Hutto y Myin, 2013, p. XVI)
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Muestra de que REC es viable para explicar la cognicion bésica, segiin Hutto y Myin,
radica, en primer lugar, en los trabajos en inteligencia artificial realizados por Brooks (1991a,
1991b) y Beer (1996) a través del desarrollo de robots que se alejan del modelo Sense-Model-
Plan-Act (utilizacion de pasos y reglas intermedias a la ejecucion de tareas) y operan bajo

relaciones dinamicas establecidas con sus entornos inmediatos:

“El principio general que subyace a las denominadas arquitecturas de subsuncion de Brooks es que la
deteccion esta conectada con la respuesta adecuada de una manera no mediada por la representacion,
incluso si en dicha respuesta intervienen causalmente muchos subsistemas que interactiian.” (Hutto y
Myin, 2013, p. 42)

Por otro lado, las investigaciones de Webb (1994, 1996) sobre la fonotaxis de los
grillos también ofrecen evidencia sobre cémo diversas actividades cognitivas, como la

comunicacion, no requieren de representaciones y su manipulacion:

“Las hembras de grillo localizan y se mueven hacia sus parejas atendiendo a las sefiales acusticas de
los cantos de los machos, ajustando frecuentemente la trayectoria de su aproximacién en consecuencia.
Los cantos de los machos a los que se sintonizan tienen un tono y un ritmo caracteristicos de la especie
—que coinciden con la composicion particular del sistema auditivo de la hembra, que es capaz de

responder so6lo a estas sefiales especificas de la especie.” (Hutto y Myin, 2013, p. 43)

En suma, la capacidad de comunicacion de los grillos surge porque hay un
acoplamiento dindmico entre las capacidades fisiologicas de dichos insectos y las
caracteristicas especiales del entorno. Ambos ejemplos muestran que las condiciones
corporales y ambientales son elementos constitutivos de la cognicién y, por lo tanto, son
insuprimibles. Sin embargo, podria cuestionarse el alcance de este tipo de cognicion al
argumentar que REC solo da cuenta de este tipo de actividades cognitivas basicas
desarrolladas por robots e insectos. Sobre esto, Hutto y Myin insisten en que el enactivismo

radical no debe interpretarse como una teoria total acerca de la naturaleza de la cognicion,
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debido a que probablemente existen actividades cognitivas que operan con contenido (como
el dominio del lenguaje). No obstante, sostienen, gran parte de la cognicion (incluyendo la
experiencia visual humana) puede ser esencialmente sin contenido. Dicho esto, uno de los
cometidos de los autores es mostrar que, si bien REC no explica la cognicion en su totalidad,
CIC no es constitutivo de las mentes basicas, sino REC.

En suma, este recorrido da cuenta de que la cognicidon puede ser comprendida mas
alld de una serie de mecanismos en los cuales la participacion del cuerpo y del entorno es
nula. De esta forma, se hace justicia a la compleja actividad cognitiva de los seres vivos y su
estrecho constrefiimiento con su ambiente inmediato. Asimismo, a pesar de que los tres tipos
de enactivismo comparten la premisa de que la cognicidon emerge de la actividad
sensoriomotora, como se vera mas adelante, es el enactivismo sensoriomotor el que contiene
reflexiones especificas acerca de la experiencia visual y, por ende, sera este el enfoque que
se tomara como base tedrica para la respuesta positiva a la pregunta de Molyneux —a pesar
de que es posible construir una teoria de la percepcion visual desde el enactivismo radical y,
por lo tanto, una respuesta al cometido de esta investigacion. Como se vera en el siguiente
apartado, el enactivismo resulta en un buen enfoque para teorizar y reflexionar sobre la

percepcion visual y, para propdsitos de esta investigacion, en la experiencia visual.
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Capitulo 3. El enactivismo sensoriomotor de Noé

Como Varela, Thompson y Rosch (2011) sostienen, el enfoque enactivo de la cognicion
cumple con dos aspectos principales: que la percepcion es constitutivamente una actividad y
que la emergencia de la cognicion depende de habilidades sensoriomotoras desempefiadas
habitualmente (p. 203). Esta perspectiva, inaugurando formalmente las ciencias cognitivas
corporizadas, dio paso a una diversidad de investigaciones que se enfocaron en aspectos
cognitivos especificos desde esta perspectiva. Este es el caso de 4 sensorimotor account of
vision and visual consciousness, escrito por O’Regan y Noé en 2001. Dentro de la literatura
de la cognicion 4E, se considera a este articulo como el texto fundacional del enfoque
enactivo de la percepcion visual dado que, en primer lugar, en ¢l se cuestiona el modelo
cognitivista de la visiéon —en particular, los supuestos en torno a la naturaleza computacional
y representacional de la percepcion visual—y, en segundo lugar, en tanto que en ¢l se defiende
que la vision es una forma de actuar y explorar el mundo mediante el dominio de leyes de
contingencia sensoriomotora (O’Regan y Nog, 2001, p. 939).

La razén que el psicodlogo y el filosofo ofrecen para no continuar con la tradicion
cognitivista clasica de la vision radica en que los modelos e hipotesis neurofisiologicas, al
reducir la experiencia visual a activaciones neuronales, potenciales de accion, etc., resultan
insuficientes para explicar la compleja fenomenologia visual, debido a que el problema de la
emergencia de la experiencia visual se traslada ad infinitum a entidades o mecanismos
neuronales sin que se explique suficientemente coémo de un potencial de accidon o un conjunto
de neuronas, por ejemplo, surjan determinadas experiencias. (O’Regan y Noé&, 2001, p. 940)
Es por ello que O'Regan y Noé sostendran que la vision, lejos de ser un entramado de
procesos desempefiados Uinicamente por el cerebro, es una actividad que los perceptores

llevan a cabo mediante el dominio de leyes de contingencia sensoriomotora. En este sentido,
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en lugar de apelar a representaciones internas, los autores sostendran que el mundo es el
dominio donde los perceptores ejercen la percepcion visual. De acuerdo con los autores:
“[...] la vision es un modo de exploracion del mundo que esta mediada por el conocimiento
de los que llamamos contingencias sensoriomotoras.” (O’Regan y No€, 2001, p. 940) Una
ley de contingencia sensoriomotora es un patron especifico de recepcidon sensorial y
despliegue motor determinado por las caracteristicas fisiologicas del organo visual
perteneciente al organismo vivo. (O’Regan y No€, 2001, p. 941) Es decir, es una constriccion
sensoriomotora que funciona como condicion de posibilidad de la experiencia visual.

La caracterizacion de la vision y de otros sentidos, entonces, no reside en procesos
cerebrales, sino en las leyes de contingencia sensoriomotora de cada modalidad sensorial. En
este sentido, las leyes de contingencia sensoriomotora para la constitucion de la vision que
postulan los autores son las siguientes:

1. “[...] cuando los ojos giran, la estimulacion sensorial en la retina se desplaza y distorsiona
de una manera muy particular, determinada por el tamafio del movimiento ocular, la
forma esférica de la retina y la naturaleza de la optica ocular.” (O’Regan y Noég, 2001,
p. 941)

2. “[...] el patrén de flujo en la retina es un flujo en expansion cuando el cuerpo se mueve
hacia delante, y en contraccion cuando el cuerpo se mueve hacia atras.” (O’Regan y Noé,
2001, p. 941)

En general, el movimiento de los ojos y el cuerpo inciden en cudles y cuantos
receptores retinales son activados para tener percepciones del mundo. Siguiendo el ejemplo
de los autores, cuando la vista se mantiene en un solo punto, la estimulacion retinal se
concentra en ese punto, de tal manera que la imagen visual tiende a ser mas pobre hacia los

extremos del campo visual.
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La visidon, como modalidad perceptual, se constituye a partir del dominio de leyes de
contingencia sensoriomotora. ;Pero qué pasa con la fenomenologia visual? ;Cuales son los
elementos que posibilitan la experiencia visual y como es posible caracterizarla? En Action
in Perception (2004), Alva No¢ ahonda en estos cuestionamientos tomando como punto de
partida el enactivismo sensoriomotor desarrollado en su articulo con O’Regan y sostendra
que la vision, al ser una actividad esencialmente exploratoria, tiene un isomorfismo
fenomenoldgico con el tacto. Mas adelante se mostrard como es que el autor llega a esta

conclusion.

La teoria de la fenomenologia visual de Noé

De acuerdo con Noé (2004), el enfoque enactivo dicta que la percepcion visual esta
constituida por la posesion de conocimiento sensoriomotor (p. 2). Es decir, para que los
perceptores puedan gozar de experiencias visuales, es requerido saber como (know-how)
integrar movimientos de cabeza, 0jos y cuerpo con estimulos recibidos del ambiente. Este
saber como, a lo largo de toda una vida de encuentros perceptuales con el mundo, se incorpora
en el perceptor mediante una constante actividad exploratoria. En este sentido, la percepcion
visual es, esencialmente, una habilidad corporal que requiere del movimiento del perceptor

para que este pueda ser capaz de tener experiencias visuales con sentido (Noé, 2004, p. 2).2

8 Para el enactivismo, que una experiencia tenga sentido para un organismo vivo implica que debe existir un
historial de acoplamientos estructurales entre sus actividades sensoriomotoras y el mundo percibido. Como
Varela, Thompson y Rosch (2011) enfatizan para reforzar esta idea, la experiencia del color no depende de las
propiedades de la luz ambiental y los patrones de longitud de onda recibidos, sino de las capacidades sensoriales
y motrices propias de cada organismo que se integran con las propiedades del ambiente. La constante relacion
entre el mundo percibido y las habilidades sensoriomotoras posibilitan la enaccion de un mundo de sentido que
cobra relevancia para el perceptor. Lo anterior puede comprenderse en el caso de acromatopsia cerebral revisado
por Sacks y Wasserman y citado por los autores de De cuerpo presente. Un artista, después de un accidente que
le produjo una pérdida de sensibilidad al color, reporta cambios en sus habitos, conductas y apreciaciones del
mundo tras solo tener experiencias visuales monocromaticas —en blanco y negro. (Varela et al., 2011, pp. 192-
193)
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Ser capaz de ver un vaso, por ejemplo, implica que existe la posesion de conocimiento
sensoriomotor asociado a las diferentes formas que puede tener el vaso dependiendo del
punto de vista a partir del cual se perciba; si el vaso estd sobre una mesa y frente a mi, puedo
notar que tiene una forma cilindrica, pero si me levanto de mi asiento e inclino la cabeza
hacia abajo, podré notar que el vaso parece mas bien un circulo. El conocimiento practico
necesario para ver el vaso, entonces, es adquirido tras una serie de encuentros perceptuales
con el vaso, de tal forma que se vuelve propio progresivamente.

Asi como en el enfoque enactivo se hace énfasis en el movimiento e interaccion
sensoriomotora con el mundo, también se indica que la percepcidon no es un proceso pasivo
que tiene lugar en el cerebro y que tiene por cometido generar representaciones internas del
mundo (Noé&, 2004, p. 2). Aunque el autor no cuestiona la existencia de estados
representacionales en el cerebro, si considera que la percepcion, al ser una actividad directa
con el mundo, no requiere de la re-produccion interna de lo percibido, dado que se encuentra
siempre presente ante el perceptor. ;Por qué habria de representarse internamente un vaso
sobre una mesa cuando este se encuentra directamente presente? Podemos interactuar con ¢l,
rodearlo para verlo desde todas las perspectivas posibles y tomarlo para poder observarlo
mas de cerca o comprobar su textura con el tacto. El encuentro directo con el mundo y con
los objetos —junto con la posesion de habilidades sensoriomotoras—, entonces, son suficientes
para que la percepcion tenga lugar. La postulacion de representaciones internas generadas
por el cerebro no es necesaria en el enfoque enactivo de la percepcion visual. Para justificar
lo anterior, Noé€ recurrira a lo que llama perfiles sensoriomotores. Mas adelante se mostrara
en qué consisten estos perfiles.

Siguiendo esta linea argumentativa, No¢ intenta mostrar que el dominio de

habilidades sensoriomotoras y su acoplamiento con el mundo son imprescindibles para la
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percepcion visual al justificar que, desde el enfoque enactivo, se pueden identificar dos tipos

de ceguera: la ceguera causada por dafio y la ceguera experiencial:

En primer lugar, esta la ceguera debida al dafio o a la alteracion del aparato sensitivo. Este es el tipo
de ceguera mas conocido. En ella se incluiria la ceguera causada por cataratas, por una enfermedad o
lesion de la retina o por una lesion cerebral en el cortex visual. En segundo lugar, esta la ceguera debida
no a la ausencia de sensacion o sensibilidad, sino a la incapacidad de la persona (o del animal) para
integrar la estimulacion sensorial con los patrones de movimiento y pensamiento. Llamemos a este
segundo tipo de ceguera ceguera experiencial, porque es una ceguera a pesar de la presencia de algo

parecido a una sensacion visual normal (Nog, 2004, p. 4).

Para el filosofo, la existencia de la ceguera experiencial se puede comprobar en
pacientes con cataratas congénitas que, tras su remocion, han recobrado la vista. No€ cita
diversos reportes en los cuales se apunta la ausencia de experiencias visuales normales en
pacientes en los que recientemente se ha reestablecido la capacidad de estimulacion retinal.
Dichos pacientes comentan ver manchas de colores aleatorias y un campo visual
irreconocible y sumamente borroso, donde es imposible discriminar objetos. También se
reportan problemas para identificar visualmente fuentes de sonido, como el rostro del doctor
mientras habla con el paciente (No€, 2004, p. 5).

Tras esta serie de reportes, No€ comenta que para ver no solo basta con reestablecer
la sensacion visual —que los conos y bastones de la retina sean capaces de recibir diversos
tipos de gradaciones cromaticas y patrones de longitud de onda—, sino que tras la remocion
de cataratas debe existir un proceso de aprendizaje visual. Es decir, se requiere aprender a
discriminar objetos o a identificar propiedades espaciales mediante la adquisicion de las
habilidades sensoriomotoras asociadas a la vista —mover el cuerpo, la cabeza y los ojos
dependiendo de las oportunidades de accion que el cuerpo mismo y el mundo permiten.

Dicho lo anterior, los pacientes a los cuales se les ha removido recientemente las cataratas
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no poseen ceguera por dafo, sino que poseen ceguera experiencial. Para que dejen de ser
ciegos experienciales y tengan experiencias visuales que puedan comprender, entonces,
deben aprender las habilidades sensoriomotoras requeridas para ver; de la misma forma en
que un perceptor visual habitual integra espontdneamente la estimulacion visual con el
movimiento —por ejemplo, cuando un ave pasa rapidamente frente a alguien y la sigue con la
vista tan pronto se identifica una perturbacion en el campo visual—, el paciente, tras la cirugia,
debe alcanzar esa integracion automatica para tener experiencias visuales con sentido (Nog,
2004, p. 6).

Como se ha visto, la ceguera experiencial introduce aspectos importantes dentro del
enfoque enactivo de la percepcion visual, a saber, que el movimiento, la interaccion constante
con el mundo y el dominio de habilidades sensoriomotoras son imprescindibles para que la
vision sea posible. La sensacion visual, como se presenta en la restitucion visual de ciegos
congénitos con cataratas, es insuficiente para producir experiencias visuales con sentido. Por
ende, resulta inviable separar o descartar la actividad motora y el conocimiento practico
asociado a la experiencia visual para dar cuenta de una teoria de la vision. A continuacion,

se mostrard como es que debe entenderse la vision desde el enactivismo sensoriomotor.

La concepcion fotografica

De acuerdo con Noég, gran parte de los esfuerzos por comprender la naturaleza de la vision
se han centrado en mostrar que el ojo es semejante a una camara fotografica que es capaz de
registrar con gran detalle y en su totalidad todo aquello presente en el campo visual. Entonces,
la visién implica un proceso de captura cuasifotografica del mundo (Noé&, 2004, p. 35).

Si la vision funciona a través de este mecanismo parecido al de una camara

fotografica, entonces las experiencias visuales, por ejemplo, de una escena en la cual esté
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presente un lago y una cadena de montafias tras de ella, serian sumamente ricas en la cantidad
de detalles que podrian notarse en un solo vistazo; las nubes del cielo, la cantidad de nieve
sobre las montafias y los reflejos del ambiente sobre el agua del lago serian elementos que
serian accesibles para el perceptor al mismo tiempo, sin necesidad de enfocar su vista
especificamente en cada uno de ellos. La escena visual seria igual que una fotografia, igual
de nitida, detallada y accesible en su totalidad. Sin embargo, la visiéon no puede asemejarse a
un mecanismo acumulativo de fotografias altamente detalladas. No€ menciona las siguientes
caracteristicas de la experiencia visual que entran en conflicto con la concepcion fotografica
(the snapshot conception) de la vision:

1. Percibir ordenadamente el mundo a pesar de que el ojo captura la escena visual
invertida.

2. Tener percepciones visuales estables del ambiente a pesar de que los ojos estdn en
constante movimiento.

3. Percatarse de los vasos sanguineos y los nervios situados frente a las células
fotorreceptoras de la retina mediante la obstruccion luminica que generan.

4. La distribucion heterogénea de conos y bastones en la retina (concentrados en su
mayoria en la zona foveal), lo cual da como resultado una visiéon periférica
empobrecida.

5. La posesion de experiencias visuales continuas a pesar de la existencia del punto
ciego donde el nervio dptico y la retina se unen. (No€, 2004, pp. 36-38)

Dicho lo anterior, entonces es necesario explicar como es que de un conjunto de
limitaciones visuales es posible que existan experiencias tan nitidas y con un alto grado de
detalle tal como se supone en la concepcion fotografica. La respuesta ofrecida a este

cuestionamiento, de acuerdo con el filésofo estadounidense, es que el cerebro es capaz de
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corregir estas limitaciones y llenar los huecos perceptuales, de tal forma que el perceptor no

note ninguna irregularidad en la vision:

La propuesta ortodoxa es que el cerebro produce una representacion mejorada en la que se han
corregido estas limitaciones de la imagen retiniana. Nuestra experiencia es la de un mundo
uniformemente coloreado con detalles machianos porque la representacion que realmente forma el
sustrato de nuestra experiencia representa el mundo en color de alta resolucion, a diferencia de la

imagen retiniana sobre la que se construye (Noé, 2004, p. 37).

Es decir, desde la concepcion fotografica se acepta que existen limitaciones a nivel
retinal. Sin embargo, el cerebro es capaz de solucionar la pobreza —o la ausencia— de los
estimulos visuales mediante la produccion de representaciones completas del mundo en alta
definicion. A pesar de que la vision periférica del perceptor sea deficiente y el punto ciego
retinal impida recibir estimulaciones sensoriales, el cerebro solucionard estos problemas
gracias a su capacidad de representar fielmente el mundo. Sin embargo, como concluye el
autor, el proceso de llenado representacional que el cerebro desempena implica cometer la
falacia homuncular, debido a que no queda claro cémo es que los procesos cerebrales
implicados en la percepcion visual participan en la generacion de representaciones internas.
Es claro que existe un correlato neurofisiologico para la percepcion visual. No obstante, de
este correlato no se sigue, por ejemplo, que la activacion neuronal sea causa de una serie de
representaciones que solucionen la brecha perceptual ocasionada por el punto ciego retinal
(Nog, 2004, pp. 46-47). En este sentido, es como si el perceptor tuviera un pequefio humano
en la cabeza capaz de percibir tal brecha y solucionarla mediante representaciones visuales.

Sin embargo, el enfoque enactivo de la percepcion no se compromete con la
existencia de mecanismos representacionales internos, sino que aboga por la comprension de

la percepcion como una actividad corporal y directa con el mundo. Asimismo, esta teoria
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acepta que las experiencias visuales no son como un conjunto de capturas fotograficas que
representan el mundo detallada y nitidamente y da cuenta de sus limitaciones derivadas de
las capacidades neurofisioldgicas del aparato ocular.

Por ejemplo, para que alguien pueda identificar todos los elementos presentes en E/
Jardin de las Delicias de El Bosco, debe dar varios vistazos al cuadro. Los individuos,
animales, plantas y estructuras de toda la obra no son accesibles para el perceptor en una sola
mirada, sino que deben ser reconocidos individualmente o en pequefios conjuntos tras varios
movimientos oculares. En suma, para que las experiencias visuales sean lo suficientemente
ricas para el reconocimiento perceptual, resulta fundamental que el movimiento compense la
ausencia de detalle. Para que un organismo sea capaz de percibir, entonces, debe aprender a
vincular e integrar sutilmente las sensaciones con las capacidades motoras.

En lugar de suponer que todos los detalles de los objetos y el campo visual estan dados
en una representacion visual interna generada a partir de una mirada y una sola tanda de
estimulos retinales (No€, 2004, p. 57), en el enactivismo sensorimotor se propone que tales
detalles son identificados mediante la exploracion activa del mundo. En este sentido, la
fenomenologia visual es constituida por una serie de movimientos oculares y corporales que
se integran estructuralmente con el mundo, de tal forma que todas las instancias espaciales

sean identificadas a través de la zona foveal de la retina.

Perfiles sensoriomotores

Como se menciono con anterioridad, dado que no es posible capturar instantineamente todos
los detalles del mundo, se considera como parte de los elementos constitutivos de la
fenomenologia visual a los movimientos corporales del perceptor que son integrados con las

estimulaciones retinales. Esta integracion se logra gracias a un historial de acoplamientos
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estructurales entre el perceptor y el mundo, de tal forma que se logra un amplio dominio de
distintas habilidades sensorimotoras. Es por ello que el conocimiento sensorimotor requerido
para percibir —conocimiento en tanto que el perceptor aprende una serie de formas de
acoplamiento entre su cuerpo y el mundo— es de naturaleza practica (know-how). Entonces,
de acuerdo con Noé (2004), la percepcion visual es una actividad en la que: “[...] debemos
alcanzar y captar el detalle (por asi decirlo) mediante los movimientos de los ojos y la cabeza.
Poseemos el conocimiento sensoriomotor para ser eficaces en nuestra exploracion.” (p. 75)

En ese sentido, aprender a ver esta fuertemente asociado a aprender a reconocer las
distintas formas en las cuales se presentan los elementos del campo visual. ;Qué quiere decir
esto? De acuerdo con la tesis principal del enactivismo, la percepcion se da a través de un
acoplamiento estructural entre las habilidades sensoriomotoras del perceptor y el mundo, de
tal forma que el mundo cobra sentido para el organismo sélo mediante los alcances y las
constricciones que su cuerpo y el mundo presenten. En este sentido, hay un mundo que es
propio del perceptor. Esto quiere decir que, para aprender a identificar las distintas
apariencias de los objetos del campo visual, se requiere de aprender los diversos patrones de
movimiento necesarios para su reconocimiento o, como Noé& los llama, los perfiles
sensoriomotores (sensorimotor profiles): “El perfil sensoriomotor de un objeto es la forma
en que cambia su apariencia cuando te mueves con respecto a ¢l (en sentido estricto, es la
forma en que varia la estimulacion sensorial cuando te mueves).” (Nog, 2004, p. 78)

El progresivo aprendizaje y dominio de perfiles sensoriomotores puede quedar mas
claro con el siguiente ejemplo. Para armar satisfactoriamente un cubo de rubik, es necesario
que el jugador, tras un historial de juegos, logre identificar el patrén de distribucion de todas
sus piezas y recorra con los ojos todas sus caras rotando el rompecabezas. Una vez que el

jugador tiene claro cudl es la distribucion de piezas, comienza a rotar las partes del cubo hasta
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que el color de todas las caras sea uniforme. En otras palabras, el jugador debe identificar el
perfil sensoriomotor asociado al cubo de rubik —en este caso, la distribucion de colores en
cada una de sus caras— que le permita acoplar el rompecabezas con las habilidades
sensoriomotoras necesarias para acumular las piezas de un solo color en cada una de sus
caras. En este sentido, las distintas apariencias que el cubo de rubik presente exigiran la
utilizacion de los diversos patrones sensoriomotores que se requieren para finalizar el
rompecabezas.

Sobre lo anterior, Noé€ agrega que las apariencias de los elementos del campo visual
estan constituidas por las relaciones entre los objetos de la percepcion (un cubo de rubik, una
pared color verde, las nubes del cielo, etc.) y el ambiente (como la cantidad de luz ambiental)
y que estas son experimentadas mediante el despliegue de un repertorio de habilidades
sensoriomotoras (No€, 2004, p. 87). Esto quiere decir que, por ejemplo, percibir un cubo de
rubik situado frente al sujeto no solo implica que ocupa una posicion en el espacio, sino que
se encuentra vinculado con el perceptor en tanto que se sitlia en un espacio de posibilidades

para la accion.

El isomorfismo fenomenologico entre la vista y el tacto

Hasta ahora se ha intentado mostrar que hay buenas razones para considerar a la percepcion
visual como constitutivamente activa, en tanto que, en primer lugar, no existe evidencia
contundente de que la visidon surge solamente de una serie de procesos subpersonales en los
cuales el perceptor no tiene incidencia y, en segundo lugar, puesto que se ha presentado la
relevancia de la integracion sensorial y motora para que las experiencias visuales tengan
sentido. Es por ello que Noé, al caracterizar a la fenomenologia visual, se detiene

especialmente en el componente activo de la percepcion. Para el autor, el primer antecedente

48



filosofico que podemos hallar sobre esta idea se encuentra en el Ensayo sobre una Nueva
Teoria de la Vision de Berkeley. El obispo inglés sostenia que el tacto era la inica modalidad
sensorial intrinsecamente activa, en tanto que solo a través del movimiento fisico es posible
experimentar cualidades espaciales como la distancia o el tamafio (No€, 2004, pp. 96-97). De
acuerdo con el empirismo de Berkeley, las cualidades espaciales no existen de tal forma que
sean aprehensibles directamente para los sentidos; la distancia no puede tocarse y verse, sino
que puede experimentarse mediante el movimiento de las manos o el cuerpo a través del
espacio (No€, 2004, p. 97). Siguiendo el argumento del empirista inglés, la distancia puede
experimentarse, por ejemplo, al recorrer con las manos cualquier objeto lineal, en tanto que
el desplazamiento implica que las manos estuvieron en un punto inicial A para después
situarse en un punto final B.

Sin embargo, agrega Noé, no es correcto considerar al tacto como la tinica modalidad
sensorial activa. A razon de ello, el filosofo estadounidense sostiene que: “En el ambito de
la visiébn, como en el del tacto, las propiedades espaciales se nos presentan como
‘posibilidades permanentes de movimiento’. [...] El aspecto de los objetos varia
sistematicamente en funcion de tus movimientos.” (Noé€, 2004, p. 99) En tanto que la vision
y el tacto suponen el despliegue de habilidades sensoriomotoras que se acoplan con el mundo,
la estructura fenomenolédgica bésica de ambas modalidades sensoriales es la misma, a saber,
el movimiento corporal y la exploracion. Existe un isomorfismo fenomenoldgico
(estructural) entre la vision y el tacto, puesto que ambas requieren del movimiento y la
exploracion activa para que el perceptor pueda poseer experiencias genuinas. Es en este
sentido que Noé considera a la vision similar al tacto.

Para ahondar un poco mas en lo anterior, se retomara la definiciéon de isomorfismo

esbozada por Blackburn (2005): “Un sistema es isomorfo a otro si existe una representacion
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o correspondencia univoca de sus propiedades que las asocie a las propiedades del otro
sistema. Decir que existe un isomorfismo entre dos sistemas es, por tanto, decir que
comparten una misma estructura.” (p. 192) En este sentido, tanto la visién como el tacto, al
estar constituidos por habilidades sensoriomotoras o, como se menciond arriba, por
posibilidades o disposiciones para la accion, poseen la misma estructura que las constituye.
El isomorfismo fenomenologico que Noé postula da cuenta de que las condiciones de
posibilidad para la experiencia visual y tactil son iguales; requerimos del dominio y
despliegue de habilidades sensoriomotoras para ver y tocar. Es por ello que la fenomenologia
es exactamente la misma para ambas modalidades sensoriales. El isomorfismo
fenomenologico postulado por Noé€ es, por lo tanto, estructural. Esto tiene como consecuencia
la postulacion de intermodalidad sensorial, al menos en principio, entre la vista y el tacto. Si
bien ya se habia mencionado en el capitulo 1 que existe evidencia empirica en favor de la
intermodalidad sensorial, en este punto se ha ofrecido un argumento que traslada esta
intermodalidad al terreno filosofico. La vista y el tacto, al poseer la misma estructura
fenomenoldgica, permite que ambas modalidades sensoriales se encuentren
intercomunicadas. Este punto serd importante para la respuesta positiva a la pregunta de
Molyneux que se ofrecera mas adelante.

Ahora bien, para comprender mejor lo anterior, sirvase de ejemplo la siguiente
situacion. Para comprender cémo la vision es fenomenoldgicamente similar al tacto,
reflexionese sobre los movimientos implicados en el acto de leer. Para leer correctamente la
frase “Todos los dngeles son terribles” se debe recorrer la frase con los ojos de izquierda a
derecha —para los sistemas de escritura dextroversos—, comenzando con la palabra “Todos”
hasta llegar a “terribles”. Para leer un texto se necesita recorrerlo con los 0jos paso a paso;

no es posible leer todo el texto, pasaje o frase instantdneamente. En este sentido, el acto de
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leer minimamente implica el movimiento de los ojos para leer palabra por palabra de
izquierda a derecha. Ahora bien, el movimiento izquierda-derecha es algo que también se
aplica a la lectura en Braille, donde con los dedos se recorren las representaciones del alfabeto
ordinario. Dicho lo anterior, los movimientos que deben desempefiarse para leer, ya sea
mediante la vista o el tacto, requieren que los o0jos y la cabeza o los dedos y las manos se
dirijjan desde un punto inicial hacia la derecha. Es por ello que el isomorfismo
fenomenoldgico entre vista y tacto es estructural, en tanto que en el mismo acto de leer hay

movimiento, sea con los 0jos o sea con las manos con el método Braille.

La respuesta de Noé a la pregunta de Molyneux

En el capitulo sobre la pregunta de Molyneux, en la exposicion de la respuesta de Shaun
Gallagher (2005) se ofreci6 evidencia empirica a favor de la capacidad innata de los seres
humanos para integrar mas de un sentido en la percepcion. Esto es importante, dado que una
de las tesis del enactivismo es que la percepcion, al partir de un esquema de disposiciones
sensoriomotoras, es intermodal. Como se vio anteriormente, la vista tiene un isomorfismo
fenomenoldgico con el tacto, en tanto que ambos sentidos requieren del movimiento corporal
y la exploracion en el mundo para poder percibir. Este isomorfismo fenomenoldgico serd el
aspecto crucial para la respuesta positiva de Noé a la pregunta de Molyneux.

De acuerdo con el filésofo estadounidense, el problema de Molyneux puede
responderse positivamente gracias a que en el enfoque enactivo de la percepcion visual se
defiende que existe un isomorfismo fenomenologico entre la vision y el tacto, el cual permite
que a través de los patrones sensoriomotores asociados al tacto se identifiquen
transmodalmente los perfiles sensoriomotores de las propiedades visuales (No€, 2004, p.

102). En el caso de la identificacion de la esfera y el cubo tras la recuperacion de la vista,
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entonces, hay un aprendizaje de como deben percibirse dichos objetos con la vista mediante
la interaccion téctil que el ciego mantenga con ellos. Dicho de otro modo, hay similitudes
fenomenoldgicas en la manera en que la percepcion tactil y visual permiten la identificacion
de un cubo: asi como tenemos que recorrer y explorar con la mano todas las partes de un
cubo para reconocerlo, tenemos que recorrer y explorar con los ojos el cubo para saber que
efectivamente es un cubo.

Dicho lo anterior, hay que reconocer que la necesidad de percibir detenida y
activamente las cosas mediante la vista y el tacto posibilita la existencia de procesos de
aprendizaje intermodales que, a su vez, ayudan en el proceso de dominio de habilidades
sensoriomotoras. Esta idea es importante puesto que, como se mostrdé al inicio de la
exposicion de la teoria de Noé, el restablecimiento de la visidn no sélo implica ser capaz de
recibir estimulos sensoriales. Los reportes experienciales de ciegos congénitos por cataratas
tras la recuperacion subita de la vista dan cuenta de ello. Por ende, es necesario que el sujeto
de Molyneux no s6lo cumpla con el restablecimiento sensorial, sino que también debe poseer
el conocimiento sensoriomotor necesario para que las sensaciones visuales tengan
significatividad. Desde el enactivismo sensoriomotor, no seria posible aplicar el experimento
de Molyneux a un individuo al que s6lo se le reestableci6 la capacidad de recibir estimulos
visuales, en tanto que seguiria siendo ciego experiencial al no saber integrar las
estimulaciones con los movimientos necesarios para percibir. Al respecto, agrega Noé:
“Dado que la vision requiere conocimiento sensoriomotor —es decir, vinculos aprendidos
entre la estimulacion visual y el movimiento— es posible que no encontremos el tipo de vision
de ‘aparicion repentina’ que se imagina en la pregunta de Molyneux.” (Nog, 2004, p. 103)

Ya se advertia en el capitulo sobre la pregunta de Molyneux que el avance filos6fico

y cientifico implicaba la imposibilidad de ofrecer una respuesta bajo los mismos criterios del
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pensamiento del siglo XVII, dado que nuestro entendimiento de la vision y la percepcion ha
cambiado historicamente. Por ello, experimentos mentales como el de Molyneux no pueden
ser atendidos desde la perspectiva original y, por el contrario, sirven para plantearse
subpreguntas que invitan a investigar y reflexionar sobre la naturaleza de la percepcion
visual. Es por ello que, para el caso de esta investigacion, la motivacion de analizar la
pregunta de Molyneux surge para responder la siguiente pregunta: ;qué condiciones debe
cumplir el ciego de Molyneux para que en efecto haya recuperado la vision?

La respuesta positiva a la pregunta de Molyneux, como se expuso, es posible gracias
al isomorfismo fenomenoldgico existente entre la vision y el tacto. Esta respuesta puede ser
plausible gracias a que, por un lado, hay evidencia neuropsicologia y en psicologia del
desarrollo que muestra que la percepcion es intermodal y, por otro lado, —como se mostr6 en
el capitulo sobre la pregunta de Molyneux— no hay evidencia concluyente sobre que la
ausencia de vision durante las primeras semanas de nacimiento de los perceptores —el periodo
critico de Hubel y Wiesel- implica la generacion de lesiones en el cortex visual que
impactarian drasticamente en la recuperacion de la vista. Sin embargo, Noé€ no dedica en su
texto algun apartado sobre como funciona el isomorfismo fenomenologico especificamente
en el aprendizaje de las habilidades sensoriomotoras necesarias para percibir visualmente el
cubo o la esfera. Es por ello que en el siguiente apartado se revisara como es que la memoria
rilkeana puede ayudar en la adquisicion de las habilidades sensoriomotoras requeridas para

la identificacion visual de un cubo o una esfera tras la recuperacion de la vista.
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Capitulo 4. La memoria rilkeana y el enactivismo sensoriomotor
La memoria en las ciencias cognitivas
Se sabe que para que la percepcion humana pueda ejercerse, debe estar implicada con otro
tipo de facultades cognitivas, como la memoria, la atencidn, la sensacion y la capacidad de
formar conceptos. Para el caso particular de esta investigacion se demostrara la relevancia
que tiene la memoria rilkeana en la adquisicion de las habilidades sensoriomotoras necesarias
para la identificacion de los objetos postulados en la pregunta de Molyneux.

Hablar de memoria dentro del dmbito de las ciencias cognitivas es una tarea
complicada, en tanto que no se cuenta con una teoria unificada de la memoria y, por lo tanto,
tampoco con una definicion precisa y ampliamente aceptada por cientificos cognitivos y
filosofos. No es propdsito de esta investigacion indagar en las distintas opciones tedricas que
pueden hallarse en el estudio de la memoria ni elaborar una propuesta de definicion, sino
presentar la memoria rilkeana como un elemento imprescindible para el aprendizaje de las
habilidades sensoriomotoras necesarias para responder positivamente a la pregunta de
Molyneux. No obstante, la memoria puede comprenderse brevemente como la capacidad de
recuperar fragmentos de nuestro pasado —inmediato o lejano. (Michaelian y Sutton, 2017)
Ahora bien, para comenzar con el objetivo de este capitulo, a continuacidon se presentaran
brevemente la memoria de trabajo y la memoria procedimental como el objetivo de
diferenciar a la memoria rilkeana de los enfoques clésicos de la memoria.

Uno de los tipos de memoria mas representativos es la memoria de trabajo, en tanto
que, en primer lugar, considera a la memoria no como un almacén estatico, sino como un

conjunto de procesos cognitivos que permiten la retencion y recuperacion de informacion

54



adquirida recientemente® y, en segundo lugar, dado el respaldo empirico proporcionado al
modelo mediante estudios en neurociencia cognitiva (Ranganath et al., 2012, p. 116). De
acuerdo con Baddeley (2018), la memoria de trabajo puede dividirse en tres componentes: el
ejecutivo central (encargado de controlar y seleccionar la informacion fonologica y visual
recibida), el lazo articulatorio (encargado de retener la informacion fonoldgica) y el esquema
visuo-espacial (encargado de retener la informacién visual) (p. 100). Este modelo resultd
atractivo para explicar cientificamente la memoria a corto plazo, en tanto que los procesos
implicados en ¢l se adecuaron al modelo cognitivo del cerebro —como por ejemplo, su
adecuacion con las funciones ejecutivas del cortex prefontal; con las funciones del area de
Wernicke en la comprension del lenguaje y con las funciones del area V4 del lobulo occipital
en el procesamiento de informacion visual— (Ranganath et al., 2012, p. 116).

Otro tipo de memoria que ha sido estudiada ampliamente por los cientificos
cognitivos es la memoria procedimental que, a diferencia de la memoria de trabajo, no se
comprende en términos temporales, sino en habilidades. Este tipo de memoria se encarga de
procesar el conocimiento practico (know-how) e implicito —es decir, que no deriva de un
acceso consciente a memorias para poder ejercerlo— implicado en habilidades motoras
aprendidas (Squire, 1986, p. 1614), como caminar, encender un cigarro o patear un baloén de
fatbol. En este sentido, cuando una persona toma un vaso con agua para beber, no necesita
recordar codmo debe agarrar el vaso o como debe utilizar los musculos de la garganta para
beber, sino que —a través de un proceso subpersonal- se activan representaciones

preexistentes relacionadas con dicha actividad para que la tarea en cuestion pueda llevarse a

® Vale la pena destacar que la memoria de trabajo supuso un esfuerzo por reconceptualizar la memoria a corto
plazo —es decir, la capacidad de recordar un ntimero limitado de elementos durante un lapso de menos de 20
segundos— y, por lo tanto, debe comprenderse como un modelo que pretende explicar la memoria desde la
temporalidad.
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cabo (Squire, 1986, p. 1614). La memoria procedimental, por tanto, solo es ejercida por la
actividad motora y no supone ningun ejercicio de recuperacion episddica de recuerdos.
Dicho lo anterior, parece que tenemos buenos avances en el estudio de la memoria
gracias a los avances cientificos y a los estudios realizados en neurociencia cognitiva. Ahora
bien, si las ciencias cognitivas ofrecen diversos tipos de memoria que pueden trabajar en
conjunto con la percepcion y que, ademas, cuentan con buen respaldo empirico, ;jpor qué
optar por la memoria rilkeana? O, planteando una pregunta mucho mas especifica y que
concierne mucho mas a esta investigacion, jpor qué optar por la memoria rilkeana en lugar
de la memoria procedimental para explicar el proceso de aprendizaje de habilidades
sensoriomotoras? La respuesta radica en que la memoria procedimental —y la amplia mayoria
de las teorias sobre la memoria en ciencias cognitivas— se sostiene en procesos
computacionales y representacionales, lo cual se aleja bastante del enfoque enactivo de la
percepcion. Hay que recordar que el enactivismo sensoriomotor implica una perspectiva
directa de la percepcion, lo cual elimina la posibilidad de contar con procesos
computacionales y representacionales que se lleven a cabo en el cerebro para que esta tarea
cognitiva pueda desempefiarse. La percepcion es una actividad en la cual se encuentran
involucrados el cuerpo y el entorno y no puede reducirse a mecanismos cerebrales. Es por
ello que, para propdsitos de esta investigacion, se requerird de un tipo de memoria que no

tenga los compromisos ontoldgicos del cognitivismo.

El mundo como memoria externa

Hay que aclarar que el enactivismo sensoriomotor no carece de un vinculo entre percepcion
y memoria. O’Regan y Noé€ (2001) recuperan un trabajo de los noventa en el cual se plantea

que el mundo, mediante su acceso visual, puede funcionar como memoria externa. En esta
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investigacion, realizada por O’Regan en 1992, el objetivo es cuestionar que la percepcion
visual se conciba como una serie de mecanismos subpersonales compensatorios —dadas las
limitaciones que la fisiologia del ojo supone, como la posicion de la retina en la parte trasera
del globo ocular o el punto ciego generado por la ausencia de fotorreceptores en la fovea—
que tienen por objetivo generar representaciones del mundo que solucionen la carencia de
informacion visual. El autor sostendrd que no es necesario postular mecanismos
compensatorios ni representaciones internas para paliar esta insuficiencia, sino que el mundo
puede funcionar como un tipo de memoria externa al cual el perceptor puede recurrir cada
vez que lo requiera (O’Regan, 1992, p. 461).

En este sentido, O’Regan sostiene que la percepcion es: “[...] conocer o verificar las
sensaciones causadas por posibles acciones.” (O’Regan, 1992, p. 472) Esto quiere decir que,
para percibir visualmente, es necesario tomar en cuenta qué movimientos estan implicados
con el 0jo y el objeto percibido. Ver directamente un libro sobre un escritorio implica acudir
directamente al objeto mediante movimientos de cabeza y ojos y no a una réplica
representacional generada por el cerebro. La percepcion es un constante encuentro directo
con el mundo a través del movimiento corporal. Para O’Regan, esta premisa conduce hacia
un enfoque de la memoria que se desplace del cerebro y se sitie en el mundo. Para
comprender lo anterior, O’Regan y Noé explican que la memoria implica percatarse (be
aware) de recuerdos que permanecen latentes al igual que la vision implica percatarse (be
aware) de partes del mundo mediante el aparato visual (O’Regan y Nog, 2001, p. 946). En
este sentido, recordar donde dejé mi ejemplar de la Fenomenologia de la Percepcion de
Merleau-Ponty no es posible si no estoy de hecho pensando en que no recuerdo donde esta.
El recordar donde se encuentra un objeto implica considerar las actividades sensoriomotoras

cotidianas asociadas a la manipulacion de dicho objeto. Es en este sentido que la memoria es
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una actividad exploratoria y consciente. Asimismo, uno puede emplear instancias del mundo
como si fueran memorias externas. ;Cuantas veces se recurre a post-its para anotar tareas o
eventos importantes de los cuales es muy probable que se olviden? —muy al estilo de la
notebook de Otto que Clark y Chalmers (1998) presentan en su investigacion sobre la mente
extendida— El mundo y sus elementos, al estar relacionados con nosotros, tienen una gran
participacion en la consolidacion de hébitos, de tal forma que, para el caso de la memoria,
pueden tener un peso muy protagonico para recordar cosas. Si estoy sentado en mi estudio y
estoy buscando mi ejemplar de la Fenomenologia de la Percepcion, no tengo por qué recurrir
a ninguna representacion del mundo dentro de mi cabeza para saber donde estd, sino girar
hacia donde estan mis libreros y mirar especificamente el lugar donde habitualmente pongo
mi ejemplar de la Fenomenologia. La memoria, al igual que la percepcion, puede ser una
actividad desempefiada con y en el mundo.

Dicho lo anterior, ahora se debe comprender que este tipo de memoria no puede
funcionar para el cometido que atafie a esta investigacion, responder positivamente a la
pregunta de Molyneux. Esto deriva de que el sujeto de Molyneux jamds ha tenido
experiencias visuales, por lo que no se puede recurrir al mundo como memoria externa —al
menos no como O’Regan la plantea, dentro de la percepcion visual. Es en este punto donde
propongo que la memoria rilkeana puede adecuarse satisfactoriamente al enactivismo
sensoriomotor, asi como para ofrecer una buena explicacion del aprendizaje de habilidades

sensoriomotoras y responder positivamente a la pregunta de Molyneux.

Memoria rilkeana

De acuerdo con Rowlands (2015), hay un tipo de memoria que es corporizada (embodied),

situada (embedded), involuntaria, no freudiana, autobiografica, que no es ni implicita ni
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explicita, ni declarativa ni procedimental y ni episddica ni semantica (Rowlands, 2015, p.
141). De acuerdo con el autor, la memoria rilkeana corporizada son las disposiciones
corporales o conductuales que permanecen tras perder el contenido de una experiencia o
memoria episodica. Son, como Rainer Maria Rilke escribe en Los cuadernos de Malte

9% ¢¢

Laurids Brigge, memorias transformadas en “sangre”, “miradas” y “gestos”:

Sin embargo, no basta con tener recuerdos. Hay que ser capaz de olvidarlos cuando son muchos, y hay
que tener la inmensa paciencia de esperar hasta que vuelvan. Porque los recuerdos en si no son
importantes. S6lo cuando se han transformado en nuestra propia sangre, en la mirada y el gesto, y no
tienen nombre, ya no se distinguen de nosotros mismos —s6lo entonces puede suceder que en alguna
hora muy rara surja en medio de ellos la primera palabra de un poema y salga de ellos (Rowlands,

2015, p. 144).

Este tipo de memoria es posible en tanto que Rowlands propone que la memoria en
general es un tipo de estado cognitivo que tiende a perder contenidos intencionales —por
ejemplo, un episodio que evoque los primeros pasos de un infante— y que, por lo tanto, puede
enfocarse solamente en actos intencionales —por ejemplo, las habilidades sensoriomotoras
necesarias para caminar— Dicho de otro modo, la pérdida del contenido de las memorias
episodicas posibilita que el recordar sea distinto, en este caso, que aquello que permanezca
de una memoria episddica sea Unicamente una disposicion para actuar (Rowlands, 2015, p.
143).

Rowlands recupera el fragmento citado anteriormente de la novela de Rilke en tanto
que propone que hay una pérdida de detalle en los recuerdos; somos incapaces de dar cuenta
de cada uno de los elementos que estuvieron presentes en una determinada experiencia. Es
por ello que los recuerdos se convierten en “sangre” o “gestos”. Los recuerdos pierden
contenido y se corporizan; las memorias episddicas se trasnforman en memorias corporales.

Si lo relacionamos con una memoria asociada a una actividad como aprender a anudar las
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agujetas de los zapatos, se perderian todos los contenidos de la experiencia —como la
frustracion al no poder anudarlas correctamente— y solo quedarian los movimientos que los
dedos y las manos deben llevar a cabo para anudar las agujetas.

En este sentido, una memoria rilkeana puede asemejarse a un conjunto de habilidades
sensoriomotoras. Cada proceso de aprendizaje o adquisicion de habilidades sensoriomotoras
pasa por un ejercicio y practica constante hasta que se desempefia correctamente, es decir,
hasta que se corporiza y se lleva a cabo de manera natural. Se puede recordar que, durante el
proceso de aprendizaje de la escritura, la atencion se vuelca en que la pluma se esté agarrando
correctamente o en que los movimientos para escribir sean lo suficientemente buenos como
para que sea lejible lo que se esté escribiendo. No obstante, conforme se practica la escritura
y se adquiere cierto nivel de habilidad, la atencion a dichos aspectos desaparece, a tal punto
de que la escritura se vuelva casi una actividad natural del cuerpo. Muestra de ello es que
podemos tomar apuntes en una clase mientras toda nuestra nuestra atencion esta puesta sobre
el docente. Es en este mismo nivel de corporizacion en el que la memoria rilkeana se sitla.

Un ejemplo de como la memoria rilkeana puede funcionar es el proceso de
aprendizaje para realizar un tiro libre en fitbol. Un entrenador puede instruir al jugador
novato al indicarle que, dependiendo de la distancia en la que se encuentre de la porteria, se
debe llevar a cabo un determinado procedimiento de tiro en el que esté involucrado el grado
de inclinacion del cuerpo, la fuerza que debe emplear con la pierna para tirar y la parte del
pie con la que debe golpear el baléon. Como ocurre en cualquier proceso de aprendizaje, en el
camino a dominar alguna habilidad se presentan diversos fallos en la actividad y uno puede
recordar cudles son esas fallas para corregirlas. En el caso del futbolista, recordar que en un
tiro a 20 metros de distancia de la porteria errd al golpear el balon con la parte equivocada

del pie o con muy poca fuerza. En un primer momento este tipo de aprendizaje pasa por la
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recopilacion y utilizacion de memorias episddicas donde recuerda la experiencia de fallar el
tiro libre. No obstante, cuando el jugador alcanza el grado de dominio del tiro libre, ya no es
necesario que recuerde las experiencias donde falla, sino que su cuerpo se acopla a la
situacion determinada para tirar, en este caso, la distancia a la que se encuentra y la posicion
con respecto a la porteria. Los contenidos de los recuerdos episddicos que en algin momento
fueron ttiles para adquirir dicha habilidad fueron perdiéndose progresivamente hasta que
solo permanecieron las disposiciones sensoriomotoras necesarias para realizar el tiro libre.

Esas disposiciones son la memoria rilkeana.

Memoria Rilkeana y la pregunta de Molyneux

En Action in Perception, Noé (2004) menciona que la base de la percepcion es el
conocimiento practico expresado mendiante patrones sensoriomotores (p. 8) y es a través de
estas disposiciones para la accion que encamina su respuesta a la pregunta de Molyneux. Sin
embargo, no ahonda en como es que el ciego de Molyneux adquiere las habilidades
sensoriomotoras necesarias para percibir visualmente un cubo y una esfera tras recuperar la
vista, mas alld de introducir el isomorfismo fenomenoldgico entre la vista y el tacto y la
superacion progresiva de la ceguera experiencial. Es por ello que en esta investigacion se
propone que la memoria rilkeana puede servir como una instancia participativa dentro del
proceso de aprendizaje de dichas habilidades sensoriomotoras.

Como se revisd anteriormente, Rowlands sostiene que los recuerdos tienden
constantemente a perder contenido, aunque estos recuerdos pueden permanecer en el cuerpo
mediante disposiciones corporales. En este sentido, se propone que la adquisicion de las

habilidades sensoriomotoras visuales necesarias para percibir el cubo y la esfera son producto
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de un proceso de aprendizaje en el cual participan las memorias corporales y tactiles que se
requieren para identificar un cubo y una esfera. Veamos esto con mayor detenimiento.

En primer lugar, recordemos que No& sostiene que existe un isomorfismo
fenomenoldgico entre la vista y el tacto. Es decir, existe un principio invariante de la
experiencia perceptual que pertenece especificamente a y es compartido por la vistay el tacto.
Como se vio en el capitulo 3, este principio invariante es la posesion y ejercicio de
habilidades sensoriomotoras mediante la exploracion del mundo; asi como se requiere
recorrer una alfombra acolchada con las manos para poder saber como se siente, se requiere
recorrer con los ojos dicha alfombra para poder saber como se ve, debido a las limitaciones
fisioldgicas del aparato ocular. En tanto que el 0jo no es una cdmara fotografica que puede
registrar todo el detalle posible, se necesita explorar el campo visual para lograr tal cometido.

La exploracion, desde los primeros momentos en que un neonato tiene contacto
perceptual con el mundo —sea tactil o visual- es una actividad impresindible y que, por lo
tanto, se encarna. Un recién nacido es capaz de identificar un chupén al recorrerlo
visualmente y sentir todas sus partes con las manos y con la boca. Es por ello que, quiza, el
como explorar perceptualmente el mundo sea una de las memorias corporales mas
importantes para la cognicion humana. En nuestra vida cotidiana nunca se pregunta o nunca
se cuestiona como sentir o ver un determinado objeto, debido a que es totalmente natural el
realizarlo. Recorrer con las manos o con los 0jos un objeto es un conocimiento practico que
desde el nacimiento comienza a adquirirse, de tal forma que es parte del cuerpo desde muy
temprana edad. Sea con la vista o con el tacto, la exploracion del mundo se presenta como
un invariante de la experiencia perceptual. Es en este sentido que el cuerpo, al estar
totalmente implicado en ambas modalidades perceptuales, recuerda siempre como explorar

los objetos que se presentan en el espacio egocéntrico; llevar la mano desde la parte mas
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proxima de nuestro cuerpo hacia enfrente para poder alcanzar un vaso con agua u orientar la
vista hacia enfrente para poder identificarlo son actividades exploratorias que estan presentes
practicamente desde el inicio de nuestras vidas. La exploracion perceptual, sea tactil o visual,
es inherente a nuestro cuerpo y permanece como memoria corporal.*®

En el capitulo 3 se revisé como es que la actividad exploratoria aplica tanto al tacto
como a la vista; dadas las limitaciones fisiologicas del aparato ocular, es necesario recorrer
el campo visual en varios momentos para obtener la mayor cantidad de detalle posible. En el
caso del experimento de Molyneux, el ciego es capaz de reconocer los detalles del cubo y la
esfera mediante la exploracion tactil. Asimismo, se aclaré que el ciego, al momento de serle
restituida la capacidad de ser afectado sensorialmente, aun es ciego experiencial, es decir, es
incapaz de integrar los movimientos corporales con las estimulaciones visuales; carece de
habilidades sensoriomotoras visuales. En este sentido, es posible que las memorias rilkeanas
asociadas al reconocimiento del cubo y la esfera anteriores a la adquisicion de la vision sean
el soporte para adquirir las habilidades visuales para reconocer el cubo y la esfera, en tanto
que la exploracion con el cuerpo permanece en las memoria rilkeanas tdctiles. Solo hace
falta aprender a asociar la actividad exploratoria con la estimulacién visual, es decir,
abandonar la ceguera experiencial. Dicho de otro modo, asi como el reconocimiento
perceptual del cubo y la esfera mediante el tacto implica necesariamente la exploracion de
ambos objetos, la memoria rilkeana funciona mediante el desplazamiento de las manos, es

necesario que el ciego de Molyneux, tras adquirir la vista, sea capaz de realizar la misma

10 Vale la pena rescatar la nocion de memoria corporal desarrollada por Fuchs (2016), la cual puede
comprenderse como el conjunto de actividades o habitos (un conjunto de habilidades o acciones aprendidas y
sedimentadas en el cuerpo que se desempefian prerreflexivamente) disponibles para el cuerpo vivido sin la
necesidad de recordar episodios anteriores. (p. 221) En este mismo sentido es que puede comprenderse a la
memoria rilkeana.
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actividad exploratoria del cubo y la esfera con los ojos. El contenido de la memoria tactil se
pierde y solo permanecen las habilidades sensoriomotoras. En tanto que Noé€ sostiene que
hay isomorfismo fenomenoldgico entre vista y tacto dada la actividad exploratoria de ambas
modalidades perceptuales, la actividad exploratoria corporal misma permanece en las
memorias rilkeanas.

En este punto surge la siguiente pregunta: ;coémo es que una serie de memorias
rilkeanas asociadas solamente a la experiencia tactil pueden servir para adquirir los patrones
sensoriomotores necesarios para reconocer visualmente un cubo y una esfera? La respuesta
a ello es que las memorias rilkeanas, al estar constituidas por habilidades sensoriomotoras,
también son susceptibles de funcionar bajo el mismo isomorfismo fenomenologico que Noé
postula para la vista y el tacto. Una memoria rilkeana puede compartir la misma estructura
fenomenoldgica que una disposicion sensoriomotora asociada a la vista o el tacto. Entonces,
debido a que el isomorfismo fenomenologico se extiende a la memoria rilkeana, esta puede
ser empleada para que el ciego de Molyneux abandone progresivamente la ceguera
experiencial. Asimismo, como la estructura fenomenologica que la memoria rilkeana posee
es la misma que la de los patrones sensoriomotores de la vista y el tacto, también se puede
sostener que la memoria rilkeana es sensorialmente intermodal, al menos entre estas
modalidades sensoriales. Recordemos que uno de los presupuestos fundamentales del
enfoque enactivo de la percepcion es que, para ver o tocar un objeto, requerimos del dominio
de habilidades sensoriomotoras. Ademas, vimos que la vista es fenomenologicamente similar
al tacto. La memoria rilkeana, al ser estructuralmente similar a dichos patrones
sensorimotores, también es susceptible de funcionar intermodalmente entre la vista y el tacto.

En este sentido, el ciego de Molyneux, tras haber recobrado la capacidad de recibir

estimulos retinales y tras tener experiencias tactiles de cubos y esferas, puede
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progresivamente aprender a ver cubos y esferas gracias a que su cuerpo esta habituado a
explorar el mundo mediante el movimiento; las manos recorren el cubo del punto A al B, al
C y asi sucesivamente hasta completar todas las caras, aristas y lineas que componen la
figura. Habiendo tenido esta experiencia tactil y tras la restitucion retinal, ahora falta trasladar
este marco de accion hacia la vista, mediante el mismo tipo de exploracion del mundo. En
este sentido, el ciego de Molyneux posee una estructura basica que sirve de soporte, a saber,
la exploracion téctil, para aprender a mover los ojos de izquierda a derecha, de arriba abajo
y tal como lo solicite el cubo o la esfera para ser percibidos. De la misma forma en que las
manos se mueven de un determinado punto a otro para reconocer perceptualmente una figura,
se deben mover los ojos de un punto a otro para lograr dicho reconocimiento perceptual.
Recordemos que, desde esta perspectiva, no es valido plantear la recuperacion subita de la
vision, puesto que no la podemos reducir a estimulaciones retinales. Es por ello que el ciego
de Molyneux debe aprender los patrones sensoriomotores necesarios para percibir
visualmente los objetos. La memoria rilkeana, por lo expuesto anteriormente, puede apoyar
en este proceso de aprendizaje y, por tanto, permitirnos afinar la respuesta positiva de Noé a
la pregunta de Molyneux. Dicho lo anterior, para responder la pregunta: ;qué condiciones
debe cumplir el ciego de Molineux para considerar que en efecto haya recuperado la vision?,
se responde que es imprescindible la posesion de habilidades sensoriomotoras asociadas a la
identificacion del cubo y la esfera. Para adquirirlas, se ha argumentado que se debe superar
la ceguera experiencial con la ayuda de la memoria rilkeana. Este es el camino hacia una

respuesta positiva robusta a la pregunta de Molyneux.
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Conclusiones

Como se vio a lo largo de la presente investigacion, el objetivo fue mostrar que la pregunta
de Molyneux puede tener una respuesta positiva si se parte de un enfoque enactivo de la
percepcion visual Para ello, en primer lugar se presentd el planteamiento original del
experimento mental del pensador irlandés, posteriormente se procedid a revisar diversas
respuestas, tanto positivas como negativas, para concluir en el ler. Capitulo que es posible
contar con una respuesta positiva a pesar de las investigaciones Hubel y Wiesel sobre
degeneracion cortical en ciegos congénitos.

En segundo lugar, se presentaron los aspectos principales de las teorias cognitivistas,
las teorias de la percepcion orientadas a la accion y las principales corrientes enactivas para
después introducir el enactivismo sensorimotor de Alva Noé€ y su respuesta positiva a la
pregunta de Molyneux.

Finalmente se propuso a la memoria rilkeana, frente a otro tipo de memorias —como
la memoria procedimental-, como un elemento crucial en el aprendizaje de las habilidades
sensoriomotoras necesarias para identificar un cubo y una esfera tras la recuperacion de la
vista. Cabe resaltar que, como se advirtié anteriormente, el enfoque enactivo de la percepcion
posibilita la reformulacion de la pregunta de Molyneux, puesto que la postulacion de la
ceguera por dafo y la ceguera experiencial, en primera instancia, niega la posibilidad de una
respuesta tras la habilitacion de la capacidad de recibir estimulaciones visuales, puesto que
la vista no se reduce a la sensacion; es necesario integrar las sensaciones visuales con
patrones motores. Es por ello que la memoria rilkeana —tomando como punto de partida la
respuesta de Noé— resulta importante para explicar como es que se aprende la integracion
sensoriomotora. De aquellas experiencias tactiles con cubos y esferas, aquello que permanece

en el cuerpo son las disposiciones a explorar corporalmente dichos objetos. Estas memorias
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exploratorias seran las que, mediante un proceso de aprendizaje de integracion de
estimulaciones y actividad motora, ayudaran al ciego de Molyneux a identificar visualmente
el cubo y la esfera.

El abordaje de la pregunta de Molyneux desde la memoria rilkeana ha sido motivado
principalmente por continuar por el camino de la naturalizacion de los trabajos desarrollados
desde la filosofia de las ciencias cognitivas y, en particular, de la fenomenologia como
método de investigacion. Cabe resaltar que este proyecto de naturalizacién en ningun
momento debe comprenderse como un constrefiimiento de la filosofia y la fenomenologia a
los trabajos cientificos, sino a una construccion mutua entre ambos saberes, tal como Zahavi
(2010) apunta en su idea de naturalizacion de la fenomenologia. Asimismo, una consecuencia
que podria desprenderse de esta investigacion es si el ejercicio de las memorias rilkeanas
puede extenderse mas alla de experimento mental de Molyneux y situarse en el terreno de la
percepcion en general. Dicho de otro modo, si es posible introducir este tipo de memoria
corporal dentro de un estudio fenomenologico mas amplio de la percepcion y si es posible

incluirla dentro de las condiciones de posibilidad de la experiencia perceptual.
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