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1 N ~ ao D ce ION

Considoro qU!! 150to te¡l'a e o de SI,Le\[), Lmpor-tancaa por 10"

que he intentado r.'vü;aI' bibliot;T,\fic<UTIcnte ya t!.uc 1a esta­

diatioa en rel~ci6n u BU fr~cuencia do ap;~ioión Be ha in ­

creltlen'trv.lo 1 de ní.do a 108 avances de la tccnolog!a medica ­

'pro'u det(:c'tl.U' {\at{e (lirldromc, [3U mortalidad 'le ten ,>lta. (lue­

1<:. hacen S\l.~)¡U¡HH¡te .:¡lm:'¡nrmte.

En, t"/lación él su :fiCJlopatologl:a se corrt í.nua en BU in';'

veetignd6n p..:ra. delimUa:rla.lo má,r; p¡'\'!claa pOl3ible y BU ­

t~atamiento no es muy halag~dor, como lo menoionamos ensu~

mayorntí."!lero S(! inclUYfJnrn,,'didr,l;!;! genera.les y no se ha 11e ­

gado a optener todavia un 'tl"atami¡<n~o· especificó y resolu ­

tivo, ya que para el ~~ito del miamo eode éonoiderablc im­

portancia ,,1 e s t ad í,o en q,ue tH'Jé\ detect ado él e!ndl'ome.



T B MP ~. H A T 0 R A CLiNICA

;remIlex-at\l.ra C0cporsl.- :1" hllj' '.lm, >:lolu 'temperatura. corpore.ly elS­

imJlonible deteI'lllin~r una tCl1poratlll a ¡¡ll'ttU.;:¡,.

ContiuflS rn6dicos se de'~(l:nnina L\ teuJ}1oratura corpo:,;,al en elrec ­

to, a:.tila 1) 00 la cuví dad bucal. La tempera.tura ¡'(letal ( debe d.e illtro­

ducdr se el terCl6111etro 6 o lllc.S o¡;ntimetroo en ·tOdall Las eepecios Mima-­

lea ei ae reQuierell datos 'laÚderOa la ·temperatura r-ec t aL de las O;lfÓS,..'­

es de. 40 a 42 &"rados, r:h~{j e Lovada que la de 10/3 mamifCl'OS¡ en el hOlll-­

brees de 37 gradol3j de38.5 iJ. 39 en el pwrro y gato; 37 a 38 en~l cc­

ballo ) ,puede v arí.an dia.ria.~1f:mto de 36.} a 37.'3 gradoD o más conai,d",-'

x'andOBt> 37 gr-adoa como tormino medio ¡ :'.>'r. 5 gr¡¡,dolJ pueue 6el' lJubfebril--'

aunque por exoepc í én ulglUlOD normales tienen 36.2 a 3'7.8 grados. 14sta­

tamperai;ura es la máa seGura de la.ri que ae pueden -regiGtrnr y si en .",1-'

gtffiOS casos no lle determior. asf ea por Lncomcd.i d.ad,

La tomper.üur<J. :-u::ilar es la que sr" ci.e1;!)rmina habitu.almoute en Xlues­

tro ¡¡¡edi"; BO deja el t!):"lllóme"tro 5 ;~ ro ml.Huta!! y. cerrar h..u:ila. Botu

temperatura ~)S medio gra.do ro{¡lJ ba j él que l." rectal, ¡;ir,ndo 01 V¡üo;t' más

común de 31.2 gradan.

En 10B paises do habla ingleB~ la temperatura que mis on determi­

na e e La bucal ¡ e,-~ poco ffit'« al -ta qua 1n, il-xilm' y má<; 'tn\.ja que 1" 1'0C--

IJ!l tt~J:1poy,·~!.tu.r~ d(: ir., I1.iúJ. "tu.rla :3.(~gCtn lÚ.L l'(:t:i(~{~¡::lJ z1J};::;tolr~i(.'8.íÍi" IJ~;""

t~nnp(:rút~J..!"a d1j 1.-.}!J ~irga.n.o;_.¡ in~(;.rr~ü¡:lpu.'¡,;;de lH)r.' d.!.'" 1 ¡;~ I ..;) 8'I'~.;\d¡;HJ. ::-¡fin n.l'''·

;ln.ngl.;'~~ vúnoaa var f.a arucr.o más i eF.im~nor lr\ t{lmp(:'.tatur~!. ,i~) l.~lS v enas C1t­

t.{\,¡'1(HJ.S 'i d{1 los miembros ~~uo 1.E, t.empcra'tul'¡:;¡ ¡J,rtf:)¡;'ial, Li:!. j·angrt". I.;)n,flcl ,~

coraz ón ii!q!lier{io e a más fr!a~~tl{Jon_'81 d.tlr6~b.{) :pOX"C.i..·~B 1{; lJ.eg~t ~\.!;ií del

pulm6n.

I.:ú t~;l1:p{}r:rt;u..:r.a out!ine:2. dO}it:nde yrinoi.}-!~J.tl1tJn-te ~1l? (Júntlif:d..ones~kte­

J.owiorea icmlH:~r-a·tura. ambi0ntt; j v í.errt o , humed cd , "Ilüs·tido; ~r 'd~ .cond.iclon(:;;J

fisiol6gicas, vauoukar-í euca ón da L, pie-l :r evapor-ac í ón suqcrnl.

Significa.do del oalor !Ulimal.- El calor produoiliQ 'por los anim~.

lea puede ¡¡el' ccneí.dar-ado do dos maneras , Po~' una ¡lurte como una t'or¡na-



e L i NI.C A

'l'emperat\u'i..1. C0!."'kiDI'al f, - ¡r{i havr Ull<;~ 30113. "¡-empera:tUl·a corporal l' er.J­

impoeiblfil do·tormlnlU' una -;¡,mpararur a j;lüdiu.•

ContinúG m6dicotl S{~ UC~fjI'"H~in,:. la t empurat ur-a cOr}."o:'t'<\l en el reo ­

to, a.:r.ila o en la cav i dad llUcal. Lu ';é'J:1peratU!'r'l·ectI.Ü ( debe (le intro­

duci.rse '~1 -tc¡';::n6mc~tr~'" (,) o w5~:::; Gontimc-:;ro:., en toJ..':U=i 133 ~8'Pecio3 an íma->

lOA si ae requ.it':l"tln Ó,l;;;Ot3 'lall.1,;lerCD La tomp0rat~ra z-cc"t:::.l d.o lf'..::J ave s ->

ea de 40 a 4:~ Gr2.d,.ofl, ;:i(~.~\ alúv2.d.:t que 1':1 d e Loo mnz.1ifc:'c::.1j en el hom _."~

bro OG d~ 37 gt'a(:oD1 ¿í1jB ..j. ":. y) ~~:~ el. i~t:r't'0 :,. t;;;~:tÜj 37 ::.:. .33 e n el. ca -

ra...'1dou!: 3'7 gl~J.Ü0G Goma ti:rrtÜ:'~O ~~l.;1t.u.O; 37.;) i5..::;:!.tlO~l p\.wd.~ tJúr uubf~-bril'-­

aunque pr.JI' Q;(C6fciJ5n ¡,';,.le~tno;:j. nO.'i:illí:.lt;;':¡ tiC!H;n 36\.\2 a 37 ..i3 gr''.$.dolJ» Ba'ta.­

temperatura ca ;'8 mÚE Sé\';lU'U de la:'~ ::l,'nc ae pU0don rl~giGtr¿:u" :i sí, en a.Lr­

6\11103 Ca,20S no s e de't01'u:int. n.~1 aH pe!' incc-modidn..d.

La tea¡pel'atUl'a :\.::::1J.,,1' CG 1". qUf' U'Cl r(f,t;):rmina habitualmente en nue a-'

tr-o oed.i.o J B§ dJ~ j.:. 01 tcrrr¡6;j~/,:d;¡';) ;) a. LO mír.ut os 'J' c~rxar 12. axila .. Enta

tempernt\U'a .~s medio gnvJo m(\f) b('\j:~ (~ue L\ l·(Jet"l, siondo ,,1 valor rrdia

común de 37.2 ~nd0a.

En loa pa í ace d" habla ing1.",,¡r, lJ1. +,f;)ITJp6:ratura que mis se detcl'mi­

na el; 13 bucal ¡ e s poco trie!! al tu quo 1;:; axila;:' :l I~{W baja tille la reo-­

tal. En Laa doa te::'caI'aB jJC'.rt'J8 <.i~ 10n normitl'1l' c'ltá entre 36.2 y 3609

J en 95;~ at'ltr(~ 36.3 ~.. ·:rtIl2jen 1:,':. h~" 3701) g¡~~,dO)3. Et.rtt.' tipo de tempe-­

ratul's «13 ali;eX'l'.d;1 f2.cilm'3nto por el (Julo!' exteriür y el f'r í o y por

La ,temperatura. de Lr, piel ":12.1"18. a~:gfin 10.s ~"'eg:i¡)nü3 atl~tomicw~ .. IJ~~"

~.'c:aper.H.i;tl.rc. d.rJ l(iD 6rgl~nos in't'Úrnof~ pi......i::dn G~~T' ~h~ 1 D. I" 5 b'"l"'&io3 más ,~l'­

ta q'UG' la 8.Xiln:~~': e I, l'):rgano LnC~B calierrtf: e!;: 01 higE...u.,(~~

1ú3. 1. eDpúrt;.tlD~a J.i) 1:, ei.lng!>,':aX'teri~.\l etlv((~"'i2.blü> pBro lu. é1.t3 10.. ~~~

.c~;?ngre \t'cnosa varía. mucho r.nttti¡ en l1l~nOl'" 1:}, "t¡.Jmpe2"a'tu:r'a de 1¡'~s venas eu­

tántHÚS :lde 10$ mic!:d>X'üa q,n.e lt.. tlero})üt'atl~ra 8.r-t(~:pla,1,~. La :J::.l.ntrrc ..~n 02 ­

cnr;:'lzón i:&qulc:rdo uo máH Leín. qUE: ~~rl. {il il\)l'ocho I)I")rqu1::: lú lleg-=:.. uDi del

pulm6n.

Ln t,6mp(":rnturc cut ñne a d~rrHHldr{l pl"i.noi,11{1.1mfJÍ.ltt~ -de oond i.oí.one s e:x:tf:­

riol'lls t er.¡j)G,(wL me" ambierrt e , vi cnt o , humed.rd , vestido 1 :' de conda c Lonea

fisio16c;ioar.q vaacu'Lar-i aac.íón d~l In piel ;r evaporac1~n nudoral ,

Significado del oelor anima.l.- El calor pr-oducí.d.o por 106 \\11i01(l

lea puede ¡¡(Ir consí.der-ado de dos ffi¡Ll'l.Or:"LIJ. Por una parte como una forma,-



final e irrf>"ert~ i:,,)13 <if) el inü:' :~,6i-:S:'1 le cr~"-;rgla:t.rn[¡,st"<)rt::~;,J.~on 01 orgn";"

n í s-no , a partir do le. Ol1zÁ'e;!a Cl,uimica, :nediMta la oxidE.d6n de las -­

lll\tbotanciM nutri tiv¡,a. Feroro::' o1;r"" :P2.rto La tel1lpOráttU"'l, ce una con -

dioi ()r. vit"l n e ces Clt'i ,,\ para rr:~.::-,ten0r 1 '.\ intensidad df~ los proceaoe lúa

lógicos,

En. r-cpceo tnd;'), 11,) ~n~~!"Gí?l quJ.I!titj:~ d~;l or-gan í smo ee trH.nsformr~ fi­

n,\l.mente <m c a l cr- Ad()8:'é,1 de rcprcsentr.r In fOr:1W. principal de fllimina­

ci5n lie 1", eUBrg!,_ <ltll ort?,·11.lliomo, <::1 01\101' IlH tt<.fobi('ll un.: cond.í.c í én de-­

i.mport.a.."lcitj, vi tal ... F~n {;, ftJct o todos 10$ .prO"(~oC8 bii)lótSiCt~:~ dopentlorl de-

Si liim;;:intl"Yc;:\ Q ~h3 pe r-t ur aan o uí en tJG pri.,dnce 1~~ muer t e ... ( 311 general­

a 44-45 6TMO:'1 p ar-a eI. uiH:teJ1H~ núr-':i'Ju{):,¡ a i~~~ t..-r'<\.dos pt..rn el cO:t''',:.?-.z6n ­

de loo ma~iíoroo,

telllpera;t'J.l'a de loa tojid,o!J sJ.gu,) 1:> J."Y de Van';, ¡ioff··l<w:·:thoniuIJ ( 0011 -­

un auaentc d.e temperl¡;tur.;¡. etc 10 gr:~do¡; oentigrad';J;:; la.... e Loeí.dad de Laa -

r-eacc í.one e t1l.1í!nican aumerrt an entro (ion y treo ve oc s , E:n otras palabras­
. ,

·el coeticiolltt1 '3G de 2.3 ) qlUl rige a l<lrl <:;quili:>ri.oo qufmicos.

1:10 el-cí!..lor se miden d.ou m~2A"111 t udes diforanten; l.L'1.ü es la can"ti

liad de oa.Lcr' y .'5 ?oUi Uva, mí.dd ondo ae e11 c al.crí.c,c Q ne a la cl'..n'tid3.d lle­

'.':e~ari,. de calor para eLcv ar- (ln un (jJ':.\.'jo ( <l~ 15 ll. 16 gra<los ) 1a ·telTt -..

porlltllrndo r X,; d.e ~-la ( cal or-í.a grande o .k::i.locll.1ox·if.l, kcuI ) o de ­

un roililítl'f) ~le ~;'1. ( cc:.loria peql1~ñF1Cal ). 1.2. otro. 111'H~gni'tud ee llamB.

·t!)illperat\U'(l. y n.o<Jsaditiw.q así \mimon 'U11 lit.ro d.., . agua de J7 grnd.os ­

con otr') a 37 gradQs 1'lünemo~, d~)~'! litros t1>.3 8.t~\a 3 37 g.r:;tdos yuo. a 7·'';','"

per-o un 1:J:t1'O de agtltl tend:cf. :::¡ ca'lorLas .} los ÚOl} litl'oa '74 .:Jalorían.

Deed'e el :p1.m:~o r10 vi~t él f i s i o 1.6gi o o son la~ ,,:!nl".iac.í one s d.e t elU11t)"-'~'

ratu:l.'n y no (le oan"t.\.d:v.t d,} ó¡¡lol' l."D que illi'J.n;y(m· r.;o\w,,, le. int8uni::l.i::d -.

de lo~ fon~menos vita10D.

En r~1C\c.i.6~ con la lJÜfHlc:lda!i !ie :.nXlt.f)n~n:Ott t"'~l:lp(,~'i'.·~"!..tu't·c. cci~'pol"'al~-­

se cl¡'.úifi!~al\ 108 ¡\nir!\('J.'les en poiqu:llot<~l"mo.e :;" hOllHJotermos .. LID. de lJJS

'prim~::r-;:H~ (tf; variahlü y ~!if.rUl1 ;.~,P·J."t)x..iI~{\.ll..{JOf~C ¿). la túmper..¡:.\tUl'<'\ nrnbien:te,-"·

fh1CtlÍ.a con ellil, In. cuaf hi.lce qu~; 11<) ri¡od.ifio.,\l.m filcilmeJ1tf~ out' proce ~

coa vit¡Lla6 ( pucen , h!':tl.'l'\oiofl y r(¡p'~i1iJ8 ). j';n 10:1 egW'.don la tcmpern'~

tu.!'a es conut arrt e y cns í Ele mantiene invari:dlle 1 con ,-.1 teI':l.ciuni'u },OOO,­

a.clpliaa , 'l.1!.n cuando varl(; la tcmpe1'ilt uru ambiente i es t a fijl.'¡~1.l. h maa-



do un Gl"n.do :-: on --
S (lo la. tm;"dc J l.as 8-

1,,- rna~í·3.:n.a, la curva

- 3
'tionen P01'lU!) pueucn );'fJ6"',ll.;c1·' ;'i\)roducoi~r, lo 0;1.10r:r su ;;limcnto.d.6n.'·

Los homeot,n"r..os r e c í én n'H)l'"i()~i re aistcn menoa 'H fr:l:o porque t i erien una

regt..\1,,"oi5n menou pY.1:i."foc ta f! o!_:;u l.c¿; adul tOQ, ,P\.'}!" -el tlcoarrollo í.no ompLeto

Vari,-)oiol'1tJu do t.cm~ern:t'll"~l. .."'" i,a -tt~mp!)r[~tur~l humana presenta una va

riaci:5u d..iar'l:J. car-act cr i e t i o a ( OUl"'Va n.iot eraer a.L

\')csaionell d.c l")l1:::J f: lleSP_*'.do 2.' 11;,t :11~xiruo ~n"re I as

de la noche :r ~~ su mínimo (ll..... "i.:rc Las 2 ':{ 1[l::3 6 d.~

·tgrmica d.i;1,ri-:-~ '30tti en ¡·f)J.)cLón o en l;.~H v:!.riaciQnon de 1:J. ao e ívi.dad ..-.........

madrug-ada..

En 1!J. mujor con ciclos rJcxue.les hi'.;y un tlill3CCniJO térmico en el mo-:

mento de la ovul ac í én ;r lu'~go uua tc:np(l~a~·,lra n'tM~lt a duran-te la ce -.­

gunda mitaj, d.e1 01 01() , Wllb La acc íón da 1M ho rmonas dal cuerpo runari­

110.

temperatura fil!J (iubnOr:Jlcü.

En el hipoX'tiroid..í.arao y d"apu"ls de L ejt'7."(liaio se eucuent ra aUJuen-

'loada.

HaBta 40 gr~,d.ou 1"3 hipertermia'.! no sueLcn eeX' pe l í groaan 1 algu ­

noe l3u.jetou h.an ;Joportado '~emporatura3 d(, 42 grados entre 1iUJ 6 y 8 ho­

ra..a, Sin embargo P0\)OB pac í.errt ea ¡¡obrey~.ve!l auchou dia.a " ceman.as con

te::lperatura..ñ perITlaltent<.H3 de 41 gl.'a.dO:3 oen't:i¡;''Tados. Casi todo~j 103 ma

miff¡rOa, incl\ll1i'lO el homb.re 1 ¡nl.l<'H'en cuando su temperatw'a cor-poruL al,-

el~~os hombres.

La tBnrp·itrat~..1,~"z. v[~:ta Caoi ll~~?n.to en. .eL r',jci~ll nacido ( bant.B, .un -ba­

ño c¡üie!l te o :frio ) 1 e s 'lán 'lil.l'iabl(; ·3!"i lOé! niñospüqucñoG que 01.. 1013­

l'.dultos ..., ea 3ubnoI'raaJ. en 100 v;L<ljJs. 1./1~ ~,lü1,mt¡;,c1l5n aU.f.lellta. 1i.gllrru:uen

t;1). la temp6ratura pOI' un il.mllento del m"i,:abol'lsHlo.

En lo~3 febrioiout\90 ue obae rva g(;r:~v:~:t"almÜ'llt(~ el n.ec~~nHn m{L"J:.1.mO no' ..­

laD U'til~rnnc hc.n"a3d.c le. 'ta.~de qu.e en loo .ni)J7l..1:~ltHjl per-o ¡ji He ::)o:rpGch.~­

(1'.10 oourr-e a otra. del día e e t ornur-á la t,,¡;l!)\ll'¡Ü\W, de ebn en do a hCI'M.

La ino¡ersi6n de 1;¡', cur-va uictolJlol"t11 O,) po s í.ol.e i1QWPU~3 de al-\,:Unoa

d.í.as por- <lj. 1 so produou dnndo la. vuo l.t a ,,1 mundo, pueu eí.gue obsl'lI'Vl.l.r.

dose el aument o V6upilMino aunque Lae ,urtí,poda:l 0.01 dl,~ cor-r-oapondan -
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Los iJujüto;1.. qt.. o: ~¡·<:~c;;.;j:.,~~ J.(; r~Ot:::H~pu(~dnn presente:"lr. f~l :I1fl....xuno de

temperatura en j.n. nC1üh(~, JHH"'; ':)Gtil) no ¡le Jb;;O:;"'l."a. en tüdou Los caso s ..

Regulación 1'éL~ii(Ja..-· .Lai.;:~mpe¡"attUJ.~a :1(:1 ~il"5a.'1iBmO (~U lt\. X"CUllltan -

te de un b~l(l.11c," en-!;r¡; 1;c, prod.uc í :o l.,5n d e c:.101' (t<1l'mo¡;6nosiB ;r su --­

perdida ( t;ol'moli.:.is ). La j¡rJl:ucción ,i{) c a l or l't?ouHa \1" l,tU reaoci6­

aea quimicD.sd("l iüt!lt¡>¡boli!3j;;:.) y uu rügtLl(~I:;i6n. e ue l.e lla[fl~\..t~~HJ t o rmor-z-agu­

la.ción q uimic a ,

r(t€:"ul.r1aci6'n G:~ ll.r'::;H! tel'I·.1o,1"~·~'GLtl:~v:~i6t;' flüic:l .. Lr:. C()!1l:.1t~iJl\~l'1. ¡in La tQr~ipe­

r~.tur¿). 11 h:)m'~lotc!'¡.Li.a. ii'UpC'nd;~ d.~ ttTl frfr~.:i 1 i br iJ) el. inár::\ leo bina gooeI~n:~do n"

qu~ .t'z'5..ste. Loa ;>l"OCCUG8 de türm\.1l'"J.'C'guJ"i?Gión '~~urrni.ca. ;¡ dG tC.;,'I:1ort'et,-ula

aión f{.Blo<l..

?acf.():t't)S q ur~ H.Ui";10tl tfl.J) 1a pérdi.dn de c aLor , .... :.:'udo.t'1 po1 ili!v:a, o.lG.yor

circulacii6t1(.lcl~ piel, c.,:~b:i,) gJ:'hdi;.snte d~ tCfilpora"tu.r(,\, arnbiente fri.o­

vontilación, nUW)Ilt" <Jo ~".lp"X':f~d.~ rildinn"!;e y auaentc de vapor inaena;'­

olé '~ue juntos dan lo q"w ¡¡ti 11al.1,':). yl!rd.id;;; do calor.

Fa.ot.orotiqu(~ z.UIiientiu1 -la. l!roduoción do G~~lQl"'9-- .3jercd.ciojl calo5frl

o, tensi6n m'ilsc1~1~"'::¡~et¡:~boli(3mo ~l t o tlt..' l[~~t 1~:p~B.3'~, aco í én (linemioa-·...

e3pecifica y en "nfarrr.üda..i (11.l<l a tal cun jun t o clan como resultadolll pro

ducoi6n de oalor.

?1 papo) -le1 rof.i.sculo i3\l 1<\ PX"j.iU(Ni6!" ,le calor en el hombr;¡, ec do­

minante,. Lo que no. .ha dJ:'1 e):'trf.tí1~:-.r ¡:.oJ."1u\) ~Jit:; ¡'lúnculos forcl<?J1 la mi1oad­

caaí, dill pelle oorFoI'a).• 1, i~""l{ü :)+l'lO, l¡ill glá.'"lduJ. 2.'3 ?1"'UI10Ml tan"!;.) o A'_

i'Ua.t3 cnlo!' >::l:u.e el ~G;.ís:cu1o en rept".)Bo ~n J.J31)í;\oi.:\1 el h'lf;:.ldo y lllGfro ,..)1, ~i­

T:9Xl, pero CiU ;t.'1.ga'to""bal 09.tnHl1or 1:"'~\lo1.:.. rau..sc'll;~L~ ..

}:l·~on.() mu~c\.J.la.:r' :rf3pt€.l..a~fH'1,..~a en contli\.1i-únes nor-(¡),aloí:J una lH)-;i~idi;vr..

hmp.:ratUX'u.

Et. 01 hombre~3()(;lotido al fr:t~) el. i.:"u!':H)nto ~le ¡")¡:"oduc(~i6n(h) cal()j,· tl~~

p~nii$" mucho In,vj .de L oal:.HJf~i() o (lf31 ~'}';<t'·o.i..e.L() (.tUI;i d.e l;~!,f; ~nlX·.iao.i()n.(~.o

del 'to'tlomuJ;!.ó\.l.,lfll"~ Tod,t):2 (,o:l;::)[{ fn1'~6m$noa ti,:.! l~\ ;J.\~-J~ J. v:i..(lr.~d. nl\tü\-;·ul:.',.p f:t,a,t.·"

ce.o·i;.6nict:. es'ctln gobe~~n"LUit)B .pú!'" t-:tl GiU"t0lfL\ n61L:io, .lf.:ruJ,d,i) 'J'S~;:.I.[~if~;)~~;.)';··~

d.cIJend.o. de 1'.\, l:londuotll)il.id.[!.I~. t(;l'WtOfl d.6 1,:-~ :Jubutar.toilJ, yrh~\ la dif3ren;-

éli" de teH:¡JOI';:;tux-a entra dO~J ¡mlll,o:> d" c>on!;id~:::'IJoióll.

En <:1 hOalb;¡oe la p6rriid.·\ üe ml.1()l' por o·md.\1,<)oi611 iOn ¡;my :lroportalltB­

en ;;1 air.-; y i-\('m· en III 3gUI~. Pe ro poclemoa perd!lI' ~e.1Qr por cunduoc í.éu -



cuando nos apoytu'1l'~)S aobre t~O:~~...:;:.:.t o ~lO':?{h~nt~lmOdDObro ;..i.. aue l.o f:~!o.

L~\.pé:rdi~1. ::"u >~.lvr" d.,,:;1 :)rg¡U'.18rn1) por irrn.tliaoiGn HB muy i:nl)vl'iai:­

té j" a. lnteurpe!'2.ttl:~~ af!'¡bié'~>~.',; c,~ri'ell.})ondc 8 más de l;-~ ll..itr~d de la C~·-

tidad "totalelir;-¡in~;d.n\, La :;;i;.::l hUilHUl.(¡' ~~~.., un OUfJ:tj¡O I"h-di2.ntc "n0Gt0il en.­

ai perf ec t o , par s ,'rJl:tir o ,~bDGl-V"l' " H..YOC illfr.arro j 05 que onií,tú el cue r­

pe humano vua d,o y~ 000 a 200 000 uniJ.p,,_',e:-. Mg¡~tro'n,con 1,)..\1 máximo a.

90 000. E¡Jt¡:,¡¡ ¡¡m,r lojoa d.e 1,\ luz ..ri s í.bl o :i por lo tiLnt0 no Impor t a quo

la piol sea blÚoJ'lcn o ne-g~'t";.i :pa.ra li\.emi~litt¡n dl~ o::.lr..'1::':; que es igual e:) -­

alancoe y en nocros.

La. ir¡'(:.dia~ióll e o P:::<-"~>,:':~:'..·f.::i one L "i,.1. lr.~ ~1'l\perfic'iQ UQl CU·3I'.PO en 011 po

0...1' emí e í.vo y a la lliforencin, errtr-e l." ü'~1,le!'(\ttlrR del cucrpo r'1!.dit'.nte-

;¡ 1« tr.;mperatu.l:'a d,'l CUer¡H) quo 1," r c c í uo ,

Laa irra~¡¡,cior.05 las ('~litim~!J a Loe cuer-pee que nos r ode an úí.end.c

el factor 19ncer,(~i"J. de ¡¡st" 120 rUfer(n\cia entre nueo-r.l·atelllpllrt~tUl""''J ­

la de esos ou~r~os.

L~ couveco í én cone í ne o en '1.\lI.' un a ¡¡ubetanoi!'. glWOOllll. o lilluida ca­

l~ntada, por Qonducoi6n su deGpla~~ por diferenoian d~ den~idad y arras

trn oons1go el calor.

Pare. mencionar la ev apo r-ac í ón d,,()iolOS que un li-tro (le sudor abaor-«

ve alredodord\; ~)BO kllocalo¡'ins 1':.1 cvapor-arae ,

L¡; evnvoraciótl del atr"v.<\U.;n." lugar en la pí.e I y 811 loa ptUm6rwo1­

la. o,¡¡,nti¡lad eva¡JQradi'. '.lO:¡ yropcrcional .<1 la t"II,p')raturLl- 111nbilJl'lt<:, de l8-­

a. 30 gJ;'T.1Il.:>s el Ol'eaniDmO p.i<..-.::od<! pr.n' e'BlJoX'aci6n del 22 al 27;~ dQl o!Üor

total ,~1i~iIladO.

L,~> eVbpQra,~.ión ClxtáJlJ:;lfl,. !;}~ v(1rifiou por 10.0 rG::;oan.iti!lll,:Hl uú!Ji:rapir.;:c,-··

ci6Il inseUsi1:I1e y. audor-,

J;t:..per:3plraci,8n lneen(d..ltl~~~ cor-x....$t3poZ1tI~, a U.U ·li~rJ.ith.."l 80\lOnQque .-~

att~avi(,!~a.a.l¡.:.. plol ~n 'p?opn!'oi;5:.:'; C"Goasn. y que ,il~ evapora Ein e(-tl: vlni­

b10, la ó~\ntidn.d B$ d.~; unoru ,;'0 e;':'\~U:"(H:';, por hora. en ('.(H.Hlic.ion8.';) d.u"o.loia:

-bOliemo báI-\lco !lorm",l:.r var-!.tJ. ¡;¡u·[,l;.;1;uneut¡; con él cuando (wtii ¡U'lrlif'i

vncci6n.

d_uoid.o !¡{)1" la-;:¡trt.ivifuuJ i;c,¡;re';oda do } ,'.f.1 eH..nduLw !3Udox'!¡lr...r¡¡,a de 1¡\'~

¡¡i'il. MUJ dea1U'roll,wno en .,1 b<)f:lbl'6 y en ",1 nr:,b¡¡llo J ')f301.WWJ o é\\U>.M·­

tes en ot,¡'Il:.ll espeoie/!.
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El sudor puedo ser prodw:Jido por 1 '". el uumcrrt o de t cmper-a t nra j

b ) por ¡~ct:.v:ccl~,d r:¡wJ<~\ll.?r; e ) por f~\Cj;or"¡¡ pu í.c uí.co s d ) el sueño --­

produce un aumcnt o cOll¡¡i,l'.:r-r..')le dI) audo r ; 2 ) lOG r e f'Lcjo s sl.'.dorfparos­

loo cual.ee sen r.m,y var;.ndoG, exo í.t ao í én c ent r-a I de lOL~ ncr-v í oa espl ácn i

coa o cintil'o un el ho.abr-e , cu1<?ntamiento c ut ánoo local, a l guno e ont í, ­

mulos gllBtatori"fl, ot c ,

Do:rrtro do Laa mrJd.ifi.cncioaer~ fit~io16Dicr.~~J q':.l.f.l. pr-oduce Bi aumcrrt c ­

de tomptlr,;.tUl."; D.mbicnt~ '~r;n()m()<: 1 u ) ll~ pa ol iH\ vu!:lve l'Ojo. y oalillllte­

b ) el vo1.11r.I<:1l de 1[\ uc\.llgl:'(! ;}ufn('nL, por lleg;;;:rlf' l!'1\~ido ~!lt(n·8.ticiéll­

pr-oven i errt o de 1;. p í.el , r~!cat.io y münc ul o j e ) ni 111. "tQ"c1}){,;raiurzJ. ambien­

te so'ol"cpaoa 30 ¡f¡'n.d.os ,;ue!(, l.. .be r 1;:nuiü,'u'din y aumeu t o del voHÍL10n --­

aiat61ic)o; d la f're cuenc i « r-eap i r ato r ia <\l.lJJH)nté. puü.í endo da.r una a.lea

loaia PlUlajora por- hilHlrventili.'ci6n.

;3istama n\l¡-{ÍOllO en la 'fermOr¡'Ilg'Uh\ci6n.- 6!:ltC sistema gobicl"!lil

i'\U1damentalr.lc!lto ln intúgr'1cióll de 1013 mecam.mnca de la tOI'Ulorr.egulu

ci6~. Los reción n~cldoB aün con un oi0tome norvioso impcrfect~~(Jnte

delJlU"ro11edo, nacen con loa ojoa '~erro.dof) :.r una Locomoc í.én imperfecta-·'

yae enfrian f~cilmente.

Loa nervioo ¡¡orifáricoG quo íntorvicnen en la tet'morrogulación --­

aotll a ) loo ner-v í o a mot or-ea que producan movimientos o ,,1 t.ono muacu-v­

lar; b )10;5 nervios V.<>llomr.rtores 'l.UC di lata."l o ccnt r áen lOB v aaon out5. ­

nooa; e ") ner-ví on 8110r(.'tOI'02 del sudcr-;

Loa principales centros de ln tennoZ'1"eglllóci6n Llu.tónolllc de la tem­

peratu~a aonencefálicos n~ue no ccrtioalQu. L~ zona principal de di··

cha coordir\ación 11 int,egric:l.ci6n funoioIl{,l está regida por el hi.potlilamo.

El hil'otáh\Clo es dil'eGtr<lnente :J01\¡¡i bl e ¡¡ las v<J.y'i¡;,cioUflS de te!ilpe­

l"atu.rn "j' pl'Ovoc.'i!'<',a.cci6n"'3 fLsiolóór1cua a.decu"c.a:1 par::! man:i:ener o re¡¡:-­

tableoer la illl1lpCH'atl\Z'il cor-pcr-al., 20:,1 ,,1 cuentaL'Ji.ento Looa Lds ado d."l ­

.hipot1ilf,\/no pr-oduce vMlodilataoi6n , sudor e h i pe r-pnea , l:dontrus que 8U"

O::l'lfriar.aienio 10011.1 pl'(lrl'lcú 'tr.'~1Ho1' :l V¡;::lOoOllotriociC'in encouo 01 orga .•

!1iSIDI') .. E.et~ .r(:n.cciol1~rJ «f:;l cO!".l"oc(}j.6n de le. -tempJart.\tra.:CH no observan ._ ..-

aunque ae h"l1e."'l err.L"jJ{!.(k, los Cl1fJl'p'JS cstrii'doB.

¡Ji'iO D.{)ciones ter'mo:l'r-egulafioI"P..D ,101 bipoi!1amo ~"B 0li~"1"o(jl1 ~.\ t.~av~c""

del bul.bo J tte 1" m(idu.la.

En 01 hombre las leaione8 111lroi<'.108 de 11.\ tlIGdulr'. ccu'vi{nú pueden ­

m¡¡,1:a.r en hiperterrnh., mientl'!l.6 que la floooHln trl'.U18\J.orna.l (loifl1l1etu

provooa. generalmcnt¡; hipoterm:l.n , pero en ccuo Lonca ltipertoJ:'"mia.
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Regule:.ciün. otld,t.1oz'ina (lv ~ d btjm.¡1:':~'~f,:tura ..- La a.n.tarocijjÓfiai's, al -.:..

mantener &1 '-'.ivol .:'.011:1,,1 td' 1;:. úmci,:\n 'ti.'oida!' y de la ii.drellal, tia-­

ne una accí Sn uliil",~(lta c""nt<:""ltc ::oUre 1,,, r¡,alm'igén,wis.

Piopo.tolog:l.(\tie lú '.rf..mpí.H';~tu:ra.- CorroGlio;J.(I\O a.l" s:!.ndroma o11nioo-,­

00110cido con 1)1 nom;Jro (le fiellro ( ¡:ü-r'.:da ) , cuyo rm?go principal ell­

el aumento ole 12. tempcra'i;nru l~ol'po!'aJ,.

Laz cauaae m2..s impcrto..n't,:~s dv riobrú ucn r ti. ) Lnf'e co í.onea 1 ya que

Laa toxiuf.lu baot er i anua '~.ra.cn 'tl"ÜBtornor; en lp. f'unc Lón del oorrt r-o t6rmi

<::0; b ) por drog<lo :r E\.C0r\tc;J ¡;il'é'~cGl)nOil; e ) fiebre q,uirtl.:"gio" por 11­

c-eración \1.0 oll~;:;¡üntoD Lit! loo ~l¡1.jidos Lo e í onados y por Lo c í oneu nerv í o-e-

En el i::ticio d.c lafi(!Drc e.:d.trl;e una dis:ninuoi611 de 1¡0 pé!"dida de

cakor- dobido a V.:J.3ÚCouHtl'ico.lón cutánea con piel pr,V.dc. :¡ f.t'i;:, pero 0\1­

ando le. tempf,H'at.U!"ti 116ga.~i. ÜU :;I3..7.:..imo lOk; ~'¡¿\30í1 cut1\JleOS f:i'3 rolajan y ­

ne estableoe el equ í.Líbr í.o en s r-e 1,', +.er;;lQlisis :r la terUlogénefJis j la

telll:pera~urll.; en1;(JnCOll se mant í cne alta, con ,;1 tera'los'i;ato a junt ado a

una tempel·at.\U"il. l~ayO!' 'iUl; 1:;-. UQ1'1n¡Ü. Dnr-ant e la dofervet,oenoia o o&.i.da­

de l~_tem!Jerll:I;l\:L"8.,que ¡mede 8'>1' rlpida ( Cri!lis ) o lenta ( lisin ) ,­

56 pr-oduce v:leodlln·I;¡¡..oión out ánua in·teuaa., nudor ao í.én 1)rof1J.Ba, con lo ­

que la. p~rdida de oalor eB muyor ~uo la produoción y l~ tompel"~tura --­

dllGoienden.¡;.sta lleear ',\ La. no rmal , ;le düscr:! be tambien la pl'cuenoie. de

cefale8-, inquiotud o depreni6n nerviosé\, ll.elirio, ancr-exd a , cO!l3tipaci­

onr1;~uica:rdia e lúpor¡me,;. El :uetabl.'lismo aumen t a como 50 describió-­

en IL'!. principio. Durante la 1'iebre 30 11!'e8IJnt" hipovo¡"..-s.ia. porq ue hay ­

paGo d!l lhuidoí'! de La S:.l.l',gr'o al oilpacio i.ntel'sti<ü¡ü y h<1Y iwmocollcen­

-I;1'aGi6n por 1!.\llne1Jto do los ;36Udo;:i y df) le. l:\n¡:10g:Lobin" Gnnguinen lo (lue

tietlde a. (llt~mi;flui:r ',\.u. oLr-cul.ac i ón e~r;.ril1:.1~ i:Jsp'eoigJ..motl-tú dUI'üntcel f~ -

censo t~¡-mioo con =,1 baje", dr,) la terr.wl:ulia.

Fal\macolog1a d.B la - t~rtt1o:t·r~~Gttlp.ci6t. ,,~,. e(Y!ilJ.:,rende d.os (~J.2.:·Joe do ¡;l{~en

t'es anab~j;r¡,.loH que ril"'OV:)C;;:~.ti f:11.\.iTItJnto de l¿~, ..temprn·~~"tur\~ ( pil'dt.i~~os ) y

loa que pz-cvouan dt~alo)¿¡Tt3l) ( aTl't.'ip.\..:t'~tic,'O~3 )"

Al h~J~-;)l;,'l~~ d.~ loo ptimt:1!"oe :5(;'1 ref::'.:)!'(; ¿J. l~ 1n·fJdl~Cción éJ.rtif~:'cin1 d(~

duooi6n d'" anticuerpo/3.

Derrt r-c <le 103 ar/üpiréU,;o(') t'merao8 rt.gonteo i'!:licos ( ap Lí.o nción ­

de frío, medirorte ahl.uc Lcne o ) j droC;¡\!l deproaoTas (1';1. sit)t'~;:l(l ne r-vá ocn-
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Cl'f>'tttral como a.,est':;sioos :zcn\w~üt)fJ r) hipnótioos a dOflis aJ.",ClO pr-ovocan

deacenno de le. tl)lJ1ycr:,¡;,tr., )"1' d,ü'¡ümtci,111 de la pz-oducc í.ón ele c aI oz- -­

(termc.t;6n.,siG e:'li;ocialrnQn~";ó ccnnecucnc í a rh.! la dá srai.nuo í Sn (ic, la -

motiliddAt y ton() :lntf1(".u1.a.r J :1Jlt11n~LB :>:i:¡" d;~r-?'o:)i6n ¿el c on t r-o térmico, -~... <­

lo que pr-ovcc a aumcnt o (t~ .!.t~ t(~rmbLL:'Li(li ,~ldmi:,~.it)tr::lndo drogn.::J r-:.utipiré­

tiCBil Ilropiaf,lOlJt(~ dioh1lu ;,!ic::-':J ';:'U(' c.otú:m cel'Jctiv;¡nJontc nobr-o 01 ceu-

tro térmico r¡ravooando dest')o:,!sO dt3 l::~ tO:':1p'0r¿-'.;~nr~~ en 1~1. fiebre y ,:,.dGmás

tiono accién ~lnlg6oica.

Hasto. a fino~l d~l HiglO paHado le. i:luinin.r~_1 alQtü(lidü oxt r a í do de ­

la 'luina (1!'1~ el .~1'l.,tipir(jti\» univOrí1¿),]m6.ntn emp l oado , no ar¡f en 01 mo­

CJ,ento ao t ue L OH qun cont araou (}('111 un n í nnurae r-o ,1~1 ,elIDa ~

Las drogn.'1 ,mtipirl)ticMi "", eb,2ifi.cn.n, \l,Hlile ej. pun t c do vinta -­

qulmico y farmacolÓGico 0n ouatrJ t~\PQÜI

I ¡ DlJrivados de L áoido a al ícf Lá.co o rlalicil.~,tol), \ltlptlcialmento el

do ecd í o, ~l á.oido ac"tilllalioflico y la e ul í c t l.emída ,

2 ~rivados de la pir~~Qlor.A Jalltipirina, Balioilat~ de antipi--

r-í.ne , i.lminopld.llB., dipi~olla, [enilbutallon.r...

3 Derivados del .?¡H'a-aminof~nCill ;lcc~a:nili.da, i.lc0'l;ofen..i:tidinu.

4 Derivados do la quinolinas quinina, cincofeno.

Todas 1~ droga3 antes ~GnCiQnad3a provooan un desoenso do la toro

pe·ra:tura dol cuerpo, aí.enüo el lllilJrllO rápido J nato en Len animales y -­

!;lujetos fe1:'rilcs, pero en 108 nOmw.>1'.l3 eata aco í.én e n poco intensa. 1a.­

calda do 1.1. 'teolpera:i:.m'a 80 í.nt o i a nlrf3dodor do nedia. hora doaput'Je dI') ad

mil:l.:tetrado (;1 fUod.i.I:l;;men'to, llagando nl mli.:dmo o. l'JE rl013 o 'treo horas ¡­

luego '.)1 efllcto decLí.na PI'.1.'!l volv,"l." F,.\ La í;eroperctUl'a. í.nLoía), Q, las soin

'.4 ooho h0.1:'a8 .E;¡;tilll drog;:l.o"$ aument an 1;;. t"r:llolilJi.s con lo qtto 1él. túmpcra

t'!ll'a defJoiende. l';ut¡¡, pordid,¡ eh, culo!' ll'J pr-oduce ro!' Vélkl()clUl\tncí6n 011··

'~an(;)a, por audor allión , po,' dieminuoión. de L metabolismo.

Dandt) el punto de V\f.l't¡:¡ ou;üit".tivo 'todM la:; d.l.'oga¡; 2,<\'túan en la

mie-m3_forJlJr.J.Y pOl~ al n.d.smo cami.no; pe:r(~ d.(HJd.O 31 purrto vis'ca cuc.n t í ta.-~~

tiVQ ~x.ia.,l;¡;etl- dif'~llonciu;J en <)u::~nt.G t"1 l.:;. l:\ct.ivic1:-.Hi e int¡únrsidad dA accí.-...

611.

La aOf.d;¡¡.y¡ilidn. na }." ITl!Hi [J,)ttmte, :1i07IC10 la. ¡'n.U,cllamid", :; <0>1 ­

aBJ.iciln.to do aodí,o Lon m.'HW!1 ,',ct,i'lOIJ 1 "a'l;" üHimQ h"\(l(l d'"fjCmilÜn' ,¡-«pi-·

dilllleute 1," temperatLu'll. 0)1 la fi~bro l"H\máticn., pel'O ae 'trata de una ac­

ción quimioterápioa sobro 1(.> llr¡fcrruQtlnd ,mlís no aobr-e el centr-o tl.\:t'l1lic;¡

La aegunda noci6n funck-ur1ental do l.Uk drogaa ant es meno i.cn adne e e w



la ana.lgé~ic:a, Cf5IH:=,cl!~I~i!(¡¡r~:B '.::~,2J.t(~f)~ .')utfJ /H~O€ di:':;)struct\tr'üu 20máticaD

ya. Que el dolor vi,'c(;~"oj. ~" ;l<lCl) infLlidl) , Lou f.)1¡ r o ll tí.pc e de GQl1sibili­

dad COf'lO L. ·tácti.J., ~'~rmitl;\ .Y ;;nditivl\ no aon nfc c t ad on ;

Iroda~ e;;'·~aG drúC:j.¡:·L);:-¡bJ.~:n ¡-,oseen ,lincrotlJl3 OfflGtos sed.o.n't-os.

En el s í.e t erna (.~¡;..:;:(~i.(,.·ttJ..sculn..t' [l, :lOGi,~ cQl'rit1utc::J e st aa drogan no

P¡"OVCCZJl nir:..::;{lt. l"en5mcn:) cerno no Ul\a 1,,::.. rodu.cGi6n da la frocuencia (..c~r-

.'8:n el r;¡Bt~1bolicmo ·óDJEl.l producen (U.;~l1!in\.tciór. de &stt~ de acuer-do a-

1", l'3Y de '/",1', 'hff.

'remoien ~l!'oducen aco í ón ur-Lccsur í c a por au.nent o en Ir.; eJ:oraci6n-­

del áci¿o lírico ur í.nnri.o , Iv.. fnnilbJ"l't~j,ZOlHl sil" m~,l'! pero en loa SUjO'tOH-

La fenilbutazon¡.\ en relaciC>n a loa c Lectr'oLí, 403 pr.)<:l.uce r-e t enc í ón

(le .:>odio» clor-o.U'o:¡ (:8'.10 "11 '.lujeto~' norr.~a1.e$ y rew;\Ú iCOG, por diorninu­

o::i611 de 11.\ excroción renal ,;1" entoH elúme!l tOti, d,~ ti(lo a L aument o de H~

rllubaol'oión. de sodio y cloro tu'mt1a:r,

En lal¡¡:\,llgre 1.00 f enéuenca búc¡;,at,)lóe;icofJ p¡'í.noipalal3 que rroduClen­

aon s m\ltahellloglohineml.a. y agl·a:null)cit,'~si¡¡.

To1oo1oo ~tipir~ticQG analc~~ioos 8e ab~ol~'en bien por la vía

eaatroint05~lncl. o por.lél.u ví.ae pa.I'.en'tcrn.l(tt~ y la mayorí.a do e l Loa sou-

excretadoc por vi;\ urin:u'ia.

146 1'el'itJll0:nQa t~;r.iC06 que producen lC:l Galicibtoo son el salicis-

mo t surabddo s , t:!orde:ra ~ nr1usüas't ·'·nS::'ti t 0:3'" -:-)xcit abilid2J.1 nor-ví ona, aí.pe r

pn~a y $o~~olenoia j.
LOG darl'¡ra.d()~; <18 .1.~-:' (luinoltna prcáu,Qcn 16 ,quüi;;e llcl.ina oí.ncon í emo

arimbi¿toa, BO¡'tiera" t·.t"~\s·tornoa ~Ji21.t;.\jJ?;iJ, rtáu~~t.,a:;:~ J vomi t o ) ~

L·)('lded.vadoc do la. p í.r-az o I onu l'al',","on1;1) P1WU'3Il dEl'" ouadz-o n \le 'JI,)-:­

la.:9'YJo,de !wtimulacióll OOlltJ."il, J' 11;, ~ll2¡]j.'('" o\\t.ib'~cí.l. 1,,1 ivnillO~il'.i.ll:l.

ét~'-'er~,pecl!l.l d.r;.. el cun:ixo de 1;:i. <;;\gX~D.nulo(':l'~()sl~ cuya. lOfJi6n r't.'1113J.ítent:~1-·

oóre5i:rte' 011 111 d.etf'~nci6H (le ln r.':'lfi't.U'E\.ci¡5n rÚJ .1o f.l fi"T(1::1¡.tl"H~·itoc, enl:.? 'mé~

rl.úl.s.' 5f.Hi::a" démc[;ltraudo la :J'J.Hci6n lu.rnbn;¡,- lE~In~~e(fnC,i;t. rle -ol:;Qu0.at.·)5 já~ ..~

veuoc y una extrema !Jobl'oza dí.! olomen't oa madur-ou ,

Loo derivad.os del paN<-runinoí'f!nol (fel1(\oetill/.l, producen ciarlo---,

¡¡j,f¡¡, anemí.a , r!1!'!!Jnellte co l upco y ez-upc í.onu s 01.lt1l:!1''¡¡IEl.
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Historia.- I~2,. hiper'tr.::;::rm:l,!,l, mt~lign? noes',un nuevo s Iridrome, rruttlc

1900 ). MOSt'be'}I·¡ib ( 1')01.1-1),5 ) ;/ 311rfOl'(1 ( J9,jO ) ya lo habí.an de:;

orito como cattú;:t do muor te en (11 }'1¡)st-i);1;.?ra.tol~i.o ele- alGunoS! p ac i ente e -

al y:.;, üescz-Lt o por '.~ClH;t outor cu en ltdl p::'I~"::lda~1 d5c::\cli1~j..

Gue doL { I')~I ) COrn(~llt.tS nt..!Í.B oaneHl i\ttale~ d.e hip(~!·terinia con t em

pert..,tura,s "..\lrüdf.idor d~) J06--I09 g:r,gdOfi ?.t

rtrmi¡, ( 1356 ) r<'p'.)rcó } a muerte rie un r·~,ci(lntf) j6veIl con t.1ffi?Ora

turéi.. ele Ira €:í":'ru-don F. 1 dur.~nl;n tU'1(4[.t(Jwi¡..", ~:f;lner(.:.l asccin.do con e í ancaí,e

y rig:l.dez mU,lcul;.,r.

Denhol'ough :t üllll col "bc:r¡\\lorf.\ll ( I960 ) (\encrj b i e r-on ,<tl.<' en una fa

Tolilin 39 miernorOll f'uer-or; i.!XPU>3otos ól mmliljOiJ (luil'iírgicOll ba.jo Méflte6iu

genaral ;¡ 10 de <:110$ f"lleci"l'on por l0. que l'lu€,i.riel'on un pctr6tl g~né­

'l:ioo.

La Sociede.d ~eriQml1l d.e Anest(olliolog-~a en 1962 publicó tres ca. ­

soe , Sv.;'rdctla.ll Havar-ad y 1';1)'>31' ( 1961.\ ) :J Esteph.en ( 1965 ) publicaron ar­

t1ouloc ence.min::;doo a poner maa at cncf.én en éot(l G1ndrolll€.

La. gz'aIl C<l.n:~ Ldad de casoll pub1i..cados on los recientes t1.~os nos d.e";

ben de· hacer pensar q,tW no Si; i;I~<ü" de un C<.'..110 l'ar ') y que debemos' de te

ner Clu.y en cucnta.

En UXi SyntpolJiUffi ¡¡¡ternacion r\l ei'eotul',do en 'ro~onto en 1972 se' di­

jo que IR imporbncia.de esta complicMi6r- es su. rápido reoonocimiento­

pará &f"ctuflr au t\deoulIdo m;:mejo d"do el fndice de lllort(tlidad. tan alto-

quce repres~nt e,

aM.' s i.do var.icG J.osuom'breocon q\l(::f;iO le cucucntz-c doscri.ta; ·tn-~

los comol.l:lip.¡¡!"te):'JJ1Ü\ m¿\Hcn'-l f\2J.:ninu.llt,~. hlpert"'t'1ilie mallgn" hi:p'n'tó­

nfca~h.ipel·?iro:Y.i1).;nnli.e;rlft.

!l1.d.iae S lilortalid<l.d • - 1.J¡¡;LU1Il(l euto!'"" l'epod;an q:IH.l 6si;e fl!ndr"!1H\

<JO un 1'000 mas í'rllcuonto '1'.'.<" 11 lOe 000 fJ.nestesi.<w gOIlrórale,"

Blvi:t 1; ;¡t oola.b()r~I.J:ior~)n en (~tl publicación "'rHl.r(~c:ld~) en ~l núme r o CO~·

rreu})ond~"'ünt,~ ~:\Ma:tzQ de 1969 de. le. Rntl,ia-t~-~ do la ~)OCi0d("d fJtt2:.nd:Ll':!noc ­

de ~'\.ne~¡tt'niolog:í,¡¡" oa.Lcul.a le1 i.rrc i dcnoLa de un C;\20 por 10 000 pacien-­

teSt eXJiUl:utoD a \;60nioal.l <le ¡¡.niHJtuGia geooral. c on lilr.itoa ext r-amou

dalt5 OGO a 11 -rO 000.



-u-
No h~ edad para 1& aparioión de ósto Glndrome, ya qUQ 5U enouan-­

'tra en paoientes <lue van desdo Ion doe meGes do edad huss a 70 Moa.

La mortalidad en liarte A.m6rioa 6S de 613 a. 10,¿.

AIlpectoo Hel"eclitario¡;.-- Denborou.gh y co Labor-adonea ( 1960 ) fuaron

los primerol3 en nu..~crir q.ue la híp61'rJ;orrJiu mallgna ec una l1.l1oI'll'lalidad ­

gel\~tioa.. 1::D1;u<1i03 B\lLl1eou(lnt1!8 han confil"llll:ldo lo dicho por estoa atl"fóo­

re3 ( B~itt, Locher aud Kul~~, 1969; Bnrlow ~td 18~lCD, X970; rS~6 -­

aad Ba.rlO)f I970 ¡ Zaigo!Ond 1')72 ) •

Al paréoer ~G ~rat~ de V~ ~~~~~=.. autos6~ioo ctomin~~t6 oon pene ­

tra.'10ii; r·"'dl.l'~idil_ y con e;:r:pronionH3 v¡u-iablel3.

ud ton 1956, dencri ¡,." que ¡l1,g<;m013 pa.ci"ntes exhi bcn anormAli,dadfJfl

eequ~14ticaB ~uo canai~t.en en p~ooiro, e~t~abi8rno, eacolios!o o harnias.

La anormalid~d con Que ~U3 r~6cuentnn~nt~ oe la enouontra asooiada

el> a una miopatia horedital'ia su1Ki1.1.niea.

hpectol'.l Etio16g1coa.- Pooo 13<') conoce en ¡,,)laci6n a lleta tEmu, aUZl

q.U<¡l no h~ que de accnocez- que IHl hu..*l ofootuado ;¡ ao eetan f'lfeotuando 913

tudios tood.ient.es adiluoidar (,¡lite problema ;¡ po'):' ~nde. a l'm:tooar W.8 pro

!:ilo.::d.n y torapAutioaa adilolUUiac { lJ'luy importanh la primEra e impres ­

elndible la segunda ouandoae p~~~ta 01 ons~ } •

Hall Y colaboradores a.trib-q,yo,t1 la hipfJt't.ormla. a la aplior.o16n da

la succinilcolina.

U~i$on trabaj~do con oerdoa cQnDidar~ ~ue oe dobido a In admi ­

ni~ltraoi~n de Las oor~bil.lp..oionetl OxIgeno, Fh\othuno, o,ddo llitraco. S1n­

embargo el a!ndrom1ll 6l' ha pr~a\lntado en paoientea que DO raoihieron 1;\8­

ta mezola.

Gan~.- Emaroon 1 Moffit hao~n eapQculnciones de tipo toorico 20--­

oro la poalbilidad drJ que IH'll'\ un "nlal.'le í nadecuado de la fosfol'ilaoi6n

o:d.d.atin con In consiguif'1'lte produooi6n inoontrolada de calor..

ITooh ;¡ colab<lradol'lH:l lo citan como un tactol:' da patogenia en ',;1a

tiróto~co$i~ y lo oomparan "on lo que eupoc1uativ~~nte pued6 ser O~~·

usa de la hipertermin~

Rillll y Maroy del. D~r.lU"tmt,,,,nto d!ll Hoapital P.,dilltl"iOO do PiUlI ......

hIWg,sol3i;ie¡wn que no l'il6 h" tl!l(;()ll'trl,\.(\o la etiol()g!a, per-o en -tooría

dan 1<'. '!.del;\. do un.. 111 ti1<'. dietribuci61l del o31ci,o~ ftJn6mcno qUt) apareoe ­

cuando loa t\gentes ilJllHltt!flicl)!l oOlllunmentll oonooido~llon usat!¡)fl, prinoi­

palmente lOEl relajantes muaoullU'l:H.l oOll'íola /1\\oo1nilóol1lia :J el Eluxamoto

nio.
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Los aopoctos heredit.arios yo. fueron dooorl'Lo6 proviatnente.

PatoBI.'n:l.a.·· Apro:ximedu.'llonte el 75;~ de 101l oaaoe reportados, pr-e ­

sentan hiportonia gon€lI'aliz;¡¡,da do m11!1culo>l e6qllel~tioo8 con so"v(lridad-·

varia.ble.

El deBarrollo o ilus<.Jncia de la rigidoz mutJcular dopando do dei'co ­

tos gat'liticos indivi.duE>len. P01'O ·~all\bi.an h1l.Y que tomar e n ouent a alg'lJ ­

nCH] factores como lo. administrn.oi.6n pr-eví,a de "tropina, ejeroicio reoi­

ente, niveles de I1mgneoio bajo, Mota con fouiato alto o ingeBt:l.6n de ­

a.nfctnmina13. Factores tlJdOE1 allor! q ue t í.onen Lnf'Luencí.a ;

Ji".;¡.rnisa.- ( rn2 ), descrJ.bi6 dl:l81miía de hnb¡;r rOltioado li1;""rai;u.~ll

dos grupal): e ) un g:l'upo de pac í errt e e oon ':l.lIorma11dad tipioa hex'edi1;a ­

ria, cUJ'a inoident.\ia se m<uüfit.lsta a tomprana edp..d, sensibles <1.1 auxa ­

lllE:'tonio ::r con o.nor¡lUJ,liulJ.den en lo. membr-aaa de lo. cl!lula. muscular y en

eu nrl..t o condr-La , b ) el aegundo grupo prElIHl¡rta enfermedad caporMioa.. La

mombrana ce l ul ez- ea normaJ. ",l 11010 pre,]o;ata altorlloionea o defaotoB en ­

la roitooondriu..

La etioloeI('. de la. hiport<'I'tlia malig:rll' oontLnua !Iienclo franoamente

de~oouooida par~ 01 Dr. FUl'nias.

La di::lminuoi6n en el corrt en.ido musoular de trifosfato do adenoadna

ee Un dato de laborato:do encontl'.:.do por ¡¡arrisan y nu g:rupo, en Capa ­

To\m~ Sudafrioa., f.l.uienea han lograé~o reproducir 01 a1nd:roome on el labo­

ratorio de inveatigaci6n en oerdos de raza Laudrac6, bajo anesteBia con

HI:'.loU,ane y a.c1mini13t:..'aci6n de Buccinilcolina..

~. lul.,. eencí.onado qUfJ, ·tillJlóien .:;1 fu'OIm¡rI) do Pancuron í.o tl.Ullbicn ac .­

tU3 como \ÜoPfll'.,.uor dal s í ndr-ome en paCl<1ni,06 auoepti bl e s , Lo an·teriol"­

ha tüdo desi,;ri'f¡o Jlt1r Gha.ln-:l'r~¡\T en ootwlioD eteo+'·u.a.doll -en Ce"l'dOfl peque-

L¡~l:iptJri;'n'mi¡¡, mal:i.gl.a c'lnd.i.oi,ón <loterulina.dagQn.§-tioamen-to, tiene

Ull',. ~~,n'talidM. (l,'ll 60;~ na ';~I¡¡' PUhUoMi6n e f'eo t uada 1'0.1." 01 Dr. Larad y

(1\W c()labo:t';~dor;3u :i ad.';m(.!l ():)l');'obül'Oll el aumen t o da 10. cre"tininnfosfo

T¡.~n:UH~ A. -.1 Bru.cke ~1,,;. dc;:;oribj.ero!l Clun Los pao í errtcc q.ue han aido­

mó!.nejadot:! con nelll'ole¡l'tc'J1Lcl¿';112:b.• e~) poco '-rioto ,,1 dndroIDoy que los­

que -tiQn(~n daño r:Hl.C)culo ,~r~Q.uel~'t.tcr) ~H.~ Le s considere como pof3.ibloa OM­

didatÓs' a,dt~8al~r.()11a.r (~1 Hf.no.TCltl04

IJ¡mt¡oo de loa camb i ou ImzimL\tlco<'l más t'reonontemon~o l.'opor't[,doa, ­

t enemos elevuci6n (ir; la (;1'K, ,;O'r, GP'l', I,DH. Laa btopaí.an muoottlaro{,l l'l:l-
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portan necl'osie¡ en JO dü 50 c auou 'Jstudiado3. Tembien 00 notaron loa Ií

mitas de l"ti rni~ocondrías irrognlarflfh Dichon estudiol' fueron efectua ­

dos por ~l Dr. Zing<mne 11 K.

Slll ¡liGur¡" que J.ll/J contr-accLonc o muocu.l zrr-iu aon dllbi¡¡,g <1 laH 'lltM'~

ooncentir-ací.oneu de cnl.cdo ou el mioplar;ma, dehido a cambio", metabólicoll

en el retioulo¡¡r;J;Ooopllillmi<,o.

Otros ¡;mto;¡:'I.,r; pitHle;¡.,'l (tUI) b. c Lov ao í.ón do caloio derrt r-c de loo clJ­

lul1:.s Be supone por tener ....arios fJtoo'~or¡ de3f~vOl:'ablIlB OOUlO s í, fuese un

trallsporto IJlooh'6úico d0oMo;..'1<'~ic a "-a t'ooforilnoión o::ddatiVII, dicmi­

tlUJondo 1" forrn""ci61l de A'fP, l':li(IUh'/U>, q.ll.O' el· 6:¡'"o.tr(ln ~.f~o OOtl­

tinlÚl en ,)1 máximo de aoeleri~oiOn con!!\zmi!'lndosa t>\'and.eo of.'\nt:l.d&ies dI!

O::tfgellO ;r formaci6n ozccc Lva de COZ. C01\ un de¡¡nivol eu-tl''J prcduccí.éa ­

;:1 conaunc dI! i1'l'P, con inllufioient{\ ens:'gfa. par-a 01 tranopoI'te de la mem

br~~~ oelula.r¡ saliendo el potasio) la rnioglobinu, onzi~~ y fOBfatos ­

f"U\lra de la o€íluL" 11ujando eote ióndal liq,\':ido .\.ntl'Ml1illular, reoul"an

do U.IHI tetania en 1"" biO'1u:l.mici'\ de> la conl;racci6n, Bioando lIl.i:\Y0r la oau­

tidM de PJ.rt ícu.lue ""l:tfl entran a la c,nulr. con penetración de agua sub­

secuente; el po t eaí.o liberado ea l',.pidaroetlte Ió'xentMio con hipooalemia­

re:;tu.l tanta.

!ir metabolismo Íl,,:lal inorementado desproporoionulmani;o aumenta el-,
conaur~o d~ oxigono, se provooa aumento de catabolitos áoidoglo3ic~~ell-

te ·10 ·llueíligl1ifioa producc í én do n.cidoai'J e hipoXía qua se traduce en­

edema o&brebr;:¡l y pTlHlOl1Ul' i~tel"s·~icial. otro [ao1;o::, :produotor de ao í.do

SÜI es 1<:.hipoventilaci6n. Otr'Js traat.o1'nos fif,io16gioos que nos :falta­

fmumer¡¡,r:¡ qUlJ: 13'6 pr-oducen sn caac de hipertermia profunda eon e hipo\"o,,,

li)Q1i¿it de~hid.~ataci.6n, hi.:po,,;;únrd.6rl, da~o ti~~'uln.r irrcvo!"ai.ble , la hipo­

i;el-ia-i,S!l Dsé..tHJciado. ~:. una di::H~in,ución dQ la pr.afu2i6n tislü'a.r con pro

¡¡"ele alJn;I,.n~:(l de In l{c·idcmifJ en 101.1 ·~(ljido3. La. hivovoltll\.úo. ocuz-r-e se

Gund,ou'i;::mGui;o ti. la pér<lid.a de liquido:> :;lor med.ío d(11 pu.lmOn yJ.a piel ­

n1ayo'1'men.tn~ 1.,1. hi~lOX.i.¿l '1i~,lUt;: (.iomo resu.ltadndc múltiples fa.ctoro,3 co·~-­

roo !son, a ''.ll(.~1.lleo¡¡ y (\~"leQ"i;aí!L1i.l lnUI1l0UartlfJ quo no iHll'iUitOll el intar

c!W\blo de g'>fHlS ,~(i(1Cll;.~d¡uncnt('j b) hl.po·<!·'Oll'i;i.laoióD., la hip0:>l'..la roaulta. ­

en Lou 't<.\ji.;l'Jli 11<, \\;1:." "aja tE··l\!'i(i;¡ ,.'le oJ';l[;,;n" ;r '1(1 una hipovolltila.ción­

·tl'CJ.yendo \l,IV' lli::minud.ó::, Dli L:1. p<.7rfl¡ai5n.

La p"u:-t.i.dI;acUn UQ"tO¡',iOl'¿i.uto del miocardio ea importante (JO la -­

;::pe.rici6n d.u hipo:da:l s\oldolJ l', o ~(lI~\lquilibr í o l5.oido-buae Y~ el~o'tl'oH ­

tic), compr-ccset í.end oae [1.11.1\ man L\ f unc í.ón delooJ:' ..:&6n; apo.:rcoien(\o 168
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a¡'ritmiaa que non !'."lllrma.lidades clínicar; tempranas y frecuentes de var­

en este síndrome.

La heruolif.lie j' el dOef\lTOllo do ooagulopa-tias (1.0 connuaio se pr-eaen

tan on los caeos S'J"IHll'O'" pudiendo aucede.r po:..' do:t'ecto de Las plnquetm¡

o do los el"i t r oc í, "1;;013, como f~\<l·túI' prium.rÜl ° aecundar-í,o de la fiobre.

La IwmoSlobil1/l y la mioglobi.tHl '~apnn 10/3 tübll.lOG :l."ena'l,e1) cauaando una

ináuficiencia r ena.L aguda., dcmoGtr1.cdo por Horl':b J" Nlcholaon.

La IHl\U'ol:!:ptoa.:n~Üge'ü;;" ~'c(luH(l !llilgníficu 1mrn. 01 LlH\.nl\jO d.() pacien··

tea con pr~di!Jpo:>ici61i :.. ¡'¡iltz pl'ül;lemH, (Jcgún lo demostró Lccker , pues­

el hr.Loper-Ldol se l"éfl.tI3re (lu.e reduce L, perc¡le"bilidad de la membr-ana-e­

céhl1i1r, I'l)duciendo la contractili.daci, al no dejar paaar- ,,1 ca'l c í o al ­

citQ:pl~sm",; i¿;l.tl_l p;;w,,, con los tlI",:<,t6I:licOB 10e"1f.>!1 00000 la proc",ina,

tetrac~:na quo(ler!w] los idealc~ en ó~tG tipo de p~ientes.

lcíID no h;:;y 1::1. IHlg1.U'idad en o] U:JU de 1., K~te.millf' aunque ya ha ci­

do prob¡;,d., en paciontea ccn ant rwedentefl de biperterlUla rnalLgna ;

Si>lomonu y R;yerll que han (lfeci:uado o$·tudioa al l'1'Hlptlcto (liocn,

(lUO los cambios eu 104) niveles del magne eLo €lOU importantes ya que pue-«

den dilJ:\'linuir la fosfocreatinru;a dando coma r-euul,"tallo 'Ul:la dillfllinución

de la glucolínis s a1ll!lentQ de bTl', disminuoión de la activi.<i.¡;d ccavr-sc

tilo

RiU'l'iSOllY 31ll:1 SUD colaboradores 11w reportado que la a.dminiatra.­

oi6n de aulfa~o d~ m~le6io 8n é~rdoD con hiportarmia maligna alpare-­

cer lee, 9.]'..tda p<tr.:., Q.tHl 110 f all"l<::ieran. cona c¡.ue en loe humanos no ha ai

do repoMado.

!4=ifcl)tacionul'l CUnie2.Zl. - Re.~t'\iOll en r~i2 delJe)ri bi6 la pre/,lonoia­

de hipQl'tord.oÜb.a que (IQu.!'rl\ inm"d.ia';;<JJ~i)l1t" dee pues <1.1 la administra

e,iOn d.... zm::alnetonio. j'.lguno·" otros i3!ntolllau no llepocifi-co::l taloa como

a~l:i1r!.Tdt\s· ( t~-1u.i e:~\i!i:lP ~-tlic1.1.1a-~rlH)n. to ), t n,..~u1fJnüa, J hiporpnea., diafo­

relií,13 .:l C.iMOt!Íl3 :J deBa., l\l0gC! el i.nCNL"lento. J:lipí.do d.t'l la tompel'atu.ra. ­

()Ql'pora.l.

De'n.bo:eougrJ b.í?hla. O.e 1;.,_ !·i.fti(.tl;j;~:~ ml.U!oculn.r r-elliGtena La adm:lnls·t.ra.­

oiór¡ tI" :t01r.,jlu\t(:~, rei'lpu,",,,t¡, :orw!"\!!,;}, '" la auccdri í Ico'l.Ln a con fasioula­

,"io:ll'JEl 8X¡"I~\I:.l'a.daa y OOl,tl'acc:i6n Ul"f.JC1¡Jll.I' BOfrtHni.d;l., La nlr,vaci6n r5pida

de 1¿1, ·~err.rpern.t'l.ra ~-3 d.o uno a dos gr~Ml,OfJ POl'" hora,

ÍI. m€>uu.do }i).primerH manU<;u'taciór, deapu.oBde la '¡lilainifJt1."aoi6n del

ngentll aJHlHi;f"uico;¡ da1 r"lajanto, 00 la prOllJf:'Min. de rigidez que ocu>

rre en lna dos tero9rall P¡J..r1;(il! de lOfl (HUJI}Q repor't1l.dos.
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Wilson repoX'·ta <1.U0 un 72;¿ de ,;.ü pac Iorrt ea que t'llcibioron 6uc01011­

colina, de e er-r-oLLar on un aument o del ·tono muaoular al gr(l.(lo de llegar

L\ las f3sicll1alacionesfl ~-;;thnphan z;ooport.1. 4 (~C 12 casos quo rospondie

ron anorma.Lmerrt e (\ l¡~ auco i.n í.l co Lí n a :J un te)roel' caso rllspondi6 con 06­

pa.nticidad. rigidell y GOllvulaionüo. La :d,Siil.o\\ y eopn.wUcid2.d 50 h.a con­

u:iderado do lQO !.Uf,", g-t'nve('; y laE co::wulHi<mes ce pr<loenta...'1 en pac í ent ec

(lue han 11lJgLlQO :<1 '1:r.tremü de 1" hipertermia, Lo. poU,pnoll de IJstolJ pa ­

cí.ent ee se hace t\pilrente cuando "lJ,O~! 1"lM1>irrm por- "i Bolos.

Lus c ondí.o i.onc e ffsic¡,s de ll:flll ?uCiontuH an'Ie3 rle presentar el ......

sí?.1rl-::'or~\) ::30'¡1 muy hu.Ol1t.\!3 y oecaíh~O ':'.nt6t:~~di\nt~FJ pouj:tl-"()s" 1:0 u.cidosia

metabSlioa y !'espiX'(\-~ori[), IHW '!~;tá:n couu t arrt e a a cambios con relaci6n

ul· OXre~n() 2.l:'i:erial; CI-ltos Ct\3QO han sido c ontr-oLadoe con hiIHlrvon"V:l.la··

oi60 y m~2cluo ricas de oxlgeno.

Ro:!, D. \;115011 th,s<n'ibo czmb í on c ar-d í.ovaaou.Lar-e s ;r d.í.anea prinoipal

mente. Las convulsionon quo generalmonte ~e preaentan ~n 01 G~rQ~o del

sil\drome y qU¡, ,.1 es t ar- prauentélfl son indicadores de mal pron6lJt:l.oo.

Con relativa rrocuonci~ entro lo~ 90 y 150 min.rto$ de haberao in:\.­

c.í.ado 1~. :.mcste::<Ü, el enfeI1no ¡lX"l'lJfmta signoa como piel oaliente, dia­

forúsig iniaial. taQuic¡lrdia, c~lontami~nto de la oanantilla del~ 031­

'lJod'\da~ y t<!liJporatura corpOl'tÜ que oscila en'trl> loa 39 a 43 gra.doa QenU

grados.

F,;n muchas OCHsiOll(;B 1!.',s conrlicionol~ /.Ulteriores no son r-eoonoo ídae­

t~f1lp!'<...n¡ll~entfJ hasta q ue la !;'JlllPlll'ut';l!"iJ. llega a una eluvaoi6n ertre!ll.l1 en

l¡;¡, Q.UQ los oamD.iQt\ .f'üliopatoH't,ricos /lU desarrolla.n a una velocidad. aoe­

lerada con lUdl. depl."esi,sn CÜ'(\il1atoria. vrofundn y daño irrevo:roible del':"

uist{?-ma.·nervio50 ~;¡on·~r~{..l., quo CtJlmll1il en un gTe.!l n~!"o do casos repor­

tacloé con la. nrUGl'1;-Ctl

,';;¡j !)!'<Jsenta hipo'!;0nsi6n hI"t,ad.al ¡lOl' ¡ii3m1.I¡twiól'l d.ol retoruo Yeno­

{SO, 1(,;. <yua1. V'a, ün dai~rit''rtH'lt() i~-1)(Yl'"t8,ntc del eaS"tl) ofn.'tiia/~o :para ~~el"mi.~

.naJ~ con un llstJlj:lo el,; 0111::<1w:: ,i.¡'l<8ve.!'Bihle.

Cabe 't:.ua1':dJ;;l plp..ni;oCiJ.~ LUt~~ j.nt61"';.~(~~~a:ntlr) (c1ohx-o 108' t1:.'Hnto:rnoa por .._"

co::':'.guJ.¡lc;~¡5n d.B. pI'o·~(~in:~:::,., ,Ü.l' Le i 1. deth~,t ~l"iij.inar 'Jní.n .¿~mbar.f~o ue supone­

1)lH~1 -tet<)pL~rat1..U'a do 11.5 g'¡~r~io!; ct,;u'ti.r;:;.""Hd.oo ..

l'i;1, aidn tat!lbiün íit.:s()'ri·t~~·~ hl~ll1odj,nlisif1. y lr.lt COafca1r.lpatíu da consu ­

mo CQre<J c;,'mp.liIJw:)i.6n ag,t'egi"l<.l ¡ü nínd,J:'oll'lo puede [l'uo(l(ler por def<lcto (¡n~

las plall\l.ah.s Q critl'l)cito¡¡.

J.,Q8 prü¡cipu1¡;(¡ [Ji[;l1o!i de ¡){,lig:¡'tj duran tll tina intfJ~"V~noi611 Qui1'Ür-
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gioa son: a ) (liaforeuill b ) hiperlermiu. en la piel e ) oalor en al ca

nistor d ) bradioardia e hipocenei6n.

1?actorc8 D(~Benc.'l.den[l..i·ttótl.- ( 1 ) diominuoi6n del A'1'P porl l\ ) inhi

bioH'Sn da la r-oap í.r-ac í.ón en laa mii:ocondrias J.l'imk:¡ KerlllY, 1968 h -­
a.ltoracionel.l <;\11 la foaforila{¡i6u oxidativfl, y e ) liberar. ión de Gllcl'gia­

por una via no foaforilada ( Uhallou~r, 1972 ).

( 2 ) 4-'Faciorefl gen6tioo<J ( Britt, n, A. Y Kalow :t 3) daño hipota-

lámico.

Mane.jo 'rerap;jutioo.·- ¡,H importanoia. de ~3tC 6{ndromo es su r6.pido­

reMnoci.miento par" ofcctunr eu mi,co\Ul,io ron...'lejo dad.o el índice dfil morta

lida..1 tan elevado que reprctlt:m"to..

En illlportan1;(l que el .mcete!lÁ,ologo del'!.n~llrior;'da.d para J.l'J¡ !I1IeB ­

tesia vu,y<VOt e t apan 61 fIlllnejl.\.t'u en el t.ratamicnto de ~a1:e 1,1ndrorae. A -­

continnaci6n no da a conocex un eC'1uer'l(l. -~flI'8p~utico.

I.- S\wpender. lanneoteaia

2.- Adrll.i.niat;raI' oxígeno 100 %
3.- Riperventilaoi6n

4.- Corregir la acidoais

5.- Tratar la hiperknlemin

6.-- E.1fl'iarnien-to

7.- Terapia con procainm~dn

8.- Mantener dxonaje de orina

').- R{Jgiroen ?lSllüed.o

La primol'.:I Q •..,W:cflt'C d(JlXl h(\C6.l' el ,me/31;;;;aio;¡'ogo6e oambiar lou-.­

agon"tllil de inhah.oión;,

El Biguif;¡¡~O 11:'.1,'0 el;; .:ld.mi!1i8tru:rox!geno lOOp al ¡mcientn. Loa ­

Pl'J.I..",rOIJsi¡";:'¡\!jll dl, 6H~e 3!ndr'.ltn" en a:nimales exper1.roen:\;al\lll¡ y tambien­

1iu.roanf:)$~ ei1~_ une. (l...:}af.\tur~~ci~~Sn Vf.;lD,OtS8 maroWlrJ.o:.

Dado fLtW l!), I1.cirio<I).,:" I'BNptr"[I'!;,:;ria (lS un oorsponcn t e mar-cado do lo. ­

hiper·t~~\itlm2.1ign()..fi l,~ hipJj,rn.¡~n·ti,1~\c:l.6n. dco<l -se:t .inoti1:nidau 1,o6regi.~

PC02 h~Y.1 ~,:fl-tE-".;/J..O ~·~'.l o l 'pr.on~erlio d.ü 100 'ro;:~ fjma:J"Ot~ du..rant-e -el

Un.a pa.."":"h: \!~",,\moi.al du 1:". terapi>.1 es U¡;ogUl'a.r el ¡no¡litoj~eo adecua­

~el p~oieuto, asto incluyú Ion parametro6 oiguiel~~8.
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Tabla XI

I.- Electroo,~d±oerafi~

2,- Monitor da "t;ompel"¡;¡I;u.r2.

J.- Cat'lteri:oao':"6n ( sonda do Poloy )

4.- Cn.t~·tl.1):" arterial.

5.- Prol:Ji6n 1[011<)[)<11 Cen.t¡;al

Una vcc q uo 01 d.i aguout í c o do hipcrtel'mia maligna ae ha necho y -­

el ¡m'Jstelliologo h& reportado c I Ph B1Wguiu<lo J.nicial y La PC02 a.e admi

niGtrará bicarbou:n.) 0.0 nod í.o é'> ttotda aprop'5.ad.M, 3i 01 ",.¡10wtosiologo ­

ha hecho ',1..'1 diaguol:!ti.oo "l!nioo elel 3';:l1d1:'omo y 1¡~ d(J1;l;11"m.inaci6n de ga

c í.a l nd,!Jlin1.crtrur !3;~. 9 Xc!:1. ¡l.o b í oaz-bonatc do ,"odio r. v. 3 ampu1w , á ­

ua paciente <lB -rO KG' p¡U';:¡ un .l.iño. 2 H",·q./K,,¡; d" poao d(l1:karascr la d~

aÜ'l !lpn1pLvl,\ :l.ui.cii1.l. 1,1l. ndl1l.J.ntltt'ación da uí curbone..so do uod.Lc dopen ­

i!.Ctré !Ji 01 3!nfu'orne corrt í.nua een aU;¡J(lnt() d.s fi.ebre, 1l.l;'t'itmiaD, o dlli;e!:"é

1'1.01'0 da 1· eat ado Q¡;.ra.iOV¡:,IHlul(l.r.

ta ,1,:lminiatr;¡ci611 d,~ ·"i.of!.rbona,"o d;;. sodio (lB t!Ul\bie:n el !l1etodo -­

mas ",i'eotivo y rE.pitto par" d.i3minuir Ion niv':1.o/1 de potaBlo plall;latiot.l,

1}e13q.u€ é.).ue Lo s niv!ll<il!'l ¡'i" :¡.I(j'tw;l;il).; pl¡¡,~.tJt~ ~<!'.u,''l1Ú.l!:l~,'mw'll!d&¡f~

lE;1'1~veJ\.llrlf.iula~~·.;y '!1], r¡/Í:l'o ,,~di&..oo oourrn. 1'.1 uno de ldoa.I'bona~o de­

aodio en 01 d.'wa.rrolj.o de lae .:u-d tmia.s yentl'iou1area du.:rallte il1 l!3:l:n ­

d.rome tiene impOt't&•.\'lCif!. clfnio".

J.::n }.0:1 nifios, la EJupcorfic:i.B fria, con h1elo ha deetOlli;l'ado Bor uni ­

forrneI(l(Jn,1r, ¡]'<H,p-t,:;.bhl "Jne lci!l :C-!ll) o!'t tHl pOI' Ilig1-y L.. igh J" llU €l'UJ)O. En-­

loe udulto.'3 el c.:n1\"i;imicn-to ma,~::1 rápido e e nece saa-Lo OClIlf)t30,ilSQuemati'za

r."v~ ,G,,-:';:-Li:lt :tc n'1 ftl·~'cta.l$ InEi'OJ.ol1Iril

:i;-:r:';;¡"B-'.~f)l"'lJ{}J·:c!.l ~ )n;Jp(jnd.,:u~ ouando la tt3mperatu.:;....a di~·~

;~,..;l.t:;:~j:) d·e :COI [~ndoc.F':, Ré~·r~r.-1.u.~DX' (11 J..a-tempera

lnBl¡Hu.cHn ·te¡,lll.t'?,n.a

Hielo y eob..l(:·i6nHali.na het~i-da

J ,'. Vias

L!,;'l'ií.pi<1D. ad.t:lJ.nh,'t'J:·i.:GX(il\ ,:.C fJ<)l:ü.ciún salina he Lada ( 1000 ml en ­

mir,u:t()O 'C(Jt!. d.uI'a,)i{¡n d'.' .30 minut<)1.1 ) ~ han dell1c:,<"Í;rMc (:'l1e é\y<ld<U'li. en­

1~" di:;;rninuci6n (lij la,Hu'v:" du L:\ t;;u.porutura.



- IB
B¡¡ iOlponante ponor- atcnoi611 y llIlU\1;oner PJl alt o flujo urinario C.0

'bido a L. mioglobin\!lili<' lo. cuat quillil Ilé procipita cm '~atos O<J.,BOS n.c-­
vando ~ un da~o renal.

Para M<lgu.l'a:rne un flujo urí.narí,c alto dcbcr-an admlnit:ltl"arl5o tlani

tol ;¡ Laa í.z para p1;"OVelll." un flujo u.riJ.w,rio ll'.inimo de 2 ;nl/Kl!jhora..

Se t::mgier<J p!'1l1ient'ilment'1 ~..drJinil.'lt!'.I" una (1<lnro8t> al 20 %en bolotl­

acorapañedoe por lO U. de In¡mlinn ,ümple. La dartroaa proveo de en&1"gia

y la inslllina, t.l"ar.v.lfiel"tl (~J. aauo.ar a Lsa ooluJ.ll-'3 donde llata puedo uer­

uti11'.\;.;O.a. 1.11 ofíoscia. dll ('¡ato no ha s í do es1;ubleoido t p.l!'O en viata de

las 'trlilo:wudw¡ oadenalJ m(··tab6Li..cau en todo el orr,aniOlllo paroce OOMO un ­

prooodimif;l!lto l'a'l:<lnnblé..

El'! 1; t ha insiBtido (In la illlpori.¡¡.ncia de la inteX'"'lollnci6n 1:elll.¡>rana ­

oon ·tor-apis. con QroogM. ~;¡ uno de prooainamida. llova a un trat8lll1e1'1to ­

de ar~itrrlas vcntriculara~ 6n 6sto a!ndromc. Se sugiri6 In utiIizaei6n­

deJo hid.rdclorhidrato do proolrina. &1 ilnico probloll1a dI!! SIl nao ea d"ñ1 ­

do !I la dosis rMomGntio.da en loa :!uja~oe d.H 70 Kg. ea l1Ial> que 01 dobla­

de 1" doaia toxioa d.~ la d.rvg.:l. La dos La in.ioial! .Y, d.o hidroclorhidra­

t·;) do PJ:'I:lOa.i na debera 'ler de 30-40 '!ág,/Kg $oguida'de üú'l.uüón X.V. da ­

0.2 ~lgjKgl minuto.

Ea imperativo qUQ ~l J.suprel sea ~tni8trado aim~ltanaamente de ­

hido i~ la l'1Hu'o'.l.da üe.9ro8i6nO'''-t'd:l.ovP~'!lOIl1a.r de aaio nd.ve l, de hidroelor-­

hidra~odo prooaina. Ap~6ar d~l nao da Iouprol han sido reportados mu­

ertllo por- hipi}túllsi6nbtl'atabll'! cogtL1.d;;. de la M.min.ili1;l'aci6n d.a hidro­

olorhiiu'«to ita jll'oQ[linn.

Par-a el ¡t¡'¡(\iJ ~"llj,(Jlúi(O ;¡ 91 c:Lrujfmo 'lu:telletl no eunnt an oon 1111 aquí

110 (it.il de 3yp~l~ ha nido ,ril<Of):nena,ado lil'Pr,)cain<ll\:iJ.a por Stl"obol, pa ­

t'rif';~::'= r~t:~rid;':.\ .>;1 1'lÜ~t\tft() la t~~~~.:!.:p:t~ :t'f¡.rmnoolt)g!e-i-t ro~s .EV)ejr~.fi.ble.. Be au..:,'"'i~

er(~ 'iU~k'l. L:,.tfl~,i<J;1, lo; -r, 'ir:: E\},~ ~ln 500 tíl .• -=-~fJt;ó a..~eut(;\ 110 h_~ aí.do aaocia­

d.e. o<;m iü4\!'<laau ,,~;"j2l'er:5:i.6r, \:af.'di.ncc" rJl)con·trad),s ')'o!l' 15 ¡¡,dminiatación de -

~Jt:l rJr~}r:;Z'':. ,.~~jl~.n d(H~~.~:d:L) cl'.:.;l¡'.\ ::1i,d;~l,n:l;o:t.r!r\ Ir:. ·~t:1t.tl h;')lrtia el·"

i~til ;-·~úúli.?li.:.'it:t'"·ncj.JSn .y["~.J, :::';O).I?..mi,::n:t0 l1 y ..~;} u:':;~tvlu pa:ra-

r':i;':r.d.~1Ui'1' 1;:: ,;r\ l\~í.~)ttcj,I:T~;úH i-~·i.F)fH1.fl"f.!.n (1(: ~';'f,'tU pro'olema;.

s;:tut;.1.ir}tJ !,:~~:'.t! :no~~'\;:;' rul~') ~l ~).r: ,;;:1, l'tK~ C:~,T;t{:'W:':J d0' -n(~tri6rt Bg 1 [~ inhibil~l6n de,~
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6n de la liber-ac í.én de caLc í,o de la ol;lula. muecuf ar , hasta la fecha. --­

esto no c¡:¡ compLe t arnerrt e oior'to. Los t>studioo han mo('trado que <I'l1 poten

cia1 eHctrico de lnGmbranu na cambil:\ y que la droga no es afeotada. POI'­

los re1::tjant~1l¡ no ciespolarizantes • Luego ent.onooa lo. acción no os en ­

1r. un í.én 1l.i.l~\ro¡nu¡¡c\Ü¡..r.

:81 DM~rolene el). l'~oomonda,io él la dos i s de la Mg!Kg r.v o dosia que

oet" _'lsociw1a con un incromnnto ligero en la presión lt1't"'1'ia1 y pulso.

Dado que os un derívado de In HidlU\toina, Gil difioil que ae diaUlill:

va por lo ouaí el D"l\trolllne ;')odioo puede eel' di!(11.1.I31ieo por loa aiguien­

'tes prooedimieIltoa.

}OO ~ig

48 t'Íg l! (\ OH

&g.l'aga.t' Ag-,¡n d80til adr pasa 600 Kl.

Disolver ~1 ~anitl primero Geguido d~ Na OH. El Dan~rolenc eS a ­

'greg~o ~ la soluci6u. Eato llava 30 a 40 minutos, para disolverse, 60­

neceeí, ta a.gi .f,;arlo in'tenolll!Jeu'to.

Lae complica<;.i6IlI:l!l 1;'!.I'diatl de ln hip.¡)rteI'mill. ma.ligna su dea.Jl'ibuu­

en la tablaaíguiente.

'rabIa IV

1.- CoagulopaH.a de ccneuac

2.- DMa renal

3.- Hipotermiá inadvertida

4.- Etlelltalml~~onn:r

5.- Hiperkúemia

6.-- Hecroaill r.niac::ular

'(". ;;:e¡;;us.Jla 1l'.l\U'o16gica

pOI' consumo ¡ZI) aaocf.e f'I'eouontementtl col1UI1a CElS"

Np,,¡·ta q,ue eato ha respondido con ·13

e'~a tríl'cada )101' laadroinia ,-

plUStiu\· tregoi,,1nrio:ril;.~n.dC)"l!

t,;:md;.~icr.t -ron. ;u,Ldo ¡"'..::P0l."..J;;o.db, gelv}ralmp.n"ta s í.gud eu

io El un pr~~<o c:ardi ;le\») en el acnie del 131nQ..rollw.

Lo. hiperl7alelll1;" hn, s i do :ce¡J()rt"d;,1. p01Jt<ld.OI"lJlente a éstt~sindrt'.lm(\­

Loa nive.leú ¿VJ po'~a$i() (m }ll;lfJrnacll.J~11. precipi~o.da!twn.te con el retornoll

la ncrmalid,rt.d de 1" t.llmper.at,\.\ra J Ion 10. ootabilizaoi6n del paeien"ls.o ­

cerca d,¡¡ lna lligt\i~ntefJ 24 lw. 01 paoiente ca oxtromadilJllente sensi-..,.-
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ble a laM.mini(ltraciárl de po t ae i c intrl.lgeliico y esto de ber í a l1.evarae

a. cabo SOl,lJlH:mtc 61 se de aar-r-oí.l.a arritmia cardia.oa. ¡,oa niveJ.o$ pla.a ­

ma.ticos de 2 Moti/ li'tro son comunue , y (la 1;(\1\ gr<:ll\do que no ocurran a.l­

teraoiones ~n 01 elüctrooardiogr8~a, esto no dcbcra oc'!.' tratado.

La nec:rr>ttiu mur/cular· 1'(l(lltl tant.e de hí.poxí.a :f widoaie no es COl!! ­

múll, 'l la secuela. neur-o Logf.ca pal'aplojic:l y de soabr-ací.én q\liza tambien­

oonrran.
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