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INTRODUCCION

El proyecto que se presenta a continuacion fue elaborado en equipo junto con: Cruz
Carlos Sonia, Garcia Lopez Cristian, Garcia Zetina Luis Eduardo e Iturbe Escobar
Carmen Elvira en el seminario de titulacion del Taller José Revueltas, no obstante, el
presente documento es de mi autoria.

El Centro Agroecologico se desarrolla en el pueblo de San Andrés Totoltepec, al sur
de la CDMX en la alcaldia Tlalpan, como respuesta a la problemética y requerimientos
de la poblacion en la actualidad.

San Andrés Totoltepec es una localidad semirrural de origen prehispanico que aun
mantiene ciertas costumbres y tradiciones agricolas, aunque con el paso del tiempo
se han ido perdiendo debido al crecimiento urbano, ademéas que, actualmente, el
pueblo ha tomado papel de “ciudad dormitorio”.

Una ciudad dormitorio es aquella que carece de empleo, servicios, y que sus
habitantes tienen la necesidad de desplazarse durante largos periodos hasta otra
ciudad para trabajar y cubrir sus necesidades, por lo que Unicamente llegan a sus
hogares a dormir, ocasionando mayor demanda de transporte, servicios y a su vez,
mayor afluencia y trafico en otras zonas de la ciudad.

Por esta razén es que buscamos la implementacién de servicios y equipamiento que
propicie la reactivacién de la zona, coadyuvando a la creacién de nuevos empleos y
lograr que los miembros de la comunidad puedan tener opciones mas accesibles y
sin la necesidad de trasladarse fuera de su localidad.




1. PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA

Tras la investigacion realizada de manera grupal, nos percatamos de la existencia de
una barrera urbana, se trata de la carretera federal México Cuernavaca que divide por
completo el pueblo de San Andrés.

También nos dimos cuenta que la zona centro del pueblo es en donde se encuentran
ubicados la mayoria de los servicios y el equipamiento, dejando en evidencia la
carencia de servicios, asi como el deterioro de vialidades y banquetas en las zonas
periféricas y alejadas del centro.

Por lo que, dentro de los objetivos del equipo al realizar este proyecto se encuentra
el poder comenzar un proceso de descentralizacion dentro del mismo pueblo.

Pueblo de San Andrés Totoltepec y
carretera Federal México Cuernavaca
Fuente: “Captura de pantalla en
aplicacién Google maps.”

2. OBJETIVOS DEL PROYECTO

El proyecto tiene 4 objetivos principales:

e Retomar costumbres agricolas: proporcionando espacios que posibiliten la
conservacion y fomenten las mismas. Por esta razon le dimos un papel
importante a los huertos urbanos dentro del conjunto, igual que a la ensefanza,
conservacion y fabricacion de los mismos.

e Promover el comercio local: aprovechando la incorporacion de los huertos, que
sirven como herramienta econdmica y auto cultivo. Asi como la creacion de un
espacio comercial.

e Interaccién y Bienestar social: mediante el desarrollo de las actividades que se
plantean anteriormente y algunas otras dentro del conjunto a desarrollar.

e Incorporar energias renovables: como un punto a favor del medio ambiente y
un ahorro economico para el mantenimiento del conjunto.




3. UBICACION DEL TERRENO

Apoyandonos del andlisis de sitio y las investigaciones previas, exploramos los
predios potenciales para a la ubicaciébn del proyecto y estratégicamente nos
decidimos por intervenir un terreno que se encuentra a la orilla de la carretera federal
México Cuernavaca, KM 23 y en esquina con la calle Tlalaxco. Col. San Andrés
Totoltepec.

Este terreno cuenta con las siguientes caracteristicas:

e Superficie total de 11,840 m2.

e Uso de suelo Habitacional Rural con Comercio.

e Se permite una superficie maxima de construccion de 14,200 m2
Por ello nuestro proyecto consta de 2,300 m2, cumpliendo con la normativa del 40%
de area permeable y el uso de materiales que permitan la filtracion de agua al
subsuelo.

O
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CALLE TLALAXCO

Ubicacién del terreno donde se desarrolla
%.| el proyecto.

| Fuente: “Captura de pantalla en aplicacion
Google maps.”

Fuente: “Fotos tomadas en sitio.”




— 4. PROPUESTA URBANA

En la cuestion urbana se propone el reacondicionamiento de banquetas,
implementacion de cruces peatonales seguros, ubicacion de reductores de velocidad,
asi como bolardos y sefializacion vial.

En la calle Tlalaxco, tenemos como intencion priorizar al peaton mediante el
ensanchamiento de banquetas, ubicacién de luminarias y la propuesta de una ciclovia
gue conecta directamente con la plaza urbana del proyecto.

Estado actual calle Tlalaxco y carretera federal México Cuernavaca:
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Fuente: “Fotos tomadas en sitio.”
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Fuente: “Captura de presentacion de Power Point.”




E— 5. CRITERIOS DE DISENO

Una de las intenciones de disefio es la integracion al contexto a través del contraste
con la finalidad de poder crear un hito urbano, por lo que aprovechamos la topografia
del terreno que hace posible el disefio a partir de plataformas y asi, ubicamos un
elemento en voladizo que enfatiza los accesos del proyecto.

De igual manera se busca priorizar la accesibilidad colocando rampas que cumplan
con los requerimientos y dimensiones, al igual que el disefio de circulaciones claras a
lo largo de todo el conjunto.

o----GENTIRO CULTURAL Y RECREATIVO

COMPOSICION:

E

FUNCIONAL g
HABITABLE '
ACCESIBLE

'.‘{‘ ........................................... |p[aza urbana

patio de huertos

Eiesssnrsessnnessensansasessses SERETNE o » : | @ o S I mercado

.................................. |p[aza iluminada

tallgres

patio de-juegos

Fuente: “Captura de presentacion de Power Point.

La zonificacién del proyecto se encuentra regida a partir de dos ejes compositivos,
ambientales y de vinculacién. El eje vertical que conecta con la calle Tlalaxco, y el eje
perpendicular con el “centro cultural” (proyecto desarrollado por otro equipo) y la zona
centro del pueblo.

El conjunto se integra a partir de plazas y dos elementos arquitectonicos. La ubicacion
de estos elementos se realizé6 mediante un andlisis y la definicibn programatica,
buscando su funcionalidad, habitabilidad y accesibilidad, tanto a nivel conjunto como
en cada edificio.




6. DISENO BIOCLIMATICO

Render de acceso a Talleres

Los edificios fueron orientados
tomando en cuenta los vientos
dominantes que provienen del
noroeste, de esta manera se
logra tener la ventilacion
adecuada en cada uno de los
espacios haciendo uso de una
cubierta en diente de sierra que
permite el recorrido del viento a
travées de los elementos
arquitectonicos.

Uno de los aspectos funcionales
gue destaca del proyecto es el
aprovechamiento de la Iluz
natural, por lo que ambos
cuerpos estan orientados al
norte. Al sur y al poniente se
ubican muros ciegos y celosias
para mantener el confort térmico
al interior.

Render de plaza de acceso y mercado




s 7. ZONIFICACION GENERAL

PLATAFORMA 1

Como primer elemento nos recibe una plaza urbana de uso recreativo y
esparcimiento, integrada por una parada de autobuses, bici estacionamientos, una
zona de skate, un humedal y areas verdes.

Todo esto se propone con el objetivo de que los habitantes logren generar un sentido
de pertenencia y se identifiquen con el espacio, asi como, crear lugares de encuentro
gue permitan la convivencia social.

CAMINO AL REAL

S | @)\ CARRETERAFEDERAL A
: | i )\ CUERNAVACA

Fuente: “Captura de presentacion de Power Point.”
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PLATAFORMAS 2y 3

En la plataforma 2 se encuentra la zona de comida y una plaza iluminada que fungen
como pequefios vestibulos de distribucion y conexién entre los talleres y el mercado,
gue se encuentra en esta misma plataforma.

La tercera plataforma estd conformada por los talleres, &rea de huertos, patio de
juegos y un estacionamiento que consta de 36 cajones.

Ubicamos los dos elementos arquitectonicos dandole a cada uno jerarquia y
privacidad a través de estas plataformas. Ubicando al mercado en una zona de menor
privacidad que el area de talleres y huertos.

Fuente: “Captura de presentacion de Power Point.”

La disposicién de los objetos arquitecténicos permite tener areas de descanso, zonas
de recreacion y actividades al aire libre.

Estos patios y plazas estan disefiados para los diversos tipos de usuarios que habitan
el proyecto y, que ademas se interrelacionan con las actividades que se realizan en
el interior de los elementos arquitectonicos. De igual manera se propone la integracion
de huertos ya que, como se mencion6 anteriormente, dentro de nuestras intenciones
esta promover los huertos caseros y urbanos en la comunidad y el aprovechamiento
de los recursos naturales.

11




8. EL MERCADO

El mercado se encuentra regido por 2 ejes individuales que, a su vez, permiten la
circulacién y conexion con areas en el exterior.
En el eje vertical nos recibe un vestibulo con un mirador, desde el cual se puede
observar el pueblo y la plaza urbana, esta zona tiene como objetivo poder realizar
exposiciones temporales y de venta, donde la poblacion puede exponer sus servicios
y productos, impulsando asi el comercio local.

Render distribucién de mercado

Definicion programatica

— m;’:a'es La propuesta consta de 22 locales comerciales modulados
Fuente de Sadas y ubicados en bloques de acuerdo a sus funciones afines o
Snacks y Ensaladas N L,
Comida vegana |gua|es entre si.

El primer bloque esta destinado para alimentos y bebidas y
en los siguientes 2 bloques se plantean actividades tales
como bazares y artesanias.

Bazar Fem
Ropa sustentable
Zero Waste . . ., ,
Artesanias En el eje horizontal, tenemos la conexién con un area de
Cosmetologia Natural ) ) ,
Accesorios para mascolas comida exterior y, en el otro extremo se encuentra el nucleo
Recepcion y administracion .. . .,
WC Hombres de servicios y administracion.
WC Mujeres

Mirador y area de exposiciones

12
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Render local de artesanias
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9. EDIFICIO DE TALLERES

AllLERES DE
REUTILIZAGH

-t

Render edificio de talleres. w ﬂl} 3

El edificio de talleres se divide en tres bloques: El primero, constituido por un
vestibulo, administraciéon y servicios. El segundo bloque esta destinado a talleres de
huertos caseros, huertos hidropénicos, un aula teérica, cuidado del agua y energias
renovables.

Estos talleres tienen relacion directa con los exteriores, donde se ubican las camas
de cultivo y arboles frutales.

Render Huertos urbanos y patio de practicas
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El tercer bloque esta compuesto por talleres de reutilizacion de materiales, creacion
de esencias, elaboracién de alimentos y un aula tedrica.

Ambos bloques se encuentran vinculados a través del patio central de practicas, que,
ademas, fue ubicado con la intenciéon de involucrar y fomentar una vida ecologica, asi
como proporcionar un lugar de encuentro para los usuarios.

il

HlITMILE }'\

Hunnd

Render patio iluminado, conexién con mercado
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ISR 10.ASPECTOS TECNICO-CONSTRUCTIVOS

En la cuestion técnico-constructiva, consideramos la topografia y que el suelo es de
tipo 1, por lo que se opta por una cimentacion a base de zapatas aisladas, tanto en el
mercado como en el edificio de talleres.

También se contempld la colocacion de muros de contencidn en los encuentros de
cada plataforma.

El edificio de talleres cuenta con un sistema estructural a base de marcos de acero
con columnas de perfil HSS y vigas IPR. Ademas, se colocO una junta constructiva
debido a su geometria.

Para la cubierta del mercado se propuso el uso de armaduras metélicas tipo pratt ya
gue nos permiten librar los grandes claros que se tienen dispuestos en este mismo.
Cabe mencionar que tanto el mercado como el area de talleres cuentan con cubiertas
de diente de sierra con orientacion norte, pero sus componentes son diferentes debido
a las particularidades de cada elemento arquitectonico.

armadura tipo diente
de sierra

armadura tipo pratt

muro de contencidn

. zapata aislada

MERCADO TALLERES

Fuente: “captura de presentacién de
Power Point”.
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11.ALBANILERIAS

En cuanto a muros divisorios dentro de los edificios, se usaron dos tipos de acuerdo
a la funcién de cada espacio y sus beneficios de aislamiento acustico, térmico y

factibilidad.
Se colocaron muros de Durock en zonas especificas, mientras que el block hueco no
estructural se utiliza en la mayoria del proyecto.

Los muros de block hueco se refuerzan horizontalmente con una varilla a cada tres
hiladas y verticalmente con varillas ahogadas en el block. Dichos refuerzos se colocan
en cada cruce de puertas y ventanas con cadenas de cerramiento para Su
confinamiento.

muro de block hueco

Fuente: “captura de presentacién de
Power Point”.
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12.ENERGIAS RENOVABLES

Render plaza de acceso

Render plaza de acceso y
humedales

18

Se propuso la captacion de
agua pluvial a través de las
cubiertas, la cual es tratada y
almacenada para el riego por
medio de aspersores, sistemas
por goteo y valvulas de
acoplamiento rapido
distribuidas a lo largo de los
jardines, huertos y areas verdes
del conjunto, para su
mantenimiento.

Asimismo, se colocaron paneles
solares para promover la
utilizacion de energias
renovables, incluidos algunos
“arboles solares” que generan
iluminacion a lo largo del Centro
Agroecoldgico.




13.INSTALACIONES

CAPTACION PLUVIAL

P P —
P PR ——
P P

' TRAMPAS DE GRASA

CISTERNA 65,000LTS

p————i INSTALACION SANITARIA ¢ INSTALACION HIDRAULICA INSTALACION ELECTRICA

Fuente: “captura de presentacion de
Power Point”.

Con el objetivo de aprovechar la composicion estructural se propuso que, tanto las
instalaciones hidraulicas como las eléctricas se encuentren suspendidas a través de
tensores formando parte del disefio como elementos aparentes.

Para el disefio de las instalaciones hidraulicas se definieron trayectorias y optamos
por utilizar Tuboplus por su eficiencia, resistencia y durabilidad, ademas de su
factibilidad econdmica. Asimismo, se disefi6 una cisterna que cumple con la
capacidad para la demanda de 3 dias, incluyendo una reserva de proteccion contra
incendios.

La distribucion se da a través de un sistema de bombeo a base de hidroneumaticos.
Cada local cuenta con su propio medidor y una salida de agua potable. En los locales
y talleres que es necesario el uso de agua caliente, se propone la instalacion de
calentadores eléctricos instantaneos.

La instalacion sanitaria cuenta con una pendiente del 2%, trampas de grasa cada 4
locales en el mercado y registros ubicados cada 10 metros. También se proponen
algunos registros tapon ubicados estratégicamente para el mantenimiento en el
interior de los componentes arquitectonicos.

En cuanto a la instalacion de energia eléctrica, se plante6 que la energia llega de la
acometida a media tension pasando por la subestacion eléctrica compacta, con un
transformador trifasico con una carga total propuesta de 100kvatios que transforma la
energia a baja tension y es enviada hacia los medidores.

19




Cada local comercial y objeto arquitecténico tiene su propio medidor, asi como existen
tableros generales para la zona de locales comerciales, administracion y servicios
generales de la zona del mercado, zona de talleres y general de areas exteriores
separado por circuitos dependiendo del balance de cargas. Cada local tiene su propio
tablero para evitar cruces y desconexiones por temas de servicio 0 mantenimientos.

Las luminarias con tecnologia led se dispusieron de acuerdo a las actividades
realizadas en cada espacio y las intenciones de expresividad. Generando distintos
ambientes interiores y exteriores gracias a la ubicacion de objetos, mobiliario, texturas
y la forma del espacio, que complementan los elementos de iluminacién.

Render plaza iluminada

14. ELEMENTOS FORMALES

Logramos un ritmo y proporcion constante en las fachadas gracias al disefio entre
vanos, macizos y celosias que, a su vez, sirvieron como parte del disefio bio climatico
de cada edificio.

También aprovechamos la transparencia que permiten algunos elementos con el
objetivo de generar una conexion con el entorno natural que, también es uno de los
objetivos principales del proyecto.

En la fachada oriente del mercado nos encontramos con un muro verde que funciona
como un aislante natural al ruido de la carretera y un elemento de atractivo visual.

20




Render acceso al conjunto
arquitectonico.

Render plaza iluminada y
mercado

La paleta de colores que se propone en los interiores es de tonalidades claras y
neutras para brindar al usuario tranquilidad y la percepcion de amplitud y limpieza en
el espacio. Priorizamos los elementos aparentes dejando al desnudo las instalaciones
y la estructura con el objetivo de generar contraste con los espacios exteriores y la
vegetacion.

En cuanto a las superficies, se eligieron acabados de acuerdo a su factibilidad
econOmica, operativa y de mantenimiento, por lo que se propuso el piso epoxico en
mercado y loseta ceramica en talleres y bafios.

21




15.PRESUPUESTO ESTIMADO

Costos por partida

Trabajos preliminares: $102,139.47
Excavaciones: $271,013.90
Cimentacion: $4,926,295.79
Estructura: $16,603,864.45
Albafiileria: $1,811,418.14

Ing. Hidraulica: $730,273.83

Ing. Sanitaria: $210,980.18

Pluvial: $157,744.28

Ing. Eléctrica: $2,119,933.03
Luminarias: $2,388,133.52

Gas: $255,890.00

Incendios: $255,540.00

Acabados: $6,579,434.87

Muebles y accesorios: $1,187,773.58
Canceleria: $2,528,796.98
Carpinteria: $336,635,43

Herreria: $187,591.02

Total: $40,653,438.44 MXN

M2: $17,538.15 MXN

22




16.ANTEPROYECTO
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CONCLUSIONES

Con la creacién del CENTRO AGROECOLOGICO, en San Andrés Totoltepec se
busca mejorar la conectividad entre el centro del Pueblo y la periferia del mismo,
proporcionando equipamiento urbano enfocado, en su mayoria, a las actividades
agricolas, de esparcimiento y recreacion, dando respuesta a algunas de las
necesidades de la comunidad que pudimos conocer durante el analisis y
planteamiento de la problematica.

Otro de nuestros objetivos es el de generar consciencia sobre el cuidado del medio
ambiente a través de actividades de facil aprendizaje y aplicacion en la vida cotidiana,
por lo que disefiamos espacios que involucren la naturaleza y que sean inclusivos,
asi que respetamos, incorporamos y aprovechamos todos los elementos naturales
posibles y la topografia del terreno.

Algunas de estas actividades, a su vez, pueden funcionar como herramientas para
los usuarios y promover la economia local y el auto empleo, que es parte de los
objetivos del Mercado, donde también se busca fomentar la cultura a través de
exposiciones y eventos publicos.
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