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Este humilde trabajo que pongo a la respetabilisima considera-
¢ion de Uds.,, no lleva ni con mucho las pretensiones de aportar nuevas
luces al campo cientifico de la medicina, sino que es simplemente el es-
fuerzo de obhservacion tenaz y de trabajo constante, realizado en un apar-
tado rincén de esta tierra mexicana, donde en cumplimiento de la noble
¥ nueva orientaciéon social tomada por la Universidad Nacional Auténoma
de México, me tocéd cooperar con mi pequeio 6bolo para la gran obra de
redencion del pueblo de nuestra patria, que al calor de las aspiraciones
de mejoramiento colectivo se operan bajo el influjo de la fuerza crea-
dora de la revolucion.

Antes de comenzar este sencillo trabajo, quiero reconocer pibli-
camente que el mismo esti plagado de errores y de imperfecciones pro-
pias del novicio que por primera vez y de una manera por tanto endeble
y timorata se asoma por estos escabrosos caminos; por tanto seiiores
Jurados, pido a Udes. atentamente se sirvan disculpar dichos errores y
los demds en que incurra cn esta prueba.

Quiero hacer patente ante Udes. una vez mias mi profundo agra-
decimiento por todas las lecciones que en mi carrera he recibido, asi co-
mo esta ultima leccion que de las aulas recibo; y para concluir este pe-
quefio prologo, quiero hacer patente mi agradecimiento por las ensenan-
vas recibidas, asi como la promesa solemne de seguir en mi vida profe-
sional el noble ejemplo de abnegacidén, sacrificio y trabajo dado por mis
abnegados Maestros de la Facultad.
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CAPITULO I.

- Consideraciones Generales Acerca del Municipio
' de Paricuaro, Mich.

"DATOS SOBRE LA HISTORIA DEL PUEBLO DE PARACUARO:

Los datos sobre su desarrollo v fudacién no fué posible recabarlos,
debido a que no existen placas conmemorativas, ni hay en el archivo de
la Presidencia datos referentes a este hecho, yva que fué destruido en la
época revolucionaria. Existe el dato de que en el pueblo de Apatzingan en
¢l afo de 1814 se verificé el Primer Congreso Constituyente de México,
convocado por el Generalisimo D. José Maria Morelos y Pavén, por lo que
es probable que la fundacién de Paricuaro se remonte a antes del ano
citado. Por una recabacién verbal se sabe que el pueblo de Paricuaro
fué declarado Municipio por el ano de 1839 sin que esta fecha sea un dato
nreciso.

La fuente principal de vida es la agricultura. Descartando el sec-
tor de poblacién que vive de la ganaderia, toda la demis se sostienc del
cultivo del arroz, el tinico que con fines financieros mal practican.

Los que se dedican a la ganaderia son en general pequeiios pro-
pietarios que también viven de la agricultura. En promedio ascienden a
treinta los ganaderos, contando cada uno con doscientas cabezas, apro-
ximadamente. El ganado explotado es criollo el cual empieza a mejorar-
se, debido a que uno de los principales ganaderos de ese lugar posee un
semental ceb, cuya influencia ya empieza a palparse. También en di-
versas ocasiones el General Lazaro Cardenas, a varios propictarios ob-
sequié sementales cebii que algo mejoraron al ganado criollo. Siguiendo
a intensificando esta tactica de mejoramiento y aumentando el numero
de sementales, pronto se veria totalmente cambiado ¢l ganado criollo por
el cebti, que como se sabe es el mejor para esta clase de climas, por su
gran rusticidad y resistencia para las inclemencias que el mismo presenta.

Todo el ganado es conducido a los extensos llanos de Antunez y



la Batea, durante el periodo de lluvias para su alimentaciéon. Es duran-
te la época de lluvias cuando se explota el ganado, pues durante la sequia
dste no produce nada y apenas si logra resistirla, muriendo alrededor de
un diez por ciento. El producto que les deja en los cuatro meses que
dura la explotacion e¢s alrededor de $1,500.00 por cada ganadero.

El niimero de cabezas de ganado puede estimarse en siete mil en
todo el Municipio.

Fuera de estas dos fuentes de produccién, no existen mas medios
de trabajo que las tres plantas beneficiadoras de arroz que sélo emplean
unos cuarenta y cinco trabajadores, y el Ingenio de los Bancos que sélo
trabaja unos tres meses al ano. _

La poblacién mdis cercana de Pardcuaro y la de mas importancia
es el Distrito de Apatzingan con la cual no tienen relaciones comerciales
ni de transporte, pues esta ultima actividad se efectiia por Nueva TItalia,
con la cual ccondmicamente tampoco guarda relaciones.

En resumen, Pardcuaro, estd econémica y materialmente aislado

de los dos centros de poblacidn ya citados, y de sus ejidos lo estda sdlo en
el aspecto material.

Su economia depende de la agricultura,-la cual debe sostener algo - -
méas de cuatro mil ciento veintiseis hdbltantes que se encuentran dlbe-'
minados en las rancherias y GJEdOS

POSICION GEOGRAFICA
La posicién Geografica de Paricuaro es:
Logitud al Oeste del Meridiano de Greel‘l\\"ich.'.. .. 102"0

Latitud Norte ........ R B A e S 19‘109'
Altura sobre el nivel del mar, 589 Mts.

Jaracuaro como se ve casi tiene 1(1 misma latltud que la cmd'ld de
México, que es de 1927 Norte.

Los datos anteriores se tomaron de un mapa del Atlas Geog'rz'lfi-
co Mexicano, de los que edita la Secretaria de Agricultura, a través de
su Direccion de Geografia y Estadistica, con excepcion del dato “altura”
que se obtuvo por medio de una nivelacién corrida desde un banco de
los Ferrocarriles al pueblo de Pardacuaro, en donde se dejé otro banco.
Esta nivelacién la llevé a eabo la Comisién Nacional de Trrigacion.

10



VIAS DE COMUNICACION:

Actualmente los medios de comumcaclén rapidos con que cuenta
el puebo de Pardicuaro, pueden calificarse de mulos. A

Con el Distrito de Uruapan, sélo cuenta con un camino de tercer
orden construido por elementos militares en la época en que fué Gober-
nador del Estado el C. Gral. Lazaro Cardenas.

Este camino tiene un desarrollo aproximado de cerca de sesenta
kilbmetros y sus condiciones de transitabilidad fueron aceptables duran-
te la construccion del Ferrocarril a Zihuatanejo, pero en la actualidad
v debido a que la Secretaria de Comunicaciones y Obras Pablicas ya no
lo conserva y a que las lluvias lo han destruido, deslavandolo, el transito
es sumamente lento, empleindose hasta tres horas y ain mis en hacer
el recorrido.

Por este camino es donde se exporta todo el arroz, que se produce
en el Distrito de Riego de Tierra Caliente, pues por é! transitan los ca-
miones de carga que efectian el transporte a Uruapan, llevando el arroz
aque se produce en las grandes haciendas de Nueva Italia y Lombardia,
v el que se produce en todos los ejidos del Municipio de Paracuaro y en
el ejido de Apatzingan.

Las comunicaciones con los demds centros importantes del Dis-
trito de Riego y que son Nueva Ifalia, Apatzingan, Tepalecatepec y Coal-
coman, se limitan a una carretera con revestimiento de tierra que une
a Apatzingan, Tepalcatepec y Coalcoman y que a la fecha mo estd total-
mente terminada.

Entre Apatzingin y Pardcuaro, existe un camino de tercer orden
por el que transitan camiones de carga, pero que es absolutamente in-
transitable en tiempo de lluvias, y en esta época el trinsito se efectia
a cahallo, empleando alrededor de tres horas y media en hacerlo, ya que
distando unos veinticinco kilémetros sus condiciones de transitabilidad
dejan mucho que desear.

Con el importantisimo centro de produccién agricola (arrocera por
excelencia) que es Nueva Italia, el inico medio actual de transporte es
la bestia caballar o mular y se emplean en atravesar los llanos de An-
iunez cerca de cuatro horas, el recorrido total se hace cn seis horas.

Con los demés ejidos el tnico medio de transporte es el caballo
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por verdaderas veredas intransitables; el ejido mas retirado de Para-

cuaro se encuentra a unos quince kilémetros.

Actualmente existe un terraplén al que le faltan estructuras de
importancia entre el punto Hamado Kl Cébano y Apatzingdn; por este
terraplén se hace actualmente el transporte de platano, limén, arroz y
ajonjoli, entre Apatzingian ¥ Uruapan, pues en Nueva Italia entroneca
con ¢l camino que va de Nueva Italia a Uruapan. De este camino se
desprende un ramal en un punto llamado el Tepehuaje y que conduce a
Paracuaro.

Con la ciudad de México puede transportarse en avion, pues el
servicio entre Colima y México tiene escala en Apatzingan, en donde pue-
de abordarse dos veces por semana. Este servicio de transporte de pa-
sajeros también efectiia el de correspondencia.

Pardcuaro cuenta con un servicio de teléfonos entre eate poblado :

y Uruapan y con Apatzingan.

Seria muy conveniente establecer este servicio con los demds en-

dos que se cncuentran en la Unidad. Este servicio pertenece a los que
{iene establecidos el Gobierno de! Estado.

TOPOGRATFIA:

La topografla del Distrito de Rlego de Tlerra Calxente es bastante
caracteristica.

Puede describirse diciendo que es un gran valle plano que presenta
una inclinacion hacia el Sur con una pendiente general de 0.02 hasta le-
gar al pie de la Sierra de Coalcoman, donde pasa el Rio Grande de Te-
palcatepec, el cual recorre en su limite Qeste y Sur al Distrito de Riego
con una dircccidn de Oeste a Este hasta la confluencia con el Rio del Mar-
qués,

Gste gran valle plano, extendido de Este a Oeste y con su inclina-
ciébn general de Norte a Sur sélo pres'enta en toda su extension contadas
y pequeias elevaciones aisladas cuya altura no pasa de 200 mts. sobre e
nivel general del terreno. Ademis la planicie que forma este valle esta
surcada de Norte a Sur por sus lineas naturales de desagiie constituidas
por barrancas y rios cuyas aguas descm-gan en las del Rio Grande de
Tepalcatepec.

Para darse una idea de la situacién topografica caracteristica del
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valle de Apatzingin, vease el
¢ién conforme a un meridiano
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Las elevaciones dan una idea clara de la situacion topogrifica que
ranto influye en el clima de la region.

Lo intransitable pues de los caminos de herradura, no se debe a
una topografia accidentada, sino a la gran cantidad de piedra suelta que
<e encuentra desde Pardcuaro hasta Nueva Italia.

Por la regién de Apatzingan los terrenos son menos inclinados,
mucho mas planos y mas perfectos, es decir, no presentan piedras en
su perfil.

La unidad de Peracuaro presenta la miisma topografiz general de
todo el Distrito, pues con excepcion del ejido de los Bancos v la Estancia
gue se encuentra ya en las fauldas de ln Sierra de Tancitaro y que por ello
presenta una topografia accidentada, todas las demis tierras son pla.
nas. De Norte a Sur esta limitada la unidad de Paricuaro: al Este por
¢] rio del Aguncate o de las Burras v al Oeste por el Arroyo del Muerto,
tie modo que se forma una faja orientada de Norte a Sur, con una anchura
media aproximada de ocho Kmts.; vy una longitud aproximada de veinte
Kmts, en su limite Oeste v de treinta en el EFste.

Fsta faja estd atravezada longitudinalmente por barrancas que
tiencn su nacimiento precisamente a la altura de Paracuaro y que for-
man los drenes naturales del terreno; estas barrancas llegan a aleanzar
nna profundidad de treinta y cuarenta metros con respecto al nivel ge-
neral del suelo, v osu condicidn de ser drenes naturales los hace impor-

tantes para el riego como se¢ verd después,
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Haciendo una seccién ideal A-B, obtenemos el siguiente esquema
para el pueblo de Pardcuaro:
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Entre cada barranca se encuentran las tierras de cultivo que son
perfectamente dominadas por las aguas actualmente utilizadas exclusi-
vamente en el cultivo del arroz, pues en toda la region es el Gnico cul-
tivo practicado.

Las fajas asi limitadas por las barrancas son de anchura variable.

Cada faja dispone de su canal de servicio para el riego, en la pri-
mera division se encuentran constituidos los ejidos de Paricuaro, Ticui-
che v la Tuna. En la segunda, los ejidos de Santa Rita, El Junco, Us-
pero y el Valle. En la cuarta, el ejido de la Huerta.

HIDROGRAFIA DE LA REGION:

Las corrientes de agua pertenccientes a la region son:

En su parte Este o) Rio del Marqués v La Parota; por el Rio del
Marqués circula en tiempo de estiaje un gasto aproximado de dieciocho
metres ctibicos, parte de este gasto lo utilizan la Hacienda de Nueva Ita-
lia v Lombardia, en sus cultivos extensivos de arroz.

Entre Paricuaro y Nueva Italia se extienden los Hanos pedrego-
sos de La Batea v Antunez. Ya en el poblado de Pariacuaro éste cuenta con
el Rio del Aguacate v los manantiales del poblado de Paracuaro. El gas-
to de estiaje del Rio del Aguacate es de dos metros cubicos por segundo,
que son totalmente levantados por las siguienies obras:

La Represa del Zopilote, que es de enramada, la Presa de Santa
Rosa, que es de mamposteria, la de Enmedio que es de enramada, la Pre-
sa del Carrizo que es de mamposteria, y la Represa de Las Burras, que
es de piedra suelta ¥ tierra.

Fl rio es de cardcter torrencial y en sus avenidas que llegan a
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cincuenta y setenta y cinco metros cibicos por segundo destruyendo las
obras de enramada que ya se citaron.

Estas obras ademds necesitan una atencién permanente, y su fun-
cionamiento es defectuoso por lo rudimentario de su construccion.

Las presas de mamposteria citadas son las iinicas dos obras de
cardacter permanente ¥y que a la fecha necesitan una urgente reparacién,
que efectuard la Comision Nacional de Irrigacién, tan luego pase el pe-
ligro de las avenidas, pues las dos se encuentran socavadas en su cimien-
to ¥ estin en grave peligro de irse.

Debido a su caridcter estrecho y alargado de todo el cauce del Rio
del Aguacate, no puede construirse un vaso de almacenamiento, pues en
{oda su longitud no se presenta sitio apropiado para ellos, pues como ya
se dijo, es estrecho y profundo en la mayor parte de su longitud y en
algunaes partes presenta verdaderas gargantas cuya anchura no pasa de
vinco a diez metros.

Durante el presente afio ni en afos anteriores se han hecho es-
tudios hidrolégicos de este Rio en tiempo de avenidas, ya que sélo es su-
eeptible de aprovechamiento el caudal de estiaje que llega a dos metros
rbicos por segundo y que se utiliza en los ejidos de La Estancia, Los
Bancos y Apatzingan y en una minima parte en el ejido de Paracuaro.

A quinientos metros del centro del poblado de Pardcuaro y al Oes-
te del mismo, estan las manantiales de este pueblo v que se hallan situa-
dos en el nacimiento de la Barranca de La Perla o El Junco.

Los brotes son numecrosos v se encuentran situados donde se ven
afloraciones de rocas basalticas. Su fuente de abastecimiento es ¢l gran
manto de tepetate volednico colocado sobre el lecho impermeable de ba-
salto.

A través de este manto de tepetate voledanico de considerable es-
pesor, el cual da origen a los suelos “in situ” en que se desarrollan los
montes extensos de oyamel, pino y encino de la Sierra de Tanzitarvo, se
infiltra profundamente el agua de lluvia, la que brota precisumente al
pie de la misma sierra. Estos brotes ocurren a todo lo largo de ella pues
no sdlo en Pardcuaro se presentan sino también en Apatzingdan, Califor-
nia v Buena Vista, pero siempre al pie de la Sierra de Tanzitaro.

De todos los manatiales los de Paracuaro son de gran importan-
cia por su caudal y por su aprovechamiento, puede decirse que estos ma-
pantiales son la fuente de su existencia y subsistencia, pues sus aguas
son empleadas para satisfacer todas las necesidades publicas de la po-
blacidn y después en el riego, para el cultivo del arroz, que es el tnico
cultivo que con fines luerativos practican en la region. La importancia

-
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arrocera de Pardcuaro se debe precisamente al agua de los manantiales,
pues sin ella la agricultura se veria reducida a cultivos de temporal de
tres o cuatro meses de periodo vegetativo, como el maiz y el frijol, los
cuales serian bastante inseguros como todos los cultivos de esta clase,
pues a veces las sequias se prolongan demasiado.

Entre todos los manantiales suman un gasto de 3.117 Mts. cadbi-
cos por segundo, que se emplean en el abastecimiento de agua potable
nara la poblacidn, generar energia eléetrica para Ia misma y por ultimo
en el riego. Tiene ademiis otros usos como para bafios y lavaderos y
abasto del rastro, pero estos usos son sanitariamente defectunsos y de
menor importancia,

Por desgracia los manantiales son también la fuente del paludis-
mo que domina en la region y esto se debe a que la captacion es defec-
tuosa y se forman verdaderos pantanos. Ademas los cinco canales de
conduccion e su primer medio kildmetro presentan fuertes pérdidas de-
bidas a las fugas, pues los muros de los mismos estin sumamente des-
truidos por las plantas acuaticas y por los drboles y arbustos que en ellos
¢e han desarrollado desde hace algoe mis de doce o quince aiios.

Fuera del caudal del Rio del Aguacate y de los manantiales de Pa-
‘dcuaro, no existen en esta unidad mas fuentes hidraulicas que puedan
aprovecharse.

CLIMA:

El clima de la regién pertenece dentro de la clasificaciéon de Thor-
nthwaite, al tipo de clima sub-himedo, bien caracterizado por su esta-
¢ién seca que se prolonga de noviembre a mayo y su periodo de lluvias
que se cextiende de junio a octubre. Estas dos estaciones estin perfec-
tamente marcadas.

En cuanto a la temperatura, ésta es alrededor de veinticinco gra-
dos en promedio anual; llega a marcar una temperatura mixima extre-
ma de cuarenta y dos grados y minima extrema de doce grados.

E! clima es calienie y nunca hiela de modo que se puede cultivar
arroz y otras plantas durante todo el afio sin peligro de perderse por ba-
jas temperaturas.

Es caracteristico que las lluvias de relieve siempre ocurren duran-
te la noche,

Dentro de los climas tropicales, el de la regién es del tipo sene-
gal, pues en él se advierten el periodo de secas y de lluvias, bien mar-
cado asi como una oscilacién de temperatura bastante sensible, pues du-
rante el periodo de Nuvias la temperatura desciende un poco, sintiéndose
el ambiente mas fresco.
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La humedad relativa anual es de 70%.

La precipitacién media anual debe ser de 1000 a 1500 mm.

No existe en la regién ninguna estacidn meteorolégica instalada
v por ello no se pueden dar informes sobre la frecuencia de las lluvias,
los vientos, la nebulosidad, evaporacién, cte., y los datos numéricos que
se consignan fueron tomados de una publicacién de la Secretaria de Agri-
cultura.

En el poblado de Pardcuaro instalé la Comisién Nuacional de Irri-
gacién en el mes de junio un pluviémetro ¥ de las observaciones efec-
tuadas se obtuvieron los siguientes datos:

Total llovido en el mes de junio 1.00 mm.
Total llovido en el mes de julio 252.00 mm,
Total llovido en el mes de agosto 189.00 mm,
Llovido en septiembre hasta el dia 18 68.00 mm.

Total lovido hasta la fecha 510.00 mm.

Por informacion verbal recabada en la region, el afo ha sido en
extremo poco lluviose, mds atin que el ano de 1937. En efecto el total
llovido hasta la fecha apenas es de 510 mm, y es probable que en el mes
de octubre poco lueva va, de modo yue debiendo ser la lluvia de la re-
¢ion de mil a mil quinientos mm., apenas si ha llovido la mitad de lo
gque debiera.

HABITANTES:

Los habitantes de Pardcuaro en su mayoria poblacién rural, son
en general accesibles en su cardcter y se les nota una inteligencia mds
viva que la poblacién rural de otras regiones de! pais. No es altivo ni
pendenciero, pero su prudencia tiene limites; es poco activo; en general
es indolente para el trabajo y dentro de su standard de vida procura la
comodidad al esfuerzo. Procura tnicamente lo suficiente para subsis-
tir él y su familia; pero no intenta elevarse sobre el nivel actual en que
se encuentra, de modo que su actitud para la empresa esti poco desarro-
Ilada. Hasta la fecha no se ha percatado de la responsabilidad que tie-
ne en calidad de “ejidatario”, pues se contenta con su cultivo de arroz,
que le da lo suficiente para subsistir en el medio a que esti acostum-
brado. Uno que otro ejidatario mds emprendedor siembra maiz y fri-
jol; pero la mayoria no lo hacen, de modo que se importa de Tanzitaro,
Aguililla u otros puntos lejanos, el maiz suficiente para la alimentacién
de la poblacién.

Econémicamente puede decirse que se encuentra antes de la re-
forma agraria, pero ha obtenido comodidad en el trabajo, ya que ahora
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lo efectiia libremente y a voluntad sin més preocupacién que su. cultivo
de arroz en el que emplea unas cuatro horas de trabajo al dia,

Estando la organizacién v administracién de los ejidos a cargo ex-
clusivo de ellos, sus horas de trabajo no estan fijas v sélo se concretan
a cuidar de su parccla movible que en cada siembra le asigna el Presi-
dente de! Comisariado. »

No habiendo fuentes de trabajo, ya que no tienen ni siquiera in-
Justrias tipicas, una parte de la poblacién vive de los recursos que siem-
pre ofrece el campo, siendo por consiguiente su subsistencia precaria y
nobre.

El tercer sector de la poblacién, que tiene una posiciéon social méas
elevada, la componen unas treinta familias, que son poseedoras de una
pequeia propiedad, o bien viven de una ganaderia incipiente, que les re-
ditia alrededor de mil quinientos pesos anuales. Este sector es el que
posee las mejores habitaciones y comodidades en el poblado. en unién
de los comerciantes cuya preocupacion tnica es vender para subsistir.

Los pequefios propietarios al igual que los ejidatarios tienen una
idea genceral de producir con la menor cantidad posible de esfuerzo, es-
to es, sin aplicar gran cantidad de capital y trabajo para conservar el
factor de produccion llamado “tierra”.

PORCENTAJE DE ANALFABETOS:

En general en la region apenas si saben leer y escribir rudimenta-
riamente unos cuantos individuos; el porcentaje de:analfabetos es enor-
me, llegando a la cifra de un 90%%.

DATOS CENSALES:

En el dltimo censo efectuado en 1930 por la Direcciédn de Estadis-
tica de Ia ‘Secretaria de la Economia Nacional, se consignan los siguien-
tes datos para el Municipio de Paricuaro:

Hombres v mujeres 8145
Hombres solamente - ; 4079
Mujeres solamente T 4066
Superficie (Kmts, cuadrados) T14
Densidad por Kmt, cuadrado 11.41

Toda la poblacién es considerada como rural pues en su mayor
parte vive de la agricultuira y una infima parte de la ganaderia incipiente.
Para la Cabecera del Municipio del’ mismo censo los siguientes
datos:
Nombre: Paricuaro de Morelos.—Categoria: Villa.
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Hombres y Mujeres 1833
Hombres solamente 887
Mujeres solamente 996

Por estos datos se ve que fuera de la poblacién de Paricuaro vi-
- ven alrededor de 626:) habitantes, de los cuales 3192 son hombres y 3070
mujeres.
Del total de poblacién que vive fuera del poblado de Paricuaro
.de Morelos, 2136 viven en el gran centro agricola que es Nueva Italia,
de los cuales 1036 son hombres y 1100 mujeres.
Se encuentran pues diseminados en sus 714 Kmts, cuadrados cua-
tro mil ciento veintiseis habitantes de los que 2156 son hombres y 1970
mujeres, repartidos en 54 ranchos y siete haciendas. Por estas conside-
raciones se ve que cit realidad la densidad efectiva de poblacién es de 5.77
habitantes por kmt. cuadrado.
Los ranchos aludidos son un conjunto de casas que varian en nimero

de tres o cuatro, construidas de varas y tejamanil, aun poblado de cin-
cuenta o mas.

EJIDOS:

A continuaci6n se dan los datos del Departamento Agrario, de los
diferentes ejidos, existentes en el Municipio hasta la fecha, y que sirvie-
ron de base para las dotaciones:

Ejido de Paracuaro 265 Capacitados
Ejido de Santa Rita 43 Capacitados
Ejido El Valle 23 Capacitades
Ejido de Ticuiche 21 Capacitados
Ejido La Tuna 48 Capacitados
Ejido de Uspero 51 Capacitados
Ejido de EI Junco 27 Capacitados
Ejido Los Bancos 182 Capacitados
Ejido de La Estancia 75 Capacitados
Ejido de la Espanita 31 (en proyecto)
Ejido de La Huerta 42 (en proyecto)
Ejido De Cancita 41 (en proyecto)

ENUMERACION Y DESCRIPCION DE LOS EJIDOS:
En el Municipio de Pardcuaro, existen los siguientes ejidos:

Los Bancos
La Estancia
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Paricuaro
El Valle

El Ticuiche
La Tuna
Santa Rita
El Junco y
Uspero

Las tierras ejidales de riego del Ejido de Pardcuaro, se encuentran
localizadas en la primera y tercera Divisiones, al Sur del Poblado de Pa-
rdacuaro, de las mareadas en la figura 2, con una extension de 1058 Hets.
de riego, cuenta ademas el ejido con 1682 Hets. de agostadero, localiza-
das en terrvenos de la Hacienda de Los Bancos. Tiene ademas una am-
pliacién en la cuarta divisién en terrenos de la Hda. de Espaiita, con una
superficie de 102 Heets. En total cuenta el ejido de Pardcuaro, con 1160
Hecets. de riego.

Estando sus tierras localizadas en primer término, en la parte mas
alta de la unidad; utilizando el agua de los canales nimeros 2, 3 ¥ 6 que
salen de los manantiales de Paracuaro conduciendo para la primera di-
vision 1265 y para la segunda 0.666 mietros cibicos por segundo.

Tste ejido no presenta respecto al uso del agua, pues tiene la sufi-
ciente, pero estando en estas condiciones descuida por completo sus zan-
jas recibidoras y regadoras, por lo que las pérdidas por conduccién son
fuertes, dando por resultado que los ejidos cuyas tierras estin mas bajas
¢n ocasiones se quejan de los descuidos que ocurren en el Ejido de Pa-
acuaro.

De la superficie de riego disponible, v con que fueron dotados, solo
se siembra en cada época, es decir cada seis meses, la tercera o cuarta
parte, pues siendo costumbre de la regidén el monocultivo de arroz, es ne-
cesario descansar la tierra dos o tres periodos de siembra, para obtener
una remunerativa cosecha. A esta practica hay que agregar que con la
existencia de drenes naturales profundos, el agua de rievo se infiltra has-
ta ellos v lava los terrenos. Ademas el agua de riego acarrea sub-super-
ficialmente gran cantidad de sales solubles debido a la pendiente general
de los terrenos y a la que presentan hacia las barrancas que forman los
drenes naturales. Esto puede observarse facilmente cuando, después de
un descanso del terreno se le tiende el agua el primer dia para una nueva
siembra, se observara que en el extremo méas bajo de un lote, el agua sale
de un color blanco, que en la parte superior entré completamente cristali-
na. El agua empieza a salir en el extremo mais bajo cuando yva se satu-
ré por completo todo el lote.
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Los terrenos de toda la unidad son migajones arcillo- arenosos pe-
dregosos. pues tanto en su perfil como en la superficie, lag tierras pre-
gentan gran cantidad de piedra, que varia en tamaino desde la grava has-
ta la roca fija en casos qiq]adm Este cardcter las hace mis permeables.
Es por esto que a medida que se avance hacia el Sur en los drenczs natu-
rales se encuentran varias presas y levantaderos, pues a medida que baja
el lecho de los mismos va apareciendo mias agua que sc aprovecha en el

“riego. '

Los canales de conduccion econ que cuenta el ejido de Pardcuaro,
estan en completo abandono, estando totalmente enyerbados, careciendo
de bordos, pues el nivel del agua casi es el mismo que el del suelo. Esto
puede aplicarse para todos los ejidos v pequenas propiedades existentes,
es decir para toda la Unidad.

Correspondiendo para cada divisién un canal mdis o menos definido
Jde conduceidn, y teniendo un desarrollo aproximado de 15 kmts., las cua-
tro divisiones de la Unidad suman un total de 60 kmts. cuyo acondicio-
namiento serfa costoso.

El mono-cultivo de arroz lo efectiaan sin labores de preparacién, y
las de beneficio se reducen a dos de escasa importancia que consisten:
una, en retardar el erecimiento, por una poda que llaman “escarda” v la
segunda, en un desyerbe aislado v que llaman “desclavillo”. Las labores
de preparacién solo consisten en un chaponeco de los “huizaches” que se
desarrollan, y en la quema de la hierba seca que se desarrolla en los te-
rrenos.

La siembra la hacen al boleo y directamente sobre el terreno.

El riego lo efectuan sin ubordar la tierra.

De temporal cultivan los pequehos propietarios:

Ajonjoli en gran escala y maiz y frijol en escala mas reducida.

Los ejidos de La Estancia y Los Bancos son los {nicos que tienen
sus tierras muy accidentadas y quebradas. IEstos ejidos utilizan el agua
que se deriva del Rio de Los Bancos o Aguacate en sus riegos, y el agua
sobrante se conduce al cjido de Apatzingan.

Estas breves consideraciones del Ejido de Pardcuaro, son aplicables
a los demas cjidos, por lo que a continuacién daré los datos de supzrficie
v agua que utilizan.

Ejido del Valle:~—Sus tierras se encuentran localizadas, en la segun-
da Divisién, y utiliza las aguas de retorno del Ejido de Paracuaro, y una

varte del gasto del canal nimero tres. El agua que se menciona proviene
toda de los manantiales de Paricuaro.
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Este Ejido tiene 23 cjidatarios capacitados y csti dotado con una
superficie de 96 Heets,, de terreno de riego y 184 Hects, de pastal.

Sus canales y regaderas, como las de los demds ejidos se encuentl.m
en malas condiciones y sus tierras presentan gran cantidad de pasto ‘g
ra”, que forma una verdadera plaga para el cultivo del arroz.

Se encuentra a 4.5 Kmts. del poblado de Paracuaro, rumbo al Sur.

Ejido del Ticuiche:—TEste terreno ticne sus tierras localizadas al Sur
de la pequena propicdad del Orejon y se encuentiran en la primera Divi-
sién.,  Ocupa una superficie de 126 Heets. de riego y 200 de pastal agos-
tadero, ascendiendo el nmimero de ejidatarios a un total de 21.

Utiliza aguas de derrames del Rancho de Orejéon y del Ejido de Pa-
racuaro, ésta tltima la levantan en la presa de Palo Amarillo. Todas las
aguas provienen de los manantiales de Pardcuaro. Se encuentra a una
distancia de unos 7 kmts. al Sur del poblado de Pardcuaro.

Ejido de La Tuna:—Se encuentra este Ejido al Sur del terraplén del
ferrocarril que conducnd a Apatzingin, estando a una distancia al Sur
del poblado de Pardcuaro de unos 12 kmts, aproximadamente.

Cuenta el Ejido con 48 ejidatarios, los cuales fueron dotados con 294
Hects, de riego localizadas en la primera y segunda Divisiones, y con 480
Hects., de terreno pastales, situadas al Este del Rio de los Bancos u Ore-
i6én en terrenos de la antigua Hacienda de Apundaro y Panhuica.

El agua que este Ejido utiliza proviene de los manantiales de Pa-
rdcuaro v son aguas de retorno provenientes del Ejido de Ticuiche y del
Rancho de Huaricho, por lo que respecta a las tierras localizadas en la
primera Divisién. Del Ejido de Santa Rita recibe derrames para las tie-
rras de la segunda Division, Estd en dotacion provisional, por lo que su
localizacién puede variar.

Los Ejidos anteriormente citados utilizan el agua de los canales na-
meros 1, 2 ¥y 3 cuyos gastos suman un total de 1,365 metros ctibicos por
segundo.

Ejido de Santa Rita:—Sus tierras estan localizadas en el limite su-
perior de la segunda Division precisamente al Sur del Cerro de la Cofra-
dia. Dista del pueblo de Paracuaro una distancia de 9 kmts., estando si-
tuado al Sur del mismo.

Las aguas que utiliza provienen de los manantiales de Paridcuaro,
las cuales corren por el arroyo de La Perla o El Junco, después de mover
las maquinas descascaradoras de arroz de San Juan y La Perla, para ser
levantadas por una presa de piedras y tierra 51tuada en un punto denomi-
nado Las Joyas.

El caudal levantado en esta represa es aproximadamente de 700 litros
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por segundo, el cual recorre cerca de dos kmts. de canal muerto, antes de
entrar a los terrenos de riego.

El nimero de ejidatarios con que cuentan es de 43 capacitados los
cuales fueron dotados con 172 Hects. de riego y 363 Hects. de pastal agos-
tadero. (La Dotacién de pastal esti incompleta).

Ejido del Junco:—Sus tierras estin localizadas en la segunda Divi-
si6n e inmediatamente al norte del terraplén del ferrocarril antes citado
v al Sur del Ejido de Santa Rita. Dista del poblado de Paracuaro una
distancia de 12 kmts. al Sur del mismo.

Utiliza aguas de derrame que provienen de los manantiales de Para-
cuaro y las cuales levantan en la presa de Lara que se encuentra construi-
da sobre la Barranca de La Tuna u Orején. Ademas recibe los derrames
del Ejido de Santa Rita.

La superficie que ocupa este Ejido es de 108 Hects. de riego y 135
de agostadero pastal, las cuales pertenecen a 27 ejidatarios capacitados.

Ejido de Uspero:—En la Unidad es el que mas al Sur se encuentra,
v en la actualidad el mas distante. Hay otro Ejido en proyecto llamado
San Antonio La Labor, y que de constituirse serda el mds retirado, pues
dista de el pueblo de Pardcuaro 15 kmts,

Tas tierras de este ejido estan localizadas en la .segunda Division y
posee 204 Iects, de riego v 450 de pastal, todas situadas en la Hacienda
de Uspero. Las aguas que utiliza son log dltimos derrames de todas las
tierras superiores, parte de Ias cuales levanta en la Presa de los Ahogados

El @nico medio de transporte para todos estos Ejidos es el caballo.
El servicio de correspondencia puede decirse que no existe, ya que la co-
rrespondencia oficial de la Presidencia Municipal de Paricuaro, se envia
con nersonas que concurren en los dias domingos al pueblo de Paracuaro
el dia de “Tianguis’.

Ejido de Los Bancos:—Encuéntrase situado al Norte del poblado de
Paricuaro, y a una distancia de 4 kmts. Actualmente estd en dotacién
provisional. Este Ejido con 663 Hets. de riego y 127 dc temporal y 1456
de pastal agostadero, para 182 ejidatarios. Utiliza aguas derivadas del
Rio del Aguacate o de Los Bancos, cuyos excedentes y sobrantes de riego
se conducen al Ejido de Apatzingan.

A diferencia de los demas cjidos, este se dedica al cultivo de la cafia
de azticar que beneficia en el ingenio del mismo nombre.

Sus tierras son quebradas y accidentadas presentando, por consi-
auiente fuertes pendientes.

Ejido de La Estancia:—Sus tierras de riego estdn formadas por te-
rrazas que se encuentran al Norte del Ejido de Los Bancos y limitadas
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por el lecho del Rio de los Bancos y los cantiles de las laderas adyacentes.

Se dedican los ejidatarios al cultivo del maiz, frijol, jicama, jitomate
v canote. Estan dotados los T5 ejidatarios capacitados, con 168 Hets. de
riego, 1132 de pastal agostadero y 264 de temporal, en posesién definitiva.
Distan sus tierras de riego de 6 kmts. al Norte de Paracuaro y el poblado
de La BEstancia se encuentra a unos 10 kmts,

SERVICIO MEDICO EJIDAL

El Departamento de Salubridad Publica, instalg a partir del mes de
mayo del presente afio un servicio Médico Ejidal, con Oficinas en Para-
cuaro y cuya falta tanto se hacia sentir en la regién.

Este servicio Médico aliende mensualmente un promedio de 286 per-
sonas, la mayoria ejidatarios, de modo que a la fecha han pasado por él
cerca de mil cuatrocientas treinta personas para ser recetadas, curadas
e invectadas.

Cuenta el Servicio Médico Ejidal, aqui establecido, con un servicio
de batica, que para la region puede considerarse aceptable, aunque como
e comprendera; no es posible que esté dotado con la gran variedad de
medicinas existentes, sin embargo cuenta con lo mas indispensable. Es-
te.servicio de botica despacha mensualmente alrededor de 379 férmulas.
por consiguiente a la fecha ha despachado un total aproximado de 1895
recetas,

IFstando los ejidos distantes .del pueblo de Paridcuaro, y siendo para
algunos enfermos imposible venir hasta el mismo a recetarse, el Servi-
cio Médico ha establecido una rotacién para visitar los diferentes Ejidos
existentes en el Municipio. Los ejidos visitados al mes, por reglamento
son tres. BEstas visitas se reducen a visitar al enfermo y a combatir el
paludismo en la mejor forma posible.

E]l Servicio Médico Ejidal también ha establecido horas de servicio
en los domingos, ya que en estos dias concurren al pueblo de Paracuaro
muchos individuos de los ejidos y ranchos circunvecinos.

CAPITULO 1L
Apua.
Las fuentes de aprovisionamiento de agua, para el consumo de los
habitantes, son los cinco canales que atraviesan el pueblo, v que toman

su origen de los manantiales que se encuentran en el mismo pueblo. Es
bastante aceplable v sus caracteres fisicos son los siguientes:
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Color transparente, sin presentar sedimentacién alguna.

Olor sui generis; de sabor agradable, por lo que se puede decir que
es una agua bastante aceptable para el consumo de sus habitantes, des-
graciadamente el modo de distribuirla se efectia en las peores condiciones
higiénicas, desde luego el agua no se encuentra entubada, sino que co-
rre a lo largo de los canales, expuesta al aire libre y a toda clase de con-
{aminaciones, pues también ésta misma agua la utilizan para bafarse y
lavar su ropa en los mismos canales, es lastima porque teniendo el pueblo
fuentes adecuadas para el consumo de sus habitantes, se carece en lo ab-
soluto de medios para su debida purificacién.

Parece que el C. Presidente Municipal, ya empezaba a ordenar los
trabajos de la entubacion del agua, seglin me dijeron algunos vecinos
del pueblo, cosa que de ser cierta es digna de encomio, pues de ese modo
se evitarian muchas enfermedades y diminuiria el porcentaje, sobre to-
do de mortalidad infantil que es muy alta. ‘

CAPITULO IIL

Avenamiento.

En toda la poblacion no se encuentra un solo excusado higiénico, por
lo tanto la ausencia de retretes sanitarios es absoluta. ' '

Utilizandose en la mayoria de las casas cajones con una, dos o tres
perforaciones constituyendo un foco de infeccién; la inmundicia queda a
merced de los cerdos, aves de corral y moscas; por lo general casi en to-
das las casas, estos cajones estin muyv cerca del comedor, de la cocina, de
la recimara, ctc.

Notamos que no existe red de aleantarillado para el alejamiento de las
inmundicias, en la poblacidn existe una serie de surcos labrados en la
tierra, que descarga en los arroyuelos, que es por donde se da salida a
las aguas negras y los deshechos de las casas; como se comprenderd éste
procedimiento es bastante insalubre y antihigiénico, facilitando asi la
transmision de un gran nimero de enfermedades por medio del agua,
como la fiebre tifoidea, parisitos intestinales, disenteria, ete., ete.; ¥
fambién las enfermedades de origen fecal por contacto directo de los piés
y de las manos, del suclo contaminado (uncinariasis), transmision de al-
gunas enfermedades por medio de las moseas, que estan contaminadas
por las materias fecales, la trasmisién parasitaria a los animales, como
¢! cerdo, con el peligro concerniente también para el hombre.

Deberian existir en el pueblo a falta de una red de alcantarillado,
fosas sépticas, que consisten en un receptaculo herméticamente cerrado,
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destinado a recibir las aguas negras, para su auto depuracién, y por fe-
némenos de fermentacién que se verifican con la permanencia de las in-
mundicias por largo periodo. Ahora bien a falta de excusados de tipo
inglés, deberian de existir los Hamados de f{osa fija, bien cerrados fuera
del alcance de los animales y bien ventilados; un retrete en estas condi-
ciones las inmundicias sufren una depuracion al igual que en las fosas
sépticas v asi de este medo, se haria la proteccion contra las moscas, los
animales domésticos y los cerdos.

CAPITUILO 1IV.
Basuras.

Las basuras y desperdicios son recogidos por las calles y llevados
fuera del poblado; en un lugar que estd situado cerca de la Plaza de Toros
como a cien metros del centro de la poblacién, siendo relativamente cer-
cano, pues los malos oleres se dejan sentir, ocasionando un grave perjui-
cio para los habitantes.

La formacién de criaderos de moscas es inevitable en ese lugar, sien-
do un verdadero peligro para la salud.

DEFUNCIONES PARA ENFERMEDADES ESPECIFICAS

Afio de 1938. hasta el mes de septiembre.

Fiebre tifoidea EERa .6
Paludismo o120
Enteritis, Gastroenteritis : 38
Sarampién . 13
Bronquitis 4
Disenteria Amibiana 5
Sifilis 1
Tuberculosis .2
Neumonia 3
Erisipela 1
TOTALES -85
NUMERO DE DEFUNCIONES HABIDAS DURANTE EL ANO 1938
HOMBRES 63
MUJERES 58
TOTALES 121

Para dar una idea de las condiciones de salud que en todo el Mu-
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nicipio guardan sus habitantes, damos a continuacién el coeficiente de
MORTALIDAD GENERAL E INFANTIL, para este afio, por cada mil
habitantes:

Mortalidad General 15.43
Mortalidad Infantil 20.2
CAPITULO V.

Enfermedades Trasmisibles.

Las enfermedades dominantes de la poblacién son las siguientes:

Paludismo, Fiebre tifoidea, disenteria amibiana, padecimientos in-

fecciosos bastro-intestinales (enteritis, colitis, gastroenteritis), mal del
pinto, sifilis, lepra y tuberculosis,

Por cada diez mil habitantes tenemos el siguiente porcentaje de
las enfermedades dominantes.

Con fiebres tificas y paratificas 116.94
Paludismo 140.33
Disenteria 58.79
Sarampién 35.27
Parasitosis intestinal 29.12

La enfermedad dominante como se ve es el paludismo, y se pre-
senta en todas sus formas, pues como es sabido en regiones palidicas co-
mo lo es ésta, los que viven en el pueblo nunca toman medidas profilac-
ticas en contra de dicha enfermedad, siendo atacados con mucha frecuen-
cia, mas en época de luvias por la formacion de agua estancada.

Los sistemas de riege mal acondicionados que existen en los cul-
tivos de arroz, son inundados por muchos dias, siendo proricios al desa-
rrollo del mosquito.

De todos los enfermos que atendi més del 907¢ de ellos me diei‘onyf’

datos de padecer o haber padecido ficbre palidica.

En todo el Municipio no existen medidas profilicticas, ni lucha an-

tilarvaria en contra del mosquilo.

Los padecimientos infecciosos como la tifoidea y la disenteria ami-
biana le siguen en orden de importancia.

Las causas por las cuales aparecen estos padecimientos son las si-
guientes:

La falta del entubamiento del agua potable.

El consumo de la leche de vaca sin previa regla de ordefia y debida
proteccién para las contaminaciones.
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El consumo de otros ahmentos contammados como las verduras
v la carne.

IZ1 Mal del Pinto es otro azote de la regién, la mayor parte de los
campesinos padecen este mal y creen que esta enfermedad la tienen a
causa del piquete de un mosco de los tantos que abundan en esa region,
verdaderamente csta enfermedad es un problema que es necesario resol-
ver a la mayor brevedad posible.

Durante el tiempo que estuve en el bervxcm social se me presenta-
ron tres casos de lepra

ENFERMEDADES VENEREAS:

La Blenorragia y la Sifilis son otras dos plagas que afectan a los
habitantes de este pueblo; es tan comun la primera que es raro el indi-
viduo que no presenta esta enfermedad que cllos le llaman mal de orina
v que se la creen curar tomando una yerba propia de esas regiones; 16gi-
co es suponer que la mayor parte de las mujeres que se dedican al clan-
destinaje estén enfermas, pues no hay persona capacitada para hacerles
sus reconocimientos médicos periédicamente como debia de ser y de aqui
que cada dia vaya aumentando el porcentaje de estas dos enfermedades.

CAPITULO VL

Leche.

La industria lechera no es explotada en grande escala sino por el
contrario por pequenos propietarios, cada uno es dueilo de tres o cuatro
vacas. Por otro lado la ordeiia de la leche no se hace en establos adecua-
dos sino todo lo contrario: En un corral de piso de tierra, sin desaglie,
con gran acumulacion de estiercol, que en tiempo de aguas se forman ver-
daderos pantanos, que dan origen a gases terriblemente fétidos; en muy
contadas ordeftas hay algin techado para las vacas y para ordefar, en
la mayor parte estin las vacas completamente a la intemperie. Durante
el dia son encerradas en grandes potreros; debido a la exuberancia de
la regién hay bastantes pastos y puede decirse que los animales estan
hien alimentados no siendo necesario ningun alimento extra.

La ordena y el cuidado de las vacas lo tienen a su cargo ranche-
ros que desconocen por completo las mas sencillas reglas de higiene, sien-
do muy desaseados en el momento de ordeiar, no lavando los pesones a
las vacas y muy seguido ni sus manos; los utensilios que se emplean pa-
ra el aprovechamiento de la leche son vasijas de peltre y en latas, no te-
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niendo ningin ciudado en el aseo de esos utensilios pues se lavan con
agua contaminada; en estos mismos objetos es repartida y vendlda a losf
habitantes con el peligro consiguiente: :

En mi concepto para mejorar las condiciones’hi}giénicas "d eSta,‘ o

industria es necesario: :
Exigir la transformacién de los corrales en verdaderos,aunque vpe-""
queiios establos,
Ensenar habitos de hlgxene por medlo de platl
todos los ordeiiadores.
Exigir a los ordenadores tar_]etas de salud
reconor'lmlento mcdlco pemodlco

C‘APITULO VIL
Habitacién.

La construceion de ‘las habntacxones en el rob]ado son completa-
mente antihigiénicas.

En el centro existen casas construidas con piedra y adobe, el te-
cho es generalmente de teja o de limina; el piso en algunas casas es de
loza ¥ en gener: alidad de tierra himeda.

' En las orillas de la poblacion, donde generalmente viven los cam-
pesinos, es en donde se observa la miseria en que vieven estas gentes.

Las habitaciones son practicamente barracas, y en ellas no se ob-
serva ni la mas elemental regla de higiene. Las paredes de esos jacales
son de carriza o pedazos de madera envejecidos, v los techos son de za-

cate o tejamanil; siendo el piso de tierra suelta, facilitando asi la pulu-
lacién de pulgas, chinches v piojos en gran cantidad mas si se toma en
cuenta que en estos jacales también viven los perros, cerdos, aves de co-
rral, » los burros, caballos ¥ vacas se encuentran cerca de estas chozas
dando Jugar a la acumulacion de gran cantidad de basura y estiercol acom-
paiiados de los criaderos de moscas.

En casi todos estos jacales, los muebles constan de una cama, he-
cha de madera recubierta con un petate; una mesa y unos cajones que
sirven de asicntos; muchas veces en un jacal de estos vive toda una fa-
milia, haciendo las veces de dormilorio, de cocina, de comedor, de grane-
ro y en ocasiones hasta de chiquero y corral como ya lo dije antes un so-
lo jacal de estos.

Existe una casa de huéspedes en todo el pueblo estando acondicio-
nado lo mejor que se puede dadas las condiciones del pueblo.
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CAPITULO VIIL

Escuelas.

El nimero de escuelas con que cuenta el pueblo es de una.

El edificio estd en ruinas, mal ventilado, sin luz apropiada para
los educandos. :

Este edificio carece de agua polable, de retretes sanitarios y de
lugares apropiados para el recreo de los ninos.

En lugar de pupitres existen bancas corredizas, sin 1espald0,
desproporcionadas para la altura que deba guardar el alumno.

Nunca se ha pasado inspeccion médica a los ninos de la escuela
v solo son excluidos de ella, los alumnos que a juicio de los profesores,
presentan alguna enfermedad contagiosa: *“‘granos”, disenteria ete.

A veces llegan brigadas sanitarias de la Ciudad de Uruapan y va-
cunan a todos los niios.

A los ninos no se les imparte ninguna clase de educacién higiénica,
por carecer los maestros de conocimientos aunque solo fueran rudimenta-
rios de higiene. .

La falta de interés por la instruccién es notoria, menos del diez
por ciento de los inseritos en primer afio llegan al quinto afo.

El nifio es inscrito por rutina, mas los estudios no le mteresan,

como tampoco a sus padres que no los estimulan, pues prefieren que les
vayan a ayudar en sus labores del campo.

CAPITULO IX.

Molestias Sanitarias.

Los lugares donde se producen malos olores son las siguientes:

En las casas donde se improvisan los excusados; es materialmente
imposihle soportar el hedor que se despide en esos lugares, que por lo ge-
neral quedan como ya lo dije cerca de las habitaciones destinadas a dor-
mir,

Cerca de la poblacién donde existe el basurero piblico, también
se deja sentir el mal olor de los desperdicios cuando entran en descom-
posicién, En ese lugar es en donde se forman los criaderos de moseas,
gue es una constante plaga para el poblado.

En las afueras de la poblacion, existen pequehias barracas, en las
que se amontona basura, y que son usados también como excusados, por
un gran nimetroe de los habitantes de los lugares circunvecinos; estos ha-
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ce que los habitantes de las casas construidas en estos lugares disten mu--
cho d erespirar una atmésfera sana, como por definiciébn se espera res- .

pirar en el campo.

CAPITULO X

Higiene Industrial.

No existe industria alguna de importancia; solamente la fabrica-
¢ién del queso y la mantequilla en pequefia cantidad.
riedad de queso llamado ¢
sabor .

Fabrican una va-
adobera”, que es de buena calidad y del mejor
Todo el queso fabricado se exporta a Uruapan.

CAPITULO XL

Comestibles y Bebidas,

El mercado estd situado a los alrededores del Jardin Central.

Las personas que se dedican a la venta de legumbres y de frutas,

expenden sus productos al ras del suelo y sin ninguna protecciéon contra
las contaminaciones.

El rastro estd situado como a docientos metros del centre.

La construccién del piso estd hecha a base de cemento y el techo
es de lamina. No posee puertas ni ventanas para la proteccidn de moscas
¥y otros animales.

El sistema de drenaje que posee es también pésimo, pues la sangre
se queda estancada en los surcos que sirven para el drenaje, ocasionando
un actimulo de moscas en ese lugar,

Los animales para la matanza no son inspeccionados, asi como las
personas que se dedican al sacrificio no poseen tarjeta de salud, puesto
fque no hay personas capacitadas que se las dé.

La carne es vendida en unos caseros mal construidos que no guar-
dan ninguna garantia higiénica, la carne es expuesta al aire libre, sin
proteccion contra el polvo y las moscas,

CAPITULO XIL

Alimentacion.

Los alimentos basicos de la region son en ovden decreciente de im-

portancia: el maiz, el frijol, el café, la carne, la leche, el pan y los huevos.
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i
; El consumo de la carne que es la base capltal para una buena ali-
‘mentacxén es infimo.

La leche los pollos y los hueveos son vendidos a precios irrisorios,
vor los campesinos, invirtiendo ese dinero en alcohol.

El consumo de alcohol es extraordinariamente abundante, En ge-
“neral se consumen aguardientes de mala calidad. La cerveza es una de
. lns muchas bebidas embriagantes que también tienen gran consumo.

Las enfermedades por carencia son frecuentes, principalmente en
. Jos pequertios, a quienes en ocasiones se les encuentra en condiciones la-
mentables.

En restimen, alimentos que no poseen los elementos plasticos indis-
pensables para la renovacion de los protoplasmas celulares; tnicamente
alimentos hidrocarbonados que son elementos de combustién,

CAPITULO XIIL

Hospitales.

En el Municipio no exisle un solo establecimiento donde se impar-
ta atencién médica a los enfermos.

Muchas veces tuve que atender enfermos que se habian herido
por accidenies en las carreteras y tenia que atenderlos tirados en el pa-
tio de la Presidencia porque no existe un lugar apropiado para tales cases.

Siendo un pueblo donde reinan tantas enfermedades y tanta mi-
seria, deberia existir cuando menos un centro de Asistencia Médica.

Hasta hace como dos meses mandd el Departamento de Salubridad
Piiblica un médico ejidal como ya lo dije anteriormente llenando asi una
necesidad que se hacia senlir en el pueblo,

Existe un prictico autorizado por el Estado y cinco curanderos
que se dedican a explotar a la gente. R

CONCLUSIONES

Las condiciones sanitarias y salubres de ese Municipio no pueden
ser mas precarias y deplorables. La substitucién de las actuales condi-
ciones higiénicas de ese lugar, entrana una actividad wmpley\ que con-
tiene Ja resolucidn de los siguientes problemas:

PRIMERQ:—ILa eclevacién del nivel cultural de los habitantes;
dandoles una orientacion, educacién e instruccién convenientes, hacién-
doles comprender la mds element] regla de higienc para convertirlas en
un factor valioso de su propia salud.
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La resolucién debe competir por una parte, a cargo de la Secreta-
“ria de Educacién Piblica y por la otra al Departamento de Salubridad
Piblica. :

Educaciéon Pablica debe nombrar un personal téenico competente
para orientar a los educandos, hacia una mejor comprensién de sus con-
diciones de vida, que eomportan tanto lo intelectual, lo moral v lo social.

Al Departamento de Salubridad Publica corresponde la resolucién .
del segundo punto por medio de la Higiene Rural.

La campaia contra las enfermedades transmisibles, como ne trans
misibles, Como deben mejorar las condiciones de vida, la ignorancia v
la miseria.

Las enfermeras visitadoras desempenan en esos casos un tra-
hajo digno de encomio, como trabajo de higiene prenatal, natal v posna-
tal. De higiene infantil, de propaganda =anitaria, control de las enferme-
dades transmisibles, etc.

SEGUNDO:—Dotacion al Municipio de agua potable y de sistema
para-el alejamiento de inmundicias ¥ desechos,

El problema de dotacién de agua potable incumbe al propio Depar-
tamento de Salubridad Publica, quien estd autorizado para dotar agua
a _todas las poblaciones, asi como su entubamiento respectivo para todas
las casas del pueblo.

El alejamiento de las inmundicias puede resolverse por medio de la
instalacion de fosas sépticas, o bien recurriendo a la construccién de re-
tretes sanitarios de fosa fija.

TERCERO :—Enseiar al pueblo a producir los alimentos que ne-
cesita para la recuperaciom y conservacidn de su salud fisica y mental.

Un Ingeniero agrdnomo es indispensable en las Comunidades agra-
rias para llegar a adoptar cultivos adecuados, que fueran mis utiles que
el maiz, ol frijol v el chile.

CUARTO :—Determinar los tipos de habitacién barata para el cam-
pesino.  Para resolver este problema el Gobierno Federal debe prestar
toda su avuda al Municipio de este lugar, fijando el tipo de habitacién ba-
rata para el obrero y ¢l eampesino.

Si estos problemas presentan muchas dificultades; no por eso hay
que eludir su resolucion; pues es un deber de los hombres de ciencia y de
los legisladores, buscar la solucién de todos estos problemas para la cos-
quista del bienestar y el engrandecimiento de México.

GUILLERMO GUADARRAMA M,

33



	Portada
	Texto
	Conclusiones



