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INTRODUCCION.

Uno Ge los grantes fuctores rara la -—-
furdecidn y desarrcilo de un4p:eblo 2

Sus fucutes de swminisiracidn és ague; Tue co
mo es el velle da lidxico exisitieron ra-fones an -
donde tuvieron atisnto .ron nfmero e los. Ha
bilarn cinco laros Ge gran importencia reypartidus -
en zonas distintss: la norite, con lae 53 dg —-=

- v -

Zumpenge, izllocan y San Cristolily e el zerntro,
el lago ce Tzzcoco v la Ciuded de Jdnice al ceshe
del wismeo, ; por ¥l*imc en la zonn sur, lcs lagos
de Aoci:imileco y &e Chelco; siento lu uzonw melia -
la mds oejs de las tres. Al punos ds =zstos depdsi
t038 se hen I7o ﬂ“°°ﬂﬂnﬂo povlotinament», Ce mofo-
que ol norvie se vé dnicamente la lagane de Zumpan
€0,

L1 oriznts ds lo loguna de Zumpenge se-
encuentra la Ciucad del mismo nombre, de cuyn fun
dacidn de ipnora la fechn exacta: nere ya ~n 1216
nl llexnr los ﬂ"‘*c g, 2utn ora wne cinéad porule
su., “u2 ceniro de giron importuncia respecio a la-
agriculfurn por haher side un terreno muyy favorn-
bla parz dstc. En noviembr: de 1831 sa elevd a le
categorfa de Villa y & 1la de Cindad en ahril de -



1877 con el nombre d2 Zumpango d2 Ocampo; nombre -
Gudo en virtud de existir un drbol llamado Tzompan
tle. Los idiomas que an este residn ge hablen son-
el espafiol, mavicaunc y otomf, siendc el primers el
que preaomina.

Ll Musicinio dz Zumyangoe se zneu
tuado & los 19°47 “de le<itud norte, 969
¥y & 2285 metroe sobre el nivel del mar. LI
lz enpitel del e°t:i 135Kms. per f=rrocur
gbarce wnn extensidn de 196 O Kms cumdres g
superficie; sianfoc en su merc: parte ll-narzs, pe-

av.atios carros ~istados, erira 2stos el da Iniyon,

de ciaerta importancis por axistir em 41 a2l *dzel -
de Teguiscuinc. Tl vrlle Vriucipnl C2 ecte distri-
to en cue estd 1n oblnzidn de Zumprngo, se extiesn
de 2l pie de lrs lomﬂs quz per ol norta cierr-n 1
ciencn del vnlle dn liéxice y corven wer 31 lcz rio

de Prehuen rantes 42 verter sus ngans o 1o laguna -
de Zumpnieo.

Colinda yor 1 norte con Toyuis nul"c v o=
Huipoxtlr: 21 sur con Ccrmpo, Xnlience y Yextlnl--
pang ~1 oriants con Teenmrce » nl noninnte cen Huo-
huatocr v Teoluruern; unidns tedns estaw podlecio-
res con lr. Cindad de Zumpango nor medio de eominos
vacinnles.

Lr laguna de Zumpinro, como 1 30 ims. o1
norta de in Ciudnd &o México y = 2 Kms, a1 ponien-
ta da 1r noblrcidn dal mismo nombre, 2§ un viso cu
v osuperficiz noturnl ern de 2990 hectfres; vporo -
oue devido o 1ln fertilided do =u suclo los ngricul
~tores d2 1a regidn lo hen invedido con sus culti-
vos, levantanto bordes que impiden 1t llegndn do -
les aguns hestn lag sementzrass resultando gue en~
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la retunlided nleanze sfo unr eunarficis de 1200
heetArers, con un cnm-cidad nlnrconcdorn d.o 42-
millones dc maetros cdbicos. ILn nlimentrecidn pro-
viens d¢ excedontes 301 rio Curubitldn que lo --
llagn por ¢l cnnal de Sto. Tomds y do lrs sporta
ciones dul rio d¢ lrs Avenidng de Pachuen; » mAs
dz otros contingintes mmoras gy baj~n dzl zo--
rre d. dnlpan. Todo ¢k coadol os puas do orgur --
duice aquwe s¢ aprovechn en +icpo 4+ los samhrrdio
vecinos, v tembin un prrte, pore roporan Jucren
clédctrizr, vrlidncos: de uns enldn crundn catre-
el lago » el Tondo del Gren Orue: del Dossrgtle.
Los desfoguss qus tiznms 19 Iroun sows

1- 21 Caral de Casters aque - rincipic s lisnfo ==
por ias compuertas de Tlaxilihua situsdas al sur

de le laguns, countirde ol sur, paveislo al Gran-

Canal zaraz cruzarlo nev medio de un npuents cenel

a lg alsurs ¢zl In. Be termianmmdo an el vese Ce-

Texcoco, =i donde vierts sus aguas ¥y e d&swe Su=-

len los =excadeintes al Gron Ceacl.

o i 2 bl Vg ee e LAt .. e
f4¢ Ze la rlacta eiéclirica, tiica 2. QW

rawgo; e montada ol afio de 1910 por cuania de-
la Secreierfs da Comunicacignes y Obvus Pitlicas
a le alsure 4o Mo, 47 G2l Goan Caral, wovidndo-

se con &fun 4z la lsguna gue es trafde por un cs
nal d2 alimentecidn conctzuico Qo mamosteris de
tnos 80 mis, 22 leongitud por 2 ITts. de ancho. =s
ta planta hidoeldctrica rroduce una energis al -
finel e la linea da *:vnsmieidn, 28 Caciv, o -

£50C mt=s. de lu plaontz, 6e 74.4 kilowass, de a--
nergfe eidctrica, emuivalanta a 101 caballos Ce-
fruerzn, siempre que hLase Gisponiblz on la turbi-
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na 600 litros d- sgun por segundo con uxa cafds de
18.50 metros.
3~ Log vicjos canales, hoy fuera de scorvicio, de -
Cuadalupe 7 Yertedores que conducian el zzun ai T&
jo ds Wochiltonso por medio d2l ric Cuautitlfn.

30 el centro Se 1l laigun2 sz elava lo is
la Ge Zaceielco, siznde su extensidn de 6 hectaren
arroximadrmant <.

o ororwnd icad media Ge 1o lzgwoin s de-
2eB65 mts., sieiuo gsie vxrlﬂblo segﬁn le ~limegnto-
cidn, los Cesfopues ; le eviper neifn gue e oo -
ansceatzr cawd e wace 5 mn. 1c dfa CONI0 Lromz28ic.

AL worests Lo le pévldcidn de ZumLange -
se ancuenira 2l Serro Ge Xalperr dz wnog 320 wus. -
da altura, sizndo el daico en la regidn de irmpo T
toncia dabicdo o gue lo ctraviacs fl ™hal de Taquls
guias por su falds del lade nozeste, en wna long
sud de 10021 mts. 5 4.50 wis. Qe diém@tro, cen un-
gosto Ce 35 metros cvbicos o sspundos 3 24 lum--
breras & 400 mts. d2 Ciztarcia uns de ot: Ve oa -
terminar a la barvanca de AcatleAn, dosruﬁs ¢ los -
rios Mequiscuies, Tula, tvidutzrio dal Pduuce v si

gui=nio su curso, derramsa en el Golfo de Iidxico -
SuS afuns.

31 el qun setuslmeats atrvaviosa al cea
rro de Falpan, construfdo parn las necesidades del
siglo nesado, no es suficirnts £ In fochs nera der
salida répidz a lus sguas dol Valle de iéxico, es-
tando «¢n proyocto otro tdnel cuyve construccidn so-
rrinciniﬁré ¢ breve ¢ 18 clture del n, 47.500 ~-
del Gran Cansl, a 200 metros «l oeste de la eatra-
da del actual vy & wna distancia en las bocas de sa
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lids de 2100 mts. ( @2l Tajo &l punto del nueve ti
nel en su salida ). Teundrd unz lengitud de 9750 M
atravesando la sorrenfa de Zolran y terminande en
la barrancs d: imoitlac. Los ejes Qe los dos tuneles
forman un fugulo de 25°; parten del Gran Cznal con
un mecariemo de conpuertas para regulnr 1a salicda=-
de lasz aguns.

terreno del Municirio de Zumpango es-
azo y poco fértil cebide a las filira=-
L Fa

empnlado ¥ con huneded deficients =n in--

» tompersture méxime absoluta do 32°
POT 1O »il y meyo; una minime abgoluta
de 5° £. por los mesas de diciembre y encro, y una
4empzrature medie de 15.E° €. Ios mesos mids 1lu--
viosos son Ge julio # septiembre, pero sin embargoe
durante o1 raste del aflo exisien lluvias nisladas,
teniendo eebte regidn una precipitacidén pluvisl de-
600 milimetros snualmente como promedio.

21 Muaicipio d= Zumprnge, con 1n Ciudad-
do Zumpnngo Go Ceamno como cabecers ostd formad: -
por £stn, rnncherfus, ruahlos y haciendag; con una
poblacidn absolutn ropnrtide on la siguiente muno-
ras

LOCALIDADZS CAVEGORIA POBLACICH
Hombras lujeras

Zumpango de Ocampo. Ciudad 2226 2258
Cuevas Puablo £99 537
Buenaviste Rnnchesia 78 Y4

Las Palomas Rancho 23 25
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Las Palomas Rancho 23 17
San 3artolo Cuszutlalipin Puebio 869 783
San Juan de Guadalupe Hacienda 5 3
San Juan de lo labor Hnclenda 20 2.
San Juarn Zitla.tsepec Tuebaio 1577 1538
San Sebastian Puablo 3923 8¢
Sta. Lucia ducieada 15 20
Tiveros nencho 1 1

Con ux total deg 11307 hadvitunsas y uns censidac -
de 61.:6 por km. cuadrado.

atiore bien, la cublicera de Cugyango esté
formeda por burrics dispuestos alrsdeder Cel cen--
tro de le ciudad: San Pedre, San linrceos, San Juan,
Sta Marfa, San loranze, Swai Tdguzil el 1° y 2° -=
distritos de Santiago.

Le cren mayorfis da 1c poblacidén estd for
mada po:r irdirencs que hablan W'L alasnaniol y no -
saben leer ni escribir, aunquz existen escueles en
al lunici , gu2 aungue ralativemento poees, gon-
guficizntze parn ls asistanein dlh)lﬂ 2 menoves y
sdultos. Ine nscuslss qua existen aetin reﬁnrtlﬂﬂs

de la gi ta moneras

Nitfios i'inas Mujoeres Hombre
En la cabecera 234 238 A0 75
Cuavas 4é 36 12 25
San Juan Zitleltepze 187 77 43 10
San Rartolo Cuarutlulnen 73 yad 18 27
San Sebanstian a7 62 8 lo

Bn todrs estnr ascusles se ccostumbra
clas2s a los mznores durenbe el dia y en la noctur
na a los adultos, habtiendo escuwlss para hombres Y
muajeres.



~Respecto al anslfsbetismo de la poblacidn
en. el cuadro siguiente se pusde obsarvar el elevado
porcents je que axicte en todes 1lus edndas:

Seben leer S8lo saben lo saben le-

T ¥ escribir leen ¢r ni eseribir
De 10 & 14 aiios 305 10 653
Hombres 12 2 476
Mujerss 1432 € £0
De 12 o 29 eflos E7% 57 2174
Hombras 440 a7 S65
Injeres 239 30 1208
De 30 afios o més 1135 72 2735
Hombzras 783 34 1182
'kjeres 362 28 15863



AGUA-

Tratsndo en general sobra asuntos de {n-
dole seanitario, se encuentran dstos en pdsimas con
dicionas 2 pessr de tratarse dz wis poblacidn de -
mds d= once mil hmbitoantes 7 que dicts de 1l cnpi-
tal de lo vepdblice B2 kms. por carrziers.

8l sgun para laog recesidrdes de los habi
tantes es suminizireds por los llrnrdos 0208 comu
nes. Bstos son de un metre d= didmatro mis o menos
¥ con un:z mrofwitidnd cue varin sorii 1rs nacasida
des y posibilidrndes ccoidmicas dol prorisiirio; pe
0 Sin embargo oscile entre 10 y 40 mie. L-duralmen
te qu2 no todes las cnurs tisnen Poso8; pero en --
las que hay, usan una cubata exclusivimanta vera =
este wso, lr qua awrrran ° une cuerta, evirarendo-
es{ el sgur desendn.

3otcs poros tienen al gron inconveniente
como bizn s-bido es, cue astdn exruestes o wn sin-
némero de contnminnciones: por une prrte in tierra
¥ basurr que consbantements ceen ~1 interior por -
estar cemplatomante 2l dascubierto ;7 por ofrn por-
te 1r cubetn que recoge bnsura del suelo on dondo-
muchns veces el homhra rise, ¢ hn escunido, perros
guc hon hecho cus necesidedas, ete. y 42 les munos
del manipulndor cus gsaguramante se trnta de perso-
nes cemnlataments isrorantss on nhsoluto de cuide-
dos Ligilinicos.

Ademés exist: en el jordin miblico un mo
zo 421 gu2 o extrac o) ogar oy medio do une bom-
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Casa y Pozo comiun. San Juan Zitlaitepec.

Planta Hidroe!écirica de 1a S, C. O, P.



ba cléctrica suministrendo esta 1{quido a tode ho-
-ra a les personag que carecen de agus ¢n sus domi-
cilioz. ¥ yunn torrz en lz cur s ~ncuzntre un -
tinaco, con ¢l objzto de almroerar ¢l azur on log-
momantos aquz ln bomba no funcione. 3n las fotogra-
fine qu: ncompnfo, se purd: ver clavnmant. 21 st
do trn rucimcataric de los pozos do gque tun somnie-
ricmeontoe H~ L.eche unn dascripeidn, Con vodo lo nn-
toriormente cxpueste, s. pacde docir qus on tolo -
el munic1plo GG dumpango a0 ¢xiste cguw poitblie ni
mucho munos cobres de cprovicionomicnto con 1o gune-
geria facil uvoriemar, trnto 1o enntidad o opun,-
como 2l costo gu. tuviirn per nnbitantes

Pavra o ins pareonns, Qwe an su merorin -
gson agricultores, ss dc¢ infime importeneic el que
el sgun ser 0 1o po+"b7= v el orfzen d: muchas ane-
fermcdndes, pues lo dnico aguae les int:resr &5 U y=-
ner agur euficisnte pnra sus sembrrdios Yo qua la-
moyoris son ds temporol.

L. dnicr menerr peve poder surtir nl Mu-
nicirio d= ~gur potnble, :erie tembien por pozes -
gntubrdos ;7 cublertor y - une distrncic de 500 mts
uno de otro, con wr profundidrd °uficipntl ¥y un =
dODO?ltO de rprovicionnmi:nto con crfiarirs de dis=
tribucidn. Serfs necasrrio la r:rforccidén de pozos
ye que no existz manantinl o rigdn otro medio de =

urtirse e ogun.
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ATINANITNTO~
Bn uno de los cnapfiulos mnturicrss se -
. « 7 . . ..
deseribid 1+ situncidn del Gran Cnnnl del Desagle
en osu terminncidn - ointr-ds o1 Minel dn Tiouige--
quirc, guc diste d: 1- nob14ﬂ16u Ge Zwarr NE0 unos

2500mty. Fxist~ por lo trnto grrn freilided ocond
4

mic~, £z como towog:fflc' rrr cs 1r o Lnmundie-—
cinssern rrrojndns o dicho crnely qun hinstn la Te
¢hr 25 :1 coco quc ningdn cot o, =i el muzble-

mismo con wn ndmero Go 4484 habitrnt s Giatro Cue-
1= eabecorn, no s2 han praccupado nor 2l quz oxisg
ta un d*enﬁde ~gcordicionndo £l mzcio.

Los taller.s 42l Ferrocarrili Geud Jesrgide
const*u"oro; un drenc je que consista gn un celio de

nrrpostaria Co wv¢1o retro por lndo, cudvizrto an-
partes por lOZF; dsto ampiesr en loa trlleras, pa
se. por ol jrréin vrincipnl r ounes 40 matr

0

frente 1 Palrcio Miniziznl, o fouds est: gl ==
dospisnl Tivil, eigue por ler rutr o
prre temmincr @ unos torr et o2rnins de lss 8-
fuerss de 1 peblacidn. .

Boste crrio no os utilizedo ni nor 21 10
2e¢ los hrbizrrbes, puss fnicanents sirve pars el
so dsal Falacio Municipal con el Hospitel y la Car
cal, parn las rulquer’as » centinre v par los te-
lieres d:1 Farr~carril que co.l le pote pius que -
constantamento sa estd Lirendo, sirve pars el li-
vado . ace r*eo de ‘o“ﬁ" lee inmuncdicing del cefio.

Serfn £fc:l y d= un costo ninimo pare -

11



el Gobierno qus les aguas de este cefio fueran a ~-
Cesemtocar al Gran Cnnal, heciendec un cz2nsl o zan-
Je de corte cepacidad svrovectiendo el desnivel del
tarreno haste el Km. 47 del Gren Camnrl.

Rl resto ds2 1~ poblsceidn qus viven rala-
tivaments retirndos del centro de 1a civdsd no tie
nen medio 4e =liminar sus immundicing, eidndoles -

usados en casi le totalidad de las casas. Las per-
gonns ¢uz cun~ntin con oisrtes rocwrsac acondmicos-
tienan excusstor corn cgwr corriente la gue va a cu
er en nozos hinchos eanecialmente para rocibir log-
{nmanTiciacy dstos al cado del tiampo ven dasayare
ciendo poyr Tiltrrcioncs = truves e la tierra. Un-
medio bagtanta comin es el de improvisnr en wn rin
edén del patio wn cuarto do medera en cuyo contro -
cavan wn hoyo de nrofundidad wvariabla, cubiosrio --
por unn tebla que sirve de aciznto: daspize Ae su
repetido uso y llono hesta clorir cltur:, el foyo-
as tanudo con tierra, agregéndoschz a veces cil.
Cercs de esta s¢ cuve otro nuevo y csfl sucesivamen
te. Por Ultime existe otro &ran grupc d& individuos
que hncen sus necasidedas a flor dz tisrra on elidn
lugar determinado o bien en cuclguier parta.

Lz destruccidn de les inmundicics se re-
sume ;2 geo con el uso de excusados rodarnos o pri
mitivos por avsorcién y trensformacidn de stus.

12



'BASURAS-

Todos los Aesrerdicics son arvojriecs por
montones a las cnlleg de donde son recogidss por -
un carro descubierto, tirado yor anirnle~. Bxiste
le rarticularidrd 42 qu= 10° crrros nc son puernie
dad 4zl Xunicipio, aunque =l Lrantami-onto oxige -
el cumrlimiento 4~ este savisio; sino oue 4stos -
son swriaistrados per rergont 3 gur 62s2an lo basu
ra con el objato de utilinerie como alonc en terre
nos de su pronizdad, fimernde contisto con ¢l A
tamiento para este flﬂ, s dsta & su von nroporcio-
na peones nagados por él, vers el ncrrveo d2 ostos

dasyerdicios qus son arrojatcs e los tzrrenos de
log coutratanies.

Lz basure sole o ¢ vecas wezclade con 28
tiercel sz zlatcama m'entrus es ust.& COoMo &0ON0 =
provocenso olorss dese les ;7 io que es peor -

siendo nic 5 ‘a.rs y c ero ¢o wi 3in mimevo -
de iIrgect R an deds e el sentido-
de oue 2n

ercol © qus
tencias de 1

i
7
2 r{n de sar U~
+il zome &bono, Cue 10 se & “as o ana -~
distancia menor Ce 50 matr }

2

o4

©
@
i)
4
Voo
o
©
<’

sbitecidn
Beto se xlev" a cnbo, come &g 0‘3”‘3&‘“& Ce une-~

manera muy velativa, wor no existir wn oficine da
Salvbridad cue oblimue & ob=decer =2s%e crden.

Lsﬁe gervicio de limple dail gue hallabr-
no existe dinriamenta, 2ino cada tercer dia, rero
evesar d2 esto no exicte limrieza en las crsns ¥ ce
lles, sino que el Funicinio ec un basurero miblico.

13




C1'30-

Habia hablado al empesar este informe de
1a oxistencia de una noblacidn de 11507 hahitcntos
en =21 lu.aicipio e Zumpsngo de Cecamvo, Dio. Wores-
e del Edo. de lidvico, cstanio foimadie por 5839 —
Hombras ¥ £669 majarsz, con ura densided de 61.28
habitantes por Mm. c;adraﬁo, rapartidos eatre la -
cabacera, nueblos, rancherias, etc. segisn ol dlti-
mo cengo oficinl qun s¢ 1lovd a czbo on todo ol t2
rritorio rlexzicano.

Ezigten 2147 frmilias c0mnuw tas de 2 a
15 miembros, repartideos ce la siguiznte mansra:
FAZITLIAS SAUER0 DE-ZUTTER0 DR~ 3L JIFE ES
FAIulis, PURS0EAS. i - I7
Total 2147 1134x 1808 342
Fam. de 2 pers. 238 656 226 69
Fam. ¢a 3 " 352 596 265 67
Tuwne de & ! 354 1336 274 60
Fume de & 7 320 1600 273 7
Fem. de 5 " 275 13560 226 49
Pam. g 7 " 238 1645 211 24
Pem. de € 155 1240 136 16
Fam, G2 9 101 909 94 7
Tar. da 10 " 47 470 43 4
Fem, de 11 " o mds 70 540 57 13
Personas solsas. 2%6

En toda esta poblacidn existen 1939 eji-
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datarios repartidos en 128 sin families » 1811 con
familia, ndemds ls har con uo o més efifa*terios
en nfmero de 156S, rapartidos en 5 ejidos.

Tode la extensidn e encuentre dividida
en 11Z1 rv“*‘cf cficiclmante raconocidos con wn =~
velor de F108Y9 $0% 7 de muy vavicdos superficiesy
ademds se acostwrbre clasificer lns nrafios nemin
su e: toL51on, tomando corio L: s wmanor la 4 owuna -
hactdrea cemli sen de rivfo, de juso, de temporal
atce de manern qu2 an lo surorficis del hanicipio
Qus es g 1783 hoctareus huy:

119 de riago

328 de juge o humaodad

1313 4= tomporal

3 con drbolss frutales y crbustos cultivados

45 de boscue con ninos y oramel
1750 cg pnstos en cerros

1030 &2 ypestos en llanuras

37 son inculias productivas

186 son imrvoductivas en cerros

r
N
~

1080 son imnrofuctivas en llorurzs.

Loz precios estén cliamsificados as{ mis
mo sesn su suparficie dszl modo esifuiente.
De 1 a £ Is. euistan?e9 co“ gsuperficie Qe 1815
De 6 a 10 142 o 1052
De 11 e 50 168 " it to3702
De F1 3 100 *o19 " " 1293
De 101 a 200 ! 15 " " ' 2096
De 201 = 500 " 5 " " Tool1e2
De 501 & 1000 " 0 " " " 0
De 1001 a 5000 " & ! " 6734
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Maguinaria 2 implementos usados:

Lralos 743
Carres y carrecas 56
Camionss 2

Superficis wnroductive y velor de la produc
cidn de los principales cultivos cosechedos en 17 re
gidn:

C054C:h STERFICIE FRODUCCIC! ViAidw
Yedin 404% 1864007 EI2E90
Frijol 117 6930 148
Tomate 2 300C £00
Mri¢o 4 &QC 4%
Cebedr 2030 364220 Stzly
Alfalfa 56 684000 10250
Moguey de yulaue 43 752168 37609
Zacate de maiz 4 £28 33
Copulin 1156 92
Criavacono £209 £3¢
Durasno 310 25
Higuare 80 12
Perrl . 266 3E
Tejocote . 68 4
Zepote blanco 88 5
Tuns . w6409 453

No. de crobezas Valor
Toros padres 25 3150
Vacas finas &7 18824
Caballar 439 33847
Voacas corriznies 545 344242
Ariimales ds trabajo 965 77200
lioviilos 387 13940
vler 589 39963
Colmenrs 3E1 878
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Una gren proiuceidn de la cosech~ 28 en
viada princizelmants o 1o Capitel para sw vente y
en el iunicipio lo ogue mds abunda son las veriurns
chile, frijel, mefz, caras de ree, G pollo ;- pul
que, tiendo esto en lo que consiste le alinsnte--
cidn vdeice del vueblo. 1 pdlcub +1f*’10 uns MLy -
grenta2 dom=nds, pues no guiste persoy clenale que
lo desprecie. 3n le slimentacidn e 1os nifios in-
tervienar los misrios niimentos, si bDien a2 nenpr-
erntiica r hrst. - leos nidoz ds paclo se les des-
teta con puloue ¥ tortille. eiando esto 8l princi
ral orige: de las onfermedsdos Cigeetivas ontre -
pacuelos; 1o cue trae cousigo wn coe;lc‘e;te de -
mortalided infantil, Jjunte con oiras enfermedadles
de la infznecin bas Lpuve 2lavuCo.

Por diversos padecimientos, »ao predo-
minendo las 2rtoritis, bronouitis, no"nOﬁf:, 56—
rempidn y dobilided comsdnits po- hareGollss, son
las principalzs causns de defuncionas en*ir> log -
primaeros atics de la vida.

Bl coeficisnte de mortalidsd poneval que
obtuve s=pdn 21 informe oficial del nimoro de de-
funcionzs durnnte el afic da 1935 fue el do:

218y 1000 = 78,1 Cooficisnte
11507 ,
31 ndc:ro ebeoluto d2 defunciones «n las

i
De 1 a 4 afios 122
Des a3 " 17

De 10 a 14" 5
De 15 a 19" 7
De 20 a 39" <=5
De 40 a 59 3+
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De 50 o més aiios 71
Menoras de 1 =iio 113

Como pucid~ observerss tanto por el coefi-
cients d: mortnlidad gencral tsl alevado, como nor=
21 ndmoro de dzfuncionas on los primeros ofios de la
vida, eg "dcil suponer ol aoscaso grado de cultura,-
princivelmante en Lo que a higlena se refiaro entre
toda la ypoblacidn.

Y
enumerarlos, en viste de gus
cidn recurre a los servicio:
no hacen otra cosSc sino aumen
datos a los camenterios.

(o]
[
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ENFERMNEDADES TRASMISIRLTS-

A pescr de carccer cn lo absoluto de una
ectad{sticn corractn, 2 puede decir que no existe
uns enfermedead que s2 hagy notatle por st frecuen—
cia en 1u r’éldu' sin ambar@o, se observan Ilracuen
tes casog de o-{r>n hidrico, “r’nc*“"lmente riebre
tifoidzaa, peratifoidess, disvnteriss, quz Lasta 14
gico es que subsisten (ebido ol modo aun usen nara
nrorsarse de ogup yo exrliendo 'w‘*“iovﬁnnte, y -
de lz eliminacidn de las 1qn“n\1c;@ Avvirie de es
te grupo de pacecimiintos, =ctdn los ovigrinndos por
el gran descseo individusl ;- colectivo: tifo eunn-
temdtico, fiebre pue“‘eral rporie Ge 1o erisipels
viruele y SFr;mplon qua gse pregantnn coun relntiva=-

frecuencin. Taro todo lo anteriormientelicho puede-
considernrse en {nfima categoris ¢i se lo compara~
’ ~

3
con la gren plrgr humenny 1n gifilin »» 1- uretrlt*s
gonocdecicr, predominande la primern el w ”Oﬂ lel

total de 1~ poblacidn con menifest~ciones clinicas

binn preciscs pars catnlognrl~e ceme crsos de lues

tlpicﬁ y ademés 1o enomme crntided de abortos y he

redosifilftizos que consigo trne. De lns muestrns-

de srnsre que obtuve phrn rarceiones de Vnssermenn

40 fueron positives y 15 narﬂtivns, en un lote de-

personns sin pravio sudman clinico,

Respecto n loc enfermos de blenorragia,-
que se encuentran en alevedo nimero, cnsi todos —-
son tretedos por curenderos que usti brevejes en -
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sus curacionss, d¢ las cuales les més conocidas y -
usadas son: la yerba del saro, la dsl cénCQr, la --
cuncia; usando las matas de grillec 2n infusidn para
los casos d2 estrechaz uratrel, aserurando a los --
clientas un buan éxito que hay qus duder,

Todns estas enfermedudes no tis=nsn por e-

icloelr Févmones, =ine qua son oc neionados por el-
calor, cancancic, y vor lo més ﬂomLu, ot que estdn
lnstimados, siondo e=ete caso ol dnico y »ds raciom—-
nnl origan Sl que £ valon los curanderos gue abun
dan por eatn v¢idn.

Zn la Hunicipelidnd de Zamranso no hay re
glem:ntacidn on cusnto o nrostitucidn ¢ r.fices, -
de movo que sumin le ley, a todu proctituta cue seso
sorpreniidn ojerciendo su orofesidn es casti ndng -
paro sin ambargo, on frornte cel Palacio lunicipsl -
sualen pasaarse mujerowelas que vendan un rato de -
place= per peco dinero, dejrndo rocuerdos a esta -«
gente y hacidudolos infalicaes per ¢l resto ¢ su vi
da con lesiones sifiliticas o gonocdccicus, dabido-
a que son irdividucs no femilierizcdos con los médi
cos y por lo tanto no acostwnbrades & curarsa.

Ds ser posibls que poco a poco se exigle~
ra & tolo individuo cue desaars vinder o conprar --
mercancfas ralacionndas cor comestibles y bebides -
pregentars unn constancia de salud o cuando menos w
na tao jeta ceritificendo Leber sido examinedo médica
mente, podr{a liavarse una estad{stice muy cerca de
la verded que eyudnriz & hecer un trabeje de profie
lezis en bilea de la infencic,

Bxiste en la Municipzlided uwne enfermera-

P
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visitadora y un médico nombradas oficialmente por=
la capital del Bdo. Bl médico dnicaments éa certi
ficados de defuncidn pravia avtopsin de ley, oca-
sionndos en la via p'“l;c& vy a4ancidn médica a ==
los hsridos publicos. e cnlarmera visita las ca=-
sas de los enfarmes, eoxplicando a los femili-res-
lo conducta que dabexn sepuir, aislundo de ser po=-
sible al enfermo, rosa imrosibtle ror vari-sg cau--
8&s, or la escaser @3 racurscs y »o> Tolta de un
Hospitel Civil, cosa myy indig: 2usable en toda po
blecidn.



HARITAC IO~

31 tipo de casas que predomina en el ijuni
cipio, es 1ls comn y ceorrisite usede, vor nuestra -
clasa ind{gena: 5S¢ vruts de casas o chozas de una,-
dos o0 tres piezas a lo mds, censtruldas en su mayo-
ria por adobe y tepseiate, piso de tierra y techo &2
tablas con teja, o bien simpismente tejamanil o za-
cate. Soi Custs swkanoinbe oscuraes y fries, dado que .
o existen vanbtonas, sino séle una puertecilla do -
maders o simnle petete por donds diffcilmante ypene
tre un rayo dz2 sol. i gstes cuartos viven cglomers
dos toda la familis cue algunzs veces es bastante -
nunaresa, componidndese haste de 1C y 1% persones, -
ademds cel consiguionte mimero dz perros que :duca-
falten.

I el suelo himedo  frio colocan natotes
en donde duserue tode lr familia reunide: hombdres, -
mijeres y nifios; srnos y enf=rmos. En crnso dz hber
enfermos infrccioszos entre ellos, su vidn continda-
igurl, no siendo rarn 1 oc-sidn en que se contagien
los demds. Tod~ la fomilin duerma por lo reguler —e
con 1 rops que trre muest-s, con 1o que durmn n ve=
ces semnanrs sin quitarseln.

I~ cocinn estd acondicionndn en wn rincdn
de une de los piezns, y pirle efuare de 1 crsc. B8
tr gente wae el corbén v lefin, siendo frecuente en-
coutrar los currtos llenos de humo y grses que se -
encierrnn por no ser freil su ventilecidn, dndo que
dnicomente tienen une pequeilr puerta pare el servi-
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cio y €a caso de haber ventanng, dstas se emcuen
tran sismpre cerr-iss. 31 mobilinrio de 1la casa-
se raeduce a unos cuuantos petates que extienden en
el suelc uséndolos por camas. Un cajén que sirve-
parc guardar le ropa y otros obJjotos; unz mesa en
la que cesi siempre tienon un altar en la qus er-
don veladorrs y cavass durants todo =1 dfa  noche
y unas sillas o cajon2s que hacen las veces de €8
tas compla2tan 21 nueblajo.

in la cabvecers <3l Municiyio existe otra
clase de casig gue corresyondan o personas de me-
jores condiciones econdmicas: Se ‘rats de ceses -
de un piso por lo regular, otrug de 2; tcn pare=--
des de tepetate y ladrillio, pisos de lzdriilo o na
dera, generalmante rmsl unidos y extrz cyas juntu
r23 se anidan pulges y acumulx el n»olvo, ; techos
de béveda dg ladrillo. 8n lo parte posterior de -
la casa tianen su corral o un jrriin con su pozo-
al descubicrto y en un rincdn estd el ercusaGo.

Todas lac casas dejan mucho qus desear-
desde 21 punto &2 vists saniterio, pues carecen -
como se dijo anteriormente de sgua votable y dre-
neje y con ventilncién dzfectuosnr. La toma de ngua
se hace d2 peozos comunes expucstos 2 tade clase de
contaminaciones; los excusados con 10205 negros -
vara les d=ysccionss, =zl cue ponan tierra ¥ cal -
en determinadas casss. 3sta descripcidn correspon
de a une gran moyoris de lns crsmg, pero sin emdar
go existen slgunns olrmg con les comodidades reln
tivas que en un pueblo podriu enicontrarse.
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BSCURLAS-

3n uno de los capitulos anteriores se a-
punté el promedio de sgistencia dinris en dichos -
planteles. Txisten seis escuelns en todo el munici
pio: dos en la Cabecera, unn en el berrio de San -
Junnt v 1¢ otrn en gl dn Sta, MHarin; rdemds hny o=-
tres en los puchlos de Cuawas, San Bertolo Curutlsl
prn, San Junrn Zitl-oltepec y San Sebastinng con un
totrl en conjunto de alwnnos que csceila entre mil-
doscientos, tomnndo en cuenta adultos y menores, -
formando un 107 del totnl de la poblacidn. Esta a
gistencin hn tenido un numento progresivo dnda las
anotcciones de niios nnteriores de un 5 a 7 %.

Los plrnteles educr tivos de los pueblos-
de los alredecores, son més o menos perecidos on~--
tre si: consiSten en casns ~mplias, en su mayorin-
antiguas iglesine retirvndns del cudto y adaptedog-
pare. tal £{n. 3strs se componern dz snlones amplios
parn dor cabida d= 40 a 100 alumnos.

Une de Ir. o escuelas de la cnbecers estd-
gitunds en frente del jﬂrdfn principal, ocupa lo =~
que antigurmonte era 21 curato de la iglesia, con?
salones con orientacién hacin el sur, otros 2l nor
te ¥y oriente y un gran patio en el centro., Bstns .
se1ns de clese tivnen bastonts buens ventilncidn--
¥y luz por tener grrnndes vuertss y ventonns. 81 alum
brrde prrr 1z nocturnn, que digrmos de prso es de-
? p.m. o 10 p.m. se hace con luz electrict que su-
ministra la plantea de 12 S.C.0.P. No tiocne drena
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Je ni mucho menos zagua potable, Los excusados es~
tar improvisados en dos cusrtos da la plante baja:
obscurocs, con piso dz tierra, y en uno de ellos -
hay wt pozo negro con una tebla ds dos agijeros -
que sirve de asiento. Log nifios hacen sus necesi-
dades en el piso o 2n aese pozo dejando sus deysc-
ciones a flor de tizarra.

Referente al aguu, se la suministran del
pozo que existe 2n el centro del Jjardfn, del cue -
g3 valien todos los ques la desaan,

La otra escusla vus existe 25 lr de muje
res, tiene Igunl que la d» voronis, salone2s namplios
con tuensa ventilacidn y luzi usarnio pos 1l :oche -
luz eléctrica para las cleses d= les adulas. Bxis
te un pozo comin como de 2C mts. ce profundidad, -
del gue tenen aue sacar las nifiag el ajun vara sus
necesidades. Z1 ewcusnado estd en un rincdr el pa-
tio de rscrzo y consigte on un currte sin puertss,
con un pozo descubierto y sirviando de nsiento una
tebla de tres agujeros. oy 1n gran desvontnjn, a-
demds de todos los inconverientes de folos estos -
POZ0S NELTOS e en tiemno de lluvias, lns niflas~
tianen que s 5¢ 8sus clrges utrﬁV‘"ﬁT 2l pa--
tio qQue estd a lu intemperie puara llegsr al excusa
do.

qu
lir

-

Las horae da labor aescolar en ambas escu
elas es de 1las 9 a lae 13 ho. y de 1as 15 a las 17
hs. siendo el recr2o de 11.30 & las 12 hs. con la-
diferencis que en lu escuela de nifins, éstas pema
necen sin salir del plantel,  los varones salen -
gl patio o bizrn & la calle.

an cusato a las condicionss del eguipo -
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escolar, existen pupitres pere dos o tre nlumnos =
Juntos, todos estos muebles son del mismo tamatfio,=-
por lo tue 2c motive de molestia por perte de los-
nifios poquefios usf como pare los grandes.

Al alumnzdo jamds se le practica exdmen
médico, pues auntu: oxiste un médico oficiel del -
3stado, Jdate nincu hnce clgunz inspeccidn a los —-
planteles; son las profesoras las gue con su esca=-
sa culture médica excluren de lz aescuszla a los alum
nos que cloramente presentan manifestaciones do en
fermededes infecto-contagicsas, edmitiéndoles hus=-
ta quo sperentamente se sncuanttran senos. Sin em~-
bargoe un 60% de las nifins padecan sarnn 1o gus aun
scbido por las yrofesorss, admiten a estas en el -
plantel, haviéndose presentedo en slguns ocasidn -
el crngo que hasta les profesorss mismos se conta--
giaran. Hay sdemds un gr-n nimsro de escolsres cue
en sus evacuaciones se hen encontrrdo asscfrides y-
otros con tenies. 3n cunnito £ paresitosis erterne,
es raro el nifio que no tengn piojos, pulgns o chin
ches, siendo hastn 1d8gico por pnsar hastq 3 y 4 se
mhnns que 1o se taflen ni comtian de ropn.

Eien podr{r ser dtil ol cue existiera ua
comedor infentil vor voriass rrzones: l- Procumrr -
ensefiar n los nifios, con un costo minimo, = apren~
der & comer plrtillos nlimenticios, 2- Evitnr que
muchoe de cgtos egscolares tansan quo ir n sug casns
algunns muy dictrntes do = n 4 km. y tener que re-
gresar cn el tiempo de 2 horesg, sin hnber comido,
3- Necesnrio gori~ ifguslmanta ol oxisir que todos-
los emcol-res estuvicran rrprdes con ol objelo de—
ser facil su aseo y rdemds dinriamente bafiarsc.
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ASISTENCIA INFANTIL-

Zxisten on esta Ciudnd dos médicos titu
ledos por le Univaersidnd Nac. de Xéx. que son los
que atienden entre su clicntula & las selioras em=-
barazadas; pero Unicamente 23 el momento del par-
to, pues ror lo regular z2stss perszonas no 82 ha-
cen ninga reconocimiento con arberioridrd. algu-
nas otras futuras madres van a Hospitzles o Lana-
torios Q8 le Capitelrara ser ctendicdac: ;7 una gran
mayorfa de las mujeres con escasos recursos acond
micos recurren a las comedrones les quie carecen =
an lo absoluto de idéa médica » particulemente -
obstétrica. 3stas comadronas tienen vor clisntela
a las sefiorag quz viven zlgo retiradins do la cebe
cera, ya sea en los ranchos, heciendcs, eic. por-
lo que en estos lugares se nota maror nimero de -
gdefunciones tanto matarns como infantil.

Sin embargo nuestras mujeres del campo-
poseen un orgenismo raesistente que seo defiende me
jor contre lus enfarmedndes, que las serioras bien
acomodadas; siendo a esto seguramente, el que no-
exista une mortnlidad del 10053 de lans mujeres a=-
tendidas por los comadronas. 2stas mujeres tienen
wna educacidn verdnderamente nula por lo qQue es -
dif{cil ltacerles comprander les prejuicios qua a-
carrea el tradajar en us mefio do suciedad, sin -
limpieza algunn con 1n medre embarazada y con el-
riesgo de dejar en li. orfrndad a muchos nifios.
‘uchas de estag madres mueren por verdadera culpa .
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de le ignortncis y como por lo regular en estos si
tios no existe médico, el delegado es el que extien
de el certificrdo da defuncidn znotnide como causa
de muerte enfermedadss muy diversas, pero falta de
verdad, dehido o que son personas incultnes y que -
diffcilmente gsben firmar. BEsto impide hrsta cier-
to punto una recopilrcidn verfdice de dntos sobre
les mortealidnd infontil y maternn,

Durante ¢l embaranzo, como dec{n, estas -
mujer2s nuncs se somenten a un reconocimiento médi
co; y ¢l trerhajo gue simpr:» estfn ccostumbrados a
desempefinrlo corntindn, yn sea en el campo, on el-
hogrr, etc. hnstr el momento del parto en que guar
drn relativo reposo, nsi como uncs cwitro dins de-
su puerperio paro despues continuar su rutinaria -
tnren.

La slimentncién continde siempre 1a mis-
mn, es d=acir, mcostumbredos a tomzr pulque, chile-
tortills, frijol y brarbocon, lo siguen tomando du-
rante el tiempo de su embarnzo y pusrpaerio. La ali
mentacidn del nuevo vAstngo se reduce en los prime
meses &l pecho, dedo sin ningdn oxden, pues dnico-
mente se lo den cuwndo el nifio lo pide llorande o-
con el oltjeto de dormirlo. Curndo el tiempo el ==
destete llege, estz se hoce con pequelies cantidea--
des de pulque, leche de vaca, y algunss mamzdas --
del seno. Conformz vnn creciendo les van suprimien
do el pecho pore darles leche de vacn, pedazos de-
tortills, crldo de frijol, de pollo, pulque y auvn-
chile; de modo tus la nlimentrncidn es més o menos-
la usada por el ndulto pero en menor cantidad. Bs-
to es el motivo por el que existe =n los nifios vd-
mitos tennces, dinrren, grstroenteritis, lo que =~
trne consigo un mimero crecido de defunciones.
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MOLBSTIAS SANITARIAS-

Se puede decir an cuanto se rafiere a -
los asuntos ganitarios de toda la poblacién en --
conjunto, cue existe una apatia completa. B lasg=-
casas y escueles prirncipalmente == cdesprenden ma~
los olores de los excusedos han wrimitivos que e~
xisten; siendo estos lugrras excglania: criaderos
de insectos principalmenta rnozeas. Iguslmente por
los alrededo res de la civded la ronte ncostumbra
guardsr el estiercol y busure pars gola ¥til co=
mo abono en sus tierrms. Los Dbasursres mnrticula-
res,el caflo 42 lo3 tnlleres an! Faerrocnoril dal -
Desagile, que aunque poco, llova algo 2 luundii--
cias, asf como el cafio dol Bastro que llove san--
gre y deepardicios de la matenzn, ; va o fterminar
en terrcnos cerca de la ciudnd; todo esto son lu-
gares pronicios nara el constantﬁ d“°nrend riento
de malos olcros y magnificos mediot somo criaderos
de 1insectos, ratug, etc.

Br une d2 les cnpftulos auteriores habdi
amos hechc rnotor ln facilidrd de pod:r romediar -
algunos puntos sobr: ln salubridad pdblica, =i no
en su totelida?, cusndo menos o lo referente a a
venamiento, con lc gque habria ganado la poblfcidn
wr gran adelanto.

Considerando 2l nspecte gonsrazl de los-
pusblos que componen el ilunicinrio, el exterior &
interior de les cusas y 2l modo de vida dec log --
personas, existe uns gren falte respecto & nocio=-
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nes de higiene, por la gran cantidad de basura y a=-
bundante polvo consecuencia nsatural de sus pisos de
tierra; lo falta convlets de limpieza por parte de-
las personzs en que pasen dfes y adn semanas si ta-
fiarse, lo que favorece para que haya un nimero cre-
cico do adultos y con mayor razén entre merores que
viven criandc trauccuilamente gran cantidad de piocjos

Como puede apreciarse hay una falta comple
ta de higiene en tods la voblacidn lo mismo en un -
pueblo gue otro; pudiendo corregirse por niedio de -~
una campafin de convencimiento, induciéndoles a mejo
rar las condicziones d: lag habitaciones en cuanto -
se refiere & luz, 2ire ¥ hacerles ver la importan--
cia gque tiene el cue exizta agur potable, asi como~
un dreraje para la eliminacidn de las inmundicias y
por otra parte 2l qua no llever una vida comin con
los anincles, ya que son éstoc en muchrs oceasiones-
los portadores de enfcmmedades que les trasmiten a-
ellos, teniendo une prusbn de esto ¢l gran nimaro -
de sarnosos que hay principalmente entre log escoln
res.

Todo este trabajo profildctico naturalmen
te que no se podria llevar a cabo en un momento, si
no que serfia el trabajo de varios afios, principion-
do por enseflar ¢ inculcaries ante tode le limpieza,
con ¢l objeto de que sean ellos los encargados de -
ayudsr y on caso nacesario obligar a los gobiernos-
a cumplir con ¢l deber Que ticnen pa&ara la prosperi-
dad de su puedblo,
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LZCHE-

Bxiste ¢n ol Municirio w cstablo on 1n
haciends de San Jusn de 12 Labor, de donde se en
via toda la produccidn de leche pars su verta a-
la capital, La leche que s2 conswne ontre las fa
milins del Nunicinio, 1In obtien~n &> wng cusntas
vacas Que varvelecenh a conbndre rarsonas, tauien
do éstas a lo sumo & 0 4. De lag vecns ordefiadns
ge obtienan rlredador Qe 300 lifres oo con renar

tidos parz su venia por en “omisd
en vis piblica entre lag
proporcién qie tocaria mer nabitaats see
ma si tode la pobiscidi la tomara; neso no

estdn scostumbredos ¢ ellz.

L8 oréenia §2 fscs ern lou posdlos de las
casag, trasladando ésta par: su veuta . cuvetas
destapadus ¢ hotes de hojn de latae, los cunles =~
la mayoris dz las veces no son lavzios de automa
no y si acnaso lo hacen as de agus de noZo muy sSu
cie contenieado adamds animelillos 1o cual como-
ge comprendar? an vaz de limpiar, ensuncia. Los-
lechzros 1lzve: los botes o cubetes por las ca--
1les al descuuierio repartisrnio lo leche y midién
colacon la cldsics meaidn de 1dmina de litro; —-
gin vacipr dste de los beotes a las medides, sino
que 1a meten dentro del l{quido lavéndose materi
almente las menos dentroe de elln. Los aue carecan
de clienteln fije, sligen lugpres concurridos en
los que siempre se instualnn, espernndo o que lle
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guen sus compradores; vendiendo éstn totalmente por
ser este precirdo liquido muy escrso.

Lu ordefiz ge efectida entre las ¢ y 5 hs.-
de la mafiane ¥ tambinn por la2s terdes »or los mis-
mos duehos, qua 1¢ hecen gin ningunn limpleun pues-
ni les manos se limpian y mucho menos lns ubres de
las wvacau. 3 ocoeiones Cdespuss 42 axenerar, F sin
ningén rseo de fus monde, ordeiian y mnnajnn la le-
che sin ninmin eserinulo.

Devide o 1l eseass cnutidnd de leche ra~
partida en todr 1n rogidn, es diffeil encontrnrle-
r horns avanerdns desyans d2 1ng ordafing, de modo~
quz no tienon problems nlguno “¢lu01on'do con su -
conservacifr.

Como priede anrecinrsa »s complaotsmonte -
nulo ¢l comercio 4o 1a leche y sin ninguan vigilan
cin por pnrt> de lns nutoridnades senitnrirs ¢:1 Bdo.
guz hestr 1n fechn 1o s hen llavedo 7~ ¢rho un oxr
men del ganndo ¥ rucho munos anslisis d. lechic.
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CONBSTIRLES Y BERIDAS-

35 costumbre agui como en la totalidad
de los puecblos, escoper un din de la semana para
la ventsa de mercancias vorias y comestibles; eli
giendo ~lgin lugar aprovinrdo prra este fin al que
le drn el nombra de marcndo.

21 1o enbaears d:1 Nunieipio ds Zumpan
g0 se improviss Adste los virres an ol jrrain orin
cipnl, tenicndo los wvenCaforec eupuastae fus mer
cancias &l nire libre en mes-s, trnblers, o senci-
llament = sobrs un prpelperiéﬁico rmchns veces --
completaments sucic.

uos vondadores se ngrunsn gofun S ra-
mo en distintns wrrtos Ael marerde, Antry lers di
ferentas mz2rennclias expuesins vamos lns siguien-
tegs telns, camisas, pnantrlenos, nlfrrerin, le--
gumbres, hucvos, frutes, loche, ¢orne, pon, atc.

Zes vondedores du enrne estdn on puce-
tos, los gquo = componoan Cu unr mes~, toenicndo -
la corne ©oun Lnde de drtn on et jonss descubior-
tos, expucstos ~l polvo, tisrrm, moscns, cote. Al
gunos do elles *isnan bAgculr, pero son pocos.

Existe war edle crrricerfs con local,-
oscuro ¥ 3in ventilrcidn, tiene wnt dimensidn ée
4 mts. por lado. En el centro hny un mestrador -
gn Gonde hecen sus ventns, o existr limpicza nl
guna ni vor partsz 421 locsl ni d¢ los earniceros
que menejen 1as carnss cob los monog completaman
te sucias y aun sufriendo enferredndes infeccio-
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grg, Las paredes del local estén pintadas al agua,
el piso es ds cemento ya muy dectrufldo, encontrdn-
dose todo muy asquerocso, pues no habiendo agua po-
tebtle para el aseo, todo se encuontra lleno de gra
sa, sangre ¥ polve Ge una manera constante.

Le carne completamente descublerta es irans
portade cdel rustro a log lugmres de destino por me-
dio de carretillas de mano, o bien a lomo de burro;
as{ recorre wna gran extensidn en cuyo trayecto se-
llena ce polve y moscas que abundan en grandes can-
tidades principalmente en el rastro.

Bl restro se compone de dos corrales, exis-
tiento en uno d: ellos wis parte cubierta por un te
jado de 5 mts de ancho por 30 de largo; el piso y -
rarte de las paretes haste une gliura de 2 mbs. son
de cemento. Bn un extremo de este sitio se encuen--
tran unes mesee de cemento pere 1ls metanzs y arreglo
de las carnes; de aocui psrte un cafio que recorriendo
todo el local ve & terminar a unos terrenos en fren
te del rastro. El lavedo de las carnes y del local-
se Lace con agus de un pozo comin descuhierto, de -
donde se extrae el apgua por medio de una bomba.

Bl promedio de animales sacrificados es de-
unas cuatro pieszas grandas y doce chicas semannrio-
principalmente toros ¥ borregos; siendo los jueves-
los dins de mds trabajo, por ser 2l viernas dedicedo
&l mercado. Durante cl resto de la semana secrifican
uno gue otro animel; perc de todas maneras no hay -
horas ni digs fijeoe para la matenza; de modo que en
la actualided es imposible llevar un control en la-~
vigilancia d2 los animcles sacrificados.

Por parte de los demds puestos, existen o=
tros en que venden pan que lo colocan sn grandes ca
nastos y de allflo escogen manoseandolo todo.
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Ademds de las pulquerias y centines que
abundan y sienpra muy concurridas nrincinslmente-
los viernes sdbados y domingos, tambien se venden
bebidas embriagantas an las tiendas de abarrotes,
en donde se puede encontrar pan, telas, carne, =--
pulque, etc.

51 geaa d> los poros our usen nora beber
vy en los demds usos domdsticos, tiens una gran can
tidad de partfculas en suspensidn au= la hecen te
ner un =spacto turtio, encontrdndoca en muchas o-
casiones pequefios aniralillos. 31 scboy es sclado
por ls gren cantidad ds carbeantos v seles que =--
tiene, lo cue hocae qQuy estas LEWS sa. Ge los --
llamndas dursas,

Ser{a superfluo el habar teride andli~-
sis quimicc ; bacterioldgico en vizbtu del aspecto
fisico que presentan estas aguae, que sin ¢

i
hubierar errrasado en sentidec de st o potcble,
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HOSPITALZES-

Bl dnico que sirve como tel, se encuentra
en 2l edificio mismo del Falacio T“"L01pa1 en u-
nas piezas ol fondo, junto » la Carc=el General, -
es donde se ha accendicionmdo o1 Hosnidel Civil, -

dedicndo exclusivamant> prvs 10 - 4.ncidu de las =
personas haridas en vin niblics y cus nor ley tie
ner que sor riendidng pov wl mbdico oficinl o por

nlgun otzo [cultativo yprov reEne

Zl locnl del dOSDJb Loconste Gy tres nie-
zas y un nnotio n donde drn 173 pusrscs 3o lor cu-
artos. L arls de enfermos cs wn curvto de & mis—~
de 1lnrgo por < do eoncho y Gos puertns, uns 1 nos
tio y o otra ¢ 1n sole de cur-cicnes, coun niro
de camento y percius pinbndas o1 moawn y destral--
drs por 21 trenscurse del tiempe,

Los anfazrmos tioncr qua 1lowvny
ropr. de camn nrzﬂ su uso, ptee nlli no
y cuando =1 ndrmuro i heridoes oo grﬂﬁd;,
ticnen que pasor dirg y nochbs nsosvndos
piso deo camtho leo r muchis veces mojindo.

rorlimentreidn del enfirmo o suministrs
da por sus IPﬁ;ll res oue les ilevan ainriomanse,
reducidndos~ ~ los mismos rletillos ncostumbrados
2 tomer,

50 la
28 df-
08 ==

;Te ol

t n pizzn se siznte un ambi~=
antz d: suciczdrd, 1wdnd y frio, dando panc ver-
el astrdo tn lestimeso de los heridos encamndqQs-~
0 tendides sobre 21 suelo, con vendnjes sucios y-



RESUMEN, RWGLASNTATION ¥ CRITICA DY LAS COIDI -

CIOFSS HIGIRZNICAS WICOIMRATAS Tl BL ITIIICIPIO 23 o/

OCAMPO D7o. NOXESTT DEL ZDo. DT MELICO.

Por la exnloracidn saniteria del Muni-
cipic ds Ocrmno Zde. o Kixico, =fectun’ on con
diciones dg prerura o fliemro, nuce ex labor de
varios afios nora combatir las iradiciones y vie-
Jos prajuicios quz han craado un “f“‘Tlidﬁﬁ b=
ja en este gente, pude oncontrar segcdn Le descri
to con ante”ioriﬂao une complate falta da higie~
ne dasde tolos puntes de victn, o lo vide ruti-
naria de 1z poblac16n, tanto refercnte & ins per
sones mismas como del medio 2n ~u2 viven, siendo
2gto el motivo por el que exista wl coed’icianta-
de mortalided general tan alevaco y nrincipalmen
te ror lo cus 2 mortallaai 1Jfantil s2 rafisrg,-
pues slcanzan cifras fantéutices.

Referante ¢ la economim ¢el pueblo, --
los hevitantes viven en condicicnus dac"vtros .S,
gus 8¢ traduce en uns defectuosa alimentacidn en
calidad y CQn‘;dA soebre todo entre los niiloss &

4
4
- e + ‘e
= v muertss yo que los on=-

carreando anfarnad-
por médicos.

2

fermos no son atend
gnderd, la vida vy progre=
g0 de gste puetlo se encierra dentro de un circu
lo vicioso: falta d» 1'l wotracin cultural, esca-
sez en recursos econdnicos, miseria, falta de hi
&iene, enfermedades, mortalidad general elevadae.

-~
i) ..;'-ngun,g:!
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Seguramante 1las condiciones higiénicas en
cue viven todas las personas es suceritible de z2le-~
vargse tratendo de convencar & les campesinos cue me
Joran suc casns para gque Tivey como persones, no vi
vir tode 1z familia y animales aglomerados en fos -
piezas o menos. Procurasr tener une miana, agaone --
cliica nero Uizn vantilads aconticioneds para cecinar
age mofdo que <n losg cuertos on que duerman no se al-
mLesnen €afas qu2 sepuramants les perjudicrng - o--
tros cuartos con suficients ventilacidn, luz y =ol,
pisos d= ladrillo o de clein otro matericl de 7dcil
limpizze 7 avitar el contacto con =1l suelo Malmodo -
sigmoro con tierra . Uetos serdn en ndmero propor--
cioardo rl total de la {omilin y sordn smnlesdos co
mo recdmaras: nsi se podrd ten:r o sum hi ,joq an pia
zag saparados con ol h1 ‘to de que su mornl no ven-~
grooo rols jarse roque mds ndelrnto log mulere t ale}
entr: on Irs filee de 1n prostitucidn con todos los
inconveni :ntes que consigo trre. Tretnr que ningunn
persons nurmengszen ncostods en 21 sullo por lrs no-
chug, sino on crnns o simploment toblas con petnte
gepar-do del suslo curndo menos unos 50 centimetros

Zn 1o gue ol syrovicionmumivnto e ngun po
table se refiere, podrir lluvarse = cabo, 0 biun por
medio de rovos cubierteos y :ntubndos, o por <1 ~lmn
cennmiento dal rgun & lluvic en aljibse, que sin -
dude serfa la dnica solucidn.

Paro poderss llsvar a cabo la perforecidn
¢o pozos adecuados, s= tendréd necesariamente que o=
vitar que el ague dsl subsuelo fuers por el desni--
vel propio del torreno a drenar sl Cangl dsl Desa--
glio; esto podrfa evitarse por el entubamiento del -



Canal, desde la entrade 2l Tin:l ds Teauisouisc -
haste el ¥m. 30 d2l Conel, os deciv, sarfrn 17600
mbts. do construceidn cou un costo *lﬁ"ad{simo, -
siendo cste do un milldn A n-sos por Xm. lineal-
aproximadancnta, 3Ists proy.cto auwngus ~lzo Hcdri-
co, podria sc. asi miszmo dtil pers critar la scee--
gucded d2l torremo hacifndosce mfs £irtil v eritar
posibles contaminteionus con wl sua d: los pocos
que actualmznte usan pars bevir. L construccidn-
do eljibzs serfn sin duln lo mfs fretibls de lle-
verse & cabo por su Lajo preclo y Lizaos tlanmpo en
la rdaptaeidn ds ellos, y con 2l r'ix 4, humadzcor
us tierres, fersozmmunts Tuidrica sus rwlsrse e
riago.

Por lo qus seo refizra o Ir f““" de eli
minacidn 72 l~s inmwdicice, valdri~ Tfcilmantc co
rregirse por medio de 1 coz 1 uccién d2 w1l neque
fioc crnml gua fuerr - termincr ol Tren Onnrl del -
Des-gfiz, Serd  £fcil su ranliz cifa dréo 2l desni
vel rrorio del terreno ¥ 1r co“t" longitng oue --
tendri-, wves serfr ds w02 2000mis. con wr costo
reGucico.

Con esto s2 evitrrin an vrrta los erin-
escrze v dasprendimientosr do nrlos olo--

Bn cunnto ~ 1rs escuelts, 4stns eotdn ~
on picimns con’liciones scnitrrirs pow 1o foltn =
completn de nguw notrble vy excusrdos y tombian en
prrte por los vuri*rog ~u: siande %odos d>l mismo
trmriio, son swwrmuents molestor prrs los ~lumnos -
grrndas o bi:n myy roaucfios.

Con 1r f~1tn €2 riun potoble r oliminr-
cidn deo inmundicirs ca te¢’ 1 Lunicipio, s¢ com-
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prenderd y serd nor demfds agstnr oxnoniendo 1a folta
complata de sslubridad en code case perticulary pe=-
ro con la instalacidn de aljibes se toendris agua pa
Ta bebz , ¢l npue de los nazos pore los bafios, qua=
estariz. formedos por uns regadarz con el objoto de
aue towos los nilios sean ohligedos y puedan asearse
dinrinmenta, sCarga 1n colocuvlér de excusecos,

Crno 5e“f' Juil el gue axistiers wnn coma-
dor infantil ¢ el ob} o de procurar ensanar a --
los nifios, cor wi. uoato ”'nlno, & ccmar rlstillies -~
alimenticios y de lo usado en le regidén: sona, un -
redr 20 de corng, huavoc, rrijolse, prn, tortilias T

fruba. ademds s: eviznrle que nuchos de los essole-
res tengar ocue ir a sue casns, puns glgunoe lss tie
nen a 2 ¢ mdz kildmetrcs d; distancic, tenienio oue
regreser en sl témmine de 2 horas sin huber jpoiido=
comer correctamante,

LLevar & cebo wna insypeccidn mﬁﬁiCQ C ORimw
pleta de los nifios, de uns manerz periddicn comn al-
ohjeto do evitar conterios y nue su deserrollo “fei
co-mentsl rued: hacerse de muuerr ficioldgica.

Todos estos runtos de vista son de gren -
importancin, poro on lo que se refiere n 1lr nsisten
cia infantil, s sin dud: otro de los princirnlas ¥
elemantales problemns =1 qie so debe deor une ruyy --
grandz preferencine instnlar an ceatro de higiong -
infrntil on ol que de monera constante se vigile a~
Ine mujeres embarnzades { oxfmencs de orina, reaccio
nes d: asmermann, oxplorrciones obstdbtricas, ten--
sion artericl, ofc. ) y dor gratuitament: medicinns
les qus subministrerd o1 D.S.P. y gobicrnos loenl y
d=1 Bstrdo,.

En ¢so mismo centro g2 dnris atzneidn mé-
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dica y hospitalaria durante su perrto y puerpurioy
en caso do que 1ln scfiorn tayr otroc hijos, estos
puaden ser etondidos y cuidrdos en ¢l Centro por-
10s mismos médicos y enfermeras mientras la madre
es doda de =alte.

Que las personas que se Gediquen al co-
mercio en gencral y principalmente los gque al ra-
mo de comgstibles y bebidas ge dedican, obligato-
riamente deben tener su tarjets de salud previo e
xdmen médico. Estas tarjetes tendrdn un costo no-
mayor de 15 cant. y sarén refrendades ceda 6 me-~-
ses, Siempre que swu estado dz seglud le® permitan-
poseerlas. Bl imporite serd aplicede pava las mejo
ras del Centro de Higiane Infantil.

Con este recuisito, en vista da cue la=-
princiral ocupecidn de los habitentass del Munici-
pio es el comercio, se podrfe tensr un control mé
dico y hacer qus las persorncs es*dn mfs cerce del
médico y poco a poco veyan Zejando a los curande-
ro8 y charletanes que se dedicen a explotarlos.

Yor parte de los establecimientos comer
ciales, las carnicer{as, panaderfns, tiendas, ras
tro y en general todas las cnsas, hacer inspecci&n
sanitarias con el objsto de que todo esté aseado,
pisos y paredes de cemento y techos de duela con-
pintura de aceita,

Con respecto al local del Rastiro podria
pasar con bastante aceptacidén pero con la particu
laridad que hubiera agua potable y drenaje. Pero-~
lo que es indisnenseble es que se Tijen dies y ho
ras daterminadas pera la matanza, de modo que el-
médico o enfermera vigitadore, puzdan inspeccio-
nar los animales sacrificedos. Igual exdmen se ha
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rd a las vacas de ordefia y tomar muestras de leche
para su nandlisis.

Bl transporte de carnes se hard en carwo
o carretillas debiendo exigir que la carne vaya =-
siempre cubierta pare evitar que los insectos y el
polvo la contaminen.

Ldemds del consultorio o Centro de Higle
ne, serfa dtil la adaptacién de un hospital con sa
las pare enfermos infecciosos separados de otros -
de otre fndole.

I1 hospitsl que existe en la actualidad,
desde ningmin punto de vista sirve como tal, dejan-
do ese local exclusivamente como anfiteatro das au-
topsias.

an resumen, lo que escencialmente falta-
es l1- Agus rotable que al pueblo de Zwumpango se le
quitd, la aue er abundancia tenfea, con la construc
cién del indispensable Canul del Desaglle. 2~ Un ca
nal de eliminacidn de las inmundicias que vaya a -
terminar al Gran Cenal del Desagiia. 3~ Un Centro -
e higiene infantil y 4~ Un hospital, que pars un-
Municipio con mds de diez mil habitantes, es algo-
indispensahble.

Bl tiempo y colaboracidn de los gobier—-
nos decidird el progreso de Zumpango de Ocampo.
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