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HONORABLES MIEMBROS DEL JURADO:

Presento a vuestra consideracion este trabajo eserito con
toda la sencillez de los que mos iniciamos en trabajos de esta
naturaleza

Este informe ha sido formado con el objeto de dar a co-
nocer las condiciones higiénicas v medios en que viven los
habitantes de pueblos apartados, que por estar tan lejos, pue-
de decirse que se encuentran olvidados v sin participar de los
beneficios de la medicina.

He aqui sevioves Jurados v Maestros que os entrego un
trabajo (ue. st abunda en ervores, abunda también en em-
pevio vy voluntad aplicados con el desco de provocar un mejo-
ramiento en la region observada; esperando que estoinfluya
para que me dispenséis la bondad de vuestra sabia experiencia,



A Ml MADRE,
LA SENCRA REFUGIO PEREZ VDA. DE GARCIA,

A QUIEN DEBO CUMPLIDAS MIS ASPIRACIONES, =~

CON M|l MAS PRCFUNDO CARINO Y RESPETO -
Y COMO TRIBUTO A SU ABNEGACION i



A LA SAGRADA MEMORIA DE MI
PADRE EL SR. LEANDRO GARCIA

CON TODO CARINO A MI HERMANO EL
SR. DELFINO GARCIA PEREZ, QUIEN
CON SUS CONSEJOS Y VOLUNTAD FIRME

HIZO DE MI LO QUE SOY. o

" CARINOSAMENTE A TODOS MIS HERMANOS,
CUYO APOYO MORAL, SIEMPRE FUE PARA
MI UN ESTIMULO. - - - . . =
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AL SR. ING. GUSTAVO L. TALAMANTES GOBERNADOR
CONST. DEL E. DE CHIHUAHUA, POR SU VALIOSA
AYUDA AL PATROCINAR MI SERVICIO SOCIAL DE UNA

MANERA ESPONTANEA. -

AL.SR. DR. JESUS OLMOS M. JEFE DE LOS SERVICIOS
SANITARIOS COORDINADCS DEL E. DE CHIHUAHUA, POR
LAS FACILIDADES Y AFOYO QUE ME PROPCRCIONO EN €L

DESEMPENO DEL SERVICIO SOCIAL. - =
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AL SR. DR. AURELIO BECERRIL
- CON TODA M1 ESTIMACION -

A MIS MAESTROS POR SUS
INAPRECIABLES ENSENANZAS.

AL HOSPITAL JUAREZ Y
SERVICIO MEDICO DE POLICIA.
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INTRODUCCION

, I8l Municipio de Namiquipa queda comprendido dentro
de Ta jurisdiecion del antigno Distrito de Ciudad Guerrero,
del Estado de Chihuahua: ocupa dos extensas Hanuras ¢ir-
cundadas de montanas v su poblacion, esencialmente agricenl-
tora, se enenentra agrupada en la forma siguiente: pueblo de
Namiguipa, Cabecera del Munieipio: pueblo de Craces, See-
¢ion Municipal: tres haciendas v nueve ranchos. Ll pueblo
de Namiguipa estd subdividido en seis havrios; el principal
es el de la Plaza en gue se enenentran establecidas las ofiei-
nas piblicas v residen las autoridades del Tagar.

Fista division en barrios da al pueblo de Namiquipa un
aspeeto muy peeubiar, pues los barrvios e encuentian sepa-
rados nnos de otros, por espacio de uno o dos Kildmetros,
abarcando asi el conjunto una extension de ocho kildmetros
de longitud: las casas taanbién se encuentran muy separadas
entre si va sea por el corral, solar v hasta por lotes de terrve-
no de sembradura: pero esto no quiere decir que todas las
casas e encuentren en igual aislaniento: algunas estan agru-
padas v bien alineadas, formando ealles; de una manera ge-
neral v debido a las cansas sefialadas, el pueblo tiene un as-
peeto disperso, triste, cansando Tn impresion de un pueblo
desolado,

Casas——"Todax las habitaciones estin construidas con
adobe, o mismo la casadel campesinoe que la del obrero o la
del rico: tienen en su parte exterior el mismo aspeeto, a excep-
cion de adgunas que estan enjalbegadas con cal, como la Pye-
sideneia Munieipal, Escuelas, Oficinas Pablicas, algunas ca-
cas de comercio v una que otra casa particular,
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Habitantes.—A\ las personas que van del Sur de la Re-
piblica Hama la ateneion el modo de vestir de los habitantes,
pues desde los humildes jornaleros hasta las personas gque
oozan e alguna comodidad ccondmiea, todos visten casi de
ignal modo, no siendo notoria, en este sentido, Ta diferencia
de elases: todos usan chamarra o saco v pantalon de mezeli-
Ha o de ‘casimir: la mavoria de los habitantes usa calzado,
siendo muy reducido el nimero de los que no o usan, 161 ti-
pico vestido de camisa v ealzoneillo blaneo, asi como el hua-
rache que wsan lox campesinos del Sur, son raros o, |m1' me-
Jor decir. desconocidos, :

Lox habitantes se dediean a la agricultura v a la wum-

devia, en su mayor parte; .1l;,nnn\ al mm(‘xmn vadla lll(lllhtl
de transportes,

Escuelas.——('uenta con eatoree ese uc].ls lm(,wndos(, (ihlil
toria la asistencia con la interveneion de las dllt(ﬂl(ld(l(‘\ Mu-
nicipales, 5

Comercio.——Muchas son las e 1821 de u)mm'( i con que
cienta Namiquipa v, en su mayorfa, hien surtidas de semi-
Nas, viveres v demis artienlos alimenticios, ropa, calzado,
atiles excolares, tiles de labranza, ete ~

Funtre lax casas de comereio existe una Botiea, escasa en
medicamentos, pero que tiene algunos de los indispensables
para atender lox males mas comunes 3 seneillos; hay ademis
dos expendios autorizados para vender medicamentos, sin
que falten algunas casas que los expenden sin autorvizacion.

Hoteles.—ldificios con las caracteristicas propias que
requicre la industria hotelera, no existens los lngares de alo-
Jumniento son posadas v oalgura que ofra casa de asisteneia.

Alunbrodo.—Carece de alumbrado eléetricor solamen-
te enando la mina trabajaba, la Kmpresa proporeionaba
alumbrado eléetrico a las casas de los mineros que dependian
de ella, pero no al pueblo en general. KL alumbrado en las ea-
eas se obtiene de las Fimparas de petrdleo (quinqués) v algu-
nas lmparas de gasolina: el alumbrado por medio de velas
de paratina es muy poco usado, ,

Oficinas publicas.—Se encuentran ubicadas en ¢l harvio
de la Plaza v son: Presideneia \Iunulpal Juzgados v la Of-
cina Recaudadoras las Oficinas de Gorreos se eneuentran tan-
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f'n en el barrio citado como en el del Molino v, por 1o que to-
a al servicio telefdnico, ecada barrio cuenta con su oficina.

Productos agricolas de la regién.—Se cultivan con espe-
cialidad el maiz, frijol, avena, trigo: en menor eseala se cul-
tivan la papa v el camote, :

HISTORIA

Fundacion.-—La fundaeidn del pueblo de Namiquipa tu-
vo como prineipio ¢l Decreto de 15 de noviembre de 1778, ex-
pedido por el Caballero de Croix, Gobernador y Comandan-
te General de las Provineias internas de la Nueva Espana:
segin ese deereto se eoncedieron a Namigquipa cuatro leguas
al Norte, enatro al Sur, cnatro al Oviente v enatro al Ponien-
te tomando como punto de partida el hoy barrio de la Plaza.

La extension territorial que ocupa Namiquipa, fué pro-
picdad del senor Pedro Gonzdlez de Ahmoina; pero como es-
tas regiones estaban habitadas por indios apaches v debido a
las frecuentes incursiones de éstos, ol sefior Pedro Gonzdles
tuvo que ceder sus derechos al Rey de Espana,

Los apaches eran gente que se dedicaba a vobar v ama-
tar a los pocos habitantes que sc arrtesgaban a vivir en estas
regiones: estando los colonos  constantemente  amenazados
por los indios el Gobernador, Caballero de Croix, nombrdé un
destacamento, K@ puesto militar fud designado con el nom-
hre de Namiquipa, ¢l eual estuvo a cargo de la Segunda Com-
pania Volante, concediéndole como va antes se meneiond,
cuatro leguas por cada uno de los puntos cardinales,

Fl campamento propiamente dicho se encontraba en lo
que hoy ex el barrio de la Plaza: estabac formado por una mu-
ralla que media, de Norte aSur, cien metros poco mas o me-
nos v oeiento eincuenta de Orviente a Poniente. lin el interior
de este recinto se encontraban los campamentos de los solda-
dos axi como el de sus tamilias,

Fin 1810 el puesto militar fué retirado, vicndose obliga-
dos lox habitantes de estas regiones a luchar contra los apa-
ches, pava lo cual se organizaron militarmente; a determina-
do toque de eampana, fijado de antemano como de alarma,
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h»llu\ los habitantes se reunian dlspmm ‘ndose immediatamen-
te para la lueha, -
En el afio de 1828 el puvl)ln de Cruces que perteneee a
este Municipio, fué atacado por los apaches, acabando dstos
east con todas las familias: quedaron nicamente dos hom-
bres que cuidaban algunas mujeres v ninos refugiados en el
templo catolico:s uno de los individuos, el seior Santana [2¢-
rez, salio de noche a Namiquipa a pedir auxilio, de don e
fucron enviadas catoree carretas con gente para prestar ol
auxilio solicitado, al mando del capitin Manuel Lazo.

C'on motivo de que en los aitos de 1886 v 1887 escascaron
las Huvias v el agua en una vasta region del Estado de Chi-
huahua, las familias emigraban de las regiones afectadas por
la sequia, divigiendose a las que ain contaban con el preciado
Fguido,  Isto trajo como conscenencia que para el ano d-
IR8R imnigrara una gran eantidad de familias a Nawiquipa,
en donde al fin se radiearon en forma definitiva, quedando asi
organizado el pueblo: para esa époea la region estaba comple-
tamente libre de apaches y por lo tanto, los habitantes pudie-
ron dedicarse con toda libertad a la agricultura.

Cada uno de los eolonos, con la autorizacion del Axvun-
tamiento de aguella ¢poea, tomaba la tierra que le gustaba,
asi como T extension que necesitaba, siempre v cuando no es-=-
tuviera poseida por otra persona; esto se haefa tanto para
las ticrras de labor como para las casas, con la salvedad de
que para éstas dltimas se fijaba una extension de 50 metros de
largo por H0 de fondo, quedando el lugzl a la libre eleccion
del colono,

A partir de 1888 o puehlo de Ndml(]lllpd entrd en calma
sin que havan sucedido hechos de importancia que merezean
ser mencionadog, hasta 1917 en que los norteamericanos le-
garon a este pue Dlo en persecucion de Villa acampado en el
mismo. Villa tenia escondidos en el cerro del Rosal, com-
prendido dentro de T jurisdiceion del Municipio, algunos
pertrechos de guerra enstodiados por los sefores Pedro v
José l,u].m durante la estaneia de las tropas norteamerien-
nax, ol xefior Jogé Maria Kspinoza izo eitrega de los pertre-
chos aludidos, que consistian en 14 ametralladoras v oeono
15,660 o 16,000 cartuechos,
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st aceion provoed Tn edlera de Villa, quien en vengan-
zi, posteriormente ineendio el pueblo v ultrajo a sus mujeres.

lon T actualidad es un pueblo pacifico, en que sus ha-
bitantes se dedican a I agricnftira v a la ganaderia.

Posicién geografica.—Namiquipa se encuentra situado
a los 20 wrados 15 minutos de latitud, v a los 107 grados 25
minutos de longitud Qeste del meridiano deé Greenwiehr v a
1828 metros sobre el nivel del mar,

Tiene un drea superficial de 6218 kilometros enadrados,
mitando al Novte con el Valle de San Buenaventura, al s
te con L capital de Chihuahua, al Sar con Villa (,u.luht(num
(antes San Antonio) v Bachiniva v, al Oeste eon Temidsachie.

Division interior de la localidad.—l Munici ipio de Na-
miquipa se encuentra dividido en: pueblo de Namiquipa pro-
~pianiente dicho (Cabecera Municipal): pueblo  de Cruees
(Seceidn Munieipaly: fres haciendas (Santa Clara, Santa
Anacy Meseachie), v diez ranchos (Arazanzi, Cerritos, el
Oso, Santa Rosa, Corro Pelon, la Granja de los Pinos, Orte-
ga, el Pleachio; Santa Gertrudis vy la Tinaja): aungue el nni-
mero de vanchos es mayor, solamente se han citado los prin-
cipales. A su vez ol pueblo de Nami fquipa: st suhdividido
en bharrios v que por orden de sucesion se eitan: la Plaza,
Arivechi, Ia Hacienda, Casas Coloradas, el Maolino Viejo, el
Molino Nuevo v el Terrero; todos estos harrios se eneuentran
separados unos de otros, por una distaneia de uno a dos Kilo-
metros, de tal manera que el conjunto constituye un puchlo
disperso, que tiene una longitud de 8 kildmetros,  Por lti-
mo debe mencionarse ¢l puchlo de Ia Mina, que se eneuen-
fra cevea del barrio del Terrevor actualmente se encuentre

deshabitado a conseenencia de la paralizacion de los trabajos
del mineral. -

VIAS DE COMUNICACION

Lixisten varias vias de comunicacion:

a).- Servicio de correos.—luste servicio se hace dos ve-
ees por semana, jueves v domingos, transportindose la co-
rrespondencia o ecaballo hasta Temdzachie v s¢ emplea un
din en Hewar a dicha poblacion de donde es despachada por
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Ferroearril; ol correo tiene oficinas en el barrio de ld. P la/,a,
en el del Molino v en el pruchlo de Cruces.

h). Servicio de teléfonos.—Ii1 servicio telefdnico se ha~
¢e por medio de los feléfonos del Fstado.,  La eomunicacion
no es direceta con la persora con quien se desea hablar, sino
que se hace por medio del personal de las oficinas, o también
por el sistema de telefonemas, Cada uno de los barvios euen-
ta con un aparato telefonicol encontrandose en la Presideneia
Munieipal ¢l correspondiente al harvio de la Plaza.

). Caminos carreteros.—Namiquipa tiche comunicacion
con ln Capital de Chillmahua por medio de dos caminos ea-
rreteros: el primero pasa por Villa Cuanhtémoe, poco tran-
sitado por lox vecinos de Nomiguipa por ser un poco mas lar-
go que el otrozel secundo pasa por Jos cafiones de Santa Ger-
trudis v Santa Clarag v oal Heware a la cavretera de Ciudad
Judrvez en el Kildmetro 86, continia por ella hasta Chihuahuag
esta carretera es corta en relacion con la anterior, con ung
distancia de mis de 200 kildmetros v muy pintoresea (figu-
ras 1y 2) en el tramo de los canones eitados '

Il servicio de pasajeros de Namiquipa a Chihuahua v
viceversa se hace en los camiones de carga, pues se eareee de
un servieio exelusivo de eamionetas para pasaje; los eamio-
nes que hacen este servieio mixts se toman en Chihuahua en
cl Hotel Maceira v en el Garvage del Se. Franeiseo Muiiiz,

EI tiempo que Tos camiones emplean de Namiquipa a
Chilhuahua es de 9 a 11 horas, siempre v enando el camino es-
té seco-v en huenas condiciones: cnando ieve, debido al

gran cantidad de arrovos gie eruzan ol enmino en los eafio-

nes, la ruta sufre (l(wpmlv« tox empleindose en el viaje e
‘nvmpo mayor de 13 horas,

Ademas de las carreteras mencionadag, cuenta con otras
que la ponen en comunicacion con diversas poblaciones, v
son: la de Cruves con nrea extension de 18 kilometros: la de
Santa Clarva con una exienston de 18 kilometros; Ia de Ba-
Cehinivac con una de 45 kilometros, v la de Cindad Guerrero,

con una de DO Kilometiros,

Fxisten tmnhidn varios eamines de herradura, siendo

los principales los que condueen a la Hacienda de Chivez -y

R
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a Temdsachic, éste altino eon una extension de 32 kildme-
tros. '

For. No. L. Aspectes detewnming el oo e Santa Clara, dospuds de une nevada.

Fotr. No. 1. Otreaspectoadel camimo en el eaiin, por Jonde
hacen el trinsit o bon camones de Namipapa o Chihuabua.

TOPOGEATIA

191 Munieipio de Naomiguipa comprende dos extensas
Hanmvas, circandadas por nroniafias: al kste, las escarpadas
serranias que se desprenden Qe las Sterras del Nido de San-
ta Clioea v Tepehuanes: en la parte wedia se levantan las Sie-
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ras de las Tunas, de 1a Guajolota, del Piloncillo v del Piea-
(,hn siendo estas iltimas lax que dividen y separan las (los
ll‘mm' w3 por dltimo, al Oecidente se encuentran las Sierras
de la Culebra v de Babicora. ' ,

Las dos Hanuras estin regadas por los rios de Santa
Clara v de Santa Maria, que cuentan con diversos afluentes:
el ¥io de Santa Clara pasa por el pueblo de su nombre v ose
encuentra a una distancia como de 18 kilometros del 1)11@])1()
de Namiquipa: el de Santa Maria pasa por \.muqlupa que-
dando el pueblo en la margen izquierda, :

CLIMA

Aunqgue en Chihuahua el elima es extremoso, en Nami-
quipa, debido a que e encuentra a una altura de 1,828 me-
tros sobre el nivel del mar, el elima es templado; hiela con
frecuencia y copiosamente en el invierno.  Las cuatro esta-
ciones del afio son bien perceptibles: las lHuvias regularves.
aunque en ocasiones se retrasan voeseasean, anotindose a
conttinnacion una scerie de datos meteoroldgicos recogidos por
la Estacion establecida en Namiquipa, que depende  del
Servicio Meteorclégico Mexicano que se refiere al reg:stro de tem-
peraturas y precipitacidn pluvial de 1937.

TEMPERATURAS Y CANTIDAD DE LLUVIAS POR MESES.

ENERO ‘
Iempomtura mixima en (‘] mnh....'......;_._ '
) RN § 11111111 G e e s O
o media mensual |

“Dias de helada
Total-de lluvias en el mes

FEBRERO;
’ Iemporaturu méixima en el mes ...
1 minima L, 4y s L L
" media mensunal - ORI

Dias de heluda

...........................................



Liuvia maxima en el mes, 24 horas ... .. i o005 mm. el dfa S
Total de lluvias en.el mes ... A SO EOPORRIUPRUR (R | 11
MARZO. 3
Témpnmtum maxima en el mes. ... . 2542 el dfa 22,
W minima en el mes ... ..l 805 el dia 20,
" media mensual e s v 80°
: Dms de helada-. 0 LTI o018 dias,
Lluvias deun mxlimotm en ndelanto w1 dfa
Lluvias inapreciables ..... ' 2 dias.

Total de VHuvias én‘el:mes .0, 1I'5 mm.

ABRIL , » o
Iompcrntura maxima en el mes ... e reds YR ..280% el dia 16.
H minima en el mes ... . RN A 40 el dia 5.
" media mensual cievrienen 14706
Dias de helada ... ... ... e 2 dias ;
Lluvia maxima en el mes en 24 hor:u ...... inapreciable, dia 8.
Total de ltuvias en el mes ... . L. ST maprccml;lcs.
MAYO
Temperatura maxima en el mes.... .. e veeee e 320°% el dfa 18.
Temperatura minima en el mes ... .00 vee erereenin 4+ 0'5%¢l din lo
Temperatura media mensual Gonr 1765
Dias de helada ... ... . v i 2 'dfa.é
Lluvm my x\mm en el mes, en "4 h()ms .

j...a mm

JUNIO

Temperatura, mh\mm en el es

’lempemtum minima en el ineg ...
§ 'Lumpemtum media mensual > s
‘Lluvias de'mis de un milimetro..,. s

“Lluvia mfxima cn el mes, en 24 horas ... e 36 mm. ol (lia 26
T otﬂl de lluvmq en ol Ies ... I RRRPRN O e & S R L 1O

o JuLto
Temberﬂtum mAxima en el mes ..., o e 32'5¢ el dia 29,

Temperatura minima en el mes . o 11020l dia 20



Temperatura media mensaal 0 L L e 20°0°

Liuvias de 1 milimetro ... .. v ettt e, - 11 dis

Lluvias innpreciables ... ..l . e T ding

Lluvia méxima en el mes, 24 horas ... 00000 8 mm. el dia 3L

Total de Hluvias en el mes ..., e e i 53 mm. '
AGOSTO

Temperatura maxima en el mes ........oooinivniin...325% el'dia 9.
Temperatura minima enel mes .. L L0 ‘dia 28,
Lemperatur it nelm 10’02 el "dfa 28
Temperatura media mensual . o Lanon ,.......19 4%

Lluvias de mas de 1 milimetro .. Lo oW1 ding

Lluvias inapreciables . Lol ' ..... 5 dfas

Lluvia mtxima en el mes, en 24 huras ....... erer e levien .23 el dia 21,

Total de Hnviaz enel mes ... . ... o) s 107 mm e
SEPTIEMBRE

Temperatura maxima en el mes .o, 28’0° ('l dia ;2

Temperatura minima en el mes ... ,'.L 707 el din 17

Temperatura media mensual
Lluvias de mis de un milimetro

Lluvias inapreciables ... ... e bt 1 (l_x‘a.

Liuvia maxima en ¢l mes, en 21 horas ... V ieemed s 2075 i,

Total de Huviasen el mes L o e lt() 5 mln
OCTUBRE

Tewperatura maxima en el mes ...l R ‘29 0° el dia 9.

Temperatura minima en el mes ... .. L i 205 el dia 26.

Temperatura media mensual ... TP e i |4 (‘)°

Dias de helada . . . e i e 12 dias,
Lluvias de mas de | milimetro e ienne 9 dins,
Lluvias inapreciables 1' dia.
Lluvia maxima en el mes en 214 hnra~ v ..28 min,

Total de Huvias en el mes Coo. i i i

S5 mm

NOVIEMBRE
Temperatura maxima en el mes oo e .25 % el din b
Temperatura minima en el mes a0 =755 los dins 23 y 28
Temperatura medin mensual . B Rt
Liuvias de mis de 1 milimetro .0 0 -3 dias.
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Lluviasinapreeinbles.. ... ... . 1 dia.

‘Lluvia mfixima en el mes, en 24 horas ... i 10 mm. el dia 5.
. lotal de lluvum en elmes ...l iy e e e 135 mm.
DICIEMBRE

Temperatura mixima en el mes ... e e vere rernenen. 23'0° el din Il
Temperatura minima en el mes . .. anan o = 8157 el dia 6.
Temperatura media mensual L i, 71e

Dins de helada . o i i herte i ieie 22 dias.
Diasdenevada ... oo Lo 4 iiviiaee e i e 2o dins
Lluvias de mas de | milimetro .......... o enienae, 60 difas,
Lluvias inapreciables ....... ... LTI dey
fJuvia maxima en el mes, en 24 homq ...... ST T 35 mni.

Total de Nuvias en el mes s s v s 48 mm,

Por los datos antes anotados se ]mvde observar que el
periodo de Huvias es regular, que los meses de febrero a ma-
vo inelusive, son los mas scecos, siendo las” precipitaciones
pluviales muy escasas: en cambio, desde el mes de junio van

~aumentando, aleanzando su maximun en los meses de agos-

Lo v septiembre, para deerecer despuds hasta el mes de enero,
- Bltotal de Huvias que se registraron del To. de enero has-
ta el 31 de diciembre de 1957 ex de 501 milimetros de altura,

NUMERO DE HABITANTES

Segtin el censo de 15 de mayo de 1930, époea en que se
efeetud (-] Censo General de In Rvpuhhm, el mimero de ha-
bitantes en el Municipio de Namiquipa fué de: 3,889 (tres
mil ochocientos ochenta v nnvv«) hombres; 3829 (tl‘cs-mil
ochocientos veintinueve) mujeres.. :

- Kl total de 7,718 (siete mil setecientos, (hu uwlu)) s en--
cuentra distr lhm(ln en los diversos pueblos, (l(' la manera que
se (-\'1)10\(1 en el enadro siguiente: ,

23



POBLACION DEL MUN. DE NAMIQUIPA POR LOCALIDADES Y SEXO.

POBLACION EN 1930
LOCALIDADES Categorias | joMBRES ¥ !
HOMBRES | MUJERES |
MUJERES !
— ! |
TOTALES 7.718 3880 Rt
Namigupa Cab. Npal. Pueblo 558 279 279
Anayas Rancho 927 17 10
Ancan de Borregos Runcho 100 - h8 42
Aranzaza Rancho 63 3b 28
Aribechic Barrio 210 ¥ 9] 119
Armereno Rancho 85 43 i 42
Campos Menenitas Col, Agri. 384 191 193
Carnzalillo El Rancho 48 20 18
Casa Grande Barrio 168 - T4 84
Casas Coloradas Barrio 167 76 9
Cerritos Rancho 400 212 188
Cerro Pelon Ruancho 201 102 9
Cicnega del Alamo Rancho 59 23 36
Ciénega de Uranga Rancho 3 59 33 26
Cruces Sec. NMpal Pueblo 640 324 336
Durazno B} Rancho 47 20 -2
Hacienda del Carmen Barrio 22 101 131
Mina La N\ineral 169 88 71
Minita LLa Rancho 11 6 b
Nolino E| Barrio 1016 526 U400
Mosea La Rancho 383 155 18
Qjos Azules Rancho 10 7 B
Ortega Rancho 17 63 b4 -
Orregas . Rancho 21 11 10
Oso El Runcho 452 176 77
Penasco El Rancho H8 28 S
Picaho E! Rancho 18 26 22
Pueblo Vicjo Barno 286 ICVE 130
Pucblo Viejo Cruces Barno 210 108 i 102
Rancho Colorado Rancho 80 4 37
Rancho de Gracia Rancho 61 28 b
Rinconada La Rancho 61 28 33
Santa Ana Hacienda REE 178 .1 160 .
Santa Clara FHacienda 87 43 44
Santn Gertrudis Rancho w7 - 4 : e
Senega Rancho T e R
Tenas Los Rancho 186 92 o O
Terrero E1 Barrio 917 4567 461
Teseachic Rancho 86 46 PR |
Tinajn LLa Rancho 106 i 62
Vados Ranchn ™ 3T b 86

Estos datos fueron sacados del Voliinen 11 Tomo VIII de la Secretaria de la
Economfa Nacional Direccién  General  de Estadistica,- y corresponden al
Quinto Censo de Poblacion del  Estado de Chihuahua de.. 15 de mayo 1930
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Alfabetismo de la l’oblacmn de 10 aiios cn adelanfc. CENSO DE 1930.
1

\abo.n leer y mnblr \oio sabuu leer N?uS/;\:gErr‘ulélu'?R |
MUNICIPIO  TOTALES! , e R —
INDEVIDUOS !, i INDIVIDUOS { Ch IRDIVILUOS o ’
| NAMIQUIRA B079 4 G004 s, 1.91 1943 | 87.95
Hombres 156G+ 6l36 - 29, 1.14 957 37.50
NMujeres ‘ 1513 L BRY2 1 6. 2,64 986 38,49
Deloald | i‘
; aios S 986 31 76.37 2. 0.20 231 23,43
FHombres 31 391 1 7878 L. 0.19 124 2403
Mujeres 170 62 1 7702 1 1 0.21 107 2257
Delsalo | ! '
anos 2.129 1.824 - 6219 ¢ 30 141 775 36.40
Hombres 991 ¢ 595 L 60.04 5 13 1.31 383 38 66
Mujeres 1.338 729 4 6406 ¢ 17 1.49 392 34,15
De 30 shos o ;
méas 20006 Looz gy, % N A et a7 46.73
Hombres 1045 HRD ; Ia, 1. 460 43.06
Nujeres 960 422 l. L bl 487 50.7¢

CATEGORIA DEL LUGAR

) puchlo de Namiquipa es Cabecera del Munieipio del
mismo nombre, dentro de la jurisdiceion del Distrito de Ciu-
dad Guerrero.

ORGANIZACION SAN l',i‘;\l\lx\.——.lul Municipio de Na-
miquipa no cuenta con Greganizacion Sanitaria, sino que se
encuentra bajo el control del Centro de Higiene de Ciudad
Guerrera, que depende de los Servicios Sanitarios Coordina-
dos del Fstados ademis los propios Servicios Sanitarios en-
vian Brigadas cuando son solicitadas,

AGUA

Fuentes de aprovisionamiento. Clase de las mismas.—
151 pu“l)lu de Santa Clara enenta eon varios manantiales vy
el rio del mismo nombre: debido a que el terreno en que hro-
tan los primetos, es pentanoso v el eurso que siguen las aguas
hasta su decemboeadura e el rio, es de poeo deelive v oestd
athierto de tnles v otras verbas acuiticas, estas aguas no se
vtilizan enlas nee esidades del pueblo, por o cual se toman las
del vio, poeo antes del ngar en ane deseinbocan las de los ma-
pantiales. Il agun del rio de Santa Clara es de aspeeto eris-

talivo, deja poco 'w(lil\wnln v tiene sabor agradable,
[21 pueblo de Namiqguipa propiamente die ho, atn enando
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el rio de Santa Maria pasa muy cerea, no utiliza sus aguas pa-
ra bebida, sino fuicamente para las necesidades del ganado,
asi como ricgo de terrenos v lavado de ropa, saricidose la
poblacion por medio de pozos v de un manantial Hamado = [l
Chico™ A\ continnacion =e hace una breve deseripeion de
los pozos, asi como algunas consideraciones acreca de las con-
dictones higiénicas de los mismos. Kl pozo es una perfora-
cion en el suelo, de forma cnadrangular, de 1.25 M,oa 150 M.
por lado, cont profundidades de 200 o S50 metros segin
sea el barrio en gue se enenentren ubieados. B interior del
pozo, en todo el traveeio de la perforacion, no estan revesti-
das las paredes por ningtin material impermeable. Todos
los pozos, en o entrada, exstdn incompletamente protegidos
por nna plataiorima de madera, (Hewra 3 de dimensiones un
poco mayores que las de Lcentrada del pozo, La plataforma
tiene aproximadamente una altura de 0.25 e, provista de
Ana o dos tapaderas con hisagras o sobve ol deseans=an los
postes que sostienen el radillo o polea cngue e earolla el en-
ble que =irve para la extraceion del agin por medio e eabe-

{ g
Las,

Foro No 30 Dipode poces @eagun, congne cusntan on el Pueblo,

Ty e haeer notar gue e mavoria de los pozos estan
sitnado= 1o una distancia, poeo mias o menos, de 15 a0 20 me-
tros de los exensadost po obstante esias distaneias, el agua de
los povos Se contamina debido o cue en la ('*]m(':l de 1luvias,
L wries ariastran las inmundicias de los corralos, ontereo-
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levos, ete., Hegando al agua de los pozos, ya sea directamente
o por medio de filtraciones.  Esto sucede pnnmpdlnwntc en
los pozos de eseasa pmhmdndad

Los habitantes del barrio del Molino h‘u ¢ U0, U Pal-
te de ellos, del agna del manantial denominado *El Chico”
que brota en terreno arenoso, dehajo de unas rocas, \'(‘Iltd,]«lv
grandisima, vio que no se forman pantanos ni vegetacion. Il
agua de este manantial se produce en cantidad regular, tie-
ne una temperatura de 20 grados aproximadamente, es de
color transparente, inodora, de sabor agradable ¥ no deja se-
dimento: todas estas enalidades del agna se pierden, porque
gente poco eserupilosa fava ropa v outensilios de cocina, su-
cios: mas ain:  algunas personas, aprovechando fa buena
temperatuia del agua se baian en el manantial, v como va se
dijo antes, esta ex ol awa que algunos e mll.mtv\ se ven en
fa necesidad de tomar

Tanto el agua de los pozos como la de manantial, perte-
necen a la elase de fas agnas profundas, siendo las del vio
aguas superticiales.

Proteccion contra las contaminaciones.—PPara ol agua

de rio v de manantial, no existe ninguna, Para los pozos,
existen algunas, pero que a pesar de eso, no reunen las con-
diciones higicnicas fijadas para un buen pozo. Bl alejamien-
fo de 15 a 20 metros entre los pozox v olos excusados, asi co-
mo fa cubierta de madera v sistema de polea con que enen-
tan los pozos citados, son medidas higidnicas precarias que
Cdisminnyven algo las contaminaciones, pero que no preservan
de ellas; pero, en fing son va elgunas medidas higiénicas aue.
-1 (l('n(‘ll en consideracidon en esta zona, pues en otros hlg«l
res existen pozos en que ni siquiera estas medidas se han apli-
ado: todavia es muy [recuente encontrar pozos completa-
mente descubiertos voen que laextraceion del agua se hace
amano, ~

Analisis del agua. Caracteres generales.-—l.os del agua
del rio v del manantial del Chico va fueron lll(ll(l()lm(l()k
con anterioridad; Tos qne a continuaeion se eitan se refieren
al agua de los pozos, gque es la de mayor consumo, :

I aguae de dos pozos e de aspecto firrbio, Hegdandose en
neasiones, 4 notar peguenas particulas de tierea que no se han
disuelto, Jo que da aspeeto de agun rebotada con hastante se-

1Y bd
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dimento; las cubetas, jarras y demds recipientes que estan en
servicio y econtacto del agua, tienen una especic de revesti-
micento de una sustancia blanquecing o parduzea, comuni-
candoles un aspecto despulido v opaco; cuando se hierve el
agua, con el tiempo los recipientes quedan ignalmenie im-
preguados de esa sustancia blanquecing, hecho que fué faeil
observar porque tanto las eajas en que se hierven las jerin-
vas, asl como los matraces, quedaron recubicertos por esta
sustancia que, posiblemente, no es otra cosa que la precipi-
tacion de sales minerales entre las que se encuentran las cal-
‘dreas principalmente,

El agua es incolora, annque como va se dijo antes, tiene
un aspeeto turbio, su sabor es a sales, pero no desagradable
ni penetrante; deja sedimento, habiendo pozos en que el agua.
por descuido al ser extraida, tiene pequefios trozos de tierra
lo que produce el aumento del sedimento, que se explica por
el hecho de que la cubeta choea contra las paredes del pozo.

Il analisis h‘u"tm'inh')ui( o no fué poesible hacerlo por va-
rias cireunstancias: la. Por no haeer esta elase de andlisis
los Servicios (nmtlnmdm del Iistado: 2a. Por no disponer
de recipientes especiales para tomar las muestras de agaa, v
Ba. Como se trata de pozos que cada familia tiene para su
uso v el estado de Himpieza de tos pozos v salubridad del agua,
dependen en ]nnt(' del cuidado ¢ higiene del propictario, no
seria posible, que con uro o tres anilisis gue <o hubieran he-
cho, determivar la potabilidad del agoa, sino que habria
sido necesario hacer el estudio de la mavoria de los pozos, o
cual resultaria muy costosao.

Se mandaron hacer los analisis quimicos a los Servicios
Sanitarios Coordinados, de las muestras de agua de un pozo
del harrio del Terrero, del manantial El Chico del barrio del
Molino v de la presa 1 Progreso que se enceuentra en este
tltimo harrio, obteniéndose los signientes resultados:

ANALISIS de In mnestra de agua del pozo del barrio del Terrero, que se

encuentra en los libros respectivos de los Servmm Sanitarios, registrado ba«
jo e} mimero 586,

Color........... B USRI SO SR PO Ineolara, ligeramente turbia
Sahor B P SPUR A SITIN Fresco y agradable
Reaeciom e e Alealina

Resiclllo L v e 150 mgrs, color blanco
Cloruros en CINA i s v, 25 ,,  porlitro



Nitratos ......... oo, et v e e S hay

Nitritos oo e : ..No hay
Carbonatos ... .....‘....2() mgrs por litro
Total de sales de (‘ulcm e 84, " o
Sales de Magnesia ... ... TS T el o, oy
Amoniaco libre _......... . EREI ) X

Amoniaco all)unnnmdm

VR ees Ha ey

Resultado: agua potah e desdec*lpunlodo vista quifﬁiﬁéf

Andilisis del agua del ma’hé"‘rigial l Chlco con roglatm Num 588

Olor ... . Ceeves .‘ nguno

Color RUTSRIPHISIEE e ' rieessens -Lncolora, tmnaparonto
Sabor B P U Agrudahlv

Sedimento ........o. v e Cireennens Nulo

Reaceion .. g cnaiis Alealing

Residun ... . e v eeee. 75 mgrs,, color blanco
Clorurosen CINa ... . UUUPEUIURUIDTRRUUUPRIS I SR

Nitratos ... .. et e revees e Si hay

Nitritos O TURPUUI EHOCH PSRRI \ (1 3 111 ¢ ,
Carbonatos . ... .. v s meieiee 2o 20 mges. por litro
Total de sales de ealcio : RUPENSUUUNUNI | & SR noh
Sales de magnesia R S won
Amoniaco Libre ... .. Huellas

te anglisis se mand6 a haeer, por ¢stal

Jas nguas de esta presa.

Color ., ~Incolora, ligeramente turbia

Sabor . ver ciiieiedis- 0. Fresco y Agradable
Sedimento ... i i e ow o Nebuloso

Reaceion ... ..o e e e v Adida ligera

Residuo | e i e 100 ingrs., color blanco
Cloruros en CING oo e RUSUUTI ¥ T Por -litte-
Carbonatos ... 7 ... e e e e 20 . gy
Sales de magnesia e e 62 ', wo
Total de sales de caleio ... .. ... e 98, " "
Nitratos . .. . vevin.. Sihay

NIFICOS o i e ... Nohay



Amoniaco libre........ ... e e 0.1 mgr. ‘por litro
Amoniaco albaminaide ... | 5 P 'y "

Resultado: Agua no potable desde el punto de vista quimico.

Estos analisis fueron heehos por el quimico de log Sorvlcms Samla- '
rios, Profezor Vargas,

Cantidad y costo del agua por habitante.—No se. puodc
calenlar la eantidad de agna que consume cada habitante,
va que estos la sacan de los pozos en la cantidad que gustan
v neeesitan, siendo absolutamente gratuita,

AVENAMIENTO

Excusados de las casas. Porcentaje y descripeion.—(Ca-
da casa esta dotada con un excusado, que ex suficiente para el
nimero de personas que componen una familia, puesto que
no existen aglomeraciones como casax de veeindad, fabri-
cas, ete,

Deseripe mn.——l"l (.\( usado esta formado por un peque-
7o cuarto-de 1.50-a 2 metros por lado, construido de adobe
o madera (figura 4), que prewm.l una entrada provista de
una puerta o rejade maderas la parte opuesta a la entrada tie-
‘ne una pared que no llega hasta el piso, sino que desean-
sa en un puente de viga dejando un esvacio por el que tienen
libre acceso los cerdos, unllnm.\ perros, ete.  En el interior
del enarto se encuentra una plataforma o eajon de madera
(figura 4), como de 0.50 de altura, por 0.50 0 0.75 M. de an-
cho, v la longitud de uno de los lados del e¢uarto; presentan-
~do-en la parte superior una o dos perforaciones civeulares co-
mo de 0,30 em. de diametro, que estin generalmente des-
provistas de tapas.  Hstos exeusados no tienen foso como
los disenados v exigidos para el excusado raral, sino que los
exerementos caen direetamente al suelo, en donde quedan
expuestos al aire, la Hhavia o, lo que es peor, a los cerdos v ga-
inas: carceen también de tubo de ventilacion v en general,
de ella, siendo la inica que, puede decirse que tienen, la aber-
“tura posterior e inferior, que ofrece mis desventajas que ven-
tajas, ve que enando hace aire, ¢ste se introdiuee por dicha
abertura ocasionando molestiag a los que usan estos exen-
sados.
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Tlay otro tipo de exeusado que tiene poea diferencia
con el anteriormente deserito, consistiendo esa diferencia en
que por debajo de los orificios de la plataforma vy a eorta dis-
tancia, existen unas canaladuras de lamina que hacen Ia de-
rivacion de los excrementos hacia una pequena barranea,
Zanja 0 arroyvo secos, siendo el <ol, el airey el tiermpo lox en-
cargados de hacer Ta limpieza de esos Jngares: estos excusa-
dos tiene inconvenientes sanitarios mds erandes, si ello es
posible, porque los exerementos se van acumulando en las
canaladuras hasta ¢ue lHega la persona eneargada de hacer
la impieza v con escoba hace la derivacion hacia la zanja,
operacion que se efeetia de vez en cuando.

C‘on la deseripeion, antes hecha, se puede observar que
aunque los exensados se enceuentran en malas condiciones, los
habitantes ya ticnen una idea de edmo deben ser los exeusa-
dos rurales, v tnicamente lo que falta es darles algunas ins-
traeciones para que puedan tenerlos en eondiciones sanitarias
adecnadas,  Las instruceiones sanitarias que se les comuni-
¢d, son lax siguientes: la construceidn de fosas para que en
cllas sean depositados los exerementos, las cuales deben ser
de material impermeable vy en caso de no ser asi, por lo me-
nos protegerlas con una capa de arena; poner tubos de venti-
lacion y tapas a los orificios de la plataforma: hacer que Ia
tabla superior de la plataforma, sea movible por medio de
hisagras, para que permita arrojar tierra o arena que eubran
las deyeeciones, disminnyendo en esa forma el desprendi-
miento de pestileneias a la vez que se hace la depuraeion vy,
por @ltimo, el cuarto dehe ser obseuro para impedir Ia entra-
da de las moseas. "

De enalquier manera, los exeusados son una r c-lll(lad en.
Namiquipa; la practica de hacer las neeesidades fisiologicas
en el suelo, en cuelillas y a la intemperie, estd unnplotamvn»
te dh.m(lmuuld, despuds de todo, los excusados estan pasa-
bles v si se llegan a implantar Ias medidas sanitarias acon-
S0 ]d(l.ls, se obtendria una mejoria notable en las ('nn(lu dones
]nu(m(- s del lugar,

Sistema de eliminacién de inmundicias.—No existe nin-
gin sistema de eliminacidng son los animales como los -
dos, aves de corral, ete, los gue se eneargan de esa olimina-
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¢ion o bwn quc 1(»5 olmnum)s lhltlll‘ es provoean su destrue-
mm] 0 (llsunmdmon

Fot.No. 4. PExcusado de 1o escuela ndmero 329, del barrio del
Terrero. Este es ¢l tipo de retiete que se usa en todo ) pueblo,

Eficacia del sistema.—-lin todo lo antes expuesto, se ve
que el sistema de climinacion es, desde todos los puntos de

vista y. en especial, del higiénico, o solamente: mvhm/ 31-
no perjudicial,

Tampoco se cuenta con drenaje, sicndo ¢l a;ma anom -

ano](ula al suclo de los solares v ocovrales, obsm\'mduho 08

ta prictica no sélo en Namiquipa, sino también en log pohlaz
dos cereanos.

BASURA

Métodos de recoleccion de basuras y desperdicios.— I’a-

A la recoleceion de las basuras no existe ningan sistema; ea-
da familia dispove v arvoja las haswras donde mejor fe pave-
co, siendo por o general, Tos solaves anexos a las casas, los ti-
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raderos, aungue no es raro que la h,mu'x q(*l dno;add alas
calles,

Forma de destruccion.—I.a basu - (|llL S0 {orma de
papeles es destruida en la estufa de las (:ocn_m,s,,,lns‘desperch—
cios de comida, son proporeionados a los animales domésti-
cos v el resto de Ta basura es arrojada a los corrales, en donde
(|1w(l.l abandonada por tiempo indefinido,

No existen hasureros piblicos, siendo éste, segin p,ue
ce, ¢l motivo por el enal lox habitantes tiran lag hasuras en
los corrales de las casas. Lo

Existencia de estercoleros en las casas.—Son numero-
sas las familiag que tienen animales domésticos que se guar-
dan en los corrales anexos a las casas y. generalmente, estan
formados por un cerco de vigas de madera. dentro del cial
existen peschres v ahrevaderos eubiertos por un techo de te-
jamanil recubierto de tierra: otros corrales no se componen
mas que del cereo de vigas v oveeinos hay que ni siquiera este
cerceo provisional han construido, dejando que el ganado va-
gue libremente por las ealles, convertidas, por tal motivo, en
estercoleros. :

i lo general, los corrales estan destinados a pequeiias:
cantidades de ganado, va que las grandes partidas son. en-
viadas a pastar en los campos quo se enceuentran alej .1(]0:3 de
la poblacion. =

El estiéreol v demas inmundicias de los animales, quc-‘_*
dan depositados en los corrales por tiempo indefinido; algu-

nos propictarios utilizan el estiéreol para abonar los terre- -

nos de labor, pero existen otros que no se preocupan ])01' este
trabajo, ni siquicra de alejarlo de sus casas. -

Tl Municipio tiene en cada uno de los barrios v- plu,l)]os.-:
un corral municipal, que esta destinado a wuardar los ani-
males extraviados o que oeasionan destrozos-cn los eanpos -
de ceultivo, permaneeiendo en dicho corral hasta que los due-
flos los reclaman v pagan la correspondiente multa |)01"0] :
descuido de que son responsables,  stos corrales, lo mismo
que los antes deseritos, conservan también el estiéreol por
tiempo indefinido, pero al menos, se encuentran Inm. v '110— :
Jados de la poblaeion, e

Relacién con la salubridad. Crladero de moscas, ——l,a»
existeneia de corrales v ('\1(‘1((11(‘!()\ en las easas, ast como las
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inmundicias que dejan los animales cn las ealles, son focos
de infeceion con los cuales estd siempre amenazada la pobla-
cion, eonstituvendo a la vez, focos de atraceion para las mos-
cas que encuentran un criadero muy apropiado. l[Nxeeptuan-
do la époea del invierno en que el ndmero de moseas dismi-
nuye, todo el resto del afio constitnyen una verdadera plaga
para los habitantes, tanto por la eantidad como por su aspec-
to repugnante, puex son moscas de gran tamaio vy de un
color verde torpasol, (stomoxis ealeitrans) quoe de preferen-
eia se erfan en los establos,

Contaminacién de aguas.—In la ¢poea de lhavias v co-
mo los terrenos tienen aletn deelive, los pozos, ain en el ca-
so de encontrarse retivados de los estercoleros v oexcusados,
como no tienen proteceion contra las Gltraciones v contami-
naciones, el agua de Havia gue arreastra las inmundieias, ¢con
facilidad Hega a lox pozos e inficiona las aguas.

Critica de los métodos seguidos.—Ya cu parrafos ante-
riores xe han hecho algunas eriticas v serfa ocioso repetirlas;
sin cmbargo, diré que los sistemas empleados, por lo que se
refiere a higiene del pueblo, son pésimog, que seguramente
son idéuticos a los empleados en Taomavor parte de las pobla-
ciones rurales, no solo del Istado de Chihuahua, sino en todas
las de la Repiblica: que probablemente ticnen su orvigen en
la tradicion v negligeneia de los habitantes, nrgiendo Ia ne-
cesidad de modifiear esox sistemas, para lo cual se sugiere lo
siguiente: La construecion, en eada pueblo, de un local apro-
pindo para guardar las basuras: que las autoridades exijan
a los habitavtes depositen en el loeal indicado como haswre-
ro pitblico, todas las hasuras v desperdicios: que las propias
antoridades vigilen la destraecion periddica de las hasuras;
que log locales de que se trata rednan las condiciones ade-
cuadas, como =on ventiladeras provistas de tela de alambre v
tubos de ventilacidn de suficiente altura para evitar pesti-
leneias.

“Porlo que se refiere al estiéreol, exigir a los propieta-
-rios des ganado oy - animales domésticos, arrojen periédi-
cainente fucera de la poblacion, toda la cantidad de. estiéreol
que produzean sus ganados, va sea para utilizarlo “en sus
campos o 1o,
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DATOS BEMOGRAFICOS

Habitantes.—Scuiin ¢l censo verificado ¢l 15 de mayo de
1930, el mimero de habitantes era de: 3.889 hombres y 3,829
mujeres, o sea un total de 7,718, La division por localidades
V¥ osexos, se enenentra enuneiada en el cuadro especial en la -
paging 23, ‘ :

Numero de ejidatarios.—PPor informes que proporciond -
el Comisario Ejidal senior Perfecto Ruiz, el nimero de eji-
datarios en Namiguipa asciende a 586, con un promedio de
Sa T familiares por ejidatario,

Numero de hectireas laborables por cada ejidatario.
Clase de tierras.—Il.a cantidad de heetareas que posee eada
cjidatario, es variable como consceenencia de la situacion es-
pecial en que se encuentran los veeinos, que en realidad de-
bhen elasificarse como pequeiios propictarios en su tntahdad
como puede obgervarse en el siguiente euadro:

Propictarios de 1 a 10 hectdreas

. de 1la 20 e e eeeenires e b e easasaais

. de 2la 30 . ., el PR

. de 3la 40 e e

. de 41.a 50 G e

SRR ,"dc 51'a 80 i e e e e s |
Wooode 8La 90 L i e e ]
.. ode 91 a 100 ST ey e T |

i .d; 250 . hccta)cac T
' ‘ Total de pmpu_tmms 586.

Il total de hectireas vepartidas entre los 586 pro}nctd-.
~rios-es de 10,683 de tierra laborable, de las cuales un poco
mas de las dos terceras partes, esti considerada como tierra
de tcmpm'll' el resto es tierra de riego.

D los 586 propictarios, 462 aproximadamente son duL-
fios de reses v otra clase de semovientes que en total 11(,gzmj
Cal mimero de 12,180 eabezas, repartidas de la manera si-
guiente:

Propietariosde. - 2 a. 10 cabezas - .- R PR ) 1|

)i crde Al 2000, e O sl s 101
de “2la 30 e G el .49
, de 3la 40 e e eeseeess L 22
. de 4l a 50 e e e e 19



propictarios de 5fa 80 cabezas o i e . -2

Y de 100 a 150 e e e vt i 21

' de 200 S ST e D e

o de 300 B e e e e o1

' de 350 e e e e i 1
Total de propictarios ... ...... ..... 462

CCEFICIENTE DE MORTALIDAD

Coeficiente de mortalidad general.—Iil coeficiente de
mortatidad gencral se obtiene dividiendo ol niimero de defun-
ciones acaceidas en un ano. entre el nmimero de habitantes,
multiplicando después por mil, resaltando asi el nimero de
defuneiones por ano v por cada mil habitantes; en Namiqui-
pa el mimero de defineiones ocurridas en 1937, fué de 84
v como el niimero de habitantes, segin el censo de 15 de ma-
vo de 1930, era de 7,718, aplicando la formula expresada se
tiene que el coeficiente de mortalidad general es de 10.8 por
cada mil habitantes, en el eitado ano de 1937,

Coeficientes de mortalidad por fiebre tifoidea, viruela,
difteria, tuberculosis, paludismo, disenteria, diarreas, ente-
ritis y otras afecciones.—Antes de dar a conoeer los cocficien-
tes de mortalidad de las diferentes enfermedades que en es-
ta region se encuentran, se hard una relacion de ellas con el
ninero de defunciones gue cada una origina, al mismo tiem-
po que e elasifieardn las defunciones por grupos de edades
v sexos; la elasifieacion por grupos de edades, es algo elasti-

@, pruesto que no se persigue otro objeto que el de dar una
iden aproximada, estando hecha de Ta siguiente manera:

Infantil (menores de 1 ano). menores de edad (de 1 a
18 afios) v mavores de edad (de 19 anos en adelante).

Cabe ademis, hacer siguiente aclaracion:

l)olmln a la pobreza o desidia de algunas tawmilias, no
se ocurre al médico o al practico autorizado para el tratamien-
to del enfermo, de manera que si ¢ste muere, no se presenta
¢l certificado expedido por el médico o prictico antorizado,
sino que se designa arbitrarinmente a tres personas, amigos,
compadres, ete, no siendo ravo el caso de que se nombren per-
sonas extranias que sirvan de peritos v extiendan el certifi-
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ado de defuneidn, ni poeaslas veees en que 1lvunn~. miem-
l)ms de la autoridad los expiden: teniendo asi, que las perso-
nas que fungen como peritos son individuos de escasos co-
nocimientos en medicina, los certificados son dados eon diag-
“ndsticos abstractos, tales como el siguiente: “‘los peritos A
;B v C., certifican que el nifio N, murid de fichre” :
Asi%omo aparece en los libros de registro que el mayor
“idmero de defunciones se debe a la fiebre, sin especifiear la
-~ elase de fiehre o enfermedad: encontrindose que la mayoria
~de defimmciones por esa enfermedad, como se puede ver en la
Srelacion que se hace de las enfermedades, se trata de menores
deedad y de éstos, el mayor mimero corvesponde a la infantil.
Se investigd con algunas personas que hahian desempe-
Sfado la comision de peritos, euales eran los sintomas del pa-
decimiento que ellos habian diagnosticado como fiebre, lle-
gfindose a la conelusion de que se trataba de padecimientos
.d(*] aparato digestivo (enteritis v oenterocolitis), siendo la
temperatura lo que més les lamo la ateneion, designando por
‘ ta] motivo a estas enfermedades con el nombre de fichre.
~oeec e lacrelacion que a continuacion se expone, figuran las
enfermedades con el nombre tal ¥ como en los libros de regis-
Ctro se encuentran asentadas: pero insistiéndose, que por lo
que se refiere a la enfermedad que denominan fichre, dehe
considerarse, por los datos recogidos, que se trata de entevi-
tis v enterocolitis, no siendo esto absoluto, va que no quiere
decir que en algunos casos no investigados, se encuentren
otros ]m(lumnnntm como tifoidea v algunas meningitis,

RELACION de padecimicntos causantes de defunciones en el pueblo de Namiquipa, en
orden de importancia, segin el nimerode defunciones que ha originado cada una de ellas

EOAD INFANTIL MENORES MAYORES
ENFERMEDAD - T e e
HOMBRES | MUJERES | HOMBRIS | MUJERES | HOMBRES | MUJERES
Fichre (enterocolius) ... 12 8 4 : 5 4 i 4
Infec. Intes. (enteritis y en- ! ; :
terocolitis, oo 0 o2 3 12 1
INEUMOMa e cie e 0o 0 2 1 2
DRI oo ereeireinees 0 0 1 2 0o
Tos ferina .oovv i 0 b2 0 B 0 o
Bronconeumonin ... .. 0 : 13 o2 S0 sl z
Virucia N R L T (1 S I -2 0 I
Bronquitis ...l 0 E 0 1] 1 0 1
Tifoidea ... .. s ees R S LR et U 1 0
Sumas parcrales ... . .| 120§ 12 12 15 7




RESUMTEN

Ficbre (enterocolitis) ... iewe. L] Hombres 20 | Mujeres 17 Total 37
Infec Intes (cmcrnmy anchcolms) " 4 ‘ " 4 W 8
Neumonia ..ooovciniienins e . 4 " 3 " 7
Ciafrerian e " 0 3 " ¥ . 3
Tos ferina .. ..ooviives i ) 0 . 3 v 3
Bronconeumonia e e " 2 . 0 " A
Virueln ovee vooniiii e " 0 . 2 " 2
Bronquitis ... ..... . . 0 " 1 " 1
Tifordea ..ot " 0! ’ | v |
DIefunciones ... i i v e e vivienieine s o O4
Defunciones por otras enfermedades YCAUSHS oo il 20
Total de defunciones durante ¢l ano de 1937........ ... 84

COEFICIENTES DE MORTALIDAD DE LAS ENFERMEDADES PREDOMI-
NANTES ENEL PUEBLO DE N ANMIQUIPA, POR ORDEN DE IMPORTANCIA

Fiebre (enteracolins) ... ..., No, de Def. 37 | Coef.
Infec Intest. {ententis y mluounhtm ...No , ., s i o
La fiebre y las Infecciones intestinales..... - No. ,, , 43 .
Neumonia ................... oo oo Noo 0, 7 "
Difreria........ .. - e e WNO 3 "
Tos ferina.. ... civeio N0, 34 "
Viruelss oo i . No. T,
Tifoidea ... o . No. ., 1 ..

Estadisticas, opinion acerca de ellas.—C'omo ho se Heva
ninguna estadistica, mas que proponer el medio de mejorar-
las, hay que dar alennas instrueciones de la manera, si no de
hacerlas, si de indicar los datos que deben recopilarse pare
despucs enviarlos, va sea al Centro de Higiene respeetivo o
a los Servicios Sanitarios del Kstado, para que esos estable-
cimicentos se enearguen de hacer la Estadistiea Mddiea

csis instruceiones pueden redncirse alas siguientes:

Ta—kxigir que todos los certificados de defuneion sean
u\p(‘(h(lox por médico tltuladu, en caso de o hoaber, entonces
del practico autorizado para ejereer Ta medieina v si éste no
existicere, designar a la persona que tenga alguos conoeinien-
tos en medicina como encargada de expedir los certifieados
de defuneion, desechindose el sistema que se usa actualmen-
te de los peritos. sta medida debe ser geneval para todas
las personas, atim en el caso de indigentes para quicnes la ex- .
pedicion del certificado serd gratnita, exigiéndose la com-
probacion de su situacion, Ko esta forma se obtendrd que 1os
diagndsticos sean correetos, acercindose a la realidad de las
enfermedades causantes de la defuneién.,
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2a.—Lixigir que todos los lm(mnvnlus se registren dcn-
tro del plazo fijado por la Ley.

3a.—8i la estadistica no se lHeva en el pucblo enviar al
Centro de Higiene respectivo o a los Servicios Sanitarios; los
datos del tiltimo Censo. ;

da.—Designar una persona que se encargue de lm('cr la
estadistica o cuando menos de recopilar los datos del munero
de nacimientos, enfermedades registradas, defunciones, ete.
Fsa persona se encargard de enviar los datos a la oficina res-
peetiva, cada tres, o por 1o menos, eada seis meses. Si la per-
sona eneargada do bacer la recopilacion de datog es un mé-
dico, podra si asi lo desea, eneargarse de la estadistica y ob-
tener los cocficientes e indices sanitarios correspondientes,

o Ha.—Para abreviar ticmpo a la persona eneargada de

récopilar datos, poner en ¢l margen izquicrdo del libro de
registro de defuneiones, la edad, sexo v diagndstico de la en-
fermedad que produjo fa muerte; de igual manera en el libro
dv registro de nacimientos g0 anotard el sexo v edad.

ENFERMEDADES TRANSMISIBLES

Enfermedades dominantes en la region.—(C''nio no se lHe-
va registro niose da cuenta a las autoridades del munero de
casos de enfermedades transmisibles, no se puede dar un in--
forme correcto en este sentido, i no es de nna manera apro-
ximada, siendo lo que a continuacion se cita, observaciones
qne estdn sujetas a los casos vistos en el desempefio del ser-
vieio social v oque son los que se encuentran anotados en log
informes mensuales enviados al Departamento de S aluhndad

Asi se tiene en orden de importancia namérico, que: du-
rante los meses de octubre, noviembre v diciembre de 1937,
agi como en el mes de enero v parte de febrero de 1938, se -
atendicron a 21 enfermos de vivuelke de ura parte del mos de
septicmbre v los meses de octubre, noviembre v diciembre de
1937, sc ohservaron 20 enfermos del aparato digestivo, de los.
cuales 3 eran gastricos v el resto de infeeeion mtcstmdl (vn—
teritis v enterocolitis). o

Durante los meses de noviembre v (lu'!(‘ml)m dn 103( .
Fucron atendidos 12 easos de s nnpmn nn 10111011(1050 dog-
puds de esos meses ningin ofro caso,
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In noviembre v Jdiciembre de 1937, ast como en enero de

1938 se atendieron 16 easos de hroneoneumonia v ln(mqmtls
v 31 casos de otros padecimientos de las vias respivatoriais,
talvs como bronguitis ligeras, lavingitis, rinofaringitis, ete,
~ Como se puede notar en la relaciin antes hecha, las en-
Fermedades se van presentando por temporadas, apareeien-
do la viruela como enfermedad que tiene 1 ]ninm(ziu, ya que
supera a los padecimientos digestivos con 1 eagoy pero siose
comparan atentamente los periodos de ticmpo observados, se
Hega a las siguientes conelusiones:

. la—Que cunndo se inteiaron las ohservaciones, Ia épo-
ea-de Huvias v ocalores, que es aquella en que se registra ma-
vor niimero de casos de enfermedades de origen hidrico, ya
se encontraba deelinando:

2a~—Que los casos de viruela observados eorresponden
a un ])l‘ll()(l() de 2 meses aproximadamente;

3. —Que los 20 casox de enfermedades del aparvato di-
,;;'vsinn corresponden solamente a tres meses, v ~

C da—Que por ofras ohservaciones personales, se llega a
la conclusion definitiva de que las enfermedades del apara-
to digestivo, de las enales la mayoria es de origen hidrico, son
las ])l(‘(l()l]lllldﬂt(‘.\

T apovo de las conclusiones anteriores dvho anddn'sv
que los 9 easos observados de fichre tifoidea tienen como ori-
cen el factor hidrico digestivo v, aunque su ntimero es pro-
porcionalmente menor al de otras enfermedades, la gravedad
del padecimiento amerita que se le coneeda mavor ateneion.

Causas de mortalidad.—n términos generales v haeien-
do abstraceion de que el prineipal factor lo constituve-la au-
seneia de médivo en lax poblaciones, pueden sefialarse las gi-
guientes causas del elevado porcentaje de mortalidad: Tgno-

rancia acerea de fa importaneia de la enfermedad al inieiae-

])l”]"‘ll don al uso de remedios caseros; ]ml)l(‘/..\ )] (l])di‘d
(l(,- log pacientes: falta de medicamentos appropiados: melio
anti-higicnico v falta de higicne personal, v finalmente, falta
de oportuna ateneion medica, siondo muy freenentes los ean-
sos cnogue seoreeurre a éste cuando va la enfermedad estd
muy avanzada,

Notificacion de enfermedades transmisibles.—Solanen-
te de algunas enfermedades transmisibles se haee Ta notifiea-
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¢ion v esto cuando los casos va son varios y se teme que la
enfermedad revista cardcter de epidemia o cuando ya estd
declarada ésta.  Las prineipales enfermedades cuya notifica-
cidn se_hace son la viruela, tifoidea, tos ferina ¥ sarampion.
Son los profesores los primeros en saber de los casos de en-
fermedades, siendo también los que dan el aviso a las auto-
ridades; estando eneargados los comisarios y presidente mu-
nicipal de hacer La notificacién de dichos casos va sea al mé-
dico municipal o a los Servicios Coordinados del Estado.

Visitas sanitarias.—l.as visitas sanitarias son practica-
das tanto por ¢l personal v médico del Centro de Higiene de
Ciudad Cuerrero, como por ol personal de los Servicios Sani-
tarios Coordinados, siendo el primer Institute el eneargado
de mandar las Brigadas para vacunacion y también para
combatir las epidemias, dando a su vez las instrucciones sa-
nitarias respectivas, segan el caso de que se trate.

Enfermedades venéreas.—burante el tiempo transeu-
reido en el desempeino del Servicio Social, se vieron correr
aparcjadas en igual mimero a la sifilis v Ia blenorragia, sien-
do los eages observados de 16 para la primera ¥ 17 para la
seeunda, de fos cuales fueron 4 easos de mujeres v el resto de
hombres, para la sifilis v de dos ninjeres v el resto de hom-
hres, para la blenorragia,  Se presentaron ademdas T casos de
vegetaciones vendéreas, siendo todos de hombres.  Por lo an-
tes anotado se puede observar que las enfermedades vené-
reas se epeuentran muy extendidas, va que se debe tomar en
consideracion que se trata de un pueblo eon reducido ntime-
ro de habitantes. . ' ‘ o

Por mis investigaciones que se hicieron con ¢l objeto
de saber si esas enfermedades tuvieron su ovigen en el mismo
pueblo, no fudé posible dilueidar este punto; pareee que la ca-
si totalidad de los casos fueron adquiridos en la Capital de
Chihuahua, por supuesto que se exceptian los de las enfer-
mas, que posiblemente adquicren la enfermedad de sus res-
peetivos ednyvuges.

Prostitucion.—Por los datos recogidos, tal pareee: que
no se ejeree la prostituelon, v si hay personas que lo hagan, es
de tina manera tan reservada que no es posible tener una eer-
tidumbre, :

Tuberculosis y paludismo.—Sin que signifique una afir-
raacion absoluta se puede deeir que 1a tuberenlosis es un pa-
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decimiento raro en esta re cgion; durante el tiempo de (hﬁ(,m-
peito del Servicio Social no se observéd ningin easo de tuber-
culosisy al practicarse la vevista médica a los escolares no se
encontraron signos elinicos que hicieran sospechar la exis-
teneia de un padecimiento tuberceuloso. 4
Por lo antes dieho se puede sacar la conelusion, no plﬁe—
cisamente de que no haya tubereulosis en esta: regidn, cosa
que seria punto menos que imposible, pero- si }mml(} decirse
que el padecimiento es ravo, '

Indudablemente que cuando trabajaba ]a mina, ¢s pro-
bable que existiera este padecimiento; pero como Ia mayor
parte de los trabajadores empleados en ella, eran ajenos a la
poblacion v estando suspendidos los tr llm,ms desde hace dos
aflos aproximadamente, los mineros emigraron a otros luga-
res v posiblemene con ellos; la tubereulosis.

PPor lo que se refiere al paludismo se cita lo siguiente:
en ¢l pueblo de Santa Clara se encuentra una zona palidiea,
la que estd como a wios 18 kilometros de Namiquipa,  Fuéd
visitada dicha zona pahidica v aunque no fué posible reco-
ger muestras de moseo v larvas, por los enfermos examina-
“‘dos, en niimero de 6, asi como por los datos ree ngi(los con los
habitantes del puchlo, se confirma la aseveracion de que se
trata de una region pahidica. K1 mimero de enfermos era
mayor que el asentado, pero debido a que se encontraban fue-

a del pueblo, en sus trabajos, no fué posible examinarlos,

La inspeceion por los campos did a conocer la existencia
de los manantiales gy hrotan en un terreno pantanoso; de los
cuales se ha heeho meneidn en el capitulo que trata del agua.

Los habitantes del puchlo de Santa Clara han observado
que en la époea de Muvias es cuando abunda el mosco en los
pantanos v en las casas, v es también enando, segin el deeir
de los mismos, se registra el mavor niimero de (m.iclmos pa-
ladicos.

1 pueblo de Santa Clara es la diniea region del Munici-
pio que es vietima del paludismo,

Supersticiones respecto a las enfermedades transmisi-
bles.—-Doeas son lax personas que tienen supersticiones de
las enfermedades, habiendo algunas que inewrren en este vi-
¢io de una manera ingenua, gener llm(mv KON personas de
poeos conocinmicntos; en ¢ amhio, existen alennas que lo haeen
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‘con todo conocimiento de eausa, Gnicamente con el objeto de
evadir responsabilidades o por vergiicnza, con especialidad
cuando se trata de enfermedades venéreas.

Kntre las supersticiones mis generalizadas, pueden ci-
tarse las siguientes: la relativa a que es inconveniente prac-
ticar la vacuna cuando han aparecido casos de viruela, por-
que, se cree, que ello provoea el humor hacia la enfermedad
Vv que, por lo mismo, existe la propension a contraerlas si por
casualidad algin vacunado lega a enfermarse, consideran
que la vacuna es la causante de la enfermedad, viniendo esto
en detrimento de las vacunaciones posteriores, en las cuales
se tropicza con mucha dificultad; en cuanto a la sifilis, se
tiene Ia ereencia que proviene por el adelgazamiento de la
cangre, que la tienen muy aguada, ete., ete, no siendo eapaces
de conecbir que lTa enfermedad se adquiere por contagio; en
cuanto a la blenorragia, se le imputa el origen del excesivo
calor, hebidas aleohdlieas e irvitantes, ete.

Nombres regionales de las enfermedades.—PPocas son las
enfermedades que tienen, en esta region, un nombre diferente
a su designacion cientifiea; en términos generales conservan
su designacion correeta. Entre lax primeras, pueden citarse
las siguientes: a los padecimientos que van acompanados de
fichre, se les da el nombre gendrico de “ficbre’; a las indi-
gestiones se les Hama “empacho”, término que es muy em-
pleado enando se trata de ninos: a los trastornos digestivos
acompaiiados de acrcogastria, con sensacion de sofocamien-
to, se les designa con el nombre de ““latido’; la fiebre con do-
lor de cabeza lleva el nombre de ““ealor trepado” v, por 1lti-
mo, ¢l paludismo; lo mismo que en las regiones del Sur, reeibe
clnomhre de “friog’”.

LECHE

Condiciones de los establos y ganado.—(Aspecto fisico).
—Propiamente, a los lugares en que se guarda el ganado, no
se les puede Hamar establos porque, como antés se ha dicho,
son pequeiios corrales, cereados por vigas v anexos a las casas
d Tos propietarios. ’ '

Fsos corrales carecen de eondiciones higiénieas, puesto
cue el piso es de tierra v el esti¢reol se conserva en el propio
suelo por ticmpo indefinido.
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El ganado vaenno de una manera general, puede decir-
se que es de buena calidad, poseyendo identicas condiciones
fisice La opinién del Veterinario de Agricultura, comisio-
nadn por el Kstado de Chihuahua y que visitd la region, es en
el sentido de que existe una buena cantidad de ganado “HIGR-
FORD?, ast como también, eruza de éste, sin faltar, por su-
puesto, el ganado eriollo,

Lias condiciones [isicas del ganado, en términos g,cnem-
des, son buenas, pero varian muvhu en relacion con la époet
del afio; en la de Huvias vy, aun en el invierno, es cuando sv
encuentran ¢n mejores condiciones, aleanzando entonces ¢l
maximum de gorduras en cambio, en la époen de calores en
que, tanto el agua como los pastos eseasean, principalmente
el primer celemento, el ganado enflaquece mucho, siendo fre-
cuentes los casox en que el ganado muere por falta de agua.

Limpieza y habitos de las personas que manejan la leche
y sus derivados.—In vista de que la leehe no se destina para
la venta sino para el consumo de la familia, cada una de éstas
procura que, tanto los dtiles (eubetas, jarros, etel), como los
encargados de la ordena (que por o regular también perte-
nece a la familia del propictario), sc¢ encuentren ascados, no
siendo r aro, sin embargo, que entre gente desaseada este tra-
bajo se ejecute en condiciones poco lngu nicas.

Los habitos de las personas que ordefan 1o pucdcn Cs-
pecificarse en detalle en vista de que, siendo los familiaves
quienes desempetnian este trabajo, su ocupacion dominante es
la agricultura para los hombres v quehaceres domdsticos pa-
a las mujeres.

Siendo escasas las personas que se dedican a la venta de
leche, no se exige, a los individuos que ordenan, ¢l (‘(‘)tlfl(‘_l(l()
de salud.

Cuidados de la leche para su conservacién y transporte.
—Por la misma razin de que la leche no se vende v esta des-
tinada al consumo familiar, no s¢ tiene ningin enidado en el
transporte, va que éste no se efecetia. Cuando la cantidad
de leehe producida es mavor que la consumida, el sobrante se
utiliza en la fabricacion de quesos, mantequilla y erema, los
cuales también se destinan al consumo familiar v rara vez
se comereia con cllog; elaro que:esto no es en lo absoluto,
pues hay ocasiones en que tanto la leche ¢omo sus productos



HLL,dn a venderse, pero sin que constituya un comercio orga-
nizado.  Sin embargo, existen varias colonias de mvnomms
que- explotan los derivados de Ia leehe, teniendo fama dichas
colonias por la Hmpiceza, aparatos v 1tiles de que disponen
para claborar sus productos, axi como por licealidad de éstos,

Cantidad de leche que se consume por habitante.—Como
no se conoce la produceion, seria aventurado proporeionar un.
dato exacto, va que tdentras existen familias que cuentan
con abundaneia de leche, hav ofras que careeen por completo
de ellay en términos generales, se ealeula que el consumo de
leehe por habitante es de medio a tres enartos de litvo por dia:

HABITACION

Las eondiciones higitnieas de las babitaciones son defi- -
cientes en la ¢asi totalidad de ellas, pues, a exeepeion de unas
cuantas casas, en la mayvoria no existen las adecenadas condi-
ciones de orientacion, ventilacion, distribueion v dimensio-
nes de las piezas: es freenente ver que gran mimero de fami-
lias ticnen como habitacion una pieza de grandes dimensio=-
nes, con dos puertas a lo sumo, con esceasas ventanas en rela-
eidn con el tamaiio de In picza, h ibiendo algunas que careeen
de ventanas, resultando asi que tfanto I ventilacion como la
iluminacion son insufivientes; anexa a la pieza grande figura
otra de pequeias ditnensiones, sin faltar ademds, la eocina v
el solar con que cuentan todas las casas,

De una manera general las habitaciones son eseasas en
ventanas, v oalgunas quelas tienen, eareeen de vidrios, por
lo que constantemente se eneventran certadas, l(‘\llltdnll() | FIE.
iluminacion nula, v no quedando mis ventilacion (|uo L\ [
casa que proporeiona la puerta,

De la totalidad de las ensas, .1|n()\'inm(lmn(\\'\tc L\s dos
tereeras partes ciarece de pisos de madera, siendo ¢stos de tie-
rra apisonada que, por la naturaleza del barro, vesultan muy
comsistentes, por 1o que al practicarse el barrido, y mediante
un ligero humedecimiento, no e produce sino-una - peguetia

cantidad de w)lvu no ohstante, el piso es antihigiénico Y muy
molesto en el invierno, por el iy que transimite a las h.lhml-
ciones,
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L cocina, que es ¢l Tugar en que pasa la- nm,\ or parte del
diac el ama de casa, reune, en general, buenas condiciones; la
mavoria esti ]Jlt)\'l\ld de vstul as de Tefia, algunas con estufas

“de gas, desconociéndose o estando desee hado 0] uso dc hl ase-
ros de earbon. :

Lias casas carceen de instalaciones sanitarvias |)|upl‘um,n-
te dichas, pues las gue existen, son rudimentarias: =

Caracteres generales de la construccién.— ks .\lgo qnc lla-
ma la ateneion que todas las casas, tanto de ohreros como de
armpesinos v personas que gozan de relativa comodidad, pre-
sentan idéntico aspeeto vosean tambicén de igual eonstrueeion;
ex considerable el mimero de easas que no estan pintadas en
st exterior, dejando ala vista ol material de que estdan edifi-

cadas.

FFot. No. 5. Aspecto de unaealle det ban o de ta Plaza,

b material de construceion empleado es el barro en for-
‘made adobe, asentado con lodo: los techos son planos, y en
ver de vigas se usan troneos de pino sin labrar, coloes wdos con
una separacion de H0 centimetros .1])1n\lnm(l‘llnclltc, sohre
elos desceansa un tendido de tablas o tvi.mmmlc sobre el
cual hay una capa de tierra eon un espesor de quinee eenti-
metros aproximadamente,

Fn el interior las paoredes estian resanadas con harro cer-
nido, quedando asi en condiciones de reeibiv la pintura de eal,
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Tipo de habitacion.—l.as casas dv mas de dos plezas
abundan, siendo eseasas Tas de una pleza v cocina; el enarto
redondo que sivrve de recidmara, coeina, efen es doseonocido,

Fot. No. o, Tipode casa con s scorral o salar anese, sicndo ecte el tipo mas frecuonte.

Casas para obreros y campesinos.-— ‘oo antes se ha di-
cho, Tas casas de lox obreros v campesinos, son de igual tipo
v oconstruceion que las va deseritas, no habiendo diferenc fia
con las que ocnpan otras elases de mejor situacion ccondmicea:
el tipo de casadel campesino como las que se conocen en el
S (techo de zaeate, eted), no existe, ,

Casas de departamentos o le vecmdad No- lml)wl\du
aglomeracion o exeeso de poblacidn, no c\i\((-n casas. de ve-
cindad o de departamentos, sino que-cada l‘mnlm tiene do-
micilio particulai. ‘

Estado sanitario de hoteles, posadas y mesones.—No
existen hoteles, inteamente algunas posadas: si éstas no re-
unen condiciones sanitarias muey buenas, en eambio son acep-
tables, teniendo en enenta que se trata de un pueblo pequenio:
exas posadas estan equipadas con camas en huenas condicio-
nes, ropa de cama limpia con sux respeetivas colehonetas (en
vez de s:n';n]u-.\“) v colehas, v mobiliario sencillo, 190 las pro-
pias ]um.ul.w se atiende a laalimentacion de los eseasos foras-
teros, i términos "(‘ll('l"ll('\ =¢ obhgeryva ot oesas ]N)\«‘(l N
estado de Timpieza,
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ESCUELAS

Niumero de escuelas, condiciones sanitarias de los edifi-
cios, lugares de recreo e instalaciones sanitarias.-—Iil Muni-
cipio de Namiquipa cuenta con eatoree escuclas de Instrne-
cion Primaria Klemental, tanto Federales como Federaliza-
das, cuva distribueion e anota en seguida:

| Escuelas Federales

|
ES(,‘ll("l'lil Vicente Guerrero, en el rancho de Armereno.
Fscugla de los Cerritos, en el rancho de Cerritos.
[Esenela de Pueblo Viejo, en Pueblo Viejo (Cruees).
Escudla BEmiliano Zapata, en Santa Clara (hoy Colonia
Lazaro Cardenas.
Fse no a de Santa Ana, en la Hacienda (lo : (mta Ana

\ Escuelas Federalizadas. .
Escuela mmero 77, en el harrio de la Plaze
Coquipa). S
: Escuela niimero 78, en el barrio del’ Molino

Escuela niimero 329, en el barrio del Terrero. :
. Bsecuela nimero 451, en el harrio de Casas Colomd.xs.

sceuela mimero 11, en ol pucl)ln dc (‘111('09 (ro. \lu-v
nicipal). V
liscuela wimero 75, en el mm'hu de ¢ 01‘10 Pcl(m
Bscuela niimero 86, en el Arroyo de lunmnos. (Bancho)
[Gsenela mmwm ‘)) (‘u ol bk e lm (lo Ia (ll mm de los
Pinos.
. lu‘-'(‘uola nimero 1()( e I° ollpo »\nuelo
~De estas vs(,uolas se tuvo la oportunidad de visitar a las,
,4 del ‘pueblo de Namiquipa, a la Nam. 71 del pueblo de Cruces
vada de los Cerritos, encontrindose que, de una manera ge-
nnml, estan en (lcplnr thles condiciones sanitarias; la escuela
Contmero 77, del barrio de 1a Plaza (Hgura mimero 7), es defi-
ciente por falta de locales en relacion con el nimero de gru-
pos de alumnos; sus condiciones sanitarias dejan mucho que
desear; tanto las |nw11as como las ventanas vst.m cn mal es-
tado v sin vidirios: los pisos se enenentran deteriorados, con
las diclas rotas formando grandes agnjeros en donde se acu-
nudan, algunas veees, las basuras, muy sueios, pues, anunqgue

*“(\T um-
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s barre muea se les Lavag laventilacion es algo deficiente,.
tanto porque el niimero de ventanas no es el apropiado a la
extension del local. como porque algnnas de ellas estan siem-
pre-cerradas por falta de vidrios: debido a gue las paredes
se encuentran blangueadas con cal, la reflexion de la luz so-
lar molesta Ia vista de los eseolares, por lo cual debe consi-
derarse como impropia la iluminacion: el Tugar destinado al
reereo es redueido para la cantidad de alumnos, los que se
ven obligados a saiiv a la ealle o al Parque: por lo que hace al
aprovisionamicento de agua, la exencla cuenta con un pozo v
nna bomba, que esta fuera de servicio, por o que en realidad
no existe servieio de agua; los exeusados se hallan como a se-
senta metros de la esenela, a ta orilta de fa barranea que sir-
ve de receptaenlo alas inmundicias: siendo el tipo de los ex-
ensadox como va se dijo en otra parte de exte informe, encon-
trandose en ocasiones las tablas deterioradas vosueias: en
estaescuela hay un excusado para hombres v ootro para min-
jeres, retirados uno del otro por un espacio de 200 metros
aproximadamente,

IFot. No. 7, Fachida Jde Ly escuela Noo 77, correspondiente ol barno de da Plaza

La escucla nimers 51 gue corresponde al barvio de

(‘asas Coloradas, estd formada por un solo salom de gran

tamano en que se encuentran agrupados todox los aliumnos

de los diversos anos escolares, siendo dste ol prineipal ineon-

veriente de elta: tiene un piso en buenas condiciones; buena

Ta ventilacion: fa thaninacion adolece de lox mismos defectos

antes anotados: no tiene patio para recreo, saliendo los alum-
I



nos a juear aoun lano que se encuentra detris de L esenela;
no cuenta con instalaciones sanitarvias de ninguna espeeie,

, La esceucla nimero 78 del bavrio del Molino, es de las
gie <e encuentran enomcejores eondiciones,

ot NoUR Bsenela INo 32 e Cotresponae sl g se

encuent ta tcada o el batnoded Torrero.

La esetiela miumero 323 correspondiente al bavrio del Te-
vrero, cuenta con salones apropiados en relacion con su po-
hlacion eseolar, aungue sus condiciones sanitariaz dejan qué
doscar (figura 8): los excusados no zolamente adolecen de
defectos sanitarios, sino que ademdas estan semidestruidos,
uno de los cuales esti completamente deseubierto en la parte
posterior (figura 1) tiene ademis el ineconveniente grave de
gue Jos dox exeusados con que cuenta Ia esenclas para homs-
hres v mujeres, estan unidos; aungire existe un pozo, ¢ste se
civcnentra en condiciones tan deplorables que no se utilizan
SUS aguas.

Condiciones del equipo escolar.—'Todas las haneas de
s esenclas estin consivnidas de madern blanea, vin pintare
vode tipo de mesa voasiento sepavados, siendo esto un punto
secundario, pues o eseneial v que se considera como ineon-
veniente, exoel tamanio uniforme de ellax resultando por esto -
inadecindas a o diversos tonmmoes de lox abiimnos, oeasio-
nandoles ineamodidades v ovicios de postura: Ias haneas o
extian coustinidas de acuerdo con las indicaciones exigidas
por i higiene eseobirs pues tieren el asiento de tabla com-
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pletamente plana, en posieién horizontal, v el respaldo, tam-
bién de tabla, formando con el asiento un angnlo recto, lKn
términos generales puede - deeirse que las baneas son im-
propias. ‘ B S

Los pupitres, pizarrones v estantes se cneuentran en
malas condiciones, voen muachos easos; completamente dete-—
rinrados, ’ e

‘Inspeccion médica de los escolares.—I’or informes de
algunos profesores se sabe que no se han verificado inspee-
rlones de esta naturaleza a los eseolares; durante ¢l Servieio
social se hizo el examen médieo de los nitos de las eseaelas,
procediéndose tambicn a o vacennacion contra la viraela, tra-
hajo que sc efectud en los propios establecimientos v con
avuda del profesorado.

For, Noso Inspocads mé hioa vovacuraiGn de fos esed Lares

en i eccuclalos Cernros, en el rancho del nusmo nombye.

Bducacién higiénica de los maestros y estado de salud
de los mismos.-—I’or o que pudo observarse en ol Servicio
Social, el profesorado tiene nociones sobre higiene, v con ob-
jeto de ampliar esos conocimicntos se les impartieron clases
sobre esta materia, ademas de gue se les dieron elases sobre
los Hi;’lli(‘lli‘('.\’ 1’('1])1('().“: vaeunaeion confrg In \'h'u(}l;\, il])“(“:l-
cinn de inyeceiones, a exeepeion de las int ravenosas, prime-
ros anxilios en aceidentes eseolares, vendajes o inmoviliza-
cion de fracturas, conocimicnfos sobre algunas enfermedades
infeeciosas vosu profilaxis,



Fn ceneral, ol profesorado goza de buena salud,

Educacién higiénica de los escolares e higiene de los
mismos.—— L higicne de los eseolares es materia que se en-
cuentra descuidada, vao sea porque ol profesorado no haya
dado las debidas instrocciones o no se exige Ja constante
practica de ellas, abandono que puede explicarse por nezli-
zeneia del profesorado o por el temor de malquistarse con
¢l veeindario, stendo esto altimo un fendmeno que debe to-
marse muy en cuenta, 1o la visita practicada a las escuelas,
se encontra gran nanero de ninos desageados, con abundan-
cin de pardsitos en In eabeza (pedienlus eapitis), 1o enal re-
vela que no tienen el hibito del baiio, 151 términos generales
puede conchuirse gque su edueacion higicniea es rudimentaria,
por no deeir que nula,

ASISTENCIA SOCIATL INFANTIL

Grado de ilustracién de las comadronas de la region. Facili-
dades de darles una educaciéon elemental para la
proteccion de la madre embarazada, aten-
cion del parto y recién nacido

. Lagran mavoria de fox partos es asistida por personas
extrafas a la profesion médiea. no existiendo ninguna que
exclusivamente se dedigue a esta elase de trahajos, sino que,
cuando ocurre el caso, se busea o as sefioras de mavor edad,
pavientes, comadres, veeinas o, sinplemente, avomedidas que
S Oll(?(,(‘l\M(l(}._\llll(‘l(‘\d(\d voespontineamente unas veees, v
otlas por una pequena remuneracion, avudar a aliviar'™ a
la. 1):11“‘_{;‘111"1('111“'1. como en su lengnaje comtn Haman a esta
operacion.  Cuando esas personas afivionadas consideran que
la enferma se enenentra en peligro v no quicren correr ol
riesgo de la responsabilidad, orurren al prictico o al médico,
5 (lospnvs de gue Ja paciente ha sufrido vavios fraumatismos v
manoseos en malas condiciones higicuiceas v antisépticas, pues
Cseodan easos de que alounas personas que asistenr a las en-
fermas, ni siguniera se lavan las manos,

C'omo consecuencia de que las =efioras que ay ml m aali-
viar o las parturienfas no se dediear de una maera siste-
matica a esta clase de operaciones; sino que lo haeen nov
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casualidad, resulta que vealmente no hwlml mn;,un conom- )
miento sobre obstetricia,

Por 1o que hace a la edueacion elemental qm pucda im-
partirse a las psendo-parteras, se considera que es una labor
que tiene dificultades, por las razones de gue no existen per-
sonas que habitual v exelusivamente se dediquen a la pro-
Fesion obstétrica: que por el mismo motivo, no se tiene un
registro de lax que ocagionalmente atienden a las parturien-
tas v, finalmente, esas personas estan dedicadas a sus queha-
ceres domésticos voopor tal eausa, impedidas para concurrir
a los cursos,

Datos sobre mortalidad infantil, asi como la mortalidad
de las madres al dar a luz por falta de atenciéon médica.—1u-
rante ¢l ano de 1927 e vegistraron en los libros 119 naci-
micntos: ¢l ntimero de defunciones de ninos menores de un
afio fud de 26 en el propio aio; con los datos antes meneiona-
dos xe tiene ques: el coeficiente de mortalidad infantil duran-
te el afio de 1937 ex de 7.6 por eada 100 nacimientos, equi-
valente al 76 por mil, etfra mucho menor que la estimada pa-
ra la cindad de México, que se eleva a 200 por mil (Higiene,
Dre. Bermmdez), '

In enanto a la mortalidad de las madres, es muy redu-
cida, puesto que durante el afio de 1937 se registrd solamente
un caso de defuneion por narto,

Alimentacién predominente en las mujeres de esta region y
alimentacion a que estan sujetos los nifios de 1 a 6 afios

La region es abundante en productos agrieolas, como
el maiz, trigo, frijol, papa, ehile, avena, ete, asi como de ga-
nado vacuno: como consecueneia, la alimentacion general se
compone de leehe v sus derivados, maiz, frijol v chile, siendo
el consutno de cune proporeionalmente reducido.  Puede se-
nalarse que ¢l consumo de huevo es abundante, debido al gran
niero de aves de corral, Ksta espeeie dealimentacion
general no difiere de la que se proporeiona a las madres va
los niftos de un ano en adelante,

Alimentacion de los niftos de pecho.—lL.ox nifios qm, se
encuentran en la edad de tomar el seno, son alimentados con
la leche de fa madre, pero dstas se los proporeionan de una
manera desordenada, no observando ningin horario para dar-
les las tetadas, nioregulan el tiempo que el nino debe estar
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mamando; existe ademas la costmbre, por cierto muy arrai-
eada en nuestro pais, de proporeionar el pecho eada vez que
el nifio Hora, tanto para contentarlo como para dormirlo v,
por desgracia, no son raras las madres que comparten su pro-
pio alimento con nifos desde seis meses de edad,

Trabajo de la mujer embarazada y facilidades en sus
ocupaciones para la alimentacién de sus hijos.--l.os qucha-
cores domdésticos son lox trabajos a que est:in sujetas las ma-
dres, gquedando, por lo tanto, en posibilidad de dedicarse a
la alimentacion de =us hijoxo o por lo menos, tener un poeo
de enidado on ellas ol tipo de mujer que xe conoee entre los
indigenas de la Mesa Central, que al misno ticmpo que trans-
portan v cuidan a sus peguenos, levan a cuestas, v sea un

canaston con legumbres de sus hortadizas, i huaeal con ar-
tct.u tos de loza, nn tercio de lefia que hajan del monte, ete.
no existe en esta vegion, .

MOLESTIAS SANITARIAS

Lugares donde se producen malos olores.—lstos lugares
abundan, puesto que se eneventran en los propios excusados
de eada casa Noeh fox estercoleros o corrales de las misinas,

Basura y limpieza general.—-Par lo que hace a limpicza
ceneral, el pueblo de Namiquipa se eneuentra en condiclones
deficientes: < a la basura que el aire arrastrea, sia las inmun-
dicias que ol ganado deja cnando se eneuentra suelto en las
calles, se agrega que los habitantes no se preocupan por ha-
rrer fas ealles enc el frente de sus casas, se tiene conmo conse-
cueneia que el pueblo se encuentre siempre sucio, teniendo
el aspoeto de abandono. .

1ot actual Presidente Munieipal ha girado (n‘(,l(;ncs para
que Jos habitantes hagan la limpicza de la (:ull@.*(&n la parte

que corresponde a sus propiedades,
' Criaderos de moscas y mosquitos.—l.os cri (ulm 08 (lo mos-
cas existen v son numerosox: cada estereolero v cada inmun-
dicia que los animales sueltos dejan en las calles, asi como el
estado de abandono en que se enenentran los exeusados, cons-
tituyven verdaderos focos o eviaderos de moseas, tema que
va fuc tratado en el capitulo referente a la hasura,

Posiblemente existan varios eriaderos de mosquitos; pe-
ro el que, por laelaxe de moseo v padecimiento que transmite,

~
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es digno de mencionarse el que existe en el pueblo de Santa
Clara, region en la que se desarrolla el paludisino, punto que
va-fué tratado en el eapitulo de enferniedades transmisibles.

Ratas, pulgas y piojos.—Tanto las ratas como las pulgas
son eseasas. Los piojos se eneuentran en los nifios v en los
escolares, con sus exeepeiones,  Entre los adultos son ravos
los que tienen estos pardsitos,

Zahurdas, molestias sanitarias en el lugar y manera de
corregirlas.—[.ax personas que tienen eerdos, por o general
los gnardan junto con log demas animales Ctoros, eaballos,
ete.), o lo gque ex peor, los dejan sucltos en las calles, de ma-
nera que no existen zahurdas propiamente dichas,

Tas molestias sanitariax se derivan de la existencia de
los estercoleros en las casax v de las inmundicias que arrojan
los animales en las calles,  La manera de evitarlas consiste
en exigir gue los duenos de ganado encierren a sus animales
en los corrales v que ol estidreol sea sacado periodicamente y
“con frecuencia, para disminuir siquiera la plaga de moseas,
Cque es una de las grandes nml('st s sanitarias (e \llll(‘ oste
“pueblo.

HIGIENE INDUSTRIAL ‘

Dentro de la jurisdiecion del pueblo de Namiquipa exis-
ten minas de plomo v plata, las que tienen aproximadamente
dos afios de estar paralizadas v debido aesta eireunstaneia
no se hizo un estudio sanitario; sin embargo, como existe. (‘]
proyeeto de reanudar los trabajos en el transeurso de 193 38,
gectrata’en este informe, en lmm.l somera, de algunos puntos
T elatlvm a este eapitulo, c .
= hl puehlo de la Mina, hmw - Aspmtn dllm ente al de
'fnhm minerales, pues se vnvn(nt a- ubicado - en un terreno
HNano, con ealles bien trazadas y amplias, sin existiv aglome-
.".u:mm'.s. Las casas son del h]m va deserito v tienen ].\s mis-
mas caracteristicas v construecion que las del msm dvl bue-
hlo (In Nmnqmp(l

-Clonviene hacer notap «|no (uandn od.th,m en, ‘1(fl\’](|r1(1 :
los trabajos de Ta mina, la empresa propoveionaba corriente
celdéetriea a las casas de los tr xlh.l]«l(l(ﬂ(“\. ast como alumbrado
a las calles de Ta poblacion,



Condiciones de luz y ventilacion.— Debido al tiempo que
Hevan de suspendidos los trabajos, las escaleras, malacates,
ele, se encuentran en malas condiciones v es ])(‘ll“ln\() el des-
censo i las minas: por este motivo no es p(ml)l(‘ dar detalles
sohre la Inz vy ventilacion gque puedan tener las galerias v
tuncles construidos para la explotacion; sin embargo, desde
la parte exterior se observan unas perforaciones que llegan
hasta los tineles o galerias de las minas, v sirven de \'anlld.\,
existe fanmbidn la maquinaria destinada a introdueir, por me-
dio de tubos aire apresion para establecer ke aereacidn en el
interior de las galerias.

Examenes médicos a los obreros.—l’or referencias de
algunos obreros que residen en Namiguipa, se tiene conoei-
miento de gque se practicaban examenes médicos, con espe-
cialidad cnando ingresaban a prestar sus servicios a la em-
presa. Respeeto o otra elase de examenes periodicos que
debieron efectuarse, los informantes no pudicron precisar los
periodos en que se practicaban.

La empresa tenia a su servieio un médico de planta, asi
como un hospital destinado al personal obrero,

Educacion personal del obrero para proteccion de su
salud.. —E1 médico de planta quineenahmente daba conferen-
cias al personal obrero, instruvéndolo aeerea de Ta manera
de conscervar su salud v evitar los aceidentes, asi como de los
primeros auxilios en tales casos,

COMESTIBLES Y BEBIDAS

Mercados, rastros y carnicerias.—<u ¢l puchlo de Na-
miquipa no existe mereado, ni signiera la costumbre que se
observa en otros puehlos, de fifar un dia o la semana pars

hacer plaza; todo 1o que se desee adquirie de viveres, se ob-.

tiene en las tiendas, o de vez en cunndo, en earvos que reco-
reen los pueblos ofreciendo su mereaneia,

Tamnpoeo existe rastro; los individuos que sacrifiean re-
ses obtienen un permiso en la Presidencia \lummpml Al
ejecutan la operacion en su domicilio, por supuesto, -sin ob-

servar ninguna medida de higiene en la matanza y mancjo
de la earne.

Las personas mw;u‘gml:\s de Ta venta de carne; tienen ol
local destinado a este fin dividido en dos partes, por medio
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de una tela de alambre, ntilizando la parte mas chica para
guardarla, v la otra como despacho; el local adolece de malas
condiciones sanitarias, puesto que ¢l piso es de tierra apiso-
nada, vontll.umn eseasa v osin contar con el servicio de refri-
geracion, va que esto resulta imposible, porque en el pu( shlo
no hay fabrica de hielo,

La falta de refrigeracion v la tardanza o ]onhlud en la
venta de la earne, ocastona, |nnu,lp.lhnmnv en overano, si
(1(‘5(‘0111])()\1( o1, ;

Cocinas, hoteles y restaurantes.—No (-\Mon hntvle.s ni
restaurantes propiamente dichos: las pocas casas particu-
lares gque expenden comida ostentan alguna limpieza v son
aceptables, tomando en cuenta que se trata de un pueblo.

Examenes de leche y agua..—No se¢ han practicado exa-
menes de leche, De los de agua, se hizo un estudio quimieo
que fud encomendado a los Servicios Sanitarios Coordinados
del Fstado. v envos resultados va se anotaron en el capitulo
referente al agua,

HIGIENE DE LA ALIMENTACION

Calidad de las tierras.-—-l.a calidad de las ticrras, en ge-
neral, es huena. anrque existen algnnas que son (lohmonteq-
abundan los terrenos areillosos o fuertes. .

Calidad de los cultivos.—L.a proximidad de las colonias
de menonitas, cuyvos habitantes utilizan en sus trabajos agnri-
colas maquinaria moderna, ha influido de una manera deci-
sivaen los sistemas de eultivo que siguen los campesinos de
I reeion, los enales no xnlammll(- imitan esos sistemas, sino

que también adquieren maquinaria, hevramienta v semovien-
tes en las propias coloniss de menonitas. Por tal motivo v
sin especificar, puede decirse que la ealidad de log enltivos es
hiiena, tanto por lo que bace al produeto como por la enantia
de la produceion, laeval exti relacionada con Ta precipita-
cian plavial, pues cuando éeta es eseasa se obtiene un rendi-
miento medio de 60 a 80 heetolitros de producto (maiz, frijol)
;un- heetolitro de sembradura, v euando la Havia es almnd u-
te la recoleceidn es de 10000 mids heerolitros, :

Posibilidad de mejorar los cultivos.—Dentro de 1(1 ]n—

visdiceion de Namiquipa existen terrenos de riego que nndon
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dos coscchas al afio, una de trigo v ootra de frijol o maiz, v
tambi¢n existen terrvenos de temporal que solamente vinden
una cosecha; como, por ofra parte, el territorio se atravesado
por os rios de Santa Clara v Santa Maria v con especialidad
¢l pueblo de Namiguipa cuenta con manantiales euva agua
es almacenada en la presa denominada [ Progreso (Hgur:
10), se deduee la posibiildad de establecer un sistema de riego
en unas partes vampliario enotras, vode esamanera mejo-
Jrar s produecion de lox eultivos,

Alimentos basicos que se consumen en la region. Vege-
tales y animales.— ¢ asi la totalidad de los habitantes consu-
men alimentos vegetales: trigo. maiz, (vijol. papa. avena,
ehile, etecs por o gue hace ala alimentacion de origen animal,
seoconsimen: leche vosus derivados, huevo, earnes de ave v
de res, siendo esta altima muay eseasa en o eacion alimenti-
el no ohstante la abundaneia de ganado.

Racion media en las diferentes épocas del afio.—A pesar
de que se acostumbra hacer Tas tres comidas al dia, Ja ali-
mentacion del pueblos en general, es deticientfe. pues estd a
base de alimentos que proporeionan eseaso namero de calo-
rias, como el maiz v el fridol, paes aun cuando se cosecha
gran cantidad de trigo, todo =+ vende fuera del Municipio,
¥ osdlo se aprovecha en una cantidad fitfima, debido a que la
111([1‘(‘('1(-11( ia del puehlo hace incosteable el sostenimiento de
una panaderia: la leche es de los alimentos que suple mejor
la deficiencia de calorias, ya que la earne ex de eseaso consu-
mo v solo por unos cuanfos individuos, Lo anterior se refie-
e la racion en términos generales, aunque se observa que
cirel invierno es mds abundante, porque a esa racion pueden
agregarse los alimentos signientes: avena, papa, A laracion
de maiz v frijol, que =on los productos que se obtienen en la
recion, debe agreoarse Ia de los alimentos importados, como
pastas para sobas, arroz, café, azdear, lenteja, garbanzo v
diversas especies, completindose en esa forma la - dieta ge-
neral.

Costo de dichos alimentos.— Il eosto varia sewiin se tra-
te de productos cultivados en la region v de los que se obtie-
nen genervalmente en la capital de Chihnahua: para los pii-
meros, que va han sido mencionados, su precio es menor del
que suardan en la eapital del Estado, stendo paea los segun-
dox mis elevado que en la misma, en razon de fox gastos de
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transporte, que es de $ 30,00 por tonelada, aproximadaimente,
Conviene hacer hineapié en el fendmeno muy frecuente
de 1a falta (lo prevision de log agricultores v que consiste
en que en la época de cosechas, venden en Chihuahua Ia ma-
yor parte o la totalidad de su produecion, y enando ha avan-
zado el afio se presenta la eseasez v se ven obligados a com-
prar los mismos productos a un precio sumamente elevado,
lo enal resulta inconveniente para su cconomia privada.
Consumo de alcohol en la region. Clase, cantidad y pro-
duccion regional.—l.os hahitantes del pnvhlu de Namiquipa
=\()l] relativamente afectos a las bebidas aleohdlicas, siendo
d\ de mayor consumo la cerveza v oel sotoll esta dltima ex-
raida de una variedad de maguey, bebida pavecida al tequila.
pmu de inferior ealidad; el sotol, aungue no es una bebida
que se produzea en el Munieipio, puede considerarse como
regional, porque se fabrica en ¢l Estado de Chihuahua, Tan-
to el sotol como la corveza se consumen en cantidad de al-
guna eonsideracion,

ot Noo e Aspeoro dela Presa o Progreso, cuvas

aguas seutiirancen el riegocde Tetrenos

HIGIENE EJIDAL

Vida social y econémica de los ejidatarios.——Si por vida
social de los ejidatarios deben considerarse las actividades
de las asociaciones o comunidadex agrarvias, conviene decir
que en el Munieipio existe el grupo de ejidatarios que, junto
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con las autoridades wunicipales, estudia los problemas rela-
cionados con el ¢jido de la region, va sea para gestionar la
dotacion v distribueidn de ])au'vlas asi como para el mejora-
miento de la clase social; ademas, los ejidatarios forman par-
te de las Reservas del 1Sjéreito Nacional, recibiendo instrue-
“cion militar, dotacion de armamento v gozando de las pre-
rrogativas que la ley les coneede: si el concepto de vida social
de los ejidatarios debe referirse al conjunto social o de todo
el pueblo, cabe decir que tanto ejidatarios, como pequenos
propietarios v demas habitantes del pueblo, forman un solo
conglomer ado sin distineion de elases, basado en el heeho de
que todos son campesinos, enlazados por amistad, parentes-
co o conocimicento antiguos, tomando parte en las luchas po-
Aliticas de su pueblo v desempenando puestos en Ia dllt()l‘l(ldd
'mum(lpal

Las condiciones econdmicas de los ejidatarios pueden

calificarse como de bonaneibles; va que cuentan con produe-
tos agricolas en relativa abundancia v ademds, con ganaderia,
factor adyuvante de consideracion, que permite a los ejida-
Ctarvios (lwpnncr dé elementos aun en los cagos en que las co-
sechas son insuficientes.  Si a esto, que demuestra la vida
‘propia con que cuenta el Municipio, se agrega que existe un
mineral de plata, facilinente se dedueen las perspeetivas de
progreso v hienestar que puede tener esta localidad enando
se reanuden los trabajos de la ming, pues yva en ¢épocas ante-
riores esto ha sido una realidacd.

Grado de ilustraciéon general y educacién médica.—Ya
en el eapitulo relativo al alfabetismo de la poblacion se dijo
que el coeficiente de analfabetos es de 37.95 por ciento que,
tratandose de mna pequedia poblacion raral debe considerarse
que no es elevado; por otra parte, existe un buen ntiimero de
personas con una ilustracion superior al ambiente, ofrecién-
~dose entre el grupo de Ia juventud varias ocasiones en que
se realizan festivales vorepresentaciones teatrales v litera-
rias, generalmente a heneficio del Municipio. o :

 Las deficiencias que se observan acerea de la educacion
mdédiea, deben atribuirse mis hien a la desidia que a la igno-
raneia, pues revelan nociones respeeto alas medidas que se
deben tomar en easos de epidemia, asi como los cuidados que
deben observar en la ministracion de medicamentos preseri-
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tos por el practico o facultativo, ~ Una instruceidon constante

Svodurante algin tiempo, produciria seguramente un adelan-
to apreciable en la edueacion médiea de exte pueblo, siempre
v cuando las auntoridades hicieran obligatoria la asisteneia,
pues de To contrario no se podria contar con ella voluntaria-
mente.

Dificultad que presentan el agruparlos en cooperativas,
fundamentalmene médicas.—I<n el puchlo de Namiquipa han
fincionado diversas conperativas, entre las (qul(‘\ pueden ei-
tarse la de Consumos formada en la mina, v la formada por
el Baneo Agricola para la pignoraciin del ll\;,»n. lox fracasos
que resultavon del funeionamiento de esas cooperativas, ha
ereado una desconfianza general de manera que impide la or-
vanizacion de otras nuevas sociedades.

Por lo que coneierne a la formacion de las € unpm'lh\'
Mdédieas, como el pueblo se encuentra dividido en barrios, los
habitantes de cada une de ellos pretende gue su barrio res-
peetivo sea el favorecido, preocupiandose muy poco por ¢l
pueblo en su eonjunto, de tal manera que, en este punto pue-
de deeivse gue el paehlo se encuentra desunido, influyendo
vodifieultando esta eirennsiancia fa formaeion de nna Coope-
ativa Médiea,

Mortalidad v morbilidad de los ejidatarios, en compa-
racion con los habitantes de la Cabecera del Municipio.—1.0s
ejidatarios que viven en lax poblaciones de importancia del
Municipio, o que =¢ eneuentran ceven de ellas, corven, por lo
que se reficre a enfermedades, T misma suerte que los demas
hahitantes del pueblo:en eambio, los que habitan en las ran-
cherias v lugares alejados, por estar aislados del servicio del
médico o del e utlm autorizado, ast como por la falla de
medicamentos, la mortalidad y morbilidad presentan una por-
[)(.)l(,l(nl mayor, . 1

DIVEERSOS

Examen médico a empleados que producen, transportan
o expenden comestibles y bebidas.- - l.ox Nervicios Sanitarios
Coordinados del EKstado tienen o =u eargo verifiear el examen
médico a lax personas que se dediean a esa elase de activida-
des, v expiden T tarjeta de salud respeetiva, \
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Organizaciones antituberculosas, de proteccion a la in-
fancia, Cruz Roja y Hospitales.—-1n ¢l Municipio no existen
organizaciones ni instituciones para los lines anotados.

Numero de personas legalmente autorizadas para ejercer
la Medicina y profesiones conexas.—-lin todo el Municipio
existen dox personas autorizadas: una para ejereer la Medi-
cina, que es el senor Isaae P EBseaely de nacionalidad norte-
amerieana, v ootra, que ejeree como hoticario, ex el senor Josdé
de la Loz Gareia,

_Nimero de personas que ejercen la Medicina y pro-
fesiones conexas, sin autorizacion oficial.—De una manera
hien definida, no es posible dar una relacion de esas personas,
porque no =e tjene conocimiento de todas ellas; se tuvo opor-
tunidad de tratar a tres personas que asistieron a unas par-
turientas, las cuales ejeretan sin antorizacion oficial, no sien-
do 1a obstetricia su ocupacion habitual: tambicén se tuvo eo-
nocimiento de una mujer que se dediea al tratamiento de ni-
fios enfermos de las vias digestivas (empacho, como se le
designa en la region), por medio de masajes (sobadas) en
los huecos popliteos (eorvas), asi como con la administracion
de unos polvos negres: hecha la m\oshum'mu acerea del ofi-
cio anterior a la curvanderia de esa sefiora, el resultado fué
negativo,

HOSPITALES U OTROS ESTABLECIMIENTOS
SIMILARES

Actualmente el Munieipio no cuenta con hospital ni con
ningiin otro establecimiento destinado a la atencién de en-

fermos: es posible que, en easo de reanudarse los trabajosen -

la mina, se restablezea el servicio en ¢l antiguo hospital sos-
tenido por la empresa. . '
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- quicre,

, CONCLUSIONES
Al terminar este trabajo quicro hacer patente mi agrade-
cimiento al pueblo de N annqmp.n. por Ia benévola y sincer:
acogida que se me dl\p(‘ll\() asi como por las facilidades pro-
porcionadas para cl desempeno del Servicio Social; deseo
que el eontenido de este informe v las conclusiones (tle a con-
tinuacion se exponen, sean tomadas como observaciones de
una eritica sana va que tienen el fnieo objeto de provocar
que en el futuro, los habitantes dc este Puchlo gocen de se-
guridades higidénicas ‘
Non- gr andes los problemas que tiene este puol)]() ]o.s
cuales, para su resolucidn, ameritan la interveneion de las
Autoridades del Estado, Municipales, Sanitarias v la colabo-
acion decidida de los habitantes, debiendo tomar con empeio
cada una, las atribuciones que les correspondan; para Io cual.
mmsndom conveniente sugerir: '
To.—Para el problema del agua potable, desarrollar una
eficaz propaganda por medio de lolletos, indicando las con-
diciones higiénicas que debe reunir un pozo v las ventajas
que se obtienen, en materia de salubridad, de contar con un
pozo debidamente acondicionado.  Los folletos de propagan-
da deberdan contener instruceciones sobre procedimientos prac-
ticos para la purificacion del agua, para el caso de que no to-
dos los veeinos puedan acondicionar sus pozos.  lKntre las
ventajas que produce fa implantacion de estas medidas, de-
bera hacerse resaltar la disminucion de las enfermedades de
origen hidrico, predominantes en la region. ‘
Fsta propaganda sanitaria ex la que mas se necesi-
ta v la que mas provecho puede proporeionar. i
20.—Para ¢l problema de los exeusados, dosmo]l {08

idéntiea propaganda ilustrando acerea de la construceion de

excusados de fosa fija v las condiciones. s nntalms quo Te

“Deberi exigivse que las e 1848 osfon pmvlst.ls do osfa
cldw de retretes. ‘ -

B0, Basura—Que la Autoridad Mummpal ('mlstrma
“un ocad en eada ]mohln destinado a basurero piblico y exija
a log habitantes depositar la basira en ese lugar; la hasura
deberd ser destruida periodicamente.

A los propictarios de gnnado que tienen estereoleros
dentro del pueblo, deberd exigirseles que saquen el esticr-

col lo mis freenentemente ])()\ll)l('.
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do.—Las autoridades sanitarins con ayvuda de las Muni-
eipales, deben controlar la notifieacion de  enfermedades
trausmisibles, con objeto de tener oportuno conocimiento de
cllas v combatirlas eficazmente en caso de epidemia.

Tios datos de estadisticn médiea deberdn también - estar
controlados por las citadas auntoridades. .

do.—Debe tenerse muy presente la region de Santa Cla-

ra, azotada por el paludismo, a fin de ane con'la debida opov-
hnn(ldd sean enviados los medicanientos neces: arios, dl(ztumdo-
se las medidas adecenadas,

6o,  scuclas—11 problema de las esceuclas es uno de
los mias grandes que ticne que resolver el Munieipio.  Las
autoridades escolares, va dependan del listado o de la Fede-
racion, deben preocuparse por mejorar las condiciones preca-
rias en que se cnenentran las esenelas, nrgiendo que se to-
men las medidas necesarias pava resolver las deficiencias sa-
nitarias ¥ las que ge originan como congecucncia de lo re-
dueido de los locales en relacion con la asistencia escolar,

To.—Que ol Centro de Tligiene respeetivo practique vi-
sitas- pmmdu as o las eseuelas, : -

Que lax antoridades eseolares o sanitariax emprendan
una eampaiia pm medio de conferencias o publicacion de fo-
Hetos en pro de la higiene escolar, para anmentar en el profe-
sorado los conocimientos sobre la materia,

Bo.—Por (ltimo: una medida que considero de mneha
utilidad v que concierne tanto a los Servicios Coordinados
del Istado como ala Seeretaria de la Asisteneia Social, eon-
siste en Hevar eabo la distribueion entre las madres que resi-
den en esta region, la revista infitulada ** La Madre v ¢l Ni-
fio”” editada por el Departamento de Salubridad Priblica, u
otra similar, con objeto de propagar los conocimientos I(‘ld-
cionados con la higiene prenatal, cuidados del parto, alimen-
tacion e higiene infantil, Hendandose en exta forma una verda-
dera necesidad en estas regiones tan lejanas, v asi, hacer He-
gar a la madre mexieana una obra humanitavia: pues, como
dijera el doetor Lean Ko Gual, Hegar o las madres os Negare
hasta el alma de Ta misma nacionalidad, va que la madre es
la fibra mis sengible del envazon de la Patria.

ALFONSO GARCIA PEREZ
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