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INTRODUCCIOH. 

a.) HISTORIA. 

El nntccGdentc docum0ntal m~s remoto que se co­
noce, rcfcre:ntlJ :.:. lw. Ciuá.,:¡d de Euich.Qpan, es una SQ. 
licitud que ante los Reyes de Ssp~üa, fue clavada -
por los scñore:s D. Ju.:m 1I:muul y l:'J. Alejo de la B6r 
cena en el ano 1557, en l~ que p(dfJ.n ~utoriz~ci6n= 
pcirn fundr1r c·n l? rog~ ón denornin.'.l ~.~.,_ 11Huechnpcm", el 
pueblo del mismo nombre. 

Acor._..¿,dn de confor.r:iG.~~.:l la. solicitud, se otor-­
gÓ el üió:al Pe:rmiso, por conducto uCl JUt..:!Z :a~cej_)tor­
y Alc~ld~ PRyor de 12 Ciud~d de ~ilotepec, que er~­
el r(;;.res~l1tante de; las AutoridG.de:.s de la r:!olonü.i -
en le.. regi0n, quefü-..ndo la nueva c:;.u(,c;d compr.;;nu.iuct­
en la jur::..su.ic(.;i011 ae lE. citada :)rovinc~Ln de Xilo-­
tepec. 

T1 "l - • • ' 1 ' f f ,e,n .J..03 c:.~·ws que sigui12ron et 3U .::.u?1e.::..c1on, u~ -
l<.i. ciuc.;.;:d incr12G1ent~ndo su impor·t<.:.r:.cio. y r6.pidé:.:.men­
te se; convirti6 en el cen-Lro (;0i.Lr:~ic..l de un~ cxtcm 
sa zona., rt.:L.tivc..m"'nte c:.isl2da., lo cucl se 1..:x_¡:ilico.:­
si se tie110 un cu¡__ntc. lo rudim01l:c..r~~a de: las comuni , -c....¡c ion\::s de ln (;poca. 

OtY-2 e :.rc:ur.st::~:-ici& q_uo contri o~u:/6 a fo.vorec~r -
el fü..:s~~rrollo comorciol de le. ciuCi~.cl, fue la cie que 
era un punto de pnr3ci<..~ obligo.cl0, _:;i el trfnsi to en­
tre ln ciud::..d de Q.uer~tnro y la. c:::.pital de la Hueva 
Espc.füt. 

Duda 18 pobreza de las tierras Qn que se asien­
ta L::i ciudad que cstudi[;IllOS' C:tsi tot::!lmente incap~ < 

, . bl . , ces de so st¿ner por si mismas m1<.'.. ¿:i:nn po ac1on, 
resultó que la vidLl ~conómicn de 0stn, estuvo siem-
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pre supedit::i.da a la intensidc.d del intercambio comer 
cinl, el qu(.; a su Vt!Z ·..;St:...ba regido por las dos con: 
diciones gcogrnficas ya su1.íll-G.~s, y_u~ uii.:ron a Hui­
ch.:L.tJun su cio bl::- e :irle te: r de e entro coITu.:.rci ul Único -
de unn C::Ui1pliu, .1unquc poco ric;:i, zonn agrícola, y 
de punto intermedio, d..: p:..r:.ld.:::. forzoso., t:ntrt.: dos -­
ciud.:::dcs de primera rm.gnitud cconómicQ. 

Hnci~ el cño de 1633, se ini~ió la construcci6n­
dc una iglesia, que a.un í::xiStl.' como unn cc.pillet .::•n·~­
xn a la :\ctual Crlte:dr~l, que: e:s ü.::: construcción muy­
postE::rior. 

L:i ::i:'i:ncrc escucl::;., construic->1 por inicintiv;i -­
de un rico .fi :.6ntropo de l;.. épocc:, com~nzó :-:. func:o­
nar .:i mccú.:-~cos d;..:l siglo A.'VII, ~'si se ti~ne: en cu211 
tn que l:· pobl:-:ci6n d 02bc cntonccs i"ic.bc:r este.do ccrn-­
prendida cntr(.; cinco y ocho mil 11.::bü::.nt~s, se dedu­
cirá que lns con:licion:.: s cultu.réÜi'.>S de 1:. región no­
constituíc.n ningu:Y. e:xcc·;ición entre lc.s provincü.~s -
de la Nueve: Espai1r.. · 

Como dnto interes'-.mte, que confirm<:i por cné'simci..:.. 
vez el concLpto que se tenía entonce:s de ln pobla---. , . ,:i" . ... , 1 t 1 ~· d c1on in\..L1ge:nQ, c1 ...,are: so '-1r:1en e qu0 en e ano e ---
17?2, se inició, por cur:nta S fund'.ldor de la Escug_ 
la, la c::i ns true ci ón de une: pre sn q uc d0b ería servir­
exclus i v::.:incmt c ¡:r.rn "abrev~dero de los nnim:.üe~ y de 
la gente pobrt,; 11 (tcxtu.::ll). 

,, t '1 . t f . Bnst~r1a as e: so o aa o p~rn orm::r SE:: um:. imcJ.---
gen c.pro;'.:ír:i;::éi~ de la.s con:iicio1.c.s ... ;.;011Üüüc.:o-culturn-
l ; C.. , , .,, t". 

E:i:> ut: lu. epoc.:i, qut: por ·-:Lo c.cmus, er~m iuen ic:...s --
en tod::i. lo. extensión de i~ Colonfa; lé. pobl:...ción cs­
tc..bn consti tu Íd~1 por la triple t: strci.tificúci6n que -
se ha he cho yn cl3 sien : e spnñol.: s y e ri ollos, en po­
sici 6n cconómic<~ desahog~idct, que se podían permitir· 
el lujo de lo. obr~ filQntrÓpica, aun cuando probabl~ 



- 3 -

.an1Jnte no tod,.)s la practicGrnn, y::, ci:_1c la. E13cucla, la 
prcsL y las obras ae uconu.ic:i0n~·111.:.(;nto de un mnnan-­
tio.l, fueron l1ech[1S por une. mism.:. 1 :"rson:.i; los in-­
dios, en condiciones 1=c0nómic<:..s y culturales tan -­
precarias, t<·.n próximos a lns de; los nnimP .. les, que­
i.111 conspicuo sl:fi.or, iniud::.bleme:n-.:._ superior c.1 res­
to do los de su cluse, no vuciiQ L~ incluirlos en -
el ca.pítulo zoolégico; fin:- L'"ncnt~ ~, como ele se in-­
termt.;din entre l~s cit<.16:;.s, pod.:.;.:·.:,..; o.G.ivinGr n los­
mcstizos, que se:~.::,ún sus p:~!'ticulo.rcs :·pti"t.udos y a§. 
tuci.s., S1.. colocc:b:m il~S o menos c.:ccn ci.c 1:.: clase -
dominnnte, llcvGndo sobre: sus hJ:nbr·)S todo el peso­
del tr:¡bc:.jo t6cnico de 1:: re;--:i.611. 

cu:-~~do se: inici6 el :!iOVimicnt 0
) de Independcn--­

cin, st.:.:-0i ó cl1.:: 1::. e iud:..:d de Huic:--,<.~_·o.n un pufü:do e e­
hombres q:..lu u. las Órdenes del scüor D. Julián Villa 
gr6.n, rc:iliz6 un::i brillnntl'! ,.,,::>l"r:i'c:. !·¡:-·ci:-. el norte y 
gue des¡iués d~ algun s visc~si tuJ1...:-~ '-'1:1 que .d\~¡~ostró 
su he:ro1smo, íu»..: o caer c2s1 tot: .. 1u0ntc nn1qu1lad;..!-

. 1 . , . . '· 11T •. ~ t 1 t' 
~ e: ClUC! .c. o.e; '-(,u0r1:'t.:.:ro. !,O 00.'.::L,; L(.;7 -.:So OClS o-

p:..ru qu0 postL:1·iorI~t..:ntt: se r ~cor...oci.¡_;ron los méritos 
de nstns V!...~ li:ntos V sr~ ;::c.rpctn~,·-.i-:::-._ el :-'C;CUGrdo dl:-.... . . , "" 
su hazmi.c. con le.. c:ri::ccion de ' .. ::.n ;.1;)~1t: 1cnto y con c::l-
crunbio del nom·or¿. ci e let pobL.c iÓn? '. 1_ue desde enton­
ces lle::v:; (:1 de: Huicl~..:pc:n d~ Villt.¿,J.1.1n. 

Al o.dvenimid'lto d\..:l Gobi 1.:rn,) Ii-:dcpcndie'n te, lns 
condicion'""s d ... vid:.: de le: m. s.:. L)riJ:.cip:--.1 de la po--
b1 ' I . • 1 , , • 1 1 d . c;cion, no c~mo1::n·on en o i"!L!S :,1i;111i10 y so o po e-

- t· ' ·· · · • ~ · ' · ·" · · · '"" ., do - ,., 'l" ti· n,., mos <..:..110 L~l ':!.'-'~ ..L.L• L..:J.UuL.u .:.uc ..... :..i..1-..!l-~.n .i.)'-'U ..... ...--

m.siti...: su impor·tanciu, como conscci.11...r1ciu airecto. de­
lo. intc:nsific<::ción progresiva de; l::.s r0lC!ciones co­
mercir..lc.:s, que como nntcs dije 1 co~1Gtituycron siem­
pre el nlran d0 tocws lvs 2ctivid~~c.i1.;s en Huichapan. 

Hacia fines del siglo pasado, el auge de Hui--­
cha.pnn 11-.:gó e su mnximo' con uno.. pobl~ci6n a.pro xi-
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mda de doce mil hc..bi t.:.:n tes, c:xclusi v~mcnte: en la -
ci ud:id, y un florccimü:n to gcnt:r< 1 1uc nuncc; hnbía­
~cc.nz nclo u.n te:ri orm.::ntc ; sin cmbc rgo, nl.~:.1:1os c.ños­
dc spu6 s7 cncontr¿:mos lo. ci\..ó2ó en un estado de fran 

d d . - b1 , do . . -ca cea ene::.:.:., c.c:spo _[·n se n . .:.:r~n pris::i, y si se-. t' " w , , inv'-s ig:.~n lus razon..:.s G.C '-st..:.: fC;no:n...::no, solo se --
pu0dc ;-;tribuir A un:::> í'~us.:i: 1::1 inauguración del Fc­
ITocarril 1.I6xico-Ln.r..:do. 

A pri·:1'..;r.:.: vist,, es p.:.:r:::dÓjico el .'.1firfil.'1r que --
1.:t d.::c.;d0~1c i::: de un::. ciud:::d qu . .: ';iv\.,; ucl com-:rcio,­
sen deb:i.óc; é~l es1..u.biccimicnto de unn nuc:va. y efi--­
ci_•ntc vb. ele comunicc:ci6n, sin ::;m1xirgo, .:.1n:::liz:indo 
dc:te:n1C4 .. ~.;e:.1· .. l.: 1.,;l c:::so, s~ obscrv;,.. lo sig...ii'-":rn.e ~ --­
Huich~1y:.r:., _i.~c ..:... 1.,;..j ~ .... su. iwpur L-:.u1ci ~: como centro dc­
un<:. zon·: ·~~·-r{~o1.: c:l .:üsl<.'.mi . .:nto c.1si toti...l de 1:..1 -
zonn ci t.:..:C:..~1, i'•.:r·diÓ 0 stc p:Ap0l con el o.dvcnimi0nto­
dcl ferrocarril que h}.zo f('cilcs 12s comunic:...cioDes 
de cc~d:... u:-~c ue los puntos de J..:, rL:::,i6n, con ciu:L .. ~--
d ' • I b b' ' • -es, q uc como ; Iex1co y \;LlC:]'1.,; cnro , c. sor inn rctpia-~-
ffií..mtG 't.::Cios sus prcd·.Jcto37 por otr::: part0 el Ferro­
carril su 1Jl~imió p:..ra Hi.lic:1<.!pcm el i~Kg :blí:! pr-ov(;cho 
"iue dcrivo.b2 de: su c:...lid::d de punto de p:::rc·d.:t oüli­
gatorio cntr0 l~.s ciud::.de:s mí.:nciua ... u....:.;, :i'..;. que dGs­
dc cntonci::s lu dist.:-~ncifl rol<:tivn entre lviéxico y -­
Qucrótnro c~uc aó' considcrt::blc-m.:::nte: ncortnd.1. 

PcrdiC.~ totn lme:n-tc ln primera fu0nte de vidJ. -­
paru 1::-, ci udr.d y muy m'-=rrru:tdn 1:.:. s 12euno ·., se vio Hui: 
chapa .. n reducido n sus- propios mc.:dios de vid;,:, con-­
sist...:nt.~c tc.n sólo en l!Tií.1 muv pobro ~gricultur:i y -, / .., 
um gnno.clc.:r1;,1 ffi...;s 1)rccc:ri:: ;;un. 

1 b , . - 1 ·' Ln ce-. us:.:t do '-~ po r-.: z.::-: e:co nom1c::l ue Q r.::gion,-
rcducid~t F'.sí n sus propios medios, es de orden gpo­
grá.fico 1 puc s si bi~n, C<"TTJ" v: remos ul te riormcntc, -
los re gime: ne s térmico y p luvi oiné trie o no son del t.Q. 
do de:sfavorélblcs porn ln ngricultura, en cambio, la 
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calidad, y hasta la 11 cantid.ad 11 c:e las tierras es de 
tal modo deficiente, que practic·:-.i.:cnte 1u:lcen impo-­
sible touo intento de cultivo. 

De los estuc.i.i0s r·2alizLldos po1' :a Comisi6n }i11-­
cional de Irrigáción, resulta r.1u~ lu pi;ofundiü<id w~ 
dia de las tier1ó..3 eo u.e (.;uarentc.. c:cnt:i.riietros y es­
i:.o en los sitios en q>e hay _!4erra_c.) pues enlama­
yor parte áel área de la region, el tepetate aflo-­
ra, naciendo la profundiusd de L: tierra igual a -­
cero. 

Tod:0vía en la actualide;d r=s '-'asible ver aue en­
las zonas en q:..le se ha l·.)gr'.:idc :.~=-..:;!n cultivo; esto­
ha sido ~asible 6nich~E~te ~ebi~o a que los propie­
tarios del terreno han lor,rc,do 11:r::;;c(;'r 11 su tierra --

' ., , j d . t • ·-· . .. 1 t ' I do acarrearn .... 0..1.u ~e is· aLc ias var li:i. ... .J..::: G y man en1en -
la con muros de sostenimiento que en algunos luga- -
res c.lc&u;;s.n r.iás ce un metro .. ./ ,.:e(:io d.e al tura, y -
es solame;,t,e ási, en estos terrenos cu.:.tiv<ibles 
creados ~·,or :L"' mano del hombre, c~Lte 1~a sido posible 
obtener ::..::.~<.:: re::10.imiento de estü::.. 'tier:.. .... as Ínfimas. 

A2.CJ.r::1<::d<J. s le: s autoridad es lo c&2. es por la rápida 
despobl~ci6r. de la zona áe Euichw.pan, y comprendieg 
Cb que el Único remedio para la sit~_:élci6n estaría,en 
la modificac: lÓn de las condicion·.:.:s que hacían impo­
sible la ex0lotaci6n a1:TÍcoln, e.~•.nf"~.~e ftlera solamen 
t 1 .. ~ ·. 1 • 1 t . . 1 -e er: LJ. 2.:>ca ... c; ~1C:C0[:i~r:a ~x:.ra _,_o 2 a::.~ a nu ricion-
sufic ie:nT,c= C:e sus l1ábitc,ntcs, sor.i:~t::..cron c::l caso a­
la co::isi:.:~r3.ci6n del ~;resj.den'te : :o; .. 1.::1•0, quien deci­
dió Cj_Ut.: lo Que fé:il taba 1Jr:. la re¿;i ~r: era riego y así 
orden6 la c0nstrucci6n d~ la Prc:sr.:t clue lleva su no!!! 
brt.:. 

Poco después t,t:;; iniciaua .la co:".Gtrucci6n de J.a- · 
cortina y de una parte del canal principal, fueron­
suspendidos los tra b:ijos hasta que e:l general Láza-
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ro cárdenas, accediendo a una solicitud hecha por -
las campesinos de ln región, ordcr.6 que se conclu- · 
yera la obra, cosa que es~ ... á a punto de ocurrir. 

La viC.a comercial en estos dÍ[:;.G t:S pr<.:caria y-­
no obstan-to e:l aport1.; de c~pital I'i..'prGs·~ntudo por -
los milc s :~e P'-' sos que.: d\.:ce::2lm1.:n ti:.: pugé.: la Comi--­
si6n i"!acioria.l cie Irrigación, r-.o r.a sido posible ob­
servar nincú.n ca:nbio e:n las actividadc s d<.:l pueblo, 
y E::sto os gc_r.ierélm12ntt. atribui:J~, ó. lo a.rrai¿;ado del 
hábito ü·..: atcsoramL.nto que ti;:1v: :ta gran mayoría -
de los !.'...:~cha~xños. 

b.) !?t'.J.c:cIOH GEOGRAFICA. 

El v:...::;-.Ti. to de Huicha:Jan til.w.: un ár1..a de 1974-
kilÓm::.;1:.r1":::.; c~'·.:"i.1.'ados, por- lo o·.10 ocuna el cuarto -­
lu.óar ..:;ntre; los '-J.üC compon...:n ~l L. stuC:o dL: :·HC.u~~o .­
Es uno de los Distritos occid.;ntal...:s de: C.. icho .i.::st.a­
do, y '-:S°t~. limLé:idc al r.c!'t...; por el Distrito ........ .::..i_;_­

rnapán, c.l ::i;ü·, .LJOI' 1.:l. .:.:.:s1.-<clo d1.; i.i~xico, c.l Ori·..;n.tu­
por los :Uis tri tos ~l ·::: ~x~ic:u H::i;:in y ci e '.1. ula, y <.tl -­
Oeste, por el LSt ado d l: ~li.1,.;rch.o. ro • Está di ·;i lido un 
cuatro Jinnic ipio s; Huichapan, Tcco zau tla, Chapw1ton 
go y !'Topal<:. 

Por lo ou.c: be .1.""fiC;r'- n comunic".ciont.?s 7 la ciu­
d1~.d de Huic1lQpan, ·.::st{ unida a l:l 1.:sttici6n o.el 111i::1-

br . l' . t ' mo nom e, por un cum1no ~' una inc:<.l c:.c · ranv1as •·· 
de tracció:i c:rürr!nl, q_u~ ti :.:nc>!1 un dcs~rr·ollo nprozj, 
rrndo de c.i.os mil mt..tros. Por lQ 0stciciÓt1 de Huich::t-­
pan pnsu 2..n vín del Fo'rocorril i1J~:d.:!o Larcdo, ---­
siendo do 160 kilÓrnc tros l.:i. distancio. de México a -
Huichnpan~ y áe Huichnpan u. <~uc.r6to.ro 1 dc 120 klmts. 

Los trenes de p8s<..jL:ros pns::.n ccdn doce horns -
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en ambos sentidos y ponen a Huich a pan a cuatro horas 
de México y a tres de (¿t;terétaro. ;zJ1 cuanto a los de­
carga, pasan con frecuencia variable y transportan -
principalmente leche, pulque y ce:ceales de Huicha--­
pan a ljéx ico • 

Adem&s existe una carretera que va de Huichapan­
a la Presa i.íadero, tiene un deso.r~·c.llo ó.e alzo más -
de doce Km., es de tier~ a upisol·i::;.c-:.il y se ha2.la en -­
rrediano est.:.cio de conservación. l"inalmente, existe -
tm tercer camino que une :!.a ~ ii.r>d de Htüchapan con­
la de Tecozautla, tiene un desarn llo de 20 K.rn., y -
se halla en tan malas conc.icionec, iue 110 t:::> yosi--­
ble i ecorr·~.t· la en automóvil en mc~os de dos horas y­
media. 

En Huich~r:-an existen o f ici n:~s de Curreos y de 1'§. 
légranos y uay aueu1~s servicio tele fónico Ericcson,­
lo que pe~Jite la rápida comunic~ci6n con cualou1er-
punto de la red de ~sta Companía. -

En co1:jm1to, el terreno es poco ac~icentad.o, y s€­
].e puede describir •:?sque¡¡1áticamcntc como formado por 
una serie de tr2s altiplanicies c::calonadas que van­
bajando su.c0sivum.o:nte hacia e.l noroeste. La pendien­
te de este.s me setas es lo sufí ci C:ff~cmentc pronw1c ia­
da purJ dific'..lltur el riego. 

e.) ~-IIDROGRAFIA. 

El sistema hidro gráfico de la regi6n está cons-­
tituício por tres corrii::mtes sensiblo1;1ente paralelas, 
que se dirigen hacia el noroeste:. Son estas, el Arrg_ 
yo Hondo, en cuyo curso se .ha construido la Presa --
1.VIadero , el Xoíie, a f1 uente del a'1t crior y el de Pate­
ci to. Todas estas corrientes, son verdaderamente to-
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rrencialcs, ";ya que son de curso intermitente, su -­
caudal se reduce a e ero en tiempo de s 0cA s, y for-­
man parte del sistema hidrográfico del río Pánuco. 

f.) GECLOGIA. 

Esou<:::¡áticamente se puede:: representar la cons-­
titucibn geol6gicn de la regj6n, como un gran basa­
mento de tcbas soore ~l c.:uul ;.;:..:::.~te:n al._;'lmas co---­
rricntes bas~lticas emitidas por el volcán de; Nopa­
la. 

g • ) CL .L-.iA. 

El c:liua J.e :;:-ruichapan e:s el ~)ropio de las alti­
planicL: s c"i.c ln zona templnda ~ r0gimcn térmico regg 
1 t , . ,>·. 1 . 't. t' 'do ar ur.p.1;:..cw y 1·c.51r::c:n p aviome r1c) cons 1tu1 --
por una sol.::i csü:.ci0n de lluvias poco 'l.bundantes, -
que co:;1p1,;nd~ los mcsLs C.e o.bril a Scpttr:mbrc inc.1.u 
sivc. es·~(; clirnc.: se asc:ic;j2 n.l de: la ciud~1d de i1iéxi 
co. 

El Ccn.;;o v ..... ri::'.'ic<.;.do en el año de 1930 el Últi­
mo que se nél hecho e:n la República, arrojl una po-­
blaci Ón total d ~ Vi• 5·'1-9 hwbi tan te S, d C los CUtÜL: S -
son 8402 n1L<jerc.s y 6147 hombr1.: s (41. 7% de población 
masculin~'..,) Por lo que se rt.: fit:re n lll r:..:..z:.., &o:u 1:::11 

su ma;/o::.'.~c. ~:io;;::.;t,:i.:.:;os t: indÍg1.:nns qu~ hnbla!l otomí. -
v1 ocupaci6n predomilinnte •2S 1::: ~-:;Ti cultura que a-­
qui, co:r:.o en cnsi todo. la Hc¡,:1}~lic~:, st.: hnc1.. emplean 
do tlcnic~lS pr·imitivJ.s. Juzgo, d1.:sde luego con un - -
margen de Lrror muy 3mplio, que en ln ciudad el po~ 
ccntnjc de .J.no..lfabetismo d12b.:.: ser úproxiraadetmentc -
de un 5J%, de lo qu...: se puede deducir que C::n campo­
JJ.dnrú ccrcn del 80 o 90%· 



- 9 -

i.) EJIDOS. 

En el Hunicipio hay 34 ejidos con una poblaci6n 
total de 8463, de los cuales son 2857 personas hábi 
les para el trabajo agrícola, de lo que se infiere:" 
que por cada individuo hábil parú. el cultivo, hay -
oo s que no lo sen. 

La Ún~.ca Orgcnización de esti:: .r_:énero que existe 
er;i. Huichapan, es una Unidad 3anit::.;ria constituíG.a -
por un .Ml!dico EomeÓpdta y una .~1-:.:·c:i.' .. 1era que carecen 
en lo absol:J.to ele los medios C.e ~j·:ir!sporte que e:d­
:Ie su a·;.úi~¿ación cie cubrir un ~ri;a. considerableraen­
te exte:--_sa ;· lo que uni1J.o a lo e sc.::.so del personal,­
hace práctico.mente nulos los e sí\::. e zos desplegados .. 
en el desem9eño de su trabajo. 
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AGUA.-

La 6.nica fuente de aprovisionamiento de agua 
que existe enHuichapan, es un manantial situado en 
el centro mismo de la poblac iÓn y al cual se han h.§. 
cho algurk:..c.: obras de acorrlicior.amiento, con el obj.§. 
to de proteger el <::gua de posible:s cont~inaciones. 

El :-r:a'1nntic:l propiamente ·:"!icr1c, está cubierto -
por una b6veda incomplE:ta que ;:·::rmite la llegada -­
por el air•e ce polvos y Cletritus de todas clases, -
que se v~1 a iieposi tar en la superficie del agua. 

A Tn'"= rti ~i:-: c:u e el agua va re be~ snndo e ierto nivel, 
se w .. dc··cz..:r.::.;.;ldo en un conducto é.tbierto totu.lrnentc­
por su .i."'·T'tc superior y con su fondo y pare des li..1.- -
teralcs :3i:np:~..c::01cnte encal&das, que lo. llev'.l o. un -­
largo de26si to, revestido en le. misma for:na, y sirJ.­
protecc iÓn en 5'.l parte supErior, y del cu c...l po.rten­
una serie de tubos da r.i(!rro provistos, c:::.d.:l uno, -
de su llavr., qut:: sirve iJ"'I'~ q_ ..... .., -::..1.. l'G:u..L.L<.;o n~g;.... su­
uiaria provisi6n de ~gus. 

El nqu:.i. s ucada en e stu forma del manantial, es­
conduc i&t' en grandes botes d8 hojo.J.at3. 7 de secci6n­
cuad:rll.d: y con sus ¡_¡ristus y ánt:,iulos de ~.iUy dudosa­
limpicza., hasta las di ferc nte s casas en que se hará 
su consum~. 

S6lo c:x:ccpcioru:i.lmente (en los Hoteles y en los­
domicilios de algunos er:ipltJados de le. Comisi6n de -
Irrigación) se some·i.:e: e 1 agua ctsÍ obtenida, n un -­
filtre.do nntcs G.e us<lrla; p.:;ro en ln inmensn mayo-­
río. de los CDsos, es consumidü tal como es entreg'-1-
da por los 8gundore s. 

Aparte de los nwnc rosos inconvon iente: s e i tados­
y de algunos que mencionnré o.l habla~ de Avenrunien-
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to, existe el hecho de que en el trc.nscurso del día, 
con ~l continuo me.nejo, o.ument'.- ü..:. lc.l moG.o la. can­
tió.c-~d de s6lido s Gn suspc.;nsi 6n ~ 1·1 el 2.gu~, que las­
scüoro.s dG c.:.cJ. h2blan du 11 irl:: r. ,Lrac:r temprano 
porq_uc mns to.ro.e viene: ya muy rcüotada.11, 

Ecch:._. l<. toill::. 'i·..:l lfr:uido c>. L,:.; 6 horas cle::l día 
6 de t;ni.~ro e e 1928, u1 lC lluv-::: L:6c 1:r6xi111c. al m~-­
ni=in ti:ü, (.;n rl:cipL~nt.; Gst.~ril, 2- conducid:i n bo.ja­
temp1.:ratu:c·2 el L: .. :bor::. tor: :i, s~ r. i:o:o <-: 1 n.nf.l is is que 
suministró los sigui<:nt.._s ú.-~t •S;, 

C~racter_~_L __ f_~S~CV~• 

C:.n ... t il..::.d r~ e ib id:::. 
Aspecto 
Colcr 
Olor 
Sabor 
S6lid.o:.5 en suspansi6n mu­
croscópic n.rnent1J vi si bles 
Scdimi..;nto 

NitrÓ.§.'.t:no nmonfo.cnl 
l'!itrógcno pr~t-.: ico 
Nitróg0no de: los nitritos 
·r. t , d·J los nitr~\tos 1'.1 roge. no 
0XÍ6Lno consumido 011 medio 

6.cido 

4. E: ;2·J lit ro s 
Ligertu,1<.:nte tm·bio 
Ir.colore 
No t i1..:r ... c. 
Liger:::i.1011 t~ ::im~.r go, 

Ti,:ii.C:. 
~scr-~sc. 

Q.04-
0.018 
0.006 o (l .u 

2.3 

por li t:ro. 
11 11 

11 11 

11 ,, 
11 " Alc.11 i ni0:._ d totc~l en CuC03 92. 11 11 

pH 6.3 11 11 

Cloro de los cloruros ~· 11 11 

Sólidos 
. , 25 " 11 1;;11 sus 1)...:ns1on 

Sólidos disueltos 9B ti 11 



Ácido sulfhídrico 
Acido sulfhídrico 
Cnlcio 
Magnesio 
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libre O 
combinado O 

io.8 
5.2 

C~racteres B~cteriolÓgicos. 

por litro 
11 11 

11 11 

11 11 

ColoniGs dcs:::rrollnd...is por e.e. er.. gt:los n 870 
11 11 11 11 

Número de bacilos coli 11 11 

en gelatina incon­
ta.,1.;; s. 

iilo.yor de 100. 

Cor:rJ i·::::1do los r.::sult;:.a.os uc:J. -úi~lisis :.:nte---­
rior co Í1 los lÍmi tt: s de t oler.:..nc i"; fij.::idos por o l -
nep2rt~.r.l,.:T1.t o de So.lubri óod p; r:..·; lo.s agullS poi: a bles' 
cnco::YL1'~: ... ~:. <,...-• ..: e:l c.gue. axe.minad.< 0:::-s impropio. p2~r·.­
la bcbiü··. i•or co:::rt.crn:.:r 0.006 de: nitritos por litrei, 
por ser (~0 co:;1tc:n::.do bacte:ri::..vio r.iuy (ÜC~:do y 8r. -­
narticuL·.~.- 7 ;;or su <...bun:i;;;r.tc: conte:1ido Ln ~acil:)G -
éoli. • 

Aunql~l. la p~qw..:ü'.~ e ral.1.idCld de nitritos oncontra 
d~.1 no b:i.starL:; pcr sí mism.:: p<ir~\ h~ccr impoi::..-..ble -­
lll'l agua dctcrn¡in.:lc.i.:;, se: le: consio...:ro. ::.sí, porque rg_ 
vc:la l; pre:scncin d<J 2gent12s químicos de: toxició..:d­
rcconocid:: .• Por lo que r·2sn0ct<=> t;J. an6lisis bncte-­
riolÓgj_co, ho.ll(•ffiOS q_ue incl~pcridi12nt~11K:ntc del e:lc­
V.:'.do cont~nido roctcri~no cmcontr~'.do, de fo pre sen 
ciu de ;1.bun.ic.nte:s Colib_cilos, se: .Juede inferir la.­
ex ist oncio. de gérmenc s de lo. famil i:1 tifo-ix-.r~ tí fi-

. en cuyo v11x:l :v.t6.§\;l10 ..::s de e:normc ioporta.ncia.. 

Por lo que; se- n..:fi·.::r't: :::1 consumo ciié:u'io por h.:..­
bit8.ntc, 2 s un c1;,tó imposi.olc C.\.. .._, btt.: .. .:.cr, uuao que­
t:Xiste un continuo desperdicio de eigu¿_;, originado -
por el cicrr". defectuoso d.e lns llaves, lo que oca­
siono. lo. formaci6n de un gran charco b~jo lc:.s tom:is 
de 2.gua. 



- 13 -

En cuanto al costo del agua, se reauce al pre-­
cio cobrado pGr los 11 aguadores 11 y varía naturalmen­
t,e con la distancia por recorrer y la hora a que se 
solicite el agua. 
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A V E N A L! I E N T O •_:, 

Este importante capítulo es de los qu~ más o.e-­
fic ienci..1s revelan, y a las pésimas condiciones del 
avenamiento en Huichapan, se debe atribuir la gran­
frecuencia de las enfermedades de origen hÍdrico en 
la región. 

En Huichapan existen excuG::.é!.os tan SÓlo en las­
casas de J)er senas acomodadas y d E: la clase media, -
pues las '.:ü.bitaciones pobres ca.rocen totalmente de­
ellos, uti J.izcmdo sus hab ito.ntes par.:i sus ne ce si da-· 
des fisioló:icas los cor1·al;-"s, solares ;.'toda clase 
de es1xcic,s desct:biertos y mul '1:1gilados, no sienC.o 
raro encom .. r:r en las cálles1 aun en las relat:iv;;i-­
mente '2é1: 1~:"ic:1s, deyec:i,.mes humanas que permanecf::?" 
por allí })Ol' p::ríodos de varios C:Ías, lo que es ele· 
bido a las deficiencias del servicio de limpia. 

Es difícil apredur el porcentaje de casas pro­
vistas de excusados, pero se 9uede afirtdar a grosso 
modo que éste debe oscilar alrededor de un 30%· 

Los czcusados ;uc eristen es"L~n todos construí­
dos bajo el siguiente tipo: alrededor cie una fosa de 
uro por tres metros por lado y dos a tres metros de 
pro fundifü1d, excavo.da en la tierra y desprovista en 
lo absoluto de revestimiento interno, se construye­
un peqL ef'lo muro de mapost erÍ a' SO bre e 1 C Ual Se Co­
loca una tabla gruesa provista de sus corre spondien 
tes orificios, e11 l1J.;;-¡ero variable y desde los cua-­
les caen los excrementos y las orinas al fonoo ue -
la fosa. 

Los inconvenientes de este sistema. saltan a la­
vista y pneden ser enumer&dos en orden decreciente­
de importancia en la siguiente forma~ 



.. 15 .. 

a.) Los líquidos, ricos en gérr,1cnes de todas -­
clases, que se nctunulan o produccI: en esta clase a.e 
fosas, son Ínte,va!'!1entP absorbiü.o:: iJOr el terreno y 
van a contaminar la fuente de aprovisionamiento del 
agua potable, (hay que recordar '._llW r:l manantial -­
de que se surte la poblaci6n, es superficial, est~­
des.i.Jr'ovis1.o en :o a.uoulu"Lo ae ~ve e-U.miento y se -­
encuentra situúdo en el centro de la ciudad, o sea­
rodeado de una serie ci e fuentes u e contéilllinaci 6n CQ. 
rro l<::to u1::sc.:ritas). 

b.) La actunulación de m> torL:s fecales en estos 
sitios es fue:ntc i~1ag0t&ble: úc... i113.los olores, cir--­
cunstancia que se hace n-Ús molestci :)orla inexplicª 
ble pLn·a.lidad de los orificios c"tc las tablas de -­
los excusados. 

c.) La pequeñez de los orificios y el hecho de­
que se hallen constantemente h~ . .uncr5.ccidos en sus bor 
des por lu orina de los que los us::u:, puede llegar: 
a ser co.usa oe contagio de pud0cii".1ientos Vl:néreos. 

d.) Finc.lrilE:nte, hay excusados ._;n los que la ta­
bla es üu-i. vil!ja y c:sd de tal mnnc-ra corro:!da por­

~ la acción químicei constante de la orina que hace 
·ya inminente e 1 riesgo de una o:.dda a ce ident al• 

En e u an to c.l cist ema de •-' l imin::: e.; 0n de aguz. s 
de de se cho, se n: duce é.l 1 o sigu i6'1 tl: • de cu da casa­
sale un CLÜO descubiérto, que ve.. a 1JCirur directamou. 
te a la ca lle, en cuya línea mec.:.L:1 se forma un nue­
vo c<;.ño, daco el dc~livA que se c.l~t ;.11 empedrado, y .. 
el destino final de las aguas col1clucidas por este -
sistema, se reduce a la absorción por el teITeno, -
que como antes dije, es 8mpedrado, y a la evapora-­
ción por el Svl, i;;ll lu~ 11wn1:rosísimos ch&rcos qu·e -
se forman por lo e se uso de la penc1

• Lntc de los mal­
llarnE.dos cuüos. 
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Los inconvenientes de este sistema son también­
obvios: 

a..) Estancarnient.o ue lc..s u.(,juus de desecho con-­
la co nsi¡;.,u iente 1 ) utrefacc iÓn y pululei.ción de gér,ne­
nes e insectos. 

b.) .üworción por el 1.P.rreno de aguas contaminª 
das (en las calles adyacentes ::J. manantial pasan 

11c afios n de este. clase). 

c.) P:..1 ::-.ducción constnnte de malos olores. 

I¡·Icc:i_:-1:-.s neces: . .-nias para mejorar este estado de­
coséu;. 

l.) 110vcstir lns paredes del rn:muntial con m2m­
poster:(a hasta una profundjd!ld suficiente p~ .. ra evi­
tar las cont:.:uniwciones su1:erficiale s por aguas de­
filtraci6r!. 

2.) proteger el ;:gun de contamin::ciones por el­
aire, cubrí éndo la debidamente. 

3.) P.rohibir el uso de excus.:idos de foso en un­
área de cien metros ü.e r.:..clio que t.eng~1 por centro -
al manantial. 

4.) Conducir, si es posible, el -..gua entubadu -
a los si tíos de consumo. En caso de no poder lograr 
esto, tratur de que sea llevada en recipientes lim­
pios y cubiertos. 

5.) Eacer una campruia púrn generiza:::- .;:luso del 
filtrado o del hervic10 del u.gua de stiP.'.1do. a 1 a bebi 
da. 

6.) Construir w1 sist emn de drenaje que evi. te -
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la.s filtraciones o, en su defecto, cubrir los caños 
de las cnlles y suprimir los que pns~11_por l.::.s in..-­
mediaciones del manantial. 

7.) Reglamentar la con.strucci6n de fosa.s sépti-­
cas. 

8.) .h.bogQr por que le to tal iu<-1d de las c:..isa s es­
tén prov:i.s tus de exc·Lls~dos. 

9.) CercLr los lotes vo.cíos. 

10.) Hncer ln 1 impia e orr·ectQ y cliar ia de lus ca­
lles. 
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BASURnS.-

~ste cnpítulo debe ser dividido en dos partes~­
en la pri mere. me ocu ;l'-ré de 1 as que se pro duce n en­
lns c¿·,s~~G¡ en ln se.gundr., de l.::is de lns c::.lles. 

Como n0 h.::iy un servicio ci e Lir.ipin re gulnr, re -­
sultn que: c:n c:td:: c~,sa se ve:i. ou2.igc.do.s n climimr­
las h.1suras en lu. fornw qu8 ,.ie:jor les pet.!'i= ce, y es­
te pro ble. 1::t es re su el to ge:rn.:r.:~.!1':·?~·1t 1_ .:n une~ dü lns-
dos for ,::-,:::; sigui0!1k s 11 J o bi..: 1 •• ~, .. ~: • r1'c>j .. J· .s 2-~.s o_s 
Eur~.4.s e1~ __ ,J .. 1:._.;'iJ~s f\)¿:>os CJ i~:~o:~.j.:;~ <-~e ::i = 1 ~J .. ·~1 :e-- r,c·~s u, u~:-

c ~'J .... ,o,.., .... ·.• "'.i.""' c·~r1" 1 r (.", ,.···· 1,-.. ·'1,+i·•.-,r ·<·tic··,·:. -•· ~---vi.:> -·· 1... ._, .,V -"'"l..::t -· ·-· .... L-.\J..-J .. U 1 ... v.~. ~ ._,.._ 

1.:"G 1
:; •• ;·_ • _:~, .;..i.or1Jl! C.!ons t:. t ü::t.::·1 i.!~~ .. -..o:..: .. r1t· .. :0 ¡110nt\Jr~ .... · ::.: ,...:1~ 

los :..·t: ;, . '."_;}"'{::;:~ ·Üvin:;;¡¡.:D\..,; l' :-; !ílOSCt:S, o ói'..:n SOll 
sinipi·~n.1: ..... ~c:·1 1 0.:.;5l~d.~;s en l;:i celle, €:!:.donde sufren 
el destino que nús a.delante veremos. 

Los inco r..v,:n iLm tes de L:stc sis te mn., brc V(;lnente -
Gnumcruclc s, sor. los sigµ icnte s. 

n.) Cría de mosc3s. 

b.) Fuente de 11~0.los olort.: s. 

e.) Cont;.,rnin:..ció11 de <.1gu:..-; s por fil tr.'1do del u-­
guu de lluvia que lnv:1 la.s basur:-is. 

d.) ¡;>ucnte de cont.:min.1ción de lu utm6sfera. 

En lo qu(; ri... sr~ctc:, o 1.é.. limµiez~- de lus cc.lles, 
se vcrifi.cc. con frccuencir: v:-:ri:tblr., nunc2, dos ve-­
Cf::S en lo. misrnn 3cmm;:::, y cor:si.st'"' c:n un barrido en 
seco de lus ccil les princ iprüe s, pues en las dcrn6s -
no se hace ni siquicrn esto. 

Parn evi tc.r los inconvenientes señalo.dos serÍA­
neccsario • 
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l.) Prohibir la acumulaci6n de basuras en las e~ 
SO.So 

2.) Recoger diariamente lo::; desechos de las ca-
sus. 

3.) Practica. r 01 re gudo y barrido diario de to­
das las cal le s. 

4.) cerco.r los lotes v~.cíos. 

5.) Llevar l·~S busurns a conveniente distancia­
de la población. 
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D A T O S D E M O G R A F I C O S • 

a.) CENSO. 

El Último practicado, lo fue en el aüo de 1930-
y arroj6 una. población de 14540 habitantes en el 
Municipio, cr.re ciÓ:ndo s12 c.r .. :.... ÜuOll.l Lu u~ uu.tos que 
permitan conocer las posibles varinciones que en 
los Últimos ocho ciios, debe indudnblemente habr~r S.!! 
frido est.:J. cifr::J. de poblnci6n globcQ. 

De ·~r~::. mc;r:.era aproxi~da se pue1c 2.firnnr que -
debe haberse: re gistreiao Ul1 J.it.s 1,;l u o.ur:1cn to en los Ú1 
timos ck;s .·üos 1 originndo por los trabajos en la- ... 
Presa. i..ic.dc::'o. 

b.) EJIDOS. 

En lo rrne se refiere ::i la población ejid.:il, --­
consta, sc~-Ún de.tos mucho más recientes, (obtenidos 
en la scsun:i.C!. mii.ü.d ae 1937), de 11320 h~1bitantes,­
de los cu::üe:s 2857 están ca.pacitcidos p~r:;. el trQb.'..1-
. J ~ JO agri e o.La.. 

A continuaci6n inserto unn liste: detull:::id:-i de -
la distribuci6n de <:sta pobl.:ici6n en los 34 cjidos­
que existen ·en el l.iunicipio, espccificnndo el nú--­
mero de vnrones nptos parFI el culti·.;o u.sí como el -
de sus f nm iliare s a 

Varones aptos 
Nombre del e ji do. para el culti Familiares. 

vo. 

1.- Zothé 89 234 
2.- Zequctcjé 117 242 
3·- La S'1bini ta. 396 luÜ6 
4.- Dantzibojny 75 190 
5·- DothÍ 74 142 
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6.- Tagui 95 247 
7·- Zamorano 15 26 
8.- Vi tejé 

~ 2¿3 
9·- El 1~pn.rtudero lo 

10.- So.bina Grande 28 48 
11.- Muney 107 341 
12.- l.Iumi thÍ 57 108 

. 13°- Pcdru90 so i~ 94 
14.·· !'!.~i.:ritho 105 
15·- Twcquí 22 74 
16.- Yonth~ 28 64 
lé·- Comodoj~· ') s 124 
1 .- Ejido Hu icb.apnn 1~2 1030 
19.- · B~:'dojito ~ r' 

35 t~ 20.- B , 54 oye 
21·- Dor .. go tucy 98 225 
22.- TuIQxth6 2o iM 23·- Hüixcc.t zdhá 46 
24·-· Dc.ndh6 23 45 
25.- Xaj >,y 71 248 
26.- Llrtno L~rgo 65 2(X) 

2~ ·- E2. T ·-EíS.ido 32 90 
2 ... El ~ihorcadl:rO 42 99 
29·- El .~still~ro 302 925 
30.- San Jos0 .atlán 319 910 
31.- L[• Cruz 63 223 
32 .... Lo Espc.: rnnzn 83 140 
33·-

- 1 , 

73 222 .1.:1.l.. IJC4i.)Un 
34·- Jonnc~ p:.:.. 2sB~-. ~-3 

Los dnto s ant~ ri or(; s fueron o btt...nido s en el 
Depart<..nnento ,,:~rurio. 

En lo que: s12 n:fil:re al área. total de c ... da C:J1-

do y o. la correspondiente a cndo. p.::. re e la, la Sucur­
sal del Banco Ejidnl en Huichapa.n, me proporcion6 -
Los sigu i¿ntt; s doto s, que se re ficrcn e xclusi vomen-
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te a aquellos ejidos cuyos habitnntcs ti<ml:n nego-­
cios con el Banco, 

Nombre dGl Núrn. de e ji de.ta- .\rea total 
Ejido. rios Socios del del ejido, Parcela 

B:mco. 

Zoth~ 49 19é ~as. 3 hns. 
Dantzibu,j e.y 44 16~2 11 3.70 ti 

Dothí 32 11 2 
Zo.morc~no 22 44 11 2 ti 

Mane y 42 63 11 l. 5J ti 

McmitL{ 74 148 11 2 lt 

Pcdr..:.¿).) :.'.) , ') 283.5 11 4. :;0 l.' O_; 
Bondoji co 1 70 276 11 3.90 1: 
Dongotc:-.~- 47 47 11 l 11 

MaxthQ 36 108 " 1 ti 
) 

Dandh6 37 ~~~ 
11 b i) 

Lla.10 Lnrgo 117 11 ,.J ~ 
El Hstill~ro 107 321 11 j IJ 

Sa.n José .~tl6n 47 94 11 2 ti 

El CujÓn 65 195 11 3 ti 

En vi~~t~: de lo incompk to dl! L:ot~. i.í.-;,t .... , por f.J.J:_ 
tu.r los d.:i.tos de todos los ejidos cicl Municipio que ... 
no oper.:m con c::l Bnnco, es imposible conocer ln ci-­
fra totel.l U.el .1r0a cjida.l. Pcl"o de cualqufor modo, -
se puede ver que el ,~ren de c::óct parce ln oscila \.:n-­
tre una y ocho hectdrc ns. 

De la comp3.r[:ción de los d~tos proporcion:.::dos -­
por e 1 Be.neo Ejidnl y los obten idos del Dcpartam1:mto 
Agrcirio, re:sult::i un'l. serie de contradicciones, pues­
hay siete ejidos en los qut: el ni'uner·o de ejid.::.to.rios 
asociados nl Banco , es mn yor que l '3. cifra de Censo -
de ejid:itu.rios registr':cb en el Departnmcnto ügrnrio. 
Esto p.::rmitc di:lrse un.:::t idi.:él de lo inexrcto de las -­
ci f:ru s oot0nid:1s, pero sin embargo se pueden deducir 
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con las reservas <i ebidas, las siguientes conclusio­
nes .. 

l.) La suoerficie de cada parcelá fluctúa entre 
una y ocho hectáreas por ejidato.r:.o hábil -para el -
trabajo agrícola. 

2.) Por caó.a ejici,__,.tario hábil ~-1éff'a el trabajo -
agrícola, existen algo menG-S de tres personas que -
no lo so:r;. 

3.) Cada parcela c.eue ua:.vd.i' .:.:i •.. ra el sosteni--­
miento de un promedio de c~mtrn .'crsonas. 

4.) Cada persona debe so2ter:0r0e con la produc­
ción de m:. área que fluctúa entre un cuarto de hec­
tárea ;/ dos hectáreas. 

5.) El lfrt!ite mínimo (un cunrto de hectárea) -­
es en o.bso luto insuficiente p<c.rct el sostenimiento -
de una persona, sobre todo si se tiene en cuenta -­
que las tierras ejidales son en s·· gran mayoría de­
las cal ificacJ.c.s como de tercera clase. 

Hecho un estudio minucioso de todas las actas 
de defunci6n levantadas en el ivlunicipio de Huichapan 
durante el aüo de 1937, se encont1'uron los siguien­
tes datos. 

Existen 422 actas que corresponden a 423 defun­
ciones, por haber un acta que am;.x1ra dos defuncio-­
nes. En consecuencia el coeficien't,e de mortalidad -
en el afio de 1937, fue de 29.07 poi~ millar de habi­
tantes7 sin enbargo esta cifra debe estar afecta -­
de un ligero error por exceso pw~s fué obtenida com 
parando la población de 1930 con la mortalidad de -
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1937, J como la primera debe haber sufrido un lige­
ro aumento en ese per Íocb , resulta que e 1 verdade-­
ro coeficiente e.e: mortalióad en el año citado, debe 
ser un poco menor de 29 por millar de .iió.ü lLo..111.c .::;ó 

La inv stigación de los cot:ficie:itc·s específi-­
cos de mortnlidc.d por cnfenned&::les ofrece enorffi2s -
dificuHh des por las siguientes razones; 

i.) La totalidad de las actas de defunción ante 
rieres al lo. de febrero de 1937, fu~ron extendidai 
sin ce:rti fico do riié die o. 

2.) De: 12.s 380 defunciones ¿osteriorcs a la fe­
cha cita,~::.1, sólo en 97 fué extendiJo el certificado 
de da fu:r.c :1. 6n. 

3.) De c-:.::tas 97 a.etas, hay cinco en las q_ue no 
se menciona la causa de la JTJU0rte. 

4.) Ho se pue ele co ne€: der un gran valor a los - -
diagnósticos consi~acJos c:n las actus, debido <:t que 
s6lo en n:.ieve: d..: los 92 casos resti:mtcs, se exi.e11-­
di6 el ccrtific3.do despu,fs de habx:r pri:1stado asis-­
tencia méclica. _\:!cmás de esto, he e:ncontraJ.o un ca­
so de d~f~mci6n sin asistg,nc!ª m~d~ca .en e~ CJUC.-­
se certifica la muerte por Insuf1c1~r:.~.1a 'Iricu.S}JJ.-­
ae. ( 1) 

Como los nuew casos t:n que: se conoce- con la d.Q. 
bida apro:<lmaciÓn la causa de la muerte son demasi§!_ 
do pocos par.:.. inf .... rir de 1...llos la importancia rela­
tiva de C<..:.da e:nferrncdad t::n la rcgi6n, I!l1: vi. uuli6G.­

do a consit:,rnar los noventa y dos casos de defuncio­
nes cC::rtificadas, que son aun insuficientes para -­
obtener de ellos los coeficientes 2S)ecíficos de -­
mortalid . .lC por cnfcrm12dades en todo el í-ilunicipio -­
quo, como ante:s dije, til.:Ilc una poblaci6n superior 
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a 14.000 habit~ntcs.Sin embRrgo, como el estudio del 
n6.r.t<.;ro de ui.::funcion\;s r: tri "i1u.:.,,é\:, ~'- ._;;i·::: t nfu ·1..,edr d-
1r..i.e;c1i:; d·u" un .. iu(.;. :.,:iroxim~.c.:.- u.C. :A J ... ! ;oi ·'-· nci .'.. T'E:l::t 
--,.i.vñ Clt..; c.:--.d:-~ un:. GC;; <~st;is, ;_·. coii·~i.::t:.ci6n insr~rto --
1~ li.::;t:. i·.::sp0c«iv·.¡ c.:_.1 crd\.:n ü...;crcc: .... :!-:.. 0.1...: i;_;port<m 
ci.'1. -· 

causa de la mut:rtc :.r·~mcro Ge casos. 
Gastro-~ntcritis 23 
Bronconeumonía 1? 
Entero-colitis 8 
Tifoidea 
Senil id::id 
Enteritis crónica 
Cirrosis de Laenec 
Tuberculosis pulmonar 
Nefritis crónica 
Para-tifoidea 
cáncer gástrico 
Neumonía 
Dilataci6n aguda. O(;l rniol.!c.tr'uiu 
Lt:s ... 6n CacdÍaca. (?) 
Insufici ... mciu tricÓspid(: ( ?) 
Oclusión intestinal 
Crup 
DisEmtería 
Uremia 
Meningitis ot6gcna 
Purto laborioso 
Reuma articular (?) 
Ulcera gtistrica 
Ehdoc ar di t is 
He. morr agia ccr·ebrul 
Snrc.:mpión 

To tul 

4 
3 
3 
3 
3 
3 
2 
2 
2 
2 
2 
1 
1 
1 
1 
l 
1 
1 
1 
1 
1 
1 
1 

--92 

La causa m6s frecuente de muerte es µues la --­
Gastro-enteri tis con 23 c8sos, que sumndos a los 8-
de entero-colitis, nos dan un total de 31 casos de­

- defunci6n por enfermedGdcs agudas del aparato dige2_ 
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tivo. •\. continuación vienen lP.s enferme do.des agudas 
del apcrato respir.:..torio con 18 c ..... sos (17 de bronc9_ 
neumonía y uno de neumonía)• El. t0rcer lugar io oc~ 
pan los padecimientos ti fo ~rn-tíficos con 6 ca--­
sos. 

como vemos, n pcs?r de lo pcuuoño del núm.:ro de 
casos e onsiucrodos, c:s posible r~ conocer la cnormc­
importcrncic-; de las infecciones con :;_)Ucrt<... d~ i;;;ntra­
CJ.r..l ~n el a.p.::rato digt:stivo, que fueron causantt:s -­
de la muerte en 37 de los 92 c~sos consider~dos --­
( 40% o.pr.:· :~irn::d<-,men te) • 

Let. di;;triiJucL)n a.G defunciones en el curso del­
año es co ::\u s l..§,1UC ~ 

Ucs 

Enero 
Febrero 
Marzo 
Abril 
M.'.lyo 
l.Tunio 
Julio 
Agos~o 
Septiembre 
octubre 
Novieml:D:' e 
Dici eml:D:'e 

Total 

Número de Ca.sos. 

~g 
28 
34 
28 
39 
27 
34 
28 
41 
48 

__.12_ 
423 

,.¡.quí se puede obscrV'dr qu~ 01 número de las de­
funcionc s es mucho mayor en los meses de octubre, -
noviembre, diciembre y enero, pues el total_ de de-­
funciones en s6lo esos cuAtro meses, es de 179 o -­
sea un 42% del total en el año. 
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n. primera vist .... se s iein .. e uno inclinado a atri­
h.iir. E!St e fenómeno a lo bajo de J.a te .. 1peratura en -
dichos meses, p er-o analizando m6.s el asunto, se ob­
serva que de los lo casos de defunci6n por enferme­
dades agudas del apurato respiratorio, que hubo en-
1937, solamente cinco casos se re [.;istroron en los -
meses cite.dos o sea, que no aumentó' su freéuencia -
durante los meses fríos; en cambL) hubo 25 muertes­
:por enfermedud con puerta de entr<.ida. disestiva que­
comparada con el total de las deüid<:•S a esta causa­
en todo el afio, da.n un porcentaje ele 83%· 

En consecuencia; 

l.) La mortalidad elevada en los meses .je octu­
bre, no vi e121bl'e die iernhre y enero ~ es debida al au­
iranto en ·.~st. ¿poca de las defunciones por enferme­
dlodes e on puerta de entrada en el a1:.i;_.rato digestivo. 

2.) Es1.e aurnen to de la mor t& :.Ll~:.d ~or enferme-­
dades í.le ori.~_en hÍdrico, puede utr~.buirse a que los 
ira ses e it.~rios, los q11e si~en R la Temperada de 11!;! 
vias, sol: aq'..lE:llos en que la con-i:.3)·,1inación de las -
aguas para la bebirla alcanza su .. ;L:dmo. 
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E N F E R M E D .. ~ D E S T R ~ .. N S 1'.1 I S I B L E S. 

Las que por su frec.tencia ocupan el pri.mer lu-­
gdr en impor· t .... nc ;'..a en lo. re 0.:.ón, son incud.ablemente 
los padecimientos ti fo-paro. t{ fi co s, cosa '-lut:: (;; s --­
bien explic¿¡ble si se tiene en cuenta la p~sima --­
calidad del agua que se usu pb.ro. la bebida, así co­
mo los nu;;-ierXoso s defectos del sistema de avenamien 
to. 

El. se'7Undo lucar lo tiene pro bal1lemen te el sa-­
rampi6n~ ~)'..les el hecL o de que en·1.2e lc.i s causas cie -
defuncion ocupe un lugar poco inmortante, es fácil­
mente ey~l.ir:nble si se to:·.1a er, ci...:e:lta la benigni--­
dad habÚ,:J.:...l Je estu infección. 

;.de:n<i e, r:.i ü;1pre si 6n per so rn.tl es 1..a de que el -
sarampi(,n es C:e los padecimientos transmisibles más 
frecuent~ s en el I:iunici ¡_::iio, y esta irnpor tanc ia au-­
rr.enta Ri se tinre ('~ ::ucnta que en Euichapan, co;no­
en otras muchas pr.=...r·te s ci e la RepÚblicu, existe la -
deplorable c ostur.1bre Cie reunir a los nifi.os enfermos 
de una fc.milia con los sunos, con el objeto de que­
todos sufr;_,n el s::u-amr)ión simultánea.úlente • .llin los -
ce.sos de G~rampión que tuve oportunidad de tratar 1 -

hube d12 luchar contra esta ;:;irrai;:¿;ada y nociva idea. 

El tercer lu....:,&r lo ocupa la difteria, aunque -­
su impor tanc::...u. 1..S Jci. 111u~hu m~nor que la de los dos­
padec imicntos anteriormente: e itados. :I;;n los pocos -
casos que tr21té, tropecé silmprc con ,f:;raLdes difi-­
cultades lY~ra hacer el tra tmnfonto de los contac--­
tos. 

Se pr'~ c:ntaron algunos casos de paludismo, prin 
cipalmentc entre los pcorn.: s de lu Pres<:.l, y en todos 
ellos, el padecimiento había sido adquirido en otra 
regi6n, pu~s Huichapan no es un lugar palúdico. 
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Finalmente, tuve oportunidad de tratar algunos­
casos de Disentería de probable origen aruibiano, P2 
rasistosis intestinales (principalmente tenias) y -
de tuberculosis pulmonar. 

En lo que se refiere a la no{ficáción de los ca 
sos de enfermed:.:ides transmisi bles,se hace, en oca-= 
sienes J a la Unidad Sal1itaria local, y esta Orga--­
nizacion es la que se ocupa de t'.):Jé,r las medidas -­
profilácticas indicadas. 

Desgruci&damente, como antes lti.je, los esfuer--
d ... . . , -. t d ,.... zos e es1..c:: or¿arnz;.:;cion son ::.orzl>::>umen e e e11ca-

cia mu~· restrü~_:ido., :;;mes es aüs1.1 lu·l:amcnte imposi-­
ble que C.os personas puedan aten~.er debidamente to­
dos los casos que se registren en un área extensí-­
sima, sin tener medios adecuados el.e locomoci6n. 
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ENFERMEDADES VLNEREAS. 

Estos padecimientos so11 1nu~ frecuentes, tanto-­
que al interrogar en una ocasión a una enferma so-­
bre los caracteres de su flujo, contest6 que era -­
"as! natura1 11 • Esto revela que el síntorrí:1 es tan -­
frecuente i que es yo. considerado co1~10 un fen6meno -
fis j olÓ ~sic o. 

En c·._:<.--.. nto a paC:ecimientos lu;2ti~os, tuve oca--­
sión de oi.x.H~rvar muy pocos acci:ientes primarios, P§. 
ro en c~:..11bio me llarn6 la atenc~_ón el hecho notable­
de que l-1~1..Ji~. un ~:z-:an ;:io:r:cei:rtaje ~r¡ ni~oi;; c¡oi:i esti6 7 
mas here e.o -úlS troflcos o ae infe cc1on s1f111 ti ca acti 
va. 

En cuanto a chancros no específicos, observé -.­
relativac.cnte pocos, aunque, e so sí, casi todos los 
que vi se pre sentaoa.n ya rnuy <.:ivanzados en su evolu­
ción y con 0 rill1 ÜL..eC(;i~:u t:.ii::Cuauaria ueo1ao a la -­
falta de higieEe y a la apatía de los enfermos que­
no est~n habituados a pedir atención médica antes -
de que 3~3 padecimientos les causen molestias inso­
portables. 

El aug~ de los padecimientos venéreos se expli­
ca perfectamente por el desarrollo de la prosti tu.-­
ci6n totalmente clandestina, y que es practicada in 
tensivarnente por las doméstic2,s, en particular por­
las de Hoteles y casas de Asistwncia. 

como dato curioso referente a este asunto, men­
cionaré el caso de la e riadn de un empleado de Irr_i 
gaci6n, de la que se afirmµba hab~a tenido relacio­
nes sexuales con dieciocho individuos en una sola -
no ch e; i,;noro el porcentaje de 6 sto s que haya re sul 
tado)_ indemne. 
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SUPERS'l'ICIONES Y EO:MBRES 

H E G I O N A L B S D ~ _!=_~_§. 

E N F E R :·.I ~ D _iLD ~ 3 

En Huichapan es también consüi.crada como la cag 
sa pat6gena Rriraordial, el "mal ele ojo", aunque en­
cierta ocasión se me present6 unrl :~ cñora con un ni­
ño, con una diarrea por alimentaci,}n inadecuada, y­
me plea.n te 6 el si.rsu iente pro blem.::.. _ a ella le ha.bÍa.i:i 
aicno que se trataoa ue 11lllctl u.e o jo 11 , ,ero se incli 
naba más bien a creer que lo que l~l-niüo tenia era­
que estaba ''todo ac&rici21do '' · 

Una vez fui llall1ado J:)Or que uno. seüora "se ha-­
b!a alivi&do 11 (?) pero no habia 11 i.1ajado la fritada"? 
se trataba de un parto (alivio) con retención de -­
placenta. 

Pude enterarme de que el mejor remeaio que se -
conoce en la región p::ira los sÍnéiro~nes disenterifor_ 
mes, es el vino tinto. Quizás se ucüe esto a que -­
han o bs ervddO la acc i6n astringente que produce el­
tanino. 

Como precauci6n indispensable en una puerpera,­
hay que aplicé.i.rle un huarache en el epigastrio, --­
pues esa es la Única manera de evitar que 11se le -­
caiga 81 est6mago 11 • 

Cuémdo en una mujer que da el pecho a un niño, -
se ")'!""' ~enta un cuadro de anemia 7 cc.;-'Go se debe a que 
el niño' si es var6n, "mama el pul;:16n 11 y si es mu-­
jer, "mama el estómago". 

Una señora partera otomi, tenía la excelente -­
costumbre de, una vez nacido el niflo, atar la extr~ 
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midad del cora.ón a una liga de la media de la ~a--­
ciente, con lo Y.u.e a::.;e.;ura ba la rápida ex:pulsion de 
las s ecunci.ina s. 

A un recién nacido no se le deben cortar las u­
ñas, porque si se hace esto, se vuelve estrábico. 

para 11:1acerle el estómago a un niflo 11 es indis-­
pensablc d3.rl e pulque desde los pri:r1eros días de -­
nacido. 

El mc~!or procediraie:nto para occ-lerar la erup--­
ción dent<:.ria, consistt:- en frotar las encías del nJ. 
fio con mezcal. 

Un inüi vir-'-uo afecto de labio leporino, me aseg:¿ 
r6 que debía su deformidad al eclipse. 

Los 11of!1brcs de las enf0rnwdades var{an hasta el 
infinito, no sir:rirlo raro oir hablar dc"cmpacho 11 , --

del!' ojo 11 , éiel 11 a~.rc:: 11 , d1.; los "fríos 11 , t.: te. , y para·· 
dar una idea a este: n;sp:.::cto, sólo ;rnmcionaró que -
entre las causas de l.ci s de funci onc: s no ccrti'fi cadas, 
se pueden Gncontrar en ~l Libro de actas las

0 
si----

guiente s; 11 diarrc:a 11 "derrame bilial 11 11hidrpesía 11 

' ---- ' ' "fiebre 11 y como broche de oro, el caso de una mu-- -
jer que fallcci6 u los 38 años de edad debido a su­
senilidad. O) 



- 33 -

LECHE. 

En la actualidad no se hace ya la cxplotaci6n -
en gr-ande escala de la industria lechera, debido a­
que la ruina de las grand12s hac icndas, unida al pro 
gr0sivo fraccionai11iento de la propiedad rural, ha :­
ido dificul tw,do cada vez más la existencia de este 
negocio que, como l! s bien sabido, r"..: quiere la inver 
si6n de capitales cie cia·ta consiü.oración. -

De esto rL:s ul tó qut.: .la •.:xplot o.ción le:chL:ra en -
Hui chapan, se l-;.ac (;:: exc lus i v~.1;11;ntc cri p equeáia t:scala, 
cada propietario tiene cuatro o cinco vacas o menos 

' f I . 1 ' . lt . 1 • • / aun, y e omo es :.:: c1 c0mprena . ..:r 7 c.s e.a mu ip icac1on 
de los C(;ntros proétuctor1.. s o-oli._ :;, a emplear en E: 1 -
Il!inejo d-2 la leche a una enorme c<.:citidad de pt::rso-­
nas imprE:p..,radas, y por otra parte :f"dci lita las a-­
dul terac ion.:::s y hace casi imposible el centro 1 san! 
tario de .._ stE'i. industria • 

.Las CJLG.icionc:s de los pc.:.::i_LH.,;¡íCJs o:;:;;ta11os se pue 
den rc:swilir en el siguiente tipo: 01 establo cvr,si¡ 
te en un c.0rral de dimensiones Vfariable s, de piso -
de tierra sin declive alguno y con abundantes char­
cos y dcp6si tos de estiércol que exhalan un olor -­
:P:'Si ti va.mente: desagradable, En uno ci.c los lados del 
este corral 2xiste un espacio tcc::-tr.,cio con zacate, -
destinado a lo.s vacas, en el cut.,:!_ :·e hallan los pe­
sebres bastante sucios y pro bablc:mci;te mal abastec:b_ 
dos, dado el poco saludable aspecto de los anima--­
les y su escJSl. producci6n diaria, que oscila alre­
dedor de los diez litros. 

En el centro de este corral huy un dep6si to de­
agua, de f'orrna alargada, recubierto interiormente -
de lama y que sir ve a la vez, par::i. cbr de beber a -
las vacas, ·y pára. el lavado de loe recipientes PªI"~-
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la leche. 

En cuanto al aspt:ict0 g1.mcr3.l del ganado, ~e tr~ 
ta de aninnles de talla pe(1ueña, de color cafe, con 
grandes cuernos, algo desnutridos y not~blemente Sb!, 
cios. 

En varias oce siont.'S su me dijo, aunque no pudo":" 
corroborar por mí mismo el 6ato, que se acostumbru­
en la re~;i[.n dar a lo.s VL:cns como <üimentos trozos­
de pencQ de maguey; lo que si rii0 consta por haberlo 
vis to yo ::üsmo, es que el gcm::;.clo e ome los nopnle s -
derribc.dnc: )Orlos tr:,b.::jos de to~ogru.ía, y no po­
drL.:. yo u::o.•.: 1~u1·é.r s1 esto se c.ieüe a. que guste espe-­
cialE:e~:1"'.',o ;.'e ~: st·:: nlim=nto o ~ lus ri6ores del hw.;:1-
brc n qu0 iJl'v b.:i.bleit1ente estj sometido. 

Las pc:1'soi1<::s cncarg.~!dCls del cuid·1do y ordcií~: de 
lc.s vacas? gencrrllmentc los mismos propietarios y -
sus f::~miJ.~arc s, son totnlmente dcs:lscJdos, practi-­
can la ordefm sin leivc.r pre vi urnl:nt(;; los p czonc s y -
después de un simple "enjuagnmiento 11 de lc..s manos -
en el dcp6si to de ngun .nntc: s descrito. 

Le. ordeña se hace en cubetc.s de hic:--ro y de ah! 
es pasu.d.:t la leche n los botes, de co.p:.:.cid~•d varia­
ble, en que se hace su distribuéión y cuya limpieza 

· es muy dudas c. dad:.1 la cnl idnd del agua emplc,·;da pa­
ra su lavudo y el ht:cho de que? la estrechez de su -
boca no permite alco.nzo.r filcilrnonte todos los pun-­
tos de su supe:rficic interior. El chrre de c:stos ·­
botes, dista mucho de ser hermético, no <..'S r;:ro ob­
servnr que dur~;ite: su tr<insporte, vn ~scurriendo -­
la le che por los intersticios que queden entre el -
cuello y la tupa del bote. 

La leche ordeñada sufre dos destinos diferentes; 
una parte, destin~~a~, nl consumo de la regi6n, es --



- 3? -

conducida a lomo de burro del establo a la casa con 
SUJ?id<?ra; el re st?.J ?-estinado u l~ exportaci~n, ----= 
principalmente a !Vlexico, es lle vaüa por el mismo - -
sistema a la Única Planta de Refri¿,eración que exi2._ 
te en la e iudad., donde permanece dc~;de las 4 o 5 de 
la maüana hasta las 2 de la tarde: hora en que pa-­
sa el tren que la e onduce a Méx:ic o. 

Respecto al manejo c1e la leche e!l esta planta, -
SÓlo .tJUedo decir que se 11~.c e por personas bastante­
S1fcias, y re~eriré que en al.~una ocasión en que mag 
de cornpr-ar hielo pc:r.:, um.; enfe:::·r.10. con un cuadro a-­
pendicular agudo , co n·te .st: .. u·un que :·10 lo habrÍ a has­
ta la lle~adc. del pr6:dmo tren ele ~.I0xico. Ignoro -­
si se t;·utaría de unn coincidenciü, o si habitual--

t t " 1 >. . t'• mene oCi.l.l re es o; o que si pueGo n. irmar es que -
por lo ,;¡e1~os en ese díu, la leche c-irdefí<..:G.a a las --
4 de la m~liunn, permuneci6 sin re::~~igeraci6n algu-­
na hasta lit:spues de lns doce del (ll n, hora de lle@. 
dn del tren rl o l'.f~xi co. 

con estos d.. tos se puede ya :lo1~ü1<XC un criterio­
sobre lé:. cülidod de la leche: leci1e de vucas desnu­
triaas, orcle:il.:¡d;. y conservuda en co:xliciones antih,! 
gj~nic.:.s, sin control sanitario :.ü¿.~uno, destribuída­
por entregos, quizás adulter.·da f consumida, por lo 
u1eno.3 en i:arte, sin ebullici6n previa. 

La cuntid~d de leche consumid.< ~)Or habitante, -
es p1~c.cticrunente imposible de fijL"~r por las siguieg 
tes razones: por lu gran multiplicidad de los luga­
res de origen de lu leche, por el hecho de que mu-­
chas familias consumen E:l producto de su propia va­
ca y venden el resto, y finalmente por no hacerse -
la ventd en e;::pexjos apropiados, sino por el sist~ 
ma denominaoo de entregos. 

Para que la le che consumida en la regi6n y la -
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eJg>edida a México reúnan~as condiciones higiénicas­
mínimas, sería necesllrio tom1r li:is siguientes medi­
das: 

l.) Agrupar ll los pequeños prod:ictores en Coo-­
perativas. 

2.) Rcfaccionr.rlos, si es posible, con el capi­
tal irrlls}Jensnble pare. la conslrucción de estnblos­
adecuados. 

3.) Est~1blecer un control efectivo sobre el --­
func1on.r::.i·::nto de estos est.:¡blos, './vigilar el mc.ng 
jo y ciis t:ri buci Ón de 1 u le che. 

4,) :::~-~el' un:-, propagt.n:l:l intt-nsa puro. hacer ver 
el peligro (!Ue encierra la ingesti6n de ln leche -­
no hervida. 
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H A B I T ¡.~ e I o_ .n __ ._;: 
· P:.u-n el estuü5o de est.e inte:i.·ec;c-,nte c~pítulo,--

1:::~' que hc.cer 11 ::~:-t-:.nc~~n, por J.::i menos, de tres­
grandes catego1·íns de hubitncioncs~ primero, lns -­
grúndes cnsns, constru.Íd2s por J.o::; ::ntiguos ricos -
de l:i. región; setu!1é..o, L;s h:.:bit:_.cLx.0s ó.e L:s clc:.­
se s me di a y humilcie de la e i ucl<:.:d, '·l'--'.e né':turé:~l rrente­
son numero sísiI!l"'.S, y finr.lmentc~ L)c- loc-:-.les ocup2.-­
dos por los ccmpesinos, peone~, ate. 

L2.S ,_r.:maes C.::~s.:1s, ue l:~:S ·:lUt: injUSÜ:f.ílent.e G~ -
mueotrc.n or•:r,ullosos los h<.~0 ic . ..:nt12 s de l<:: ciw :.d, es 
t~n construid:.: s bQ jo el tipo st. -.nC.::.rd de la e ctS='- c:ñ 
tigu.:. 0:-~ todo i1i~xico~ grcndes c:-. .s.Jji::i..s, de un solo:: 
piso, d'~ Lts impropicmente 11·:1:1:.d:.'.G de estilo colo­
nial, co::str,_¡idc.s en m.lichcp.:m, <:, bc¡se de tepet ... :te­
umarrndo con i.:.dri llo, y que const:.m de un::-. serie -
de tres o mts gro.ndes pcitios enlos:-.(;os, r·0ct<.'.n¿ula.­
res o cuLUrndos, rodendos por un cintl¡r6n de grt1n-­
des h:.:.b it: cione s, frír-i .. s, húmede .. s, i:1t!J' deficiente.nen 
te ~lu:a'..:;r::C!:.s, t .. 11to cie C.Ín cor,¡o ¡)o:c l.:i.. noche; con­
pisos úl2 lc.úrillo, genernlrnente l!lU::' deEg.':'.st:-idos en-
1 ..: .._ • (\,... rº l'l '' "'" Y' t"' ~ • t " • _,_.. ., ~,... ,.. ' ' d C U os S...t.Lll..'.:> '-"- .• 1 .. .;0- J. , ... ns1 o' ..;;.J.•.L~·"v • .11.::..tOS evn --
dos 'f Cv11 t:SC<.:.S~S e insuficientes Ll-uGl'tUl,'C~S y te--­
choS p lonos, e leva dí si rnos, de i.·, drillo s sostenidos­
por vigos de m dera, y con frecuentes filtrnciones. 

De los ~:.tíos, ro.l primer-o, o.dorn~do por c..lgun..1.S 
m.::.cet..:~s, l.i12~J.c: ci¿r·to '-~specto de 0:u·dín, siendo los 
restc.ntes .::Ü'!O a.sí corno corr::>.l0s ~, cstc»ndo en el Úl 
timo el :foso~ C.enominndo ln 1 1b<trr:-.:~cc. 11 , destin;_:do:: 
::i recibir t0d:::1 cl:i ~n. rlr. r1nc:0c•10s' co:-:;o dije en el -,, 
C-.pltulo de bRSUI'[lS· 

Las cc.:.sns de este tipo son ::;6lo nlgunas decenus, 
pues cnsi ln tot::..lidc.d ae les de l.:i. ciud:ld, perteng_ 
cen al segundo~ caS2 de un piso, t:lue consta de un -
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pequeño po..tio con piso d·2 tierra, con nlgunos lnv~­
deros Y muchos Ch:.lrCOS? c.. p~ our del 11 desagÜe 11 que -
logra el c~-.fio descubiert.o cu:teriorrnente descrito. -
Alrededor de este pntio si.: hnllnn las hr:,bit~1cion~s­
de éll¿:.unos metros cu:: drado s de superficie, con pi-­
sos de ti2rrc, cub~rtos a trechos por p0t~tes y -­
con tochos bL:j{simos. Generr:lmen"\.e en cnda uno de -
estos cu::-,rt·:1s h .. bit::t tod-: un.::t f:.milin, pues no exi,g 
ten propi.:11üe:nt0 c;¡s,~s d<.:: vecinó.:::d. 

un C1J.::rto de .::. stos, Cldem.:"s 1._. servir de s::.12, -
comedor·, ..:~ormito1~io, cocinn, \.:te., es fr12cucntemcn­
te uti~-'.~;:~f:o como gr:r.cro y no ~s r:.rc c:ncontr-:r el 
pobr·!sirr..::i n:8bil:i.~:rio h.:.cirn..::o '211 un rinc6n pues el­
resto cic.: 1 .• :::s;:.-cio Útil (;Stc". ocu·v'ld\) por un gr.:n nog 
t6n de ::1:::. z'°:-r ::::" 2 de mcd z. 

A p.:: s·!·.r de lo :_:irc:c:~rio de l~s cond~ ".!ione: s higi.Q. 
nic.1s de 12s 1;E,bit· .. cion.::s ,:nt1Jriorm.:.:nte G.e:r::rit~¡s,­
esto no 2s rod;: si s•.: l•!S corn:,i2r:..:. con las que guo.r­
d::.n l~ts de los c:..:-ílpé.~sino .'.3 1 y en pnrticul.'.ll' las d.~ -
los peones de la Prl..!s~. 

Estos Úl times vi v-::n ..::: r:.. un pequ.:.::~o e-:- s crío, ·1 -­

dos o trcscil:ntos metros de la übru y sus h;_;_bit:.:i.--­
ciones son pequeñísimos jac2L::s construidos con piQ. 
drn muy rna.l a.comod::.d.:..i, con num..:rosos intersticios :::i. 

trav6s de los CLl~:l..:s p::.s:.n tv~ .... .::lc..oe u.1:: cor·ritmi:.es 
de a.ir•.:: nsí como Gl ag;.in di:: lü.s lluvio.s. Los pisos­
est~n formo.dos m tur«.llmentt: por l:.:t ti erre. desnuu:..1, -
y en cucmto e los techos, Clc uos '-' 6 ~.:.s, est~n for-­
mndos por trozos C:c lnmino. de meLü, de t<.:bL~s, y-­
otros rnatcri<:les infiniü:m1.:nte .vari1dos, que est,~n­
sosteniJ.os por gr::.i.ndc:s pü:dr ¡s que cvitnn sean a.--­
rTancndo s por el viento. 

Estos techos son de tal modo bajos que hacen im 
posible n uro persona. de mediana esttlturn la esta--
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ci6n v0rtical. 

L:t Únic:: r.b;-~rtur.::: de estas lrnbüacione:s os una -
puert'..l, de menos de un metro VC!into centímetros de­
<.:lto, cerrndu por medio de unas C«..l<lnto..s tcblcs mal­
unidns y con 11 bis;¡gr:::.s 11 de al~mbre:. En etl,gunos ca-­
sos est:::. 11 puert;.--. 11 ~:s un simple pete.te. 

Pa!'a Ctt:.scribir lo dc.sc.gr-.c:::.blc de 12- vid.'.1 cn­
est~s hcbitacionts, serí~n n~ces~rius aptitudes li­
terarj as rle lns que carLZCo, y m~ concretaré a enu­
merar parte de sus grendéS incor·,:,:;nient :- s ~ iru·• sta-­
bilic.lud de lu t.;;mp0ratW'C., hw;:.;u-é • .:.i. 11crm~:nente, co-­
rri ento:::s de nirc, aglomLrnci6n, J:.:.~-1:~ de luz, de -­
uguu, etc. 

Los Eotclt:s, ·~n n(unero de trc 0, son simpli:S cc­
~<...s de a sis tcncia que entran en e:l 9rim0r tipo de -
hc'tbi tc:1ci6n descrito y pQrt1c1.._.1< .. ü;. ._._.:; :... .... ::.; •.• ulc: otic:•S -
ya 1ndicetó.ns; fc,ltc. d2 b<:J.ños, .)S:Jit.iOS cxcusu.dos, -
escnscz y maln Cellid;..ld del ;;i.guJ. 1 <.eSCL:S~t iluminucicSn 
etc •• El s12rvic io de luz cléctric·. es de:ficicntc 
por lo dlbil de la intunsid::i.d d~ :~:..: iluminación y -
adem6s por hab0r corriente cxclusiv~m~nto de las -~ 
seis de la t 3.r de n. las dos de lo.. ,·;~üana. 
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ESCUELAS. 

En c.l Distrito do HuichG.p:m existen diccinucvc­
cscuelas de las cut::lt: s un& ~ s urbann y las dic::cio-­
cho rcstDntc.. s son rur~l ·· Fi v r st~n distribuidns en -
la s igu icnto fcr,;m ~ cinco ·~r: .~ 1 M.unici pio de TGco-­
zuutl.'..l, trc s en e:l de Ch:.i.p:.:;J1·.:.ont:.;o? cuatro en e 1 dc­
Nopa.ln y si e tt: (:TI el de Hu ich.~:.pmi. 

L:..i. ~8 cuc. k de i-Iuicho.µ:m, lQ ur·:..1ana1 es mixta, -
tuvo en 01 etflo p2s:-:do uno. in.scr5 .. ··c~.én ac ciento --­
cincu2~1tc·. ::.lu::mos G.tc.:ntic..os ¡_:;o.:. '..l~: ¡Jersonal docente 
formado ixn~ un Director y e inco 1--rofe sores. 

El C;di:'.:.'icio c:·1 que .está L.stnl&db. la escuele. 
ce éncuentra situado a espaldas dG la Catedral y 
fue desde s'...1 co2:st:'ucción ha~.:ta el uño de 1752, el­
Convento nnexo a dicho templo. 

Al dc2cribir lu0 co.n.C:ic: ..... o¡.c::> ni~i~ukci.o a.e esta 
Escuela, no anaau·é 1Jro uc.io J.e.11en te nada de irnportan­
c ia, pues este edificio no constituye nir1g,111a cxce2 
ción entre los rt:stante s de la Ciudu.d. 

Los salones de ClasG son amplios, bien ventila­
dos, éjlgo fríos y defici..:nternente iluminados, no -­
son humedos debido quizás a que sus pisos son de cg, 
mento. 

El patio de juegos es tal vez un poco chico pa­
ra el número dt: niños qu8 lo usan, pero permite que 
en él se prc...ctiquen al@.lnos deport0s. 

Los c;xcus ados de 1 a Ese ue la son idénticos a los 
ya descritos, y en cuan to al agua, adolece de todos 
los defectos enumerados y quizá de algunos m6.s --­
puesto. que es conservuda por largo tiempo en gran-­
des barrilc:: s cuya limpie zn e, s por lo mcnos,dudosa. 
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El estado del mobiliario escolar puede ser con 
siderado como satisfactoria aunque porbablemente -= 
sería posible substituirlo, con poco costo, por o- -
tro que se ,.~allane en condiciones rt1ejores. 

La educaci0n higiénica de lor;; ~·l'ofesores me pa­
ree iÓ aceptable, no ocurriendo lo :;üsmo con un nu- -
meroso gru;io oe alumnos, los ,;iás 1,obres, cuya higig_ 
ne personal deja r.1ucno q_ue u.1,;:..:ien:;.·, de lo q_ue se de­
duce que la educE<ción l:igiénica c1e los escolares es 
más bien debida a la familia que a~:. cuerpo docente • 

.l!ii.1 et>ta escuela no se 11._.cen \-isitas sanita1·ias. 
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A S-1_§ T E N C I A SO C I A L. 

I ~ F A N T I L • 

Las 1:arteras de la región son indígenas de cul­
tura perfectáll1ente nula, ül~:iurn .. s analfabetas, lle-­
nas de s1:persticio!1es y paru. cl&r una idea del grado 
de ilustr~ci6n de estas señoras, sólo mencionar~ el 
caso de una ele ellas que atendía a 1 a.~ sposa embar_§; 
zada de Ul"l )eon de la .l!resa) J ~~- .... .t-';..C.U.J. vChu _¡Jt:oUS 

por la u.t\:nci6n del parto, por que el producto iba a 
ser var6n 7 pues si ella supier2 que se trataba de -
una n:'..f:3. 1 toc~o se arre~lar{a por seis pesos solaueu 
te. 

tTO tllvG 0c:.:~0iÓ:1 de pre sene iar los mane~os de -­
estas seiio ... ~as G.urante un parto, pero en cambio si -
pude obsr~1'var a alguna recién parida que se hallaba 
en un lecho asqueroso, vestids, con el cordón umbi­
lical atado o. una li?"a par a fa ci litar la expulsi6n­
de la plo.centa. J\ mi lle[,a·:la hubo necesió.ad de pe-­
dir jabón a un vecino pues no lo habfa en la casa. 

Lla111n la ~tenci6n el hecho de que a pesar de -­
lo rudimentario de los métodos y del desconocí mien­
to absoluto de la noción de a se:1s ia, no se re gis-- -
tre entre todaG las defunciones de 1937 7 más que -­
un solo c:iso de muerte por 11 parto difíc11 11 • 

pre üa1Jlemen te este :fen6rneno se deba, en primer .. 
l':~ar, 2 que no _se exige e 1 certificado de defun--­
c1 on y en se5unao, a que se trata tal vez de ocul-­
tar la causa de estas defunciones debido a algún - .. 
prejuicio extraño. 

Esta ausencia de casos de muerte por psrtos di§ 
t6cico s, abortos, infe ce iones puerperales, etc. , --



- 43 -

contrasta notablemente con el 6ran nÚ.11ero (.l.B n1nos­
naci6.os muertos, pues ~ste ascie:;.1C.c a 27 en el año­
estudia do (6% de la marta lidad zlo bal) y aún esta - -
cifra es demasiado pequeñn si se; t :'..ene en cuenta la 
.gran f acilidéld que existe p.::1ra la :i.nhumaci6n clan-­
destin~ en las zonas rurales de densidad de pobla-­
ción escasa. 

En el año de 1937 hubo ci~nto catorce defuncio­
nes de nifi.os de cero a un aüo d·J (:lttó., e ifra que -­
comparad.a con el n{unero de naci:rü.c:·,·tos registrados­
(755) da ur1 coeficic:nt0 d.E: 1)0 ~::_:~· ¡·ai1. Las princi­
pales ce.usas d0 morbilidad y ~Jo1· lo tanto de mortc.­
li.dad iffic.ntil, son la ing2 stiÓ!:. :.: G alimentos ina-­
decuados, la al ünentac ión al 1.JC:chi.) l)Ssimamente con­
ducida, y c~l destete precoz y gl.:ncc~lmente inmotiv~ 
do. 

En Huichapan es gcn~rAl y arruigadisima la cos­
tumbre de ú...:t1 de mnmar c.l niüo caü.~ vez que llora y 
hasta que se duerme. 

Dado lo e:sca so ü.el cies arrollo L16.ustrial de la­
poblac ión, no e;-t.istG propiamente ;.:·:!.. probl.::ma de la­
ol:rera emb<..:razé.lda. En cambio .::1 .tn obl1::ma de la cam­
pesina ~111ucü·uz ..... c...<.... si existe y es clG muy difícil so­
lusi6n, yo. que .Sstn debe ser de :fr;úo le e con6uüca. 
más bien que cultural o jurfdicn. 



- 44 -

M O L E S T I A S S A_lLI T A R I A S 

Est0 capítulo ser!u una repctici6n de lo antu-­
riormcntc asentado, por lo que h, ré solamente una -
breve enumcraci6n d2 lo.s principflles de ~ ..... 11dS mol".§ 
ti as. 

n.) Mulos olores • 

.8stas SC: producen rrinci f.'EÜ'!V:Yltt? •'2r» los lote S -
A 1 

vacios c~uc hacen veces de basur.2:-ns y excu.sa.dos pu-
blicos 7 cr: le;s lla:n.1das 11barra!-·Cns'' de lns cc.sas, -
de sti::.10."l'~ s tc,m"!::>i~n o. los rrii sm os fines; en los e xcu­
sados d~ caGu c3sa; en los estublos y corrales y en 
los ch<;rC1'G c~1.1.e se formen en las cnlles con lus --­
aguas d2 l~es(cho. 

Tanto la ci u(~ad co:no sus hub i té:;.nLes son sucios, 
la prir.1E:ru por lo e sp oré.die o y d12fe ctuoso del barri 
do? los se:gundos por ftil t"' de <...gua y sobr..: todo del 
hábito del bano. 

e.) Animales nocivos. 

Lo. c:tb.ind:...r.cla de piojos es :fticilmcnte explic'-lblc 
por las ra. zofü:' s que nea bo de e i tar; la u~ l u.o iJLll-­
ga.s, por ln abso lutn :f.11 te. de lim ... ·üe z:¡ en 1:;.3 h~bi­
t.u.ci ones~ lo. de ratas, por la improvisnción de grn­
neros E.U lo.s c~.sa.s destin:::dí...:s n Lt hobit<Jci6n3 la -
de las .nosc~:.s y mosquitos por lo numeroso de l.::ts -­
"barrancas", de los estercoleros y de los ch<:lrcos. 

Mencio:11<":tr8 también e 1 enorme número dG perros -
sin dueño, que constituyen um1 verdndera pl<..g<l, so­
bre todo ·:m los H0 teles y casas de Asistencia. 
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li_LQ I EN E 

0 Los establecimientos industriales de Huichapan -
se reducen a tres¡ dos pec:uefi.as ~'6.JJriceis de <:tguas -
~'Useosas y la plantLl de Refriger::ici6::1 de Leche men­
cionado. anteriormente. 

La caracter ÍsticEi S-.Jbresalicntc en estos tres -
est.ablecimientos, es lci im::>rovir;é~ci".n, lu semi-aaa:Q 
taci6n al objeto dese~do. 

La Pl.::ultú de nefrigernci6n ·-~ ctCt inst<'-lad8 en un 
local e; i:,o-:..;.:.s luces ini.J.C.:.ecu<:,uu :)ur oscuro, sucio y­
mal vern~iJ.acio al que se ll¡;p·:-: >< .l'tl".~és de un le-..·r:ro­
y ango stc :x;. so.di zo tot~l y pe .. ~:~1c;·,~:-::tcmente ocupado­
por u11 ,::r·a::-1 L:11u.1 (.;v LA.t:: cinco e entLictros áe pro í.'undi 
cl.Eid y for:1acl0 por une: me zclu de é\}1:'. suc i.:. y J~ecile­
derrEtt110.éit.:. durante el mane jo de lo G '..)ote G. La fuerza 
motriz se obliene por medio dr::: uotores de automóvil 
empotradoo e:1 el piso, y de uh1. ':[~ tr11r1smitidr:: por­
medio de ~.x·c.-.r1des 1.xind;:; s no prote:¿_.l.c.;.~ s, n les comprg_ 
soras '1.Ue se h~J. l~m en tL~l e st~-d0 de deterioro, que 
perm1 ter¡ J..¿ • .::·ug:... del .'.litloniaco e ·ctyo olor impregna el 
cire de too. 1'.. Plc~ntü. 

Como r.1edida.s p~1ra mejorar l :ts condiciones higi~ 
nict'..s de est.:1 pequeñc industria, 1: ;:~ podríari tomnr -
l~s siguientes¡ 

1.) El ncondic ion.:i..rniento del loe;. l 7 dtlndole --­
luz, c.ereo.ci6n, de-eagtle correcto, etc .• 

. , 2.) P:rotecci6n debid.:.1 n lDs bcmdus de transmi--
Sl.O n. 

3.) Repar~ción de los desperfectos que dun ori-
' gen a las fugus de amoniaco. 
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4.) A~lic~ci6n de lb~ Leyes rer~rentes al tra-­
baj o infantil. 

Las f~bric2s de agues g~seosns, son de menor iffi 
portuncin todnvíu, pues si bien en ln Plé.~nt~ de re-
~· . , t b . h . 1 í' 'b . ..t..L·1~eruc10n rt.' aJ .:in oc_ o oper0r10 s 

1 
o.s · :_; ricas -

estan ntcndid<::s exclusiv:-:mente por sus propietarios 
y sus :r~~:;. il in res. 

Las dos est~n cst2blecid~s en 3endos corrules,­
y como e;, ell:::.s no existe propi-:¡mEmte problema de -
hig ier: ·::? i ·.y' l' s tri: l, si no pr i rn;i p:J_ mente de H igien.e -
de la. ..:.li:.~e:nt:--ción, me reser·.¡o p.:r~! tr;;.tnr este c.s¡..t:} 
to en el ·,··rÓximo capítulo. 

"'""'·------ ' _____ .,.,,,_,,,_ _________ ~ ---- ----·=·'"~" 
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C O¡~¡ ES TI BLES ._X_JL~ DI DAS. 

a.) MERCADO. 

El Único r.Iercodo que ha:,' en la Ciud, .. ci, no mere­
ce tal nombre, consiste en una calle, adyacente u -
la Plaza Centrci l, en la que se le:Vé1ntan algunas ba­
rracas de mu.dera y forrnauas poi.~ un techo de te j:Jma­
nil, de dos agmis y sostenido por cuatro postes. Es 
\OS 11 locales 11 c ... :re ccn totülment ~ G.c pa.re des' de ffiOS 
tradores, de depósitos pára la r;1e_ Cdncía, etc., --= 
pues ésta es coloceC:w. sobre pete~.:.:::~· o telc:.s de lona 
de las usad0;1s co;·,10 s~cos de c-::1,12:::. 1.), ci.ue son coloca 
aos uir1:;c tc.Jüente sobre el em:_')ear2/i0 de la e alle. -

Los puestos descritos son lo:.J ,::ejore s, los re-­
lati vamente permanentes, pues e:1 los días de plaza­
se añadeE u estos una enorine Célli.~ :!J:ud üe puestos -­
nuevos, t<::mbién con mercancías po;_~ los suelos y --­
"protegidos 11 sola.11ente por grunde:ü ri1antas, sosteni­
das por tirLJ.rrtes -::i· q..J.e sirv;;;n, c~i ... diúo 111ucr¡o, para -
evitar u~a insolaci6n, poco proba~le, a los vended~ 
res. 

Est<.:s depl0rables condicione.s se ven agravudo.s­
por la falta ó. e agua, por la. s uc ü~ Jud de los vende­
dores, y por los p~simos olores ,c::.ue exhalan algu--­
nos e azos de cobre en que se fr:i. 13n tod~ clase de -­
carni tas, chichnrrones, etc. 

b.) CAHNES. 

Existe un lugar destinado a l.:. ;·.i:.:tnnzu 7 la cual­
es pract.icada sin inspección veterinaria previa del 
ganado por sacrificar, pero el pel i.:;ro mayor no es­
es te, sino qu0 lo constituye el G,TEJ.n desarrollo de­
la maté.lllzo. cl.::.ndesl.inu, pues es frecuente ver a al­
gÚn ind.Ígena proponiendo en venta i_)Or las calles un 
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cerdito ya eviscerado y despoj8ao de su piel. 

Aparte de este curioso género de distribución -
de carnes a domicilio, Existen algunas c.:.;.rnicerías, 
situadas a los lados del 11~,lerc;_.do 11 y que son loca-­
les per:iGCJ.1os, obscuros, sucios :r lle!1os de moscns 9 -

poJ:y_uE: c.:.. 1.~c~c..r de que <: st~~n provistos de 6 ep6si tos­
para Ct; rnc, hE chos con t el n a e <1 . .Larnurt=, c. stos dep6-
sitos no son usrtdos, pues ln c::_rne se halln siempre 
en el mostr.::.idor o sobre las indico.d;1s ulacenus. 

Pud.:; .:~·:..:co¿}::r un do.to inrpol't~;:::.te: en estos es-­
table cLi1i~r~ tos se vende curne r."ie .::os precios di fe- -
rent·~s, l:::. ·.1Ós c~ra es l:::; ll::i.me:.j:: 11 sin grnnizo 11 y l·::t 
rerat~, Ü ~:-r-::18 11 COn gr-.llÍZ0 11

, eS CO.rne paré:Sit<.:d.J.o 
Esto exnli8<~ s::itisf::ictori::imcntc la. frecuencia de -­
las pur~sit~~ia en l~ regi6n. 

e • ) v:mm.JRA s . 

Los inconvenientes de estos alimentos son los-­
mismos sci~lo.dos en el cc.pítulo del o.gua, pero sin­
emb<:trgo ho.y que afi.o.dir los que resultan de su mane­
jo p0r perso:nns deso.seéld...::s y del const.:.inte d1jp6si to 
de pclvo en su superficie durant1:: su permo.nencia -­
en el "Mercc..:do". 

A este re:specto sólo puedo .... firmGr que el pan -
tiene un sabor muy especial debido, al parecer, a -
que durani:e la panific<::ci 6n suelen añadir a lo. r.insa 
una peque:i.1Q c.:.mtid .... d de . .iulque, con el objeto de ag 
mentar el efecto de lu levadura. 

e • ) .hGUA5 GASEOSAS. 

El agua enpleo.da en su ft:briceci6n es ex;:icta---
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mente la mismé.l cuyo análisis inserté anteriormente, 
pues no es sometida en absoluto n ninguna maniobro.­
de esterilizaci6n, siendo la.Único )recaución que -
se toma, la de recogerla temprano en la Alberca, -­
por·que, como antes di je, la im::-'ur-. za del agua aumeg, 
ta en el transcurso del día. 

La mezcla con el azúcar, la esencia, etc., se -
hace en grandes recipier..tes metnl:Lcos que son fre-­
cuentemente lavados, aunque natu:c:.ürnente, con la ú­
nica agua de que se dispone. La uc~;ela ah1 prepara­
da, es llevadü al saturador de 2.~·~1üdrido carb6nicc, 
donde es en-ootcllc..ác:. 

Como no se dispone de máquinas lavadoras de !Jo­
tellas, el l&.vado consiste en una ~rn~1ersión prolon­
gada de las 1Jotellas sucia.s en r.¿;u,. 7 después cie lo­
cual son S:ic&das una a una, agitonc1o los restos de­
su contenido y puestas a secar al <.Üre libre. 

Estos inconvenientes podr{an r.cr obviados si 
se tomar<:.j1 e:i cut.:ntü. las siguien'l:c:e:; sugestiones: 

l.) De no ser posible la construcci6n de un pe­
queño i;iercc..do, <:lco::riicicnar debic.l~unente las barra-­
cas existentes, pro hibiéndo el depositar las mercau 
c1as en el suelo. 

2.) Practicar la inspecci6n ve:terinaria de los­
anirrale s desti11u.u.os al bac1·ific..:io en el Rastro. 

3.) Suprimir la m¿tanza clandestina. 

4.) Hacer observar el reglamento de Carnicerías. 

Los inconvenientes citados en el párrafo de ~--
Aguas Gaseosas, desaparecerán casi totalmente si se 
tornan lás medidas indico.das en el capitulo de Agua.-
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H I G I E N E D E L A A_ L I IvI E N T A C I Q H • .!. 

Una enorme proporci6n de las tierre.s son poco -
adecuadas P'-'ra el cultivt~ por ci:iversas razones• 

a.) Por el escaso espesor de la cn}')8 de tierra­
que en muchas partes es iJual a e ero. 

b.) L·~ mala c::;l ic12d c5 e la tierra que es consi-­
derada e orno de te rceréJ. c las~. 

e.) i::1_ agotamiento de la tierra producido por -
el monocu:. ti vo s~cular·. 

d.) 12 cscéi sez de la precipitación pluvial. 

f.) Lo rudimentario de los sistemas de cultivo­
empleados. 

, . , 
Los alimentos oosicos r:n la reg1on son, en ar--

den ci.e importa ne ia decrociente: el maíz, el frijol, 
las papas, los huevos, la cé.1.r11e y la leche. 

Gener~ J.;nente los campe si nos hacen tan s6lo des­
comidas cada veinticuatro horas y admira que dada -
su habitual y en ocasiones forzada frugalidad, sean 
los alim¡ntos ingericios capaces de dar el rendimieg 
to energetico que suponen las faenas del campo, en­
jornadas de dit z a doce horas áiaria3. 

Todos los alimentos mencionr¿dos se producen en­
la localidc.u y para algunos, como la leche, hay una 
pequeña exportación. 
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Existe, aunque en u1u;¡,- .flE:y_uc~!n escala. 

AVICULTUHi~. 

Está' bastante desarrollad,~ ;/ creo que es sus--­
cepti ble de mejoramiento siempre que se consiga asg_ 
ciar a los pequeños productores que actualmente ---. t I ex1s en en 6 ;. <:..l :iwmt:r-u. 

ALCOHOLISMO. 

Para. los hubitantes de cst:1 zona, el pulque €3 

un art fouJ o de primera ne ce sidaC., ya que sustituye­
casi toté~·.l:n·.mtc al agua. 

El consumo por habitante pu.e de ser fijado aprQ. 
.xirnadame:nte entre uno y medi.0 a d.0s litros diarios. 

Se co nsu11l\?1l otro. s b~bi<ias alce• :1 ~licas, pt::ro en-
. 1 . t, mucno .:icLor .: sea a, porquG, por s:1 precio, es an --

practil! uint:nte ri;;.servadas a una l'.l..:c:twfía parte de los 
habit 2nt~s de la Ciudad. · 

Par~ conseguir el mejoramiento l.lc los cultivos,­
hace f&lta lo siguiente: 

l.) Hact..:r de rugúdio la mayor cantidad de tie-­
rras posi l>l...: s. 

2.) r,Iejorar la compooü: iÓn química de éstas por 
medio de abo11os adecuados. 

3. ) Educar al campe sino para quitarle el hábito­
del mono cu 1 ti vo • 

4-.) Agrupar- a los e,¡ ida tarios para conseguir 
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mejorar sus sistemas de cultivo. 

Micntru s no se rt:: suc:l va correctamente el pro ble 
ma agrícola, no será posible abordar el de la defi: 
ciente alimentación del c.::.imp.::sino 7 porque 6s~a obe­
dece fund::mentalmente n c::ius~s de orden economico ,­
yt.?tan to que no se supriman 6 stas, serán per:fectameg 
inútiles todas las cnmpañ.os culturulcs que se em--­
prendan con tendencia a m.::jor:ir· L.i o.limentuci6n y a 
suprimir ~l ulcohol~smo en el c~CTpo. 
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H O S P I T .n. L K-~.-!._::_ 

.En Huichapan exis"ten cios 11'os1.;itales: El Hospi-­
tal Macoti.;la y el Hospital ue ltJ. P1Lsa Madero. 

~l prii.101·0, fund;1do en el ::ifír_, ·.~:e 1853 P"r el 
señor clon Frc:ncisco :Nc...tcot 12la, quL l~ ·...L:Í.O :~u ... ombrt, 
ha estuóo siempre clestilIDdo, por l~isposici6n t0stu­
mentc..ria dc:l fund;.!dor, .:;;, la c:t•.?r..cj_.~n exclusiva de -
c.;.sos de sDnP.-re • .i~ esto Sl.! debe Cli~.e: r ... o sc:a posible­
internnr en 61, no sólo i;nfermos CC: padecimü~ntos -
tra smi si ble.:: s, si!lo nun c<: sos de -,~~ c.1cc imü:ntos médi­
cos de cur·lquier Índole.: que se:..t:ü. 

El loct"l e:s un cc.se:r6n oscuro, húmedo, frío¡ -­
las 11 s;.:J.as 11 son tres cuo.rtos de Cll::-:tro por cinco -­
metros, -:;on piso dr~ ceucnto muy dct-.'riorodo, y so-­
brt: el cual se coloc"'"n pctatc:s Cj_U\2 constituyen todo 
01 equipo del Eospitr-.1. 

El personal SE; r.c:duce o. una :.ncit.ina, con funcio 
ncs de ~on31;.rj1;; o .. --i:üni.c.Jtr'r.dorc., •'}UC se ocupa de-: 
llenc..:.r1i:.r 11 <.... lus c.:n11.:rmos, L.;11 "curc,:rlos 11 , 0n la lim­
pieza y viE;:ihmcia del locc.;1 7 etc. 

El Hosc)itCJ.l de la Pr-.:s::i. Mad01·0 constu dE: una -­
sala. de cir~co por dic.: z metros, co!·1 ~ iso de madera, -
en la·-quc se hcülan r!inco ca.mc.i.S .. 10tc.licns con sus -
rc:spücti vos t ·1!:-iborcs, ropa, etc., ur~n pcqueñc. sala­
do CTfh:r L<ci onc.: s con un equipo e in:-.; trumcntal sufi--­
cicntes par::.:. lns necl:sic:Ldes d.e la obra, un cuarto -
de curncione:s y un p·:.oqucño jo.rdín. 

En cu;..nto a.l pcr so nnl que lo ~1 tcnclÍ a, constaba­
ue w1 i~i~u.::.c:o Jefe de :::;ervicio,dc un prr'lcticr-1nte dc­
Medicina y de un Bnfermero. 
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DIVERSOS. 

En Hui chapan no se pr·.:.. cticun exnmene s médicos u 
las p~rsonns enc:..rg::tfü\.S de:l manejo o vento: de comeS" 
ti bles o bebidas. -

Mo os posi bli:: hncer ningún análisis químico o -
bn.cteriológi co por f:-,1 tn de L:.bor:1torio, 

'l'cHnpoco llélY organizaciones .-nt::. tul:x2rculosé.s, 
de Protección a ln Infr:ncio., Sr;rvici o de ,-1.mbulc:n--­
cins, ;ii ·:-ruz Roj::. 

En ct;.cnto n l~s persono.s qu\: c:j ercío.n lo. rn<.:di-­
cinQ en nu:.cJ-.:ip:in 7 t:rnn l::s si¿ruic:nt-..;s~ Un ~Iédico -
Ciruj.::no :; P::rti:ro ~on tí tu lo cJ.¿ J.1:1 Uni versid:.:.d - -­
hut6nom·:¡ e e: r~:bxico, un Médico Hoi::.eóp~tr, ~ dos i'.lrmc¡­
c6uticos qu~ ej<:rcÍ\.1!1 la mCJdicina sin titulo, un -­
Dentist2 :10 t:i.tul'"no, un;;. serie de Pnrt0r:1s &ficio­
nadu s y e 1 que ... s to c.: se ri be • 

México, febrero de i938. 

EDU.nROO ESPEROH Gi.Rc:u~. 

a. a. s. 

IMPRIMIO: F. MENDEZ OTEO. - VENEZUELA ·3-3 • - MEX • D • F • 
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