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Resumen

El sistema de ermitas —integrante del sistema— del Desierto de los Leones no ha sido considerado
como una unidad compleja que integra componentes fisicos, ideoldgicos, estructurales, un intrincado
entorno y procesos dindmicos. Esta situacion expone un problema en su gestidén que se manifiesta en
una ineficaz conservacion de sus elementos, y del sistema como unidad total, con la consecuencia final
de la destruccidon inminente del Unico desierto carmelitano americano del siglo XVII y por ende de

nuestra historia colonial y del testimonio de los carmelitas descalzos en Nueva Espafia.

Obviamente, cualquier plan de accidon para abordar esta situacion debe comenzar con su
entendimiento holistico histérico-simbdlico-arquitecténico identificando sus componentes como un
sistema con subsistemas anidados e interrelacionados. Esta comprensién debe ser seguida de la
determinacién y andlisis de los retos a vencer para lograr su conservacion integral como patrimonio
cultural complejo tangible e intangible; indiscutiblemente estos problemas —ambientales,
antropogénicos o sociopolitico-econémicos— tampoco se deben solventar aisladamente y deben ser
considerados de manera analoga a la aprehensién del sistema como un todo. Finalmente, se habran de
emplear o implementar instrumentos que permitan la gestion integral, incluida la conservacién, criterios

para una apropiada restauracion, ademas de la interpretacion y presentacién apropiada del patrimonio.

La técnica utilizada en la investigacion inicidé con un analisis de la teoria general de sistemas como
un paradigma singular. Luego se siguié el método general para la intervencién de inmuebles con la
identificacion de los elementos relacionados con su estructura y posteriormente se realizd una

investigacion histérico-documental sobre el sistema y sus diversos componentes.

Esto es continuado por levantamientos arquitectonicos —plantas, cortes y fachadas, métodos
constructivos, fabricas y materiales— y del estado de conservacidon de los inmuebles —dafios por
humedad y clima, sismos, causas antropogénicas—, para concluir con una propuesta de restauracion.
Ulteriormente, se proponen como instrumentos para la conservacidon del sistema patrimonial del
eremitorio: su asociacidon con un itinerario cultural, la refuncionalizacién de ermitas y sus sistemas
hidraulicos con fines didacticos, educativos y de concientizacion sobre el patrimonio, y la

implementacion no invasiva de anexos culturales.

La refuncionalizacion de ermitas y sus subsistemas hidraulicos con fines didacticos cumple con las
mejores practicas de las cartas internacionales de conservacidn del patrimonio cultural por medio de su
uso apropiado y con el principio de la presentacién de los itinerarios culturales para una valoracion

eficaz. Ademas, el andlisis de la estructura y funcionalidad del sistema de ermitas, subsistema del
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desierto carmelitano, muestra una compatibilidad completa con la definicidn y alcances de un itinerario

cultural local, regional e incluso transcontinental.

Palabras clave: ermitas, Desierto de los Leones, carmelitas descalzos, sistema, itinerario cultural.



Abstract

The system of hermitages of the Desierto de los Leones has not been considered as a complex unit that
integrates physical, ideological, and structural components, an intricate environment, and dynamic
processes. This situation exposes a problem in its management that manifests itself in an ineffective
conservation of its elements with the final consequence of the imminent destruction of the only
American Carmelite desert of the 17th century and therefore of the testimony of the Discalced

Carmelites in New Spain.

Any action plan to address this situation must begin with its holistic understanding identifying its
components as a system with nested and interrelated subsystems. This understanding must be followed
by the determination and analysis of the challenges to be overcome in order to achieve its
comprehensive conservation as a tangible and intangible complex cultural heritage. These problems
should not be solved in isolation and should be considered in an analogous way to the apprehension of
the system as a whole. Instruments must be used or implemented that allow comprehensive
management, including conservation, criteria for an appropriate restoration, in addition to the

interpretation and presentation of heritage.

The technique used in the research began with an analysis of general systems theory as a singular
paradigm. Then we continued with the identification of the elements related to its structure and a

historical-documentary investigation on the system and its various components.

This is followed by architectural surveys and the state of conservation of the buildings to conclude
with a restoration proposal. Subsequently are proposed as instruments for the conservation of the
heritage system of the hermitage: its association with a cultural itinerary, the refunctionalization of
hermitages and their hydraulic systems for didactic, educational and heritage awareness purposes and

the non-invasive implementation of cultural annexes.

The refunctionalization of hermitages and their hydraulic subsystems for educational purposes
complies with the best practices of the international charters for the conservation of cultural heritage
through its appropriate use and with the principle of presenting cultural itineraries for effective
assessment. The analysis of the structure and functionality of the hermitage system shows complete

compatibility with the definition and scope of a local and even transcontinental cultural itinerary.

Keywords: hermitages, Desierto de los Leones, Discalced Carmelites, system, cultural itinerary.
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Prefacio

Por la importancia y exactitud de los manuscritos y tratados, se incluyen muchas citas textuales de estas
fuentes; ademas, con esto se respaldan las afirmaciones que se van construyendo a lo largo del texto.
De hecho, por medio de las crdnicas se pudo encontrar la localizacién exacta del origen del agua que
abastecia al Convento del Desierto de los Leones y a sus ermitas. Al igual como sucedié en Y la Biblia
Tenia Razdn (The Bible as History), de Werner Keller, la precisién de muchos manuscritos antiguos tiene

una veracidad asombrosa si se dejan de lado algunos elementos fantdsticos o religiosos.

Un detalle en la redaccién de la obra es que se empleé la ultima Ortografia de la Lengua Espafiola
de 2010 que bastantes cambios tiene comparada con la de 1999. Esta ultima ya es excelente incluso
para los que pretendimos mejorar la ortografia del espafiol en los afios noventa. Asimismo, se utilizd en
lo posible el formato APA en su séptima edicién de 2020 en inglés, que difiere también bastante

respecto a ediciones anteriores.






xiii

Tabla de Contenido

T ageTe [VTelol o] o DN PP UUTOPPTOTOUPRPI 1
Capitulo 1. Esbozo Histdrico y Arquitecténico de la OCD (Componente |deoldgico)......ccevveerveeevereervennns 9
1.1. La Orden de 10s Carmelitas DeSCAIZOS. .....cc.uiiiiieiiiiieriee ettt st et e e sare e 9
1.2. Las CoNStitUCIONES TEIESIANAS «.ccuvveeeiiriieeiiieieeeeiiee e et e e s eree e e s eber e e s sre e e e s srereessseeeessaneneessneneessanee 14
1.3. Los Preceptos de Santa Teresa de Jesus y Su Conceptualizacidon Arquitectdnica .......cccceevevveeenaes 19
Capitulo 2. Génesis del Desierto Carmelitano (ENTOrN0) .....ccccueiiiiiiieeiciiee e 33
2.0, L@ CONLrArrefOrM@ ...ttt ettt sttt e bt et e s b e s bt e sane st e e b e e beenes 33
D O] g T= (=T s W [N (o T DTy =T o o LY U 34
2.3. El DeSIerto CarmMelitano .....ccc.eeieerieiieeie ettt ettt sttt ettt e b e s b st s ab e e b b nas 36
2.4. Contexto Histdrico del Desierto de Cuajimalpa.....ccueeeeciieeieiiiieiiiiieeeeciree st e e e e e saaee e 38
Capitulo 3. La Ermitas del Sistema del Desierto de Cuajimalpa (Componente Fisico) .......cccceevvveercvveennnnn. 45
3.1. Localizacidn del Desierto de Cuajimalpa y SUS ErmMitas........ceeeecveeeiriiieeiiiiieeecieeeesieeeesveee e 45
3.2. Concepto y Origen de 13 EFMITa ...ccicciiiiieiiiie ettt e e e e s st e e e s abe e e s snbeee e e sareeas 47
3.3. Las Ermitas del Desierto Carmelitano ........ooueiiiiiiiiieeiie ittt st e e 54
3.4. Las Ermitas del Santo Desierto de Nuestra Sefiora del Carmen ........ccccceceeveeneenieniieeneenee e 59
3.5. Caracteristicas de las Ermitas del Desierto de Cuajimalpa.......ccccceeeiiieeecciiee e e 63
3.6. Descripcidon Arquitectdnica de 1as ErmMitas .....ccceeeeeciieee ettt e e e e e e 67
Capitulo 4. Analisis Estético del Sistema de Ermitas del Desierto de los Leones (Exoestructura) ............. 69
4.1. El Estilo de Fray Andrés de San MIGUEL .........coooiiiiiiiiiiie ettt e e 69
4.2. Simbolismo Fractal de 1as EFMITAS ....cceevieiierienieieeeseesee e s 71
4.3, HOPEUS CONCIUSUS ...ttt sttt e b e s st st sar e e bt e bt e sneesaeeeaeeen 72

Capitulo 5. El Agua y la Infraestructura Hidraulica como Eje Articulador del Sistema de Ermitas del

Desierto de 10s Leones (ENAOESTIUCTUIA)........eiiciuiieieiiiie ettt e et e et e e e e tte e e e e abe e e e e abeeeeenbeeesenreeas 83
5.1. Generalidades del Subsistema Hidraulico del Sistema de Ermitas........cccceeveeveeneniennecneenecnnene 83
5.2. Generalidades del Subsistema Sanitario del Sistema de Ermitas........ccoccvevieeriieinienieeiiee e 87
5.3. La Importancia del Agua en otros Subsistemas del Desierto.........cccovvvveeieiecciiiiieeee e 91
5.4. Tecnologia Hidraulica DiSPonible...........ccuiiiieiiiieecee et et e e 99

Capitulo 6. El Tratado de Fray Andrés de San Miguel y Sus Métodos Constructivos en el Sistema de
Ermitas del Desierto de [0S Leones (IMECANISIMOS) ...cccvveeiieieeiiiiieieceeieeeceeieee e eeieee et e e eereeeeeereeeeeeareeas 113

(o I D Y o 1Y) 2 1o =4 | o LSRR 113



Xiv

6.2. CoMENtArios @l IMANUSCIITO......eiiiiiiiiiee ettt ettt s s b e e s b e e sbe e e sareesneeesaneenn 114
6.3, ELIMIANUSCIITO c.ueeeeiiieeiee ettt ettt st sttt e s e et s e e s bt e e s ab e e st e e sabeeesabeeebeeesnseesaneeesnreesn 117
6.4. Dos Obras Arquitectdnicas de Fray Andrés de San Miguel.........ccoccvviiiciieiicciee e, 125
6.5. Métodos CoNStruCtivoSs Y FADIICAS .....ueiiiiiieie ettt ere e e e e eabee e e e nraeas 131
6.6. ANAIISIS dE MAterTialEs .....ooueieiiiiieee et st 141
6.7. Técnicas y Procedimientos Constructivos del Siglo XVII.......coocveiiiiiieiiiiiiee e 145
Capitulo 7. Diagnéstico del Estado de Conservacion del Inmueble y Propuesta de Intervencion ........... 149
7.1. La Memoria como Valor Simbdlico en la Conservacién de una Idea Llamada Desierto................ 149
7.2. 6COmMo Llegaste a Ser QUIEN Eres ANOIA? .....coccuiieiiiiiieeeeeiiee e eeitee e sstee e ssvee e ssbee e s ssnbee e s e snbeeessnreeas 151
7.3. El Itinerario Cultural: Camino para la Conservacion del Patrimonio .........ccccceceeeeeccieeecciiee e, 161
7.4. Refuncionalizacidn con FINeS DidACHICOS. .....uiiuiiiieereenierie ettt 170
CONSIAEIACIONES FINAIES ....couiiiiiieieet ettt ettt e b e s bt e sae e st sab e et e e be e beesbeesmeesaeeenrean 203
RO O EINCIAS. ¢ttt sttt s ae e st e it e bt e bt e s bt e e at e st e bt e bt e bt e eheeeae e et e e teenbeesaeesaneeas 207
21 o Lo ={ = i - ISR 213
Apéndice A. Cronologia de las Ermitas del Desierto de 10S LEONES ........ccccveeeeeciieeeeciiee et 215

F Yo X< g Yo 1ol 2 B o T o [ TRV o T={ U = TSP 229



XV

Lista de Figuras

Figura 1. Desierto de San José de las Batuecas (Salamanca, ESPAfQ) ...........cccoueeccueeicueeeciveesieeescieeeceeesneens 1
Figura 2. Sistema de Ermitas del Desierto de 10S LEONES ............ccuueeecueeeeeciieeeeiiieeesiieeeeesiveeeesvveeessaveeeeas 4
Figura 3. Componentes del Sistema de Ermitas del Desierto de 10S LEONES.............ccccoueveeccveeeeiiireeesiirneenn. 5
Figura 4. Huerta y Ermita de Nazaret en San JOSE de AVilQ .............cceeeeeveeeeereeererereeeeeeeesisssssssenenn 20
FIUIa 5. TEreSa A JESUS €N 1576 ....c..uueeeeeeieeeeeeee e eecttte e e st e e e s tee e e s ttee e e s ate e e s e abe e e e e sbaeeseataeesenseeeeennsenas 21
Figura 6. Real Monasterio de 10 ENCAINGCION..............ccuueieecueeeeeiieeeeeieeeeeiieeesesieee e e saee e s e savaeessnbaeesennseeas 24
Figura 7. Ermita y Monasterio de 1a SQICEAQA. .............ocuveeieiiiiiiiiiiie et bee e 35
Figura 8. Ermitas de 10 SAICEAQ ..............ooeeeueeeeieeee ettt ettt e e et e e e et e e s e sabe e e s e nbeee e eenreeas 35
Figura 9. Ermitas del Desierto de BOIQIrQUE................ccccueeieccieeeeciiieeeeiiee e ee e e s esee e e saee e s e sree e s e nbaee s ennreeas 37
Figura 10. Convento y Ermitas-Vivienda Interiores del Desierto de San José de las Batuecas ................... 38

Figura 11.

Planta del CONVENTO dE BALUCCOS..............ueueeeeeeeeeiieeiiieieeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeseseeeeeeeeeeeeerereeereeeeeees 40

(ST={U T [ U] o olo Lol To T e L= lo KN o 4 0 1] (o KX TP 47
Figura 13. Eremitorio de CAmMQIQOl..............c...uuieeuuiiiiiiiieieiiee ettt ee e et e s tee e s e e e s sabe e e s s sbeee e snareeas 53
Figura 14. Antro de San FranCiSCO Ae SIBMNQ .............ececcuueiieccieeeeecieeeeeiee e e e ctee e e e see e e stee e s e stae e e enbeeesenareeas 55
Figura 15. ESPacios de Ermita MOGEIO ..............cccuueeeeciuieeeeciiee et eecee et e e e e stee e e ete e e s e sabee e e enbaee s enareeas 58

Figura 16. Perspectiva de Ermita con Tejado @ CUQLIO AQUAS .........cceccveeeeeiuveeeiiiieeesiieeeessieeeessieeesssnseeas 58

Figura 17.
Figura 18.
Figura 19.

Detalles de CUBIEItA A EFMITQ.............oouueeeeeeeeeeeeiiiieiiiiiiiieeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeseeeeseeeeeeeeeseereerereeeeeeeeenes 58
(D (= A (o R = ¢ I 21 AN 61
Ermita de Santa Bibiana (DELAIE) ............ccuueeeueeecieeecee ettt st 62

Figura 20. MOrtifiCaCiON Y SIlENCIO .........oeeeureeeeeeiiee et e ettt e et e e ctee e e et e e e e atee e e e ate e e s e sabeeesenteeeeennrenas 62

Figura 21.
Figura 21.

[ loTa1do ISV oo Tol oo To [o o L= = a1 X L J SRS 65
Planta y Fachada de Ermitas (CONL.) ........ccueeecueeeieeecieeeceeesteeecteeesveesteeestaeesteeesaaeesaaeesraeeanas 66

Figura 22. Planta y Fachadas de Ia Ermita de SAN JOSE..............cccuueeeecueieeciiieeeeciee et eevene e 68
FISUIQ 23, IMONUGIISITIO ...vvveeeee ettt ettt e e s e sttt e e e e e s s sttt e e e e e s s s ssabbeaeaeeesssasssbeaaeeessssnsssnsanaaeens 70
Figura 24. Iglesia del CArmen de SAN ANGE! ...............coeeeeeeeeeeeeeeeesses s ese ettt aeeenas 70
Figura 25. Jardin de Placer, ROmMan de 1 ROSE................uueeccueeeeeiiiieeeiiieeeeiteeeeeitee e e e etee e s e steea e enbeea s enreeas 75
FIgUra 26. DESPOSOIIO IMISTEICO .......vveeeeeuiieeeeiiee e ettt e ettt e e e stee e e st e e e s be e e e s abe e e s s sbaeeessbaeeesaseeeeenseeesennsenas 79
Figura 27. Alegoria de la Orden Carmelita (Siglo XVIIL) ........c.uoeecueeecieeiiieeceeeeieeeitee et scvee e cee e e 81
Figura 28. Mapa del Conjunto HidIGUIICO ...............cooecuueiieciieee e eectee e et e et e e etee e e sree e e e nbee e e e areeas 86
FIgUra 29. Detalle A ALOIJEQ .........oueeecuieeieiee ettt ee et e ettt e et e e e s e e e st e e e e s aba e e e s abeeeesabeeessnbeeesenaseeas 87
Figura 30. Detalle de Oficio HUMIIE. ..............cooocuueiieiiie ettt esee et e e e ee e s saee s e s savee e s nbaee s s nareeas 89
Figura 31. Compras Anuales del Monasterio de SaNnta TEreSa............cccueeeecieeeeecieeeeecieeeeecireeeeeeireeeeeesenas 94
Figura 32. HUEItOS de QS EFMITLAS .........uveeeecuiieeeeeiee e ettt e e st e e e st e e e s tee e e s ate e e s satee e e s abaeessabaeeeensaeesenaseeas 96
=V B T (V=T q e X (=3 4 1 (o PSP 97
Figura 34. Caballerizas (DETAIE) .............oueuuueeeeeee ettt e et e e et e e e et e e e et e e e e abee e s esabeee e e nbaeeeeeareeas 98
Figura 35. Apiario de Bolarque (DEtAll)...............cueeucueeecueiecieeecee e ecteeecte e eve et eeetre e s evee e sveeestae e s ebeeeeanas 98
FIUIa 36. NIVEI @ GIOGTOS ......ccc.uvveeeeieee ettt ettt e et e e tte e e s eba e e e e s ba e e e e abae e e esabaeeseenbaeeeenreens 100
FIUIra 37. COrbate Ae VILIUVIO ..........uvueeeeeeeeeeeeeee e ettt e e e e et tee e e e e e e e st ae e e e e s s e e snnbtaeeesaeesennnnsseneeeas 101

Figura 38.

NIVEI A AGIIMENSOIES........evveeeeiieeeeeiee e eetee e ettt e e e ete e e e etee e e s ebaee s e sbaee e esnbaeeeesnbaeesenabaeeeanaseeas 101



Figura 39.
Figura 40.
Figura 41.
Figura 42.
Figura 43.
Figura 44.
Figura 45.
Figura 46.
Figura 47.
Figura 48.
Figura 49.
Figura 50.
Figura 51.
Figura 52.
Figura 53.
Figura 54.
Figura 55.
Figura 56.
Figura 57.
Figura 58.
Figura 59.
Figura 60.
Figura 61.
Figura 62.
Figura 63.
Figura 64.
Figura 65.
Figura 66.
Figura 67.
Figura 68.
Figura 69.
Figura 70.
Figura 71.
Figura 72.
Figura 73.
Figura 74.
Figura 75.
Figura 76.
Figura 77.
Figura 78.
Figura 79.
Figura 80.

XVi

Y V=] (oo B C T Lo Lo XU 101
ACEQUIG .. e e e e s s e e e s e s s s e s s s e s s s s s s s e s s s s s s s s s s s s s s sasasasasassassassassessssssssassssensaesasenssnnensnnens 102
Y gole Lo [1 TR 102

Cafios de Plomo, Madera y VIArio ............cc.ueeeeccuueeeeiiieie et e e cvee e s svae e e erae e e e 102
(000 [T Xl (= o =To [ F PSPPI 102
(00T (=0 [ Y oo F PSPPSR 103
o]l TV =T L=V Y oo LT 103
Aguaducto con Arcos para Dos COrrientes de AQUa.............ccccueeeeccveeeeiiiveeessiiieeessiseeesssseeeens 103
Principio Hidrdulico de Sifon y Vasos COMUNICANTES .............ccccoecvueeiieiieeieeiieeeeeiee e esreeeeesveeas 104
COITIENEE €N EICVACION ......ccceveeeiieeeiee ettt ettt ettt ettt e s sate e sbeessaaeesataesneeesaseeenns 104
COITIENTE CON AFCAS ...ttt ettt e ettt e e e e e s sttt e e e e e e e s aabbbeeeeeeeessaasstntaeeeeesanas 104
VYAV I (=2 D I=Td Vo Talo (o X A Yol=s 11 o BRSPS 105
AZULE TIPO PIrESQ.....eeeeeeeeeieieeeeeeeeeeeee e eee e e e e e s es e s e s s s s s e s e s e s e s s s e s e s e s e s e s eeeseesasaeaseseesseeseaeasaeasaeesesaeenaneens 105
AZULE PAIG CONAICS........ccoeeeeeieiiee ettt ettt e e e e et e e e s e e e e s sbe e e e s sbaeeeesabeeesenareeas 105
(@ LY X=Tga oD ] o] o o o H RSP SPR 106
Cisterna con Gran COPLAGON ...........cccuueeeeccieeeeeieeeeecee e e et e e e s ittee e s sbbae e s eestaeeeeateeeeennbaeesensenas 106
(@ Ly 0= s o Wate g I =101V =To Lo IR 107

RUEAA CON MOGIOIOS ...ttt ettt sttt et e sat e st e e sabe e sbaessateesabeeenns 109
Rueda con Modiolos TipO BOIQ .............uuuiieciiiiiciie ettt eeee e e e e e sae e s e sbae e e e areeas 109
[0 Tl =To PSSR 109
COCIEAS @ SEII ...ttt ettt ettt ettt st e sttt e s e e sabee s sbbe e sabeeesabeesaseesneeesabeesans 110
CLESIDICA ..ottt ettt ettt ettt e s bt e st e e ate e sabaeesabeesabeesbbe e s beeesbbeesabaesbeeesabeenans 110
= Lo e L= Yo ] PSP 115
Escorzo de una BOVeda de CrUCEIIQ ...........uouveeeecueiiiiiienieiecte ettt e steeesite e steesaaeesbee e 116
POLI@AIOS IFT@GUIAITES ...ttt ettt e e st e s e st e e e ebee e e e sabae e s e sabaee e e aneeas 116
o Tol=Tg (o 1Y [V Lo =] o | PSP 117
Acueducto con Atarjed, Arca Y ArCOQUZ ..........cccuueeeiccueeeeiiieeeeccieeeesiiee e s svee e s s saee e s e sraeesssaseeas 121
ACUCUCED CON VENTOSA .....eeeeiiiiieiiiee ettt ettt ettt ettt e st e s st e e s bae e e s sabae e e ssabbeeesaasaeeesas 122
CONEADIUNG ..ttt et e e s e e st e e s s bt e e e s s abbae e s e abbeeessnsbeeesssbeeessarenas 122
BOMDBA HitFGQUIICQ .......oooeeeiiieieiii ettt sttt et st bt esbe e ssabe e sabaesbaeesabaesans 123
210 aa o Yo I o 1o (o 1 oe TSR 123

210 [aTolo X e o T qlo l o [o T Lo PP 124
11V Fo) o (=23 4T [ el @e [ 1T XSS 124
Plantas de 10 1glesia del CArmen ...............oouuueeieieiiececcciieee et e et e e e e e sae e ee e 126
Planta Baja del Colegio del Carmen de San ANGel .............coueveeeeeeeeeeeeereeeeeeereeeeensns 127



Figura 81.
Figura 82.
Figura 83.
Figura 84.
Figura 85.
Figura 86.
Figura 87.
Figura 88.
Figura 89.
Figura 90.
Figura 91.
Figura 92.
Figura 93.
Figura 94.
Figura 95.
Figura 96.
Figura 97.

XVii

Planta Alta del Colegio del Carmen de SAN ANGEl .............cocueeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeee e 128
Trazos ElPticOS Para BOVEAAS ............ceeecueeieeciieeeeciieeeeiveeeestaee e e staeeeesaveesssaaseeesnasaeeesnnnaeeeens 129
2003V =To o LSS POPUP PR 129
Planta Alta del Colegio del Carmen de SAN ANGel..............coueeeeeeeeeeeeeeereserereseresenenns 130
ESPAAQARQ A TrES CUBIPOS ....ccc.evveeeeeieeeeiiieeeeeieeeeesiteeaestteeessssaeessssaeesessaeeeassasesensseeesanasenas 130
Cimentacion del Sistema de Bdvedas en la Ermita de San Juan de la Cruz.............ccccoeeveuenen. 131
Cimentacion de Mamposteria de Piedra en 1as Ermitas ...........cccccoecveeieeciieeesiciesesscieee s 132
Detalle de Desplante de Muro Sobre [a CimentacCion................ccoueeeecueeeccciieeeeciieeeeecieee e 133
Detalle de Muro con Enmarcamiento de Ventana en la Ermita de San José ..............cccecuuen. 134
Detalle de Muro con Contrafuerte en la Ermita de San JOSE..............uueeeeeeeeciivveeeeeeeeeecirvenenn. 135
Pavimento Opus Spicatum: Forma de Espina de Pez 0 ESpPiga...........cccceeceueeeeccveeeeeiieeeeennen. 136
201 = [ X3 PRSP 138
01V =o [ o (=3 A Vg K o TSP SPR 139
ENMOICAMUBNTOS ...ttt ettt e e e e e ettt e e e e e e e b e b e e e e e e e e s nnreneeeeeeeenan 140
Localizacion del Desierto de [0S LEONES............cccuueieecueiiieiiieececiee e eeeee e eseee e ssveee s e svae e s sneeas 151
Deterioros: Planta de CONJUNTO ............uuuieecuveiiieiie e eeiee e eetee ettt e et e e e sae e e e sbae e s s sbee e e s aseeas 154
Deterioros: Cubierta de Ermita SAN JOSE ...........uoucuiiecieeeiieiiiieeeceeesieesieesseeesteesaeesnneeesnee e 155

Figura 98. Deterioros: Pisos de Ermita SAN JOSE.............uuiuecueiiiciieeiieiieeeeeciee e eeiee e eseee s sreee s svae e e eareeas 157
Figura 99. Deterioros: Fachada Norte de Ermita SAN JOSE..............cocueerceirniiiiiieiniieenieensieeesieesiee e 158
Figura 100. Deterioros: Fachada Suroeste de Ermita SAN JOSE .............uuueeecueeeeciiieeeeciieeeeeiieeeeectee e 159
Figura 101. Deterioros: Fachada Este de Ermita SQN JOSE .............coovueevcueiiiiiiiiieiniiieniee st e 160
Figura 102. Itinerario Cultural de las Ermitas del Desierto de 10S LEONES ............cceeeeveveieeccieeeincieeeeennen, 169
Figura 103. Planta de Conjunto de Propuesta de INtervencion .................cccoeeeeecvueeeecceeeeeciieeeeeceeeeeeveens 173
Figura 104. Consolidaciones y Liberaciones de Ermita SAn JOSE ..........ceuccveieeecieeeeccieeeeeiiee e eseee e e 177
Figura 105. Consolidaciones y Liberaciones en Azotea de Ermita San JOSE ...........ccccevvveevcvieeeeeccieeeennnn. 178
Figura 106. Consolidaciones y Liberaciones en Fachada Norte de Ermita San JOSé .............cccccccvuveeennneen. 179
Figura 107. Consolidaciones y Liberaciones en Fachada Sur de Ermita San JOSE .............cccocveevecvueeeeennnen. 180
Figura 108. Consolidaciones y Liberaciones en Fachada Poniente de Ermita San JOSé .................c.......... 181
Figura 109. Consolidaciones y Liberaciones en Fachada Oriente de Ermita San JOSé...................cceuu..... 182
Figura 110. Consolidaciones y Liberaciones, Corte Transversal de Ermita San JOSé ..............cccccvveveenneen. 183
Figura 111. Integraciones y Reintegraciones de Ermita SAN JOSE .............cccoueeeeciieiicciieeeeeiieeeeeceee e 186
Figura 112. Integraciones y Reintegraciones en Azotea de Ermita San JOSE .............ccoueeeccveeeeeccvneeeennen. 187
Figura 113. Integraciones y Reintegraciones en Fachada Norte de Ermita San JOSE...............cccouueeennneen. 188
Figura 114. Integraciones y Reintegraciones en Fachada Sur de Ermita San JOsé..............cccceeeeeueeeennen. 189
Figura 115. Integraciones y Reintegraciones en Fachada Poniente de Ermita San José........................... 190
Figura 116. Integraciones y Reintegraciones en Fachada Oriente de Ermita San José.................cccuuu..... 191
Figura 117. Integraciones y Reintegraciones. Corte Transversal de Ermita San JOSé ...............ccuueeunn.... 192
Figura 118. Ermita SAn JOSE RESTAUIAUQ ...............ueeeeeceeeeeeitiee et e et eectae e e e e itee e e e etae e e e e rae e e eetaeeeenaraeas 193
Figura 119. Interior de Ermita SAN JOSE............ccccueiiieiueeiieiiee e eectee e tee s estae e e stae e e stae e e e sbae e s e erae e e ennreeas 193
Figura 120. Ermita San Elias RESTAUIAAQ ...............oeeeecuueeieeiiee et eecteee et e e et e e etae e e e s tae e e e tae e e eenraeas 194
Figura 121. Ermita San Elias con Area de PrOYECCIONES .............ccceeeeeeeeeeeseeeeeeeeeseeeeseseesee e s e 194

Figura 122. Planta Arquitectonica del ANEX0O NOITE............ccueeeeecueeeieiiie e eeciee e ectee e e e eae e e e te e e e 195



Xviii

Figura 123. Area de Aparcadero de Bicicletas en el ANEX0 NOIEE .............ccoeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeens 196
Figura 124. Aread AdMiNiStrativa, ANEXO NOITE .......cc.eeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeee et et et et eeeeeeeeeeseeseeeeee et eeeeeeeeeans 196
Figura 125. Area Administrativa y Atencion al PUblico, ANEX0 NOILe ...............ccceeeeeeeeveeeeeeeeeeeeeseeeneens 197
Figura 126. Detalle de Cj GAVION ...........cccuuiiieiiiiiieiiee e ceiiee e eeieee e ssttee s s steee s s sbeee s s ssbeee s s sbeee s ssareeesenasenas 198
Figura 127. Corte de Detalle Constructivo del Anexo Norte, con Sistema Gavion ..............cccceeeeeveeeeennen. 199
Figura 128. Propuesta de Intervencion, PArte NOIE...........c...cocccueeeeccieeeceiieeeeeiiee e eeeee e eiraee e eevtee e e e 200
Figura 129. Propuesta de Intervencion, PArte NOIte...........cuuivecueeiieciieeeeeiiee e eeitee e eseee e seee s svee e e 201
Figura Al. Familia en la Ermita de San Juan €N 1920 .............cccccueeeeccieeeeeiieeeeeiiee e eeeee e e vaee e e te e e 221
Figura A2. Ermita de SAN JOSE €N 1922 ..........occoccuueeeeeiiee e eeiee e eeeee et e e tae e e stae e s e etae e e e ebae e s s arae e e enreeas 222
Figura A3. Ermita de Santa TereSQ €N 1922 ...........cucuecueeiiecieeiieiieeeeeiiee e esitee s sieee s sree e s s sreee s ssveeessnsreeas 223
Figura Ad. Ermita de SAN JOSE €N 1922 ..........occcccuueeeeeieeeeeiiee e eetee et e e e etae e e etae e s e stae e e e bae e s s enraee e enreeas 224
Figura AS. Ermita de SAn JUGN €N 1922..........ccooecueiiieiieeieeiiee e secttee e seieee s steee s s sveee s s sbeea s s sbeee s ssnbaeesennreeas 225
Figura A6. Registro de 1a Primera PiAIQ ...........ccuuuiiecueeiieiiee e eeciee e eetee e settee e e sieee s s sbae e s e sbaee s senvaeeeenreeas 226
Figura A7. Boquete en la Ermita de San Juan en 1922...............ccuueeeecueeeeccieeeeeiiee e ecciee e eeeeee e cvaee e 227
Figura B1. PION0O de CONJUNTO .......uueeiieiiiei ettt eetee sttt e s et e e e tee e s st e s e sbee e s e snbee e s e snbaae s esnsaeeeennreeas 229
Figura B2. Plano Arquitectonico de Ermita Patriarca SAn JOSE .............ooceeevueiiieiriieeniieeniieenieesiee e 230
Figura B3. Plano Arquitectonico de Ermita SAN ENQS .............oeeeccueeeeeccieee et eeteee e vee e et e e 231
Figura B4. Plano Arquitectonico de Ermita San Juan BAULIStQA..........c..eeecveeeniiiniieieiiieniee e siee e 232
Figura B5. Plano Arquitectonico de Ermita GEtSEMANI ............ccccueeiieciieeiiciiieeeeiiee e eeeee e e e e 233
Figura B6. Plano Arquitectonico de Ermita SAN AIDErto.............ccueeeecceeeeeeciee et 234
Figura B7. Propuesta de INtEIVENCION 1 ...........coecvueiiieiieeiieiiee e eeitee e ssittee s ssteee e e steee s ssnbeee s s sseeessnasaeeesnnseeas 235
Figura B8. Propuesta de INLEIVENCION 2 ...........ccccueeiiecieeiieiieeeeeitee e seitee s ssttee s e siees s ssbeeasssbaeessenraeeesnnsenas 236

Figura B9. Propuesta de INTEIVENCION 3 ...........ccccuueeeeeiieeeeeeiiee e eecttee e eeittee e e ettee e e staee e e eataea e e eabasesennraeaeenrenas 237



Xix

Lista de Tablas

Tabla 1. Cronologia de la Concepcion de los Desiertos Carmelitanos por Fray Tomds de Jesus................. 36
Tabla 2. Dimensiones de Espacios de las Ermitas en MEtroS Y Pi€s ...........ccccueeeeccveeeccieeeeeiieeeeecieeeeesveens 67
Tabla 3. Propiedades del Tezontle y 1G CANTEIa ..............cooccuueeeeecieeieciiee et eetee e e e etae e e eee e e 143
Tabla Al. Cronologia del CONteXto HiStOICO. .........uuiiicueiiieiiie ettt eseee e e e e sree e s e sbee e s s sbee e s e araeas 215

Lista de Planos del Proyecto

Plano 1. Planta del Conjunto HitIrGUIICO .............cc..eeiecueeeieciieeeecteee e et e et e e stee e e eta e e e sarae e e e nbee e s enreeas 86
o F e To R AN 2 0=To Yo [ 1 0 I Lo H TS 90






Introduccion

El presente trabajo tiene como objetivo —pero no el Unico— tratar de rescatar del olvido y de la
destruccién a ocho ermitas que aun permanecen en pie, de diez que fueron construidas en el siglo XVII

por la Orden de los Carmelitas Descalzos, y que son parte del sistema del Convento del Desierto de los

Leones.

Este emplazamiento es importante desde muchas perspectivas y podemos mencionar que desde
el enfoque histérico ha sido escenario de un gran nimero de eventos que han ocurrido a lo largo de su

existencia. Ademas es el desierto y sus ermitas una construccién Unica en su tipo en el Nuevo Mundo® ya

gue todos los demas se localizaban en Europa (figura 1):

Fue el carmelitano espafiol padre Tomas de Jesus (su nombre secular era Diaz Sdnchez Davila, 1564-1627)
quien afrontd el problema tipolégico e ided los Santos Desiertos, fundando directamente tres en Espaiia, en
Bolarque, en El Burgo y en Las Batuecas (1592—-1599). Desde Espaiia el tipo se difundié en todo el mundo,
alcanzando hasta el comienzo del Siglo XVIII veintitrés unidades: 11 en Espaia, 1 en Portugal, 4 en Italia, 2

en Francia, 2 en Bélgica, 1 en Austria, 1 en Polonia y 1 en México. (Felipe de la Virgen del Carmen, 1961, p.

381)

Figura 1. Desierto de San José de las Batuecas (Salamanca, Espafia)
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Nota: En la planimetria aparecen indicados con un cuadro y cruz los eremitorios esparcidos en el jardin.
Reproducido de “De los Sacros Montes a los Santos Desiertos” (p. 1127), por L. Patetta, 2001, Actas del Il Congreso Internacional del Barroco
Americano: Territorio, Arte, Espacio y Sociedad, Universidad Pablo de Olavide.
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Es el Unico desierto de América, aunque habia carmelitas en Brasil.
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Por otro lado, es necesario resaltar que en México solo existe un desierto activo®, como
establecian las constituciones carmelitanas que en cada provincia debia haber uno de esta tipologia. Su
rareza radica en que Unicamente el Desierto de Cuajimalpa cuenta con el sistema complejo de ermitas
motivo de este estudio. De hecho, la orden se dividia en aquellos tiempos en dos congregaciones, cada
una con seis provincias: la congregacién de San José de Espaiia (Occidente) —incluia la provincia de San
Alberto de Indias, Unica de América— y la congregacion de San Elias de Italia (Oriente) (Martinez

Rosales, 1982, p. 477).

Empero, aunque la locacién y parte de sus edificios han tenido reconocimientos para manejar su

conservacién, estos no han sido suficientes en cuanto a su integridad compleja:

- 1876, Lerdo de Tejada expropia el desierto como reserva forestal.
- 1917, Carranza lo declara Parque Nacional.

- 1932, la Ley de Monumentos reconoce su conjunto arquitecténico.

De esta forma mientras las zonas del bosque del desierto estan protegidas por su inclusién en un
parque nacional, asi como algunas de las edificaciones estan catalogadas por el INAH como
patrimoniales, sin embargo, no se ha realizado una conjuncién de ambos factores, ni se han incluido
otro tipo de elementos —como las atarjeas y arcas de la infraestructura hidraulica— y mucho menos se
han vinculado las partes intangibles del sistema. Asi, los problemas observados actualmente son
resultado de conceptualizaciones de mas de un siglo atras, tal vez apropiadas en su tiempo, pero ahora
se visualizan algunos de los inconvenientes o se han definido mas recientemente conceptos mas

apropiados para estas tipologias’.

El Desierto de los Leones, de la Orden de los Carmelitas Descalzos del siglo XVII, ha sido motivo de
multiples estudios, pero ninguno ha abordado el sistema de manera integral solo desde una postura
reduccionista. Aunque obviamente sobre el tema existen estudios, informacién y traducciones de
tratados arquitecténicos, son vistos desde una perspectiva aislada como ya se ha mencionado: se
observa que algunos puntos no han sido considerados, no se han tomado a fondo o no se encuentran
unificados. Es de notar que no ha sido examinado el sistema de ermitas del Desierto de los Leones como
la unidad compleja que es y se han minimizado todos sus componentes fisicos, ideoldgicos y de

estructura que integran este desierto carmelitano.

2 El Santo Desierto de Nuestra Sefiora del Carmen fue fundado en 1606 y construido junto con diez ermitas en los
bosques de Cuajimalpa; un nuevo convento fue edificado en 1722. Para 1798 se comenzd a construir el Desierto
del Carmen en Tenancingo que se finalizé en 1801, y ese mismo afio se abandond el de Cuajimalpa.

* Mas adelante se explicaran en el enfoque sistémico y en 7.3. “Tipos de Bienes Patrimoniales”.



Por esto es necesario conocer los elementos faltantes de esta historia para que pueda ser
reconocida en su justa dimension. Como menciona la carta de Zimbabwe: “El valor del patrimonio reside
no solo en su aspecto externo sino también en la integridad de todos sus componentes, como producto
genuino de la tecnologia constructiva propia de su época” (International Council on Monuments and

Sites [ICOMOS], 2003).

Es muy urgente e importante realizar una investigacién que integre todos sus elementos y poder
entender su verdadero concepto. Con esto se pretende buscar su revalorizacion como inmueble
historico y lograr su permanencia como memoria histdrica tangible e intangible; la destruccién
inminente de este legado representa la pérdida de una parte muy importante de nuestra historia y de la

herencia para las futuras generaciones.

A partir de los vestigios existentes a lo largo del Desierto de los Leones, se puede suponer que
pertenece a un sistema integrado por un convento, ocho ermitas, ademas de otros elementos dispersos
por el bosque vy distintos componentes estructurales intangibles. El desconocimiento de su
funcionamiento y su conceptualizacién simbolico-arquitectdnica repercute en la dificultad para poder
ser conservado como unidad compleja. Por consiguiente, también surgen un gran nuimero de
dificultades que se traducen en retos por afrontar para que, una vez reconocidos y analizados, sea

posible dar una aproximacién al diagndstico y como resultado una propuesta de conservacidon efectiva.
Enfoque Sistémico

Inicialmente, la forma de abordar el andlisis de las ermitas del Desierto de los Leones fue a partir de la
curiosidad de observar algunos restos de la red hidraulica que se encuentran esparcidos por el bosque y
gue abastecia de agua al convento y las ermitas. Pero esta descripcion solo de los elementos hidraulicos
no explicaba de manera integral lo que significa el conjunto: no es posible describirlo y entenderlo

separando sus elementos y estudiarlos de manera aislada.

Por otro lado, a partir de la definicién de conjunto y de sistema, se toma la decisidn de analizar a
las ermitas como un sistema ya que nuestra agrupacién posee una intrincada red de interrelaciones: un
conjunto es solo una coleccién de elementos con alguna propiedad comun, no hay un flujo de vinculos.
Por lo tanto, se recurre al desarrollo de un aparato critico que logre explicarlo y se considera el empleo

del siguiente paradigma.

Con base en el enfoque de la teoria general de sistemas (TGS), particularmente la postura

sistémica de Mario Bunge, se busca analizar al Desierto de los Leones y sus ermitas como un sistema en



el que sus partes conforman una totalidad compleja y que posee propiedades que sus componentes no
tienen, cuando son analizados de manera aislada. Un sistema es un objeto estructurado en el cual sus
unidades o elementos estan interrelacionados por medio de enlaces pertenecientes a un nivel
determinado, con claros efectos sinérgicos y con un objetivo comun. A partir de este concepto, el
analisis considera la vision simbdlico-arquitecténica de dicho sistema y la interrelacion de sus

componentes, el entorno y su estructura (ver figura 2).

Figura 2. Sistema de Ermitas del Desierto de los Leones
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Mario Bunge plantea que, para conocer un sistema, ya sea fisico, quimico, bioldgico, psicolégico o
social, resulta conveniente aplicar el enfoque CESM que analiza las partes que conforman el sistemay su
funcionamiento. Propone generar un modelo como herramienta para la investigacion que consiste en la

descripcién de la composicion (C), el entorno (E), la estructura (S) y el mecanismo (M) del sistema.

A partir de este enfoque y estas definiciones, el propdsito es abordar el sistema de ermitas del
Desierto de los Leones desde la perspectiva de estudio que lo considera un sistema con vida, subsistema
de un desierto?, para entender cémo se interrelacionan los diferentes elementos desde una postura
simbdlico-arquitectdnica. En este enfoque, lo que Bunge considera composicion del sistema son todas

sus partes componentes; en nuestro sistema tenemos tanto componentes fisicos —el desierto, el

“El concepto de desierto para los carmelitas descalzos evoluciona desde el huerto cerrado en la reforma de santa
Teresa hasta la invencion de una tipologia compleja por fray Tomas de Jesus (Ver 4.3. “Hortus Conclusus”y 2.3. “El
Desierto Carmelitano”).



convento, las ermitas— asi como elementos ideoldgicos —Constituciones, Costumbres Santas— que son
gestantes de los anteriores. El entorno son las entidades que modifican o actian sobre los componentes
del sistema o que resultan modificados por ellos, pero que no pertenecen a la composicion:
antecedentes histéricos de la orden y de la concepcion de desiertos-eremitorios, contexto del conjunto
que abarca factores histéricos, politicos, sociales y econdmicos, y los conocimientos tecnoldgicos de la

época.

La endoestructura esta conformada por las relaciones entre los componentes; en nuestro sistema
se tiene a la infraestructura hidraulica como elemento primario y la misma ideologia de la orden. La
exoestructura estd constituida por las relaciones entre los componentes y el entorno; las alegorias
cumplen con este criterio. Finalmente, los mecanismos son los procesos internos que cambian algunas
propiedades: se identifican los sistemas constructivos y las fabricas realizados por el arquitecto de las

edificaciones basandose en criterios generales y particulares (figura 3).

Figura 3. Componentes del Sistema de Ermitas del Desierto de los Leones
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Pasos Siguientes

Una vez entendido el sistema de ermitas, subsistema de un desierto, se plantea que se tienen las bases
necesarias para fundamentar un nuevo enfoque de conservacion global que considere las partes que,

como se establecia al inicio de esta seccién, han quedado fuera del alcance de los elementos



individuales patrimonializados, del parque nacional o aquellos que por su caracter intangible no caben

dentro de alguna de estas categorias.

Como todo proyecto de restauracién, se comienza con una investigacién histérica y documental
del sistema que estudiamos. Esta es fundamental porque permitird definir la estructura del sistema,
misma que a su vez sera la piedra angular que proporcione sustento a nuestro paradigma holistico de
sacromonte-eremitorio-cenobio interrelacionados con fuertes elementos de sus componentes

simbdlicos-arquitectdnicos.

De esta manera, se dio forma y contenido a los componentes ideoldgicos y fisicos en los capitulos
1y 3, el entorno del sistema se estudiara en el capitulo 3, la estructura se desglosard en los capitulos 4 y
5, y se finaliza con los mecanismos en el capitulo 6. Los componentes fisicos del capitulo 3 contienen los
levantamientos arquitectdnicos de plantas, cortes y fachadas. Posteriormente, se realiza un diagndstico

del estado de conservacion del sistema de ermitas en el capitulo 7.

Es importante mencionar que hay muchos factores que son determinantes respecto a la
conservacién y proteccion de este sistema. Entendemos que cada bien patrimonial tiene caracteristicas
especificas y, por lo tanto, sus propios problemas y dificultades en cuanto a su preservacién. Estos
problemas son desafios por afrontar y representan un verdadero reto a vencer: para poder lograrlo es
necesario realizar un andlisis para poder reconocer estos obstdculos y proponer los instrumentos

adecuados para subsanar esas carencias.

El desconocimiento de lo que representa este sistema por parte de la colectividad, aunado a otros
factores como la falta de seguridad por su localizacién, la mala gestién de los recursos, la falta de
codigos de ética, los causados por el humano —fendmenos antropogénicos—, los fendmenos
ambientales o los de caracter social, politico y econdmico, se convierten en dificiles retos a vencer para
lograr una conservacién efectiva. Al final, podemos englobar los siguientes desafios a resolver en los que

la educacidn es fundamental en la conservacién del patrimonio:

- La concientizacion.

- La gestion participativa con miras a proponer estrategias de inversién mas efectivas, con un
previo analisis con la finalidad de alcanzar el equilibrio de sus recursos materiales y humanos,
qgue solvente las necesidades futuras y los objetivos planteados, con la participacién de la
sociedad o grupos de individuos vinculados al patrimonio y el gobierno.

- Conciliacion de esfuerzos que vinculan a la colectividad y al INAH.



- Lograr la sostenibilidad a través de una gestién mas enfocada al desarrollo y no solo como un
elemento de usufructo econémico.

- La implementaciéon de cddigos de ética y de conducta en relaciéon a la aplicacidon de
instrumentos para la conservacién y salvaguarda del patrimonio.

- Reducir impactos medioambientales.

Por ultimo, el proyecto de investigacion aborda en el mismo capitulo final una propuesta de
intervencién de los inmuebles estudiados estableciendo los criterios para una apropiada restauracion. El
capitulo finaliza con dos propuestas —en realidad juntas son una sola— como instrumentos para la
conservacién del patrimonio: reconocimiento e implementacion del sistema como un itinerario cultural

y la refuncionalizacién’ de algunas ermitas con su infraestructura.

El haber realizado un estudio con un enfoque sistémico hace posible su empleo como un
instrumento para la conservacidon y para la implementacién de un itinerario cultural con miras a
fomentar la educacidn, la ética y concientizacidon sobre la conservacion del patrimonio haciendo
participe a la poblacién involucrada a través de la gestidn participativa. Un itinerario cultural es una
estrategia para la conservacion que es totalmente compatible con el concepto manejado de nuestro
sistema: sus componentes tangibles e intangibles, el entendimiento holistico de su simbolismo con sus
elementos arquitectdnicos o del entorno natural y la gestién completa de todos y cada uno de sus

elementos. Los propdsitos de estos itinerarios culturales son:

- Comunicar el significado de la materia histdrica y sus valores culturales: educar para
conservar.

- La presentacion e interpretacién de la arquitectura patrimonial a través de |la
refuncionalizacidn arquitectdnica del sistema como herramienta didactica.

- La conservacion del patrimonio cultural en un marco integrador y multidisciplinario que
comprende procesos histdricos, sociales y culturales.

- Explicar y salvaguardar las relaciones significativas directamente asociadas con su medio
cultural e histérico y con su entorno natural.

- El itinerario visto como un proceso evolutivo y dindmico en el que intervienen de forma

colectiva factores humanos que coinciden, se entrecruzan y surgen deliberadamente.

Se plantea de esta manera un proyecto de restauracidn arquitecténica con la intencién de

refuncionalizar algunas ermitas con su infraestructura con fines didacticos, educativos y de

5 . . .z . . . .z . . gz .
El concepto de refuncionalizacidn es explicado en 7.4. “Refuncionalizacidén con Fines Didacticos”.



concientizacién como parte del recorrido en los itinerarios con miras a su conservacion. A esto se afiade

la dotacién no invasiva —mediante gaviones— de anexos culturales®.

6 S las ; . . . . . .
En este ultimo capitulo (7.3. y 7.4.) los anexos e itinerarios culturales incluyen dareas de interpretacion y
orientacion al publico.



Capitulo 1. Esbozo Histoérico y Arquitectonico de la OCD (Componente Ideoldgico)

En este capitulo se comenzara a conocer un componente ideoldgico (TGS) del sistema de ermitas: el
contexto de acontecimientos histdricos que dio existencia a la Orden de los Carmelitas Descalzos y los

elementos de su ideologia relacionados con su arquitectura.

Se iniciara conociendo un poco el desarrollo de la orden de los carmelitas en Europa y Nueva
Espafia. Esto implica finalmente entender la concepcidon desarrollada por santa Teresa en sus
Constituciones y las posteriores ampliadas por la orden, que son las que realmente fueron aplicadas en

las distintas provincias, particularmente en la de Indias.
1.1. La Orden de los Carmelitas Descalzos

La Orden de los Carmelitas Descalzos, OCD (en latin Ordo Carmelitarum Discalceatorum, u Ordo Fratrum
Carmelitarum Discalceatorum Beatae Mariae Virginis de Monte Carmelo) nacié en Espania en el siglo XVI.
Segun tradiciones de los propios carmelitas, su orden fue iniciada por los profetas Elias y Eliseo,
alrededor del siglo IX a. C. y, segun la tradicién, continuada por alguna sociedad parecida a la de los

esenios.

Posteriormente, un grupo de cruzados se quedd en el Monte Carmelo’ haciendo vida eremitica®.
La conceptualizacién formal del Carmelo tiene sus antecedentes en la redaccion de la Regla Primitiva del
patriarca de Jerusalén Alberto de Vercelli por encargo de san Brocardo. La regla fue escrita hacia 1209 y
aprobada por el papa Honorio Il en 1226. Desde 1238 algunos de estos ascetas se trasladaron a Europa
y fundaron algunos conventos. En 1291 caen las ultimas regiones palestinas en manos de los

musulmanes, San Juan de Acre y el Monte Carmelo, por lo que los carmelitas deben abandonarlas.

Desde mediados del siglo XIV y a lo largo del XV, la vida espiritual en toda Europa atravesé un
grave momento de crisis. Los efectos —o consecuencias— se vieron reflejados en la relajacién de la
observancia de las distintas reglas monasticas y en la continua violacién, por parte de monjas y monjes,

de los votos de estas 6rdenes.

En el caso de la orden carmelita, la relajacidn afectd a los tres principios bdsicos de su modo de

vida: la oracidén, ya que no existia la quietud y el recogimiento necesarios para la misma; la pobreza

7 . '’ . . . , . .
Carmel significa “vifiedo de Dios” o “jardin de Dios” en hebreo. Es interesante el hecho de que en este monte se
encuentren las cuevas de Nahal Me’arot con restos de Homo sapiens y neandertales.
8 . o . . . . . . , ,
Eremita o ermitafio es la persona que vive de forma voluntaria en aislamiento y alejamiento (se vera con mas
profundidad en 3.1. “Concepto y Origen de la Ermita”).
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individual o evangélica, que no era en ningiin momento respetada, y la vida en comun, cuya inexistencia

llevé incluso a que en muchos monasterios no hubiese un refectorio comun (Verdd, 2002, pp. 10-14).

Ademads, a través de la Bula Romani Pontificis de Eugenio IV, en 1432, se produjo la segunda
relajacién de la Orden del Carmen, con la cual se autorizaba a sus miembros a comer carne tres veces

por semanay a salir de la clausura en tiempos apropiados.

Existia una conciencia clara del mal que afectaba a la Iglesia y de la necesidad de una renovacion;
el objetivo era volver a los ideales primitivos y al antiguo rigor de la regla en cada una de las 6rdenes. Se
suscita entonces un parteaguas cuando, en 1517, Lutero colocé su tesis en la puerta de la iglesia de
Wittenberg lo que dio lugar a la Reforma protestante. Era necesaria la reforma de la Iglesia o
Contrarreforma, causa en Ultima instancia de la rebelién de Lutero, y aclarar las dudas doctrinales o

dogmadticas que habia engendrado.

Esto forzd la celebracion del Concilio de Trento (1545-1563) con los siguientes logros: formacién
de catedras de teologia, la creacion de seminarios, se puso limite a la exencidn religiosa, los religiosos
debian observar estrictamente sus reglas, ningun religioso podia poseer bienes muebles o inmuebles y
los conventos no podian tener mas miembros que los que pudiesen mantener con sus recursos (Verdu,

2002, pp. 30-36).

En este contexto, nacen en Castilla las carmelitas descalzas de santa Teresa con la fundacién del
primer convento de la reforma, el de San José de Avila, en el afio 1562. Las caracteristicas explicitas de la
reforma teresiana fueron volver a la pobreza primitiva y a la vida de oracidn individual en soledad. Este
deseo exigia la existencia de celdas individuales y de lugares de recogimiento a los cuales poder retirarse
a orar. Con la reforma se establece una divisién en dos vertientes: una seria la Orden de Carmelitas
Mitigados y otra la Orden de los Carmelitas Descalzos o de la Primitiva Observancia, sujetados estos
ultimos en forma estricta. Al escribir la Vida —su autobiografia— y el Camino de Perfeccion (1565 vy
1566, respectivamente) santa Teresa ya habia redactado el primer esbozo de las Constituciones ya que

en 1565 Pio IV las recibe y confirma la reforma (Verdu, 2002).

Paralelamente a su reforma, alrededor de 1566 Teresa de JesUs se interesd por el trabajo
evangelizador. Ella y el rey Felipe Il buscaron que los carmelitas se dedicaran a la conversidn en los

lugares recientemente adquiridos por la Corona hispana (Ramirez Méndez, 2016, p. 207).

La ideologia teresiana en plena expansion, no solo fue alentada, sino que fue autorizada a fundar

nuevas casas y también dos de la rama masculina en 1567. Para poder realizar fundaciones masculinas
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santa Teresa recurre a san Juan de la Cruz, y en 1568 fundan en Duruelo el primer convento de
descalzos. Aunque a san Juan se le reconoce como cofundador, santa Teresa fue la ideadora y san Juan
de la Cruz el realizador (Verdu, 2002, pp. 72-73). En 1580 Gregorio XllI, por el breve Pia Consideratione,

aprobdé la formacién de una provincia separada de frailes y monjas descalzos en Espafia.

Aunque Teresa de Avila no plasmé normas sistematicas en torno de la edificacién de los recintos,
si establecié algunos lineamientos en un capitulo de las Constituciones, elaboradas por ella,
promulgadas en el capitulo de Alcala, en 1581. También fue elegido el primer provincial de los
carmelitas descalzos: Jerénimo Gracian, de notorio caracter evangelizador. En el siguiente afio, 1582,

acaecié la muerte de la santa®.

En 1585 Nicolds de Jesls Maria Doria fue nombrado provincial de los descalzos, y promovia la
corriente contemplativa de la orden. Fue hasta 1592 que el definitorio general de los carmelitas
descalzos admitié a los yermos como parte de las edificaciones de la orden. Estos se planteaban como
sitios que permitian a los frailes entrar mas facilmente en un estado de contemplacion total, lo cual los
conducia a unirse con Dios. A partir de entonces, todas las provincias descalzas de carmelitas tuvieron
un desierto y, como consecuencia, se les proveyd de una legislacién especifica, segun quedd instaurado

en las constituciones de la orden.

En 1593 Clemente VIII, en su constitucién Pastoralis Officii, sentaba como constituida la Orden de
los Carmelitas Descalzos: nacia una nueva orden monastica escindida de la primitiva Orden del Carmen

(Verdu, 2002, p. 84).
Los Carmelitas Descalzos en la Provincia de San Alberto

Los carmelitas se sitlan entre dos momentos de la conquista espiritual ya que “entre el momento de las
fortalezas del [siglo] XVI y el de los conventos citadinos, florecid, como un estilo peculiar de enjundia

propia, el conjunto de los monasterios carmelitas” (Andrés de San Miguel, 2007, p. 31).

Como se decia anteriormente, santa Teresa de Jesus desed que la orden tuviera un espiritu

apostdlico y que se enviaran descalzos a Indias por mandato de la virgen de Avila, segin historiadores

° La muerte de la santa es bastante controversial ya que 45 afios antes de su muerte ya habia tenido un ataque
cataléptico de cuatro dias y fue declarada oficialmente muerta. Pero el 4 de octubre de 1582 fue determinada
muerta (de nuevo) y amortajada para ser enterrada rdpidamente el dia siguiente, que fue 15 de octubre, porque
entré en vigor el nuevo calendario gregoriano que eliminé 11 dias de desfase.
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carmelitas. Fue Jerénimo Gracian'® quién llevé a cabo este proyecto y decidié en 1583 la primera

expedicion misionera, al Congo. Dos afios después, en 1585, se acordd enviar un grupo a Nueva Espaia.

La orden reformada por santa Teresa de Avila y san Juan de la Cruz llegé a Nueva Espafia, en 1585,
junto con once frailes y el nuevo virrey, don Alvaro Manrique y Zufiiga. De San Juan de Ulda se
trasladaron a la capital sin la intencion de radicar en ella, sino de ir al recientemente explorado Nuevo

Meéxico, ya que la evangelizacién estaba muy adelantada en las provincias del centro.

Probablemente, el prestigio que envolvia a los reformados, en contraste con una virtud que se
hacia mas dudosa en otras 6rdenes, determind a las autoridades retenerlos en la ciudad. Por
autorizacion del virrey, en 1586 les fue cedida la ermita de San Sebastian, en poder franciscano, con lo

gue quedé fundada la primera casa de la orden en Nueva Espana.

Transcurridos veinticuatro afos desde que Teresa de Cepeda y Ahumada —santa Teresa de
Jesus— reformara la Orden del Monte Carmelo (en 1562) devolviéndola a la primitiva observancia, se

entregaron los frailes a una serie de fundaciones:

— el convento de Nuestra Sefiora de los Remedios, en Puebla de los Angeles (1586);
— el de Nuestra Sefiora en Atlixco (1589);

— el de Nuestra Sefiora de la Soledad, en Valladolid (1593);

— el de Nuestra Sefiora de la Concepcidn, en Guadalajara (1593);

— el de Nuestra Sefiora de la Soledad, en Valladolid (1593).
Sobre esta rapidez de las primeras fundaciones comenta Baez:

Las primeras fundaciones se hicieron en casas que apresuradamente se improvisaban como monasterios,
pues el pequefiio intervalo transcurrido entre una y otra y los pocos afos que llevaban establecidos, inducen
a rechazar toda posibilidad de que contaran con recursos econdmicos bastantes para iniciar construcciones
completas. Asi se explica por qué todas ellas fueron reedificadas al cabo de poco tiempo, y en el caso de
Guadalajara, que se demoliera en 1614, aprovechando sus enseres para otros conventos. (Andrés de San

Miguel, 2007, p. 33)

Inicialmente la provincia de México estaba agregada a la de Sevilla, pero en 1590 se acordé, en un

capitulo de la orden, que con un par adicional de fundaciones bastaba para constituir una nueva

10 . . s .z s, . . o~

En la primera exhumacion del cuerpo de Teresa, Gracian amputd la mano izquierda y el dedo mefiique;
posteriormente continuaron despojando al cuerpo para obtener reliquias: el brazo izquierdo, el corazén, un pie,
parte de la mandibula, etc.
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provincia en México —la sexta de la orden reformada— bajo la advocacion de san Alberto de Sicilia,

para que favoreciera la conversion de las almas.

Los carmelitas se dedicaron a la predicacién y confesidn de peninsulares, criollos y, en menor
grado, de indios, como fue la doctrina de San Sebastidn. También ensefiaron religién y gramatica en un
colegio de Celaya para nifios hijos de espafoles adinerados. Los virreyes consultaban a los carmelitas
para algunas decisiones sobre problemas sociales, sobre todo relacionados con indios. Ademas, fueron
asesores técnicos para obras publicas debido a los conocimientos de arquitectura e ingenieria que

tenian algunos de sus miembros legos.

Dado que la idea en torno de los desiertos carmelitanos se gestd después de la muerte de la
fundadora y aun después de que se dieron los primeros sefialamientos acerca de las construcciones de
los conventos carmelitanos, se devela el verdadero propdsito original de los yermos, sefialado por el
mismo cronista carmelita fray Agustin de la Madre de Dios: “Un yermo adonde se pudiesen retirar los
qgue fuesen a China y Californias y adonde adquiriesen armas para las fuertes peleas, porque las labra

muy finas el retiro y soledad" (Ramirez Méndez, 2016, p. 222).

Pero los carmelitas descalzos tenian un problema estructural interno exclusivo de los carmelitas:
la segregacidn y discriminacidn de los criollos. Es posible que sea consecuencia directa de su salida del
propdsito misional, sobre el que la Corona tenia expectativas. Asi se explicaria la conducta agresiva que

adopto el clero secular hacia los descalzos y la de la misma orden hacia sus miembros de esta provincia.

Ulteriormente, el papel de campo de entrenamiento de los yermos para el propdsito misional de
evangelizacién de California, Nuevo México, China, Filipinas, Congo e Indias no se materializé conforme
se tenia previsto; los desiertos y demds institutos carmelitanos se mantuvieron en su papel
contemplativo como establecian sus constituciones. Esto sucedié porque la rama contemplativa se
termind imponiendo sobre la evangelizadora y las disputas con las demas érdenes —principalmente
jesuitas— los dejaron fuera de esta carrera; cuando comenzd a construirse el Santo Desierto de la
provincia de San Alberto, ya habia finalizado esta fase evangelizadora. En resumen: “Los primeros
treinta afios de la presencia de los carmelitas en América pueden analizarse divididos en dos fases, la
misionera activa (1585-1605) y la contemplativa acompafiada por el apostolado urbano (1606-1614)”

(Ramirez Méndez, 2016, p. 211).
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1.2. Las Constituciones Teresianas

Las Constituciones que redactd inicialmente santa Teresa en 1581 eran un poco mas generales y menos
rigurosas que las que posteriormente se elaborarian para la orden. Por ejemplo, para las celdas se
indica: “Mandamos que nuestras casas no se labren con edificios sumptiosos, sino humildes, y las
celdas no sean mayores que de doze pies en quadro” (Santa Teresa de Jesus, 1581/1919b, p. 466). En
estas constituciones originales —del capitulo celebrado en Alcala de Henares— no se indica la altura ni
las demas dimensiones y medidas de los diferentes edificios, casas (tipologias) y espacios, aunque “trece
celdas de las trazadas por la Santa se conservan todavia y tienen 3'30 metros de largo, 2'78 de ancho y
2,55 de alto” (Santa Teresa de Jesus, 1581/1919a, p. 358) que corresponden a 11.84, 9.98 y 9.15 pies

castellanos™?, respectivamente.

De hecho, las siguientes constituciones estaban destinadas especificamente para la provincia de
Indias; es posible que estas leyes, para hombres y dngeles, todavia tuvieran la intencidon de

entrenamiento misional para los nuevos prospectos de la Corona:

Nuestros padres superiores que este afio de 1603 gobernaban la reforma, trataron de hacer leyes para ello
qgue conservandose innobles corriesen con los siglos, y observandose inviolables cobrasen con el tiempo
autoridad... aquesta provincia de San Alberto... pues por estar tan distante de lo demas de la orden y por las
calidades de la tierra, era justo que tuviera leyes municipales, fuera de las generales de toda la religion...
pueden guiarse por ellos no solo hombres sino dngeles. Para hacerlas se miraron los canones, los concilios y
los comunes derechos, la reglas de Pacomio, de Basilio, de Agustino... Viéronse los estatutos de todas las
religiones, sus ceremonias, sus leyes, las antiguas del Carmen se metieron en crisol para que el oro de su
perfeccion saliese mas lucido... En ellas se halla la pobreza suma que San Francisco guardaba... Alli se halla
la vida cuaresmal que observé otro san Francisco... El retiro que tiene la cartuja... Los predicadores hijos de
Santo Domingo... Del patriarca Ignacio... Finalmente, en sus leyes agregaron aquellos santos varones lo
excelente de todas las virtudes, lo escogido de todos los decretos, lo apurado de todos los concilios... Estas
leyes... las guarda esta provincia, y para esta provincia se afadieron otras de gran perfeccion... y asi leyes
tan santas, si se observan, haran muy santos a todos, y es cierto que se observan inviolables en esta santa
provincia, y este es un argumento concluyente de su rara santidad... Pasé con ellas y con religiosos el dicho

Padre fray Pedro en el afio de cuatro. (Agustin de la Madre de Dios, 1984, pp. 101, 102)

Las nuevas leyes, establecidas en 1604 en el capitulo general de Pastrana y publicadas en 1623,

redujeron las dimensiones de las celdas a once pies. Estaba también en el trasfondo el problema del

M pie castellano, pie de Burgos o tercia de vara, es una unidad de longitud que mide 0.278635 metros, un poco
mas pequefia que el pie romano (0.2957 m).
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criollismo y el favorecimiento a los peninsulares (que dos siglos mas tarde, entre otras razones,

culminaria con la guerra de Independencia).

Sin adentrarse en la controversia del papel politico o reformador utdpico de las Constituciones de
santa Teresa ni en la perspectiva o conocimiento de sus participantes, nos limitaremos a identificar los
lineamientos que se materializaron en la arquitectura carmelitana (y su infraestructura) de la provincia
de San Alberto —Nueva Espafia— en sus inicios (principios del siglo XVII), aunque, como se mostrd
anteriormente, sean en parte constituciones posteresianas. Para ello, Abundis (2002) contiene un
extracto paleografiado de las constituciones de 1623. También se revisan las demds secciones en las

constituciones de 1758.
Regla Primitiva

Es una seccion de dieciocho capitulos que detallan la denominada Regla Primitiva de los carmelitas

descalzos. A continuacidn, se muestran los capitulos considerados mas apropiados:

Del elegir sitios para los conventos.

C.2 Podréis tener sitios en los yermos, o donde os fueren dados, dispuestos y acomodados para la
guarda de vuestra religion, segin que al prior y religiosos les pareciere que conviene.
De las celdas, clausura continua en ellas, y de la oracion.

C.3 Demas de esto, en el sitio que propusiéredes morar, tenga cada uno su celda apartada de las
demas, conforme le fuere sefialada por las ordenaciones del prior, y de consentimiento de los demas
religiosos; pero de tal manera, que comais en comun refitorio (donde cdmodamente se pueda hacer) todos
juntos lo que os fuere dado de limosna, oyendo alguna leccion de la Sagrada Escritura. Ninguno de los
religiosos pueda mudar, ni trocar con otro la celda sin licencia del prior, que por tiempo fuere....

Del no tener propio.

C.7 Ningun religioso diga que tiene alguna cosa propia, mas entre vosotros todo sea comun; y
distribuyase a cada uno por mano del prior, o del religioso diputado por él, todo lo que hubiere menester,
miradas las edades y necesidades de cada uno.

C.8 Podréis, empero, tener asnos o mulos, segun lo pidiere vuestra necesidad, y algunos animales o

aves para vuestro sustento. (Regla primitiva, 1623, como se cité en Abundis, 2002, pp. 1437-1441)
Constituciones
Posteriormente comienzan las “Constituciones” divididas en cuatro partes:

Primera Parte: De las Cosas que Pertenecen a las Costumbres Comunes a Todos. El capitulo

primero, verso 2, manifiesta la forma de lograr la perpetua oracién y meditacién:
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Para conseguir este fin, nos prescriben la Regla, y nuestros padres, dos medios sefialadamente entre otros.
El uno es, la soledad y la clausura de la celda, porque la contemplacién de la Divina verdad no se puede
alcanzar mas cdmodamente en otra parte, que en silencio y la soledad, o en el continuo recogimiento de la

celda. (Regla primitiva, 1758, pp. 21-22)
En el capitulo tercero, verso 2, se especifican los ejercicios espirituales a realizar en las ermitas:

Exhortamos... a que se retiren a exercicios espirituales todos los afos por diez dias a lo menos... dos veces al
afio.... Los que hacen exercicios deben estar libres de todo oficio y ocupacion, y perseverar de dia y de
noche en la celda o en la hermita, vacando a Dios. De estas hermitas solitarias debe haber para este efecto
en cada Convento (donde cémodamente puede hacerse) una por lo menos con clausura competente y

segura a juicio del Provincial. (Regla primitiva, 1758, pp. 41-42)

Segunda Parte: De los Particulares y Diferentes Institutos de los Monasterios. El primer capitulo
de la segunda parte de las “Constituciones” trata de las provincias, tipologias, sitios y edificios. En el

verso 1 se detallan las provincias:

Declaramos que en nuestra Congregacion, después de su ereccion, se han fundado y se conservan con la
ayuda de Dios nuestro Sefior, seis provincias. La primera se intitula de nuestro padre San Elias. La segunda,
del Espiritu Santo. La tercera, de San Angelo. La cuarta, de San José. La quinta, de San Felipe. La sexta, de

San Alberto en las Indias. (Regla primitiva, 1623, como se cité en Abundis, 2002, p. 1442)
Se describen, a continuacidn, las tipologias carmelitanas:

Para lo dicho tenemos cuatro diferencias de casas. La primera es de aquéllas en que reciben y crian los
novicios. La segunda, en que los recibidos a la profesion, fundados ya en virtudes, se les instruye en la
ciencia y doctrina de las sagradas letras; y estas casas son los colegios donde principalmente se trata de
estudios. En el tercer género de conventos se atiende al aprovechamiento espiritual de los religiosos y al
bien de las almas de los préjimos. La cuarta diferencia de casas es de ermitafios, que es de aquéllos, que a
imitacion de nuestros padres Elias y Eliseo, se retiran algin tiempo al desierto, para volver con nuevas
fuerzas espirituales a guardar con mas fervor la disciplina regular y acudir al bien de los préjimos. (Regla

primitiva, 1623, como se citd en Abundis, 2002, p. 1442)
Se especifica cuales son los sitios para edificar conventos:

Los sitios para edificar nuestros conventos se escojan fuera de las ciudades o pueblos, pues estos lugares
son los mas a propdsito para la observancia de nuestra religién. Pero no se edifiquen los monasterios lejos
de los pueblos, porque asi podamos atender a nuestra quietud y juntamente a la salud de las almas. Y si
fuera de la ciudad o villa no se hallare sitio a propésito, edifiquese en los arrabales, en puesto apartado del

ruido y concurso de seglares. (Regla primitiva, 1623, como se citd en Abundis, 2002, p. 1442)
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El verso 6, de los mas citados en la arquitectura carmelitana, trata de las formas y medidas de los

edificios:

Y porque no conviene a hombres que estan en este mundo como peregrinos y que profesan pobreza, tener
casa suntuosas ni curiosamente adornadas, ordenamos que nuestros monasterios y nuestros templos no
sean magnificos. Y para que en todas las provincias se edifiquen por un modelo, mandamos apretadamente
que las iglesias tengan de ancho, por lo menos, veinticuatro pies y a lo sumo veintisiete, tomando la medida
de los pies por tercia de vara de Castilla, y segun esto, se les dé en largo y alto la proporcion del arte. Los
claustros no tengan de largo, de una pared a otra, menos de cincuenta y cinco pies, ni mds de sesenta y, de
ancho, nueve o diez; y no se permitan encima claustros altos. Las celdas no sean mayores de once pies en
cuadro, ni menores de diez, ni mas altas de ocho o nueve. Los transitos del dormitorio tengan cinco o seis
pies de ancho. Las oficinas bajas de la casa entiéndanse hasta once o doce pies de alto, de suerte que las
paredes del convento, desde el suelo o pavimento del claustro no sean mas altas que de veintidds pies, si
no es que por la estrechura del sitio convenga levantarlas mas, para quitar las vistas de las casas vecinas de
los seglares, de donde, por estar mas altas, podrian sojuzgarnos. Y guardada esta proporcion, se disponga lo
interior de la casa a juicio de los artifices. De aqui [en] adelante no se fabrique ningln convento, ni se
comience obra notable de él, sin que preceda traza de los artifices de la orden, en que esté delineada la
forma que ha de tener. Y ésta, mandamos, que sin falta se guarde y no se afiada, mude, ni quite cosa alguna
de ella, sin especial licencia del padre general y de consentimiento del mismo artifice (los cuales guarden en
todo las medidas de esta constitucidn), y los que hicieren o permitieren lo contrario sean suspendidos de
oficio, segun la gravedad del delito. No se comience a hacer en ninguna parte, obra notable que pase de
cien ducados de costo, sin tener primero licencia en escrito del provincial. Cérquense siempre nuestros
conventos con clausura honesta y competente, y en las fundaciones de los monasterios, guardense las
demas cosas que en sus lugares estan determinadas. (Regla primitiva, 1623, como se citdé en Abundis, 2002,

pp. 1442-1443)
El capitulo cuarto es materia de los colegios:

Por ser la ignhorancia madre de los errores y la que destruye los estados, especialmente aquéllos que han de
ensefiar al pueblo predicando y confesando, deseosos de librar nuestra religion de estos dafos, ordenamos
qgue en cada provincia haya dos colegios solos o casas de estudio; en la una de las cuales se lean artes y
filosofia, y en la otra la sagrada teologia. Y estas casas o colegios las sefale el capitulo provincial a su

albedrio. (Regla primitiva, 1623, como se cité en Abundis, 2002, p. 1444)

El capitulo undécimo, “De la vida mas austera que se ha de observar en el Desierto, asi en la
comida como en lo demas”, seccidon cuatro, verso 1, marca obviamente los lineamientos para el

alimento:
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Ordenamos que el sustento... se use de manjares que puedan prepararse con facilidad, y comprarse al
precio mas baxo. A este fin queremos, que por lo comun solo se coma un plato de legumbres; y otro de
algun pescado de baxo precio, qual corresponde a unos verdaderos pobres: o de huevos en lugar de
pescado, quando asi pareciere al Prior; y no se les dara fruta, sino es desde Resurreccion hasta la Exaltacion
de la Cruz.... En la cena se dara pescado, o huevos, y ordinariamente alguna fruta, o verdura. (Regla

primitiva, 1758, pp. 263-264)

La siguiente seccion (del capitulo undécimo), la quinta, verso 4, establece el nimero de religiosos

en el Desierto:

El nimero de Religiosos en los Desiertos no pasara de veinte y quatro a lo sumo: veinte seran del Coro,
entre los quales podrd haber quatro no Sacerdotes: y fuera de éstos veinte, habra los Legos necesarios para

servir las oficinas. (Regla primitiva, 1758, p. 270)

La seccidon sexta, “De los exercicios de los que viven en las ermitas” establece algunas normas

para estos monjes ermitafos:

Habra fuera del Convento ciertas celdas separadas, en que algunos se dediquen a la vida solitaria... y
qguando en éste [el Convento] tafian la campana a las horas Candnicas, corresponderan con las campanillas
de sus Ermitas.

Los que habitan en estas celdas separadas, usaran de comida mas austera que en el Convento,
sustentandose comunmente todos con frutas, yerbas crudas, o cocidas, y sin especial aderezo....

Todos los Domingos vendrdn los Ermitafios al Capitulo conventual....

El Prior o Vicario visitara una vez por lo menos cada semana a todos los Religiosos que viven en estas

celdas separadas. (Regla primitiva, 1758, pp. 272-275)

“Del gobierno de los Desiertos” es la seccién séptima de este capitulo, y en el verso 3 se toca la

agricultura dentro de ellos:

Para que no se entibie el espiritu de los Desiertos por darse con demasiado afan a la agricultura, ordenamos
que solo se cultiven aquellos arboles o campos, a que regularmente alcance el trabajo de un seglar con
algunos Hermanos Donados: y tendran obligacion los Priores de hacer plantar todos los afios arboles

silvestres y frutales, para que el sitio esté siempre poblado de ellos. (Regla primitiva, 1758, p. 277)

En la tercera y cuarta parte de las “Constituciones” (“Del gobierno universal de toda la Orden” y
" H 2 H H
De las penas que se han de aplicar”, respectivamente) ya no se abordan temas de infraestructura

carmelitana.
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1.3. Los Preceptos de Santa Teresa de Jesus y Su Conceptualizacion Arquitectdnica

Santa Teresa expresa en sus Constituciones un deseo de austeridad, sencillez y moderacién para las
casas carmelitanas, asi como la observancia del espiritu propio de la orden evitando comodidades
excesivas. Es un ascetismo constructivo basado en: desnudez arquitectdnica, estructuras simples o
humildes pero armoniosas, lugares adecuados a la meditacién y concentracion espiritual, espacios
reducidos y ausencia de estilo. Sus recomendaciones se refieren mas bien a un modo de entender el
espacio arquitectdnico con independencia del estilo o lenguaje arquitectdnico en el que se concretaran
los edificios de la orden, ya que esto escapaba a sus intereses espirituales; es la necesidad de una

arquitectura adecuada al nuevo modo de vida de la reforma teresiana.

En su legado escrito, sin dar ningin dato concreto de medidas o materiales, encontramos
referencias directas a la manera adecuada de construir sus conventos y el ambiente adecuado de los
mismos. Las cualidades que debian estar presentes en los conventos, que santa Teresa enuncid de
manera natural, las podriamos hacer coincidir con las tres categorias vitruvianas difundidas por Alberti

(Alvarez y Barbero, 2012, p. 127):

- Firmitas: los edificios debian ser fuertes. La fabrica de piedra labrada solo en la iglesia tal y
como convenia a la dignidad espiritual y al decoro, teniendo como limite la disponibilidad de
medios y recursos; el ornato no debia ser lo fundamental.

- Utilitas: la forma debia seguir a la funcién y esta a su vez responder a la estricta necesidad.
Todo lo superfluo atentaba al recogimiento y sosiego de la vida espiritual. Que los edificios
tuvieran los pisos bajos para aislarse del excesivo frio o calor, las tapias que rodeaban el
convento debian ser elevadas para hacer mas intenso el aislamiento del mundo.

- Venustas o concinnitas: armonia primordial de los dos elementos arquitectdnicos anteriores y
con respecto a la unidad de la que forman parte, armonizando la diversidad en una entidad
placentera y agradable. La belleza no consiste en afadir elementos decorativos sino en su

armonizacion sin ser dependiente de la riqueza.

El propdsito perseguido por Teresa era el de restaurar la vida de oracién en soledad para lograr la
salvacion de las almas y la propia perfeccion con la oracidn y contemplacién. Para ello, se impuso la
estricta clausura, un muro elevado circundaba todo el convento, celdas y ermitas se construyeron en el
convento y la huerta (figura 4). La austeridad en todos los aspectos se convirtid en regla, incluyendo el

vestir con habitos de lana aspera y sandalias de cuero en vez de zapatos (Abundis, 2002, p. 145).
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Figura 4. Huerta y Ermita de Nazaret en San José de Avila

Nota: Reproducido de Convento de San José: [;rimera fundacion ae Santa Teresa de Jesus (p. 60),
por B. Jiménez Duque, 1982, Avila, Monjas Carmelitas de San José.

Sobre todo en sus obras autobiogréficas narra la forma como debian ser los conventos:

La casa jamas se labre, si no fuere la iglesia, ni haya cosa curiosa sino tosca la madera, y sea la casa pequefia
y las piezas bajas, cosa que cumpla a la necesidad, y no superflua. Fuerte lo mas que pudieren, y la cerca
alta y campo para hacer ermitas para que se puedan apartar a oracion, conforme a lo que hacian nuestros

Padres Santos. (Santa Teresa de Jesus, 1581/1919b, p. 14)

La palabra con que Teresa llama a los conventos descalzos es palomares o palomarcitos,

generalmente en los relatos de las fundaciones:

Como el palomar no era muy grande, fue necesario hacerle unos arrimadizos con alto y bajo para dilatarle;
pero todo tan estrecho, que por el callejon que dividia el palomar a lo largo, dejando celdas a una y otra
parte, no cabia mas que un religioso. Las celdillas tan pequefias, que mas parecian sepultura. (Santa Teresa

de Jesus, 1581/1919b, p. 125)

También es la forma en la que se le presenta el Espiritu Santo pero no con plumas, sino con
“conchitas resplandecientes en las alas” (Santa Teresa de Jesus, 1581/1919b, p. XXXIX). Los retratos
primitivos de la santa generalmente incluyen la figura de la paloma, como el realizado por fray Juan de
la Miseria en el convento de Sevilla en 1576 (figura 5). Es la representacion mds exacta que muestra a
una Teresa de 61 afios con rasgos marcados y que observa la figura de la paloma (Valero Collantes,

2014, p. 127).
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Figura 5. Teresa de Jesus en 1576

Nota: Reproducido de Retrato de Santa Teresa de Jesus, por Archididcesis de Sevilla, 2014
(https://www.archisevilla.org/retrato-de-santa-teresa-de-jesus/).

Las ideas arquitectdnicas que santa Teresa dicta para realizar sus palomarcitos no son mas que
conceptos generales de “que todos los conventos sean pobres” guardando el decoro necesario. La
pobreza devendria en un estado espiritual a alcanzar mas que en una realidad material porque la santa
llegé a la conclusidon de que la excesiva pobreza crea una inseguridad y un estado de desasosiego
contrarios a la vida contemplativa. Mas adelante en los capitulos 3, 4 y 5, que exponen con mas
profundidad la parte fisico arquitectdnica, se retomara de forma practica esta frontera entre extrema

pobreza, habitabilidad minima y condiciones sépticas.

La unificacién de los aspectos constructivos y fijar una normativa para la construcciéon de los
conventos inicia desde la reforma de santa Teresa, aunque no fue expresada en términos concretos y
explicitos hasta 1581, en las constituciones de la provincia, donde se establecen las reglamentaciones
para las nuevas fundaciones entre las que se incluyen las dimensiones de la celda y la obligatoriedad de

una enfermeria con capilla en cada convento (Alvarez y Barbero, 2012, p. 128).

En 1594 se inicid el proceso de homogenizacion de la arquitectura de los conventos con la
advertencia a los priores de que tenian que seguir las directrices del capitulo y que su observancia seria
inspeccionada por los tracistas de la orden. También son las primeras que regulan la vida de los
desiertos carmelitanos, con especificaciones muy bdsicas. Las pautas basicas iniciales fueron ampliadas y
definidas por los generales y tracistas de la orden, que crearon un verdadero corpus de normas
constructivas que sirvié de fundamento incluso para las demas érdenes mendicantes (Alvarez y Barbero,

2012, p. 128).
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Tipologias Arquitectonicas en las Fundaciones de la Orden de los Carmelitas Descalzos

Los carmelitas descalzos tienen cuatro tipos de edificios, como se habia visto en las constituciones:

noviciados, colegios, conventos, desiertos.

Con relacién a los noviciados, las constituciones especifican que en cada provincia debe haber una
casa de este tipo. Su propdsito es la instruccion de los novicios durante un afio mas un mes anterior de
prueba. En el caso de México, el noviciado pasé de San Sebastian al de Puebla de los Angeles. El nimero
mayor de novicios era el de coristas: estaban encaminados a recibir las érdenes sagradas para el
sacerdocio. Los demas serian hermanos legos o donados; estos realizaban las actividades manuales
dentro del convento como la cocina, cultivo del huerto, salir del convento a pedir limosnas o encargarse

de alguna propiedad del convento (Cruz Lazcano, 2016; Valenzuela Sanchez, 2020).

Las reglas para la admisidn de novicios eran cada vez mas complejas: contar entre 17 y 40 afos,
lugar de origen (de preferencia nacidos en Espafia), salud fisica y mental (sin defectos fisicos ni
deformidades, que no fuera eunuco, sin enfermedades contagiosas), tener buena reputacion, decision
propia, aptitudes para descalzarse, saber suficiente latin para ingresar como corista, los que ingresaran
como legos debian conocer un oficio o tener la capacidad de aprender uno, examen del candidato por
dos o tres frailes (investigacion de su vida: si era casado, nacido fuera del matrimonio, deudas
pendientes, pertenencia a otras drdenes y limpieza de sangre, o sea, sin antepasados judios,
musulmanes, castas, esclavos, herejes o sectas hasta la cuarta generacion), licencia del provincial y que
sus padres no quedaran en extrema pobreza después de entrar (Cruz Lazcano, 2016; Valenzuela

Sanchez, 2020).

Una vez terminado el noviciado los profesos debian seguir un profesado. La profesion era
considerada la unidén matrimonial de Cristo con el alma, que no tenia distincion de género, para alcanzar
las tres virtudes de obediencia, pobreza y castidad. Los estudiantes que habian cumplido con la
profesién solemne para poder ordenarse como sacerdotes debian acreditar varios afios de estudios en
los colegios. Se ordena que existan dos colegios en cada provincia: uno para artes y filosofia, y otro para
teologia. Los carmelitas fundaron su primer colegio en San Sebastidan en 1598, pero fue insuficiente en
tamafio y tuvieron muchos conflictos con las otras drdenes. Después de muchos intentos finalmente el
colegio de San Angel recibié sus primeros estudiantes en 1617. Las siguientes constituciones

especificaban que debia haber tres colegios en cada provincia: uno para filosofia y artes, otro para
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teologia escolastica y el tercero para teologia moral: San Joaquin, Santa Ana y la Purisima Concepcién de

Nuestra Sefiora de Toluca®?, respectivamente, a mediados del siglo XVIII (Cruz Lazcano, 2016).

En la casa de filosofia se cubria toda la ldgica, ética, fisica y metafisica en dos afos. En la de
teologia estudiaban a santo Tomas de Aquino en tres anos, en el cuarto afno cuatro meses de derecho
candnico, cursos de escritura apologética, lenguas, homilética y ejercicios espirituales. Al término de
segundo afo de teologia se seleccionaba a los que debian continuar para convertirse en predicadores,
confesores y especialistas en ciencias sagradas; a los demas se les daba un curso de seis meses en
teologia moral para prepararlos a escuchar confesiones (Smet, 1995, como se cité en Abundis, 2002, p.

333).

Las dos ultimas tipologias, convento y desierto, son las que presentan los elementos definidores

del estilo arquitecténico de los carmelitas descalzos que se veran a continuacion.

Los conventos bdsicamente son casas para alojar a los religiosos. Estaban situados en nucleos
urbanos para dar asistencia espiritual a la comunidad. Habia masculinos y femeninos, pero tienen
basicamente la misma traza moderada diseiada en 1600, a peticiéon de fray Francisco de la Madre de

Dios (Alvarez y Barbero, 2012).

Los conventos femeninos siguen de una manera mas fiel las disposiciones que santa Teresa
establece en su reforma; son mas austeros y poseen un mayor hermetismo y autosuficiencia: la iglesia
estd al servicio exclusivo de la comunidad carmelita, el coro tiene mucha importancia dentro del templo,
las tapias deben ser elevadas para preservar su vida diaria de los ojos ajenos, por la misma razén no
debe haber un elevado nimero de ventanas, se exige la presencia de dependencias intimamente unidas
a la clausura como comulgatorios, confesionarios, zaguan, tornos, locutorios. Los conventos de monjas

carecen de capillas laterales (Alvarez y Barbero, 2012, p. 133).

Los masculinos estan asociados a colegios u hospicios. Se destinan al auxilio espiritual de las
monjas, son mas abiertos y estan dotados de porteria, en ocasiones cuentan con una hospederia,
funcionan como parroquias, por lo que sus iglesias son de mayor tamafio y estan mds en contacto con el
exterior. Las ermitas son un elemento obligatorio tanto para los conventos carmelitanos femeninos
como para los masculinos. Las ermitas se levantan en las huertas, donde el carmelita debe retirarse a

orar en silencio y soledad (Alvarez y Barbero, 2012, p. 133).

© Corresponden actualmente con el templo y convento de San Joaquin de Tacuba, antiguo Colegio de San Angel y
el tercero es su nombre original.
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El convento esta formado por una serie de dependencias, como la iglesia y las dependencias
conventuales. En la iglesia, el prototipo de la fachada carmelitana (figura 6) es de origen palladiano y
presenta una estructura muy sencilla de rectangulo —a veces de seccidon durea— abierto en la parte
inferior por un pédrtico; el vano central pueda estar destacado por una mayor altura coronada por un
frontdn triangular con un dculo o espejo en su centro, parapetando asi el sencillo tejado a dos aguas de
la nave; viene delimitada lateralmente por un orden gigante desde el zdcalo al entablamento de
pilastras de estilo toscano. Sobre el pértico aparece un nicho para alojar al santo titular. Tiene una Unica
o varias ventanas adinteladas arqueadas, una con serliana en la central o dos laterales, para iluminar el
coro, el escudo de la orden o patrocinador del convento. El pdrtico y el resto de la fachada se hallan en

el mismo plano (Alvarez y Barbero, 2012, p. 133; Ordorika Bengoechea, 1993, pp. 90-94).

Hay otros dos tipos de fachadas carmelitanas usadas en menor medida o en periodos posteriores:
la fachada vignolesca inspirada en el Gesu y la fachada flanqueada por torres laterales coronadas por

espadafias.

Figura 6. Real Monasterio de la Encarnacion

Nota: El monasterio fue fundado por la reina Margarita de Austria para monjas agustinas recoletas y a él pertenecieron damas de la alta
nobleza. El disefio fue encargado directamente al arquitecto carmelita fray Alberto de la Madre de Dios.
Reproducido de “Del Carmelo Descalzo y su arquitectura” (p. 138), por M. Alvarez y J. M. Barbero, 2012, ACTA, (63)
(http://www.acta.es/recursos/revista-digital-manuales-formativos/article/11-del-carmelo-descalzo-y-su-arquitectura).

Las plantas carmelitanas no muestran algin elemento de originalidad y siguen las tendencias de la
época: espacio Unico enmarcado en una sucesidn de capillas situadas a ambos lados entre los
contrafuertes, el coro a los pies de la nave sobre el nartex, cabeceras planas que no sobresalen en
planta y cortisimos brazos del transepto alineado con las capillas laterales. No se transmiten al exterior
los espacios interiores. Este es el modelo general y mas extendido. Las naves son de tipos diversos: de
cajon, sin capillas laterales, con hornacinas laterales, con capillas laterales, tres naves, con crucero

equidistante entre pies y cabecera (Alvarez y Barbero, 2012, pp. 133-134).
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En las secciones interiores, los elementos que estructuran la ordenacién de los espacios vy
paramentos interiores son de gran simplicidad: pilares como soportes, casi nunca columnas; pilastras y
medias columnas adosadas a los pilares; entablamentos, cornisas y frisos de gran pureza y sencillez
despojados de toda ornamentacion. A dicha simplicidad hace referencia el orden elegido, siendo el mas

extendido el toscano o el falso dérico (Alvarez y Barbero, 2012, p. 134).
También Alvarez y Barbero (2012) mencionan sobre las cubiertas:

Para las cubiertas la nave Unica o principal se cubre con una béveda de medio cafién con lunetos para su
iluminacién. En la cubricion de las capillas existe una mayor variedad, aunque la solucion mas extendida es
la de boveda de arista. En el crucero se construye una cupula semiesférica de media naranja ciega sobre

pechinas, sin tambor, como expresion de la austeridad interior. (p. 134)

Las dependencias conventuales mas importantes son el claustro y las celdas. El claustro es un
espacio cuadrado alrededor del cual se distribuyen el resto de piezas; se halla situado del lado
correspondiente al evangelio de la iglesia, con acceso directo a ella. Es habitual que se articulara en dos
niveles, el inferior abierto con vanos con arcos de medio punto sobre pilastras, y el superior cerrado, con
ventanas de iluminacidn del pasillo que daba acceso a las celdas y al coro. Por su parte, las celdas se
repartian alrededor del claustro, normalmente en el nivel superior. Se ajustaban a unas medidas que
fueron variando aunque siempre reducidas y estaban caracterizadas por la maxima simplicidad

constructiva (Alvarez y Barbero, 2012, p. 134).

Los desiertos carmelitanos constituyen la conciliacion entre dos formas de vida religiosa: la
eremitica y la cenobitica®® (Abundis, 2002, p. 362), es decir, la vida solitaria de los que se retiran del
mundo para vivir en aislamiento con Dios, y la vida en una comunidad religiosa'®. En las primeras
constituciones se menciona que la oracidn mental intima se debia realizar en la celda o en la soledad del

huerto.

Fray Tomas de Jesus fija las constituciones de las futuras fundaciones de eremitorios y funda el
primer santo desierto en Bolarque en 1592, seguido por otros en El Burgo y las Batuecas™; en 1604 le
fue encargada la normativa de la tipologia del desierto, y en 1628 se aprueban las reglas que pretenden

unificar la vida de los desiertos bajo el nombre de Costumbres Santas. Las constituciones fijaban la

2 Ya se habia explicado en una nota previa al ermitafio o eremita. El cenobio (gr. kowoéBiov koinébion, “vida en
comun”) se refiere al lugar donde viven en comunidad y retiro los monjes.

" No se trata de los anacoretas, porque estos deben haber tenido previamente una vida cenobitica, a diferencia de
los ermitafios.

> E| Desierto de Bolarque y el Desierto de Nuestra Sefiora de las Nieves (fuera de El Burgo) se encuentran en
ruinas. El Desierto de San José de las Batuecas fue recientemente restaurado.
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existencia de un desierto en cada provincia, alejado de nucleo urbano, pero cercano a un convento. Los
conventos de los desiertos suelen presentar una iglesia de una nave, alargada y el crucero cerrado
mediante una cupula. Todo ello enmarcado por un rectdngulo exterior. Generalmente el lado
menor de ese rectdngulo se prolonga al exterior con uno dos patios menores para servicios. Las
celdas llevan incorporado un pequeiio jardin. El desierto estaba conformado por el convento y una

serie de ermitas alrededor (Alvarez y Barbero, 2012, p. 135).

La estancia en el desierto, normalmente de un afio, era de cardcter voluntario, temporal y con
autorizacién del prior. Podian vivir en ellos de 20 a 24 eremitas, sin contar los legos. Los religiosos
debian permanecer constantemente recluidos en su celda orando, leyendo o realizando trabajos
manuales. El trabajo manual estaba limitado al cuidado del huerto y su trozo particular conectado con la
celda o la ermita. No podian conversar entre ellos y debian procurar no encontrarse en las zonas
comunes; solo el prior podia visitarlos en sus celdas cuando lo creyera conveniente. También el
aislamiento se lograba con un alto muro de dimensiones reglamentadas que marcaba el area de
clausura estricta. En el interior existia otro muro que limitaba el monasterio con su iglesia, celdas y
dependencias. La iglesia carecia de fachada exterior y por tanto de puerta principal (Alvarez y Barbero,

2012, pp. 135-136).

Las ermitas —y el viacrucis— se encontraban en el espacio entre ambos muros y habian de tener
unas medidas, proporciones y dependencias determinadas: un edificio cuadrado de quince o dieciséis
pies de lado con oratorio para celebrar la misa, celda y chimenea, para cocinar los alimentos. La ermita
contaba con una campana, en la espadafia, para responder los toques de la campana del convento. Era
obligatoria la asistencia en comunidad a los actos extraordinarios, capitulos y conferencias quincenales,
los domingos por la tarde. Ademas, los ermitafios debian ser visitados por el prior una vez por semana

(Alvarez y Barbero, 2012, p. 136).
Caracteristicas Generales de la Arquitectura Carmelitana
La arquitectura carmelitana es un fenédmeno peculiar, casi Unico, en la arquitectura religiosa:

Cabe a los carmelitas descalzos el orgullo de ser la Unica orden que llegé a desarrollar un estilo en el que la
arquitectura se corresponde con el espiritu, la forma con las ideas y la belleza espiritual con la voluntad

artistica, espiritu que engendra e impulsa la forma arquitecténica. (Andrés de San Miguel, 2007, p. 17)

Fueron los propios frailes tracistas de la orden, formados en el lenguaje clasicista de comienzos

del siglo XVII, quienes desempefiaron un papel vital en la difusién de las formas barrocas destacando la
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sobriedad de lineas en sus disefios. Maestros que en sus informes manejaron con autoridad la teoria
artistica (Vitruvio, Alberti, Serlio, Vignola, Palladio, Caramuel, Tosca y fray Lorenzo de San Nicolas) con
un amplio manejo en edificaciones conventuales y no conventuales. Por esto, su actividad rebasé en
gran medida el mundo del claustro dada la fama que alcanzaron y su grado de especializacion (Tarifa,

2016, p. 70).

Por ello, en el ejercicio de su profesion, también fueron reclamados por instituciones ajenas a la
orden dada su valia y buen hacer, como la realeza, la nobleza, los cabildos eclesiadsticos, parroquias o
ayuntamientos, para trazar, dirigir y evaluar edificios. Asi dejaron ver su lado mas creativo destacando
ademas su movilidad en el desempefio de su oficio por los distintos territorios o provincias carmelitanas
en las que residieron y a las que fueron llamados (Tarifa, 2016, pp. 70-71). Al desempefio de su trabajo
en el dmbito arquitectonico también sumaron en algun caso el disefio de complejos hidrdulicos y

constructivos desde el punto de vista de la ingenieria de la época.

La arquitectura del Carmelo Descalzo adopta como lenguaje al manierismo herreriano de raiz
clasicista o escurialense que se adapta al espiritu de pobreza de la orden y que posteriormente adquirira
variantes propias. Este estilo nace de la realizacién de Juan de Herrera en el monasterio de San Lorenzo

de El Escorial (Alvarez y Barbero, 2012, p. 126).

Nos encontramos ante dos posturas sobre la existencia o no de una arquitectura que se pueda
llamar carmelitana y que sea caracteristica de la orden. Por un lado, tenemos a aquellos que defienden
gue no existe una arquitectura carmelitana y establecen que la arquitectura de todas las érdenes
reformadas estaba caracterizada por la pobreza en sus materiales, la pequefiez de sus edificios y la
simplicidad de formas. Por otro lado contamos con la tesis de que si existe una arquitectura carmelitana
vista en un estilo comun®®; una maniera carmelitana dentro del clasicismo imperante desde finales del
siglo XVI; un orden sobrio, severo, toscano de la arquitectura carmelitana en relacién con el

pensamiento vitruviano-serliano.

Si aceptamos que existe un estilo propiamente carmelita, este tendria las siguientes

caracteristicas (Valero Collantes, 2014, p. 53):

- Sesigue un cierto rigor en las medidas. Incluso se desarrollard una tratadistica tedrica.
- La orden contaba con gran nimero de tracistas: fray Alberto de la Madre de Dios, fray Alonso

de San José.

16 . . s . , .
Basta con ver la hermosa fachada del Real Monasterio de la Encarnacidn para concluir que si hay un estilo
carmelitano.
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- Se mantiene a lo largo de los siglos una controversia dentro de la orden sobre la adopcién de
las novedades del Barroco o la fidelidad al clasicismo manierista.
- Su arquitectura influird en la de otras drdenes descalzas que la ven adecuada al pensamiento

contrarreformista en el que surgen.

Fray Francisco de la Madre de Dios da unas normas en la traza moderada de 1600 que buscaban
lograr un plano universal para todos los conventos. Segun esta traza moderada las iglesias tendrian las

caracteristicas siguientes (Valero Collantes, 2014, p. 61):

- lglesias de una nave, sin capillas ni hornacinas laterales.

- Uso del orden toscano en pilastras y entablamentos.

- Cupula ciega en la cabecera y testero recto.

- Un crucero de brazos cortos que acentua la longitud del interior.

- Uncoro alto a los pies del templo.

Empleo de un atrio o compas delantero.

La primera iglesia en la que se aplicd este esquema es la desparecida de San Hermenegildo de
Madrid (1605), aunque en ella adn falta el elemento esencial que identificard a la arquitectura
carmelitana, la fachada, que desarrollard el arquitecto carmelita fray Alberto de la Madre de Dios. Sera
hasta el siglo XVIII cuando se establezcan reglas que contendrdn unas medidas exactas a seguir, en el
capitulo general de 1784, donde se habla de las dimensiones del claustro, de la iglesia, las celdas. Y lo
mas importante, ninguna obra debia llevarse a cabo sin la autorizacién del tracista de la orden (Valero

Collantes, 2014, p. 62).

No se puede generalizar al analizar los edificios carmelitanos puesto que encontramos grandes
diferencias entre los ejemplos iniciales y los posteriores, a medida que la construccién se va adaptando a
las normas de la orden. Mufioz Jiménez, en La arquitectura Carmelitana (1562-1800), divide esta

evolucién en cinco etapas (Alvarez y Barbero, 2012, pp. 136-137).

Partimos de los conventos teresianos y sanjuanistas (1562-1582) donde los fundadores ejercen su
accion directa en la disposicién y traza de los primeros cenobios. Los edificios de esta etapa, se
caracterizan por una extrema sencillez” en sus medios y formas. Son eclécticos, puesto que depende de
las donaciones de antiguas iglesias o ermitas que reciban; por esto es practicamente imposible que

veamos una uniformidad en los edificios conventuales.

17 . " . . ~ . ) .
En este primer periodo de fundaciones carmelitanas en Nueva Espaia son de construcciones rapidas o cedidas
por otras érdenes (p.ej. San Sebastian de franciscanos).



29

En segundo lugar encontramos la experimentacion (1583-1600). Tras la muerte de santa Teresa se
sigue la tonica anterior se fundan numerosas casas o0 a veces se construye sobre las anteriores. En este
periodo se adopta como estilo propio el clasicismo manierista por su cardcter funcional y la sencillez de
lineas, lo que le da ese aspecto severo a las construcciones. En estos primeros ejemplos experimentales
se comienza a desarrollar lo que serd el modelo de convento carmelita, pero aun faltan algunos de sus

elementos distintivos, como es el caso de la fachada.

La siguiente etapa es la del clasicismo carmelitano (1600-1635). Con el generalato de fray
Francisco de la Madre de Dios y su traza moderada en 1600 se dan las pautas definitivas del tipo de
convento que necesitaba la orden, caracterizados por la severidad y la elegancia. Se tiene un gran
numero de fundaciones mas la renovacion de edificios anteriores. Los conventos de este periodo siguen
igualmente un clasicismo manierista tardio (algo iniciado en la anterior etapa) y se puede llamar
clasicismo carmelitano. Se caracterizaba por el uso de la traza moderada, una mayor vigilancia de los
prelados para que se cumplan las normas, y la presencia de tracistas y arquitectos de mads personalidad
y actividad. Entre esos arquitectos destacan dos nombres: por un lado, fray Alberto de la Madre de Dios,
cuya obra cumbre es el convento de la Encarnacion de Madrid (1610), y por otro, fray Andrés de San
Miguel'®, en Nueva Espafia (ver figura 6. Real Monasterio de la Encarnacion, figura 24. Iglesia del
Carmen y figuras 80, 81, plantas del Colegio de San Angel; los dos Ultimos inmuebles corresponden a

fray Andrés de San Miguel).

La fachada, elemento arquitecténico que se define en este periodo, influird fuera de los limites del
Carmelo. Sirve de modelo para otras drdenes descalzas (trinitarios, mercedarios, agustinos recoletos) y

también para las obras realizadas en Nueva Espafia y Portugal.
Criterios para la Localizacion de los Inmuebles

La financiaciéon de una fundacidn y su posterior existencia depende de la localidad en que se situe, de
sus posibilidades econdmicas (rentas, legados, donaciones, limosnas) y de la periodicidad de las mismas.
Desde este punto de vista econdmico, las fundaciones podian ser de dos tipos: las basadas en la
existencia de un patrdén protector o las independientes. Generalmente los nuevos edificios son fruto del
patronazgo pues una comunidad sin recursos no puede abordar una adquisicidn ni una nueva
construccion. Asi, santa Teresa prefiere fundar en ciudades ricas, pues la estricta pobreza de los

conventos despierta gran simpatia que redundaba en un mayor nimero de aportaciones. La orden

'® Dentro de este periodo entra el Colegio de San Angel y el Desierto de los Leones.
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permanece inmersa en esta contradiccidn, entre la pobreza y la riqueza necesarias para permitir la

fundacion y su continuidad dentro del espiritu de la orden.

Las fundaciones solian ubicarse en edificios preexistentes, en lugares con buenas vistas, con un
trozo de terreno dedicado al huerto, en parajes casi idilicos. Se daba mucha importancia a la huerta para
la instalacion en ella de ermitas destinadas a retiros temporales en soledad, en imitacién a la vida de los

antiguos ermitafios y como aproximacion al concepto paradisiaco del hortus conclusus®.

Los conventos podian instalarse en localidades pobres alejadas de nucleos de poblacion
importantes pero teniendo siempre asegurada la construccién del edificio y su permanencia, o bien en
localidades ricas, en rutas comerciales importantes para que la prosperidad contagiara al
establecimiento. Estas alternativas aplicaban de distinta manera en los conventos femeninos vy

masculinos:

En los primeros, era prioritario garantizar la clausura completa y por tanto se preferia la seguridad estable y
el alejamiento al bullicio. En los segundos, en los que la vida espiritual habia de compaginarse con una
funcién educadora, evangelizadora y sacramental que conllevaba el necesario trato con el mundo exterior,
esas funciones resultaban tanto mas eficaces cuanto mayor fuera la amplitud del convento, propiciando asi
un mayor numero de donaciones y limosnas dado el mayor tamafio y posibilidades econémicas del entorno.
La vida carmelita es contemplativa y de oracion, resultando secundaria la labor apostdlica que también se
desarrollaba en los conventos masculinos. Por tanto, la ubicacion mas apropiada para conjugar alejamiento
y proximidad son los suburbios. Posteriormente, razones econdmicas en detrimento de las espirituales
hacen que se prefiera una mayor proximidad a los centros urbanos, en los que se asentaban las economias
mas pujantes y los estamentos de poder, eludiendo de este modo las dificultades econdmicas. (Alvarez y

Barbero, 2012, p. 132)

Esta contradiccidn entre alejamiento y proximidad al mundo por razones espirituales y materiales
se mantendra provocando que las fundaciones carmelitanas sean un fendmeno tipicamente urbano.
Ademas, las oligarquias urbanas estaban predispuestas a continuar los patronazgos para mantener su
prestigio personal y familiar. Santa Teresa concretd algunas de estas ideas en su primer convento para
monjas de San José de Avila: localizado fuera de la ciudad, aislado, rodeado con un alto muro de

clausura y una huerta poblada de ermitas.

Posteriormente, después de la muerte de la santa, la legislacion carmelitana fijé la existencia de

un desierto en cada provincia alejado de nucleo urbano pero cercano a un convento para casos de

¥ Hortus conclusus, “huerto o jardin cerrado”, es un tema, tipologia o lugar (locus) de la Edad Media vy
Renacentista que alude al jardin paradisiaco. Se vera con detalle en 4.3.
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necesidad material o espiritual. Los yermos exigian sitios de mayor extension que las demas tipologias
para que el cenobio y las ermitas circundantes tuvieran cabida y holgura, ademads de estar localizados en
lugares apartados del bullicio de las ciudades, apacibles, poco accesibles y de naturaleza prddiga que
invitara a la introspeccién, cercanos a rios o manantiales, rodeados por un alto muro que evitara la

intrusiéon de extrafios y garantizar asi la soledad completa.
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Capitulo 2. Génesis del Desierto Carmelitano (Entorno)

Para continuar con la descripcidn del sistema de ermitas, este capitulo trata el entorno del mismo como
los factores que determinan o influyen sobre los componentes del sistema. De esta manera, se exponen
puntos histéricos de inflexidon que no solo son gestores de los desiertos carmelitanos y sus ermitas, sino
de la orden misma de los carmelitas y sus fundaciones: la Contrarreforma, los antecedentes de los

desiertos y los origenes de esta tipologia carmelitana.

Ademas, después de haber visto la génesis del desierto carmelitano y otros elementos, este
capitulo continda con este entorno, pero ahora del desierto carmelitano de Indias, Nueva Espafia. De

esta manera, se expone la historia del Desierto de Cuajimalpa y su marco sociopolitico.
2.1. La Contrarreforma

La Contrarreforma, como se habia visto brevemente en 1.1. “La Orden de los Carmelitas Descalzos”, fue
la respuesta de la Iglesia para reorganizarse y plantear una estrategia frente al avance de la Reforma
protestante, ademas de responder a los cuestionamientos y las criticas de los propios cristianos

catolicos.

Promovié entre los siglos XVI y XVII la fundacién y el desarrollo de los eremitorios y los itinerarios
rituales, al no poder contrastar la eleccién de renuncia y separacidon eremitica de 6rdenes como los
camaldulenses, pretendiendo innovar las tradicionales formas de implicancia popular de los fieles con
las peregrinaciones a los santuarios y los itinerarios de devocidn. El recorrido penitencial se reproducia
en via crucis, cruzeiros y calvaires. Los via crucis (lat.) eran un conjunto de 14 cruces que testimoniaban
los episodios de la pasién de Cristo, los cruzeiros eran esculturas de piedra en pequefios recintos que
representaban a Cristo en la cruz, los calvaires eran recintos colocados en la campifia con un altar y
esculturas en piedra que representaban a la crucifixion de Cristo junto con apdstoles y santos (Patetta,

2001, pp. 1121-1122).

Los sacromontes® (it. sacri monti) fueron un recurso contrarreformista italiano que extendia estos
elementos ad hoc para la pasion de Cristo y sus alegorias. El término y sus elementos son definidos

perfectamente de la siguiente manera (traduccidn del italiano):

Un Sacro Monte es un conjunto devocional situado en la ladera de una montaiia con una serie de capillas o

ediculos en los que se representan con pinturas y esculturas escenas de la Vida de Cristo, Maria o los

20 . ~ . s .
La palabra sacromonte o sacro monte no existe formalmente en espafiol, a excepcién del nombre propio
Sacromonte de Granada, pero en italiano sacri monti es toda una serie de elementos de un conjunto devocional.
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Santos. Recreacién de la Nueva Jerusalén, los Sacro Montes ofrecian a los peregrinos la posibilidad de visitar
los Santos Lugares con la reproduccidén, a menor escala, de los edificios en los que habia tenido lugar la
Pasion de Cristo. Estan situados en un alto cerro, en una posicion apartada respecto al ndcleo urbano, en un
entorno mas natural, y se puede llegar a ellos principalmente a través de una romeria. (Barbero e Piano,

2006)

El sacromonte es una especie de itinerario cultural creado ex profeso para la representacion de la

Pasion (el itinerario cultural se vera en 7.3.).
2.2. Origen de los Desiertos

Dejando a las érdenes contemplativas que aun existen, los franciscanos y agustinos fueron las primeras

drdenes mendicantes que intentaron la creacidn de desiertos, de forma ideoldgica y material.

San Francisco habia escrito dos pequefias reglas para este tipo de vida: Porciuncula y De la
Habitacion Religiosa en los Eremitorios. Fueron los franciscanos quienes primero trasladaran a Nueva
Espana el ideal cenobitico, e incluso el anacoretismo, con fray Martin de Valencia, quien habité los dos
ultimos afos de su vida en una cueva de un monte cercano a Amecameca. Después de su muerte, la
cueva se convirtié en ermita y santuario sacromonte de los dominicos. Los franciscanos crearon la
provincia Insulana que solo duré un afio, 1549-1550, porque el campo misional les absorbia
completamente. No obstante, se sabe que eran “casas pobres y pequefias desviadas de en medio de los
pueblos y tratos del siglo”. El mismo problema enfrentd el eremitismo agustino. El definidor fray Pedro
Suarez de Escobar, el Ermitafio, en 1578 se retir6 como anacoreta en las cuevas de Chalma donde
sustituyd a Oxtoteol por una imagen de Cristo. Muchos religiosos agustinos utilizaban este lugar como

eremitorio todavia a principios del siglo XVII (Rubial Garcia, 1995, pp. 358-362).

Asimismo, desde el origen de Nueva Espafia la figura de los ermitafios solitarios era tan comun
entre soldados y frailes mendicantes que, en 1595, Felipe Il les ordend insertarse en alguna de las
familias regulares aprobadas o tener autorizacién episcopal. Su figura era contraria a las finalidades del

Concilio de Trento, a la evangelizacidn y a la Colonia misma (Ramirez Méndez, 2007, p. 84).

Cabe mencionar que en Espaifa ocurrié un hecho muy particular de transformacion de tipologia:
el desierto franciscano de Nuestra Sefiora de la Salceda (Guadalajara, Espafia) fue transformado en un
sacromonte por el obispo de Siglienza don Pedro Gonzalez de Mendoza, entre 1605 y 1610, por medio
de la conversién de un desierto anejo al santuario mariano (formado por varias ermitas funcionales a las
gue se retiraban temporalmente los frailes de la Orden Serafica) en un ordenado itinerario de

peregrinacién que conducia a la visita de quince ermitas, nueve relativas a la vida de Cristo y de san
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Francisco, y seis integradas al viacrucis (ermitas de las Lagrimas de San Pedro, la Cruz a Cuestas, el

Calvario, el Descendimiento de la Cruz, el Sepulcro y la Resurreccién) (Muiioz Jiménez, 1989, p. 692).

Las ermitas de devocién en el monte Celia de la Salceda tenian una estructura muy simple de
planta cuadrada y tejado a cuatro aguas, toda construida de mimbre y techo de paja o de hoja de lata,
con pinturas en la bdveda, iconografias y estatuas (figuras 7 y 8). Al parecer eran una mezcla de ermitas
de devocién y ermitas-vivienda porque en ellas vivieron san Diego de Alcala, el fundador fray Pedro de

Villacreces, el cardenal Cisneros y algunos otros recoletos (Marias Franco, 1992, pp. 140-142).

Figura 7. Ermita y Monasterio de la Salceda
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Nota: Ermita de Santa Ana (H) y Monasterio (G). Reproducido de “El verdadero Sacro Monte, de Granada a La Salceda: Don Pedro Gonzalez de
Mendoza, obispo de Siglienza, y el Monte Celia” (p. 141), por F. Marias Franco, 1992, Actas del Ill Congreso Internacional del Barroco

Americano: Territorio, Arte, Espacio y Sociedad, 4 (http://hdl.handle.net/10486/2744).

Figura 8. Ermitas de la Salceda

o
Nota: Ermitas de La Resurreccion (N) y la Cruz a cuestas (Q). Reproducido de “El verdadero Sacro Monte, de Granada a La Salceda: Don Pedro
Gonzalez de Mendoza, obispo de Siglienza, y el Monte Celia” (p. 143), por F. Marias Franco, 1992, Actas del Il Congreso Internacional del
Barroco Americano: Territorio, Arte, Espacio y Sociedad, 4 (http://hdl.handle.net/10486/2744).
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2.3. El Desierto Carmelitano

En el siglo XVI surgieron nuevas tipologias constructivas contrarreformistas: el viacrucis (evoca el
recorrido de la pasion de Cristo sefialando los hitos con cruces), el sacromonte (con capillas) y el
eremitorio (sustituye las capillas por ermitas). Este ultimo fue promovido por las érdenes camaldulense
y coronense, y tenfa que cumplir algunos requisitos: ermitas’* dotadas de huerto, aisladas y separadas,
permitir al ermitafio la vida en soledad. El desierto fue una sintesis de estas dos ultimas modalidades,
sacromonte y eremitorio, cuya invencidn se atribuye a fray Tomds de Jesus que tomé esos modelos
precedentes consolidando una tipologia mas completa y rica en simbologia y metaforas (Patetta, 2001,

p. 1126; Rodriguez Marin, 2010, p. 8).

La concepcion formal del desierto carmelitano debid ocurrir en los cuatro afios entre 1587 y 1591,

debido a la atraccién de Tomas por la vida eremitica (véase tabla 1).

Tabla 1. Cronologia de la Concepcion de los Desiertos Carmelitanos por Fray Tomds de Jesus

Ao Acontecimientos
1581 Constituciones del capitulo de Alcala de Henares; Gracidn como provincial evangelizador.
1582 Muerte de Teresa de Jesus (caracter contemplativo-misional pero no eremitico).
1585 Mision de los doce carmelitas descalzos evangelizadores a Nueva Espafia.
1585-1593 | Doria como provincial.
Diaz Sanchez Davila ingresa al noviciado como fray Tomas de Jesus bajo el padre Blas de
1586-1587 | San Alberto, admirador de la monja secular ermitafia dofia Catalina de Cardona quien no
era del agrado de Teresa.
Fray Tom3s realiza estudios teoldgicos; es ordenado sacerdote y siente atraccién por la
1587-1589 vida eremitica. En el manuscrito de las Fundaciones escribié que deseaba que se
construyeran conventos con ermitafios, al estilo del monte Carmelo, apartados en
ermitas.
En Alcald de Henares fray Tomas termina el opusculo De Instituendis Eremis in
1591 Congregatione Hispaniae (“La Organizacion de los Desiertos en la Congregacion de
Espaiia”); expone a Doria la idea de los desiertos carmelitanos.
1592 Fray Tomds promueve abiertamente erigir desiertos carmelitanos, el definitorio general
admite los yermos y en agosto se inaugura el primer desierto de Bolarque.
1593-1600 Finaliza periodo de Doria y el siguiente provincial, fray Elias de San Martin, tiene de nuevo
caracter misional.
1594 En Bolarque, Doria y fray Tomas aprueban en el definitorio la legislaciéon sobre los
desiertos; muerte de Doria.
1597 Los carmelitas de Nueva Espafia gestionan la licencia del desierto para esa provincia
enfatizando el propdsito de preparacidn evangelizadora.
1600-1607 Nuevo provincial fray Francisco de la Madre de Dios, discipulo de Doria, de nuevo con la
corriente contemplativa.
La legislacion sobre los desiertos redactada por fray Tomds se incluye en las
1601, 1604 o
constituciones de 1604.

21 . . . . . . ;. . ,
Conviene enfatizar que la ermita es finalmente el nlcleo arquitectdnico de estas tipologias.
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1605-1606 | Fundacién del yermo carmelitano de Nueva Espafia.

1619-1626 | Fray Tomas escribe Instruccion para los que Profesan Vida Eremitica.

Se aprueba el documento de las reglas que pretenden unificar la vida de los desiertos: las

1628 Costumbres Santas.

Nota. Adaptado de “El Desierto en el Carmelo Descalzo”, por L. J. Ferndndez Frontela, 2003, Revista de espiritualidad, 62(246-247) y de “De
apostoles a intercesores. Los carmelitas descalzos en el Santo Desierto de Cuajimalpa, 1602-1606”, por J. Ramirez Méndez, 2016, Relaciones
Estudios de Historia y Sociedad, 37(148).

El desierto es descrito asi por Fernandez Frontela (2003):

El Desierto queda configurado por una alta cerca que delimita el espacio en que se levanta el Desierto y que
constituye la llamada clausura papal. Ya en el interior nos encontramos con una segunda cerca que rodea el
espacio propiamente conventual donde se encuentran las celdas de los ermitafios y los espacios comunes,
en el centro de los cuales se levanta la iglesia. Entre ambas cercas y diseminadas por el espacio clausurado
estan las ermitas donde los religiosos suelen retirarse temporalmente. A la entrada del Desierto se

encuentra la hospederia y una capilla para los huéspedes. (p. 80)

La primera fundacién de Bolarque de 1592 (figura 9), con veintiuna ermitas exteriores, fue
completada en Batuecas por fray Tomds con las ermitas separadas con sus huertecillos, distribucidon que
no pudo realizar en el primer desierto carmelitano (Matias del Nifio Jesus, 2003, p. 191). En Batuecas la
iglesia central, con basilicas en sus esquinas, esta aislada del rectangulo o claustro que la rodea donde
las celdas estaban dispuestas en tres lados, mientras en el cuarto estaban reunidos todos los servicios;
las huertas y los jardines estaban bien separados entre ellos y del bosque (figura 10). Los eremitorios

esparcidos en el vasto territorio cercado eran diez y seis (Patetta, 2001, p. 1129).

Figura 9. Ermitas del Desierto de Bolarque

WWYTIEE § SN, Y W T W W

Nota: Reproducido de E/ Desierto de Bolarque, por G. de Ledn, 2017, Turalia
(https://www.turalia.blog/2017/03/el-desierto-de-bolarque.html).
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Figura 10. Convento y Ermitas-Vivienda Interiores del Desierto de San José de las Batuecas
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Nota. Reproducido de Proyecto de restauracion del Convento de San atuecas en La Alberca (§dlarhdnca): Cuarta fasé (“Documentacion

Histérica”), por D. Hernandez Gil, 2012, Instituto del Patrimonio Cultural de Espafia.

Desde finales del siglo XVI, y hasta finales del siglo XVIII, los desiertos fundados en las provincias

de las dos congregaciones de carmelitas descalzos fueron:

En la Congregacion espafiola... Nuestra Sefiora del Carmen de Bolarque (Guadalajara), 1592-1835; Nuestra
Sefiora de las Nieves (Malaga), 1593-1835; San Juan Bautista del Tardén (Cérdoba, 1597-1617, 1688-1720);
San José del Monte de la Batuecas (Salamanca), 1599-1835; Santa Fe (Méjico), 1605-1801; San Hilario del
Cardd (Tarragona) 1606-1835; Bussaco (Portugal), 1627-1834; La Transverberacion de Santa Teresa de las
Palmas (Castellon), 1694-1835; San José del Cuervo (Cadiz), 1713-1835; San José de la Isla (Vizcaya), 1719-
1834; San Joaquin del Cambrén (Cuenca), 1732-1835; Tenancingo (Méjico), 1801.

En la Congregacidn italiana... Marlagne (Bélgica), 1619-1795; Varese (Lombardia) 1633...; Czerna
(Polonia), 1633; Viorns, Blaye (Francia), 1641-1791; Monte Virginio (Roma), 1668-1876; Mannersdorf
(Austria), 1644-1783; Louviers (Paris), 1660-1791; Monte Calvario (Napoles), 1682-1790; Nethen
(Lombardia) 1689-1797. (Fernandez Frontela, 2003, p. 107)

2.4. Contexto Historico del Desierto de Cuajimalpa

Mejor suerte que los franciscanos y agustinos tuvo la provincia de San Alberto de carmelitas descalzos,
tercera orden religiosa que practicd el ideal eremitico-cenobitico en Nueva Espafia. Para 1604 los
descalzos se lanzaron a una nueva empresa, diferente a las anteriores, porque decidieron construir el
primer convento levantado desde los cimientos: el Santo Desierto de Cuajimalpa, primera obra de fray

Andrés de San Miguel.

Desde 1602 ya se tenia la Real Cédula para la ereccién del monasterio y se pensaba construirlo en
la falda de la Sierra Nevada de Puebla. Ya se tenian encontrados el lugar y el benefactor de la fundacién
pero se tuvieron problemas con la autorizacion del obispo de Tlaxcala. Se pudo convencer al benefactor

para que costeara la obra en otro sitio.
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Se habla de varias visiones o arrobamientos de fieles devotos. Uno de ellos decia que el Sefior le
dijo que el yermo se habia de fundar en los montes que estaban encima del pueblo de Santa Fe, en
Cuajimalpa. Se realizé el reconocimiento previo del lugar y lo encontraron apropiado para el retiro
solitario, pero con incomodidades como la abundancia de fieras, el aire helado y la falta de agua. Esto
ultimo fue subsanado con un milagro ya que la leyenda dice que un indio los condujo hasta un manantial

de agua cristalina.

A los descalzos les fue cedido todo el monte por el virrey marqués de Montesclaros y el oidor don
Juan de Quesada en 1604. Un mes después, con una misa en una choza-capilla en 1605, fue
formalmente fundado el Santo Desierto de Nuestra Sefiora del Carmen o del Monte Carmelo. Su
construccion se retrasé “por la lejania y las dificultades para acarrear por el cerro los materiales,

gastandose un afio completo en sélo esas tareas previas” (Andrés de San Miguel, 2007, p. 39).

Inmediatamente, aparecieron infinidad de opositores con largas reclamaciones legales: don Pedro
Cortés, nieto del conquistador, alegd la propiedad del lugar; los pueblos indios de Coyoacan, San
Bartolomé, San Mateo Tlaltenango y San Pedro Cuajimalpa vivian de la madera y el carbén de sus
bosques, y los labradores de Tacubaya y Santa Fe acostumbraban apacentar alli sus rebanos. Ademas de
estos adversarios humanos, los religiosos tuvieron que soportar la inclemencia del clima y los

terremotos.

No obstante, el 23 de enero de 1606 el virrey puso la primera piedra, una caja de piedra con una
caja de plomo en su interior con monedas de oro y plata y un pergamino con los nombres de las

autoridades reales y eclesiasticas de Espafia y Nueva Espafia.

Es entonces cuando comienza la labor del arquitecto carmelita ya que “fue Andrés de San Miguel,
que frisaria apenas los treinta afios, quien trazé la planta, labro la fabrica, ‘sendered’ los bosques y erigio
las ermitas” (Andrés de San Miguel, 2007, p. 40). Sin embargo, relata cdmo estuvo gobernado su
albedrio por los provinciales porque “cuando hicimos la traza, que toda fue por orden y medidas del
padre fray Martin, corrian las antiguas leyes y sélo sefialaban doce pies de celda” (Andrés de San Miguel,
2007, p. 40). Hasta el 12 de junio de 1611, ayudados por veinticuatro indios que les mandé el virrey, los

frailes trabajaron bajo su direccion en la conclusidn del monasterio y las diez ermitas extramuros.

El convento sucumbid después de cien afios a la inclemencia, los temblores y los incendios. Por las
crénicas de los carmelitas, cuya culpa imputan directamente al demonio, se sabe también de incendios
en ocho ermitas como la de San Juan Bautista, que fue quemada dos veces. Se sabe que esos incendios

fueron intencionados por un indio de San Bartolomé que durante doce afios asusté a los ermitafios;
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finalmente fue sentenciado a ser ahorcado, decapitado, a cortarle la mano derecha y ser exhibidos en el
camino a Santa Fe. Aunque con los opositores anteriormente mencionados, sumados los jesuitas y

dominicos, es dificil saber si de aquellos actos fue responsable el indio por si solo.

Un temblor en 1711 rajo varias paredes del monasterio y lo hicieron reconocer por un maestro de
obras: “Reconocidése después con evidencia el peligro sospechado, cuando al derribar la iglesia se
descubrieron sus cimientos y éstos, sobre no ser profundos, eran sélo de piedra y lodo, sin hallarse
indicio alguno de haber tenido mezcla de cal” (Fundacion de este Santo Desierto, s.f., como se cité en
Andrés de San Miguel, 2007, p. 44). La explicacidn a esta falla se podria encontrar en sus memorias,

donde relata las dificultades enormes que tuvo para conseguir arena, escasa y de muy mala calidad.

Se tomé la decision de derribar el antiguo edificio y construir otro nuevo al mismo tiempo. Se
encontrd que Unicamente un sitio servia para edificar: entre el espacio ocupado por la huerta antigua y
la ermita de Santa Bibiana. Decian sus crénicas “sin perjudicar dicha ermita” y efectivamente las ermitas
construidas por fray Andrés permanecieron hasta que los carmelitas abandonaron el yermo en 1801: al

parecer la carretera construida durante el Maximato (en el siglo XX) fue la que destruyé la ermita de

Santa Bibiana.

Se bendijo la primera piedra del nuevo convento el 9 de febrero de 1722. Se dieron evidentes
diferencias entre los dos edificios. El antiguo se edificd a imitacidn del construido en Batuecas (Castilla la
Vieja), de una sola planta, como debieron ser las casas de los ermitafios orientales. En el tratado, fray
Andrés dibujo la planta del convento de Batuecas (figura 11), que pudo haberse pensado como planta
modelo para los santos desiertos. Una cubierta de madera correspondia a la sencillez, pero el nuevo

edificio se cubrid de bdoveda y revela su dieciochismo en la capilla de planta trilobulada.

Figura 11. Planta del Convento de Batuecas
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Nota: Reproducido de Manuscritos de Andrés de San Miguel (fols. 112a-113),
por Andrés de San Miguel, s.f., University of Texas.
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Ya veiamos en el capitulo 1 el camino que recorrieron los carmelitas descalzos: desde su llegada
con sus intenciones apostdlicas, hasta la imposicién de la rama contemplativa, junto con otros
impedimentos que los dejaron fuera de la evangelizacidn en los nuevos territorios, y el tema del
criollismo que se vio reflejado en los estatutos de la orden, especificamente para Indias. Como los
patrocinadores de los carmelitas descalzos eran el papa y el rey mismo, esta fue la Unica orden que
manifestaba un claro apoyo a las autoridades que representaban a la corona, pero sobre todo, a las
autoridades episcopales, incluso durante algunos eventos de conflicto del episcopado con los virreyes o
con las érdenes. El enriquecimiento de las érdenes y sus privilegios alcanzaron su maximo desarrollo a
cambio de la subordinacién politica a la corona; se enfatizaba mas si la orden no tenia a su cargo

parroquias de indios y si la mayor parte de su personal era peninsular: fue el caso de los carmelitas.

Como se expuso en la cronologia de la concepcidn de los santos desiertos (tabla 1), con la presidn
de fray Tomads en 1592 el definitorio admite la tipologia de los desiertos y se inauguré el primer yermo
carmelitano. A nivel de los estatutos de la orden, las normas del yermo quedaron plasmadas como una
seccidn en las constituciones desde 1604, ademas en la Instruccion y Costumbres Santas, en 1626 y 1628
respectivamente. En 1597 el procurador fray Pedro de la Encarnacién tramité en Espaiia la licencia para

labores de evangelizacion en Filipinas y del desierto de Nueva Espafia:

A tiempo se retiren a ellos para darse mas al espiritu y oracion y hacerse mas fervorosos para aprovechar
después a los préjimos, y que donde mas necesidad hay de esta previsidon es en las Indias por haber de
tratar de la conversidén de las almas y particularmente los que hubieren de pasar a Filipinas con

determinacién de dar la vida por Jesucristo. (E/ Santo Desierto, 1978, pp. 281-282)

En 1600 el prior del convento de Puebla de los Angeles, fray Juan de Jesus Maria, comienza la
busqueda en Puebla de los Angeles el sitio para la ereccién del yermo. Mientras tanto, en 1602 fray
Martin de la Madre de Dios traia consigo la cédula con la aprobacidn del rey Felipe Ill para la fundacién

del desierto:

Para que los religiosos a tiempo se retiren a ella para darse mas a la oracion y que en las Indias es esto mas
necesario, por haber de tratar de la conversidn de los indios y particularmente los que hubieren de ir a
Filipinas... y por la presente doy licencia a la dicha Orden para fundar la dicha casa de Desierto en la dicha
provincia de Nueva Espaia... y con licencia del ordinario no lo impida, que asi es mi voluntad. Fecha en

Tordesillas a 22 de febrero de 1602 afios. Yo el rey. (Santo Desierto, 1604, p. 45)
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Las 6rdenes mendicantes, y la Iglesia en general, tenian un papel activo en la economia colonial;
fueron parte de la base de la Colonia espafiola y de la misma Contrarreforma. Escribe Ramos Medina

que la Iglesia en el siglo XVII:

Se convirtié en poseedora de haciendas, ranchos agricolas, ingenios azucareros, propiedades urbanas,
capital liquido, gracias a donaciones piadosas, testamentos, capellanias, dotes, etc.... Por ejemplo, Melchor
de Cuéllar, rico comerciante, dond el capital para la construccién del Santo Desierto de los Leones....

Pero en el siglo XVII se pensaba de manera diferente; esas posesiones no tardaron en legitimarse
mediante la composicion de tierras [recurso para legalizar la propiedad de una tierra carente de titulo
legitimo], para redituarle notables ganancias a la corona.

La fortaleza econdmica de la Iglesia se consolidd cuando ésta aplicd sus capitales de varias maneras:
préstamos con interés, inversiones en bienes rurales y urbanos... Gracias a ello percibia rentas significativas.

(Agustin de la Madre de Dios, 1984, p. XV)

Debido a que Teresa de Jesus instituyd que los carmelitas descalzos prescindieran en lo posible
del dinero de las rentas, era fundamental obtener estos patrocinios para el yermo y el eremitorio, como

nos dice Ramirez Méndez (2016):

Las ermitas servian como sedes de las cofradias y a veces tenian vinculadas capellanias con cierta dotacion
econdmica. Algunas de ellas se alzaron como ofrendas votivas de la comunidad, otras fueron construidas
por las cofradias y otras mas por particulares. En este contexto, el voto de edificar una ermita era
probablemente uno de los compromisos mas importantes que podia adquirir una localidad con un santo. (p.

102)

El patrocinador del desierto carmelitano fue Melchor de Cuéllar, rico encomendero y mercader.
Fue convencido de seguir financiando de forma perpetua la empresa, a pesar de no poderse construir en

Puebla:

El patrono del yermo se comprometid a dar, para la obra y edificio, 16,000 pesos de oro comun en cuatro
afios desde el dia en que se comenzaran a juntar los materiales. Cumplido ese tiempo, daria cada afio 2,500
pesos de oro comun hasta que se acabara el monasterio, y se obligd a dar la misma cantidad para el
sustento de sus habitantes cada afio. A cambio, ademas del rezo de su alma, quiso que el yermo se llamara

[Santo Desierto de Nuestra Sefora del Carmen o del Monte Carmelo]. (Ramirez Méndez, 2007, p. 88)

De forma paralela a la construccion del yermo, se fundaron ermitas hechas con las donaciones de

benefactores particulares:

La ermita de El Calvario se construyd a costa de don Alonso Ramirez de Vargas, uno de los poetas criollos

mas connotados del siglo XVII, ademas de capitan y ocupante del cargo de alcalde mayor de Mizquiahuala.
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La ermita de San Juan Bautista tuvo como patrén a Juan de Saldivar, capitan en la villa de Nuestra Sefiora
del Mar de Herrera y alcalde ordinario; su padre fue un espafiol que encabezé una expedicién desde Galicia
hasta la Florida, por lo que se le considerd uno de los fundadores de Guadalajara.

De la ermita de Getsemani u Oracidon del Huerto, el patron fue el capitan Garcia de Cuadros,
mercader peninsular que tenia un negocio de barcos y de libros. La ermita de San Alberto se construyo a
costa del peninsular don Francisco Hernandez de Higuera, quien contaba con el ingenio de La Santisima
Trinidad, la hacienda de Santa Lucia Cempoala y un mayorazgo en Jalapa, Veracruz. La quinta ermita es la de
Nuestra Madre Santa Teresa de Jesus, hoy de San Elias. Su benefactora fue dofia Catalina de Cabrera, de
quien sabemos fundé diversas capellanias con otras drdenes como la de Santo Domingo. La... [sexta] es la
de Santa Maria Magdalena y la mandé erigir el tesorero y alcalde mayor de las minas de Taxco, Luis Nufiez
Pérez, personaje detenido por la Inquisicion acusado de “practicar la ley de Moisés”. La séptima, de Santa
Bibiana Virgen y Martir, se edificé a costa de Martin Lépez de Strencho. La octava es la de Nuestra Sefiora
de la Soledad que fundé el doctor Juan de Quezada Figueroa, oidor de la Audiencia Real de México y uno de
los principales benefactores de los carmelitas desde su arribo a la Nueva Espafia. Las dos ermitas restantes -

San José y San Juan de la Cruz- no tuvieron patréon. (Ramirez Méndez, 2007, pp. 100-101)

Los carmelitas descalzos, desde su fundacidn, tuvieron un apoyo bastante explicito por parte de
los papas y los reyes de Espafia. En Nueva Espaina lo mismo acontecid con el virrey, el Ayuntamiento y
los patronos. Los continuos cambios de postura entre su misién apostoélica o contemplativa los dejaron
fuera de la evangelizacidn, pero les permitié materializar en Europa y Nueva Espaiia la tan anhelada vida
eremitica del monte Carmelo, adaptada en un desierto paradisiaco a través de una larga evolucidn de

concepciones.
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Capitulo 3. La Ermitas del Sistema del Desierto de Cuajimalpa (Componente Fisico)

Este capitulo tratara del sistema de las ermitas-vivienda exteriores del Santo Desierto de Nuestra Sefiora
del Carmen, hoy Parque Nacional Desierto de los Leones. En primer lugar, se indicard la localizacion de
las ermitas en el Desierto de Cuajimalpa. A continuacidn, para dar simetria a este capitulo, aunque seria
parte del entorno del sistema, se revisard la historia de la ermita. Posteriormente exponiendo ya el
componente fisico, se hard una descripcidn general de las ermitas de los desiertos carmelitanos para a

continuacién particularizar sobre las de la provincia de San Alberto, Nueva Espaiia.

Después de haber realizado un esbozo del componente fisico de las ermitas del eremitorio del
Santo Desierto de Nuestra Sefiora del Carmen de la provincia de San Alberto —componente central de
nuestro sistema embebido en otro sistema—, se emprende el andlisis arquitectdnico del eremitorio: las

propiedades de este componente-sistema.
3.1. Localizacién del Desierto de Cuajimalpa y sus Ermitas

Relatan los carmelitas que en el reconocimiento del sitio para el yermo en el bosque, y cansados de no
encontrar agua, tuvieron la aparicién de san Juan Bautista bajo la forma de un indio que les mostré el

sitio para el desierto:

Harto a lo trabajoso éste le dijo el sitio donde esta ahora la ermita de Santa Viviana, y andando como a un
tiro de arcabuz por la colina se pard el Juan Bautista cerca de una grande encina que alli estaba, en el
mismo lugar que ocupa ahora una perenne fuente... y les dijo: "Este es el lugar que tiene escogido Dios para

que hagan penitencia los hijos de su Madre". (Agustin de la Madre de Dios, 1984, p. 44)

Pero los descalzos seguian preocupados por poderse abastecer de agua y ocurridé un

descubrimiento que finalmente seria la posibilidad del establecimiento de su fundacién:

En lo alto y en el fin de la loma dijo: '{Ah, Padres, aqui suena mucha agua' Y a cuatro pasos vimos un muy
grande arroyo de agua.... porque estaba tan facil de llevar al sitio donde esta ahora fundado el convento y

las ermitas. (Agustin de la Madre de Dios, 1984, p. 45)

Fray Andrés relata que en la fundacion de Cuajimalpa la definicion de los linderos con el virrey
“eran los dos arroyos que toman la loma en medio” (Andrés de San Miguel, 2007, Manuscrito Tlacdpac,

p. 354):

Dio su licencia el sefior virrey y en once dias del mes de diciembre del afio de mil y seiscientos y cuatro
afios; y tomd la posesidon el Padre fray Juan del dicho sitio y la loma que en México se llama Coluca

[Cdlical... donde se habian de labrar las ermitas. (Agustin de la Madre de Dios, 1984, p. 47)
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Los carmelitas comenzaron a reconocer los sitios que habia para las ermitas y de inmediato
fueron sefialados los que serian para Santa Bibiana y el Calvario (Andrés de San Miguel, 2007,
Manuscrito Tlacdpac, p. 354). Fray Agustin de la Madre de Dios describe las fronteras del valle y de la

famosa loma donde se estableceria el desierto y sus ermitas:

Yacen, pues, hacia la parte que cae entre poniente y mediodia de la ciudad de México, unos membrudos y
pesados montes... se encuentran con dos sierras... A la cabeza o principio de cada sierra de éstas, estd un
pueblo de indios que tienen en medio del valle, algunos llaman San Mateo Tlaltenango, y el otro San Pedro
Cuajimalpa, casi asentados en un paralelo, y estan como guardando la entrada de aquel sitio... enfrente de
este valle que he dicho va subiendo, estan para detenerle dos montes que aun mas altos que las sierras, y
se llaman los Cerros de los idolos, los cuales llegan a cerrar el sitio... y asi vienen a dejarle en forma de una
herradura cuya abertura es el valle. En el rezago o faldas de estos montes arroja su cabeza una vistosa
loma... y tiene la dicha loma como una legua de largo y de ancho dos tiros de arcabuz. (Agustin de la Madre

de Dios, 1984, p. 48)
La abundancia de agua en el lugar es descrita extensamente por el cronista:

Revientan como oprimidos de tanto peso todos aquellos montes en innumerables fuentes y quieren
desentranarse en blandos arroyuelos con que se forman dos medianos rios, que corren a los lados de la
loma. Entre estas fuentes, la de la Magdalena, aunque no muy liberal, es de agua muy regalada, y nace en la
estrechura de dos montes, destilada de unas pefias... La fuente de San Juan, por mas cercana al convento,
tiene mas vistoso adorno. La de Elias... tiene las aguas mas puras; y la fuente de buey es sobre todos por

fresca y abundante. (Agustin de la Madre de Dios, 1984, p. 48)

La subida de la loma —donde esta la entrada al desierto—, la pizarra de la excomunién y su muro,

y el acceso por la porteria son referidos de la siguiente manera:

Vase subiendo por el valle arriba una grande media legua, por donde los rios dichos, unidos en un cuerpo,
van culebreando el valle... hasta que se descubre una gran puerta entre arboleda y pefascos, por cuyos
lados corre una alta cerca... Estd encima de esta puerta, escrita en una pizarra, la descomunién que puso
nuestro santisimo Padre Clemente VIII a todas las mujeres para que ninguna de ellas pudiese pasar de alli;
empieza desde esta puerta, que esta al mismo pie del monte, a subir una calzada de mas de otra media
legua... Va a encontrar esta calzada con una perenne fuente... Como a un tiro de piedras de esta fuente

viene a estar la porteria. (Agustin de la Madre de Dios, 1984, p. 50)

Fray Agustin de la Madre de Dios describe once ermitas distribuidas por el monte. Durante la

visita de este cronista carmelita (1633-1653) todavia no se construia la capilla octogonal de San Miguel
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Arcangel (1722 [nuevo convento del desierto]-1728) por lo que esta no es la nimero once (también es
posible que el cronista tuviera algun error en la informacién):
En torno del convento, por varios sitios del monte, se descubren once ermitas, de los cuales las mas estan

sobre riscos altos que se avecinan al cielo... La Virgen nuestra Sefiora [de la Soledad], Santa Teresa nuestra

Madre, la Magdalena y Santa Viviana. (Agustin de la Madre de Dios, 1984, p. 51)

A continuacién, la figura 12 muestra el croquis de ubicacién de las ocho ermitas completas
existentes hoy en dia, mas los cimientos de la novena. En el apéndice b, la figura b1 expone el plano del
sistema completo del Desierto de Cuajimalpa delimitado por la barda de la excomunidn y que

comprende las ocho ermitas completas.

Figura 12. Ubicacidn de las Ermitas

/ . convengpn /e
EsERTo 0E s Lsowet

L BRIy
| g 47
' g} 7 ‘{mﬂa ¥
f | 7 / Jl& yl B
| e /o]
/ Getsemant f ?/ /
/ | Eéoita .
/.f "_/ Fn Mx.-'):'l,' ) \ {
i I ‘ [ 7, g\ J SN eacE

3.2. Concepto y Origen de la Ermita

Ahora, interesa visualizar la evolucion del concepto-estructura que dio origen a la ermita, elemento de

la tipologia del desierto carmelitano: cémo a partir del locus eremitarum se llega al locus bellum
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spiritualis con su hortus conclusus dentro de un locus paradisum, todos ellos enmarcados en su locus

paradisum conclusus relativo®.
Evolucion

Se identifican al menos cinco periodos donde se desarrollan elementos gestantes relacionados con la

ermita en el marco del Carmelo descalzo:

- Elias en las cuevas.

- Primer eremitismo (siglos IlI-VI).

- Segundo eremitismo (siglos XI-XIlI).

- Ermitas conventuales tridentinas (entre o después del periodo 1545-1563).

- Ermitas de los desiertos (siglo XV, 1529, 1549%).

Es importante distinguir aqui un par de términos que se utilizan como sinénimos, ya que en su
periodo mas antiguo se usaban indistintamente: anacoreta y eremita. Anacoreta (avaywpntic,
anakhorétés, “retirarse”) se refiere a quien se retira del mundo para entregarse completamente a la
contemplacién y la penitencia. San Hilarién es conocido como el fundador de la vida anacoreta. En la
Baja (o Plena) Edad Media (siglos XI y Xll) el término se refiere a un solitario eclesiastico que vive en
reclusion voluntaria —encierro— generalmente en una celda con puerta tapiada adjunta a una iglesia
parroquial. Eremita o ermitafio (éonuitng, erémités, “del desierto”) proviene de épnuoc¢ (erémos,
“desierto”, “deshabitado”); es la persona que vive en seclusion®® voluntaria —aislamiento vy
alejamiento— como forastero, fuera de los margenes de la sociedad cristiana y de la aceptabilidad

social. La tradicidn cristiana considera a Pablo de Tebas el primer ermitafio.

También hay cierta discrepancia referente al término ermita. Antiguamente se definia como
“edificio pequefio a modo de Capilla o Oratorio con su altar, en el qual suele haver un apartado o quarto
para recogerse el que vive en ella y la cuida” (Real Academia Espafiola, 1732, definicién). Actualmente,
el Diccionario de la Lengua Espafiola brinda la siguiente definicidon: “Capilla o santuario, generalmente
pequefios, situados por lo comun en despoblado y que no suelen tener culto permanente” (Real

Academia Espafiola, 2014, definicién 1).

2 cémo a partir de un “lugar de ermitafios” se llega a un “lugar de guerra espiritual” con su “huerto cerrado”
dentro de un “lugar paradisiaco”, cada uno dentro de un “lugar paradisiaco cerrado” relativo. Estas estructuras
anidadas o autocontenidas se abordardn en 4.2. “Simbolismo Fractal de las Ermitas”.

% Ermitas franciscanas de La Salceda, coronenses y franciscanas en Nueva Espafia, respectivamente.

** La seclusién es el aislamiento en busca de privacidad o tranquilidad. La reclusién es el aislamiento o encierro sin
libertad.
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La pequefia complicacion viene cuando en el inglés (derivado del francés e italiano) hermit solo se
refiere a ermitafio, mientras que la palabra para referirse a ermita es hermitage que se traduce como
eremitorio. Algo similar ocurre con la habitacién del anacoreta. En inglés es anchorhold, que se podria
traducir como “anclaje” para los anchorites (“anclados”) en reclusion. De esta forma, es comun que los
textos y traducciones diferentes al espafiol utilicen la palabra eremitorio; en espafiol, en el castellano del
siglo XVI y actualmente, cominmente se utiliza la forma ermita para referirse al edificio con cuartos
para el que la habita. Eremitorio (de eremita y —torium, “el lugar”) significaria correctamente en espafol
el lugar para los eremitas con habitdculos, ya sean rocas excavadas o pequefias edificaciones como casas

0 ermitas.
Elias en el Carmelo

Como primer punto, tenemos a los padres del Carmelo, Elias y Eliseo. En el siglo IX a. C., segun el Libro
de los Reyes, el profeta Elias gana un reto después de desafiar a los sacerdotes de Baal en el monte
Carmelo, dirige el asesinato de 450 seguidores de Baal, huye al desierto por temor a la venganza de la
reina Jezabel y, después de la asistencia de un angel, camina por cuarenta dias hasta el monte Horeb
(“desolado, destruido”) a esconderse en una cueva donde le es sefialado a Eliseo como su sucesor.
Eliseo, por su parte, tenia caracteristicas muy similares a las de Jesus y fue artifice de una multitud de

milagros.

La ubicacién de la cueva de Elias es desconocida y, aunque comunmente se le asocia en el monte
Sinai, hay dos lugares relacionados con la cueva de Elias en el monte Carmelo: una dentro de una

sinagoga y otra dentro del monasterio de Stella Maris (Abundis, 2002, p. 14).
Primer Eremitismo

Se considera que el eremitismo en el cristianismo nacié a fines del siglo Ill y principios del siglo IV,
particularmente tras la paz constantiniana ya que no tenia sentido el martirio por la fe, cuando monjes y
obispos —los Padres y Madres del Desierto— abandonaron las ciudades del Imperio romano y zonas
aledafias para vivir en aislamiento y en el rigor de los desiertos de Siria y Egipto, sobresaliendo el
desierto de la Tebaida. La norma de vida de aquellos eremitas era de un ascetismo llevado a sus limites:
vivian en el desierto, se alojaban en albergues precarios o en cuevas, subsistian gracias al trabajo
manual y sus ayunos eran muy prolongados. Algunos de los abba (“padres”) mas conocidos de este
tiempo son Antonio Abad, Pacomio, Jeronimo de Estridén, Onofre, Simdn Estilita, Benito de Nursia.

Entre las amma (“madres”) tenemos a Sinclética, Eugenia, Maria Egipciaca, Thais, Sara.
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Eremitorio es un término que ha sido empleado para hacer alusién al lugar al que se retira y

donde realiza sus actividades el eremita. Rubial Garcia (1995) describe asi el locus eremitarum:

San Antonio, San Pablo de Tebas y el itinerante San Hilaridn, tipificaron con sus acciones lo que seria la
pauta de las "vidas fuera del mundo". San Atanasio, San Jerdnimo y otros hagidgrafos fijaron con sus
escritos los tépicos bdsicos: la habitacion en estrechas cuevas, la pobreza en el vestido y el riguroso ayuno;
la perseverancia a la meditacion, a la oracion y a las practicas ascéticas; los duros combates con el Demonio
de la lujuria; la definicion del caracter del locus eremitarum, del yermo o desierto cristiano, lugar de
peligros, morada de los malos espiritus, pero también sitio privilegiado para el encuentro con Dios. Con la
Tebaida, "una montaia, una cueva, una palmera y un manantial", comienza la epopeya del desierto, base

de su hagiografia y su espiritualidad. (p. 356)

Posteriormente, de forma natural, a principios del siglo IV, cuando se empiezan a formar colonias
de eremitas en celdas o cuevas con hasta cientos o miles de miembros, comienzan a formarse

estructuras llamadas laura, skete o cenobio, con iglesia o monasterio y refectorio para el culto semanal:

Para San Caritdn, San Eutimio y San Sabas, el silencio, el ayuno, el ascetismo y la oracién siguieron como
norma de vida, pero la existencia de numerosos seguidores y la necesidad de proteccidn contra las fieras y
de manutencidn hicieron forzosa la creacién de "lauras" o aldeas de ermitafios. (Rubial Garcia, 1995, 356-

357)
Segundo Eremitismo

En los siglos Xl y XllI, Europa atraviesa por dramaticos cambios en todos los campos. El siglo Xl es el siglo
del progreso: ocurre una expansién demografica, el renacimiento urbano, la aparicién de la burguesia, la
intensificacion del comercio, se agudiza la brecha entre ricos y pobres. Las peregrinaciones (y Cruzadas)

expresan la religiosidad, el monaquismo se inclina a la riqueza, nace la teologia escolastica.

El segundo eremitismo, en los siglos Xl al Xlll, suponia un cambio o conversién que implicaba un
salto desde la opulencia a la suma pobreza. Se generd en ciertas personas —aristdcratas, clérigos o
monjes insatisfechos— como reaccién de cardacter espiritual frente a la vida de exuberancia. Un gran
numero de monjes abandonan sus comunidades para reencontrar el género de vida de los Padres del
desierto, con un eremitismo generalizado o un nuevo monacato (Garcia Turza, 1996, pp. 18-26).

Basicamente se manifestd de cuatro maneras:

- Eremitas itinerantes.
- Aparicidn de las érdenes mendicantes.

- Creacion de 6rdenes cenobiticas contemplativas con eremitorios en desiertos.



51

- Un intento de eremitismo en Tierra Santa que se transformé en una forma cenobitica,

terminando en Europa como orden mendicante.

En el primer caso la Iglesia, inquieta por tendencias demasiado independientes de los eremitas,

les anima u obliga a ponerse bajo el control de una regla y una comunidad:

Por principio, frente al desierto oriental, de monte y arena, en occidente el yermo era el bosque, el desierto
institucional. Una segunda caracteristica fue la total ausencia de mujeres ermitafas, consecuencia de los
férreos controles sociales que exigian el encierro femenino. Como tercera particularidad, los ermitafios
occidentales mostraron a menudo una gran movilidad y, en algunas épocas, como en la primera Cruzada, un
extraordinario poder de convocatoria. En cuarto lugar, los nuevos ermitafios desplegaron una intensa
actividad entre los hombres; taumaturgos y profetas, prodigaban sus consejos morales y predicaban una
busqueda individual de la divinidad; puesto que su vida era la mas aproximada al modelo del cristianismo
original eran muy populares entre los fieles, al grado de convertir las ermitas en lugares de culto que
guardaban sus restos mortales. Por todo esto la Iglesia, en general, veia con malos ojos a esos solitarios
vagantes, pues representaban una critica constante a la corrupcidon de la institucién eclesidstica y una

actitud de rebeldia ante la labor de intermediacién de los clérigos. (Rubial Garcia, 1995, p. 357)

Ahora, el segundo caso, el de las drdenes mendicantes. La riqueza del clero era manifiesta y
criticada y se buscaba experimentar formas diferentes que las de los monjes negros benedictinos
rompiendo el aislamiento con acciones en la sociedad a través de conventos en las ciudades. Francisco
de Asis y Domingo de Guzman reivindicaron la vida primitiva de la Iglesia, la pobreza evangélica en los

mendicantes, con un nuevo sistema de vida mas duro que renunciaba a la propiedad de bienes.

Para los ermitafios que no podian permanecer libremente ni adaptarse a las reglas de los

mendicantes, habia otra opcidn, las 6rdenes contemplativas:

Mientras que el santo ermitaio, solitario y asceta, se convertia en personaje literario y la Iglesia proscribia y
perseguia al eremita itinerante y rebelde real, se brindaba todo el apoyo oficial a las tendencias que
promovian la soledad dentro de un orden institucional, cenobitico y controlable: los camaldulenses de San
Romualdo en el siglo X y los cartujos de San Bruno en el Xll, fueron los ejemplos mdas notables. (Rubial

Garcia, 1995, p. 358)

Los monjes blancos de la Orden Cisterciense, llamados trapenses, proclaman el retorno a la regla
de San Benito. El cisterciense se refugia en la soledad y el silencio de los desiertos: un valle arbolado que
debia contener, en extensiones amplias, todos los ingredientes que respondiesen a las necesidades de la
vida monastica. El trabajo manual se revaloriza mediante la explotacién directa de la tierra y los trabajos

al aire libre son predominantes. Las abadias cistercienses respondian a un vasto programa constructivo
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gue comprendia instalaciones tan diversas como hospederia, enfermeria, molino, fragua, palomar,
granja, piscicultura, vifia, talleres y todo lo necesario para una comunidad autosuficiente. Las iglesias del

Cister se pintaban de blanco y las ventanas solo podian tener cristales blancos (Pacaut, 1993, pp. 71-73).

La irrigacién de los monasterios cistercienses tenia agua corriente con canalizaciones de plomo,
terracota o madera. La evacuacién del agua era por medio de un colector alimentado permanentemente
por el agua de una presa que cortaba el valle, pasaba por debajo de la cocina y de las letrinas, y recibia

todas las aguas residuales de los diferentes edificios (Monnier, 2003, p. 74).

En 1084 San Bruno fundd la Orden de los Cartujos inspirdndose en la regla benedictina. Esta
establece que los monjes deben vivir en celdas separadas —pero dentro de un gran cenobio— cada una

de las cuales tiene afiadido un pequefio jardin para el cultivo de flores y hortalizas.

La Orden de la Camadldula, de Romualdo, es un intento de conciliacién de eremitismo y
cenobitismo basado también en la regla de San Benito. Los monjes camaldulenses se dedican a la vida
contemplativa y al trabajo manual. En 1529 Pablo Justiniani inicié una reforma de mayor austeridad
eremitica con la fundacién de la orden de los Eremitas Camaldulenses de Monte Corona. También se
dedican a la vida contemplativa, integrando elementos del cenobitismo con algunos elementos
eremiticos. Cada eremita vive en soledad en su propia ermita, con su capilla y su bafo, totalmente
separada cada una. Sale de ella solo para vivir momentos de comunidad, como la oracidn, el trabajo y la

recreacion. A los monasterios se les llama yermos y se asemejan a pequeas ciudades (Jiménez, 2012).

Segln describe Patetta (2001), los desiertos camaldulenses y coronenses ya tenian casi la

morfologia de los carmelitanos (figura 13):

Los eremitorios estaban encerrados en un recinto, dentro del cual habia una iglesia, servicios, una
hospederia y una serie de casas pequefias separadas, a las que se llegaba mediante callejuelas, casi siempre
en subida a lo largo de la pendiente de una colina. Era clara la metafora de la ciudadela, casi de un
campamento militar defendido del mundo externo. Las normas fijadas por las Congregaciones eran claras y
establecian “que el Eremitorio permaneciese posiblemente lejos y protegido de los alborotos del mundo”,
“que aquellos que escogian la fuga del mundo permanecieran en soledad encerrados en sus celdas hasta la

«“,

muerte”, “que las celdas estuviesen separadas entre ellas”, “y que una corona de abetes, con un moro
conveniente, rodease el eremitorio... y de la misma manera las huertas de las celdas estuviesen rodeadas
por muros”. Simbdlica también era la localizacion en “selvas densas”, escogidas en lugares de montania. (Era
evidente que las pequeiias casas con huertas que el ermitafio cultivaba para sobrevivir derivaban de

aquellas caracteristicas de las Cartujas). (p. 1125)
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Figura 13. Eremitorio de Camaldoli

Nota: Estos eremitorios de los desiertos camaldulenses constituyen un antecedente de los carmelitanos.
Reproducido de “De los Sacros Montes a los Santos Desiertos” (p. 1125), por L. Patetta, 2001, Actas del Ill Congreso Internacional del Barroco
Americano: Territorio, Arte, Espacio y Sociedad, Universidad Pablo de Olavide.

En esta busqueda de raices, en el siglo Xll algunos cruzados o peregrinos llegaron al monte
Carmelo tratando de imitar la vida eremitica de Elias donde vivieron como ermitafios y en comunidad
(posiblemente en las cuevas del monte o en recintos construidos). Tomaron el nombre de Orden de los
Hermanos de la Bienaventurada Virgen Maria del Monte Carmelo. El eremita en el Carmelo busca la
perfeccidon cristiana con una soledad triple: soledad geogrifica en un entorno biblico, soledad
psicolégica por el apartamiento en un ambiente hostil y soledad eclesial por la ruptura con la vida
monastica del momento (Fernandez Frontela, 2003, p. 84). En 1209 el patriarca de Jerusalén, Alberto,

les escribid una regla eremitica-cenobitica.

Los carmelitas tuvieron que emigrar a Europa teniendo que adaptarse en el siglo Xlll a la nueva
forma de vida religiosa exigida en el IV concilio de Letran, la vida mendicante, para lo cual deben abrirse
al apostolado y mitigar su regla conservando algunos de sus elementos originales: el silencio, el gusto
por la soledad, la permanencia en la celda, el trabajo manual y la oracién continua. Fue esta adaptacién
la que salva de su desaparicidn a la Orden del Carmen. Inocencio IV, en 1247, permite que los carmelitas
funden sus casas no solo en lugares apartados, sino en las ciudades. A pesar de esta evolucién del
Carmelo, pervive la nostalgia del desierto y sus generales critican este abandono de los desiertos, como

Nicolds Galicano en 1270 o Juan Soreth en el siglo XV (Fernandez Frontela, 2003, pp. 85-86).
Ermitas Conventuales Tridentinas y las Ermitas de los Desiertos

Estos dos elementos ya se habian descrito anteriormente en 1.1. “La Orden de los Carmelitas
Descalzos”, precisamente con el nacimiento de las 6rdenes descalzas, y en 2.2. “Origen de los

Desiertos”, como elemento de los desiertos franciscanos y coronenses.
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3.3. Las Ermitas del Desierto Carmelitano

Segun Mufioz Jiménez (1989, p. 693), existen cuatro tipos de ermitas en los yermos de los carmelitas

descalzos:

1.

Ermitas-vivienda. Sirven de habitacion al monje solitario, y hay dos tipos: las situadas
alrededor de la iglesia conventual, adosadas entre si y dotadas de una pequefia huerta
posterior, semejantes a las cartujanas y destinadas a albergar a los frailes del monasterio, y
las ermitas exteriores, dispersas por el monte y donde los verdaderos ermitafios practican la
soledad fisica.

Ermitas de devocion. Destinadas a breves ejercicios de oraciéon en soledad, sin ocupante
permanente y sin los elementos del primer tipo. En ocasiones albergaban altares o imagenes.
Ermitas-porteria. Habitacidon del hermano portero. Semejantes a las ermitas-vivienda, pero en
ocasiones funcionaban como capillas o ermitas abiertas para la misa y la administraciéon de
sacramentos a los habitantes vecinos que no podian entrar a la iglesia conventual.

Basilicas. Se colocaban cuatro en el exterior de las iglesias conventuales, en la prolongacién
de sus cuatro angulos; tenian un altar para la misa y, sobre él en una hornacina, el santo

titular.

Ademads, existen en algunos desiertos otro tipo de estructuras similares a las ermitas de devocion

o capillas que, inadecuados para ser habitados permanentemente, se destinaban a algunos ejercidos

piadosos o0 momentos de devocién, y también tenian nombres de santos. Existe el antro, la laura y la

gruta (figura 14), que aparentemente son la misma estructura (construccién con un Unico espacio

interior), pero tienen diferentes relaciones (Husillos Tamarit, 2016, pp. 184-188):

Antro. Ermitilla de un cubiculo exterior a una ermita, pero en relacién directa con ella.
Laura. Antro con tradicidn eremitica oriental (Padres del desierto).

Gruta. Antro independiente de la ermita.

Memoria. Gruta reducida y excavada.

Pilar devocional. Soporte esbelto con hornacina.
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Figura 14. Antro de San Francisco de Siena
L R

- i

Nota. Vinculado a la Ermita de San Juan Bautista.
Reproducido de Las ermitas del Desierto de Las Palmas. Historia y Actualidad de una idea (p. 188),
por I. Husillos Tamarit, 2016, Universidad Politécnica de Valencia.

Ademas de todas las estructuras anteriores, los desiertos, con base en su componente de
sacromonte, confeccionan via crucis de diferentes complejidades. Cuando en el yermo carmelitano se
supera el simple itinerario de cruces, se procedera al aprovechamiento de algunas ermitas-vivienda

exteriores, siendo rebautizadas para integrarlas en este itinerario, como en el monte Celia.

Nuevamente, Mufioz Jiménez (1989, p. 694) clasifica tres tipos de via crucis de los desiertos

carmelitanos:

1. Via crucis de cruces de piedra o madera. Normalmente se iban esconzando en ascension
desde la porteria hasta el convento o desperdigadas por el monte de las ermitas exteriores.

2. Via crucis con algunas ermitas-altares alusivas a la pasion.

3. Via crucis monumental de ermitas-capillas asociadas a los pasos. Al estilo de los sacromontes

barrocos, tenian esculturas de tamafio natural.

Ahora se revisardn los espacios componentes de una ermita-vivienda carmelitana. Veamos una

descripcién desde el desierto de Bolarque:

Porque esto que Ilamamos Hermita, estancia 6 morada de Hermitaifio, ha de tener correspondencia i
proporcidn con el ministerio para que se fabrica. Un pequefio edificio en quadro de quinze 6 dies i seis pies
por cada lado i donde se comparte un recibimiento, oratorio para decir Misa, celdilla para dormir i
chimenea para que el Hermitaio guise sus yerbas. Destas Hermitas ay unas que tienen baxo i alto; otras
gue toda la vivienda esta a un andar. (Diego de Jesus Maria, 1651, como se citd en Husillos Tamarit, 2016, p.

693)

Otra descripcion nos la brinda fray Felipe de la Virgen del Carmen:
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Estas ermitas constaban de cuatro habitaciones al mismo nivel: vestibulo; oratorio; dormitorio y cocina. En
el centro de los dos tabiques que se cortan perpendicularmente, un pequefio espacio vacio protegido por
cuatro marcos encristalados para dejar la lamparilla que pudiera iluminar durante toda la noche. El humo

salia por la estrecha chimenea a propésito en el mismo lugar. (Felipe de la Virgen del Carmen, 1961, p. 293)

De esta forma, y ampliando estos detalles con la informacién que nos brindan Husillos Tamarit y
Mufioz Jiménez, podemos elaborar una descripcion estandar de las ermitas carmelitanas (ver figuras 15,

16y 17):

- Por lo general no se hallan equidistantes del convento; mds bien estdn distribuidas en funcién
del paisaje y de una cierta ordenacion relacional entre ellas.

- El nidmero de ermitas en el desierto es conciso y puede tener algun significado religioso.

- Normalmente no estaban compuestas por dos pisos, sino que en un solo piso solucionan el
espacio vital necesario para el eremita que a ellas se retira a vivir temporalmente. En algunas
existe un techo interno que haria de buhardilla o desvan, fuera del espacio habitable, con
acceso por la cocina con una escalera en L.

- Los servicios sanitarios estaban circunscritos a la privada u oficio humilde que se encontraba
junto al espacio de la cocina y poseia, por lo general, una ventana.

- La planta de la ermita esta dividida en cuatro partes: dos las ocupan la capilla y la celda; las
otras dos, el vestibulo y la cocina.

- ldealmente poseian huerta o jardin anexo a la ermita; en otros casos se encontraba en los
alrededores de la ermita.

- Todas las ermitas estaban dedicadas a un santo o a un titulo mariano; otras veces se
intitulaban con los patronimicos de los fundadores, con los santos de la orden y con las
estaciones del viacrucis. Por lo general debe haber una capilla dedicada al monte Calvario.

- Esta tipologia de ermita-vivienda contrasta claramente con las pequefias capillas de
cubierta a dos aguas y simple altar en su interior (ermitas de devocion, antros).

- Planta cuadrada o rectangular de al menos 15 o dieciséis pies castellanos (4.18-4.46 metros);
suelo de baldosas de barro cocido.

- La ermita estd construida en forma de un cubo de altura variable hasta la espadafia con
cuatro muros de piedra y una o dos paredes internas en forma de cruz en el interior que
dividen el espacio interior en tres o cuatro estancias simétricas e interconectadas por puertas

(excepto el oratorio y la cocina).
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Comunmente cubierta a dos o a cuatro aguas con teja vieja arabe.

Espadana con una campana en la cuspide frontal de la cubierta (o a un lado de la misma); la
soga de la campana cae en la parte izquierda del vestibulo.

Puerta de ingreso en el centro de la mitad derecha de la fachada (orientada al sur) pudiendo
tener escalones que salvan la altura del podio.

El vestibulo o atrio carece de ventanas.

El oratorio o capilla (enfrente del vestibulo) con puerta de doble hoja; hornacina vaciada en el
muro norte, bajo la cual estd el altar, elevado sobre un escalén de 5 cm; cornisa interna y
clpula rebajada; con ventana y pequeiio armario de sacristia embutidos en el muro derecho
(orientado al este): entrada de luz matinal.

La celda tiene su acceso desde el vestibulo por la entrada contraria al oratorio y generalmente
tiene ventana hacia poniente.

La cocina tiene entrada desde el dormitorio y en el muro estan embutidas la ventana y la
privada; también contiene la chimenea (con el remate de piedra en cubierta).

En ocasiones existe lucernario o lampara de la ermita en la interseccién de los muros
interiores; puede tener una pequeiia chimenea que termina en el exterior con un pirindolo de
remate en la cubierta.

Es Unicamente para un ermitafio temporal o permanente.

El material de las paredes es calicanto.

Los muros estan encalados o aplanados con cal-arena pintados de blanco.

De manera general, las ermitas tienen provisién de agua de algun rio cercano para uso del
ermitafio, el huerto y la privada; algunas otras tienen aljibes para la captacion de agua de

lluvia (Husillos Tamarit, 2011, pp. 212-213; 2016, pp. 176-178).



Figura 15. Espacios de Ermita Modelo

COCINA ORATORIO

CELDA VESTIBULO

Nota. Ermita del Nacimiento del Desierto de Las Palmas.
Adaptado de Las ermitas del Desierto de Las Palmas. Historia y Actualidad de una idea (p. 419),
por I. Husillos Tamarit, 2016, Universidad Politécnica de Valencia.

Figura 16. Perspectiva de Ermita con Tejado a Cuatro Aguas

Nota. Ermita de Nuestra Sefiora la Virgen del Carmen del Desierto de Las Palmas.
Reproducido de Las ermitas del Desierto de Las Palmas. Historia y Actualidad de una idea (p. 423),
por I. Husillos Tamarit, 2016, Universidad Politécnica de Valencia.

Figura 17. Detalles de Cubierta de Ermita
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Nota. Ermita de San Juan Bautista del Desierto de Las 'Pélmas.
Reproducido de Las ermitas del Desierto de Las Palmas. Historia y Actualidad de una idea (p. 451),
por I. Husillos Tamarit, 2016, Universidad Politécnica de Valencia.
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3.4. Las Ermitas del Santo Desierto de Nuestra Seifiora del Carmen
Las diez ermitas, que completaban el conjunto del monasterio, eran las siguientes:

La del Calvario, costeada por Alonso Ramirez de Vargas [actualmente La Trinidad].
La de San Juan Bautista, fundada por Juan de Saldivar.
La de la Oracidn del Huerto de Nuestro Salvador, fundada por el capitan Garcia de Cuadros [1608].

La de San Alberto, fundada por Francisco Herndndez de la Higuera... [1610].

1.
2
3
4
5. Lade Santa Teresa de Jesus, fundada por Catalina Cabrera [actualmente San Elias].
6. Lade Santa Magdalena, fundada por Luis Nufiez Pérez.

7. Lade Santa Bibiana, fundada por Martin Lépez de Strencho [édestruida por la carretera?].

8. Lade la Soledad, fundada por el oidor Juan de Quezada... [y Doia Isabel de Bafiellos, 1609].

9. Ladel Patriarca San José.

10. La de San Juan de la Cruz [cimientos]. (Fundacion de este Santo Desierto, s.f., como se citd en Andrés de

San Miguel, 2007, p. 43)
Sobre estas ermitas, dice Baez lo siguiente, citando a fray Agustin de la Madre de Dios:

Estas construcciones accesorias eran tan severas como todo el convento; muy pequefias, para desterrar
comodidades, y muy apartadas, para obligar a la meditacidon: ‘Las ermitas son pequefias, labradas todas a
una misma traza, cuya fabrica no es mas que un oratorio, una celda, un jardin y cocinillas, y cada pieza de

éstas tan estrecha, que es imposible admitir sino sélo un ermitaio’. (Andrés de San Miguel, 2007, p. 43)
En la construccidn de los edificios, fray Andrés seguia las reglas de los provinciales:

Cuando hicimos la traza, que toda fue por orden y medidas del padre fray Martin, corrian las antiguas leyes,
y sblo sefialaban doce pies de celda y lo demas a la discrecidn; se dio a los claustros y al cuarto, algo mas de
lo que mandaban después las nuevas leyes. También las ermitas se comenzaron mucho mayores. (Andrés

de San Miguel, 2007, Manuscrito Tlacdpac, p. 361)

Estos doce pies castellanos de celda de las antiguas leyes de 1581 fueron con las que fray Andrés
trabajé las ermitas desde 1605 hasta 1611. Siguiendo esta tendencia los provinciales y definidores

seguian empefiados en angostar mas los edificios con las nuevas leyes:

Se resolvieron en recoger el claustro a la mayor estrechura que las nuevas leyes permiten. Con esto se
descompuso toda la traza.... el afio de ocho... la iglesia, que habia de ser de béveda, la cubrié de madera, y
al claustro, que habia de cubrirse de madera, lo abovedd. Las ermitas de la Soledad y Getsemani, que
estaban hechas las celdas en alto, hizo que hiciésemos toda la iglesia, transito, celda y cocina dentro de la

iglesia, después se destecharon y deshizo lo alto; la porteria, nuestra Santa Madre, San Juan, la Magdalena,
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San Alberto y el oratorio de Santa Bibiana, en pocos dias se hicieron, en su tiempo, con suma pobreza.

(Andrés de San Miguel, 2007, Manuscrito Tlacépac, p. 361)

El arquitecto carmelita lego describe que después de la construccién de los edificios en el Santo

Desierto continuaron con reparaciones en ellos por la humedad del ambiente:

Las aguas frias y prolijas y las neblinas blandas del Desierto, no hubo azotea que las resistiese y al fin se
recalaban, para cuyo remedio... lo emplomé. También emplomd algunas ermitas... fray Rodrigo de San
Bernardo, dijo con admiracion que estaba tal que se podia convidar a Paulo V a solo verlo. (Andrés de San

Miguel, 2007, Manuscrito Tlacdpac, p. 362)

Hay existencia de numerosos vestigios de una compleja red hidraulica donde la caferia daba inicio
en el rio mas cercano al terreno donde se desplanté el convento, conocido actualmente como rio San
Borja. Se edificaron algunas atarjeas de donde se conducia el agua a través de tramos de cafieria,
algunos cubiertos con lajas y otros mas a cielo abierto, que surtian a cada una de las partes edificadas

que también abastecerian agua a las ermitas del Santo Desierto (Guzman Monroy, 2013).

Alrededor de 1651 fray Agustin de la Madre de Dios describe a los primeros ocho ermitanos que

llevaban cuarenta afios en las ermitas:

A dos de julio [de 1611] se juntaron a este acto los que vinieron a habitar el yermo... El que enviaron de
Espaiia los superiores para prelado primero fue el Padre fray Pedro de San Hilarion... El Padre fray Miguel
de la Encarnacion... fue superior primero, y primeros ermitafios los Padres fray Antonio de la Cruz, fray
Alonso de San José, fray Esteban de la Virgen, fray Francisco del Santisimo Sacramento, fray Diego de San
Eliseo, fray Francisco de Cristo, fray Francisco de la Cruz y el Hermano fray Antonio de Santa Maria, que
desde entonces hasta cuando éstos escriben no ha salido del desierto, perseverando en él cuarenta afos.

(Agustin de la Madre de Dios, 1984, p. 52)

De 1673 a 1679 el visitador general fray Isidoro de la Asuncidn, en su Itinerario a Indias, enumera
las diez ermitas aunque escribe sobre la Ultima: “Otra estava en pesada de nuestro Santo Padre Fr. Juan
de la Cruz, pero no se acabd por estar mui estraviada” (Arnall Juan, 1978, p. 213). Esta descripcion
corresponderia a los cimientos de esta ermita que son los Unicos que encontramos actualmente. En
1763 el comerciante Joaquin de Basaras dibujé el desierto carmelitano de Cuajimalpa donde detalla
nueve ermitas en torno al nuevo convento, con ubicaciones relativamente precisas. Un dato interesante

de esta pintura es que las ermitas se visualizan con una techumbre de tijera (figuras 18 y 19).
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Por un camino empedrado de tres varas®® de ancho (2.5 metros), se llegaba de la puerta del
convento hasta la porteria donde se hallaba un cuadro terrorifico, cuya famosa descripcion se debe al

cronista carmelita fray Agustin de la Madre de Dios:

Se ve luego en entrando un carmelita que espeluza los cabellos; es una imagen de lo que alla dentro se
efectla y practica. Esta crucificado en un madero, tiene un candado en la boca, un cilicio en los ojos y en el
pecho se ve el corazén partido con un nifio Jesus que en él descansa y tierno se adormece. En la mano
derecha tiene el fraile una cruda disciplina y en la izquierda una vela; por que vele y mire que se acaba. Dos
trompetas le tocan al oido, dos desengafios forzosos, uno la muerte que le estd diciendo que se ha de
acabar la vida y otro un angel que esta llamando a juicio con mas espantosa voz. El candado en la boca
significa aquel eterno silencio con que alli se vive, la disciplina, la continua penitencia, y la venda en los ojos
los sentidos en todo mortificados; pero el mundo a los pies la desestima de todos sus deleites; sdlo el Nifio
Jesus esta en el alma; él sdlo vive en el pecho y para él sélo viven los que muertos estan a cualquier gusto

en aquella soledad. (Agustin de la Madre de Dios, 1986, como se cité en Andrés de San Miguel, 2007, pp.

40-41)

Nota. Reproducido de “Dos desiertos, un mismo espacio. Estudio de las transformaciones morfolégicas del Desierto de los Leones a partir del
uso de nuevas tecnologias” (p.172), por J. Ramirez Méndez, 2018, Publicaciones Digitales ENCRyM
(https://revistas.inah.gob.mx/index.php/digitales/article/view/11986).

25 . .
Una vara equivale a tres pies castellanos.
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Figura 19. Ermita de Santa Bibiana (Detalle)
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Nota. Reproducido de “Dos desiertos, un mismo espacio. Estudio de las transformaciones morfolégicas del Desierto de los Leones a partir del
uso de nuevas tecnologias” (p.172), por J. Ramirez Méndez, 2018, Publicaciones Digitales ENCRyM
(https://revistas.inah.gob.mx/index.php/digitales/article/view/11986).

No se tienen rastros del paradero de esta imagen de la porteria, pero existen algunas pinturas de

esa época que podrian darnos una aproximacion de como era esta famosa descripcién (figura 20).

Figura 20. Mortificacion y Silencio

Nota. El cuadro de la porteria debia ser parecido al de la izquierda, aunque tomando algunos elementos del derecho: crucificado, candado en la
boca, cilicio en los ojos, disciplina en la mano derecha, vela en la siniestra. Falta la imagen del pecho y las dos trompetas en el oido.
Reproducido de Hermanos de sangre y religion. Oligarquias y la orden del Carmen en Nueva Espafia borbdnica (pp. 82, 106),
por V. M. Cruz Lazcano, 2016, Universidad del Claustro de Sor Juana.

La iglesia debia de ser de fabrica muy modesta lo que implicé cimientos muy ligeros y, a su vez,
techumbre de madera y emplomada. El autor describe en sus memorias algunas reformas realizadas en
la fabrica por drdenes de los provinciales: “La iglesia, que habia de ser de bdéveda, la cubrié de madera, y

al claustro, que habia de cubrirse de madera, lo abovedd” (Andrés de San Miguel, 2007, p. 43).

Fray Agustin de la Madre de Dios dice: “El edificio del convento es muy pobre y moderado; las

celdas muy pequenas, los transitos muy angostos y las demas oficinas a su compds y modelo, pero tan
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compuesto todo que sus paredes desnudas parecen estar manando devocidén” (Agustin de la Madre de

Dios, 1986, como se citd en Andrés de San Miguel, 2007, p. 43).
3.5. Caracteristicas de las Ermitas del Desierto de Cuajimalpa

Tenemos entonces informacién que nos permite sintetizar las caracteristicas de las ermitas del

eremitorio de este desierto (ver figura 21):

- El ndmero original de ermitas era diez. Este numero no tiene un significado cristiano tan claro
como en aquéllos que utilizan siete, doce, trece o alguno de sus miultiplos. Se desconoce la
razon simbdlica de esta cantidad (si la tuvo) o si incluso pudo ser decision del arquitecto: para
un fiel seguidor de Vitruvio y Alberti (y Pitagoras), el nimero diez es recurrente.

- Las ermitas no son equidistantes al convento; estan distribuidas bordeando la loma del
convento y, en teoria, cinco sobre el convento y cinco bajo él.

- A pesar de que el cuadro de Basaras muestra ermitas con techumbres de dos o cuatro aguas,
los cubos actuales de las ermitas casi todos con escaleras exteriores, no es posible encajarlas
en esta forma posiblemente ideal. También es posible que la forma cubica actual se debiera a
una fuerte influencia herreriana. El entretecho interno a manera de las ermitas del Desierto
de Las Palmas no parece factible y no hay indicios de escaleras internas. Los cronistas
omitieron esta descripcién, pero dos hechos aun podrian sugerir armaduras con techumbres
de madera: los incendios intencionales de las ermitas y la mencion de algunos emplomados
de ellas. También las espadafias muestran sendas aberturas cuadradas, como si se sostuvieran
de ellas algunas estructuras.

- La planta de las ermitas es mas compleja y pueden distinguirse cinco espacios: los cuatro
habituales, vestibulo, celda, oratorio y cocina, mas el oficio humilde claramente separado,
pero conservado el estar situado junto a la cocina. En la mayoria de los casos, el vestibulo es
el medio de ingreso a la celda hacia el lado derecho y al oratorio hacia la izquierda o de
frente; también la celda es la conexién hacia la cocina y la privada, excepto solamente en la
Soledad, donde al ingreso al oratorio es por medio de la celda.

- Toda la estructura tiene basicamente la orientacion de subida de la loma, suroeste, incluido el
altar de la iglesia del nuevo convento. Las cuatro ermitas del cuadrante noreste, y las dos mas
cercanas del cuadrante suroeste, siguen basicamente esta orientacion del nuevo convento;
las dos ermitas restantes (Getsemani y San Alberto) tienen una franca orientacién norte. No

hay un patrdn respecto a la orientacidn de los altares de los oratorios y de sus ventanas.
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Todas las ermitas poseen un huerto cerrado (hortus conclusus). Unicamente tres de ellos
estan divididos en cuatro partes.

Siete de las diez ermitas originales estdn dedicadas a un santo; las otras tres corresponden a
pasajes del viacrucis: Getsemani, el Calvario y la Virgen (o Nuestra Sefiora) de la Soledad. Es
curioso que estas ermitas relacionadas con la pasién no finalicen en la Resurrecciéon: esto
implicaria cierto caracter pesimista en la conclusion de la Via Dolorosa.

Dos ermitas cambiaron recientemente de nombre o de advocacién: Santa Teresa de Jesus y el
Calvario. Son ahora San Elias y la Trinidad, respectivamente. Esto debié de suceder después
de la pintura de Basaras de 1763, posiblemente enseguida del abandono de este desierto en
1801.

La planta de las ermitas es mas bien rectangular de 7 por 9 metros (26 por 33 pies
castellanos).

Solo en pocos casos el espacio interior estd dividido en cuatro partes iguales, incluso dejando
fuera al oficio humilde.

La altura es variable pero en promedio son de 4 metros (16 pies castellanos).

No todas las ocho ermitas existentes conservan espadafia.

El vestibulo, por su propia morfologia, normalmente carece de ventanas.

La mayoria de los oratorios, como rasgo distintivo, tienen una hornacina vaciada en el muro.
Las cocinas poseen chimenea con remate de piedra en el techo.

La mamposteria es de calicanto con vestigios de haber tenido aplanado de cal. Actualmente,
el interior de las ermitas es blanco con guardapolvos rojo.

La fuente principal de agua proviene de manantiales situados en la parte superior de la loma,
conducidas por un sistema de atarjeas cubiertas y arcas. Todas las ocho ermitas existentes
tienen un sistema de abastecimiento de agua por medio de atarjeas cubiertas a nivel de suelo
o elevadas. Al llegar a la ermita, en el interior del huerto, el agua es captada en un pequefio
aljibe descubierto; de aqui, un ramal con atarjeas es conducido por debajo de la ermita para
proveer agua corriente a la privada al modo de las letrinas cistercienses.

Actualmente, en el jardin inmediato a la porteria, previo a la entrada antigua del nuevo
convento, existe un antro o gruta sin advocacidn conocida, junto a la Capilla de los Secretos.
En el camino de la ermita de San Juan a la de Santa Teresa (San Elias actualmente) existe un
paradero conocido como mirador y tenia un pequeno depdsito de agua. Corresponderia a una

memoria, como las del Desierto de Las Palmas.



Figura 21. Planta y Fachada de Ermitas

ERMITA SAN JOSE

ERMITA SAN ELIAS

ERMITA SANTA MAGDAI.EN”

ESCALA GRAFICA %
1 m

65



ERMITA LA SOLEDAD

ERMITA SAN ALBERTO

ERMITA GETSEMANI

TRENE
?%isé
il |

VESTIBULO 1
CELDA 2
ORATORIO 3
COCINA a
OFICIO HUMILDE 5

66



3.6. Descripcidn Arquitectdnica de las Ermitas
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Se procederd a la descripcion arquitectdnica de las ermitas con los detalles de plantas, cortes y fachadas.

Por medio del levantamiento arquitectdénico de estas ocho ermitas del Desierto de los Leones se

obtuvieron las medidas de las dimensiones de los edificios y sus espacios (tabla 2). Se observa que en

solo un caso, la ermita de San Juan Bautista, una medida sobrepasa ligeramente los doce pies

castellanos de celda de las antiguas leyes de 1581.

Tabla 2. Dimensiones de Espacios de las Ermitas en Metros y Pies

R N ORIE largo [ancho |altura [largo |ancho |altura |largo |ancho [altura |largo |ancho [altura |largo [ancho |altura [largo [ancho | |largo |ancho (altura
SAN JOSE metros | 254 171 2.82 | 3.04 266 299 | 254 248 242 | 256 139 213 | 194 144 2 | 307 19.78| [34.04 2674 423
pies | 91| 61 | 101 | 109] 95 | 07| 91 | 89 | 87 | 92 | 50 | 76 | 7.0 | 52 | 7.2 |102] 720 | [1222 960 152

SAN ELiAS metros | 248 173 287 | 292 259 296 | 256 242 246 | 261 152 268 | 161 11 234 [2475 258 | [2475 258 4.9
pies | 89 | 62 | 103 | 105] 93 | 106 | 92 | 87 | 88 | 94 | 55 | 96 | 58 | 39 | 84 |883| 926 | | 888 926 176

SAN JUAN BAUTISTA Imetros | 298 172 242 | 331 244 295|342 246 242 | 193 176 238|213 14 238 1338 1053| (1702 13 345
pies | 107| 62 | 87 |119] 88 | 106 | 123| 88 | 87 | 69 | 63 | 85 | 7.6 | 50 | 85 | 480 37.8 | | 615 467 124
SANTAMAGDALENA Imetros | 357 141 205 | 39 351 34 [309 273 292|305 137 285|212 106 285|136 58 ||1404 1372 574
pies | 128 ] 51 | 106 | 140 126 | 122 | 121 98 | 105 | 109 49 | 102 | 76 | 3.8 | 102 | 488 209 | | 504 492 206
ERMITAS ZONA SUR F
largo [ancho |altura [largo |ancho |altura [largo |ancho |altura |largo |ancho [altura |largo |ancho [altura |largo |ancho | |largo |ancho |altura

LA SOLEDAD metros | 3.05 298 277 | 412 321 31 | 308 296 249 | 406 268 3.1 | 163 095 261 | 98 854 | [2038 96 391
pies | 109 | 207 | 99 | 148 | 125 | 121 | 121 | 106 | 89 | 146 96 | 121 | 59 | 34 | 94 | 352 307 || 732 345 140

LATRINIDAD metros | 287 148 324 | 454 252 34 | 278 268 313|279 16 315 | 174 127 241 [12.92 849 | [1826 1456 4.3
pies | 103 | 53 | 126 | 63| 9.0 | 122 | 00| 96 | 122 [ 200 57 | 123 | 62 | 46 | 87 | 464 | 305 | | 55 523 154

GETSEMANI metros | 445 141 278 | 444 252 427 | 268 262 363 | 24 142 349 [ 178 112 278 [1311 122 | [23.37 1367 695
pies | 160 | 51 | 100 | 159 | 90 | 153 | 96 | 94 | 130 | 86 | 51 | 125 | 64 | 40 | 100 | 47.1| 438 | | 839 491 249

metros | 336 13 253 | 478 252 335 | 296 215 294 | 39 157 252|185 152 243 | 988 976 | [1629 1017 556

SAN ALBERTO
pies | 121]| 47 | 91 [ 172] 90 | 120 | 106| 7.7 | 106 | 140 56 | 9.0 | 66 | 55 | 87 | 355 350 | | 585 365 200
Nota: Los pies son castellanos: una tercia de vara de Castilla (0.2786 m).

La siguiente figura presenta la planta arquitectdnica y las fachadas norte y sur de la ermita de San

José (figura 22). En el apéndice b se muestran las figuras de los planos arquitecténicos de las demas

ermitas con mayor detalle (figuras b2-b6).




Figura 22. Planta y Fachadas de la Ermita de San José

ANTA ARQUITECTONICA

FACHADA SUR

e ——
0 5 10 20m

68



69

Capitulo 4. Analisis Estético del Sistema de Ermitas del Desierto de los Leones (Exoestructura)

Posteriormente al analisis del componente fisico de las ermitas del eremitorio del Santo Desierto de
Nuestra Sefora del Carmen, nos falta ahora emprender el andlisis estético del eremitorio: las
propiedades de este componente-sistema. Como se vera a continuacién, el estilo de las ermitas
corresponde a un paradigma vitruviano y manierista herreriano, aunque, por el requerimiento de
austeridad mdéxima y el tipo singular de edificio, no pueda reflejar la clasica fachada carmelitana de las

iglesias.

Asimismo, desde un punto de vista simbdlico, las ermitas materializan los conceptos mads
abstractos de las concepciones de santa Teresa y las posteriores del Carmelo descalzo. Es por esta razén
. 3 , . 26 . 74 . . ny
simbdlica o alegdrica™ que esta propiedad o estética de las ermitas-desierto la hacen tener relacion con
todos los elementos del entorno de nuestro sistema de ermitas o del macrosistema del desierto: es la
exoestructura. De esta forma, este capitulo comienza describiendo el estilo de fray Andrés de San
Miguel, prosigue con el simbolismo de las ermitas y finaliza con una amplia explicacion de los huertos

cerrados.
4.1. El Estilo de Fray Andrés de San Miguel

Fray Andrés de San Miguel, tratadista y tracista de la orden, aportd parte del dimensionamiento de los
elementos que integran la arquitectura carmelitana y desempefia un papel muy importante como
arquitecto de Nueva Espafia. Su aportacion es muy significativa ya que, ademas de tener un tratado
completo de carpinteria mudéjar, se revela como constructor y especialista en hidraulica. Fue fiel critico
de Enrico Martinez por su obra de desaglie en la cuenca de México que causaria una gran inundacion. A

él se debe gran parte de la construcciéon de edificios carmelitanos en Nueva Espaia (Tarifa, 2016).

Fray Andrés debid haber tenido una influencia renacentista, tipo herreriana. Para una
arquitectura desprovista de ornamentacion, corresponde el estilo geométrico escurialense. El Escorial

debid haber influenciado en fray Andrés composiciones manieristas (Andrés de San Miguel, 2007, p. 76).
Baez describe de esta forma el estilo de fray Andrés:

Desprendido de un arte renacentista, amod la proporcidn, buscando en sus secretos la belleza, como los
maestros europeos la ensefiaban; conocié los cinco 6rdenes clasicos y termind rindiéndose al toscano....

Como su contemporaneo fray Lorenzo de San Nicolas, preferia la robustez toscana, mas concordante con la

26 , .y . . .pe . s
La alegoria es una representacion en la que las cosas tienen un significado simbélico.
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vida de los frailes descalzos, y casi llegd a prescindir de los cuatro érdenes restantes. (Andrés de San Miguel,

2007, pp. 76-77)

Nacidé en la época de la Contrarreforma, a unos afos de las Constituciones de santa Teresa, y
también bajo una atracciéon por los clasicos. En medio de estas grandes contradicciones debié fray

Andrés haber adoptado un espiritu manierista (ver figuras 23 y 24):

Sus pilastras y sus arcos derivan de modelos renacentistas, pero muy lejanos estan de representar los
espacios despejados, racionales, integrados al mundo circundante. Todo lo contrario, sus pilastras se
aproximan entre si y crecen verticalmente, no para limitar racionalmente al patio, sino para aprisionar al
espectador, envolviéndolo en su recinto de piedra, arrojando su angustiosa mirada hacia Dios, ajena al otro
mundo que vive detras de las paredes del claustro, lejano y préximo a la vez. (Andrés de San Miguel, 2007,

p.77)

Figura 23. Manierismo

Nota: Reproducido de Manuscritos de Andrés de San Miguel (fol. 95),
por Andrés de San Miguel, s.f., University of Texas.

Figura 24. Iglesia del Carmen de San Angel

Nota. Reproducﬁo de Obras de fray Andrés de San Miguel (p. 385),
por Andrés de San Miguel, 2007, UNAM, Instituto de Investigaciones Estéticas.
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4.2. Simbolismo Fractal de las Ermitas

Se comienza esta seccion explicando el modelo fractal’’ de las ermitas v, finalmente, de todos los
elementos del desierto. El significado simbdélico de las ermitas del sacromonte estd en correspondencia
con la concepcion del desierto carmelitano ya que son el centro del mismo y hacen a este tan diferente
de una cartuja o un desierto cisterciense o camaldulense, aunque con elementos de todos los
mencionados en este recorrido de sus fuentes. Se veran ahora algunas de estas alegorias (Husillos

Tamarit, 2016, pp. 75, 76, 119, 126):

- El santo desierto como forma del paraiso: como en el Edén, con Adan y su mujer como
hortelanos del vergel fuente del rio que se repartia en cuatro ramales, asi el desierto se erige
en montanas idilicas con exuberante vegetacion y rios donde se recrea la belleza de la
creacion y no sus asperezas.

- El huerto de la ermita es un hortus conclusus, idealmente para sustento del ermitano.

- El espectaculo de la contemplacion del sacromonte con sus ermitas: “Un gigantesco hemiciclo
de elevados montes cubiertos de verdor abrigan en su centro un monasterio. Una pléyade de
diseminadas ermitas como puntos blancos, semejan bandadas de palomas que anidan por las
alturas” (Carreres, 1988, como se cité en Husillos Tamarit, 2016, p. 75).

- El espacio sonoro de la campana de la gran espadana del edificio conventual tiene
concordancia inmediata con las pequefias espadafas de las ermitas dispersadas por el santo
desierto como norma dentro de las Costumbres Santas.

- El primer objetivo consistia en sacralizar el terreno transformando el paisaje agreste en uno
paradisiaco. Se asignaba a cada elemento un titular de las diferentes advocaciones cristianas y
carmelitanas. Asi, todo el lugar quedaba inundado de referencias a lo sagrado y se lograba
transmutar una simple montafia en un sacromonte.

- La ermita, el antro, el pilar devocional: cada uno de esos espacios centrales suponia una
réplica funcional del espacio central primario que era la iglesia del convento, pero
reduciéndose en tamafio, proporcion e importancia. La base de esta réplica nace del
concepto teresiano del castillo interior.

- Laermita, o la celda, constituye la analogia directa de la cueva del ermitaio.

27 . . . . . ~ .
Un fractal es un objeto (o idea) que se repite o replica a diferentes escalas y tamafios. Por eso se dice que es una
estructura autocontenida con componentes infinitos.
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- El santo desierto, como se describié en los sacromontes, es también la réplica del Gélgota.
Algunas ermitas del viacrucis finalizan con el pasaje de la resurreccién, mas cercana
fisicamente al convento del desierto.

- El desierto, pero sobre todo el oratorio de las ermitas del locus eremitarum, representa el
locus bellum spiritualis, lugar de guerra espiritual, donde usaban ayunos, disciplinas, cadenas,

cilicios y perpetuo silencio como armas contra el diablo.

La manera como el centro del castillo interior se multiplica fractalmente de manera indefinida es

un concepto desarrollado por Teresa de JesUs en Moradas o en Castillo Interior:

Aunque no se trata de mas de siete moradas, en cada una de éstas hay muchas: en lo bajo y alto y a los
lados, con lindos jardines, y fuentes, y laborintios [sic] y cosas tan deleitosas, que desearéis deshaceros en
alabanzas del gran Dios, que le crié a su imagen y semejanza. (Séptima Morada, 2005, como se cité en

Husillos Tamarit, 2016, p. 128)

Finalmente, una propuesta del simbolismo de las partes de la ermita, relacionado con los

conceptos teresianos, es el siguiente (Husillos Tamarit, 2016, p. 238):

- El vestibulo o la entrada al castillo.

El oratorio o la subida al monte.

La celda o el desierto.

- La cocina o el mana del desierto.

- El sagrario (o ventanas) o la luz de Cristo.
4.3. Hortus Conclusus

El jardin como elemento inherente a las casas carmelitanas, desde conventos hasta las ermitas de los

desiertos, debe su existencia gracias a significados religiosos y profanos de diversa procedencia:

La herencia clasica con el topo del locus amoenus de tradicion homérica, la de las Sagradas Escrituras, con
referencias reiteradas a los Libros de los Profetas y los Salmos, los comentarios de los exégetas de las
Escrituras y los escritos de los Padres de la Iglesia, asi como la tradicidn lirica arabe y la poesia petrarquista.

(de la Pascua Sanchez, 2019, p. 41)

Entre todas las fuentes de inspiracidon destaca el Cantar de los Cantares donde la esposa aparece
como “jardin cerrado” y “fuente escondida” (hortus conclusus) en una clara alusion a la virginidad:
“Hortus conclusus soror mea, sponsa, hortus conclusus, fons signatus”, o en espanol: “Huerto cerrado

eres, hermana mia, esposa mia; fuente cerrada, fuente sellada” (Ct. 4:12 Vulgata / Reina Valera Gdmez).
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Esta referencia clasica del “huerto cerrado” es muy popular en la tradicion medieval como un espacio
paradisiaco del amor en general y, en particular, del erdtico. En la cultura cristiana occidental el jardin
aparecerd con estos significados: Paraiso en la Tierra —el jardin del Edén—, simbolo del alma en la
busqueda de si y como referencia a la Virgen Maria (huerto y la fuente sellada, donde no entra el mal ni

el pecado).

Es de destacar la influencia de los jardines drabes en la Europa medieval, pero, sobre todo, en las
ciudades arabes-espafiolas de Sevilla, Cérdova, Granada, Toledo, Zaragoza y Valencia. Los gobernantes
arabes de Europa y Asia promovieron el estudio de la ciencia de los clasicos griegos por medio de las
obras de Constantinopla y, de esta forma, se volvieron habiles en ciencias cldsicas como la agronomia y
la botanica. Son de destacar los canales de riego musulmanes y toda su infraestructura relacionada que
quedd como remanente en los arabismos de la ingenieria hidraulica espanola: acequia, azute, atarjea,

arcaduz, aljibe, etc.

Desde la batalla de Guadalete, en 711, hasta la capitulacién de Granada, en 1492, los musulmanes
mantuvieron dominios en Al-Andalus —Espafia y Portugal— durante casi ochocientos afios, siendo en
algunos periodos el mayor centro cultural y econdmico de Europa occidental. Desde el primer
Renacimiento europeo del siglo Xll, los musulmanes comenzaron a perder preponderancia en la
peninsula ibérica pero su legado fue asimilado en todas las disciplinas —fisica, quimica, gastronomia,
matemadticas, medicina, farmacologia, agricultura, juegos, artesania, lengua, arquitectura, universidades,
astronomia— y contribuiria al Renacimiento de los siglos XV y XVI. Todavia hasta el primer tercio del
siglo XVI los cronistas europeos que visitaban la Alhambra la describian como una belleza sin igual en

toda Europa.

En la cultura isldmica estdn prohibidas las representaciones de seres humanos. Como
consecuencia su arte, al que le esta vedada la representacion del hombre y los animales, tiende a la
abstraccion. Pero el islam inculca el estudio de las ciencias por lo que las formas puras del jardin isldmico
recibian su validez de las ciencias nobles de la geometria, la astronomia y la botdnica: “Como la
geometria y la 6ptica revelan al hombre el orden del cosmos, podrd hacer de un jardin en el que cumplir

los designios de la divinidad trazando una imagen-idea del mundo” (Baridon, 2005, p. 24).

El Coran relaciona al paraiso con el jardin y al infierno con el desierto; también aparecen descritos
los cuatro rios del paraiso: de agua, leche, vino y miel. El jardin islamico dentro de los palacios es una
imagen del origen y de la fecundidad: cada vergel tenia un palacio con salas y estanques. Baridon (2005)

menciona que, aunque probablemente de origen persa, las cuatro partes del jardin (tchahar bagh,
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“cuatro jardines”) convenian a la referencia coranica de los cuatro rios, y sirvié de forma matriz para los
jardines famosos de Samarra y del Patio de los Leones de la Alhambra, que seria inmortalizado por
poetas como lbn Gabirol. En este ultimo jardin, la fuente central es una posible alusién a la fuente
originaria de la vida y de los cuatro rios, mientras que los doce leones con el viable simbolismo
astrolégico de los signos del zodiaco. Algunos jardines son descritos con autdmatas, como los pajaros

mecanicos de los jardines de Bagdad, que refirieron embajadores bizantinos.

El jardin en la Baja Edad Media tiene pocas posibilidades de ser un locus amoenus®® por las
condiciones sociales que prevalecen en este periodo. La decadencia general comienza a invertirse con
Carlomagno. En la abadia benedictina carolingia de Saint-Gall los jardines tienen una importancia
especial porque incluian un herbolarius (jardin medicinal), un hortus (huerta) y un cementerio-vergel:
mads de 70 tipos diferentes de plantas, legumbres, verduras, condimentos, plantas medicinales y arboles
frutales. Doscientos cincuenta monjes vivian del producto de estos huertos y de diezmos (Baridon, 2005,
pp. 258-260). No obstante, la primera imagen del jardin medieval es simple: con una fuente, pocas flores
y verduras en platabandas rectangulares y dispuestas en damero, el recinto estd cerrado con mimbres o

muros sélidos.

Entre la Alta y la Baja Edad Media, en 1084, San Bruno funda la Orden de los Cartujos inspirandose
en la regla benedictina. Esta establece que los monjes deben vivir en celdas separadas cada una de las

cuales tiene afiadido un pequenio jardin para el cultivo de flores y hortalizas.

A partir del renacimiento del siglo XlI, con sus grandes cambios socio-culturales, el jardin de placer
comienza a estar representado en castillos y casas burguesas opulentas. Asimismo, paralelamente a
estos jardines de delicias profanas, existen los de las delicias sagradas con tradiciones como la del Cristo
jardinero, las alegorias al Cantar de los Cantares con su hortus conclusus, el Hortus Deliciarum de
Herrade de Landsberg —enciclopedia pedagdgica para novicias— o la Physica de Hildegarda de Bingen,
sobre las propiedades curativas de elementos naturales, especialmente de plantas (Baridon, 2005, p.

249).

Encontramos aqui el segundo arquetipo del jardin medieval: su estructura es todavia simple, pero
aparece amueblado, se organiza en torno a una fuente, el prado de césped florido se presta a
encuentros galantes, a la danza y a la lectura de poemas, con asientos para visitantes con sombra de

, . .2 .
arboles frutales o glorietas. Ya no es el hortus o courtil”’, sino un locus amoenus de placeres profanos.

28 ..
“Lugar ameno” o paradisiaco.
29 ~ , .
Fr. Pequefio jardin contiguo a una casa de campo, cercado por setos o barreras.
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Pero sigue siendo una atmédsfera intima cerrada donde también se puede meditar solitariamente y esta
muy cerca del giardino segreto® del Renacimiento; la fuente se convierte en la fons vitae® del Génesis
al despojarla de algunos de sus ornamentos. Si se limita al caracter placentero, asume una forma
cuadrada o rectangular; si tiene una representacion simbdlica, como el Paraiso, toma una forma circular

(Baridon, 2005, pp. 253-254).

Segun Baridon (2005), en la literatura de la Alta Edad Media —Floire et Bancheflor, Roman de la
Rose, la obra de Petrarca y el Decameron de Boccaccio— los jardines reflejan el arquetipo anterior:
edenes cuadrados o circulares con muros almenados, multitud de aves y animales de bosque,
innumerables flores y drboles frutales, vifiedos, el agua brota de fuentes y fluye por canales, molinos y

autématas conviven entre el agua y los paseantes (figura 25).

El Renacimiento no solo inventd un estilo de los jardines, sino que formuld su teoria y definid su
estatus. Italia fue la cuna de este cambio cultural por factores que convergieron en esta zona: el
crecimiento del comercio, los intercambios culturales con el Mediterraneo oriental, la irradiacién de
centros culturales como Sicilia, el desarrollo de la industria textil de Florencia, el poderio de los

banqueros toscanos como los Medicis y su red financiera internacional, el poder del papado.

Figura 25. Jardin de Placer, Roman de la Rose

-

Nota. Reproducido de Jardines misticos carmelitanos y su repreentacio'n en la pintura del siglo XVIII: alegorias de la perfeccion monjil (p.28),
por M. Flores Enriquez, 2014b, Instituto de Investigaciones Estéticas.

Durante los siglos XV y XVI, con el mecenazgo de banqueros, papas y reyes, fructifica la obra
tedrica y arquitecténica de humanistas en todos los campos: Ficino, Brunelleschi, Michelozzi, Rafael,

Miguel Angel, da Vinci, Serlio, Palladio, Vignola, Herrera... Pero fue alrededor de 1450, en pleno

30 ,
It. “Jardin secreto”.

31 .
Lat. “Fuente de la vida”.
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quattrocento, cuando Alberti trabajaba en su De Re Aedificatoria y ponia en practica sus ideas en las
ciudades vy villas del futuro; se le considera como uno de los primeros en incluir a los jardines y al paisaje
en el arte al definir sus criterios estéticos. Al igual que los drabes en Al-Andalus setecientos afios antes,
los humanistas del renacimiento erigian con el arte una relacion entre el hombre y la Creaciéon (Baridon,

2005, pp. 329-333).

La villa rural debia contar en su entorno con sitios para cazar, con lo cual las nuevas élites
imitaban el pasatiempo de los reyes, y el ocio romano, para debatir de cuestiones frivolas o profundas.
Las villas de Alberti, por su parte, estan asociadas a campifias abiertas, a paisajes agradables, bosques
gue den sombra, prados floridos y agua en flujo o lagos. Estas villas deben dominar un jardin con formas
geomeétricas regulares rodeadas de arboles plantados en linea recta y podados para formar esas
alineaciones simétricas; dispondran de pérticos para dar sombra, emparrados para que trepe la vid,

estatuas agradables, plantas raras, parterres y agua por todas partes.

Son entonces cuatro los principios de los jardines del Renacimiento: geometrizaciéon de formas
vegetales y de las estructuras, omnipresencia del agua, referencia constante a los Antiguos y la relacion
con el paisaje. Este ultimo punto es la gran innovacion de Alberti porque asemeja un paisaje, pero un
paisaje diferente por tener la marca humana en forma de arte, formando asi la llamada tercera

naturaleza (Baridon, 2005, pp. 339-340).

El Renacimiento experimenta con la perspectiva lineal y en los jardines se da importancia a jugar
con la perspectiva conica con desniveles, terrazas, escaleras, bajadas y subidas en los jardines, edificios y
en el curso del agua. Se da prioridad a las cascadas, surtidores, estanques, érganos, automatas vy
cadenas de agua que rompen con la fuente medieval al utilizar ingeniosamente las fuerzas del impetus y
la gravedad al proyectar el agua al aire de diversas maneras. Los jardines franceses llevan al extremo la
geometrizacién de sus estructuras, que incluyen laberintos, pero los drboles quedan relegados al borde
de la cuadratura que delimita al jardin con el paisaje sin separarlo del mismo (Baridon, 2005, pp. 349-

350).

Dentro de los jardines de poder del Renacimiento, el jardin secreto italiano es bdsicamente un
hortus conclusus medieval. Tradicionalmente estd asociado a la privacidad y a la proteccién de las
mujeres. A consecuencia de esta necesidad de intimidad carente en el jardin renacentista, se concibe
este vergel oculto con una entrada escondida a la que solo pueden acceder los pocos que la conocen. Su
interior se organiza de diferente manera seguin lo que se quiera manifestar: desde la busqueda de un

lugar apartado en el cual pueda dedicarse a la vida privada y a los afectos familiares hasta los claustros
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ajardinados de conventos y monasterios, en los que una columnata con arcadas encierra un jardin de

planta cuadrada o rectangular.

El objetivo que querian conseguir con el jardin secreto era transportar a otro mundo a los que
accedieran a él. Su interior crea un microclima adecuado para el cultivo de plantas delicadas en bancos
de tepe que se eligen por su significado simbdlico como la azucena blanca, que representa la pureza, o
la rosa roja, que simboliza la sangre de los martires cristianos. Lo medieval aln se encuentra en su
trazado de cuatro partes centrado en una fuente central; lo renacentista afiade los elementos de las
grutas y las estatuas colosales; a ello se une la tradicion isldmica expresada en las pequefias fuentes de
una sola pila y bajo surtidor o el cultivo de flores en las zonas centrales de los setos. En El Escorial,

Herrera situé dos jardines secretos a ambos lados del Palacio de Felipe Il (Baridon, 2005, pp. 360-370).

Las obras de los clasicos griegos y romanos eran utilizadas en la Edad Media como traducciones.
Pero ahora se trataba del redescubrimiento o reinterpretacion de los clasicos griegos y romanos en su
lengua original con su contexto cultural. Adema3s, este renacimiento se basa en su modernidad, o sea en
la conciencia de crear cosas nuevas a partir de otras en un contexto histérico y cultural diferente. Pero
no solo las traducciones de Platdn, Vitruvio y la obra de Alberti tuvieron inmediata difusiéon en Europa,
también algunas obras continuaradn un poco la tradicion del Roman de la Rose como El Suefio de Polifilo,
donde un jardin circular recibe a dos amantes en calidad ilicita porque se trata de un monje y una

religiosa (Baridon, 2005, p. 371).

En el cinquecento renacentista, con el cisma de la Reforma y la Contrarreforma de Trento, tanto
puritanos y luteranos como las érdenes religiosas reformadas incrementan el interés por los jardines y
entornos naturales: en el segundo caso se recargaran de simbolismo explicito con imagenes y esculturas
religiosas y la Iglesia busca variados intentos de reordenar la vivencia religiosa en el colapso de las
principales estructuras intelectuales e institucionales. Todavia se estaba en contacto con la tradicidn
cldsica que pervivia acrisolada en diferentes topos que formaban parte de la cultura occidental: el locus
amoenus heredado a través de las obras de los clasicos y presentes en la poesia pastoril, constituyd un
caudal alimentador de palabras y emociones para los misticos. Ademas, en la cultura occidental el
legado aportado por las religiones judia, cristiana y musulmana se superponen para connotar la idea de
jardin como paraiso, lugar de retiro espiritual o camino de peregrinacién vital; la idea de vergel
rebosante de agua, darboles y frutos como promesa de vida futura de las religiones cristiana vy

musulmana. Asimismo, en la espiritualidad espafiola de los siglos XVI el jardin se convierte en una figura
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recurrente como lugar que procura al hombre un modelo de perfeccion (de la Pascua Sanchez, 2019, pp.

41-42).

Por otro lado, el Carmelo trae consigo la realidad material de una tierra, el Monte Carmelo —
monte del jardin o vifiedo de Dios— de donde vinieron ermitafios con los cruzados que regresaban a
Europa y con la salida del monte por la invasidn de los mamelucos. Habia una nostalgia del desierto de

los primeros padres en los lugares de Tierra Santa, el Sinai y el Monte Carmelo.

Entonces, en medio de estos elementos, Teresa de JesUs refiere que cuando un dia pensaba con

envidia sobre la vida de los que estaban en los desiertos le vino un subito recogimiento:

Con una luz tan grande en lo interior que me parece estaba en otro mundo, y halldse el espiritu dentro de si
en una floresta y huerto muy deleitoso, tanto que me hizo acordar lo que dice en los Cantares: Veniat
delectus meus in hortum suum [“Deja que mi amado entre en su jardin”]. (Teresa de Jesus, 1565, como se

Cito en de la Pascua Sanchez, 2019, p. 42)

Escribid la santa que estuvo deleitada durante mds de hora y media con esta imagen con los
sonidos de un jardin celestial donde “habia una musica de pajaritos y angeles”. Asi es basicamente como
los éxtasis de santa Teresa recreaban juntos al Edén y al desierto de los ermitaios en la reforma del
Carmelo: la apariencia contradictoria de la asociacién desierto-jardin-paraiso como recreacidon simbdlica
de realidades opuestas en un mismo espacio donde se ejercita la soledad y practicas ascéticas en

escenarios naturales.

Para el recogimiento y los estados que se derivan de él formula una cierta reconstruccién
simbdlica del desierto sobre la materialidad de ermitas situadas en huertas, patios o lugares disponibles;
asi se concreto6 la espiritualidad carmelita descalza en espacios naturales llenos de vida y ese espacio
interior se representdé como un jardin cerrado, un hortus conclusus (figura 26). El tiempo que no sea
preciso estar en los oficios se utilizard para estar “cada una por si”, apartada, en su celda o en las
ermitas si las hubiera en el monasterio. La celda o ermita hace las veces de la cueva del anacoreta; ella

ha descubierto que el camino verdadero es el de la introspeccién y en él no caben distracciones.
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Figura 26. Desposorio Mistico

Nota. Reproducido de Jardines misticos carmelitanos y su representacion en la pintura del siglo XVIII: alegorias de la perfeccion monijil (p.9), por
M. Flores Enriquez, 2014b, Instituto de Investigaciones Estéticas.

El modelo lo proporciona en el primer convento carmelita descalzo, San José de Avila. Santa
Teresa ve al monasterio como una imagen del auténtico paraiso, que es el cielo. El hortus conclusus
considera al paraiso como un jardin cerrado preservado del mundo exterior y esta reflejado en el
monasterio, en la celda conventual, en la celda de la ermita o en los jardines cerrados existentes en
todos estos recintos. A veces se ha querido ver en esta imagen del jardin una alabanza del amor a Dios,
la caritas opuesto a la cupiditas, el amor entre los humanos. Es como si la soledad del religioso fuera un
retorno al paraiso, un jardin separado del resto del mundo para santificar a Dios y estar mas cerca de El

(Alvarez y Barbero, 2012, p. 131).

En el Libro de las Fundaciones Teresa relata el proceso de blusqueda de las casas apropiadas para
fundar, el espacio para habitar aparece concebido como un espacio continente, cuya funcién es
favorecer la creacion del hortus conclusus. En los conventos carmelitanos destacan dos elementos
significativos: la clausura para alcanzar la santificacion y la pobreza para que el apartamiento del mundo
fuera completo. El convento y sus dependencias funcionan como una isla de soledad dentro del mundo
donde su austeridad reflejaba el ascetismo buscado. Esto se traducira en un alto muro circundante,
celdas independientes para favorecer la contemplacion y el recogimiento solitario el tiempo que

permitan las actividades cotidianas.

El jardin espiritual en santa Teresa es el espacio de si, un espacio mas subjetivo que fisico para
cuya produccidn y significacidn utilizard metéaforas y similes que remiten a la poética de la naturaleza o

los cuatro elementos basicos constituyentes del Universo. De esta forma, el interés por el edificio
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conventual en si es secundario, aunque el modelo arquitectdnico esta presente en los escritos de Teresa
con un caracter metaférico, prestando sus elementos constituyentes al disefio de su escenario. Ella
insiste en la teoria: el convento no es la casa que ha de durar siempre asi que no hay que prestarle

mucha atencién a su construccion (de la Pascua Sanchez, 2019, p. 45).

El papel de las imdgenes en la creacién de su espacio interior es muy significativo. El recurso del
alma como huerto es habitual en sus escritos y constituye la llamada subida al Monte Carmelo: explica
que de la misma forma como se puede regar de cuatro maneras distintas —de mayor a menor
esfuerzo—, hay cuatro grados de oracién en los que el alma avanza desde los trabajos iniciales en el
grado primero, los mas duros, hasta los mas faciles, cuando el alma esta bendecida por la gracia divina y

la contemplacion.

En el primer nivel es un jardin recién creado con la ayuda de Dios, que hay que esforzarse por
cuidar todos los dias. En el segundo grado de oracidn estamos ante un alma-jardin que ya es un vergel
donde “comienzan los arboles a empreiarse para florecer y luego dar sus frutos”. En el tercer grado de
oracion, en el alma-jardin ya se abren las flores y dan olor. En este estadio el alma se deja hacer, sin
cansancio ni trabajo alguno pero el espiritu de la aspirante contemplativa no debe descuidarse so pena
de perder su vergel. En el cuarto grado de oracidon —suspensién del alma—no siente el esfuerzo porque

el agua cae sobre el huerto empapandolo (de la Pascua Sanchez, 2019, pp. 47-48).

El espacio interior de Teresa de Jesus como hortus conclusus, jardin que reproduce la estructura
del cosmos, es sobre todo un espacio de afirmacién y de conocimiento de Dios, un locus theologicus®
(figura 27). Se trata, al fin, de un espacio interior donde las carmelitas se adentraran a través de la
experiencia a las ensefianzas de maestras y hermanas por una ciencia prohibida (de la Pascua Sanchez,

2019, p. 63).

32 s .
“Lugar teoldgico”.
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Figura 27. Alegoria de la Orden Carmelita (Siglo XVIlI)

Nota. Reproducido de “Del saltus carmeli al jardin cerrado teresiano. La Alegoria de la Orden Carmelita, una pintura del antiguo convento de
Santa Teresa de Guadalajara en el Museo Regional de Guadalajara” (p.35), por M. Flores Enriquez, 2014a, Boletin de Monumentos Histdricos,
Tercera época, (31) (https://www.mediateca.inah.gob.mx/repositorio/islandora/object/articulo%3A15740).

En un momento de crisis religiosa que sacude los cimientos de la Iglesia y del cuestionamiento de
autoridades y referentes, Teresa, mujer analfabeta del latin, concibe un método contemplativo que
nada envidia o difiere de la mistica cabalistica, sufi, taoista o budista: fundé 17 conventos de monjas, 16
de frailes y una nueva orden mondstica, los carmelitas descalzos. Algo muy importante es que reivindica

el papel teoldgico de las mujeres en la religidn y su capacidad de magisterio espiritual.

Nacidos en el manierismo renacentista espafiol, los conventos de Teresa de JesUs con sus ermitas-
jardines se circunscriben a la tradicién de los jardines secretos renacentistas con un hortus conclusus
para propodsitos de contemplacion mistica. Después de la muerte de santa Teresa los carmelitas
descalzos crearon los desiertos que se adhieren bastante a la extensién renacentista de la separacion-
fusidn con un paisaje boscoso irregular donde el agua y el sacromonte tienen un papel fundamental. Las
ermitas en medio del bosque con un huerto cerrado son la recreacion a escala del convento vy,

finalmente, del universo.
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Capitulo 5. El Agua y la Infraestructura Hidraulica como Eje Articulador del Sistema de Ermitas del

Desierto de los Leones (Endoestructura)

Enseguida de haber visto las propiedades arquitectdnicas y estéticas del sistema de ermitas, donde las
segundas resultan ser la exoestructura del sistema, se podra ahora profundizar en los detalles de los
componentes de la infraestructura asociada con el sistema de ermitas del eremitorio y, un poco, la
asociada al nuevo convento o cenobio. Se pensé en el elemento que tuviera la facultad de relacionar a
los distintos componentes fisicos e ideolégicos del sistema, como estructura interna: el agua y la
infraestructura hidraulica son la columna vertebral del sistema de ermitas y del macrosistema del

desierto.

La infraestructura que se considera basica para el funcionamiento elemental de las ermitas se
divide en sus subsistemas hidraulico, sanitario y alimentario: la infraestructura tripartita elemental para
el retiro temporal —o permanente— de los ermitaios en el locus eremitarum, el simil de un paraiso
autosustentable donde crear un locus bellum spiritualis —lugar de guerra espiritual— mediante

oraciones, ayunos, flagelaciones, cilicios y cadenas.

Ademads, como parte misma de este tema se incluye el contexto tecnoldgico del sistema, esto es,
los conocimientos renacentistas —siglo XVI— sobre materia hidraulica de los que disponian los

arquitectos de principios del siglo XVII, en este caso fray Andrés.
5.1. Generalidades del Subsistema Hidraulico del Sistema de Ermitas

Se detallara ahora la forma como se realizd el disefio de la red hidraulica una vez localizada la fuente de
agua. También se describirdn los métodos y detalles constructivos de los mecanismos utilizados para la
conduccién del agua; finalmente se referiran los materiales empleados para su construccién. Hay que
recalcar que las ermitas-huertos y su sistema hidraulico-sanitario logran un equilibrio bastante practico

entre la austeridad carmelitana —con una habitabilidad tedrica minima— y una asepsia eficiente.
El Cdlculo Hidrdulico

Como se ha comentado, el Desierto de Cuajimalpa se edificd teniendo en cuenta la existencia de un
abastecimiento de agua a partir del cual se construyé una vasta red de atarjeas y fuentes. El terreno se
localiza en una de las regiones del Valle de México mejor abastecidas de agua, entre dos rios que corrian
paralelos, San Borja y Santo Desierto, y eran alimentados por aproximadamente 20 manantiales que
todavia nacen en el cerro de San Miguel. La fuente de abasto se localiza en la sierra de las Cruces y la

Cruz de Cdlica donde, en uno de los cerros mas altos, el de San Miguel, nacen la mayoria de los
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manantiales que nutrian a los rios que corren hacia la cafada. El agua de estos manantiales fue

aprovechada desde el virreinato:

Este caudal acuifero fue aprovechado desde la fundacion de la ciudad espafiola, cuando en 1576 el virrey
Martin Enriquez de Almanza hizo llegar el agua desde esos manantiales. Tras el abandono del yermo, el afio
de 1801, el rey de Espafia emitid una cédula fechada en 1803 mediante la cual se declaraban los
manantiales existentes en el Santo Desierto de exclusiva propiedad de la ciudad de México. (Guzman

Monroy, 2013, pp. 55-56)

Es necesario recordar que el agua que emana de esta regidn ha sido historicamente, hasta la
fecha, una de las abastecedoras de agua y recarga de los mantos acuiferos mds importantes de esta
ciudad. Durante el virreinato, el agua de esta zona sirvid a los multiples molinos que se localizaban en las
cercanias del sitio, y ademas era conducida a Chapultepec, San Cosme y la Mariscala (Guzman Monroy,

2013, p. 55).

La instalacién hidrdulica que permitio el abasto del convento, huertas y ermitas consistié en una
muy bien planeada red de atarjeas nutridas desde la fuente primaria de agua, y tenia tantas
bifurcaciones como eran necesarias. Segun las crénicas, comenzaron a llevar el agua al convento y a las
ermitas desde el inicio de la construccidn de las mismas. La cafieria interna de barro del convento fue

cambiada por cafieria de plomo entre 1633 y 1636 (Guzman Monroy, 2013, p. 56).

Sobre la conduccion general del agua y la humedad persistente en el convento —durante la gran

inundacién de la Ciudad de México—, menciona fray Andrés los siguientes detalles:

También bajo el agua cubierta donde el rio al convento y después la han guiado a las ermitas.... Quisieron
hacer en el claustro una pila y para ella y la sacristia se hizo un arca dentro de la despensa.... sobre sus
cimientos [del claustro] para regar por ella se hizo una tarjea, arca y cafierias de barro que se transminaban,
y los cafios forzosos se hicieron pequefos de plomo.... Vino el afio de 27 en que tuvo principio la inundacion
de México, cuando los montes de derretian en agua y durd hasta el afio 32; con esto se conservé la

humedad en el convento. (Andrés de San Miguel, 2007, Manuscrito Tlacépac, p. 362)

Algunos atribuian la humedad a los arboles por lo que tristemente comenzaron a cortarlos y

arrancarlos tanto, que destruyeron el concepto:

Del haber puesto fuego por tantas partes al Desierto y haber desmontado tanto para darle largas vistas,
fuera del que las ermitas se veian del convento y ellas lo veian, suena tan mal por ser tan ajeno del instituto
de ermitafios, que me obliga a no decir mas palabras del Santo Desierto. (Andrés de San Miguel, 2007,

Manuscrito Tlacdpac, p. 363)
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Existe una descripcién de fray Martin de la Madre de Dios de 1713, prior en ese momento del
desierto, en su escrito Directorio General Eremitico y Econdmico. En el capitulo sexto, “Noticia de Todas
las Cafierias, asi del Convento, como de las Ermitas”, proporciona la relacién del sistema hidraulico
disefiado y edificado por fray Andrés de San Miguel. Segun el documento, la cafieria daba inicio en el rio
mas cercano convento, el actual rio San Borja, y se construyd una gran atarjea que conducia el agua que
abastecia a cada uno de los edificios, en partes cubierta con lajas y en otras a cielo abierto. El primer
tramo llevaba el agua a la ermita de Santa Bibiana y surtia la pequefia fuente adosada en la barda
perimetral, para uso del eremita y el riego de la huerta. Otra bifurcacién de la cafieria conducia el agua a
las otras ermitas del suroeste: las de San Alberto, Getsemani, el Calvario y la Soledad. De la Soledad, la
cafieria se dividia e iba recta hacia la gran huerta del convento; ahi se ramificaba para llegar a las
distintas dependencias: lavanderia, panaderia, oficio humilde, huertas. Del convento salian las atarjeas
gue surtian a las ermitas localizadas al lado noreste, hacia abajo de la loma: ermita-porteria de San José,
Santa Teresa y San Juan Bautista. La de la Magdalena, separada del conjunto por el rio, era abastecida

por otra atarjea que tomaba el agua directa de rio arriba (Guzman Monroy, 2013, pp. 57-58).

Si tomamos el dato del flujo de estos manantiales medido en 1880 por Ricardo Orozco,
representante del Ayuntamiento, tenemos 4,866 litros por minuto (de seis arroyos u ocho manantiales)
que, por el sistema de simple bifurcacién en nueve ermitas mas el convento (plano 1 y figura 28), nos
daria un flujo de aproximadamente 8 litros por segundo de agua limpia corriendo en cada una de las

atarjeas o arcaduces de estos edificios (Reyna, 1988, p. 102).
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Plano 1. Planta del Conjunto Hidrdulico
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Figura 28.

Métodos y Detalles Constructivos del Disefio Hidraulico

El sistema hidrdulico se desarrollé al poniente, bordeando la cima de la loma, desde los manantiales del

cerro de San Miguel, a dos leguas del Convento del Desierto de los Leones. Estd conformado por una red
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principal de atarjeas con dimensiones interiores de 0.30x0.30x0.30 m que cuentan con piedras laja
removibles a manera de tapa con una pendiente de 25%. Ademas, la red incluye cinco cajas de agua de
3.0x2.75x3.50 m, con muros de 0.35 m de espesor, cuya funcion es regular la velocidad y sedimentacion

del caudal (figura 29).

Al llegar a las ermitas, esta red entra por el huerto atravesando el muro por medio de un tramo de
tuberia de barro de aproximadamente 2.5 pulgadas de didmetro a un aljibe que distribuye el flujo al

huerto y al oficio humilde con el mismo sistema de atarjeas.

Figura 29. Detalle de Atarjea

Materiales Empleados en la Construccion

Las atarjeas estan construidas a base de mamposteria de piedra con mezcla de cal y arena de
proporciones variables. Las arcas o cajas de agua estdn elaboradas con mamposteria mixta de piedra y
ladrillo rojo de barro cocido con juntas de mezcla de cal y arena de proporciones variables y un aplanado
del mismo mortero en su interior. De igual forma, los aljibes abiertos o fuentes interiores estdn

conformados por mamposteria mixta con mezcla de cal y arena.
5.2. Generalidades del Subsistema Sanitario del Sistema de Ermitas

A continuacion de haber visto algunos de los detalles constructivos de la forma como se implementé la
infraestructura hidrdulica en el yermo carmelitano y su peculiar red hidrdulica, se detallard la

infraestructura que completa el flujo de la red, la parte sanitaria.

Métodos Constructivos y Detalles

A pesar de la poderosa influencia de los carmelitas descalzos con la que obtuvieron la exclusividad del
sitio para la fundacion del desierto y la explotacién de sus recursos, los hijos de santa Teresa tenian

prohibido construir elementos que retuvieran el agua, por lo que se vieron obligados a usarla y dejarla
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correr para que llegara a las distintas fuentes de las que se abastecian los pueblos aledafios y la propia

ciudad de México:

Aunque nos hicieron merced de todas las tierras que poseemos, no se hizo de las aguas... fuimos
condenados a que teniendo el uso de las dichas aguas como lo tenemos y las gozamos en todas las oficinas
del convento, huertas y todo lo demas... no las podemos retener, ni encarcelar como cosa propia, sino que
habiendo usado de ellas... todos sus remanentes vayan al rio para que sirvan a los labradores fuera del sitio,
con lo que se declard en vista y revista que no tenemos la propiedad sino el uso. (Directorio general

eremitico y econémico, 1713, como se cité en Guzman Monroy, 2013, pp. 54-55)

El oficio humilde es el espacio donde se realizaban las necesidades fisioldgicas y esta ubicado
dentro de la ermita, cercano a la cocina. En este espacio hay una letrina construida con mamposteria
mixta de piedra, tezontle y ladrillo rojo de barro recocido con mezcla cal y arena, y posibles secciones
con aplanado. Su funcionamiento es a partir del sistema de la atarjea que alimenta la ermita y
posteriormente hace una derivacién dentro del huerto hacia el oficio humilde donde el flujo de agua es
constante —al modo de las abadias cistercienses—, pasa por el cdrcamo de descarga y el flujo entonces
ya de drenaje sigue su camino hacia los rios mas cercanos. Las dimensiones de la atarjea son variables,
principalmente la seccién de los muros es de 25 cm de espesor, con alturas variables, la seccién del
canal es de 30x25 cm, la letrina tiene dimensiones de 1.40x0.45x0.45 m, el cdrcamo tiene una

profundidad de 1.30 m, mismo que es variable en las diferentes ermitas (figura 30).
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Figura 30. Detalle de Oficio Humilde

Nota: Disefio de letrina modelo a partir de la Unica existente en la ermita de San José.

Diseiio de la Red Sanitaria

La alimentacién de los oficios humildes con el agua de las atarjeas y su desagiie a las barrancas cercanas
sucedia en las ermitas de San Alberto, Getsemani, el Calvario y la Soledad porque sus desaglies
desalojaban en la barranca de Getsemani. Las ermitas del noreste —San José, Santa Teresa, San Juan
Bautista y la Magdalena— vertian el agua residual a la barranca de Santa Rosa (plano 2). Asi, el agua
continuaba su curso por su cauce fluvial natural: era regresada a los cauces cercanos que se volvian de
aguas negras. El esquema no ha cambiado demasiado con la diferencia de que ahora desde los
manantiales es captada la mayor parte y entubada para algin abastecimiento de la ciudad (Guzman

Monroy, 2013, pp. 57-58).

Algo interesante es que la letrina u oficio humilde de las ermitas de los desiertos carmelitanos
conserva su localizacién junto a la cocina: sin duda una practica medieval, aunque también renacentista.
No obstante, es novedoso el hecho de que en Nueva Espafia la letrina sea un cuarto separado de la
cocina. También, como se explicaba anteriormente, el flujo de estas letrinas es arrojado a los rios,

igualmente una prdctica contemporanea. Dejando de lado el hecho de la ubicaciéon de la cocina,
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obviamente los ermitafios y frailes del desierto gozaban de bastante asepsia en su agua corriente y sus

huertos, pero podria no ocurrir lo mismo para los receptores de este flujo desechado.

Plano 2. Red Sanitaria
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Materiales Empleados

El oficio humilde emplea el mismo método constructivo de las atarjeas y del sistema hidraulico general:

mamposteria de piedra con mortero de cal y arena, y un aplanado interior con este mortero.
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5.3. La Importancia del Agua en otros Subsistemas del Desierto

Ademds de los subsistemas hidraulico y sanitario del sistema de ermitas se encuentran otros
subsistemas relacionados con la endoestructura del agua y su red de abastecimiento. De esta forma se

tienen huertos y parcelas, establos y corrales, apicultura y piscicultura, cocinas y almacenes.

Estos elementos se observan de forma comuin en distintas casas carmelitanas de diversas
provincias y es parte de este acercamiento al Desierto de los Leones el descubrir si se tenian estos
subsistemas de tipo alimentario. Antes de abordar estas cuestiones se revisardn un poco las normas

relativas a la alimentacion de los carmelitas descalzos.
Huertos y Parcelas

Las constituciones de santa Teresa, y las posteriores, enfatizan el principio no mitigado de la prohibiciéon
de comer carne, ademas de multiples ayunos en los cenobios, incrementandose su rigurosidad en el
caso de las ermitas de los desiertos. En los ayunos, a la hora de la colacién, solo se podia tomar pan vy
alguna fruta por necesidad y a juicio del prior. Se consideraba licito beber chocolate solo fuera de los
conventos; los frailes, podian tomarlo en el convento solo por prescripcion médica y con permiso del

padre superior.

Dados los origenes ibéricos y la prohibicion de la carne, se trataba de una gastronomia de tipo
mediterraneo, pero que incorporaba ingredientes mexicanos: maiz, frijoles, chocolate, chile, papa,
tomate. La dieta de los religiosos carmelitas descalzos se componia sobre todo de pescado, frutas
frescas y secas, verduras, aceite de oliva, vino, pan, huevo, aceitunas, leche y quesos. Hasta 1681 el
capitulo provincial autorizé el consumo de chocolate —al cual se le podian afiadir almendras, canela o
pinole—, pero solo en las haciendas pertenecientes a la orden, incluido el olivar del Colegio de San Angel

(Estrada Montes de Oca, s.f., p. 2).
La huerta de San Angel tenia personal y animales para su cuidado y cosecha:

El colegio tenia entonces unos 14 o 15 mozos de ordinario, los que llegaban a aumentar hasta 50, al parecer
cuando se tenia que cosechar lo producido por la huerta; ademads contaba con 40 mulas, 10 de silla 0 monta
y 30 de carga para el acarreo de los enseres y la fruta a los mercados. Un poco de la fruta se expendia en la
porteria del colegio, pero la mayor parte se enviaba a lomo de mula a los mercados de la ciudad de México,
a la villa de Coyoacan, al real de minas de Pachuca y a ciudades como Puebla y Toluca. (Abundis, 2002, p.

481)
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El arzobispo de México, don Francisco de Aguiar y Seixas enumera los varios tipos de pera que se
cultivaban en la huerta del Carmen de San Angel: “bergamota, retora, sarnosa, hisa, disquerilla,
tabaquera, lechera, gregoria, cermefia, reina, campanilla, ordinaria, pedrera y otras” (Abundis, 2002, p.
496). De igual manera, eran famosas las peras de la huerta del convento de los frailes en Puebla. En el
Colegio de San Joaquin, a pesar de las prohibiciones, existia un molino para la fabricacion de aceite de
oliva. En una de las fiestas del Carmen del convento de Toluca, se cuenta que los hermanos legos
elaboraban enormes peroles de arroz con leche y regalaban a los patrocinadores suculentos bacalaos

guisados (Estrada Montes de Oca, s.f., p. 3).

Las carmelitas descalzas del monasterio de Santa Teresa se consideran iniciadoras de la
preparacion del “revoltijo de Cuaresma”: una especie de mole con tortitas de camardén y nopales.
También, dichas religiosas preparaban unos dulces de leche llamados “alfajores”. Una monja relata que
en el refectorio comian pulpos y los define como un “género de pescado que parecen ratones”. Una
tradicién centenaria del monasterio poblano son los “panecillos de santa Teresa”, elaborados por las

mismas monjas (Estrada Montes de Oca, s.f., pp. 3, 6).

Fray Isidoro de la Asuncidn, que visité Nueva Espana en el siglo XVII, describe asi la huerta frutal y

de hortalizas del Colegio de Santa Ana (San Angel):

Deve de haver mas de treinta mil arboles frutales, los mas son perales y durasnos y a su tiempo es tanta la
fruta que a mas de la que se pierde se da y se come en casa que es mucha de la que se vende, se sacan
todos los afios seis mil pesos... a mas desto tiene un pedaso grande para la ortaliza de donde sacan toda la

gue es necesaria para la comunidad. (Arnall Juan, 1978, p. 212)

El visitador también preconiza los productos del convento carmelitano de Salvatierra: “es adonde
se come mejor, pan, pescado, fruta y dentro la guerta tienen un pedaco de vifia” (Arnall Juan, 1978, p.
214). Sin embargo, en el desierto la situacidon era muy distinta y hasta fray Andrés detalla la alimentacién
de los frailes cuando se realizaban los trabajos de construccion de los jacales: “El sustento ordinario que
teniamos los religiosos a medio dia, era una escudilla de legumbres y un par de huevos o unos
camarones, o un poco de robalo seco.... las legumbres la convirtieron en escudilla de leche” (Andrés de

San Miguel, 2007, Manuscrito Tlacépac, p. 355).

Un poco después, el cronista carmelita fray Agustin de la Madre de Dios sefialaba la austeridad en

la comida:

Es tan alto el sitio que contempla debajo de si a las nubes, y asi es tan frio y himedo que pocos pueden

sufrir su rigor... La comida que comen es muy pobre, muy parca y muy penitente, pues la ordinaria es una
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escudilla y un pedazo de pescado guisado sin especias ni sainetes, fomentos de la gula. Aun de aquestos se
privan los que viven en la ermita retirados, pues su comida es fruto solamente el tiempo que alli moran, y se
tiene por flaco y por cobarde el que hace algunas migas de agua y sal; con pan y queso se han pasado
muchos los advientos y cuaresmas, sin encender la lumbre ni hacer fuego para guisar de comer. Muchos se
llevan tres y cuatro dias ayunando a pan y agua, y esto cada semana, con que sobra el tiempo al cocinero...
Tienen una armeria rigurosa de cruces, disciplinas, cadenas y cilicios... armas... no carnales sino
espirituales... con aquestas armas hacen guerra al cuerpo y a la carne. (Agustin de la Madre de Dios, 1984,

p. 53)

Fray Isidoro relata que en el desierto Unicamente tomaban agua los ermitafios de la fuente
cercana a la ermita de San Juan (posiblemente en el mirador): “es agua mui cruda y no beven della sino
de una fuentecilla que esta cerca de la ermita de St. Juan y no ai en todo el distrito del desierto otra
fuente sino esta” (Arnall Juan, 1978, p. 213). Ademads, aunque el fraile relata someramente que los
huertos de las ermitas del desierto tenian su sistema de riego, dice que la huerta del convento no era
muy util y que las hortalizas y frutas se traian cada semana de la ciudad. El gasto en el desierto era poco

y se gastaban mads en la casa de la moneda:

Ai una guertecilla de poco provecho y lo mas de la ortaliza y fruta se sube cada semana de México distante
poco menos de sinco leguas, es este desierto el convento mas rico de la orden porque siendo poco el gasto
es el recivo todos los afos de veinte mil pesos, catorze mil poco mas o menos les vale cada afio el oficio de
ensayador y fundidor major de la casa de la moneda y a mas desto pasan de seis mil pesos los que tienen de

casas y procesiones en México. (Arnall Juan, 1978, p. 213)

Como se puede visualizar, las condiciones de alimentacién en las casas carmelitanas variaban
segln la tipologia y localidad; por lo general, no se podria decir que fueran autosuficientes en materia
alimenticia, menos en el desierto: debian adquirir otros productos. En algunos casos, eran favorecidos
con algunos donativos en especie, pero en muchos otros debian proceder a la compra de productos
para la manutencion de los religiosos. Ramos Medina brinda un cuadro de compras anuales en el
monasterio de Santa Teresa de Puebla (figura 31). Se puede observar que la mayor parte de los insumos

corresponden a pan, huevo y pescado.
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Figura 31. Compras Anuales del Monasterio de Santa Teresa

Manutencion Total anual en
pesos
2 pesos de pan para cada dia 730
2 huevos. 3 reales 137
Pescado, 190 arrobas [2 185kgs.] 530
Frijol. haba, arvejon v lo demas,
15 cargas al afio [unos 3 000 litros] 75
Fruta para el refectorio y colacion 50
Aceite de comer. 10 arrobas [115kgs.] a 8 pesos 80
Manteca [;mantequilla?]. 24 arrobas [276kgs.] 72
Vinagre. 4 barriles a 5 pesos 20
Amicar. 36 amrobas [414kgs] a 20 reales 20
Sal y demas especias 70
Jabon 24
Platos, tazas. jarros y otras menudencias 25
Carbon. a 3 cargas [unos 550 litros] cada semana 156
Lefia 20
Velas de cebo para el dormitorio v demas del convento 70
Carneros para las enfermas. 50 cada afio. a 12 reales 75
Gallinas y pollos para ofras enfermas 35
La botica cuesta cada afio 100 pesos
porque €stos son los que recibe el boticario,
aunque sea mas lo que necesite 100
El vestuario de cada afio, porque se dan
cada tres afios y. asi. son siete vestidos en cada uno 245
Ropa para las enfermas 30
Cacles. 16 docenas 24

Nota: Reproducido de La alimentacidn en los conventos carmelitas de la Nueva Esparia (p. 4),
por J. Estrada Montes de Oca, s.f., OCD México (https://www.ocd.org.mx/articulos-de-historia).

De esta forma, con los variados datos que se tienen de la alimentacién de los carmelitas, se puede
concluir que el ideal de autosuficiencia alimentaria en el yermo era muy dificil: 1) no se esta en el
avanzado esquema de agricultura de los desiertos cistercienses, 2) tampoco se esta en las huertas de
San Angel o Puebla, 3) el clima en los montes del desierto de Santa Fe es muy frio y nublado, 4)
normalmente los ermitafios pasan dos periodos al afio en las ermitas, de al menos diez dias, 5) las
constituciones sefialan, para los desiertos, que el sustento se compre barato y sea de facil preparacién:
legumbres y pescado o huevo en la comida, pescado o huevo y fruta en la cena, 6) para los eremitas se
sefiala una comida de frutas y yerbas crudas o cocidas, 7) la agricultura como tal no se recomienda para
los frailes y se limita al cultivo de arboles silvestres y frutales por seglares y hermanos donados (como se

vio en las “Constituciones”, Segunda Parte, C11).

Sin embargo, en teoria, la huerta de las ermitas debia ser usada para el sustento de los ermitafos.
Algunos detalles que podrian ayudar a esta autosuficiencia: 1) todas las ermitas tenian abastecimiento
de agua para el huerto, el ermitafio y la letrina, 2) en teoria podia haber algun arbol frutal en la huerta,
ademas de las hortalizas. Desgraciadamente, las crénicas anteriores nos sefalan que frecuentemente los
ermitaios pasaban la mitad del tiempo en ayuno de “pan y agua”, el tiempo restante con “pan y queso
sin encender fuego para guisar”, esto hacia que al cocinero del monasterio “le sobrara el tiempo” y el
gasto en estos anacoretas era tan bajo que se usaba el dinero en “la casa de la moneda”. Significa

entonces que el pan y el queso descritos eran obtenidos normalmente de las compras del convento y
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qgue dificilmente esos anacoretas tendrian animo o fuerza para cultivar el huerto, ya que estaban
permanentemente en ayunos y en mortificacidn con cilicios y cadenas. No obstante, las ermitas fueron
disefiadas y construidas para funcionar con el huerto cerrado, regado y, en teoria, funcional para la

alimentacion de los ermitafios.
Se pueden describir algunas de las caracteristicas de los huertos de las ermitas:

- El espacio del huerto se localiza frente al de la ermita, aunque en ocasiones se puede acceder
a ella por alguna entrada lateral.

- El huerto esta rodeado por una barda perimetral que en ocasiones también circunscribe a la
ermita.

- El flujo de agua llega a la ermita por medio de atarjeas cubiertas, elevadas o a nivel del suelo.

- Al entroncar la atarjea con la barda del huerto, el flujo es recibido dentro de este en un aljibe
descubierto —en ocasiones llamado fuente— que sirve para el consumo personal del
ermitafo.

- A partir del aljibe o fuente es derivado el flujo en varios cauces: algunos de estos tendran la
funcion del regadio de la huerta por medio de atarjeas, pero indistintamente un flujo con
atarjea pasard por debajo de la ermita para fluir por el oficio humilde.

- Algunos de los sistemas de regadio de las huertas estan elegantemente planeados con
algunos disefnos perimetrales.

- En algunos huertos de las ermitas el area estad dividida en cuatro, pudiendo tener alguin

significado religioso (v. gr. los cuatro rios de tradicién cristiana o islamica).

A continuacién, en la figura 32, se mostraran detalles de los huertos, o jardines, de las cuatro
ermitas del noreste y las cuatro del suroeste. La figura 33 muestra una recreacién del huerto interior de

una ermita.



Figura 32. Huertos de las Ermitas
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Figura 33. Huerto de Ermita

Establos y Corrales

Aunque en la Regla Primitiva se establece que se podran tener asnos o mulos segun la necesidad —
como animales de carga— y algunos animales o aves para el sustento, esto Ultimo contradice la
prohibicion de comer carne, que es lo que se practicé como se vio en su alimentacidn. Se veia en la tabla
de compras del monasterio de monjas de Puebla que para las enfermas se obtenian —no se sabe si

vivos— carneros, gallinas y pollos.

Algunas haciendas de los conventos si tenian bastante cantidad de vacas, bueyes, caballos y mulas

para el cultivo de trigo y su molienda, como estas haciendas de Salvatierra:

En dichas haziendas ai ochocientas vacas, doscientos bueyes para la labranza, doscientas ieguas y mas de
sinquenta cavallos, ochenta mulas aparejadas de carga y mas de veinte de silla, y los mozos sirvientes son

de ordinario ciento y diez sin lo extraordinario de la ciega. (Arnall Juan, 1978, p. 214)

En el caso del desierto, Unicamente se sabe de la existencia de caballerizas cerca del acceso
principal al convento, en la huerta, y en la parte trasera de aquel (figura 34). Las crénicas y la Unica
pintura del desierto que se tienen no brindan detalles al respecto de las caballerizas o la existencia de

establos y corrales para carneros, pollos, gallinas o vacas.
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Figura 34. Caballerizas (Detalle)
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Nota. Reproducido de “Dos desiertos, un mismo espacio. Estudio de las transformaciones morfolégicas del Desierto de los Leones a partir del
uso de nuevas tecnologias” (p.172), por J. Ramirez Méndez, 2018, Publicaciones Digitales ENCRyM
(https://revistas.inah.gob.mx/index.php/digitales/article/view/11986).

La Apicultura y Piscicultura

Se sabe que el Desierto de Bolarque era famoso por la miel de sus colmenas e incluso un ermitafio
llamado fray Francisco de la Cruz escribid el Tratado Breve de la Cultivacidon de las Colmenas, todavia no
impreso (Matias del Niflo Jesus, 2003, pp. 185-186). De hecho, en la figura 9, el item 19 aparece
sefialado como colmenar y los apiarios aparecen como estructuras un tanto cilindricas, como los
actuales colmenares ecoldgicos, a diferencia de las cajas que se utilizan normalmente (figura 35).
Empero, no se tienen datos de apicultura carmelitana en Nueva Espaia, ni siquiera en las fértiles o

extensas huertas de San Angel, Puebla o Salvatierra.

Figura 35. Apiario de Bolarque (Detalle)

Nota: Reproducido de El Desierto de Bolarque, por G. de Ledn, 2017, Turalia
(https://www.turalia.blog/2017/03/el-desierto-de-bolarque.html).
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En cuanto a la piscicultura, no se tienen datos relativos a su empleo por parte de los carmelitas
descalzos. Los medievales pero avanzados desiertos cistercienses explotaban esta técnica y también es
empleada hoy por comuneros en el turismo de las zonas boscosas alrededor del Desierto de los Leones,
pero, a pesar de ser el pescado una de las proteinas alimenticias bdsicas de los monjes y monjas en los

conventos y desiertos, no se tiene conocimiento de su produccidn en las casas o haciendas carmelitanas.
Cocinas y Bodegas como Almacenes de Alimentos

En las ermitas del Desierto de Las Palmas, la cocina tiene excavada en su muro el “hogar” preparada
para hacer fuego en el suelo sobre una losa de piedra; en su lado izquierdo hay un banco de
mamposteria y sobre este hay en el muro una pequefia alacena con puerta de madera (Husillos Tamarit,
2016, p. 417). Las ermitas del Desierto de Cuajimalpa Unicamente conservan el hueco del “hogar” de la
chimenea, aunque se desconoce si son las estructuras originales o adecuaciones recientes (recordando
que varias de estas ermitas fueron acondicionadas como cabafias, en fecha no muy lejana). A diferencia
de las ermitas de otros desiertos, se menciond en el capitulo 3 que las ermitas de Cuajimalpa pudieron

no haber tenido un entretecho o buhardilla como bodega, debido al sistema de escaleras exteriores.
Estrada Montes de Oca brinda una breve descripcion de la cocina en el convento:

Los muebles y utensilios de la cocina eran humildes: tinajas, cazos, ollas, cazuelas, palas, cucharas y
morteros fabricados en madera, cobre, barro y esparto. El vino, las aves y la carne se reservaban para las/os
enfermas/os. Algunos cuencos de barro o cristal servian para conservar aceites y sebos, vinagres, hierbas y
especias con las cuales condimentar los guisos, ya que la austeridad no esta refiida con el buen gusto. El
refectorio estaba presidido por una gran cruz, a cuyos lados tradicionalmente se colocaban dos carteles que
decian: «Ad mensam sicut ad crucem», el uno, y «Ad crucem sicut ad mensam», el otro. Es decir que habia
que ir «a la mesa como a la Cruz» (con moderacidn y recogimiento) y «a la Cruz como a la mesa» (con

alegria). (s.f., p. 6)
5.4. Tecnologia Hidraulica Disponible

Entre finales del siglo XVI y principios del XVII en Espafia se estaba publicando el manuscrito Los Veintiun
Libros de los Ingenios y Mdquinas atribuido al inventor-relojero milanés Juanelo Turriano, aunque
actualmente, algunos se inclinan por la autoria del matematico e ingeniero espafol Pedro Juan de
Lastanosa. Es poco probable que fray Andrés se basara en este manuscrito, porque este fue escrito (ca.
1605) justo cuando el lego carmelita estaba construyendo el Santo Desierto de Nuestra Sefiora del
Carmen y sus diez ermitas. No obstante, refleja el conocimiento que en materia hidraulica se tenia en la

Espafia renacentista y que debid ser un fundamento implicito para el arquitecto andaluz. Es por esto que
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se incluyen en este apartado algunos de los datos (imagenes) mas relevantes sobre ingenios y maquinas

hidraulicas.

Este manuscrito trata de lo que se llamaba arquitectura hidraulica y que ahora denominariamos
ingenieria hidraulica; es el primer tratado sistematico en el mundo sobre esta materia. Pone de
manifiesto lo avanzado de la técnica espafiola en el siglo XVI, en especial en el campo de la ingenieria
civil. Las ilustraciones del cédice (440) constituyeron su mas preciado atractivo. Los libros datan de entre

los afios 90 del siglo XVI y primeros del siguiente siglo (1590-1605: época de Felipe I1).

De los veintiun libros que conforman el manuscrito sobre la ingenieria hidrdulica del siglo XVI, diez
de ellos —del cuarto al decimotercero— estdn relacionados directamente con técnicas de la conduccién
del agua: desde niveles y aguaductos —conducto de agua formado por canales, cafios subterraneos o
arcos—, hasta cisternas, molinos y bombas. Los otros libros no estan muy relacionados con el tema que

nos ataie: la infraestructura hidraulica en los edificios carmelitanos de principios del siglo XVII.
Niveles

El libro cuarto trata sobre los niveles y describe minuciosamente la elaboracién de una docena de ellos y
el uso con el que pueden ayudar a los cartdgrafos. Hay un instrumento para nivelar que se llama nivel de
grados. Con este instrumento se mide puntualmente la longitud y la latitud del camino que se nivela y

también se conoce la profundidad u hondura (figura 36).

Figura 36. Nivel de Grados
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Nota: Reproducido de Los veintitin libros de los ingenios y de las mdquinas (fol. 54),
por P. J. de Lastanosa, ca. 1601, Biblioteca Digital Hispanica.
Obra de Dominio Publico: Imagenes procedentes de los fondos de la Biblioteca Nacional de Espania.

Otro instrumento mencionado es el corbate —o corobate— de Vitruvio (figura 37) que es un nivel

de agua a base de borneo (nivelacidn natural del agua en una superficie).
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Figura 37. Corbate de Vitruvio

Nota: Reproducido de Los veintitn libros de los ingenios y de las mdquinas (fol. 57a),
por P. J. de Lastanosa, ca. 1601, Biblioteca Digital Hispanica.
Obra de Dominio Publico: Imédgenes procedentes de los fondos de la Biblioteca Nacional de Espafia.

La siguiente imagen, figura 38, muestra un instrumento usado por agrimensores basado en

borneo, nivel y distancia, con la técnica de paralaje de dioptras.

Figura 38. Nivel de Agrimensores

L

Nota: Reproducido de Los veintitn libros de los ingenios y de las mdquinas (fol. 61a),
por P. J. de Lastanosa, ca. 1601, Biblioteca Digital Hispanica.
Obra de Dominio Publico: Imagenes procedentes de los fondos de la Biblioteca Nacional de Espaiia.

Finalmente uno mas complejo, cuatro niveles con grados de planisferio y brujula (figura 39).

Figura 39. Niveles con Grados
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Nota: Reproducido de Los veintitn libros de los ingénios y de las mdquinas (fol. 65a),
por P. J. de Lastanosa, ca. 1601, Biblioteca Digital Hispanica.
Obra de Dominio Publico: Imagenes procedentes de los fondos de la Biblioteca Nacional de Espania.

El autor del manuscrito nos brinda las indicaciones para la conduccion de agua. Dice que para
poder llevar las aguas en desniveles se emplean declinaciones de las cafierias de cada mil pasos un pie
de caida, divididos entre veinte partes. Si son acequias, se le da una declinacion de dos pies y medio de

caida.
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Acuaductos Bdsicos: Cafierias

El libro quinto, centrado mas en los betunes, contiene breves lineamientos para acequias, arcaduces,
aguilones; cafios de plomo, alambre, madera, vidrio y piedra; y fistulas. Solo los menciona, mas no

especifica cdmo se ensambla una red compleja con ellos (figuras 40, 41, 42, 43 y 44).

Figura 40. Acequia

-
Nota: Reproducido de Los veintiun libros de los ingenios y de las mdquinas (fol. 108a),
por P. J. de Lastanosa, ca. 1601, Biblioteca Digital Hispanica.
Obra de Dominio Publico: Imagenes procedentes de los fondos de la Biblioteca Nacional de Espania.

Figura 41. Arcaduz

Nota: Reproducido de Los veintitin libros de los ingenios y de las mdquinas (fol. 283),
por P. J. de Lastanosa, ca. 1601, Biblioteca Digital Hispanica.
Obra de Dominio Publico: Imagenes procedentes de los fondos de la Biblioteca Nacional de Espaiia.
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Nota: Reproducido de Los veintitin libros de los ingenios y de las mdquinas (fol. 284),
por P. J. de Lastanosa, ca. 1601, Biblioteca Digital Hispanica.
Obra de Dominio Publico: Imagenes procedentes de los fondos de la Biblioteca Nacional de Espaiia.

Flgura 43. Cafios de Plomo, Madera 7y Vidrio

Nota: Reproducido de Los veintitin libros de los ingenios y de las mdquir;c;s (fol. ‘28-5a),
por P. J. de Lastanosa, ca. 1601, Biblioteca Digital Hispanica.
Obra de Dominio Publico: Imagenes procedentes de los fondos de la Biblioteca Nacional de Espafia.

Figura 44. Cafios de Piedra
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Nota: Reproduudo de Los veintiun libros de los ingenios y de las mdquinas (fol. 285),
por P. J. de Lastanosa, ca. 1601, Biblioteca Digital Hispanica.
Obra de Dominio Publico: Imédgenes procedentes de los fondos de la Biblioteca Nacional de Espafia.
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Acuaductos Complejos: Arcas y Arcos

El libro sexto aborda las arcas intermedias (registros) para seccionar (administrar) la conduccién de

agua, su presion e impurezas —con arena y esponjas— (figura 45).

Figura 45. Corte de Arca

Nota: Reproducido de Los veintitin libros de los ingenios y de las mdquinas (fol. 74a),
por P. J. de Lastanosa, ca. 1601, Biblioteca Digital Hispanica.
Obra de Dominio Publico: Imagenes procedentes de los fondos de la Biblioteca Nacional de Espania.

A continuacion, de forma medianamente extensa, se trata el tema de cdmo pasar el agua de un
lugar a otro a través de diferentes terrenos. Las soluciones a este problema no son muchas: hay que
conducir el agua por el terreno irregular manteniendo el nivel de aquella. Esto se logra por medio de

estructuras elevadas: acequias, canales, gallipuentes (maripuentes) y arcos (ver figuras 46 y 47).

Nota: Reproducido de Los veintitin libros de los ingenios y de las mdquinas (fol. 81),
por P. J. de Lastanosa, ca. 1601, Biblioteca Digital Hispanica.
Obra de Dominio Publico: Imagenes procedentes de los fondos de la Biblioteca Nacional de Espaiia.

Figura 47. Aguaducto con Arcos para Dos Corrientes de Agua

= —_—
Nota: Reproducido de Los veintitn libros de los ingenios y de las mdquinas (fol. 92),
por P. J. de Lastanosa, ca. 1601, Biblioteca Digital Hispanica.
Obra de Dominio Publico: Imédgenes procedentes de los fondos de la Biblioteca Nacional de Espafia.

El libro séptimo se enfoca en el problema técnico de conducir corrientes de agua para que pasen

unas debajo de otras. Aqui se explica el principio por el cual el agua no puede subir a un nivel mas alto
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qgue el de la fuente. Asi, se puede llevar agua de una fuente elevada, luego a un valle y después a un

pueblo poco menos elevado que la fuente primaria, como se muestra en la figura 48.

Figura 48. Principio Hidrdulico de Sifon y Vasos Comunicantes
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Nota: Reproducido de Los veintitin libros de los ingenios y de las mdquinas (fol. 122),
por P. J. de Lastanosa, ca. 1601, Biblioteca Digital Hispdnica.
Obra de Dominio Publico: Imagenes procedentes de los fondos de la Biblioteca Nacional de Espafia

Si el agua viene descendiendo por arcaduces o cafios, conviene que no sea en tramos rectos sino
gue venga zigzagueando para que no rompa las arcas y demas conductos conectados. Tampoco esas

arcas deben ser el punto final del descenso de la corriente vy, si lo son, hacerse bastante fortificadas;
deben construirse cada 500 pasos (figura 49).

Figura 49. Corriente en Elevacion

g
Nota: Reproducido de Los veintitin libros de /osA ingenios y de las mdquinas (fol. 125a),
por P. J. de Lastanosa, ca. 1601, Biblioteca Digital Hispanica.
Obra de Dominio Publico: Imagenes procedentes de los fondos de la Biblioteca Nacional de Espania.

Se recomienda hacer recorrer el agua de 50 a 100 pasos, descenderla y luego de nuevo
direccionarla hacia arriba (figura 50).

Figura 50. Corriente con Arcas
2 vimy

Nota: Reproducido de Los veintitin libros de los ingenids y de las mdquinas (fol. 126a),
por P. J. de Lastanosa, ca. 1601, Biblioteca Digital Hispanica.
Obra de Dominio Publico: Imagenes procedentes de los fondos de la Biblioteca Nacional de Espania.
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Azutes

Los azutes —presas construidas en los rios a fin de tomar agua para regar— son el tema del libro

noveno. Aqui se describe la construccién y uso de un azute para desviar el agua del rio a una acequia y

derivar el agua que sobra (figura 51).

Figura 51. Azute Derivando a Acequia
.t . "o
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Nota: Reproducido de Los veintiun libros de los ingenios y de las mdquinas (fol. 164),
por P. J. de Lastanosa, ca. 1601, Biblioteca Digital Hispanica.
Obra de Dominio Publico: Imagenes procedentes de los fondos de la Biblioteca Nacional de Espania.

Un azute de tipo presa es una variacion mas compleja de este modelo (figura 52).

Figura 52. Azute Tipo Presa
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Nota: Reproducido de Los \;eintidn libros de los ingenios y de las madquinas (fol. 172a),
por P. J. de Lastanosa, ca. 1601, Biblioteca Digital Hispanica.
Obra de Dominio Publico: Imagenes procedentes de los fondos de la Biblioteca Nacional de Espafia.

Ulteriormente, se describen los azutes mas complejos para la division en canales (figura 53).

Figurg 53._Azute: para Canales

por P. J. de Lastanosa, ca. 1601, Biblioteca Digital Hispanica.
Obra de Dominio Publico: Imagenes procedentes de los fondos de la Biblioteca Nacional de Espania.
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Cisternas y Aljibes

En el libro décimo se incluyen las cisternas o como conservar aguas para beber. Estas se pueden henchir
de diversas maneras: con agua acarreada de algun rio, con el agua de lluvia captada desde los tejados,

de la lluvia del campo recogida con canales o con una acequia.

Las cisternas dobladas (figura 54), las que se hacen una dentro de la otra, son para agua de lluvia.
La cisterna de en medio no recibe el agua de lluvia y es mas honda. Son hechas de piedra tosca para que

se vaya filtrando esta agua que puede usarse para beber, mientras que la no purificada sea para servicio.

Figura 54. Cisterna Doblada
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Nota: Reproducido de Los veintitin Iibros de los ingenios y de las mdquinas (fol. 182a),
por P. J. de Lastanosa, ca. 1601, Biblioteca Digital Hispdnica.
Obra de Dominio Publico: Imagenes procedentes de los fondos de la Biblioteca Nacional de Espania.

Otra cisterna para recolectar gran cantidad de agua en un espacio libre y filtrar el agua en un

cilindro central, como en la cisterna doblada, es la que se muestra en la figura 55.

Figura 55. Cisterna con Gran Captador

Nota: Reproducido de Los veintitin libros de los ingenios y de las mdquinas (fol. 183a),
por P. J. de Lastanosa, ca. 1601, Biblioteca Digital Hispanica.
Obra de Dominio Publico: Imagenes procedentes de los fondos de la Biblioteca Nacional de Espania.

Esta misma cisterna puede ser el brocal de la parte superior de una béveda y guardar gran

capacidad de agua (figura 56).
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Figura 56. Cisterna con Boveda

Nota: Reproducido de Los veintitin libros de los ingenios y de las mdquinas (fol. 183),
por P. J. de Lastanosa, ca. 1601, Biblioteca Digital Hispanica.
Obra de Dominio Publico: Imagenes procedentes de los fondos de la Biblioteca Nacional de Espania.

Para cisternas de agua de lluvia de tejados, se puede acumular en estas y filtrar por medio de

esponjas, pero con el mismo principio que las dobladas (figura 57).

Figura 57. Cisterna para Agua de Lluvia de Tejados
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Nota: Reproducido de Los veintitin libros de los ingenios y de las mdquinas (fol. 185a),
por P. J. de Lastanosa, ca. 1601, Biblioteca Digital Hispanica.
Obra de Dominio Publico: Imagenes procedentes de los fondos de la Biblioteca Nacional de Espania.

Los aljibes (figura 58) son parecidos a las cisternas, pero estan cubiertos por una bdéveda y la
captacidén es por medio de acequia, contenedor, arcaduces y cisterna.
Figura 58. Aljibe
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Nota: Reproducido de Los veintitin libros de los ingenios y de las mdquinas (fol. 186a),
por P. J. de Lastanosa, ca. 1601, Biblioteca Digital Hispanica.
Obra de Dominio Publico: Imédgenes procedentes de los fondos de la Biblioteca Nacional de Espafia.

Algunos aljibes estan compuestos por diversas bdvedas, especialmente para castillos vy

monasterios donde no llega agua corriente (figura 59).
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Figura 59. Aljibes
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Nota: Reproducido de Los veintitin libros de los ingenios y de las mdquinas (fol. 198),
por P. J. de Lastanosa, ca. 1601, Biblioteca Digital Hispanica.
Obra de Dominio Publico: Imdgenes procedentes de los fondos de la Biblioteca Nacional de Espafia.

Molinos y Artificios para Sacar Agua
El libro decimoprimero presenta diversos tipos de molinos, pero basicamente todos son variantes del

molino de canal, donde al agua cae en vertical y genera el movimiento por medio de la fuerza del agua

del cauce (figura 60).

Nota: Reproducido de Los ve-/'nt/'tJn libros de los ingenios y de las mdquinas (fol. 311a),
por P. J. de Lastanosa, ca. 1601, Biblioteca Digital Hispanica.
Obra de Dominio Publico: Imagenes procedentes de los fondos de la Biblioteca Nacional de Espania.

El libro decimotercero se enfoca en las maquinas o artificios para sacar agua. Se comienza desde

los mas simples como las norias o acefias para elevar el agua de un rio (figura 61).

Figura 61. Acefia
ey,
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Nota: Reproducido de Los veintiun libros de los ingenios y de las mdquinas (fol. 345),
por P. J. de Lastanosa, ca. 1601, Biblioteca Digital Hispanica.
Obra de Dominio Publico: Imagenes procedentes de los fondos de la Biblioteca Nacional de Espania.

Para sacar el agua de un pozo se tiene este mecanismo por medio de modiolos —cubetas—

(figura 62).
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Figura 62. Rueda con Modiolos

Nota: Reproducido de Los veintiun libros de los ingenios y de las mdquinas (fol. 349),
por P. J. de Lastanosa, ca. 1601, Biblioteca Digital Hispanica.
Obra de Dominio Publico: Imagenes procedentes de los fondos de la Biblioteca Nacional de Espafia.

También se puede sacar el agua por medio de bolas en una cadena (figura 63).

Figura 63. Rueda con Modiolos Tipo Bola

Nota: Reproducido de Los veintiun libros de los ingenios y de las mdquinas (fol. 350),
por P. J. de Lastanosa, ca. 1601, Biblioteca Digital Hispanica.
Obra de Dominio Publico: Imagenes procedentes de los fondos de la Biblioteca Nacional de Espania.

En la figura 64 se muestra que también se puede sacar el agua de un pozo o rio por medio de la

cdclea o tornillo de Arquimedes (la atribuye erréneamente a Pitagoras).

Figura 64. Coclea

Nota: Reproducido de Los veintitin libros de los ingenibs y de las mdquinas (fol. 351a),
por P. J. de Lastanosa, ca. 1601, Biblioteca Digital Hispanica.
Obra de Dominio Publico: Imdgenes procedentes de los fondos de la Biblioteca Nacional de Espafia.

Con varias cécleas en vertical se puede subir agua a mds altura, como la figura 65 a continuacion.
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Figura 65. Cdcleas en Serie
i

Nota: Reproducido de Los veintitin libros de los inéénios y de las mdquinas (fol. 352),
por P. J. de Lastanosa, ca. 1601, Biblioteca Digital Hispanica.
Obra de Dominio Publico: Imagenes procedentes de los fondos de la Biblioteca Nacional de Espania.

Finalmente en este libro se abordan todas las variantes de las bombas hidraulicas por medio de
émbolos. Aqui la llaman tisibica de Cresipo, aunque en realidad se deberia llamar ctesibica (de Ctesibio,

su inventor). Funciona por medio de émbolos que suben y bajan alternativamente (figura 66).

Figura 66. Ctesibica

por P. J. de Lastanosa, ca. 1601, Biblioteca Digital Hispanica.
Obra de Dominio Publico: Imagenes procedentes de los fondos de la Biblioteca Nacional de Espaiia.

Algunas Observaciones

Definitivamente fray Andrés y su equipo debieron de haber comenzado con la utilizacién de los niveles.
No sabemos si haya utilizado algun nivel de grados, un corbate o alguno de los mas complejos utilizados
por los agrimensores. Lo que sin duda debié de haber empleado de alguna forma semi empirica, o

incluso con reglas practicas, fueron las declinaciones similares a las que brindan Los Veintiun Libros.

La utilizacién de los mecanismos —acuaductos— para la conduccidn del agua en Espaia y Nueva

Espafia de los siglos XVI-XVII debié ser un conocimiento comun entre los tracistas, arquitectos y
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albaniles. El tratado que vemos muestra dispositivos un poco mas elaborados que los mencionados por
fray Andrés: este ultimo personaje Unicamente se refiere a las acequias, arcaduces, cafios de plomo o
madera y atarjeas. En Nueva Espafia no vemos elementos mas sofisticados como aguilones, o cafios de
piedra y vidrio. Las arcas que regulan y distribuyen el agua si son usadas en el Desierto de Cuajimalpa,
pero las que se conocen en su mayoria estan hoy descubiertas y no se tiene registro de que hayan
tenido o necesitado arena o esponjas para una filtracion; la fuente cuesta arriba no estd muy lejos, pero

en varias crdnicas se habla de ser en su mayoria aguas muy crudas.

Los arcos mencionados por Los Veintiun Libros son un mecanismo cldsico mas universal, empero
no son utilizados en este desierto carmelitano. De manera andloga, en el nuevo convento son utilizadas
atarjeas o acueductos en dos niveles adosados: para agua limpia el superior y para desechos sanitarios
el inferior. No obstante, en el Colegio de San Angel fray Andrés si utilizd arcos con canales de agua. El
disefio de la distribucién del agua en este yermo se basaba en el principio hidrdulico bdsico mediante el
cual el agua no puede subir a un nivel mas elevado que el de su fuente, aunque pase por desniveles: es
la razén de la distribucion espacial de noreste a suroeste en la disposicién espacial del cenobio y el

eremitorio, y la razdn para no requerir de una elevacién mecdnica del flujo.

Igualmente, la distribucién de las arcas intermedias debid de realizarse siguiendo algun principio,
como seiala el tratado. En este yermo no se utilizan, como tal, las grandes estructuras de los azutes,
aunque lo mds cercano son los pequefios depdsitos o fuentes (o aljibes descubiertos) adosados al muro
del huerto que incorporan el flujo de las atarjeas de abasto. Desgraciadamente para los carmelitas, el
hecho de no poder retener el agua —como se explicd atras en la infraestructura sanitaria— no les
permitid construir alguna de las interesantes estructuras para este fin que se muestran en Los Veintiun
Libros: cisternas dobladas, enormes cisternas con captador o abovedadas, cisternas recolectoras del

agua de lluvia de los tejados, sistemas de aljibes interconectados.

Aunque algunas casas carmelitanas tenian molinos, posiblemente hidraulicos, en el yermo no se
tiene conocimiento de su existencia: posiblemente por las reglas de austeridad o por el relativamente
pequefio nimero de frailes. Los ingenios y las mdquinas para elevar el agua tampoco fueron necesarios
por el disefio de la red hidraulica. No obstante, el tratado nos muestra artificios que incluso hoy en dia
causan asombro (excepto las llamadas de sangre, con fuerza de animales): acefias, ruedas para elevar

agua, cocleas y ctesibicas.
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Capitulo 6. El Tratado de Fray Andrés de San Miguel y Sus Métodos Constructivos en el Sistema de

Ermitas del Desierto de los Leones (Mecanismos)

En capitulos anteriores ya se habia especificado la estructura del sistema de ermitas del Desierto de los
Leones —el subsistema hidrdulico y las alegorias carmelitas, la unidén de la endoestructura y la
exoestructura—, por lo que ahora se puede abordar otro componente del sistema: los mecanismos.
Procesos que transforman algunas propiedades. Como mecanismos se identificaron dos elementos: el
arquitecto artifice del desierto y los sistemas constructivos empleados; ambos transformaron vy

materializaron de manera compleja una cantidad vasta de concepciones del entorno del sistema.

En este capitulo se verad inicialmente la obra del primero. Fray Andrés de San Miguel, hermano
lego de la Orden de los Carmelitas Descalzos de la provincia de San Alberto de México, fue arquitecto,
hidrélogo y matematico. Sus tratados manuscritos se hallan ahora en la Coleccién Latinoamericana de la
Biblioteca de la Universidad de Austin, Texas. El libro Obras de Fray Andrés de San Miguel corresponde a
la paleografia del manuscrito de fray Andrés de San Miguel que inicid Francisco de la Maza —
prosiguiendo el trabajo de Manuel Toussaint— y finalizada por Eduardo Bdez Macias en 1969 que

agrego introduccién y notas.

Después, se manejard el segundo mecanismo del sistema por lo que se plantea la descripcion de
los sistemas constructivos segun los hallazgos encontrados en algunas ermitas, como es el caso de la
ermita de San Juan Bautista, Santa Magdalena y San Alberto, que presentan dafios y dejan expuestas las
fabricas, y a partir de una hipdtesis de correlacién se puede suponer que todas estan construidas bajo el
mismo esquema. Para al analisis de los materiales se emplea la informacién encontrada en los tratados y

el método de los sistemas constructivos.
6.1. Datos Biograficos

Su nombre era Andrés de Segura de la Alcufia —o Andrés de Pina— y nacié en Medina Sidonia,
Andalucia, en 1577. En 1593 zarpd hacia Nueva Espafia en la nave Santa Maria de la Merced, zozobré
por una tempestad en el canal de las Bahamas y mencionan que Andrés hizo votos de ingresar al Monte

Carmelo si se salvaba de la muerte; esto ultimo sucedié en 1600.

Es posible que su ordenacidn como fraile se debiera a que este medio le proporcionaba el acceso
a todo el conocimiento de la época y penetrar en el campo de la arquitectura, siguiendo a Vitruvio y

Alberti, alejado de cualquier otra actividad.



114

Su primera intervencién como maestro de arquitectura fue en 1606 al planear y dirigir el edificio
para el Santo Desierto de Cuajimalpa, en que trabajé hasta 1611, lo mismo trazando planos que

asistiendo al levantamiento de muros y pilares.

Al inicio de la segunda década del siglo la orden recibia sus nuevas constituciones, uno de cuyos
capitulos prescribia las reglas con las dimensiones elementales que se habrian de guardar en los
conventos. Como Andrés fue el encargado de la construccién del edificio para el Colegio de San Angel,
“trasladd a sus planos las ordenanzas de las constituciones, con una sabiduria y una proporcidn tan bien
concebidas, que dejo sentado en este monasterio el paradigma de los conventos carmelitas” (Andrés de

San Miguel, 2007, p. 29).

Participd, completa o parcialmente, en las obras del convento de San Sebastian, del convento de
Querétaro, reparaciones en Celaya y Valladolid, en el desagiie de la capital, el monasterio en Salvatierra

y el puente del rio Lerma.

Se cree que la redaccién de su manuscrito sobre arquitectura comenzé en 1630; por encargo de
sus superiores, redacta las crdnicas sobre las fundaciones en las que participdé (Manuscrito Tlacopac) en

1646. El afio de su fallecimiento fue en 1652.
6.2. Comentarios al Manuscrito

Tiene el mérito de ser el Unico tratado de arquitectura y matematicas escrito en Nueva Espaiia; sin
embargo permanecié inédito e ignorado. A fray Andrés le correspondié personalizar en Nueva Espafia al

Renacimiento tardio o manierismo, que surgié en 1530 y estuvo vigente hasta finales del siglo XVI:

Formado en la segunda mitad del renacimiento espafiol, viene a representar uno de los ultimos ejemplos de
la mas pura descendencia alberti-vitruviana, tratando bajo una estrecha e indisoluble vinculacién a la
arquitectura con las matematicas, en una época en que estas dos disciplinas iniciaban ya su desarrollo por

caminos separados. (Andrés de San Miguel, 2007, p. 86)

El manuscrito, aunque es desordenado y escrito en diferentes épocas, se puede agrupar en tres
grandes temas. Primero, escritos diversos sobre templos; segundo, la parte técnica de arquitectura y

matematicas, y tercero, un tratado de hidrologia.

En cuanto a la arquitectura, sus ensefianzas principales fueron de Vitruvio (Marco Vitruvio Polién,
De Architectura) y Alberti (Leon Battista Alberti, De Re Aedificatoria). Otros autores y obras que
pudieron influir en él, por ser libros de arquitectura que circulaban en Espafa, como Medidas del

Romano (1526) de Sagredo, Libros Tercero y Cuarto de Arquitectura (1593) de Serlio, Varia



115

Conmensuracion (1587) de Arfe, Tratado de Arquitectura (1570) de Palladio y Regla de los Cinco Ordenes

de Arquitectura de Vignola.

Para la geometria, se basa obviamente en los Elementos de Euclides y aunque utiliza el teorema
de Pitagoras, no lo enuncia como tal. También utiliza la aproximacién de Arquimedes de 3 1/7 del
diametro de la circunferencia (el viejo problema de la cuadratura del circulo y el nUmero nt) en el drea 'y

volumen de cuerpos.

La aritmética es la seccién mas pobre del manuscrito; Unicamente incluye una tabla de raices y

cuadrados:

Parece como si fray Andrés estuviera contagiado del fatalismo de la matematica espaiola, que detuvo su
brillante carrera en el siglo XVI, pues mientras que en 1625 se cerraba la Academia de Matematicas de
Madrid, en otros paises, autores como... Napier... operaban con literales, fracciones decimales, logaritmos,

etcétera. (Andrés de San Miguel, 2007, p. 97)

Posteriormente, se aborda de manera breve la gnomaénica o relojes de sol (figura 67). En un folio
posterior se detallan las medidas en geometria y cosmografia mdas usadas en su época y sus

equivalencias.

Figura 67. Reloj de Sol

Nota: Reproducido de Manuscritos de Andrés de San Miguel (fol. 16a),
por Andrés de San Miguel, s.f., University of Texas.

Cuando el tratado toca el tema de la astrologia, lo realiza obviamente con una base ptolemaica.
Aunque el tratado heliocéntrico de Copérnico se habia publicado desde 1543, se usaban sus tablas y
habia uno en El Escorial, debemos recordar que se esta en la época de la Contrarreforma, de la reforma
teresiana, de la rivalidad de las 6rdenes mendicantes y estaba prohibido el libro por la Inquisicidon desde

1616. También los libros de Kepler se difundian por estos afios. Es posible que fray Andrés los conociera,
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como cualquiera de la época, pero no queria entrar en estos peligrosos problemas®... hasta el primer
cronista de la orden, fray Agustin de la Madre de Dios, tuvo dificultades por la defensa de los criollos (no
podian ingresar a la orden; eran considerados “peores que judios, moros o herejes”) y fue encarcelado

en el colegio de San Angel, obligado a retractarse y detuvieron la publicacién de sus crénicas.

El tratado de perspectiva es de los mas extensos, y muestra los trazos y rasgos de compas
elementales para escorzar o poner en perspectiva cualquier figura. Comienza escorzando superficies

sencillas como cuadrados, y finaliza con el escorzo de escaleras, arcos, bévedas de cruceria, esferas,

pirdmides y los cinco sdlidos platénicos (figuras 68 y 69). Por estos ultimos, se cree que estaba

estudiando teorias astrondmicas del siglo XVII, como las de Kepler.

Figura 68. Escorzo de una Béveda de Cruceria

Nota: Reproducido de Manuscritos de Andrés de San Miguel (fol. 58),
por Andrés de San Miguel, s.f., University of Texas.

Figura 69. Poliedros Irregulares
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Nota: Reproducido de Manuscritos de Andrés de San Miguel (fol. 71),
por Andrés de San Miguel, s.f., University of Texas.

% Cabe recordar que en esta época la Inquisicidon estaba ejecutando en la hoguera al dominico Giordano Bruno
(1600), solo por tener un ejemplo de la peligrosidad de algunas ideas en esos tiempos. Sin embargo, dentro del
catolicismo se tenian casos como el de la posesa carmelita sor Isabel de la Encarnacidn, de Puebla, que daban mas
fuerza a la religidn; contrariamente se sitlan los casos de Galileo o Copérnico que trastocaban el statu quo.
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Después de la perspectiva, fray Andrés dedica un tratado a la laceria o carpinteria mudéjar; es el
mejor tratado de su tipo existente (figura 70). Aunque muchas de sus cubiertas fueron de madera, no es
probable que tuvieran estos artesonados exuberantes debido a las rigidas constituciones de la orden.

Figura 70. Laceria Mudéjar
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Nota: Reproducido de Manuscritos de Andrés de San Miguel (fol. 76),
por Andrés de San Miguel, s.f., University of Texas.

6.3. El Manuscrito

Del manuscrito se ha centrado la atencidn sobre las secciones que detallan la fabrica de los edificios,
ermitas y sistemas hidraulicos. También en los elementos tedricos que sirvieron de fundamento para la
arquitectura teresiana novohispana del siglo XVII. Por esto se ha dejado un poco aparte el grueso de la
obra que, como algunas de su tipo, detallaban extensamente temas de geometria, aritmética basica,
. , . . . .. .. e , . .34 L.
perspectiva, gnomodnica (relojes de sol), principios religiosos biblicos, laceria lumétrica® mudéjar
(magnifico en este tratado), crénicas sobre las travesias al Nuevo Mundo, cosmovisiones ptolemaicas y

trabajos en el desagiie de la capital por las inundaciones.
Cudles Han de Ser Nuestros Templos
Acerca del Templo de Salomdn nos dice fray Andrés:

Convenia que esta ausencia... en Dios... la supliera en parte la majestad y grandeza que en si el templo
representaba; y para esto convenia que aquel Unico templo en el que el verdadero Dios era conocido y
honrado fuera tan famoso, tan grande, rico y majestuoso, cuanto podo ser hecho por la mano de los
hombres, y lo que mas lo ennoblece... es haberlo hecho por mandamiento y traza de Dios. (Andrés de San

Miguel, 2007, p.129)

Contrariamente a esta riqueza del Templo de Salomdn, la pobreza de Cristo al nacer de madre
pobre en un establo entre bestias; viviendo del trabajo de sus manos; durante la predicacién de su

doctrina, de limosnas, y una cruz en la muerte. Resalta fray Andrés esta santa pobreza de Cristo, de sus

34 . . . s, ;. .
Cuarto estilo, y superior, de la carpinteria mudéjar sevillana.
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apostoles, todos los santos del Nuevo Testamento y los fundadores de las religiones, especialmente las
mendicantes. Dice que estos ultimos recomiendan la misma pobreza en el edificio de las iglesias y

ornamento de los altares.

Menciona que esta sencillez y pobreza tiene como consecuencia lo siguiente: agrada mas a Dios,
las casas se hacen con mas facilidad y brevedad, viven en ella los religiosos mds contentos y con mas
quietud, los provee de lo necesario con menos trabajo, estan las iglesias mas seguras y duran mas
tiempo sin peligro. Pone como ejemplo que hasta en Roma, en época de mayor prosperidad, se
normaba la moderacidon en los edificios comunes de modo que las paredes no fueran mads gruesas que

un pie y medio, o media vara.
El autor cita la ley para los edificios de los carmelitas:

Y porque no conviene a hombres que estan en este mundo como peregrinos y que profesan pobreza, tener
casas suntuosas ni curiosamente adornadas, ordenamos que nuestros monasterios y nuestros templos no
sean magnificos, y para que en todas las provincias se edifiquen por un modelo, mandamos apretadamente
que la iglesia tenga de ancho por lo menos veinticuatro pies y a lo sumo veintisiete, tomando la medida de
los pies por tercias de vara de Castilla....

Se les dé la proporcién del alto y largo que pide el arte. Los claustros no tengan de largo de una
pared a otra menos de cincuenta y cinco pies ni mas de sesenta y de ancho nueve o diez y no se permitan
encima claustros altos. Las celdas no sean mayores de once pies en cuadro, ni menores de diez, ni mas altas
de ocho o nueve. Los transitos el dormitorio tengan cinco o seis pies de ancho. Las oficinas bajas de la casa
extiéndanse hasta once o doce pies de alto, de suerte que les paredes del convento, desde el suelo o
pavimento del claustro, no sean mas altas que veintidds pies, si no es que por la estrechura del sitio
convenga levantarlas mas para quitar las vistas de las casas vecinas de los seglares, de donde por estar mas
altas podrian sojuzgarnos, y guardada esta proporcion se disponga lo interior de la casa a juicio de los
artifices.

De aqui en adelante no se fabrique ningun convento, ni se comience obra notable de él, sin que
proceda traza de los artifices de la orden en que esté delineada la forma que ha de tener, y ésta mandamos
que sin falta se guarde y no se afiada ni quite cosa alguna de ella sin especial licencia del padre general y de
consentimiento del mismo artifice, los cuales guarden en todo las medidas de esta Constitucion, y los que lo
hicieren o permitieren lo contrario sean suspendidos de oficio segun la gravedad del delito. No se comience
a hacer en ninguna parte obra que pase de cien ducados, sin tener primero licencia en escrito del provincial;
cérquense siempre nuestros conventos con clausura honesta y competente y en las fundaciones de los

monasterios guardense las demds cosas que en sus lugares estan determinadas....
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El mayor ancho que nuestras oficinas pueden tener en este reino, como es sacristia, refectorio,
despensas y las demas, es dieciocho pies, y para podérselos dar cumplidos sin quebrantar la ley no se han
de remeter nada las paredes. En el primer maderamiento donde van las celdas, porque la mayor medida de
la celda son once pies y el tabique, mas las celdas o transito, lo que se le remetieren las paredes, en las
celdas de enfermeria se permiten mas anchas que las comunes, que aunque no lo declaran las leyes, es
cierto que se practica en Espafia y asi lo mandd hacer nuestro padre fray Esteban de San José ... y en México
convino asi no sélo por ser la mayor casa de la provincia donde siempre hay muchos viejos achacosos, sino
gue también se van a curar a México los que enferman en el Santo Desierto y en el colegio. (Andrés de San

Miguel, 2007, pp. 133-134)
De los Fundamentos de los Edificios

En este apartado fray Andrés explica los principios técnicos a tomarse en consideracion para la

construccion de los cimientos de los edificios:

Los fundamentos de los edificios se han de ahondar hasta lo sélido y macizo, si se puede hallar, donde abre
el cimiento que ha de ser conforme al ancho de la pared que sobre él se ha de plantar, y por bueno y firme
que el fundamento sea, debe tener el cimiento la mitad mas de ancho que la pared. (Andrés de San Miguel,

2007, p. 141)

Menciona que si el suelo no es muy firme se deberan hacer los cimientos mas profundos vy
anchos. Si el suelo es desigual en firmeza se debera y podra igualar, retirar las partes blandas, estacarlo,
asentar vigas de madera o construir pilares y arcos para que el asiento sea por igual. Si el edificio se hace
en ladera, aconseja que los cimientos se ahonden mas de lo necesario; si se edifica en plano, levantarlo

sobre gradas para cuando el edificio se asiente o hunda.
Del Grueso que Han de Tener las Paredes

El arquitecto carmelita toma en consideracién a Vitruvio: “El grueso de las paredes, segun Vitruvio y
otros, se toma del grueso de la columna, que serd la toscana, que la sexta parte de su alto es su grueso”

(Andrés de San Miguel, 2007, p. 142).

También menciona la regla citada por Leon Battista: “Dividian el area de la frente del templo en
doce tamafios, y donde era necesario hacer la obra muy fuerte la dividian en nueve partes y de éstas

daban una al grueso de la pared” (Andrés de San Miguel, 2007, p. 142).

Otra norma usada en sus tiempos era la siguiente:
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Algunos han partido el area del templo en once partes y dado al grueso de la pared las dos y otros le han
partido en cinco y dado la una de grueso a la pared y algunos en cuatro. Para excusar estribos otros quieren

que pilastras, pared y estribo, ocupen tanto como la mitad del area. (Andrés de San Miguel, 2007, p. 142)

Menciona finalmente la regla para el grosor de los edificios de la orden, con la versién de la media

de los sextos del ancho y el alto mas ciertas afadiduras:

Las paredes de nuestros cuartos se deben tomar de la sexta parte de lo ancho del cuarto... pero para
proporcionar lo alto de las paredes con lo ancho del cuarto se dividen las dos partes del ancho y la mitad de
todo sera el grueso de la pared... y de ordinario se debe usar de ésta. Y cuando en alguna parte, por la
flaqueza de las mezclas o por otra razén, conviniese dar mas grueso de paredes, se debe exceder de una
octava parte del grueso de la pared, y habiendo ser los bajos de boveda se le debe afiadir una sexta parte.

(Andrés de San Miguel, 2007, pp. 142-143)
De las Medidas que Usan los Geémetras y Cosmégrafos

Como bien expresa el autor, medir es comparar una magnitud con una base preestablecida. Dentro de
estas se encuentra el dedo “que es el espacio que ocupan cuatro granos de cebada puestos de lado”
(Andrés de San Miguel, 2007, p. 173). Ademas “la medida del pie antigua de que usaban los romanos...

eran dieciséis veces [un] dedo” (Andrés de San Miguel, 2007, p. 173).
También se da la definicidén de otras medidas muy utilizadas:

Palmo es cuatro dedos, lo que ocupan dieciséis granos de cebada.... espetema es tres palmos.... Pie es
cuatro palmos.... Paso es dos pies, el uno macizo que ocupa el pie y otro vacio.... Pasada es de dos maneras:
una pasada comun o simple que es lo mismo que paso y cuando dicen pasada geométrica es de dos pasos
de los comunes.... estadio es ciento veinticinco pasos geométricos.... Milla es ocho estadios que valen mil
pasos, y dicese a este espacio milla romana.... codo pequeiio es pie y medio o veinticuatro dedos, codo
comun es ocho palmos, codo grande es treinta y seis palmos.... Palmo antiguo romano es lo que ocupan
doce dedos.... Corresponde el palmo romano a la cuarta parte de vara comun.... Pie antiguo romano... es
dieciséis dedos, y asi el pie antiguo romano corresponde a la tercia de la vara comun castellana. (Andrés de

San Miguel, 2007, pp. 174-175)
De la Naturaleza y Sitio de las Aguas
Fray Andrés explica las diferentes formas como se conduce el agua:

La razén de guiar el agua es de dos maneras, porque o se deriva por zanjas o se recoge por arcaduces.... La
zanja sera de dos maneras: o guiada por el campo en el llano o pasada por las entrafias del monte, que

llaman mina o socavon. En entrambas (cuando se halla piedra arenisca o greda espesa o cosa tal que no se
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embeba el agua) no serd menester fabrica, pero cuando el suelo a los lados no fuere macizo, se hara
fabrica. Los antiguos cubrian los arroyos fabricados con bdveda un poco gruesa, por que el agua no se
calentase con los soles.... Las partes del arroyo fabricadas son éstas: el incile, que es el lugar adonde fue
hallada el agua, y se le hace un recibimiento, y después por el acueducto se entreponen las arcas del agua....
caliz es la postrera parte del acueducto, por el cual sale el agua.... En las bocas del recibimiento se les
pondra una puerta.... Cien pasos mas adelante se fabricard una arca y a otros cinco pasos otra arca o

almacén, ancha por veinte pasos y de largo treinta. (Andrés de San Miguel, 2007, pp. 296-297)

Inmediatamente habla de la obra de fabrica, que es el agua que se recoge en arcos arcaduces.
Lista los cafios de plomo, cobre, barro, piedra y madera. Dice que aquellos que son de metal causan
enfermedades; contrariamente sucede con los de barro o piedra. Su grosor es la cuarta parte de su
hueco y, para evitar que se revienten, recomienda que estos cafios tengan dobleces, que suban y bajen.

Las arcas se pondran donde la corriente sea continua y sirven también para que el agua se asiente.

A continuacidn, enumera diferentes medios para conducir el agua: acequias en la tierra,
arcaduces y atarjeas levantadas (descubiertas o cubiertas con béveda, mas saludables las ultimas). En el

caso de cafieria, si el camino es largo, conviene poner arcas cada quinientos codos (figura 71).

Figura 71. Acueducto con Atarjea, Arca y Arcaduz
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Nota: Reproducido de Manuscritos de Andrés de San Miguel (fol. 143),
por Andrés de San Miguel, s.f., University of Texas.

En cuanto a las atarjeas, que pueden ir bajo o sobre la tierra en partes, indica que es mejor si se
cubren con bdvedas e, igualmente, se colocan arcas intermedias. Para pasar el agua a través de
recorridos dificiles como lomas, valles y barrancas, se recomienda el uso de cafos de plomo embutidos

en vigas de madera.

Con relacion a las cafierias, se menciona el elemento llamado ventosa, que son respiraderos para
evitar que se ahoguen o revienten (figura 72). Cuando se trata de canales de madera, se pueden poner

arcaduces de barro o cafios de plomo y evitar asi el gotear de la madera.



122

Figura 72. Acueducto con Ventosa
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Nota: Reproducido de Manuscritos de Andrés de San Miguel (fol. 144),
por Andrés de San Miguel, s.f., University of Texas.

Para hacer fluir el agua hacia una altitud mayor que la fuente, refiere lo siguiente:

Imaginaron e inventaron los antiguos algunas mdaquinas, como norias de diferentes maneras, y bombas y
azudas y cocleas y la tecinca [ctesibica], de la cual dice Vitruvio que sube al agua muy alto, mas es poca y
con mucha violencia, y no declara bien cémo se pueda subir el agua a lo alto, porque le falta en la pintura el

juego que anda dentro para forzarla a subir. (Andrés de San Miguel, 2007, p. 305)

Habla en seguida del instrumento mas facil para sacar el agua que es la cantabruna o bomba
(figura 73), que no es sino una bomba de gravedad (el principio basico de las cafierias a desniveles, de

las trompas y los arietes de agua).

Figura 73. Cantabruna
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Nota: Reproducido de Manuscritos de Andrés de San Miguel (fol. 147),
por Andrés de San Miguel, s.f., University of Texas.

Después comienza a tratar una serie mas compleja de bombas —como la ctesibica— a base de

fistulas, émbolos aspirantes e impelentes, calderas y fuerza de brazos (figura 74).
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Figura 74. Bomba Hidrdulica

Nota: Reproducido de Manuscritos de Andrés de San Miguel (fol. 152),
por Andrés de San Miguel, s.f., University of Texas.

Finalmente, detalla bombas hidraulicas que pueden usarse con la fuerza del agua de rio que

mueve las ruedas (figura 75).

Figura 75. Bomba Hidrdulica

Nota: Reproducido de Manuscritos de Andrés de San Migue/ (fol. 158),
por Andrés de San Miguel, s.f., University of Texas.

También se detalla la fabricacién de niveles usados para nivelar y medir distancias de los caminos

del agua por medio de plomada y grados (figura 76).
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Figura 76. Nivel
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Nota: Reproducido de Manuscritos de Andrés de San Miguel (fol. 160a),
por Andrés de San Miguel, s.f., University of Texas.

De como Se Hacen las Planchas u Hojas de Plomo
Se detalla aqui el proceso técnico para la elaboracién de planchas de plomo al verter plomo fundido

sobre bancos de arena (figura 77). Una vez fabricadas estas planchas se detalla el método para formar

canos de plomo por medio de soldadura de estafio.

Figura 77. Banco para Plomo
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Nota: Reproducido de Manuscritos de Andrés de San Miguel (fol. 162),
por Andrés de San Miguel, s.f., University of Texas.

Asimismo, se explica el procedimiento para la elaboracién de cafios de barro (arcaduces)
mediante moldes de madera de tipos macho-hembra y continuos (figura 78). Para arreglar una cafieria

reventada se recomienda el empleo de parches con pedazos de plancha de plomo soldados con estafio.

Figura 78. Moldes para Cafios
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Nota: Reproducido de Manuscritos de Andrés de San Miguel (fol. 164),
por Andrés de San Miguel, s.f., University of Texas.
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Para las planchas de plomo creadas anteriormente, se dan las instrucciones para cubrir un tejado
de tijera con las planchas traslapadas y clavadas con clavos de hierro. En otro apartado, se muestra el

proceso para la elaboracién de vitrales para los templos con vidrio, plomo, estafio y hierros de soldar.

Finaliza el tratado de fray Andrés de San Miguel con una breve descripcién de los frutos que mejor

se crian en la huerta de San Angelo: duraznos priscos y melocotones.
6.4. Dos Obras Arquitectonicas de Fray Andrés de San Miguel

Para mostrar otras dos obras emblematicas del estilo de fray Andrés, aparte del Santo Desierto de

Cuajimalpa, en este apartado se detallardn el Convento del Carmen de México y el Colegio de San Angel.
El Convento del Carmen de México

En 1586 los carmelitas descalzos recibieron la ermita de San Sebastian, cedida por los franciscanos. A
pesar de diversas ampliaciones no dejaba de ser en extremo modesta por lo que se propusieron levantar
una nueva en el mismo barrio, en 1602. Pero no quedd terminada, por una serie de problemas técnicos
y de personas que participaron en ella, y fue finalmente demolida en 1606. Para 1608 se reanudd la obra

de acuerdo con las dimensiones y estilo de los definidores y llamaron a fray Andrés:

Primeramente se cubra de madera la iglesia, siendo la obra llana y conforme a nuestro instituto, y que sea
obra de tijera.

Que las basas del cuerpo de la iglesia se quiten totalmente y se prosiga la pared llana y lisa.

Que las cuatro basas de la capilla mayor... se retraigan....

Que las pilastras y todos los arcos sean de tezontle y de obra simple y llana.

Que los capiteles y repisas sean de piedra blanca y de obra muy llana....

Que los cuatro arcos de la capilla mayor sean todos de tezontle.

Que las dos torres se quiten totalmente y las capillas de ellas....

Que la piedra que esté labrada para el taluz no se asiente ni se labre mas, ni se pueda hacer de piedra
blanca, ni con ningun género de moldura.

Que las dos portadas principales de la iglesia sean de piedra blanca y de obra muy llana, con una canaleja a

los lados, cuando mucho. (Libro de las fundaciones, s.f., como se cité en Andrés de San Miguel, 2007, p. 49)

En el manuscrito se encuentran dos plantas: una que dice “Iglesia que se deshizo” y otra, mas
pequefia, con la inscripcion “Iglesia que se puede hacer” que corresponden a la iglesia del Carmen de

Meéxico (figura 79).
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Figura 79. Plantas de la Iglesia dq/ Carmen

Nota: Abajo, “Iglesia de se deshizo”, con dos torres;
en medio, “Iglesia que se puede hacer”, mas pequefia y sin torres.
Reproducido de Manuscritos de Andrés de San Miguel (fol. 114),
por Andrés de San Miguel, s.f., University of Texas.

Fray Agustin de la Madre de Dios finalmente la describid asi:

Tiene de largo doscientos y veinticinco pies, de ancho cuarenta y cinco.... La poca firmeza del suelo de la
ciudad no permitié en la fabrica el peso de las bovedas, y asi estaba todo el techo enredado de hermosa
laceria, que formando laberintos muy vistosos adornan la tijera. Las puertas son muy grandes y bien hechas
de cedro y nogal con clavazén de bronce.... Levantanse dos torres muy bien sacadas a los lados de esta
puerta... las cuales con las laminas de plomo que cubren toda la iglesia hacen una hermosa vista. (Agustin

de la Madre de Dios, 1986, como se citdé en Andrés de San Miguel, 2007, pp. 50-51)
Una relacién de 1729 la refiere de esta manera:

La iglesia de San Sebastian de México de los carmelitas descalzos, aunque muy vieja, muy hermosa, por
estar fabricada segun todas las reglas que pide al arte en sus dimensiones, corriendo el espacio sesenta
varas de longitud desde el altar mayor hasta la puerta ....

Su techumbre es la dicha de unos bien trazados artesones fabricados de fuertes vigas de cedro de
doce varas... y su figura la que llaman el arte tijera; toda la cual se cubre por el exterior de fornidas planchas
de plomo, bien empalmadas para la defensa de las aguas.... El cuerpo de la iglesia forma en su techumbre
un perfecto tridngulo, teniendo en medio una superficie plana de cuatro varas y media de ancho, toda
calada con artificiosas labores, la cual se adorna de doce florones de madera garbosamente labrados de
vara y media de alto. (Ximénez de Bonilla et al., 1730, como se citéd en Andrés de San Miguel, 2007, pp. 51-

52)

Poco tiempo después se renovd esta iglesia sustituyendo el artesonado por una bdveda y se
celebrd la reconstruccion en 1742. Pero se realizd una nueva fabrica en 1809 que levanté los muros

sobre los cimientos casi diez varas y fue detenida por los acontecimientos de la Independencia. Fue
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finalmente derruida en 1862; subsistié Unicamente la Iglesia de la Tercera Orden, que actualmente

conocemos como lglesia del Carmen.
El Colegio de San Angel

Los carmelitas descalzos tenian cuatro clases de conventos: “Los dedicados a la instruccidon de los
novicios, los dedicados al aprovechamiento espiritual, los yermos y los colegios; estos ultimos los
destinaban a la ensefianza de la filosofia y la teologia escolastica y moral” (Andrés de San Miguel, 2007,

p. 53).

En 1613 el colegio se mudd de Valladolid a Coyoacan, en la huerta donada por Felipe de Guzman,
don Andrés de Mondragdn y su esposa Elvira Gutiérrez, en San Jacinto Tenanitla. Se necesitaba un

edificio bello, respetable y de sencillez carmelitana, y paralelamente:

Era, ademas, la época en que la arquitectura hispanica habia sido dominada por el geométrico y severo
estilo escurialense, que con el cortante filo de sus aristas habia ahuyentado de las fachadas de los templos
la graciosa imagineria plateresca. Fue este estilo austero, rigido y sabio, restaurador de las lineas simples y
enemigo implacable de la ornamentacion, a tal extremo que ‘sometié el arte espafiol a un régimen que lo
dejé en los huesos...” dejando como ideal de arquitectura la ordenacién mensurable y matematica de las

masas, convertidas a progresiones constantes de cubos y rectangulos. (Andrés de San Miguel, 2007, p. 56)

Para la fabrica del Colegio de San Angelo eligieron al hermano que habia estudiado arquitectura
con los tratadistas clasicos y del alto Renacimiento, cuyo estilo concordaba con el caracter de la orden:
fray Andrés de San Miguel. Se colocd la primera piedra en junio de 1615 prolongdndose hasta “el afo

24", La planta fue reproducida por el arquitecto en su manuscrito (figuras 80 y 81).

Figura 80. Planta Baja del Colegio del Carmen de San Angel
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Nota: Reproducido de Manuscritos de Andrés de San Miguel (fols. 106a-107),
por Andrés de San Miguel, s.f., University of Texas.
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Figura 81. Planta Alta del Colegio del Carmen de San Angel
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Nota: El circulo corresponde a la cipula ciega.
Reproducido de Manuscritos de Andrés de San Miguel (fol. 109),
por Andrés de San Miguel, s.f., University of Texas.

Esta fray Andrés frente a la paradoja de la belleza y la sencillez:

Lo problematico para fray Andrés estribaba en conservar lo mandado en las constituciones sin renunciar a
la belleza de la obra. ‘Un cuerpo bello encerrard un alma bella...’, es el ideal de la estética clasica, nacido con
Platén y recogido por Alberti... y captandolo en su integridad resolvié la cuestidn sin titubeos, reduciéndola

a un problema de proporciones. (Andrés de San Miguel, 2007, p. 57)

El templo, elemento primordial del monasterio, debia realizarse segin el médulo establecido en

las Constituciones:

Y para que en todas las provincias se edifique con uniformidad, mandamos rigurosamente que lo ancho de
nuestras iglesias no baje de veinte y cuatro pies ni exceda de veinte y siete (tomando el pie por la tercera
parte de la vara castellana) y conforme a esta medida se guardara la proporcién del arte para lo largo y lo

alto. (Regla primitiva, 1786, como se cité en Andrés de San Miguel, 2007, p. 57)

Por medio de un plano del monasterio, levantado por la antigua Direccién de Monumentos
Coloniales (ahora Coordinacién Nacional de Monumentos Histdricos, INAH), Baez constata las medidas

de la nave de la iglesia: 8.61 varas o0 25.83 pies (7.20 m):

Establecido el canon, fray Andrés procedid a buscar, dentro de la libertad que se le reservaba, el largo y
altura: ‘en cuanto a lo largo se da cominmente a esta forma de templos de una nave, como son los

nuestros, cuatro anchos y medio y mas lo que ocupen las pilastras...”. (Andrés de San Miguel, 2007, p. 58)

De nuevo Baez corrobora las dimensiones: la anchura incluye el grueso de las paredes, lo que
daria 9.4 m. A esta anchura deberia corresponder, con la proporcién de fray Andrés, un largo de 42.30

m, y segun el plano de los Monumentos Coloniales mide 44.40 m de largo.
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El empleo del pdrtico nartex fue una novedad en la arquitectura colonial ya que sitla un espacio
intermedio entre el ambito interior y el exterior; sugiere una influencia del texto biblico del pértico del

Templo de Salomdn. En cuanto a la altura de la nave, dice fray Andrés:

La proporcién de este género de templos, cominmente en lo alto se da tanto como tiene de ancho, pero
por la estrechura de los nuestros, porque los coros no estén tan ahogados se les deben dar diez varas de
alto hasta las impostas o movimientos de los arcos. (Andrés de San Miguel, s.f., como se cité en Andrés de

San Miguel, 2007, p. 59)

Con respecto a la techumbre de los edificios, por razones de economia los carmelitas descalzos
solian cerrar con techumbre de tijera las primeras iglesias que tuvieron en Nueva Espafia. Habia
incertidumbre sobre si la iglesia de San Angel estuvo abovedada (ver figuras 82 y 83), aunque Béez
encuentra el dato en los manuscritos de la orden, breve pero especifico: “En tiempo de nuestro padre
general se acabd en dos afios poco menos la iglesia del colegio de San Angelo, de béveda muy alegre y
graciosa” (Andrés de San Miguel, 2007, p. 59).

Figura 82 ‘Tr‘c.J’zo_f.Elipticos para Bovedas

Nota: Reproducido de Manuscritos de Andrés de San Miguel (fol. 121),
por Andrés de San Miguel, s.f., University of Texas.

Figura 83. Bdvedas
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Nota: Reproducido de Manuscritos de Andrés de San Miguel (fol. 121a),
por Andrés de San Miguel, s.f., University of Texas.
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Sobre el crucero se eleva la cupula, montada en un tambor octogonal; se trata de una tipica
cupula barroca de ocho gajos. Sustituye a la cupula original que seria una auténtica clpula ciega.

También se indica la béveda con sus arcos punteados (figura 84).

Figura 84. Planta Alta del Colegio del Carmen de San Angel
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Nota: Detalle de los arcos.

Reproducido de Manuscritos de Andrés de San Miguel (fol. 109),
por Andrés de San Miguel, s.f., University of Texas.

El templo carece de torres al ser un elemento suntuoso; esto obligd a privar las campanas y
fueron sustituidas por esbeltas espadafias (figura 85): “El campanario en ninguna manera se haga en
hechura de torre ni de traza que parezca suntuosa y costosa” (Andrés de San Miguel, s.f., como se citd

en Andrés de San Miguel, 2007, p. 61).

Figura 85. Espadafia de Tres Cuerpos
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Nota: Reproducido de Manuscritos de Andrés de San Miguel (fol. 102),
por Andrés de San Miguel, s.f., University of Texas.

La fachada tiende a lo rectangular; el ingreso al pdrtico se realiza mediante tres arcos de medio
punto. Es un “elegante pértico, severo, sin coqueterias ornamentales, cifrando su encanto en las
proporciones y en su geometrismo, cediendo apenas a los primeros sintomas barrocos, en sabia

combinacion de austeridad y belleza” (Andrés de San Miguel, 2007, p. 61).

En la huerta de duraznos priscos y melocotones estaba escondida la Cdmara del Secreto. Son los
conventos del siglo XVII, los construidos dentro del estilo de fray Andrés de San Miguel, los que

conservan el espiritu de santa Teresa.
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6.5. Métodos Constructivos y Fabricas

Dejando de momento a fray Andrés, su manuscrito y obras, se comenzard el andlisis de los métodos
constructivos y fabricas en su obra del Desierto de Cuajimalpa en los elementos siguientes: cimentacion,

muros, pavimentos, cubiertas y enmarcamientos de puertas o ventanas.
Cimentacion

En los sistemas constructivos de la cimentacion se observan dos tipos. El primero, el caso de la ermita
bajo la advocacion de San Juan de la Cruz, que actualmente se encuentra en la parte norte del conjunto
ya destruida casi en su totalidad, conserva su cimentacidn a base de un sistema de bdvedas de arista
construidas con mamposteria de piedra y tezontle con juntas de mezcla de cal y arena, sobre muros de
carga de mamposteria de piedra con mezcla de cal y arena, y el espacio con aplanado sirve como sdtano

(figura 86).

Para el segundo tipo, en las ermitas restantes se plantea la hipdtesis de un sistema de
cimentacion escalonada o posiblemente con pedraplén®* de mamposteria de piedra y tezontle con
mezcla de cal y arena y probablemente arcilla: son piedra laja para recibir el muro (figura 87). Las
dimensiones de la cimentacién son variables segin el ancho de los muros, como describia fray Andrés

gue el cimiento fuera la mitad mas de ancho que la pared.

Figura 86. Cimentacion del Sistema de Bovedas en la Ermita de San Juan de la Cruz
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Figura 87. Cimentacion de Mamposteria de Piedra en las Ermitas
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Muros

Los muros de las ermitas generalmente estan construidos con mamposteria de piedra, tezontle y ladrillo
con una junta de argamasa de cal y arena que recibe un aplanado de espesores variables a base de
mezcla de cal y arena. Las esquinas presentan castillos de sillares de cantera a manera de trabazén que

servirad como refuerzo; en algunos casos se observan verdugadas de ladrillo (ver figuras 88 y 89).

Los muros presentan espesores variables que van desde un pie hasta una vara castellana;
exteriorizan un aplanado con mezcla de cal y arena con un acabado final de pintura a la cal en color

blanco y en sus interiores un guardapolvo de alturas variables en color rojo.

Las bardas perimetrales en los huertos cuentan con algunos contrafuertes (figura 90) que serviran
de refuerzo y evitar el volteo; su fabrica es de mamposteria de piedra con argamasa de cal y arena, con

refuerzo en las esquinas de los castillos de piedra de espesores variables.

Como decia Fray Andrés en su tratado posiblemente utilizé la regla para el grosor de los edificios

de la orden la versién de la media de los sextos del ancho y el alto mas ciertas afiadiduras.

Figura 88. Detalle de Desplante de Muro Sobre la Cimentacion

MURO -

Opus incertum

lanado cal-arena

Muro de tezontle cal y canto

irme de mezcla cal-arena
aja de piedra
amposteria de piedra y tezontle

Junta mezcia cal-arena y arcilla
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Figura 89. Detalle de Muro con Enmarcamiento de Ventana en la Ermita de San José

MURO

(Opus incertum)

Muro de tezontle, piedra y ladrillo
mezcla cal-arena y arcilla

Boveda de arista

Aplanado cal-arena

Cerramiento de madera

T
il

Derrame en muro Dintel de cantera

Ventana de herreria

Laja de piedra

Piso aparejo de ladrillo
Opus spicatum

Cimentacion
amposteria piedra
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Figura 90. Detalle de Muro con Contrafuerte en la Ermita de San José

MURO
Muro de tezontie, piedra y ladrillo 2
mezcla cal-arena 3 arcillay Boveda de arista
(Opus incertum)
lanado cal-arena
Béveda de cafid /P
~—\Ventana de herreria

Contrafuerte Piso de aparejo de ladrillo
= Opus spicatum
Cimentacion

amposteria piedra

ezcla cal-arena y arcilla



136

Pavimentos

Con relaciéon a los pavimentos en el interior de las ermitas, su fabrica es piso de ladrillo de dimensiones
0.035 x 0.14 x 0.28 m; esta aparejado en forma de espina de pez con junta de mezcla de cal y arena
sobre un firme de argamasa de cal y arena en proporciones desconocidas (figura 91). En algunas cocinas
las fabricas de los pisos son a base de piedra macheteada a hueso o, en algunos casos, con junta de

mezcla de cal y arena.

Figura 91. Pavimento Opus Spicatum: Forma de Espina de Pez o Espiga

PAVIMENTO

Piso de aparejo de ladrillo
Junta de mezcla cal-arena en proporciones variables

W

Opus spicatum:

En forma de espina de pez, las piezas estan oblicuas
y encajan unas con otras en angulo recto altemando
su inclinacion derecha e izquierda.
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Cubiertas

Se distinguen dos tipos de bévedas en el conjunto de ermitas: bévedas de cafidn y de arista (figuras 92 y
93). La fabrica es de mamposteria de piedra, tezontle y ladrillo con mezcla de cal y arena, sobre la cual
presenta un relleno consistente en una primera capa de entortado de mezcla de cal y arena,
posteriormente un enladrillado y finalmente una segunda capa de entortado de argamasa de cal y
arena; todo esto es segln la hipdtesis de correlacidon de los vestigios hallados en la ermita de Santa

Magdalena, localizada al oriente del conjunto y la ermita de San Alberto.

Las bévedas presentan un aplanado de mezcla de cal y arena con enlucido y pintura a la cal en
color blanco. Estas se encuentran soportadas por muros de carga con algunos contrafuertes antes

descritos.
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Figura 93. Béveda de Arista

BOVEDA DE ARISTA

Aparejo de ladrillo
Opus spicatum

Entortado mezclacal-arena
Mamposteria de piedra y tezontle

Junta mezcla cal-arena
Boveda de arista
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Enmarcamientos de Puertas

Los enmarcamientos en puertas y ventanas son una constante en todas las ermitas; sus fabricas

consisten en sillares de cantera gris con junta de mezcla de cal y arena, como se detalla en el croquis de

la figura 94.

Figura 94. Enmarcamientos

ENMARCAMIENTOS | Ciave D"?H

EWY 54

de cantera

Jamba de cantera__

ALZADO | ‘ Juntd mezcta cal-arena

Aplanade mezcla cal-arena

PLANTA
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6.6. Analisis de Materiales

Esta seccion del analisis de materiales empleados en la construccidn de las ermitas incluye la ubicacidn

de los bancos de materiales ademas de las caracteristicas de los mismos.
Ubicacion de los Bancos de Materiales para Su Manufactura

Los exploradores carmelitas que buscaban un sitio para el yermo describieron asi los bosques de
Cuajimalpa: “Todo esta cercado de montes muy altos y lleno de arboles muy encumbrados: guayameles,
pinos, ayacotes, madrofios, encinos y laureles y de otros muchos arboles y flores” (El Santo Desierto,
1978, p. 49). El mismo fray Andrés describe dos especies de arboles muy profusos que formaban
verdaderas calles en el yermo: “Algunas de las calles eran de guayameles... y otras de solo cedros”

(Andrés de San Miguel, 2007, Manuscrito Tlacdpac, p. 363).

Otro testimonio de las especies de arboles potencialmente maderables la brinda fray Diego de
Jesus Maria: “Los arboles que aqui arroja la tierra, son altos y fornidos, mucho mas que los de otras
partes: cedros, pinos, laureles, robles, con suerte menor: madrofios y retama... Danse aqui los
guayameles, que son arboles extraordinarios, vistosos y muy grandes” (Diego de Jesus Maria, 1651, p.
282). Actualmente, las especies que se encuentran en el Desierto de los Leones son: encino blanco,

oyamel, ocote, sabino o enebro, y madrofio (Guzman Monroy, 2011, p. 99).

Fray Andrés confirma que la madera para la construccidn la obtenian de los arboles locales: “Toda
esta madera, que era mucha, la sacamos a manos y hombros con increible trabajo, porque la subiamos

siempre cuesta arriba” (Andrés de San Miguel, 2007, Manuscrito Tlacépac, p. 355).
La piedra para el convento también fue obtenida del mismo lugar:

Concluida la obra de los jacales, tratamos luego de buscar canteras y abrimos caminos de carretas para
ellas, aunque nunca las hallamos firmes, hasta que pasamos de la otra parte del rio. Trujimos carretas y
bueyes y tiramos los cordeles para la fabrica del convento... abrimos los cimientos y los llenamos de toda la
casa juntos, y después de llenos cortamos el cerrillo y con su tierra y la que sacamos de los cimientos
terraplenamos y emparejamos lo que ahora hay de llano. (Andrés de San Miguel, 2007, Manuscrito

Tlacopac, p. 356)

El arquitecto tracista carmelita describe algunos detalles relacionados con la arena, el agua y los

hornos para ladrillos:

Volviendo a la obra, al principio no hallamos arena; suplidla tierra para llenar los cimientos. Después,

abriendo zanjas para traer el agua a la ermita de San Juan, hallamos en una barranca una mina de arena... y
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no era buena. Teniamos un hornillo en que cociamos ladrillo, y por ser pequefio abrimos en la ladera otro
mayor; en comenzando a abrirlo, hallamos que era arena y de alli sacamos para toda la obra del convento.

(Andrés de San Miguel, 2007, Manuscrito Tlacépac, pp. 360-361)
Caracteristicas y Especificaciones de los Materiales Empleados

El conocimiento de las caracteristicas de los materiales utilizados en la construccién de las ermitas y sus
atarjeas permitird una mejor comprensién de los sistemas constructivos —vistos en 6.5.— con lo que se
posibilitara tener los elementos necesarios para una posible intervencién de los inmuebles. Los
materiales se pueden clasificar en dos grupos: inorganicos y organicos. Los inorganicos se subdividen en
pétreos y metdlicos; los orgdnicos, en origen vegetal o animal. Esta clasificacion de los materiales, y
algunas de sus caracteristicas, se tomd de Gonzalez Avellaneda et al. (1988, pp. 43-62), ademas de
interesantes descripciones de Vitruvio y de Los Veintiun Libros de los Ingenios y Mdquinas de Juanelo

Turriano.

Materiales Pétreos Naturales. Los materiales pétreos se dividen en naturales y artificiales; aqui
veremos los primeros. La roca en la construccién se utiliza de diversas maneras: en estructura,
recubrimientos y ornamentaciones. En las ermitas y canales se ha observado que se han utilizado
normalmente dos rocas igneas: tezontle y cantera (toba ignea). Los constructores antiguos
recomendaban cortar la piedra en verano, dos afios antes de usarla y someterla a la prueba de la

intemperie (Vitruvio Polién, 1992, p. 42).

Tezontle. Variedad de lava volcanica de apariencia esponjosa con una textura porosa que la hace
caracteristicamente muy ligera, pero resistente. Los dxidos que lo componen influyen en la variacién de
su color: rojo, café y negro. Ademas, posee adherencia a los morteros y es resistente al salitre y a

agentes atmosféricos, ver tabla 4.

Cantera. Roca ligera y porosa, al momento de ser extraida es bastante blanda por lo que se puede

trabajar con facilidad, sin embargo, adquiere luego mas dureza (tabla 3).
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Tabla 3. Propiedades del Tezontle y la Cantera

Propiedad Tezontle Cantera

Masa volumétrica 1,315 kg/cm3 2,000 kg/m3

(peso)

Resistencia a 45-75 kg/cm’ 100-250 kg/cm”

compresion

Tipos Rojo, negro

Usos Mamposteria, muros, En estructura, decoracién y
recubrimientos, aglutinantes | recubrimientos
en morteros y rellenos

Nota. Adaptado de Manual técnico de procedimientos para la rehabilitacion de monumentos histdricos en el Distrito Federal (pp. 47-48), por A.
Gonzdlez Avellaneda et al., 1988, Departamento del Distrito Federal, Instituto Nacional de Antropologia e Historia.

Arenas. Estan constituidas por granos sueltos de la separacion de las rocas naturales. Las arenas
silicicas son las mejores para la construccién; las calcareas, en los morteros. De acuerdo a su
procedencia o localizacidon se denominan de rio, mina, mar, duna y artificiales. También, por la cantidad
de impurezas adquieren cierta coloracién: azul, gris, pardo o rosa, siendo las azules las mas puras.
Vitruvio no recomienda morteros con arena de mina en los revoques, pero si aquellos con arena de rio

(1992, p. 35).

Materiales Pétreos Artificiales. Se subdividen en dos grupos: los manufacturados en frio, como el
adobe, y los fabricados por coccién, como el ladrillo, la teja, el vidrio, la cal, el cemento y el yeso. En las

ermitas y sus atarjeas se encuentran tres de los creados por coccién: ladrillo, tejay cal.

Ladrillo. Se fabrica con arcillas con proporciones determinadas de arenas, margas arcillosas,
fangosas y calcareas. La arcilla que se prefiere es la que posee arena con cuarzo y silice. Para elaborarlos
la arcilla se coloca en moldes llamados gaveras, que seran colocados en coccion de 1 a 10 dias. Vitruvio

utiliza el término /adrillo cuando en realidad es adobe crudo, segun la traduccién y notas de Ortiz y Sanz.

Teja. Es un elemento de barro que se utiliza en techumbres. Las tejas pueden ser planas o curvas,
pero la drabe es de la mas comun. Las tejas se elaboran de forma similar al ladrillo, pero las gaveras

tienen de 1 a 2 cm de espesor y la coccion dura entre 1y 2 dias.

Cal. Se obtiene por calcinacidn de las piedras calcareas de carbonato de cal casi puro. Se obtiene
de esta manera cal viva (6xido de calcio) que es hidratada para obtener pasta o polvo. Algunos autores

mencionan algunas proporciones de los morteros con cal apagada y diversas arenas: si es de mina, 3:1;

si es de rio, 2:1; si a esta Ultima se afiade polvo de ladrillo cocido, 2:1:1 (Vitruvio Polidn, 1992, p. 36).

Cal aérea. Es una cal que endurece al aire, por la absorcidn de acido carbdnico de la atmdsfera

gue da como resultado hidrato y carbonato de calcio.
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Cal hidrdulica. Endurece al aire libre o bajo la accion del agua y humedad. Para obtener la cal
hidraulica se queman piedras calizas con contaminantes o quemando cal aérea junto con arcilla de silice
y alumina. Los morteros hidraulicos se obtienen mezclando cal hidraulica con arenas inertes o
mezclando cal aérea con arenas ricas en silice y alimina reactivas, como las puzolanicas o volcanicas.

También es mencionada por Vitruvio (1992, p. 37) y fue usada por los constructores prehispanicos.

Materiales de Origen Vegetal. La madera es el material orgdnico por excelencia, de origen

vegetal. Posee las siguientes caracteristicas fisicas:

- Humedad. Absorbe y desprende agua.

- Densidad. Aproximadamente 1.5.

- Contraccién o dilatacidn. Se encoge o hincha segun la humedad.

- Endibilidad. Capacidad de separarse en cortes paralelos a su fibra.

- Conductibilidad. La madera seca no es conductora de calor ni electricidad.

- Durabilidad. Posee larga vida en condiciones favorables.

El uso de la madera en la edificacién es muy amplio: de manera temporal, en cimbras, cerchas o
moldes; de forma permanente, en viguerias, apoyos, cimentaciones, techumbres, acabados y
recubrimientos de pisos, muros y techumbres. Actualmente solo existe madera en el dintel de las
puertas, seguramente se utilizé en puertas, ventanas, cimbras o andamiajes, y posiblemente se utilizd
en armaduras de techumbres (que ya no existen, si es que las hubo). Veamos algunas de las especies
mas conocidas de cada tipo y que se debieron de haber utilizado en la construccién de las ermitas o su
sistema hidraulico, por ser mencionadas en las crénicas y porque algunas todavia se encuentran en el

Desierto de los Leones.

Existe una clasificacién practica que divide a las maderas: las que pertenecen a la divisién de las
gimnospermas (coniferas) son llamadas “maderas blandas”; las que pertenecen a las angiospermas

(latifoliadas), “maderas duras”.
Maderas Blandas

Pino. Lo conforman varias especies y su madera posee un color blanco-amarillo hasta el rojizo.
Actualmente es la madera de mayor uso en la construccion. Vitruvio dice que el pino en las obras suele

pandearse, pero tienen una larga duracion (1992, p. 52).
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Oyamel. Sus troncos vienen una longitud comprendida entre los 6 y los 20 m. Suministran madera
resistente y labrable, aunque porosa y seca: de los arboles jévenes se pueden obtener morillos, cintillas,

tejamanil y vigas; de los adultos, vigas, tablones y tablas.

Cedro. Su madera homogénea permite un facil trabajo y es de gran durabilidad. Existen los tipos
blanco y rojo. Es una madera muy estimada en la Antigliedad por su milenaria durabilidad (de Lastanosa,

ca. 1601, Libro Dieciséis).
Maderas Duras

Encino. Su madera es compacta, dura —en terrenos pedregosos es mas dura y pesada que en
zonas humedas— y de color pardo que oscurece con el aire. Es resistente al exterior y es usada en obras
hidraulicas porque sumergida obtiene gran dureza. También es utilizado en estructura y pisos por su alta
resistencia, y es por esta razén mencionado en Los Veintiun Libros, que asegura que es mas macizo y
solido que el enebro. Vitruvio, siguiendo el principio aristotélico de los elementos, clasifica a la encina

como térrea, razon por la que no recibe humedad (1992, p. 51). Alcanza alturas de 20 m.

Sabino. Madera rosada utilizada antiguamente para pilotes y estacados por su buen
funcionamiento y durabilidad; en Los Veintitn Libros se dice que es muy bien usado cubierto y al

descubierto. Llega a tener 15 m de altura.

Materiales de Origen Animal. Hay algunos materiales que tal vez pudieron usarse en los morteros
de cal, pero no se tiene constancia de ellos, solamente el hecho de ser tradicionalmente utilizados: la

baba de nopal, de origen vegetal, y la miel o el huevo, de origen animal.
6.7. Técnicas y Procedimientos Constructivos del Siglo XVII

Finaliza este capitulo con una revision de los procedimientos constructivos en Nueva Espafia del siglo
XVIl. Un sistema constructivo es el conjunto de elementos que conforman fisicamente una obra
arquitectdnica. Segun Gonzdlez Avellaneda et al. (1988) se pueden clasificar segin su funcidn en: a)
Estructurales, b) Acabados y c) Instalaciones. Como punto de referencia, se parte de los materiales

basicos utilizados en el siglo XVII en la construccidn de la ciudad colonial (p. 71).

En primer lugar el material fundamental que se empled fue la piedra. En el siglo XVII se amplia el
uso de la piedra en diversas partes del edificio, tanto en estructura, molduraciones y en ornamentacion;
un siglo antes se obtenia de la demolicidn de edificios prehispdnicos y de canteras cercanas. La piedra de
cantera se ocupd en la fabricacién de sillares para enmarcamientos, y columnas y castillos de refuerzo

en esquinas; adema3s:
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Sigue siendo material basico en el labrado de piezas para la sustentacion y decoracion de los inmuebles,
tales como columnas, jambas, dinteles, arcos, cornisas, etc. El basalto, por su dureza y resistencia,
generalmente se empled en la cimentacién, rodapiés y pavimentos, asi como en base de arcos y pilastras”.

(Gonzalez Avellaneda et al., 1988, p. 71)

El tezontle se usé por su ligereza, adherencia y resistencia al deterioro producido por la humedad,;
su uso permanece constante al emplearse en forma de mamposteria, sillares, cimentaciones, muros y

arcos. Un uso particular del tezontle fue para la construccidén de bévedas ligeras:

En el siglo XVI, los principales templos de la Ciudad de México tenian sus techumbres a dos aguas, con techo
concavo y armadura de madera, compuesto por vigas cruzadas recubiertas con planchas de plomo, [muchas
con interiores de estilo mudéjar. A partir del siglo XVII] ese sistema constructivo fue cambiado por otro mas
ligero. Las bdévedas de tezontle constituyeron la solucién para hacer la estructura menos pesada. (Rodriguez

Morales, 2018, p. 84)
Asi, se comenzd a edificar con bévedas de arista:

Se desplantan bévedas de arista construidas con tezontle, en vez de las viejas bovedas nervadas que se
trabajaban desde el siglo xvi... se introdujo la novedad de construir la boveda con piedra de tezontle en vez

del sillar de canteria a la manera gética. (Rodriguez Morales, 2018, p. 86)

No solo se tenia el problema del peso. También haber fabricado bdévedas de madera —
artesones—, fabricar los retablos del mismo material y el gusto gdético de cubrir los artesones con plomo
provocaron muchisimos incendios de las bévedas de madera-plomo, como fue el caso del convento del

Santo Desierto de Cuajimalpa y hasta de sus ermitas.

El adobe tuvo un papel importante en esta época, aunque mas utilizado como material

constructivo de la vivienda popular.

Por otro lado, en segundo lugar, siguié empledndose la cal como aglutinante en los morteros o
argamasas, utilizados para asentar o unir la mamposteria y sillares; recubrimiento en forma de
aplanados o enlucidos, para los materiales pétreos; y pintura, para proteccion y ornamentacién del
inmueble. Para este ultimo fin, la cal comiUnmente se utilizaba con arena, baba de nopal vy tierras

vegetales como colorante (Gonzalez Avellaneda et al., 1988, p. 72).

El mortero es un compuesto de aglutinantes inorganicos, agregados finos y agua, y posibles
aditivos que sirven para aparejar elementos de construccién: “Conviene mencionar que en las
construcciones mendicantes en estudio no se han descubierto morteros de cal pura. En cambio se han

detectado morteros elaborados con cal, arena y arcilla” (Ledesma Gallegos, 2011, p. 9).
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Un material de especial mencion es el caliche, tepujal o pdmez que fue agregado a la cal en la

misma proporcién que las arenas vy arcillas:

El producto obtenido a partir de la combinacion de cal, arena de tezontle, arcilla y caliche fue un mortero
con mayor resistencia a la compresion. Desde luego, la mezcla se lograba adicionando agua, la cual
garantizaba la provision de oxigeno al mortero... el secado de aquél era lento, gracias también al tezontle y
a las arcillas, y requeria de algunos dias, quizd semanas, para el fraguado....Esas particulas, combinadas con
las arenas y la arcilla, producen una mezcla sumamente dura y resistente, semejante a la llamada cal

hidraulica. (Ledesma Gallegos, 2011, p. 10)

En tercer lugar, en este siglo la madera tiene un papel fundamental en los sistemas constructivos
ya que fue un material utilizado en cimentaciones, pisos, entrepisos, techumbres, cerramientos,
puertas, ventanas, mobiliario y, ademas, en andamiaje y cercas indispensables para la construccion. La

madera, como la cal, sufrié una gran escasez provocada por la explotacion indiscriminada.

También en este siglo se comienza a utilizar el hierro para la construccion de rejas, barandales y

utensilios diversos.

En esta época el ladrillo, dada su facil fabricacion y manejo, adquiere importancia en las
edificaciones. Se realizaron recubrimientos de pisos, entrepisos y azoteas; se combind con la

mamposteria para muros, arcos y pilastras; en forma de solera para pisos sobre vigueria.

Los tres principales materiales anteriores, mas los nuevos, generaron un complejo sistema

constructivo en este siglo:

La combinacién de materiales antes mencionados dio como resultado la construccién de diversos edificios
con cimentaciones de mamposteria con o sin estacado (pilotes) y emparrillados de madera; muros de carga
de mamposteria, sillares de piedra o adobe con enmarcamientos y decoraciones de cantera; techumbres
planas a base de vigueria de madera, tabla o tejamanil, terrado y entortado de barro o cal-arena bruifiido.

(Gonzalez Avellaneda et al., 1988, p. 72).
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Capitulo 7. Diagnéstico del Estado de Conservacion del Inmueble y Propuesta de Intervencién

Como parte de las metodologias para la intervencién del patrimonio arquitecténico, a continuacion de la
investigacion histérica y sistemas constructivos utilizados, del levantamiento arquitecténico y de
fabricas, se debe ahora proceder con el levantamiento de dafios y del estado de conservacién del
inmueble, para poder entonces seguir con alguna propuesta de intervencidn. Se comienza con un
analisis del valor “memoria” dentro de la conservacion. Posteriormente, se analizan los dafios y

deterioros en diversos elementos (ver figuras 97-101 para la ermita modelo San José).
7.1. La Memoria como Valor Simbdlico en la Conservacion de una Idea Llamada Desierto

Esas ermitas que circundan y habitan en el denso bosque de arboles gigantes; de abundantes cantos de
pajaros y extrafias criaturas que corren por las veredas; un majestuoso paisaje que desborda un halo
misterioso poco humano, casi celestial... Las ruinas emanan vejez y es donde moran los ecos de los
monjes carmelitas, atrapados en el tiempo, en contemplacion y silencio perpetuos: casi se les puede
imaginar en los jardines paradisiacos de los huertos donde el correr del agua, fuente de vida, todo limpia
y purifica. ¢Cédmo se le podria imaginar de otra forma a esta ruina?

¢Qué vuelve tan atractivo a ese paisaje? Es ese momento catdrtico en el que se puede imaginar y
sentir estando en él —posiblemente sea el sentido del paso del tiempo, la evocacién esotérica del
encuentro con Dios, la visidn romdntica e idilica, la evanescencia de la ruina con la promesa de
desaparecer— lo que despierta esas sensaciones emocionales de angustia y melancolia del retorno a la
tierra —segun Lynch (1975, p. 51)— en el fluir del tiempo imperdonable que todo lo arrebata.

Uno se pregunta cOmo se veria ese paisaje en su totalidad hace cuatrocientos afios, con cada
elemento que lo integra y lo hace uno; cdmo vivian los habitantes de ese paraiso, qué tanto perdimos de
su significacién y con cuanto nos quedamos. Ese sentimiento de nostalgia es posiblemente una afioranza
de un momento en la historia que creemos mejor que nuestro presente, con una magia que ahora no
existe.

Lo anterior es una pequena reflexion de como este sistema del desierto evoca en algunos
visitantes los sentimientos de duda, asombro y emociones diversas. Segun la perspectiva posmoderna
de Gonzalez-Varas lbafiez (2014), se basa en la evocacion memorialista: la manera de como las ruinas y
su memoria hacen correr un aliento del pasado a nuestro presente.

La ruina como un portador de historia esta siempre en comunidn con el pasado y la tarea de su
conservacién es de indole casi religiosa. Pero, para Gonzalez-Varas, la manera como la ruina puede

llegar a evocar esas emociones se fundamenta en el derrumbe de las promesas del futuro y en la
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pérdida de la fe en los relatos emancipatorios. Se pensoé que con la modernidad se rompia con el pasado
y que el progreso era la materia prima para la emancipacion de la sociedad. Al diluirse esa ilusién, viene
el desmoronamiento del prometedor futuro que nunca llegé. Como consecuencia de esta desilusion, se
busca la recuperacién de esa afiorada memoria de relatos subjetivos, objetivos o fragmentados donde la
memoria toma protagonismo sobre la historia y su constatacién implicara importantes consecuencias en
el patrimonio y su conservacion.

En cuanto a los valores que estableceran las pautas para la toma de decisiones de la conservaciéon
y restauracion del sistema del desierto —basandonos en El Culto Moderno a los Monumentos de Alois
Riegl (2008, pp. 21-91)— se consideran una serie de valores que pueden caracterizar al patrimonio. Solo
se describirdn los “valores rememorativos”, integrados por el “valor de antigliedad” y el “valor
histérico”, y sus antagdnicos “valores de contemporaneidad”, que consideran el “valor instrumental” y
el “valor artistico”.

Los valores rememorativos tienen su fundamento en la pertenencia al pasado histdrico y en esta
forma de catalogarlos, también tienen sus exigencias muy particulares en cuanto a la restauracién y la
conservacién, segun el criterio a seguir en el tratamiento del inmueble patrimonial.

El valor de antigiiedad estd integrado por las cicatrices del tiempo en el inmueble ligado
intimamente a la memoria, las emociones y su trascendencia desde su construccién. Es perceptible para
todos, producto de experiencias sensoriales; esta presente en la conciencia individual y colectiva de facil
apropiacién por las masas debido a su poder de seduccidn y que puede ser el valor dominante en este
sistema del desierto.

El valor historico es de caracter intelectual: se necesita “saber” para poder ser apreciado y
comprendido y estd condicionado por la experiencia cientifica. Debe considerarse o ser un ejemplo
representativo de una etapa con una marcada evolucién y propuesta creativa de su momento. Su valor
radica en la capacidad documental relacionada con su grado de integridad y completitud como inmueble
patrimonial.

Por otra parte, el valor rememorativo intencionado persigue su vigencia y trascendencia al
mantener vivas las hazafas y su carga simbdlica. En ese proceso de la actualizacién constante del valor
rememorativo, la restauracidon y la conservacion juegan un papel muy importante en la vigencia del
sistema en el presente, pero también estas acciones son un puente que entrelaza con los valores de
contemporaneidad independientes de la relacién con el pasado.

El valor instrumental, como satisfactor de necesidades materiales, esta relacionado con la

busqueda de un uso funcional y utilidad social que le otorgue actualidad al inmueble patrimonial. El
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valor artistico, con una postura claramente subjetiva, estd mas enfocado a satisfacer las necesidades
emocionales, alimentadas por la sensibilidad humana.

Finalizamos esta reflexién con el “valor evocador de la ruina” segun Stanley-Price (2020, p. 30). El
autor expone que al dejarla tal como estd es una manera de evocar al pasado mucho mas efectiva.
Quizas esta postura de la tradicién romantica parezca simplista, pero se ha mostrado interesante en el
turismo que intenta y busca sorprenderse.

7.2. ¢COmo Llegaste a Ser Quien Eres Ahora?

El estado actual de ruina de algunos elementos componentes de este sistema del Desierto de los
Leones, entre los que destacan las ermitas, los senderos y parte del convento, se debe a diversos
factores —antropogénicos, localizacién, clima, ética, y hasta de indole politica— que han provocado un

deterioro que se ha desarrollado de forma lenta, progresiva y en muchos casos casi irreversible.

Figura 95. Localizacion del Desierto de los Leones

Carretera Toluca - México s/n, Cuajimalpa de Morelos, 05020 La Venta, COMX

Causas Antropogénicas

El sistema estd localizado en un entorno boscoso en un area de preservacion ecolégica, declarada
Parque Nacional en 1917, a 2700 m s. n. m. con 1866 hectdreas de terreno (figura 95). Esa gran
extensién territorial tiene como consecuencia el aislamiento de los inmuebles patrimoniales

componentes de este sistema; las distancias entre las ermitas y el convento, ademas de sus largos
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senderos no transitables en algunos lugares, dificultan la posibilidad de mejor vigilancia y
mantenimiento. Lo preliminar deriva en el actuar del factor antropogénico: vandalismo —romper
candados de puertas, hacer fogatas dentro de las ermitas, destruccién de secciones de muros y ventanas
—, grafiti, falta de servicios de sanitarios accesibles a corta distancia. Esto determina que los paseantes
utilicen las ermitas como depésitos de desechos humanos y de basura.

La falta de un proyecto de caracter informativo y didactico es otro factor que influye en la pérdida
de memoria y apropiaciéon del patrimonio. Los paseantes no conocen el significado del desierto
carmelitano o qué elementos integran al sistema. El ejemplo de las ermitas es claro: no hay informacién
clara de su localizacién, uso o informacién relevante que sirva para la toma de conciencia del valor del
inmueble como patrimonio.

La cuestién politica es un factor decisivo en la conservacidon de los componentes del sistema
patrimonial. Actualmente el Desierto de los Leones se encuentra bajo tutela de la alcaldia Cuajimalpa de
Morelos donde el tema de la conservacidn no ha tenido la importancia que merece y genera un impacto
importante en el desgaste y deterioro de muros, pisos y en todo el conjunto: el uso como espacio de
renta para fiestas y eventos, el desgaste entre el montaje y desmontaje de mobiliario para los eventos,
la falta de instalaciones y de tratamiento de aguas residuales, drenajes deficientes y procesos crecientes
de gentrificacién.

Clima

El clima es otro determinante en cuanto al estado de conservacién de los inmuebles patrimoniales. En el
caso del Desierto de los Leones, se caracteriza por la presencia de clima templado con lluvias de verano,
precipitaciones invernales, semifrio y frio himedo en invierno, y fresco subhimedo en los limites del
parque. En el norte del parque predomina un clima fresco subhimedo con temperatura promedio de
doce grados centigrados. En la region poniente del parque prevalece un clima semifrio que oscila entre
los nueve y los once grados centigrados.

Como consecuencia, este estado casi permanente de humedad, la gran cantidad de manantiales y
los veranos con lluvias abundantes han provocado deterioro en las fabricas de las ermitas y la
destruccién de algunos pavimentos de los senderos que las comunican. Otro efecto del clima es la
proliferacién de flora pardsita, como los arbustos que dafian las mamposterias, y la colonizacién
biolégica, donde destacan musgos, liquenes y algas, que se instalan sobre muros, cubiertas, pisos de las
ermitas, en el convento y en el sistema hidrdulico. Todo esto provoca deterioros al mantener la

humedad en los inmuebles.
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Sismos

El Desierto de los Leones se encuentra localizado en la zona | de lomas, lo cual no genera problemas
graves en cuanto a deterioros sismicos, pero los inmuebles si presentan desplomos de hasta 10 cm en
sus muros debido a asentamientos irregulares del terreno y a erosién debido a grandes corrientes de
agua de lluvia que generan grietas y fisuras. Se puede decir que es parte de un nulo trabajo de

mantenimiento.
Daios

El tema del deterioro de los componentes se realizd en todas las ermitas, pero es muy extenso para
poder explicarlo a profundidad. Por esta razén se hara un diagndstico sobre cdmo se han manifestado
los factores antes mencionados en la ermita San José, como ejemplo, ya que todas las ermitas, al tener
el mismo tipo de fabricas, presentan en mayor o menor grado deterioros de la misma naturaleza. A
continuacioén, en la figura 96 se describe de manera grafica.

En la planta de conjunto se describen a grandes rasgos los dafios en las ermitas del sistema.
Algunas presentan grados de deterioro variables, otras —como la ermita San Juan de la Cruz— casi
desaparecen, Santa Bibiana ya no existe en la actualidad y la ermita Santa Magdalena se encuentra en el
olvido total, posiblemente condenada a su extincién en algunos afios. Los senderos y caminos tienen
erosiéon y pérdidas de secciones que afectan su uso en diferentes grados.

El andlisis de los dafios se realizé en todas las ermitas, pero por cuestiones practicas solo se da el
ejemplo de la Ermita San José, se observa que presentan el mismo tipo de dafios en diferentes niveles
algunas por su lejania, como es el caso de la ermita Santa magdalena, se encuentra en el total olvido y

pareciera que se le condena a una extincién muy cercana.
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Figura 96. Deterioros: Planta de Conjunto
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La cubierta de la ermita San José (figura 97) presenta un gran nimero de grietas y fisuras, tanto

en el intradds como en el extradds, lo que provoca que la humedad se difunda y propicie la colonizacién
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biolégica con musgos, algas, liquenes, y posteriormente la erosién y pérdida de los aplanados. Se
observa destruccion de la capa de impermeabilizante y secciones del enladrillado, y obstruccion de los
desagties. El vandalismo también impacta en este deterioro, como los grafitis.

Figura 97. Deterioros: Cubierta de Ermita San José
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Los pisos interiores de las ermitas (figura 98) presentan el mismo sistema constructivo a partir de
un aparejo de ladrillo rojo recocido en forma de espina de pescado, con junta de mezcla de cal y arena.
Presentan un grave problema de erosién, pérdida de piezas y secciones, desgaste, destruccion de juntas,
secciones desniveladas, humedad producto del dafio de las cubiertas, vandalismo en puertas y ventanas,
colonizacidn bioldgica en muros tanto interiores como exteriores.

En algunas ermitas se construyd un piso de madera que presenta detrimentos como putrefaccién,
humedad y pérdida de secciones. Los pavimentos exteriores construidos a base de piedra a hueso

presentan destruccidn de secciones, desniveles que generan baches, pérdida de piezas.

Los muros construidos con mamposteria mixta de piedra, tezontle y ladrillo de barro con mezcla
de cal y arena presentan grietas y fisuras de gran consideracion; pérdida de secciones, piezas y juntas;
exfoliaciones en piezas de cantera; graves problemas de humedad ascendente y descendente que
derivan en colonizacién biolégica y caida de aplanados, enlucidos o pintura de acabado final; erosion en
muros y vandalismo con grafiti (figuras 99, 100y 101).

Las fabricas de los enmarcamientos de puertas y ventanas son a partir de piezas de cantera gris
con juntas de cal y arena, en algunos casos con aplanado de mezcla de cal y arena. Presentan deterioros
como exfoliaciones, moldeos y empastes mal elaborados, pérdida de piezas, reposiciones mal
ejecutadas, flora pardsita y pintura grafiti. Los detrimentos que presentan las puertas y ventanas son:
pérdida de puertas originales, algunas protecciones de herreria han perdido su capacidad de trabajo,

destruccién de secciones y acabados finales, pintura grafiti.

Las bévedas —el intradés— muestran pérdida de acabados como aplanados y pintura a la cal,
grietas, fisuras, humedad producto de falta de mantenimiento y acabado del impermeabilizante en las
cubiertas. La infraestructura hidraulica exhibe destruccion de secciones de las atarjeas con pérdida de
acabados y piezas, cajas de agua en mal estado de conservacion debido a la erosién y falta de juntas,

ademas, algunas letrinas estan destruidas y llenas de escombro y basura.



Figura 98. Deterioros: Pisos de Ermita San José
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Figura 99. Deterioros: Fachada Norte de Ermita San José
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Figura 100. Deterioros: Fachada Suroeste de Ermita San José
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Figura 101. Deterioros: Fachada Este de Ermita San José
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7.3. El Itinerario Cultural: Camino para la Conservacién del Patrimonio

El antiguo sistema del Santo Desierto de Nuestra Sefiora del Carmen, Santo Desierto de Cuajimalpa o
actual Parque Nacional Desierto de los Leones tiene la deficiencia bdsica de pertenecer a un parque
nacional en cuanto a no poseer una eficaz estrategia de conservacion dadas sus cualidades

patrimoniales sistémicas.

Aunque muchos de sus inmuebles estdn catalogados de forma individual como patrimonio
nacional, no lo estdn de manera conjunta como nos referimos al macrosistema del desierto o de los
subsistemas que contiene, como el de las ermitas o el hidrdulico, y solamente considerando los
elementos tangibles. Dada su complejidad cuenta ademds con elementos intangibles, una

endoestructura, una exoestructura, procesos o mecanismos, entradas y salidas, etc.

El objetivo es finalmente encontrar una gestion que no solo considere algunos elementos
tangibles mas representativos, sino que, en el mejor de los casos, pueda incluir toda su complejidad de
sistemas embebidos para lograr una apropiada conservacion holistica. Para conseguir esto, se revisaran
algunas de las nuevas clasificaciones de los bienes culturales para encontrar alguna que nos ayude con

esta necesidad particular.
Categorias de Bienes Patrimoniales

Segun la Convencidn del Patrimonio Mundial de 1972, los bienes culturales tangibles se clasifican en
monumentos, sitios y conjuntos. Los monumentos son obras arquitectdnicas, de escultura, pintura o
estructuras arqueoldgicas con un valor universal excepcional segun la historia, el arte o la ciencia; los
lugares o sitios son obras del hombre o de este con la naturaleza con un alto valor histérico, estético,
etnolégico o antropoldgico; los conjuntos son considerados como la reunidon de arquitectura con el
paisaje, lo que les confiere un alto valor cultural. Mas recientemente se han sumado a esta clasificacién
las categorias de los paisajes culturales y los itinerarios culturales. Los paisajes culturales fueron
incluidos en 1992 como una ampliacion de los sitios, enfocdndose mas en su relacidon con las sociedades
(parques, paisajes, parques nacionales); los itinerarios culturales, en 2008 como extensiéon de los

conjuntos, pero dando importancia a un flujo humano permanente (Pérez Gallego, 2011, p. 122).

Existe una diferencia conceptual entre los itinerarios culturales y los paisajes culturales que
frecuentemente han sido confundidos o, peor aun, se ha considerado a los itinerarios culturales como
subtipo de los paisajes culturales, incluso por sectores técnicos como en las Directrices Practicas para la

Aplicacién de la Convencion del Patrimonio Mundial. Martinez Yafiez (2010) menciona este contraste:
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Los itinerarios culturales se caracterizan por su movilidad y entrafian una dinamica espacial e intangible de
ida y vuelta que no posee el paisaje cultural, el cual obedece a un criterio mas estatico y restringido, aunque
también posea caracteres evolutivos. El itinerario cultural normalmente abarca numerosos paisajes
culturales diversos entre si. Un paisaje cultural no es dindmico en un contexto geografico tan vasto como el
que potencialmente puede abarcar un itinerario cultural. El itinerario cultural puede haber generado vy

seguir generando paisajes culturales. Pero esto no sucede a la inversa. (p. 199)

Con relacién a la dinamica o movilidad de los itinerarios culturales, hay que enfatizar que se
fundamenta en el gran movimiento interactivo de personas, bienes, ideas, conocimientos, valores y
culturas entre pueblos, o hasta continentes, a través de grandes periodos de tiempo y manifestandose

en su patrimonio tangible e intangible.

Hay otra categoria que tiende a asociarse con los itinerarios: los conjuntos o redes de bienes
seriados. Son el grupo de bienes patrimoniales, naturales y culturales, unidos por un tema o idea, pero
sin un flujo humano en el tiempo entre ellos (v. gr.: haciendas de cacao, catedrales coloniales). También
existe una tendencia a relacionar a las rutas turisticas culturales (ruta de Humboldt, ruta de Allende,
etc.) —que son recorridos actuales que conectan zonas con diversos atractivos— con los itinerarios
culturales, pero un itinerario cultural puede convertirse en una ruta turistica y no es posible de forma

opuesta (Pérez Gallego, 2011, p. 123).
Caracteristicas de los Itinerarios Culturales

El punto de inflexidn que inicié la inclusion, investigacion y controversia de los itinerarios culturales
fueron la consideracion del Camino de Santiago como primer itinerario cultural europeo en 1987 por el
Consejo de Europa, el posterior reconocimiento por la UNESCO como Patrimonio Cultural Mundial en
1993 y las posteriores consideraciones de los expertos del ICOMOS y la UNESCO. No obstante, no
guedaron resueltas todas las contradicciones a tal punto que el Unico patrimonio reconocido

explicitamente por la UNESCO como itinerario cultural es el Camino Real de Tierra Adentro®®, en 2010.

El itinerario cultural comprende corredores, rutas, vias, circuitos o caminos —conectar dos puntos
fisicos— que ganan un destacado valor histdrico o artistico y que explican la evolucién cultural de
algunos paises, regiones o comarcas mientras cualifican y dan valor a estos territorios (Gonzalez-Varas

Ibafiez, 2018, p. 73).

*® También conocido como Camino a Santa Fe. Era una ruta comercial de 2560 km que iba desde la Ciudad de
México hasta la ciudad de Santa Fe, Nuevo México, Estados Unidos, en uso desde el siglo XVI hasta el XIX.
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Existe una divergencia y polémica en cuanto al establecimiento de los itinerarios culturales por el
Consejo de Europa frente a las directrices del ICOMOS. En el primer caso se han formulado como hitos
aislados en un territorio de monumentos o ciudades donde prevalece el asunto histérico, aunque no
haya una infraestructura fisica real de transporte-comunicacién. De esta forma puede haber una

confusidn con las rutas turistico-culturales (Gonzalez-Varas Ibafnez, 2018, pp. 76-77).

También existen limitaciones al reconocimiento de las candidaturas patrimoniales complejas o
extensas donde solo se ha incluido de forma aislada alguno de sus elementos o relacionandolas con una
tipologia mas comun, como la de paisajes culturales. De manera opuesta, existen extensiones al
itinerario cultural como la reciente candidatura conjunta entre Espafia, Eslovenia y México sobre el
binomio mercurio-plata del Camino Real Intercontinental. El propio Centro del Patrimonio Mundial ha
reconocido la necesidad de desarrollar nuevos principios para el patrimonio multidimensional y

transcontinental (Martinez Yafiez, 2010, p. 201).

La definicién de itinerario cultural es: “Toda via de comunicacién terrestre, acuatica o de otro tipo,
fisicamente determinada y caracterizada por poseer su propia y especifica dindmica y funcionalidad

histdrica al servicio de un fin concreto y determinado” (ICOMQOS, 2008).
Asimismo, debe reunir las tres siguientes condiciones:

a) Ser resultado y reflejo de movimientos interactivos de personas, asi como de intercambios
multidimensionales, continuos y reciprocos de bienes, ideas, conocimientos y valores entre pueblos, paises,
regiones o continentes, a lo largo de considerables periodos de tiempo.

b) Haber generado una fecundacion multiple y reciproca, en el espacio y en el tiempo, de las culturas
afectadas que se manifiesta tanto en su patrimonio tangible como intangible.

c) Haber integrado en un sistema dindmico [énfasis afiadido] las relaciones histéricas y los bienes

culturales asociados a su existencia. (ICOMOQOS, 2008)
La carta establece como elementos definitorios de los itinerarios culturales:

- Contexto. Natural o cultural.

- Contenido. Debe apoyarse en elementos fisicos tangibles, como la via de comunicacién y el
resto de inmuebles. Los elementos intangibles dan sentido y significado a los elementos del
conjunto.

- Valor de conjunto compartido. Se afirma la supremacia del valor del conjunto por encima del
de la suma de sus elementos individuales.

- Caracter dindamico. El itinerario actla como cauce de influencias culturales reciprocas.
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- Entorno. Geografico y cultural.

A continuacidn se mencionan algunos de los indicadores especificos: la estructura de la via de
comunicacion, los datos histdricos de su utilizacidn, las construcciones asociadas a la funcionalidad del
itinerario, elementos de comunicacion, manifestaciones culturales compartidas (practicas, tradiciones,
costumbres y usos comunes de cardcter religioso, ritual, linglistico, festivo, culinario), influencia

reciproca en musica, literatura, arquitectura, artes plasticas, artesania, ciencia, técnica, tecnologia.
Posteriormente en la carta se establece una clasificacién de los itinerarios en seis tipos:

¢ Atendiendo a su dimension territorial: local, nacional, regional, continental o intercontinental.

¢ De acuerdo con su dimension cultural: dentro de una region cultural determinada o a lo largo de
diversas areas geograficas...

* Por su objetivo o funcidn: social, econémico, politico o cultural. Estas caracteristicas pueden tener
una naturaleza compartida en un contexto multidimensional.

* Por lo que se refiere a su duracidon temporal: los que ya no se utilizan, o los que contindan
desarrollandose.

 Por su configuracion estructural: lineal, circular, cruciforme, radial, o en red.

¢ En cuanto a su marco natural: terrestre, acuatico, mixto o de otra naturaleza fisica. (ICOMQOS, 2008)
Pérez Gallego (2011) por su parte, divide los tipos de itinerarios culturales en:

- Econdmicos.
- Produccién de materias primas (Itinerario del cacao o del petréleo).
- Intercambio comercial (caminos reales).

- ldeoldgicos-religiosos (rutas de virgenes y santos).

- Histdricos sociopoliticos (misiones de conquista militar y espiritual).

Es importante remarcar el hecho de que la clasificacién de los itinerarios culturales es un
paradigma dindmico dependiente del entorno a través de una perspectiva cientifica que confiere una
visidn mas completa y justa de la historia. Abre un camino para la valoracién, investigacion y proteccion
de bienes relacionados con otros bienes y contextos. Ademas, “al corresponder a una nocién sistémica,
pone el énfasis en las relaciones y procesos, no solo en la visién limitada de cada componente” (Rojas,

2011, pp. 11, 17).

Segulin Rojas (2011) los itinerarios culturales poseen caracteristicas que los diferencian de otros

tipos de bienes porque:
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- Pueden incluir varios tipos de patrimonio cultural.

- Sus valores principales son los del propio itinerario y no los de sus componentes individuales.
Si es el caso, su Valor Universal Excepcional (VUE) es global.

- Son formados por la historia; no se proponen ni se disefan.

- Son bienes muy complejos o estratificados.

- Su gestion —incluyendo su estudio y conservacién— debe ser holistica, multidisciplinar,

integral, de cooperacidon multiregional y sin olvidar su valor de conjunto o sistema (pp. 10-11).

Por medio del cardcter dindmico —comunicacidn cultural— de los elementos definitorios es como
el patrimonio puede ser apreciado en su auténtica dimension espacial e histérica que contribuye a la
correcta conservacion integral y sostenible del conjunto. También el entorno —de los elementos
definitorios— es fundamental para su comprensién, conservacidn y disfrute del itinerario cultural; la

carta establece que:

La proteccidon y conservacion de los Itinerarios Culturales exige un conocimiento profundo de las
caracteristicas histdricas, naturales y culturales de su entorno. Las intervenciones que resulten necesarias
deberdn integrarse en ese contexto respetando sus rasgos definitorios, facilitando su lectura y no

distorsionando el paisaje tradicional, ya sea este natural, cultural o mixto. (ICOMQS, 2008)
El Desierto de Cuajimalpa —o de los Leones— como lItinerario Cultural

El Desierto como Sistemas Anidados. Al analizar los componentes del Desierto de los Leones se
encontrd que no solo existian elementos tangibles, sino también intangibles con multiples relaciones. De
esta forma se identificé que no se trataba de un conjunto de elementos sino de un sistema conformado

por una estructura propia y otros sistemas embebidos:

- Historia y arquitectura de la OCD — componente ideoldgico.
- Génesis del desierto carmelitano — entorno.

- Contexto del Desierto de Cuajimalpa — entorno.

- Ermitas del Desierto de Cuajimalpa — componente fisico.

- Alegorias carmelitanas — exoestructura.

- El agua y la infraestructura hidraulica — endoestructura.

- Fray Andrés y los métodos constructivos — mecanismos.

Se puede considerar que el sistema del Desierto de los Leones incluye a su vez varios subsistemas
como el de las ermitas, los subsistemas hidraulicos, sanitarios y alimentarios, y el del cenobio o

convento (el antiguo o el nuevo).
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El Sistema del Desierto como Itinerario. Como se mencionaba al inicio, la conservacion de todos
estos elementos complejos, tangibles e intangibles, tiene el problema de que el Desierto de los Leones
se encuentra dentro de un parque nacional y, al mismo tiempo, solo algunos de sus elementos

individuales tangibles se encuentran catalogados y tuvieron alguna intervencién.

Con base en la clasificacién de los bienes patrimoniales revisada anteriormente, se encuentra que
los itinerarios culturales concuerdan perfectamente con nuestro sistema bungiano. Esto se confirmara
revisando las caracteristicas de los itinerarios promulgadas por el ICOMOS y para mostrar que no
necesariamente todos los itinerarios culturales deben ser estructuras gigantescas continentales o
transcontinentales, reales o con alguna finalidad politico-econémica controversial: el Camino de
Santiago, el Camino Real de Tierra Adentro, el Camino Real Intercontinental, la ruta europea de las

abadias cistercienses, la Ruta de Don Quijote, etc.:

- Definicidn. El itinerario cultural es toda via de comunicacién fisicamente determinada y que

posee su funcionalidad histdrica al servicio de un fin concreto. El Desierto de Cuajimalpa es
una via de comunicacion terrestre entre los diferentes elementos del sacromonte-eremitorio
de forma interna: ermitas, cenobio y vias procesionales a través del sacromonte. Sin embargo,
también habia comunicacién terrestre con otras casas carmelitanas préximas: el colegio y la
huerta de San Angel.
Se puede afiadir un poco de mas complejidad a este esquema si se toma en cuenta el
continuo flujo, de ida y vuelta, de visitadores, provinciales y otros miembros del entorno
politico-religioso entre la provincia de San Alberto en Nueva Espafa y Espafia: un flujo
transcontinental de tipo maritimo, principalmente.

- Las tres condiciones del itinerario. a) Como se vio, si es reflejo y resultado principalmente de
un movimiento interactivo de personas dentro del sacromonte-eremitorio-cenobio, entre
casas carmelitanas cercanas y, del otro lado del Atlantico, con Espaiia; del mismo modo, hay
un intercambio reciproco de ideas, conocimientos y valores entre esos elementos durante los
dos siglos de su funcionamiento. b) Hay una fecundacion miltiple y reciproca de las culturas
que se cristalizé en su patrimonio tangible e intangible: desde la materializacién de un
desierto carmelitano para frailes eremitas, hasta la implementacién de los subsistemas por
arquitectos y tracistas de la orden con el trabajo de indios de repartimiento. c) Se integraron

en un sistema dinamico las relaciones histdricas con los bienes culturales de una orden de la
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Contrarreforma que inicialmente tenia fines evangelizadores en Nueva Espafia, para la

Corona, pero que finalizé con un esquema contemplativo.

Los elementos definitorios y los indicadores especificos se han expuesto con mayor profundidad
en la descripcidn del sistema: entorno, componentes fisicos e ideoldgicos, estructura y mecanismos. En

cuanto a la clasificacion de los itinerarios se pueden detallar las siguientes caracteristicas:

- Dimension territorial. Ya se habia especificado anteriormente que se trata principalmente de
una dimensién local, aunque también se extiende de forma regional e intercontinental.

- Dimensioén cultural. Se trata de la expansién de la OCD al Nuevo Mundo.

- Objetivo. Se buscaba la formacion de frailes peninsulares de la OCD, junto con unos pocos
criollos, para fines evangelizadores en los territorios mundiales conquistados por Espafia y
que finalmente terminé como un emplazamiento y una orden contemplativa.

- Duracién temporal. Durante dos siglos fue utilizado el emplazamiento de forma dindmica
hasta cambiar su localizacién a Tenancingo.

- Configuracién estructural. El itinerario se trata basicamente de una estructura radial-circular,
por la disposicién de los elementos del eremitorio y cenobio en el sacromonte.

- Marco natural. La via de comunicacién principal es terrestre a través del sacromonte. A ello

pueden sumarse los otros casos de comunicacidn regional o transcontinental referidos.

Una vez que se ha demostrado que el sistema del Desierto de Cuajimalpa y su sistema de ermitas
corresponden a un itinerario cultural, se propone el siguiente itinerario basado en la ruta ldgico-
funcional del desierto cuando era utilizado y también tomando la referencia de las crénicas carmelitas

(figura 102).
El Itinerario como Via para la Conservacion del Patrimonio

Como se manejo desde el inicio, finalmente no es tan importante la categoria patrimonial con la que se
pueda identificar nuestro sistema del Desierto de los Leones y sus sistemas incluidos: el objetivo es que
dadas sus caracteristicas se pueda desarrollar e incluir en una gestidn holistica de conservacién de todos
y cada uno de sus elementos, tangibles e intangibles, como un todo orgdnico complejo y dinamico. Y la
gestidon de conservacidon que concuerda con esta necesidad del sistema es la inherente a los itinerarios
culturales con los que, como se analizé anteriormente, coincide perfectamente. Para ello se deberia

proceder con las siguientes etapas: identificacidn, interpretacion y conservacién.
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Identificacion. La Carta de Itinerarios Culturales establece considerar algunas de las

manifestaciones siguientes para esbozar la identificacién y valoracién de un itinerario cultural:

e Expresiones de procesos dinamicos sociales, econdmicos, politicos y culturales que hayan generado
intercambios entre diversos grupos culturales relacionados entre si;

e Caracteristicas distintivas y compartidas en distintas areas geograficas y culturales conectadas por
lazos histdricos;

* Manifestaciones de movilidad y relaciones entre pueblos o grupos étnicos de diferentes culturas;

¢ Rasgos culturales especificos enraizados en la vida tradicional de diferentes comunidades;

e Bienes patrimoniales y practicas culturales - tales como ceremonias, festivales y celebraciones
religiosas representativos de valores compartidos entre diferentes comunidades dentro de una o diversas
areas culturales e histdricas - relacionados con el sentido y funcionalidad del propio Itinerario. (ICOMQOS,

2008)

En el proceso de identificaciéon se deberdn examinar todos los puntos expuestos en las
caracteristicas de los itinerarios culturales: definicidn, sus tres condiciones, los elementos definitorios,
los indicadores especificos y la clasificacion. Asimismo, tomar en cuenta: su funcionalidad especifica, los
valores tangibles e intangibles generados por su dinamica, su configuracién estructural, su contexto
geografico e historico, su entorno natural y cultural, sus relaciones con el paisaje, su duraciéon temporal y

su dimension simbdlica y espiritual (ICOMQOS, 2008).
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Figura 102. /tinerario Cultural de las Ermitas del Desierto de los Leones

Ermita San Juan de la Cruz
1_4 L ) .
A

Ermita Santa Bibiana ¢

i f gqueqta Deserto

-4 T 6~ :

Ermita La Soledad /

5

Ermita San Elias
(Santa Teresa)

/9

Fé%?&?n‘& Trinidad "
< 4

N Hmn&a Santa Maria
<’ Magdalena

FBmGon def Ruerto)

¢ RUTA DE ITINERARIO
Ermita San Alberto

Interpretacion. Con base en las caracteristicas de los itinerarios culturales se sugieren los

siguientes criterios de interpretacién como parte de su gestion:

- Transmitir sus valores como conjunto, desde el general hasta los de los componentes: son tan
importantes los monumentos como las obras de ingenieria, los paisajes y el patrimonio

vernaculo.



170

- Acentuar la integridad incluyendo las posibles discontinuidades.

- Respetar la autenticidad sobre todo cuando entren en juego aspectos mercantiles.

- Considerar los valores y el patrimonio intangible. Son los que brindan sentido y significado a
los elementos integrantes del conjunto; siempre hay una relacién entre ambos.

- Exposicidn interesante, sencilla y activa (Rojas, 2011, p. 11).

Conservacion. La cultura de los planes de manejo y gestién del patrimonio apenas se esta
desarrollando. Como menciona Gomez Arriola (2011): “En México se tienen como referentes mas
inmediatos los planes de manejo aplicados en areas naturales protegidas que si cuentan con un
reconocimiento legal” (p. 36). Afortunadamente, como precedente internacional europeo y mexicano,
se tienen como ejemplo los planes de gestidén desarrollados para los numerosos itinerarios de Espafia,

Europa (el Camino de Santiago) y el Camino Real de Tierra Adentro en México.
Algunos de los elementos comunes para el manejo de un itinerario y sus componentes son:

- Preservacion del patrimonio natural.

- Restauracién, conservacion y uso adecuado del patrimonio cultural.

- Control del uso del suelo.

- Interpretacion y presentacién del itinerario.

- Desarrollo de MiPyMes y turismo cultural con participacion comunitaria.
- Comunicaciones y seguridad.

- Manejo de agua (Gomez Arriola, 2011, p. 51).

El itinerario cultural exige una metodologia especifica para su investigacion, valoracion,
proteccion, conservacién, uso y gestion. Con base en las dimensiones fisicas y su valor de conjunto, se
requiere un sistema de gestion integral. Se debe iniciar con la identificacién global del itinerario junto
con los inventarios de todos los bienes comprendidos y el diagndstico de su situacidon que servird para el
plan estratégico de conservacién de todos y cada uno de sus elementos. No es suficiente garantizar la
proteccion de sus elementos patrimoniales y su entorno de forma parcial o aleatoria ni sin un sistema

coordinado de medidas legales (ICOMOQS, 2008).
7.4. Refuncionalizacidn con Fines Didacticos

Resignificar el pasado en el presente y lograr el vinculo de todos los componentes que conforman al
sistema del Desierto de los Leones es el reto que ahora tomamos para poder transmitir a las

comunidades estos valores y significados patrimoniales a través de paseos interpretativos e itinerarios
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culturales. En esta propuesta es necesario establecer un plan de proyecto de restauracién lo mas

integral posible como parte de la estrategia de conservacion.

Tal vez intentar restaurar todo el sistema sea una vision romantica para la cual se necesita un
esfuerzo conjunto entre los involucrados: la falta de empatia por parte de las autoridades actuales —
gue tienen a su cargo al Desierto de los Leones— para aceptar la implementacién de una propuesta de
conservacién patrimonial, por lo que se vislumbra un futuro muy incierto en cuanto a su sobrevivencia.
Se pretende revertir esta situacion con un plan de accién que involucra las siguientes propuestas y nos
hemos inclinado por la refuncionalizaciéon®’ como una de las opciones de conservacién para dos de las
ermitas y su respectiva infraestructura hidraulica. Mostarda (2007) la define asi: “La refuncionalizacion
implica un rol de cambio, de nueva funcidn, de necesidades actuales, de potencialidades futuras versus
las tareas de conservacién o restauracion, tendientes a mantener o retornar el estado pasado de una

obra” (p. 45). Se le asocia con la reutilizacién adaptada.

Una vez que se han establecido senderos y recorridos didacticos del itinerario o paseo
interpretativo como concepto fundamental de este proyecto de conservacion, se contempla la
restauracién de dos ermitas —la del Patriarca San José y la de San Elias, localizadas en la parte norte del
sistema—. Se pretende su refuncionalizaciéon con fines educativos, didacticos y representativos que
incluye la linea de atarjeas que dota de agua al inmueble. Asi, se recrea el ambiente, mobiliario y curso
del agua, desde su paso por el huerto, su entrada en la letrina y finalmente su salida. Dentro de esa
propuesta también se busca la apropiacion y revitalizacidon del espacio que forma el vinculo temporal y

espacial para ser usado como area de eventos culturales, proyecciones, performance, exposiciones y

otras actividades al aire libre, dentro del area de estas dos ermitas.

La propuesta de restauracion de la ermita del Patriarca San José, que se presenta a continuacion,
es un ejercicio modelo al considerar que todas las ermitas tienen fabricas y deterioros similares. Se elige
ademas esta ermita por dos causas: porque arquitectdonicamente es una de las que presentan mas
deterioros, y simbdlicamente por haberse fundado como la porteria de entrada al sistema, es decir, el
inicio de la vida de clausura. Se apela por la minima intervencidn o una restauracidn de tipo excepcional:
se detiene donde hay una hipdtesis, se prefiere la conservacién o consolidacidn a la restauracidn, las

adiciones —reintegraciones o integraciones— seran minimas y simples en lo posible.

37 . . ™ . .
La palabra no aparece todavia en el DRAE pero es ampliamente utilizada en la literatura de conservacién
arquitectonica.
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En la figura 103 se presenta la propuesta general de intervencion y los anexos de servicios como

integraciones al sistema del Desierto de los Leones.

Con el diagnéstico del estado actual de deterioros podemos proponer e implementar las acciones
de intervencién y conservacion para las ocho ermitas existentes del Desierto de los Leones®. Partiremos

de una serie de trabajos preliminares que comprenden:

- Limpieza de elementos en general a base de una solucidén de detergente neutro no idnico
(Canasol NF 1000). Se realizarad agregando 5% por cada litro de agua que se colocard en un
aspersor de baja presion y se aplicard hasta lograr que se saturen los elementos. Se permitira
un tiempo de reaccién de 10 minutos a la solucién jabonosa y posteriormente se cepillara la
superficie enjabonada con cepillo de raiz. Una vez terminado este trabajo, se procedera al
enjuague con maquina hidrolimpiadora a presién maxima de 57 PSI.

- Elaboracidon de calas en dareas indicadas para determinar las fabricas de intervenciones
anteriores: retiro del aplanado (en su caso) realizando un corte con disco. Considerar una
seccidon promedio de 50x50x40 cm.

- Hidrofugacion de fachadas e interiores diversos a base de Wacker BS 290, diluido en solvente

aromatico en proporcién 1:15, aplicado por aspersion a tres manos.

38 . .z . . .2 .. . .
Las acciones de restauracién y refuncionalizacion se limitan a las dos ermitas que se mencionaron.
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Figura 103. Planta de Conjunto de Propuesta de Intervencion
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Liberaciones

Significa eliminar elementos que han sido afiadidos por diversas causas al edificio, que no tienen un

valor estético, histdrico, que cambian la morfologia del espacio y afectan significativamente a su

estructura, funcionamiento, expresion pldstica o arquitecténica. Se presentan a grandes rasgos las

acciones basicas a realizar en la ermita del Patriarca San José:

Liberacion de flora parasita en diversas areas. Se realiza el corte en el tallo de la planta,
dejando aproximadamente 5 cm visibles a fin de aplicar inyeccidon diaria de diésel sin dilucion
durante por lo menos 20 dias hasta lograr que la raiz se seque y permita extraerla completa
por medios manuales.

Eliminacién de vegetacién parasita en el caso de musgos, liquenes y algas en fachadas. Se
aplica con brocha herbicida, por siete dias como minimo, una solucidn de agua con 20% de
peroxido de hidrégeno, 12% cloro para alberca y 7% de bdrax retirando mecanicamente con
cepillo de cerdas de raiz y limpiando los orificios provocados por la penetracién de las raices.
Liberacién de puertas y ventanas de herreria no originales que han perdido su capacidad de
trabajo. Se deberdn realizar cortes al marco de la herreria para su desmontaje del muro; este
procedimiento se llevara a cabo sin recuperacion.

Liberacién de juntas entre piezas de ladrillo de barro rojo recocido de dimensiones 3.5x14x28
cm en piso, fracturadas o en estado de deterioro, que hayan perdido su capacidad de trabajo.
Liberacion por medios manuales de piezas de ladrillo de barro rojo recocido de dimensiones
3.5x14x28 cm en piso, fracturadas o en estado de deterioro, disgregado, erosionado, que
hayan perdido su capacidad de trabajo.

Liberacion de aplanados en muros y pretiles deteriorados o en mal estado que hayan perdido
su capacidad de trabajo. Retiro con cincel y maceta hasta llegar al material base.

Liberacion de empastes y resanes de concreto y mortero en emboquillados en
enmarcamientos de puertas y ventanas, de hasta 5 cm de espesor, por medios manuales y
herramientas.

Liberacion por medios manuales de piezas o secciones sueltas en muros de mamposteria
mixta con mezcla de cal y arena que han perdido su capacidad de trabajo.

Liberacion de secciones de entortado en azoteas que han perdido su capacidad de trabajo y

presentan grietas y humedad.
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- Liberacion de dinteles de madera en enmarcamientos interiores que presentan deterioros

graves como putrefaccidn y han perdido la capacidad de trabajo.
Consolidaciones (Estabilizacion)

Su objetivo es detener el avance del deterioro de un area o elemento especifico y devolver el trabajo
mecanico a elementos arquitectdnicos, constructivos u ornamentales sin cambiar su apariencia original.

Pueden dividirse en las siguientes acciones:

a) Rejuntado. b) Tratamiento de fallas estructurales superficiales. c) Identificacién y sellado de
filtraciones de agua. d) Drenado de agua de lluvia para evitar filtraciones mayores. e) Resane en
acabados, ya sean pisos, revoques, modelados o decorados en piedra esculpida. f) Remates adecuados

en las partes superiores de los muros de carga o partes incompletas.

- Consolidacién a base de inyeccién de lechada en grietas estructurales con el siguiente
procedimiento: aplicacién de aire con compresora hasta que deje de salir polvo; colocacién de
puertos de inyeccion con tubos de cobre flexibles de 1/2" de diametro, de 35 cm de longitud
en perforacion previa de 5/8" de diametro sobre el muro y con una profundidad de la mitad
de la seccion del muro en cuestion, asentando el tubo con Grout no ferroso; la inyeccién se
realizard con una bomba Moino. Para la preparacion de 10 L de lechada se observara la
siguiente proporcion: 14 kg de cemento puzolanico, 0.08 kg de Pozzolith, 0.84 kg de Flowcable
y 5.32 L de agua.

- Consolidacion de grietas de mas de 5 cm a base de costuras con rajuela de material pétreo, a
base de pasta de polvo de cantera, cal y Primal como aglutinante en proporcién 1:1:5%:
aplicar aire con compresora hasta que deje de salir polvo, se delimitard la junta con cinta
adhesiva, se humectara la superficie y se aplicara la pasta retacando la grieta y se colocara la
rajuela. Posteriormente se retirara el excedente para que el acabado sea como lo existente.

- Consolidacién de elementos pétreos en enmarcamientos de puertas: aplicacion de
consolidante Wacker Oh con brocha sobre areas pulverulentas hasta lograr la saturacion de la
cantera, tres ciclos para lograr una penetracion promedio de un cm. Permitir entre ciclos un
tiempo de absorcion de 30 minutos, cubrir con polietileno el drea tratada por lo menos 14
dias e impedir la humectacion de la piedra.

- Consolidacion de dintel de madera en enmarcamientos de puertas: limpieza previa con
gasolina blanca, aplicacion de retardante para fuego e insecticida, aplicacién de tinta al

alcohol y como acabado final aceite de linaza y cera de abeja a dos manos.
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- Consolidacion de enmarcamientos de cantera en puertas y ventanas: resanar las juntas con
mortero de cal y arena 1:3 y color mineral similar a la cantera. Moldear despostillamientos,
elementos incompletos o desgastados con mortero de cal y arena 1:3 y Sikalatex diluido en
agua al 5% o injertando las partes faltantes, con piedra de la cantera original o similar.

- Consolidacion de secciones de muro de mamposteria mixta que han perdido su capacidad de
trabajo: limpieza, retiro de material suelto, suministro con materiales similares a las fabricas.

- Consolidacion de secciones sueltas o con pérdida de juntas con mezcla de cal y arena en
pavimentos interiores de ladrillo rojo de 3.5x14x28 cm: limpieza, retiro de material suelto,
suministro de materiales similares a las fabricas, nivelado de piso.

- Consolidacion de secciones en pavimentos exteriores de piedra de rio: acomodo de piezas
sueltas, limpieza, nivelado de piso.

- Consolidacién de secciones en atarjeas de mamposteria mixta con juntas de cal y arena: retiro

de piezas sueltas, limpieza, nivelado.

Gréficamente (figuras 104-110) se muestran las imagenes de las areas a consolidar y las

propuestas de liberaciones.
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Figura 104. Consolidaciones y Liberaciones de Ermita San José
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Figura 105. Consolidaciones y Liberaciones en Azotea de Ermita San José
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Figura 106. Consolidaciones y Liberaciones en Fachada Norte de Ermita San José
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Figura 107. Consolidaciones y Liberaciones en Fachada Sur de Ermita San José
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Figura 108. Consolidaciones y Liberaciones en Fachada Poniente de Ermita San José
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Figura 109. Consolidaciones y Liberaciones en Fachada Oriente de Ermita San José
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Figura 110. Consolidaciones y Liberaciones, Corte Transversal de Ermita San José
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Reintegraciones (Completamiento)

Consiste en reponer elementos constructivos o que por diversas causas se han perdido, mutilado o es

imposible consolidarlos. A continuacidn se explican diferentes condiciones.

- Reintegracion de secciones de mamposteria dafiadas en muros, faltantes, elementos sueltos o
material degradado. Tras la previa liberacion de secciones o piezas, se hara de manera
controlada empleando cincel y macetas ligeras, asi como golpe rasante para evitar dafiar el
area aledaia. Posterior a la liberacién se procederd a aplicacidon de aire con compresora,
humectacién controlada previo al mamposteo, suministro y colocacién de mamposteo con
piedras y piezas de ladrillo en tamafos similares y homogéneos al existente, rejuntado y
asentado con mezcla de cemento-cal-arena.

- Reintegracion de piezas de ladrillo rojo de barro recocido en pisos, con medidas aproximadas
de 3.5x14x28 cm. Levantamiento de dimensiones, liberacidn de la pieza existente con cincel y
maceta cuidando de no daiiar las piezas aledaias, colocacién y fijacion de la pieza nueva con
mezcla cal-arena-Primal en proporcién 1:3:5-8%.

- Reintegracion de piezas de piedra gris macheteada con junta a hueso en pisos interiores
similares a las existentes. Previa nivelacion y consolidacién del piso firme cuidando no dafar
las piezas aledafias; colocacion y fijacidon de la pieza nueva.

- Reintegracién de aplanado en muros de hasta 15 metros de altura. A base de mortero de cal y
arena en proporcion 1:3; se afiade aditivo Festerbon respetando granulometria de arena,
niveles y deformaciones existentes.

- Reintegracién de emboquillado en vanos de puertas y ventanas. Mezcla cal y arena en
proporcién 1:2 y adicionando aditivo Festerbond o Sika Latex. Previa preparacion de la
superficie, limpieza y retiro de secciones sueltas o en mal estado.

- Reintegracién de pretiles en azotea de hasta 15 metros de altura. Remamposteo con piezas
similares a las existentes manteniendo dimensiones y geometria; asentadas con mezcla de cal
y arena en proporcién 1:3, y afiadir aditivo Festerbond respetando pafo y deformaciones
existentes.

- Reintegracién de piezas de cantera gris similar a la existente en enmarcamientos de puertas y
ventanas. Con junta de mezcla cal y arena en proporcién 1:2.

- Reintegracién de entortado en azotea de dimensiones y materiales segln calas previas. Con

preparacion para recibir impermeabilizado.
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Reintegracion de puertas y ventanas de madera de dimensiones segln vanos. Retiro de
herreria existente, fabricacion, suministro y colocacidn segin proyecto con madera estufada y
seca, cepillada, canteada; aplicacién de termicida mediante saturacidn a dos ciclos para lograr
una adecuada penetracidn, aplicacion mediante brocha a dos manos de Flame Proof; aplicar
tinta al alcohol, igualando el tono original sin matar la veta; sellador a dos manos y barniz
Polyform semimate a dos manos; colocacion de baguetas.

Reintegracion de pintura elaborada con cal apagada. Preparacién de la superficie, limpieza y
aplicar a dos manos sobre muros y bévedas.

Reintegracidon de jardin en exteriores. Disefio del paisaje, suministro de especies arbdreas y de

ornato, consolidacion del terreno, renivelacion, sembrado de pasto, colocacion de mobiliario.

Integraciones (Innovacion)

Se fundamenta en introducir elementos arquitectdnicos, constructivos, ornamentales o tecnoldgicos

ajenos a la concepcién original que son indispensables para el mejor funcionamiento del inmueble por

razones estéticas o técnicas. Se respetardn los siguientes principios:

a) Se fundamentard o surgird de la composicién arquitectonica. b) Evitard la reconstruccion

basada en hipdtesis o en analogia. c) Llevara la marca de nuestra época. d) Todo complemento sera

menor que la evidencia. e) Los complementos deben ser distinguibles mediante la marca de nuestro

tiempo e integrarse armoniosamente al resto del monumento. f) La marca de nuestro tiempo de ser

distinguible bajo una inspeccidn minuciosa. A continuacion, se indican diferentes procedimientos.

Integracion de sistema prefabricado de impermeabilizaciéon que recibird enladrillado como
acabado final en azoteas para evitar humedades en bdvedas. Previamente se habra realizado
calafateo de ranuras con sellador asfaltico para recibir membrana de impermeabilizacion.
Integracion de gargolas de cantera hasta 10 metros de altura con disefio segun proyecto.
Seran empotradas con mortero de cal-arena-Sika Latex y pernos de latdn; con previa apertura
de caja, limpieza y acondicionamiento en bajadas de agua pluvial, nivelacion y rectificacion de
pendientes.

Integraciéon de mobiliario escenografico de la orden carmelita del siglo XVII, similar al
existente en el Convento del Desierto de los Leones.

Integracion de anexo de servicios que incluye sanitarios, administracion y drea de orientacion
al publico. Se prevé que esta intervencién tenga una accidn de reversibilidad en funcién del

descubrimiento, experimento e innovaciones técnicas y constructivas, asi como de las
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aportaciones que puedan enriquecer en un futuro las técnicas de restauracion. Los detalles se

describen posteriormente (figuras 111-117).

Figura 111. Integraciones y Reintegraciones de Ermita San José
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Figura 112. Integraciones y Reintegraciones en Azotea de Ermita San José
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Figura 113. Integraciones y Reintegraciones en Fachada Norte de Ermita San José
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Figura 114. Integraciones y Reintegraciones en Fachada Sur de Ermita San José
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Figura 115. Integraciones y Reintegraciones en Fachada Poniente de Ermita San José
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Figura 116. Integraciones y Reintegraciones en Fachada Oriente de Ermita San José
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Figura 117. Integraciones y Reintegraciones. Corte Transversal de Ermita San José
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La mejor manera de conservar los edificios es dotarlos de una utilidad —a la sociedad— que
respete su caracter historico y artistico: las adaptaciones deben ser minimas. Deberan contar con
instalaciones adecuadas de tal manera que los visitantes del lugar no causen deterioro y asimismo
servirdn como escenario para performance, exposiciones, proyecciones, conciertos, etc. (ver figuras 118-

121).

Figura 118. Ermita San José Restaurada

Figura 119. Interior de Ermita San José

Nota: Incluye mobiliario escenografico para fines didacticos durante los recorridos interpretativos.
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Figura 120. Ermita San Elias Restaurada

Figura 121. Ermita San Elias con Area de Proyecciones

Nota: Proyecciones en muros y espacios para actividades al aire libre.

Anexo de Servicios

Como parte de la propuesta de integracion se plantean dos anexos de servicios que estan integrados por

sanitarios, servicio médico, administracidn, orientacion al publico, aparcadero de bicicletas. Uno de ellos
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estd localizado en la parte norte, entre la ermita San José y la ermita San Elias. El otro se encuentra en la

zona surponiente, entre las ermitas San Albero y el Calvario (imagenes 122-125).

Figura 122. Planta Arquitectonica del Anexo Norte
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Figura 123. Area de Aparcadero de Bicicletas en el Anexo Norte

Figura 124. Area Administrativa, Anexo Norte
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Figura 125. Area Administrativa y Atencién al Publico, Anexo Norte
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Atendiendo a la condicién de reversibilidad, su construccidon se pretende a partir de sistemas
gavion® tipo caja con dimensiones de 0.50x0.50x1.00m de malla de acero anticorrosién. La caja debe
ser armada con tirantes prefabricados, espirales y grapas, el llenado de material pétreo; es
recomendable que sea de 60 a 200 mm, el llenado en sitio —idealmente con piedra de la regién—,

estructura metdlica (canal monten, perfiles T, vigas IPR), laminas multipanel de calibres variables (figuras

126-129).

¥ se eligio el muro gavién por ser una opcidn no invasiva al entorno, desde el punto de vista ecoldgico, pero, sobre
todo, porque es un método constructivo que permite el principio de reversibilidad expresado por la Carta Italiana
de Restauracién de 1931, la de 1972 y la Carta de Venecia de 1964.
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Figura 126. Detalle de Caja Gavidn
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Figura 127. Corte de Detalle Constructivo del Anexo Norte, con Sistema Gavion
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A continuacidn (figura 128) se muestra la propuesta de intervenciéon de la parte norte que incluye

la integracion del anexo de servicios. Para una mejor apreciacion ir al apéndice b, figuras b7-b9.
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Figura 128. Propuesta de Intervencion, Parte Norte
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PROPUESTA DE RESTAURACION . ANEXO DE SERVIOS PROPUESTA DE RESTAURACION
ERMITA SAN JOSE PATRIARCA INTEGRACION . ERMITA SAN ELIAS

Nota: Estd integrada por la ermita Patriarca San José, la ermita San Elias y la integracién de un anexo de servicios.



201

Figura 129. Propuesta de Intervencion, Parte Norte

Otras Consideraciones
Otros elementos que se han considerado de acuerdo con las cartas de restauracion son los siguientes:

- Mantenimiento. Se pretende que dentro de estas estrategias sea considerado de manera
basica el mantenimiento regular, permanente, adecuado y organizado con investigacion,
inspeccidn, control y seguimiento.

- ldentificacidon de los afiadidos. Los elementos nuevos deben integrarse armdnicamente y
distinguiéndose de tal modo que se vean de cerca pero no de lejos.

- Conservacién de todas las fases. Se recomienda conservar la historia y arte, no se busca la
unidad de estilo. En el caso de la remocién de anadidos, se deberan conservar. Se rechazan
remociones que oculten sus fases a menos que sean limitadas alteraciones perturbadoras,
incongruentes o falsificadoras.

- Conservacion in situ. Se concibe al monumento inseparable de su medio.

- Técnicas de conservacion. Asegurar la estabilidad con complementos con funcién estatica que
no alteren la materia observable.

- Técnicas modernas y tradicionales. Usar las técnicas modernas cuando las tradicionales sean
inadecuadas. Las consolidaciones deben disimularse, pero teniendo cuidado de inserciones
ocultas de materiales especiales de escasa fiabilidad. Se recalca de nuevo el conocimiento y

uso de materiales tradicionales y un apropiado mantenimiento.
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Conservacion o proteccion ambiental. Se prohibe alterar las condiciones ambientales, la
construccion de edificios asfixiantes. Recomienda la supresidon de publicidad, presencia

abusiva de postes o hilos.



203

Consideraciones Finales

El recorrido por este andlisis sobre el sistema de ermitas del Desierto de los Leones todavia no termina y
quizd nunca lo haga, pero a estas alturas se debe hablar de la importancia de los conceptos o
definiciones y del alcance que pueden tener. Frecuentemente se menciona la palabra conjunto en varios
sitios patrimoniales, aunque esta vez abordamos un sistema como una propuesta: en el primer caso se
trata de una coleccion de elementos con alguna propiedad comun que poseen, aunque sea la
aleatoriedad; el segundo caso es mas complejo, con una estructura dinamica peculiar, similar a una

célula o una fabrica.

Algunos espacios patrimoniales tal vez nacieron como un sistema desde su estructura vy
funcionamiento sin que fuera necesario dejarlo explicito en su concepto: un ente viviente donde sus
componentes interactian y estdn interrelacionados, ya sea en sus moddulos fisicos o ideoldgicos,
mediante y con una estructura y un entorno que los ligan y circunscriben, ademas de poseer
mecanismos o procesos con posibles flujos de entrada y salida que cambian algunas propiedades.
Posiblemente muchos de estos sitios han perdido esta significacién o tal vez nunca lo fueron y

conceptualmente siempre actuaron como conjunto, sin funcionar como algo mas.

En el sistema que se estudid, para recapitular algunos de los hitos que marcan su importante
aspecto tripartita histdrico-simbdélico-arquitectdnico, se mostraron los siguientes fendmenos que

muestran su complejidad:

- Entorno. La Contrarreforma como reaccién final al luteranismo, la gestacion de los desiertos
en las 6rdenes contemplativas, la invencion de los desiertos carmelitanos como la fusién del
sacromonte y el eremitorio, los conocimientos hidraulico-arquitectéonicos del renacimiento
del siglo XVI, la historia sociopolitica del Santo Desierto de Cuajimalpa.

- Componentes. La historia de la gestaciéon de la OCD —desde Elias en el Carmelo hasta la
descalcez carmelitana— se plasma de forma ideoldgica en las constituciones y de manera
fisica en las tipologias y en las ermitas de los eremitorios.

- Exoestructura. Esta ideologia alegérica —que comienza con la reforma de Teresa de Jesus en
sus Constituciones y su mistica de Moradas, Castillo Interior o la Subida al Monte Carmelo de
san Juan de la Cruz— fue cristalizada finalmente fisico-conceptualmente por los idedlogos y
arquitectos de la orden en los eremitorios, jardines-huertos cerrados y cenobios de sus
desiertos con sus elementos fractales recreadores del Paraiso, del monte Carmelo, de su

guerra espiritual, etc.
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- Endoestructura. El agua y sus subsistemas hidraulicos asociados constituyen los elementos
qgue permiten relacionar los componentes fisicos e ideoldgicos del sistema del desierto y su
subsistema del eremitorio.

- Mecanismo. La accién del arquitecto-tratadista carmelitano fray Andrés de San Miguel, de la
mano con su estilo herreriano y sus métodos constructivos, establece el mecanismo o proceso

dindmico que da vida a los demas elementos.

En el andlisis de dafios y deterioros del sistema de ermitas y del subsistema hidraulico se observan
algunas constantes comunes en los diferentes elementos: humedad, putrefaccion, flora parasita,
pérdida de piezas, secciones, juntas, aplanados, enlucidos, pintura o impermeabilizante; desniveles,
erosion, grietas y fisuras, grafiti, obstruccién de desaglies. Muchos de estos son causados por la
humedad y el clima, pero otra parte es originada por falta de una conservacién, restauraciéon y

mantenimiento periddicos, y por dafios antropogénicos.

Aunque se planted una propuesta de intervenciédn no invasiva en estos inmuebles y la
infraestructura asociada, se esbozaron dos elementos innovadores en cuanto a la conservacion del
sistema de ermitas: poder reconocer a todos los elementos del sistema como un itinerario cultural de

dimension local y una refuncionalizacion de elementos con fines didacticos.

En cuanto al primer punto, en la constante observacion de las dinamicas humanas en este
sistema, existen actualmente una serie de senderos que son transitados sin orden y sentido; los
visitantes acuden al Desierto de los Leones en busca solo del exconvento para su recorrido y para
fotografias o eventos de bodas o quince afios, del lago de los patos o de la deliciosa comida y antojitos
gue alli se venden... La visita casual a las pocas ermitas ocurre en medio de un desconocimiento total de
su ubicacién relativa, de sus elementos simbdlicos y arquitectdnicos y, globalmente, del disefio,
funcionamiento e historia del desierto. Todavia mas desconocido a la gente es el sistema hidraulico, su

extension, red y funcionamiento.

Si bien una zona cultural no esta en conflicto con su utilizacidon para eventos sociales, culturales,
comerciales —venta de alimentos— o turisticos, si se realizaran bajo una forma mas inteligente podria
multiplicarse decenas o cientos de veces cualquier derrama econdmica o interés que exista
actualmente. La situacidn existente es que la zona estd comprendida en un parque nacional donde solo
algunos elementos unitarios estan catalogados como patrimoniales, mientras los que no lo estan, y el
sistema global por consecuencia, se estan destruyendo gradualmente. Se mostrd que si el sistema del

desierto y sus subsistemas —ermitas, el hidraulico y el convento— son gestionados integralmente como
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sistema, todo lo demas ocurriria automaticamente en un efecto domind: el sistema del sacromonte,
eremitorio y cenobio —y el subsistema hidrdulico— seria colocado en su justa significaciéon, historia e
importancia patrimonial; una vez que son reconocidos de forma holistica con sus elementos intangibles
—mas entorno, endoestructura, exoestructura y mecanismos— se inicia el punto de inflexién para la
investigacion, valoracién, proteccidn, conservacion, interpretacién, uso y gestion de todos y cada uno de
sus elementos tangibles e intangibles; la interpretacion da lugar a la presentacién del sistema; se
preserva el patrimonio natural con su correcto significado; se incluye la participacién comunitaria, el
desarrollo de MiPyMes y de un turismo cultural a una zona, edificaciones y entorno que ya han
centuplicado su valor cultural y simbdlico. Esto se lograria si se pudiera reconocer al sistema como un

itinerario cultural local —al menos— e incluso transcontinental.

De la mano del itinerario esta la refuncionalizacidn de elementos del sistema con fines didacticos:
dicen las cartas internacionales de conservacion y restauracién que la mejor forma de conservar el
patrimonio es dandole un correcto uso que no sea ajeno al que originalmente tenia. También menciona
la carta de itinerarios culturales que un elemento muy importante es la forma de la presentacion del
patrimonio. A nuestro parecer pueden ser dos caras de una misma moneda y si a ello se afiaden algunos
elementos de mas atraccidén sociocultural no invasiva —como centros de senderismo, ecoturismo o
culturales diversos—, se potencia aun mas el alcance de la conservaciéon de un sistema que en unos
pocos afios quedara destruido en su forma holistica que de momento apuesta por la atraccion de una
arquitectura derruida, unos puestos de quesadillas y un jardin para bodas: después de cuatro siglos, un
triste fin para el Unico desierto carmelitano del Nuevo Mundo, del Unico tratadista de Nueva Espafa —
con su tratado en Texas— y del legado de santa Teresa y la OCD en cuanto a su mistica

contrarreformista-cristiana-contemplativa en Indias.
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Apéndice A. Cronologia de las Ermitas del Desierto de los Leones

Tabla Al. Cronologia del Contexto Histérico

Aio Acontecimientos
Imperio mexica: desde la fundacidon de Tenochtitldan en 1325 hasta su caida y la captura
1325-1521 las . .
del ultimo tlatoani, Cuauhtémoc.
Imperio espafiol: desde el fin de la Reconquista con la caida del reino nazari de Granada
1492-1898 . . . . . . e
por los reinos de Castilla y Aragén, hasta la pérdida de las islas del Caribe y Filipinas.
Descubrimiento de América por la expedicién espafiola dirigida por Cristébal Coldon por
1492 mandato de los Reyes Catdlicos, Isabel de Castilla y Fernando de Aragén. El papa
Alejandro VI otorga a los Reyes Catélicos la autorizacion de la evangelizacion de las tierras
descubiertas: inicio de la conquista espiritual.
1517 Las 95 tesis de Lutero en Wittenberg: inicio de la Reforma protestante.
Los mexicas se rinden y Herndn Cortés conquista Tenochtitlan. El dltimo emperador
azteca, Cuauhtémoc, es tomado prisionero y posteriormente ejecutado. Cortés pide a
Carlos | franciscanos y dominicos para ensefiar la religion catédlica a los conquistados.
1521 El papa Ledn X concede la bula Alias Felicis que autoriza a las 6rdenes mendicantes
realizar la tarea misional en los nuevos territorios.
Al consumarse la conquista espafiola Hernan Cortés incorpora a Cuajimalpa a sus
posesiones y mas tarde al marquesado del Valle de Oaxaca.
Arriban a Veracruz primero tres y luego doce franciscanos. Se establecen principalmente
1523-1524 , .
en Michoacan y Puebla.
1526 Llegan los dominicos y establecen sus misiones en Oaxaca y Chiapas.
1533 Llegan los agustinos y se extienden por la Mixteca y Guerrero. Mas tarde se expanden por
la Huasteca de San Luis Potosi y Veracruz, unos afos después a Michoacan.
A Cuauhximalpan, Hernan Cortés le antepone el nombre de San Pedro y le otorga tierras,
1534 igual que a San Lorenzo Acopilco, San Mateo Tlaltenango y San Pablo Chimalpa. Funda los
pueblos Santa Rosa y Santa Lucia.
Concilio de Trento: se redefine la doctrina catdlica y se disciplina a sus miembros
1545-1563
condenando la Reforma.
1562 Primer convento en Avila de la reforma de Teresa de Jesus.
1565 Pio IV confirma la reforma y las Constituciones de la madre Teresa.
1566 Teresa de Jesus se interesa por el trabajo evangelizador.
Arriban los jesuitas con una importante labor misional en el norte del virreinato en
1572 ) ) . . . . .
Chihuahua, Sinaloa, Nayarit, Durango, Coahuila, Baja California y Zacatecas.
1577 Nace Andrés de Segura en Medina Sidonia, Andalucia
Los carmelitas descalzos se independizan de sus hermanos calzados por el breve Pia
1580 . . .
Consideratione de Gregorio XIlII.
Primer Capitulo de los carmelitas descalzos como provincia independiente en Alcald de
1581 Henares: es elegido el primer provincial Gracian de la Madre de Dios y se promulgan las
Constituciones para las religiosas. Se tienen doce conventos de frailes y doce monasterios
de monjas.
Parte barco con cinco descalzos para pacificar las tierras de Guinea, pero murieron
1582 ahogados.
Muerte de Teresa de Jesus en Alba de Tormes.
1583 Se envia grupo de carmelitas a Africa pero corsarios atacan la nave cerca de Cabo Verde.
1584 Tres carmelitas descalzos llegan a Luanda (Angola) y fundan un convento en la ciudad del
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Salvador.

1585

La descalcez carmelita llega a Nueva Espafia con once frailes y el nuevo virrey don Alvaro
Manrique y Zuniga con el cometido de evangelizar en California, Nuevo México v Filipinas.

Nicolds de Jesis Maria Doria es nombrado provincial de los descalzos (corriente
contemplativa de la orden).

1588

Doria extingue la misidon carmelitana hacia Congo.

1590-1593

Se consolida la provincia de San Alberto de Indias de los carmelitas descalzos inicialmente
con cinco conventos (y posteriormente incluiria dieciséis fundaciones de monjes y cinco
de monjas):

¢ Centro, San Sebastian, 1586.

¢ Puebla, Nuestra Senora de los Remedios, 1586.

e Atlixco, Nuestra Sefiora del Carmen, 1589.

* Valladolid (Morelia), Nuestra Sefora de la Soledad, 1593.

¢ Guadalajara, Nuestra Sefiora de la Concepcion, 1593.

1592

El definitorio general de los carmelitas descalzos admite a los yermos como parte de las
edificaciones de la orden.

1593

Clemente VIII, en su constitucion Pastoralis Officii, sienta como constituida la Orden de
los Carmelitas Descalzos: nueva orden monastica escindida de la Orden del Carmen.

Parte Andrés de Segura de Cadiz hacia Nueva Espafia.

1595

Naufraga Andrés de Segura en el canal de las Bahamas.

1596

Licencia carmelitana para fundar una casa en Filipinas.

1597

Los carmelitas viajan a Indias gracias a las licencias gestionadas por el procurador de
Indias, fray José de JesUs Maria, para que los carmelitas pasen a Nuevo México. En un
principio les es negado el paso a tierras nortefias por el virrey Gaspar de Zuiiga, por la
labor franciscana. Este mismo afio el conde de Monterrey los lleva en otra expedicion de
predicacidn y reconocimiento pero no de evangelizacion.

El procurador de los carmelitas, fray Pedro de la Encarnacidn, viaja a la Peninsula Ibérica 'y
tramita la licencia para realizar labores de conversion en Filipinas, asi como para edificar
un desierto en Nueva Espafa para preparar espiritualmente a los carmelitas que irian a
convertir infieles.

1597-1801

Se edifican once nuevas fundaciones en la Provincia de San Alberto de Indias:
e Celaya, Nuestra Sefiora del Carmen, 1597.

¢ Cuajimalpa, Santo Desierto de Nuestra Sefiora del Carmen, 1606.
e Coyoacan-San Angel, Colegio de Santa Ana-San Angelo, 1613.

e Querétaro, Santa Teresa, 1614.

« Salvatierra, San Angelo, 1644.

¢ Tacuba, San Joaquin, 1689.

¢ Toluca, La Concepcidn, 1698.

¢ Oaxaca, La Santa Cruz, 1699.

¢ Orizaba, Santa Teresa, 1735.

¢ San Luis Potosi, San Elias, 1738.

e Tehuacan, Nuestra Sefnora del Carmen, 1745.

¢ Traslado al Desierto del Carmen de Tenancingo, 1801.

1600

Los carmelitas descalzos buscan un sitio idéneo para fundar el yermo en Puebla de los
Angeles con Melchor de Cuéllar como benefactor.

Andrés de Segura ingresa a la orden de los descalzos.

1601

El virrey determina mandar solo por un afio a dos o tres religiosos a Puxinguia y Rio
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Verde, en la frontera chichimeca, pero no aceptaron los descalzos.

Llega el segundo visitador de la provincia y tercer provincial, fray Martin de la Madre de
Dios, con las licencias del rey y las de la orden para fundar el desierto.

1602 Algunos carmelitas son enviados a California en la expedicién de Sebastian Vizcaino.
Se obtiene licencia para fundar una casa carmelitana en Filipinas.
El obispo de Puebla se niega a dar licencia para fundar el desierto en algun territorio de
su jurisdiccidn: inicialmente servirian los carmelitas como coadjutores sin usurpar la
jurisdicciéon parroquial pero al abandonar la actividad misionera generaba una
competencia del clero regular con el secular.
Fundacion de la primera casa de monjas carmelitas descalzas en Puebla: convento de San
José y de Santa Teresa.
Se comienza a buscar un nuevo sitio para el yermo y es encontrado en los montes de
1604 Santa Fe, Cuajimalpa. El virrey da posesion formal del monte, ademas otorga 24 indios de
repartimiento para iniciar la construccion: doce indios del pueblo de Tacuba y doce de
Atlacubaya.
En el capitulo de Pastrana se elaboran constituciones carmelitanas mds rigidas para la
provincia de San Alberto (v. gr. la longitud de las celdas se reduce a 11 pies castellanos)
tomando elementos de todas las érdenes y cdnones de la Santa Sede.
Comienzan problemas con los opositores de la fundacién del yermo en el bosque: desde
el nieto del conquistador y érdenes mendicantes, hasta caciques y pueblos de indios.
1604-1614 | Proceso de beatificacidon de la madre Teresa y finaliza con un breve de Pablo V.
Se celebra una misa en una choza-capilla y queda formalmente fundado el Santo Desierto
1605 de Nuestra Sefiora del Carmen o del Monte Carmelo.
Acarreo por el cerro de los materiales para el yermo.
1606 El virrey Juan de Mendoza coloca la primera piedra del convento del desierto de
Cuajimalpa. Se impone la corriente contemplativa de la orden.
- Comienza la construccion del monasterio del santo desierto con sus diez ermitas
extramuros por fray Andrés de San Miguel quien traza la planta, labra la fabrica, senderea
los bosques y erige las ermitas junto con los frailes y 24 indios de repartimiento. La traza,
que toda fue por orden y medidas del padre fray Martin, fue elaborada con las antiguas
leyes y sefialaban doce pies de celda y lo demas a la discrecion; se da a los claustros y al
cuarto, algo mas de lo que mandaban después las nuevas leyes. También las ermitas se
comienzan mucho mayores. Después de cinco afios y medio de obras, inician los
ejercicios espirituales.
- Se fundan, en algin momento de este periodo, las ermitas:
e El Calvario (se llamo luego Trinidad)
1606-1611 .
¢ San Juan Bautista
e Santa Teresa de Jesus (se llamé luego San Elias)
¢ Santa Magdalena
¢ Santa Bibiana
e E| Patriarca San José
e San Juan de la Cruz (se quedd solo en cimientos)
- La madera, la piedra, la cal y la arena son obtenidos del mismo lugar. Se construye ahi
mismo dos hornos para ladrillos.
- Ocurren incendios en ocho ermitas (San Juan Bautista es quemada dos veces por un
indio de San Bartolomé que fue procesado y decapitado).
1607 Los carmelitas regresan la Parroquia de San Sebastian a los agustinos.
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1607-1642 | Fray Andrés participa en las tareas del desagtie del Valle de México.
1607-1650 Fray Andrés participa completa o parcialmente en una decena de construcciones
carmelitanas y del gobierno del virreinato.
Se funda la ermita de la Oracidn del Huerto de Nuestro Salvador.
Los provinciales recogen al claustro a la mayor estrechura que las nuevas leyes permiten
y se descompuso toda la traza. La iglesia, que habia de ser de bdveda, se cubrié de
1608 madera, y al claustro, que habia de cubrirse de madera, se abovedé. En las ermitas de la
Soledad y Getsemani, que estaban hechas las celdas en alto, se hizo toda la iglesia,
transito, celda y cocina dentro de la iglesia, después se destecharon y deshizo lo alto; la
porteria, nuestra Santa Madre, San Juan, la Magdalena, San Alberto y el oratorio de Santa
Bibiana en pocos dias se hicieron con suma pobreza.
Por las prolijas aguas frias y las neblinas blandas del yermo, no hubo azotea que las
resistiera y al fin se recalan, para cuyo remedio se emploman. También se emploman
algunas ermitas. También se baja el agua cubierta del rio al convento y después se guia a
1608-1632 las ermitas. Se hace en el claustro una pila, y para él y la sacristia se hace un arca dentro
de la despensa. Sobre los cimientos del claustro para regar por ella se hace una atarjea,
arca y cafierias de barro que se trasminan, y los cafios se hacen pequefios de plomo.
Viene el afio de 27 en que principia la inundacidon de México, cuando los montes se
derriten en agua y dura hasta el afio 32; con esto se conserva la humedad en el convento.
1609 Se funda la ermita La Soledad.
1610 Se funda la ermita San Alberto
1614 Los carmelitas abandonan California y regresan al centro de Nueva Espafia. Se apartan de
las normas arquitectdnicas austeras que los conventos debian seguir.
1622 Canonizacion de santa Teresa de Jesus por el papa Gregorio XV.
1630 Fray Andrés de San Miguel comienza la redaccién de su tratado.
1632-2 Los carmelitas ponen fuego en muchas partes al desierto y se desmontan los arboles para
darle largas vistas de tal forma que las ermitas se veian del convento y ellas lo veian.
1633 Llega fray Agustin de la Madre de Dios a la provincia de San Alberto.
Fray Agustin visita en numerosas ocasiones el yermo carmelitano. En la cronica menciona
once ermitas: la adicional a las conocidas es la ermita de la Virgen Nuestra Sefiora.
1633-1653 | Ademas menciona que en la ceremonia de comienzo de los ejercicios eremiticos, en
1611, estaban el prelado primero, el superior primero y los ocho primeros ermitafios que,
al momento del relato (ca. 1651), llevaban 40 afios en las ermitas.
1646 Por encargo de sus superiores, fray Andrés redacta las crdnicas sobre las fundaciones en
las que participd (Manuscrito Tlacopac).
1648-1653 | Fray Agustin redacta la crénica de la provincia, Tesoro Escondido en el Santo Carmelo
1648-1655 | Mexicano, por orden del definitorio provincial.
1652 Muerte de fray Andrés de San Miguel.
1653 Fray Agustin escribe su Discurso Apologético en favor de los criollos y es recluido en el
Colegio de Coyoacan.
1654 Fray Agustin es obligado a retractarse y escribe su Discurso Antiapologético.
1661 Fray Agustin se embarca hacia Espaia por érdenes del definitorio.
1662 Muere fray Agustin en Salamanca.
El visitador fray Isidoro de la Asuncidn viene a la provincia de San Alberto y describe que
1673-1679 tiene “nueve ermitas que son St. Joseph, Nuestra Santa Madre Teresa, St. Juan, la

Magdalena, Sta. Bibiana, la Soledad, el Calvario, Getsemani y St. Alberto, otra estava
enpesada de nuestro Santo Padre Fr. Juan de la Cruz, pero no se acabd por estar mui
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estraviada”.

s. XVIII- Decadencia de la orden.
s. XIX
1711 Un temblor raja varias paredes del monasterio.
Se derriba la construccion de fray Andrés y se construye un nuevo convento
1722 simultdneamente entre la huerta antigua y la ermita de Santa Bibiana (sin perjudicarla).
Se descubre que los cimientos eran poco profundos y estaban hechos solo de piedra y
lodo sin mezcla de cal.
Joaquin de Basaras, comerciante bilbaino que vividé en Nueva Espafa y Filipinas, visita el
1763 yermo carmelitano y dibuja una detallada panoramica del desierto con sus nueve ermitas
con techumbre tejada de tijera.
El capitulo provincial decide el traslado a los montes de Nixcongo, propiedad del
1780 convento del Carmen de Toluca. Los carmelitas ofrecen al Real Gobierno hacerle cesion
de todo el yermo de Cuajimalpa, con todo y construcciones, a cambio de la licencia y de
alguna ayuda econdmica.
El Gobierno protege los manantiales de agua potable del desierto que abastecian a la
1786 . .
Ciudad de México.
1796 Se otorga una Cédula Real que autoriza a la provincia de San Alberto construir su nueva
casa en los montes de Nixcongo.
1798-1801 Construccion del Desierto del Carmen de Tenancingo por direccidn de Antonio Velazquez
con estilo neoclasico.
1801 Los carmelitas descalzos abandonan el desierto de Cuajimalpa para trasladarse a
Tenancingo.
1803 Una Cédula Real otorga a la Ciudad de México la propiedad exclusiva de numerosos
manantiales de agua potable originados en el desierto de Cuajimalpa.
Se tiene conocimiento de una fabrica de pdlvora en el desierto carmelitano. El Gobierno
1828 de la Republica reparte entre los pueblos de Santa Rosa Xochiac, San Bernabé Ocotepec y
San Bartolomé Ameyalco la tercera parte de los montes del monasterio.
Es destruida parcialmente la capilla principal al instalarse una fabrica de vidrio, se cree
1845 que de monedas falsas. El desierto se convierte en campo de maniobras y lugar de
acuartelamiento del Cuerpo Nacional de Artilleria.
1847 El desierto es testigo de los enfrentamientos contra los invasores norteamericanos
guedando abandonado el convento.
El monte del desierto, las ruinas y dos fajas de agua son vendidos en una subasta publica
1853-1859 . .
a Juan Burnand, de nacionalidad escocesa.
1854-1950 | Se abandona el Desierto del Carmen de Tenancingo por la exclaustracién de la Reforma.
Se decretan las Leyes de Reforma incluyendo la exclaustracion general y la expropiacién o
1855-1863 . L, . L .
enajenacion de todos los bienes eclesiasticos de México.
El presidente Sebastian Lerdo de Tejada expropia el Desierto de los Leones “por causas de
1876 Lftilidad publica” y lo decreta reserva forestal. Con este decreto se constituye la primera
Area Natural Protegida de México con el fin de garantizar el aprovisionamiento de agua a
la Ciudad de México.
1880 El Ayuntamiento de la Ciudad de Meéxico realiza una medicién del caudal de los
manantiales del Desierto de los Leones: casi 5 mil litros por minuto.
1913 Victoriano Huerta cede a particulares la explotacion del bosque del Desierto de los
Leones y el corte con fines comerciales de los arboles de los Viveros de Coyoacan.
1914 El presidente general Victoriano Huerta autoriza la apertura de un restaurante en el
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recinto del convento. Poco mas tarde se llegd a pensar en instalar hoteles y garitos.
Durante la Revolucidn se convirtid en refugio de rebeldes y zapatistas.

Venustiano Carranza decreta el Parque Nacional Desierto de los Leones como resultado

1917 de la gestién de personalidades del Servicio Forestal Federal.
1920 Fotografia de familia sobre azotea de la ermita de San Juan Bautista.
1921 Supresién candnica de la provincia de San Alberto. Punto mdaximo del anticlericalismo
mexicano que desembocara en la Guerra Cristera.
Son publicadas monografias sobre el Desierto de los Leones de Agustin Tornel Olvera,
1922 . , . .
Nicolas Ledn y Federico Godmez de Orozco.
1925 Fotografias de indios en el estrecho Camino al Desierto de los Leones.
1926-1928 | Periodo de la Guerra Cristera.
Posible destruccidn de la ermita de Santa Bibiana (éel kiosco actual?) al construirse la
1928-1934 | carretera al Desierto de los Leones de dos carriles. Periodo histérico politico del
Maximato.
El conjunto arquitecténico del Desierto de los Leones es declarado monumento artistico
1932 - L
con base en la Ley de Proteccién y Conservacién de Monumentos y Bellezas Naturales.
1934 Fotografia de la inauguracion de la carretera al Desierto de los Leones.
1948 La congregacion carmelita en México se constituye como semliprovincia debido a un
breve cese de la hostilidad del Estado hacia la Iglesia con Manuel Avila Camacho.
1951 Vuelve a establecerse la comunidad carmelita en el Desierto del Carmen de Tenancingo.
1960 Restauracién de la provincia de San Alberto.
El presidente José Lopez Portillo emite decreto por el cual a la comunidad agraria de San
1981 Mateo Tlaltenango se le reconoce la propiedad del 80% de la tierra del Desierto de los
Leones, misma que le permiten administrar el parque nacional, ademads de las tierras del
Valle de las Monjas y del Conejo.
Por decreto del Presidente Miguel de la Madrid Hurtado se expropia y reivindica la
1983 superficie del Parque Nacional Desierto de los Leones en favor del Departamento del
Distrito Federal.
1992 El presidente Carlos Salinas de Gortari propone la eliminacién de la mayor parte de las
disposiciones anticlericales de la Constitucion, medida aprobada por la legislatura.
Con el Ordenamiento Ecoldgico del Distrito Federal el uso de suelo atribuido al Parque
2000 Nacional es de Area Natural Protegida.
La SEMARNAT vy el Gobierno del Distrito Federal entregan la administracidon del Parque
Nacional Desierto de los Leones a la Delegacion Cuajimalpa.
Programa de Conservacion y Manejo del Parque Nacional Desierto de los Leones con el
2004 propdsito de recuperar el ecosistema, proteger los manantiales y conservar los vestigios

materiales dejados por los carmelitas descalzos.
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Nota. Reproducido de Familia en una ermita en el Desierto de los Leones, por Casasola, ca. 1920, Instituto Nacional de Antropologia e Historia
(https://mediateca.inah.gob.mx/islandora_74/islandora/object/fotografia%3A4411).
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ERMITA DE SAN JOSE AL NORTE DL 0ONTENTO

Nota. Reproducido de Desierto de los Leones. Monografia del parque nacional de este nombre (p.17), por A. Tornel Olvera, 1922, Talleres de la
Direccion de Estudios Geograficos y Climatoldgicos de la Secretaria de Agricultura y Fomento.
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Nota. Reproducido de Desierto de los Leones. Monografia del parque nacional de este nombre (p.22), por A. Tornel Olvera, 1922, Talleres de la
Direccidn de Estudios Geograficos y Climatoldgicos de la Secretaria de Agricultura y Fomento.
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Figura A4. Ermita de San José en 1922
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Nota. Reproducido de Desierto de los Leones. Monografia del parque nacional de este nombre (p.48), por A. Tornel Olvera, 1922, Talleres de la
Direccidn de Estudios Geograficos y Climatoldgicos de la Secretaria de Agricultura y Fomento.
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Figura A5. Ermita de San Juan en 1922

KEMITH DR SAN JUAN

Nota. Reproducido de Desierto de los Leones. Monografia del parque nacional de este nombre (p.51), por A. Tornel Olvera, 1922, Talleres de la
Direccién de Estudios Geograficos y Climatoldgicos de la Secretaria de Agricultura y Fomento.
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Figura A6. Registro de la Primera Piedra
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Nota. Reproducido de El Santo Desierto de Cuajlmalpa o Desierto de los Leones. Notas histdricas y descriptivas para uso de los visitantes a ese
lugar (p. 8), por N. Ledn, 1922, Imprenta de Manuel Leén Sanchez Sucs.
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Figura A7. Boquete en la Ermita de San Juan en 1922
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Nota. Reproducido de “El Desierto de los Leones” (Lam. 59), por F. Gdmez de Orozco, 1922, Anales del Museo Nacional de Antropologia e
Historia, 1(18), 280-292 (https://mediateca.inah.gob.mx/islandora_74/islandora/object/articulo:8083).






Apéndice B. Planos y Figuras

Figura B1. Plano de Conjunto
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Figura B2. Plano Arquitectonico de Ermita Patriarca San José
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Figura B3. Plano Arquitectonico de Ermita San Elias
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Figura B4. Plano Arquitectonico de Ermita San Juan Bautista
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Figura B5. Plano Arquitectdnico de Ermita Getsemani
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Figura B6. Plano Arquitectonico de Ermita San Alberto
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Figura B7. Propuesta de Intervencion 1
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Figura B8. Propuesta de Intervencion 2
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Figura B9. Propuesta de Intervencion 3
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