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AGRADECIMIENTOS PARA DEDICAR Y DEDICATORIAS QUE AGRADECEN
Al Lector.

El trabajo que tienes frente a ti -asi como cualquier otro trabajo de este estilo que
llegue a tus manos- no es tan unidimensional como lo es la hoja de papel ni tan ajeno
como el PDF de alguna tesis de una universidad desconocida y de dudosa
procedencia. Estos trabajos son mucho mas que la mera recoleccién de informacion,
mas que el analisis sistematico de las fuentes, mas que las habilidades criticas que se
requieren para dar forma a una idea. Un trabajo asi esta lleno de emociones,
vivencias, experiencias y muchos suefios. Esta lleno de aprendizajes que dificilmente
se encuentran en las aulas, hablo del tipo de aprendizajes que se encuentran en los
pasillos, en los campos verdes de la Universidad, en los corazones rotos, en las
miradas furtivas, en las historias no contadas, en las risas con los amigos, en el amor
de la familia. Cada trabajo estd marcado por una historia personal, y quien escribe
nunca es tan distante de quien lee, pues en algin momento compartimos caminos,
nos encontramos aun en la distancia del espacio y del tiempo. Y aquello que se
comparte es tan grande como la experiencia de estar vivo.

Mi trabajo estuvo fuertemente influenciado por los acontecimientos ocurridos entre
noviembre de 2019 y mayo de 2023, periodo en el cual se desencadend la pandemia
por COVID-19, evento que pasara a la historia como un parteaguas y que significd un
cambio profundo en la forma en cémo vivimos la relacién entre los humanos, la
naturaleza y la tecnologia. Durante este periodo, nosotros los vivos experimentamos
la pérdida, la catastrofe y el cambio de primera mano, y muchas personas que aun
nos acompafiaban en la Navidad del 2019, ya habian desaparecido para cuando
terminé de escribir este trabajo.

Sin embargo, la pandemia no fue lo Unico que ocurrid. Para cuando leas este trabajo,
te encontraras con una realidad diferente a lo que conocimos antes de la pandemia,
antes de la guerra, antes de la singularidad. Se que estas palabras pueden parecer
exageradas, pero desde una perspectiva narrativa estas experiencias no difieren
mucho en sustancia de la activacion de las Gemas del Infinito, que eliminé a la mitad
de la poblacion del Universo. EI mundo cambi6 radicalmente y se presentaron nuevos
retos y fendbmenos que tomaron forma a partir de la crisis sanitaria, tales como la
aparicion de los UAP, el inicio de la guerra entre Rusia y Ucrania, el lanzamiento del
telescopio James Webb, y el origen de la singularidad de la Inteligencia Atrtificial.

Sin embargo, aqui en las trincheras de la vida cotidiana vivimos estos eventos en el
dia a dia con una mezcla de miedo, esperanza y curiosidad. Aprendimos a
adaptarnos a las circunstancias, a cuidarnos los unos a los otros, a valorar la vida, el
aire, el sonido, la risa, lo esencial. Hemos descubierto nuevas formas de expresion,
de creacion, de conexion. De compartir con el otro, de vivir al otro. Con esta
consciencia de nuevas formas de relacidn, es que extiendo mi dedicatoria y



agradecimiento a todos y todas aquellas personas que atravesaron valientemente el
tunel del Coronavirus y no volvieron. No las olvidamos, y procuramos construir un
futuro donde las siguientes generaciones tengan las herramientas para poder afrontar
la pérdida con mas fortaleza, mas sensibilidad, mas caracter, y con mas amor.

La vida tuvo que continuar, jy que vida!
Quienes hoy ya no estan, jestarian vueltos locos!.

iBienvenidos sean pues, al mundo después del fin!

A mi padre y a mi madre

Este trabajo esta enmarcado en mi transicion de la adolescencia a la adultez, camino
gue no ha sido facil y ha estado lleno de altas y bajas, de incertidumbre y miedos.
Pero también he encontrado un camino lleno de valor, astucia y determinacién. No es
un trabajo que nace de un truco de magia que guardaba bajo la almohada, aunque en
cierto sentido creo que siempre estuvo aguardando a por mi. De cualquier manera, Si
hay alguien a quienes procuro honrar y demostrar la inconmensurabilidad de mi
agradecimiento es a mis padres; Angel Urbina-Garcia y Patricia Romero Rivera,
quienes fueron el primer movimiento en la rueda del infinito para que yo pudiera
escribir estas palabras y ser testigo del amor cosechado en las ultimas dos décadas
por dos jovenes que hoy reconozco, se parecian mucho a mi. Gracias por amarme en
tiempos de crisis social, aun siendo inexpertos y bastante locos jgracias por amarme
en el fin del mundo! Lo lograron.

A mis abuelos y abuelas

Nombro principalmente a mi abuelita Sofia Rivera Cervantes (por parte de mi madre),
y a mis abuelitos Joaquin Urbina Ruiz ¥, Rosalina Garcia Roldan t (por parte de mi
padre), estos Ultimos quienes me cuidaron incluso en visperas del apocalipsis y con
quienes comparti unos ultimos extraordinarios momentos antes del caos del COVID-
19 (chocolate caliente y un concierto de Carlos Santana, jasi enfrentamos al fin del
mundo!).

Agradezco que hayan sido ustedes quienes me nutrieron con sensibilidad y
comprension hacia un mundo que ya no existia, pero que cuyas lecciones importantes
no debian ser olvidadas. Me compartieron historias, anécdotas del viejo mundo, y
viejos pesares y amores. Ustedes actuaron como representantes de los tiempos del
ayer, pruebas fervientes de un mundo anterior al mafana. Mas alla de lo
extraordinario de su existencia, es a partir del carifio, del cuidado y de la ternura que
conecto con ustedes, pues siempre me apoyaron y siempre me hicieron sentir que lo
gue yo hacia era importante, aun cuando nadie mas parecia verlo.



A mi hermano y hermana.

A mi hermano Gareth Romero Rivera, el joven guerrero de las tierras del valle de
México, quien me ensefid a aprender como nifio de nuevo, quien me demostré que la
ingenuidad y el error son parte fundamental del aprendizaje, y que no hay forma de
que las nubes se equivoquen. Ademas, ha sido él quien realmente ha hecho las
preguntas mas existenciales, las mas fuertes y dificiles de responder. A este pequefio
en particular agradezco su mera existencia, ya que con su inocencia y astucia me ha
demostrado que nunca es tarde para seguir jugando, creando, explorando y
descubriendo historias. Aun nuestra méas grande historia esta por ser escrita.

A mi hermana, la pequefia duquesa de York, Zyanya Garcia-Brown, quien adn a la
distancia no me pierde de vista y quien, como toda una emisaria de las culturas
mexicanas e inglesas, lograra grandes cosas y formara parte de un cosmos familiar
que la hard sentir “siempre amada”. AUn no nos conocemos €en persona, pero
imuchas aventuras nos aguardan! Just wait for it!.

A mi familia

A mi tio Fabian Urbina Garcia 1 cuya partida hace ya mas de 15 afios marcé con
profundo dolor a mi familia, pero que a través de sus libros, notas, trabajos y suefios
pude reconstruir mi conexién con él, te agradezco que incluso a través del “otro
mundo”, el mundo de la Oniria, podamos habernos conocido en un plano “mas alla del
bien y el mal”, en un teatro magico no para cualquiera, “solo para lo..cos...!”

A mi tia Teresa Romero Rivera y a mi tia Janet Romero Rivera, que desde mi
nacimiento me han cuidado como si fuera su propio hijo, y que en todo momento
siempre han estado dispuestas a brindarme un apoyo incondicional, les agradezco
siempre el apoyo, las anécdotas, las risas y los llantos, gracias por cuidar de mi
familia y de acompafiar a mi madre en su trayecto, gracias por apoyarme a mi.

A mi tio Ramoén Garcia, quien fue hermano de mi Abuelita Rosy, como un hermano
para mi Abuelito Joaquin, y un guia para mi tio Fabian y para mi padre. El fue quien
estuvo ahi para apoyar y cuidar de mis abuelos en visperas del apocalipsis del 2020,
y con quien comparti la experiencia de tener que dejarlos ir. En largas platicas en el
coche durante los dias de hospital, funerales y entierros tuve la oportunidad de
conocerlo ain mejor y entender por qué fue tan querido por mis abuelos. Agradezco
que, incluso aun después de aquellos acontecimientos tan dolorosos, no dejé de
apoyarme y darme los consejos atipicos propios de quien ha sabido moverse con
astucia en el mundo, siempre hacia adelante.

A mis primos Ofelia, Oscar, Christian y Omar, de quienes he aprendido las dos caras
de la moneda de las generaciones, a los primeros por ser mas jévenes, ingenuos pero
perspicaces, y a los ultimos por ser mas maduros, testarudos pero brillantes.
Adicionalmente, dedico mi trabajo también a la pequefa Janis, y a mi prima Karla,



que de alguna u otra forma, han estado presentes en momentos clave de mi vida que
llevaron a la realizacion de este trabajo y al cumplimiento de mi destino.

Especiales agradecimientos a mi tio Luis, que ha sido como mi hermano, y de quien
estoy muy orgulloso por haberse enfrentado a sus propias dudas, a su propia
oscuridad y siempre salir triunfante, humilde y honesto con el trabajo que ha hecho
con sus propias manos, que sepa que de muchas personas, es un ejemplo de
inspiracion y de vencimiento de uno mismo en favor de algo mas grande.

También hago mencion de Bombodn, Batichica y Dustin. Aunque no sean humanos y
nunca vayan a leer esto de la forma en la que mi consciencia lo percibe, se que mi
agradecimiento se expandird a sus realidades y espero sepan que han sido tan
importantes para mi en este proceso como todos los demas animales humanos
enlistados aqui.

A mis amigos y amigas

A Ana Corona, le agradezco su infinito carifio y calidez humana, a pesar de que en un
principio me costaba mucho relacionarme con ella, pero poco a poco me di cuenta de
gue es una persona valiosisima en mi vida y que a ambos nos faltan varios tornillos.
Agradezco mucho siempre el apoyo que me has otorgado y la sélida amistad que me
has ofrecido <3.

A Jazmin Guillén, a quien conoci durante la pandemia y con quién pronto pude
construir una relacibn amistosa que nos inspira a seguir apoyandonos, a seguir
escuchandonos y comprendernos. Quien ha sido también fuente de inspiracion para
seguir logrando cosas increibles y cuyo amor y carifio se ha convertido para mi en un
faro de esperanza en un mundo sombrio. Gracias por acompafiarme en este camino y
entenderme incluso en mis peores momentos. Gracias totales bebesauria <3.

A Emilio Benavente, con quien desde la secundaria nos hemos aventurado a
situaciones extrafias y en profundas reflexiones llenas de humor barato, bastardo y
sinvergiienza. Adoro a ese cabréon que no sabe rendirse cuando las cosas se ponen
mal y me sirve de inspiracion, pues admiro mucho lo que ha logrado. Te agradezco
que has estado ahi acompafiandome en los momentos mas chingones y en los mas
oscuros, pero siempre me has ofrecido una mano, un lugar, un hogar, e incluso algun
cigarro. Te quiero un buen hommie, and | have mad respect for you.

A Daniel Poumian, a quien he conocido desde la primaria y con quien basicamente
creci como si fuera mi hermano de sangre, con quien he vivido también aventuras
fuera de lo ordinario, explorando los confines no solo del espacio sino del tiempo,
explorando los laberintos de la cordura y dandole sonido a lo indescriptible. Con quien
he aprendido a crecer y me ha permitido comprender que muchas veces lo que
realmente importa es sentirse vivo. A ti, bastardo, te agradezco por haberme



acompafiado todo este rato y brindado el mejor soundtrack que se podria tener. A ti
también GRACIAS TOTALES.

Al Crew, de quien formé parte Emilio Benavente, Samir Santoscoy y Daniel Loza, con
quienes vivi mis mejores momentos de la adolescencia y con quienes Vivi
extraordinarias situaciones, a quienes les tengo mi mas sincero y profundo
agradecimiento por todo lo que aprendimos juntos y con quienes, aun hoy en dia,
existe una camaraderia admirable. Seguimos creciendo, seguimos apoyandonos y
seguiremos adelante, todos juntos.

A la, ahora Maestra, Karla Nanni, quien ha sido una personita con quien agradezco
harto haberme encontrado en la Facultad y con quien, poco a poco, he construido
bellos recuerdos en el sur de la ciudad. El estar contigo me ha permitido revalorar y
reconfigurar mi realidad, y la verdad que relacionarme contigo ha sido una de las
experiencias mas enriquecedoras que he tenido. Muchas gracias por todo el apoyo,
por escucharme y por dejarme escucharte, espero que podamos seguir creciendo
juntos.

Al Arquitecto Hugo “Lars”, mi mero hermano de la preparatoria, donde juntos
aprendimos el valor de ponerse las pilas y ser mas astutos sin renunciar a vivir una
vida suave y llena de experiencias enriguecedoras. Si algo me ha ensefiado el ahora
Arquitecto Lars, es que es la determinacion aquello que mueve montafas. La leyenda
dice que él solito construyo la nueva Cineteca de Chapultepec. Ojo aqui, historiadores
del futuro.

A mi querida Selene, quien ha sido mi compafiera desde la secundaria y rdpidamente
se convirtid en una de las personas mas importantes de mi universo, es quien me ha
visto crecer y a quien he tenido la oportunidad de ver crecer, con nuestras altas y
bajas pero siempre relacionandonos como si se tratara de dos apices de luz en medio
de la locura de un planeta olvidado. Aprecio mucho tu carifio, amistad y
acompafamiento en muchas de las etapas mas importantes de mi vida, y me vuelvo
afortunado de poder seguir construyendo recuerdos contigo y saber que puedo
comunicarme con libertad y la certeza de que hay un mutuo interés en entendernos y
querernos. Muchas gracias!

A mis mentores

A la Artista Plastica, Coordinadora de Cursos y Talleres del MUAC, Fabiola Fragoso,
quien me integré a su equipo de Cursos y Talleres en un momento donde me sentia
rechazado y desechado por otros proyectos anteriores de la Facultad de Psicologia.
Quien me mostro que era posible llevar las cosas a cabo sin caer en una pedagogia
de la violencia. Quien me mostrd que era posible utilizar la sensibilidad, la estética, la
compasion y la cordialidad para lograr objetivos profesionales y siempre me mostro su
apoyo durante el Servicio Social y aun después como colega. Guardo harto respeto,



admiracién y carifio por ella y su labor, y en mi corazén agradezco profundamente
gue personas como Fabiola existan y nos muestren que es posible seguir los suefios
y crear nuevas realidades.

Al Maestro e Historiador Enrique Esqueda, a quien conoci durante la participacion del
proyecto Aleph y con quién he construido una relacion profesional y amistosa que nos
ha permitido romper los paradigmas de la tradicion y embarcarnos en la busqueda de
una pedagogia de la transfiguracion que realmente se preocupa por quien aprende y
quien ensefa. Junto con Enrique, hemos dado pasos gigantescos en un cambio de
paradigma en la educacion a nivel bachillerato y en la ensefianza en Historia, y a
quien le tengo un profundo agradecimiento por ser de las pocas personas del &mbito
académico que ha logrado ver en mi un potencial que muchas veces, por las
presiones socio-histéricas del contexto, solemos olvidar. Agradezco infinitamente su
guia, su apoyo y acomparfiamiento.

Al Profesor Oscar Clavellina. Si habia algo que realmente aprendi de la Facultad de
Psicologia por amor a la disciplina y no sélo por la necesidad laboral, fue porque
Oscar me lo ensefid. Pocas veces he podido transmitir esto con claridad, pero lo
intentaré de nuevo. El profesor Clavellina no fue, para mi, un profesor comin que se
limité a adherirse simplemente a mostrarnos de manera superficial el programa, a mi
parecer, el profesor Clavellina tuvo la determinaciéon de ensefiarnos -mas alla del
aula- que la psicologia y los procesos de significacion realmente se encuentran en la
vida. No solo eso, el profesor Oscar también nos ensefié a no quedarnos callados, y
gue no hay que caer en practicas corruptas aun cuando el sistema esta roto. Que el
poder no es algo que se gana o se pierde, sino algo que se ejerce, y que no hay que
tener miedo de alzar la voz cuando la injusticia esta presente, especialmente cuando
el lobo de la injusticia se disfraza de cordero “bueno y justo”. Para mi, el profesor
Clavellina fue un maestro no solo de asignatura, sino de la vida. Muchas gracias.

A mi Director y Supervisora e integrantes de mi Sinodo.

Fue sumamente importante para mi establecer el vinculo con mi Director de tesis, el
Profesor Omar Torreblanca, y con mi Supervisora, la Profesora Paola Ina. Ellos
fueron mi primer contacto profesional después de la pandemia y para los temas de mi
titulacion. Durante el tiempo que estaba escribiendo mi trabajo tenia muchas dudas
acerca del verdadero valor de lo que habia hecho profesionalmente, pero ellos me
mostraron y me devolvieron la fé que habia perdido en mi propia profesionalidad. Mi
Director y Supervisora, asi como las integrantes de Sinodo (las académicas Maria
Eugenia Martinez Compean, Patricia Paz de Buen y Maria Hortensia Garcia Vigil) me
hicieron darme cuenta de algo que no habia vuelto a sentir desde mis primeros
semestres en la Facultad de Psicologia, esto fue, la realizacion de que yo podia
aportar algo tan valioso a la disciplina como aquellos grandes pensadores y
pensadoras de la Psicologia. Este grupo de académicos y académicas a quienes
admiro y estuvieron siempre apoyandome con valiosas observaciones y preguntas me



devolvieron la Psicologia a mi corazon, y me honra profundamente ahora ser como
ellos y ellas.

A Samantha Palacios

Probablemente esta sea la dedicatoria mas conflictiva para mi. Una parte de mi ser
sugiere que deberia dejar afuera a la seforita Palacios y hacer como si su presencia
no hubiera influenciado en nada el futuro desarrollo de mi trabajo de titulacién, pero
otra parte de mi insiste en ser honesto.

No pienso que mi trabajo de titulacion tuviera la forma final y madura que ha
alcanzado si yo nunca hubiera conocido a Samantha Palacios. Samantha Palacios
significé para mi un parteaguas en el desarrollo de mi identidad, un evento canonico.
Con ella aprendi a borrar el horizonte que define la diferencia entre los mundos.
Gracias a ella me volvi sensible a la noche, a la Luna, a los universos que coexisten
con nosotros en las tinieblas y también aquellos que estan a simple vista, como la
hoja que cae, o el viento que canta. Junto con ella, aprendi por primera vez a decir
adids, y a aceptar que no soy un hombre perfecto, sino un hombre real.

Supongo que para mi, Samantha Palacios fue lo que Lou Salomé fue para Friedrich
Nietzsche, y que si bien la historia puede recordar mas a uno que a otro, lo cierto es
gue Lou Salomé me parece una personaje mas siniestra, astuta y superior al
Superhombre descrito por Nietzsche, en ese sentido, Samantha Palacios, fuera de la
idealizacién que construi sobre ella en mis afios jovenes, se ha vuelto hoy para mi un
signo de inteligencia, de sabiduria y de cambio.

¢ Qué agradezco realmente de Sam?

Agradezco que su existencia me dio la oportunidad de aprender a amar de verdad, y
abrazar el cambio, incluso en visperas del fin de lo que conocemos. Oh, y a convertir
mis suefios en realidad.

A quienes hicieron todo mas amargo

El camino es dificil, y para que yo pudiera reconocer a las personas que realmente
aportaron algo de valor a mi vida, tuve primero que aprender a reconocer aquellas
personas con las que me relacioné desde el dolor, desde la violencia y desde el
miedo. No considero importante decir nombres, pero yo sé a quienes me refiero.
Escribo para todas ellas personas que intentaron formarme a su manera, de maneras
crueles y despiadadas. A las personas que sucumbieron a sus propios terrores y
procuraban arrastrarnos a todos al mismo hoyo. A las personas que no cansan de
victimizarse y con ello pretenden juzgar y castigar al otro desde una moral artificial y
simple. A las personas que no dejan de culpabilizar al mundo, a sus sistemas y sus
sociedades por la miseria de no poder aprender a escuchar o sonreir. A las personas



que desde que yo era nifilo, habian puesto ya una sentencia sobre mi cabeza
asegurando que en este mundo no habia lugar para personas como yo. A las
personas que se aprovecharon de la confianza y del amor del mundo para repartir
dolor. A ellos y todos ellos y ellas también tengo que agradecer y reconocer.

Pues yo también fui asi.

A Xiomani Urbina, y al futuro del Planeta Tierra

Especiales agradecimiento al Xiomani Jofran Urbina Romero que vivié durante el
2020 y el 2022, al Xiomani que se esforz6 durante toda la escuela preparatoria y vivié
a merced de remolinos. Al Xiomani de 13 afios que no tenia idea de que estaba
ocurriendo a su alrededor. Al nifio Xiomani que configuré la forma en la que yo defino
la realidad y no dej6é de creer, jugar ni crear. Al Xiomani del futuro que lee esto. A
Xiomani (o anti-Xio) que forma parte del gran esquema de mi inconsciente, y que mas
que ser una “bestia” que dominar, he aprendido a verlo como mi Ser, mi Yo, mi Uno.

A todos ellos, a todo mi. Somos uno, y siempre lo seremos.

No se lucha contra el mar, ni contra la corriente, se aprende a nadar, se aprende a
flotar. Basta ya de batallas! Yo soy quien he de ser.

Y asi lo hice.
Recuerda ser como el reflejo, y que si no fluye no lo fuerzes tanto!

A tiy atodos, solo puedo decir

Gracias... Totales!



Resumen

Este Informe Profesional de Servicio Social detalla las actividades llevadas a cabo
durante mi participacion como estudiante de Psicologia en la Coordinacion de Cursos
y Talleres del Programa Pedagdgico del Museo Universitario Arte Contemporaneo
(MUAC). Destaca la colaboracion con el Museo Arte Contemporaneo Ecatepec
(MArCE) para la entrega de un curso de verano online sobre cuidado ambiental, la
propuesta de un programa de mentoria e integracion profesional para nuevos
miembros del Servicio Social del MUAC, y el disefio instruccional de un taller de arte
sonoro online para los Laboratorios de Arte Contemporaneo para Nifios (LACN). Se
utilizaron enfoques constructivistas y socioculturales, apoyandose en diversos
conceptos y autores, lo cual permitié6 desarrollar contenido audiovisual para el curso
de verano, analizar los discursos de los participantes, construir un modelo de
integracion basado en la mentoria acompafiada y los equipos de trabajo a distancia, y
desarrollar conceptualmente el taller online de arte sonoro a partir de una practica de
disefio instruccional, integrando ideas clave de la Semiética y la Teoria de la Actividad
Historico-Cultural. Se destacan las contribuciones realizadas desde la Psicologia de la
Educacién y de procesos socioculturales en el contexto de la pandemia y los retos
derivados del confinamiento por el COVID-19 en el ambiente museistico. Se
reflexiona sobre el impacto y la relevancia de estas actividades y se presentan las
limitaciones y recomendaciones para futuros proyectos similares. Ademas, se discute
el papel que puede desempefiar un Psicologo en escenarios profesionales
relacionados con la promocion del arte y la cultura en momentos de extraordinaria

crisis sanitaria y social.

Palabras Clave. Disefio instruccional, Museo de arte contemporaneo, Educacion en

linea, Pandemia, Taller de arte y educacion, Servicio social



Introduccidén

Durante la crisis sanitaria por COVID-19 entre los aflos 2020 y 2022, sectores
educativos y artisticos se vieron envueltos en una dificil posicion, ya que se
suspendieron las actividades presenciales en casi todos los sectores a raiz de la
naturaleza viral de la crisis, por lo que la modalidad en linea fungié como alternativa al
momento de replantear la interaccion desde el distanciamiento y el aislamiento social.
En varios intentos de las instituciones por regresar a las actividades primordiales
ahora en su modalidad a distancia, algunos museos como el Museo Universitario Arte
Contemporaneo (MUAC) se encontraban en una fase de transicion, en la cual habia

gue pensar y aplicar estrategias para la realizacion de proyectos educativos-artisticos.

Integrarse a un programa de servicio social durante una emergencia sanitaria de esta
magnitud no fue tarea facil, pues los factores que influyeron en la organizacion de las
instituciones de promocion cultural, tales como la comunicacion, la salud fisica y
emocional, el panico social, la desorganizacion generalizada, entre otros, se
encontraban lejos de ser previsibles. La incertidumbre respecto a cuando seria
posible regresar a las actividades presenciales, o acerca de qué nueva variante de
Coronavirus fuera a aparecer en las siguientes semanas soélo provocaron que el caos

y el miedo inundaran muchos sectores de la poblacién.

Es importante reconocer el contexto en el que mis actividades se desarrollaron
durante mi servicio social en el Museo Universitario Arte Contemporaneo (MUAC).
Pues tanto el museo, como muchas otras instituciones, se encontraba en un estado
de desorganizacion general, sin plan alguno para hacer frente a los nuevos retos, por
lo que la comunicacion entre pares, equipos de trabajo, asi como la ejecucion de
proyectos estaba parcialmente paralizada. Tampoco existian funciones claras para los
prestadores nuevos de Servicio Social (SS), y las supervisoras y coordinadoras de los
equipos de trabajo del Museo Universitario Arte Contemporaneo se preocupaban por
la pérdida de la experiencia presencial de mediacion en el museo. Sumado a esto,
durante el periodo de pandemia no existia una estructura organizativa de apoyo para
los nuevos prestadores del Servicio Social (SS) del MUAC, por lo que no habia un
modelo de integracion a los proyectos del museo basada en trabajo colaborativo



donde se pudiera sistematizar dicha integracion a partir de actividades profesionales o
metas concretas adecuadas a cada prestador.

En los primeros meses del Servicio Social me integré al equipo de trabajo de Cursos y
Talleres (CyT) de la Coordinaciéon de Cursos y Talleres (CCyT) del MUAC, que
pertenece al Programa Pedagdgico del Museo, mismo que se encuentra dentro de la
Subdireccion de Programas Publicos del MUAC (ver Figura 1). Durante ese periodo,
me dediqué a conocer los proyectos y sus procesos, asi como a entablar un diadlogo
frecuente con mis supervisoras. Fui participe en la creacién de contenido multimedia
que serviria como material didactico para el curso de verano online “La Vida
Persiste: El fin del mundo ya pasé”, propuesta educativa nacida de una
colaboracion entre el MUAC y el Museo Arte Contemporaneo Ecatepec (MArCE)
como reaccion frente a la necesidad de funcionar a distancia a falta de un espacio
presencial, y a partir de esta primera integracion a proyectos del Museo, me fue
posible ofrecer una evaluacién cualitativa del mismo. Asi mismo, fue importante mi
participacion en procesos de integracion de nuevos estudiantes al Servicio Social del
MUAC durante este periodo de pandemia, por lo que estuve envuelto en actividades
de mentoria a distancia, luego, de integracidn y capacitacion que devinieron en la
creacion del Modelo de Integracion al Servicio Social del MUAC “MISS MUAC”. Para
esta actividad fue menester la investigacion documental, asi como la creacion de
esquemas de planificacion, la creacién de sesiones guiadas que tuvieran como fin
una integraciéon organica a las actividades formales del equipo de CyT en el Museo y
cuya implementacion requirio el desarrollo de habilidades de comunicacién, liderazgo

y gestion de equipos de trabajo a distancia.

Durante el periodo del servicio social, al indagar mas acerca de uno de los proyectos
del Programa Pedagdgico del MUAC llamado “Laboratorios de Arte Contemporaneo
para Nifios” (LACN) y al ser testigo de las dificultades y retos derivados de la
pandemia sobre la planificacion y entrega de actividades educativas y artisticas a
distancia, me propuse disefiar un taller en modalidad online a partir de una
metodologia estructurada que contempla elementos del Arte Sonoro, la Teoria de la
Actividad Historico-Cultural, y la Semioética, llamado Atrapasonidos, considerando

que dicho taller podria permitir a la Coordinacion de Cursos y Talleres disefiar



situaciones pedagogicas para diferentes disciplinas artisticas en el contexto de su

Equipo CyT

Brillantinas

Programa Pedagdgico a futuro.

Figura 1. Organigrama MUAC
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Elaboracion propia a partir de la informacién de la pagina oficial del MUAC (Museo Universitario Arte
Contemporaneo [MUAC], 2022) y el texto “Folio Negro” (Debroise, Ortega & de la Garza, 2015)

Para mi participacibn como prestador de servicio social y estudiante de Psicologia,
me integré al equipo de Cursos y Talleres (CyT), quienes fungen como equipo de
accion de la coordinacion del mismo nombre (Coordinacion de Cursos y Talleres
[CCyT]). CyT es un equipo compuesto por una mezcla interdisciplinaria de integrantes
gue cumplen su servicio social, tiene la tarea de gestionar proyectos educativos que
el MUAC ofrece a su publico a través de su Programa Pedagdgico, estos incluyen a
los talleres de fines de semana, las sesiones de Viernes en el MUAC, cursos de
verano, y los LACN. Para que el Programa Pedagogico cumpla su objetivo de
establecer al Museo como un espacio de intercambio de saberes y construccién de
2022), la

Coordinacion de Cursos y Talleres (CCyT) propone proyectos educativos y da

conocimientos (Museo Universitario Arte Contemporaneo [MUAC],

instrucciones para que el equipo de Cursos y Talleres (CyT) pueda dedicarse a la



planeacién y estructuracion de talleres y cursos, ademas de participar dentro de otros
eventos de corte educativo que contemplen conceptos del arte contemporaneo y de la
gestion de los procesos administrativos que implican, tales como el Seminario

Introductorio al Arte Contemporaneo (SIACO).

El equipo de Cursos y Talleres del Museo Universitario Arte Contemporaneo esta
conformado normalmente por seis o0 siete integrantes que vienen de distintas
escuelas, facultades, carreras y contexto. El equipo CyT se caracteriza por su faceta
multidisciplinar y el esfuerzo colaborativo por llevar a cabo proyectos de corte
educativo promoviendo el uso del arte como herramienta, sus integrantes varian a
través del tiempo porque quienes se unen estan haciendo su servicio social, por lo
que los miembros suelen permanecer solo seis meses, sin embargo, en cada
generacion se procura un sentido de pertenencia y compromiso. Han formado parte
de CyT estudiantes de Artes de la Facultad de Artes y Disefo, asi como estudiantes
de Pedagogia, Historia, Contaduria, Arquitectura, Ciencias Politicas, Psicologia, sin
que estas carreras tengan que pertenecer necesariamente a la UNAM, ya que el
Servicio Social del MUAC esté abierto a diferentes universidades en todos los estados
de la Republica Mexicana. No hay un perfil especifico para entrar a este equipo, pero
se hace énfasis desde las primeras sesiones en que el enfoque del equipo esta en la
planeacién y entrega de talleres y otros eventos educativos. La edad promedio de los
integrantes oscila entre los 20 afos hasta los 25 afios, y cabe resaltar que en
ocasiones particulares se integran alumnos de bachillerato por las practicas que se
realizan en talleres de la Escuela Nacional Preparatoria. La comunicacion suele ser
via Zoom y WhatsApp desde que inicié la pandemia, sin embargo para el momento en
gue se ha escrito este informe, algunas actividades presenciales se han retomado. El
objetivo de CyT es que dichos talleres provean a sus participantes un acercamiento
estético y experiencias de ensefianza-aprendizaje a partir de la practica de artistas
contemporaneos, que resulten en el desarrollo de herramientas autogestivas que
sean de utilidad para enfrentar problemas del dia a dia desde la sensibilidad, el
pensamiento critico, y la creatividad.

En el presente informe se destaca la actividad de disefio instruccional para la
propuesta de taller online de Arte Sonoro Atrapasonidos, ya que dicha actividad me

ofrecid, como prestador de servicio social, la oportunidad de plantear una propuesta
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especifica a la instituciéon para abordar probleméticas particulares que estaban
estrechamente relacionadas a la poblacion infantil durante la crisis sanitaria. En el
esfuerzo por disefar el taller online de Arte Sonoro Atrapasonidos para los LACN del
MUAC, el Arte Sonoro es conceptualizado desde la Teoria de la Actividad Historico-
Cultural, y el sonido es explorado desde la Semiédtica y pensado como herramienta
pedagdgica, con el fin de acercar la practica artistica al publico infantil. El taller
contempla al artista sonoro como sujeto-modelo de la Actividad Artistica, por lo cual
las acciones, operaciones y técnicas del artista sonoro se convierten en elementos
intencionales, manipulables y dirigidos, sujetas a deconstruccién y reconstruccion
metodoldgica en un proceso de transposicion didactica, cuyo fin es adaptar la
actividad real y social del artista en funcion de las caracteristicas del taller y convertir
las herramientas, acciones y metodologias del artista en situaciones de aprendizaje-
ensefianza. En el taller se aborda el arte sonoro, el sonido como experiencia, las
madquinas para crear sonido, la agencia del artista sonoro, la relaciéon entre el sonido y
el espacio, la memoria, el tiempo, la imaginacion, las emociones y la comunicaciéon a
partir de actividades que involucran al sonido como medio y al participante como
agente activo, lo que resulta en un proceso de resignificacion de la experiencia sénica
y la experiencia emocional, ésta Ultima de vital importancia para una poblacion

vulnerable durante la crisis sanitaria.

La construccién de actividades y conocimientos propios del arte sonoro dentro de la
situacién pedagodgica parten de fundamentos semidticos, que permiten el uso del
sonido como signo, y las actividades juegan en torno al sonido como una serie de
signos en constante comunicacion con el contexto de los y las participantes. La
poblacion objetivo para la cual se disefi0 este taller son infancias mexicanas entre
seis y doce afios, inscritos en el programa LACN del MUAC. Atrapasonidos fue
disefiado con el fin de facilitar los procesos de gestibn emocional en una realidad
post-covid a través de herramientas propias del artista sonoro, que aprovecha el
sonido como medio de expresion, y por ende, de transformacion de la experiencia y
las emociones que evocan, permitiendo a los nifios y nifias transformar su sentir en
una situacion de crisis global. Si bien esta fue la propuesta inicial, el taller no ha
podido realizarse a la fecha en la que este informe fue escrito, pues esta programado
para ejecutarse una vez que los LACN vuelvan a realizarse dentro del Museo de

manera presencial y el Programa Pedagogico se regularice.



En el Capitulo Primero del informe se encuentran los datos generales del programa
de Servicio Social del MUAC, asi como el contexto de la institucion. Ademas, se
redactan los objetivos generales y especificos del informe. En el Capitulo Segundo
se hace una descripcion detallada de las dos primeras actividades que conformaron la
intervencién realizada durante el periodo de servicio asi como algunos ejemplos de
materiales y productos finales. En el Capitulo Tercero, se hace especial énfasis en el
disefio del taller online de arte sonoro Atrapasonidos, donde se presentan los
soportes tedrico-metodolégicos de la propuesta y se ofrece una revision de cada
sesion y los elementos clave de su desarrollo. En Capitulo Cuarto se recuperan los
resultados de cada actividad junto con una rubrica de evaluacion para las mismas.
Ademas, se incluyen las conclusiones, una serie de recomendaciones y sugerencias
para el disefio de talleres futuros y se discute brevemente la forma en la que el
MUAC, la Universidad y otras instituciones relacionadas a la promocién y educacion
del arte y la cultura se pueden beneficiar del trabajo del psicologo con enfoque
educativo y social, incluso en situaciones de extraordinaria crisis global, asi como una
breve reflexiébn acerca de cémo un psicélogo puede intervenir dentro de escenarios

profesionales poco explorados por la tradicién académica.

Cabe mencionar que, particularmente dentro de las actividades descritas en el
Capitulo Segundo, se encuentran ejemplos ilustrativos de herramientas que fueron
creadas para el desarrollo de audiolibros para el curso de verano online dentro de la
colaboracion MArCE-MUAC, algunos esquemas de la planificaciéon de procesos de
integracion y capacitacion que sirvieron como base para el Modelo de Integracion
MISS MUAC, ademas de fragmentos de productos audiovisuales elaborados
individual y colaborativamente que fungieron como herramientas didacticas y cuya
presencia son elementos clave dentro de los cursos y talleres ofrecidos por el MUAC.
Sin embargo, la tercera actividad relacionada al disefio instruccional del taller
Atrapasonidos se aborda de manera independiente en el Capitulo Tercero, ya que
para su conceptualizacion se desarroll6 un marco tedrico mas amplio y un proceso
metodoldgico particular. Ademas, se prioriza su separacion ya que dentro de ese
capitulo se contempla de manera global el proceso de desarrollo tedrico y de disefio
de cada sesion del taller, las cuales abordan diversas tematicas en torno al sonido, el

arte sonoro y la expresividad.



Capitulo Primero

Contexto de la institucion y del programa

Fue un 26 de noviembre del 2008 cuando la Universidad Nacional Autonoma de
México (UNAM) inauguré el Museo Universitario de Arte Contemporaneo (MUAC),
museo cuyo propoésito, segun Santiago (2019) es la de ser el primer museo
verdaderamente publico de arte contemporaneo en México, considerado como uno de
los proyectos museisticos mas innovadores cuyos programas apuntan a la integracion
de conocimiento, educacion y experiencia estética. Su labor, rescata Santiago en La
Revista de la Universidad de México, es la de enaltecer el nombre de la universidad
acentuando su caracter vanguardista, elemento que se sustenta en el quehacer de la
UNAM por su vocaciéon a la construccién del aprendizaje, y conocimientos y
destacada por su excelencia en la oferta nacional e internacional (Santiago, 2019). El
MUAC se concibe de manera integral ya que contempla aspectos arquitecténicos y
museologicos, y por su caracter universitario el Museo pone énfasis en la importancia
de su comunidad ya que ésta es una condicidn necesaria para sus tareas, las cuales
implican la construccion de espacios de identidad, de creatividad y convivencia, a

través del dialogo, la experiencia y la colaboracion (Santiago, 2019).

Recientemente, el MUAC cumplié diez afios de ser un referente de la cultura visual
nacional e internacional, dicha celebracion se llevé a cabo el 26 de noviembre del
2018, reafirmando su virtualidad acorde con el espiritu vanguardista del espacio
universitario, y desde su apertura ha recibido mas de cinco millones de visitantes, sus
salas han albergado aproximadamente 150 exposiciones con artistas de talla
internacional, y ha mantenido estrechas relaciones colaborativas con museos al
rededor del mundo, de los cuales destacan el Tate Modern en Reino Unido, el Museu
d’Art Contemporani en Barcelona, el Museo de Arte Moderno de Nueva York (MOMA),
entre otros. Actualmente forma parte de los Patrimonios Universitarios y cuenta con
1800 obras, de mas de 300 artistas y 40 fondos documentales (MUAC, 2022).



La misién del MUAC es hacer publica la mas amplia coleccion de arte contemporaneo,
partiendo de las producciones artisticas en México de 1952 en adelante. La curaduria
del museo tiene un caracter no-permanente, es decir que la programacion de sus
exposiciones es simultanea y procura la coherencia con la disposicion de las salas
que se encuentran organizadas de manera no jerarquica y cuyo propdsito es
promover aproximaciones innovadoras al arte contemporaneo. Asi mismo, su vision
es convertirse en un ejemplar en el ejercicio de la valoracion y construccion de la
cultura visual de México (Santiago 2019), y por esta razon es que dentro del Museo
hay un enorme esfuerzo por desarrollar y disefiar programas que respondan a las
necesidades culturales de una amplia variedad de sectores sociales mientras

mantiene enfrente su ambicion respecto a la formacion de su presencia internacional.

Una de las estrategias que el MUAC implementa para lograr su mision es a través de
su Programa Pedagogico, que esta orientado a responder a las necesidades de
diferentes publicos que asisten al museo, y a mantener un dialogo reflexivo con sus
visitantes en torno al espacio y sus obras. El Programa Pedagdgico del Museo disefia
estrategias que apuntan a la generacion de experiencias estéticas, sensibles a los
afectos y a los saberes, y que dichas experiencias resulten en un dialogo experimental
qgue estimule, divierta, desafie y promueva la reflexién -o irrupcién- en relacion con el
arte contemporaneo. El Museo al ser concebido como un espacio donde ocurre el
intercambio de conocimientos y saberes se preocupa por la construccion del
aprendizaje y del entendimiento, asi como de propiciar relaciones de interaccion y
didlogo entre los visitantes, los artistas, curadores, musedgrafos, investigadores y
académicos que forman parte de la institucion (Santiago, 2019). Sus programas de
aprendizaje estan pensados de tal manera que ofrezcan experiencias estéticas, el
intercambio de saberes, la construccién y formaciébn de nuevos publicos, y la
participacion en las propuestas artisticas que el museo alberga. Se atiende a un
amplio segmento de publicos no especializados, desde nifios hasta adultos mayores,
con y sin discapacidad, provenientes o no de comunidades lejanas. (Santiago, 2019).
Dentro del Programa Pedagdgico del MUAC, se disefian programas de aprendizaje
orientados a la experiencia estética e intercambio de saberes con el publico diverso,
dentro de estos proyectos de experiencias de aprendizaje destaca el Programa de

Mediacion que se describe adelante.



Dentro del Programa Pedagdgico del MUAC, uno de los proyectos afectados por la
pandemia fueron los Laboratorios de Arte Contemporaneo para Nifios (LACN), cuyo
propésito consiste en el desarrollo de habilidades creativas y criticas en infancias, a
partir del acercamiento de los pequefios y pequefias al uso de lenguajes propios de
diferentes disciplinas que constituyen el arte contemporaneo tales como el teatro, la
plastica, el dibujo experimental, el arte sonoro y el videoarte (Museo Universitario Arte
Contemporaneo [MUAC], 2022). Sin embargo, durante la pandemia, este proyecto que
se ofrecia de manera presencial tuvo que suspenderse y esto abrié la posibilidad de
repensar estrategias educativas y procesos de aprendizaje-ensefianza en linea u
online, por lo que se dio autorizacion a la elaboracion de la propuesta de taller online

de arte sonoro Atrapasonidos.

Actualmente, el MUAC dentro de su Programa Pedagdgico, ha desarrollado una serie
de proyectos comunitarios cuya finalidad es la estimulacion del pensamiento critico
con el arte contemporaneo y establecer un dialogo comun con su publico. A
continuacion se presentan los distintos proyectos que el MUAC a la fecha (2022) ha
generado con este fin presente.

Programa de Mediacion

Como se ha mencionado antes, el programa de mediacion tiene la mision de disefiar
programas de aprendizaje que propicien experiencias estéticas e intercambio de
conocimientos con su variedad de publicos, que incluyen nifios, jovenes, familias,

universitarios, maestros, personas con discapacidad, y adultos mayores.

El MUAC tiene dos programas de mediacion, ENLACES y Periscopio. Los ENLACES
son jovenes estudiantes que proveen a los visitantes -mediante la curaduria y el
didlogo reflexivo- una relacion con las obras y los artistas mientras encarnan los
valores y las propuestas del MUAC. Son un grupo de jovenes universitarios que
provienen de distintos estados de la republica y hacen su servicio social dentro del
MUAC. Muchos de estos jovenes provienen de distintas universidades dentro de la
Republica Mexicana, y en algunas ocasiones se integran también estudiantes a nivel
de Bachillerato. No hay un perfil académico especifico ni demografico que deban

cumplir los ENLACES, por lo que provienen de una gran diversidad de carreras como
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Administracion, Contaduria, Arquitectura, Pedagogia, etc., asi como de diferentes
entornos sociales. Ya que muchos de estos jovenes provienen de distintas carreras,
se les capacita con un curso llamado “Introduccién al Arte Contemporaneo”, ofrecido
por el Museo, enriqueciendo lo que cada uno puede ofrecer a la experiencia de
mediacion. Por otra parte, el Programa de Mediacion Periscopio genera materiales
audiovisuales originales en relacién con las exposiciones que se encuentran en el
momento, con la finalidad de dar a conocer los procesos detras de las exposiciones y
las piezas, se realizan entrevistas, documentales, entre otros materiales, y dichos
materiales se pueden consultar directamente en el Museo, o en la pagina web del
mismo (MUAC, 2022).

Programa “Comunidades”

Con este programa se busca llegar a los publicos que no pueden ir presencialmente al
museo a través de programas de intercambio de piezas artisticas con el fin de generar
intercambios sociales y culturales con las diversas comunidades de la Ciudad de
México. Actualmente, uno de los proyectos del programa “Comunidades” es el de
Saberes Compartidos, donde se ha establecido una plataforma de investigacion y
accion comunitaria con la cual generar procesos artisticos que incentiven la
colaboracion e intercambio entre el Museo, la Universidad y la poblacion del Pedregal
de Santo Domingo, barrio vecino de la Universidad Nacional Autbnoma de México
(MUAC, 2022).

Otro proyecto orientado a las comunidades fue MUAC en tu casa, aunque dicho
proyecto tuvo fin en 2021 debido a la crisis social y sanitaria por COVID-19. Esta
iniciativa tenia como fin generar comunidades temporales de aprendizaje y
colaboracion, donde durante un mes el Museo prestaba una obra de arte para su
exposicién en la casa de algun estudiante de los bachilleratos de la UNAM, lo que
derivé en la generacién de actividades que involucraban a vecinos y conocidos con el
cuidado y preservacion de la obra de arte. Nacio como un ejercicio pedagogico para
difundir la coleccion del Museo, y para acercar al publico joven con procesos de
conservacion, monitoreo, exhibicion, divulgacion y disfrute de las obras de arte. Duré
siete ediciones y su impacto se vio reflejado en aspectos socio-escolares, familiares y
comunitarios (MUAC, 2022).
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Programa “Talleres”

Los talleres que ofrece el Programa Pedagdgico estan orientados a vincular el arte
contempordneo y generar dialogo critico entre los publicos del Museo y las
exposiciones actuales en el mismo (MUAC, 2022). Se imparten dentro y fuera de las
instalaciones del museo y constantemente se explora el uso de dinamicas distintas a
las de las escuelas tradicionales de formacion artistica. Dentro de la ofertas de talleres
destacan dos: Los Talleres de Fin de semana, y los Talleres de Artista. Los primeros
estan pensados para ser talleres para la familia, en donde puede participar una
variedad de publico sin importar edad ni formacion. Durante los Talleres de Artista se
invita a reconocidos y otros no tan conocidos artistas contemporaneos que participan
en la creacion e imparticion de actividades educativas relacionados a su campo de
accion artistica (MUAC, 2022). El equipo responsable de estos talleres es el equipo de
CyT.

Programa “Infantiles”

Son propuestas educativas orientadas a la experimentacion de lenguajes artisticos y
generacion de dinamicas de creacion colectiva dirigida a nifios y nifias de seis a doce
afos. Actualmente se llevan a cabo dos propuestas; Los Laboratorios de Arte
Contemporaneo para Nifios y los Cursos de Verano (MUAC, 2022), que estan a cargo

del equipo CyT.

Los Laboratorios de Arte Contemporaneo para Nifios (LACN) se interesan por el
desarrollo de habilidades creativas y criticas, se ofrecen semestralmente y estan
orientados a iniciar a los nifilos y nifias de entre seis a doce afios a usar lenguajes
propios del arte contemporaneo mediante una serie de disciplinas interrelacionadas,
como la plastica, el teatro, el dibujo experimental, el arte sonoro, etc. En los Cursos de
Verano se invita a distintos artistas provenientes de una diversidad disciplinar a
impartir talleres durante los meses de Julio y Agosto, donde se estimula la
imaginacion y el trabajo colectivo. Sin embargo, durante el periodo de 2020-2022, se

suspendieron los LACN y el Curso de Verano de 2021 se impartié virtualmente.
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Proyecto “Las Brillantinas”

Las Brillantinas son una colectiva que se describen a si mismas como una ‘“isla
virtual”. El objetivo de la colectiva es compartir practicas creativas, intercambiar
metodologias artisticas y divulgar proyectos y personajes contemporaneos que
trabajan desde la teoria queer y feminista. Se proponen como una red de creadoras
gue comparten estrategias y métodos de lucha en un mundo feminicida a través de la
musica, la literatura, invitadas artistas especiales y una fuerte campafia virtual por
Instagram. A pesar de haber “nacido” del MUAC, Las Brillantinas se destacan por
repensar el espacio museistico como un espacio para la colaboracion y la gestion de
redes de apoyo para artistas, disefiadoras, académicas y creadoras. Cada quince dias
se retnen en el Museo, donde invitan al publico particularmente femenino a participar
de las discusiones y proyectos que se llevan a cabo dentro de la colectiva (MUAC,

2022). Su pagina de Instagram es @Brillantinas_ MUAC.

Datos Generales del Programa de Servicio Social

El Programa de MEDIACION MUAC con clave 2021-12/66-3092, cuyo eje de accion
se encuentra en Arte, Cultura y Recreacion, tiene como objetivo acercar a la
diversidad de publicos al arte contemporaneo a través del didlogo y estrategias de
mediaciébn que propicien experiencias significativas generadas por un grupo de
jovenes universitarios de distintos campos de estudio (Sistema de Informacion
Automatizada de Servicio Social [SIASS], 2021). Dicho programa contempla para el
estudiante proveniente de la Facultad de Psicologia distintas actividades en las que el
prestador de servicio social puede desarrollarse de manera profesional y adquirir
habilidades para su futuro desempefio laboral. A continuacion se ofrece una lista de
las actividades que se encuentran descritas en el cronograma de actividades del
programa de servicio social segun el SIASS, seguido de una breve descripcion de mi
participacion en ellas como Psicologo durante los meses de servicio y una breve
revision de la metodologia para cada actividad que sera retomado con mayor detalle

en la Capitulo Segundo.
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Lista de actividades descritas en el SIASS para el Servicio Social del
MUAC

e Colaboracion en investigacion en arte contemporaneo y en teoria psicologica
vinculada al arte.

e Colaboracion en la atencion del publico general y especializado, a través de
recorridos por exposicion.

e Colaboracion en el acercamiento al publico al arte contemporaneo a traves del
dialogo y estrategias de mediacion, aplicando los conocimientos propios del
campo.

e Colaboracion en proyectos generados por el museo.

e Participacion en la vinculacion del museo con la comunidad universitaria y otras

instituciones.

Sobre la colaboracién en investigacion en arte contemporaneo y en teoria
psicolégica vinculada al arte

Actividad realizada durante Septiembre-Octubre 2021.

La experiencia en practicas de escenario que ofrece la Facultad de Psicologia da la
oportunidad de desarrollar un amplio rango de habilidades que se articulan de manera
adecuada a la investigacion multidisciplinar. La busqueda de bibliografia especializada
en educacion asi como en arte, el analisis critico de las fuentes consultadas y la
construccion del taller Atrapasonidos a partir de la literatura académica en educacion
a nivel global son algunas de las habilidades utilizadas. La investigacion en arte
contemporaneo y de teoria psicolégica vinculada al arte fue menester para la
adecuada adaptacion de contenidos tanto para el curso de verano online “La Vida
Persiste: El fin del mundo ya pasé“ en colaboracion con el Museo de Arte
Contemporaneo Ecatepec (MArCE) asi como para el taller Atrapasonidos del Museo
Universitario Arte Contemporaneo (MUAC). Durante la prestacion de servicio social
"Mediacion MUAC" se dio prioridad a la recuperacion de informacion en diferentes
bases de datos de talla internacional, lo que permitié el disefio de un taller para los
Laboratorios de Arte Contemporaneo para Nifios. El resultado obtenido fue una
propuesta original de disefio instruccional y la seleccion de materiales didacticos que

se correspondieran con la situacion pedagodgica del taller. La construccion de un
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marco tedrico-metodolbgico solido y practico asi como de esquemas y otras formas de
representacion de la situacion pedagogica facilité los procesos de comunicacion y
planificacion dentro del equipo de Cursos y Talleres (CyT). Por lo que compartir los
elementos para la construccion de este proceso fue esencial, ya que esto permitio la

retroalimentacion en sugerencias del disefio.

Sobre la colaboracion en la atencion del publico general y especializado, a
través de recorridos por exposicion

Actividad realizada durante Agosto-Septiembre 2021.

La formacion durante las practicas profesionales facilit6 mi desenvolvimiento en
escenarios laborales donde fue necesario estar frente a frente tanto con docentes de
distintas areas asi como con alumnos sin formacion especifica alguna. Resultado de
tal experiencia ha sido la oportunidad de desarrollar habilidades de mediacion con
poblaciones que no estan familiarizadas con temas especificos como es el caso del
arte contemporaneo. Si bien el MUAC no requiri6 de apoyo en recorridos de
exposicidon de manera presencial dadas las circunstancias sanitarias provocadas por
el COVID-19, para el apoyo en la creacién de material didactico en la colaboracion
con el Museo de Arte Contemporaneo Ecatepec (MArCE-MUAC) en su curso de
verano online “La Vida Persiste: El fin del mundo ya pas6” y durante mi participacion
en el disefio del taller online Atrapasonidos de la propuesta pedagoégica LACN fue
menester considerar estrategias de mediacion de corte educativo para desarrollar
contenidos que fuesen accesibles para los y las nifias. La creacion de guiones en un
lenguaje adaptado a infancias, la seleccion de material audiovisual, una fuerte
orientacién educativa del discurso y la transformaciébn de conocimiento artistico
especializado a una forma méas amigable para las infancias son algunas de las
estrategias de mediacion utilizadas. El equipo de CyT se dio a la tarea de realizar
contenido multimedia que considerara la accesibilidad a los contenidos del curso de
colaboracion MArCE-MUAC vy el taller Atrapasonidos relacionados al arte de manera
sencilla y adecuada a la edad. El resultado fue una serie de cinco audiolibros de
duracion de entre cuatro a siete minutos, estructurados a partir de guiones narrativos
acorde con los contenidos del curso, asi como la creacion de cuatro video-capsulas

informativas para la propuesta de taller Atrapasonidos.
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Sobre la colaboracidon en el acercamiento al publico al arte contemporaneo a
través del didlogo y estrategias de mediacion, aplicando los conocimientos
propios del campo

Actividad realizada durante Octubre-Diciembre 2021.

Para el desarrollo de estrategias de mediaciéon fue menester la rigurosidad en la
investigacion en literatura educativa. Los conocimientos propios del campo y la
practica profesional en la facultad de psicologia otorgan herramientas para poder
llevar a cabo esta empresa desde un enfoque psicopedagdgico. El acercar al puablico
en general (en este caso particular a un publico infantil de entre seis a doce afios) al
arte contemporaneo es una tarea que los LACN se proponen a lograr mediante la
imparticién de talleres y cursos. Con esta labor propuesta como actividad dentro del
Servicio Social, fue importante poner en practica habilidades de investigacion asi
como de disefio pedagogico de entornos de aprendizaje que permitieron desarrollar el
taller Atrapasonidos para los LACN. Para dicho taller se investigaron y propusieron
estrategias educativas que mediaran entre el publico infantil y la disciplina del arte
sonoro con el fin de crear una experiencia estética donde se pudieran gestionar
vivencias emocionales a partir del contexto de emergencia sanitaria. Estrategias que
van desde el disefio instruccional basado en evidencia, creacion de contenidos
audiovisuales, infografias, guiones instruccionales, el disefio de actividades
relacionadas a las metodologias del artista adaptados a la situacidon didactica,
creacion de grupos de WhatsApp para mantener comunicacién con los participantes,
etc. De manera general el disefio del taller Atrapasonidos es el resultado de este

esfuerzo por acercar al publico al arte contemporaneo.

Sobre la colaboracién en proyectos generados por el museo

Actividad realizada durante Enero 2022.

Al estar involucrado en un equipo multidisciplinar, las habilidades respecto a la gestiéon
del trabajo en equipo y la gestion de proyectos a mediano y largo plazo, asi como la
colaboracion en material didactico formaron parte de la practica diaria. La
colaboraciéon en proyectos generados por el Museo ofrece la oportunidad de conocer
el funcionamiento del MUAC, identificar las areas donde se requiere de apoyo y asi
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mismo reconocer las areas de oportunidad en donde es posible proponer soluciones
desde el trabajo colaborativo. Un resultado directo de esta actividad fue la propuesta
del Modelo de Integracion al Servicio Social (MISS MUAC), un programa de mentoria,
integracion y capacitacion orientado a integrar a los nuevos miembros del Servicio
Social que forman parte de CyT. El equipo de CyT conformado por el Servicio Social
dentro de la Coordinacion de Cursos y Talleres carecia de una estructura organizativa
de integracion y capacitacion para sus nuevos colaboradores, y esto hacia perder la
oportunidad de aprovechar habilidades de diferentes personas en distintas areas de
conocimiento, por lo que se pens6 un modelo practico que contemplara el
acercamiento mediante el dialogo y la gestion de una serie de sesiones a distancia via
Zoom con los nuevos integrantes para conocer mas acerca de ellos y sus intereses,
se invita a los integrantes avanzados a compartir sus experiencias desde que iniciaron
el servicio social hasta la actualidad en donde se da la sesion. Se comparten gustos,
expectativas y se invita a los integrantes nuevos a compartir sus portfolios de trabajo
(término que identifica al conjunto de trabajos creativos dentro del ambiente artistico),
ya sean estudiantes de artes o de otras disciplinas. Algunas sesiones estan pensadas
para dar a conocer productos culturales que compartimos, desde cine hasta literatura,
y se incentiva al didlogo en torno a problematicas sociales y cdmo estas pueden ser
aprovechadas para el disefio futuro de otros cursos, talleres o eventos de corte
educativo. Las sesiones dedicadas a la logistica estan destinadas a dar a conocer los
proyectos en los que el equipo de Cursos y Talleres se encuentra involucrado, asi
como los cronogramas de actividades. Se invita a los nuevos integrantes a colocar las
horas de disponibilidad que tienen en un Excel con el fin de que puedan visualizar los
momentos del dia en donde se puede colaborar con otros integrantes en proyectos
especificos de manera conjunta aun a distancia. También durante estas sesiones de
se suele dar un repaso de los eventos proximos y se plantean las estrategias para

llevarlo a cabo.
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Sobre la participacién en la vinculaciéon del museo con la comunidad
universitaria y otras instituciones.

Actividad realizada durante Julio-Agosto 2021.

A manera de integrarse a las actividades dentro del Museo, la colaboracién con
MArCE (Museo de Arte Contemporaneo Ecatepec) fue clave para mi participacion en
los diversos proyectos que ofrece el MUAC en su Servicio Social. En este caso la
vinculacién con una institucién ajena a la Universidad me sirvi6 para comprender
como se lleva a cabo la labor artistica y educativa en otro contexto, asi mismo tuve la
oportunidad de colaborar en el desarrollo de material audiovisual para los nifios y
nifas participantes del curso de verano online "La Vida Persiste: El fin del mundo ya
paso6", y la creacion de notas de reporte durante las sesiones y la produccion de una
evaluacion cualitativa basada en el analisis discursivo del testimonio de los
participantes, mismo que sirvi6 como retroalimentacion para los docentes
responsables del curso y ofreci6 la oportunidad de trabajar de manera

interinstitucional.

Objetivos del Informe Profesional de Servicio Social

El objetivo general de este trabajo es presentar a detalle las acciones que constituyen
cada una de las actividades realizadas en prestacion del servicio social y de las
aportaciones hechas como profesional de la psicologia. El trabajo también tiene cuatro
objetivos especificos. El primero es detallar la metodologia utilizada para cada una de
las actividades. El segundo consta de detallar los elementos tedricos y de disefio que
se utilizaron para el desarrollo del taller online de arte sonoro Atrapasonidos. El tercer
objetivo especifico es presentar la propuesta del taller Atrapasonidos a partir de los
elementos tedrico-metodoldgicos, asi como ofrecer una revision de las oportunidades,
limites y sugerencias para propuestas futuras. El Gltimo objetivo es presentar una
breve discusion acerca del papel del psicologo en escenarios profesionales
relacionados a la promocion cultural y artistica, especificamente en un museo de arte
contemporaneo. Es importante sefialar también cada uno de los objetivos de los
espacios en los que me incorporé, para entender de manera general por que se
llevaron a cabo las actividades de mi intervencion. A continuacion se exponen los

objetivos de dichos espacios.
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El objetivo general del Programa Pedagogico a través de los Laboratorios de Arte
Contemporaneo para Nifios (LACN) y talleres infantiles de fines de semana es proveer
experiencias de acercamiento al arte contemporaneo a partir de metodologias
multidisciplinares de la escena artistica con el fin de fortalecer los procesos de
ensefianza-aprendizaje y promover la integracion de habilidades que enriquezcan las
herramientas de los nifios y nifias para la solucibn de problemas e incentivar la

creacion de herramientas expresivas autogestivas.

El objetivo del taller online de arte sonoro Atrapasonidos es provocar un impacto en la
experiencia estética de los participantes dentro de una situacion de ensefianza-
aprendizaje via remota, que aprovecha la practica del arte sonoro para elaborar una
propuesta construida desde la premisas de la disciplina artistica del sonido, de tal
forma que permita un impacto significativo en el desarrollo de estructuras de
pensamiento y significacion, la percepcion de eventos pasados, asi como la gestion,
manifestacion y expresion de emociones en un contexto post-covid. Se espera que a
lo largo del informe se corrobore si los objetivos del Informe de Servicio Social fueron

alcanzados.
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Capitulo Segundo

Actividades realizadas durante la Intervenciéon en el
Servicio Social

Durante mi periodo de Servicio Social en el Museo Universitario Arte Contemporaneo,
tuve la oportunidad de acceder a la documentacion digital del equipo de trabajo de la
Coordinacion de Cursos y Talleres a través de sus archivos digitales de Google Drive.
(Coordinacién de Cursos y Talleres, 2021) Esta accesibilidad se brinda a todos los
prestadores de servicio social recién incorporados, con el propdsito de distribuir
informacion, formatos, bibliografia relevante que establecen un marco comun de
herramientas de trabajo, por lo que tuve la oportunidad de presenciar de primera
mano la practica del equipo CyT al unirme al servicio, gracias a la guia y orientacion

de la Coordinadora del equipo.

Me di a la tarea de revisar los documentos y archivos digitales, observar
detenidamente la forma en que se llevaban a cabo las practicas y mantener
conversaciones con el equipo y la Coordinadora. A través de esta observacion,
analisis y diadlogo constructivo sobre la practica y los archivos, pude identificar
gradualmente las actividades en las que podia involucrarme, asi como las areas de
oportunidad en las que, como profesional de la Psicologia, pude proponer soluciones
relevantes a las necesidades contextuales de la institucion, especialmente en el area
de Cursos y Talleres. Esto me permitié percatarme de ciertos "vacios" dentro de la
practica, como la falta de una estructura de formacién para los prestadores de servicio
social en el Museo, asi como la direccion metodologica "poco clara" en la
construccion de talleres y cursos ofrecidos. Es importante destacar que estos "vacios"
no surgieron especificamente por falta de profesionalismo por parte del Museo, sino
que fueron desafios a los que la institucion se enfrentaba durante este periodo de

confinamiento y crisis sanitaria global.

Durante el programa de Servicio Social “Mediacion MUAC”, realicé actividades que
estan caracterizadas por acciones especificas en diferentes niveles. Desde las
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acciones mas sencillas como la creacion de contenido multimedia para el curso de
verano online, hasta otras mas planificadas como la creacion e implementacion de un
Modelo de Integracion para Servicio Social, u otras acciones que requirieron un nivel
mas cuidadoso de analisis y desarrollo como el disefio instruccional del taller online
de arte sonoro original y de creacion propia. Las acciones estan a su vez constituidas
por operaciones, es decir, pasos metodolégicos que incluyen la investigacion, el
analisis, el trabajo colaborativo, creacion de esquemas de trabajo, asi como las
diversas sesiones de gestion de equipo que se coordinaron para llevar a cabo
diferentes proyectos de Cursos y Talleres (CyT). Estas operaciones atraviesan cada
una de las actividades realizadas, por lo que no son excluyentes sino integrativas y
forman parte de las competencias desarrolladas y puestas en practica durante el

servicio social.

En este capitulo segundo cada actividad estd compuesta por un par de acciones.
Dichas acciones contienen su propia metodologia, es decir, estan constituidas de
operaciones metodoldgicas, pero forman parte de la misma actividad. Por ejemplo, la
actividad numero uno es la correspondiente al curso de verano online “La Vida
Persiste: El fin del mundo ya pas6” y se describe el contexto de las acciones
realizadas durante la colaboracién con el Museo de Arte Contemporaneo Ecatepec y
el Museo Universitario Arte Contemporaneo (MArCE-MUAC), y por cada accién se
detalla una tabla metodoldgica que describe la forma en la que se trabajoé cada una,
es decir, se describen las operaciones. Seguido de esto se informa acerca de las
competencias puestas en practica durante esa actividad. Mas adelante tenemos la
actividad namero dos, correspondiente al modelo de integracién al servicio social
“‘MISS MUAC”, que describe las acciones de mentoria e integracion realizadas dentro
de Cursos y Talleres para integrar nuevos miembros del servicio social del MUAC, de
igual manera esta actividad estd compuesta por acciones, y sigue una estructura
similar a la ya mencionada. En la Figura 2 es posible visualizar la l6gica de esta

estructuracion de la informacion.
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Figura 2. Estructura Ldgica de las Actividades

Actividad uno Actividad dos

Operaciones Operaciones Operaciones Operaciones
Metodoldgicas Metodoldgicas Metodoldgicas Metodoldgicas

<: Competencias :><: Competencias >

Elaboracion propia

Esta estructura es para las actividades uno y dos. En cada accién se hace uso de una
tabla de metodologia que describe la secuencia de operaciones que se llevaron a
cabo para realizarlas, asi como los detalles de la actividad, las competencias

desarrolladas y ejemplos concretos de productos derivados de las mismas.

La tercera actividad "Atrapasonidos”, se centra en el disefio instruccional para la
creacion de un taller online de arte sonoro. Se decidio darle un capitulo separado
debido a que su descripcién incluye un marco teérico-metodolégico mas amplio y
especifico y una justificacién particular. Esta actividad se considera especialmente
relevante en términos profesionales, ya que como psicologo tuve la oportunidad de
explorar y aplicar herramientas conceptuales y practicas de la disciplina con cierta
autonomia y libertad creativa a diferencia de las primeras dos actividades, por lo que
su aproximacion y la presentacion de su relevancia metodolégica adquiere otro

formato.
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Actividad 1. “La Vida Persiste: El fin del mundo ya paso”,
curso colaborativo entre MArCE y MUAC

A) Creacion de Audiolibros y Contenido Audiovisual

Contexto de la Accion

En el primer periodo del Servicio Social del MUAC que comprende de Julio a Octubre
de 2021, el Museo estaba interesado en conocer la forma en la que otros museos
trabajaban sus proyectos educativos a distancia, dadas las circunstancias sanitarias
provocadas por el COVID-19. Afortunadamente, el Museo Arte Contemporaneo
Ecatepec (MArCE) ya se encontraba trabajando en estrategias que permitieran llevar
a cabo proyectos educativos gestionados a distancia e impartidos via online. Esto es
importante dado que el interés del MUAC en MArCE se encontraba en la forma en la
que el Museo de Ecatepec ha mantenido el concepto de ser un museo no-fisico. El
Museo Arte Contemporaneo Ecatepec (MArCE) nace en 2015 como un colectivo que
ironiza y reta la idea institucionalizada de museo como espacio artistico. Nace a partir
de la preocupacion por dar voz y manifestacion a las inquietudes de sus gestores,
artistas, activistas y publicos locales. El museo de Ecatepec se ha convertido en un
museo performativo que realiza acciones artisticas de sitio especifico, aprovechando
el espacio publico de la localidad de Santa Clara Coatitla, pueblo ubicado en
Ecatepec, Estado de México, y su objetivo es ofrecer a sus habitantes la oportunidad
de acercarse al arte contempordneo y brindar herramientas que permitan utilizarlo
para dar salida a preocupaciones sociales, politicas, econ6micas, ambientales y
emocionales desde alternativas artisticas, de educacién y promocion cultural (Patifio,
en Cultura UNAM, 2020).

Dado que MArCE ha mantenido la idea de funcionar sin un espacio fisico, el MUAC
encontré ahi la oportunidad de intercambiar saberes y aprender metodologias mas
alld de la propia institucion. Esta colaboracion inicio antes del periodo de servicio
social que presté, por lo que la propuesta ya estaba en desarrollo cuando ingresé.
MUAC y MArCE pensaron en la creacion de un curso en linea via Zoom y WhatsApp
titulado “La Vida Persiste: El fin del mundo ya pas6”. El objetivo general del curso

fue abordar temas de soberania alimentaria, estilo de vida sustentable, de perspectiva
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de género y de equidad intergeneracional a través de compartir saberes ancestrales y
reflexiones sobre temas de relevancia actual, usando como herramienta el arte
contemporaneo con el objetivo de reimaginar nuestra presencia sobre el mundo,
juntas y juntos. La poblacién objetivo para la cual se propuso este curso fueron

infancias de entre seis a doce afios de edad, residentes de la Republica Mexicana.

Durante la colaboracion, MArCE se encargaba de las sesiones de Zoom y sus
docentes planificaron las sesiones de tal manera que se incentivara el dialogo, sin
embargo, por la naturaleza de los contenidos del curso, era menester crear productos
audiovisuales que funcionaran como apoyo didactico durante las sesiones. Se acordo
gue el equipo de Cursos y Talleres pudiera apoyar en la creacidon de estos materiales.
Para lograr este fin, se nos asignd a mi y a otros tres colegas de diferentes disciplinas
(Artes Visuales / Ciencias Politicas) la creacion de una serie de cinco audiolibros
gue tuvieran coherencia con el contenido de las sesiones. Dichos audiolibros
debian contener la informacion facilitada por MArCE, pero era necesario adaptarlos a
un lenguaje mas accesible y menos tedioso para las infancias, asi mismo era
importante considerar el hilo narrativo que daria coherencia al audiolibro con la
historia que se trataba de contar, lo cual constituye uno de los principales esfuerzos
del equipo de Cursos y Talleres por cumplir con el papel de mediacion en el museo,
incluso en la virtualidad. Dicho proceso de mediacion es de las principales funciones
del programa del Servicio Social del MUAC, e implica un compromiso tanto con el
publico, con la institucién y con el arte mismo, por lo que participar de esta creacion
de material audiovisual fue una oportunidad para el equipo de CyT de poner en

practica habilidades de mediacion.

Para asegurarnos de entregar un producto que cumpliera con las necesidades del
curso, se propuso la creacidén de guiones narrativos, mismos de los que estuve
encargado gracias a la naturaleza de la profesion psicolégica y de mis intereses
particulares. Desde la perspectiva de Bruner (Bruner, en Siciliani 2014), la narracion
es una forma de pensar y estructurar nuestra consciencia, y es usado como un
vehiculo en el proceso de la educacion cientifica, pero que puede pensarse también
desde la educacién artistica. La narrativa es una de las formas en las que el ser
humano da sentido de su experiencia y la organiza de manera no-causal, por lo que

participar de estos guiones narrativos me permitio revalorar las premisas de Bruner y
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verlas actuar en un escenario profesional. En este sentido, la narrativa constituyd una

herramienta para nuestra labor de mediacién.

Luego de la creacion de los guiones narrativos, en CyT nos encargamos de colocar
imagenes y videos (proporcionados o sugeridos por MArCE) en relacion con lo
narrado. El producto entré en una fase de prueba, donde se grababa la narracion via
Zoom, y fueron necesarios varios ensayos e intentos hasta que la narracion en voz
fuera clara, con un ritmo adecuado y nos permitiera ver las fugas o fallos del texto en
relacion con las imagenes. El audiolibro pasaba a una fase de edicion preliminar, en
donde los colegas de artes visuales con experiencia en edicion se encargaban de la
edicidon del audiolibro, conjugando los elementos de voz narrada y las secuencias de
video-imagen. Esta funcion no fue exclusiva de los compafieros de artes visuales del
equipo CyT, pero si fueron ellos quienes lideraban esta fase gracias a su experiencia
y formacion. Luego del visto bueno del equipo de CyT con los docentes de MArCE, se
editaba la version final del audiolibro que incluia la “identidad MUAC-MArCE” con
fines de copyright. Un total de cinco audiolibros fueron elaborados y subidos al
Google Drive oficial de la colaboracion, donde podian ser reproducidos y descargados
por los involucrados en el proyecto. Estos audiolibros fueron presentados en las
sesiones correspondientes, facilitando el acercamiento del publico infantil a

conocimientos particulares del arte contemporaneo.

Tabla Metodolégica para la creacion de Audiolibros para el curso de verano
online “La Vida Persiste: El fin del mundo ya pasé”

A continuacién, se muestra la Tabla 1 que describe las operaciones metodoldgicas
utilizadas al momento de crear el contenido audiovisual para el curso de verano online
de 2021 en colaboracion con MArCE. Se ofrece una descripcion detallada de cada

paso, asi como material ilustrativo de los productos obtenidos.
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Tabla 1. Metodologia para la Creacion de Audiolibros para el curso de verano

online “La Vida Persiste: El fin del mundo ya pas6”

Creacion de Audiolibros: Etapa de planificaciéon

1. Invitacién y planificacion de contenidos, horarios e inscripciones

Invitaciones a MArCE

Tanto MArCE como MUAC requieren de alrededor de cuatro sesiones previas para
proponer, dialogar y visualizar la totalidad del curso. Esto se lleva a cabo por lo general un
mes antes del inicio del curso de verano. Es donde se definen los contenidos, los ejes
tematicos y comienzan las sugerencias de actividades. Previo a este proceso, es
necesario escribir cartas emitidas por el Museo Universitario Arte Contemporaneo hacia la
institucién receptora (el Museo Arte Contemporaneo Ecatepec) donde se debe declarar la
naturaleza del curso, el nimero de horas que se requieren cubrir, el monto total a pagar a
los docentes de la institucién receptora, las constancias que se van a generar y una
propuesta de los horarios y dias que se llevara a cabo el curso. También dentro de estas
cartas de invitacién es necesario declarar y delimitar las responsabilidades y funciones de
los docentes de la institucion receptora y separarlas de las funciones de la Coordinacion

de Cursos y Talleres del MUAC. Finalmente, la carta se envia y se espera a la respuesta.

Planificacién general

Una vez establecida la comunicacién entre MArCE y MUAC, se hace la invitacion por
parte del MUAC para crear sesiones de planeaciéon. Se establecen horarios de conexién
ya gue, por naturaleza de la crisis sanitaria, las reuniones tuvieron que hacerse via remota
en la plataforma de Zoom. Se programaron aproximadamente dos sesiones por semana,

dando un total de ocho sesiones de planeacion previo al curso en desarrollo.

Dentro de estas sesiones se establece el dialogo y comienzan las propuestas. Se
intercambian las experiencias entre artistas-docentes de ambas instituciones y se
establecen los principios que regiran al curso, basandose en el interés mutuo por ciertos

temas y las necesidades sociales del publico al cual va dirigido.
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En las sesiones con MArCE se decidié que la tematica del curso de verano tendria que
estar relacionado a la crisis sanitaria, no en un sentido preventivo sino de resignificacion
de la experiencia, de “perder un viejo mundo y crear uno nuevo”. Es importante reconocer
la posicidn clave que la crisis sanitaria jugé durante la creacion del curso y el desarrollo de
sus contenidos, y el MArCE al ser este espacio autogestivo que da vias de expresién a las
preocupaciones sociales, politicas y ambientales de su comunidad, estaba interesado en
brindar a las infancias de herramientas que pudieran utilizar para hacer frente a una
experiencia que impacté su modo de vida. La eleccion de este tema es reflejo del
compromiso que tiene MArCE con su comunidad, asi como de la misién que tiene el
MUAC como espacio de reflexion e integracion de la experiencia estética, el arte, el

didlogo, y las preocupaciones sociales.

Una vez identificado el eje tematico, fue necesario identificar los temas centrales que se
pueden abordar, respondiendo a las mismas necesidades del publicos al cual el curso
estuvo dirigido. A lo largo de las sesiones de planificacion estos temas fueron
aclardndose, cambiando o adaptandose, de tal manera que permitieran visualizar al curso
en una serie de sesiones y poder administrar los temas a conveniencia de los tiempos, en

coherencia con la construccion de conocimientos y la naturaleza de las actividades.

Finalmente se decidid que el curso de verano online “La Vida Persiste: El fin del mundo ya
pasd” seria un curso orientado al cuidado de la vida, estilos de vida sustentables,
relacionado a saberes ancestrales de herbolaria y con una fuerte orientacion a la
importancia de la exploracién y creacion de mundos nuevos. Se definié que los horarios
de clase serian los Martes y Jueves, un turno matutino de 10:00 am a 12:00 pm y otro
turno vespertino de 15:00 pm a 17:00 pm, mismas que se darian durante el mes de
Agosto. Se abriria cupo para un total de hasta treinta alumnos, de los cuales se
inscribieron al menos veintidés nifios de entre seis a doce afios. Durante esta etapa de
planificacion, es importante establecer los procesos de inscripcion que se llevaran a cabo,
asi como las fichas de depoésito que se van a emitir y los correos que se enviaran. Si bien
este proceso no se lleva a cabo en la planificacion pedagogica del curso, es importante

definirlo desde el principio en las reuniones.
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Creacién de Audiolibros: Etapa de desarrollo de material

2. Desarrollo de contenido audiovisual, guiones narrativos, edicion de
materiales creados y entrega

MArCE planificaba la sesion, nos enviaban el material y la informacion. Al ser un museo
autogestivo, la experiencia de los artistas-docentes de MArCE era clave al momento de
crear los contenidos audiovisuales, sin embargo, dentro de la colaboracion se requeria
apoyo al momento de crear contenido y material didactico que seria utilizado durante las
sesiones. MArCE y MUAC ya habian definido los temas claves y habian hecho bocetos de
la informacién requerida en presentaciones de PowerPoint, sin embargo este no era el

formato ideal para su entrega, muchas modificaciones eran necesarias.

Al equipo de Cursos y Talleres (CyT), conformado por los integrantes antiguos y nuevos
del Servicio Social del MUAC, se le fue asignada la tarea de repensar la informacion
provista por MArCE y poder adaptarla para el curso de verano. El equipo de CyT al cual
perteneci durante la prestacion del Servicio Social, al estar compuesto por una mezcla
multidisciplinaria de estudiantes, concibié la responsabilidad como un reto donde fue
posible aprovechar las habilidades de todos los integrantes en diferentes secciones, por lo
gue definimos una estrategia en la que todos participamos colaborativamente y que llevo
a su conclusion la realizacion de cinco audiolibros de calidad excepcional segun la

valoracién de MArCE, creados especificamente para el curso de verano.

Acuerdos sobre el formato

En un primer momento, era necesario definir el formato del contenido audiovisual, pues no
se sabia con exactitud cual formato seria mas adecuado a la naturaleza del curso, por lo
gue la investigacion documental fue un elemento clave para mi intervencidon en esta
primera actividad con la cual pude integrarme y conocer por experiencia propia los
proyectos del MUAC, y esto presentaba la oportunidad de rescatar la experiencia de

servicio social incluso a distancia.

Como estudiante de Psicologia en la Facultad de Psicologia de la Universidad Nacional
Autonoma de México, estuve en contacto con una diversidad de teorias que abordaban

una serie de temas complejos, que implicaban serios debates filosoficos, éticos y
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cientificos. Entre estos temas, una rama que llamé mi atencién de manera particular fue
aquella relacionada a la comunicacion y el lenguaje, la construccién del sentido y el
significado. Ya Bruner (en Siciliani, 2014) advertia el uso de la narrativa como una forma
alterna a la légica de estructurar la experiencia compleja del ser humano, y asi mismo,
declaraba el uso de las historias como vehiculos de significados e informacion pertinente
sobre el estado de una cultura.

Con esto en mente, y con mi experiencia como escritor experimental, propuse que la
narrativa seria aquella herramienta que podia darle coherencia al curso de verano y que
definiria la naturaleza del contenido audiovisual. Entonces el curso de verano online pasé
a ser una “historia de exploracién a mundos nuevos”, que, si bien MArCE y MUAC tenian
la nocion de explorar, no fue hasta estas sesiones de contenidos que se definié que el
curso tendria una estructura narrativa, donde los nifios y nifias fungirian como
exploradores del nuevo mundo, y se construiria el camino a la creacién de nuevas formas
de pensar nuestros alrededores. Por otra parte, esto defini6 que los contenidos
audiovisuales tendrian que ser una serie de audiolibros que contaran, de manera breve,
sorprendente y sencilla, las historias de otros mundos, otros tiempos, y otros
exploradores.

Me propuse como encargado de la escritura de los guiones narrativos para los
audiolibros, basandome en la informacion provista por MArCE. La creacion de guiones
narrativos fue una parte clave dentro de la realizacion de los audiolibros. Para ello se
consideraron elementos tales como: la etapa de desarrollo cognitivo de infancias entre
seis y doce afos, el formato de grabacién del audiolibro, los recursos visuales, la

tonalidad de la voz y la velocidad de lo narrado.

Es importante recordar que durante la etapa entre seis a doce afios (conocida como
infancia media) las neuronas responsables de procesos cognitivos y habilidades sociales
se encuentran en proceso de consolidacion, por lo que durante esta etapa los nifios y
nifias comienzan a adquirir control cognitivo, y presentan un incremento en la habilidad de
responder de manera selectiva a los estimulos y procesarlos de manera efectiva (Mah &
Ford-Jones, 2012), de tal forma que las infancias en este periodo comienzan a crear

conexiones que les permiten un entendimiento mas concreto de la realidad y pueden usar
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Sus procesos cognitivos como herramientas para adaptarse a ella, por lo que se opté por
crear guiones narrativos pensados desde el uso de un vocabulario que priorizara lo
concreto sin descuidar el significado de ideas complejas y prevalecio un discurso

coherente pero simple.

Por otra parte, para una adecuada consideracion de los elementos de tono y ritmo, se
recurrio al “storytelling digital” como referente. EIl storytelling digital es una practica
contemporanea surgida en la digitalidad, la cual utiliza herramientas y medios digitales
para contar historias. Segun el sitio Genially (De la Pefia, 2021), quienes se postulan
como referentes en storytelling digital, mencionan que esta practica a pesar de no ser un
formato de contenido, si es un elemento que puede ser utilizado méas alla de lo narrativo,
ya que puede ser un recurso que sirve de hilo conductor en unidades didacticas,
infografias, videos educativos, etc. La autora Natalia de la Pefia (2021) recupera siete
elementos importantes de esta practica, entre los cuales destacaron tres que hacen
referencia al contenido emocional, la grabacion de la propia voz y el ritmo, mismos
elementos que fueron prioridad durante la creacion de los guiones narrativos y la

grabacion de los mismos.

Respecto al contenido emocional, se sugiere que para que una narrativa sea efectiva, ha
de impactar emocionalmente a la audiencia a la cual estad dirigida, por lo que se
recomienda apelar a las emociones integrales del ser humano en las cuales la audiencia
pueda verse reflejada. Esto fue retomado en el discurso de los guiones ya que se
procuraba crear un vinculo de identificacion entre los personajes que se encontraban en
los audiolibros y las infancias participantes del curso. Los personajes de los audiolibros
van desde exploradores de siglos pasados hasta artistas contemporaneas, por lo que fue
importante que el discurso del guion hiciera ver a estos personajes como personas reales
y parecidas a los nifios y niflas en su motivacion por explorar nuevos mundos. Otro
elemento importante fue la grabacién de la propia voz, donde la autora de la Pefia nos
recomienda que para lograr que una narracion sea mas personal habria que utilizar la
propia voz, y recomienda que esto sea practicado para que la narracion final se haga con
un tono de naturalidad y no desde la monotonia, fomentando el uso de expresiones
propias del narrador. Durante la creacién de los guiones narrativos, el guion fue

cambiando conforme a las practicas de grabacion, hasta encontrar la forma mas directa y
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simple de decir las frases e ideas principales, y asi mismo no fue s6lo un miembro del
equipo quien hizo las narraciones, sino que cada integrante del equipo se ofrecié para
prestar su voz en al menos un audiolibro, esto favorecié la diversidad en expresiones
verbales acompafiadas de emociones y sorpresa, y fomento la dinamica narrativa en un
intento por reducir el factor de monotonia. Por ultimo, la escritora sobre storytelling de
Genially recomienda considerar el ritmo, ya que de este depende la atencion e interés de
la audiencia, y aunque se refiere también a los otros elementos de los audiolibros como
las imagenes, los sonidos ambientales, etc., supusimos pertinente que la misma narracion
tendria que tomar en cuenta el ritmo de lo narrado, por lo que durante las grabaciones de
practica el guion también fue cambiando de acuerdo al ritmo. Hubo consenso respecto a
gue la narracién habria de ser espaciada y simple, ya que esto coincidia con las

caracteristicas del desarrollo cognitivo de los nifios y nifias durante esa etapa.

Dentro del equipo de Cursos y Talleres, tuvimos el reto de adaptar este contenido
preseleccionado por MArCE para infancias de entre seis a doce afios, que como hemos
mencionado se encuentran en una etapa de desarrollo cognitivo que favorece la
aprehension de aprendizajes concretos, el formato requeria ser accesible e informativo, la
ritmica debia ser espaciada para que pudiera leerse el guion con claridad y grabar un
discurso simple y entendible, el lenguaje complicado tuvo que ser modificado a partir de
sinbnimos o ideas generales para que se convirtiera en una capsula concreta de
informacién y no en una catedra expositiva, y tomando de referencia el storytelling digital
se cre6 una serie de productos donde se prioriz6 usar tonos de naturalidad que
connotaran emociones al narrar y suscitaran interés o sorpresa, asi como informacion
concreta e imagenes llamativas. Estas fueron las caracteristicas principales de los
audiolibros, lo cual vale la pena subrayar como un esfuerzo colaborativo y creativo por
cumplir uno de los objetivos principales del programa de Servicio Social del MUAC, que
es generar y acercar nuevos publicos a los mundos y lenguajes del arte contemporaneo a

través de la mediacion.

Grabacion de narraciones

Para delimitar estas pautas al momento de grabar, era menester que los guiones tuvieran

ya delimitado este lenguaje, y se usaran expresiones que suscitaran la emocion y el
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interés. Asi mismo, el aspecto de la narrativa era también importante, pues cada
audiolibro formaba parte de una narrativa mas grande dentro del curso de verano, que era
la exploracion y creacion de nuevos mundos. Los guiones tenian que contemplar esta
narrativa para que las historias y la informacion rescatada de los audiolibros tuvieran una
finalidad, que era la exploracion a partir de ejemplos historicos, y la creacion de nuevos
mundos a partir de técnicas de cultivo culturalmente delimitadas. Lo guiones también
contemplaban preguntas clave que suscitaban respuestas que los participantes habrian

de retomar durante las sesiones del curso via Zoom con los artistas-docentes de MArCE.

Para su grabacion, fue necesario partir el guion en secciones que permitieran diferenciar y
construir la narrativa, esto fue util para determinar el tiempo de narracién por seccion y
elegir las imagenes y sonidos que acompafarian a la narracion del Audiolibro. Se hicieron
una serie de pruebas de grabacion de voz para determinar la cantidad de tiempo utilizado
en una seccién, se determinaron tiempos de corte y grabacion, y gracias a esta
segmentacion de los guiones fue posible determinar el tipo de material audiovisual que

acompanfaria a cada seccion del audiolibro.

Si bien el guion es la herramienta principal en esta actividad, también fue necesario
desarrollar las presentaciones en PowerPoint donde se pudieran ordenar las imagenes y
recursos audiovisuales en serie de tal forma que al momento de la grabacion se pudiera

presentar la imagen o recurso audiovisual al tiempo que se hacia la narracion.

Una vez determinada la narrativa adaptada, los materiales audiovisuales, y las
caracteristicas de la voz, se hacia una grabacién de prueba para corregir errores en el
tempo, en la seleccion de imagenes y audio o modular la voz. Cuando la grabacion de
prueba tenia el visto bueno del equipo de Cursos y Talleres, se realizaba la grabacion

final.

Las grabaciones fueron hechas via Zoom, donde un integrante del equipo tenia enfrente
el guion, que estaba acompafado de las imagenes correspondientes a cada seccion, y
otro integrante se encargaba de pasar las diapositivas de la presentacion donde se
encontraban los recursos audiovisuales. Se grababa el Zoom donde se integraban las

imagenes y la narracion, logrando asi audiolibros de cinco a ocho minutos
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aproximadamente.

Versiones finales de los Audiolibros

Esta grabacion previa era enviada al equipo de docentes de MArCE para su visto bueno y
al momento de recibir su confirmacion, el equipo de CyT se encargaba de la edicion final
del audiolibro que incluye la “identidad MUAC” y la “identidad MArCE”, esto con fines de
copyright y formalizacion de la colaboracion. La version final era subida a una carpeta de
Drive que fungia como archivo del proyecto, para su posterior entrega via WhatsApp a los

participantes del curso de verano.

Los audiolibros eran enviados mediante WhatsApp al equipo de MArCE, previo a las
sesiones con los participantes en Zoom, con el proposito de que pudieran compartirlo con
los participantes en los chats de WhatsApp del curso de verano, en una especie de
contextualizacion previa a las sesiones y que los participantes al llegar a las sesiones

tuvieran ya un esquema cognitivo del cual partir.

Mapa de Metodologia

Se ofrece a continuacion la Figura 3, que expone de manera global la metodologia para

la creacién de contenido audiovisual para la colaboracion MArCE-MUAC.
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Figura 3. Creacién de Contenido Audiovisual para la Colaboracion MArCE-MUAC
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Funciones * Eleccion de Tematicas

« Identificacién de
Problematicas
*Horarios y Fechas de

Imparticion
Contenido \ Grabacion de
Audiovisual Etapa de - Uso de guiones Narraciones
Desarrollo narrativos
para la * Uso de Storytelling « Grabacién de guiones con
7 « Consideraciones del voz, imagenes y sonido
colaboraC|0n Desarrollo Cognitivo * Grabaciones de prueba por
MArCE-MUAC Zoom con Powerpoint

* Visto Bueno de CyT

Version Final Caracteristicas del
Producto

. S_rabaBCiéneSdﬂnabS Serie de cinco audiolibros que
. - Visto Bueno de i i i
Producto Final Vioto B incluyen imagenes, sonidos, voz,
r ’ una narracién espaciada y
- Entrega via Google consideran el desarrollo cognitivo
Drive y Whatsapp de infancia media

Elaboracion Propia, a partir de la Tabla 1
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Material ilustrativo de la creacién de contenido audiovisual para la colaboracién
MArCE-MUAC

A continuacion, se encuentra la Tabla 2, donde se muestra un ejemplo de guion

narrativo de una serie de cinco, en este caso el guion corresponde a la sesion tres del

curso de verano. Mismo guion que mantiene la guia para los audiolibros siguientes.

Tabla 2. Ejemplo de Guion Narrativo de la sesién tres del curso de verano
online “La Vida Persiste: El fin del mundo ya pas6”

Guién_Audiolibro_Instruccion Sesién 3: jVamonos de expedicion!

16 de agosto 2021
Guion de la sesion 3 del curso de Verano.

Diapositiva

Texto

Imagen

Duracion
(aproximada)

Pié de imagen/
Nombre del archivo

ro0 0o witagh NN

iLa \)ida persiste!

El fin del mundo ya pasé

CV_La vida
persiste_Cortinilla2

CV_La vida
persiste_Cortinill
as2.png

iHola, soy Xiomani! ; Estas lista, estas listo? jVamonos
de expedicion!

10.54

CV_Lavida
rsi inill
as1.png

-¢ Sabias que... una forma para buscar nuevos mundos
es haciendo una expedicion?

Pero ... ;{Qué es una expedicion?

-Una expedicion es un viaje a tierras desconocidas, cada
expedicion tiene una mision especial, puede ser
descubrir nuevas rutas, encontrar nuevos territorios y
conocer su geografia! ¢ Te acuerdas de nuestro amigo
Alfred Wegener? Sus viajes a la Antartida le hicieron
comprender que antes viviamos en el supercontinente,
Pangea.

-A continuacion, viajaremos al pasado para descubrir
como se hicieron algunas de las expediciones mas
importantes de nuestra historia.

-Alexander von Humboldt nacié en Europa, fue un
hombre que hacia de todo, era geégrafo, astrénomo,
humanista, naturalista, pero sobre todo fue un gran
explorador. Sus expediciones fueron tan importantes
como las de Darwin e inspiré a muchos cientificos de su
época.

-Viajo por Europa, Asia Central y recorrié América de
norte a sur.

-Para descubrir mas sobre las expediciones de
Humboldt, puedes buscar “Los viajes de Alexander
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Humboldt” en Youtube, te dejamos la link:
https://youtu.be/iraHUmdVCis.

5 -Ahora vamos a conocer a Diana Maria Restrepo. Ella es
de Colombia. ¢ Conoces a alguien de Colombia?

-Diana es una artista sonora, se dedica a investigar la
gran variedad de sonidos que se encuentran en el
espacio, el cuerpo y en las canciones electroacusticas,
como las que se hacen con una guitarra eléctrica o en un
teclado.

-Diana también es una gran admiradora de Alexander
von Humboldt y para celebrar los 250 anos de su
nacimiento hizo una obra con sonido para la exposicion
"Reforestando el Arte”.

Puedes escucharla en el siguiente link.
https://soundcloud.com/sabatica/rio-con-sordina.

-¢Qué sonidos reconociste?

B) Informe Preliminar sobre la evaluacion del curso de verano “La
Vida Persiste: El fin del mundo ya pasé”

Contexto de la Accion

Otra de las acciones que constituyen a la actividad que realicé durante la
colaboracion con MArCE fue la elaboracién de un instrumento de evaluacién
cualitativa, derivado de una serie de bitacoras de reporte en forma de notas
informales que sirvieron como precedente para el instrumento. La estructura de este
instrumento se aprecia en el Extracto del Informe Preliminar, mostrado en el material

ilustrativo de la Tabla 4.

Durante sesiones clave del curso de verano online “La Vida Persiste: El fin del mundo
ya pasd” me fue posible integrarme a manera de escucha, con la finalidad de conocer
a profundidad el curso de verano de primera mano. A pesar de que mi funcion
principal era tan sélo conocer, utilicé esta oportunidad para hacer notas clave sobre el
curso, y asi poder participar durante algunas sesiones logisticas con MArCE
informando acerca de los momentos clave, las respuestas de los participantes o
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dificultades técnicas. Esto permitio que al final del curso, durante la Ultima sesion
donde se exploraba la evaluacion de los conocimientos y herramientas adquiridas, yo
tuviera ya estructurada una bitacora que me permitiria analizar el testimonio de los
participantes y sefialar los momentos clave donde conectaban estos testimonios con
los contenidos del curso y las metas esperadas. Asi, pude construir una
retroalimentacion que consideraba aspectos generales del curso, asi como
sugerencias para cursos posteriores. Se prestd particular atencion a las formas de
representacion y productos que los participantes habian creado sobre los temas
abordados en el curso. Dichas formas de representacion incluian dibujos de ellos en
relacion a los temas (cuidado del planeta, exploracién del territorio, cultivos). Esta
evaluacion cualitativa del curso fue de gran ayuda para los docentes involucrados, al
invitarles a reflexionar acerca de su practica e identificando aquello que hicieron que

obstaculizé o mejor6 el desarrollo del curso.

El reporte llamado Informe Preliminar sobre la evaluacién del curso de verano La
Vida Persiste: el fin del mundo ya pasé, al cual nos referiremos simplemente como
Informe Preliminar de este punto en adelante, presenta una tabla de analisis a partir
de la cual podemos observar elementos especificos en el discurso de los y las
participantes respecto a su experiencia en el curso de verano, con el fin de identificar
aguello que conectd con los contenidos del curso y la experiencia de los participantes,
y si el objetivo especifico se ha cumplido y en qué medida se cumplié. EI documento
termina con una serie de observaciones que enriquecen al andlisis acerca de lo
observado respecto al desarrollo de competencias emocionales asi como de la
representacion y resignificacién del mundo y los elementos del curso que permitieron
este desarrollo. Cabe sefialar que las acciones realizadas en este periodo en funcion
de la colaboracion MArCE-MUAC me permitié visualizar la idea de crear un taller
online para el MUAC en el contexto del programa pedagogico de los Laboratorios de
Arte Contemporaneo para Nifios (LACN). Muchos de los elementos del curso de
MArCE, asi como su hilo narrativo y el uso de guiones narrativos son un elemento

previo que posibilito la realizacion del taller Atrapasonidos del MUAC.
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Tabla Metodologica para la creacion del Informe Preliminar para la evaluacion
del curso de verano online “La Vida Persiste: El fin del mundo ya pasé”

A continuacién, se muestra la Tabla 3, donde se detallan las operaciones
metodoldgicas utilizadas para el desarrollo del Informe preliminar de la evaluacién del
curso de verano La Vida Persiste: El fin del mundo ya paso.

Tabla 3. Metodologia para la Creacion del Informe Preliminar

Creacion del Informe Preliminar

1. Etapade escucha activay construccién de instrumento de evaluacién

Integracion a las sesiones via Zoom

Al momento de participar en la colaboracion MArCE-MUAC en el curso de verano online
mediante la creacién de la serie de audiolibros, me propuse entrar a las sesiones de Zoom
gue se dieron Martes y Jueves, Unicamente en el turno vespertino, en donde tuve la
oportunidad de observar de primera mano la ejecucion del curso y el uso de los materiales,
asi como de los procesos de aprendizaje que se estaban gestionando por parte de los
docentes de MArCE. Si bien esta actividad no fue algo que se me encomendara de manera
oficial, durante la observacion de las clases me fue facil comenzar a tomar notas
pertinentes acerca del desarrollo del curso. Pronto me di cuenta de que estas notas podrian
convertirse en algo mas importante, y aunque tenia una plantilla de bitacora, no fue hasta el
final del curso de diez sesiones que decidi construir un instrumento que me permitiera
analizar cualitativamente los testimonios con relacion a los contenidos y objetivos del curso.
La integracion a estas sesiones no se hizo con la intencion de intervenir de manera directa,
pues se tratd mas que nada de mera observacion. Las notas clave fueron una idea que se
desarrollo durante el curso, y no una planificacion organizada, dado que yo recién me habia

integrado al Servicio Social del MUAC.
Notas pertinentes
Durante las sesiones en las que me integré como escucha, comencé a hacer notas sobre

eventos especificos, como la participacibn de ciertos estudiantes, detalles en la

comunicacién entre pares, o las preguntas clave que hacian los docentes para incentivar el
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dialogo. También noté la forma en la que los materiales fueron utilizados y el efecto que
tenian ciertas actividades en los nifios. Estas notas fueron hechas de manera informal, con
el fin de llevar coherencia del curso y entender en su totalidad la dinamica educativa de la
propuesta, dandome la oportunidad de presenciar de primera mano la forma en la que se
estaban desarrollando las propuestas educativas a distancia, durante la crisis sanitaria en
instituciones de promocion cultural y artistica. Estas mismas notas fueron las que previeron
la idea de construir un instrumento practico para evaluar el curso a partir de testimonios de
los participantes, aplicando un analisis discursivo en relacion con los contenidos del curso y
el universo de significacion que rodeaba a la propuesta educativa. Estas especificaciones
tedricas respecto al andlisis del discurso de los participantes se retomara mas adelante, en
la Etapa de Anadlisis del Discurso y Observaciones Generales de esta tabla

metodoldgica.

Sugerencias a docentes-artistas de MArCE

A partir de las notas hechas durante el curso de verano online, en las sesiones semanales
que se coordinaban entre MArCE y MUAC me fue posible hacer llegar algunas
observaciones y sugerencias respecto a la dinAmica, segun lo observado.

Por cuestiones de confidencialidad se han cambiado el nombre de los y las participantes.

Un ejemplo de ello fue la nifia “Marta” de diez afnos, quien se mostraba constantemente
interesada en los contenidos del curso y solia participar bastante en comparacion con el
nifio “Orlando” de siete afios, quien era mas timido al respecto. Habia ocasiones donde los
nifos y niflas se hacian preguntas entre si, pero los docentes de MArCE interrumpian para
responder, en vez de permitir el dialogo entre los participantes. Se les hizo la sugerencia de
permitir dentro de lo posible estas interacciones, pues solidifican la socializacion y
transmision de conocimientos colectivos acordados dentro del curso de verano. La
intencién de esta observacion no era identificar una falla por parte de MArCE, sino
retroalimentar en aquellos puntos claves que permitirian al Museo de Ecatepec estar
pendientes de procesos que quiza pasaban desapercibido para ellos durante la practica en

tiempo real.

Elaboracion de herramienta de observacion (Bitacora Final)

39




Una vez hechas las notas y las observaciones durante las sesiones con MArCE, pensé en
construir un pequefio instrumento de evaluacion que permitiera analizar el testimonio de los
participantes en un nivel discursivo, con el fin de relacionarlo con los objetivos especificos
del curso. Se penso en la aplicacion de este instrumento durante la ultima sesion del curso
de verano, ya que era la sesion donde habria conclusion y se harian preguntas clave a los
participantes acerca de su experiencia en el curso, lo que aprendieron y lo que se llevan a
sus vidas cotidianas. Era una oportunidad de oro para hacer un andlisis de este nivel, y que
pudiera contribuir a la reflexion de la practica docente de MArCE, y asi, poder entender
también la actividad educativa dentro del MUAC. Este instrumento fue llamado -

provisionalmente- Bitacora Final e incluye una serie de caracteristicas distintivas.

La Bitacora Final esta constituida por una tabla dividida en dos partes principales que se
corresponden con los participantes y las observaciones propias. En la seccion de
participantes, localizada del lado izquierdo, se transcriben las respuestas de los
participantes, con relacién a preguntas especificas que se hicieron durante la ultima sesion.
Era importante entender estas preguntas para poder analizar las respuestas, por lo que la
tabla esta construida a partir de dos momentos especificos de la Ultima sesién donde se
hicieron distintas preguntas y actividades. Del lado derecho se encuentra el espacio de las
observaciones, que es el lugar donde, a partir de las respuestas del lado izquierdo, es
posible trabajar sobre fragmentos especificos del discurso de los participantes. Es un
instrumento simple, pero practico. Esta tabla fue la que permitié construir un documento
mas formal que se enviaria a los docentes de MArCE donde ya se incluyen los objetivos
especificos del curso, las preguntas claves, las observaciones especificas y el analisis de
discurso en relacion a los contenidos y actividades, ademas, integra una ultima secciéon de
comentarios generales, en donde se discute lo analizado y se agregan sugerencias. El
ejemplo de esta tabla de andlisis se encuentra en la Etapa de Analisis del Discurso y

Observaciones Generales.

Ultima Sesién del Curso

Durante la ultima sesion del curso, el instrumento Bitacora Final ya estaba construido, por

lo que fue al momento de la sesion cuando fue contestada. Para asegurar la precision del
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discurso, se solicito al equipo de MArCE el permiso para grabar el audio de la dltima sesién
del curso de verano con la finalidad de rescatar fragmentos de voz anénimos que pudieran
analizarse para el instrumento de evaluacion. Durante la sesion, fue posible visualizar
algunas representaciones gréaficas (actividades) que habian hecho los nifios y nifias del
curso, y se presentaron otros trabajos que se hicieron durante el curso, este material,
aunque no quedo registrado en audio, fue de fundamental apoyo para las observaciones y
el analisis posterior de la tabla. Se escribieron las preguntas claves que el equipo docente
de MArCE hizo y la tabla quedd dividida en dos momentos. Una vez transcritas las
preguntas y las respuestas especificas se procedi6 a un anadlisis discursivo de los

testimonios.

Hubo dos momentos particulares de la sesion, que fueron representados dentro del
documento final llamado Informe Preliminar sobre la evaluacion del curso de verano
“La Vida Persiste: el fin del mundo ya pasé”. En el primer momento de la sesion se
hicieron una serie de preguntas que fueron presentadas en PowerPoint, la cual fue creada
con antelacion por el equipo de MArCE. Las preguntas estaban destinadas a indagar
acerca de su percepcion de lo que significa “haber llegado a un nuevo mundo” después de
la experiencia del curso y la aproximacion con los contenidos. Se hicieron preguntas tales
como: “¢Sera posible que hemos llegado a un nuevo mundo?, ;qué piensan ustedes

de esto?, ;qué cambio en nuestro equipaje?”

Estas preguntas eran sumamente importantes, porque daban la oportunidad de indagar
dentro del pensamiento de los nifios y de entender la configuracién conceptual que habian
alcanzado una vez que hubo esta serie de aprendizajes y actividades propuestas por

MArCE en conjunto con los materiales provistos por el equipo de CyT del MUAC.

En el segundo momento de la sesion, se promovid una actividad en la cual se les pedia a
los niflos imaginar que todos los nifios y niflas participantes iban a abrir un museo donde
expondrian las obras (actividades, productos que estuvieron haciendo durante el curso) y
hablarian de ellas. Los nifios y nifias tenian que elegir las obras que mas les gustaron y

compartir lo que significaba para ellos.

Una vez que la actividad fue hecha, al final de esta se les pregunté: “¢Qué fue lo que mas
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te gusto del curso del verano? y ¢Qué mas les gustaria hacer en un curso como

este?.” , finalizando la sesién y el curso de verano.

Creacion del Informe Preliminar

2. Etapade Analisis del Discurso y Observaciones Generales

El objetivo del analisis

Para poder analizar los testimonios y cumplir con el objetivo del informe preliminar, fue
necesario establecer una estructura en el documento de trabajo para contextualizar los
testimonios analizados, por lo que se tomd en cuenta los dos momentos de la sesion dltima
del curso de verano, y el documento quedd dividido en dos secciones, lo que facilita el
analisis de los discursos en relacion a las preguntas y/o actividades de cada parte de la
sesion. También se utilizo el audio grabado de la sesion matutina y vespertina, por lo que el
analisis incluye respuestas del nimero total de nifios que asistieron a la ultima sesion, tanto
matutina como vespertina. Para que el analisis fuera préactico, solo se seleccionaron las
respuestas a las preguntas hechas por MArCE y no la totalidad de lo grabado durante la
sesion, pues tal esfuerzo requeriria un numero mas amplio de colaboradores e implicaria

otro objetivo del analisis.

El objetivo basico del informe preliminar fue: Observar elementos especificos en el discurso
de los y las participantes respecto a su experiencia en el curso y en relaciébn con los
contenidos, con el fin de identificar aquello que funciond, lo que puede mejorar y si el

objetivo especifico del curso se ha cumplido.

Es decir que la evaluacion fue de caracter cualitativo, y no se tomaron en cuenta otras
estrategias de evaluacion cuantitativa debido a los tiempos de integracion y finalizacion del
curso de verano. Ademas, dado que la evaluacién cualitativa no fue pensada hasta ya
impartido el curso, no se determinaron el tipo de datos necesarios para otro tipo de
evaluacion y se trabajo con lo que se tenia al alcance al momento de su ejecucion, en este
caso el testimonio discursivo de los participantes constituye un dato sélido y de posible

andlisis.
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Eleccién de la transcripcion

Una vez grabada la dltima sesidon, se eligieron aquellas respuestas especificas a las
preguntas que el equipo docente de MArCE hizo, y se eligieron ciertos fragmentos de
audio, esto con base en las preguntas que MArCE hizo para la evaluacion de su curso. Se
decidié no transcribir todo el audio puesto que no tenia sentido transcribir expresiones
verbales que no estaban directamente relacionadas con las preguntas y actividades
programadas para la sesion y que por ende no se encontraban dentro del alcance del
analisis, asi que se seleccionaron Unicamente los testimonios que eran respuestas a las
preguntas de MArCE y testimonios relacionados a las actividades de “exponer tu obra”, la

cual fue indicada a los nifios.

Algunos participantes estuvieron en el horario matutino y vespertino, por lo que sus
testimonios en el turno vespertino llegaron a modificarse y diferenciarse de sus primeras
respuestas en el turno matutino. Otros participantes solo estuvieron en un turno u otro, por

lo que se integré en el mismo documento a todos los participantes.

Para la segunda seccion del informe, donde se analiza el testimonio respecto a la actividad
donde seleccionan sus obras de arte, por cada participante se agrego su obra elegida y la

actividad que les gustaria hacer en otro curso de verano.

Analisis del discurso en relacién con las preguntas hechas por MArCE y los

objetivos del curso

Para este analisis del discurso se partio de los objetivos especificos y generales del curso
de verano, asi como de presupuestos de la Semidtica y dimensiones tedricas del discurso.
Esta eleccion no fue al azar, puesto que la Semiética, al ser la “ciencia de los signos”, toma
en cuenta dimensiones pragmaticas y sintacticas del lenguaje. Algunas palabras clave, asi
como del orden del discurso dejaban ver ciertas valoraciones sobre lo aprendido, y permitia
visualizar como el mundo conceptual de los nifios habia cambiado en relacién con la
tematica del curso. También la actividad de “exposicion de obras” que eligieron los mismos

participantes brindaba la oportunidad de conocer de qué manera conceptualizaban su
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propio esfuerzo en relacién con lo aprendido, y de qué manera se modificé su percepcion

del entorno, en especial en relacién a la crisis sanitaria.

Para poder hacer un analisis orientado, era menester entender la direccion del curso y sus
objetivos y cotejar los testimonios de los nifios y nifias en el contexto de los contenidos y
actividades realizadas. El objetivo general del curso fue abordar temas de soberania
alimentaria, estilo de vida sustentable, de perspectiva de género y de equidad
intergeneracional a través de compartir saberes ancestrales y reflexiones sobre temas de
relevancia actual, usando como herramienta el arte contemporaneo. El objetivo especifico
del curso fue poder reimaginar nuestra presencia en el mundo a partir de estos contenidos,
por lo que era posible esperar un cambio conceptual y perceptual de la propia identidad y la

identidad del mundo, es decir, un proceso de resignificacion.

Ahora, la intencion de analizar el discurso no fue una eleccion al azar, pues parte de una

serie de presupuestos que fundamentan la decisidén y dan rigor al analisis.

Es posible pensar a los significantes como igualmente reales a los objetos que denominan
y que estas dos expresiones fenomenoldgicas son igualmente validas. Por ejemplo, el
significante “manzana” es tan real y valido como el objeto al cual corresponde la palabra, y
estas formas de relacion que se crean entre los elementos de la realidad son formas de
pensamiento, y por ende son signos de procesos complejos. Asi mismo, la vida cotidiana
es una serie de elementos relacionados, por lo que la vida cotidiana tiene su forma de

pensarse, es decir, la vida se piensa (Bruner, 1990).

Segun Calsamiglia y Tuson (1999) existen varias formas de discurso, entre las cuales se
encuentra la narracion, que tiene una estructura propia, asi como la argumentacion, que
junto a la explicacién son las formas mas comunes de discurso dentro del ambito cientifico.
Otra forma del discurso es el dialogo. El hecho de que todas estas formas del discurso
tengan una estructura particular implica que se haga un uso del lenguaje y de la cultura
como herramientas para crearse y propagarse. Las estructuras de los discursos estan
basadas en una serie de interacciones ordenadas, de corte social y colectivo, es decir, que
forman parte de un sistema cultural perteneciente a la sociedad y que cuyos elementos son

compartidos entre los agentes de tal sistema.
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Lo que interesa al andlisis del discurso es lo que se dice y la forma en la que se dice, esta
cuestion obliga al psicélogo o al estudioso del discurso, a establecer unidades minimas de
analisis en los discursos. Cuando se habla de estas unidades minimas, se habla de las
proposiciones enteras y no de las palabras o fonemas. Se piensan las interacciones entre
los elementos del discurso, y se entiende el enunciado como unidad, que en si ya contiene
una forma de relacion intrinseca entre sus elementos y las distintas formas de decir las
cosas, lo cual es una practica que se encuentra en la cotidianidad. En ese sentido, la
cultura es un intermediario que condiciona las relaciones existentes entre sujetos y objetos,
y soluciona esta tension dialéctica entre ellos cuando se quiebra la relacion basada en
orden, puesto que el sujeto y el objeto, son, asi como la cultura, estructuras vivas,

dindmicas y de orden (Bruner, 1990).

Para Bruner, el sujeto es una estructura que posee intencionalidad, voluntad,
interpretacion, construcciones del significado, asi como deseos, imaginacion y la capacidad
intrinseca de construir mundos posibles. Estos procesos psicolégicos son procesos de
pensamiento, y por su caracter social son publicos y compartidos. En su obra “Actos de
significado”, Bruner explica que el significado es de orden publico y compartido, grandes
grupos de individuos tienen la capacidad de interpretar a través de sistemas de creencias
similares (Bruner, 1990). A esto, incluye gue el significado también depende de las formas
del discurso y que sirven para negociar diferencias de significado e interpretacion, en un
proceso llamado “negociacién de significados”. Dentro del juego de la interpretacion y
expresion del discurso, el sujeto humano no se reduce a ser un decodificador de la
informacion, tal y como lo plantea la moderna ciencia cognitiva, pues antes bien es un
creador activo de significados. El sujeto hace uso del contexto, es decir, del sistema de
referencias en el cual el individuo se concibe segun su estado intencional, emocional y
psicoldgico. El sujeto percibe este sistema segun como significa las cosas, esta es una
premisa propia de la Psicologia Popular (Bruner, 2002). La forma de relacién creada entre
los elementos, pues, de la realidad, son formas de pensamiento manifestadas en el orden
del discurso, es decir, en su estructura. Asi mismo, Bruner (2002) también presupone que
la identidad puede ser concebida como un evento verbalizado, una especie de meta-evento
gque ofrece coherencia y continuidad a la experiencia. Se espera entonces que esta
identidad y su verbalizacién o manifestacion escrita de cuenta de la experiencia tenida en el

curso de verano, y el impacto en la propia identidad de los participantes.
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A partir de estas ideas, es que la construccién de un instrumento que permita tener a la
mano el testimonio discursivo de los participantes en relacion al mundo de significados
representados y practicados durante el curso de verano adquiere su fundamento, y
proporciona las herramientas metodologicas para poder llevar a cabo dicho andlisis. Se
utilizo la parte izquierda de la tabla de andlisis dentro del documento para la transcripcion
de los discursos de los participantes, y la parte derecha para las observaciones derivadas

del analisis. Expondré un ejemplo para clarificar el proceso.

Se analiza el discurso con relacion a las preguntas detonadoras hechas por los docentes
de MArCE. El siguiente Ejemplo 1 es un extracto de la tabla de analisis del Informe
Preliminar y mantiene su estructura.

Ejemplo 1. Extracto del Informe Preliminar

Preguntas detonadoras: ¢Sera posible que hemos llegado a un nuevo mundo? ¢Hubo

cambios en nuestro equipaje? ¢ Qué cambid en nuestro equipaje?

Participantes Observaciones

Participante Colonia: En la segunda sesién Colonia dijo algo
gque puede parecer simple, pero
-Yo no creo que hayamos llegado a un | ejemplifica perfectamente el
nuevo mundo. jHemos creado un [entendimiento que se buscaba con
nuevo mundo! - este curso, es decir, reimaginar
nuestra presencia en el mundo. En
este momento Colonia dice que “no
hemos llegado a ninguna parte, porque
hemos creado un nuevo mundo”. Este
comentario es de suma importancia,
porque nos habla de como se ha
transformado el entendimiento en ella,

y concibe el mundo “no como un lugar
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en el que se nace” sino como un lugar
gue se crea y que, por ende, ella es
participante y colaboradora del mundo.
Colonia ha resignificado el mundo y se
ha puesto a si misma y a sus
compafieros como el centro de la

estructuracion de sus mundos.

Participante Sara:

-Ahora tengo el conocimiento de que

también para poder plantar plantitas
puedo usar bombas de semillas, que
también que puedo plantar en mi casa
haciendo cuidados a mis plantitas
humectandolas siempre, también pues
gue podemos hacer muchas macetas

€n nuestra casa-

Sara puede declarar algo que es clave,
que los conocimientos y habilidades
gue ha aprendido en este curso son
“transversales”, es decir que son
transferibles a otros aspectos de la
vida, como lo es la vida cotidiana en
casa. Es signo de entendimiento y
aprovechamiento del saber cuando un
alumno o participante logra trasladar

conocimientos de un area de su vida a

otra.

Como se mencioné anteriormente, las unidades minimas de analisis no son las palabras ni
los fonemas, sino las estructuras completas de significado. En el caso de la participante
Colonia., es posible verificar, desde la estructura de su discurso, la organizacién conceptual
respecto a la pregunta. La pregunta se hace desde la idea de la exploracién de nuevos
mundos, sin embargo, la participante Colonia se adelanta y menciona que no se ha llegado
a ningun nuevo mundo, sino que se ha creado uno nuevo, dotandola de agencia y
consciencia de esta capacidad creadora, ambas dimensiones son elementos que fueron

parte de los contenidos del curso.

En el caso de participante Sofia se hace mencion de algo interesante, pues los
conocimientos y practicas adquiridas durante el curso de verano han sido, segun su

testimonio, utilizados o se planean utilizar para crear otras macetas en su casa, es decir,
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que tal conocimiento se ha trasladado, al menos en su planificacion, a otro entorno de la
vida cotidiana fuera del curso. Estos datos son importantes y de extrema validez, aunque
no haya verificacion alguna del nivel de comprension, si hay verificacion respecto al uso

intencional de los aprendizajes adquiridos.

El Informe Preliminar sobre la evaluacién del curso de verano “La Vida Persiste: el fin
del mundo ya paso6” contiene la misma tabla de analisis, completada con los testimonios
discursivos de los demas participantes en relacién a los dos momentos de la sesion y las
preguntas y actividades de cada momento, ofreciendo una amplia vision acerca de la
percepcion del curso y el impacto que tuvo dentro del proceso de ensefianza-aprendizaje.

Observaciones para los docentes y entrega final

Para complementar el andlisis y por ende el documento final, se ofrece una serie de
observaciones generales basadas en el andlisis discursivo de los testimonios, en relacion a
los objetivos del curso de verano. Dichas observaciones estdn enmarcadas en el contexto
de la crisis sanitaria por COVID, por lo que se rescata la importancia de estas practicas
pedagdgicas y su posible impacto en el desarrollo socio-emocional de los nifios en tiempos
de crisis, ademas, se hace un breve recuento de cémo algunos conceptos comunes dentro
de la situacion pedagogica se han transformado a juzgar por los testimonios dados por los
participantes. Por ejemplo, el como la idea de “maceta” ha dejado de ser una sencilla
maceta que alberga plantas y se ha convertido en una “posibilidad de gestar nueva vida”

segun las palabras de unos participantes.

Este informe fue enviado al equipo de MArCE en un archivo PDF, quienes respondieron de

manera positiva y agradecida, y sugirieron realizar una colaboracién mas completa a futuro.

Mapa de Metodologia

A continuacién, se muestra la Figura 4, que expone visualmente la metodologia para el

desarrollo del Informe Preliminar
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Figura 4. Desarrollo del Informe Preliminar sobre la evaluacion del curso de verano
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testimonio discursivo de los participantes
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Elaboracion propia, a partir de la Tabla 3.

Material ilustrativo del Informe Preliminar sobre la evaluacién del curso de

verano

A continuaciéon, se muestra la Tabla 4, donde se encuentran extractos del Informe

Preliminar sobre la evaluacion del curso de verano “La Vida Persiste: el fin del

mundo ya pas6”, que resalta la estructura de la tabla de analisis de discurso, asi

como la integracion de los objetivos del curso, y la seccién de observaciones

generales.
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Tabla 4. Extractos del Informe Preliminar para MArCE-MUAC

Informe Preliminar sobre la evaluacion del curso de verano “La Vida Persiste: el fin
del mundo ya pasé”

El curso de verano “La Vida Persiste: el fin del mundo ya pasé” fue una propuesta educativa
que se trabajé de manera colaborativa entre el Museo de Arte Contemporaneo Ecatepec
(MArCE) y el Museo Universitario Arte Contemporaneo (MUAC).

El objetivo general del curso fue abordar temas de soberania alimentaria, estilo de vida
sustentable, de perspectiva de género y de equidad intergeneracional a través de
compartir saberes ancestrales y reflexiones sobre temas de relevancia actual, usando
como herramienta el arte contemporaneo. El objetivo especifico del curso fue: Reimaginar
nuestra presencia sobre el mundo, juntas y juntos.

A continuacion, se presenta una tabla de analisis a partir de la cual podemos observar
elementos especificos en el discurso de los y las participantes respecto a su experiencia en
el curso, con el fin de identificar aquello que funciond, aquello que puede mejorar y si el
objetivo especifico se ha cumplido y en que medida se cumplio.

Reporte de la ultima sesion, en donde se indago sobre las experiencias de los

participantes en el curso, lo que mas les gusto del curso y lo que les hubiera gustado
e _____________________________________________________________________________________________

¢Sera posible que hemos llegado a un nuevo mundo? ;Qué piensan ustedes?

¢ Qué cambioé en nuestro equipaje?

Participantes

Observaciones

Ceci:

-Bueno, esta semana descubri la luna mas
grande del sistema solar jGanimedes!

-No sé que decir.
-Todas las actividades fueron muy padres.
*En la segunda sesion*

-Yo creo que no hemos llegado a ninguna
parte, jhemos creado un nuevo mundo!

Aunque en principio Ceci parecia un poco
indecisa al respecto de las preguntas, se
mostré muy participativa en ambas
sesiones y su participacion fue clave para
que otros companeros y compaferas
participaran. En la segunda sesion, Ceci
dijo algo que puede parecer simple pero
ejemplifica perfectamente el entendimiento
que se buscaba con este curso, es decir,
reimaginar nuestra presencia en el mundo.
En este momento Ceci dice que “no hemos
llegado a ninguna parte, porque hemos

conocimientos veridicos y reales promueve
el desarrollo del concepto en su totalidad.

Francisco:

-Me llevo muchas cosas que antes no
sabia, como la bomba de semillas, no lo
hubiera imaginado, también las macetas
como que medio sé hacerlas pero no me
habia animado a hacerlas, esta muy bien
para reciclar y convertirlo en algo diferente
y también me gusto mucho hacer la carta,
fue muy divertida, se me hizo divertido
porque asi nifos y nifas del futuro podran
ver lo que escribi y maneras de pasarla
bien aunque estén en una situacion asi.

Francisco de manera muy concreta y
precisa nos informa la direccion que tomo
el curso y nos permite reflexionar sobre el
objetivo del curso. Francisco pudo articular
el saber que ha logrado, diferenciando
entre lo que sabia hacer y lo que no sabia
hacer, incluso relaciona ese saber hacer
macetas con la idea del reciclaje, idea con
la que se jugd bastante durante el curso
bajo la premisa de “explorar y construir
nuevos mundos”. Hacer una maceta, crear
una bomba de semillas y relacionarla con el
reciclaje y el bienestar ambiental es un
logro mayusculo. Por dltimo menciona que
lo mas divertido fue hacer la carta. En un
apartado mas adelante podemos explorar
por qué la carta tuvo tal efecto.

Dani:
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Posteriormente, en la segunda parte de la sesidon se promovio la siguiente actividad, que
consistia en imaginar que todos iban a abrir un museo, y que los nifios y nifias habrian de
escoger las obras que mas les gustaron y compartir lo que significa para ellos. Al final se les
ha pedido que respondan a “;Qué les gusté del curso de verano” y “;Que les hubiera
gustado hacer en un curso como este?”

e Mostrar sus obras

e Hablar de lo que significa.

e ;Qué les gusto del curso de verano?

e ;Qué les gustaria hacer en un curso como este?

Participantes Observaciones

Ceci:
“Es un alienigena” incluso aunque la misma

Ceci mostré algunos de sus dibujos.

-Es un alienigena, y no se por qué lo dibujé.
Los siguientes son de mi futura novela.

Ceci no pudo concretar la razén por la que
dibujé un alienigena, podriamos inferir que
es una “representacion” de un “otro mundo”,
por lo que la idea y el concepto de otros

Emanuel:
Similar al caso de Francisco, los dibujos de
Emanuel nos retornan a las significaciones
cosmicas. Estos elementos y simbolos no
son una cuestion de azar ni tampoco se
-Es, es el planeta pero casi no me, no pude | reducen a simples dibujos de nifios. Estos
hacer las estrellas, no pude hacer la luna simbolos trabajan con las capacidades de
pero pues asi lo dejé. los ninos para comprender el mundo en el
que viven, y les ayuda a dar sentido al
-Pues es que me gusta mmm los planetas, vasto universo del que forman parte. Es
me gustan como se ven. En vez del planeta | muy puntual y muy inteligente lo que

yo queria hacer el mar o no se. Solo hice Emanuel nos dice al respecto de Saturno.
dos. Saturno no se puede tocar. Si bien no es
capaz aun de explicar esto, es cierto que &
-[El otro que hizo fue] una luna, porque | los planetas que se encuentran en el borde 5
Saturno no se puede tocar. exterior del sistema son planetas gaseosos,
por lo que literalmente “no es posible
tocarlos”. El conocimiento cientifico de los
hechos se abre puertas a través del sentido
artistico de los estudiantes.

-Hice lo del dibujo, hice esto.
[Muestra dibujo]

También mostré una gran carta, donde
escribié en toda la hoja.

-Mis bombas de semilla estan en mi casa.
[No se encuentra en su casa]

Observaciones Generales

El curso de verano “La Vida Persiste: El fin del mundo ya pasd” surge en parte como una
necesidad social. Los pequenos y pequefas se encuentran en una situacion de
extraordinaria crisis, mental, emocional, sanitaria y de educacion. Propuestas como la que
ha trabajado MArCE en conjunto con el MUAC responden adecuadamente a un aspecto
fundamental del desarrollo emocional y educativo de los pequefios en tiempos de COVID.
Ademas, hemos de sefalar la brillante seleccion de los temas, pues retomar la idea del “fin
del mundo” para poder aperturar la vision hacia otros mundos y la creacién de un nuevo
mundo para cada quien es un concepto que se trabajo inteligentemente desde el sentido
artistico y educativo. Aprovechar “el apocalipsis” del Covid para visualizar la vida, los ciclos
de la vida, la idea de exploracion y un estilo de vida sustentable ha promovido un ambiente

de creacion y en donde se pueden compartir sentimientos, pensamientos y aprendizajes.
iEfectivamente, el fin del mundo ya pasé! y ahora los pequenes que formaron parte del
curso lo saben.

&Y como es que lo saben?

Para responder esto, es necesario mirar con detenimiento la capacidad que mostraron los
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C) Competencias desarrolladas durante la participacion en la
Actividad 1

Durante la participacion en las actividades de creacion de contenido audiovisual en el
formato de audiolibros y en la elaboracién del informe preliminar para la evaluacion
del curso de verano, un conjunto de competencias fueron puestas en practicas que
corroboran mi participaciéon como Psicdlogo en un ambiente profesional. Colaborar en
el desarrollo de material audiovisual para nifios y nifias participantes del curso de
verano online “La Vida Persiste: El fin del mundo ya pasé” resulté en la creacion de
una serie de cinco audiolibros con caracteristicas muy particulares. Durante su
elaboracion, fue necesario poner en practica habilidades para el trabajo en equipo en

un ambiente multidisciplinario.

Por otra parte la colaboracion con MArCE también me dio la oportunidad de conocer y
trabajar junto con cuatro artistas-docentes de otras instituciones artisticas en
Ecatepec. Las estrategias tanto de CyT como de MArCE se diferencian segun las
disciplinas de las que vienen sus integrantes, por lo que el trabajo en equipo, y el
desarrollo colaborativo de los proyectos es una de las competencias profesionales
que aproveché para desarrollar durante esta experiencia. Por otro lado, habilidades y
metodologias utilizadas para la creacién del contenido digital también fueron puestas
en practica, en especial porque se tratdé de un momento de crisis sanitaria donde el
trabajo solo podia ser completado a distancia con las herramientas que se
encontraban disponibles. Lo que se necesitaba era digitalizar la educacion y este fue
un escenario constante durante la crisis sanitaria, en ese sentido, el uso de
tecnologias digitales y de la informacion fue menester para completar nuestra
colaboracién, y permiti6 el desarrollo de competencias profesionales que me

promueven a estar actualizado en un mundo cada vez mas globalizado y digital.

Ademas, se pusieron en juego estrategias de mediacién que permitieran crear la serie
de guiones narrativos. Para esto, la investigacion en arte contemporaneo y de teoria
psicolégica vinculada al arte fue necesaria para una adecuada adaptacion de
contenidos tanto para el curso “La Vida Persiste: El fin del mundo ya pasdé“ en
colaboraciéon con MArCE como para otros proyectos en las cuales estuve involucrado

directamente o que fueron propuestos por mi.
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La generaciébn de un lenguaje accesible y adaptado a infancias fue prioridad al
momento de escribir y grabar los audiolibros, asi mismo, la eleccion de las imagenes
y sonidos también requeria previa reflexion y discusion, para que tuviera una fuerte
relacion con el contenido narrado. Durante este proceso, la participacion de
estudiantes de artes visuales fue una gran oportunidad para desarrollar este
contenido de manera mas profesional y creativa que si s6lo hubiéramos contado con
agentes de una sola disciplina. Esta experiencia y el aprendizaje adquirido durante la
misma me permitio entender la complejidad de la mediacion cuando se cuenta con
publicos no especializados, en particular en un area como la del arte contemporaneo
que no estd exenta de conceptos complejos. Se puede categorizar este uso de
estrategias de mediacion y realizacion de material educativo como una de las
herramientas profesionales mas amplias para el psicologo de la educacion y aquellos
profesionales en ambientes que promocionen el arte y la cultura a través de

experiencias de ensefianza-aprendizaje.

Por dltimo, la creacion del Informe Preliminar fue un gran paso en mi
desenvolvimiento profesional durante la colaboracion con MArCE, pues significo el
inicio de mi autonomia dentro del servicio social al proponer pequefios proyectos que
impactaran de manera positiva a la institucion y a los involucrados en procesos de
ensefianza-aprendizaje dentro del museo. El informe es el primer producto realizado
de la intervencion, y aunque pequefio y parcialmente improvisado (pues no hubo una
planeacion formal, dados los tiempos a los que ingresé al servicio), fue un esfuerzo
profesional por participar como psicélogo dentro de los proyectos educativos del
MUAC, una ventana de oportunidad que me permiti6 conocer artistas-docentes de
otras instituciones y brindarles retroalimentacion profesional respecto a la practica
docente, aun en tiempos de crisis. Esta capacidad para adaptarme al medio laboral,
aun en el “fin del mundo”, es una competencia destacable que abriria puertas para las
intervenciones que se presentaran en las secciones correspondientes a las demas

actividades de las que fui participe.
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Mapa de Competencias de la Actividad 1

Se presenta un mapa en la Figura 5 donde se pueden localizar las diversas

competencias tanto especificas como transversales, en relacion al tipo de accion que

se realiz6 en esta primera parte del servicio social comprendida entre Julio-

Septiembre 2021. En este mapa se visualiza la interrelacion existente entre las

acciones realizadas en el primer periodo de servicio social con el MUAC con las

competencias profesionales que rodean la realizacion de estas acciones.

Figura 5. Mapa de Competencias de la Actividad 1
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Como se observa, las acciones concretas tales como Investigacion, Creacion de
Contenido Audiovisual y la Elaboracion del Informe Preliminar estan dentro de
circulos grises y centrales, siendo esta centralidad signo del origen de las
competencias. Para la accion concreta Creacion de Contenido Audiovisual se
pusieron en juego estrategias de mediacion, por lo que exalta Mediacion como una
competencia profesional que se desarroll6 durante esta actividad, asi mismo, esta
competencia profesional estuvo sostenida por dos competencias técnicas, una de
ellas es especifica a la accion, que es la Construccion Narrativa de guiones, y la

otra es transversal, es decir el Disefio.

En el caso de la creacion del Informe Preliminar sobre la evaluacion del curso de
verano “La Vida Persiste: el fin del mundo ya pasé”, la caracteristica principal de
esta accion fue la Autonomia de la propuesta, y esta misma autonomia esta
sustentada en otras dos competencias técnicas, una de ellas especifica de la
actividad, es decir, el Analisis Discursivo, y otra de ellas transversal. es decir, la

Planeacion.

Investigacion como accidn concreta se coloca de manera central ya que fue la base
para el desarrollo de las demas actividades y ademas contribuyé al adecuado
desempefio de competencias laterales que enriquecieron la intervencion. Tuvo dos
impactos directos: el uso de tecnologias digitales y la colaboracion en equipos con
integrantes interdisciplinarios. Si bien estas competencias no estan relacionadas a la
investigacion sino a las diferentes actividades realizadas, estuvieron informadas por la
investigacion documental en las bases de datos y en la investigacion internacional.
Cada una de estas competencias tiene un area de impacto particular donde se
pueden desarrollar con mas riqueza. En el caso del Uso de tecnologias digitales el
impacto directo y/o potencial reside en el area de la Educacion. Asi mismo, la
competencia Trabajo colaborativo multidisciplinar tiene impacto directo y potencial

en el area de procesos sociales y de comunicacion dentro de equipos de trabajo.

55



Actividad 2. MISS MUAC: Modelo de Integracion al Servicio
Social del MUAC para nuevos integrantes de CyT

A) Mentoria Informal

Contexto de la Accion

Previo a la consolidacion de un modelo concreto, tuve la oportunidad de servir como
mentor para una colega nueva de la carrera de Pedagogia. A sabiendas de la
dificultad que implicaba integrarse via online, me propuse guiar a la nueva integrante
a través de los proyectos generados por el MUAC, me limité a aquellos proyectos en
los que me vi directamente involucrado. A las alturas de la accién de mentoria que se
desarroll6 aproximadamente por Septiembre-Octubre 2021, la encomienda por
disefiar el taller Atrapasonidos ya habia iniciado, y ya se habian hecho algunos
bocetos generales de la estructura del taller y algunos elementos. Asi que sugeri a la
nueva integrante de Pedagogia que se sumara al proyecto y pudiéramos pensar
sobre el taller de manera conjunta. En principio encomendé pequefias actividades
puntuales de investigacion, tal como investigar qué tipo de actividades involucraban
sonido y eran adecuadas para infancias de entre seis a doce afios. Por otra parte, era
comun abrir un espacio virtual de trabajo via Zoom en donde la nueva integrante, yo y
la Coordinadora de Cursos y Talleres pudiéramos concretar ideas para desarrollar el
taller y determinar la direccion, los objetivos y proponer sugerencias de disefio. Esto
fue importante dado que su experiencia en pedagogia era un recurso valioso para
poder construir el taller. Cabe resaltar que habia una necesidad de sistematizar la
integracion de nuevos miembros y promover una infraestructura de apoyo, por lo que
el proceso de mentoria informal funcion6 como precedente para resolver esta
necesidad del MUAC. Para lograr una mentoria que aprovechara las competencias de
la nueva comparniera, fue necesario partir de una filosofia de trabajo colaborativo,
donde se toma en cuenta al otro de tal manera que pueda sentirse como un elemento
importante y profesionalmente activo dentro de la comunidad del MUAC, y asi mismo,
que pudieran desarrollarse en un ambiente de igualdad. Esta filosofia de trabajo me
acompafno durante la mentoria informal y posteriormente fue una premisa basica del

Modelo de Integracion.
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Al final de esta experiencia, la compafiera pedagoga de la Facultad de Filosofia, ya
sumada e integrada a las actividades del equipo de CyT del MUAC, ofrecié una serie
de productos y recursos y ademas aporto ideas pertinentes para el desarrollo del
taller que permitieron crear materiales didacticos y propuestas de actividades
centradas en el objetivo general del taller Atrapasonidos. Entre estos productos se
encuentran infografias para las sesiones, dos video-capsulas tematicas, seleccion de
informacion pertinente a las tematicas de cada sesion, guiones narrativos para las
sesiones y propuestas de actividades adecuadas para infancias en donde el sonido
juega el papel de elemento central. La compafiera de Pedagogia describe que la
experiencia de mentoria fue de gran ayuda y que pudo sacar provecho de sus
habilidades y construir una identidad de pertenencia al equipo de CyT. Posterior a la
experiencia de mentoria, la coordinadora de CyT me confid la responsabilidad de
poder dar seguimiento a la integracion de nuevos miembros del servicio social en
CyT.

Tabla Metodologica para la Integracion via Mentoria Informal

A continuacioén, se muestra la Tabla 5, donde se describe la metodologia usada para
la integraciéon de una estudiante de Pedagogia al equipo de CyT mediante la
asignacion de tareas especificas por proyecto, mediante operaciones de Mentoria

Informal.

Tabla 5. Metodologia de Integracién a Cursos y Talleres via Mentoria Informal

para una estudiante de Pedagogia

Integracion via Mentoria Informal

1. Etapadeintegracion

Cuando la nueva integrante de Cursos y Talleres del Museo Universitario Arte

Contemporaneo recién ingreso al equipo, no habia una estructura organizativa de integracion

de la cual pudiera guiarse para poder establecer qué tipo de actividades podia hacer y en

qué proyectos podia integrarse. Es decir, el contexto de la situacidn era similar a las
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condiciones en las cuales yo me integré. Afortunadamente, yo ya me habia involucrado en
un par de proyectos del MUAC y se me habia encomendado el disefio instruccional del
siguiente Laboratorio de Arte Contemporaneo para Nifios, por o que mi integracion se habia

logrado poco a poco.

Al conocer la situacion de mi compafiera, me propuse apoyar en el proceso de su
integracion, por lo que agendé una serie de sesiones en las que pudiera conocer sus
intereses, sus expectativas e indagar en las habilidades que ha desarrollado o le gustaria

desarrollar.

Sesién de Bienvenida

En un primer momento, agendamos una sesion general de bienvenida, donde tanto yo como
otros compafieros de servicio social estuvimos presentes via Zoom para poder brindarle una
calida bienvenida y conocer acerca de los intereses de nuestra nueva compafiera de
Pedagogia de manera general, conocer un poco mas acerca de su experiencia en la
Facultad de Filosofia y Letras y en especifico sobre su practica pedagodgica. A partir de esta
sesion es que pudimos comprender su direccidén y entender las motivaciones que la llevaron

a elegir el MUAC como espacio para su desarrollo profesional durante el servicio social.

Efectivamente, la compafiera habia tenido previas experiencias preparando cursos breves
para infancias de siete a diez afios, y actualmente se encontraba impartiendo clases
particulares a nifios via remota. Si bien no tenia experiencia previa respecto al arte, la
planeacién didactica era uno de sus puntos fuertes. Le pedimos que preparara un portfolio
de trabajo donde nos mostrara aquello que ha hecho y lo que la habia motivado a elegir

ciertas tematicas para su practica profesional.

Los compafieros que ya teniamos un poco de tiempo dentro de Cursos y Talleres también
compartimos sobre nuestra experiencia previa y como ha sido estar cercanos al Museo, aun
cuando durante estas épocas no habia un gran nimero de proyectos en los cuales participar
por cuestiones de la crisis sanitaria, pero la idea general era poder compartir experiencias,

expectativas, gustos, y establecer un didlogo que nos permitiera crear terreno comun.
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En esta misma sesion, la Coordinadora aprovechd para mostrar una serie de diapositivas
donde se enlistan los proyectos del MUAC y en los cuales estabamos involucrados, asi como
ciertas caracteristicas de cada proyecto de manera general para dar a conocer la forma de

trabajo dentro de CyT.

Sesiones de integracion a los Laboratorios de Arte Contemporaneo para Nifios (LACN)

Después de conocer un poco de su experiencia, intereses y expectativas, comenté a la
Coordinadora que las competencias de la nueva compafiera y su practica profesional podrian
ser de amplia ayuda para la creaciéon del taller online de arte sonoro Atrapasonidos en el
contexto de los Laboratorios de Arte Contemporaneo para Nifios, por lo que me propuse
personalmente a mostrarle el proyecto a detalle a la nueva compafiera de Pedagogia,
compartir los presupuestos tedrico-metodoldgicos y la planificacion hasta ese momento adn
incompleta. Cuando se me dio la oportunidad para este trabajo de mentoria, la coordinadora
y yo agendamos una serie de sesiones donde yo pudiera mostrar de manera general, luego
especifica, los detalles del taller Atrapasonidos, y que a partir de ahi, pudiéramos trabajar en

una planificacion colaborativa que nos permitiera desarrollar el disefio instruccional.

Se le mostré la generalidad del proyecto Atrapasonidos, sus metas, objetivos, se compartio a
detalle la dimension tedrico-metodoldgica usada por mi para plantear las premisas del taller
en linea y la expectativa. Se incentivo el dialogo para permitir una creacion colectiva, recibir
retroalimentacion desde su perspectiva pedagdgica, asi como sugerencias, modificaciones y

alternativas.

Sesiones de tareas especificas basadas en el proyecto

Construi una lista de actividades que eran menester para completar fases del desarrollo del
taller, entre las cuales se incluia crear un cronograma de actividades, la eleccién de
actividades dinamicas relacionadas a cada sesion del taller, la eleccion de material textual a

partir de la cual hariamos una serie de video-capsulas informativas.

Nos dividimos estas actividades y coordinamos de manera conjunta cuales eran aquellas

donde la nueva integrante de Pedagogia podria sentirse mas a gusto, asi como en cuales le
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gustaria participar para tener mas presencia en el proyecto y en el equipo de CyT. Este
dialogo surgi6 a partir del reconocimiento de sus habilidades y experiencias previas, por lo
que algunas actividades fueron delegadas, no sin antes haber aclarado de manera concreta
cual era el objetivo de cada una. Otras actividades las continué haciendo por mi cuenta, y un

namero de actividades se resolvian a partir de acuerdos mutuos.

Integracion via Mentoria Informal

2. Etapa de actividades de planeacién y disefio instruccional

Establecimiento de sesiones de trabajo

Una vez que la nueva integrante tenia conocimientos suficientes sobre el proyecto, asi como
de las partes que lo componian y las actividades que eran menester para completarlo, tomo
una participacion mas activa respecto a la planeaciéon de la construccion del taller
Atrapasonidos y su contribucion fue clave en el disefio final. Previo a las actividades propias
de esta fase, se determinaron los dias y las horas de la semana en las que dentro de CyT
nos encargariamos de trabajar especificamente en el taller online Atrapasonidos, por lo que

se requeria de constancia y disciplina, asi como de un calendario de procesos.

Revaloracion del primer disefio

Hubo un par de sesiones donde la idea era revalorar el primer disefio. El primer disefio de
Atrapasonidos habia sido construido a partir de una metodologia de investigacion por disefio.
Sin embargo, se partié de una serie de presupuestos que enaltecian el aspecto técnico de la
practica artistica, pero bajo un enfoque bastante mecénico. Fue construido como una
secuencia didactica preliminar, sin embargo, reconocia la necesidad de retroalimentacion
profesional por parte de miembros de CyT de disciplinas alternas, asi como de profesionales

cercanos a la practica artistica.

Gracias a este reconocimiento y el esfuerzo por coordinar un par de sesiones a la revision

del taller en linea en su primera version , inicialmente con la coordinadora directa de Cursos
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y Talleres, luego con la nueva compafiera de Pedagogia, se llegd a una serie de acuerdos
donde se propuso modificar ciertos elementos de la primera version, asi como enaltecer el
aspecto creativo y expresivo del taller, en vez de hacer el énfasis total en el aspecto técnico.
En este sentido, la compafiera de Pedagogia priorizo la busqueda de actividades donde se
incentivara el juego y la participacion creativa, propuso una serie de ejercicios sonoros y
actividades ladicas que fueran acorde con los contenidos del taller. También sugirio la

modificacion del énfasis técnico para que el taller fuera mas dinamico.

Sesiones especificas para la planificacién detallada del taller Atrapasonidos

Una vez revalorado el primer disefio y anotadas ciertas modificaciones, se puso en plan una
serie de sesiones cuyo objetivo era el disefio instruccional sesion por sesion en la totalidad
del taller. Un total de siete sesiones fueron revisadas de manera detallada, por lo que se
coordiné una serie de espacios dedicados especificamente para la construccion del disefio
instruccional de cada una de las sesiones del taller Atrapasonidos, la construccién fue de
manera colaborativa y la compafiera nueva de Pedagogia se involucré de manera activa. La
manera de integrarla a esta actividad ya no dependia tanto de mi mentoria sino de establecer
un dialogo fructifero, donde me fuera posible escuchar sus opiniones, ideas y establecer

planes de trabajo entre los dos, por lo que el disefio final fue un trabajo hecho entre los dos.

Creacion de las video-capsulas y guiones

Una vez que habiamos desarrollado el disefio instruccional del taller online Atrapasonidos
sesidn por sesiéon, nos dedicamos a enlistar el tipo de material, las herramientas y ayudas
pedagogicas para la secuencia didactica. Con las sesiones establecidas, sabiamos cual era
el tipo de informacién pertinente y qué sentido tenia cada parte de contenido dentro del taller,
por lo que nos propusimos a crear una serie de video-capsulas para cada una de las
sesiones con fines de exposicion virtual a un tipo particular de contenido, y el uso especifico
de un tipo de narrativa. Fue menester, previo a la creacion final de las video capsulas,
escribir una serie de guiones narrativos que guiaban el sentido de estos recursos. La
naturaleza de las video-capsulas y cémo fueron construidas se abordara mas adelante a
detalle en el Capitulo Tercero de este trabajo. Este paso dentro de la fase de planeacion y

disefio instruccional fue una de las actividades concretas que hicieron evidente la
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participacion y promovio la integracion general de la nueva compafiera de Pedagogia a los
proyectos de Cursos y Talleres.

Disefo final

Una vez que habiamos construido el disefio instruccional por sesion, en conjunto con las
video-capsulas y los materiales didacticos del taller Atrapasonidos, fue que decidimos
compartir la propuesta al resto del equipo de CyT, y por ser un proyecto de iniciativa propia,
en donde tuve la oportunidad de integrar a la nueva compafiera de Pedagogia, es que
fuimos referentes para la independencia tan caracteristica de los nuevos integrantes que
fueron formando parte del equipo de Cursos y Talleres, segun lo manifest6 la Coordinadora.
Fue un ejemplo de trabajo autonomo dentro de CyT, y un ejemplo de cdmo los nuevos
integrantes podian asimilar, intervenir y modificar proyectos desde la autonomia y la
disciplina. La propuesta de taller Atrapasonidos también sirvi6 como referente para futuras
planeaciones didacticas, donde se podran replicar algunos procesos, herramientas de

planeacién y contribucién colectiva.

Mapa de metodologia

A continuacion se ofrece la Figura 6, donde se puede apreciar la metodologia que se siguio

para la Integraciéon via Mentoria Informal
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Figura 6. Integracion via Mentoria Informal
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Elaboracion propia, a partir de la Tabla 5.

Material ilustrativo de la accién de Mentoria Informal

A continuacion, se muestra la Tabla 6, donde se encuentran ejemplos y segmentos

de las infografias realizadas por la compafiera de Pedagogia, asi como capturas de

pantalla de segmentos de las video-c4psulas creadas por nosotros, lo cual resalta la

participacion activa y la evidencia de trabajo de la, en ese entonces nueva, integrante

de Pedagogia al equipo de Cursos y Talleres a través de la Mentoria Informal. Su

construccion fue revisada por mi en una primera etapa, y luego por la coordinadora

principal de Cursos y Talleres.

63




Tabla 6. Ejemplo de Infografia de la sesion dos y segmento de la video-capsula de
la sesidn dos, trabajo colaborativo con la compafiera de Pedagogia.

S. CoOLOCA LAS LIGAS Y
LOS PALITOS DE
MADERA

Coloca las ligas encima del circulo que recortaste. Puedes
usar cuantas ligas desees, las recomendadas son 3 ligas pero
puedes usar hasta 6.

Ya que hayas acomodado tus ligas, vamos a utilizar los
palitos de madera, colocandolos en cada extremo para hacer
un puente y que las ligas suenen como una guitarra.

&. COLOCA TuS
SEMILLAS ADENTRO DE
LA CcAIA

Ahora como paso final. coloca las semillas que elegiste
dentro de la caja. Estas podrian hasta simular el sonido del

mar.

JLISTO’ YA TIiENES Tu MAQUINA
PDE SONIDOS.
AHORA ;A EXPERIMENTAR’?

Crea con tu maquina diferentes sonidos y experimenta. ;: A que te suenan? ;Son

sonidos similares a otros?
No olvides grabar los sonidos que hayas creado. para compartirlios en el grupo de

wA.

Abrircon v

C N

w=g . =El =gl =g d =l

64



B) Integracidén de nuevos miembros de Servicio Social del MUAC y
desarrollo del MISS MUAC

Contexto de la Accion

Después de la experiencia de mentoria informal con la nueva compafiera de
Pedagogia y demostrar que el trabajo colaborativo, aun a distancia y bajo situacion de
crisis global era posible, me propuse participar en la integracion de futuros miembros
de servicio social, lo cual condujo a la creacion de un Modelo de Integracion al
Servicio Social del MUAC, que responde al nombre de MISS MUAC, el cual sirvio
como base para la integracion futura de otros miembros. EI modelo surge de la
necesidad de sistematizar la integracion y proveer una estructura organizativa de
apoyo que guie a los nuevos integrantes a través de los proyectos del MUAC, ya que
previo a la pandemia y durante el periodo de cuarentena no existia un proceso
construido que se ocupara de integrar a los participantes. Segun la Coordinadora de
Cursos y Talleres, esta transicion ocurria sin necesidad de un modelo ya que el
Servicio Social del MUAC se desenvolvia presencialmente, pero cuando se declaré la
cuarentena nacional, el MUAC vy el servicio social carecian de una estrategia para
hacer frente a la nueva normalidad y a la integracion de nuevos miembros. La idea
fue la de crear un Modelo de Integracion que pudiera funcionar como un circuito de
actividades donde los nuevos miembros puedan desenvolverse de manera organica y
el equipo de Cursos y Talleres pudiera aprovechar las competencias y habilidades
especificas de cada uno de los integrantes nuevos, asi que previo a la finalizacién del
servicio social, tuve la oportunidad de integrar, brindar acompafiamiento y presenciar
el desenvolvimiento de otros nuevos integrantes provenientes de la carrera de
Historia, Pedagogia, y Artes Visuales. La ya formada compariera de Pedagogia fue un
apoyo clave al momento de preparar las sesiones de integracion para los nuevos
miembros, y junto con la Coordinadora determinamos las sesiones de Contexto, de
Tertulia y de Logistica, lo que nos permiti6 una visualizacion del proceso de

integracion y construir el modelo de integracion MISS MUAC.
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Tabla Metodologica para la Integracion de miembros nuevos al Servicio Social
del MUAC

A continuacion, se muestra la Tabla 7, donde se describen las acciones
metodoldgicas usadas para la planificacidn, integracion, y capacitacion de nuevos
integrantes de Servicio Social del MUAC, donde se destaca la creacidén del Modelo de
Integracién al Servicio Social MUAC.

Tabla 7. Metodologia de Integracion a Cursos y Talleres via MISS MUAC para

nuevos miembros

Integracién via MISS MUAC

1. Etapadeintegracion, observacion y reformulacion

Integracion de nuevos miembros de Historia, Pedagogia y Artes Visuales.

Después de la experiencia de mentoria informal con la compafiera de Pedagogia, me
propuse participar de manera activa en la integracion y orientacion de los nuevos miembros
gue iban entrando al Servicio Social del MUAC, para tal momento, dos comparieros nuevos
de la carrera de Historia y Pedagogia respectivamente estaban recién siendo entrevistados
por la Coordinadora de CyT para ingresarlos al equipo de Cursos y Talleres dentro del
Servicio Social del MUAC y se les informé del horario en el que la sesion inicial via Zoom se
iba a llevar a cabo. Esto fue una oportunidad clave para poder entender el proceso de
integracion y verificar la posibilidad de sistematizar tal integracion. La experiencia de
integracion de estos dos compafieros de Historia y Pedagogia sirvi6 como antecedente para
la creacion de un Modelo de Integracion al Servicio Social del MUAC o MISS MUAC, mismo
gue sirvio de base para la integracion futura de otros tres miembros nuevos provenientes de

la carrera de Artes Visuales.

Para este punto, en el equipo de Cursos y Talleres nos habiamos percatado de la
importancia de brindar una bienvenida calida que permitiera sentar las bases para una
interaccion basada en el respeto, claridad y honestidad, sin descuidar los aspectos formales
del trabajo dentro de Cursos y Talleres, por eso mismo, fui encargado de preparar una
sesion de bienvenida para los dos integrantes de Historia y Pedagogia. La planificacion de

dicha sesion se baso en la idea de poder presentarnos de manera cordial e invitar a aquellos
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nuevos miembros a hacer lo mismo. Dicha forma de actuar, aunque parece algo comun en
equipos de trabajo profesionales, es una dimension que suele olvidarse con frecuencia
cuando la estructura de trabajo es jerarquica y las relaciones al interior del equipo de trabajo
se ven afectadas por crisis de fuerzas mayores, como lo fue la pandemia. Se retomaron los
valores de cordialidad, respeto y equidad como valores representativos de la comunidad
UNAM, que son valores de profesionalidad y cultura institucional.

Cabe destacar que la compafiera de Pedagogia fue clave al momento de preparar dicha
sesion, pues fue a partir de su experiencia que pudimos reconocer la importancia de esta
bienvenida y lo que le hubiera servido saber durante sus primeras semanas en el MUAC. A
partir de dialogos con la compafiera de Pedagogia “Lesly”, pudimos reconocer algunos
elementos que podrian haber dificultado o favorecido a la integracion durante la mentoria
informal. Por una parte, a pesar de haberle dado la bienvenida de manera consciente y
reconociendo el valor de incentivar un sentido de comunidad, al llegar la compafiera Lesly no
habia aun un ambiente de trabajo colaborativo marcado, ya que los miembros anteriores no
habian formado parte de un nuevo modelo, por lo que las tareas se encontraban disipadas y
sin claridad de una direccion en conjunto del trabajo colaborativo. Por otra parte, la
asignacion de tareas para la comparfera Lesly se limitaron a ser dentro del proyecto
Atrapasonidos, a pesar de haber muchos otros proyectos donde ella podia colaborar, que sin
embargo escapaban de mi propia area de desarrollo, ya que yo no estaba enterado en su
totalidad de otros procesos administrativos y pedagdgicos, por lo que no podria haber
asignado tareas que escapaban de mi entendimiento. Otro elemento importante era la forma
en la que se hacia llegar la informacidén respecto a los demas proyectos. Esto se hacia
mediante una presentacion que muestra los proyectos en los cuales se involucra el equipo
CyT, sin ejemplos concretos ni lineamientos a seguir, por lo que a pesar de la aparente

sencillez, dejaba mas dudas que respuestas.

Sin embargo otros elementos destacan por haber facilitado la integracién. Por ejemplo, el
acompafamiento que hice durante toda la integracion de Lesly fue clave para que ella
pudiera sentirse parte del equipo y que de verdad estaba haciendo algo. Esto fue algo que
me comparti6 la compafiera Lesly y en lo cual me expresdé agradecimiento por el
acompafamiento y la paciencia por mostrarle lo que sabia del trabajo en CyT. Otro elemento

favorable fue integrarla casi de manera inmediata a uno de los proyectos de CyT, el
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Atrapasonidos, ya que dicha actividad estaba en coherencia con su experiencia académica y
Lesly llegé a expresar que se sentia “libre” de poder aportar ideas y modificaciones. Un
elemento mas fue el coordinar sesiones especificas para el proyecto de Atrapasonidos y
conocer a detalle los procesos que implicaban el desarrollo de un taller para los Laboratorios

de Arte Contemporaneo para Nifios.

De esta forma, podemos identificar tres elementos que podrian mejorar y que fueron
tomados en cuenta para el nuevo modelo, que son:
e La manifestacion de una cultura de trabajo colaborativo, a través de los demas
compairieros de CyT
e La asignacion de tareas en varios proyectos de CyT

e Informacion concreta sobre los proyectos actuales de CyT

Y los elementos que favorecieron la integracion de Lesly se pueden enlistar de la siguiente
manera:
e Acompaifamiento por parte de los miembros activos con los nuevos integrantes a
través de las tareas de los proyectos
e Integracion en tiempo real a actividades y proyectos pertinentes al area académica y
los intereses profesionales y personales de los nuevos integrantes

e Coordinacion de sesiones especificas para proyectos de CyT

Estos elementos fueron tomados en cuenta al momento de planificar la nueva integracion de
los miembros a Servicio Social del MUAC. Planificamos la sesion de bienvenida de tal forma
gue los primeros 20 minutos fueran utilizados para presentar a los miembros activos de CyT
y compartir algunas experiencias respecto a lo que nos motivo a elegir el Servicio Social del
MUAC, vy el resto de la sesion (aproximadamente otros 30 minutos) promovimos la

presentacion de los nuevos integrantes, partiendo de preguntas clave tales como:

¢,De qué carrera vienes?
¢, Qué fue lo que te motivo a elegir al MUAC como servicio social?
¢, Cuales son tus expectativas de trabajar dentro de este equipo?

P w0 P

¢, De qué manera te gustaria desarrollarte durante este periodo?
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5. ¢Qué intereses extracurriculares tienes?

6. ¢Practicas alguna actividad relacionada al arte?

Cada una de estas seis preguntas pertenece a una categoria que es de utilidad para el
equipo de CyT al momento de conocer a los nuevos integrantes. Por ejemplo, la pregunta
uno pertenece a la categoria de Area Profesional, la pregunta dos responde a las
Motivaciones del integrante, la pregunta tres procura entender e identificar las
Expectativas durante el Servicio Social, la cuarta pregunta pertenece a la categoria de
Oportunidades de Desarrollo, la quinta pregunta tiene como finalidad conocer los
Intereses y hobbies de los nuevos integrantes, y la sexta pregunta responde a la categoria
de Relacion con el Arte.

Cada una de estas categorias forman parte de un entramado que busca elaborar una
narrativa concreta sobre quién es el nuevo miembro, qué le motiva, qué espera de su tiempo
en el MUAC, qué aspiraciones profesionales tiene, qué actividades més alla de lo académico
desarrolla y de qué manera se encuentra relacionado al arte. Cada categoria puede ser
explorada con variaciones de las preguntas clave. A continuacion explico el por qué estas

categorias son las de interés y de qué manera ayudan al proceso de integracion.

Area Profesional

Para una adecuada integracion al Servicio Social del MUAC, conocer el &rea profesional del
nuevo integrante nos otorga la oportunidad de identificar de manera superficial los intereses
profesionales, las probables actividades en las cuales se ha envuelto, y reconocer el tipo de
proyecto en el cual se podria desenvolver con facilidad o al menos el tipo de proyecto donde
podria sentirse mas seguro de poder aportar. También, de esta forma en el equipo de CyT
tenemos la oportunidad de reconocer al nuevo integrante como profesionista activo, lo cual

aporta certeza al sentido de identidad profesional de los nuevos miembros.
Motivaciones del integrante
Esta categoria es de suma importancia, dado que nos da la oportunidad de identificar los

motivos al menos aparentes detras de la eleccién del Servicio Social del MUAC. Esto

permite al equipo de CyT conocer al miembro mas alla de lo meramente profesional, ya que
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a partir de la experiencia de integracion de algunos miembros nos hemos dado cuenta que,
si esta categoria es abordada con franqueza y en un ambiente libre de prejuicios, los
miembros comparten ambiciones personales, profesionales y artisticas, asi como historias y
experiencias pasadas que los motivaron a tomar el Servicio Social del MUAC Ademas sirve
para que al identificar las motivaciones explicitas, podamos abordar el trabajo colaborativo y
la asignacién de tareas basandonos en los intereses individuales, incentivando un sentido de

consideracion y respeto.

Expectativas durante el Servicio Social

Explorar esta categoria permite al equipo de CyT conocer la “vision” que tienen los nuevos
integrantes sobre lo que significa trabajar en el CyT del MUAC. Los humanos suelen
construir una serie de preceptos acerca de lo que es pertenecer a algun lugar, en especial si
es de importancia profesional. Asi, nos permitimos verificar que tan lejos o cerca puede estar
la expectativa de los miembros. Esto es importante porque podemos establecer desde las
primeras sesiones lo que es trabajar en CyT y evitar futuras malinterpretaciones, es una
oportunidad para ser honestos respecto a la forma de trabajo. Sin embargo, ain mas
importante es conocer las ambiciones y expectativas del Servicio Social porque nos da un
pardmetro verbal de cdmo piensa el nuevo miembro desarrollarse durante el Servicio Social

y nosotros como equipo de CyT brindar desde lo posible las herramientas para lograrlo.

Oportunidades de Desarrollo

Esta categoria es parecida a la de expectativas, sin embargo va mas alla de solo el precepto
previo que se tiene. Aqui lo que se busca indagar es las ambiciones profesionales de los
nuevos miembros, ya que asi también podemos pensar en que tipo de proyectos los nuevos
miembros pueden participar, aunque no sean en “coherencia” con su contexto académico.
Miembros que vienen de Artes Visuales pero que tienen interés en conocer el proceso
administrativo de los pagos e inscripciones son también invitados a participar en tales
proyectos, ya que conocemos de antemano que es un area de desarrollo que les interesa

conocer.

Intereses y Hobbies
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Esta categoria es menos ‘“rigida” en el sentido de que probablemente no sea de vital
importancia para el trabajo colaborativo en CyT, sin embargo, como Museo de Arte se
reconoce la importancia de conectar con profesionales de distintas disciplinas y dar
seguimiento a sus proyectos u ofrecer apoyo en la difusion de trabajos artisticos. También,
permite a los nuevos miembros mostrar “aquello que en las oficinas ignoran”, es decir,
aquello que no suele ser de “interés” laboral, pero que es algo que trabajan y tienen pasién
en hacerlo. Esto es mas cierto para nuevos miembros que vienen de las artes o disciplinas
creativas. Para los miembros que vienen de disciplinas mas “rigidas”, es la oportunidad de
mostrar sus intereses en Cine, Musica, Videos de Gatos por internet, etc., lo cual incentiva
un intercambio de gustos e intereses, y esto solidifica la relacion entre los miembros, que se
ven mas alla que como simples profesionistas. La intencion final de esta categoria es crear
un sentido de convivencia sin juicios y donde se pueda apoyar los intereses y proyectos de

los nuevos integrantes.

Relacion con el arte

Esta dltima categoria es importante para conocer la experiencia que han tenido los nuevos
miembros con el arte en general, para conocer su vision o concepto del cual parten. Dentro
de CyT se trabaja principalmente con talleres que usan el arte como un medio para
proyectos pedagdgicos. Conocer a profundidad el arte no es un prerrequisito para los
nuevos miembros, antes bien lo que se busca conocer es la relacion que mantienen con el
arte, para que mas adelante al momento de construir los talleres podamos retomar esa
relacion y repensarla con fines pedagdgicos. Los miembros de CyT son muy diversos, por lo
gue el aprovechar las diversas formas de relacionarse con el arte es clave al momento de

pensar talleres para el publico general.

Sesiones de Bienvenida

Poder hacer estas preguntas de manera inicial fue clave en el proceso de integracion,
porque asi podiamos conocer las dimensiones donde los intereses y las actividades se
unen, en especial si las actividades previas de los nuevos miembros se relacionaban tanto

con el arte como con la ensefianza. Si los nuevos miembros tenian experiencia previa en el
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arte como ensefianza, era importante identificarlo ya que el Servicio Social podia brindar las
herramientas para que profundizaran en esta area y asi mismo, era importante porque se
podian compatrtir las experiencias de tal forma que se pudieran retomar en la planificacion de
talleres. Durante estas sesiones de bienvenida se recibian algunas respuestas tales como
‘el interés en adquirir habilidades para dar talleres”, “el interés en planificar sesiones” o “el
interés por unir la practica docente con la practica artistica”. A partir de las respuestas que
recibimos de estos nuevos integrantes es que inferimos qué proyectos del MUAC podrian
ser compatibles con ellos, aunque estas sugerencias no eran imperativas y se discutian en
sesiones futuras con ellos. Asi, el Servicio Social del MUAC tendria la oportunidad no soélo
de enriquecer sus actividades a partir de los nuevos miembros, sino también de regresar el
favor al enriquecer a los miembros con una experiencia profesional que fuese sodlida y

otorgada en un ambiente de respeto y de acuerdos mutuos.

Durante las sesiones de bienvenida, se plantea la presentacion de cada miembro ya activo
de CyT (aproximadamente 15 minutos de una sesion) cada uno procurando abordar las
mismas categorias que las preguntas clave, se procede a dar la palabra a los nuevos
miembros con las respectivas preguntas (aproximadamente 20 minutos). Una vez que
hemos conocido de manera superficial a los nuevos miembros, los miembros activos
pasamos a describir nuestra experiencia al estar dentro del MUAC, esta descripcion es
breve y puede tomar alrededor de 15 minutos, se describe de manera breve los proyectos en
los que hemos estado participando y lo que hemos ido desarrollando a lo largo de nuestra
estadia. De esta manera, descubrimos que se incentivaba un sentido de pertenencia al
concluir que, dentro de estas motivaciones, encontrabamos varias razones comunes para
estar en el MUAC, y el proceso de identificacion se llevaba a cabo de manera organica.
Viéndolo de otra forma, un 30% del tiempo total de la sesion se dedicaba a presentar a los
miembros activos, otro 40% de la sesion se dedicaba a presentar a los nuevos miembros y
el 30% de la sesién era para la descripcidén de los proyectos donde estdbamos involucrados

los miembros activos y compartir nuestra experiencia en el Servicio Social. .

Dentro del proceso de identificacion, lo mas comun a partir de las respuestas de los nuevos
miembros ha sido el interés en conocer el desarrollo de talleres con relacion al arte, seguido
de la curiosidad por los procesos administrativos implicitos en la entrega de talleres, y en el

desarrollo de habilidades creativas para brindarlos y proponerlos. Esto ha sido de utilidad
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para CyT ya que podemos inferir el tipo de proyectos que mas se adecuan a los intereses de
los nuevos miembros, asi como otros proyectos que pueden brindar la oportunidad de

desarrollar habilidades diferentes a las que uno tiene al ingresar.

Después de la sesidén de bienvenida, procuramos el inicio de una sesién de continuacion,
normalmente el dia siguiente o dos dias después de la bienvenida, donde se ofrece un breve
recorrido por los proyectos del MUAC, esto se hacia de manera general y con algunos
ejemplos especificos, pues lo importante de esta parte era que los nuevos miembros
conocieran los proyectos que conforman al equipo de Cursos y Talleres, y percibieran la
variabilidad de tareas y responsabilidades de las cuales podian formar parte, sin necesidad
de forzarlos a tomar una u otra. Anteriormente, se utilizaba una presentacion superficial
sobre los proyectos, pero sin concretar en proyectos actuales, sino solo presentando la
generalidad de proyectos, lo que se prestaba a la confusion en las actividades de CyT. En la
nueva presentacion procuramos tener puntos clave acerca del desarrollo de cada proyecto
de CyT, y se ofrecen ejemplos concretos y actuales. Los nuevos miembros expresaron, a

través de diadlogos posteriores, un entendimiento mas global de las actividades de CyT.

A continuacién se ofrece una descripcion breve de los proyectos en los cuales el equipo de
CyT esta involucrado, seguido del apoyo visual Mapa de proyectos CyT, de la Figura 7.

Esta misma informacion es la base de la presentacién de bienvenida.

Cursos de Verano

Los cursos de verano son cursos que se imparten durante Julio y Agosto, se invitan a
artistas y talleristas de otras instituciones para compartir conocimientos y aprendizajes de
sus practicas artisticas, en donde se estimula la imaginacion y el trabajo colectivo. Estan
dirigidos a niflos y nifias de entre seis a doce afos. El equipo de CyT participa desde la
extensién de cartas invitacion, registro de participantes, administracion de los ingresos,
planeacién didactica junto con los talleristas invitados y presta apoyo durante el curso, ya
sea en las didacticas y en la preservacion del orden y la seguridad de los nifios y nifias
participantes. Un ejemplo concreto de este proyecto es el curso de verano online de 2021

“La Vida Persiste: El fin del mundo ya pasé”.

Talleres de fin de semana
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Todos los fines de semana, a excepcion de dias conmemorativos o por inauguracion de
exposiciones se ofrecen talleres gratuitos al publico general y no requieren reservacion. Los
talleres estan inspirados en la colecciones y exposiciones del Museo, y se realizan Sabados
y Domingos en un horario de 11:00 am a 16:00 pm. El equipo de CyT se encarga de la
creacion del contenido did4ctico, de la generacion de cartas descriptivas, de la redaccion de
formatos para difusion y la imparticién de los talleres de manera presencial. Aunque durante
la pandemia se suspendieron, fue a principios de 2022 cuando volvieron a lanzarse, por lo
gue ejemplos concretos de estos proyectos abundan, tal como los Talleres de fin de semana

“‘Modificar, Re-usar, Reparar’ y “Un Mapa de Ti” que se desarrollaron durante 2022.

Laboratorios de Arte Contemporaneo para Nifios (LACN)

Estos laboratorios suelen tomar la forma de talleres que duran aproximadamente dos
semanas, y se toman dos veces a la semana, y estdn pensados para que los nifios y nifias
desarrollen habilidades creativas y criticas a partir de metodologias de disciplinas artisticas y
de lenguajes propios del arte contemporaneo a través del teatro, la plastica, el dibujo
experimental, el arte sonoro, el videoarte, entre otros. El equipo de CyT se encarga de la
planeacion didactica, de la creacién del contenido, de la invitacion a artistas de las
disciplinas seleccionadas, de las cartas descriptivas y formatos de difusion, asi como de la
inscripcion de los y las participantes y los respectivos proceso administrativos relacionados
al pago de las inscripciones. Si bien durante la pandemia y hasta la fecha los LACN no se
han podido reanudar, existen ejemplos de afios pasados y la propuesta de Atrapasonidos
para ilustrar este tipo de proyectos educativos.

Seminario Introductorio al arte contemporaneo (SIACO)

Son cursos desarrollados con la intencidn de aproximar a los y las participantes al arte
contemporaneo en el ambito nacional e internacional. Se realiza de manera anual y tiene
una estructura modular seriada. Se revisan algunos conceptos y movimientos de la historia
del arte, donde se hace énfasis en los marcos historicos, politicos y filosoficos que dan pie a
las practicas artisticas de hoy en dia. Su desarrollo esta a cargo de las coordinaciones
encargadas del programa académico, sin embargo CyT apoya en el aspecto técnico y en la
redaccion de minutas de los contenidos, ya que las sesiones se realizan via Zoom. Los

ejemplos concretos de esta actividad son pertinentes durante Junio-Julio-Agosto, dado que
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los miembros de Servicio Social que ingresan antes o después de estas fechas no suelen

tener la oportunidad de participar en ellos, ya que se realizan una vez al afio.

Con la presentacion superficial de los proyectos, se completaban las primeras sesiones de
bienvenida, las cuales nos percatamos en realidad tenia la intencién de contextualizar a los

miembros nuevos y crear un terreno comun.

Figura 7. Mapa de Proyectos de CyT

‘Equipo de CyT\

Cursos de Talleres Fin
Proyectos LACN SIACO
Verano de Semana
Cartas - Invitacion a Apoyo
Funciones invitacion, registro Generacuqn Qe artistas, formatos 4 .
D Sk cartas descriptivas, L tecnico y
técnicas y de participantes, Tedadcionde rmatos de difusion, s
administrativas administracion de aeldifision inscripcion y redaccion de

ingresos pagos

minutas

Creacion del

Planeacion Planeacion

; G i contenido o -
Funciones didactica y apoyo e didactica, creacion
pedagodgicas en la gestion del imparticién de de contenido,

gestion del curso

los talleres

Elaboraciéon propia a partir del archivo digital de Google Drive de la Coordinacién de Cursos y Talleres

(Coordinacion de Cursos y Talleres, 2021).

A pesar de que la bienvenida de los compaferos y compafieras de Historia y Pedagogia fue
una prueba inicial previa a la formulacion de una propuesta del modelo de integracion, esta
experiencia nos reveld que cada sesion via Zoom podia tener una intencion formativa, y

gracias a ello, la planificacion se volvia medular al momento de integrarlos.

Otra dimension importante de la integracion de nuevos miembros era multidisciplinar. Esta
dimension fue clave para poder planificar futuras integraciones y se reconocié como
dimension fundamental del equipo de Cursos y Talleres. Reconocer, incentivar y aprovechar

las distintas competencias de colegas provenientes de disciplinas distintas era menester y
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una dimensién que tenia que estar presente al momento de trabajar colaborativamente.

Para los compaferos de Historia y Pedagogia, dicho proceso de bienvenida fue hasta cierto
punto informal, dado que no existia un modelo que sirviera como infraestructura, sin
embargo, fue una integracion planificada y guiada por algunas nociones brindadas por la
experiencia previa de mentoria, y se rodeaba la idea de la integracion y cémo habria de
hacerse de manera funcional para el equipo de Cursos y Talleres del MUAC. Para los
estudiantes de Artes Visuales que ingresaron después, ya existia una primera propuesta del
Modelo de Integracion, basado en la experiencia con los compafieros de Historia y
Pedagogia, y en el cual los ya integrados servicios sociales ofrecieron retroalimentacion
importante, ya que, después de los primeros tres meses dentro del Servicio Social de estos
altimos, les pedi permiso para hacerles unas preguntas respecto a su proceso por medio de
WhatsApp y Gmail, con el fin de tener un testimonio discursivo acerca del proceso. Las

preguntas fueron las siguientes:

1.- ¢ Que te hizo elegir al MUAC como opcion de servicio social?

2.- ¢, Como fue tu integracion al equipo? ¢ Puedes narrar tu proceso hasta el presente?

3.- ¢ Como te sentiste durante las primeras interacciones con tus supervisores/supervisoras?
4.- ¢ Te fue sencillo participar en las actividades del servicio social cuando te integraste al
equipo? ¢ Qué dificultades encontraste?

5.- ¢ Qué te permitio encontrar actividades en las que puedes aprovechar tus habilidades?
6.- ¢ COmMo te sientes ahora como parte del equipo? ¢Cual piensas que es tu funcién o que
podrian ser tus funciones?

7.- Si entrara alguien nuevo la siguiente semana, ¢, qué le recomendarias?

La intencion de estas preguntas era conocer de primera mano como los nuevos integrantes
habian percibido su proceso de integracion, asi como conocer aquello que habian percibido
como facilitadores u obstaculos para su proceso. Por ultimo habia interés en conocer el tipo
de funciones con las que se identificaban dentro del equipo y el tipo de informacion que
compartirian a alguien nuevo. Asi, podiamos identificar nuevos elementos que facilitaban el
proceso, y que quiza no estaban tomados en cuenta en esta primera planificacion, y conocer
gue obstaculos podian presentarse. El conocer el tipo de funciones que habian adquirido

nos daba la oportunidad de identificar ciertas tendencias del desarrollo en estudiantes de
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ciertas disciplinas, en este caso de Historia y Pedagogia.

Para ilustrar estos puntos, valdria la pena revisar algunas preguntas que se hicieron a Lesly
de Pedagogia (quien se integré por mentoria informal, y no por planificacion) y Marco, de

Pedagogia (cuya integracion y la de su compariero de Historia fue planeada).

Lesly de Pedagogia (integracion informal)

¢,Como fue tu integracién al equipo? ¢ Puedes narrar tu proceso hasta el presente?

“Al principio fue muy confuso todo, porque no sabia cuales eran mis funciones o qué debia hacer y como
hacerlo, pero gracias a Xiomani, mi comparfero y mentor las dudas se disiparon muy rapido. Me acerqué a él
porque supuse que al ser el mas cercano a mi carrera podria ayudarme a establecer una rutina o un orden
dentro del equipo. Ademas él siempre se mostré dispuesto a apoyarme. Hemos logrado establecer un buen
ritmo de trabajo ademas de que la comunicacion y el apoyo mutuo siempre ha sido clave para lograr nuestros
objetivos. Fabi también me ha hecho sentir bienvenida y valorada en el equipo y creo que eso también es
fundamental para sentirnos cémodxs y realizar un buen trabajo”

¢ Te fue sencillo participar en las actividades del servicio social cuando te integraste al equipo? ¢Qué
dificultades encontraste?

“Como escribi en una respuesta anterior, la comunicacion constante (aunque sea por WhatsApp o Zoom) es
fundamental a la hora de adaptarse al ritmo de trabajo. De eso se encargd Fabi, siempre hubo mucha claridad
en cuanto los dias, las horas o las veces que teniamos reunion, o cuando cada integrante debia realizar una
presentacion, nos avisaba con anticipacion. Ademas de que en las reuniones nos presentaba a los demas
integrantes y nos permitia explicar parte de nuestras carreras y podiamos vislumbrar con quién ibamos a armar

equipo. En general no tuve dificultades para realizar las actividades que se requerian.”

¢, Qué te permitié encontrar actividades en las que puedes aprovechar tus habilidades?
“Si soy honesta todavia sigo aprendiendo a aplicar mis habilidades en determinados momentos. Pero lo que si
descubri fue que, disfruto mucho la educacién no formal. Poder disefiar un curso o un taller, o en este caso un

laboratorio de arte, me da mucha satisfaccion.”

¢Como te sientes ahora como parte del equipo? ¢, Cual piensas que es tu funcién o que podrian ser tus
funciones?

“Siento que encontré mi lugar, disfruto mucho las actividades y el trabajo que realizamos mi compafiero
Xiomani y yo. Las aportaciones que tienen todos y cada uno de los integrantes del equipo son valiosisimas y
muy enriquecedoras. Si tengo que decir cudl es mi funcion, seria principalmente el disefio, planeacion y
aplicacion del LACN.”

Si entrara alguien nuevo la siguiente semana, ¢qué le recomendarias?
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“Le recomendaria que siempre esté dispuestx a aprender nuevas cosas, que trate de estar en contacto con
temas de interés como por ejemplo de arte contemporaneo, peliculas, musica, libros. Y que tenga disposicion

de apoyar a los otros.”

Marco de Pedagogia (integracion planeada)

¢Coémo fue tu integracion al equipo? ¢Puedes narrar tu proceso hasta el presente?

“Mi integracién fue muy amena, pues el ambiente que habia dentro del equipo era muy bueno y me recibieron
de muy buena manera.

Lo primero fue mandar un correo a Aidé que es la coordinadora del servicio social [...]

Finalmente me quedé en programa de cursos Yy talleres, que estd a cargo de Fabi, quien de inmediato me
integré al grupo de WhatsApp, y a las sesiones que tenian.

Una vez ahi, tuve un par de sesiones cuando me dejaron realizar mi primera presentacion.

Me he sintiendo comodo hasta el dia de hoy, y ya he podido ir realizando otras actividades como ir al museo, e
ir conociendo el contenido de algunos trabajos y carpetas.”

Te fue sencillo participar en las actividades del servicio social cuando te integraste al equipo? ¢Qué

dificultades encontraste?

“Al principio me cost6 un poco, pues a pesar de que cada uno de los integrantes fue muy amable conmigo,
seguia teniendo algo de nervios, pues a pesar de tener un interés por el arte era algo "nuevo" para mi, y no
sabia que decir, sin embargo, el leer un poco sobre el folio negro y escuchar a cada uno sobre las actividades

que realizaban dentro del servicio me ha hecho acoplarme mas.”
¢, Qué te permitié encontrar actividades en las que puedes aprovechar tus habilidades?

“Si, pues realmente hay muchas cosas en las que podria ayudar y aportar cosas y conforme vaya pasando el

tiempo espero y se demuestre.”
¢ Como te sientes ahora como parte del equipo?

“Me siento bien, aunque ahora que ya me voy sintiendo mas en confianza, ya se van algunos pues ya

terminaron su servicio. Aun asi, muy a gusto porque sé que otros se iran incorporando”
¢Cual piensas que es tu funcién o que podrian ser tus funciones?

“Pues siento que tendré una funcién importante pues tendré que tener y llevar un orden de las carpetas, mas

otras funciones que vayan surgiendo durante el tiempo que esté en este gran equipo.”
Si entrara alguien nuevo la siguiente semana, ¢qué le recomendarias?

“Que tenga la confianza de expresarse y de preguntar si tiene alguna duda, pues hay una gran confianza

dentro del equipo. Y que se sienta comodo.”
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A partir de la valiosa retroalimentacion que ofrecieron los miembros de CyT en dos
momentos distintos de la integracion (informal y planificada), podemos notar algunas
diferencias interesantes, por ejemplo, Lesly expresa que durante su proceso de integracion
se sintié confusa al principio porque sus funciones no estaban claras, sin embargo también
expresa que el acompafamiento que se le dio durante su proceso fue de vital importancia
para establecer rutinas y horarios de trabajo, asi como involucrarse activamente en los
proyectos. Por su parte, Marco expresa que la integracion fue amena y que ya habia un
“‘ambiente de equipo”, dejando en evidencia la importancia de manifestar una cultura de

trabajo colaborativo desde el principio para amenizar los procesos de integracion.

Por otra parte, respecto a las dificultades de la integracion, Lesly identifica que la
comunicaciéon fue clave para adaptarse al ritmo de trabajo y que la claridad de horarios
también fue vital para su proceso de integracion, hace mencion de Fabi (Coordinadora de
Cursos y Talleres y nuestra supervisora de Servicio Social) al momento de ser muy clara con
respecto a esto. Marco declara que a pesar de sus nervios, algo clave para su integracion
fue el acceso a bibliografia recomendada en CyT (el folio negro) para que pudiera entrar en
terreno comun, resaltando la importancia de establecer un “universo de significados” comun

entre los miembros del equipo.

Otra cosa notable es que Marco declara que su integracion fue amena no soélo por la cultura
de equipo colaborativo, sino también por ciertas actividades en las que estuvo involucrado
desde el principio, dichas actividades fueron hasta algun punto planeadas, ya que sabiamos
gue un primer acercamiento a los museos y los proyectos podia promover una integracion

satisfactoria para CyT y sus nuevos miembros.

En ambos casos, es notable que Lesly y Marco pueden expresar con cierta seguridad cuales
son sus funciones dentro de CyT, dejando en evidencia la “confusion” con la que entran al
no saber sus funciones y su proceso donde terminan por adaptarse y adoptar funciones
dentro de CyT, lo cual es un gran avance dentro de los proceso de integracion, que se
sientan que forman parte de un equipo que los respalda y en el cual confian, y que

identifican sus propias funciones.

De esta manera pueden definirse a estos estudiantes de Historia y Pedagogia como la

primera generacion cuya integracién fue planeada. Como segunda generacién cuya
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integracion fue planeada, se tiene a tres estudiantes de Artes de la Facultad de Artes y
Disefio, que se corresponden con las disciplinas de Fotografia y Artes Plasticas, sin
embargo esto sucedié durante el final de mi servicio social y posterior a su terminacion.
Afortunadamente tuve la oportunidad de formar parte del proceso de integracion de esa

segunda generacion.

Formulacién de las Sesiones de Contexto

Previo a la conceptualizacion del MISS MUAC, hubo sesiones entre la Coordinadora Fabiola,
la compafiera de Pedagogia (que de ahora en adelante se le referenciara como “Lesly”) y yo
para discutir respecto al proceso de integracién. Dentro de aquellas sesiones nos dimos
cuenta de la importancia de retomar las sesiones via Zoom semanales que teniamos ya
establecidas (tres por semana) y resignificarlas en torno a los procesos de integracion y
capacitacion. Las primeras de estas sesiones de integracion y capacitacion se conceptualizo

como “Sesiones de Contexto”

En las sesiones de contexto, consideramos que era importante conocer, en principio, las
condiciones actitudinales en las cuales los nuevos miembros llegan, nos damos a la tarea de
conocer sus intereses, motivaciones, expectativas y sus historias, saber por qué han llegado
al MUAC, por gué seleccionaron esta opcién de Servicio Social, qué es aquello que los
conecta con el museo o el arte, y qué expectativas tienen al formar parte del equipo de CyT.
La razon detras de esta indagaciéon de condiciones es poder conocer y conectar con los
nuevos miembros de manera mas efectiva a través de lo que esperan de su Servicio Social,
de lo que los motiva a estar dentro del Museo y lo que los conecta con el arte. A través de
este conocimiento interpersonal y de intenciones es que el equipo de CyT tiene acceso a los
‘universos de significados” de cada miembro, por lo que se facilita el proceso de

negociacion, de creacion de terreno comun, y un universo de significados compartidos.

Por otra parte, también permite al equipo de CyT estar conscientes de los posibles retos,
dificultades o facilidades que el Servicio Social puede brindar a sus nuevos miembros en
relacion al trabajo colaborativo. Ademas, cabe recordar que al trabajar con talleres cuyo eje
principal es el arte y las disciplinas creativas, conocer los intereses creativos de los
miembros de CyT da pie a consultarles sobre aquello que les apasiona cuando llega el
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momento de adaptar algun taller en especifico. Es decir, si se requieren audiolibros para un
taller o curso, consultamos a los miembros que les interesa la creacion de contenido
audiovisual y/o tienen experiencia en la edicién. Yo mismo a través de mi periodo de servicio
llegué a expresar mi pasion por la escritura creativa, por lo que tomar iniciativa respecto a la
creacion de guiones narrativos o instruccionales fue de manera organica, en CyT nos
habiamos percatado de esto y constantemente promovemos el uso de habilidades que van
mas alla del campo profesional de los miembros con el fin de utilizar dichas habilidades en la
creacion e imparticion de los talleres y que la construccion y transferencia de la disposicion
para tomar iniciativa sea mas efectiva para el estilo de trabajo del equipo CyT. Por otra
parte, procuramos pedir a los miembros activos de CyT que den su testimonio de como ha
sido su proceso de integracion, de cuales elementos facilitaron comenzar a participar en las
actividades y los proyectos, y qué es lo mas enriqguecedor que han adquirido en su

experiencia tanto de manera profesional como personal.

Las sesiones de contexto se realizaron los dias Lunes via Zoom en un horario de 18:00 a
19:00 horas, a reserva de las posibilidades de horario de los nuevos integrantes. Las
sesiones de contexto después de aquellas de “Bienvenida”, es decir, las sesiones de
contexto después de las primeras dos semanas que recién se integran los nuevos
miembros, se centran en “contextualizar” a todo el equipo (no sélo a los nuevos integrantes)
respecto al status de los proyectos, aquellos realizados y aquellos por venir, dialogamos al
respecto de las situaciones que se dan en el museo y las nuevas exposiciones que van

abriendo, por lo que se conceptualiz6 estas sesiones de contexto como continuales.

Nota: En CyT hemos elegido nombrar las sesiones de Contexto, Logisticay Tertulia con el
nombre de Iniciales a las sesiones de integracion que se dan durante las primeras dos
semanas bienvenida, y hemos designado como Continuales a aquellas que contindan
después de las semanas de bienvenida. Asi, las sesiones de integracion Contexto,
Logistica, y Tertulia estan clasificadas en dos tipos, las iniciales y las continuales, estas

ultimas manteniendo una funcion de transicion de “miembro nuevo” a “miembro activo”.
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Sesiones de Integracion de Contexto

e Sesiones iniciales de contexto:

Son sesiones orientadas a dar bienvenida y contextualizar a los nuevos miembros
acerca de cdmo se trabaja en CyT y en cuales proyectos estamos involucrados.
Durante estas dos semanas de bienvenida se prioriza conocer a los nuevos miembros
a través de las categorias descritas anteriormente y que los miembros activos se den
a conocer bajo las mismas, ademas de que se presentan de manera general y
especifica los proyectos y ejemplos concretos de ellos. La intencion de estas sesiones
de contexto es la de conocer a los nuevos integrantes y presentar al equipo de CyT,
asi como dar testimonios de la experiencia de otros colegas ya integrados. En la
segunda semana de Contexto se les presenta de manera general cada uno de los
proyectos en los cuales Cursos y Talleres esta involucrado. Dichos proyectos son
presentados por los miembros ya integrados y sirve también como retroalimentacion
para el equipo, al mismo tiempo que informa de manera mas puntual a los nuevos
integrantes. Se dan durante las dos primeras semanas, son sélo dos sesiones donde
se prioriza la Bienvenida. Estas sesiones duran alrededor de 50 minutos cada una, y
se dan los dias Lunes de cada semana.

e Sesiones continuales de contexto:
Son sesiones orientadas a la transicion entre la bienvenida y el trabajo activo dentro
de CyT. Tienen la funcién de contextualizar a todos los miembros acerca del status de
los proyectos y los eventos en el Museo que estan llevandose a cabo o se van a
inaugurar. Se dan después de las dos semanas de “Bienvenida” y forman parte de las
sesiones permanentes dentro del CyT del MUAC. El sentido de estas sesiones
contintales es poder transicionar entre la Bienvenida y el seguimiento de proyectos
en tiempo real dentro del MUAC, y si bien tienen esta funcidén de transicion se lleva a
cabo durante las dos semanas posteriores a la bienvenida, se establecen como
sesiones permanentes durante todo el Servicio Social del MUAC. Estas sesiones
duran alrededor de una hora y se dan los Lunes de cada semana, dependiendo de la

disponibilidad de horario.
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Durante estas sesiones mantuve un rol de moderador, ya que tuve las siguientes funciones:
-Dar la bienvenida a nuevos integrantes
-Invitarlos a presentarse de manera inicial

-Mantener activo el dialogo e incentivar a los demas integrantes para presentarse

También comparti responsabilidad al momento de presentar los proyectos y asegurar una
comunicacion abierta y cordial. En ese sentido, el rol de los miembros activos es
fundamental, ya que son ellos quienes incentivan un ambiente colaborativo y de confianza,
ademas de presentarse como miembros de un equipo que confia en sus compafieros y
compafieras, asegurandose de crear un ambiente de confianza. Si bien presentarse de tal

manera no esta en ningun guion, parece ser que se da de manera organica.

La pertinencia de las sesiones de Contexto reside, de manera particular, en contextualizar a
los nuevos integrantes para que puedan conocer el status de los proyectos de manera
general, entender qué hacemos, como lo hacemos y a qué nos dirigimos. Se parte de la

pregunta, ¢ Dénde estamos?

Formulacion de las Sesiones de Logistica

Previo a la realizaciéon de un Modelo de Integracion, existian sesiones via Zoom donde nos
coordindbamos para la gestion de tareas y proyectos, aunque no estaban planificadas, pues
se procuraba responder a las exigencias del momento. Para formular estas sesiones en
funcion de un modelo, en CyT las resignificamos para que fueran pertinentes en el proceso
de integracion para los nuevos miembros, y que también fueran utiles para miembros
activos, determinando que era importante mantener una sesion a la semana en especifico
donde se abordara la asignacion de roles, tareas y proyectos y trazar un plan de accion que

incluyera a los miembros nuevos y a los activos. .

En las sesiones de logistica, se presentan de manera puntual los proyectos actuales y se
prevé la disponibilidad de horarios, asi como la seleccién provisional de roles para los
nuevos miembros. Estas sesiones tienen la funcidbn de servir como espacio donde se
coordinan los recursos atencionales, se delegan las responsabilidades y se escogen los

proyectos en los cuales se puede o se quiere participar, asi como conocer aquellos
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proyectos que requieren atencion inmediata. No hay restriccion alguna para participar en
algun proyecto y en su mayoria se participa en ellos de manera voluntaria, ya sea porque
hay interés en el proyecto o simplemente por querer ayudar a que se faciliten ciertos

procesos.

En algunos casos se sugiere a los miembros que participen en ciertas actividades en las que
sus habilidades pueden ser aprovechadas. Las sesiones iniciales de logistica se
caracterizan por tener a los miembros activos de CyT presentando los proyectos actuales de
manera mas puntual, enfatizando sus funciones dentro de estos y ofreciendo una vision mas
completa de cada proyecto, a diferencia de las sesiones de bienvenida. Se diferencian de
aquellas de Contexto dado que en éstas la revision de proyectos es superficial y general,
pero en las de Logistica cada proyecto se visualiza de manera detallada, resaltando las
fases y/o procesos a seguir, esto con la intencion de identificar tareas, tiempos, y conformar
equipos de trabajo. Estas presentaciones fortalecen la comunicacién entre pares, ya que
cuando los miembros activos comparten lo que saben de sus proyectos, ganan confianza
sobre su labor, puesto que estdn comprometidos a formalizar en una representacion grafica
y textual (presentacion de PowerPoint) los elementos clave para entender el proyecto en el
cual estan involucrados e identificar los pasos siguientes para llevarlo a cabo, y esto provoca
gue sea mas facil y adecuada la comprension por parte de los nuevos. En las sesiones
contintales de logistica, es decir aquellas después de las dos semanas de “bienvenida’, la
dinamica de Logistica mantiene la idea de coordinacion y gestion de los recursos para la
realizacion de los proyectos del MUAC. Se determinan los planes de accion, se candelarizan
las actividades y se crean cronogramas para tener clara la direccion de los esfuerzos y de
las siguientes sesiones. Dichas sesiones se produjeron los dias Jueves de 18:00 a 19:00

horas.

Sesiones de Integracion de Logistica

e Sesiones iniciales de Logistica:
Son sesiones orientadas a brindar informacién mas detallada y especifica acerca de
los proyectos en los cuales CyT se encuentra involucrado. Se prioriza la presentacion
de los proyectos generados por el MUAC por parte de miembros activos. Estas

presentaciones son mas detalladas que las que se dan en Contexto, porque la funcién
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de las presentaciones es que tanto miembros activos como miembros nuevos puedan
mantener un canal de comunicacion cuyo sentido se encuentra en la realizacién de
proyectos especificos, mas que el reconocimiento general de los proyectos. Los
miembros integrados presentan aquellos proyectos en los cuales estan involucrados o
han estado involucrados, incentivando la comprension desde su posicion y
compartiendo también lo que saben de los proyectos. La intencion hacia los nuevos
integrantes es que tengan un conocimiento detallado acerca de los pasos, las tareas,
las fases y las actividades que se requieren para llevar a cabo proyectos especificos,
y que a partir de ello puedan identificar aquellos en los que pueden integrarse con
facilidad, o aquellos otros proyectos donde pueden desarrollar habilidades que
deseen. Asi mismo, en estas sesiones iniciales se busca conocer la disponibilidad de
horarios de los nuevos integrantes para poder coordinar los recursos atencionales
gue se requeriran. Se llevaron a cabo los dias Jueves de las primeras dos semanas

de “Bienvenida” y su duracion fue de una hora.

Sesiones continuales de Logistica:

Son sesiones orientadas a establecer las tareas y la asignacion de roles dentro de los
proyectos. En estas sesiones se prioriza la presentacion de los proyectos pendientes
y actuales, la confirmacién de horarios de disponibilidad y seleccion de actividades
basicas de los miembros nuevos, asi como determinar el curso de accion de los
miembros activos, su funcion es determinar los pasos a seguir y se asignan los roles
de trabajo para cada proyecto. Los integrantes son libres de elegir en que proyectos
guieren participar, y a partir de ello se conforman pequefios grupos de trabajo para
cada proyecto. Una vez que se han completado las sesiones de integracion a lo largo
de cuatro semanas, las sesiones de logistica se mantienen fijjas como un espacio de
coordinacion de recursos y tareas. Se llevaron a cabo los dias Jueves de las dos
semanas posteriores a las semanas de “Bienvenida”. Duran aproximadamente de una

hora a una hora y cuarto.

Mis funciones principales durante las sesiones de logistica tuvieron variaciones. La

Coordinadora de Cursos y Talleres, quien conoce a detalle cuales son los pasos a seguir,

guia al resto del equipo en el cumplimento de las normativas y procesos gestionados por el

MUAC y que tienen un cardcter institucional. Sin embargo, en otras ocasiones se me ha
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delegado la responsabilidad de dar a conocer los siguientes pasos y de planear la forma de
trabajo de manera semanal, por lo que la responsabilidad general de las sesiones de
logistica es compartida. Asi mismo, durante las sesiones iniciales es mi responsabilidad -y la
de los deméas miembros activos- el dar a conocer aquellos proyectos en los cuales estamos
involucrados mientras que en las contindales mi funcién se limita a sugerir o incentivar la
participacion de los nuevos miembros a partir de lo que se ha identificado durante las

semanas de “Bienvenida”.

Durante las sesiones iniciales de Logistica, los miembros activos presentan los proyectos en
los cuales estan involucrados y las tareas pertinentes para lograrlos. Durante las sesiones
contintales, los miembros activos tienen la responsabilidad de determinar bajo algun
consenso, la forma en la que van a abordar los proyectos y los horarios en los cuales van a
colaborar, ya sea de manera individual o en equipo, dependiendo de la complejidad de la
tarea.

La pertinencia de las sesiones de logistica reside en la importancia de conocer a detalle los
proyectos del museo, asi como en la determinacion de roles, en conocer la flexibilidad de
trabajo y asignacion de responsabilidades. También es un espacio para conocer y actualizar

los horarios de disponibilidad para cada integrante. Se parte de la pregunta ¢ Qué haremos?

Formulacién de las Sesiones de Tertulia

Previo a las sesiones de Tertulia, existian ya unas sesiones donde nos reunimos los
integrantes de CyT para hablar acerca de cine, literatura, gustos, hobbies, y/o compartir
intereses extracurriculares. Para resignificarlas dentro del Modelo, establecimos que en las
sesiones de Tertulia, la importancia reside en conocer y compartir con los demas intereses y
gustos para incentivar un sentido de integridad e identidad, asi como de cohesion y
colaboracion dentro del equipo de Cursos y Talleres. Dichas sesiones se elaboraban via
Zoom, los dias Miércoles en un horario de 18:00 a 19:00 horas. Son sesiones que estuvieron
pensadas para ser menos rigidas y en su mayoria de las veces no tienen que ver
directamente con los proyectos del museo, sino que son un espacio libre para poder
dialogar, discutir, compartir gustos, intereses y descubrimientos de cada integrante, asi

como para crear vinculos y conexiones entre nosotros y entender la dinamica de trabajo de
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cada quien. Durante el desarrollo del modelo, estas sesiones se establecieron como parte de
un circuito mas grande de integracion y se aprovecharon como un espacio para incentivar el
didlogo libre y comudn, donde es posible conocer los intereses individuales de cada
integrante, asi como compartir inquietudes o incluso productos culturales, ya que esto es
importante para crear cohesion entre el equipo y fomentar un espacio de honestidad, donde
podemos expresar de manera menos restrictiva asuntos que van mas alla de lo que se hace
en el Museo, y en varias ocasiones, sirvi6 como espacio para fomentar salidas sociales a

otros museos o actividades culturales y de ocio.

Es muy importante mantener el concepto del equipo de CyT como un grupo de universitarios
gue buscan vivencias que se enriquezcan de la experiencia del Servicio Social del Museo,
con la intencidn de crear redes sociales que pueden ser de utilidad en el futuro profesional y
artistico de sus miembros. Las sesiones iniciales de tertulia para los nuevos integrantes, si
bien mantienen esta idea de compartir y dialogar, se centra en pedir a los nuevos integrantes
una presentacion de PowerPoint donde podamos conocer mas acerca de ellos como
personas, mas alla de sus actividades académicas, procuramos centrarnos en sus trabajos
creativos, su experiencia o simplemente las actividades de las que forman parte, ya sea
alguna actividad creativa-artistica o profesional de su carrera. El punto es que puedan
compartir aquello de lo que se sientan seguros, y al equipo de CyT nos sirve para también
identificar intereses y competencias que puedan ser aprovechadas en proyectos futuros o
nos den indicios de los proyectos en los que los nuevos integrantes podrian desarrollarse o
simplemente para conectar de manera mas profunda con los compafieros y crear amistades.
El desarrollo profesional no tendria por qué estar separado del crecimiento personal y social.

La sesiones se llevaron a cabo los dias Miércoles, y duraron aproximadamente 50 minutos.

Sesiones de Integracion de Tertulia:

e Sesiones iniciales de Tertulia:
Son sesiones destinadas a conocer mediante presentaciones y portfolios (concepto
comun dentro del ambito artistico para designar el conjunto de trabajo creativo que ha
realizado algun artista) los intereses, experiencias previas y areas de desarrollo de los
nuevos miembros mas all4 de su faceta académica. Estas sesiones también tienen

como proposito fomentar un sentido de comunidad libre, en donde los integrantes
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tanto nuevos como ya activos puedan crear un ambiente de comunicacién de manera
libre y mediante el respeto, donde se abordan temas de pertinencia profesional,
artistica o incluso personal. Se diferencian de las sesiones de contexto que tienen la
intencién de dar a conocer, de manera general, el status de los proyectos o conocer
de manera general los intereses de los nuevos integrantes. En estas sesiones el
énfasis esta en compartir aquello que nos gusta, nos interesa y nos apasiona, se
busca dar bienvenida a las competencias creativas y se visualiza mas como un
espacio de dialogo informal. Su duracién es de 50 minutos y se tuvieron los dias

Miércoles durante las primeras dos semanas de “Bienvenida”, el horario puede variar.

Sesiones continuales de Tertulia:

En estas sesiones se busca construir la Tertulia como habito del equipo de CyT, y
constantemente se comparten productos culturales tales como peliculas, series,
libros, canciones, etc., se puede llegar a discutir andlisis mas profundos al respecto,
pero también se aprovecha para generar didlogo en torno a tematicas particulares,
estas pueden ser referentes a temas del museo, del arte en general, politica y
sociedad, o simplemente didlogo libre. Puede darse el caso de que en estas sesiones
se busque continuar con presentaciones pendientes de los nuevos integrantes o
presentaciones de miembros ya integrados. También, estas sesiones son
aprovechadas para planificar salidas a museos o eventos culturales. Estas sesiones
ocurrieron después de aquellas dos primeras semanas, los dias Miércoles y duraron

aproximadamente 50 minutos.

Mi funcién pasa de ser moderador a participe dentro de una comunidad activa, fomentar el

dialogo horizontal y la participacion pero no desde una posicion de “autoridad” como puede

ser visto un moderador, sino como parte del equipo que se relaciona de manera horizontal.

No es una funcion asignada, ni estaba realmente planeada, pero dado que eran las primeras

semanas de algunos miembros, a veces el didlogo puede ser dificil de mantener ya que

recién estan conociendo el equipo, por lo que mis habilidades comunicativas fueron bien

aprovechadas para generar un ambiente de confianza mediante preguntas y mediante el

compartir mis propios intereses. También tuve la oportunidad de tomar nota acerca de

inquietudes respecto a la forma de trabajo o procesos administrativos, para poder resolver

dudas de acuerdo a lo que en ese momento estaba yo informado. No hay roles especificos
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para los demas miembros activos en estas sesiones mas que las de compartir, recomendar
productos culturales y platicar, sin embargo cabe destacar que los miembros activos
mediante sus habilidades comunicativas, son una parte importante al momento de fomentar

un espacio seguro, de respeto y de confianza.

La pertinencia de las sesiones de Tertulia reside en la conformacion de un sentido de
identidad y comunidad, asi como de pertenencia. Se destaca la importancia de conocer y
compartir intereses comunes y/o particulares y crear un terreno comun mas alla de lo
académico. Es un espacio que se aprovecha para la promocion de la cultura, y que sirve
como un espacio libre que procura el didlogo bajo los valores por los cuales se guia el
trabajo colaborativo dentro de CyT del MUAC y de la UNAM, con el fin de crear, cosechar y
fortalecer vinculos entre los miembros, fomentando asi un sentido de solidaridad y apoyo.

Las sesiones parten, precisamente, de hacer preguntas.

Fijacion de las sesiones posteriores a la integracion

Tanto las sesiones de Contexto, como las de Tertulia y Logistica, aun después de la
integracion, se mantienen como una estructura fija en la que todos los miembros de CyT del
Servicio Social del MUAC participan. Se dan semanalmente por lo que se garantiza que de
cinco dias laborales de la semana al menos tres son necesarios para reunirse y dar
seguimiento a proyectos o dirigir planes de accién, asi como para compartir y crear sentido

de pertenencia al museo.

El patron de integracion

Después de la experiencia de mentoria y la integracion de los dos nuevos integrantes de
Historia y Pedagogia, encontré el patron de actividades que seguiamos, por lo que fue
posible discernir un modelo de integracion dividido en dos etapas. Cada etapa consta de dos
semanas. La Etapa A “Bienvenida”, que son dos semanas de primer contacto, son aquellas
dedicadas a actividades de bienvenida, presentacion y seleccion de horarios. En la Etapa B
“Transicion”, es decir, las Ultimas dos semanas del modelo, son semanas de aprehension
(en el sentido psicoldgico y filoséfico de la palabra) en donde las sesiones de Contexto,
Tertulia y Logistica se desarrollan con la intencion de ayudar a los miembros nuevos

convertirse en miembros activos, su finalidad es apoyar a los nuevos integrantes a
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adecuarse al ritmo de trabajo que se lleva dentro de CyT, es decir, que la Etapa B tiene una
funcién de “transicion”, por lo que la estructura de la integracion queda de la siguiente

manera.

Etapa A “Bienvenida”: Dos semanas de iniciacion en el equipo de CyT del Servicio Social
del MUAC
e Sesiones de Contexto destinadas a conocer a los miembros nuevos y dar a conocer
a los miembros activos, asi como los proyectos actuales.
e Sesiones de Logistica destinadas a presentar de manera detallada los proyectos y
sus fases, asi como las tareas pertinentes y la seleccién de horarios.
e Sesiones de Tertulia destinadas a fomentar un vinculo entre los miembros mediante
la presentacion de portfolios, ademas de compartir y dialogar alrededor de tematicas

libres.

Etapa B “Transicion”: Dos semanas de aprehension de la rutina habitual de CyT en el
Servicio Social del MUAC.
e Sesiones de Contexto destinadas a dar a conocer el status de los proyectos y del
Museo, ademas de sugerir bibliografia pertinente.
e Sesiones de Logistica destinadas a la designacion de roles, horarios vy
establecimiento de equipos de trabajo.
e Sesiones de Tertulia destinadas a crear un sentido de comunidad, fomentar el
dialogo respecto a temas de interés individual y comuan y la planificacion de salidas a

Museos, espacios culturales y de socializacion.

Por otra parte, para facilitar el flujo de informacion entre miembros, existe una Carpeta de
Google Drive (Coordinacion de Cursos y Talleres, 2021), organizada de tal forma que toda la
informacion pueda ser encontrada con facilidad. Ademas, durante las semanas de
“Bienvenida” se procura la recomendacion de bibliografia pertinente, aunque esto no se ha
regularizado hasta la fecha, sin embargo algunos referentes se quedan constantes y pueden
encontrarse en estas carpetas. Se ofrece a continuacion un diagrama visual de carpetas
en la Figura 8, con la intencién de mostrar la organizacion del Google Drive interno del

equipo de CyT.
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Figura 8. Diagrama Visual de Carpetas

Google Drive de la Coordinacion
de Cursos y Talleres

-
Carpeta
General CCyT
Carpeta de
Servicio
I Social 1
Integracion al
Servicio Contexto
Social Cronogramas [ N N l N e
y Horarios N Y |
Bibliografia
Formatos Gl Reportes
Presentaciones,
procesos, ideas, Control de ideos-Presentaciones
circuitos. asistencia, Talleres actuales
horarios Formatos Arte-Educacion, y pasados
establecidos, pedagdgicos y Docencia, Arte Reportes
cronograma de formatos Contemporéneo, financieros

proyectos

administrativos Bibliografia
Bésica

Elaboracion propia a partir del archivo digital de Google Drive de la Coordinacién de Cursos y Talleres

(Coordinacion de Cursos y Talleres, 2021).

Mapa de Metodologia

A continuacion, es posible visualizar la Figura 9, donde se expone de manera visual el
proceso metodoldgico para el desarrollo del MISS MUAC durante la Etapa 1, expuesta en

esta tabla metodoldgica.
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Figura 9. Desarrollo del MISS MUAC en la Etapa 1
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Elaboracion propia, a partir de la Tabla 7.

Integracién via MISS MUAC

2. Etapa de proyectos y propuesta del Modelo

Integracion y acompafiamiento en Actividades

Una vez que se han establecido las semanas iniciales de integracion, es durante las
semanas continuales que se comienzan a delegar roles de participacion y responsabilidad
para una serie de proyectos o los procesos que estos conllevan. La asignacion de
responsabilidades se da de manera guiada y en un principio los nuevos integrantes no lo
hacen solos, tienen el acompafamiento ya sea de la coordinadora del equipo de CyT, o de
miembros activos del equipo. Se les muestran las actividades que han de llevarse a cabo
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para la realizacion de los proyectos, entre tales actividades destacan las siguientes.

Cartas Descriptivas

Dado que el equipo de Cursos y Talleres se encarga principalmente de la promocion y
entrega de productos de corte educativo para el MUAC, es menester una serie de requisitos
previos a la formulacion de algun proyecto pedagdgico. Para facilitar esta interaccion entre
CyT y los equipos de Difusion del Museo, asi como la comunicacion con la Direccidon
General, es que se llenan las Cartas Descriptivas. Estas cartas permiten al Museo conocer
de manera general la estructura, el fundamento y la planeacion de los cursos o de los
talleres que se generan dentro de Cursos y Talleres, por lo que es necesario hacer saber a

los nuevos integrantes la manera en la que dichas cartas descriptivas se llenan.

En sesiones contindales de Contexto, donde nos reunimos junto con los nuevos integrantes
para presentar los documentos, los formatos y las solicitudes necesarias para este tramite,
se visualizan ejemplos previos de otros grupos que han trabajado en CyT, esto con el fin de
mostrar el sentido con el que estas cartas deben ser redactadas y las caracteristicas
principales de los talleres que deben quedar reflejadas para que Difusion pueda hacer su
trabajo. Al principio suele haber dudas respecto a cémo han de llenarse, por lo que tener
ejemplos previos facilita el entendimiento a los nuevos integrantes al respecto. Durante este
proceso, dado que el museo no detiene sus actividades de promocion y desarrollo de
talleres y cursos, es que se tienen planes de talleres futuros a entregar, por lo que las
actividades para llenar las Cartas Descriptivas se desarrollan en tiempo real, aunque es
comun que las cartas mas “urgentes” sean aquellas relacionadas con talleres que se van
brindar préximamente. Se resalta la colaboracién de los alumnos de Pedagogia en el llenado
de las fichas descriptivas, pues son quienes tienen cierta experiencia con este tipo de
formatos, sin embargo, en varias sesiones, colegas de otras disciplinas participan para poder
escribir y darle forma a las Cartas Descriptivas. Luego se pasa a una revision general con el
resto del equipo para conseguir un visto bueno, y se mandan a la direccion general del

Museo, asi como al equipo de Difusién.

Investigacion en temas de educacion y arte

Otra de las actividades recurrentes, producto de la conexion entre arte y educacion, es la
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constante busqueda de referencias culturales, artisticas o educativas al respecto del tema de
ensefianza en las artes. Existe una serie de textos que sirven como bibliografia general para
los integrantes de CyT, son de libre acceso y sirven como base para poder mantenernos
informados al respecto. Pero cuando se planifican ciertos cursos y talleres, la investigacion
es necesaria para poder preparar los productos educativos y que la intervencion no carezca
de profesionalidad, la bibliografia pertinente para CyT asi como de algunos ejemplos de
bibliografia de utilidad se encuentran resguardadas en las carpetas de Google Drive del
equipo de CyT (Coordinacion de Cursos y Talleres, 2021), entre las cuales destacan “MUAC:
Folio Negro” (Debroise, de la Torre, Medina, 2015), “Manual para Maestros que Lloran por la
Noche” (Morales, 2016), “La Educacion Artistica no son Manualidades” (Acaso, 2009),
‘Imagination, Inspiration, Intuiton” (Beuys and Steiner, 2007) y el “Jardin de Academus”
(Casanova, 2011), entre otros. Los descubrimientos, reflexiones y demas impactos
conceptuales suelen compartirse de manera informal en las sesiones de Tertulia, sin
embargo, cuando se trata de digerir una serie de conocimientos practicos y tedricos, se
hacen presentaciones sobre los temas. A los nuevos integrantes se les recomiendan los
textos que se encuentran en las carpetas virtuales del equipo de trabajo, mientras que los
miembros ya integrados salen en busqueda de nuevos recursos, o comparten aquellos que

han encontrado de manera personal.

Preparacion de materiales y creacién de contenido

Cuando los productos educativos tienen autorizacion desde direccién para realizarse, se
inicia la fase de creacién de contenidos, principalmente la preparacion de materiales
didacticos. Para ese momento dentro del Museo a finales de mi prestacién de servicio social,
se comenzaba poco a poco a regresar a las actividades presenciales, por lo que fue una
gran oportunidad para preparar materiales para los siguientes talleres que se darian de
manera presencial. Los materiales van desde la creacion de formatos pedagdgicos para el
uso interno de los talleristas (como mi formato Claro_Oscuro), hasta la creacién de
infografias, video-capsulas informativas, o0 guiones instruccionales para las sesiones.
También se preparan algunos videos de invitacion que seran enviados al equipo de Difusion
y se seleccionan imagenes pertinentes al tema de los talleres para agregarlos en la difusion.
Dado que se requiere de un gran esfuerzo técnico para su realizacion, se delegan

responsabilidades simples a los nuevos integrantes, tales como la busqueda de informacién
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acerca de actividades, selecciéon de fotografias e imagenes, asi como el llenado de ciertos
formatos para el equipo de Difusion. Todas las actividades son acompafiadas, es decir, que
como todas las actividades son en pequefios equipos de dos a tres integrantes, siempre los
miembros nuevos estan acompafados ya sea por la coordinadora de CyT, o por miembros
activos, quienes muestran y guian como hacer y llegar con ideas innovadoras para el disefio
y la creacion de los materiales de los talleres. Los avances y resultados también pasan por

un proceso de revision y retroalimentacion para asegurar el visto bueno general del equipo.

Organizacion de Carpetas Virtuales

Otra actividad pertinente es aquella relacionada a la organizacién de la informacién en las
carpetas virtuales. El flujo de informacidn suele cambiar a medida que los proyectos
avanzan, asi como ciertas carpetas cambian de nombre, u otras mas son eliminadas porque
ya no son utiles. Sin embargo, la organizacién de estas carpetas es pertinente dado que
proporciona un esquema de organizacion y su funcion es facilitar la informacion y que ésta
sea accesible a todos. Ademas, es importante tener en cuenta que, en cierto momento
durante la prestacion del servicio social, los nuevos integrantes ganan autonomia y
requieren acceso a estas carpetas para cumplir sus funciones. Por otra parte, estas carpetas
sirven como espacio comun entre los proyectos, pues es a partir de la carpeta que se

gestan.

Redaccién de Correos Electrénicos

Otra parte importante de las actividades comunes dentro de CyT es la redaccién de correos,
en especial cuando se trata de invitar cordialmente a talleristas-artistas de otros espacios de
promocién cultural o a participantes previos de los talleres y/o cursos (designamos como
participantes al publico general, sean nifios o adultos, que participan en los talleres ofrecidos
por el MUAC, en el caso de nifios participantes los correos electronicos de invitacion se
mandan a los tutores legales). El MUAC sigue un formato institucional rigido, por lo que
capacitar en la redaccion de correos es una tarea que requiere practica y constancia. Dichas
capacitaciones se generan en sesiones alternas a las tres principales, es decir, que se
generan horarios extra para atender estos asuntos y se muestra la manera en la que han de
ser redactados, asi mismo se hacen en conjunto, a manera de pequefios equipos para dicha

redaccion, y se revisan de manera colaborativa con el resto del equipo.
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Capacitaciones

Hay ocasiones donde se requiere conocer ciertos programas de edicion, un ejemplo de ello
fue la capacitacion para Canva, esta plataforma permite realizar videos, infografias,
imagenes, o demas productos audiovisuales de manera sencilla e intuitiva, y es una de las
herramientas mas accesibles para que CyT pueda realizar algunos materiales didacticos.
Por lo mismo, fue necesario generar una sesion informativa y de capacitacion en Canva,
dada por Lesly. Estas actividades de capacitacion se extendieron para otros procesos de los
proyectos, tales como la redaccion de correos, la organizacion de las carpetas, y para la
creacion de las cartas descriptivas. También se han abordado otros temas tales como la
inclusion de personas con discapacidad en educacién informal o la creacion y autogestion de
agrupaciones colectivas de educacion-arte (como Las Brillantinas del MUAC). Dichas
capacitaciones duran solamente una sesion de una hora y han sido realizadas por miembros

activos de CyT.

Visitas a Museos

Una de las actividades que dentro de CyT nos percatamos que eran vitales para desarrollar
un sentido de pertenencia y acompanamiento, fue la visita a museos. Este tipo de actividad
gue podria considerarse extracurricular, nacié de la necesidad de conectar presencialmente
aun cuando el MUAC se encontraba cerrado por el COVID. Durante la formacion del Modelo
de Integracién, surgié como actividad permanente estar en busqueda de museos abiertos al
publico general, y coordinamos salidas a estos museos en dias Domingo, invitando a todos
los miembros, nuevos y activos, e incluso en ciertas ocasiones a aquellos que recién habian
terminado su servicio social para reunirnos todos en un museo especifico. Cabe mencionar
gue mantener contacto con algunos exmiembros que ya habian terminado su servicio tenia
la funcion de fortalecer y expandir los vinculos entre la comunidad artistica joven que cruzan
caminos en el MUAC, ademas de que cuando llegaron a asistir a estas reuniones,
compartian experiencias que enriguecieron su participaciéon durante el Servicio Social del
MUAC, fomentando el sentido de comunidad y pertenencia de los miembros nuevos. Esta
actividad se hacia con una frecuencia de al menos una vez por mes, para poder compartir la
experiencia y dialogar en torno a ella. También servia para reconocer las practicas artistico-

educativas en otros museos y aprender de ellas.
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Formulacion del Modelo de Integracion del Servicio Social MUAC.

Durante 2021, que fue el afio en que ingresé al Servicio Social del MUAC, el Museo habia
decidido continuar con una forma de trabajo a distancia para proveer de una experiencia
digital mientras las cosas se regularizaban. Sin embargo, la falta de una organizacion
presencial de trabajo, la ausencia de vinculos horizontales entre los miembros y la
ambigiedad de los proyectos pueden haber influenciado en la experiencia de los
prestadores de servicio social de manera significativa, algunos miembros de ese momento
expresaron a través de ciertas sesiones informales via Zoom que les hubiera gustado estar
de manera presencial, ya que el Servicio Social del MUAC no habia cumplido sus
expectativas, por lo que habia quienes expresaban que la experiencia se sentia
‘incompleta”. Cabe mencionar que esto se debe primordialmente a la realidad de estar
inmersos en una situacion de crisis global de extrema incertidumbre por la pandemia, y no

todas las instituciones estaban preparadas para esto.

Desde el principio de mi periodo en el Servicio Social, me di cuenta de la necesidad de
contar con una estructura de integracién para nuevos miembros, en especial en los tiempos
de crisis sanitaria. La pérdida de la presencialidad era el principal reto a superar, sumado a
las dificultades particulares de cada integrante durante este periodo. Cuando ingresé no
existia un camino claro para aquellos que recién ingresaban, y habia cierta desconexién
comunicativa entre los miembros activos y los nuevos. A pesar de esta falta de estructura, la
idea no madur6 hasta que pude visualizar y participar en ciertos proyectos del MUAC. Una
vez que tuve la oportunidad de servir como mentor para la comparfiera Lesly de Pedagogia,
encontré importante la decisién de crear un modelo que permitiera que este proceso fuese
mas sencillo y basado en los proyectos y las necesidades de cada integrante. Sin embargo,
el marco tedrico-metodolégico del Modelo de Integracion era una de las preocupaciones
principales de esta actividad, ya que era necesario tener un hilo conceptual que diera sentido
a lo observado y experimentado durante la integracion de nuevos miembros y la formulacién
de las sesiones de Contexto, Logistica y Tertulia, por lo que decidi partir de la Teoria de la
Actividad Histérico-Cultural y de un modelo de gestién de equipos virtuales en la ejecucion
de proyectos académicos colaborativos, de los autores Alcala-Zarate y Borrero-Puentes en
2020. Ahora, una vez que habia identificado este problema estructural a partir de mi
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experiencia previa en practicas profesionales de la Facultad, asi como la experiencia vivida
durante mi integracion al Servicio Social del MUAC, me parecié necesario pensar en un
modelo de integracion, y no fue esta idea algo que surge solo por la necesidad estructural
del MUAC, sino porque, como psicélogo asumi la responsabilidad de aportar algo de valor
profesional a la comunidad, asi que tenia que meditar sobre mi propia experiencia al
integrarme al MUAC, hacerme preguntas clave tales como ¢qué actividades me hubieran
facilitado entender la totalidad de los proyectos? ¢qué me hubiera gustado saber cuando
estaba iniciando? ¢qué funcién podia ejecutar? ¢de qué manera podria ser util para la
organizacion y aprovechar mi formacion en Psicologia? ¢ Qué actividades se pueden llevar a
cabo durante éste periodo de digitalidad para que la experiencia de servicio social sea mas

enriquecedora?

Discusiones sobre el tema se comenzaron a gestar cuando propuse la idea, y entonces una
indagacion en los testimonios de integrantes actuales de aquel momento y otros que
acababan de terminar su servicio fue clave para entender cuales eran las expectativas
generales de los nuevos miembros y de qué manera aprovechar el caracter multidisciplinar
del equipo. Hice una investigacion documental para entender el fendmeno de los modelos de
equipos de trabajo a distancia, bajo los presupuestos teoricos de la Teoria de la Actividad
Histérico-Cultural, y el resultado de esto fue la propuesta del Modelo de Integracion al
Servicio Social MISS MUAC.

Los siguientes elementos formaron parte del fundamento teérico del modelo.

Teoria de la Actividad Histérico-Cultural

Una serie de ideas clave fueron rescatadas de la Teoria de la Actividad Historico-Cultural,
una de estas ideas es que las personas desarrollan conjuntos de acciones coordinadas e
interrelacionadas a partir de operaciones con el fin de alcanzar una serie de metas u
objetivos predeterminados de alguna actividad social, lo cual funciona dentro de un sistema
gue otorga sentido a las acciones individuales y colectivas, mismas que estan influidas por el
contexto social e histdrico. Los sistemas de actividad, que es otra idea clave, se encuentran
ubicados socioculturalmente y estan constantemente influenciados por su contexto historico,
en dicho contexto se desarrollan herramientas de mediacion de caracter simbdlico que
facilitan la participacion y realizacion de las diferentes acciones que comprenden a una

actividad “socialmente relevante”, es decir, una Actividad Societal, y a su vez, la
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participacion dentro de la actividad y el uso de sus herramientas simbdlicas promueven el
desarrollo de estructuras de pensamiento analogas a la actividad, es decir, una
interiorizacion (Wertsch, 1988). De tal forma que las ideas clave que influyeron en la
creacion del Modelo son las Acciones, Operaciones, los Sistemas de Actividad, las

Herramientas de Mediacion, la Actividad Societal, y el proceso de Interiorizacion.

Ahora, la participacion en las actividades del MUAC y formar parte del desarrollo de los
procesos de elaboracion de estas actividades permite a los participantes estar en constante
cambio y procura procesos atencionales al entorno que tiene caracteristicas contextuales y
sociales en las cuales se puede enmarcar un tipo de actividad especifica o una diversidad de
actividades que funcionan dentro de la institucion y, por ende, dentro de la comunidad que
participa de ellas. Al comprender la figura del mentor como un ente que posee habilidades y
conocimientos propios de una actividad, es facil relacionar tal figura con el concepto de
andamiaje, ya que el mentor actia como agente dentro de una actividad para poner los
andamios a los miembros nuevos de tal actividad, y dicho fenbmeno se da entre pares
expertos y aquellos recién ingresados a la actividad, y este proceso incentiva el desarrollo de

competencias a través de la interaccion social.

Algunos autores han definido la mentoria de manera formal como la relacion de apoyo que
existe entre una persona con mayor experiencia y alguien con menor experiencia, cabe
sefialar que se constituye la mentoria formal de esta manera porque los mentores son
asignados y actuan conforme al seguimiento de propositos estructurados en un programa
definido (Ragins y Cotton, citados en Larose, Cyrenne, Garceau et al., 2011, en Ceballos,
Garcia-Cabrero, Cervantes, Soto y Rodriguez, 2018). Las funciones del mentor, segun el
texto de Ceballos, abarcan tanto el conocimiento, las habilidades de comunicacion y el
soporte emocional (Larose et al. 2011, en Ceballos et al., 2018). EI mentor fomenta la
autonomia en el mentorizado y orienta a que ellos planeen la forma de lograr sus metas, asi
como ensenfarles técnicas que apoyen el logro de objetivos y fomentar la visita a los lugares
donde van a desenvolverse, es la figura mediadora entre quienes son para sus proyectos y
guienes pueden ser, asi como los pasos probables para lograrlo (Larose et al. 2011, en
Ceballos et al., 2018).

A partir de estas nociones generales desde la Teoria de la Actividad Histérico Cultural, y de
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la mentoria abordada desde dicha perspectiva, es que un modelo de integracion cobra
sentido como paso siguiente al momento de procurar la exitosa integracion y aprehension de
los proyectos del MUAC, cuando este ultimo es visto no s6lo como institucion sino como
comunidad, que esta enmarcada en una serie de actividades con sentido contextual. Sin
embargo, para poder desarrollar un modelo basado en la investigaciéon documental, fue
menester encontrar un modelo de ejemplo que fuera coherente con el contexto de ese

momento, es decir, de digitalizacion de los equipos de trabajo.

Para Belbin (2015), Sung y Choi (2012) en el texto de Borrero-Puentes y Alcala-Zarate de
2020, el trabajo colaborativo se posiciona como una dimensién que estd directamente
relacionada a la conformacion de equipos de alto desempefio, y se hace énfasis en la
asignacion de los roles de trabajo de cada uno de los integrantes siempre en relacion con
habilidades y conocimientos propios de sus disciplinas (Rugeles Contreras et al., 2015, en
Borrero-Puentes y Alcala-Zarate, 2020). De tal forma es necesario que los miembros sean
participes de sus procesos de aprendizaje y adaptacion para que puedan convertirse en
integrantes activos y participativos de las responsabilidades de las funciones generales o

especificas que desarrollan (Borrero-Puentes, Alcala-Zarate, 2020).

A partir de la virtualidad, el trabajo colaborativo elimina las distancias fisicas y por ello una
nueva flexibilidad en horarios se vuelve presente (Vaillant, 2016, en Borrero-Puentes y
Alcala-Zarate, 2020), por otra parte, las metodologias de asignacion de roles y
responsabilidades que se basan en las caracteristicas y competencias de los integrantes
contribuyen a la planeaciéon de modelos de gestion de equipo virtuales. El texto de Borrero-
Puentes y Alcala-Zarate resalta una serie de caracteristicas generales de la ejecucion del
trabajo colaborativo en proyectos de gestion virtual, inspiradas en el trabajo de Guitert y
Jiménez (2000, en Borrero-Puentes y Alcala-Zarate, 2020). Estas caracteristicas fueron

tomadas en cuenta al momento de la construccion del MISS MUAC.

e Manejo de Habilidades Comunicativas
e Asignacion de Tareas segun sus conocimientos y habilidades
e Responsabilidad Individual Reciproca
e Motivacion por el alcance de objetivos

e Establecimiento de relaciones simétricas
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Manejo de Habilidades Comunicativas: Para un adecuado trabajo colaborativo es menester
gue la comunicacion entre los miembros sea rapida y practica, ya que un contacto continuo
entre los miembros puede favorecer las dinAmicas de entrega y funcionamiento de los
equipos de trabajo. Por otra parte, también se vuelve necesario la constante exposicion a
ideas generadas por los miembros del equipo, con la finalidad de que sean claras y
concretas, para poder compartirlas y evaluar decisiones de manera conjunta, cada
afirmacién que se haga tendria que estar justificada a partir de la argumentacién o
acompafada de razones de tal manera que puedan prestarse a un dialogo critico y

constructivo entre los miembros del equipo.

Asignacion de Tareas segun sus conocimientos y habilidades: La asignacién de tareas y
proyectos a partir de las capacidades y competencias de los miembros, destacan en las
metodologias de trabajo colaborativo, ya que logra plasmar las habilidades de los
integrantes y ponerlas en practica en tiempo real. Asi mismo, se vuelve necesario conocer el
estilo de trabajo de cada integrante para reconocer sus perfiles de competencia y que la
asignacion de tareas se vuelva natural y organica. Una vez que se reconoce el perfil activo
de cada integrante, entonces es posible asignar los roles de responsabilidades. Dicha

asignacion dependera de las capacidades y competencias de los integrantes.

Responsabilidad Individual Reciproca: Cada integrante del equipo de trabajo ha de adquirir
conocimientos sobre las tareas y sus finalidades, y se sugiere que planteen objetivos de
trabajo, de participacién y compromiso con la dinamica del equipo, lo cual implica una
responsabilidad individual hacia las tareas proyectadas, ya que avanzar en el logro de los
objetivos del equipo requiere de iniciativa individual. Cada miembro tendria que mostrar su
interés y su implicacion individual, asi como tomar iniciativa en los aportes de elementos de
reflexion y andlisis. Ademas, es importante fomentar la autorreflexién y valorar en qué

medida puede implicarse en las dinamicas de trabajo.

Motivacién por el alcance de objetivos: Los miembros del equipo tienen la responsabilidad
de conocer y dar a conocer de forma clara las tareas que hay que realizar, para que nadie
se guede atras, sin tener conocimiento del trabajo que se pide ni de los objetivos que se

persiguen. Se han de establecer normas de trabajo a partir de la dinamica del mismo
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equipo, que estén enfocadas a favorecer el progreso en la obtencién de los objetivos que el
equipo plantea. Por lo mismo, es menester la claridad de estos objetivos y fomentar su

obtencion a partir de la colaboracion colectiva y la responsabilidad individual.

Establecimiento de relaciones simétricas: Es importante estar actualizado e involucrarse en e
trabajo de los demas miembros, incluso cuando las tareas son distintas, ya que fomentar un
ambiente de apoyo y brindar este mismo genera experiencias colectivas y favorece el
compartir los avances, resultados y dificultades. Se recuerda que el trabajo depende de Ig
participacion de todos los miembros del equipo, por lo que establecer relaciones simétricas se

vuelve vital para el desarrollo del mismo.

Con estas consideraciones tedricas, es que fue posible pensar un Modelo que sirviera de
base para el proceso de integracion de nuevos miembros, por lo que para conceptualizarlo,
se hizo uso de los mapas presentados anteriormente y termind por definirse como un circuito
de etapas, donde todas las sesiones y actividades estan orientadas a que los nuevos
miembros asimilen y participen de los proyectos a cargo del equipo de CyT. Una
metodologia de integracion basada en la colaboracion ha de tomar en cuenta las habilidades
de cada uno de sus integrantes, asi como considerar variables de ambiente de equipo, tal
como el tiempo, la comunicacién y las redes o plataformas de conexion virtual (Borrero-
Puentes y Alcala-Zarate, 2020). Estas son aristas principales que el modelo contempla y que
el MISS MUAC procura integrar, partiendo de la experiencia previa en la mentoria informal y
la planificacién de la integracion de los estudiantes de Historia y Pedagogia. El circuito de

integracion que refleja el sentido del Modelo se presenta en la Tabla 8.

Mapa de Metodologia

También es posible consultar la Figura 10, donde se expone visualmente el desarrollo del

MISS MUAC durante la Etapa 2, que culmina con el desarrollo del circuito de integracion.
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Figura 10. Desarrollo del MISS MUAC en la Etapa 2.
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El Modelo se ve materializado en la forma de un circuito que ubica las

sesiones Contextuales, de Logistica y de Tertulia en la Etapa A de integracion
y la Etapa B de transicién, ademas, contempla las caracteristicas de la gestion

de equipos a distancia y se fundamenta en la Teoria de la Actividad

Historico-Cultural, por lo que ubica las Actividades de integracion como parte

de un contexto determinado

Elaboracion propia, a partir de la Tabla 7.

Material llustrativo del Modelo de Integracion

A continuacién, se muestra la Tabla 8, donde se encuentra el Circuito del Modelo de

Integracién al Servicio Social MISS MUAC, de creacion propia, donde se resaltan las

Etapas A y B, asi como una breve descripcion del sentido de cada sesion. La

descripcion tiene una funcion orientativa y no imperativa. Este esquema es accesible

a todos los miembros de CyT mediante el Google Drive compartido.
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Tabla 8. Circuito del Modelo de Integracién al Servicio Social MISS MUAC

CONTEXTO

LOGISTICA TERTULIA VISITAS

COORDINACION

Semana 1

ETAPA A:
BIENVENIDA

Semana 2

CONTEXTUALIZACION COMUNICACION

Conocer de manera general el

Se prioriza la revision de proyectos

Se comparten productos culturales

Tipo de

sesion

. INICIALES

CONTINUALES

Semana3  gans de cada proyecto en el urgentes, se confirman horarios de ~ tales como peliculas, series, libros, VISITA
cual CyT esta actualmente disponibilidad y se asignan canciones, etc., se producen
involucrado y los eventos responsabilidades parciales y acue_rqcs para generar dlél_ogo 0
préximos en el Museo equipos de trabajo analisis en tormo a estos mismos
productos
ETAPAB:
STATUS COORDINACION IDENTIDAD TRANSICION
Seguimiento de los proyectos Se determinan fases y pasos para gp py5ca generar didlogo en
Semanad en tiempo real, informes cada proyecto. Los integrantes se torno a teméticas particulares,

coordinan para participar o
colaborar en ciertas tareas y se
llega a acuerdos sobre el modo a
trabajar

semanales de cada proyecto
¥ Iuta a seguir para su
realizacion

estas pueden ser referentes a
temas del museo, arte, politica, 0
simplemente diélogo libre

C) Competencias desarrolladas durante la Actividad 2

Sin duda, el Modelo de Integracion al Servicio Social MUAC (MISS MUAC) fue uno de
los productos mas beneficiosos para el equipo de CyT del MUAC, asi como para mi
formacion profesional. Cabe recordar que durante la etapa inicial de mi servicio social
la falta de una estructura organizativa de trabajo a distancia era un obstaculo, debido
a la pandemia y a retos sociales que implicaba esta misma. Dicha falta de estructura
organizativa no era (tan) evidente antes de la emergencia por COVID, puesto que la
misma organizacion del museo y sus espacios posibilitaban la presencia fisica y
participacion cercana a actividades del Museo, y esto facilitaba la integracion de los
miembros nuevos del servicio social de manera organica, sin necesidad de un formato
previo ni un modelo de trabajo en equipo a distancia. De hecho, el MUAC apenas
estaba incursionando en su modalidad online pues antes de la pandemia las
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actividades virtuales eran reducidas y esporadicas, segun explica Amanda de la
Garza Mata, directora del MUAC, al periddico La Jornada (Flores, 2021).

Con la llegada de la pandemia y la necesidad de conectar con “un mundo herido”, la
modalidad virtual del MUAC se generalizé y los equipos de trabajo comenzaron a
colaborar de manera cercana, aun en la distancia. Un ejemplo de ello es el equipo de
Cursos y Talleres y su relacion con la Coordinacion de Comunicacion y Difusion,
donde los contenidos de los post en linea de difusion y la modalidad de entrega de los
cursos Y talleres dependen de sintonizar en la misma frecuencia temética. El MUAC
inicié entonces un proceso de hibridacién en sus proyectos, y la virtualidad proveia la
oportunidad de emprender esta nueva época en el Museo Universitario de Arte
Contemporaneo por excelencia de la Ciudad de México. Los integrantes del Servicio
Social de CyT anteriores a mi cumplian con pequefias tareas, pero ninguno tenia un
rol especifico. Esto mismo fue confirmado a partir de sus testimonios. Habia que
entender la situacion social de los integrantes, muchos los cuales sufrimos pérdidas
durante la pandemia, tanto de trabajo, de estabilidad econémica, y de familiares, y al
ser un museo cercano a la practica artistica, no es ajena a las problematicas sociales
ni a los sentires de sus integrantes, en ese sentido, tampoco era ético exigir esfuerzos

indiferenciados a los integrantes del servicio social a sabiendas del contexto.

La principal problematica con la que me encontré al entrar al Servicio Social ofrecido
por el MUAC era que, aun los mas experimentados no tenian una idea muy clara de
sus intervenciones, ni habia un interés en compartir lo que si se sabia, y si bien esto
no se debia a un rasgo egoista de su parte, si respondia a la ignorancia de procesos
de integracion a equipos de trabajo, en especial si estos se desarrollan via online. Es
aqui donde mi participacion jugé un papel clave para una actividad de integracion de
nuevos miembros donde fue pertinente la creacion de un modelo que permitiera a
estos mismos desenvolverse y participar de manera activa, colaborativa, reflexiva y
creativa bajo dinamicas que enaltecieran el respeto, la cordialidad, la comunicacion y
la comprension como valores fundamentales del equipo de CyT. La problematica
original de la infraestructura de integracién fue localizada rapidamente y la necesidad
de crear un modelo de integracion fue inevitable, la pregunta residia en como lograr

esto tomando en cuenta las caracteristicas del Museo como comunidad y de sus
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integrantes como equipo de trabajo, asi como superar la barrera de distancia que
suponia la crisis por COVID-19.

Para lograr esto fue necesario practicar y desarrollar una serie de competencias
propias a la naturaleza de la actividad, entre las cuales destaco la autonomia al
momento de hacerme responsable de la accion de mentoria informal para la recién
integrada comparfera Lesly de Pedagogia y asegurar una integracion organica al
equipo de CyT. También se destaca la investigacion documental, la creatividad,
planificacion, elaboracion y puesta en practica del Modelo de Integracién al Servicio
Social MISS MUAC, donde habilidades para la busqueda de literatura actualizada y
contemporanea en bases de datos especializadas, asi como la interpretacion critica
de la Teoria de la Actividad Histérico-Cultural fueron el fundamento, la motivacion y la

muestra de profesionalismo al momento de participar.

Sin embargo, una vez que me hice responsable no solo del proceso de Mentoria
Informal de Lesly, sino también de analizar el patrén de actividades y la direccidén que
el equipo de CyT toma cuando hay nuevos integrantes, y realizar una serie de
observaciones y esquemas que daban cuenta de este proceso, fue posible crear el
MISS MUAC y ponerlo en practica con los ultimos integrantes de Servicio Social que
coincidieron con mi periodo. Al momento de participar no so6lo en la creacién del
modelo, sino también en su entrega, me enfrenté a la practica de moderacién y
liderazgo, procurando los aspectos sociales del modelo. Mi participacion fue clave al
momento de moderar y dar la bienvenida en las sesiones iniciales de Contexto,
presentar algunos proyectos en los que estuve involucrado durante las sesiones de
Logistica, incentivar el didlogo, la comunicacion, el respeto, la cordialidad, la
horizontalidad y los acuerdos en las sesiones de Tertulia, y darme a la tarea de
conocer las habilidades, intereses particulares y comunes y las experiencias previas
de los nuevos miembros, asi como asegurarme de que se sintieran cémodos,

bienvenidos y motivados en la participacion de los proyectos de CyT en el MUAC.

Otra parte importante de mi participacion fue el acompafiamiento en ciertas
actividades de CyT, y sugerir a algunos miembros activos que procuraran el
acompafamiento en actividades en los cuales mostraban ya cierta expertise. También

participé en la creacion de formatos que permitian visualizar algunas fases de los
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proyectos, tales como cronogramas o formatos de disefio instruccional
(Claro_Oscuro), y se reutilizé un Google Drive de CyT (Coordinacion de Cursos y
Talleres, 2021) de afios anteriores para que permitiera el flujo de informacién incluso
a distancia, se reorganizé y sirvio como depdsito de bibliografia, datos, formatos,
videos, materiales y demas recursos pertinentes para la adecuada realizacién de los

proyectos del MUAC.

Mapa de Competencias de la Actividad 2

En la Figura 11 se presenta el Mapa de competencias correspondiente a esta
actividad, donde se pueden localizar las competencias especificas (en azul) como
transversales (en amarillo), en relacion al tipo de actividad (en gris) que se realiz6 en
esta parte del servicio social comprendida entre Noviembre-Diciembre-Enero
2022/2023

Figura 11. Mapa de Competencias de la Actividad 2

Comunicacion

Acomparnamiento Andamiaje
Mentoria
Informal
[

Circuito L o Dimension
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documental
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P Gestion de
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Las acciones estan encerradas en circulos grises. Cada accion implico la préactica y el
desarrollo de competencias transversales, que se encuentran en circulos amarillos.
Las competencias Liderazgo y Comunicacion tienen a su vez dos competencias
técnicas que fueron especificas a las actividades, mientras que las competencias de
Planificacién y Disefio vienen acompafadas de resultados obtenidos en circulos
verdes, es decir, el impacto en el Circuito MISS MUAC y la Dimension Social del

modelo de integracion y capacitacion.

Las competencias de Liderazgo y Comunicacion fueron aquellas menester para el
desarrollo de un ambiente de respeto, cordialidad y mutuo interés en las experiencias
de los nuevos miembros, por lo que se destaca la gestién de la diversidad ya que
en un equipo multidisciplinario dentro de una comunidad tan amplia esta conformado
por distintas personalidades con intereses propios y metas particulares, asi como
estan cargados de historias distintas y vienen de contextos complejos. Ser consciente
de estas dimensiones me permitieron empatizar y reaccionar de acuerdo a las
multiples facetas de los integrantes, por lo mismo, la comunicacién fue clave, ya que
esta competencia era necesaria y fue puesta en practica durante la mentoria informal,
y aunque tales competencias no son mutuamente exclusivas de las actividades que
las conforman, si son competencias que en ambos casos se utilizaron y fueron un
recurso fundamental para un entendimiento con nuevos integrantes y facilitd el
proceso de integracion y capacitacién. Las competencias técnicas para ambas
competencias transversales implicaron también la gestion de equipos de trabajo a
distancia, el andamiaje y el acompafiamiento. La gestion de equipos de trabajo es
una competencia adquirida por la naturaleza del equipo de CyT durante la crisis de
COVID 19, y el modelo contemplaba esta naturaleza a distancia, sin embargo, no es
mutuamente exclusiva de las practicas de andamiaje que se utilizaron durante la
mentoria informal con la recién ingresada compafiera Lesly de Pedagogia, y asi
mismo fue un recurso clave al momento de integrar a los nuevos miembros via MISS
MUAC. El acompafamiento de igual manera fue clave en ambos procesos y en
ningln momento durante el circuito de integracion MISS MUAC se dej6 a los
miembros solos, esto se dio gradualmente cuando comenzaron a mostrar iniciativa y
autonomia para participar en proyectos ya con los conocimientos necesarios para su
ejecucion.
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Nuevamente, la investigacion documental fue una actividad clave para la
planificacion y el disefio del Modelo de integracion al Servicio Social MISS MUAC,
pues soélo a partir de la literatura contemporanea e internacional acerca de la gestion
de equipos de trabajo, asi como los articulos de aplicacidn practica de la Teoria de la
Actividad Histérico-Cultural a ambientes educativos fue posible desarrollar un modelo
que, como anteriormente se ha descrito, contemplara las dimensiones sociales,
culturales, educativas, las necesidades de la institucion, de la comunidad y de sus

integrantes.
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Capitulo Tercero

Actividad 3. Disefo Psicopedagogico de la propuesta de
taller online de arte sonoro Atrapasonidos

De todas las actividades hechas en el MUAC dentro de la Coordinacion de Cursos y
Talleres, destaca el disefio de la propuesta de taller online de arte sonoro llamado
Atrapasonidos. Presto especial atencion a esta actividad puesto que es donde las
competencias profesionales implicaron habilidades de investigacion, comprension,
andlisis y disefio instruccional. Por otra parte, se destaca de entre las demas
actividades porque fue el primer proyecto a mediano plazo en el cual me pude
desarrollar de manera autbnoma, con independencia creativa, y bajo ciertos
lineamientos de las propuestas pedagégicas del MUAC, es decir, que fui el
responsable directo de esta actividad en el Museo, y en donde pude aplicar de
manera profesional las dimensiones tedricas y practicas de una planeacién de esta

talla aprovechando la formacion cientifica de la carrera de Psicologia.

Después de la experiencia de colaboracion MArCE-MUAC vy durante las
intervenciones de mentoria e integracion, Atrapasonidos fue un proyecto clave que
me ayud6 a entender no sélo los procesos dentro del MUAC, sino la delicada
situacién de crisis global en la cual nos encontrabamos, y de alguna forma, fue este
proyecto el que respondia directamente a una necesidad tanto institucional como de
la comunidad. Ademas, el tomar autonomia sobre el proyecto Atrapasonidos también
me permitié asumir poco a poco mas responsabilidades dentro del equipo de Cursos
y Talleres, y al mismo tiempo, me acercé al arte sonoro, disciplina con la cual he
sentido una profunda conexion a partir de la musica y la cultura sonica. Mis
experiencias previas en el proyecto académico de la Facultad de Psicologia, Aleph,
me permitieron desarrollar ciertas competencias especificas que incluyen el analisis
curricular, la investigacion documental en bases de datos especializadas de talla
global, el intercambio de dialogo constructivo, el diagndstico de problematicas entorno
a la experiencia de ensefianza-aprendizaje, el trabajo colaborativo multidisciplinario y

el disefio instruccional. Con esta experiencia detras, Atrapasonidos, dentro del
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programa pedagdgico de los Laboratorios de Arte Contemporaneo para Nifios (LACN)
fue la oportunidad idénea para contribuir al MUAC.

La crisis sanitaria por COVID-19 imposibilité la entrega de los Laboratorios de Arte
Contemporaneo para Nifios del 2020, y subsecuentemente la del 2021. Sin embargo,
existia cierto vacio respecto de los contenidos del LACN 2020. Lo que se sabia es
gue seguiria una estructura similar a las versiones de afios anteriores y esta nueva
version se centraria en el arte sonoro. En cuanto me enteré de esto y siendo
consciente de la delicada crisis global en la que todos nos encontrdbamos en aquel
momento, asi como de la previa experiencia que tuve en las practicas profesionales,
me propuse disefar el taller y seleccionar los contenidos, a falta de artistas-docentes

invitados y del vacio instruccional del taller.

El tema central de esta parte del Informe Profesional es el desarrollo conceptual, el
disefio instruccional y el soporte tedrico-metodoldgico de la propuesta de un taller de
arte sonoro online llamado Atrapasonidos, que contempla el fenbmeno de semiosis
como principio organizador de los signos sonoros en relacion a las experiencias de
aprendizaje, resultando en una resignificaciéon de las emociones en el contexto de
crisis sanitaria global. Su planeacion y disefio parten de premisas de la Semidtica, la
Teoria de la Actividad Historico-Cultural, y las expresiones creativas de algunos y

algunas artistas sonoros.

1. Justificacion

Para atender la creacion de un taller online de arte sonoro, habia que hacerse un par
de preguntas clave. ¢Por qué es importante el disefio de un taller que busca acercar a
los nifios y nifias al arte contemporaneo? ¢Por qué es importante en el contexto de
una crisis global sanitaria como COVID-19? Para responder a estas preguntas, fue

necesario entender que el arte en este sentido no es un fin sino un medio.

La crisis global sanitaria por COVID-19 ha sido un fenomeno que ha mostrado tener
efectos negativos sobre la salud emocional de las personas, y un grupo especialmente
vulnerable son aquellos que se han educado detras de una pantalla durante los afios

de pandemia. Los nifios y nifias de Latinoamérica se encontraron en una situacion de
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harto estrés emocional, de distanciamiento fisico y social, ademas de enfrentarse a los
retos que implicaba el panico generalizado, las enfermedades de los padres vy
familiares, la muerte y el miedo a la incertidumbre que rodeaba al mundo. Segun
UNICEF (2021), el impacto en la poblacién infantil fue intenso, ya que la llegada de la
pandemia fue abrupta y significé importantes cambios en la vida de toda la poblacion,
especialmente en la de los nifios, nifias y adolescentes, ya que la pandemia visibilizo
la aparicion de afectaciones y preocupaciones que tienen efectos sobre la salud

mental de la poblacion.

No se desconoce gue los humanos somos una especie social que busca la interaccion
para incrementar las posibilidades de supervivencia (Urbina-Garcia, 2020), e incluso
algunos estudios han demostrado la manera en la que las relaciones sociales
positivas impactan el bienestar mental de los seres humanos (Cacioppo & Cacioppo,
2014; Haslam, Jetten & Alexander, 2012; Holt-Lunstad & Smith, 2012; Huxhold, Fiori &
Windsor, 2013; Seppala, Rossomando & Doty, 2013, en Urbina-Garcia, 2020). Sin
embargo, las crisis “nivel Vengadores” tienen consecuencias catastréficas para la
poblacion. Un ejemplo de ello fue la epidemia de Ebola del 2013 en Africa, donde
estudios revelaron un nivel alarmante de estrés y ansiedad en los miembros de la
sociedad (Shultz et al., 2016, en Urbina-Garcia, 2020). En la pandemia de 2020 por
COVID-19, una dimension impactada profundamente por el caos social y las estrictas
nuevas normas de conducta en la poblacion mexicana ha sido la socioemocional. Las
habilidades socioemocionales son necesarias para el desarrollo de relaciones que se
generan con el entorno social (Isaac, 2013, en Urbina-Garcia, 2020) y es importante
reconocer la importancia de esta dimensiébn en los nifios y nifias, dado que la
cuarentena y el aislamiento social impuesto por los gobiernos puede llevar a
padecimientos de ansiedad, pensamientos obsesivos y delirios, segun Mucci y
colaboradores (Mucci, Mucci & Diolaiuti, 2020, en Urbina-Garcia 2020).

Investigaciones en epidemiologia social han demostrado que la comorbilidad en
desordenes mentales es alta cuando se dan situaciones de ausencia de relaciones
sociales positivas, como puede ser el caso de una contingencia sanitaria de esta
escala (Cacioppo & Cacioppo, 2014, en Urbina-Garcia 2020). Ademas, cabe recordar
que la infancia, asi como la adolescencia son momentos clave en la constitucion

subjetiva de la identidad, y las condiciones historico-sociales tienen un rol central
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(UNICEF, 2021). Durante esta etapa, los vinculos sociales con las personas
encargadas de la crianza, educacion y seguridad del infante, asi como la cercania con
otros nifios y niflas contribuyen al desarrollo y constitucion de la identidad (Bleichmar;
2005, en UNICEF, 2021), por lo que las restricciones sociales con el fin de disminuir
los contagios fueron un factor determinante en el desarrollo social y emocional de las
infancias. UNICEF, en su estudio sobre el impacto en la salud mental de nifios de
entre tres y doce afios durante la pandemia realizé una serie de mediciones, en las
cuales se reporta que las primeras mediciones el impacto parecia superficial y leve,
sin embargo el estudio también confirma en posteriores mediciones que con la
prolongacion de la pandemia hubo un creciente agotamiento de la capacidad de
adaptacion y procesamiento simbolico de los nifios y nifias para asimilar lo que estaba
ocurriendo, se observo una profundizacién en malestares tales como angustia y llanto,
expresiones de enojo, irritacion, ansiedad y altibajos emocionales e incluso presencia

de trastornos en la alimentacion y de suefio (UNICEF, 2021).

A lo largo de la historia, hay quienes han advertido que existe una conexion entre la
creatividad espontanea y la salud mental. Lowenfield en 1900 ya hipotetizaba que la
educaciéon del arte se podria utilizar como estrategia para el desarrollo creativo y
mental de los nifios, ya que presupone que el arte es una via para el desarrollo de los
ajustes emocionales, y por ende esta practica podria proporcionar estrategias para
hacer su vida mas positiva -a reserva del concepto de positividad del afio 1900-,
Lowenfield advierte un cambio cognitivo en la regulacibn emocional a partir del arte
(Lowenfield, 1947, en Granados, 2009) “Puesto que percibir, pensar y sentir se hallan
igualmente representados en todo proceso creador, la actividad artistica podria muy
bien ser el elemento necesario de equilibrio que actie sobre el intelecto y las
emociones infantiles". sugiri6 posteriormente Lowenfield en 1961 (recuperado de
Granados, 2009). La relacién existente entre arte y gestion emocional es clara para

Lowenfield asi como para otros investigadores de la educacion y del arte.

Se concibe pues el arte como medio, ya que puede ser una via que proporcione
herramientas que puedan ser utilizadas frente a adversidades presentadas por crisis
de emergencia como es el caso de la pandemia de COVID-19. Frente al miedo y el
panico social, las vivencias de las pequefas y pequefios se encuentran codificadas en

sSus emociones, y una via para manifestarlas, asi como para transformarlas, es
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mediante la expresion creativa, mediante la préctica artistica. Ademas, en el estudio
UNICEF llama la atencion que uno de los factores de proteccidén mental puesto en
practica por nifios y adolescentes, independientemente de su contexto social, es la
simbolizacién de las emociones, la capacidad de crear y la construccion de sentido
desde la creatividad (UNICEF, 2021).

El Dr. Urbina-Garcia, en su documento de 2020, propone una serie de estrategias
para incentivar el desarrollo socioemocional durante la cuarentena por COVID-19, una
de las estrategias principales es escuchar la perspectiva de los niflos para lograr
tener un entendimiento acerca de como estan interpretando y experimentando la
crisis, entender de qué manera estan leyendo al mundo, dicha estrategia coincide con
el factor de proteccion mental identificado en el estudio de la UNICEF acerca de
sentirse escuchado y cuidado. Con esta estrategia en mente, el taller contempla que
los nifios y nifias estan o estuvieron atravesando por una situaciébn que amenaza su
salud mental y fisica, y esto desencadena emociones de supervivencia. Por otra parte
el taller también contempla la utilidad del arte como via para el desarrollo de
herramientas socioemocionales mediante la simbolizacion de las emociones y la
capacidad de construccion de sentido mediante el juego y la participacion social. Se
considera primordial reivindicar y recuperar la perspectiva de las infancias sobre la
situacién que estuvieron viviendo y que sigue latente en varios aspectos de su
cotidianidad, y procura proporcionar mediante el arte sonoro una herramienta para la
manifestacion de sus procesos emocionales, ofreciendo asi la oportunidad de
transformarlos en un entorno que incentiva la socializacion, aun cuando ésta sea

digital.

Para lograr la conceptualizacion de un taller online de arte sonoro que contemplara los
aspectos socioemocionales, fue idoéneo partir de un eje tedrico-metodolégico que
pudiera articular los elementos de la practica artistica de manera que pudieran ser
funcionales psicopedagogicamente. La Teoria de la Actividad Historico-Cultural, la

Semidtica y el Arte Sonoro permiten esa articulacion.

La creacion del taller online Atrapasonidos esta fundamentada a partir de la necesidad
de tener a la mano una propuesta educativa contextualizada, que provea herramientas

que permitan a los nifios y nifias en la identificacion, reconocimiento y expresion de
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sSus emociones a través de estrategias creativas propias del Arte Sonoro y de sus
sujetos-modelos, es decir, el o la artista sonoro. Fue menester el desarrollo, el disefio
y la planificacién de un entorno de aprendizaje virtual que acentue la interaccion social

y facilite la gestidon emocional frente al contexto de crisis sanitaria.

2. Soporte Teorico

2.1 El arte en tiempos de crisis y el impacto psicosocial de la pandemia

Arte y Crisis

Durante la peste bubdnica en la Edad Media, la bacteria Yersinia fue la responsable
de eliminar a un tercio de la poblacién europea en 1347. Es uno de los eventos
histéricos que mas han marcado a la humanidad en su desarrollo sociocultural, y
aungue no hay registros acerca del impacto psicosocial de ese momento, es posible
inferir ciertas caracteristicas del estado de &animo de aquellos quienes la
experimentaron y manifestaron dicha experiencia mediante productos culturales, no
solo durante la crisis sanitaria, sino incluso décadas después. Los artistas del
Medievo plasmaron una serie de expresiones artisticas bastante oscuras durante el
Medievo Tardio, en el siglo de la Peste (de 1300 a 1400 d.C), representando el poder
igualitario de la muerte sobre todas las castas sociales. Este género fue conocido
como la “Danza Macabra” o “Danza de la Muerte” (Casanova et al., 2021). Dicho
género explora la universalidad de la muerte; una entidad (normalmente una calavera)
llama a personas de distintas edades, castas o clases sociales a danzar con ella
alrededor, esperando recibirlas en su tumba. Se piensa que las danzas macabras
eran bailadas y representadas teatralmente en el siglo XIV. Pero vale la pena
preguntarse; ¢estas representaciones son testimonios de la experiencia emocional y
social? Quiza las Danzas de la Muerte no eran danzas per se, sino una forma de
representar la experiencia epidémica durante el brote de Peste Bubdnica. En ese
tiempo, la Danza Macabra represento un recordatorio de la fugacidad de la vida y la
inutilidad de los placeres terrenales frente a los terrores existenciales que amenazan
la realidad humana, pues una de las caracteristicas que comparten obras creadas
durante este periodo es la constante presencia de la muerte (Guillén, 2020 en

Casanova et al., 2021).
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Otra crisis sanitaria que llama la atencion es la Gripe Espafiola en 1918. En visperas
del fin de la Primera Guerra Mundial. Aproximadamente por Enero-Marzo de 1918 se
desencadend la primera gran pandemia del siglo XX por un virus de influenza, mismo
que durante ese afio y 1919 seria la responsable de més de cincuenta millones de
muertes a nivel global, superando el nUmero de muertes por la Gran Guerra de 1914
(Paya, 2009). Durante esta crisis sanitaria, el pintor expresionista Edvard Munch fue
uno de los artistas reconocidos del momento que padecié la terrible enfermedad y
expresoO esta experiencia a través de un par de pinturas que sirven como testimonio
de su padecimiento en 1919. Sin embargo, no fue el Unico autor reconocido de
aguella época al cual la sombra mortal de la enfermedad persiguié durante el brote de
Gripe Espafola. Egon Schiele, reconocido personaje del expresionismo austriaco
estaba teniendo éxito en la venta de sus obras y recién se habia casado con Edith
Harms, y en 1918 esperaban a su primer hijo. Fue entonces cuando comenzé a
dibujar su ultimo cuadro, sin saber que seria el dltimo. El cuadro hoy en dia es
conocido como La Familia, en el cual intenté plasmar su futuro. En el cuadro se ve a
Su propio retrato junto con su mujer y un bebé. Sin embargo, el virus toco las puertas
de su vida llevandose a su esposa Edith quien aun estaba embarazada de su bebé, y
tres dias después de su muerte, Schiele, quien tenia 28 afios, también fallecio. La
pintura nunca se termind y es considerada como obra péstuma de Egon (Mora, 2020

en Casanova et al., 2021).

Otra crisis sanitaria que cabe recordar del siglo XXI es el brote de ébola durante 2013
y 2016 que se hizo presente en Africa y se extendid a algunos otros paises alrededor
del mundo. Dicho brote provoco el fallecimiento de aproximadamente 11,300
personas, principalmente en Africa. Durante este periodo de crisis sanitaria, hubo
varias manifestaciones artisticas cuyo fin era sensibilizar a la poblacion sobre los
peligros de este virus, algunos artistas trabajaron sobre este tema como Abu Bakarr
Mansaray o William Kentridge, con su obra More Sweetly Play the Dance en 2015
(Barragan, 2020). Esta ultima era una instalacion de audio y video donde era posible
visualizar una especie de marcha a lo largo de una serie de pantallas que solo
muestran siluetas de médicos, curanderos, enfermos, y algunas otras criaturas, todos
participando en una especie de ritual de la muerte, lo cual recuerda a las Danzas

Macabras del medievo.

116



La relacién entre crisis de naturaleza viral y las manifestaciones artisticas son una
ventana susceptible de analisis acerca de los estados emocionales, los cambios
estructurales de pensamiento, de simbolizaciébn e interpretacion del mundo de
aquellos quienes las experimentaron. Algunos testimonios artisticos son de quienes
lograron sobrevivir, y podemos visualizar los efectos que las epidemias y pandemias
han tenido sobre su interpretacion del mundo, pero mas importante, es posible
visualizar como éstas impactaron la dimension social, politica y cultural de sus
épocas. Otros testimonios son de quienes no lograron sobrevivir, y sus obras quedan
como recordatorio de lo subita que puede ser la muerte en estos periodos tan
complicados, y nos invitan a reflexionar acerca de los procesos de duelo, pérdida de

la esperanza, y estrés emocional que se viven.

El impacto psicosocial de la crisis sanitaria por COVID-19

En el primer afio de pandemia las investigaciones que llegaron de China, al ser el
primer pais afectado, sugirieron que el miedo, la incertidumbre y demas emociones
relacionadas a la cuarentena y al temor por el virus podrian llegar a evolucionar a
formas mas agudas de enfermedades mentales, tales como trastornos de estrés,
ansiedad, depresiéon o incluso conductas de riesgo (Ozamiz-Extebarria, Dosil-
Santamaria, Picaza-Gorrochatequi & ldoiaga-Mondragon, 2020, en Nufiez et al.,
2020). Sin embargo, el mundo no estaba preparado para lidiar con las consecuencias
psicosociales de un evento de esta magnitud, y los aspectos ausentes en la
planificacion de acciones de respuesta a la crisis sanitaria fueron justamente los
aspectos psicosociales y de malestar emocional, dicha ausencia en las
planificaciones de respuesta de varios gobiernos a través del globo ya se habia
advertido en afos anteriores (OPS/OMS, 2016).

Es importante reconocer que las emociones y los problemas sociales mantienen una
interconexioén dificil de negar, y que una vez que una crisis sanitaria de esta magnitud
se hace presente, la seguridad y el funcionamiento de la comunidad se ven
amenazadas, por lo que la actitud y las estrategias que las personas adoptan frente a

los problemas de salud son un elemento clave en el mantenimiento de ciertos
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patrones de conducta que podrian significar la adopcion de ciertas acciones de
autocuidado, favoreciendo asi el estrés asociado a la enfermedad (Costa, de Lima & y
Silva, 2018, en Nufiez et al., 2020). Sin embargo, la preocupacion y el pensamiento
catastrofico, asi como el malestar emocional parecen ser los constructos
socioemocionales con mayor indice de incidencia en ciertas poblaciones de estudio
(Nufiez et al., 2020), es decir, que estas actitudes y comportamientos son aquellos
adoptados frente a la situacion de contingencia sanitaria. Por otra parte, cabe
recordar que, en situaciones de crisis de comunidad, la dimension socioemocional
procura la resolucion a través de acciones colectivas, mismas que forman parte de
identidades sociales interseccionales, y se parte de la necesidad cognitiva y
comunicativa en el proceso de relaciones intersubjetivas (Nufiez et al., 2020). Al estar
inmersos en una pandemia de estas dimensiones, se conflictian los procesos
culturales, emocionales y sociales, por lo que se requiere encontrar estrategias de
afrontamiento, ya que los individuos rompen con equilibrios y rutinas establecidas que
han venido construyendo a lo largo del tiempo, y una crisis sanitaria de este tipo

puede ser un evento disruptivo en varios niveles desde lo individual hasta lo global.

Por otra parte, UNICEF (2021) destaca que, a pesar de las circunstancias adversas y
de incertidumbre generadas por la pandemia, los nifios y nifias hacen uso de
recursos, capacidades y estrategias para hacer frente a la situacion. Durante
mediciones posteriores en el estudio de UNICEF, se afirma que las infancias
mantuvieron la capacidad de jugar modificando, recreando y transformando los
espacios sociales a los que pertenecen, apropiandose de la realidad y confiriendo
nuevos sentidos a sus experiencias. Los nifios y niflas crean juegos donde simulan
las caracteristicas del virus y lo dotan de cualidades de seres vivos y atributos
humanos como una forma de resignificar sus experiencias y ser participes de los
acontecimientos, por lo que se afirma que las infancias mexicanas de entre tres y
doce afios han mostrado una capacidad ladica impresionante que les ha posibilitado
construir situaciones y escenas como formas de expresion y comunicacion que les
ayudaron a hacer frente a las restricciones sociales de sus vinculos afectivos, lo cual
constituye una forma de proteccién de la salud mental. Sin embargo, el mismo
estudio reporta que a pesar de que tanto nifios y niflas implementaron estrategias de
juego y simbolizacion de las afectaciones emocionales para hacer frente a la crisis,

durante la prolongacién de la pandemia hubo un incremento en el agotamiento de
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esta capacidad para procesar simbdlicamente lo que estaba ocurriendo en sus
alrededores, a lo cual el organismo sugiere que para una adecuada elaboracion de

estas estrategias es importante la mediacion de las y los adultos (UNICEF, 2021).

Para Bisquerra & Pérez (2007, en Nufiez et al., 2020), las competencias
socioemocionales relacionadas a la regulacion emocional, tales como la capacidad
para manejar emociones de manera adecuada, tomar consciencia de la relacion entre
emocion, cognicion y comportamiento, o tener estrategias de afrontamiento para
crisis, son el tipo de competencias que pueden aportar factores de proteccién sociales
y emocionales frente a la incertidumbre, el peligro, el temor, y toda la cascada de
malestar emocional que surge a partir del contexto de pandemia por COVID-19
actualmente, por lo que la incentivaciéon de estas competencias socioemocionales
puede ser clave al momento de pensar un taller que pueda aprovechar las disciplinas

artisticas como método para su desarrollo.

2.2 Sobre el desarrollo conceptual del taller

El COVID representa una nueva crisis de talla global, pero esta vez tenemos mas
conocimiento acerca del impacto del aislamiento social y los factores de riesgo en las
dimensiones socioemocionales de los nifios. y dicha informacidn nos permite
entender de qué manera la cuarentena de COVID-19 ha impactado a un sector de la

poblacion especialmente vulnerable, es decir, las infancias.

Por ejemplo, a partir de la investigacion documental es posible identificar que los
nifos en circunstancias de aislamiento social son susceptibles a desarrollar
emociones de tristeza e inseguridad (Hawkley & Capitanio, 2015, en Urbina-Garcia,
2020), y a pesar de que estas emociones son parte natural del ser humano, la
cuarentena podria haber desatado o agudizado estos padecimientos. Por otra parte,
estudios indican que los nifios son propensos a desarrollar altos niveles de estrés
cuando en el dia a dia se enfrentan con situaciones que son percibidas como riesgo
(Steptoe, & Kiviméki, 2012, en Urbina-Garcia, 2020). Los seres humanos
reaccionamos biol6gicamente con miedo, estrés o ansiedad cuando nos encontramos

en situaciones que amenazan nuestra forma de vida (Crescentini, 2016 en Urbina-
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Garcia, 2020), pero los nifios también se encuentran en un momento de aprendizaje
perpetuo y significativo, por lo que también estan en proceso de aprender a gestionar
lo que sienten. Algunas investigaciones enfocadas a la dimension socioemocional
demuestran que un factor clave para ayudar a los nifios en el control de sus
emociones es a través de la identificacion y reconocimiento de las emociones que

experimentan (Meyer et al., 2014, en Urbina-Garcia, 2020).

La evidencia apunta a que cuando las necesidades, intereses e ideas de los nifios
son escuchadas y comprendidas, entonces se sienten importantes y valorados, y esto
afecta profundamente en su bienestar socioemocional, y cuando los adultos tienen la
disposicion para escuchar a los nifios y sus perspectivas sobre diversas situaciones,
los nifios se sienten amados, valorados y mucho mas importante, se sienten a salvo.
Esto es de suma importancia en tiempos de crisis global (Dacey et al.,, 2016, en
Urbina-Garcia, 2020). Ademas, a partir de los resultados del estudio de UNICEF
(2021), el organismo ha dado una serie de recomendaciones que son coherentes con
la evidencia, de los cuales destaca la implementacion de estrategias que ayuden en el
proceso de simbolizacion de la situacion de la pandemia a través de espacios ludicos,
el sostenimiento de la dimensién socio-afectiva en los procesos de ensefianza a partir
de actividades sincronicas virtuales, y el garantizar espacios en donde los nifios y las

nifias puedan ser escuchados y comprendidos.

La escuela de la Gestalt reconoce que la expresion creativa es clave al momento de
la construccion de la identidad y el desarrollo personal, aumenta el valor y la
consistencia de la personalidad y favorece el desarrollo de la autoestima, asi como el
interés por la vida y la presencia en el mundo (Rodriguez Estrada, 2006, en
Granados, 2009). Es decir, que el arte a través de sus procesos creativos afecta las
emociones de las personas y el desarrollo de su identidad, pues el trabajo artistico se
convierte en una forma de “encarnar” los procesos emocionales, donde las pasiones y
los sentimientos se convierten en la materia prima del artista y de la obra, quedan
plasmadas y transformadas. Segun Khinkanina (2014), el arte puede incentivar una
especie de metamorfosis de la sustancia, dando paso a la transformacién de los
sentimientos, y para Vygotsky, la esencia de estas transformaciones que se elevan
por encima de las emociones individuales y son transmitidas como emociones

generalizables se traducen como sentimientos comunes, entonces es posible
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visualizar que el arte y el trabajo artistico cumplen una funcion social (Khinkanina,
2014). La catarsis vista desde este aspecto Vygotskiano, es el proceso del
enfrentamiento como un reto personal, al momento de descubrir verdades auténticas

de la vida y sus situaciones a través del arte (Leontiev, 1958, en Khinkanina, 2014).

El taller se plantea entonces como una via para escuchar las perspectivas de los
nifos acerca de sus experiencias durante la pandemia y fomentar la expresion
creativa a través del arte, lo cual es clave para la catarsis emocional, la construccion
de la identidad, el reconocimiento de las emociones propias y comunes, y la auto
revisibon de nuestra presencia en el mundo y la simbolizacibn de procesos
emocionales. Un esfuerzo multidisciplinario para el desarrollo de un taller de arte
sonoro puede utilizar herramientas tedricas de la Psicologia y conocimientos practicos
de la Pedagogia, y asi mismo utilizar metodologias de disciplinas artisticas para
articular una propuesta educativa que de salida a preocupaciones emocionales que
se gestaron durante la pandemia. El arte, la educacién y la psicologia pueden hacer
uso de sus herramientas disciplinares para crear talleres via online que ofrezcan
estrategias de gestion emocional a través de la manifestacion artistica caracteristica
del arte sonoro, es decir, es posible desarrollar una situacibn de ensefianza-
aprendizaje donde mediante la transposicion didactica se pueda utilizar las diversas
metodologias del artista sonoro para incentivar actividades didacticas creativas que
permitan un aprendizaje ludico y estético que aprovechen la experiencia emocional de
tal manera que impacten el proceso de elaboracién simbdlica y al mismo tiempo den

voz a los nifios y nifias respecto a la forma en la que vivieron la pandemia.

Pero, ¢de qué manera es posible articular las disciplinas para el desarrollo de este
taller? ¢qué conocimiento teodrico-metodoldgico es de utilidad para poder pensar las
premisas basicas de un taller que aproveche el sonido como medio para compartir
estrategias de gestion emocional? Por una parte, habia que observar al arte sonoro
como disciplina, y al artista sonoro como sujeto que participa de una actividad social
y cultural especifica, que tiene su variedad de metodologias y aplicaciones. Por otra
parte, habia que pensar el sonido como signo dentro de un sistema de
representaciones y fendmenos comunicativos del entorno. Y, por dltimo, contemplar el
tipo de elaboracion simbdlica relacionado a la disciplina, y su conexion con el

desarrollo de competencias socio-emocionales.
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He organizado la informacion de tal manera que sea posible discernir entre los
conceptos tedricos de cada dimension que conforma la plataforma tedrico-
metodoldgica del taller online Atrapasonidos en el contexto del Programa Pedagodgico

del MUAC y los Laboratorios de Arte Contemporaneo para Nifios LACN.

Teoria de la Actividad Historico-Cultural

La teoria de la Actividad Histérico-Cultural permite tener el fundamento tedrico al
momento de pensar la actividad del artista como un sistema de actividad social.
Vygotsky amplio el estudio y la investigacion sobre las funciones psiquicas, las cuales
se desarrollan a partir de la realizacion de acciones envueltas en un sistema cultural
que utiliza sus propios codigos, herramientas y simbolos, los cuales tienen
correspondencia con sistemas de actividad propios del entorno sociocultural donde se
desarrollan. La Teoria de la Actividad Historico-Cultural surge de las propuestas
tedricas de Vygotsky, reformuladas por Alexis Ledntiev quien utiliza el enfoque
Vygotskiano para ofrecer una vision innovadora de la actividad humana, concepcion
que ha sido ampliada, estudiada y reflexionada para sus usos practicos en educacion
por las escuelas neovygotstkianas de psicologia sociohistoérica de intelectuales como
Wertsch, Cole y otros, quienes conceptualizan la accion humana desde la mediacion,
el lenguaje y otros instrumentos que dan forma a la accibn humana. (Wertsch, 1991,
en Druker, 2002), desde entonces, la teoria ha ido evolucionando con diferentes

autores hasta su tercera generacion con Engestrom.

La teoria de la Actividad Histérico-Cultural parte de considerar a la actividad como la
relacion e interaccion entre sujeto-objeto, la cual esta mediada por artefactos y
herramientas simbdlicas (Vygotsky, 1933, en Garcia, 2017), sin embargo, quienes
continuaron el legado del enfoque Histérico-Cultural de Vygotsky, tal como Ledntiev
(1984, en Garcia, 2017) y colaboradores se encargaron de definir los elementos de la
Actividad, la cual pasa a estar constituida por acciones y operaciones, de tal forma
que es posible considerar también a los artefactos mediadores, sistemas de
produccion, distribucion, y los esquemas de organizacién social dentro de los cuales
los individuos se desarrollan y participan en conjunto para alcanzar la transformacion

de un objetivo que es especulado socialmente. Estos desarrollos en la Teoria de la
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Actividad Histérico-Cultural han dado pie a lo que Engestrém (2001) llama Sistemas
de Actividad como las unidades de analisis principales dentro de la tercera generacion
de esta teoria. Estas unidades de andlisis son utiles para el desarrollo de un plan

psicopedagdgico que contempla estos elementos.

Desde la teoria de la Actividad Historico-Cultural, los sujetos realizan acciones que
estan orientadas a alcanzar metas y objetivos, lo cual lleva a la necesidad de
desarrollar conjuntos de acciones coordinadas e interrelacionadas entre si, y dichas
relaciones funcionan dentro de un sistema social que les otorgan sentido a las
acciones, esto en es esencia lo que es una Actividad Societal. Los sistemas de
Actividad estan ubicados socioculturalmente e influenciados por su contexto histérico
y politico, y en dichos contextos se desarrollan herramientas de mediacion de caracter
simbdlico, los cuales facilitan la participacibn y realizacion de las acciones

coordinadas, asi como la “interiorizacion” de los procesos. (Wertsch, 1988)

Hay dos aspectos importantes a reconocer para poder visualizar la Actividad Artistica
desde la teoria de la Actividad Historico-Cultural. EI primero es el concepto de
Agencia que funciona como nexo entre las motivaciones sociales de la actividad y la
accion, gue es la participacion dentro del circuito de actividad. La Agencia es pues, lo
que dota de profundidad experiencial al sentido de la actividad y las acciones. El
segundo aspecto fundamental a tomar en cuenta es la distincion entre Actividad,
Accién, y Operacién, para lo cual es utili comprender que toda Actividad esta
compuesta de Acciones, y que dichas acciones estdn compuestas de Operaciones,

por lo cual las acciones se llevan a cabo bajo ciertas especificaciones.

Comprender la dimension de Actividad dentro del arte, significa visualizar la Actividad
Artistica como una actividad social constituida por acciones y operaciones. El Artista
tiene una variedad de motivaciones detras de la realizacién de cada obra, por lo que
nos limitaremos a hablar de la Actividad Societal del Artista cuyo fin es la exposicion
de su obra en algun espacio. Y para entender la forma en la que el Artista lleva a
cabo esta finalidad, habria que voltear a ver las metodologias del Artista. Sus
metodologias vendrian a ser el conjunto de acciones y operaciones especificas al
desarrollo de su obra, sin tomar en cuenta las operaciones necesarias para acciones

que se ocupan del aspecto administrativo-burocratico de presentar la obra en algun
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espacio de promocion cultural. Por ello, cada una de estas acciones metodoldgicas -
las orientadas al desarrollo y exposicion de la obra- estdn compuestas por
operaciones que permiten visualizar en unidades utiles el desarrollo de la Actividad

Artistica.

Por otra parte, los participantes de cualquier Actividad Societal (tal como la Actividad
Artistica), se desarrollan dentro del sistema de actividad a través de herramientas de
mediacion, es decir, aquellas herramientas simbolicas o fisicas que se encuentran
dentro de un set de reglas que se han gestado y reproducido desde la comunidad en
la cual la actividad se encuentra inmersa, por lo que la teoria de la Actividad Historico-
Cultural contempla la ubicacién sociohistorica de los participantes de las Actividades
Societales, y esta alerta sobre la manera en la que estos factores pueden influenciar
la forma en la que se desarrollan las acciones u operaciones, asi como las

herramientas y roles que se asimilan durante una Actividad.

Druker (2002) caracteriza a la actividad humana a través de una serie de elementos
tiles para el analisis y desarrollo de entornos de aprendizaje que buscan utilizar la
teoria de la Actividad Histérico-Cultural como aproximacién tedrico-metodoldgica
(Figura 12). Para Druker, cuatro elementos son pertinentes dentro de cualquier

actividad humana:

a) El proceso activo del conocimiento es objetual. Es decir, que todo proceso de
conocimiento estd dirigido a un objeto, o implica la produccion mental

(representacién) de un objeto, bajo necesidades particulares.

b) La Actividad Humana es de caracter social. Dado que toda actividad humana
transcurre en la interaccién con grupos sociales, instituciones, comunidades y

con la propia representacion de uno mismo, ésta es de caracter social.

c) La Actividad Humana da lugar a la formacion de la consciencia. La actividad
da lugar a la formacién de la consciencia en el sentido de que la configura bajo
una dialéctica general, es decir, mediante la relacion que el ser humano
establece con su realidad, por lo que en esencia la consciencia es un evento

de transformacion.
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d) La Actividad Humana se encuentra mediada por signos y sistemas
simbdlicos. La mediacion hace uso de estos elementos durante el desarrollo
de toda actividad. Son de caréacter interpsicolégico y solo son asimilados
mediante la participacion en tal actividad societal, es decir, que la
interiorizacion de las funciones psiquicas adecuadas a la actividad sélo es
posible a partir del uso de estos signos y sistemas simbdlicos, por lo que la
estructura de la actividad se forma simultdneamente con la estructura del

pensamiento.

Figura 12. Elementos de la Actividad Societal

Elementos de la
Actividad Societal

. . ‘Agencia
El proceso de Objetual Caracter Transcurre en
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et d!”g'do a con grupos Es el nexo entre las motivaciones

un objeto 0 a sociales y la ) S
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dialéctica que dan lugar a la Actividad. Las Acciones son las
sujeto-objeto a estructuras metodologias usadas para completar una
de Actividad, mientras que las Operaciones
pensamiento son el conjunto de pasos para lograr

dichas metodologias

Elaboracion propia, a partir de Druker (2002)

Ahora, ¢por qué elegir esta teoria para el desarrollo del taller de arte sonoro
Atrapasonidos? Garcia (2017) en su texto describe la aplicabilidad de la teoria de la
actividad al comportamiento informacional, y sugiere que los contextos econémicos y
culturales, asi como los sistemas de actividades gue involucran relaciones complejas
entre sujeto-objeto a través del herramientas especificas de la comunidad y el
contexto de las actividades constituyen ejes principales por los cuales es posible
direccionar las motivaciones y necesidades de los sujetos. La actividad de los seres

humanos implica una relacion sujeto-objeto integrada de manera cognoscitiva y
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afectiva que se da en contextos sociales especificos, tales como instituciones,
comunidades o grupos y es por este caracter social de la mediacion que la
configuracion de entornos de aprendizaje se puede disefiar dentro de plataformas
sociales -como el Museo- ya que nos permite manipular las herramientas de
mediacién, condicionar las experiencias estéticas y de aprendizaje para desarrollar
objetivos planteados desde una visibn pedagogica especifica, en este caso, dentro
del marco de los Laboratorios de Arte Contemporaneo para Nifios en el Museo

Universitario Arte Contemporaneo.

Adecuar la planificacién psicopedagdgica desde la teoria de la Actividad Historico-
Cultural nos brinda elementos tedricos valiosos para el disefio de un entorno de
aprendizaje que promueva la creatividad, la participacion, la expresion y la produccién
de piezas artisticas que impactan directamente o indirectamente el desarrollo de

competencias socioemocionales.

El Arte Sonoro como Actividad Histérico-Cultural

El Arte Sonoro es un grupo de précticas artisticas que tienen por objetivo crear
diferentes nociones del sonido, asi como formas de escuchar y de producir una
amplia variedad de experiencias sonoras a partir del uso diversos materiales, o la
invencion de instrumentos sonoros. Dicho uso afecta a nuestro cerebro y a nuestro
cuerpo durante la actividad sonora (Jara, 2021), de tal forma que este grupo de
practicas configura consciencia sonora. Rocha (s/f, en Jara, 2021), quien es un
exponente del Arte Sonoro, sugiere que este conjunto de practicas usa el sonido

como un vehiculo principal de expresion y esto constituye su esencia.

Este arte nacio en los afios sesenta como una forma de experimentacion musical que
procuraba las posibilidades del sonido como una necesidad de definir aquello que
escapara al concepto tradicional de masica, aun cuando usara elementos musicales
(Rocha, s.f., en Rado, 2016). No hay aun un consenso oficial respecto al origen del
término, sin embargo el lugar donde se empled por primera vez y ha quedado
documentado fue la muestra Sound/Art, en Nueva York en 1983 (Rado, 2016),

aunque anteriormente, durante la década de los 60’s y 70’s del afio 1900, ya habia
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algunos precedentes los cuales tenian como finalidad la exposicion de un nuevo
género artistico que usaba el sonido como eje central unido a un ambito artistico y
pretendian manifestar la inclusiéon del sonido como material artistico y consigo la

presentacion de un nuevo arte, el Arte Sonoro (Molina, 2008, en Rado, 2016).

Los exponentes del Arte Sonoro a menudo se oponen a definir lo que es, bajo el
argumento de que se corre el riesgo de limitar la practica ya que es un campo
complejo que requiere del cambio constante para su evolucién, por lo que una
definiciobn concreta podria encapsular el cambio o la formulacién en la que el Arte
Sonoro se encuentra. Sin embargo, hay un par de definiciones que nos pueden
ayudar a conceptualizar al Arte Sonoro con fines practicos, por ejemplo Maginvent
(2015, en Rado, 2016) sugiere que el Arte Sonoro es la forma de expresion que
relaciona lo acustico, lo sonoro, lo tactil y lo verbal, en el sentido de que las artes
contempordneas son multisensoriales, y las expresiones sonoras hacen uso de una
variedad de sentidos dependientes del espacio y el tiempo, mientras que Molina
(2008, en Rado, 2016) indica que, de acuerdo con la definicion de John Cage de la
musica (sonidos organizados en el tiempo), el arte sonoro seria musica. Su definicion
estd mas relacionada con las obras que utilizan el sonido como vehiculo de expresion
y que lo convierten en su columna vertebral. En ese sentido, el Arte Sonoro
representa una oportunidad contemporanea para la exploracion sensorial, ya que nos
ofrece una via novedosa, reciente y lo suficientemente amplia como para
experimentar sus métodos que no estan aun establecidos, pero que comienzan a
tener una funcioén social de expresividad, y por ende, de gestidbn emocional por medio

del sonido.

Por otra parte, para Jara (2021) el objeto de la educacion artistica es el de la
experiencia estética, ya que ésta contempla modos particulares de observar el mundo
a partir del sentir y del expresar, asi como de representar ciertos fenémenos de la
naturaleza, la cultura o la historia. Sin embargo, en los ultimos afios el sentido sonico
ha pasado a segundo plano, ya que ha perdido su valor social y educativo (Batalla,
s.f., en Rado, 2016). Rado explica que la pérdida de este valor social puede deberse
al uso excesivo de la vista, ya que vivimos en un mundo que ha inundado la
comunicacion y el entretenimiento con imagenes, estimulos visuales y otros artefactos

qgue enaltecen la vision, dejando olvidados el resto de los sentidos. La gran cantidad
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de estimulos visuales puede deberse a que se considera la vision como el principal
organo de percepcion, por ser el sentido que mas informacion provee en nuestra

interaccion con la realidad.

Con este reto en frente, es decir, con el hecho de que el sentido auditivo ha pasado a
segundo plano y se enaltece la vision, cabe preguntarse ¢de qué manera el Arte
Sonoro puede proveer herramientas en el ambito educativo?. Para darnos una idea
de su uso pedagodgico, podemos encontrar algunos proyectos que han intentado
mostrar el potencial de usar el sonido en procesos de aprendizaje-ensefianza. Por
ejemplo, el programa “Minute Of Listening” procuraba que nifilos y nifias del aula
escucharan a diario 60 segundos de una grabacién sonora, y dicha intervencion
mostro tener resultados prometedores, ya que demostrd que el uso del sonido puede
ser Gtil al momento de desarrollar pensamiento analitico y la exploracion conceptual,
asi como el mejoramiento de habilidades de habla y escucha (Matos, 2013, en Rado,
2016). Otro proyecto interesante que demostré que las actividades relacionadas al
Arte Sonoro potencian la creatividad y la imaginacion, la experiencia ludica y
experimentacion sensorial tanto en docentes como alumnos fue “Paisaje y Arte
Sonoro, propuestas intermedias para una educacion musical” de Lopez y Molina
(2015, en Rado, 2016).

Estos proyectos son una pequefia muestra de que el Arte Sonoro puede ofrecer
herramientas para el desarrollo de la creatividad, ya que cuando se practica la
escucha, también se esta en busqueda de los sonidos que nos envuelven, del
reconocimiento de la voz propia y ajena, esto contribuye al descubrimiento de
dimensiones multisensoriales que complementan a la cultura visual (Batalla, s.f, en
Rado, 2016), y vale la pena reconsiderar en ese sentido, la forma en la que la cultura
auditiva y el Arte Sonoro pueden contribuir también al desarrollo de competencias
socioemaocionales o el desarrollo de la identidad. Por ejemplo, la participacion de
nifios en practicas sonicas con fines pedagdgicos en Ciudad de Cuenca sugieren que
el uso del Arte Sonoro puede contribuir en la expresién de emociones, sentimientos y
vivencias, dado que las “provocaciones” -como llama la autora a las intervenciones
hechas en su préactica- aplicadas para la expresidbn de emociones cumplieron su
propasito al lograr crear expresiones emocionales verbales y no verbales e incidieron

en sentimientos y experiencias (Jara, 2021).
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Con esto en mente, se sugiri6 que una propuesta educativa para el Museo
Universitario Arte Contemporaneo en configuracion de taller de arte contemporaneo
habria de utilizar al Arte Sonoro como herramienta, y el énfasis habria de estar en el
impacto socioemocional de los nifios y nifias, se sugirid la creacion de un Paisaje
Sonoro como proyecto del taller en el cual los nifios y nifias participarian de la
elaboracion simbodlica de sus experiencias mediante la metodologia artistica del
artista sonoro. Se selecciond el Paisaje Sonoro ya que es el conjunto de sonidos
perceptibles en una situacion concreta (Garza, 2008), como la brisa del viento, el
sonido de la ciudad, o las aves de un bosque, y se pens6é que dicha situacién
concreta habria de ser la cuarentena que experimentd la poblacién general durante
2020-2022. Aun habia que pensarse de qué manera disefiar la situacién pedagdgica,

y por ello fue menester pensar al Arte Sonoro desde la Actividad Histérico-Cultural.

¢,De qué manera la Actividad Artistica puede ser visualizada como una Actividad

Historico Cultural?

El arte tiene una variedad de motivos por los cuales se crea y se comparte, pero para
hacer practica la construccion pedagdgica del taller se requirié visualizar la Actividad
Societal del arte contemporaneo, es decir, aquella actividad que tiene funcion social.
Para el caso del arte contemporaneo y en especifico del Arte Sonoro se conceptualizd
que la Actividad Societal seria la exposiciébn de una pieza sonora en un lugar de
promocion cultural, ya que al lograr que una pieza propia llegue a una sala en algun
lugar de promocion cultural tal como lo es el Museo, su practica tendria una

significacién social fuerte y esto facilita visualizar la finalidad del taller.

Esta Actividad Societal sélo es posible a partir de una serie de acciones que
constituyen una metodologia completa desde la exposicion al fenbmeno sonoro hasta
la presentacién de la obra en el museo. Todo forma parte de la actividad real del
artista y permite a los participantes no solo realizar la actividad creativa sino participar
de su promocion y conocer los pasos que conllevan la creacion de la pieza y

compartirla a la comunidad.
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Cada paso para lograr la meta de promocién de la pieza sonora, conlleva acciones
especificas que son manipulables para que sean aprovechadas en un ambiente de
aprendizaje. Para visualizar el Arte Sonoro como actividad sociocultural, mas alla de
la mera exposicion de la obra, y centrandonos en la produccion, es util descomponer
el Arte Sonoro como actividad basandonos en los cuatro elementos descritos por
Drucker.

Su objeto es el sonido. El objeto del arte sonoro es el sonido, el sonido es aquello
que compone su médula espinal, la esencia y vehiculo del arte sonoro. Es el objeto al
cual el artista sonoro pone sus manos (u oidos). Y por sonido no se refiere a la
expresion fisica de las vibraciones a través del aire sino como un fenémeno
perceptivo, la traduccion de las vibraciones a formas perceptuales que configuran una
realidad sonica. El sonido por si solo no es un objeto aislado y conlleva una serie de
significaciones que estan ancladas a la experiencia de escuchar, por lo que el sonido
en un ambiente de aprendizaje se vuelve la herramienta principal para el docente y el
participante. Es el sonido y la experiencia sénica lo que hila la totalidad de la actividad

del artista sonoro, pues es su vehiculo de significado.

El caracter social del arte sonoro reside en las dimensiones sociales de la
produccion y promocién de la obra. No hay arte ni artista alguno cuyo proceso esté
aislado del conocimiento y las experiencias compartidas con los demas. En el caso
particular que se plantea para el taller, la experiencia de la cuarentena es un terreno
comun con los demas participantes, son el caracter social de la produccién de la obra.
La intencién de compartir la experiencia, asi como de transformar y gestionar las
propias emociones tienen su fundamento en la funcién social, por lo que el arte
sonoro y sus obras son un producto compartido, producido y dirigido a uno mismo y a
los demas. La exposicion de las obras de arte sonoro facilita la comprension de su
caracter social, al tener que hacerse en un espacio de promocién cultural, que es
inherentemente un espacio de encuentro social no sélo con los demas sino con el
universo cultural de la comunidad. Al situar las obras en un espacio de promocion,

éstas adquieren también su propio espacio dentro de ese universo.

El arte sonoro configura la consciencia sonora, y como actividad histérico-cultural

este es un proceso y no solo un resultado. La consciencia sonora se configura dentro
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de la actividad al estar el artista en constante contacto con su objeto (el sonido) y con
las herramientas para manipularlo, permitiendo una constante transformacion de los
conceptos del sonido y de la experiencia sonica. La configuracion de la consciencia
sonora es un proceso de aprendizaje continuo y la fuente del trabajo creativo del
artista sonoro. Para lograr esto, es menester crear el habito de la escucha activa, lo
que permite estar al pendiente de la variacion en las vibraciones sonicas del
ambiente, en relacion con los propios procesos de significacidn, es un proceso

semiobtico.

El arte sonoro, como Actividad Histérico-Cultural utiliza sus propios signos y
herramientas. El arte visto como actividad permite visualizarla como una practica que
utiliza y genera sus propias herramientas para lidiar con su objeto, ya sea para
aprehenderlo, modificarlo y crearlo. Si bien los instrumentos musicales son una
manifestacion fisica de las herramientas que se utilizan para manejar el sonido,
también es posible entender que dichas herramientas pueden ser de naturaleza
simbdlica, como la notacibn musical. Sin embargo, en el arte sonoro dichas
herramientas simbdlicas también pueden ser autogeneradas, y se puede utilizar la
escritura, el dibujo, el nombramiento del sonido y otras formas de representacion para

poder trabajar sobre el sonido.

Sin embargo, la conceptualizacion del arte sonoro como Actividad Histérico-Cultural
no esta completa si no contemplamos la dimension de la Agencia. Y para esto vale
preguntarse; ¢Quién es el sujeto de la actividad? El sujeto del arte sonoro, es pues, el
Artista Sonoro, pero, ¢qué caracteriza al Artista Sonoro?, como en toda Actividad
Historico Cultural, el sujeto no es un ente estatico, sino el resultado de la interaccion
entre la accion y la actividad, por lo que no hay forma de definir una sola forma de
sujeto. Lo mas viable para poder comprender esta dimension de la actividad es
conocer diferentes prototipos de artista sonoro. Para este propésito es util considerar
a tres artistas que han utilizado el sonido como medio. No todos ellos se consideran a
si mismos como artistas sonoros, sin embargo, sus obras son propuestas que utilizan

el sonido como vehiculo expresivo.

El primero de estos artistas es John Milton Cage Jr. (1912-1992), mejor conocido

como John Cage, quien fue compositor, tedrico musical, artista y pionero de la
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musica aleatoria y del uso no estdndar de los instrumentos musicales. Durante su
vida incursion6 en la masica mientras realizaba sus estudios en Europa, sin embargo,
se alejo de la tradicibn musical para experimentar con sonidos y retar la estructura
estandar de la composicién (Salgado, 2014). Segun el sitio johncage.org en la
recoleccion completa de sus trabajos artisticos (Larson Associates, 2016), Cage
utilizé sistemas de tablas del | Ching (un oraculo chino basado en el azar) para
componer piezas cortas de piano, y desde 1951 toda su musica fue compuesta a
partir de procedimientos azarosos. Para Cage, era importante dotar de no-
intervencién a los sonidos, a los cuales les tenia un gran respeto y rechazaba las
estructuras de composicion, por lo que su método era un ejercicio de improvisacion y
escucha activa, al intentar promover e inspirar la consciencia sonora de los entornos y
coémo los sonidos interactuan entre si, procurando “regresar” el protagonismo al azar y
a los sonidos como creadores. Cage pensaba que la obra de arte tenia que ser una
obra abierta a la vida, en donde el ego del artista tiene que hacerse a un lado y dejar
gue los acontecimientos sucedan y coexistan, de tal manera que sus obras son
menos “expresivas” con el fin de que las emociones surjan del espectador y no del
artista. Un ejemplo de ello es la obra 0°0”, donde prepara y corta vegetales, los
introduce a una licuadora y se bebe el jugo. Los sonidos de estas acciones son
eventos cotidianos y John Cage los amplifica y reproduce a través de bocinas.
Podemos ver pues, que, para Cage, el mundo y la realidad no son un objeto

dicotomico, sino un proceso.

Otro artista cuyo trabajo sonoro llama la atencién es Ariel Guzik, aunque él mismo no
se considera artista, es un masico, investigador, cientifico, herbolario e inventor cuyo
trabajo esta influenciado por una fuerte nostalgia que busca reconectar el juego entre
la ciencia y el arte, movido por un gran carifio hacia la naturaleza. Segun la revista
online de musica y arte sonoro Sulponticello, Ariel Guzik utiliza conceptos y técnicas
relacionadas a la resonancia, el electromagnetismo y la armonia natural, y mediante
su arte, procura la interseccion con la ciencia y la naturaleza (Jiménez, 2022). Cabe
recalcar la carrera cientifica de este artista, que por 25 afios estuvo investigando en
biologia, matematicas, fisica y musica para disefiar y construir dispositivos que
funcionan a partir del electromagnetismo, a través de los cuales es posible captar
vibraciones y resonancias del entorno natural, para después reproducirlas de tal

forma que los seres humanos podamos escuchar la “musica” de los fendmenos
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naturales. Guzik ha sido autodidacta en teoria electromagnética, ingenieria
electronica, fisica y musica desde 1974, ademas de ser el fundador del Laboratorio de
Investigacion en Resonancia y Expresion de la Naturaleza. Este laboratorio es un
espacio inspirado en la ciencia ficcién, pero que busca expandir la percepcion que
tenemos del universo a través de mecanismos de resonancia que conlleven al
entendimiento entre la Tierra y sus criaturas. Un ejemplo de estos inventos, de su
filosofia y de su actividad artistica es el Espejo Plasmath, un dispositivo que se
conecta a las plantas del desierto y es capaz de traducir sus sefales bioeléctricas en

musica.

Por dltimo, pero no menos importante, encontramos a la interesante Diana Maria
Restrepo, quien segun el sitio dianarestrepo.co, es una artista sonora de Colombia,
previamente percusionista, que explora las posibilidades del sonido en relacion al
cuerpo, al espacio y la composicion electroacustica (Pattin, s.f.). Esta artista centra
sus obras en la exploraciéon del lenguaje, el territorio y la cartografia desde el sonido y
la escucha, y busca ser un agente de cambio en la reaccion a las crisis climaticas.
Sus trabajos en Rio con Sordina para la exposicion Reforestando el Arte rescatan el
sonido del agua como transicion. Sus obras nos permiten indagar en la memoria
intima y cdmo esta memoria se encuentra en las fronteras con la memoria colectiva
en contextos geograficos y geopoliticos, asi como en las dimensiones antropoldgicas
y sociales, haciendo énfasis en las presencias sonoras que no han tenido la
posibilidad de convivir en el umbral de la memoria, y que se convierten en aquello que

construimos en el acto de escuchar.

Algo que se encuentra en comun en estos tres artistas sonoros es la relacion que
crean con respecto al espacio, a la naturaleza, al entorno, al cuerpo y a las
circunstancias. Todos ellos realizan o realizaron experimentos con el sonido de tal
manera que la conexion con el entorno y el sonido fuera clara para el espectador, y
sus obras nacen a través de su experiencia con lo cotidiano. Estos artistas buscan, de
alguna forma, rescatar sonidos, construirlos y/o generarlos con diferentes fines, ya
sea para evocar una emocion en el publico, para comunicarse con las plantas y
animales, o crear conciencia ecoldgica usando recursos naturales, y articulan estos
elementos de tal manera que sea la naturaleza autora de los sonidos, o ser ellos

mismos autores de sonidos para la naturaleza. El Artista Sonoro no tiene una
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metodologia especifica para lograr su cometido, pero algo comun entre estos
prototipos es la importancia de la escucha activa, la seleccion de experiencias
concretas, y los objetivos para los cuales sus obras son creadas, y todos ellos utilizan
el sonido como recurso para crear un mensaje mas amplio. En el caso de John Cage
se rescata la relacion del sonido con el dia a dia, la cotidianidad y el azar, mientras
que para Guzik la relacion del sonido con la comunicacion entre especies y seres
vivos del planeta es lo importante, por su parte Maria Restrepo identifica y procura la
relacion entre el sonido y la memoria. También, otra cosa que llama la atencion es la
formacion multidisciplinaria, ya que no solo son artistas sino también cientificos o
estudiosos de diferentes areas, por lo que el pensamiento critico, la observacion vy el
analisis de los fenbmenos son constantes dentro de sus practicas, asi como la

sapiencia de conocimientos técnicos para su realizacion.

Teniendo esto en cuenta, fue posible procurar una trasposicion didactica entre la
practica de estos artistas para adaptarlos a una situacion pedagdgica. Para poder
realizar esta trasposicion, fue necesario pensar a la actividad del Artista Sonoro en las
siguientes divisiones desde la teoria de la Actividad, las cuales componen todo
circuito de actividad dentro de esta teoria, es decir, la Actividad, Accion y

Operacioén.

La Actividad Societal es la exposicion de la pieza de arte sonoro, dado que es el fin
social de la exposicion de las piezas producidas. La actividad es aquella que esta
enmarcada en un circuito de actividad que pertenece a una comunidad en especifico,
donde se comparten practicas, tradiciones, técnicas y espacios. En un mismo circuito
de actividad podemos encontrar no solo la exposicion de piezas, sino también la
curaduria de las mismas, e incluso la venta de boletos del museo, asi como las
tiendas de souvenirs. Existen otras actividades dentro de este circuito que son de
corte mas burocratico o relacionadas a la seguridad del lugar, pero todas las
actividades forman parte de una comunidad que convive en un contexto, en un lugar
especifico, en este caso el Museo Universitario Arte Contemporaneo. Aqui lo que nos
interesa es la exposicion de las piezas producidas, pues dicha Actividad Societal es la

mas cercana al artista y a la obra.
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Ahora, las Actividades Societales estan compuestas por acciones. La Actividad
Societal de exposicion de la obra sonora tiene sus propias acciones para poder
llevarse a cabo, estas acciones son especificas a la finalidad de la actividad. Para
lograr que la Actividad Societal de exposicion de la obra sonora se lleve a cabo, es
necesario en principio tener una obra que presentar, y visualizar el camino que se
lleva a cabo desde que se tiene un primer acercamiento al sonido, hasta la
produccion de la pieza sonora y su exposicion en un espacio de promocion cultural.
Todos estos pasos en el camino son los que podemos conceptualizar como
acciones, lo cual implica visualizar una especie de prototipo de la metodologia que el
artista sonoro realiza para sus piezas. Se propuso el siguiente prototipo, basado en la
investigacion acerca de los Artistas Sonoros seleccionados, su filosofia, técnica y la

naturaleza de sus producciones artisticas.

El prototipo considera las siguientes acciones para lograr la meta de la Actividad

Societal del artista sonoro, con fines pedagdgicos.

1. Estar expuesto al fendmeno acustico y cosechar consciencia sonora a partir de
la representacion

2. Conocer ejemplos de cémo el sonido es utilizado mediante herramientas de
sonido (maquinas de sonido) y la fabricacion de herramientas de sonido

3. EIl reconocer el sonido en conexion con la vida y la memoria. Por ejemplo,
aguellos sonidos experimentados durante la cuarentena.

4. El reconocer el sonido en conexion con la imaginacion y proyeccion. Por
ejemplo, imaginar el sonido de probables futuros

5. Identificar la conexion que mantiene el sonido con la dimension emocional y su
uso expresivo

6. Conocer y aplicar la instrumentalizacion necesaria para captar, representar y
ordenar los sonidos hasta producir una pieza sonora que articule todos los
elementos

7. Finalmente, preparar la exposicion de la pieza y terminar por exponerla en el

Museo

Cada una de estas acciones conllevan una serie de operaciones. Por ejemplo, para la

accion de la exposicion al fenomeno acustico y la formacién de consciencia sonora,

135



es menester estar en contacto con el sonido a partir de ciertos recursos pertinentes,
asi como elaborar una propia definicion de lo que es el sonido y su potencial para ser
utilizado. Estas operaciones estan definidas de manera general por el propdsito de la
Actividad, sin embargo el caracter especifico de cada una se define a partir del
sentido de la accion en las cuales estan inmersas. Las operaciones pueden verse,
metaféricamente, como el untado de cemento y pegamento en los ladrillos de la
accion. Las operaciones tienden a ser especificas, cortas e involucran activamente a
los y las participantes, pero son el fundamento de toda Actividad, pues han de estar

dirigidas a los propoésitos psicopedagdégicos de la misma.

En el taller Atrapasonidos, este prototipo de metodologia parte la actividad del Artista
Sonoro para traspasarla a un sistema que permita utilizar sus elementos de manera
pedagdgica, de tal forma que se cuida que en un primer momento se contextualice a
los participantes y se les exponga gradualmente al sonido como fenébmeno que puede
ser utilizado para expresarse creativamente y dar lugar a las emociones. En un
segundo momento se incentiva el uso de grabaciones de audio y formas de
representar el sonido, haciendo uso tanto de la memoria (experiencias pasadas),
como de la imaginacion (futuros probables). En un Ultimo momento, se produce la
pieza con todo lo trabajado durante el taller, para finalmente tener una pieza
colaborativa que usa el sonido, las experiencias y las expectativas como materia
prima de una obra de arte sonoro, misma que sera expuesta de manera similar a

como lo hacen los artistas profesionales en museos de arte.
En la Figura 13, se expone una conceptualizacion visual de la Actividad Artistica

desde los elementos de Druker que conforman a toda Actividad dentro de la Teoria de
la Actividad Historico-Cultural.
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Figura 13. Elementos de la Actividad Artistica del Arte Sonoro

Elementos de la
Actividad Artistica

Se comparte
conocimiento pandemia y Artista Sonoro
esta dirigido a se expone la John Cage, Ariel Guzik y Diana
al sonido y su obra en Restrepo constituyen ejemplos de
representacion lugares de artisas sonoros, cuya practica esta
Arte promocion mediada por una series de
Sonoro cultural metodologias particulares
Se configura Formacién de / Signos y Es mediada oAcC|0ﬂes y
consciencia N A Sistemas por peraciones
sonora a la Consciencia Simbélicos herramientas
partir de la utilizadas por A partir de las metodologias de los
interaccion la practica del artistas sonoros, se conceptualiza un
con el objeto artista sonoro Prototipo de Actividad, que enlista una
y la practica y los serie de acciones y determina el sentido
artistica lenguajes de de las operaciones
la disciplina

Elaboracion propia, a partir de la Figura 12

Semiotica, de la Experiencia a la Resignificacion

¢De qué manera la Semidtica como disciplina puede brindarnos herramientas
valiosas para el disefio de un entorno de aprendizaje, en este caso para el taller
online Atrapasonidos? ¢ Por qué seria este un bagaje teérico adecuado para un taller
que contempla al arte sonoro? Para responder estas preguntas entendamos por

Semiodtica aquella ciencia que se encarga de los signos y procesos de significacion.

Los signos, segun Danesi en el prefacio del libro “Introduccion a la Semiotica” de
Thomas Sebeok (1993), constituyen la base del pensamiento humano. Por signo nos
referimos a cualquier simbolo. movimiento corporal, sefial o informaciéon que sirve a
procesos de comunicacién para organismos vivos dentro de un entorno dado, sea
biolégico o cultural. Podemos reconocer el origen de la Semidtica desde los intentos
de los primeros médicos de Occidente por comprender la interaccion entre el cuerpo y
la mente en sistemas culturales particulares (Sebeok, 1993). Durante largo tiempo en
Occidente ha sido reconocida la conexion intrinseca que mantienen la mente, el
cuerpo y la cultura, y este proceso tridimensional de produccion e interpretacion de

signos de la existencia se conceptualiza como semiosis.
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Cuando hablamos de Semidtica, nos referimos propiamente al estudio de la
capacidad innata de seres humanos y otros organismos vivientes para comprender y
generar toda clase de signos, desde aquellos mas simples como sistemas
psicoldgicos hasta aquellos mas complejos como estructuras simbolicas. La palabra
semidtica proviene de la palabra griega «sema» que significa “signo o sefal” y que es
raiz del término semantica que es el estudio de la significaciéon (Danesi, en Sebeok
1993). Ha habido una amplia diversidad de conceptualizaciones tedricas en torno al
estudio de los signos, por ejemplo para Eco (1994, en Olivares-Rodriguez, 2020) la
Semidtica vendria a ser la disciplina encargada del estudio de las variedades de los
signos y también seria una técnica de investigacion que busca explorar el
funcionamiento de la comunicacion y la significacion, dotandole a la disciplina de un
caracter investigativo y de praxis (Olivares-Rodriguez 2020), a lo cual Morris (1985,
en Olivares-Rodriguez, 2020) coincide en que la Semidtica mantiene un doble vinculo
con las demas ciencias, al ser ciencia e instrumento a la vez, dado que toda ciencia
utiliza su propio lenguaje a partir de un sistema de signos establecidos y reporta sus
descubrimientos y resultados alrededor de tal sistema, por lo que se establece a la
Semidtica como una meta-ciencia (Olivares-Rodriguez, 2020), y es a partir de este
establecimiento que es posible lograr una cooperacién entre ciencias sociales, las
humanidades, las ciencias biologicas y fisicas. Olivares también sugiere que una
colaboracién particular se ha dado entre la semiética y la comunicaciéon, dado que
ambas disciplinas sustentan sus aportes en favor de la comprensién de procesos
comunicativos y de produccién de sentido, asi como de intercambio simbdlicos y
culturales. Rescatando esta nocion de Semidtica como disciplina interesada en los
procesos de generacion de sentido, también mantiene un didlogo con la pedagogia,
en el entendido de que la educacion es un fenédmeno social donde ocurre la
construccion y generacion de sentido por medio de practicas que incentivan el
desarrollo de sujetos sensibles, cognoscentes y reflexivos (Garcia, 2014, en Olivares-
Rodriguez 2020).

Dentro de la Semidtica, un concepto central es la semiosis que es entendida como
proceso mental y que esta compuesta por el signo (una imagen, un icono, una
palabra), un objeto al cual se refiere (el cual puede ser concreto o abstracto) y el

significado, que es el resultado de la interaccién entre el signo, su objeto y el
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interpretante mental. Cabe decir que el interpretante se refiere a la interpretacion
particular que da un individuo sobre la relacién triadica que mantiene con el signo y su
objeto, posicidn que le es inherente en el proceso de semiosis (Sebeok, 1993). Pero
¢de qué manera esta relacion triadica constituye un fenomeno de la experiencia?
¢qué sucede al organismo vivo durante el proceso de semiosis? Los organismos a
partir de sus estructuras organicas elaboran estructuras cognoscitivas para interactuar
con su entorno (lo que para Kant seria la estructura que permite el conocimiento a
priori) y tienen la capacidad de transformar experiencias corporales y perceptuales en
signos y sistemas signicos, lo que modifica de manera crucial a las unidades
cognoscitivas de los organismos. Asi como Castillo Morquecho describe en sus
reflexiones en torno a la obra de Uexkull, es menester entender el juego de relaciones
entre los organismos y los distintos reinos que les rodean, y ejemplifica este juego a
partir del ejemplo de la arafia, que se ve afectada por la morfologia de la mosca, pues
sus redes estan especificamente disefiadas para atraparlas, por lo que parte del
mundo de significados de la arafia esta involucrado con la estructura anatomica de la
mosca. De la misma forma, los sentidos de los seres humanos estan hechos para
percibir ciertos tipos de estimulos (fenébmenos visuales o sénicos y demas) con el fin
de interpretar los elementos de su ambiente, por lo que se conceptualiza que la
estructura organica y perceptual de cada especie determina la relacibn que se
establece con los objetos y seres vivos de su entorno, es decir, dicha relacién es un

proceso de semiosis. (Castillo, 2012)

Para revalorar esta capacidad biologica-semiética de los organismos, von Uexkull
propone que cada ser vivo esta compuesto por diferentes universos de significacion
interiores y exteriores y que la clave para entender la interrelacion entre estos se
encuentra en la estructura anatomica de los organismos. Uexkull y Sebeok han
coincidido en que los organismos no perciben objetos per se, sino que los perciben de
acuerdo a la organizacion estructural de sus componentes biolégicos, lo cual lleva
inevitablemente a procesos perceptuales especiales para cada tipo de organismo
vivo, lo que ellos llamarian Bauplan (Sebeok, 1993). Para Sebeok como para Uexkull,
comprometerse con una semioética basada en la biologia permite visualizar y analizar
las interrelaciones existentes entre la mente y el cuerpo para generar signos, sefales,
mensajes y pensamientos, asi como conducta cultural compleja. Cabe destacar que,

en este sentido, la Semidtica no procura proponer una vision absoluta sobre el
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“‘mundo real”, sino que se encarga de contemplar los modelos alternativos sobre él,
de tal modo que la semidtica no puede nunca revelar lo que es el mundo, sino que
concibe aquello que es posible conocer sobre él. Por lo que al precisar una vision
bioldgica de la Semidtica, lo que se esta contemplando es la red de interrelaciones en
la que como seres humanos estamos inmersos, lo que permite discernir significados y
esquemas de interpretacién subyacentes (Castillo, 2012), de tal manera que la
semiosis, al ser un proceso que forma parte del mundo concebible y de la
construccion de su significado, es un evento natural de la vida, y por lo tanto, es

posible concluir que la vida es semiosis (Sebeok, 1993).

Dado que cada especie, a partir de su estructura organica percibe y organiza mundos
de significados, y por ende genera significados interrelacionados, hay que resaltar
que el ser humano se encuentra inmerso en una compleja red de significados
condicionados culturalmente, y que esta red de significados pueden entenderse como
una semiosfera cultural. Esta idea de semiosfera nos permite ubicar la Semidtica
dentro del contexto cultural de los seres humanos, y saltar de la biologia a las

ciencias sociales, sin excluir ni dividir la teoria en fragmentos irreconciliables.

Para entender el concepto de semiosfera, vale la pena retomar la reflexion de Sebeok
(2005, en Oliveros-Rodriguez, 2020) en torno a los modelos del mundo, postulado en
el cual utiliza las nociones de sistemas modelizantes. Estos sistemas se entienden
como lenguajes naturales, es decir, sistemas modelizantes primarios que son
sistemas de signos que se adquieren a partir de la experiencia social y cultural en un
determinado contexto, y podemos entender los sistemas modelizantes secundarios
como aquellos lenguajes construidos de manera artificial sobre una lengua natural, en
donde se incluye el arte, el mito, las religiones, etc. De cualquier manera, ambos
sistemas modelizantes son sistemas semidticos que procuran explicar, bajo un
modelo determinado, el mundo y la experiencia que se vive en el (Caceres, 1994, en
Olivares-Rodriguez, 2020).

A partir de esta nocion de sistemas modelizantes, es que luri Lotman construye el
concepto de semiosfera, el cual es fundamental dentro de sus trabajos. La semiosfera
es el continuum abstracto que se genera dentro de un sistema, es el espacio

semidtico del cual es imposible la existencia de semiosis fuera de él. Dentro de la
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semiosfera es que se lleva a cabo la generacion de sentido (Lotman, 1998, en
Olivares-Rodriguez, 2020). Piénsese en las matematicas, que dentro de la disciplina
maneja un tipo determinado de lenguaje que configura una vision del mundo y de
como interactuar con él, lo mismo sucede con sistemas secundarios como lo puede
ser la magia dentro de un grupo cultural especifico, que conjuga sus propias reglas,

significados y una cosmovision.

Como todo espacio, la semiosfera tiene fronteras que delimitan el alcance de
significado de la semiosfera, y en donde se lleva a cabo una actividad de “traduccion”,
la cual permite la transmision e intercambio de significados entre una semiosfera y
otra. Es esta operacién de transmision e intercambio la condicidn necesaria para
generar sentido y la produccién de nueva informacion en las semiosferas (Lotman,
1985, en Olivares-Rodriguez, 2020). Es a partir de esta actividad de frontera que las
semiosferas se vinculan entre si mismas y permiten la traduccién de los contenidos
internos de la semiosfera para su intercambio con otras semiosferas, y asi mismo
permite la entrada de informacion externa a estas, de tal forma que la semiosfera
como continuum es un espacio fértil para la semiosis, es decir, la produccion y
generacion del sentido (Oliveros-Rodriguez, 2020). En la Figura 14, se ofrece un
apoyo grafico que conjuga los elementos de la semiotica que hasta este momento se

han mencionado.
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Figura 14. Interaccion de Semiosferas y Generacion de Semiosis.

Interaccién entre
semiésferas como terreno
fértil para la generacién de

sentido (semiosis)

<: ESPACIO DE FRONTERA >

SEMIOSFERA "A" . SEMIOSFERA "B"

Semioésfera como
sistema modelizante o
vision del mundo desde
un parametro particular

Semidsfera como
sistema modelizante o
vision del mundo desde SEMIOSIS
un parametro particular -

Signo Interpretante

Elaboracion propia, a partir de Oliveros-Rodriguez (2020)

Signo Sonoro, Semiéticay Educacion

Se dice que el signo depende de la designacion que uno haga sobre el mismo signo,
y tal designacion evidencia las practicas culturales (Chandler, 1998). Desde este
punto de vista, la Semidtica se sugiere como método que permite la visualizacion y
utilizacién de elementos de estudio y analisis de la sociedad, dado que los signos se
construyen a partir de practicas culturales. Entonces, la semibtica no solo se
encargaria del signo en si, sino de las implicaciones o influencias sociales que se
encuentran en él, permitiendo una compleja red de significaciones que circulan dentro

de un grupo cultural determinado.

Guadarrama (2012) dentro de su texto donde busca establecer una diferencia del
concepto de signo sonoro entre fenOmenos sonoros y el lenguaje musical nos

menciona que los sonidos, triviales o cotidianos tales como una campana de iglesia o
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una sirena de automovil adquieren significado porque se encuentran dentro de un
contexto sociocultural que se ha aprendido a lo largo de la vida, y funcionan a partir
de los paradigmas y prejuicios que se encuentran en la comprension comun. Sin
embargo, una mirada semiotica hacia el sonido nos podria indicar que cualquier
fenémeno sonoro, independientemente de su ubicacién en un lenguaje cultural -como
la musica-, es un transmisor de mensajes, es un evento comunicativo, pues informa

de algo, y nos mantiene al tanto del ambiente.

Para este respecto, vale la pena reconocer la diferencia entre dos clases de signos,
que para San Agustin (Chaparro, Cardenas & Lorenzo, 2020) son los signos naturales
y los signos artificiales. Se ejemplifica el signo natural con la huella en la tierra, que
informa acerca del animal o persona que estuvo en ese lugar, mientras que en el caso
del signo artificial se puede referenciar al sonido de una trompeta, que puede tener
diferentes significados dependiendo del contexto social y cultural, a partir de las
modulaciones de su sonido (Beuchot, 1986, en Chaparro et al., 2020), y en ese
sentido, es a través de los sentidos que los signos afectan directamente a los seres
humanos, pero segun Figueroa (2007, en Chaparro et al., 2020), el sentido de la
audicion es el sentido que recibe mayor influencia de aquellos.

Por otra parte, desde la Semiética se define al arte como un lenguaje secundario, es
decir, un sistema modelizante secundario (Chaparro et al., 2020), ya que el arte
permite visualizar 1o que se interpreta de la realidad, y no la realidad en si como
podria ser el caso de la escritura convencional, ya que el arte no tiene un lenguaje
gue explicite los mensajes que procura. Las manifestaciones artisticas hacen uso de
universos subjetivos y su interpretacion es el resultado de la comprension de la

audiencia sobre el hecho artistico (Prieto, 1975, en Chaparro et al., 2020).

En lo que compete al campo del Arte Sonoro, el sonido es su objeto y su signo, es
decir, su vehiculo de significado, pero al carecer de un lenguaje exclusivo de la
disciplina artistica, se convoca la utilizacion de universos subjetivos para comunicar
las interpretaciones de la realidad desde la disciplina, por lo que se vuelve menester
la utilizacién de un sistema modelizante secundario, y de las herramientas fisicas y
simbdlicas para llevar a cabo el proceso de interpretacion y comunicacion. Esto

supone que el arte sonoro convierte al sonido en una “pieza” dentro del sistema de
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representaciones que se decidan utilizar, y esto significa que es posible utilizar
herramientas para manipularlo dentro de la Actividad Artistica-Sonora.

El sonido, dentro del arte sonoro, informa de algo. Por eso es importante visualizarlo
como un signo, es decir, el signo sonoro. Todo sistema de actividad, ya sea que
utilice sistemas modelizantes primarios o secundarios, hace uso de signos y simbolos
como herramienta de mediacion entre la realidad sonica y las posibles
interpretaciones por parte del autor y de la audiencia, es decir que estas herramientas
tienen una funcion organizadora y comunicativa. Pero, ¢ por qué se vuelve importante
y pertinente entender esta funcion del signo sonoro dentro del disefio instruccional de
un taller de arte sonoro? Se infiere tal importancia a partir del potencial del signo
sonoro por ser resignificado por el autor de la pieza sonora, es decir que los
participantes del taller tendrian la oportunidad de resignificar el sonido y su
experiencia sonica, ya que involucra directamente a sus sentidos. Sin embargo la
exposicion al sonido no es suficiente, sino el establecimiento de un universo subjetivo
de significados en torno a una experiencia particular, y en el caso del taller
Atrapasonidos, la intencion es resignificar la experiencia de cuarentena, para proveer
herramientas desde el arte contemporaneo para dar salida o expresion a experiencias
emocionales vividas durante ese periodo, a partir de la resignificacién del sonido, es

decir, a partir de la semiosis.

Meyer (1989, en Chaparro et al., 2020) afirma que cuando los oyentes se exponen a
los sonidos, se logra establecer parametros sobre los mismos, y este proceso permite
tener significacion sobre ellos y por ende, de semiotizar el sonido. La experiencia de
semiosis permite la apropiacion de elementos del entorno por parte de los
participantes, ya que el sonido puede influenciar aspectos importantes de la
comunicacion, la percepcion y la representacion de lo que se percibe, con el fin de
poder hacer uso de simbolos y traducciones sonoras del entorno social, tal como lo

describe la investigacion de Chaparro y colaboradores (2020).

En tal investigacion, se afirma que en las practicas que utilizan el sonido de manera
compositiva y organizativa, son los autores los que se encargan de otorgarles sentido
(Zomosa, 2000 en Chaparro et al,. 2020). Se menciona que los participantes de la

investigacion pudieron manifestar a partir de la creacion de piezas sonoras, aspectos
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de su comunidad y su realidad social a través de elementos signicos. Se afirma pues,
que estos aspectos se reflejaron no solo en las producciones sonoras, sino también
en el proceso creativo. La Semibtica, en el caso particular de la investigacion de
Chaparro y colaboradores (2020), permiti6 la decodificacion de los “cuadros
esceénicos” de los participantes a partir de elementos del entorno sonoro y la condicion
sociodemogréfica de la poblacion de estudio, a lo que los autores enfatizan que
cuando la Semio6tica mira hacia la educacion, no centra sus esfuerzos solamente en
los resultados, sino en la forma en la que puede intervenir para que cada uno de sus
elementos evaluativos funcionen. Entonces, en el contexto evaluativo, la investigacion
del texto Mdusica y sociedad sugiere que el docente que utiliza el sonido como
herramienta pedagdgica, ha de considerar elementos que permitan crear un ambiente
donde fluya el conocimiento y del cual los estudiantes puedan participar mediante el
uso y la creacion de representaciones verbales y no verbales (Chaparro et al., 2020).
En tal caso, la Semidtica le dota a la evaluacién en educacién un caracter menos
rigido, ya que fija su atencién en la busqueda de la efectividad del proceso de
ensefianza-aprendizaje. En este sentido, la Semiética se vuelve una herramienta para
el docente que permite la visualizacion de elementos que a primera vista no parecen
trascendentales, sin embargo juegan un rol importante en el proceso de ensefianza
(Vasquez, 2004, en Chaparro et al., 2020).

Durante el proceso educativo ocurren diversas semiosis al momento de compartir
significados con otros y traducir los contenidos de las semiosferas en contacto, y en
este sentido se reconoce que la semiédtica es una practica en si misma significante,
cientifica y socializante (Garcia, 2012 en Oliveros-Rodriguez, 2020). El papel de
docente como traductor de la semiosfera tiene impacto en el pensamiento del
estudiante en el contexto semiotico, donde el pensamiento se ve transformado en sus
limites ya que se trata de un sistema virtual de interpretacion, y dicha transformacion
determina a un “nuevo interpretante” en la cognicién del estudiante, quien a través de
su razon y de los sentidos establece una nueva forma de percibir su objeto, y es este
“nuevo interpretante” quien no sdélo utiliza un tipo especifico de pensamiento (por €j. el
pensamiento cientifico), sino que también hace uso de variedades de estructuras de
pensamiento, entre ellos un pensamiento del tipo Iudico, creador o artistico (Oliveros-
Rodriguez, 2020). Dicha incentivacibn puede promover nuevos proceso de

significacion en los talleres del Museo.
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En la semiosis, que puede entenderse como un sistema virtual de signos, de sus
relaciones y combinaciones a partir de las cuales surgen las expresiones semioticas
con las que los sujetos que hacen uso de estos signos establecen una configuracion
visual, comportamental y conceptual de lo que los rodea (Garcia, 2012 en Olivares-
Rodriguez, 2020) es cuando el estudiante conceptualizado como “intérprete productor
de signos” participa de manera activa en los procesos de construccion y apropiacion
de los signos del proceso de aprendizaje-ensefianza en el cual estd inmerso. Esto
ocurre, segun Magarifios (2008, en Olivares-Rodriguez, 2020) durante dos momentos
llamados semiosis sustituyente y semiosis sustitutiva, en el primer caso se entiende
por semiosis sustituyente a la configuracion perceptual (imagenes, objetos y
comportamientos) con lo que se le asigna un sentido a lo que se percibe del entorno
que rodea al estudiante, por lo que el docente utiliza las estrategias didacticas para
establecer un terreno comun con el estudiante, mientras utiliza recursos educativos
que enriquecen el acto de ensefianza con el fin de configurar en la mente del
estudiante “intérprete productor’” los esquemas que le seran necesarios para la
produccioén de la semiosis (Olivares-Rodriguez, 2020). Por otra parte, en la semiosis
sustitutiva, se describe el proceso por el cual los aprendizajes significativos tienen
lugar en los estudiantes “intérpretes productores”, una vez que el docente ha logrado
desarticular los constructos semidticos de los estudiantes y “sustituido” por medio del
discurso y estrategias pedagodgicas las concepciones que presentan los estudiantes
sobre el objeto del cual se pretende ensefiar (Garcia, 2014, en Olivares-Rodriguez,
2020).

Magarifios (2008, en Olivares-Rodriguez, 2020) también menciona que durante estos
procesos de ensefianza-aprendizaje dichos momentos tienen el propdsito de alcanzar
la resignificacion del mundo a partir de la adquisicion del conocimiento validado y
operativo que permite a los estudiantes comprender las situaciones y estar
preparados con las herramientas y el pensamiento para crear y construir -0
deconstruir- mundos semioticos posibles. En este sentido, la Semib6tica aplicada a la
cognicion y el aprendizaje, conceptualiza al estudiante como un sujeto sensible al flujo
de informaciéon que producen las semiosferas y que entra en constante interaccion
con sus creencias y esquemas de conocimiento del mundo (Olivares-Rodriguez,

2020), de tal forma que el docente tiene la oportunidad de colaborar en el proceso del
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estudiante de apropiacion de nuevos modelos de conocimiento y estructuras de
pensamiento, y que los espacios de ensefianza-aprendizaje son so6lo uno de los
diversos contextos en los que tanto el docente como el estudiante participan de la
semiosis y la produccién de signos, y por ende de resignificacion del mundo. Una
representacion visual de la interaccion de estos elementos de la semibtica,
contextualizandose en el acto de ensefianza y aprendizaje es ofrecida en la Figura
15.

Figura 15. Interaccion de Semiosferas y Generacion de Semiosis en el taller
Atrapasonidos

Interaccién entre semiésferas como terreno
fértil para la generacion de sentido (semiosis)
en el caso del taller Atrapasonidos

<’ DOCENTE COMO TRADUCTOR >
SEMIOSFERA DEL ARTE gig'T'?CSIEEETAEDEL
SONORO

Objeto como Experiencia Sonica

Semidésfera como
sistema modelizante o
vision del mundo desde
los participantes

Semidsfera como
sistema modelizante o
vision del mundo desde SEMIOSIS
el Arte Sonoro

Signo Sonoro Estudiante

como representaciones como intérprete

del sonido productor de
signos

Semiosis Sustituti\i>
< DOCENTE COMO TRADUCTOR >

Elaboracion propia, a partir de la Figura 14
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2.3 Sobre el disefio y la planificacion del taller

Los LACN como plataforma

Los Laboratorios de Arte Contemporaneo para nifios, como se ha mencionado antes
durante el informe, tienen la intencion de desarrollar situaciones de ensefianza-
aprendizaje para infancias entre seis y doce afos, donde se prioriza la asimilacion y
apropiacion de metodologias y lenguajes del arte sonoro, la expansion de habilidades
de aprendizaje, habilidades para la expresion e interpretacién, y promueve el
desarrollo de individuos creativos y criticos. Los Laboratorios buscan abrir espacios
de formacion artistica a través de disciplinas tradicionales y no tan tradicionales del
arte, como la experimentacion plastica, el teatro contemporaneo, danza, arte sonoro,
entre otros, con el fin de brindar a los participantes las metodologias y procesos del
arte contemporaneo para que puedan ser integrados como herramientas del dia a dia
y fortalecer el pensamiento critico y artistico en la cotidianidad.

El proyecto de los LACN persigue el desarrollo de afinidades creativas para
solucionar problemas del dia a dia desde la multidisciplina, la investigacion
colaborativa, la memoria, la percepcién y la intuicion, aprovechando el espacio del
Museo y el arte como medio. Los LACN buscan promover la dimensién creativa de los
participantes con las herramientas mas cercanas a su entorno inmediato, se motiva a
los participantes a desarrollar sus capacidades criticas, intelectuales y creativas para
la formacion de proyectos artisticos que se desarrollan desde el juego y el trabajo
colectivo, tomando en cuenta sus propios universos conceptuales y perceptuales para
llevarlos desde la imaginacién hacia la expresion estética, lo cual permite abordar
problematicas sociales que estan presentes en la comunidad, desde la manifestacion
creativa de los mismos. Los LACN priorizan el enfoque multidisciplinar ya que los
participantes trabajan de cerca con creadores contemporaneos activos, quienes
suelen estar inmersos en espacios de trabajo colaborativo y llevan a cabo

investigacion artistica y pedagogica.

En estos Laboratorios, los nifios y nifias tienen la oportunidad de trabajar con los
conceptos de produccion de los mismos artistas que les ensefian, y se llevan a cabo

experimentos con instalaciones de video, fotografia, pintura de cuerpo, etc., como
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medios para crear nociones personales de tiempo y espacio, lo cual permite una
apropiacion del arte contemporaneo. En ese sentido, los LACN también son vistos
como propuestas de investigacion artistica, donde los participantes pueden explorar y
crear alternativas para la expansion de sus habilidades cognitivas, habilidades de
socializacion, o el desarrollo de la curiosidad por el arte contemporaneo, asi como de
la generacion de relaciones experienciales con el Museo y la asimilacion de éste
como un espacio para el intercambio de ideas, conocimientos y experimentacion de

formatos no tradicionales.

Es importante mencionar que cada fin de ciclo de las actividades del LACN, se llevan
a cabo eventos de exhibicion, otorgando la posibilidad de que los y las participantes
puedan experimentar no solo el proceso de creacion, sino también de exposicion y

exhibicion de los trabajos realizados.

Desde 2015 hasta 2019, previo a la pandemia, se llevaron a cabo ocho talleres por
semestre de manera ininterrumpida, para 2019 ya se habian entregado un total de 25
talleres, cada semestre abre espacio suficiente para 60 lugares, y para ese momento
se habian integrado a los talleres un total de 1,380 nifios, dejando a los LACN como
una de las propuestas educativas mas importantes para el Museo. Entre los talleres

gue se dieron en los afios previos a la pandemia, destacan los siguientes:

Taller de experimentacion plastica y dibujo “Camara y accion”

Por los artistas visuales Enrique Lanz y Fabiola Fragoso.

En este laboratorio los nifios y niflas experimentaron con instalaciones para dibujo,
con la fotografia como registro y el cuerpo como medio para crear nociones
personales de tiempo y espacio, apropiandose del arte contemporaneo mediante la

generacion de eventos y momentos plasticos.

Taller de Video Arte “Ambiente en movimiento”

Por los artistas visuales Natalia Millan y Renan Villamil

En este laboratorio se puso en practica un taller de exploracién y documentacion de
expresiones creativas en video. Los nifios y niflas desempefaron individual y

colectivamente una serie de dinamicas de movimiento corporal, para generar
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maneras de conectar con la tecnologia de videocdmara y Sus recursos

comunicacionales.

Taller de Arte Sonoro “Cuerpo y Movimiento”

Por los artistas, coredgrafos y danzantes Fermin Martinez y Tonalli Villalpando
Durante el taller brindado en este LACN, se experimentd con las diferentes cualidades
del sonido y sus repercusiones en el cuerpo, asi como la forma en la que crea
resonancia con el movimiento desde una perspectiva sinestésica, a través de la
exploracion con aparatos tecnoldgicos reconfiguraros y con el uso del cuerpo como
un instrumento sonoro. Se incentivd que los participantes pudieran integrar de manera
organica los procesos de construccion, experimentacion y creaciéon desde un enfoque

interdisciplinar y cruce entre diferentes practicas artisticas.

Como participante, formar parte de las propuestas de actividades artisticas y
educativas en los LACN del MUAC y ser parte del desarrollo de la reconstruccién de
procesos de elaboracion -es decir, las metodologias- de las disciplinas artisticas,
permite estar inmerso en un entorno que tiene caracteristicas contextuales y sociales
particulares, en las cuales se puede enmarcar un tipo de actividad especifico, con un
sujeto especifico (la actividad artistica del artista sonoro), lo que significa que uno
forma parte también de la comunidad donde se lleva a cabo la actividad, es decir, de
la plataforma de intercambio social y de aprendizaje que el MUAC ofrece a partir de
sus cursos Y talleres, asi como de la presentacion de las obras y sus procesos de
exhibicibn mediante la participacion activa de los participantes y el didlogo con el
publico general, generando un puente entre la comunidad y el Museo a través de la

actividad artistica.

Sin embargo, durante la declaracion de cuarentena en México, que durd de principios
de 2020 hasta finales de 2022, no hubo oportunidad de proponer un nuevo LACN.
Hasta la fecha de este escrito, los LACN no se han regularizado para entregas
presenciales a pesar de ser una de las actividades educativas mas importantes de la
propuesta pedagoégica del MUAC. El por qué no se han vuelto a dar los LACN es
consecuencia de varios factores, pero en particular se debe al seméaforo
epidemioldgico de ese periodo y a la escalada regularizacion de las actividades

presenciales de 2022. Sin embargo, durante mi prestacion de servicio social, se habia
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planteado la idea de planificar un nuevo LACN para 2021, que tuviera un formato
virtual y pudiera tomarse a distancia, ya que los constantes cambios del seméaforo
epidemioldgico impedian tener certeza acerca de la presencialidad de las actividades.

Esto sirvio como precedente para la creacion de otros talleres de fin de semana.

En aquel momento, me propuse para desarrollar una propuesta para los LACN, ya
qgue la Coordinadora de Cursos y Talleres habia mencionado que se planeaba que los
LACN de 2020 abordaran el arte sonoro, sin embargo por la pandemia esto quedoé
inconcluso. Me vi motivado por la oportunidad de acercarme a las metodologias del
Artista Sonoro, ya que fue un campo de interés personal y profesional, y el desarrollar
una propuesta educativa para estos Laboratorios me permitia articular en la practica
los conocimientos previos que tenia sobre disefo instruccional, teoria de la Actividad
y Semidtica, asi como integrar mi pasion por la muasica y la creatividad. Por otra parte,
también me vi motivado por la oportunidad de brindar un espacio de expresion
creativa y metamorfosis de la experiencia emocional a través de la virtualidad, ya que
era el Unico espacio disponible para la educacion y socializacion durante la pandemia.
Por tal razon, los LACN significaron ser la perfecta plataforma de experimentacion
para aportar a la comunidad UNAM y del Museo, y cosechar habilidades para mi

propio desarrollo profesional.

Visualizacion del Taller de Arte Sonoro

Antes de iniciar el desarrollo del taller de Arte Sonoro, procuré estar informado acerca
de las entregas anteriores de los Laboratorios de Arte Contemporaneo para Nifios, sin
embargo la informacion en los archivos digitales internos del MUAC no estaba
estructurada de tal forma que hubiera una linea pedagdgica o una metodologia de
disefio instruccional muy clara, por una parte se entiende ya que son talleres
generados en colaboracion con diferentes artistas de diferentes disciplinas, y cada
quien tiene su forma de trabajo, sin embargo no habia un terreno comun para que
algun profesional relacionado al aprendizaje y a la educacion que no es artista,
pudiera abordar y proponer un taller para los LACN. Mas alla de esto, dentro de los
recursos bibliograficos del MUAC, si existia un precedente pedagogico para

establecer los parametros desde los cuales se visualizan los LACN, aunque este no
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era un documento oficial para el desarrollo de los LACN, si era lo mas parecido a
lineamientos pedagdgicos en los que uno como profesional pudiera contextualizar la

propuesta.

La propuesta de lineamientos pedagdgicos fue la de Casanova (2011) “Jardin de
Academus”. En dicho documento, se desarrolla un interesante dialogo en torno a la
relacion Arte-Educacidn-Ensefianza. La propuesta de Gonzalez esta pensada para
acercar al publico general a las practicas del arte contemporaneo mediante la relacién
entre artistas, educadores y participantes de las situaciones de ensefanza-
aprendizaje, y al mismo tiempo cuestiona la relacion diadica de varios conceptos, con
el fin de reformularlos. Algunas de estas relaciones en diadas son el Alumno-Maestro,
la Representacion-Presentacion, lo Global-Local, el Objeto-Sujeto, la Subijetividad-
Intersubjetividad, entre otros (Casanova, 2011), esto con el fin de resignificar los
espacios que el Museo provee para las actividades, los talleres y obras.

Es importante reconocer que las bases sobre las que se sostiene la propuesta
pedagogica de Jardin de Academus es que son intervenciones que nacen de la
colaboracion con artistas y educadores, lo que facilita la comprension de las bases
pedagdgicas y epistemoldgicas para el uso del arte como medio educativo, y es en
gran medida la base para otros proyectos educativos dentro del MUAC, como los
talleres de fin de semana. El Jardin de Academus logra articular la vision que tiene el
MUAC sobre lo que se propone lograr con sus proyectos, con las obras y el didlogo
que se plantea con su publico general a partir de propuestas educativas. Se parte de
la idea de que el valor positivo del Arte Moderno y el Arte en general esta en la
experimentacion implicita del proceso creativo y no sélo en su resultado, ya que todo
proceso creativo resulta en una experiencia estética, y esto es importante ya que se
considera a la experiencia estética como terreno feértil para procesos creativos, y estos

procesos son susceptibles de ser construidos, deconstruidos y reinventados.

Desde la propuesta de Jardin de Academus, el espacio del Museo ya no es visto
como un depdsito de obras, sino como parte de los componentes de la obra misma,
inmiscuido en el proceso de la obra en si. Esto es una oportunidad para resaltar la
importancia del proceso de creacion de las mismas, dejando en evidencia el potencial
educativo de los espacios del MUAC y de los procesos artisticos que se llevan a cabo
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dentro de él. Gonzalez plantea que el museo promueve lugares de socializacién que
funcionan como plataformas de visibilidad, pero que también tienen una funcién como
territorios de actividades socialmente construidas, donde la socializacién forma parte
del proceso educativo. En el contexto del MUAC como museo, las piezas dejan de ser
obras terminadas y se convierten en piezas que configuran procesos de aprendizaje,
de experiencia didactica entre artistas y publicos y de experiencias estéticas
personales. En este sentido, el arte cumple con una funcion de expresion y creacion,

lo cual genera experiencias de aprendizaje-ensefianza.

La propuesta de Jardin de Academus sugiere que la exposicion-creacibn como
proceso artistico resulta en experiencias de aprendizaje-ensefianza entre artistas y
participantes, y es este Ultimo quien se vuelve un colaborador activo de su creacion y
adquiere responsabilidad sobre su proceso de aprendizaje, mediante la construccion
de su identidad y la identidad del otro, mediante el trabajo y el aprendizaje
colaborativo, a partir del reconocimiento de lo propio y de lo externo. Los participantes
se vuelven constructores de su saber y de su experiencia con el entorno de les rodea.
Esto es algo que Gonzalez rescata de manera puntual, ya que considera que el
objetivo del docente es que los alumnos sean sus propios maestros, y que el objetivo
del artista es que su publico deje de ser espectador y se vuelva creativo y activo,
logrando una transgresion del orden candnico de lo que se supone es la relacion
maestro-estudiante o artista-publico, convirtiendo la relacién jerarquica en una
relacion horizontal donde todos y todas pueden asumir diferentes papeles. Por ultimo,
algunas sugerencias del Jardin de Academus recaen en la importancia de la
elaboracion de materiales didacticos, de posicionarse politicamente, de la gestién de
situaciones de comunidad (fiestas, conciertos, eventos, etc.) y de la resignificacién de
la convencion social. Estos elementos fueron tomados en cuenta al momento de

pensar en el desarrollo de la propuesta Atrapasonidos.

Para comenzar el desarrollo del taller Atrapasonidos para los LACN cuyo fin es
compartir la metodologia artistica del arte sonoro y brindar la oportunidad de otorgar
herramientas para la resignificacion de la experiencia y de las emociones, fue
menester iniciar por hacer una busqueda documental y de recursos audiovisuales que
pudieran informarme acerca del Arte Sonoro, qué es, para qué sirve, quién lo hace, y

lo méas importante, cémo se hace. Sin embargo, propuestas educativas
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especificamente sobre arte sonoro aplicado a nifios y nifias habia muy pocas, pero
aquellas que habia eran de mucha utilidad al momento de visualizar la situacion de
ensefanza-aprendizaje. EI mejor ejemplo y principal influencia en el desarrollo de mi

propuesta fue aquella puesta en practica que se aplico en Ciudad de Cuenca.

La propuesta educativa en Ciudad de Cuenca por parte de Jara (2021) para usar el
arte sonoro como medio de aprendizaje se basa en la creacion de estructuras
sonoras donde los nifios y nifias puedan experimentar con el sonido de manera libre,
promoviendo la manifestacion de vivencias y experiencias. Sin embargo, dado que las
condiciones por la cuarentena restringieron las actividades presenciales del MUAC,
habia que pensar el taller como un modelo virtual, por lo que algunas
recomendaciones como la creacion de una estructura sonora tuvieron que ser
reimaginadas. En su lugar se pensé en la creacion de “instrumentos de bolsillo”, es
decir, instrumentos hechos con materiales reciclables y al alcance de los participantes
en casa, con los cuales podian crear pequefios instrumentos con los que
experimentar el sonido. Por otra parte, el incentivar un ambiente de exploracion y
experimentaciéon son fundamentales, como recomienda Jara en su intervencion,
cuando se trata de trabajar con arte sonoro. Otra recomendacién que se rescata del
trabajo de Jara en Ciudad de Cuenca es que el uso de arte sonoro puede trascender
si se complementa con otro tipo de manifestaciones creativas, como el dibujo, la
danza, el teatro o la escritura, de tal recomendacion se consider6 que el dibujo y la
escritura podian acompafiar a las actividades sonoras como formas de
“representacion” del sonido, es decir, que mediante otras manifestaciones creativas
era también posible representar, y por ende, experimentar con el sonido. Ademas,
Jara también recomienda que para una experiencia abierta y fluida, se sugiere el uso
de pequefos grupos de aprendizaje de no mas de diez participantes. Esto es ideal ya
que los LACN estan pensados para maximo doce participantes. Por ultimo, se
recomienda que las experiencias sonoras Yy las actividades (o provocaciones
pedagdgicas, como menciona ella) no sean repetitivas y deberian basarse en la

opinion y gusto de los y las participantes.

A partir de estas referencias pedagogicas y metodolégicas, y de la previa
investigacion respecto a obras y exponentes de arte sonoro en el mundo y en

Latinoamérica, es que se comenzO a formular el taller online de Arte Sonoro
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Atrapasonidos. El nombre de Atrapasonidos fue elegido ya que existia previamente
un curso en colaboracion con Museos de Latinoamérica en la virtualidad, aunque
dicho curso no estaba centrado en el Arte Sonoro, si tenia ciertos elementos que
podian ser resignificados para la situacion pedagogica de los LACN, y la idea de
atrapar sonidos podia ser una actividad bien aprovechada para el aprendizaje y el uso
del sonido como medio de expresién. Al final, la propuesta de Atrapasonidos es la de
un taller virtual donde los nifios y nifias pudieran estar expuestos al sonido como un
fendbmeno que significa y comunica, y que dicho fenémeno puede ser utilizado como
un medio por el cual es posible resignificar las emociones y las experiencias vividas
durante la cuarentena, con el fin de otorgar herramientas a los y las participantes para
la gestion de sus emociones en un mundo post-covid, a través de sesiones
sincronicas via Zoom y actividades asincrénicas que llegarian via WhatsApp. Se
pensoé que el taller habria de incluir capsulas informativas en forma de videos cortos e
infografias, actividades que involucraran la representacion del sonido por medio del
dibujo, de la escritura y de la grabacion por audio, asi como otras actividades que
incluyeran la manipulacion del sonido a través de instrumentos de bolsillos mediante
el juego. La meta del taller fue crear una pieza de arte sonoro colaborativa, donde se
rescatarian audios grabados por los y las participantes, dibujos, palabras, y la voz de
los y las participantes, todo esto a partir de la participacion activa e integracion de los
nifios y nifias en el proceso de creacidon de la pieza sonora, que seria expuesta en

una plataforma virtual de las redes sociales del Museo.

Consideraciones Técnicas de Disefo Instruccional

Con el fin de obtener una comprension clara del proceso de construccion del taller
"Atrapasonidos” y asegurar su coherencia con los fundamentos tedricos y los
lineamientos pedagogicos del MUAC, fue necesario emplear una metodologia de
disefio instruccional. Aunque el disefio instruccional es ampliamente conocido en la
actualidad, existen diversos modelos adaptados a diferentes contextos y situaciones
de aprendizaje. Para satisfacer las necesidades del taller "Atrapasonidos”, se opto por

utilizar una metodologia estandar y basica de disefio instruccional.
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El disefio instruccional se puede definir como un sistema que aplica principios
cientificos y metodoldgicos para la planificacion, disefio, creacion, implementaciéon y
evaluacion efectiva de la instruccion (Diaz-Barriga & Morales, 2008). En contraste con
una planificacion arbitraria, el disefio instruccional ofrece la ventaja de vincular teorias
del aprendizaje con la practica educativa. Su objetivo es comprender y mejorar los
procesos de ensefanza-aprendizaje, con el fin de lograr objetivos educativos
especificos. Ademas, enriquece la practica educativa mediante la utilizacion de
meétodos apropiados de instruccién para fomentar cambios en el aprendizaje y el

conocimiento.

Segun Herrera (2006, citado en Diaz-Barriga & Morales, 2008), el disefio de
ambientes de aprendizaje, especialmente en entornos virtuales, se caracteriza por

cuatro aspectos fundamentales:

a) Interaccion y comunicacion entre los participantes del ambiente de aprendizaje.
b) Disponibilidad de herramientas o medios de interaccion.

c) Existencia de acciones reguladas relacionadas con contenidos especificos.

d) Presencia de un espacio donde se desarrollan las actividades.

Estas caracteristicas son esenciales para crear un entorno propicio para el
aprendizaje, promoviendo la participacion activa, la colaboracién y la regulacién de los

procesos de ensefianza-aprendizaje.

Durante la planificacion y disefio del taller virtual, se tuvieron en cuenta estas
caracteristicas, lo que permiti6 ampliar las posibilidades de interaccion entre los
elementos involucrados. Segun Coll (2004, citado en Diaz-Barriga & Morales, 2008),
la innovacién en el disefio de entornos virtuales de aprendizaje radica en la capacidad
de integrar sistemas semibticos y potenciar la representacion, transmisién y
comparticion de informacion. En el caso del taller Atrapasonidos, esta oportunidad
respondia directamente a la necesidad contextual de simbolizar y representar los
procesos emocionales durante la pandemia. El taller se concebia como una via
reguladora que, a través de la practica artistica, permitia abordar esta temética de

manera significativa.
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Diaz-Barriga & Morales (2008) proponen que un sistema de desarrollo instruccional
implica la consideracion simultanea e interrelacionada de mdultiples fases y
componentes de planificacion. Esta aproximacion permite  seleccionar
adecuadamente los medios y estrategias de ensefianza para construir aprendizajes
significativos de acuerdo con los contenidos y objetivos de un programa educativo
especifico. Uno de los modelos mas ampliamente utilizados que encapsula el proceso
de disefo instruccional de manera basica es el modelo ADDIE (Andlisis, Disefio,
Desarrollo, Implementacién y Evaluacion). Este modelo se caracteriza por sus etapas
interrelacionadas, independientes y que aportan un enfoque sistémico a la practica de
disefio. A continuacion, se presentan las etapas del modelo ADDIE, segun lo

expuesto por Diaz-Barriga & Morales (2008).

Analisis: En esta etapa se lleva a cabo la identificacion de las caracteristicas y
necesidades contextuales del entorno. Se recopilan y analizan los materiales y
recursos necesarios para un curso o evento educativo especifico. Ademas, se
obtienen datos sobre la poblacién objetivo y su contexto, lo que permite identificar las
necesidades de formacion, el presupuesto disponible, las limitaciones de aprendizaje
y las fechas previstas para la imparticion.

Disefio: En la etapa de disefio se formulan los objetivos de aprendizaje y se
establecen los procesos, estructuras y estrategias para adquirir conocimientos,
habilidades y aprendizajes. Se toman decisiones sobre los métodos de instruccion y
las habilidades del estudiante. Durante esta fase, se pueden desarrollar planos o
diagramas que muestren la secuencia de ensefianza y se define el curriculo o temario
del curso, que incluye unidades o modulos, formas de evaluacion, entorno de

aprendizaje adecuado y objetivos o competencias a alcanzar.

Desarrollo: En esta etapa se implementan los planes de disefio y se establecen los
procedimientos para el desarrollo de la enseflanza. Se consideran los recursos
instruccionales disponibles, las notas de contenido y el plan de lecciones. Durante
esta fase, se construyen los contenidos y se crean actividades de aprendizaje y
evaluacion, asi como guiones instruccionales y productos multimedia. Ademas, se
recomienda realizar pruebas para verificar el funcionamiento del curso, especialmente

en el caso de propuestas virtuales.
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Implementacion: Durante esta etapa, se lleva a cabo la ejecucion del curso o evento
educativo, considerando aspectos operativos, administrativos y logisticos. Se realizan
pruebas para identificar y solucionar posibles limitaciones y se distribuyen los
materiales a los estudiantes o participantes. Ademas, se brinda seguimiento y
asesoramiento en caso de ser necesario, asegurando el adecuado desarrollo del

proceso de aprendizaje.

Evaluacion: Esta etapa se lleva a cabo de manera continua a lo largo de todo el
proceso de disefio instruccional. En esta fase, se busca analizar y describir las
fortalezas, oportunidades, debilidades y amenazas (FODA) de cada una de las etapas
del modelo ADDIE. Se evallan los estandares instruccionales implementados,
considerando los objetivos establecidos en cada fase. Ademas, se pueden aplicar
pruebas y evaluaciones del curso o evento educativo, asi como desarrollar encuestas
de satisfaccion para recopilar la retroalimentacion de los participantes. La evaluacion
proporciona informacién valiosa para realizar ajustes y mejoras en futuras

implementaciones.

Para la realizacion del taller online Atrapasonidos, se llevaron a cabo las primeras tres
etapas del modelo ADDIE: Andlisis, Disefio y Desarrollo. Debido a que los
Laboratorios de Arte Contempordneo para Niflos no se encontraban en
funcionamiento regular, no fue posible llevar a cabo la implementacién y evaluacion
del taller. A pesar de esto, se realiz6 una investigacion documental exhaustiva, se
desarrollaron herramientas de planificacion y se crearon materiales y recursos para
ofrecer una propuesta de aprendizaje solida. Estos procesos de analisis, disefo y

desarrollo se ejemplifican en la Tabla 9.

Tabla Metodoldgica para el Desarrollo de la Propuesta de Disefio Instruccional
para el Taller online de Arte Sonoro Atrapasonidos

A continuacion, se muestra la Tabla 9, donde se describe la serie de pasos con el fin
de construir una propuesta de disefio instruccional, se procuré la creacion de algunos
materiales de muestra como video-capsulas, infografias y esquemas descriptivos para

tener claridad sobre la secuencia didactica del taller online. Asi mismo, a través de
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estos pasos hubo una serie de retos al momento de crear un modelo virtual para los
LACN. A continuacion se presentan una tabla metodoldgica con los pasos seguidos

para desarrollar la propuesta de disefio instruccional.

Tabla 9. Metodologia para el desarrollo de la propuesta de disefio instruccional

del taller Atrapasonidos

Desarrollo de la propuesta de disefio Instruccional para el taller online de Arte
Sonoro “Atrapasonidos”

Investigacion documental

Para el adecuado disefio instruccional del taller Atrapasonidos, fue menester iniciar
por la investigacion documental en bases de datos académicas, asi como en la
literatura cientifica respecto al disefio de actividades artisticas con fines
pedagdgicos y al aprendizaje de las infancias.

Se prioriz6 la busqueda a partir de los siguientes ejes: a) Aprendizaje en nifios de
primaria b) Desarrollo cognitivo en infancia media c) Arte y Educacion d) Talleres
Virtuales de Arte Contemporaneo e) Arte Sonoro y Educacion f) Educacién en
Museos de Arte g) Arte Sonoro h) Propuestas educativas internacionales en

Museos de otras partes del mundo i) Metodologias de Artistas Sonoros

Durante la busqueda respecto al aprendizaje en infancias, se recopilaron algunos
principios fundamentales para el disefio de entornos de ensefanza-aprendizaje
dirigidos a nifios de primaria. Se seleccion¢ esta etapa por ser el periodo de edad
de entre seis a doce afios, ya que coincide con las edades para las cuales estan
dirigidos los Laboratorios de Arte Contemporaneo para Nifios. El texto de Stella
Vosniadou (2000) “Cémo Aprenden los Nifios” fue la referencia principal para
determinar los principios bajo los cuales habria de ser disefiado el taller

Atrapasonidos.

El texto de Vosniadou reconoce la importancia de basar las practicas educativas en
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investigacion contemporanea sobre proceso de aprendizaje y divulgar de manera
sintética los principios de aprendizaje que estan respaldados por la investigacion
empirica para su uso practico en el aula, y aunque el Museo no es precisamente un
aula, ha de pensarse como un lugar donde ocurren situaciones de ensefianza-

aprendizaje.

Se seleccionaron los siguientes principios del texto de Vosniadou por ser premisas
fundamentales para el disefio del entornos de aprendizaje para nifios de primaria, y
por ende, como premisas a tomar en cuenta durante el desarrollo de la propuesta

de disefio del taller Atrapasonidos.

Principio de participacion activa: El aprendizaje requiere la participacion activa

Vosniadou sugiere que el docente ha de pensar la creacién de sus ambientes de
aprendizaje desde la premisa de que ha de involucrar cognitivamente a los
estudiantes mediante aprendizajes interesantes y desafiantes que alienten la
participacion, por lo que recomienda que el docente proporcione proyectos,
actividades manuales, experimentos, observaciones, alentar la discusién en las
sesiones, y que los estudiantes tomen cierto control sobre su aprendizaje, entre
otras valiosas sugerencias. Ademas advierte que hay que evitar tratar al estudiante
como un oyente pasivo por largos periodos. Para el taller fue considerado que los
nifios y nifias no estuvieran expuestos a una tipica propuesta catedratica donde su
rol sea de oyentes, en cambio, apoyandome en la nocién de experimentacion, se
propone que los y las participantes estén en constante construccion de sus propios
conceptos de sonido, memoria, futuro, y expresion emocional, a partir de

actividades y preguntas que puedan incentivar dicha construccion activa.

Principio de participacion social: El aprendizaje es una actividad social, y esto sélo

ocurre cuando el estudiante participa en la vida social de la escuela

En nuestro caso particular, como Museo, es menester que dentro de las practicas
de ensefianza-aprendizaje, también exista un ambiente de socializacion entre los

participantes, y que a través de esta participacion social los niflos puedan
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“aduenarse” de las actividades, habitos, lenguajes, etc., con el fin de desarrollar una
identidad de pertenencia a una comunidad. Se sugiere la creacion de
circunstancias donde los nifios y nifias puedan trabajar de manera colaborativa e
interactien compartiendo sus opiniones y trabajos con otros nifios. También se
recomienda vincular el aula con la comunidad. Dicha sugerencia es clave para el
desarrollo del taller, donde la misma actividad pedagogica tiene un fin social, que es
crear una pieza de arte sonoro que sera exhibida dentro de los espacios del Museo,
y ademas la pieza de arte sonoro seria construida de manera colaborativa, ambas

caracteristicas cumplen con una funcion social y socializante.

Principio de Actividades Significativas: Los estudiantes aprenden mejor cuando sus

actividades se perciben como utiles y culturalmente relevantes

Este principio es coherente con el marco tedrico-metodologico de la Actividad
Historico-Cultural. La participacion en Actividades Sociales contempla que dichas
actividades deben ser de pertinencia cultural y contextual del entorno inmediato del
estudiante o agente de la actividad. El Museo es un perfecto espacio para poner en
practica el uso de estas actividades culturales con fines educativos. La autora
sugiere que los docentes pueden hacer mas significativos los aprendizajes si las
actividades estan situadas en contextos auténticos y que se relacionan
explicitamente con la vida diaria. El taller toma en cuenta este principio y procura
que los aprendizajes no tengan sélo un fin social como lo es la exposicion y
exhibicion de la pieza, sino de situar las actividades asincronicas en relacion con el
contexto de vida inmediato de los y las participantes. Ademas, la pieza sonora
como producto final del taller se enmarca en las actividades de promocién y
exhibicién del Museo, por lo que la misma accion esta situada en el espacio

destinado a la comunidad.

Cabe mencionar que, aunque estos fueron los principios mas generales y la base
para el disefio instruccional, no son los Unicos propuestos en el texto de Vosniadou,
pero se explicitan estos tres en particular por su significancia general y su
coherencia con los marcos tedricos de referencia y la ambicion pedagdgica del

Museo.
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Por otra parte, la busqueda no se limité a los acervos académicos y cientificos,
también fue menester encontrar referentes de arte sonoro actuales, en especifico
de Latinoamérica. Para este respecto, también fue necesario consultar a la
Coordinadora de Cursos y Talleres, ya que siendo Artista, estaba mas en contacto
con el mundo de las artes y tenia acceso a otro tipo de informacion a la que
estamos acostumbrados en la Facultad de Psicologia. Gracias a este apoyo por
parte de la Coordinadora, fue posible encontrar a John Cage, a Ariel Guzik y a
Diana Restrepo como exponentes de Arte Sonoro para el taller Atrapasonidos. Esto
se debe a que en la red habia suficiente informacion, recursos audiovisuales y
muestras de su trabajo, las cuales eran accesibles, ademas, tanto Ariel Guzik y

Diana Restrepo son artistas de Latinoamérica, por lo que se priorizd su inclusion.

Derivado del marco teérico-metodoldgico, también se prestd especial atencion a
entender cual era exactamente la Actividad Societal del Artista Sonoro, sin
embargo, dentro de la comunidad artistica no es claro desde una perspectiva
histdrico-cultural cual se supone que sea la Actividad del artista, a pesar de que
esto puede parecer “obvio”, sin embargo lo que motiva al artista contemporaneo a
crear su obra dista mucho de lo que puede esperarse de las motivaciones mas
académicas de otro tipo de Actividad, como la del Historiador o la del Matematico,
cuyas actividades estan establecidas dentro de un marco rigido y su funcion social
estd mas documentada. El Artista Sonoro no siempre tiene en mente que su obra
tendra algun fin que no sea la obra en si misma, sin embargo, si hay algo en comun
entre los artistas y sus obras, y es que la finalidad de las obras, sea ya por
ambicién del artista o por la naturaleza de su practica, es que sea exhibida en
lugares de promocion cultural, como pueden ser museos, eventos de arte y cultura,
espacios autogestivos de artistas, etc. De esta forma, se puede entender a la
Actividad Artistica como la exposicion y exhibicion de su obra en espacios de
promocién cultural, y asi mismo, esta Actividad sigue una serie de pasos para

lograrse.

Ahora, lo que faltaba era el proceso de creacion de piezas sonoras. Se analizaron

los trabajos de John Cage, Ariel Guzik y Diana Restrepo.
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Con John Cage, se analiz6 la pieza “Water Walk”, que fue emitida por primera vez
en la CBS /'ve Got a Secret en 1960. Durante la pieza, John Cage utiliza una serie
de instrumentos no convencionales, como ollas de cocina, patitos de hule, una
bafiera, vasos de agua, y agua. Ademas, utiliza el tiempo como espacio entre los
sonidos, y este tiempo esta cuidadosamente cronometrado. En la pieza de Cage es
posible identificar que no es una pieza convencional de musica, y que de alguna
forma se juega con el azar y los objetos cotidianos que se encuentran en la cocina,
en el bafio, en la sala, etc. Lo que nos muestra Cage es que es posible utilizar los
utensilios cotidianos de manera artistica y esto deriva, si es construido
conscientemente, en la elaboracion de una pieza significativa. El elemento
protagonista de esta pieza es el agua, ya que esta en diferentes presentaciones. Se
encuentra en las jarras, en la bafiera, en la plancha de ropa, en los patitos de hule,
y el agua junto con Cage, “camina” a través de este espacio en el tiempo. Cage
demuestra que es posible hacer arte sonoro a partir del uso creativo de objetos

cotidianos y el azar.

Por otra parte, la practica del mexicano Ariel Guzik es muy interesante, ya que se
dedica a la investigacién en resonancia sonica y comunicacioén inter-especie. Cabe
recordar que Guzik no se considera a si mismo como artista, sin embargo si es un
investigador, iridélogo e inventor, entre otras cosas (Jiménez, 2022). Ariel Guzik
recobra importancia ya que su trabajo procura la integracion de ciencia, arte y
expresion. La pieza analizada de Ariel Guzik fue “Concierto para Plantas”, donde
hace uso de uno de sus inventos; el Laud Plasmath. Este invento es un instrumento
de cuerda con el cual se busca establecer comunicacién con las plantas, ya que
capta las vibraciones de las plantas y el Laud las devuelve en harmonia, este
instrumento fue construido con el fin de darle voz a las plantas frente a la presencia
de otras plantas y humanos. Ariel Guzik se caracteriza por tener varios
instrumentos que sirven como cajas de resonancia y maquinas de sonido con el fin
de comunicarse con otras especies. De Ariel Guzik se rescata la creatividad para
inventar instrumentos sonoros y la curiosidad por la comunicacion mediante el
sonido, demostrando que para la creacion de arte sonoro vale la pena tener

sensibilidad hacia otros seres, utilizar el sonido como forma de comunicacion y la
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creatividad para inventar “Maquinas de Sonido”.

Por ultimo tenemos a la brillante Diana Restrepo, esta artista colombiana investiga
multiples formas y posibilidades del sonido en relacion con el espacio, el cuerpo y la
composicién (Pattin, s.f.). Hace varias colaboraciones con otros y otras artistas y se
eligié la pieza “Rio con Sordina” que presenta en la exposicion Reforestando el
Arte, en Bogota, 2019, en el marco de la celebracion de los 250 afios del
nacimiento del explorador Alexander von Humboldt. Es una pieza miniatura en
estéreo con objetos encontrados. En su pieza abunda el sonido de agua en
diferentes presentaciones, como rio, como lluvia. También abundan sonidos de
piano y platos de bateria. A través de la pieza se generan algunos silencios que se
conectan mediante el sonido del agua. Dicha pieza puede ser escuchada y es
accesible mediante la aplicacion SoundCloud. A través de su brillante pieza para
Reforestando el Arte, se prioriza la conexion que mantiene el sonido con el
ambiente y los caminos del agua, acompafiado de un breve poema donde conecta
la nocion de cuerpo vy el rio, identificando su propio ser con médulos de sonido,
como un viaje al centro del rio. También, durante este viaje, denota la existencia de
entes que la acompafan y que le presentan piedras pequefias, y promueve la
siembra de algo nuevo sobre su ser. De Diana Restrepo se rescata la conexion del
sonido con el espacio y el cuerpo, y la manera en la que la grabacién de audio
puede ser una herramienta Util para poder dar significados a eventos que pueden
parecer triviales, como el sonido del agua. Ademas, también se rescata la actividad
literaria que acompafia a la pieza en relaciébn al mensaje que se procura, Yy la

conexion con la “memoria” del agua.

Recopilacion de recursos

Ya que el taller se pensé para su modalidad virtual, habia que considerar
complementos audiovisuales tal como se hizo en el Curso de Verano online de
2021 en colaboracion con MArCE. De la experiencia de MArCE se rescaté la idea

de tener audiolibros y videos que explicaran como hacer las actividades, ademas

164



de que se enviaban tareas via WhatsApp. En el caso de Atrapasonidos se penso en
la realizacion de video-cépsulas informativas y de infografias, pero para este fin fue
necesario tener recursos virtuales que pudieran servir dentro del taller. Por otra
parte, también fue necesario pensar en los ejemplos de Artistas Sonoros y sus
obras, y dichas piezas tendrian que ser accesibles. Entonces se recopilaron los

siguientes recursos.

Piezas de Arte Sonoro

Se prioriz6 la seleccion de piezas u obras que fuesen accesibles y se pudieran
mostrar durante las sesiones sincronicas del taller. Ademéas de los artistas ya
mencionados, también se agregaron las piezas de otros tres mas, ya que fueron
pertinentes para los temas que se abordarian en cada sesién. Todas las piezas son
de artistas sonoros que muestran una forma particular de relacionarse con el
sonido, desde méaquinas de canicas hasta un canto de ballenas. Se seleccionaron
porque se reconoce la importancia de estar en contacto con el sonido e indagar en
las diversas maneras que existen para manifestar esta conexién, asi como los

distintos mensajes que se pueden comunicar.

e Video de la pieza “Water Walk” de John Cage

e Video de la pieza “Concierto de Plantas” de Ariel Guzik
e Video de la pieza “Nereida” de Ariel Guzik

e Sonido de la pieza “Rio con Sordina” de Diana Restrepo
e Video de la pieza “Marble Machine” de Wintergatan

e Video de la pieza “TESTIMONIUM” de Jakob Kirkegaard

e Video de la pieza “Du Bist die Ruh (por ballenas)” de Fatima Miranda

Informacién para las Video-Capsulas e Infografias

Se considerd que la informacion de las video-capsulas tendria que ser accesible,
concreta y sencilla, por lo que se buscaron articulos de internet que pudieran
resumir de manera muy clara la informacién, misma que seria adaptada para la

creacion de las video-capsulas, bajo los mismos parametros que se usaron para la
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creacion de audio-libros de MArCE. Es decir, considerando las caracteristicas de
narracioén, el uso de imagenes llamativas y videos cortos relacionados a las
tematicas, y procurando que la informacién fuese “traducida” a un formato mas
concreto, considerando las caracteristicas de desarrollo cognitivo de los nifios y
nifias en la infancia media. También se busco informacidn relativa a actividades que
podrian llevarse a cabo durante el taller. Estas actividades ocurririan de manera
sincronica durante las sesiones de Zoom, y las indicaciones serian enviadas via
WhatsApp. En este paso la colaboracion de Lesly de Pedagogia fue de crucial
importancia, ya que fue ella quien encontré y sugiri6 desde su experiencia
profesional las actividades sonoras ideales para la secuencias didacticas que
constituyen el taller. A continuacion se enlista la informacion que se buscoé segun su
uso en video-capsulas o infografias, los detalles del por qué se seleccionaron estos
temas y materiales serd desplegada durante la seccion de Propuesta de Disefio
por Sesiones.

e Informacién sobre el Disco de Oro (video-capsula)

e Informacién sobre las Maquinas de Sonido (video-capsula)

e Informacion sobre El Sonido en la Cuarentena (video-cépsula)

e Informacion sobre materiales para Caja de Sonido (infografia)

e Informacién sobre materiales para Rain Stick (infografia)

e Informacién sobre El Sonido de los Animales del futuro (video-capsula)
e Informacion sobre el Viaje del Sonido (video-capsula)

e Informacion sobre materiales para Vasos Sonicos (infografia)

e Informacion sobre materiales para Fanzine (infografia-recurso tutorial)

Sobre el disefio de las video-capsulas informativas y las infografias

El disefio de las cépsulas informativos siguié un procedimiento similar a los
audiolibros para MArCE, y considerando las caracteristicas del desarrollo
neurocognitivo de las infancias entre seis a doce afios. La diferencia es que la
informacion no fue pensada para contar, como en un audiolibro, las historias desde
un enfoque narrativo, sino como pequefos videos, precisos y sencillos, sobre

fenbmenos acusticos y sociales que estuvieran en relacion con los temas
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seleccionados para el taller. Se siguid el mismo procedimiento de escritura de
guion, grabacion de la voz y recopilacién de material audiovisual, sin embargo a
diferencia de los audiolibros, estos no fueron grabados via Zoom, ya que se priorizo
el material audiovisual antes que la visualizacion de las personas que narran las
video-capsulas. Ademas, las video-cdpsulas al ser informativas, seguian un formato
distinto, aunque el storytelling sigui6 usandose como referente, ya que se
aprovecho las ventajas de este formato para poder brindar datos curiosos y

relevantes a las tematicas mediante historias reales.

La funcién de las video-capsulas es que nifios y nifias tengan acceso a informacién
actualizada respecto a temas relacionados a fenomenos soénicos o a las tematicas
del taller, y que esta informacion les sirviera como un contraste o experiencia previa

a la exposicion a piezas de arte sonoro o artistas sonoros.

A continuacioén se describe la tematica de cada video-capsula propuesta para cada

sesion y la informacioén en la que esta inspirada :

Disco de Oro

Esta video-capsula esta orientada a brindar informacion acerca de los esfuerzos de
la humanidad por dejar mensajes mas alla del tiempo y del espacio, en particular el
esfuerzo de la NASA y el equipo de Carl Sagan por enviar un disco vinil de oro en
un transbordador espacial. Dicho disco de oro contiene iméagenes de varios lugares
del planeta y sonidos del mar, de los animales, de las ciudades, etc., asi como
canciones famosas de cada continente y saludos en varios idiomas, de tal forma
que, desde una perspectiva artistica, puede considerarse al Disco de Oro como una
pieza de arte sonoro, y explorar la intencion de manifestar y expresar a traves de

sonido e imagenes las experiencias de la especie humana hacia lo desconocido.

Maquinas de Sonido

La meta de esta video-capsula es dar un breve recorrido histérico por las distintas

formas en la que los seres humanos han grabado sonidos, desde las primeras
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maquinas para grabar y reproducir sonido hasta las Ultimas generaciones de
grabacion por celular. La idea detras de la video-capsula es mostrar el potencial del
sonido de ser “capturado” y utilizado para otros fines. Se recurrieron a algunas

notas informativas sobre grabacion de audio en el siglo XIX.

El Sonido de la Cuarentena

Esta video-capsula esta orientada a mostrar ejemplos de sonido durante la
cuarentena por COVID-19 en México, se recupera informacion acerca de coémo
sonaban las ciudades cuando estaban vacias a través de sonidos que fueron
posteados en linea por la comunidad. La idea detras de esta video-cdpsula es
mostrar la capacidad de capturar el sonido de los ambientes y los significados que

lo rodean, en especial durante la crisis sanitaria.

El Sonido de los Animales del Futuro

Durante la pandemia, se supo ampliamente sobre la migracion de algunos animales
cuando retomaban los espacios de las ciudades y de otros entornos de los cuales
habian sido despojados, se recopilaron notas de noticias al respecto y se propuso
la creacion de una video-cdpsula que informara acerca de este fenbmeno y se
prestara especial atenciéon a los sonidos naturales hechos por los animales al

migrar a estos espacios y su combinacion con el silencio urbano.

El Viaje del Sonido

Esta video-capsula esta orientada a proveer informacion sencilla y veraz acerca de
como se origina el sonido y cOmo se propaga, en especial cuando es producido por
seres humanos, con el fin de dilucidar la relacion que existe entre la intencién para
comunicar un estado emocional hasta la propagacion del sonido por medio de las
vibraciones fisicas y la recepciéon por medio de los sentidos. Se busca informar |,
acerca de como los bebés humanos usan el sonido para expresar, compartir y
escuchar a partir de las propiedades emocionales atribuidas al sonido y las

caracteristicas fisicas del fenémeno. Se parte del ejemplo de como los bebés hacen
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ciertos sonidos para indicar cosas y mostrar estados emocionales

Lanzamiento

Esta video-capsula fue pensada para proveer informacion acerca de como es el
proceso de preparacion de una exhibicion de arte. Es la Unica video-capsula que no
esta directamente relacionada con el sonido, sin embargo es importante porque
informa a los y las participantes acerca de lo que se va a necesitar hacer para
inaugurar la pieza de arte sonoro que se ha venido preparando. Se muestra el uso

de las Fanzine para presentar la obra.

Cada video-capsula esta pensada para abordar una perspectiva diferente respecto
al sonido, misma perspectiva que se ve complementada por las piezas de arte
sonoro que se eligieron para ilustrar la informacion que se ha mostrado. Por
ejemplo, las primeras dos video-capsulas giran en torno a la idea de que el sonido
puede ser utilizado para mandar mensajes y que pueden ser generados a partir de
magquinas de sonido, y que esto no es ajeno a lo que los humanos, creativamente,
han hecho. Las video-capsulas tres y cuatro hablan mas acerca de los sonidos
durante la cuarentena y sus diferentes significados, ya que por un lado estan los
sonidos de los humanos durante la cuarentena, rodeados de un aura misteriosa de
vacio e incertidumbre, y por otro lado el sonido de los animales exploradores de
ciudades vacias, rodeado de un sentido de curiosidad y nueva vida. Por dltimo, la
video-capsula sobre el viaje del sonido tiene la intenciéon de mostrar la conexion que
existe entre las emociones humanas y la manifestacion fisica por medio de las
vibraciones sonoras, lo que le confiere una dimension de naturaleza a la expresion
emocional por medio del sonido. Con las video-capsulas abordando estas
tematicas, se busca la construccion conceptual del sonido, un sonido que puede
significar y manifestar recuerdos, situaciones, suefios y sentimientos, y que todo
esto ocurre conectado con las caracteristicas fisicas del sonido, es decir, que hay
una conexion que no cae en la abstraccion, sino en la relacion organica entre los

sentidos y las emociones.

Por otra parte, las infografias estuvieron pensadas para servir de manual para crear
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los diferentes “instrumentos de bolsillo” de las sesiones, estan pensadas para ser
enviadas previo a las sesiones via WhatsApp, con el fin de preparar el terreno para
las sesiones sincronicas en Zoom. El formato tendria que ser llamativo, pero
simple, con instrucciones bastante claras. La compariera Lesly de Pedagogia se
encargd de realizar un par de muestras de infografias para las primeras dos
sesiones, un ejemplo de estas infografias se encuentra en el material ilustrativo de
la accion de mentoria, ubicada en la Actividad 2, del Capitulo Segundo. Por ultimo,
se propone la creacion de una video-capsula informativa respecto a los proceso de
curaduria en la presentacion de una pieza de arte en el MUAC, enfatizando
particularmente la creacion de Fanzines, que son documentos para el publico

general con informacion de las piezas presentadas.

Creacion de herramientas para la planeacion didactica

Una vez concluida la investigacion documental y la recopilacion de recursos, habia
que determinar la forma en la que todos estos elementos constituirian un dialogo
didactico entre ellos, y para conocer el papel que los y las participantes tomarian en
su proceso de aprendizaje. Para este fin, realicé una variedad de esquemas que
ofrecian apoyo textual y visual al momento de entender el taller como un todo, con
el fin de que futuros docentes o talleristas no tuvieran dificultad para visualizar el

taller y tuvieran la oportunidad de comprender la dinamica de sus elementos.

Formato de estructuracion instruccional Claro_Oscuro

El formato de estructuracion instruccional Claro_Oscuro fue la primera herramienta
que disefé con el fin de visualizar al menos de manera textual la meta de cada
sesién, la forma en la que cada sesion se llevaria a cabo, la interseccién con los
materiales y recursos recuperados, asi como los medios por los cuales se
entregarian las infografias, las video-capsulas y las actividades asincronicas.
Ademas, también contempla el tiempo estimado de cada sesion y las preguntas

clave que se podrian hacer durante las sesiones.

Para crearlo, hubo que reformular un formato anterior que co-disefié durante las
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practicas profesionales de la Facultad de Psicologia, y resignificarlo para que fuera
adecuado a la situacién pedagogica que se requeria en el MUAC. Una vez que se
destilaron los elementos funcionales del formato, se comenzo a llenar el formato de
acuerdo a la informacion pertinente del taller. A continuacién, hago una descripcion

de cada elemento y su funcién dentro del formato.

Datos Generales

Dentro de esta seccidon del formato, se encuentran los datos generales del taller.
Dichos datos son el Titulo del taller, la Ubicacion dentro del programa pedagdgico,
la Informacion General que incluye las fechas de imparticion, el horario en que se
va a impartir, la poblacién a la cual se va a impartir y el nimero de sesiones que se
impartiran. Esta seccion es importante dado que, conocer los datos generales del
taller que se va a proponer nos permite contextualizarnos como docentes o
talleristas respecto al giro de la propuesta, determinar el titulo facilita el desarrollo
de los contenidos y su direccion, mientras que reconocer la ubicacion del taller
respecto al Programa Pedagdgico nos permite dar seguimiento a los contenidos y
aprendizajes esperados desde cierto marco pedagdgico (por ejemplo, el marco
pedagdgico del cual parten los Viernes en el MUAC es ligeramente diferente de los
Laboratorios de Arte Contemporaneo para Nifios, y sus objetivos también pueden
variar). Asi mismo, esta seccidon nos permite conocer el nimero de sesiones, los
horarios de las sesiones y el tiempo estimado por sesién, con la finalidad de tener

una claridad del panorama general del taller.

Introduccion

En la Introduccion, se prioriza la informacion acerca de la Actividad Societal, la
propuesta de Preguntas Detonadoras dirigidas a los talleristas, y la Descripcion
General de la Meta, la cual hay que describir con claridad para entender cual sera
la mejor manera de llevar a cabo el taller. Esta seccion es importante por los
siguientes puntos; se define la diferencia entre Actividad Societal y la Meta, ya que
entendemos por Actividad Societal aquella actividad que esta situada de manera

historico-cultural dentro de un determinado sistema de actividades de la comunidad,
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en este caso, de la comunidad artistica y la comunidad museistica. Dicha Actividad
Societal ha de tener relevancia y significancia social, y su deconstruccion revela la
metodologia seguida por sus Agentes, es decir, por aquellos sujetos que llevan a
cabo tal actividad, en este caso los Artistas Sonoros. Dicha revelacion de la
metodologia de la Actividad Societal nos permite identificar los elementos con
potencial pedagdgico de la actividad “real” para adaptarlos a situaciones de
ensefianza-aprendizaje. Para dejar claro esto, podemos recurrir al ejemplo del
Historiador. Una de las Actividades Societales del Historiador es la Critica
Cinematografica, la cual es una actividad socialmente relevante en la disciplina
histérica y esta situada en su contexto histdrico-cultural, 1o que significa que esta
rodeada de herramientas externas (sociales) e internas (intrapsicolégicas),
elementos que estan en dialogo entre el Agente que lleva a cabo la actividad y la
Accion metodolégica para llevarla a cabo, ademés, la actividad socialmente
relevante esta rodeada de su propio lenguaje segun la disciplina a la que se
corresponde, por lo que esto facilita la asimilacion y uso de lenguajes propios de la
disciplina historica. En el caso de Atrapasonidos, la actividad socialmente relevante,
es decir, la Actividad Societal, es la Galeria de Sonido. La Galeria de Sonido es la
actividad elegida ya que se trata de una actividad reconocida dentro de la
comunidad artistica y museistica, que conlleva la exposicién de piezas sonoras en
un espacio de promociéon cultural, y por ende implica la participacion del Artista

Sonoro para llevarla a cabo.

Por otra parte, las Preguntas Detonadoras son aquellas preguntas que guian la
secuencia didactica del taller, y estan principalmente dirigidas a los docentes o
talleristas, aunque esto no significa que no puedan usarse con los y las
participantes. Se parte de la siguiente pregunta: ¢Qué es lo que queremos lograr,
como grupo (docentes y participantes) mediante esta secuencia?. La
importancia de las preguntas detonadoras para los docentes es que los mismos
talleristas sean criticos y reflexivos hacia su propia practica, e intenten responder a
estas preguntas no mediante respuestas meramente textuales, sino mediante la
accion en la secuencia didactica. Las preguntas son propuestas previo al disefio de
las sesiones del taller, con el fin de dirigir los recursos y materiales a la

construccion de actividades que nos permitan responderlas. Para el taller
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Atrapasonidos, se propusieron las siguientes preguntas:

¢,Como podemos aprovechar el sonido para re-aperturar el mundo post-covid? ¢, Cémo resignificar el
sonido a partir de la experiencia Covid-19? ¢ Qué herramientas nos da la experimentacién y
expresion del sonido para la gestion de nuestras emociones? ¢ Es posible aprovechar la percepcion

auditiva y la creacion sonora para expresar emotividad, ideas o pensamientos?

Dentro de estas preguntas se procura recuperar la reflexion en torno al sonido
como herramienta para la expresion y experimentaciéon de las emociones, y se
cuestionan acerca de la ventaja que nos puede proveer la percepcion auditiva y la
creacion sonora para la gestion o manifestacibn emocional, de ideas, y de
pensamientos en un mundo post-covid. El proceso de aprendizaje, en tal sentido,

no pertenece solo al estudiante/participante, sino también al docente/tallerista.

En este apartado también se escribe la Descripcion General de la Meta, donde ha
de hacerse explicita la meta a la cual el taller llevara tanto al docente como al
participante. Se procura que la descripcidn sea clara, concisa y practica, con el fin
de que cualquier otro docente o tallerista que quiera replicar la secuencia didactica
pueda entender con claridad cuales fueron los objetivos y de qué manera se

planteaba llevarlos a cabo. En el caso de Atrapasonidos, la meta fue:

“lel participante] formara parte de los procesos de creacidn y desarrollo de piezas sonoras en
distintas actividades. Mediante la imaginacion, experimentacion, representacion y recreacion del
sonido, a partir de diversos instrumentos hechos con materiales en casa y de la exposicién a obras
de arte sonoro en donde podran experimentar la diversidad sensorial del sonido y las maneras de
relacionarse con él desde manifestaciones emocionales. Todo ello con objeto de que obtenga un
experiencia estética y de aprendizaje que le permitan experimentar sus propias piezas sonoras o
producciones acusticas con los sonidos que ha logrado recuperar a partir de la exploracion, la
imaginacion, la creacion y la técnica, y en especial, a partir de la sensibilidad. Que esto sea una

herramienta para la gestién de emociones.”

Sin embargo, a pesar de que esta es la descripcién general de la meta, también se
aprovecha este espacio para concretizar la forma en la que se piensa llevar a cabo

la meta, por lo que se afade la siguiente descripcion:
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El producto consiste en producir distintas representaciones del sonido, mediante el dibujo, el
texto, la comunicacion y varios instrumentos sonoros que se pueden hacer en casa con
materiales. Es también a través de la exposicién a diferentes tipos de experiencias acusticas, asi
como a fuentes artisticas relacionadas a la produccién de obras sonoras dentro de corrientes de arte
contemporaneo en México y el mundo, en conjunto con estrategias de representacion de fenémenos
acusticos que las y los participantes ofreceran productos y reflexiones sobre aspectos emocionales,
cotidianos y de reapertura/resignificacion del mundo, reflejados en la produccién de sus propias

piezas sonoras.

1. Los participantes realizaran ejercicios que involucren la escucha activa, la reflexion, la
grabacion de sonidos y la creacion de materiales e instrumentos sonoros.

2. Las actividades y fases guiaran la exploracion de obras sonora con base en ejes tematicos
propios de los Laboratorios de Arte Contemporaneo para Nifixs, haciendo uso de las

experiencias sobre sus emociones, su vida cotidiana y la re-apertura del mundo post-covid.

3. El producto final (creado a partir de la participacién individual y colectiva) sera compartido via
digital del MUAC mediante una cuenta digital que fungirad como “Galeria Virtual de Sonido”.

Durante este apartado, se describen de manera clara y precisa los pasos por los
cuales se planea llevar a cabo el taller, y se hace énfasis en dar a conocer cual es
el “producto final” que se espera conseguir de la secuencia didactica, es decir las
piezas sonoras gque seran convertidas en una obra de arte sonoro, cuya exposicion
se llevara a cabo en la “Galeria Virtual” que se planea inaugurar desde el espacio
digital del MUAC.

Objetivos de Aprendizaje

En este apartado del formato de estructuracion instruccional, se hace explicito el
objetivo del taller, que es diferente a la meta. La meta se puede conceptualizar
como el “lugar al cual llegar” mediante la secuencia didactica, pero los objetivos de
aprendizaje hacen referencia al objetivo educativo de la meta, los procesos de
aprendizaje que se planean llevar a cabo, las habilidades que se espera que se
desarrollen durante la secuencia, y se hacen explicitas las dimensiones a las cuales
se busca impactar con las actividades. Estas dimensiones hacen referencia a
dimensiones del aprendizaje, por una parte socio-emocionales y por otra parte,
cognitivas y del pensamiento. Por tanto, estas dimensiones contemplan las

Competencias Socio-emocionales, sin embargo, también se reconoce que el taller
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puede impactar a otras areas propias del aparato de aprendizaje de los y las
participantes. En el caso particular del taller Atrapasonidos, se presta atencion al
desarrollo de Tipos de pensamiento. Esta nocidon hace referencia a las estructuras
de pensamiento que se ven influenciadas por el uso de herramientas y lenguajes de
una determinada disciplina, desde la perspectiva de la Teoria de la Actividad
Historico-Cultural. Para este respecto se definié el tipo de Pensamiento Artistico.
Para ejemplificar esta dimension, junto con las Competencias Socio-emocionales,

podemos verificar la descripcion que se utilizé en el formato:

Objetivos de Aprendizaje

El alumno reflexionard en torno al proceso de creacién artistica y de experimentacién creativa, a
través de la exposicién y la practica de actividades sonoras intimamente ligadas a conceptos de
percepcion del sonido, el sonido mismo, y en relacion con el contexto de la cuarentena y el mundo
post-covid. Haran instrumentos sencillos con materiales caseros, y las grabaciones de sus mismas
experimentaciones seran material para la produccion final de una pieza de arte sonoro, misma que
sera expuesta en la “Galeria Virtual de Sonido”, una galeria digital donde se hara una presentacién
para la exhibicién de las piezas sonoras producidas. Mediante la exposicion gradual de los y las
participantes a piezas sonoras y sus creadores, junto con actividades y el desarrollo de distintos
instrumentos caseros, se llevardn a cabo mdltiples formas de representacién sonora, viviran el
proceso por el cual diversos autores producen determinados sonidos con diferentes intenciones
expresivas. Es importante subrayar que en estos laboratorios los nifios y nifias tienen la oportunidad
de trabajar en la produccién de conceptos propios del arte contemporaneo, y del arte sonoro en

especifico.

Se espera el impacto en dos tipos de dimensiones del aprendizaje, por una parte a la dimension
socio-emocional, caracterizada por las competencias socio-emocionales, y por otro lado el desarrollo
de ciertas estructuras de pensamiento propias del artista, es decir, se busca incentivar el desarrollo
de pensamiento artistico, asi como brindar a los participantes de herramientas de expresion sonora,
fomentando la creatividad y socializacion mediante el uso de la intuicion en la actividad real del

artista sonoro.
Competencias Socio-emocionales.

Segun Bisquerra (2003, en Arranz, 2014) podemos definir las Competencias Socio-emocionales
como aquel conjunto de conocimientos, capacidades, habilidades y actitudes necesarias para
comprender, expresar y regular de forma adecuada los fenébmenos emocionales en contextos
sociales, y se dividen en competencias intrapersonales y competencias interpersonales. Las

primeras contemplan la identificacion de las emociones propias y la capacidad para reconocerlas y
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regularlas, mientras que las interpersonales hacen referencia a la identificacion de las emociones de
los demas y actuar en consecuencia de las habilidades sociales que uno va adquiriendo. Bisquerra
define los rasgos de las competencias socio-emocionales como conciencia emocional, regulacién
emocional, autonomia personal, inteligencia interpersonal y habilidades de vida y bienestar.
Cada uno de estos rasgos implican una serie de competencias y habilidades especificas, por

ejemplo:

Conciencia Emocional: Se caracteriza por la toma de conciencia de las propias emociones,
reconocer e identificar y nombrar las emociones, habilidades para utilizar un vocabulario emocional,

comprension de las emociones de los demas.

Regulacion Emocional: Caracterizado por la toma de conciencia de la interaccion entre cognicion y
comportamiento y la forma en la que los estados de animo influyen en el comportamiento, también
se caracteriza por la capacidad de expresar las emociones de manera adecuada y la capacidad de

regular los propios sentimientos, asi como de obtener habilidades de afrontamiento.

Autonomia Personal: Se caracteriza por la construccion de una autoestima que posibilite tener una
imagen positiva de uno mismo, por la capacidad de automotivarse e implicarse en actividades de la
vida personal y social, la responsabilidad en la toma de decisiones y adquirir la capacidad de hacer

analisis criticos de las normas sociales.

Inteligencia Interpersonal: Se caracteriza por el dominio de habilidades para escuchar, saludar,
despedirse, pedir favores, etc., también incluye el respeto por los demas, la intencién de aceptar y
aprender de las diferencias individuales y grupales y valorar los derechos de todas las persona, la
capacidad para la comunicacién receptiva y expresiva, asi como la capacidad para compartir y

transmitir emociones en una actitud prosocial y de cooperacion.

Habilidades de Vida y Bienestar: Caracterizado por la identificacion de situaciones que requieren
soluciones o decisiones y la evaluacién de riesgos y limitantes, la capacidad para afrontar conflictos
sociales e interpersonales a partir de soluciones positivas e informadas sobre los problemas, la
capacidad para fijarse objetivos positivos y realistas, asi como la capacidad para la negociacién en

conflictos considerando la perspectiva y sentimientos de los demas.

Dentro del taller Atrapasonidos se prioriza el desarrollo de las competencias socio-emocionales
dentro de un ambiente educativo que invite al respeto, a la comprension de perspectivas diferentes,
y se incentiva la comunicacién de estados emocionales a través de técnicas propias del arte sonoro.
Dentro del taller, los y las participantes tendran la oportunidad de identificar, reconocer y dar nombre
a sus experiencias emocionales durante la cuarentena, y se pretende compartir las herramientas que
pueden aportar en la expresion y manifestacion de las mismas desde el trabajo colaborativo y el

juego.

Pensamiento Artistico.
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El arte produce un conocimiento ligado y fiel a lo sensible, muchos aspectos de la vida no solo
requieren explicaciones sino comprensiones sentidas, imaginadas, sofiadas, es decir la emergencia
de un sujeto estético. EIl pensamiento artistico no ilustra un saber ajeno a su propio acontecer, no
representa ni se adecua a verdades o ideas preexistentes, por ello se puede hablar de simultaneidad
de pensamiento y creacién en las artes. el pensamiento se produce dejandose afectar, a partir de los
encuentros con el mundo. El pensamiento artistico no surge naturalmente, ni por un acto de buena
conciencia o buena voluntad, ni por un esquema metodoldgico, o por el ejercicio disciplinado de la
razoén. Las ideas, mas que un punto de partida, son algo que ya se tiene y simplemente se transmite,

es algo a construir y producir a partir de encuentros vitales.

El pensamiento artistico, segun el trabajo de Olena Polishuck (2014), puede ser considerado como
una ancestral e independiente estrategia de produccién y funcionamiento del pensamiento
humano, cuyo portador suele ser una personalidad estéticamente desarrollada o que se ha visto
involucrada en actividades que consideran la estética como experiencia primordial, y es también una
personalidad con un nivel alto de sensibilidad que es capaz de estipular otras formas de
pensamiento (I6gica, cientifica, etc.). El pensamiento artistico esta orientado por motivos estéticos no
solo en la actividad, sino en el trabajo creativo y en la vida en general. La estrategia de pensamiento
artistico en niflos es un factor que promueve resistencia ante momentos dificiles en sus vidas
personales y sociales, asi como incentiva la adaptacion de la persona en periodos de retos globales
0 condiciones de crisis de la sociedad moderna, tal como el COVID ha demostrado ser. Como
consecuencia, a partir del pensamiento artistico puede haber un incremento en el nivel de tolerancia,

creatividad y resiliencia.

Desarrollo por sesiones

En esta seccién del formato de estructuraciéon se despliega la informacién acerca de
la estructura de cada sesién. Se acord6 que el taller habria de estar compuesto por
seis sesiones de aprendizaje y una ultima sesiéon donde se desarrolla la exhibicién
de la pieza sonora en la Galeria de Sonidos virtual. El taller, en el sentido de la
experimentacion, habria que desarrollarse como un medio por el cual descubrir el
sonido, sus usos y su potencial para compartir ideas y emociones. Con esta idea en
mente, se acord6 el nimero de sesiones y la direccion general que tendria que
llevar. La propuesta de taller virtual implica el uso de herramientas digitales para las
sesiones y para la comunicacion con los y las participantes, pero respecto al arte
sonoro, se busca replicar, mediante el Prototipo de Metodologia del Artista Sonoro,
el proceso por el cual la pieza de arte sonoro puede llevarse a cabo en una
situacion pedagdgica. Los acciones son los siguientes.
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1. Estar expuesto al fendmeno acustico y cosechar consciencia sonora a partir
de la representacion

2. Conocer ejemplos de como el sonido es generado mediante herramientas de
sonido y crear instrumentos que sirvan de herramientas de sonido

3. El reconocer al sonido en conexioén con la vida y la memoria. Por ejemplo,
aguellos sonidos experimentados durante la cuarentena.

4. El reconocer el sonido en conexion con la imaginacion y proyeccion. Por
ejemplo, imaginar el sonido de probables futuros
Identificar la conexién que mantiene el sonido con la dimensién emocional

6. Conocer y aplicar la instrumentalizacion necesaria para captar, representar y
ordenar los sonidos hasta producir una pieza sonora que articule todos los
elementos

7. Finalmente, preparar la exposicion de la pieza, hasta terminar por exponerla

en el Museo

Este Prototipo de Metodologia tiene la intencién de dejar claro el proceso por el cual
el artista sonoro crea sus obras, desde la exposicidn al sonido hasta la exhibicién de
su pieza. Previo a la conceptualizacion de las sesiones individuales, se tomé en
cuenta que cada sesion tendria que abordar una dimensién del sonido respecto al
arte sonoro, como la relacion entre sonido y maquinas e instrumentos, sonido y
memoria, sonido e imaginacion, sonido y emociones, y por ultimo, arte sonoro y
exposicion en el Museo. Con esto en mente, cabe recordar que la finalidad del taller
es crear de manera colaborativa una pieza de Arte Sonoro a partir de una serie de
producciones de audio que seran grabadas por los y las participantes, es decir, que
los participantes atraparan el sonido. Ademas, esta pieza se vera complementada
por material como fotografias de las actividades, haciendo especial énfasis en el
proceso por encima del resultado. El objetivo del taller como situacion pedagodgica y
como laboratorio experimental es lograr la construccion conceptual e integral entre
el uso del sonido como medio y herramienta para la manifestacién de experiencias
emocionales vividas durante la pandemia y la manifestacion de una imaginacion

proyectada a un mundo post-covid.
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Cada sesion contempla el uso de piezas de arte sonoro de otros artistas sonoros
del mundo, el uso de video-capsulas informativas, actividades que involucran la
representacion grafica, textual y soénica por medio del juego, la construccién del
aprendizaje mediante el intercambio del dialogo y la negociacién de significados,
hasta llegar a un producto final que sera mezclado por el docente o tallerista en un
software digital de audio gratuito. Este producto sera una construccién colectiva
entre el tallerista y los participantes, donde la participacion de todos y todas sera
menester para la eleccion de los elementos que conformen la pieza. La pieza de
arte estara inspirada en el formato del Disco de Oro, por lo que se busca la mezcla
de imagenes y audios diversos con la intencion de mandar un mensaje al futuro. La
exposicion final forma parte de la secuencia en el sentido de que provee un
acercamiento real a la actividad del artista en lugares de promocion cultural y
artistica, lo cual es pertinente en el sentido de que involucra a los participantes en la
comunidad del Museo, permitiendo su apropiacién del espacio y del lenguaje

artistico.

Se decidi6 basar cada sesion en cada uno de los pasos del prototipo, por lo que las

sesiones quedaron de la siguiente manera.

1.- Contextualizacion: Sesion para exponer a los participantes al sonido como

pieza artistica y promover consciencia sonora a partir de la representacion

2.- Maquinas de Sonido: Sesion para conocer las diferentes formas de producir
sonidos a partir de otros objeto y reconocerse uno mismo como agente activo de la

pieza

3.- El sonido de la cuarentena: Sesion para conectar el sonido con la vida, ser
testigos de la conexion que mantienen los sonidos con eventos que nos rodean, se

activa la conexién entre sonido y memoria. .

4.- Mundo Post-Covid: Sesién para conectar el sonido con la imaginaciéon y la
proyeccioén a futuro y los posibles significados que podemos asignarles. Se activa la

conexion entre sonido e imaginacion.

5.- Re-Conectando: Sesidén para explorar la relacion de continuidad que existe
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entre los sonidos que producimos y las emociones que encuentran expresion a

través de ellos, haciendo uso del concepto de propagacion de sonido.

6.- Eco: Sesidn para conocer y preparar el proceso previo a la exhibiciébn de una
exposicion artistica en el MUAC, con el fin de estar listos para la Galeria de Sonido

que se ha ido preparando a través del taller.

7.- Lanzamiento!: Sesion de exhibicion de la pieza de arte sonoro en forma de
Galeria de Sonido, a través de una plataforma digital que permita transmision en

vivo de la inauguracion.

En el formato de estructuracion instruccional Claro_Oscuro, esta informaciéon se ve
reflejada en forma de tablas, donde cada tabla representa una sesion, dando como
total seis sesiones sincronicas y una sesion de exhibicion de la pieza. En el formato,
el taller se ve compuesto por una serie de tablas donde se ingresa la meta de cada
sesion, un texto guia que ejemplifica el desarrollo esperado, preguntas detonadoras
para los y las participantes, la indicacion del uso de material audiovisual (videos,
sonidos y video-capsulas), se explicita la actividad de cada sesion y el cierre de las
mismas. Cada tabla esta dividida en tres secciones, la correspondiente a la sesién
sincrdnica, donde se muestra la guia del desarrollo de la sesion por Zoom, la
correspondiente a las actividades asincrénicas, donde se colocan las indicaciones
qgque han de entregarse a los y las participantes para la entrega de tareas y
actividades asincronicas, y la seccion de materiales, donde se enlistan los
materiales que el o la tallerista deben tener listos previo a la sesion, ademas del dia
en el que dichos materiales deben enviarse por WhatsApp. La idea es que los
talleristas o docentes interesados en replicar la secuencia tengan una visién general
de como ha de llevarse a cabo cada una de las sesiones, que tengan claridad sobre
la meta de cada sesion, una idea de como puede desarrollarse, las preguntas
sugeridas para entablar dialogo constructivo con los y las participantes, el uso de
los materiales y como llevar a cabo la actividad de cada sesién, ademas de

visualizar la manera en la que éstas estan conectadas.

El disefio del formato de estructuracion instruccional “Claro_Oscuro” fue pensado
para funcionar como herramienta descriptiva de la situacion pedagdgica, misma

gue procura conjugar los objetivos de aprendizaje, las dimensiones que impacta, la
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division de las sesiones, el material a utilizar, los links de referencia y las
actividades pedagogicas pertinentes para que cualquier docente o tallerista pueda
hacer verificar la estructura del taller, modificarlo o replicarlo. Esta pensada para ser
accesible a docentes o talleristas menos experimentados, y que puedan tener una
herramienta que les brinde claridad y fomente seguridad al momento de impatrtir el
taller, ademas de que funciona como “terreno comun” para las ideas que se gestan

para el disefio de talleres en el Museo.

A continuacion se ofrece un el Ejemplo 2, donde se visualiza la estructura de la
tablas donde se aloja la informaciébn de cada sesién, dentro del formato

Claro_Oscuro

Ejemplo 2. Tabla de sesién dentro del formato Claro_Oscuro

Zoom (sesion sincrénica)

Numero y Titulo de la sesién + tiempo estimado:

Meta de la sesidn: Se describe de manera breve la meta de la sesién, misma

meta que guiara su desarrollo.

Desarrollo de la sesién en prosa, se utilizan textos guia que orientan al

docente a ubicarse en cada momento de la sesion.

e Se inicia por la bienvenida.

e Se sigue con algunas preguntas que incentiven el dialogo en torno al tema
de la sesion y la exploracion de lo que los y las participantes ya saben o de
lo que los participantes han elaborado en sesiones anteriores

e Se presenta una video-capsula informativa relacionada al tema de la sesion

e Se generan preguntas en torno a la video-capsula y se explora lo que los y
las participantes piensan al respecto.

e Se hace uso de una pieza de arte sonoro para exponer a los participantes

al fendbmeno sénico en relacion al tema de la sesidn

e Se genera diadlogo en torno a la pieza y se hacen preguntas al respecto con
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el fin de construir terreno comdn y se dirige la sesion al inicio de la
actividad.

e Actividad: Se explicita el momento en donde la actividad inicia.

e Construccidon de un texto que guie al docente respecto a las instrucciones
para la actividad.

e Desarrollo de la actividad.

e Se procura la conexion con la siguiente sesion. Se dan indicaciones para
los recursos que se van a enviar via WhatsApp.

e Cierre de la sesién

Actividad Asincrénica

Aqui se describen las indicaciones que los y las talleristas han de dar para las
actividades asincronicas de los participantes y los materiales o recursos que se

enviaran por WhatsApp

Materiales

Sobre las Herramientas Digitales

Dada la naturaleza virtual del taller, fue necesario pensar en el tipo de herramientas
digitales que se podian usar en el momento, con la finalidad de tener espacios de
actividades sincronicas y asincrénicas, asi como un espacio para guardar las
diversas entregas de los y las participantes. Las principales herramientas sugeridas

para Atrapasonidos fueron:

Zoom: Herramienta digital que permite crear sesiones y reuniones de manera
virtual, se manda un link a los participantes y estos pueden entrar con un codigo. La
Coordinacion de Cursos y Talleres tienen su propia cuenta de Zoom, por lo que las
sesiones podian durar tiempo indefinido a diferencia de la version gratuita. El uso de
Zoom fue primordial para el disefio de este taller virtual, ya que era el “reemplazo” al

alcance para sustituir la presencia en persona y evitar el riesgo de contagio por
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COVID-19. Zoom se penso destinado a las sesiones sincronicas, es decir que los 'y
las participantes podian reunirse con los y las docentes por esta via en tiempo real,
ademas de que la plataforma ofrece una serie de herramientas utiles, como

compartir pantalla o el uso de pizarras digitales

WhatsApp: Esta plataforma de mensajeria instantanea mostré ser bastante util
durante el curso de verano online “La Vida Persiste: El fin del mundo ya pasé”, ya
que fue por ahi que se compartia la informacion relevante del curso, las
instrucciones para entrar a las sesiones de Zoom y las ligas de acceso, ademas de
gue permite el almacenamiento de documentos, archivos digitales, audio, imagenes,
etc. Se pensd en el uso de WhatsApp como la via por la cual se podian dar
indicaciones para actividades asincronicas y mantener informados a los y las
participantes sobre las sesiones de Zoom, ademas por este medio también seria

posible enviar los productos que se piden durante las actividades del taller.

Canva: Este software gratuito permite la creacion de disefios graficos de manera
intuitiva, es facil de usar y ademas tiene funciones para crear video. El uso de
Canva fue reservado para los y las docentes, ya que ahi podian realizarse con
facilidad las infografias y video-capsulas. Aqui se crearon las tres propuestas de
infografias para las primeras sesiones, por lo que se recomend6 su uso durante la

creacion de contenidos para el taller.

ShortCut: Esta aplicacion movil permite al usuario editar de manera sencilla videos
y fotografias. Su version gratuita tiene herramientas que facilitan la edicion de video,
permite el uso de audio y la integracion de diversos materiales visuales, por lo que
se sugirié su uso para la creaciéon de las video-capsulas. En ShortCut se hicieron
dos video-capsulas como muestra para la creacion de contenidos para el taller

Atrapasonidos, ademas de que facilita la descarga de los productos audiovisuales.

TikTok: La aplicaciéon de videos cortos fue uno de los medios utilizados durante la
pandemia para entretenimiento y aprendizaje. Se recomendd su uso para la
creacion de video-manuales de corta duracion que serian compartidos via
WhatsApp. Se sugirié su uso ya que el formato es accesible y familiar para las
infancias, ademas de que la creacién de videos cortos por medio de esta plataforma

es bastante intuitiva y no requiere de mucha produccion, por lo que se pens6 como
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un elemento préactico para la creacion de video-manuales sencillos y cortos que

serian descargados para enviarlos via WhatsApp.

LucidChart: Esta es una plataforma para crear esquemas visuales de manera
sencilla, fue pensada para el uso de los talleristas, ya que a partir de ahi podian
crear esquemas visuales sobre los temas del taller. Esta plataforma fue utilizada
para la creacion de un esquema que permitia visualizar la totalidad del taller, los
elementos de cada sesion, asi como las actividades que se realizarian para cada

una.

Excel: El uso de Excel se reservo para los y las talleristas, ya que a partir de su
formato en tablas fue posible crear una documento que simplificaba la informacion
de los contenidos del taller y la manera en la que estos se conectaban. Ademas,
también sirvi6 como herramienta para dar seguimiento al proceso de creaciéon de

materiales para el taller.

BandLab: Plataforma Digital de Audio, se sugiere el uso de BandLab al ser una
aplicacion sencilla y gratuita donde es posible mezclar pruebas de audio y
exportarlas como formato descargable y reproducible desde cualquier teléfono
celular u ordenador. El uso de BandLab se recomienda para la mezcla final de las
grabaciones de audio (o “sonidos atrapados”) de los y las participantes. No se
requiere de conocimientos especificos para este tipo de mezcla, ya que la

aplicacion es dirigida al publico general y maneja una interfaz intuitiva.

SoundCloud: Esta plataforma es una red social donde se pueden subir los audios
hechos para el taller o por los participantes, es gratuita y no requiere de

conocimientos técnicos, por lo que es ideal para alojar contenido de audio.

La integracion de los elementos en el formato Claro_Oscuro, es decir, de los
esquemas visuales del taller, los materiales creados para el taller, asi como algunas
herramientas de organizacién sera mas evidente en la parte posterior a esta tabla

metodoldgica, donde se describe la Propuesta de Disefio por Sesiones.
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Mapa de metodologia

A continuacion se ofrece la Figura 16, que representa visualmente el proceso de

disefio instruccional para el taller online de arte sonoro Atrapasonidos.

Figura 16. Proceso de Disefio Instruccional para Atrapasonidos
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3. Propuesta de Disefio por Sesiones

Una vez que se han considerado los elementos teorico-metodolégicos, se ha
conceptualizado la Actividad Societal del artista sonoro y determinado la secuencia
didactica del taller en forma de Galeria de Sonido, fue posible construir la propuesta
sesion por sesion. Actualmente, existen ejemplos de materiales tales como
infografias, video-capsulas y algunos guiones instruccionales para las primeras tres
sesiones, sin embargo el Formato de Estructuracion Instruccional Claro_Oscuro para
el taller online Atrapasonidos est4 completo y es la materializacion de la propuesta
desplegada en una estructura clara y que enlista los materiales y recursos necesarios,
asi como las plataformas y herramientas digitales sugeridas. Es decir, la propuesta de
taller esta reflejada en el Claro_Oscuro, este documento se ve reflejado en los
fragmentos de ejemplo disponible en los Anexos (Anexo 1), después de las seccion
de referencias. Dentro del formato, la descripcion por sesidn es mas precisa y
detallada, e incluye listas de materiales, links de utilidad y referencias. Si desea
verificar los detalles de cada sesion de la propuesta, por favor consulte el Formato de

Estructuracion Instruccional Claro_Oscuro “Atrapasonidos”.

Por otra parte, para la propuesta del taller como taller virtual, se sugirid el uso de
sesiones sincronicas y asincrénicas, por lo que el uso de Zoom y WhatsApp es
primordial, el primero para las sesiones sincronicas y el segundo para actividades
asincrénicas. Previo al inicio del taller, se asume que se han recopilado los datos de
contacto de los y las participantes por medio de los tutores responsables, ya que sera
via WhatsApp que se les planea mandar la informacién y las ligas de acceso al taller,
de manera similar a como se hizo durante el curso de verano en colaboracion con
MArCE “La Vida Persiste: El fin del mundo ya pasé”. El MUAC tiene la infraestructura
de inscripcion a cursos y talleres para recopilar estos datos de contacto, por lo que de
antemano se tiene el nimero de WhatsApp correspondiente a cada participante. Se
sugiere que previo a comenzar el taller, se construya un grupo de WhatsApp con el
namero de contacto de cada participante, donde se compartira informacion relevante.
Por otra parte también se sugiere abrir un espacio en Google Drive para alojar los
materiales que seran usados en el taller, asi como los archivos de audio y de imagen
gue se irdn recopilando durante el taller. Por ultimo, es menester tener una cuenta de

Zoom que permita sesiones de mas de 40 minutos, por lo que no se recomienda el
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uso de cuentas gratuitas. El MUAC tiene un Zoom institucional que permite esto. Si

estas tres plataformas estén listas para su uso, entonces se inician las sesiones.

Cada sesion sincronica se planted para ser efectuada los dias Sabado en un horario
de 11:00 am a 12:15 pm. Sin embargo, para realizar la recepcion de tareas y el envio
de infografias y otros materiales, se contemplan los dias Lunes y Jueves. En dichos
dias no hay sesidon sincronica, pero se envian las actividades y materiales via
WhatsApp previo a las sesiones sincronicas, excepto para la sesion uno que funge
como inicio del taller. Se determind que cada sesién estard dividida en tres
momentos, por ejemplo, la sesion uno estd subdividida en sesion sincrénica
(Contextualizacion 1.1, Sabado), el dia de recepcibn de actividades
(Contextualizacion 1.2, Lunes) y el dia de envio de infografia (Contextualizacion 1.3,
Jueves). Para fines practicos de este Informe Profesional, a continuacién se
presentan las generalidades de cada sesion, procurando abordar los aspectos mas

importantes.

3.1 Sesién 1: Contextualizacion

Meta de la sesion: Contextualizar a los y las participantes respecto a la dinamica y
direccion del taller asi como explorar las experiencias y conceptos previos que los
participantes tienen acerca del sonido. La idea es sentar las bases del taller, donde se
puede discutir la nocién de experimentacion y realizacion de obras de arte para el
Museo, indagar acerca del conocimiento previo que tienen los participantes sobre el

sonido y acercarlos a una pieza de arte que usa el sonido como medio.

Desarrollo de la sesion: Mediante la exploracion de la experiencia de los y las
participantes con el sonido a partir de preguntas clave, se busca entablar un diadlogo
horizontal que permita al tallerista acercar a los participantes al arte sonoro mediante
recursos audiovisuales y el ejercicio de la escucha activa. Se procura, a partir de
estos recursos, construir un terreno comun de experiencias y significados respecto al
sonido, al arte sonoro y a la cotidianidad. Se propone la elaboracion de una

representacion grafica del sonido como actividad en conjunto con los y las
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participantes (se les sugiere dibujar una “maquina de sonido”), hacer algunas
preguntas detonadoras para generar didlogo y construir conocimientos colectivos. Al
final, el tallerista expondra de manera clara la finalidad del taller y su estructura, y
entusiasmara a los participantes a crear una pieza de arte sonoro colectiva con la
intencion de crear un mensaje al futuro post-covid. Se hace la presentacion de un
diagrama de la secuencia donde se visualiza la direccion del taller y se cierra con
indicaciones para el uso de WhatsApp donde recibiran informacion relevante y podran

enviar sus actividades asincronicas.

Recursos: Se sugieren dos recursos audiovisuales en particular, por una parte se
sugiere el uso del video John Cage de la pieza “Water Walk”, ya que John Cage es un
referente internacional respecto a la experimentacion artistica del sonido y su pieza
“Water Walk” nos muestra la posibilidad de hacer uso de elementos de la cotidianidad
con fines artisticos, donde el elemento que prima es el sonido del agua, esto es
importante ya que es un primer acercamiento al sonido como medio artistico y deja en
evidencia la posibilidad de utilizar objetos cotidianos para crear una obra de arte
sonoro. Por otra parte se sugiere el uso de la primera video-capsula “Disco de Oro”,
donde se recupera informacion acerca del disco vinil de oro que la NASA lanz6 al
espacio con el fin de dejar un legado acerca de la Tierra y sus habitantes, dentro de
este disco se encuentra una coleccion de fotografias y sonidos de la Tierra, dicha
informacion es util para abordar la nocién de que es posible transmitir mensajes e
intenciones a través de productos audiovisuales, y que la humanidad ha hecho lo
propio con sus proyectos, ademas, el disco de oro fue lanzado también como una
suerte de mensaje esperanzador hacia el futuro, por lo que se recupera este concepto
y se propone como motivo principal de la pieza de arte sonoro que se pretende
construir con los y las participantes. Por ultimo, se sugiere el recurso visual “Esquema
de Atrapasonidos para nifios” (Anexo 2), donde se visualiza de manera simple las

sesiones y finalidad del taller.

Materiales y herramientas digitales: El tallerista necesitara usar la plataforma Zoom
para iniciar la sesion sincrénica, también hara uso de WhatsApp para mandar la
informacion pertinente al grupo de participantes y las ligas de acceso. Otra
herramienta atil para el tallerista seria el formato Claro_Oscuro, ya que esto le

permitira visualizar el desarrollo de la sesion y guiarse para su ejecucion. Ademas se
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sugiere tener a la mano papel y l4piz para la actividad “Maquina de Sonido”. También
requerira acceso a la primer video-capsula y a las piezas de arte sonoro sugeridas.

Dichos accesos se pueden postear en el formato Claro_Oscuro.

Actividad: La actividad propuesta es la de dibujar una “Maquina de Sonido”. Se trata
de pedir a los y las participantes, a partir de la experiencia sénica con la pieza de
John Cage y la informaciéon de la video-capsula “El Disco de Oro”, que dibujen una
“Maquina de Sonido”, no hay lineamientos sobre como debe ser esta maquina, pues
se les pide que sea a partir de su imaginacion. La intencion de esta actividad es para
conocer la representacién signica que los participantes atribuyen al sonido, a sus
propiedades y como se genera. El concepto detras de esta actividad es la objetivacion
de pensamiento, donde los y las participantes mediante el uso de herramientas
externas de representacion pueden “materializar” sus pensamiento a partir de
lenguaje grafico y simbdlico. Esta actividad también implica un primer acercamiento a
la construccion conceptual del sonido como medio artistico, y el generar una
representacion grafica les permite “aduenarse” del objeto al cual representa. Ademas,
este primer dibujo ser& de utilidad a futuro para el tallerista. Por otra parte, el tallerista
también hard su propio dibujo de Maquina de Sonido y lo enviara como una “Foto
Ejemplo” por el grupo de WhatsApp para incentivar que los participantes envien sus

dibujos por medio de esta plataforma.

A continuacion se presenta la Tabla 10, donde se organizan los momentos de la

sesion uno, asi como sus actividades, resumen de cada momento y materiales.

Tabla 10. Organizacién de la sesion uno.

Sesion 1: Actividad Resumen Material
Contextualizacién

Contextualizacion 1.1 Dibujo Maquina de Indagar  experiencias | Diagrama de la
Sabado, Zoom Sonido previas, presentar la | Secuencia. Video
video-capsula 1 y la | Water Walk, video-
(Sincrénica) pieza Water Walk, | capsula 1 “Disco de
realizar la actividad en | Oro”. Lapices de
conjunto. Dar a | colores y papel. Dibujo

conocer la secuencia. Maquina de Sonido.

Contextualizacion 1.2 Envirar dibujos de Iniciar la recepcion de | WhatsApp para
Lunes, WhatsApp muestra, recibir dibujo | tareas e incentivar su | recepcibn de tareas.
Maquina de Sonido realizacion  mediante | Fotos Ejemplo
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(Asincrénica) muestras de ejemplo (talleristas)

Contextualizacion 1.3 Enviar Infografiay dar | Infografia con los | Infografia "Maquina de

Jueves, WhatsApp seguimiento a la materiales que se | Sonido". Video Water
actividad Dibujo utilizaran en la sesién | Walk.
(Asincronica) Maquina de Sonido 2.1. Se da seguimiento

a la tarea y se envian
los videos utilizados en
la sesion 1.1

¢De qué manera conecta con la siguiente sesion? Se habra trabajado sobre la
conceptualizacidon del sonido, y se habra presentado lo que se va a hacer durante la
secuencia (la obra de arte sonoro). De actividad asincrénica se determiné que el
dibujo de la maquina de sonido sea enviado al grupo de WhatsApp. Después se les
proveera de una infografia con indicaciones de materiales que utilizaremos para la
sesion dos sobre Maquinas de Sonido, y se envia el dia Jueves. Su caja (actividad de
la sesion dos) sera pues, una maquina de sonido, la cual construiremos juntos. La
relacion reside entre la conceptualizacion y representacioén del sonido por medio de su
dibujo, y la materializacion de una verdadera maquina de sonido a partir de la Caja de

Sonidos.

3.2 Sesidn 2: Maguinas de Sonido

Meta de la sesion: Caracterizar el sonido a partir de la experiencia. Se busca crear
una experiencia estética que promueva la escucha activa de los sonidos que nos
envuelven, en este caso, se prioriza la identificacion de distintos sonidos producidos a
través de maquinas de sonido, con el fin de reconocer la agencia que uno tiene frente
a la generacion intencional del sonido. Se busca explorar la capacidad de las
maquinas de sonidos y de las personas que las inventan para generar variedades
sbnicas, mediante la exposicion de los y las participantes a fendmenos sonoros
hechos por diferentes tipos de instrumentalizacion y la creacion de una Caja de

Sonido.

Desarrollo de la sesion: Primero, se indaga en la experiencia que tuvieron los
participantes en la sesidn pasada y se busca establecer dialogo entorno al concepto
de sonido, ademas, se les pregunta acerca del funcionamiento de la Maquina de
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Sonido que dibujaron. Después, se les menciona la tematica de la sesion y la finalidad
de crear su propia Caja de Sonido con los materiales que se encuentran en la
infografia. Se presenta la video-capsula 2 “La primera maquina de sonido” y
posteriormente se hace uso de preguntas clave sobre el recurso audiovisual. Una vez
establecido el dialogo en torno a las maquinas de sonido, se dirige la atencion de los
y las participantes a los ejemplos de maquinas de sonido contemporaneas, a lo que
se sugiere el uso del video de la maquina de canicas “Marble Machine” de
Wintergatan y la pieza sonora “Concierto para Plantas” de Ariel Guzik, ya que a partir
de estas experiencias sonoras, se indaga en el concepto de intencionalidad y agencia
del artista sonoro con preguntas detonadoras. Después de esta construccién del
didlogo, se inicia la actividad Caja de Sonidos, con la cual los participantes podran
construir a partir de los materiales pedidos, una caja con la cual podran generar una
diversidad de sonidos, empleando diversidad de intenciones a través de una dinamica
ludica. Para cerrar la sesion, se les pide realizar la actividad asincrénica, tendran que
atrapar los sonidos de la caja, mediante grabaciones de audio de 30 segundos,

mismas que enviaran via WhatsApp en los siguientes dias.

Recursos: Se sugiere el uso de la segunda video-capsula que engloba la tematica de
las primeras maquinas de sonido, ya que ofrece a los participantes un recorrido por la
historia de la grabaciéon de sonido, y conecta con la actividad asincronica que los
participantes tendran que hacer entre la sesion dos y la sesion tres. Una vez mas,
conecta la idea de que la humanidad no es ajena a estas practicas y que siempre,
detras de la grabacién y generacion de sonido, existe una intencion comunicativa. Por
otra parte se sugiere el uso del video “Mable Machine” de Wintergatan, ya que ofrece
al participante la experiencia de escuchar una maquina de sonido mas sofisticada y
actual, ademas de que su disefio es llamativo y el uso de canicas puede ser familiar a
los y las participantes. En este video, la presencia del artista sonoro es primordial,
reforzando el concepto de agencia. El dltimo recurso sugerido es la pieza de arte
sonoro de Ariel Guzik “Concierto para Plantas”, ya que, el artista al ser un inventor, ha
creado una serie de instrumentos con el fin de generar sonidos para comunicarse con
otros seres vivos, dotando a la idea de comunicacion una intencion mas alla de los
estandares sociales. El video de Guzik encierra la idea de que es posible construir
maquinas de sonido propias, y que podemos usar estas herramientas para

comunicarnos no sélo con las personas, sino con el ambiente que nos rodea.
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Materiales y herramientas digitales: Tal como en la sesion anterior, se sugiere el
uso de Zoom para la actividad sincrénica y el uso de WhatsApp para mandar la
informacion pertinente y las ligas de acceso, pues sera a través de WhatsApp que se
enviaran las indicaciones para la siguiente sesion y se recibiran los audios de la
actividad asincronica correspondiente a la sesioén dos. Una vez mas, se sugiere tener
a la mano el formato Claro_Oscuro para ubicarse adecuadamente en el desarrollo de
la sesion. También se sugiere tener a la mano los materiales de la infografia “Crea tu
propia Caja de Sonido” y la infografia para crear la caja de sonido junto con los y las
participantes. Para la actividad asincrénica, los talleristas haran uso de TikTok para
grabar un video-tutorial de menos de un minuto, donde expliquen el proceso por el

cual pueden grabar sonidos desde el celular, mismo que sera enviado via WhatsApp.

Actividad: La actividad sincrénica de la sesion dos se titula “Caja de Sonido”, en la
cual los talleristas y los participantes crearan, a partir de las indicaciones de la
infografia y los materiales, una caja de sonido que funcione como “Maquina de
Sonido”. Esto permitira a los participantes experimentar de primera mano y de manera
casera lo que es inventar su propia caja de sonido, la cual pueden personalizar, y
ademas podran producir diferentes sonidos a partir de una dinamica ludica donde se
busca provocar diversos sonidos con la caja, reforzando el concepto de agencia e
intencionalidad. Como actividad asincrénica, se sugiere a los participantes que
experimenten con su caja de sonido y graben por medio del teléfono celular 30
segundos del sonido de su caja, mismo audio que enviaran via WhatsApp con el
nombre Tarea Audio_1. Para incentivar la entrega, los talleristas tendran que grabar
sus propias Cajas de Sonido y enviaran los Audio_ Ejemplol para compartir por
WhatsApp. Las indicaciones para grabar estos 30 segundos seran enviadas en forma
de video-tutorial de TikTok, por medio de WhatsApp. La idea detras de esta actividad
es acercar al participante a la experiencia de “atrapar sonidos”, mediante la
experimentacion de sus propias cajas e interaccion con su propia agencia e intencion.
Otra actividad asincronica paralela es responder la infografia “Boceto Sonoro”, que es
una infografia que permite a los participantes enlistar cinco sonidos caracteristicos de

su dia a dia durante la pandemia y dibujar cada sonido.
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A continuacion se presenta la Tabla 11 donde se describen los momentos de la

sesion dos, asi como sus actividades, resumen de cada momento y materiales.

Tabla 11. Organizacién de la sesion dos

Generar diadlogo sobre

Sesidn 2: Maquinas Actividad Resumen Material

de Sonido

Magquinas de Sonido Caja de Sonido Acercar a los | Video-Céapsula 2

21 participantes a la | "Primera Mad&quina de

Séabado, Zoom experiencia sonora | Sonido” Video “Marble
producida por | Machine’, Video

(Sincronica) maquinas de sonido. | “Concierto para

plantas’, Manual Caja

2.2
Lunes, WhatsApp

(Asincronica)

Audio_Ejemplol,
Video-manual TikTok.
Comenzar recepcion
de Tarea Audio_1

TikTok sobre como
grabar sonidos con el
celular y grabar audio
de 30 sec. en
WhatsApp. Iniciar la
recepcion de tareas e
incentivar su
realizacion  mediante
muestras de ejemplo

su funcion y crear [ de Sonido (Infografia),
nuestra caja de | Material Caja de
sonidos. sonidos.

Magquinas de Sonido Enviar Proveer video-tutorial | WhatsApp para

Recepcion de Tareas.
Audio_Ejemplo1

(talleristas), video-
manual TikTok
"Grabando sonidos con
el celular”.

Magquinas de Sonido
2.3
Jueves, WhatsApp

(Asincrénica)

Enviar Infografia y dar
seguimiento a la
actividad Tarea
Audio_1

Proveer infografia
sobre la actividad de la
sesion 3.1 y dar
seguimiento a la tarea
Audio_1, se envian los
recursos usados en la
sesion 2.1.

Infografia ‘Boceto
Sonoro', Video ‘Marble
Machine’, Video
“Concierto para
plantas”.

¢, De qué manera conecta con la siguiente sesion? Si bien esta sesion se centra en la
agencia e intencionalidad del artista sonoro y el participante, la siguiente sesion esta
pensada para revelar la conexion que mantiene el sonido con los ambientes que nos
rodean y los significados que se construyen a su al rededor. Para lograr esto, es
menester “capturar los sonidos” mediante dispositivos de grabacion (teléfonos
celulares), por lo que la actividad asincrénica promueve la captura de sonidos de sus
propias cajas. Por una parte esto les ensefia a los participantes el proceso por el cual
pueden grabar sonidos, ya que es una habilidad que sera recurrente durante el taller.

Ademas, la experimentacion con los sonidos que pueden ejecutar en su Caja de
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Sonido también les permite visualizar la variedad de sonidos que un solo objeto
puede generar, y dicha variedad se retoma en la siguiente sesion. Ademas, se ha
dejado como actividad asincrénica enlistar cinco sonidos cotidianos que recuerden
haber escuchado con frecuencia durante la pandemia, estos sonidos los anotaran en
la infografia “Boceto Sonoro” y haran un dibujo para cada sonido, misma infografia

que sera enviada dia Jueves por WhatsApp.

3.3 Sesion 3: El sonido de la cuarentena

Meta de la sesion: Durante esta sesion se busca explorar la relacion que existe entre
el sonido, el ambiente y los eventos del dia a dia, con la finalidad de crear un “Ensayo
Sonoro” en el cual talleristas y participantes interpretaran situaciones cotidianas y
generaran sonido para éstas, es decir, hay que sonorizar las ideas. La intencion es
activar la conexion que mantiene la memoria con los sonidos que se pueden producir

en el presente y los significados que los rodean.

Desarrollo de la sesién: Se construye un didlogo introductorio a partir de preguntas
referentes a la actividad de grabacion de audio de las Cajas de Sonido, y se usan
algunos ejemplos de audios de la Tarea Audio_1 para tratar de adivinar en conjunto la
relacion entre los audios y lo que buscan representar. Se dirige el didlogo en torno a
la idea de que es posible capturar sonidos directamente del ambiente, y entonces se
comparte la video-capsula “El sonido de la cuarentena”, donde se recuperan algunos
ejemplos de audios grabados por personas durante la cuarentena en México, algunos
audios son mas urbanos, otros son mas naturales. Se procura construir dialogo en
torno a la video-capsula a partir de preguntas detonadoras y se plantea la posibilidad
de sonorizar la cuarentena. Para lograr esto, es necesario revisar algunos ejemplos
de cdmo sonorizar ambientes y momentos, por lo que se sugiere la pieza de arte
sonoro “TESTIMONIUM” de Kirkegaard, quien hace un testimonio sonoro del
recorrido que hace la basura desde que es tirada al bote hasta que termina en el mar.
Posteriormente se hacen unas preguntas clave respecto a la pieza sonora y la
posibilidad de sonorizar cualquier cosa. Entonces se inicia la actividad propuesta de
esta sesion, que es el “Ensayo Sonoro”, donde se revisaran algunas ideas de sonido

que propusieron los y las participantes en la actividad asincronica de las infografias

194



“‘Boceto Sonoro”, y es a partir de estas ideas que se procura hacer una actividad
donde se experimente con la idea de sonorizacion, y de darle sonido a varias de las
ideas proyectadas por los participantes. Al finalizar la actividad y la sesion, se
propone como actividad asincrénica atrapar los sonidos de la cuarentena, es decir,
sonorizar y grabar audios de las ideas que se anotaron en la infografia, y dichos
audios de 30 segundos seran recibidos por los talleristas via WhatsApp. Se les dan
indicaciones respecto a la actividad y se recuerda al participante que los audios que

estan generando formaran parte de la pieza final de arte sonoro del grupo.

Recursos: Se sugiere el uso de la video-capsula 3 “El Sonido de la Cuarentena”, ya
gue dentro de ésta se explora como el contexto social en interaccion con el ambiente
puede generar una gran diversidad de fendmenos sonoros, ademas de que la video-
capsula prioriza la informacion respecto al cambio sufrido en las ciudades durante la
cuarentena y muestra ciertas piezas de audio que fueron grabadas durante tal
periodo. La video-cipsula contextualiza el sonido de estas piezas en el mismo
ambiente que los y las participantes estuvieron envueltos, la cuarentena. Sin embargo
el énfasis estd en la diversidad del sonido y cémo este es influenciado por el
ambiente, sea social o natural. El video de la pieza “TESTIMONIUM” de Kirkegaard
nos muestra otra perspectiva de la relacion entre el sonido y el ambiente, en este
caso patrticular el artista hace un recorrido donde acompafia el proceso de la basura,
capturando los sonidos que se desarrollan durante el proceso. Esta pieza incentiva la
escucha activa y promueve la conceptualizacion de sonorizar, es decir, hacer sonar
un objeto particular, y en este caso, a un proceso. Ambos recursos permiten al
participante develar la conexién entre el sonido, el ambiente y los procesos, y que es

posible conceptualizar estos eventos desde el sonido, es decir, desde la sonorizacion.

Materiales y herramientas digitales: El tallerista hara uso de la plataforma virtual
Zoom para las sesiones sincronicas, y WhatsApp para las actividades asincrénicas.
Se sugiere el uso de la Infografia “Boceto Sonoro”, ya que dicha infografia fue
enviada previamente para ser respondida y vale la pena tenerla a la mano como guia.
Ademas, es probable que se requiera tener disponible un teléfono celular con el cual
grabar audio del “Ensayo Sonoro”. Una vez mas se recomienda usar el formato
Claro_Oscuro para orientarse en la secuencia. Ademas, los talleristas tendran que

tener listo otro video-manual TikTok donde expliguen de manera sencilla como
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recrear sonidos cotidianos y ambientales desde una practica creativa. Por ultimo, se
sugiere tener a la mano la Infografia “Rain Stick” que tiene informacion respecto a los
materiales y la creacion de un palo de lluvia que sera utilizado en la sesioén cuatro,

dicha infografia se envia por WhatsApp de manera asincronica posterior a la sesion.

Actividad: La actividad sugerida para esta sesion es el “Ensayo Sonoro”. Durante
esta actividad se busca sonorizar las ideas de la infografia “Boceto Sonoro” que
previamente habran contestado y dibujado durante la actividad asincrénica anterior a
la sesion. El tallerista tendra a la mano la infografia propuesta para guiarse con sus
propios ejemplos. Colectivamente se elegiran alrededor de cinco sonidos, que son
reflejo de las experiencias vividas durante la cuarentena, ya que la infografia pide
explicitamente enlistar sonidos cotidianos que mas recuerden durante este periodo.
Las cinco ideas acordadas colectivamente tendran que ser “ensayadas”, es decir, que
se tratara de sonorizarlas, se espera pasar por un proceso de prueba y error, y en el
cual colectivamente se pueda decidir como sonorizar las ideas elegidas. Luego se
pasa a un juego por turnos, donde una parte del grupo sonorizara una idea y otra
parte del grupo hara otra sonorizacién de las ideas elegidas, y la actividad lidica se
convertira en una suerte de “orquesta improvisada”, donde a partir de ritmos y turnos,
las sonorizaciones interactian. Estas ideas escritas y dibujadas reflejan sonidos
cotidianos que se recuerdan durante la cotidianidad en la pandemia, por lo que se
convierten en un nexo entre la memoria y la generacién del presente, a partir de
herramientas y conceptos que se han ido construyendo en las sesiones. Una vez mas
la actividad promueve la agencia, pero también promueve la memoria y la capacidad
de los participantes por interpretar estos sonidos y sonorizarlos desde la creatividad.
El tallerista grabara el audio de algunas partes del ensayo sonoro, que servirhn como
registro. Como actividad asincronica queda la “Recreaciéon de Sonidos”, donde los y
las participantes podran sonorizar las ideas que habian escrito previamente en su
infografia, con ayuda de video-manual TikTok “Recreaciéon de Sonidos”, y los
Audio_Ejemplo2 de los talleristas, donde haran la misma actividad que los

participantes. Se sugieren grabaciones de 30 segundos, esta es la Tarea Audio_2.

Tabla 12. Organizacién de la sesion tres

Sesién 3: El Sonido Actividad Resumen Material
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de la Cuarentena

El Sonido de la
Cuarentena 3.1
Séabado, Zoom

(Sincrénica)

Ensayo Sonoro

Explorar el trabajo de
Jacob Kirkegaard y el
sonido de la Basura,
Sonorizar las ideas del
“Boceto  Sonoro” 'y
hacer un ensayo
sonoro de esas ideas.

Video
“TESTIMONIUM”  de
Kirkegaard, video-

capsula 3 "Sonido de la
Cuarentena”, Lista de
sonidos (Boceto
Sonoro), Actividad
"Ensayo Sonoro".

El Sonido de la
Cuarentena 3.2
Lunes, WhatsApp

(Asincronica)

Enviar Audio_Ejemplo2
y video-tutorial TikTok
“Recreacion de
Sonidos”

Comenzar recepcion

Proveer video-manual
TikTok sobre
recreacion del sonido y
grabacion. Se envian
los Audio_Ejemplo2, se

WhatsApp para
recepcion de tareas,
video-manual  TikTok

"Recreacion de
Sonidos", Ejemplos de

Cuarentena 3.3
Jueves, WhatsApp

(Asincronica)

sesién 4.1, enviar
recursos de la sesion
3.1y dar seguimiento.

de Tarea Audio_2 inicia recepcion de | Audios (talleristas).
tareas.
El Sonido de la Enviar infografia de la | Proveer infografia | Infografia "Rain Stick",

sobre la actividad de la
sesibon 4.1 y dar
seguimiento a la Tarea
Audio_2, se envian los
recursos usados en la

sesion 3.1 como
retroalimentacion y
ejemplos para

incentivar las tareas

videos de la sesién 3.1.

¢, COmo conecta esta sesion con la siguiente? En la sesién presente los participantes

adquieren la experiencia de sonorizar usando de prueba las ideas de sus propios

recuerdos, lo que en si conlleva un proceso creativo para la interpretacion vy

sonorizacién de sus ideas. La sesidn cuatro estd pensada para retomar esta

capacidad imaginativa y llevar el fenémeno de sonorizacion mas alla de la memoria,

es decir, se busca sonorizar el futuro, a partir de la proyeccion, la imaginacion y los

deseos. La sesion tres provee al participante de las herramientas para sonorizar la

experiencia vivida, mientras que la sesion cuatro busca que el participante use esas

herramientas para sonorizar el futuro, para proyectar la creatividad hacia un camino

que es incierto, pero puede ser escuchado. Ademas, se les ha enviado durante la

actividad asincronica una infografia con el material para la siguiente sesion, en la cual

crearan un “Rain Stick” o palo de lluvia.

3.4 Sesion 4: El Mundo Post-Covid
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Meta de la sesion: Se busca explorar la cualidad y capacidad del sonido como
herramienta creativa y expresiva, llena de intencion, para “reaperturar’ el nuevo
mundo post-covid. La sesion estd pensada para resignificar y reimaginar el signo
sonoro para dar nuevo sonido al futuro y busca generar reflexion en torno a la

imaginacion y la proyeccion como herramientas para la posibilidad.

Desarrollo de la sesidén: Se comienza por indagar en la experiencia de los y las
participantes con su actividad asincronica previa. Se aprovechan los audios
mandados por los participantes para escucharlos en una actividad de cinco minutos, y
se hacen preguntas clave en torno a la idea de sonorizar. Una vez establecido el
terreno comun, se expone a los participantes a la video-capsula del dia, que es la
namero cuatro, llamada “El Sonido de los Animales del Futuro”, y cuyo contenido esta
orientado al fenémeno de los animales que han comenzado a explorar las ciudades
vacias, se incentiva la escucha activa para estar pendiente de los particulares sonidos
de este fenbmeno y se busca construir el dialogo a partir de preguntas clave en torno
a la video-capsula, con la intencion de plantear la duda acerca del sonido de las
ciudades previo a la pandemia, y posterior a la pandemia. Luego se expone a los
participantes a la pieza de Arte Sonoro “Rio con Sordina” de la artista colombiana
Diana Restrepo y se plantean preguntas detonadoras que giren en torno a la idea de
la imaginacion como herramienta para crear estas piezas de arte sonoro, procurando
introducir el concepto de Paisaje Sonoro. Después de esta experiencia estética,
comienza la actividad “Rain Stick”. La idea es que el tallerista construya junto con los
participantes el Rain Stick con los materiales solicitados en la infografia, luego de
tener el Rain Stick, se prueba el sonido de lluvia que genera y se plantea la pregunta
acerca de ¢(Como queremos que suene el futuro?, se procura responder esta
pregunta con sonidos, ya sea con la Caja de Sonido u objetos cotidianos de casa en
conjunto con el Rain Stick, con la meta de crear un Paisaje Sonoro improvisado. Se
finaliza la actividad y la sesién con reflexiones en torno a la posibilidad de crear
sonidos ambientales como la lluvia a partir de nuestras herramientas y la imaginacion,
pero también se plantean preguntas en torno a las emociones que nos genera, tanto

talleristas como participantes, el iniciar esta nueva etapa.

Recursos: Se sugiere que el tallerista use la video-capsula cuatro “El Sonido de los

Animales del Futuro”, que recolecta informacion respecto al fenobmeno de animales
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explorando en manada las ciudades vacias durante la cuarentena, la video-capsula
extrae fragmentos de videos de estos animales curiosos, donde se pide a los
participantes estar atentos a los sonidos que estos animales hacen para “llenar” el
vacio sonoro de las ciudades desiertas. El otro recurso que se recomienda es la pieza
de arte sonoro de Diana Restrepo “Rio con Sordina”, ya que la artista, en el marco de
la exposicién “Reforestando el Arte”, recrea el paso del agua por los rios y las rocas
en él. Ademas, la pieza también incluye un breve texto escrito por la artista, que
contextualiza a la pieza y complementa al sonido. El tallerista mediante la
construccion del didlogo puede traer a discusion el hecho de que no todas las piezas
sonoras son meramente sonido, sino que también el texto nos da la oportunidad de
complementar la proyeccion a futuro de los sonidos de un nuevo mundo. Diana
Restrepo hace uso de elementos naturales para crear, desde la imaginacion, un
sonido ambiental. Esta misma iniciativa es retomada en la sesion con los Rain Stick,
con los que también se puede generar, en conjunto con las herramientas que hemos

obtenido previamente, un sonido imaginado.

Materiales y herramientas digitales: El tallerista usard Zoom para la sesion
sincrénica y usara WhatsApp para enviar las infografias correspondientes al material
del “Rain Stick”. Asi mismo se sugiere tener a la mano el formato Claro_Oscuro, que
le permitir4 ubicarse en el desarrollo de la sesion. Ademas, es ideal que el tallerista
tenga a la mano los materiales de la infografia para crear el Rain Stick en conjunto
con los participantes, y usara un dispositivo (teléfono celular) para grabar fragmentos
de audio de la actividad Rain Stick, adicionalmente, los talleristas tendran que usar
TikTok para crear un video-manual para “Sonidos Proyectados”, donde de manera
sencilla explicaran como usar la imaginacion para crear sonidos nuevos a partir de las
herramientas del taller y los recursos inmediatos en casa. Por ultimo, entre la sesion
cuatro y la cinco se hara llegar la infografia “Vasos Soénicos” con materiales e

instrucciones para hacerlos.

Actividad: La actividad de la sesion se llama “Rain Stick”, y se divide en dos partes,
la primera es la creaciéon en conjunto del Rain Stick (o palo de lluvia) que, con
materiales sencillos de conseguir, puede construirse este instrumento que emula el
sonido de la lluvia. En la segunda parte de la actividad, se parte de la pregunta

¢, COmo queremos que suene el mundo post-covid?, para responder, el tallerista y los
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participantes tienen que poner en practica la sonorizacion de su imaginacion,
permitiendo proyectar simbdlicamente, a través del sonido, una nueva vision del
mundo y de como va a sonar. Se usa el ejemplo de los animales curiosos y de la
artista Diana Restrepo para lograr esta proyeccion sonora, ademas de que se invita a
los participantes a usar la Caja de Sonidos que ya tienen y recuperar algunas de las
ideas del Boceto de la sesion tres, la idea es crear un Paisaje Sonoro con las
herramientas que tenemos. Como actividad asincronica, se pide a los participantes
que en casa graben el sonido del futuro que quieren escuchar a partir de la
sonorizacién y las herramientas que se han creado hasta esta sesion, la idea es que
puedan explorar su potencial creativo para dar sonido a su imaginacion y proyectar
dicha imaginacién por medio de la instrumentalizacion y combinacion del sonido. Esta
grabacion durara 60 segundos, para que tengan tiempo de combinar el sonido de sus
herramientas, y serd enviada via WhatsApp con el nombre Tarea Audio_3. Para
incentivar la realizacion de la tarea, se haréa llegar el video-manual TikTok “Sonidos
Proyectados” y los talleristas también podran compartir con los participantes sus

Audio_Ejemplo3.

Tabla 13. Organizacién de la sesion cuatro

Sesién 4: El Mundo Actividad Resumen Material

Post-Covid

El Mundo Post-Covid Rain Stick Explorar la  video- | Video-capsula 4,

4.1 capsula “El Sonido de | Sonido "Rio con

Sabado, Zoom los Animales del | Sordina" de Maria
Futuro”. Construir el | Restrepo, instrucciones

(Sincronica) Palo de lluvia (Rain |y material para el Palo

Stick).  Explorar el | de Lluvia (Rain Stick)
trabajo de Diana

Restrepo.
El Mundo Post-Covid Enviar Audio_Ejemplo3 | Proveer video-manual | WhatsApp para
4.2 y video-tutorial TikTok | TikTok "Sonidos | recepcion de tareas,
Lunes, WhatsApp “Sonidos Proyectados” | Proyectados", se | Video-manual TikTok
Comenzar recepcion envian los | "Sonidos Proyectados”,
(Asincroénica) de Tarea Audio_3 Audio_Ejemplo3 a | Ejemplos de Audios
través de los | (talleristas).
instrumentos e ideas
generadas

anteriormente e inicia
la recepcién de tareas.

El Mundo Post-Covid Enviar infografia de la | Proveer infografia | Infografia “Vasos
4.3 sesién 5.1 “Vasos sobre los materiales a | Sénicos” para la sesion
Jueves, WhatsApp Sonicos”, y los utilizar la siguiente | 5.1

recursos de la sesién sesion (5.2), e | Ejemplos de Audios
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(Asincronica) 4.1y dar seguimiento. [ incentivar las tareas a | (talleristas)
través del envio de
Audio_Ejemplo3, como
retroalimentacion y
ejemplos para
incentivar las tareas.

¢,Cual es la relacion que mantiene esta sesion con la siguiente? Por una parte, es a
través de la infografia para la siguiente sesion donde se piden los materiales para
crear vasos soOnicos, sin embargo algo que caracteriza estas dos sesiones es la
relacion que mantiene el participante con su medio y el sonido, la diferencia es que en
la siguiente sesion, en vez de generar una serie de sonidos partir de la mera
imaginacion, tendran el reto de sonorizar sus propias emociones, que también son
parte de su medio. Hasta esta sesion se ha hecho evidente la conexion entre el
sonido y su ambiente, entre el sonido y los eventos, asi como el sonido y la
imaginacion de un futuro, pero en esta ocasion, la relacion del sonido es con uno
mismo, con la capacidad de identificar lo que se siente y lo que se puede transmitir
por esta via. Por eso, el término propagacion de la sesién cinco, si bien esta
reservado para el fendmeno fisico del sonido, también tiene una connotacién
emocional, en el sentido de propagar para compartir y hacer llegar ciertas emociones

a través del sonido.
3.5 Sesidén 5: Re-conectando

Meta de la sesidn: En esta sesion se busca explorar la relacién entre la propagacion
del sonido y las emociones, con el fin de conceptualizar al sonido como una via para
la expresion y gestion emocional. Esto a partir de los recursos sugeridos que
acercaran al participante al fendmeno fisico del sonido, su propagacion por medio de
vibraciones, y la manera en la que los organismos del planeta hacen uso del sonido

para manifestar sus intenciones y emociones.

Desarrollo de la sesién: Se inicia por la indagacion en la experiencia previa de los
participantes respecto a la Tarea Audio_3, donde habran proyectado el sonido del
futuro que quieren. Se inicia con una serie de preguntas clave que detonen la
actividad, la sonorizacion y la proyeccion a futuro y se hace uso de grabaciones de
audio recibidas para compartir la experiencia. Se dirige la construccion del didlogo en

torno a la propagacion del sonido y de la posibilidad de propagar también nuestras
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ideas, pensamientos y sentimientos para la pieza de arte sonoro colectiva. Para este
fin se les expone a la video-capsula cinco “El Viaje del Sonido”, donde se recupera
informacion respecto a la propagacion del sonido por medio de vibraciones y ondas,
se hace uso de imagenes y videos que faciliten la visualizacion del fenémeno de
propagacion sonora, ademas, explora la relacion entre el sonido y las emociones, y
toma de ejemplo a los bebés y como los bebés usan el sonido para indicar
intenciones y mostrar emociones. Posteriormente se construye dialogo a través de
preguntas clave para reflexionar en torno a la propagacion del sonido y su relacion
con las emociones, asi como su capacidad comunicativa. Para este fin se expone a
los participantes al video de la pieza de arte sonoro de la artista Fatima Miranda “Du
Bist die Ruh (por ballenas)”, donde los participantes seran testigos del trabajo de
Fatima por explorar el sonido de otros organismos y los estados emocionales que
esto puede evocar. Se les pide a los participantes que presten especial atencién a las
emociones que el canto de las ballenas podria generar en ellos mismos. Se retoman
algunas preguntas claves en torno al video y la nocion de comunicarse con otros
organismos Yy el uso de las emociones para generar diferentes sonidos. Después, se
da inicio a la actividad de la sesién “Vasos Sénicos” con el cual se busca construir
una nueva herramienta de sonido de manera conjunta y con los materiales que se
han pedido de la infografia “Vasos Sénicos”, y una vez que se han construido los
vasos soOnicos, se comienza una actividad ladica donde los participantes tendran que
hacer varios sonidos inspirados en emociones basicas, como la tristeza, la felicidad,
la emocioén, el enojo, etc., a través de los vasos soénicos, los demas participantes
tendran que adivinar a que emocién corresponde. Para finalizar se busca reflexionar
en torno al movimiento vibracional del sonido y cdmo podemos utilizar esta propiedad
del sonido para compartir, reconocer y dar a conocer nuestras emociones. Se finaliza

con el cierre de la sesion y dando instrucciones para la siguiente sesion.

Recursos: Se sugiere el uso de la video-capsula cinco “El Viaje del Sonido”. Esta
video-cépsula esta pensada para recopilar informacion accesible acerca de cémo se
propaga el sonido, ademas de que busca hacer explicita la relacion que existe entre
los sonidos y las emociones que provocan, o la forma en la que las mismas
emociones pueden generar ciertos sonidos, se toma de ejemplo a los bebés, quienes
a partir de ciertos sonidos dan a entender intenciones y muestran estados

emocionales a sus padres y madres. Por otra parte, se sugiere el uso del video “Du
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Bist die Ruh (por ballenas)” de Fatima Miranda, ya que en esta pieza, la artista busca
dar voz a las ballenas y canta una cancion a partir de los sonidos que las ballenas
usan. Esto como experiencia estética puede evocar emociones, y se les pide a los
participantes que presten atencion a lo que la pieza les hace sentir, ademas, esta

pieza sonora también permite explorar la capacidad comunicativa entre organismos.

Materiales y herramientas digitales: El tallerista una vez mas usara Zoom para
sesiones sincrénicas y WhatsApp para actividades asincronicas. Ademas se
recomienda tener a la mano los materiales para crear sus propios vasos sOnicos,
mismos que construird en conjunto con los y las participantes. Se sugiere también
tener a la mano el formato Claro_Oscuro para ubicarse dentro del desarrollo de la
sesion. Por ultimo, el tallerista habra de tener lista la infografia que sera enviada via
WhatsApp para la sesion seis, ademas del video-manual TikTok “Mi Sonido”, donde
los talleristas habran de explicar el proceso por el cual pueden grabar el sonido de

sus emociones desde los vasos sonicos.

Actividad: La actividad de la sesién se llama “Vasos Sénicos”y esta dividida en dos
partes, la primera parte se prioriza la construccion de los vasos sénicos en conjunto
con los talleristas, explicando la funcién de los vasos sénicos y como el sonido se
propaga a través del hilo conductor. La segunda parte se trata de usar los vasos
sbénicos para experimentar y adivinar las emociones. En esta segunda parte el énfasis
esta en la generacion y reconocimiento de emociones basicas a partir del sonido que
las caracteriza. Se sugiere esta actividad ya que permite a los participantes
experimentar con la propagacion del sonido de primera mano, a pesar de que los
sonidos puede hacerlos sin necesidad del Vaso Sénico. El vaso se convierte en una
herramienta de transmision, y ademas, la actividad incentiva el juego, por lo que los
participantes tienen que interpretar emociones basicas, generar un sonido para ellas y
asi mismo, adivinar las emociones de los demas a través de su sonido. La actividad
asincronica “Mi Sonido” es similar, la diferencia es que tendran que compartir el
sonido de sus emociones a traves de los vasos sonicos con un familiar de confianza,
y tendran que grabar el audio de esos sonidos a través de sus vasos sonicos, dicha
grabacion tendra que durar 30 segundos, y ser enviada via WhatsApp con el nombre

Tarea audio_4. Para incentivar la realizacion, los talleristas enviaran el video-manual
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TikTok “Mi Sonido” junto con sus Audio_Ejemplo4. Por dltimo, se envia la Infografia

de la siguiente sesion.

Tabla 14. Organizacién de la sesidn cinco

Sesion 5: Re- Actividad Resumen Material

conectando

Re-conectando 5.1 Vasos Sonicos Se indaga en la idea | Video-Céapsula 5 "El

Sabado, Zoom de propagacion y eco, | Viaje del Sonido",
propagacion y | Video de Fatima

(Sincrénica) comunicacién Miranda “Du Bist die

emocional. Se realiza | Ruh (por ballenas)”.
en conjunto  unos | Material para Vasos
vasos sénicos | Soénicos.
acompafiados de un
juego donde hemos de
emitir  sonidos con
nuestras cuerdas
vocales para poder
adivinar la emocion
que la genera.

Re-conectando 5.2 Enviar video-manual Proveer video-manual | WhatsApp para
Lunes, WhatsApp TikTok “Mi Sonido”, los | TikTok “Mi  Sonido” | recepcién de tareas,
Audio_Ejemplo4 e sobre cémo grabar el | video-manual  TikTok
(Asincroénica) incentivar la realizacién | sonido de las | "Mi Sonido", Ejemplos
de tareas. emociones. Enviar | de Audios (talleristas).

Audio_Ejemplo4 hecho
por los talleristas e
iniciar recepcion de

tareas.
Re-conectando 5.3 Enviar Infografia Se manda una | Infografia
Jueves, WhatsApp “Lanzamiento!”, l0s infografia con | “Lanzamiento!”,
recursos audiovisuales | informacion de las | Audio_Ejemplo4
(Asincronica) de la sesion 5.1y Fanzines. Se incentiva
algunos ejemplos. mandar los audios

faltantes a partir de
tareas de ejemplo, y se
envia la video-capsula
de la sesion como
retroalimentacion.

¢,Cual es la relacion que mantiene esta sesion con la siguiente? En la siguiente
sesion, los participantes tendran que escribir y grabar el audio de un mensaje al
futuro. El contenido del mensaje estara permeado por la experiencia de participacion

en el taller a través de los sonidos, ideas y emociones. No hay relacién directa entre
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los temas de la sesién cinco y la sesion seis, sin embargo, la relacion que existe es
mas bien metodoldgica, pues hasta este punto se ha trabajado sobre ciertos temas
respecto al arte sonoro, enfocado en el sonido, lo que resta es enfocarse en el
aspecto museistico del arte contemporaneo, por lo que el tema aborda los formatos
Fanzine para dar a conocer la pieza final. Sin embargo, se sigue pidiendo a los
participantes la grabacion de un audio més, donde se escuchara el mensaje al futuro

gue escriban, y este mensaje tendra una carga comunicativa, intencional y emocional.

3.6 Sesioén 6: Eco

Meta de la sesion: Conocer acerca de los preparativos que se tienen que hacer
previo a la exposicién de la obra de arte sonoro que se ha venido preparando. Se
presentan formatos Fanzine para que los participantes puedan elegir la forma de

presentar su trabajo previo a la inauguracién de la pieza de arte sonoro.

Previo a la sesion: Para este punto, los talleristas han recibido suficiente material en
audio, asi como algunas imagenes de las Maquinas de Sonido dibujadas y algunas
muestras de audio de las actividades de las sesiones. Dado que los participantes de
esta edad no manejan softwares de edicion de imagen ni de audio, es responsabilidad
del tallerista utilizar las evidencias del “proceso” de creacion de la obra de arte. Para
esto usara el formato Fanzine, ya que éstas son un tipo de revista o publicacién
creada y editada por aficionados de algun tema, ademas, en el caso del MUAC, ya se
cuenta con algunos ejemplos previos de otros laboratorios donde los participantes

han creado Fanzines sobre los Laboratorios en los que han participado.

Se sugiere que los talleristas puedan subir via SoundCloud las muestras de audio que
se han recogido durante el taller, ya que la plataforma permite conectar los audios con
codigos QR, por lo que la Fanzine tendria que tener imagenes de los dibujos hechos
en el taller acompafados de QR que lleven a los sonidos generados por los
participantes. Sera responsabilidad de los talleristas generar los codigos QR y crear la
Fanzine, sin embargo, se sugiere que los talleristas disefien por lo menos tres
formatos de Fanzine, ya que estos formatos seran mostrados a los participantes para
gue puedan elegir y personalizar su Fanzine para que puedan participar en la edicion

creativa de las mismas. Se debera, a parte, tener una infografia informativa acerca de
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las Fanzines que muestre ejemplos de otros ciclos de los LACN vy los participantes
puedan acceder a la muestra de sonido que incluye la Fanzine de ejemplo. Los
talleristas enviaran esta informacion via WhatsApp previo a la sesion seis. En Anexos

es posible encontrar un ejemplo de Fanzine con codigos QR (Anexo 4).

Desarrollo de la sesion: Se da la bienvenida a los participantes a la penultima
sesion de Zoom, y se indaga acerca de la experiencia de los participantes respecto a
la Tarea Audio_ 4 y se construye el dialogo a partir de preguntas detonadoras en
torno a la grabacion de sus sonidos y la dimensiébn emocional que les rodea.
Después, se dirige la atencién al tema de las Fanzine. Para este momento los
participantes ya habran tenido acceso a la Infografia “Lanzamiento!” donde se habla
acerca de las Fanzines, qué son y para qué sirven, que incluyen un ejemplo de
Fanzine con QR, que los dirigirA a una muestra de sonido de otro LACN previo.
Posterior a este dialogo, se procura mostrar a los participantes una video-capsula
informativa orientada a mostrar mas informacion respecto a la preparacion de
exhibiciones en el MUAC, la video-capsula seis “Lanzamiento!” muestra ejemplos de
exposiciones virtuales y la importancia de tener algunos materiales como las Fanzines
para dar a conocer nuestra obra colectiva y la importancia de tener una identidad
artistica o un pseudénimo para que las personas sepan quien hizo la obra. Después
de la video-capsula, se construye dialogo con los participantes a partir de preguntas
clave en torno a la exposicién de la obra de arte sonoro y la forma en la que puede
llevarse a cabo. Se presenta la actividad de la sesién que se llama “Un mensaje al
futuro”, donde los participantes tendran que elegir sus nhombres de artistas y su firma,
asi como escribir o dibujar un mensaje a los nifios y niflas del futuro, ademas, se
presentaran los ejemplos de Fanzine hechas por los talleristas, quienes junto con los
participantes elegiran la version final de la Fanzine, asi como podran hacer
sugerencias respecto a colores y figuras. Las elecciones han de ser democraticas y
buscar la participacién de cada pequefio artista. Para finalizar la sesion se comparte
con los participantes la forma en la que va a funcionar la inauguracion y la plataforma
por la cual se va a hacer la transmision en vivo de la pieza de arte final. Ademas, se
debe retomar con los participantes la idea de que la pieza sonora final, es decir la
“‘Obra de Arte” es la recopilacion de los registros de audio de sus actividades,
enfatizando en la importancia de reconocer el desarrollo de las ideas y no sélo el

producto final. Esto es importante ya que los participantes no tienen los conocimientos
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técnicos para realizar la mezcla de audios del producto final, sin embargo si participan
de la creacion del contenido de la obra. Por ultimo, se recomienda a los participantes
que para la inauguracion se vistan con sus ropas Yy disfraces favoritos, y que pueden
invitar a sus padres o tutores a la inauguracion virtual de su Galeria de Sonido, donde
se cortara el liston y podran escuchar el producto final, a lo que se les enviara una
“Invitacién (in)Formal” para que puedan compartirla con sus familiares, misma que

deberan presentar firmada con su nombre de artista.

Recursos: Video-capsula cinco “Lanzamiento” que contiene ejemplos exposiciones
virtuales y el uso de Fanzines. Esta video-capsula esta pensada para proveer a los
participantes de un conocimiento general acerca de lo que se necesita para presentar
una obra o una exposicion en las salas del MUAC y se hace énfasis en el uso de
Fanzines para dar a conocer la obra. Ademas, la video-c4psula aborda la importancia
de tener un nombre artistico y crear la propia identidad artistica, Se sugiere tener a la
mano un ejemplo de exposicion virtual, sin embargo no es indispensable, ya que
dentro de la infografia hay ejemplos que llevan a Fanzines de otros trabajos hechos

por nifios y nifias en los LACN.

Materiales y herramientas digitales: Se usard Zoom para la sesién sincrénica, y se
usara WhatsApp para la actividad asincrénica, se sugiere tener a la mano la infografia
“Lanzamiento!”, y tener acceso a los tres formatos de Fanzine de la Galeria de Sonido
que puede ser hecho por Canva. Ademas, tener listos los Audio Ejemplo5 y
desarrollar una “Invitacién (in)Formal” por medio de Canva para enviar previo a la
inauguracion de la Galeria de Sonido, esta carta tendra las instrucciones para

acceder a los QR de la Fanzine.

Actividad: Mensaje al futuro en audio. Primero se eligen los nombres de artista de los
nifios y nifias, luego se crea una firma-dibujo, y por dltimo hay que escribir un
mensaje a los nifios y nifias del futuro post-covid. Se aprovecha también para elegir
de manera colectiva el formato de Fanzine y escuchar las recomendaciones de los
nifos y nifias. Como actividad asincronica se les pide que graben audio de su
mensaje a futuro (Tarea Audio_5) e inviten a sus papas y mamas a la inauguracion de

la pieza de arte sonoro Atrapasonidos.
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Tabla 15. Organizacién de la sesion seis

Sesion 6: Eco

Actividad

Resumen

Material

Eco 6.1
Séabado, Zoom

(Sincrénica)

Mensaje al futuro

Conocer los
preparativos para llevar
a cabo la presentacion
de la Galeria de
Sonido, elegir los
firmas

Video-capsula seis,
Fanzines de muestra
para elegir

nombres vy
artisticas, escribir un
mensaje al futuro y
elegir formato Fanzine.

Enviar Se envian los
Audios_Ejemplo5, Audio_Ejemplo5, se
Comenzar recepcion inicia  recepcion de
de Tarea Audio_5 tareas.

Eco 6.2
Lunes, WhatsApp

WhatsApp para
recepcion de tareas,
Ejemplos de Audios

(Asincronica) (talleristas).

Eco 6.3
Jueves, WhatsApp

Enviar “Invitacion
(in)Formal”, los
recursos de la sesién
6.1y dar seguimiento.

Dar seguimiento a la | Videos de la sesion
Tarea Audio 5, se|6.1.

envian los recursos
usados en la sesién
6.1. como
retroalimentacion y
ejemplos para
incentivar las tareas,
se envia la Invitacion
gue debera ser firmada
por los nifios.

(Asincroénica)

¢,Cual es la relacibn que mantiene esta sesion con la siguiente? La relacién que
mantienen es con la preparacion de la exhibicién de su pieza de arte sonoro en la
Galeria de Sonido que se va a inaugurar para este taller. Es importante no saltar de
los temas pertinentes de arte sonoro a los temas pertinentes para la exposicion de la
pieza sin una sesion que prepara a los participantes para este proceso, por lo que la
relacion que mantienen estas sesiones es la de conectar la practica del taller con
actividades reales, es decir, la Actividad Societal del artista sonoro, sellando esta
conexion con la entrega de Invitaciones in(Formales), ya que este material representa
la posibilidad del participante por hacer una invitacibn mas o menos formal a sus
familiares de confianza a la inauguracién de su obra, lo cual dota de realismo a la

actividad y promueve la significacion social de su aprendizaje.
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3.7 Sesion 7: Lanzamiento

Meta de la sesion: Inauguracion de la Galeria Virtual de Sonido, en donde los y las
participantes, acompafiados de sus padres, tutores o familiares de confianza podran
presenciar el desarrollo de los trabajos de los participantes, sus maquinas de sonido,
y piezas de audio que enviaron durante el taller, para finalizar con la presentacion de

la pieza de arte sonoro “Atrapasonidos”.

Previo a la sesion: Durante la semana entre la sesion 6.1 a la sesion 7, el tallerista
tendrd dos responsabilidades, por una parte tendra que hacer las modificaciones
pertinentes a la Fanzine que ha sido elegida por los participantes, y por otra parte
tendra que recopilar las tarea_audios de todas las sesiones, de cada participante,
ademas de muestras de trabajo como dibujos de las Maquinas de Sonido o
grabaciones de audio hechas durante las actividades ladicas. Luego, usara el
software gratuito de edicion de audio BandLab y la plataforma de edicion de video
ShortCut, donde podra unir a su juicio creativo las tarea_audios de los participantes
en un solo formato de audiovisual, mismo que sera la “pieza de arte sonoro
Atrapasonidos”. Para esto, se recomienda al tallerista estar en la libertad de sentir,
expresar, manifestar y crear segun su sensibilidad y experiencia en el taller, teniendo
siempre en mente a los participantes, pues han sido ellos quienes han estado
creando piezas de audio con la idea de que escucharan su propia obra, por lo que es
importante incluir los audios mas representativos de cada participante, y no olvidar a
ninguno de ellos. Ademas, el tallerista debe tener presente lo que también ha
aprendido de sus participantes. No hay un esquema de como debe hacerse esto, ya
gue es una pieza de arte, y nacera de la interaccién que ha tenido cada tallerista con
Su grupo, la relacién que tenga con el sonido, y su entendimiento por el arte. Lo que si
es necesario considerar es el uso de las tarea_audios de todos sus participantes, de
los audios recuperados durante las sesiones, y de la propia capacidad para crear. Se

recomienda basar el formato de esta pieza de arte sonoro en el formato del Disco de
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Oro de la primera sesion, es decir, una combinacion audiovisual de imagenes y

sonidos relacionados con la intencion de brindar un mensaje al futuro post-covid.

Desarrollo de la sesion: Se inicia una sesion via Zoom, y la liga sera enviada a
todos los participantes por WhatsApp. Para la sesion de Zoom se habrd de tener
previamente lista la presentacion de la Fanzine elegida y un listdn rojo representativo,
que sera cortado para inaugurar la Galeria de Sonido. Se da acceso a cada
participante y se le pide que muestre su invitacion firmada con su nombre de artista y
dibujo, y una vez que estan todos los participantes se hace una pequefia introduccion
acerca de lo que se tratd el taller y los temas que se fueron desarrollando, ya que es
la oportunidad del tallerista por entretejer los conceptos que se han manejado e
informar a los participantes que estas habilidades de expresion artistica tienen el gran
poder de comunicar y gestionar las emociones en el dia a dia. Una vez terminada la
presentacion, se comienza a presentar la Fanzine, y se muestran los dibujos y
algunas piezas de audio de los participantes, procurando presentar al menos lo mas
representativo de cada participante, pero incluirlos a todos y todas. Se aprovecha la
presentacion de la Fanzine para recordar cada sesion y los temas de esas sesiones, y
aqui el tallerista puede aprovechar para incentivar la participacion de los nifios y nifias
y que se expresen acerca de lo que han aprendido de tal o tal tema, sin caer en una
dindmica de examen, sino mas bien tratandolos como artistas que conocen su propio
trabajo. Una vez terminada esta presentacion de la Fanzine, se prepara el liston rojo
para inaugurar la Galeria de Sonido, cuya pieza estelar sera la pieza “Atrapasonidos”,
pieza que recupera los audios de tareas, contenido audiovisual que incluyen los
dibujos de las Maquinas, imagenes de ciudades y naturaleza, etc. y los mensajes a
futuro de cada pequefio y pequefa artista. Se reproduce la pieza, silencio, sonidos,
ideas, bocetos, palabras, mensajes, experiencia. Una vez presentada la pieza y los
aplausos, se comienza el cierre de la sesion. En esta ultima parte del taller
Atrapasonidos, se procura conocer la experiencia de cada participante, compartir lo
gue piensan, lo que sienten, y sus perspectivas respecto a la pieza. Antes de cerrar la
sesion, se les comparte una copia de la Fanzine en PDF para que puedan acceder en
cualguier momento a sus audios y a la pieza sonora final. Se les pide una ultima
actividad, y se despide al grupo.

Recursos: Se sugiere tener lista la Fanzine modificada que han elegido los

participantes, ademas de tener en formato audiovisual la pieza sonora final a la cual
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accedera y compartira via Zoom en la sesion sincronica, asi como copias en PDF de
la Fanzine final. La Fanzine final sirve como una especie de catalogo de los proyectos
sonoros (tarea_audios) acompafados de maquinas de dibujos y el nombre de cada
artista, el sonido de estos proyectos sera accesible a través de un QR debajo de su
nombre que los lleve a SoundCloud. Por otra parte, la pieza sonora final
“Atrapasonidos” deberia poder ser accesible para reproducir y compartir en el Zoom.
La importancia de la pieza es clave, ya que es el producto, materializado, del proceso
de aprendizaje sobre arte sonoro, y para este punto, no es tan solo una recopilacion
de sonidos al azar (aunque esto bien podria ser una expresion artistica), sino una
construccion basada en el aprendizaje, en la practica, en el conocimiento, y en los

sentidos.

Materiales y herramientas digitales: El tallerista tendra que usar Zoom para la
sesion digital. La plataforma WhatsApp continuara activa al menos tres dias después
del cierre de la sesién para recibir la ultima actividad. Cabe mencionar que el tallerista
tendria que haber alojado todos los tarea_audios, video-manuales, video-capsulas,
etc., en una carpeta de Google Drive, asi como la Fanzine y la pieza de arte sonoro
Atrapasonidos. Por otra parte, cabe recordar la utilidad de BandLab para la mezcla de
sonidos, ShortCut para la mezcla de audio y video, asi como SoundCloud para
guardar y acceder a los audios del taller. También se recomienda ir vestido como si
fuera a una inauguracion de exposicién en el museo de su preferencia, y no olvidar el

listdn rojo para la inauguracion.

Actividad: Inauguracion de Galeria Virtual de Sonido. En esta actividad, que es la
actividad final, se da una presentacion de la Fanzine, acompafiado de la participaciéon
de los pequefios y pequeias artistas y se inaugura la Galeria al cortar el liston rojo.
Se reproduce la pieza final de arte sonoro, y se invita a los participantes a compartir
sus sentires, pensamientos, ideas y demas. Se ha determinado como actividad final
ya gue es la integracion de los aprendizajes y practicas a la Actividad Societal real del
artista sonoro, dentro de la comunidad museistica y artistica, lo que permite a los
participantes darse cuenta de que sus acciones tienen repercusion social, y pueden
usar sus experimentos sonoros como una forma de representar y expresar el mundo
que les rodea. La actividad de la Galeria Virtual de Sonido es algo que debe estar a

todo momento presente al realizar las actividades asincronicas del resto de las
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sesiones, y se debe, siempre desde lo pertinente, recordar que la finalidad es crear
una pieza de arte sonoro a partir de la colaboracion de todos y todas las participantes.
La actividad de Galeria de Sonido se enmarca en la comunidad, se contextualiza y
brinda significado social y real al aprendizaje adquirido, se desenvuelve como una

actividad en la que han participado todos, y se acompafia hasta el final.

Una actividad asincronica ultima se encarga. Se le pide a los participantes que en los
siguientes dias envien por WhatsApp un nuevo dibujo de una maquina de sonido.
Esta actividad ya no sirve a otra sesidén, pero permite al tallerista comparar las
primeras maquinas de dibujo, previo a los aprendizajes y significados trabajados en el
taller, y las dltimas maquinas de dibujo, que, tedricamente, tendran un cambio en
funcién de lo experimentado durante el taller. Es decir, este ultimo dibujo es una
ventana a la transformacion del significado del sonido, como se produce, qué lo
produce, como se dirige y a quién esté dirigido. Es una evidencia de semiosis.

Tabla 16. Organizacién de la sesion siete

Sesioén 7: Actividad Resumen Materiales
Lanzamiento

Sesion 7 Inauguracion de la | Se inaugura la Galeria | Fanzine final en PDF,

Sabado, Zoom Galeria de Sonido, | de Sonido, se presenta | pieza audiovisual de

(sincrénica) presentacion de | en conjunto la Fanzine | arte sonoro
Fanzine y la pieza de |y sus piezas, y se | Atrapasonidos, liston
arte sonoro | termina por presentar | rojo y tijeras.
Atrapasonidos. la pieza de arte sonoro

que se ha trabajado.

Sesién 7 Recepcion de las | No se envian ejemplos | WhatsApp para
WhatsApp tltimas Maquinas de | para evitar influenciar | recepcion de tareas.
(asincronica) Sonido. en el desarrollo de los

dibujos, se incentiva a
recibir  los  dltimos
dibujos antes de cerrar
el WhatsApp.

¢,Cual es la relacion que mantiene este taller con la vida real? La Actividad Societal
del artista, como se ha conceptualizado durante este informe, es la actividad que
cobra significancia social y se ubica en una comunidad, que esta influenciada por su
contexto histérico y social. La Galeria de Sonido, aun cuando se realiza en un espacio
virtual, sirve como actividad real para los participantes y les permite participar de una
comunidad que tiene su propio lenguaje y sus propios conceptos. Al usar la practica

del Arte Sonoro como metodologia para un aprendizaje significativo, también se
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profundiza en sus procesos y su relacion con la creatividad, la expresion y las
emociones, por lo que permite vincular al sonido como herramienta creativa y a la
identificacion de las propias experiencias en la cotidianidad, lo que facilita crear una
conexion entre lo que se siente, lo que se piensa y lo que se imagina por medio del
fenébmeno sonoro, y el arte como puente para su materializacion. Esta propuesta
puede brindar herramientas para el dia a dia, asi como para la gestion de las
emociones por medio del arte, e incluso, podria servir sencillamente como una

experiencia estética, lo que implica de por medio, un aprendizaje.

Con el objetivo de permitir al pensamiento del lector conceptualizar de manera visual,
se ofrece a en la Figura 17 el esquema que fue creado a partir de la combinacion de
los elementos descritos con anterioridad. En este mismo esquema se basa el
esquema del taller Atrapasonidos para nifios. La diferencia es que éste esta pensado
para los y las docentes o talleristas. En Anexos, se ofrece el mismo esquema con
una orientacion distinta (vertical) para que el lector o lectora pueda consultarlo sin

problema (Anexo 3).

Figura 17. Esquema visual Atrapasonidos

_ El Senido de
Contextualizacion [__WHASAPP_ ) MAguinas de la o undo [WhasApe ) R WhatsApp_ > Eco WhatsApp_ )

Cuarentena -
Foto Audio Audio Audio Audio Audio
Ejemplo, Ejemplo_1, Ejemplo_2, Ejemplo_3, Ejemplo_4, Ejemplo_5,
TikTok TikTok, TikTok, TikTok, TikTok, Invitagion
Infografia infografia infografia infografia infografia (in)Formal

Explorar el Explorar el Explorar y Conacer
Contextualizar Explorar la concepto de sonido y la experimentar acerca de los Presentar
participantes, agencia del sohorizacion imaginacion la preparativos Fanzine final,
indagar artista mediante el como propagacion para la inaugurar la
i T 6 area Audio 2 q area Audio_3 i - Fos :
experiencia Dibujar Maguina s0noro, Tarea Audio_1 la relacién T herramienta Sonidos del sonido, Tarea Audio 4 exhibicion la Er/ A & Galeria de
previa, de Sonidos exponerlos a | | "Cajade Sonido" entre Sonidos™ para Proyectados” su uso "Vasos Sénicos” obra, se "Mensaje al Futuro Sonido y
exponerlos al maquinas de ambiente, resignificar y EXPIESIVOTY, presenta el experimentar la
sonido y el sonido y a cotidianidad, proyectar su relacion formato pieza de arte
arte sonoro pieza sonora memqna y posibles con las Fanzine y se SONOIo
sonido mundos emociones eligen nombres Atrapasonidos
ideo-c4 Video-capsula 2, 5 Video-capsula 5, artisticos -
Yldeo capsula 1, p: Video-capsula 3, . . P " Fanzine final, pieza de
video pieza "Water video pieza video pieza Video-capsula 4, video pieza "Du Video-capsula 6 arte sonoro
" "Concierto para " " audio pieza "Rio Bist die Ruh (por N . L
Walk", Esquema Plamas videg oa TESTIMONIUM", con gordlna” ballenas)"(p ejemplos de Fanzine y Atrapasonidos, liston
Actividad , P Boceto Sonoro . exposiciones viruales

rojo y tijeras

Galeria
Virtual de Sonido

"Marble Machine"
Construir caja de
sonide (infografia y
materiales)

Vasos Sonicos
Rain Stick (infografia y
(infografia y materiales)
materiales)

Méguina de
Sonido (papel y
lapices de color)

Ensayo Senoro

Mensaje al futuro
(infografia, pseudénimos y
nombres)

(Boceto Sonoro)

Elaboracion propia, esquema para el taller de arte sonoro online Atrapasonidos
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4. Competencias desarrolladas durante la Actividad 3

En la Actividad 3 se abordo el desarrollo de disefio instruccional de una propuesta de
taller online de Arte Sonoro para los Laboratorios de Arte Contemporaneo para Nifios,
del Programa Pedagogico del MUAC. Durante la realizacion de este proyecto, se
atraveso por varios periodos de trabajo con caracteristicas distintas, es decir, cuando
se inici6 el proyecto, mi prestacion de servicio social recién estaba comenzando.
Cuando se comenz0 a gestar una propuesta mas establecida, tuve la oportunidad de
trabajar colaborativamente con la compafiera de Pedagogia “Lesly” y fuimos
supervisados por la Coordinadora de Cursos y Talleres. Asi mismo, durante la
integracion de los nuevos integrantes provenientes de las carreras de Pedagogia,
Historia y Artes, fue posible abordar nuestro proceso de trabajo para poder mostrar,
invitar y orientar al resto del equipo de CyT. Finalmente, ya hacia el final de mi
servicio social, la compafiera Lesly y yo nos dedicamos al desarrollo de algunos
materiales muestra, de guiones instruccionales y fue donde pude desarrollar, en su
forma final, la propuesta de taller online expresado en el formato de estructuracion
instruccional Claro_Oscuro, dando como resultado una propuesta original, creativa y
contextualizada de taller de arte sonoro para infancias en el Programa Pedagogico del
MUAC.

Es importante considerar estos periodos de desarrollo ya que, a través de ellos fue
gue se generaron diversas competencias particulares a la naturaleza de la actividad.
A continuacion, abordaré las competencias principales mas importantes para mi
desarrollo profesional, las cuales fueron fuertemente impactadas por mi participacion

en este proyecto de disefio instruccional.

Mapa de Competencias de la Actividad 3

Se ofrece una representacion visual de las competencias desarrolladas durante la
Actividad 3 en la Figura 17, que divide a las competencias generales de las
competencias especificas. Algunas de estas competencias se ven conectadas por su

potencial complementario
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Figura 17. Mapa de Competencias de la Actividad 3
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Material
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Desarrollo de
Objetivos de
Aprendizaje

Elaboracion propia

Para un adecuado desarrollo de la propuesta de taller de arte sonoro, fue importante
comenzar desarrollar habilidades de Investigacion Documental, dado que la
semiosfera del arte y sus artistas es un universo de significados complejos e
interrelacionados que pocas veces se explora con detenimiento en la tradicion
académica de la Facultad de Psicologia, sin embargo, la disciplina psicoldgica esta
fuertemente caracterizada por la importancia en el uso de fuentes bibliograficas y la
orientacién empirica, por lo que, para poder comenzar a desarrollar una propuesta
informada, fue necesario indagar en investigaciones respecto al arte sonoro, a la
educacion artistica, al pensamiento artistico, al desarrollo cognitivo de los nifios de
entre seis y doce afios, al impacto psicosocial de la pandemia sobre las infancias, la
relacion entre crisis y arte, entre otros temas muy interesantes que nutrieron la
propuesta. Ademas, al estar en un ambiente multidisciplinar, esto propicio a que la
bdsqueda de informacion no se limitara a los textos académicos, sino que también se
ampliara la investigacion a otros formatos, incluso a expresiones artisticas
contemporaneas que no estan documentadas de manera rigida en alguna base de

datos, sin embargo forman parte de la semiosfera cultural de la escena artistica.

Otra de las competencias que se vieron impactadas durante esta actividad fue el
Anadlisis Contextual de Necesidades, por ello me refiero a la habilidad de estudiar e
informarme respecto a las necesidades, configuraciones culturales y expectativas que

rodean al Programa Pedagdgico del MUAC, particularmente a los LACN. Para ello,
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fue importante entender la visién pedagdgica y la propuesta educativa del museo, sus
objetivos y experiencias previas, revisar los archivos digitales de la Coordinacion de
Cursos y Talleres, revisar las demas propuestas educativas del Programa, perfilar a la
poblacidon objetivo y asi mismo, empatizar con su situacion en la crisis global, para
entonces poder configurar una propuesta realista, innovadora, creativa Yy
contextualizada. Esta competencia se ve complementada con el Desarrollo de
Objetivos de Aprendizaje, ya que una vez identificadas las necesidades
contextuales tanto de la poblacién objetivo como de la propuesta pedagoégica del
MUAC, fue menester perfilar una serie de objetivos de aprendizaje que se
correspondieran con el andlisis contextual de las necesidades, y estuvieran en
coherencia con las expectativas de la propuestas educativas del Museo y con el

potencial beneficio a las infancias en tiempos de COVID-19.

En esta misma linea de desarrollo de objetivos y de investigacion documental,
destacan las competencias de Disefio Instruccional, especificamente en el
desarrollo de herramientas de planeacion didactica. El disefio instruccional como
actividad hace énfasis en el Andlisis, Disefio y Desarrollo, ya que son las piedras
angulares de lo que sera después la Implementacion y la Evaluacion. Si bien no hubo
oportunidad de implementar el taller de arte sonoro en linea, las primeras tres fases
del modelo ADDIE se corresponden con las operaciones llevadas a cabo durante las
acciones de investigacion documental, analisis de necesidades, desarrollo de
objetivos de aprendizaje, el desarrollo de herramientas de planeacion didactica y la
creacion de recursos audiovisuales para la propuesta de taller. Por lo que, de manera
complementaria, también se consideran importantes las competencias especificas de
Escritura de Guiones Instruccionales y Narrativos, ya que fueron formatos que
permitieron desarrollar una logica linear de la secuencia del taller y que permitieron el
desarrollo de materiales didacticos como infografias y video-capsulas informativas,
esto signific6 desarrollar habilidades de escritura instruccional y creativa.
Adicionalmente, se contemplan las competencias de Desarrollo de Material
Didactico, ya que durante la elaboracion de la propuesta, fue menester planificar,
disefiar y crear las infografias y las video-cdpsulas en funcién de los contenidos del
taller, lo que significé aprender a usar herramientas de edicién grafica tales como

Canva, o herramientas de edicion de audio y video, tales como ShortCut y BandLab.
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Por dltimo, pero no menos importante, destacan competencias sociales que fueron
parte fundamental del desarrollo de esta actividad. Por una parte, se hace énfasis en
las competencias para el Trabajo Colaborativo, ya que fue a través de la
cooperacion, el didlogo constructivo y la Comunicacion Efectiva que el desarrollo de
la propuesta se vio facilitados y enriquecido. El estar en constante contacto con la
Coordinadora, y con los comparfieros de trabajo del equipo CyT fue un factor clave
que permitid que la propuesta estuviera informada y revisada, lo que contribuy6 a la
formacion de un producto final. Esta misma dimension del Trabajo Colaborativo se vio
complementada por las competencias de Mentoria y Liderazgo, ya que, como
responsable principal de la propuesta, tuve la oportunidad de integrar a la compafiera
Lesly de Pedagogia a las actividades de desarrollo del taller y la elaboracion de
materiales didacticos, por lo que tuve que asumir un rol de mentor, lo cual esta
directamente vinculado con el desarrollo de competencias de Liderazgo, ya que
también tuve que planear, dirigir, coordinar los esfuerzos y asumir la responsabilidad
del producto final y la forma en la que podiamos trabajar sobre ello de manera
conjunta. Si bien esta competencia no fue desarrollada solo por la actividad 3,
también se vio complementada por la integracion de nuevos compafieros en la
actividad 2.
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Capitulo Cuarto

Resultados Generales y Aportes.

Para realizar una evaluacion sdlida sobre mi desempefio en el Servicio Social del
MUAC, una rubrica que puede generarse desde una perspectiva historico cultural es
menester. Diaz-Barriga (Diaz-Barriga, 2004), en su trabajo sobre elaboracién de
rubricas sugiere que es posible realizar una evaluacidén que considere al aprendizaje
como una apropiacion multidimensional donde la experiencia involucra al

pensamiento, al afecto y a la accion.

Segun Diaz-Barriga, la ensefianza situada destaca la importancia de la actividad y el
contexto para el aprendizaje, ya que se reconoce que el aprendizaje es en cierto
sentido un proceso de enculturacion en el cual los estudiantes se integran de manera
gradual en una comunidad o cultura de practicas sociales. Asi mismo, destaca que la
autenticidad de una préactica formativa o educativa se puede definir a partir del grado
de relevancia e impacto cultural de las actividades en las que el estudiante participa,
tomando en cuenta el desempefio y la coherencia entre lo conceptual y lo procedural,
entendiendo cédmo es que ocurre este desempefio en un contexto determinado (Diaz-
Barriga, 2004).

Por otra parte, se define al Servicio Social como una actividad que consolida la
formacion profesional y fomenta la solidaridad con la comunidad, la sociedad y el pais
(Direccion General de Orientacion y Atencion Educativa UNAM [DGOSE-UNAM],
2017), cuya meta es la formacion integral del universitario a través de la participacion
y puesta en practica de capacidades y competencias para la resolucién de problemas
del pais en actividades que fortalezcan la conciencia ética, moral, humanista y de
retribucién a la sociedad, ademas de que se espera se desarrollen estrategias que
faciliten la incorporacion en el mercado laboral de acuerdo al perfil del prestador de
servicio. El Servicio Social de la UNAM busca impulsar el desarrollo profesional del
pasante, a través del compromiso con la sociedad, la comunidad y con su disciplina.
Se espera el desarrollo de actitudes civicas, criticas y propositivas como principios de
un futuro préspero para el pais (DGOSE-UNAM, 2017).
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Se dice, pues, que la UNAM tiene el interés por resignificar y redimensionar la
prestacion del Servicio Social, por lo que propone considerar los tres ambitos que la
componen: Formativo, Retributivo y Social. Estos ambitos fueron considerados como
dimensiones cuyo despliegue revela una serie de criterios que identifican cuando un
Servicio Social ha cumplido su propoésito. Estas dimensiones estan descritas en el

sitio web https://www.dgoserver.unam.mx/portaldgose/servicio-social/htmls/ss-

universitario/ssu-introduccion.html

Previo al desarrollo de la rabrica, se establecen los niveles de aprehension de las tres
dimensiones o ambitos definidos para el Servicio Social de la UNAM de manera
general. Se parte de la pregunta, ¢cuales son los atributos importantes de las

actividades de una intervencién de calidad, profesional y socialmente significativa?

Este es un ejercicio de autoevaluacion que tiene como meta la promocién explicita de
las capacidades de reflexion sobre mi propio aprendizaje y su relevancia social y

cultural en situaciones profesionales contextualizadas.

Criterios a partir de los aspectos dimensionales del Servicio Social.

Dimensién Formativa:

Esta dimensidn se refiere al proceso de construccion de saberes cientificos, sociales,
artisticos y humanisticos que facilitan el desarrollo de la estructura ética/moral de la
persona y dan sentido a la integracion del perfil profesional (DGOSE-UNAM, 2017).

Los criterios formativos para evaluar este ambito son:
1. Consolidar la formacion académica: Demostrar un dominio sélido de los

conocimientos tedéricos y conceptuales adquiridos en el proceso de formacion

académica.
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2. Poner en practica los conocimientos adquiridos en las aulas: Aplicar de manera
efectiva los conocimientos y habilidades aprendidos en la formacion académica en

situaciones reales y concretas durante el Servicio Social.

3. Adquirir nuevos conocimientos y habilidades profesionales: Demostrar una actitud
proactiva en la busqueda y adquisicion de nuevos conocimientos y habilidades
relevantes para el perfil profesional y el area de Servicio Social en el que se esté

desempeiiando.

4. Aprender a actuar con solidaridad, reciprocidad y a trabajar en equipo: Demostrar
un comportamiento ético y moralmente responsable, actuando con solidaridad,

reciprocidad y siendo capaz de trabajar en equipo de manera efectiva.

5. Conocer y tener la posibilidad de incorporarse al mercado de trabajo: Conocer las
oportunidades de insercion laboral en el campo profesional correspondiente al perfil
de formacion y tener una vision clara de las posibilidades de incorporacién al mercado

de trabajo una vez finalizado el Servicio Social.

Dimensiéon Social:

Esta dimension se refiere a la participacién en los diferentes campos de la actividad
humana, como salud, educacién, cultura, equidad de género, medio ambiente,
produccion de bienes y servicios, derechos humanos, ciencia y tecnologia,
incentivando la fructificacion de talentos y capacidades de creacion, en la
atencion/gestion de sus condiciones y problemas, que seran asumidas con
autorresponsabilidad (DGOSE-UNAM, 2017). Los criterios sociales para evaluar este

ambito son:

1. Tomar conciencia de la problematica nacional, en particular la de los sectores mas
desprotegidos del pais: Demostrar un conocimiento profundo y una comprension clara
de la problematica social y las desigualdades existentes en el pais, con especial

atencion a los sectores mas vulnerables de la poblacion.
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2. Extender a la sociedad los beneficios de la ciencia, la técnica y la cultura: Contribuir
a la difusion y aplicacion de conocimientos cientificos, técnicos y culturales en la

sociedad, buscando mejorar las condiciones de vida de la comunidad.

3. Poner al servicio de la comunidad los conocimientos, habilidades y destrezas
adquiridos: Aplicar de manera efectiva los conocimientos, habilidades y destrezas
adquiridos en la formacion académica para el beneficio de la comunidad,

contribuyendo a la solucion de problemas y necesidades sociales.

Dimensién Retributiva:

Esta dimension se refiere a contribuir a la mejora de la calidad de vida, a través de la
participacion en el disefio, intervencion, planificacion, asesoria, capacitacion, etc., al
otorgar a la comunidad los beneficios de las competencias adquiridas, como saberes,
habilidades y actitudes (DGOSE-UNAM, 2017). Para esta dimension se identifican los

siguientes criterios retributivos:

1. Reconocer el costo de la educacion recibida y retribuir a la sociedad con acciones
responsables: Comprendiendo el valor de la formacién recibida durante el Servicio
Social y actuando de manera responsable y ética en la comunidad, aplicando los

conocimientos, habilidades y actitudes adquiridas en beneficio de la misma.

2. Privilegiar el compromiso adquirido con la sociedad, atendiendo las necesidades y
problemas de los grupos vulnerables: Centrandose en las necesidades y problemas
de los grupos mas vulnerables de la comunidad, mostrando sensibilidad vy
compromiso en su atencion, brindando apoyo y buscando soluciones para mejorar su

situacion.

3. Retribuir a la sociedad los recursos destinados a la educacion publica:
Reconociendo la inversion realizada por la sociedad en la educacién publica y
contribuyendo con acciones concretas que beneficien a la comunidad en general, a
través de la aplicacién de los conocimientos y habilidades adquiridas durante el
Servicio Social.
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4. Poner en préactica las competencias adquiridas para realizar trabajo comunitario:
Aplicando de manera efectiva y profesional las competencias adquiridas durante el
Servicio Social en proyectos y acciones concretas que beneficien a la comunidad,
participando activamente en actividades de trabajo comunitario y colaborando con la

mejora de la calidad de vida de sus habitantes.

Para evaluar una prestacion exitosa de Servicio Social, se han establecido criterios
por dimension que se utilizaran en una rubrica de autoevaluacion. Cada Actividad
serd evaluada en relacion a su pertinencia en cada dimension, y se han definido tres

grados de calidad con valores numéricos:

1. Se cumplié: El criterio se cumplié dentro de la actividad evaluada y se reconoce
como parte fundamental de su impacto. Por ejemplo, en la Actividad 1 de creacién de
audiolibros se desarrollaron habilidades de escritura de guiones y participacion en la
edicidén y postproduccion de los audiolibros, lo que cumple con el criterio formativo
namero tres "Adquirir nuevos conocimientos y habilidades profesionales”. Valor: 2

puntos.

2. Pudo mejorar: El criterio fue abordado durante la actividad, pero no constituye
parte fundamental de su impacto. Por ejemplo, en la Actividad 1 de creacion de
audiolibros, se abord6 la creacion de recursos audiovisuales para un grupo
demogréfico particular con cierto status socioecondmico. Sin embargo, no se
consideraron otros grupos vulnerables, lo que indica que el criterio social nUmero uno
"Tomar conciencia de la probleméatica nacional, en particular la de los sectores mas
desprotegidos del pais” se abordd, pero pudo haberse ampliado para tener un mayor

impacto social. Valor: 1 punto.

3. No se cumpli6: El criterio no fue abordado debido a la naturaleza de la actividad o
la falta de conocimiento sobre los aspectos que constituyen un Servicio Social
exitoso. Por ejemplo, en la Actividad 1, especificamente la creacion de audiolibros, no
se realizo ningun trabajo comunitario o cercano a la comunidad per se, sino a traves
de mediaciones, lo que indica que el criterio retributivo nimero cuatro "Poner en

practica las competencias adquiridas para realizar trabajo comunitario” no fue
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abordado debido a la naturaleza de la actividad y la falta de conocimiento sobre este
aspecto. Valor: 0 puntos.

En total se evallan doce criterios, con un puntaje total de 24 puntos para cada
actividad. Este total se divide entre el nimero de criterios para obtener un puntaje
general. El puntaje maximo general es de dos puntos, lo que indica que la actividad
se reconoce como una prestacion de Servicio Social de excelencia, pertinencia e

impacto socio-cultural.

Nota: Vale la pena recordar que la evaluacion se hace por Actividad y no por
Acciones especificas. Una Actividad estd compuesta por dos Acciones y estas
mismas por una serie de Operaciones, pero se procura evaluar la totalidad de la

Actividad, tomando en cuenta las Acciones y Operaciones que la constituyen.

Valoracion de las puntuaciones: La puntuacion total es la suma de los puntos por
cada criterio, mientras que la puntuacion general es la puntuacion total dividida por el
namero de criterios, siendo dos la puntuacion general maxima. A continuacién se

presentan la valoracién de los rangos de puntuacion general.

0.0 - 0.5: La Actividad no cumple con los estandares de calidad de un Servicio Social.

0.6 - 1.0: La Actividad se considera como una prestacion de Servicio Social

significativa, pero su impacto en el prestador y la comunidad es parcial o incompleto.

1.1 - 1.5: La Actividad de Servicio Social ha tenido un impacto significativo de buena
calidad tanto en el prestador como en la comunidad, y su alcance ha sido amplio.

1.6 - 2.0: La Actividad de Servicio Social ha tenido un impacto mayor en la formacion

del prestador y en el servicio a la nacion, demostrando una calidad excepcional y

considerandose un caso ejemplar de Servicio Social.

223



Evaluacion de las Actividades realizadas durante el Servicio Social
del MUAC

Actividad 1: “La Vida Persiste: El fin del mundo ya pas6”, curso colaborativo
entre MArCE y MUAC

Durante mi prestacion de servicio social en el MUAC, participé en la colaboracion
entre el Museo Arte Contemporaneo Ecatepec y el Museo Universitario Arte
Contemporaneo, donde se realiz6 un curso de verano online titulado “La Vida
Persiste: El fin del mundo ya pasd”. Dentro de esta actividad, estuve involucrado en
dos acciones, la primera de ellas fue en la creacion de material didactico audiovisual
en su forma de audiolibros, donde participé en la escritura de guiones narrativos,
seleccion de imagenes, procesos de edicion y postproduccion junto con el equipo de
Cursos y Talleres (CyT) para los docentes-artistas del curso de verano online, lo que
resultd en la creacion de cinco audiolibros acorde con los contenidos del curso. Por
otra parte, también tuve un rol de escucha durante las sesiones del curso de verano,
lo que me permiti6 desarrollar notas y bitacoras informales que resultaron en la
creacion de un informe preliminar, donde evalué cualitativamente, a partir del
testimonio discursivo de los y las participantes en la ultima sesion del curso, mismo

que fue entregado a los docentes-artistas de MArCE en formato PDF.

A continuacion, se muestra la Tabla 17, en donde se evalla la Actividad 1 a partir de

los criterios y grados de calidad descritos con anterioridad.

Tabla 17. Rubrica de evaluacion para la Actividad 1.

ACTIVIDAD 1. “La Vida Persiste: El fin del mundo ya pasé” curso colaborativo entre
MArCE y MUAC: Se consideran las acciones de creacion de audiolibros y la elaboracién del
Informe Preliminar para la evaluacion del curso de verano online.

Formativo Se Cumplié (2) Pudo Mejorar (1) |No se cumplio (0)

Consolidar la formacion

académica %

Poner en préactica los
conocimientos adquiridos en las %
aulas
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Adquirir nuevos conocimientos y
habilidades profesionales

Aprender a actuar con
solidaridad, reciprocidad y a
trabajar en equipo

e

Conocer y tener la posibilidad de
incorporarse al mercado de
trabajo

b

Social Se Cumplio Pudo Mejorar No se cumplié
Tomar conciencia de la

probleméatica nacional, en

particular la de los sectores mas %

desprotegidos del pais

Extender a la sociedad los

beneficios de la ciencia, la técnica

y la cultura %

Poner al servicio de la comunidad

los conocimientos, habilidades y

destrezas adquiridos %

Retributivo Se Cumplié Pudo Mejorar No se cumplié

Reconocer el costo de la
educacion recibida y retribuir a la
sociedad con acciones
responsables

s

Privilegiar el compromiso
adquirido con la sociedad,
atendiendo las necesidades y
problemas de los grupos
vulnerables

b

Retribuir a la sociedad los
recursos destinados a la
educacion publica

Poner en préactica las
competencias adquiridas para
realizar trabajo comunitario
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Puntuacién Total: 14 puntos Puntuacion General: 1.16

Valoracion de la Actividad 1: 1.16 puntos, la Actividad de Servicio Social ha tenido
un impacto significativo de buena calidad tanto en el prestador como en la comunidad,

y su alcance ha sido amplio.

Aportes de la Actividad 1

e Creacion de guiones narrativos para Audiolibros, basados en investigacion
documental y considerando las caracteristicas de desarrollo cognitivo en nifios

de entre seis a doce afos.

e Cinco Audiolibros para su uso didactico en el curso de verano online “La Vida

Persiste: El fin del mundo ya pasé”

e Creacion del Informe Preliminar para la evaluacion del curso de verano online
2021 “La Vida Persiste: El fin del mundo ya pas6”, documento que analiza el
testimonio de los nifios y nifias participantes desde una perspectiva semiodtica y

narrativa.

e Retroalimentacion para docentes-artistas de MArCE, a quienes se les envi6 el
Informe Preliminar en formato PDF y se les invitd mediante una sesion

posterior a reflexionar en torno a su practica docente.

Actividad 2: MISS MUAC: Modelo de Integracion al Servicio Social del MUAC
para nuevos integrantes de CyT

Durante la Actividad 2, me involucré en acciones de mentoria informal y de
integracion de nuevos miembros al Servicio Social del MUAC mediante la formulacion
de un Modelo de Integracion denominado MISS MUAC. Para la accion de mentoria

informal, fue menester tener un acercamiento a la entonces nueva compariera de
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Pedagogia “Lesly”, a quien, mediante el dialogo y la coordinacion de sesiones, fue
posible integrarla de manera gradual a las actividades del equipo de CyT durante la
crisis sanitaria por COVID-19, por lo que se llevd a cabo de manera virtual y en
coherencia con los proyectos disponibles durante esa temporada. Posteriormente, se
integraron otros tres comparieros provenientes de la carrera de Pedagogia, Historia y
Artes, con quienes hubo un acompafiamiento planificado y reflexivo, lo que significé la
oportunidad de formular de manera inicial una serie de premisas que permitio el
desarrollo del Modelo de Integracion al Servicio Social MUAC, mismo modelo que
sirvi6 como base para la integracién de tres compafieros de la Facultad de Artes y
Disefio, aunque esto fue llevado a cabo al finalizar mi periodo de Servicio Social.

A continuacioén, se muestra la Tabla 18, donde se evalla la Actividad 2 de acuerdo a

los criterios y grados de calidad descritos con anterioridad.

Tabla 18. Rubrica de evaluacion para la Actividad 2.

ACTIVIDAD 2. MISS MUAC: Modelo de Integracion al Servicio Social del MUAC para
nuevos integrantes de CyT: Se consideran las acciones de mentoria informal y de integracion
via MISS MUAC.

Formativo Se Cumplié (2) Pudo Mejorar (1) |No se cumplio (0)

Consolidar la formacion

académica %

Poner en practica los
conocimientos adquiridos en las 32
aulas

Adquirir nuevos conocimientos y
habilidades profesionales 32

Aprender a actuar con
solidaridad, reciprocidad y a 32
trabajar en equipo

Conocer y tener la posibilidad de

incorporarse al mercado de %
trabajo
Social Se Cumplio Pudo Mejorar No se cumplié

Tomar conciencia de la
problematica nacional, en 32
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particular la de los sectores mas
desprotegidos del pais

Extender a la sociedad los
beneficios de la ciencia, la técnica
y la cultura

&3

Poner al servicio de la comunidad
los conocimientos, habilidades y
destrezas adquiridos

s

Retributivo

Se Cumplio Pudo Mejorar

No se cumplié

Reconocer el costo de la
educacion recibida y retribuir a la
sociedad con acciones
responsables

s

Privilegiar el compromiso
adquirido con la sociedad,
atendiendo las necesidades y
problemas de los grupos
vulnerables

Retribuir a la sociedad los
recursos destinados a la
educacion publica

Poner en practica las
competencias adquiridas para
realizar trabajo comunitario

&3

Puntuacién Total: 20 puntos

Puntuacion General: 1.6

Valoracion de la Actividad 2: 1.6 puntos, la Actividad de Servicio Social ha tenido un

impacto mayor en la formacion del prestador y en el servicio a la nacion, demostrando

una calidad excepcional y considerandose un caso ejemplar de Servicio Social.

Aportes de la Actividad 2

e Acciones para la mentoria informal a la compafiera de Pedagogia Lesly.

Durante la mentoria informal se hizo acompafiamiento e integracion de Lesly a
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las actividades del equipo CyT, mediante el didlogo y la incentivacion activa de
la participacion, asi como desde la facilitacion de materiales y recursos.

Elaboracion de proyectos desde la colaboracion con la nueva integrante.
Integracion de la comparfiera Lesly a proyectos de CyT con los cuales se
incentivo la practica de trabajo colaborativo y democratico, a partir del didlogo y

la toma de decisiones colectivas.

Acompafiamiento en la integracion a las actividades de los compafieros de
Pedagogia, Historia y Artes. Se acompafé a los nuevos comparieros en todo
su proceso de integracion hasta su consolidacion como miembros activos del
Servicio Social, mediante sesiones de Contexto, Tertulia y Logistica, asi como

desde visitas a Museos.

Elaboracion del Modelo de Integracién al Servicio Social MUAC. Se hizo
investigacion documental, se llevaron a cabo preguntas clave a los nuevos
integrantes y se establecieron las premisas teéricas del modelo, lo que resultd
en la creacion de un mapa en forma de circuito de actividades que dieron
cuenta del proceso de integracion, caracterizando cada momento de este

evento.

Supervision de la integracion de los compafieros y compafieras de la Facultad
de Artes y Disefio. Se dio seguimiento a la integraciébn de compafieros de la
Facultad de Artes y Disefio durante la ultima etapa de mi Servicio Social y aun
cuando éste habia acabado, su integracién estuvo fuertemente influenciada por
el Modelo MISS MUAC.

Actividad 3: Disefio Psicopedagogico de la propuesta de taller online de arte
sonoro Atrapasonidos

En el periodo de mi prestacion de servicio social, a pesar de las actividades de
mentoria e integracion, estuve paralelamente trabajando en el disefio instruccional de

un taller online de arte sonoro. Dicho taller fue pensado como una alternativa en el
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contexto del Programa Pedagdgico del MUAC y en el programa de Laboratorios de
Arte Contemporaneo para Nifios (LACN), ya que en 2020 debido a la pandemia estos
se habian suspendido. Sin embargo habia planes para lanzar un nuevo LACN en
modalidad virtual, por lo que me propuse para la creacion del disefio instruccional de
un taller de arte sonoro que pudiera realizarse desde la digitalidad. Utilicé principios
de la Teoria de la Actividad Historico-Cultural y la Semidtica, asi como algunos
ejemplos de Artistas Sonoros y la practica sonora educativa en otros paises. El
resultado fue una propuesta de disefio instruccional informada por la investigacion

documental y desarrollada a partir de proceso creativos y colaborativos de trabajo.

A continuacion, la Tabla 19 muestra la evaluacién de esta actividad, a partir de los

criterios y grados de calidad descritos con anterioridad.

Tabla 19. Rubrica de evaluacion para la Actividad 3

ACTIVIDAD 3. Disefio Psicopedagdgico de la propuesta de taller online de arte sonoro
Atrapasonidos: Se consideran las acciones de investigacion, conceptualizacion, desarrollo,
disefio y planificacion.

Formativo Se Cumplié (2) Pudo Mejorar (1) |No se cumplio (0)

Consolidar la formacion

académica %

Poner en practica los
conocimientos adquiridos en las 32
aulas

Adquirir nuevos conocimientos y
habilidades profesionales %

Aprender a actuar con
solidaridad, reciprocidad y a %
trabajar en equipo

Conocer y tener la posibilidad de

incorporarse al mercado de %
trabajo
Social Se Cumplio Pudo Mejorar No se cumplié

Tomar conciencia de la
problematica nacional, en

particular la de los sectores mas %
desprotegidos del pais
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Extender a la sociedad los
beneficios de la ciencia, la técnica
y la cultura

Poner al servicio de la comunidad
los conocimientos, habilidades y
destrezas adquiridos

s

Retributivo

Se Cumplio Pudo Mejorar

No se cumplié

Reconocer el costo de la
educacion recibida y retribuir a la
sociedad con acciones
responsables

&3

Privilegiar el compromiso
adquirido con la sociedad,
atendiendo las necesidades y
problemas de los grupos
vulnerables

Retribuir a la sociedad los
recursos destinados a la
educacion publica

Poner en practica las
competencias adquiridas para
realizar trabajo comunitario

Puntuacién Total: 19 puntos

Puntuacién General: 1.5

Valoracion de la Actividad 3: 1.5 puntos, la Actividad de Servicio Social ha tenido un

impacto significativo de buena calidad tanto en el prestador como en la comunidad, y

su alcance ha sido amplio.

Aportes de la Actividad 3

e Creacion de materiales didacticos e instruccionales. Se elaboraron diversos

materiales como el Formato de Estructuracion Instruccional Claro_Oscuro, un
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par de video-cipsulas de muestra para las sesiones, guiones instruccionales

para cada sesion e infografias.

e Elaboracion de una metodologia de disefio instruccional. A partir de las
operaciones metodologicas que se realizaron para el desarrollo del taller, se
puso en practica una metodologia particular para el disefio didactico de
propuestas educativas en el contexto del MUAC, esta metodologia fue
colaborativa e influyo la creacion de futuros talleres presenciales.

e Elaboracion de una propuesta de disefio instruccional para los LACN. Por
altimo, la propuesta Atrapasonidos en su version final fue compartida con el
equipo de CyT y existe una copia del disefio instruccional asi como los
diversos materiales de muestra que se crearon para el taller, estos recursos
son accesibles desde la carpeta de Google Drive de CyT. Esta propuesta es un
precedente para la reanudacion de los LACN en forma presencial para 2023.

Valoracion General de la prestacion de Servicio Social en el Museo Universitario
Arte Contemporaneo (MUAC)

Durante el periodo de servicio social se realizaron un conjunto de actividades,
acciones y operaciones que derivaron en productos concretos, como audiolibros,
tablas de analisis y un informe de evaluacién del curso de verano MArCE-MUAC, lo
que requiri6 habilidades de mediacion y desarrollo de materiales didacticos vy
competencias de andalisis, por otra parte, también hubo participacion y liderazgo en los
procesos de integracion de nuevos miembros al servicio social, lo que resulto en la
planeacién y acompafiamiento de nuevos compafieros a las actividades del equipo de
CyT, misma actividad que requirié una serie de competencias de trabajo colaborativo
y multidisciplinar. Para terminar, se logro disefiar una propuesta de taller online de
arte sonoro, alineando los objetivos de los Laboratorios de Arte Contemporaneo para
Nifios e identificando las necesidades contextuales de la poblacién objetivo, ademas,
se logrdé configurar una propuesta desde premisas tedricas de la Teoria de la
Actividad Histérico-Cultural y la Semiética, que fueron pilares que sostuvieron la

propuesta educativa. Esto permitio desarrollar habilidades de planeacion didactica,
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disefio instruccional, e incluso de pensamiento artistico. De manera general, las
contribuciones hechas desde la psicologia de la educacion, con enfoque psico-social,
impactaron de manera positiva en la forma de trabajo del equipo de CyT del MUAC,
ya que sento los precedentes para futuro talleres presenciales y para la integracion de

nuevos miembros de servicio social del MUAC.

A continuacion, se visualiza la Tabla 20, que evalla de manera general la

Intervencion realizada durante el periodo de Servicio Social del MUAC.

Tabla 20. Evaluaciéon General de la Intervencion

INTERVENCION: Se contemplan todas las Actividades realizadas durante la prestacion de
servicio social en el MUAC

Formativo Se Cumplio (2) Pudo Mejorar (1) |No se cumplié (0)

Consolidar la formacion

académica %

Poner en practica los
conocimientos adquiridos en las %
aulas

Adquirir nuevos conocimientos y
habilidades profesionales %

Aprender a actuar con
solidaridad, reciprocidad y a %
trabajar en equipo

Conacer y tener la posibilidad de

incorporarse al mercado de %
trabajo
Social Se Cumplio Pudo Mejorar No se cumplié

Tomar conciencia de la

problematica nacional, en
particular la de los sectores mas %
desprotegidos del pais

Extender a la sociedad los
beneficios de la ciencia, la técnica %
y la cultura

Poner al servicio de la comunidad
los conocimientos, habilidades y %

233



destrezas adquiridos

Retributivo

Se Cumplié Pudo Mejorar

No se cumplio

Reconocer el costo de la

sociedad con acciones
responsables

educacion recibida y retribuir a la

b

Privilegiar el compromiso
adquirido con la sociedad,
atendiendo las necesidades y
problemas de los grupos
vulnerables

Retribuir a la sociedad los
recursos destinados a la
educacion publica

Poner en practica las
competencias adquiridas para
realizar trabajo comunitario

Puntuacién Total: 18 puntos

Puntuacion General: 1.5

Valoracion General de la Intervencion: 1.5 puntos, la Actividad de Servicio Social

ha tenido un impacto significativo de buena calidad tanto en el prestador como en la

comunidad, y su alcance ha sido amplio.

Los aportes de la Intervencion se abordan de manera general en la seccion de

Conclusiones.
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Conclusiones

Colaboracion en el Curso de Verano Online “La Vida Persiste: El fin
del mundo ya pasé”

Durante mi participacion en el curso de verano online "La Vida Persiste: El fin del
mundo ya paso” en el contexto de la colaboracién interinstitucional MArCE-MUAC,
pude poner en practica habilidades de adaptacion e identificacion de situaciones
profesionales, lo que me permiti6 establecerme de manera proactiva en las
actividades del Servicio Social del MUAC. Esta colaboracién fue importante no solo
por los productos que pude ofrecer profesionalmente, sino también por el proceso de
integracion, adaptacion y resolucién de problemas que experimenté. Al principio, no
fue facil identificar mi rol durante el servicio social, pero la oportunidad de participar en
la creacion de contenido multimedia, como los audiolibros, me permiti6 comenzar a
integrarme de manera mas profesional. Mientras buscaba mi camino a través de este
proceso de integracion, pude trabajar en un equipo multidisciplinario con diversas
caracteristicas y habilidades Unicas, lo que me brindé una valiosa experiencia en

colaboracion.

En la colaboracion entre el Museo Arte Contemporaneo Ecatepec (MArCE) y el
Museo Universitario Arte Contemporaneo (MUAC), tuve la oportunidad de contribuir
en dos proyectos significativos. El primero fue la creacién de audiolibros para el curso
de verano en linea titulado "La Vida Persiste: El fin del mundo ya pasd”, en el cual
colaboré con el equipo multidisciplinario CyT y con los docentes-artistas de MArCE en
la creacion de materiales y recursos audiovisuales dirigidos a nifios y nifias de entre
seis y doce afnos. Para este proyecto, investigué sobre el desarrollo neurocognitivo de
los nifios en esta etapa, asi como estrategias de Storytelling digital, fui responsable de
la escritura de los guiones narrativos para los audiolibros y estuve involucrado en el
proceso de edicidbn y postproduccion de estos audiolibros. Los audiolibros se
convirtieron en un recurso vital para el curso de verano online de MArCE-MUAC, ya
que establecieron un terreno comun entre los participantes, el equipo docente de
MArCE y el equipo de Cursos y Talleres del MUAC, lo cual permitié al equipo de CyT

cumplir con una funcion de mediacién. Fue importante coordinarnos a distancia y
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aprovechar las habilidades de cada uno de los miembros del equipo y de la

colaboracion.

El resultado final fue una serie de cinco audiolibros que acompafaron a los docentes
de MArCE durante su curso de verano, fomentando el didlogo y la reflexion sobre el
tema del fin del mundo y la inauguracion de un nuevo mundo a partir de
conocimientos de herbolaria, de perspectiva de género y cuidado ambiental. Estos
audiolibros se desarrollaron tomando en cuenta las caracteristicas de desarrollo de
los nifios en la etapa de infancia intermedia, y se utiliz6 un lenguaje accesible y
adecuado para su comprension, acompafiados de imagenes llamativas y presentando
a diferentes miembros del Servicio Social de aquel momento, lo cual nos permitié
involucrarnos de manera personal en el proyecto, dotando de cierta presencialidad a

nuestra participacion.

Por otro lado, también elaboré la herramienta de evaluacion cualitativa Informe
Preliminar del Curso de Verano 2021 “La Vida Persiste: El fin del mundo ya pasé” con
el fin de analizar el testimonio discursivo de los participantes del curso de verano.
Esta evaluacién fue disefiada con el objetivo de invitar a los docentes-artistas de
MArCE a reflexionar sobre su practica. Me basé en autores como Bruner y Vygotsky
para aplicar un analisis discursivo de los testimonios de los nifios y nifias durante la
ltima sesién del curso, lo que resulto en la generacion de observaciones particulares
desde el enfoque narrativo y semiético, y en comentarios generales sobre la practica

educativa puesta en marcha por el equipo de docentes-artistas de MArCE.

El Informe Preliminar que presenté como resultado de esta evaluacion fue una
oportunidad para formalizar y consolidar los aprendizajes tedricos que adquiri durante
mi formacion como psicélogo. La flexibilidad que me brindé el MUAC me permitié
abordar el marco tedrico de mi preferencia, algo que siempre habia deseado hacer
pero que pocas veces habia tenido la oportunidad. Este informe reflejo mi
proactividad y motivacion por mantenerme integrado en los proyectos del MUAC y
participar de los esfuerzos interinstitucionales para la digitalizacion de préacticas
educativas en el contexto de la crisis sanitaria por COVID-19, a pesar de la

incertidumbre internacional y el panico generalizado vivido durante aquel momento.
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Mi participacion en el MUAC a través de la creacion de audiolibros y la elaboracion de
la herramienta de evaluacion cualitativa Informe Preliminar fue una experiencia
enriqguecedora que me permitié aplicar habilidades creativas, investigar y formalizar
aprendizajes tedricos. Reciprocamente, estas contribuciones a los proyectos
fortalecieron al curso de verano de MArCE y me brindaron la oportunidad de
involucrarme de manera activa y personal en la creacion de materiales y recursos
para nifios, asi como en la reflexidbn sobre la practica artistica y educativa en el
museo, por lo que mantengo mi agradecimiento hacia el MUAC y MArCE por
haberme otorgado un acercamiento que me permitid vislumbrar el potencial del
MUAC por ofrecer un servicio social enriquecedor y mi potencial como psicélogo aun

en momentos de extraordinaria crisis.

El Modelo de Integracién al Servicio Social MUAC: MISS MUAC

El Modelo de Integracion al Servicio Social fue una propuesta para abordar el proceso
de integracion de miembros nuevos, a través de un circuito de sesiones y actividades
que esta dividido en dos Etapas, la Etapa A de “Bienvenida” y la Etapa B de
“Transicion”. Cada etapa dura dos semanas, y cada semana cuenta con tres sesiones
via Zoom de CyT. Es decir que cada etapa contiene seis sesiones en total. El modelo

contempla 12 sesiones en total para el proceso de integracion.

La Etapa A de “Bienvenida” esta conceptualizada como una etapa de integracion, y
estd conformada por seis sesiones iniciales, dos de Contexto, dos de Logistica, y
dos de Tertulia. Se dan durante las primeras dos semanas de actividades de
miembros nuevos y permite que miembros activos puedan formar parte del proceso

de integracion sin descuidar necesariamente sus responsabilidades actuales.

La Etapa B estd compuesta por otras seis sesiones continuales y se “reanuda” el
trabajo colaborativo como se da en su normalidad, entendiendo la normalidad como
las sesiones de Contexto, Logistica y Tertulia que se desarrollan durante la
estancia de los prestadores de Servicio Social del MUAC, cuando no hay nuevos
miembros, ya que estas sesiones se quedan fijas y son una estructura de
organizacion que permite al equipo de CyT desarrollar los proyectos. Cada sesion

tiene finalidades distintas, mientras las sesiones de Contexto su finalidad es el

237



informe del status actual de los proyectos, Logistica tiene la finalidad de coordinar los
recursos y las responsabilidades, mientras que Tertulia atiende la dimension social,
donde se incentiva la identidad, la comunidad y el reconocimiento del otro. La

organizacion queda de la siguiente manera.

Etapa A “Bienvenida”: Dos semanas de iniciacion en el equipo de CyT del Servicio
Social del MUAC

e Sesiones de Contexto destinadas a conocer a los miembros nuevos y dar a
conocer a los miembros activos, asi como los proyectos actuales.

e Sesiones de Logistica destinadas a presentar de manera detallada los
proyectos y sus fases, asi como las tareas pertinentes y la seleccién de
horarios.

e Sesiones de Tertulia destinadas a fomentar un vinculo entre los miembros
mediante la presentacion de portfolios, ademéas de compartir y el dialogar

alrededor de tematicas libres.

Etapa B “Transicion”: Dos semanas de aprehension de la rutina habitual de CyT en
el Servicio Social del MUAC.
e Sesiones de Contexto destinadas a dar a conocer el status de los proyectos y
del Museo, ademas de sugerir bibliografia pertinente.
e Sesiones de Logistica destinadas a la designacion de roles, horarios y
establecimiento de equipos de trabajo.
e Sesiones de Tertulia destinadas a crear un sentido de comunidad, fomentar el
dialogo respecto a temas de interés individual y comun y la planificacion de

salidas a Museos, espacios culturales y de socializacion.

El orden cronolégico que siguen las sesiones dependera del establecimiento de dias
para cada sesion. Sin embargo se recomienda que las sesiones de Contexto siempre
vayan primero, ya que son las sesiones que permiten entrar en terreno comun
respecto al status de los proyectos. Las sesiones de Logistica y Tertulia no tienen
por qué seguir un orden preestablecido, pero el Modelo sugiere que la realizacion de
las sesiones debe tener un sentido constructivo y progresivo, sin embargo, el orden
que estas sesiones sigan dependera también de los acuerdos entre los miembros

nuevos y activos.
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La finalidad del MISS MUAC es que los nuevos miembros se integren de manera
organica a las actividades y proyectos de los cuales CyT es responsable en tiempo
real, sin que este paso sea abrumador sino dosificado, cuidando la dimension
socioemocional y poniendo énfasis en la transmisién de conocimientos y habilidades
entre pares “expertos” y pares “novatos”, lo que permite utilizar el andamiaje ya
existente y organizarlo con fines de integracion. EI Modelo también contempla las
caracteristicas de los modelos de gestion de equipos en trabajos colaborativos
virtuales del texto de Borrero-Puentes y Alcala-Zarate (2020), donde se hace énfasis
en el reconocimiento de las habilidades, conocimientos y experiencias de los
integrantes para la asignaciéon de roles, el reconocimiento de los horarios de
disponibilidad y el alcance de objetivos concretos basado en proyectos reales

mediante el trabajo colaborativo y habilidades de comunicacion.

A lo largo del circuito MISS MUAC, el acompafamiento por parte mia y de otros
miembros activos con los nuevos integrantes de CyT fue clave y siempre presente. Se
hizo junto con ellos y se incentivd al mismo tiempo la autonomia, al facilitar su
participacion al proponer nuevas ideas de solucion a ciertas fases de proyectos
mediante el didlogo constructivo, la asignacion de tareas basicas y la delegacion de
responsabilidades conforme a sus estilos de trabajo. Para hacer estas asignaciones la
Coordinadora de Cursos y Talleres consulta a los miembros nuevos y en principio
sugiere que el trabajo en equipos pequefios se haga en combinaciones de miembros
nuevos y miembros activos. En etapas posteriores al proceso de integracién, la
Coordinadora puede asignar responsabilidades mas grandes y da la opcién de
trabajar de manera conjunta o individual, sin embargo siempre se han de reportar los

avances y procurar un sentido de solidaridad entre los miembros.

Por otra parte, los miembros activos comparten presentaciones acerca de los
proyectos en los cuales han estado involucrados, esto permite crear una conexion
horizontal entre miembros nuevos y miembros ya integrados, porque son
‘responsables” de su propio rol y no recae en la supervisora o0 en un solo miembro en
un sentido jerarquico. También esta actividad permite a los integrantes con
experiencia reafirmar su conocimiento respecto a ciertos proyectos y reconocer su

participacion en los mismos.
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Lo que le da su sentido social y practico al Modelo es la nocion de Actividad desde la
Teoria de la Actividad Historico-Cultural, pues la integracion y capacitacion tendria
que tener un fin en una Actividad Societal, es decir, una actividad socialmente
relevante (o una serie de actividades) ya instaurada en el Servicio Social desde el
equipo de CyT, como puede ser la redaccién de correos electrénicos, la participacion
en propuestas de talleres, o generacion de presentaciones sobre temas pertinentes, a
través de Acciones y Operaciones que lleven al desarrollo de un proyecto. Al mismo
tiempo el Modelo contempla la socializacion entre pares expertos y novatos como un
elemento clave para la adquisicion de conocimientos y habilidades necesarios para el
desarrollo de los proyectos, asumiendo el principio de andamiaje. Algo caracteristico
del modelo es la manifestacion de una cultura de trabajo colaborativo mediante la
participacion consciente de los miembros activos en el proceso de integracion de
miembros novatos, por lo que el compartir la informacion pertinente sobre los
proyectos actuales y actuar mediante esta cultura de trabajo facilita la asignacion de
proyectos y tareas a todos los miembros de CyT. El Modelo de Integracion, que
funciona como boceto del proceso de integraciébn e integra los elementos mas
caracteristicos de dicho proceso, también sirve para guiar a los miembros activos de
CyT en el proceso de integracion de nuevos miembros, incentivando el
acompafamiento entre pares “expertos” y “novatos” en tiempo real a actividades
pertinentes al area profesional y los intereses profesionales y personales de los
integrantes.

Otra dimension importante de la integracibn de nuevos miembros fue la
multidisciplina. Esta dimension es clave para poder planificar futuras integraciones y
se reconoci6 como dimension fundamental del equipo de Cursos y Talleres.
Reconocer, incentivar y aprovechar las distintas competencias de colegas
provenientes de disciplinas distintas era menester y una dimension que tenia que
estar presente al momento de trabajar colaborativamente, asi mismo, el modelo
contempla las caracteristicas de la propuesta descrita en el texto de Alcala-Zarate y
Borrero, es decir, el manejo y promocién de habilidades comunicativas dentro de un
equipo virtual, la adecuada asignacion de tareas partiendo del conocimiento de los
conocimientos y habilidades de los integrantes, el asumir la responsabilidad reciproca

hacia con el equipo y sus proyectos, asi como el establecimiento de relaciones
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simétricas. Estas caracteristicas fueron reflexionadas y puestas en practica durante la
integracion de los compafieros de Pedagogia e Historia, aun cuando no habia un
Modelo establecido, y en los comparieros de Artes Visuales de la Facultad de Artes y

Disefio, con quienes el Modelo ya habia sido formulado en una primera etapa.

Por supuesto, el MISS MUAC no es definitivo y requiere de constante actualizacién
basada en la observacion empirica y en la practica, pero es un Modelo creado a partir
de la investigacion documental contemporanea y que respondié a una necesidad
institucional durante un periodo de crisis global. Es el precedente para la integracién y
capacitacion de futuros miembros y se ha usado dentro del Museo Universitario Arte
Contemporaneo como referente para este proceso, los fundamentos teoricos y
practicos del MISS MUAC se encuentran en los archivos digitales del Google Drive
dentro de la carpeta de Integracion al Servicio Social, siendo accesible a todos los
miembros (Coordinaciébn de Cursos y Talleres, 2022). Esta carpeta incluye un
documento donde se describen las premisas basicas, se encuentran presentaciones
de bienvenida donde se describen los proyectos, asi como un apoyo visual que
representa el circuito de Actividad dentro del MISS MUAC, lo cual ha facilitado la
integracion en proyectos para los nuevos miembros que entraron en 2022 al Servicio
Social del MUAC, es decir, los integrantes de la Facultad de Artes y Disefio, pues su
proceso de integracion estuvo influenciado por la propuesta del modelo y varias
actividades del circuito MISS MUAC se usaron en el sentido constructivo y progresivo

que el modelo propone.

Por dltimo, cabe aclarar que se hizo una actualizacion al Modelo cuando las
restricciones por cuarentena fueron levantandose, la modificacion es la
implementacion de un dia de visita a Museos que estuvieran abiertos durante este
periodo, dotando de una dosis de presencialidad al Modelo. Para dichas visitas a
museo se eligié un dia Domingo por cada mes. Durante mi participacion se visit6 el
Museo de Arte Carrillo Gil, el Museo Experimental el ECO, y el Museo Universitario
Arte Contemporaneo.
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Atrapasonidos, taller online de arte sonoro.

Atrapasonidos como propuesta de taller online de Arte Sonoro se construyé con la
idea de que la experiencia de la cuarentena es un terreno comun entre talleristas y
participantes, por lo que es de cardcter social, sin embargo fue este mismo caracter el
que le dota de relevancia social a la produccién de una obra como proyecto final del
taller. Al ser de caracter social, la intencion de compartir la experiencia, asi como de
transformar y gestionar las propias emociones tienen su fundamento en la funcion
social, por lo que el arte sonoro y sus obras son un producto compartido, producido y
dirigido a uno mismo y a los demas. La exposicion de una obra de arte sonoro,
mediante una galeria virtual facilita la comprensién de su caracter social, al tener que
hacerse en un espacio de promocién cultural, que es inherentemente un espacio de
encuentro social no solo con los demas sino con el universo cultural de la comunidad.
Al situar las obras en un espacio de promocion, éstas adquieren también su propio
espacio dentro de ese universo, incluso cuando la actividad se desenvuelve de
manera digital, la significacion social se mantiene, ya que lo que constituye a un lugar

es la comunidad que participa de los circuitos de actividades que se gestan en ella.

El taller Atrapasonidos parte de la idea de que el arte sonoro configura consciencia
sonora, y como toda actividad histérico-cultural este es un proceso y no solo un
resultado, ya que la consciencia sonora se configura cuando el artista o sujeto esta en
constante contacto con su objeto, en este caso, el sonido, dentro de una actividad que
forma parte de un circuito mas grande de actividades que rodean una comunidad en
particular, y es con las herramientas simbdlicas y materiales que logra manipular su
objeto permitiendo una constante transformacion de los conceptos del sonido como
objeto y de la experiencia sonica. La configuracion de la consciencia sonora es un
proceso de aprendizaje continuo y la fuente del trabajo creativo del artista sonoro.
Para lograr esto, es menester crear el habito de la escucha activa, lo que permite
estar al pendiente de la variacion en las vibraciones sénicas del ambiente, en relacién

con los propios procesos de significacion, es decir, es un proceso semiotico.

La propuesta de taller Atrapasonidos contempla la importancia de mantener una
relacion de experiencia estética con el sonido, de formar el habito de la escucha

activa y ubicar las actividades en el contexto de la préactica artistica, por lo que el
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prototipo considera las siguientes acciones para lograr la meta de la Actividad
Societal del artista sonoro, con fines pedagdgicos.

a) Estar expuesto al fendmeno sonoro e incentivar la formacion de
consciencia sonora a partir de la representacion (un dibujo del sonido)

b) Conocer ejemplos de como el sonido es producido o manipulado
mediante herramientas (maquinas de sonido)

c) Reconocer la conexién que mantiene el sonido con la vida, mediante la
memoria (el sonido de la cuarentena)

d) Reconocer la conexion que mantiene el sonido con la posibilidad y la
imaginacion (un mundo post-covid)

e) Reconocer la conexion que mantiene el sonido con la experiencia
emocional de uno mismo (re-conectando)

f) Conocer y aplicar la instrumentalizacion necesaria para “capturar’,
representar y ordenar los sonidos para producir una pieza sonora que
articule todos los elementos de manera significativa (eco)

g) Finalmente, compartir la creaciéon con la comunidad (galeria)

Desde luego, la actividad del artista sonoro puede ser y es mas compleja, pero este
prototipo esté informado no sélo por los artistas sonoros revisados, sino también por
las practicas educativas internacionales que procuraron una educacion artistica desde
el arte sonoro. Sin embargo, también hubo una fuerte influencia por parte de la
Semiodtica, que permiti6 un entendimiento auténtico del dialogo que mantienen los
elementos que forman al taller, considerandolos no meramente como eventos
inconexos, Sino como signos en comunicacion y que establecen una relacion con el

interpretante, es decir, el participante del taller.

Pero, ¢como es que dialogan estos elementos? La construccion del concepto del
sonido como herramienta con la cual se puede manifestar una experiencia emocional
desde una préactica creativa es posible a partir del dialogo de los elementos en el
proceso de ensefianza-aprendizaje. Prima la experiencia y luego la generaciéon de
discursos en torno al objeto de la experiencia. Por ejemplo, la sesion uno esti
pensada para otorgar un primer acercamiento al taller como totalidad y al sonido

como herramienta del artista. Los “signos” que entran en relacion son el sonido, el
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arte sonoro, el taller como laboratorio de arte y la experimentacion y la experiencia
propia con el sonido. Desde un primer momento se les acerca al sonido como
posibilidad de expresibn mediante la video-capsula, que en su formato breve y
atractivo, deberia poder cumplir con una funcion de “contextualizacion de la tematica”,
es decir, con informar a los participantes de la realidad que rodea al sonido, y
posteriormente la pieza de arte sonoro expone al participante a la experiencia del arte
sonoro como posibilidad de creacion por medio de la escucha activa de la pieza
presentada. Desde un primer momento el taller es caracterizado como un espacio
para invitar a la creacion y experimentacion, donde se puede generar una pieza
original hecha por los participantes. En ese sentido, “Water Walk” de John Cage es
una pieza practica para mostrar este acercamiento desde objetos de la cotidianidad,
es decir, objetos que no son extrafios y estan al alcance de los participantes. Sin
embargo, el éxito de todas las sesiones no depende solamente de la relacién entre
los elementos en lo virtual, sino que se ha de entretejer desde el ejercicio de la
construccion del didlogo horizontal con los participantes a partir de preguntas,
fomentando la construccion colectiva de significados, es decir, semiotizando el sonido
desde un terreno comun de significados. Es crear un universo de significados con

ellos.

Es mediante esta construccion de significados comunes y la experiencia con el sonido
y el arte sonoro, que se da un paso gigantesco entre el concepto del sonido como
abstraccion y el sonido como herramienta para una actividad concreta. Si bien en la
primera sesién se busca un acercamiento y construccion del concepto del sonido y el
arte sonoro, en la segunda sesion se busca la participacion activa del estudiante en el
proceso de creacion no solo del sonido, sino de las herramientas con las que puede
generarlo. La video-capsula “Maquinas de Sonido” expone al participante el contexto
histérico del cual parte la actividad de grabar y reproducir sonidos, lo que
indirectamente invita al participante a pensarse que forma parte de una historia mas
global, asi mismo, los videos y piezas sonoras de los artistas de la sesion dos
permiten hacer énfasis en la creatividad que conlleva crear una maquina de sonido y
la intencionalidad y agencia que le confiere realidad a la generacion de piezas
sonoras. Aqui los signos que se relacionan es el del Artista Sonoro como agente, la
intencionalidad como motivo, y las maquinas de sonido como posibilidad de expresion

creativa y comunicativa. La construccion del dialogo durante el taller va en este
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sentido, ya que lo que se busca es generar las relaciones entre la intencion del artista
y la herramientas que crea y utiliza para transmitir experiencias estéticas a partir del
sonido. Esto es un elemento clave desde la Teoria de la Actividad Histérico-Cultural,
donde el agente, o sujeto-modelo, participa de la Actividad Societal, misma que esta
envuelta en su propio contexto, y esta participacion se da desde la utilizacion de
herramientas de mediacion, que permite al agente obrar sobre su objeto. El signo
“sonido” o “signo sonoro” sigue presente, pero en esta sesién se construye al rededor
del fendmeno sonoro la idea de que puede ser creado y motivado por las intenciones
propias, es decir, que uno participa del sonido. La relacion signica mas clara es la que
mantienen los participantes con sus cajas de sonido, ya que al formar parte de su
construccion y personalizacion, le confieren significados propios y se “apropian” del
sonido por medio de las herramientas para generarlo, de tal manera que la triada
Participante-Herramienta-Sonido se complementa y se contextualiza en la

configuracion cultural de la actividad societal del Artista Sonoro.

Durante la tercera sesion el sonido se construye a partir de las ideas previas que
colocan los participantes en su “Boceto Sonoro”, este boceto indica que hay que
recordar y elegir los sonidos mas significativos de la cotidianidad vivida desde la
pandemia, por lo que los participantes tienen que hacer un esfuerzo por recordar e
interpretar signos sonoros del contexto de cuarentena. Luego, en la sesion, estas
mismas ideas son retomadas para abordar el concepto de sonorizacién, mediante los
recursos como la video-capsula y la pieza de Kirkegaard, ya que ambos materiales
contextualizan los sonidos en procesos, eventos y situaciones, primero con una
situacion familiar como la cuarentena, y luego, a través de la practica del artista
sonoro de Kirkegaard por sonorizar el trayecto de la basura. En ese sentido, los
elementos que dialogan son las ideas previas de los participantes, la
contextualizaciébn del sonido, y la posibilidad de sonorizar. Estos elementos
interactian especialmente durante la actividad “Ensayo Sonoro”, donde, mediante
prueba y error, se busca sonorizar las ideas propuestas en el “Boceto Sonoro”, que
son en cierto sentido “recuerdos de sonidos” durante la pandemia, y ya que estos
recuerdos no estan materializados en el presente. Se promueve el esfuerzo creativo
por interpretar estos sonidos que estan ligados a la memoria y producirlos con
materiales cotidianos, en combinacion con la nueva Caja de Sonido, grabando otros

sonidos, e integrando la intencionalidad, lo que permite introducir una operacion de
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sonorizacién no solo de las ideas, sino de las experiencias. Esto cobra especial
importancia desde la Teoria de la Actividad, pues es un momento del taller donde se
prioriza la utilizacion de técnicas propias de la Actividad del arte sonoro, que es la
sonarizacion. Esto permite a los y las participantes comenzar a apropiarse no sélo de

herramientas materiales, sino de herramientas metodoldgicas de la disciplina.

Por otra parte, la sesion cuatro, si bien busca exponer a los participantes a diferentes
fendbmenos sonoros producidos durante la pandemia, similar a la sesion anterior, el
énfasis no se encuentra en la cuarentena como pasado, sino en la realidad post-covid
del presente. El tallerista no enfoca el sonido respecto a los recuerdos, sino a la
posibilidad de generar nuevos sonidos en un mundo post-covid. La video-capsula
implica este acercamiento ya que esta pensada para contener informacion, video y
audio relevante respecto al sonido de animales curiosos caminando por las ciudades
vacias, revelando la forma en la que el mundo sigue girando a pesar de las crisis, y
gue nuevos sonidos nacen y otro nuevo mundo se deja escuchar. Los participantes
estan familiarizados con el concepto de sonorizar, por lo que es posible establecer
una conexion entre la sonorizacion como representacion de la memoria, y la
sonorizacién como representacion de las posibilidades. Esta sesion hace especial
énfasis en la imaginacién y la proyeccion como herramientas y el sonido como medio
para hacerlas sonar, entonces el signo sonoro vuelve a ser resignificado, es decir, el
sonido, adquiere un significado ligado a la practica y a lo conocido por medio de los
recursos, permitiendo establecer una semiosis del sonido mas alla de las relaciones
establecidas en sesiones previas, donde el sonido es abordado desde su materialidad
y la memoria. Ahora, la semiosis esta dirigida a la utilizacién de procesos complejos
(como imaginacion y proyeccion) para la sonorizacion de un futuro probable. Esta
practica proyectiva no es extrafia al Artista Sonoro en su Actividad, pues él o ella hace
uso de esta resignificacion del sonido con el fin de manifestar propiedades de la
realidad a la cual esta sujeto, ademas, es probable que esta practica esté sumamente
influenciada por el contexto social y cultural. En este caso, se reconoce de antemano
esta influencia, y se procura darle un uso proyectivo para transformar la

conceptualizacion del sonido, enmarcado dentro de la practica del artista sonoro.

Es entonces que en la sesion cinco el participante tiene contacto con la informacién

respecto a la propagacion del sonido por medio de vibraciones y ondas, y la relacion
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que esto mantiene con los organismos (como los seres humanos) y sus estados
emocionales, la video-capsula enfatiza esta relacion y usa de ejemplo a los bebés,
quienes desde que nacen provocan sonidos, intencionales o naturales, y que esto les
ayuda a conseguir algo que necesitan. Los participantes son testigos de esta relacion
cuando se les expone a la pieza del canto de Ballenas, de Fatima Miranda, quien
interpreta una pieza con el sonido tipico de las ballenas. Si bien es importante la
relacion entre las ballenas y el sonido que las caracteriza, la pieza esta pensada para
usarse en un ejercicio de escucha activa y de reconocimiento de emociones que
puede evocar, por lo que los participantes se les pide que escuchen la pieza y presten
atencién a lo que les hace sentir. Una vez que se les ha expuesto a los recursos,
entonces la actividad adquiere mayor importancia, ya que la fisica simple de la
propagacion de sonido es propia de la estructura de los vasos sonicos, los cuales
propagan vibraciones a través del hilo conductor, y el participante hara uso de este
conocimiento y de sus emociones para producir sonidos que comuniquen, ya que la
finalidad del juego de los vasos sénicos es que los demas participantes identifiquen la
emocion que trata de representar tal o tal sonido. Es a partir de este tejido intertextual
entre los recursos y la actividad, que el sonido adquiere una dimensién emocional, y
ya no solo intelectual como en la sesion pasada. El tallerista y los participantes entran
en relacibn con sus propios estados emocionales, y pueden hacer uso de la
sonorizacién para representarlos por medio del sonido. Ademas, la interrelacion entre
estas experiencias también sugiere la existencia de un continuum entre los estados
emocionales y la manifestacion fisica de los mismos, reconociendo la conexién que
mantienen estos dos dominios de la realidad. Dentro de la préactica artistica y su
Actividad, es menester la conexion que se mantiene con la dimension emocional,
pues entre la creatividad y las emociones también existe un continuum. Si bien esta
sesion no se centra especificamente en una dimension Histérico-Cultural, si concede
al objeto de la actividad de una dimension méas experimental y cercana a los sentidos
y las emociones, lo cual tiene mas relacion con el Umwelt o Bauplan expuesto por
Uexkull, ya que el entretejido de significados esta configurado desde la estructura bio-
psicolégica de los participantes en relacion con las propiedades fisicas del sonido.

La sesion seis es la Unica sesion previo a la Galeria que no tiene una pieza de arte
sonoro en la dindmica, sin embargo, la video-capsula informativa esta pensada para

dar a conocer de manera simple el proceso por el cual las obras de arte y las piezas
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sonoras llegan a las salas del MUAC, ademas de la importancia de tener materiales
que acomparfien su presentacion, por lo mismo se hace uso de las Fanzine como
formato ideal, ya que es simple y llamativo. Dar a conocer estos procesos es
importante porque le dota de realidad social al proyecto que se ha estado trabajando,
al no ser meramente una tarea desconectada de las actividades del mundo real, sino
que su actividad esta ubicada en una comunidad particular y tiene significado social.
Ademas, la actividad de esta sesion, si bien no se trata de un tema particular del arte
sonoro, si aborda una practica del arte en general, o cual es elegir una identidad
artistica, y esto se vuelve pertinente desde el concepto de agencia e intencionalidad,
ademas de que permite a los participantes formar parte de la comunidad en la que
esta ubicada la actividad del taller y se busca tener una intencion comunicativa, lo que
vendria a ser el mensaje al futuro, dicho mensaje engloba la idea de que las piezas
de arte que se hacen en el mundo real, cominmente tienen una funcién comunicativa
y estan dirigidas a un espectador, dotando al participante la posibilidad de entablar el
propésito comunicativo que quiere mantener con el futuro. Por dltimo, los
participantes son invitados a elegir entre los formatos de Fanzine que desarrollaron
los talleristas. Esto es de particular importancia ya que permite a los participantes
formar parte de la exposicion, y de las acciones que se necesitan para presentar su
pieza de arte. Es por otro lado, una practica democratica, donde colectivamente
tienen que elegir la mejor opcién (o la opcion mas adecuada segun su criterio como
grupo) para la Fanzine de su obra. Se est4, pues, transmitiendo la responsabilidad
sobre su propio aprendizaje, y las decisiones que pueden tomar desde esta
responsabilidad. Es a través de este tipo de actividades que se mantiene otro

continuum entre actividades y agentes.

Finalmente, la Galeria de Sonido, aunque sirve de terreno pedagogico, es también
una actividad social real, el taller esta pensado para producir una actividad social en
el marco de la comunidad artistica, sin embargo tiene que considerar los limites de la
actividad y el espacio para realizarla. En el caso de Atrapasonidos, la actividad puede
realizarse virtualmente, pero el tallerista o docente tendra responsabilidades sobre la
generacion del producto final que sera presentado. Si bien esta dimension estaba
contemplada desde el principio, no fue hasta su disefio instruccional que me percaté
del potencial significado de esto. El tallerista forma parte de la obra, y sus intenciones

no son ajenas a ella. Por lo que se cumple una condicidon de horizontalidad entre
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tallerista y participante, ya que ambos se tienen que involucrar, en distinta medida, a
la obra final. Sospecho que esto puede ser cierto en otras disciplinas, sin embargo en
la Actividad Artistica, la naturaleza del producto es creativa, por lo que el tallerista
tendra que pasar por un proceso creativo para realizarlo. Afortunadamente no tiene
que hacer esto solo en el caso de CyT, quienes se caracterizan por una fuerte
practica creativa y colaborativa.

Cabe mencionar que la propuesta de disefio instruccional para el taller Atrapasonidos,
al estar enmarcada en la crisis sanitaria por COVID-19 no pudo materializarse, ya que
los Laboratorios de Arte Contemporaneo para Nifios fueron suspendidos a causa de
la amenaza viral. Sin embargo fue ampliamente discutida, construida con
detenimiento, abordada por diferentes miembros del Servicio Social, y sirvi6 como
precedente para el disefio de talleres de fines de semana, los cuales fueron los
primeros talleres en regresar a actividades presenciales. Cabe destacar que durante
este reinicio de actividades a principios de 2022 (justo en el periodo donde mi Servicio
Social estaba terminando), los integrantes no tenian practica en la imparticion de
talleres dentro del MUAC, por lo que el formato Claro_Oscuro, la metodologia de
disefio instruccional, y algunas consideraciones pedagdgicas fueron la guia para
disefiar estos talleres que son mas cortos y cuyo objetivo varia ligeramente de los
LACN. El formato Claro_Oscuro para el disefio instruccional de talleres siguié siendo
una herramienta de referencia al momento de crear, pensar y planificar los contenidos
de otros talleres y eventos educativos. Se espera que a finales del afio 2023, los
LACN reanuden, y la propuesta de Atrapasonidos sea redisefiada para su modalidad

presencial.

De cualquier manera, la existencia de la propuesta y algunos materiales de ejemplo
pueden ser de utilidad para el desarrollo de otras situaciones de ensefianza-
aprendizaje que recurran a la experiencia estética y artistica para desarrollar
herramientas para la vida cotidiana, en particular de la poblaciéon infantil de entre seis
y doce afios. También, considero que su formulacion tedrica es enriquecedora y
puede brindar alternativas al momento de disefiar secuencias didacticas desde una

perspectiva semiotica e histérico-cultural del aprendizaje.
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Objetivos del Servicio Social y del Informe Profesional

A continuacion, se realizara una evaluacion para determinar si se lograron cumplir los
objetivos tanto del Servicio Social del MUAC como los objetivos establecidos en el
presente Informe Profesional. Estos objetivos fueron detallados en el Capitulo
Primero. Se llevara a cabo una revision breve del objetivo general del programa de
Servicio Social del MUAC, asi como de la lista de actividades programadas, en
relacion con las actividades que se llevaron a cabo durante mi periodo de Servicio
Social. Ademas, se analizara si se lograron alcanzar los objetivos establecidos en el

Informe Profesional de Servicio Social, tal como se expone en este documento.

Objetivos del Servicio Social del MUAC

El Programa de MEDIACION MUAC, identificado con la clave 2021-12/66-3092, se
enfoca en las areas de Arte, Cultura y Recreacion. Su objetivo principal es acercar a
diversos publicos al arte contemporaneo a través del didlogo y estrategias de
mediacion, con el fin de generar experiencias significativas. Este programa cuenta con
la participacion de jovenes universitarios provenientes de diferentes campos de
estudio (SIASS, 2021).

En relacién a las actividades que realicé, se evaluara si se logré cumplir el objetivo del
programa. Para ello, se analizard cada una de las actividades incluidas en el
cronograma de Servicio Social del MUAC (SIASS, 2021). Esta revision permitira
determinar si se lograron alcanzar los objetivos propuestos en funcién de mi

participacion en dichas actividades.

Colaboracion en investigacion en arte contemporaneo y en teoria psicolégica

vinculada al arte.

Durante mi participacion en la Actividad 1 de la colaboracion para el curso de verano
MArCE-MUAC y la Actividad 3 de disefio instruccional del taller Atrapasonidos, llevé a
cabo una extensa investigacion documental en diversas bases de datos y recursos

mediaticos. El objetivo de esta investigacion fue obtener informacion sobre la
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formacion en arte contemporaneo dirigido a nifios, asi como identificar los elementos
relevantes para la creacibn de recursos audiovisuales y material didactico
relacionados con el desarrollo cognitivo de nifios de entre seis y doce afos, y las

oportunidades de promocion y educacion artistica.

Durante el desarrollo del taller online Atrapasonidos, se profundizé en la teoria
psicoldgica vinculada al arte. Se exploraron premisas teoricas que permitieran
comprender la conexion intrinseca entre el aprendizaje situado y el potencial didactico
del arte sonoro. Esta comprension teorica fue fundamental para el disefio y desarrollo
del taller, ya que nos permitié aprovechar el poder del arte sonoro como herramienta

pedagdgica.

Colaboracion en la atencion del publico general y especializado, a través de recorridos

por exposicion.

Aunque las restricciones derivadas de la pandemia impidieron la realizacion de
recorridos presenciales por las exposiciones del MUAC, fue necesario revisar las
exposiciones virtuales disponibles en ese momento. Es importante mencionar que el
MUAC suspendi6 sus actividades debido a la pandemia, lo que limitd la posibilidad de

brindar atencion presencial al publico.

En el marco de mis actividades de servicio social, la realizacion de audiolibros fue lo
mas cercano a la funcion de atencion presencial. Estos audiolibros ofrecian recorridos
digitales que presentaban obras de arte a un publico infantil de manera mediada, a
través de narraciones y recursos audiovisuales. De esta forma, se buscoé proporcionar

experiencias artisticas y promover la apreciacion del arte de manera virtual.

Colaboracion en el acercamiento al publico al arte contemporaneo a través del didlogo

y estrategias de mediacion, aplicando los conocimientos propios del campo.

Aunque la pandemia limito la realizacion de actividades presenciales, se logré acercar
al publico al arte contemporaneo a través de estrategias de mediacion. En la Actividad
1 de colaboracién en el curso de verano MArCE-MUAC, esta mediacion se manifesto
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en la elaboracion de material didactico que facilitd el desarrollo del curso. Dicho
material, en forma de audiolibro, se basd en principios narrativos y en el uso de
imagenes y audio para enriguecer la experiencia de los participantes, aplicando

conocimientos de Psicologia.

Por otro lado, el disefio instruccional del taller Atrapasonidos se enfocé en acercar a
nifos y niflas a las herramientas utilizadas por artistas contemporaneos. Este disefio
contempla el uso de dialogo critico entre los participantes y promueve el uso de
herramientas simbolicas que facilitarian la expresion creativa relacionada con la
experiencia sonora. Para desarrollar Atrapasonidos, fue necesario basarse en teorias
gue vinculan la experiencia del participante con los aspectos fisicos y sociales del arte

SOonNoro.

Colaboracion en proyectos generados por el museo.

Durante mi servicio social, pude colaborar en diversos proyectos del museo. En primer
lugar, mi participacion en el curso de verano de MArCE-MUAC me permitio
involucrarme en proyectos activos del museo durante la pandemia. Ademas, el
desarrollo de un Modelo de Integracién al Servicio Social, aunque no formaba parte
directa de un proyecto especifico del museo, implicé colaborar estrechamente con el
equipo de Cursos y Talleres, que forma parte del Programa Pedago6gico del MUAC.
Por ultimo, la propuesta del taller Atrapasonidos, aunque originalmente concebida
como un taller original, estuvo enmarcada dentro del proyecto de los Laboratorios de
Arte Contemporaneo para Nifios del Programa Pedagdgico. En resumen, todas mis
actividades de servicio social implicaron una colaboracion activa en proyectos

generados por el museo.

Participacion en la vinculacion del museo con la comunidad universitaria y otras

instituciones.

La actividad que realicé que mas conecta con esta actividad propuesta en el
cronograma del programa de Servicio Social del MUAC fue mi participacion en la
colaboracion MArCE-MUAC para el curso de verano online. Durante esta actividad, se

vinculé de manera interinstitucional al Museo Universitario Arte Contemporaneo con el
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Museo Arte Contemporaneo Ecatepec a través de un proyecto conjunto que buscaba
compartir saberes ancestrales y de herbolaria por medio de un curso de verano digital.
La elaboracion de material didactico del curso, asi como el desarrollo del Informe
Preliminar que evalGa cualitativamente la Gltima sesion de dicho curso, constituyeron
esfuerzos que promovieron la vinculacion interinstitucional y con la comunidad

universitaria externa a la UNAM.

Se puede concluir que, a través de mi participacion y colaboracién en los proyectos
del Museo, asi como de mis actividades de investigacion y mediacién del publico
general, se ha logrado cumplir con el objetivo establecido por el programa de servicio
social "MEDIACION MUAC" durante los afios 2021 y 2022. Mi contribucion al
desarrollo de experiencias de aprendizaje y el compromiso con las tareas asignadas

demuestran que se ha alcanzado el propdsito planteado por el programa.

Objetivos del Informe Profesional de Servicio Social

Como se describio en el Capitulo Primero, el presente Informe Profesional de Servicio
Social tiene como objetivo general presentar de manera detallada las acciones que
constituyen cada una de las actividades realizadas en prestacion del servicio social y
de las aportaciones hechas como profesional de la psicologia. Para evaluar si dicho
objetivo general se ha cumplido, es posible verificar el cumplimiento de los objetivos

especificos.

Objetivo Especifico 1. Detallar la metodologia de cada Actividad

En el presente documento, se presenta la Actividad 1 y Actividad 2 a partir de la
contextualizacion de las acciones llevadas a cabo en cada una, ademas, se ofrece
una revision de la metodologia aplicada a través de una serie de “Tablas
Metodoldgicas”, mismas que estan acompanadas de apoyos visuales para facilitar la
conceptualizacién de las acciones y operaciones llevadas a cabo. Adicionalmente, se
ha ofrecido material ilustrativo para cada una de las acciones realizadas. En el caso
de la Actividad 3, se detalla a profundidad no solo el contexto de la actividad, sino el

marco tedrico-metodoldgico que se utilizd para su construccion, asi como una tabla
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metodoldgica acompafiada de apoyos visuales.

Objetivo Especifico 2. Detallar los elementos tedricos y de disefio para la propuesta de

taller online de arte sonoro Atrapasonidos

En el Capitulo Tercero de este documento, se detallan los elementos tedricos y de
disefio instruccional para el desarrollo de la propuesta de taller online de arte sonoro.
Se ha descrito el marco tedrico-metodolégico que guio la construccion de la
propuesta, las premisas pedagdgicas de las cuales parte el MUAC y los principios
técnicos de disefo instruccional que se corresponden con lo realizado en la Actividad

de disefio instruccional.

Objetivo Especifico 3. Presentar la propuesta de taller online de arte sonoro
Atrapasonidos a partir de sus elementos teérico-metodolégicos y ofrecer una revision
de las oportunidades, limites y sugerencias

Durante la dltima parte del Capitulo Tercero, se presenta de manera detallada la
construccion de cada una de las sesiones del taller Atrapasonidos, especificando las
herramientas a utilizar, el desarrollo esperado de la sesién, las actividades sugeridas y
su relacion con las demas sesiones. La intencion fue mostrar de manera global todo el
taller Atrapasonidos de manera comprensible, sin dejar a un lado los elementos que
constituyen cada sesion. Adicionalmente se ofrecieron tablas de sesion que sirven
para identificar los momentos de cada sesion, los temas a abordar y las herramientas
a utilizar. Las oportunidades, limites y sugerencias se abordan en la seccion llamada
Recomendaciones, Sugerencias y Limitaciones, que se encuentra después de esta

seccion.

Objetivo Especifico 4. Presentar una breve discusion acerca del papel del psicologo

en escenarios profesionales de promocion cultural y artistica

En el Capitulo Cuarto, en la secciéon llamada ¢Qué implica este informe? El papel
del psicdlogo en espacios de promocion cultural y artistica, se describe la
experiencia personal y profesional de haber formado parte de un escenario de
promocién cultural y artistica, es decir, el Museo Universitario Arte Contemporaneo.
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En dicha seccion se discute acerca del papel que puede asumir el profesional en
Psicologia en escenarios poco explorados por la tradicion académica en la Facultad
de Psicologia y se finaliza con una reflexion en torno a la responsabilidad social y

profesional que se puede asumir, incluso en periodos de extraordinaria crisis.

A partir de la evaluacion de los objetivos especificos y de cdmo se desarrollaron a lo
largo de este Informe Profesional de Servicio Social, se puede concluir que se logro
de manera exitosa el objetivo general de este documento, que consiste en presentar
de manera detallada las acciones que conforman cada una de las actividades
realizadas durante el servicio social y las contribuciones realizadas como profesional

de la Psicologia.

Recomendaciones, Sugerencias y Limitaciones

Esta prestacion de Servicio Social en el Museo Universitario Arte Contemporaneo se
realiz6 durante la crisis sanitaria provocada por el brote de COVID-19 en todo el
mundo, por lo que ese es su contexto y se ubica dentro de las posibilidades que
fueron accesibles en su momento. En el caso de la intervencion que se llevo a cabo
durante la colaboracion entre el Museo de Arte Contemporaneo Ecatepec, considero
que a pesar de la “sencillez” de la labor de creacién de audiolibros, fue una actividad
que me permitié conocer la forma de trabajo del equipo de CyT en el MUAC. Sin
embargo dicha actividad ya se habia planeado previo a mi ingreso al Servicio Social,
por lo que no tuve la oportunidad de participar del proceso por el cual el curso de
verano tuvo que pasar para materializarse, por lo que mi participacion se limité en un
principio a la creacion de material audiovisual, luego a la observacion, y por ultimo,

por iniciativa propia, a una evaluacion preliminar sobre el curso.

Debido a que no participé de la planeacién y estaba recién ingresando a las
actividades remotas del MUAC, no tuve el tiempo para dedicarme a la formulacion de
una evaluacion mas completa, que considerara otros parametros mas alla del analisis
discursivo de la dltima sesién. Sin embargo, una modificacion pertinente que podria
hacerse a la evaluacion preliminar, incluso aunque el analisis se limitara a la
dimensién discursiva, es que pudiera haber un registro verbal de todas las sesiones, y

que dicha modificacion contemplara el andlisis de los productos hechos en las
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sesiones. De tal forma, la evaluacién preliminar del curso de verano obtendria un
panorama mas completo que podria ser de amplia utilidad a los talleristas docentes
de MArCE.

En el caso del MISS MUAC, su formulacién fue un reto dado que, a pesar de mi
integracion proactiva a los proyectos del MUAC, no conocia a detalle todas las
actividades que estos proyectos integran. Esto fue un conocimiento que fui
adquiriendo de manera mas profunda y completa durante el Servicio Social y hacia su
finalizacion, por lo que el Modelo de Integracion al Servicio Social fue construido
sobre la marcha. Una de las principales limitaciones del modelo es que nacié de la
necesidad de gestion de trabajo colaborativo en entornos virtuales, y si bien el modelo
puede ser Util para ciertos equipos conformados desde la digitalidad, no contempla la
vuelta a la presencialidad en el Museo. Esto fue clave cuando las puertas del MUAC
para los talleres de fin de semana volvieron a abrirse, por lo que el Modelo tuvo que
repensarse para integrar los fines de semana como sesiones dentro del circuito de
integracion. Sin embargo esto también conlleva una gran ventaja, puesto que la
Actividad Societal del tallerista del MUAC es efectivamente brindar talleres al puablico
general, misma actividad que fue suspendida durante la pandemia. La adicion de
sesiones presenciales en entornos reales al circuito MISS MUAC podria facilitar una
incorporacion mas practica y significativa para los miembros nuevos. Si bien el MUAC
tiene como referente el MISS MUAC que se desarroll6 durante la pandemia, seria
necesario redisefiarlo para un MUAC que ha vuelto a las actividades presenciales, y
actualizarlo a las necesidades de cada generacién de equipos de CyT que van

entrando al servicio a través del tiempo.

Respecto al taller online de arte sonoro Atrapasonidos, se tiene que reconocer que la
propuesta fue construida pensando en las infancias de una realidad post-covid, por lo
gue es meramente virtual y no contempla actividades presenciales en el Museo, esto
debido a que fue disefiado desde el contexto de la pandemia para el programa de
Laboratorios de Arte Contemporaneo para Nifios, mismo programa que no ha podido
reanudar oficialmente dentro de las instalaciones del MUAC a la fecha de que este
trabajo fue escrito, por lo que esto constituye su principal limitacién, no esta pensado

para actividades presenciales, ni para un contexto donde el COVID-19 ha quedado
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“atras”, sin embargo esto también implica la sugerencia de un redisefio presencial,

una vez que los LACN reanuden.

Por otra parte, se sugiere enérgicamente disefiar un método de evaluacion del
aprendizaje adquirido, ya que el Atrapasonidos original solo contempla el uso de dos
dibujos de maquinas de sonido generados en dos momentos diferentes del taller, y si
bien el analisis comparativo de ambos dibujos en relacion a la dimension semiotica de
sus elementos puede otorgar una interesante muestra del aprendizaje adquirido, se
puede evaluar al taller desde otros parametros. Por ultimo recomendaria que al
momento de redisefiar o adaptar el taller online de arte sonoro, se recurra a un Artista
Sonoro, ya que esto puede informar de manera mas completa la construccion del

taller.

¢, Qué implica este informe? El papel del psicélogo en
espacios de promocion cultural y artistica.

Descubrir mi funcion como psicélogo en una época de incertidumbre, dolor y
enfermedad fue un reto. A nadie se le ensefia a ser un psicologo en el fin del mundo,
y si bien podria parecer una exageracion, la verdad es que el mundo no volvio a ser el

mMismo, nunca regresamos a esa “normalidad” que por afios esperamos.

Sin embargo, uno ha de asumir la responsabilidad de su propio aprendizaje, y de lo
gue puede compartir en beneficio de la comunidad que lo sostiene. Lo que hice al
participar en el Servicio Social del MUAC fue lo que un psicologo hubiera hecho con o
sin pandemia. Es decir, poner en practica el diagnéstico de una situacion, buscar las
herramientas y alternativas para abordar las probleméaticas de una situacién, proponer
estrategias y ejecutar su actividad de forma que impacte la realidad de otras
personas. Como psicologos y psicologas, y futuros profesionales de todos los colores
y sabores, hemos adquirido una etiqueta social que si bien no siempre es bien
reconocida, no invalida el hecho de que las personas tienen expectativas sobre
nuestra profesion, y que lo que hagamos con esas expectativas también es parte de

nuestra responsabilidad profesional.
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Yo elegi formar parte de una comunidad, incluso a la distancia, y de formar parte de la
propuesta de soluciones, incluso aunque fuesen solo a los problemas mas
inmediatos. Durante mi Servicio Social, tuve muchas dudas acerca de cual era mi
papel, de qué forma podia yo contribuir a la comunidad que me ha dado la
oportunidad de poner en practica mis habilidades profesionales durante esta crisis. Y
lo cierto es que, si bien estas dudas podrian ser una consecuencia de la pandemia,
también es cierto que la misma comunidad museistica y artistica tienen formas
particulares de abordar las problematicas, y esto fue clave en mi desarrollo durante el
Servicio, ya que tuve la oportunidad de conocer de mis compafieros otras formas de
trabajo que partian desde la creatividad, la sensibilidad y la ambicién artistica.

¢, Qué se espera de un psicélogo en un Museo de Arte? No se puede responder esta
pregunta a partir de los textos de la Facultad de Psicologia, ni de las ambiciones
académicas de la disciplina. Esta pregunta solo puede responderse con creatividad.
El psicélogo puede tener muchos papeles dentro de un Museo de Arte o de cualquier
espacio de promocién cultural y artistica, pero lo que tiene que caracterizarlo es su
creatividad, proactividad y liderazgo. En un ambiente tan enriquecedor como el medio
artistico, no es posible seguir manuales e instrucciones, se tiene que ser creativo,
escuchar, entender y proponer. El arte se ve manifestado mediante la accion,
mediante el uso de la razon y la pasion, mediante la percepcion y la sensibilidad, no
desde modelos frios y carentes de intencionalidad. La comunidad artistica es abierta,
flexible, critica, y aunque uno como psicologo crea tener la evidencia empirica de su
lado, lo cierto es que la experiencia estética puede transformar la manera en la que,

como cientificos, abordamos esa evidencia.

Pero las relaciones que mantiene el psicélogo con la comunidad artistica no son
unilaterales, también el profesional en el estudio del pensamiento puede aportar de
manera significativa y rigurosa a la practica artistica y educativa. EI Museo
Universitario Arte Contemporaneo es un espacio ideal para la construccion de
espacios de identidad, creatividad y convivencia, y ademas es un lugar donde puede
haber cabida para el dialogo, la experiencia y la colaboracion. El psicélogo no es
ajeno a estos proceso tan personales y tan sociales. También, como psicologo, es
posible darle forma a las ideas mas abstractas mediante estrategias de accién, y no
solo desde la representacion artistica de los fenomenos. De ahi la importancia de
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aprender a trabajar en equipos multi e interdisciplinarios, ya que cada miembro de un
equipo de este caracter tiene un vasto universo de conocimientos y de conceptos que
se entrecruzan y se interrelacionan con el saber de la disciplina psicolégica, asi como
el historiador trae sus perspectivas historicas, o la fotégrafa trae su perspectiva

artistica, cada disciplina aporta algo a un fin comun.

Identificar mi rol como psicologo en el Museo fue reconocer que mis habilidades
podian ir m&s alla de lo que la tradiciébn académica dicta, y que no todo buen trabajo
surge de la rigurosidad cientifica, sino que también es posible cosechar frutos desde
la sensibilidad estética, desde la contemplacion, desde la comprension del otro, desde
el liderazgo. Es evidente que mi desarrollo profesional durante este periodo se vio
marcado por el distanciamiento social y las nuevas normas mundiales, y siendo
sincero, por la incertidumbre, el panico y la muerte. Pero no me atrevo a excluir estas
realidades emocionales de este informe, pues ese ha sido el contexto que ha
informado a mi practica, y fue justo el reconocimiento de estas vulnerabilidades que
mi intervencién en el Museo Universitario Arte Contemporaneo impactd, en cierta
medida, a futuras generaciones de Servicio Social, para ser recibidos en una
comunidad que, incluso a la distancia, no teme seguir adelante, y esta dispuesta a
proveer a sus miembros de las herramientas que necesitan para triunfar en sus

metas, por mas pequefias, y por mas gigantescas que estas sean.

Si usted, lector o lectora, es psicélogo en una institucion de promocién cultural y
artistica, y se encuentra espacio-temporalmente en un mundo postapocaliptico, le
recomiendo tomarse un momento para mirar a su alrededor. Aquello que existe es
fugaz, y realmente uno nunca sabe cuando lo que conocemos como “el mundo”

puede acabar subitamente, como fue el caso -en cierta medida- del afio 2020.

TOmese un momento para respirar, para mirar, para escuchar. ;Qué escucha?
¢, Qué es lo que esta vivo a su alrededor?. Experimente, aprenda y escuche a sus
comparferos y compafieras, trate de entablar una relacion soélida y fructifera, confie
en sus habilidades y atrévase a proponer nuevas ideas y soluciones, atrévase a

compartir pensamientos, a sofiar estrategias. La comunidad se lo agradecerd, y si
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usted comprende lo enriquecedor de esta experiencia, agradezca a la comunidad.
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ANEXOS

Anexo 1. Extractos del Formato de Estructuracion Instruccional Claro_Oscuro

MUXC

Laboratorio de Arte Contemporaneo para Nifixs

Datos Generales
Titulo
Atrapasonidos (Virtual)
Ubicacién dentro del programa pedagégico del MUAC
e Laboratorios de Arte Contempordneo para Nifios

Informacién General
Fechas: Pendiente
Sesiones: Siete sesiones
Horarios: Sabados, 11:00 am a 12:15 pm, Lunes y Jueves para sesiones asincronicas
Poblacion: Poblacién Infantil, infancia media, entre seis y doce afios
Introduccién

++ Actividad societal: Galeria Virtual de Sonido

+» Preguntas detonadoras: ;Como podemos aprovechar el sonido para re-aperturar el
mundo post-covid? ;Cémo resignificar el sonido a partir de la experiencia Covid-19?
¢Qué herramientas nos da la experimentacion y expresion del sonido para la gestion
de nuestras emociones? ;Es posible aprovechar la percepcion auditiva v la creacion

sonora para expresar emotividad, ideas o pensamientos?

+* Descripcién general de la meta: El participante formara parte de los procesos de
creacion y desarrollo de piezas sonoras en distintas actividades. Mediante la
imaginacion, experimentacion, representacién y recreacién del sonido, a partir de

diversos instrumentos hechos con materiales de casa y de la exposicion a obras de arte
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Objetivos de aprendizaje

El alumno reflexionard en torno al proceso de creacion artistica y de experimentacion
creativa, a través de la exposicion y la practica de actividades sonoras intimamente ligadas a
conceptos de percepcion del sonido, el sonido mismo, y en relacion con el contexto de la
cuarentena y el mundo post-covid. Haran instrumentos sencillos con materiales caseros, v las
grabaciones de sus mismas experimentaciones serdn material para la produccién final de una
pieza de arte sonoro, misma que sera expuesta en la “Galeria Virtual de Sonido”, una galeria
digital donde se hard una presentacion para la exhibicion de las piezas sonoras producidas.
Mediante la exposicion gradual de los v las participantes a piezas sonoras y sus creadores,
junto con actividades y el desarrollo de distintos instrumentos caseros, se llevaran a cabo
multiples formas de representacion sonora, viviran el proceso por el cual diversos autores
producen determinados sonidos con diferentes intenciones expresivas. Es importante subrayar
que en estos laboratorios los nifios y nifas tienen la oportunidad de trabajar en la produccién

de conceptos propios del arte contempordneo, y del arte sonoro en especifico.

Se espera el impacto en dos tipos de dimensiones del aprendizaje, por una parte a la
dimension socio-emocional, caracterizada por las competencias socio-emocionales, y por otro
lado el desarrollo de ciertas estructuras de pensamiento propias del artista, es decir, se busca
incentivar el desarrollo de pensamiento artistico, asi como brindar a los participantes de
herramientas de expresion sonora, fomentando la creatividad vy socializacion mediante el uso

de la intuicion en la actividad real del artista sonoro.

Ce ias Soci ionale

Segin Bisquerra (2003, en Arranz, 2014) podemos definir las Competencias
Socio-emocionales como aquel conjunto de conocimientos, capacidades, habilidades y
actitudes necesarias para comprender, expresar y regular de forma adecuada los fenémenos
emocionales en contextos sociales, y se dividen en competencias intrapersonales y
competencias interpersonales. Las primeras contemplan la identificacién de las emociones
propias y la capacidad para reconocerlas y regularlas, mientras que las interpersonales hacen

referencia a la identificacion de las emociones de los demds y actuar en consecuencia de las

habilidades sociales que uno va adquiriendo. Bisquerra define los rasgos de las competencias

socio-emocionales como conciencia emocional, regulacion emocional, autonomia personal,
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ZOOM

Sesi6n 2. Maquinas de Sonido

Meta de la sesion:

Se caracterizara al sonido a partir de la experiencia. Se busca conocer el
sonido, la variedad sonora, el sentido auditivo, identificar que distintas
cosas generan distintos sonidos, también se busca que los nifdos y nifias
puedan generar su propio concepto de sonido y puedan practicar la
escucha activa e identificar los distintos sonidos que nos envuelven, a

través del conocimiento de mdquinas de sonido y su caja de sonidos.

Exploraremos las maquinas de sonido y los inventos que se han hecho para hacer sonar

cosas del ambiente. Asi mismo crearemos una caja de sonido, con la cual jugaremos para

explorar variedad de sonidos.

Actividad: Caja de sonido

Dar bienvenida a los participantes, preguntar cordialmente cémo se encuentran,
esperar a que todos lleguen mientras un recurso auditivo (de una maquina de
sonido) suena de fondo.

Indagar la experiencia de la sesion pasada. Ha cambiado tu idea del sonido? Esta
semana prestaste atencion a los sonidos de tu al rededor? ;como funciona tu
maquina de sonido dibujada?

Bien! Hoy exploraremos las maquinas de sonidos, tal como las que dibujamos la
vez pasada! y haremos todos juntos una caja de sonidos con la que haremos sonar

al mundo! Recordemos que el planeta necesita sonidos nuevos que podamos

mandar como mensaje, tal como el disco de oro. Veamos un ejemplo de estas
maquinas!

Presentar video-capsula. “La primera maquina de sonido!”

Hacer preguntas

¢para que querian las personas guardar el sonido? ; Ustedes como harian esto hoy
en dia? ;Creen que sea importante tener estas mdquinas en la actualidad? ;Las

tenemos hoy en dia?
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las indicaciones para grabar el sonido y cerrar la sesién.

Actividad Asincrénica

Coloca como tarea:

1. Audio de su Caja de Sonidos (30 segundos a 1 minuto) AUDIO_1

2. Ver Video-Manual TikTok para atrapar sonidos (pequeino

desde el celular)

manual para grabar

Materiales a Utilizar.

Sabado

Sonido, Video (

nidos

Lunes: WhatsApp para rec

Audios_Ejemplo1, Video-manual TikTo

Jueves: Infografia

ro”, Video Canicas, Video Ariel Guzik, Bocetos

de Docentes. Audios Ejemplo1 como ejemplos para entivar las tareas

ZOOM

Sesion 3. El sonido de la cuarentena

En esta sesion exploraremos los sonidos de diferentes ambientes y
situaciones, tal como el sonido de la basura, y los sonidos del COVID y la
cuarentena, para poder interpretar los sonidos de los ambientes, y en

conjunto crear un boceto de ideas sobre el sonido de la cuarentena.
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Anexo 2. Esquemas Atrapasonidos para nifios

Atrapasonidos_LACN
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1)

Anexo 3. Esquema Visual Atrapasonidos (Vertica
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previa,
exponerios &l
sonido y el
arte sonorg

Video-capsula 1,
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o E Eco VAT
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Anexo 4. Ejemplos de Fanzine del MUAC

LABORATORIOS DE ARTE
CONTEMPORANEO
PARA NINOS

5 éﬁ— 2% .. LABORATORIO

T o Ml 'D<C OE ARTE

(= 4 g CONTEMPORANEO
--f',,.,é': vy BRumo  Eumosmeo PARA NINOS

Pt

5 DE DICIEMBRE 2018

Participantes Créditos

Ménica Amieva Montafez
Subdireccion de Programas Pablicos

Beatriz Servin Herndndez
Jefatura del Programa Pedagogico

César A. Trejo Lopez

- - Coordinacion de cursos y talleres

Eneida Martina Hérnandez Dominguez
Docente del Laboratorio de Dibujo Experimental

Fabiola Fragoso Contreras
Docente del Laboratorio de Experimentacidn Plastica

Leilani Cruz Cardoso
Docente del Laboratorio de Teatro Contemporaneo

Fermin Martinez
Docente del Laboratorio de Danza y Medios Alternativos

Tonalli Villalpando

m - Docente del Laboratorio de Danza y Medios Alternativos

Christian Islas Gutiérrez
Becario del Programa Pedagogico

Adridn Martinez Caballero
Coordinacion de Mediacion Digital
Adan Gonzdlez Herndndez

Cordinacion de Mediacion Audiovisual

Aldee Vidal Trejo
Coordinacion de Enlace y Mediacion

Miriam Barrén Garcia
Coordinacién de Museologla Critica

Natalia Millin
Coordinacion de Vinculacion artistica
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Narrador 2: Y al despertar se convirtié en una nifia, su mama estaba
feliz. Le dijo que estaba muy bonita y le regalé una corona.

Mama: ;Te ves hermosa! Quiero regalarte esta corona que me dio tu
abuela. Ahora eres una linda princesa. ;Cémo te gustaria llamarte?

Princesa: ;Oh genial! Mi deseo se cumplié. Quiero llamarme “La
princesa Emma”.

Narrador 1: Como ya era una princesa tuvo que cambiar de escuela
a una de princesas.

Narrador 2: Y se sintié triste por no ver a sus amigas de la otra es-
cuela. Pero un dia hizo una fiesta y volvi6 a ver a todas sus amigas.

Princesa: jQué felicidad! Ahora si me siento completamente feliz.

Narrador 1: Y tuvo miles de amigas princesas. Su vida habia cambia-
do para siempre. Fin.

34 3
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Laboratorio de Escultura contemporinea.

En este laboratorio se propuso un acercamiento a la escultura con-

temporanea, a través de los sentidos, al utilizar diversos materiales

tales como: barro, plastilina, papel, carton, botellas, latas, rollos de

papel higiénico, comida, tela, entre otros. De esta manera los parti-
cipantes pudieron desarrollar su creatividad, experimentar diversas
posibilidades para construir una escultura.

En el dmbito contemporineo, la escultura rompié con las normas
académicas de produccion, al abrir sus posibilidades a la abstrac-
cion, la utilizacion de nuevos materiales y dejar de lado el pedestal y
monumento, para colocarla en diversos espacios. Es por eso que el
laboratorio tuvo un sentido ladico con respecto a los materiales.

Finalmente, se hizo una reflexion sobre del movimiento estudian-
til del 68, al tomar como referencia la pieza titulada Movimiento a
la ausencia del artista Yael Bartana, para dar como resultado una

pieza colectiva, donde cada uno de los participantes pudo expresar LOS INVITAMOS A PARTICIPAR EN
su sentir desde sus vivencias y utilizar la huella como un elemento NUESTRO PROX[MO CICLO DE

importante, que alude a la memoria.

LABORATORIOS DE ARTE
CONTEMPORANEO

2019
TENDREMOS MUCHAS SORPRESAS
iNO SE LO PIERDAN!

e

https /igoo.gVd3Ved|
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