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CAPITULO |

HISTORIA DE LA IMAGENOLOGIA EN ODONTOLOGIA

INTRODUCCION

El descubrimiento de los rayos X se produjo por Wilhelm Rontgen un
ingeniero mecénico y fisico aleman que estaba investigando las propiedades de
los rayos catddicos esto se produjo la noche del viernes 8 de noviembre de 1895
esa noche se dio cuenta de la existencia de una nueva fuente de energia hasta
entonces desconocida y por ello denominada radiacion x, produjo la

primera radiografia de la humanidad de la de la mano de su mujer.

Las primeras aplicaciones de los rayos x se centraron en el diagndstico,
aunqgue a partir de 1897 se abrira el camino de la aplicacion terapéutica, de la mano
de Freud, con su intento de tratar el nevus pilosus y su observacién de las

depilaciones radioldgicas precursoras de la radiodermitis



https://es.wikipedia.org/wiki/Wilhelm_R%C3%B6ntgen
https://es.wikipedia.org/wiki/Rayos_cat%C3%B3dicos
https://es.wikipedia.org/wiki/Radiograf%C3%ADa

En odontologia el Dr. worton fue unos de los primero en hacer una radiografia
intra bucal utilizando craneos humanos desecados en 1896 un afio después, fue el
primero en efectuar una radiografia de cuerpo entero utilizando una pelicula de 36

pies y 30 minutos de exposicién con una de las primeras maquinas de radiografia.

La primera unidad de rayos disefiada para odontologia se atribuye al Dr
Williams Rollins, aunque el Dr. Edmund Kells tiene el mérito de haber sido el primero
en realizar una radiografia intrabucal en un paciente vivo se le considera el
responsable de la mayor aportacion a la radiologia dental, gracias a sus esfuerzos

por efectuar innovaciones.


https://es.wikipedia.org/wiki/Odontolog%C3%ADa

GENERALIDADES

En 1904, el Dr. Weston A. Price describié dos técnicas de colocacion de la
pelicula dentro de la cavidad bucal. Una de ellas era la misma que Kells habia
descrito, en 1896, segun la cual la pelicula se debia colocar paralela al eje mayor
de los dientes y el haz de rayos debia incidir en angulo recto sobre la pelicula y los

dientes.

La otra estaba basada en la regla de la isonometria, se la conocio con el
nombre de técnica de la bisectriz o técnica de Cieszynski, ya que este ultimo, la

aplico también en 1907, sin conocer los trabajos de Price.

Raper sistematizo esta técnica aplicando unos angulos promedio en funcién
de la zona maxilar que se quisiera radiografiar en 1903, en el laboratorio de Kells,
se tomaron algunas de las primeras radiografias estereoscopicas. Clark, en 1909,

describe la técnica del objeto bucal



Un afio después Cormack cre6 el primer laboratorio de fotografia dental de
San Francisco utilizaba un aparato de radiografia médica y efectuaba la técnica del
paralelismo con una distancia foco-pelicula de 5 a 6 pies, con el paciente en posicion
de supino y la cabeza inmovilizada por unos sacos de arena, dando lugar a la
técnica de larga distancia de Mc Cormack.

Como la técnica apenas atrajo la atencion de los dentistas, que utilizaban de
forma practicamente exclusiva la regla de la isonometria, en 1937, Mc Cormack
publicé un excelente articulo explicando las ventajas de su técnica con respecto a

la otra, principalmente la menor deformidad geométrica que producia

El Dr. Gordon Fitzgerald disefié un cono largo y se pudo efectuar la técnica
de Mc Cormack con mayor facilidad esta fue ganando adeptos pasando a conocerse

con el nombre de técnica de cono largo

En la actualidad es la de utilizacion general y su uso es indispensable en los

estudios de valoracion periodontal



CONSIDERACIONES SOBRE LOS RAYOS X

+ Naturaleza

Los rayos X son radiaciones electromagnéticas de alta energia y, por tanto,
a ellos son aplicables todas las propiedades correspondientes a este tipo de

radiaciones.

Su origen se debe al choque o incidencia de electrones acelerados a gran

velocidad sobre un cuerpo sélido, siendo frenados repentinamente

+ Produccién

Los rayos X se producen en un tubo de vidrio en el que se ha hecho el vacio.

En este tubo existe un filamento de alambre de wolframio o tungsteno y

dos electrodos, el anodo y el catodo.

El anodo, electrodo positivo 0 anticatodo, consta de un cilindro de cobre en
el que esta incrustado un botén de tungsteno que sirve de blanco o diana de los

rayos catodicos producidos en el catodo; es el receptor de electrones.

El catodo o electrodo negativo, consiste en una pantalla de molibdeno que

rodea el filamento, antes citado, y es el productor de electrones

10


https://es.wikipedia.org/wiki/Electr%C3%B3n
https://es.wikipedia.org/wiki/Wolframio
https://es.wikipedia.org/wiki/Wolframio
https://es.wikipedia.org/wiki/Electrodo
https://es.wikipedia.org/wiki/%C3%81nodo
https://es.wikipedia.org/wiki/C%C3%A1todo
https://es.wikipedia.org/wiki/Molibdeno

4+ Calidad

Depende de la longitud de onday esta relacionada con la diferencia de

tension o kilovoltaje.

El poder de penetracion depende de la longitud de onda; a menor longitud,

menor penetracion

11


https://es.wikipedia.org/wiki/Longitud_de_onda

4+ Cantidad

Esté& relacionada con el numero de electrones que chocan por segundo en el

anodo, es decir, la intensidad de los rayos catddicos.

Asi, se obtiene la cantidad de rayos producidos por el tubo, con el producto

de la intensidad de corriente por el tiempo de exposicién.

En odontologia, debido a la existencia de tejidos muy duros, como los
dientes, las longitudes de onda largas no son utiles, por lo que son eliminadas
haciendo pasar los rayos por diversos discos de aluminio que actian como filtros;

este proceso se denomina filtracion.

De todos modos, el material al ser atravesado por los rayos X, actia como
filtro y el resultado final es la absorcion de la mayoria de los fotones de onda larga
y parte de onda corta, quedando, pues, un haz de rayos endurecido capaz de
atravesar tejidos blandos, huesos y dientes

12


https://es.wikipedia.org/wiki/Fotones

+ Radiografia clinica

Para transformar la radiacion de salida en una imagen visible podemos hacer
incidir la radiacién sobre una pantalla fluorescente, también llamada radioscopia, o
utilizar el efecto fotoquimico o de ionizacion para obtener una imagen final, es decir,

una radiografia.

Se puede decir que el concepto de radiografia clinica ha cambiado.

De considerarse un documento, obtenido a través de rayos X, en el que se
mostraba una estructura anatémica, se ha pasado a considerarla como una imagen
de una estructura, ya sea en un soporte fisico del tipo pelicula radiografica, bien sea

en un monitor de ordenador.



https://es.wikipedia.org/wiki/Radioscopia
https://es.wikipedia.org/wiki/Ionizaci%C3%B3n

En cualquier caso, para la obtencién de una radiografia es necesario que un
haz de rayos X atraviese un objeto y que la radiacién atenuada que emerge del

mismo llegue a un sistema que la detecte y cuantifique.

Por tanto, es imprescindible la intervencion de un aparato productor de rayos

X, de un objeto y de un sistema de registro de la imagen.

Un aparato de rayos X consta, esencialmente, de un transformador de alta y
otro de baja tension conectados al tubo, un autotransformador y un tubo de rayos
X.

Como elementos complementarios existen: un redstato, un voltimetro, un
crondmetro, estabilizadores, fusibles de proteccion, lampara piloto, toma a tierra e

interruptor general.

Los tubos radiogréficos odontoldgicos funcionan con diferencias de potencial
entre 55 y 100 kilovatios e intensidades entre 5y 20 miliamperios

14



RADIACION

Con las radiografias panordmicas actuales la cantidad de radiacion que el
paciente recibe se reduce gracias a que la imagen que se genera es digital y
necesita menos tiempo de exposicion a los rayos X que al grabar la imagen sobre

una placa radiogréfica

Su papel en el diagnéstico odontolégico, no solo de los dientes sino también
del maxilar y mandibula, es fundamental. Sin la ortopantomografia el odont6logo
perderia una gran ayuda en la mayoria de las especialidades de su campo.
Practicamente es utilizada de forma sistematica en odontologia, llegando a ser un

arma diagnéstica rutinaria.

15



El valor diagndstico de la ortopantomografia en cirugia bucal, implantologia,

ortodoncia, periodoncia y en patologia oral y dental esta claramente demostrado.

El término de radiografia panoramica es el mas comunmente utilizado, ya
gue la radiografia resultante muestra una vision panoramica de la cara y parte
inferior de la cabeza. Laudenback describe la ortopantomografia como uno de los
inventos radioldégicos mas originales de los ultimos decenios. El 40% de los

hallazgos patolégicos principales y secundarios se descubren a partir de ella.

Amplia el campo de diagndstico en un 70% y reduce la dosis de radiacion de

la superficie cutanea en un 90% con respecto a las series radiograficas periapicales.

Cuando hace méas de 70 aflos comenzé la investigacion, por parte de
numerosos autores, de una técnica radiolodgica que permitiera obtener una imagen
continua completa de los maxilares, de la mandibula y estructuras anatomicas
anexas, el primer problema evidente encontrado fue la dificultad de representar

unos volumenes de superficies curvas rodeadas de estructuras molestas.

16



Los esfuerzos dedicados a la investigacion fueron compensados,
obteniéndose tres sistemas que permitieran conseguir una panoramica de los
maxilares y de la mandibula sin que sus curvaturas fueran un impedimento. Las
posibilidades de conseguirlo eran tres: colocar un tubo de rayos X dentro de la boca
del paciente y adaptar la pelicula a la cara del mismo; hacer girar al paciente entre
el haz de rayos X y la pelicula; y hacer girar la fuente de radiacion y la pelicula

alrededor del paciente.

El primero de estos métodos aplica una técnica estatica muy similar a la
convencional. Sin embargo, los dos ultimos sistemas se basan en los principios de
la tomografia o radiografia por secciones, en la cual se obtiene de la forma mas
nitida posible la imagen de un plano del objeto, a la vez que se difumina todo aquello
gue se encuentra fuera del mismo. Por tanto, atendiendo a la solucién utilizada, se
pueden clasificar los procedimientos para hacer una radiografia panoramica en

estéticos y dinamicos.

17



EVOLUCION DE LA RADIOLOGIA EN MEXICO

El diagnostico de muchas enfermedades se apoya en los diferentes métodos
de imagen, por muchos afos en el siglo XX solo fueron los rayos X, pero desde
1970 se introdujo el ultrasonido, y afios después la tomografia computada y la

resonancia magnética

La especialidad de Medicina Nuclear también se incorpor6 a los

procedimientos de imagen.

Las instituciones médicas, del segundo y tercer nivel de atencion médica,
publicas y privadas, por lo general cuentan en sus departamentos de radiologia con
equipos de radiologia general, simples y con fluoroscopia, mastografos, aparatos
de ultrasonido convencionales y Doppler, equipos de tomografia computada de alta
resolucion y de resonancia magnética, y muchos tienen posibilidades para

reconstruccion tridimensional de las imagenes.

18



Los aparatos de hemodinamia, por su alto costo, estan mas restringidos, y

cuando existen son utilizados por radiélogos y cardidlogos intervencionistas.

Los estudios de gammagrafia se obtienen con aparatos de medicina nuclear,
requieren el uso de radioisétopos (que son substancias producto de la fision
nuclear), tienen vida media muy corta y se producen en los equipos que se llaman

ciclotrones, que permiten la aceleracion de particulas como los electrones.

8T

d W P

———
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Los estudios de gammagrafia se obtienen introduciendo por via endovenosa
radioisétopos diversos que después de concentrase en un 6rgano emiten dosis
minimas de radiacion, que es detectada y transformada digitalmente en imagenes
por los aparatos de medicina nuclear; dependiendo del radioisétopo inyectado
pueden estudiarse muchos 6rganos, entre otros: tiroides, pulmén, rifion e higado y
vias biliares. Esta tecnologia ha incluido a la tomografia por emision simple de
positrones (SPECT por sus siglas en inglés) que es una tecnologia compleja de la

medicina nuclear.

Las imagenes de medicina nuclear y de PET/ TC son imagenes que se
llaman funcionales, son diferentes a las obtenidas con aparatos de radiologia,
ultrasonido, tomografia computada o resonancia magnética, los que producen
imagenes morfolégicas en conjunto han conformado la denominada imagen

molecular.

En México existen cerca de 50 equipos de PET/ TC, entre otros el de la
Facultad de Medicina de la UNAM, que ademas cuenta con un ciclotron para

producir radioisétopos?.

La radiologia intervencionista es una subespecialidad en que se utilizan
técnicas de imagen para ejecutar procedimientos de invasion minima, algunos son
solo diagnésticos, pero muchos ya son terapéuticos.® Por medio de agujas o
catéteres introducidos percutaneamente a venas y arterias se puede pasar medio
de contraste yodado y realizar angiografias de grandes vasos como la aorta, y la

cava, pero también de la mayoria de las ramas de muchos érganos.

20


http://www.scielo.org.mx/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S0026-17422019000200007#B1
http://www.scielo.org.mx/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S0026-17422019000200007#B5

El manejo terapéutico permite también por via vascular introducir
medicamentos como sustancias vasoconstrictoras para el manejo de vasos
sangrantes del tubo digestivo, o microémbolos para la embolizacion de tumores

vascularizados o de malformaciones vasculares dificiles de resecar.

También es posible la introduccién de microparticulas radioactivas
directamente a los vasos que irrigan un tumor, o la utilizacion de la radiofrecuencia

para la ablacién neoplasica.

La angioplastia forma parte de los tratamientos modernos endovasculares,
se fundamenta en la introduccién de catéteres con balones inflables en la punta, por
lo que es posible dilatar una arteria estenosada o colocar proétesis

intravasculares (stents).

La radiologia intervencionista extravascular tiene muchas indicaciones: entre
otras, permite la realizacion de biopsias de diferentes oOrganos dirigidas por
ultrasonido o tomografia computada (TC), también es posible el drenaje de
abscesos y colecciones hematicas, y por via endoluminal se pueden dilatar

conductos estenosados de vias biliares o ureteros

La educacion en la especialidad de Radiologia e Imagen se ha modificado
acorde con lo que podria llamarse de los rayos X a la imagen molecular, o que ha
obligado a los radi6logos a mantenerse actualizados por medio de cursos y

programas de educacién médica continua.

21



Aun asi, la imagen molecular, que esta en una gran etapa de desarrollo y
para la que existen complejos programas de investigacion, obliga a los radiélogos a
profundizar ain mas sus conocimientos en fisica, biologia molecular, medicina
genémica, biomarcadores, bioinformética, nanotecnologia e innovaciones
diagnoésticas y terapéuticas, lo que se ha traducido en la necesidad de que los
radiblogos se subespecialicen debido a los complejos conocimientos que se

requieren para dar una atencion médica radiolégica de calidad.

En los departamentos modernos de radiologia que estan digitalizados
existen softwares que permiten la teleradiologia, que se utiliza para interconsultas
a distancia de las imagenes obtenidas lo que es muy valioso en casos complejos o
en departamentos con limitacion del numero de radiélogos. También se utiliza esta

tecnologia como herramienta electronica de la educacién médica continua

22



CAPITULO I

GENERALIDADES DE LA IMAGENOLOGIA EN ODONTOLOGIA

INTRODUCCION

Es la ciencia dedicada al estudio de aplicacion de radiacion ionizante y
radiaciones no ionizantes para obtener imagenes diagndsticas y ser aplicadas
terapéuticamente con un conocimiento cientifico, responsabilidad y preocupacion

de obtener una imagen optima y lograr un proceso terapéutico.

El propdsito de la imagenologia es para poder realizar un diagndstico sobre
las distintas patologias y de esta manera analiza la informacion de los examenes y
diagnésticos basados en imagenes, principalmente la resonancia magnética, la

radiografia o radiografias especificas.



https://www.definicionabc.com/general/diagnostico.php

Hay que tener en cuenta que la imagenologia como disciplina permite que el
médico pueda tener una informacion que inicialmente no puede ser observada a

simple vista ya sea en boca o en todo el cuerpo humano.

24



IMAGENOLOGIA DENTAL

La imagenologia dental o radiologia maxilo facial es la especialidad dentro
de la odontologia que sirve para visualizar y verificar el posicionamiento de las

piezas dentales y otras estructuras.

Es con el propésito de poder genera un diagndstico clinico, para pronosticar

las posibles patologias y asi ejecutar un tratamiento especifico

Existen diferentes tipos de imagenologia entre ellas la radiografia intrabucal
es una técnica exploratoria consistente en la colocacion, dentro de la boca de placas
radiogréaficas de diferente tamafio que son impresionadas, desde el exterior, por un

aparato de rayos X

25


https://es.wikipedia.org/wiki/Rayos_X

La imagenologia dental sirve para diagnosticar distintas condiciones bucales
como en la boca es una cavidad pequefia, se requiere de diferentes tipos de
radiografias tomadas en diversos angulos para abarcar cada parte de ella, por lo

tanto, no todas las radiografias sirven para el mismo fin

Su principal razén que tienen los Odontdlogos para solicitar un estudio
radiolégico es poder diagnosticar diversas patologias bucales; tales como:
presencia de deterioro dental, pérdida 6sea, fracturas maxilares. Asi como constatar

el tamafio, posicion de los dientes.

26



TIPOS DE IMAGENOLOGIA DENTAL

4+ IMAGENOLOGIA DENTAL EXTRAORAL

Es una imagen obtenida por la impresion en una placa fotografica del area

anatémica que ha sido radiografiada.

En cuanto a la técnica extrabucal clasica, no ha cambiado la metodologia de
las proyecciones realizadas desde sus inicios esta técnica la estan desplazando
otras, como la tomografia computarizada o resonancia magnética, todavia existen
especialidades dentro de la odontologia; siendo el caso del cirujano bucal, que adn

le es util y efectiva para zonas tales como senos maxilares o arcos cigomaticos.




4+ ORTOPANTOMOGRAFIA

Es llamada radiografia panoramica es una de las mas comunes ya que

abarca como tal toda la boca.

En ella se puede observar la imagen completa de la boca del paciente de
igual manera se puede diagnosticar las patologias de las raices de los dientes o

problemas de dientes incluidos, que son aquellos que no han erupcionado

28



+ TOMOGRAFIA AXIAL COMPUTARIZADA (TAC) DENTAL

Las siglas TAC se refiere a una Tomografia Axial Computarizada que es un
aparato que utiliza rayos X para obtener imagenes en tres dimensiones de los

dientes y los huesos maxilares superiores e inferiores del paciente.

El TAC dental generalmente es muy parecido al escaneo que se utiliza en la
medicina general, pero con la diferencia que esta va enfocada a los diversos
angulos de la boca del paciente las imagenes obtenidas no se plasman en ningun
papel radiogréfico, sino que se envian a un ordenador donde se obtiene una imagen

virtual en tres dimensiones

29



+ CEFALOMETRIA O TELERRADIOGRAFIA

Es un trazado realizado sobre la radiografia lateral de craneo gracias a unos

puntos en las estructuras 6seas, llamados puntos cefalométricos

La cefalometria es el nombre que se da a las medidas que se obtienen del

craneo humano, por lo general realizadas por radiografias.

Tiene aplicacién médica para la evaluacién de las vias aéreas superiores,

asi como para hacer seguimiento de la maduracion fetal por obstetricia

Se aplica, generalmente, para los estudios previos de una ortodoncia. Con
este tipo de imagenologia dental, es posible conocer el estado de los huesos del

craneo y las proporciones que se encuentran entre ellos.

La finalidad, es detectar en forma concreta los problemas esqueléticos para

corregirlos con tratamiento

30



4+ IMAGENOLOGIA DENTAL INTRAORAL

Es una radiografia dental en la que la imagen se toma dentro de la boca del
paciente. Se utiliza sobre todo para identificar casos de caries interproximales entre

los dientes del paciente o problemas en las raices de los dientes

Este tipo de radiografia también son las imagenes que se obtienen dentro de
la boca del paciente. Son utilizadas en su mayoria para detectar caries

interproximales, problemas de raices de los dientes, entre otros.




Estas se dividen en: periapical que es cuando se logra visualizar uno o dos

dientes, con sus respectivas coronas.

De aleta o mordida, es muy comun y se realiza al colocar el papel radiografico

en la mordida del paciente.

Esto con el proposito de poder observar una imagen completa de las coronas

y asi detectar la presencia de caries interproximal

32


https://es.wikipedia.org/wiki/Radiograf%C3%ADa_interproximal_o_de_aleta_mordida

4+ IMAGENOLOGIA DENTAL LATERAL

Esta es una de las menos usadas, pero en el caso de que se prescriba, sera

con el objetivo de conocer si existe algun tipo de desviacion en la mordida.

Es una de las radiografias especiales que utilizan los ortodontistas

Cosas que hay que tener en cuenta es destacar que la exposicion a la
radiacion en este tipo de imagenologia es muy baja.
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No obstante, se deben tener presentes las medidas necesarias, como, por
ejemplo: usar un delantal de plomo para proteger, tanto al paciente como al

especialista

También que en mujeres que sospechen de estar en estado de gravidez es
mejor evitar realizar la imagenologia dental, puesto que las radiaciones pueden
afectar el desarrollo normal del feto, sin embargo, si se presenta una emergencia

dental ineludible, es el odont6logo quien considerara si es estrictamente necesaria.

Finalmente, el especialista en odontologia es el encargado de prescribir el

tipo de radiografia que se precise en el momento

La radiologia digital es el conjunto de técnicas para obtener imagenes

escaneadas en formato digital
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CAPITULO Il

AREAS DE LA IMAGENOLOGIA

INTRODUCCION

La imagenologia es un area de la medicina encargada del diagnéstico de
patologias. Esta conformada fundamentalmente por 3 areas basicas,
Radiodiagnoéstico, Medicina Nuclear y Radioterapia, en estos tres campos la carrera

adquiere su valor diagndstico y terapéutico
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RADIODIAGNOSTICO

Es un &rea donde el profesional es el encargado de producir imagenes
gracias a las radiaciones ionizantes, ondas electromagnéticas, y ondas ultrasonicas,

por lo tanto, sera el responsable de operar equipos

+ Equipos de rayos x convencional

Son equipos de diagndsticos no invasivos que incorporan un tubo de rayos
X, el cual va a ser el emisor de la radiacion ionizante, mediante procesos fisicos,
esta radiacion va a ser emitida en una cantidad y calidad determinada segun el
conocimiento del Imagendlogo y de esta manera, la radiacion incide en el paciente,
para formar una imagen, la cual sera post procesada para obtener una imagen
visible la cual serd evaluada posteriormente por un profesional a cargo del

diagnéstico de imagenes médicas

S
-
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+ Equipo de fluoroscopia

Es un equipo que permite obtener imagenes en vivo de las diferentes

estructuras del cuerpo humano

+ Ortopantomografia

Una ortopantomografia, también conocida como radiografia OPG (o
simplemente OPG) o radiografia panoramica, es un tipo de radiografia que

proporciona una visién panoramica o amplia de la parte inferior de la cara.

Puede mostrar todos los dientes de ambas mandibulas en una sola lamina,
incluyendo aquellos que aun no han salido a la superficie 0 que no han crecido,

como las muelas del juicio.
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También ofrece una visibn de la mandibula y la articulacion

temporomandibular (ATM), que conecta la mandibula con el resto del craneo.

Una OPG es una radiografia de la parte inferior de la cara. Como todas las
radiografias, involucra el uso de explosiones cortas de radiacion de bajo nivel para
crear imagenes del interior del cuerpo, en este caso, de los huesos y los dientes. El
procedimiento para la radiografia panoramica dental consiste en que el paciente
apoye su menton en un pequefio estante frente a la maquina de rayos X y muerda

suavemente sobre una boquilla estéril.

Esto mantendra la cabeza y la boca firmes mientras se toman las imagenes.
La magquina de rayos X panoramica consiste en un brazo giratorio con la fuente de
rayos X en un extremo y el mecanismo de pelicula (el que captura la imagen) en el
extremo opuesto. El brazo gira alrededor de la cabeza del paciente para captar la

amplia imagen de la boca y de la mandibula.

El procedimiento se realiza muy rapidamente. Como cualquier radiografia, el
paciente no siente ninguna molestia durante el procedimiento y después puede

continuar con su rutina diaria.

La ortopantomografia proporciona una vision panoramica de la parte inferior

de la cara.
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La ortopantomografia es una técnica utilizada en odontologia que permite al
dentista ver todos los dientes del paciente y determinar su namero, posicion y

crecimiento, incluyendo aquellos que aun no han salido.

Se puede realizar la radiografia OPG para planificar el tratamiento de
ortodoncia, para detectar la presencia o evaluar el desarrollo de las muelas del
juicio, para examinar la mandibula o para obtener una vision general de la salud

dental del paciente.

Al igual que con todas las radiografias, se pedira al paciente que se quite
cualquier joya, gafas u otros objetos metalicos antes de la exploraciéon, ya que

pueden afectar a las imagenes.
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+ ArcoenC

Equipo utilizado en sala de operaciones para la adquisicién de imagenes
radiogréficas o para la utilizacion de fluoroscopia en una intervencion quirdrgica,

brinda al cirujano una guia visual del procedimiento llevado a cabo

4+ Angiografo

Es un equipo de radiodiagnadstico utilizado en estudios hemodinamicos




4+ Tomografia Computarizada

Es una técnica de diagnostico por imagen que permite la visualizacion de
cortes del cuerpo humano los cuales van a ser adquiridos en un tiempo corto y van

a proporcionar imagenes muy detalladas de la anatomia humana.

Es de tecnologia relativamente reciente, pero su uso es diario en todos los
servicios de radiodiagnostico al ser una herramienta sumamente Util para

dictdmenes precisos




+ Mamografo

Es un equipo utilizado para la prueba de tamizaje por excelencia para

deteccidén temprana de cancer de mama.

+ Resonancia Magnética

Comprende un gran avance en el diagnéstico por imagenes médicas ya que
no utiliza radiacion ionizante, su funcionamiento se basa en la utilizacién de atomos

de hidrogeno, campos magnéticos, pulsos de radiofrecuencia y antenas receptoras.




Al utilizar este tipo de radiacion se ha convertido en un equipo preferido por
los usuarios, ya que permite realizar estudios a mujeres embarazadas, mujeres en

edad fértil y niflos, sin problemas por dosis recibidas de radiacion

Actualmente no existen estudios que comprueben lo contrario, por lo que se

considera seguro en este aspecto
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MEDICINA NUCLEAR

La medicina nuclear es una rama de la ciencia médica que utiliza

radioisétopos para el diagnéstico y tratamiento de gran variedad de enfermedades.

Los estudios en medicina nuclear permiten la visualizacion y la funcion de un
tejido u 6rgano con procedimientos no invasivos, las técnicas son reproducibles,

seguras y se emplean dosis minimas de radiacion

La obtencion de la imagen se basa mediante la aplicacion por parte del
Imagendlogo de un compuesto radioactivo determinado para cada tejido, el cual es
denominado radiofarmaco, el profesional es también el responsable de manipular

los equipos para la obtencion de las imagenes
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AREAS DE LA MEDICINA NUCLEAR

+ Gamma Camara

Es el equipo encargado de detectar la radiacibn gamma emitida por el

radioisétopo que fue suministrado al usuario.

La informacién es captada por un sistema de detectores, posteriormente la

informacion serd procesada y se obtendrd una imagen

+ Spect

La tomografia por emision simple de fotones se basa en la reconstruccion
transaxial de las imégenes obtenidas a partir de la redistribuciéon de los
radiois6topos administrados.

Las imagenes usando este equipo se obtienen gracias a los rayos gamma
gue emiten los radiois6topos, estos son detectados y forman una imagen
bidimensional, la cual combinada con otros planos puede formar imagenes

tridimensionales
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+ Pet

Tomografia por emision de positrones, un positrén es una particula con masa

idéntica a la de un electrén, pero con carga positiva.

En Costa Rica hoy en dia no se cuenta con esta tecnologia, ya que se
necesitan radioisétopos de vida media corta, los cuales son producidos por un
ciclotrén el cual es un acelerador de particulas, se espera que en poco tiempo el
pais cuente con este ciclotron y con este tipo de equipos, para con esto lograr

diagnésticos mas eficaces.

+ Sonda de Captacioén Tiroidea

Es utilizada para cuantificar la captacién de un radiotrazador, usualmente el

yodo 131, en la glandula tiroides o a nivel corporal.

También se utiliza para labores de dosimetria de pacientes y del Personal

Ocupacionalmente expuesto
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RADIOTERAPIA

Radioterapia describe més destacadamente el plano terapéutico

Imagenologia Diagndstica y Terapéutica.

La funcion basica de la radioterapia es la emisidén de radiaciones ionizantes
de alta energia para el tratamiento oncoldgico; con esto se busca destruir células
cancerosas, evitar que se propaguen y demorar su crecimiento; este puede ser

curativo o paliativo.

Las funciones del Imagendlogo en un servicio de radioterapia consisten en la
localizacion y simulacion del tratamiento, dosimetria bajo la supervision del fisico
médico, realizacion de accesorios de inmovilizacion del paciente, el Imagendlogo
debe verificar diariamente el tratamiento para asegurar un eficaz procedimiento,
también sera el encargado de aplicar la terapia al usuario, debe llevar un control
sobre la evolucion del paciente y se encarga de realizar algunas pruebas de control

de calidad
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CAPITULO IV

IMAGENOLOGIA DIGITAL EN ODONTOLOGIA

TECNICAS INTRABUCALES

Es imprescindible que todo profesional tenga conocimientos para realizar
este tipo de proyecciones de forma aceptable y esté capacitado para su lectura e

interpretacion.

Son, por tanto, en su ejecuciéon e interpretacion, del total dominio del

odontélogo o del estomatélogo.

Unicamente el empleo de una técnica radiografica llevada a cabo con

precision aporta radiografias intrabucales interpretables.

Las técnicas intrabucales se utilizan preferentemente para diagnosticos
dentarios y peri dentarios, aunque muchas veces son una ayuda muy valiosa para

matizar ciertos detalles en estudios mas amplios del macizo maxilofacial.
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Destaca la utilizacion en cirugia bucal de las técnicas de desplazamiento,
horizontales o verticales, para la localizacion anatomica de dientes retenidos o
cuerpos extrafios, y la obtencién de imagenes con gran definicion de zonas

concretas que facilitan la realizacion de un diagnéstico.

También se usa la radiografia intrabucal en la valoracion de

la osteointegracion de los implantes intradseos.

Su nombre, radiografia intrabucal, se debe, naturalmente, a que las peliculas

se colocan dentro de la cavidad bucal.



https://es.wikipedia.org/wiki/Diente
https://es.wikipedia.org/wiki/Osteointegraci%C3%B3n
https://es.wikipedia.org/wiki/Implante_dental

Segun el tamafio y la colocacion de las peliculas, se pueden clasificar en
procedimientos periapicales o retro alveolares, interproximales o de aleta mordida y

oclusales.

Un requisito imprescindible previo para la realizacion de la radiografia
intrabucal es retirar protesis metalicas removibles, dispositivos ortoddncicos o

cualquier objeto metalico que se encuentre en el area a estudiar.

Ademas, es necesaria la inmovilizacion perfecta de la cabeza del paciente en

la posicion idénea.
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RADIOGRAFIA INTRABUCAL

+ Técnicas periapicales o dentoalveolares

Las técnicas periapicales o dentoalveolares, sirven para explorar el diente en
su totalidad, desde la corona hasta el apice, el espacio periodontal y el tejido 6seo
gue lo rodea.

Se puede realizar mediante dos procedimientos: la técnica de bisectriz y la

de planos paralelos

Una radiografia dentoalveolar o periapical forma parte de las denominadas
radiografias intraorales, es decir, aquellas que se realizan mediante la colocacion
de placas radiolégicas de diferente tamafio dentro de la boca, con el fin de obtener
imagenes completas de uno o dos dientes y estudiarlo en su totalidad: apice,
corona, raiz, tejido 6seo y espacio periodontal
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Para realizar la radiografia periapical se pueden utilizar dos técnicas
diferentes: biseccion y paralelismo, dependiendo de como se coloca la placa y del
angulo de incidencia sobre ella del haz de rayos. En cualquiera de los casos es
fundamental que el paciente mantenga la musculatura de la boca muy relejada, con
el fin de evitar que se mueva la placa y sea necesario repetirla por obtenerse una

imagen borrosa

El paciente no debe sorprenderse de que a la hora de que se le realice una
radiografia periapical el odontélogo o la enfermera le pidan que sea él quién sujete
la placa. Ello no supone en ningun caso que el paciente reciba mas radiacion, pero

si protege a los técnico de que su organismo acumule radiacion ionizante
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4+ Técnicas interproximales o de aleta de mordida

Las técnicas interproximales o de aleta mordida son muy utiles para el estudio

sistematico y la exploracion de la caries dental.

Se aprecian caries interproximales y oclusales, pero también alteraciones
pulpares, restauraciones desbordantes, recidivas de caries bajo éstas, ajustes de
prétesis fijas, cresta alveolar, limite amelocementario en una misma pelicula se
observan las regiones coronal y cervical de los dientes superiores e inferiores a la

vez.

El examen es comodo y rapido, ya que las peliculas no se clavan en el suelo
bucal; por este motivo es una exploracion habitual para la deteccién de caries

interproximales en nifios




La radiografia de aleta de mordida, también conocida como interproximal,
recibe su nombre del hecho de que la placa radiologica y consta de una lengleta o
aleta que se coloca entre las dos arcadas dentarias para asi poder mantenerla en

su sitio.

La radiografia de aleta de mordida forma parte del grupo de radiografias
intraorales y permiten obtener al mismo tiempo imagenes de los dientes superiores

e inferiores.

La finalidad de la radiografia de aleta de mordida es detectar posibles caries
gue estén situadas en el espacio entre dos dientes (espacio interproximal), o evaluar
el estado de la corona del y del tejido periodontal, asi como para determinar la altura

de la cresta alveolar, posibles alteraciones pulpares, ajustes de protesis fijas, etc.

El paciente muerde una aleta para mantener la pelicula en su lugar
permitiendo obtener imagenes de los sientes, del maxilar, de la mandibula y una

posicion de raices.

+ Permite observar el diagnéstico de la carie interproximal

+ Permite el estudio de la cresta 6sea interdentaria

+ Permite el estudio caries y relacién con restauraciones
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Las caras interproximales de los érganos dentarios no se pueden visualizar
de una forma correcta debido al contacto que tienen los dientes adyacentes, por lo
cual es importante la evaluacion radiologica. La angulacion del rayo central de rayos
X es determinante para lograr desproyectar las caras interproximales y poder

observarlas sin la interposicion de las coronas contiguas.

De esta manera se puede observar mejor la perdida de densidad dentarias
caracteristica de la caries dental tanto en dientes anteriores como en dientes

posteriores.
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4+ Técnicas oclusales

Las técnicas oclusales se denominan asi porque la colocacion y sujecion de
la pelicula se realizan en el plano oclusal, entre el maxilar y la mandibula,
dirigiéendose el haz de rayos desde arriba o desde abajo, perpendicular u

oblicuamente.

Se utilizan como complemento de los procedimientos periapicales, para
estudios mas amplios de areas 6seas, fracturas alveolares, palatinas o del cuerpo
mandibular, limites de lesiones quisticas o tumorales, dientes incluidos y cuerpos

extrafio

56



La radiografia oclusal es un tipo de radiografia intraoral, ya que se realiza
desde el interior de la boca. En este caso la placa se coloca sobre la de la arcada y
es mantenida por el paciente entre las dos arcadas como si estuviera mordiendo

algo.

Se utilizan como complemento de los procedimientos periapicales, para
estudios mas amplios de areas 6seas, fracturas alveolares, palatinas o del cuerpo
mandibular, limites de lesiones quisticas o tumorales, dientes incluidos, cuerpos

extrafos o calculos del conducto de Wharton.

La radiografia oclusal es un tipo de radiografia intraoral, ya que se realiza
desde el interior de la boca. En este caso la placa se coloca sobre la de la arcada
inferior y es mantenida por el paciente entre las dos arcadas como si estuviera

mordiendo algo.

La radiografia oclusal utiliza como complemento de los procedimientos
periapicales para estudios mas amplios de areas 6seas, ya que permite visualizar

las estructuras presentes en el suelo de la boca o en el paladar.

Mediante la radiografia oclusal se pueden ver fracturas del alveolo, los limites
de lesiones quisticas o tumorales, dientes incluidos, cuerpos extrafios, etc. No
obstante, solo es valida para la localizacion espacial de dientes retenidos o cuerpos
extrafios en casos concretos, especialmente relacionados con el maxilar inferior.

También se suelen utilizar para la realizacién de endodoncias.
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ERRORES Y ARTEFACTOS

Entre los errores mas frecuentes en radiografia intrabucal, se encuentran los
debidos a una mala colocacion de la pelicula en la boca, bien sea porque esta no
cubre la totalidad del objeto a estudiar, quedando el area periapical fuera del campo
0, lo que es mas raro, por la colocacién invertida con la parte posterior pasiva,
portadora de la lamina de plomo, hacia el haz de rayos, con lo que se obtiene una

imagen poco expuesta y con las marcas del patron en espiga de plomo.

La colocacion de la pelicula incurvada, adaptandola a la concavidad de la
arcada dentaria, proporciona imagenes muy deformadas.




Pueden producirse imagenes defectuosas por falta de centrado del haz de

rayos sobre el objeto o por una incorrecta angulacion vertical u horizontal.

Por un descuido involuntario, se puede realizar una doble exposicién en una
misma pelicula. Si hay movilidad de la placa, paciente o tubo de rayos X, se

obtendra una imagen borrosa.

Las imagenes muy densas pueden deberse a una sobre-exposicion, mayor

tiempo de revelado o alta temperatura del revelador.

Por el contrario, las imagenes poco densas se deben a la escasa exposicion,
menor tiempo de revelado, baja temperatura del revelador o defectuosa preparacion
de este.

Puede velarse la pelicula por filtracion de luz en el cuarto oscuro, revelador

en malas condiciones o peliculas caducadas.

Existirdn zonas sin detalle cuando las peliculas hayan estado en contacto
durante el proceso de revelado, pegadas a las paredes del recipiente o

insuficientemente sumergidas en el liquido.
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Entre los artefactos de las radiografias intrabucales se observan: huellas de
los dedos al manipular la pelicula, marcas de ufias al presionar la placa contra los
dientes o por doblarla o abrirla, manchas quimicas por uso de recipientes sucios, y
marcas de electricidad estatica en forma de multiples estrias negras producidas al

abrir la pelicula bruscamente.
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CEFALOMETRIA

La cefalometria es el nombre que se da a las medidas que se obtienen

del crAneo humano, por lo general realizadas por radiografias.

Tiene aplicacibn médica para la evaluacion de las vias aéreas superiores,

asi como para hacer seguimiento de la maduracion fetal por obstetricia.

La cefalometria también tiene utilidad en la elaboracién de diagnésticos y las

evaluaciones de control y postratamiento en odontologia.

A través de los estudios cefalométricos, el ortodoncista lograra un
conocimiento mas profundo de las estructuras involucradas, medirlas, describirlas y

estudiar sus interrelaciones.

La cefalometria no es una ciencia exacta, por las dificultades de localizacion
de los puntos y la inexactitud de los exploradores a la hora de encontrarlos; no
obstante, es, junto a los modelos dentales, una de las principales herramientas
diagndstica en ortodoncia.

La cefalometria se realiza sobre un trazado obtenido del calco de lineas
fundamentales de una radiografia lateral de la cara, obtenida del paciente, segun
unas normas determinadas que nos permiten estandarizar los resultados y

compararlos con patrones normales

61


https://es.wikipedia.org/wiki/Cr%C3%A1neo
https://es.wikipedia.org/wiki/Radiograf%C3%ADa
https://es.wikipedia.org/wiki/Obstetricia_(especialidad_m%C3%A9dica)
https://es.wikipedia.org/wiki/Odontolog%C3%ADa
https://es.wikipedia.org/wiki/Ortodoncista
https://es.wikipedia.org/wiki/Ciencia_exacta
https://es.wikipedia.org/wiki/Radiograf%C3%ADa
https://es.wikipedia.org/wiki/Sien

TELERRADIOGRAFIA

Utilizando un criterio meramente clinico, a la hora de llevar a cabo una
cefalometria, el profesional deberia conocer los siguientes aspectos:
la telerradiografia lateral y frontal; la técnica de calco y trazado cefalométrico lateral
y frontal; los diferentes andlisis cefalométricos de distintos autores como: el analisis
de Tweed, el de Steiner, el analisis arquial de Sassouni, la cefalometria estatica de
Ricketts; el analisis de Bjork-Jarabak para la prediccién del crecimiento; las medidas
de McNamara para el andlisis del esqueleto, el analisis cefalométrico de Arnett de

gran utilidad en cirugia ortognatica, etc.

La telerradiografia o radiografia  extrabucal, se trata de

una radiografia tomada desde fuera de la boca y a una distancia determinada.

La telerradiografia puede ser: de perfil cuando el haz de rayos incide
perpendicularmente al plano medio sagital de la cabeza del paciente o frontal
cuando el paciente esta orientado de espaldas al tubo de rayos, es decir, mirando

hacia el chasis.
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Para realizar la telerradiografia, la cabeza del paciente se orienta en el
espacio como un cuerpo solido, es decir, mediante tres planos o ejes que confluyen

en el centro.

Estos ejes son: el vertical, el sagital y el transversal.

Las malposiciones influyen de manera variable sobre la tomas lateral o
frontal, provocando distorsiones que a veces inutilizan la radiografia. Para constatar

la correcta orientacion del paciente, Pierre Vion aconseja observar ciertos detalles:

En las telerradiografias laterales las olivas deben estar perfectamente

superpuestas y no mostrar una doble imagen en sentido vertical ni sagital.

Siun desfase de las olivas se acomparia de un desdoblamiento de los bordes
mandibulares, se debe a que el paciente esta mal centrado y tiene una rotacion en

alguno de los tres ejes citados.

Las imagenes, en estos casos, estaran afectadas en proporcién a la rotaciéon

gue haya existido.
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Las consecuencias varian en funcion del eje alrededor del cual se hayan
realizado, podemos mencionar: distorsiones y asimetrias en el plano vertical,
desdoblamiento de imagenes en el sagital y posiciones anormales de las estructuras

cervicales en el plano transversal.

Es evidente que la combinacion de estas rotaciones multiplicara los efectos
negativos pudiendo causar la inutilizacion de la telerradiografia.

En las telerradiografias frontales el plano de Frankfort es horizontal, por ello
el piso de la orbita izquierda y derecha estan sobre la linea que une el centro de las

imagenes radioldgicas de los arcos cigomaticos izquierdo y derecho.

En esta incidencia el giro de la cabeza sobre su eje transversal puede dar
una imagen acortada o alargada de la cara. Es facil detectar la alteracién de la
posicidon en este sentido por la no coincidencia del plano de Frankfort con la linea

cigomatica.

Esto no afecta a la simetria, pero si a las mediciones verticales.

En la telerradiografia frontal es practicamente imposible que exista un giro
sobre el eje vertical o una inclinacion lateral, esto solo se produciria en caso de un

mal ajuste de las olivas en los conductos auditivos del paciente
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En las telerradiografias laterales las olivas deben estar perfectamente

superpuestas y no mostrar una doble imagen en sentido vertical ni sagital.

Siun desfase de las olivas se acompafia de un desdoblamiento de los bordes
mandibulares, se debe a que el paciente estd mal centrado y tiene una rotacion en

alguno de los tres ejes citados.

Las imagenes, en estos casos, estaran afectadas en proporcion a la rotacion

gue haya existido.

Las consecuencias varian en funcion del eje alrededor del cual se hayan
realizado, podemos mencionar: distorsiones y asimetrias en el plano vertical,
desdoblamiento de imagenes en el sagital y posiciones anormales de las estructuras

cervicales en el plano transversal.

Es evidente que la combinacion de estas rotaciones multiplicara los efectos
negativos pudiendo causar la inutilizacién de la telerradiografia.
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En las telerradiografias frontales el plano de Frankfort es horizontal, por ello
el piso de la érbita izquierda y derecha estan sobre la linea que une el centro de las

imagenes radioldgicas de los arcos cigomaticos izquierdo y derecho.

En esta incidencia el giro de la cabeza sobre su eje transversal puede dar

una imagen acortada o alargada de la cara.
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CALCULO Y TRAZADO CEFALOMETRICO

Una de las mayores dificultades que enfrenta el estudiante de ortodoncia en

su proceso de aprendizaje es el calco radiogréfico.

Este procedimiento puede plantear dificultades si no se observa una

metodologia coherente y estricta.

Las imagenes radiograficas son muy variables por lo que el trazado
cefalométrico debe hacerse al comienzo, bajo la observacion y supervision de un

técnico experimentado.
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El estudiante debera saber que tendra que trazar y evaluar un gran nimero

de placas antes de lograr verdadera destreza.

Se recomienda repetir varias veces y siempre con intervalos de tiempo, el

trazado de una radiografia para constatar la fiabilidad de su calco.

La claridad de la radiografia debera ser evaluada desde varios puntos de
vista: posicion, toma y revelado y también debera serlo cualquier otro factor que
pueda afectar sus condiciones de nitidez, claridad y contraste; asi se evita realizar

un calco frustrado de antemano.

Ademas, es necesario detectar si las imagenes dobles se deben a posiciones
incorrectas 0 a problemas inherentes a la estructura craneo-maxilo-facial del

paciente.

Los materiales necesarios para calcos y trazados son los siguientes:
un negatoscopio de luz fria para evitar el calentamiento y deformacioén de la pelicula
radiografica de calor, un portaminas, goma de borrar, cartulina negra, regla de
Ricketts, compas de punta seca, cinta adhesiva transparente, lamina de acetato o
papel vegetal de buena transparencia, modelos del paciente, radiografias
panoramicas o periapicales y fotografias.
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Para los trazados cefalométricos intermedios, hechos con el objetivo de
controlar la evolucion del tratamiento, se necesitan los trazados cefalométricos del

estatus inicial.

Cuando el trazado corresponda al final del tratamiento se deben tener,

ademas de los trazados iniciales, los realizados durante el control del tratamiento
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MONTAJE DEL PAPEL DE TRAZADO SOBRE LA RADIOGRAFIA

La telerradiografia lateral se coloca sobre el negatoscopio con el perfil

orientado hacia la derecha.

La toma frontal se coloca de manera que los lados derecho e izquierdo del

paciente coincidan con los del operador.

Hay que orientar la fotografia de manera que el plano de Frankfort quede

paralelo a uno de los bordes del papel y perpendicular al otro.

Una incorrecta orientacion de este plano en la radiografia puede dificultar la

correcta evaluacion del perfil.

El papel se coloca a unos dos o tres centimetros por encima del nacién y dos
o0 tres centimetros por delante de la punta de la nariz; la radiografia se fija utilizando
cinta adhesiva transparente, asi evitamos su basculacion y facilitamos una accion
de bisagra para levantarlo repetidas veces durante las maniobras de calco con el
propdsito de observar directamente la placa radiogréfica.
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Es aconsejable no fijar la radiografia sobre el negatoscopio para permitir su

desplazamiento durante el calco y facilitar el trazado.

El papel se coloca a unos dos o tres centimetros por encima del nasion y dos
o0 tres centimetros por delante de la punta de la nariz; la radiografia se fija utilizando
cinta adhesiva transparente, asi evitamos su basculacién y facilitamos una accién
de bisagra para levantarlo repetidas veces durante las maniobras de calco con el

proposito de observar directamente la placa radiogréfica.

Es aconsejable no fijar la radiografia sobre el negatoscopio para permitir su

desplazamiento durante el calco y facilitar el trazado
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DIAGNOSTICO IMAGENOLOGICO

A veces, el contraste entre las zonas radiolUcidas y radiopacas puede crear

alguna dificultad a la hora de distinguir ciertas estructuras.

Se puede mejorar la visualizacién de estas areas accionando el redstato del
negatoscopio, asi se controla el flujo luminico a través de la pelicula; también se
puede usar una cartulina negra para cubrir areas muy luminosas que provocan

deslumbramiento, impidiendo ver con claridad.

Hay que tener en cuenta que, a pesar de la correcta colocacion del paciente,
mediante la ayuda del cefalostato, hay algunos factores que pueden influir

negativamente en la superposicion de las estructuras.

Estos factores son: la asimetria facial, la diferencia de altura de los conductos
auditivos, la asimetria mandibular, las anomalias morfologicas de distinta naturaleza

malformaciones, traumas y la asimetria por torticolis.

En otras ocasiones, la mala orientacién de la cabeza se debe a problemas
del operador, en casos de: un paciente inestable o temeroso que presente mucha
movilidad, nifios con trastornos de conducta y cuando exista un mal ajuste del

cefalostato
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Radiografia periapical como herramienta en el diagnéstico y tratamiento de

quiste periapical

El quiste periapical es reconocido como la lesion quistica de origen
inflamatorio, de mayor frecuencia entre los quistes de origen odontogénicos, la que

oscila entre el 70 al 75% de los casos.

Este se desarrolla en el periapice de una pieza dentaria no vital donde existe
proliferacion de los restos epiteliales de malassez estimulada por la inflamacion e

infeccion bacteriana desarrollada en la pulpa dentaria.

Esta demostrado que ocurren a cualquier edad, sobre todo en la tercera
década, sin predileccion por el sexo.

Los quistes radiculares son cavidades patologicas de contenido liquido,
semiliquido, sélido o gaseoso, revestidas de epitelio en su cara interior y por tejido

conectivo en el exterior.

En general, todos los quistes odontogénicos suelen ser asintomaticos en sus
etapas iniciales, a menos que se infecten secundariamente o alcancen un tamano

significativo.
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Es importante llevar a cabo un examen clinico y radiografico del diente para
la eleccion del tratamiento de la lesion radicular. Hay dos opciones de tratamiento:

el retratamiento endodontico no quirdrgico de la pieza dentaria, y la cirugia apical.

Se recurre al segundo en casos de: signos y sintomas como dolor,
inflamacion, fistula o de complicaciones anatémicas como conductos calcificados,
calculos pulpares, curvas radiculares no superables; errores en el procedimiento
como perforaciones, sobreinstrumentacion, sobreextension e incluso fractura de
instrumentos, asi como la persistencia de enfermedad apical luego de un

tratamiento endodoéntico convencional.

Para la planificacion precisa de cirugia endodontica y, un resultado
predecible del procedimiento, es crucial determinar las dimensiones exactas y
ubicacion de la lesion periapical, asi como su relaciébn con las raices y otras

estructuras anatbmicas vecinas.

Esto se realiza por medio de radiografias periapicales, las cuales a pesar de
presentar limitaciones propias de la técnica representando bidimensionalmente
estructuras tridimensionales, y al verse afectada la interpretacion de las lesiones
debido a las variaciones anatdémicas de la region periapical, densidad de hueso, la
angulacion de rayos X, de contraste radiogréfico, y la ubicacion real de la lesion
periapical; son imprescindibles para definir hipétesis de diagndstico y establecer el

plan de tratamiento.
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De tal forma se requiere un examen minucioso por parte del profesional para

obtener éxito completo en el tratamiento indicado.

La enfermedad periodontal se reconoce por inflamacion gingival en sitios
donde ocurrio migracion del epitelio de union a través de la superficie radicular,

sumado a pérdida de tejido conectivo y hueso alveolar debido a invasion bacteriana.

La forma mas prevalente es la periodontitis crénica, con hallazgos clinicos y
radiogréaficos caracteristicos que permiten diferenciarla de las deméas formas de
periodontitis. En Colombia se estima que ~75 % de la poblacién mayor de 35 afios
padece alguna forma de pérdida de insercion, cuyo diagnéstico se basa en la

valoracion clinica y radiografica de los tejidos periodontales.

Tradicionalmente, la forma de detectar cambios 6seos es determinar la altura
Osea a través de examenes radiograficos, siendo capaz de detectar cambios
cualitativos y cuantitativos y representando entonces una de las ayudas
diagnésticas de mayor importancia en Odontologia. La radiografia periapical,
disponible en filmes (convencional) y computarizada (digital) es entonces la mas

utilizada debido a sus multiples bondades.
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Clinicamente, los parametros evaluados para el diagnéstico periodontal
incluyen profundidad al sondaje, sangrado al sondaje y niveles de insercion clinicos.
En cuanto mas exactas sean las herramientas de medicién, mas reproducibles
serén las valoraciones realizadas; adicionalmente, se alcanzara un mayor control
de las variables que afecten la identificacién de los hallazgos periodontales a nivel
radiografico. Ademas, la precision de estas herramientas permitira informacién mas
confiable para el diagnostico y la deteccion temprana de la enfermedad, lo cual, a
su vez, promovera el tratamiento adecuado y oportuno, asi como el control

periodontal a largo plazo.

Los clinicos al interior de las Escuelas de Odontologia, muestran variaciones
en la interpretacion de las pruebas diagnésticas. Lewis et al. Reportaron acuerdo
bajo entre Odont6logos en modelos de estudio para estabilidad oclusal y pérdida de

tejido en casos de maloclusion.

Asi mismo Marbach et al.,, reportaron variacion considerable entre
instructores clinicos al evaluar modelos para la valoracion de la severidad del
bruxismo. Investigaciones recientes revelaron falta de exactitud y amplia
variabilidad entre odontdlogos periodoncistas e higienistas orales al valorar la

pérdida 6sea radiogréfica.
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Los hallazgos periodontales a nivel radiografico recobran importancia debido
a que sumados a la evidencia clinica conllevan al establecimiento de adecuados
diagnésticos, planes de tratamiento y prondsticos asi como también evaluacion a

largo plazo del periodonto8.

En este sentido, el objetivo del presente estudio fue estimar la concordancia
interexaminador de hallazgos periodontales utilizando radiografia periapical

convencional en pacientes con periodontitis cronica localizada sin trata
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IMAGENOLOGIA DIGITAL EN ODONTOLOGIA

A los estudiantes de Medicina que deberdn decidir sus intereses
profesionales al término de la carrera les es Util saber que la especialidad de la
radiologia es un verdadero nicho de oportunidad, lleva ya varios afios de cambios

muy importantes y estos con seguridad van a seguir en aumento.

En el pais existen alrededor de 5,000 radiélogos, niumero insuficiente para la
poblacidn nacional; ademas, la evolucion tecnolégica, cientifica y médica los obliga
ahora a adquirir amplios conocimientos de fisiopatologia, fisiologia celular y
bioinformética; deben interesarse en investigaciones que se estan llevando a cabo
en imagen molecular como puede ser la Optica y la espectroscopia con tecnologia
de Raman’s las que permiten, por ejemplo, interaccionar moléculas y “ver” con

imagenes funcionales la composicion quimica de algunas células y tejidos.

Al participar en la investigacion tendran la oportunidad de comprender la
importancia de la medicina translacional, que regula cientificamente que todos los
productos de la investigacion, como los descritas anteriormente, se trasladen a la

practica clinica diaria.
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En la proxima década con seguridad se producirdn aparatos de radiologia,
ultrasonido, tomografia computada, resonancia magnética y especialmente equipos
de PET mas sensibles y de mayor resolucion que muestren imagenes que faciliten
el diagnéstico de diferentes enfermedades en etapa preclinica o a nivel celular, por
ejemplo, con el ultrasonido se pueden activar, por medio de la nanotecnologia,

microburbujas introducidas y dirigidas a objetivos anatomocelulares especificos.

Otro ejemplo es la utilizacién de las nanoparticulas superparamagnéticas de
oxido de hierro, que se activan por resonancia magnética después de haber sido
introducidas por via endovascular, para fines diagnosticos al poder “iluminar”
ganglios muy pequefios en caso de metastasis, las que seran mas féciles de

diagnosticar y de tratar en sus etapas iniciales.

Otras investigaciones exitosas son la inhalacion de gases nobles polarizados,
utilizados como agentes de contraste Utiles para demostrar algunos tipos de

enfermedades pulmonares.

Los contrastes llamados dinAmicos que estan en estudio se utilizaran en un
futuro para evaluar los flujos vasculares de los tumores por medio de la
espectroscopia de la resonancia magnética, lo anterior en conjunto con los cambios
bioquimicos que se estudian por PET con radiotrazadores dirigidos a sitios
especificos como marcadores tumorales para la evaluacion del paciente oncoldgico,
con esta tecnologia sera posible demostrar cambios celulares o tisulares como la
angiogénesis y el incremento en el metabolismo celular por medio de la glucosa

marcada con fluorodesoxiglucosa (FDG).
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La captacién de este radiois6topo es mayor en los tejidos con un metabolismo
alto, como la tienen los tumores malignos, sin embargo, estos hallazgos son
inespecificos, ya que otras enfermedades también tienen un consumo alto de
glucosa, entre otros los procesos inflamatorios y los infecciosos; por ello la
investigacién estd dirigida a encontrar radiois6topos mas especificos como la
fluorotimidina, el fluoro misonidasol y la metionina, varios de ellos capaces de
diferenciar la apoptosis o muerte celular programada de la anoxia por células

dafiadas por tumor.

Un destacado radiélogo norteamericano, el Dr. Elias A. Zerhouni, distinguido
por sus importantes contribuciones a la investigacién en radiologia, dirigié por varios
afos los Institutos Nacionales de Salud de los Estados Unidos y en sus
presentaciones y escritos hacia referencia a que la Medicina se fundamenta en lo

gue él llama medicina P4: predictiva, personalizada, preventiva y participativa.

Para apoyar a lamedicina P4 los estudios de radiologia e imagen
contribuyen a evaluar alteraciones anatémicas, cambios a nivel celular, alteraciones
metabdlicas y fisiopatoldgicas, evaluar o medir la actividad o inactividad de una
enfermedad o neoplasia, y por ello predecir qué individuos son susceptibles de
desarrollar ciertas enfermedades o tipos de cancer y detectarlas en forma temprana,

estadificarlas y discernir el tratamiento de eleccion.
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Un ejemplo de que no todas las enfermedades se comportan igual, es que la
mayoria de los fumadores no desarrollaran cancer de pulmén, con seguridad debido
a su constitucion genética, sin embargo, el individuo deberéa considerarse con riesgo
y por ello se debe tratar de predecir que pueda desarrollarlo, los estudios de imagen
pueden apoyar esta prediccion, y de ser positiva, proponer alternativas de

tratamiento y evaluar la respuesta como método de control.

La medicina personalizada se fundamenta en las diferencias genéticas del
individuo, ya que una enfermedad puede variar de persona a persona, por ejemplo,
algunos tipos de cancer de mama no progresan a una etapa agresiva, inclusive se
han llamado pseudoenfermedades; en cambio, otros tumores se activan y
evolucionan en forma muy rapida a estadios avanzados, el conocimiento del
paciente se hara por sus cédigos genéticos y con esta informacién la imagen

apoyara el diagndéstico temprano.

La prevencidn se realiza ya desde hace varios afios, ejemplo de lo anterior
son los programas de deteccion oportuna de cancer de mama por medio de
mastografia o la evaluacion de arterioesclerosis periférica o0 carotidea por
ultrasonido, durante estudios de revision clinica (check up).
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La cuarta premisa del Dr. Zerhouni es la medicina participativa: el paciente,
de acuerdo a sus derechos, compara y evalla los servicios y los médicos que le
garanticen una mejor solucion a sus problemas de salud; lo anterior, obtenido de la

informacion que recaba en fuentes médicas electrénicas dirigidas a la poblacion.

La investigacion esta sometida a regulaciones sanitarias que también tendran
influencia en su desarrollo por las implicaciones legales y de bioética con las que
estan intimamente vinculadas, debemos recordar, ademas, que todo producto de la
investigacién va a requerir ser trasladado a las fases de aplicacion clinica con

humanos y por ello la medicina traslacional tendra una gran importancia

Lo anterior es un verdadero desafio en la practica médica y es necesario
vencer las adversidades, por ello la especialidad de Radiologia e Imagen tiene la
oportunidad de contribuir y participar en una atencién mas integral y méas eficiente

en beneficio del paciente.

El compromiso y responsabilidad del radidlogo sera enorme. Como corolario
debemos considerar que los radiélogos tienen mucho que ofrecer a la medicina
moderna por ser expertos en informatica médica, en complejos métodos de
diagnéstico que incluyen a la imagen molecular, también en contribuir al manejo de
pacientes por medio de la radiologia intervencionista; sin embargo, para fortalecer
la comunicaciéon con los clinicos el radidlogo deberd participar en actividades
hospitalarias, como los comités hospitalarios, pero también debe tener intereses

docentes y de investigacion
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TOMOGRAFIA COMPUTARIZADA POR EMISION DE POSITRONES (PET) EN
ODONTOLOGIA

Para obtener una imagen de Tomografia Computarizada por Emision de
Positrones (PET), se debe inyectar en el cuerpo del paciente una molécula biologica

capaz de transportar un is6topo emisor de positrones.

Pasados algunos minutos, desde que el isétopo es liberado, este se acumula
en un area del cuerpo del paciente, por lo cual se afirma que el referido is6topo
desarrolla una afinidad con dicha &rea, por ejemplo, la glucosa etiquetada como
11C, se puede acumular en tumores donde la glucosa se usa como fuente de

energia principal.

Los nucleos radioactivos luego decaen emitiendo positrones, este es un
proceso mediante el cual un proton del ndcleo se transforma en dos particulas
atomicas, ellas son: un electron positivo (positrén) y un neutron. De esta forma,
aunque el &tomo mantiene inalterado su masa atomica, disminuye en una unidad

su numero atémico.

La combinacién del positron emitido y un electron degenera en un proceso
denominado aniquilacion, que es el encargado de generar fotones. La alta energia
asociada con los fotones hace que un conjunto de rayos gamma emerja del cuerpo

del paciente, en direcciones opuestas.
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Estos rayos son detectados por un arreglo de detectores ubicados alrededor
del paciente. Luego de mas de cien mil aniquilaciones, para generar las imagenes,
se usa una serie de procesos de reconstruccion, tomando como referencia la

distribucion de las trazas emitidas por los positrones.
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TOMOGRAFIA COMPUTARIZADA POR EMISION DE FOTONES SIMPLES
(SPECT) EN ODONTOLOGIA

La Tomografia Computarizada por Emisién de Fotones Simples (SPECT), es
una técnica de imagenologia médica basada en la medicina nuclear convencional y

que utiliza métodos de reconstruccion tomograficos.

Los rayos gamma provenientes de los fotones emitidos, desde una
distribucion farmacéutica interna, penetran el cuerpo del paciente y luego de
atravesar los tejidos del cuerpo son colimados y absorbidos por un detector (0 un
conjunto de detectores) de radiacidon. Estos fotones experimentan la

correspondiente interaccion con los tejidos intervinientes.

El efecto fotoeléctrico absorbe casi la totalidad de la energia de los fotones y
por lo tanto, se detiene la emisidn de radiacion gamma. Otro efecto importante, que
se produce durante este proceso, es el denominado efecto Compton, mediante el
cual se transfiere parte de la energia remanente de los fotones a los electrones

libres.
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El fotén original sufre entonces un proceso de dispersion, siendo desviado
hacia una nueva direccion con energia reducida, es decir, con mayor longitud de
onda la cual depende del angulo de dispersion. Por otra parte, la gran mayoria de
detectores de radiacion empleados, actualmente, en los sistemas de adquisicion de
imagenes por SPECT, estan basados en detectores de centelleo ya sean sencillos

0 multiples.

El desarrollo méas significativo en medicina nuclear, lo constituye la camara
de centelleo que esta basada en un cristal de una enorme area. Un arreglo de tubos
fotomultiplicadores es colocado en la parte posterior del referido cristal, cuando un
fotdn impacta contra el cristal e interactia con él se genera un centelleo, que sera

detectado por el mencionado arreglo de detectores.

Luego, un circuito electrénico evalla las sefiales relativas, provenientes de
los detectores y determina la localizacion del foton incidente en el cristal de

centelleo.

En imagenologia cardiaca, la SPECT ha sido usada para el diagndstico del
dafio arterial coronario usando la perfusién del miocardio, la cuantificacion de la
funcion ventricular y la identificacion de estructuras miocardicas. C. Tomografia por
emision de Rayos X La tomografia computarizada por emisién de Rayos X (CT) es
la mas antigua de todas las modalidades de imagenologia médica y ella permite el
analisis, de una manera no invasiva, de estructuras internas del cuerpo humano con

alta precision y exactitud.
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El principal objetivo de la CT, es producir una representacion 2D del
comportamiento del coeficiente de atenuacion, a través de secciones transversales,
muy delgadas, del cuerpo humano. Los tejidos que componen las diversas
estructuras del cuerpo presentan una composicion elemental diferente, por esta
razon, ellos tienden a proporcionar variadas respuestas cuando son expuestos a los

Rayos X.

De esta manera, la CT permite generar un conjunto muy completo de
imagenes relativas a 6rganos del cuerpo humano, minimizando la presencia de
artefactos producidos por la superposicion de estructuras anatdmicas, localizadas
alrededor del 6rgano que se esté estudiando. Cuando los Rayos 74 X pasan a través
del cuerpo del paciente, son absorbidos y dispersados por las estructuras

anatomicas localizadas en la trayectoria de los referidos rayos.

La cantidad de radiacion absorbida depende de la energia de los Rayos Xy
tanto de la composicion como de la densidad anatémica de las mencionadas
estructuras. Por otra parte, los métodos empleados para la reconstruccion de las
imagenes 3D que componen los volimenes explorados mediante CT, son
clasificados en tres grupos. Ellos son: Métodos directos, Métodos algebraicos

iterativos y métodos estadisticos.
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En el contexto de las modalidades convencionales basadas en la emision de
Rayos X, son de suma utilidad en el contexto cardiaco las siguientes: 1) Angiografia:
La angiografia permite la visualizacion de estructuras cardiacas en imagenes
obtenidas en diversos planos de proyeccién, de esta manera, la angiografia es
capaz de proveer suficiente informacién para la evaluacion de tales estructuras a

través del ciclo cardiaco completo.

Tipicamente, esta técnica usa un procedimiento denominado cateterismo
para introducir en el corazén del paciente, un medio de contraste que posibilita la

visualizacion de las estructuras cardiacas cuando la sangre entra y sale del corazén.

En la actualidad, el uso de detectores digitales, en sistemas para la
adquisicion de imagenes basados en Rayos X, ha permitido elevar la calidad de las
imagenes obtenidas por angiografia. Durante la etapa de adquisicién, estos
sistemas convierten la sefial de Rayos X en imagenes digitales.

La informacién es capturada con un minimo de pérdida y de esta forma se
reduce la distorsion que, normalmente, producen los sistemas convencionales de

angiografia.
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Esta técnica ha sido usada extensamente en el diagnostico del dafio
isquémico y la evaluacion del impacto de la estenosis en la arteria coronaria. Para
ello, se ha hecho la estimacion de parametros como la fraccion de eyeccion,
volumenes ventriculares y el gasto cardiaco, basandose en modelos geométricos
simplificados, obtenidos a partir de imagenes 2D sin considerar la compleja

morfologia 3D de las cavidades del corazén.

89



TOMOGRAFIA COMPUTARIZADA MULTICAPA (MSCT) EN ODONTOLOGIA

La Tomografia Computarizada Multicapa (MSCT), se basa en la adquisicion
simultdnea de mas de un plano tomografico, usando un sistema helicoidal y est4,
intimamente, relacionada con los sistemas de adquisicion que emplean multiples

detectores.

Generalmente, un sistema basico de MSCT consta de un gantry, una mesa
para ubicar en ella al paciente, una consola de control y una computadora. El gantry
posee la fuente de Rayos X, el sistema de adquisicion de informacion y el arreglo

de detectores.

El término helicoidal se acufio dentro del &mbito de la tomografia multicapa
debido a que cuando el paciente se traslada en direccién horizontal el gantry,
simultdneamente, rota de manera continua lo cual produce una trayectoria en forma

de helicoide.

Debido a su alta velocidad, esta técnica permite cubrir totalmente el volumen
cardiaco y generar capas muy delgadas del mismo, en fases arbitrarias del ciclo

cardiaco.
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Para producir imagenes de alta calidad, se hace necesario, por una parte,
sincronizar el sistema de adquisicion con el Electrocardiograma y por la otra,
minimizar los efectos del movimiento del corazén introduciendo, en el cuerpo de los

pacientes, los denominados B-bloqueadores, cuya funcién es reducir la frecuencia
cardiaca.
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RADIOLOGIA DIAGNOSTICA

La radiologia diagnoéstica les ayuda a los proveedores de atencién médica a

ver estructuras dentro del cuerpo.

Los médicos que se especializan en la interpretacion de estas imagenes se
denominan radiélogos de diagnéstico. Mediante estas imagenes, el radi6élogo u

otros médicos con frecuencia pueden:

+ Diagnosticar la causa de sus sintomas

+ Vigilar qué tan bien esta respondiendo su cuerpo a un tratamiento que usted

esta recibiendo para su enfermedad o afeccién

+ Detectar diferentes enfermedades, como cancer de mama, cancer de colon

o cardiopatia
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Los tipos mas comunes de examenes radioldgicos de diagndstico incluyen.

+ Tomografia computarizada (TC), también conocida como tomografia axial

computarizada (TAC), que incluye angiotomografia por TC

+ Fluoroscopia con escaneo, que incluye transito esofagogastroduodenal y

enema opaco
+ Resonancia magnética (RM) y angiografia por resonancia magnética (ARM)
+ Mamografia

+ Medicina nuclear, la cual abarca examenes como una gammagrafia

0sea, gammagrafia de tiroides y prueba de esfuerzo con talio.
+ Radiografias simples, que incluyen radiografia de térax

+ Tomografia por emisién de positrones, también llamada imagenes por TEP
o0 gammagrafia por TEP, o TEP por TC cuando se combina con la tomografia

computarizada

4+ Ultrasonido
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La radiologia diagnéstica es el proceso de crear imagenes del cuerpo, sus
organos y otras estructuras internas con radiacion externa. Las técnicas de la
radiologia diagndstica incluyen el uso de tubos de rayos X que emiten radiacion,
radionuclidos, dispositivos ultrasonograficos y radiacion electromagnética de

radiofrecuencia.

Las técnicas de la radiologia diagndstica no suelen ser invasivas, lo que
significa que no se introduce ningun equipo en el cuerpo ni se realiza ningan corte
para la obtencion de las imagenes. Sin embargo, determinados procedimientos
combinan las técnicas de la radiologia diagndstica con procedimientos
minimamente invasivos para diagnosticar y tratar una enfermedad. Ademas, la
radiologia diagnostica se utiliza a menudo como ayuda durante las cirugias

minimamente invasivas.

También se realizan muchos procedimientos y escéneres de diagnostico
diferentes en medicina nuclear. La medicina nuclear utiliza pequefas cantidades de
agentes radioactivos, como el talio o el tecnecio, para examinar diversos organos y

Sus estructuras.
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Estos escaneres se utilizan para diagnosticar, controlar y tratar

enfermedades y trastornos médicos.

+ La Arteriografia (Angiografia)

+ Los Rayos X con Bario (series gastrointestinales [GI] superior e inferior)
+ La Tomografia Computarizada (su sigla en inglés es CT o CAT)

+ La Fluoroscopia

+ La Pielografia Intravenosa (su sigla en inglés es IVP)

+ Las Imagenes por Resonancia Magnética (su sigla en inglés es MRI)

+ La Mamografia

+ La CT (Tomografia Computarizada) Ultrarrapida

+ La Ecografia

+ Los Rayos X

+ La Medicina Nuclear

+ La Tomografia por Emisién de Positrones (su sigla en inglés es PET)
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RADIOLOGIA INTERVENCIONISTA

Los radi6logos intervencionistas son médicos que utilizan imagenes tales
como tomografia computarizada (TC), ecografia, resonancia magnética (RM) y
fluoroscopia para ayudar a guiar los procedimientos. Las imagenes son utiles para
el médico al introducir catéteres (sondas), alambres y otros instrumentos y
herramientas pequefias en su cuerpo. Esto particularmente se considera para

incisiones (cortes) pequefias.

Los médicos pueden usar esta tecnologia para detectar o tratar afecciones
en casi cualquier parte del cuerpo, en lugar mirar directamente dentro de su cuerpo

a través de un endoscopio (camara) o con una cirugia abierta.

Los radiélogos intervencionistas con frecuencia estan involucrados en el
tratamiento de canceres o tumores, bloqueos en arterias y venas, miomas uterinos,

dolor de espalda, problemas hepaticos y renales.

El médico no haré ninguna incision (corte) o solo una muy pequefia. Usted
rara vez necesita quedarse en el hospital después del procedimiento. La mayoria
de los pacientes necesita solamente sedacibn moderada (medicamentos para
ayudarlo a relajarse).
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Los ejemplos de procedimientos radioldgicos intervencionistas incluyen:

+ Angiografia o angioplastia y colocaciéon de stent (endoproétesis vascular)

+ Embolizacion para controlar el sangrado

+ Tratamientos contra el cancer, incluso embolizacion de tumor mediante

quimioembolizacion o radioembolizacion con Y-90

+ Ablacion de tumor por radiofrecuencia, crioablacion o ablacién por

microondas
+ Vertebroplastia y cifoplastia
+ Biopsias por puncioén de diferentes 6rganos, como los pulmones y la tiroides

+ Biopsia de mama, guiada ya sea por técnicas estereotacticas o

de ultrasonido

+ Embolizacion de las arterias uterinas.
+ Colocacion de sonda de alimentacion

+ Colocacion de catéter para acceso venoso como puertos y PICC
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La radiologia intervencionista consiste en el uso de técnicas de diagndstico por
la imagen para que les sirvan a los médicos como guia para diagnosticar y tratar
ciertos problemas en los vasos sanguineos y en los vasos linfaticos en todo el
cuerpo. La radiologia intervencionista también se llama terapia guiada por

imagenes.

Las pruebas y los tratamientos de radiologia intervencionista los llevan a cabo
radi6logos intervencionistas. Estos médicos son expertos en anatomia y en el uso

de imagenes como guia.

Tratan a nifios con trastornos en el sistema linfatico y en el sistema vascular
(o circulatorio). Estos problemas pueden ser congénitos (presentes al nacer) o
adquiridos (empiezan a desarrollarse después del nacimiento). Los radiélogos
intervencionistas usan pequefios instrumentos e imagenes precisas para

diagnosticar y tratar estos y otros trastornos.

Los médicos pueden derivar pacientes a un radiélogo intervencionista por
muchas razones diferentes. La mayoria de los nifios a quienes les aplican radiologia
intervencionista presentan un tumor o un problema vascular que requiere
tratamiento mediante terapia guiada por imagenes en vez de (o junto con) el

tratamiento médico o quirargico tradicional.
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La radiologia intervencionista también se lleva a cabo para ayudar a nifios
gue presentan estrechamientos en los vasos sanguineos o, algo mucho menos
frecuente, aneurismas. Si un nifio presenta una acumulacion de pus o de liquido, se
puede usar la radiologia intervencionista para colocar tubos de drenaje de una forma

segura con un procedimiento mas simple que la cirugia.

La radiologia intervencionista también puede dirigir las biopsias
(procedimientos para obtener pequefias muestras de tejido que se analizan bajo un

microscopio) cuando se encuentra una masa desconocida.

En los procedimientos de radiologia intervencionista, los radiélogos usan
técnicas de diagndstico por la imagen, como una ecografia, una tomografia

computada, rayos X o una fluoroscopia, para obtener imagenes en tiempo real.
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Estas imagenes les sirven de guia mientras hacen procedimientos como:

Una angiografia (para estudiar el interior de los vasos sanguineos y tratar

problemas como estrechamientos o aneurismas

Tratamientos 6seos o tumorales (para colocar pequefias agujas dentro del

tumor y destruirlo mientras se protege el tejido circundante)

Colocar drenajes (para eliminar la acumulacion de liquido en los pulmones o

el abdomen)

Aspiraciones de liquido articular o inyecciones en articulaciones (para tratar

lesiones, la artritis o la inflamacion)

Insertar vias centrales para hacer el tratamiento (catéteres centrales de
insercion periférica, dispositivos implantables para el acceso venoso,

catéteres de didlisis, etc

Drenar un absceso (infeccion)

Hacer procedimientos gastrointestinales como la colocacién de sondas de

alimentacion nasoyeyunal o gastrostomia
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Colocar una sonda pleural (para drenar liquido o pus de los pulmones)

Una biopsia (obtencion de una muestra de tejido tumoral o de un 6rgano)

Tratar malformaciones vasculares, entre las que se incluyen:

Malformaciones venosas

Malformaciones linfaticas

Malformaciones arteriovenosas

Algunos tipos de hemangiomas (tumores formados por el crecimiento
anormal de vasos sanguineos en o debajo de la piel o dentro de los 6rganos

internos)

Destruir tumores 6seos o tumores de tejidos blandos usando tecnologias de

ablacién, entre las que se incluyen:

Ablacion por radiofrecuencia (ondas de radio de alta energia que calientan y

destruyen células cancerosas)
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+ Ablacion por microondas
+ Crioablacion (congelacion de tumores para destruirlos)

+ Tratar con laser hemorragias y lesiones dolorosas en la piel, que ocurren en
las malformaciones vasculares, para destruir unas protuberancias vasculares
en la piel que sangran y se denominan "vesiculas" (lo que se llama

"fotovaporizacion).
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Los tratamientos llevados a cabo por radiélogos intervencionistas son
minimamente invasivos. Puesto que solo requieren hacer pequefas incisiones
(cortes), suelen ser menos dolorosos que los de la cirugia tradicional. Los nifios
reciben la menor cantidad posible de anestesia 0 sedacién, para que puedan estar
seguros y comodos durante el procedimiento de radiologia intervencionista.

El tiempo de recuperacién de los pacientes suele ser mas corto, y los
procedimientos dejan cicatrices muy pequefias o0 ninguna cicatriz. Muchas veces, el

tratamiento de radiologia intervencionista no requiere internamiento hospitalario.

Puesto que los tratamientos de radiologia intervencionista van guiados por
imagenes a tiempo real, pueden ser muy precisos. Esto ayuda a los médicos a evitar

al maximo dafiar la piel, los 6rganos y los tejidos circundantes
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