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¡Y ARRRRANCA EL PARTIDO! 

Ni los griegos, ni los chinos, ni los mayas, tenían idea de lo que el juego de pelota en 

sus distintas variables se convertiría y significaría para el denominado hombre 

moderno en nuestros días. A diario somos testigos de la invasión publicitaria 

mostrada en espectaculares o paradas de autobuses, que muestran el rostro de 

algún jugador famoso acompañado de un balón de fútbol, o de los tenis que tienes 

que adquirir para estar al último grito de la moda. 

 

En los noticiarios sin importar el horario de emisión se dedica una sección 

denominada “deportes” a lo que deberían llamar “fútbol”, puesto que es el tema 

predominante la mayoría del tiempo, e inclusive existen canales en la televisión de 

paga exclusivos para el balompié. Aunado de las redes sociales donde los ídolos de 

las canchas muestran su vida dentro y fuera de ella, ya sea en Facebook, Twitter, 

YouTube, Snapchat e Instagram, donde se hace viral toda la información que se 

publique en cuestión de segundos. 

 

La sociedad nos bombardea constantemente con el deporte de patear la pelota sin 

importar si estás postrado frente al computador, en una pantalla de televisión, o en el 

cine cuando transmiten en vivo las finales de torneos importantes; si en tus venas 

recorre la pasión por seguirlo, practicarlo o dirigirlo. 

 

La magia del fútbol nos traslada a un gusto (tal vez culposo, del que somos 

conscientes) que va más allá del simple golpeo a la pelota, al sueño postergado de 

ser un astro junto a nombres como el de “Pele” o Maradona, pero la realidad nos 

dirige a jugar en el equipo cascarero de cada ocho días, o la reta con los amigos de la 

cuadra. 

 

No obstante, existe la posibilidad de pulir esas imperfecciones que cada uno de 

nosotros posee; por ejemplo, no utilizar la zurda ni para subir al camión, la 

conducción de la bola sin levantar la cara, el miedo al rival, la pegada chueca, la 

táctica y estrategia que los conocedores intentan transmitir. 
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Las bautizadas escuelas de fútbol, son el lugar indicado (o al menos así lo 

suponemos) para dotar de los conocimientos referentes a este deporte, lo que 

conlleva a contemplar gastos en una actividad que no está establecida ni obligada 

dentro de la educación básica, media superior o superior en nuestro país. 

 

Abriendo con ello la oportunidad a un sinnúmero de opciones que ofrece el mercado 

dependiendo de gustos, distancias y percepción económica con la que se cuente. Lo 

que deriva en la pregunta ¿realmente es necesario gastar cierta cantidad, para 

practicar un deporte que puede desarrollarse en la cuadra de tu casa? Bien dicen que 

los mejores jugadores surgieron del barrio, donde se dan las gambetas, el regate, y el 

famoso joga bonito representativo de Brasil, que tiempo después se extendió por todo 

el mundo; ¿O será necesaria la sapiencia de aquellos catedráticos, estudiosos y 

analistas de libros, cursos y licenciaturas evocadas al fútbol para sacar las 

habilidades que algunos consideran como natas? 

 

Las escuelas de fútbol se han convertido en un negocio redituable, con poca 

inversión y grandes ganancias que se visualizan a partir de los dos años de la 

apertura, dependiendo si cuenta con alguna marca o el tipo de instalaciones; sin 

embargo, para llegar a su constitución se deben cubrir ciertos requisitos que en 

ocasiones se presentan en situaciones nada transparentes o escritas con letras 

chiquitas casi invisibles. 

 

Cada quien tendrá su perspectiva sobre el tema, no sin antes conocer lo que 

acontece en las distintas maneras de vivir, soñar, jugar, comer, dormir, sentir y morir 

del fútbol a nuestros alrededores, gracias a que no distingue ubicación geográfica, el 

balompié se practica hasta en los lugares más recónditos. Ixtapaluca, municipio 

ubicado en el Estado de México es uno de tantos ejemplos de las zonas que se han 

adaptado para la práctica y la demanda que exige día a día esta industria.  

 

Sólo falta descubrir que hay detrás de esa pasión que desborda, el negocio que 

representa instalar una escuela o fuerzas básicas con la promesa de mejorar la 

habilidad de golpear un balón e inclusive el sueño de llegar al máximo circuito de la 

liga, emociones, sentimientos y acciones que sólo el fútbol es capaz de producir. 
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VIVIR DE LA PATADA 

¿Qué es el fútbol?: Orígenes 

El fútbol es un deporte competitivo, de contacto y sumamente popular; 

etimológicamente proviene de la palabra inglesa football, que significa pie y pelota, 

mientras que en países de habla hispana lo denominan como fútbol o futbol. El juego 

consiste en conducir con las extremidades inferiores una pelota redonda; se compone 

por dos equipos, integrados en la mayoría de las ocasiones, por once jugadores cada 

uno, se desarrolla dentro de un terreno de juego cuyo forma es rectangular, de 

medidas y suelos variables, con dos arcos enfrentados, cada uno defendido por un 

arquero, quien es el único participante que puede hacer uso de las manos para 

impedir que el equipo contrario introduzca dentro de ese marco el esférico con el que 

se disputa el partido
1
, el equipo ganador es el que introduzca más veces el balón por 

la portería contraria.  

A pesar de existir un sin número de fechas y versiones de cómo surgió este deporte 

nadie conoce el dato exacto, ni quién, ni mucho menos cómo y cuándo se originó la 

práctica del balompié. La Federación Internacional de Fútbol Asociación, mejor 

conocida como la FIFA, en su página de internet menciona que la historia de este 

bello deporte inició hace más de 100 años; sin embargo, existen otras teorías 

relacionadas a los orígenes de dicha actividad, puesto que se tienen registros en 

diferentes culturas y épocas de la humanidad.  

Por ejemplo, la cultura de los Putunes quienes pertenecen a una etnia Maya al igual 

que los Toltecas habrían sido los difusores de la práctica del juego de pelota entre los 

cultura precolombina; su cancha tenía características particulares, establecida en 

forma de hache tenía la connotación de acceso al inframundo. En el campo de juego, 

los jugadores podían retar a los dioses de las tinieblas, enfrentarse con ellos, y vencer 

a la muerte
2
.  

 

                                                           
1
 “Concepto de fútbol”, en sitio DeConceptos.com. URL:<http://deconceptos.com/ciencias-sociales/fútbol>  

Consulta: 25 abril 2014 
2
 “Apocalipsis Maya” en sitio Discovery URL:<http://www.latam.discovery.com/shows/apocalipsis-maya/el-

juego-de-pelota/> Consulta: 25 abril 2014 

file:///E:/EJV/TESIS%20DEFINITIVA/%3chttp:/www.latam.discovery.com/shows/apocalipsis-maya/el-juego-de-pelota/
file:///E:/EJV/TESIS%20DEFINITIVA/%3chttp:/www.latam.discovery.com/shows/apocalipsis-maya/el-juego-de-pelota/
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Los dos equipos solían integrarse con siete jugadores, aunque en algunas ocasiones 

variaba el número de personas, las dimensiones de la cancha como hoy en día, aún 

en el ámbito profesional, no eran las mismas en todas las ciudades. La más grande es 

la de Chichén Itzá, y mide 140 por 35 metros con dos muros inclinados a cada lado 

del campo los cuales marcaban los límites.  

 

El juego consistía en que los participantes debían impactar la pelota en alguno de los 

tres discos de piedra distribuidos en el campo o en los aros del mismo material 

suspendidos de las paredes, la cual era fabricada de caucho, sumamente pesada y 

dura, con una medida aproximada de 20 centímetros de diámetro, podía ser golpeada 

con los codos, la cadera y las rodillas; generalmente, el partido concluía cuando 

alguno de los equipos marcaba el primer tanto. 

 

En el juego de pelota se luchaba a morir, literalmente. El equipo perdedor destinaba a 

su capitán quien había alcanzado el honor y la gloria al ser ofrendado a los dioses; 

además este peculiar ritual arrojó en una investigación, al analizar el cuerpo de un 

príncipe maya ya momificado, la causa de su muerte debido a la rotura del esternón, 

fruto de un golpe brutal con la esférica de caucho
3
. 

 

Mientras del otro lado del mundo, en el Olimpo no se tenían en cuenta los juegos en 

conjunto, debido a que las competencias sólo glorificaban al atleta individualmente
4
, 

no obstante la recreación con la pelota era fundamental en la sociedad grecorromana, 

ya que según Galeno (quien fue un médico griego), era visto como una serie de 

beneficios corporales, tales como desarrollar equilibradamente la musculatura, ser 

accesible para cualquier edad y género, no propiciaba lesiones graves en 

comparación con el atletismo, además de relajar la mente y desarrollar la inteligencia.    

 

En las conocidas palestras, que no eran otra cosa que el lugar donde se celebraban 

luchas, combates o bien donde se discutía sobre cualquier asunto
5
, existía el 

                                                           
3
 IDEM 

4 Rodríguez López, Juan. Historia del deporte, pág.111 
5
 Diccionario de la Lengua Española, “Palestra”  en sitio Real Academia Española 

URL:<http://lema.rae.es/drae/?val=palestra> Consulta: 18 de mayo, 2014 

file:///E:/EJV/TESIS%20DEFINITIVA/%3chttp:/lema.rae.es/drae/%3fval=palestra
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sphairisterión, o lugar para el juego de pelota; en el que se practicaban distintas 

formas de juego, desde el harpaston que consistía en arrebatar la pelota al 

adversario. El trigon que trataba de lanzarse una pelota entre tres personas formando 

un triángulo; y el más parecido al fútbol actual, el Epískyros:  

 

“…poseemos las reglas exactas que regían un juego por equipos 

llamado epískyros: el campo de juego está separado en dos mitades 

por una línea central marcada por guijarros y limitados por dos líneas 

de puerta, paralelas a la línea central, la longitud es del doble 

alcance de un tiro de pelota. A una señal ambos equipos corren, 

partiendo desde su línea de puerta hacia la pelota, colocada en el 

centro. El que llega primero a la pelota, intenta llevarla al interior del 

campo contrario, por tiro, carrera, o juego combinado con su equipo. 

Queda vencedor el equipo que consigue llevar la pelota hasta pasar 

la línea”
6
. 

 

Otros jactan que los primeros en jugar fútbol, fueron los egipcios, durante el siglo III 

a.c., como parte de un rito para la fertilidad, el esférico simbolizaba al sol, el cual 

debía "conquistarse" para lograr buenas cosechas, esto se lograba llevando el balón 

a través del campo sobre los cultivos, y para ello debía evitarse que los oponentes lo 

arrebataran. Su pelota estaba confeccionada con catgud, que son nervios de 

animales, envueltas en cuero de venado para que rebotara mejor; según 

descubrimientos arqueológicos en las tumbas egipcias se encuentran muestras de 

objetos muy similares a pelotas.   

 

Por otro lado China con sus dibujos y textos de más de dos mil años de antigüedad, 

trata de convencernos que son los antecesores del fútbol; aún con el paso del tiempo 

no se desdibuja tanto a nuestra realidad actual; pues las grandes dinastías eran las 

encargadas de llevar dicho deporte al pueblo, que consistía en mantener la pelota en 

el aire. 

 

                                                           
6
 Rodríguez López, Juan. Historia del deporte, pág.112 
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El Cuju, que significa “patear una pelota con los pies”, practicado durante el mandato 

de la dinastía Han (206 a. C. - 220 d. C.); se trataba de dos equipos conformados por 

seis personas cada uno, los cuales significaban los doce meses del año, debían de 

convertir las anotaciones en aros colocados algunas ocasiones en el suelo y otras 

tantas en el aire. Al pasar el tiempo el Cuju fue modificándose en cuanto a reglas, 

pero la idea era la misma marcar goles en los aros, además de ser practicado como 

distracción para militares, también mujeres participaban en este deporte.  

 

En esa época, la pelota empezó a tomar más forma a como la conocemos hoy: hecha 

de cuero y materiales como pieles o pelaje de animales. También comenzaron a 

aparecer autoridades del deporte, una especie de árbitro, la figura que controlaba el 

juego. 

 

Además de todas estas versiones, Antonio Garci, caricaturista y guionista mexicano, 

en su libro La pendejísima historia del Fútbol señala: 

 

“Puede decirse que Mr. Ebenezer Coob Morley fue el inventor del 

fútbol. Este hombre fue un entusiasta promotor de las reuniones, en 

la taberna Freemasons, de Londres, entre los diferentes equipos que 

a mediados de siglo XIX jugaban a darse de golpes tras una pelota. 

En 1863 se aventó la puntada de elaborar un reglamento para 

proponerlo a la peña, el cual publicó ese mismo año y fue un éxito. 

Mr. Morley estaba obsesionado con la prohibición del uso de las 

manos. Nadie podía tocar el balón con esa parte del cuerpo. Esta 

característica le dio el nombre definitivo al juego: football.
7
” 

 

Sin tener el dato preciso, la interacción balón-individuo ha estado presente de alguna 

u otra forma a lo largo de la historia, dando como resultado un deporte que hoy en día 

se sigue practicando con su propia evolución. 

 

 

                                                           
7
 Garci, Antonio. La pendejísima historia del fútbol, pág. 36 



11 
  

Fútbol: más que patear el balón 

El fútbol es sumamente importante, pues no sólo ha marcado tendencia en el ámbito 

deportivo, sin lugar a dudas ha estado inmiscuido en muchas anécdotas y pasajes de 

la historia, combinando la pasión que desborda con la política, llegando a fungir 

increíblemente como pacificador y detonador de guerras, salvador o destructor de 

vidas, además de delatar al más grande de sus fieles. 

 

Tal es el caso de la época navideña de 1914 durante la Primera Guerra Mundial, 

debido a la fecha conmemorativa, se acordó en el frente Occidental una tregua 

autorizada entre británicos y alemanes que duraría 24 horas, aunque en algunos 

lugares se prolongó hasta el mes de febrero. En la ciudad belga de Ypres, por 

ejemplo, después de estar disfrutando del descanso de cañonazos, además estaban 

atentos a cualquier ataque sorpresivo del enemigo. Posteriormente de darse el 

abrazo y algunos hasta obsequios, al día siguiente los escoceses salieron de sus 

trincheras con un balón de fútbol para invitar a la escuadra alemana para disputar un 

partido de fútbol en los 50 metros que separaban un batallón del otro; el teniente 

alemán Johannes Niemann relata así lo sucedió en una carta: 

 

“Un soldado escocés apareció cargando un balón de fútbol. En unos 

cuantos minutos ya teníamos juego. Los escoces “hicieron” su 

portería con unos sombreros raros, mientras nosotros hicimos lo 

mismo. No era nada sencillo jugar en un terreno congelado, pero no 

nos desmotivó. Mantuvimos con rigor las reglas del juego, a pesar de 

que el partido solo duró una hora y no teníamos árbitro…No 

obstante, una hora después, cuando nuestro oficial en jefe se enteró 

de lo que estaba pasando, mandó a suspender el partido. Un poco 

después regresamos a nuestras trincheras y la fraternización 

terminó. El partido acabo con un marcador de tres goles a favor 

nuestro y dos en contra…” 
8
 

 

                                                           
8
 IDEM pág. 42 
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Los altos mandos ordenaron no hablar de este hecho, aunado de la eliminación de 

cualquier evidencia que pudiera atestiguar lo ocurrido tales como cartas y fotografías 

que capturaron ese momento donde la guerra había tomado un descanso para dar 

pauta a las pasiones de tener un balón entre los pies. 

 

El fútbol se ha convertido poco a poco en una herramienta más para la exhibición de 

ideologías políticas. Corría el año de 1934, Italia era el anfitrión del Segundo Mundial 

oficial, “el país de la bota” estaba dirigido por el fascista Benito Mussolini quien 

denominaba a la contienda con las palabras “¡Esto es guerra!” puesto que deseaba 

que su escuadra fuera campeona del certamen; así que echó mano de todo lo que 

tenía a su alcance como el soborno, amenazas, intimidaciones, arreglo de sorteos y 

la peculiar forma de juego a base de faltas y malas mañas que tenía el equipo azurra. 

 

Pero no fue hasta octavos de final donde la selección Española, que en ese entonces 

era una República, se enfrentaría ante Italia, así dos ideologías se disputaban el pase 

a cuartos de final, Socialistas contra Fascistas. Los italianos contaban con una muy 

buena artillería, reforzados por cuatro jugadores argentinos y un brasileño, para 

asegurar el triunfo. 

 

El árbitro belga Louis Baert era el encargado de pitar el juego, con una postura más 

que localista permitió ene cantidad de golpes y patadas indebidas, además anuló el 

gol que le daría la victoria a los españoles con un marcador de dos por uno; dado el 

empate se acordó llevar a cabo el partido que definiera al equipo que pasaría a la 

siguiente ronda. Esta vez de la mano del árbitro suizo René Mercet quien determinó 

que el juego finalizara con un marcador uno por cero a favor de los bambinos, dado a 

que anuló dos goles que correspondían a la victoria nuevamente española; así la furia 

roja se retiró del mundial con 14 jugadores lesionados, ocho de ellos de gravedad y 

con tres goles anulados que los hubieran llevado a cuartos de final. Sin importar que 

equipo siguiera Mussolini se encargó de eliminar uno a uno (en cuestión futbolística) 

con gran ayuda de los silbantes hasta coronarse frente a Checoslovaquia, el 10 de 

junio de 1934 en el Estadio Nacional del Partido Nacional Fascista situado en Roma. 
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La siguiente contienda se llevó a cabo en Francia, país del cual era originario Jules 

Rimet, Presidente de la FIFA en ese tiempo, aunque años atrás había prometido a 

Argentina ser el anfitrión para 1938; no desaprovechó la última oportunidad que tenía 

en sus manos antes de ser destituido, pero sobre todo al saber que se aproximaba 

una segunda guerra mundial; por lo tanto América Latina en solidaridad con los 

albicelestes optaron por no asistir al mundial, excepto Cuba que obtuvo su pase 

directo al no tener rival para disputar las eliminatorias para llegar a la máxima 

competencia.  

 

No obstante uno de los participantes indiscutibles para demostrar su poderío y 

grandeza era la Alemania Nazi, mientras que por reglamento el país anfitrión 

obviamente no podría faltar a la fiesta grande del fútbol; por cuestiones políticas y 

fricciones que habían tenido tiempo atrás ambos países por temas territoriales se 

veía vulnerable la paz del mundo, puesto que el fútbol podría ser esa razón por la que 

pudiera estallar la batalla; sin embargo después del cuidado que puso Rimet para que 

no se encontraran en las eliminatorias, los germanos fueron excluidos en la primera 

ronda.  

 

Lo curioso es que entre sus jugadores se encontraba Mathias Sindelar, austriaco 

mejor conocido como “el Mozart del Fútbol”, que podría haber participado con la 

selección nazi, debido a que en 1938 Hitler absorbió Austria y ahora formaba parte 

del “III Reich”, no obstante el jugador se negó más de dos veces a portar la camiseta 

de Alemania, acción que como resultado derivó en una escena donde Sindelar 

amaneció sin vida junto con su mujer dentro de su departamento situado en Viena. 

 

Pero aún en la contienda permanecía la Italia fascista condicionada nuevamente por 

Benito Mussolini, esta vez sin la localía en sus manos, con su Director Técnico 

Vittorio Puzzo presionado para lograr lo que el presidente italiano le había 

encomendado, ser nuevamente campeones del mundo; consiguieron llegar invictos a 

la final ante el equipo húngaro. Mussolini envió un telegrama el 19 de junio de 1938, 

momentos antes de llegar al estadio  Olympique Yves-du-Manoir, Colombes de París 

donde se celebraría la esperada final, que sólo enunciaba “Vencer o morir”, algunos 

integrantes de la selección azzurra pensaban que sólo eran palabras de aliento para 

https://es.wikipedia.org/wiki/Stade_Olympique_Yves-du-Manoir
https://es.wikipedia.org/wiki/Colombes
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la contienda, mientras que otros lo habían descifrado de manera literal, con tal 

apremio en hombros, salieron a la cancha para obtener una victoria de cuatro por 

dos, siendo así los portadores del primer bicampeonato del mundo, dándole a 

Mussolini la mejor de las vitrinas para mostrar su capacidad y poderío de la ideología 

fascista. 

 

La Segunda Guerra Mundial no se escaparía de las anécdotas e historias que sólo el 

fútbol puede desencadenar, uno de los pasajes que ha producido más libros y 

películas, es el conocido como el partido de la muerte. Uno de los planes del gobierno 

bolchevique era unificar a toda la población de la Unión Soviética por lo tanto no se 

permitía ningún equipo que simbolizara o conjuntara a una localidad o ciudad, pues 

podrían provocar desacuerdos entre los habitantes; así que trataron de unificar 

nombres. 

 

El Dynamo era una de esas franquicias que se encontraban en toda la URSS, 

pertenecía al Comisariado Popular de Asuntos Internos, institución donde se 

encontraba la Policía Secreta, todo debido a que el jefe de la NKVD (por sus siglas en 

ruso), Lavrenti Beria, era un futbolista frustrado.  

 

El Dynamo de Kiev se vio envuelto en el desempleo al llegar la armada alemana en 

1941, Nicolai Trusevich, arquero estrella del equipo se encontraba en las calles 

mendigando para obtener algo de comida; Kordyk, un panadero de origen teutón al 

verlo en aquella situación lo llevó a la panadería con el pretexto de darle trabajo; 

Trusevich no dejaría al resto de sus compañeros de equipo sin esta oportunidad, así 

que los llamó. Al señor Kordyk se le hizo una magnífica idea crear un equipo de fútbol 

con las estrellas del Dynamo de Kiev, solo que portaban el nombre de Start FC, en 

poco tiempo la ciudad sabia de ellos, inclusive eran invitados a jugar contra 

selecciones de la milicia, siempre favoreciendo el marcador a los nuevos panaderos 

de la localidad. 

 

A los alemanes les preocupaban las victorias del Start FC, pues podría ayudar a 

surgir entre los ucranianos el espíritu de superioridad. No obstante el Flaker un 

equipo de Luftwaffe le solicitó un partido de revancha, con toda la importancia y 
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especulación que conlleva un juego de final, se disputó en el estadio Zenit de Kiev. Lo 

que pretendían los altos mandos nazis era demostrar su superioridad en todo ámbito, 

además por si hubiera algún problema en la cancha contaban con un árbitro alemán 

pertenecientes a las SS. 

 

A unos minutos del inicio, el silbante les comentó a los exjugadores del Kiev que el 

territorio donde se encontraban pertenecía al “III Reich”, donde era necesario que 

hicieran el saludo nazi, al comenzar el juego; haciendo caso omiso, en lugar de gritar 

el famoso Heil Hitler, pronuncian Fitz-culturai (cultura física). Con total permisibilidad 

del referee los alemanes realizaron todo tipo de patadas y golpes, aún con ello al 

medio tiempo el marcador beneficiaba a la escuadra del Start FC, dos por uno. 

 

Nada de acuerdo con el marcador, el Teniente General Eberhard, gobernador alemán 

de Kiev, bajó hasta los vestidores para amenazarlos de muerte si ganaban el 

encuentro. Aún con ese ultimátum en el segundo tiempo, los ahora panaderos 

anotaron tres tantos más; y al querer convertir el sexto gol, el ariete Alexei Klimenko 

postrado frente al arquero decidió patear el balón hacia las gradas como 

perdonándole la vida al portero; el precio de la victoria y tal arrebato fue el arresto de 

los jugadores del Start, acusados de ser miembros de la policía secreta comunista; 

los goleadores del encuentro fueron enviados a campos de concentración. Ante tal 

hazaña el Estadio Zenit fue renombrado como Estadio Start, en 1981. 

 

Pero el fútbol no sólo estuvo presente en el viejo continente, en 1969 en América 

hubo una guerra disputada entre el país de Honduras y el Salvador, mejor conocida 

como La guerra de fútbol, mismo título del libro escrito por el periodista polaco 

Ryszard Kapuscinski, en el cual relata que el balompié fue el principal detonador de la 

batalla.  

 

Ambos países tenían fricciones a causa de sus problemas migratorios; desde 1920 

jornaleros salvadoreños fueron contratados en Honduras debido a su mano de obra 

más barata, 40 años más tarde su población rondaba en 100,000 migrantes 

causantes de los bajos salarios y poco trabajo para los locales. Así iniciaron reformas 

agrarias que llevaban por lema “la tierra hondureña es para los hondureños” aunado 
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de deportaciones masivas y en últimas instancias de grupos paramilitares que 

originaron gran histeria entre los salvadoreños. 

 

El conflicto se veía cada vez más cerca de tomar otras medidas que no fueran 

reformas y palabras; y para sazonar más el problema, la eliminatoria del Mundial que 

se celebraría en tierras mexicanas para 1970 contemplaba un partido entre Salvador 

y Honduras. Después de los encuentros de ida y vuelta que arrojaron como resultado 

un empate, derivando así un tercer choque, esta vez en el Estadio Azteca que fungía 

como terreno neutral, el pase fue para la selección de El Salvador tras imponerse tres 

goles a dos a los catrachos. 

 

Ante este resultado, la tragedia se hizo presente para los salvadoreños que habitaban 

en Honduras, pues fueron masacrados, acompañados del lema “Hondureño, toma un 

leño y mata un salvadoreño”. Las autoridades de Honduras hicieron caso omiso ante 

tal situación, mientras que la presidencia de El Salvador tomó la decisión de 

bombardear Tegucilapa y otras cuatro ciudades más; después de cuatro días de 

batalla, mil 600 metros cuadrados conquistados por los salvadoreños y más de dos 

mil muertos; llegaron a un pacto de litigio internacional.  

La comitiva de El Salvador después de las publicaciones del también autor de “Los 

cínicos no sirven para este oficio” quiso dejar en claro que la guerra no fue desatada 

por el fútbol, que tenían planes para atacar desde 1964; sin embargo, se vio frustrado 

por la nula provisión de armas por parte de los Estados Unidos, además justificaron el 

acontecimiento por “la dignidad nacional salvadoreña”. 

Pero no todo el fútbol proyectado en la historia mundial es de tragedia y muerte; hay 

anécdotas que se tornan graciosas pero no están aisladas de la pasión que desborda, 

tal es el caso de Saif al Islam Gadafi, uno de los ocho hijos que tuvo el líder y guía de 

la revolución en Libia, Muamar el Gadafi, puesto que el sueño de Saif era ser 

fútbolista desde pequeño su padre le compró el club Al-Ittihad Club, se trata de uno de 

los equipos más exitosos del fútbol de Libia, habiendo ganado la Liga Premier de 

https://es.wikipedia.org/wiki/Los_c%C3%ADnicos_no_sirven_para_este_oficio
https://es.wikipedia.org/wiki/Los_c%C3%ADnicos_no_sirven_para_este_oficio
https://es.wikipedia.org/wiki/Libia
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aquel país en quince ocasiones, la Copa Libia seis veces, y la Súper Copa Libia en 

nueve oportunidades
9
 en el cual fungía como dueño y centro delantero. 

Sin ningún talento nato, sólo con el gusto de jugar al fútbol y el gran poderío que le 

daba la posición gubernamental de su padre, cometía faltas a diestra y siniestra, 

además de inventar penaltis dentro del área para convertir tantos que le dieran la 

victoria a su equipo; sin embargo, los seguidores estaban en total desacuerdo del giro 

que había tornado su escuadra, aunado del mal juego que desarrollaba Saif, quien era 

el blanco para emitir cualquier descalificativo acerca de sus pocas cualidades 

deportivas y de paso contra el régimen del país. 

Como medida de corrección el gobierno empezó a detener a cualquier persona que 

hiciera un comentario negativo en contra del futbolista o el régimen, dando como 

resultado a habitantes presos durante tres meses por haber insultado a Saif, tras 

haber fallado un penal. 

Pero al primogénito de Gadafi esas acciones lo alentaban a continuar preparándose; 

su solución fue practica: contratar como su asesor futbolístico nada más y nada 

menos que a Diego Armando Maradona, ex seleccionado argentino, campeón del 

mundo y para muchos el mejor futbolista del planeta; como preparador físico a Ben 

Johnson, ex atleta canadiense campeón en los Juegos Olímpicos de Seúl en la rama 

de los 100 metros, batió dos récord mundiales en el Campeonato Mundial de 

Atletismo de 1987 y en la final olímpica de 1988 pero fue descalificado por dopaje, 

perdiendo así todo lo obtenido
10

 y como Director Técnico al doctor Carlos Bilardo 

quien se encargó de llevar a la cima del mundo a Argentina en el Mundial de México 

86; aportando a cada uno de sus bolsillo 100,000 dólares al mes por sus servicios. 

Al terminar su preparación, Saif decidió que era momento de escalar por otro de sus 

sueños de infancia: jugar en la Champions League, denominado como “el torneo de 

las estrellas” del fútbol europeo; así que hizo lo que sabía, compró parte de algunos 

                                                           
9
 “Al-Ittihad Club (Trípoli)” en sitio Wikipedia URL:<https://es.wikipedia.org/wiki/Al-

Ittihad_Club_(Tr%C3%ADpoli)> Consulta: 16 de mayo, 2015. 
10 “Ben Johnson (atleta)” en sitio Wikipedia 
URL:<https://es.wikipedia.org/wiki/Ben_Johnson_(atleta)#Campeonatos_del_Mundo> Consulta: 16 de 
mayo, 2015. 
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clubes italianos y jugó en 2003 en la escuadra del Perugia (que hoy en día juega en la 

Serie B debido a sus problemas financieros), todo estaba listo para su gran debut e 

inclusive la prueba de antidoping, que dio como positivo inhabilitándolo por tres 

meses. Aún con la sanción impuesta se le ocurrió organizar un partido amistoso con 

su equipo libio frente al Barcelona; evento que le costó a su billetera 300 000 dólares. 

Ya pasado el tiempo de su castigo, regresó a los campos de Italia para jugar o mejor 

dicho para estar en la banca del conjunto del Udinese FC, por lo tanto pidió su salida 

para ingresar a la escuadra del Sampdoria FC, donde también en la banca portaba un 

maletín con dinero para sobornar al DT para que lo dejara jugar, sin embargo lo único 

que logró conseguir es mayor número de aficionados en el estadio, debido a que iban 

a solicitarle créditos hipotecarios. 

Después de 15 minutos de juego, durante sus cuatro años de carrera; decidió 

incursionar en el mundo del cine, fundando al lado de Matty Beckerman director de 

Alien Abduction un thriller de ciencia ficción
11

 su productora llamada The Natural 

Selection en el año 2010, periodo donde el régimen de su padre era perseguido, así 

que sus cuentas fueron congeladas. 

Un año después la Organización del Tratado del Atlántico Norte, también denominada 

la Alianza del Atlántico o del Atlántico Norte, es decir la OTAN junto con los Estados 

Unidos, derrocó el régimen de Gadafi quien fue linchado en octubre de 2011. Saif 

buscó alojo en otro país, e inclusive se rumoraba llegaría a tierras mexicanas, a la 

Riviera Nayarita donde tenía propiedades para resguardarse; sin embargo, las 

autoridades de México no le permitieron el ingreso. El frustrado futbolista fue detenido 

en las fronteras de Nigeria en noviembre de 2011, quien fue identificado porque 

portaba una camiseta de fútbol con su número y nombre. 

La pasión que inunda al fútbol es inexplicable puesto que combina una serie de 

cúmulos de emociones que desbordan a la menor provocación; sin importar raza, 

género, preferencias sexuales, capacidades diferentes ni clases sociales; lo que es 

                                                           
11

 Beckerman, Matty “Matty Beckerman Bio” en sitio Matty Beckerman URL: 
<http://www.mattybeckerman.com/bio.html> Consulta 28 de mayo, 2015. 
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realmente divisorio es el poder que implica el manejo político y estratégico de este 

deporte. 

Un ejemplo claro es Silvio Berlusconi, político, empresario, inversionista, abogado, 

periodista deportivo y magnate de los medios italianos
12

; quien ante la crisis que vivió 

el Milán FC en los años 80´s tras ser descubiertos amañando y sobornando partidos y 

jugadores para ganar quinielas millonarias, cuyo castigo fue descender a la división 

“B” (segunda división de Italia), y dejando en quiebra sus finanzas, observó en la 

escuadra una oportunidad inigualable de negocios, comprando al segundo club más 

ganador del país con 18 trofeos en su vitrina. 

Berlusconi, como buen visionario de las actividades comerciales, logró explotar al 

máximo la marca del Milán FC; construyó residenciales que proporcionaban servicios 

e instalaciones de lujo, además fundó el Canale Cinque “la gran cadena de televisión 

privada de Italia que avasalló a todas las demás, gracias a la orden de Berlusconi de 

llenar la pantalla todo el tiempo con grandes bellezas con ropa apretada de enormes 

escotes y sin sostén. El resultado de introducir el sencillo ingrediente del soft porno en 

la pantalla chica aumentó de manera exponencial el rating de la señal… que ha sido 

hasta el momento el de mayor audiencia y por tanto el más poderoso de todo el 

país”
13

. 

Después de ocho años de éxitos tanto deportivos como comerciales, Berlusconi fundó 

el partido político denominado Forza Italia, utilizando la frase de los aficionados para 

apoyar a la selección azzurra durante los encuentros de fútbol, dando identidad no 

sólo con palabras, además utilizó bufandas azules tal y como las portan las barras de 

cada club de fútbol en las gradas; como resultado tomó el poder en el primer año de 

su creación, convirtiéndose en Primer Ministro en mayo de 1994, gracias al poderío 

que representa el balompié. 

A partir de ese momento Silvio gobernó en tres ocasiones el país, en el 2001 cuando 

estaba en el poder, un fiscal de Turín de nombre Raffaele Guarinielo, sacó a la luz 
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 “Silvio Berlusconi” en sitio Busca Biografías. URL:< 
http://www.buscabiografias.com/biografia/verDetalle/4909/Silvio%20Berlusconi> Consulta: 01 de abril, 
2015.  
13

 Garci, Antonio. La pendejísima historia del fútbol, pág. 208 
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una serie de corrupción que involucraba a los árbitros de la liga del Calcio para de 

nueva cuenta amañar partidos y ganar jugosas quinielas; esta vez la escuadra que se 

encontraba en el ojo del huracán era el Juventus FC, que al igual que el Milán fue 

enviado a la segunda división como castigo inminente. 

Aun con esta problemática encima el hijo de Gadafi, Saif, le pidió a su padre entablara 

una conversación directa con Berlusconi para asegurar una plaza como delantero en 

el equipo de Milán, no obstante el italiano se negó, puesto que las condiciones no 

eran las más adecuadas, por ende el libio nacionalizó todos los negocios que se 

encontraban en su país y que tuvieran que ver con la bandera tricolor, así hasta el año 

2008 cuando Silvio regresó al poder. 

Corría el año 2011 cuando los países occidentales trataban de poner un alto al 

gobierno de Gadafi, como era de esperarse el mando italiano fue el primero en atacar, 

como resultado de la negación “de un favor futbolístico”. Dos años más tarde 

Berlusconi fue apartado de sus funciones e inhabilitado perpetuamente para ocupar 

cargos gubernamentales como consecuencia de la incitación a la prostitución, al 

haber contratado a una sexoservidora para amenizar una de sus tantas fiestas. 

Así es como el fútbol se inmiscuye dentro de la historia del mundo, no solo existe la 

cronología del deporte en sí, puesto que se ha tornado tan importante debido a que 

involucra emociones, pasiones e intereses monetarios que han logrado colocar al 

balompié más allá que una sola actividad recreativa en conjunto. Obteniendo de él 

inimaginables anécdotas de vida o muerte tan sólo para ser merecedores del triunfo. 

La sociedad rueda dentro del balón 

No es casualidad que la FIFA tenga más países registrados en su asociación que la 

Organización de la Naciones Unidas (ONU), la Federación que preside el suizo Gianni 

Infantino cuenta con 206 naciones inscritas, mientras que la ONU cuenta con 193 

estados miembros
14

; según ElDiario.es, trazar paralelismos entre los miembros de la 

ONU y la FIFA, sirve para detectar países con más interés en tener estatus futbolístico 
                                                           
14

 “La FIFA reconoce más países que la ONU” en sitio Mdz online 
URL:<http://www.mdzol.com/nota/540988-la-fifa-reconoce-mas-paises-que-la-onu/> Consulta: 13 de abril 
2015 
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que político, para seguir a territorios que usan el fútbol como forma de reclamar una 

identidad nacional y, además, para señalar en el mapa cuestiones espinosas
15

.  

El fútbol tiene una serie de cualidades que en vista de propios o extraños, (como 

todas las cosas de la vida), son totalmente subjetivas; no obstante es una de las 

actividades que más emociones puede desbordar en el cuerpo de quien gusta del 

golpeo de un balón, como menciona el escritor y gran seguidor del Necaxa Juan 

Villoro en su libro Los once de la Tribu:  

“Las crónicas de fútbol son para la fanaticada, la masa circular de los 

estadios, la barra brava del Boca, los forofos que hinchan la 

cabecera del Santiago Bernabéu, la torcida brasileña. Ninguna 

palabra define mejor al fanático que la italiana tifosso; en efecto, se 

trata de gente infectada, incurable… Hay un tercer tiempo, ni real ni 

compensado, que separa al espectador de su otra vida. En el 

estadio, lejos de la oficina, el perro enfermo, el anillo devuelto por la 

novia, las manchitas en la radiografía, el examen de química; los 

segundos transcurren como un robo, una suspensión de la 

costumbre. Las ligas son formas de garantizar estos hurtos 

temporales.”
16

 

El deporte de la patada, puede significar para unos ese lapsus para desaparecer de 

la vida real, de apostar por once desconocidos que se convierten en fragmento de la 

familia y del día a día, sin importar si pertenecen al equipo del cual formas parte en la 

liga del barrio, o al club de tus amores que sigues cada ocho días por televisión o 

radio. Es el momento idóneo de dejar salir ese estrés tan rutinario que carcome poco 

a poco, ya sea mediante el golpeteo de un balón o gritar un gol en el estadio.  

Pero también existe el otro lado, quien lo observa sentado desde la trinchera como 

uno de los tantas actividades insignificantes e ilógicas de la vida, como el seguir un 

balón a lo largo de un terreno pastoso, entre 22 personas; eso equivale al argumento 
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perfecto de la distracción del pueblo de las situaciones realmente importantes, como 

la política, la hambruna, la ecología y el rumbo que toma el mundo. 

O bien, todas las acciones que no se logran ver a simple vista, claro ejemplo las 

anécdotas relatadas en la perspectiva histórica, convirtiéndolo en una de las enormes 

plataformas para amasar fortunas, crear una cadena de favores que obtiene como 

resultado una mezcla entre amor y odio a un deporte que puede disfrutarse sin el 

pago mínimo, portando el simple disfrute de practicarlo, con un objeto que sustituya 

sin problema alguno a la esférica y un terreno que no siempre es el adecuado para 

poder estallar en un grito de gol. 

Sin embargo, la sociedad se encuentra envuelta en un círculo vicioso constante, si 

bien existen personas conscientes de la situación turbia que rodea al balompié, es 

realmente difícil no inmiscuirse en él, visto como “la sana competición” capaz de 

fructificar sueños de infancia y generar emociones que el simple gusto provoca. 

Pisando tierra Azteca: El fútbol en México 

Nadie sabe con exactitud cuándo desembarcó el fútbol en nuestro país y tampoco en 

qué momento pasaron los primeros balones de cuero por los puertos de Veracruz; lo 

que sí sabemos es que el viejo deporte inglés hizo su gran llegada durante la última 

década del siglo XIX.  

En aquellos tiempos, en México se respiraba un aire de optimismo producto del 

General Porfirio Díaz, con una ideología de progreso y modernidad, pues las 

máquinas estaban presentes. Empeñado en lograr la prosperidad económica, el 

régimen porfiriano quitó los límites de las fronteras y acercó a hombres ambiciosos en 

busca de hacer fortunas inmensas, quienes además venían con lo más novedoso de 

la época. 

Una de las actividades que más llamaron la atención difundidas por estadounidenses 

e ingleses fueron los deportes. En ese entonces, en muchos países los deportes eran 

parte de la educación, por ello se impartían clases en las escuelas e incluso se habían 

convertido en espectáculos.  

La alta sociedad mexicana, en búsqueda de los glamures y la última moda, 

rápidamente adoptó el estilo sport de importación, porque lo consideraban como una 
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señal de progreso único y exclusivo del nuevo mundo; lo más prestigioso y la forma 

en que se hacía deporte era pertenecer a algunos de los clubes atléticos que 

empezaron a fundarse.  

Los ingleses que radicaban en México formaron en 1894 el Reforma Athletic Club, 

donde en un inicio sólo se practicaba tenis y criquet. Por otro lado, los 

estadounidenses fundaron en Churubusco el Country Club, en el cual se reunían los 

grandes aficionados al golf, y el Reforma Country Club, en donde había espacio 

suficiente para el béisbol. 

Ese furor alentó la aparición en 1896 de la primera revista de deportes The Mexican 

Sportman, era bilingüe y especializada. En una de sus ediciones marcó al tenis, 

béisbol, ciclismo y patinaje como los deportes más populares. Al hablar de fútbol 

mencionaba que no era el “estilo rugby”, sino el “estilo asociación”; el que más rápido 

y fácil podría adoptarse en México al referirse a la práctica en la capital, decía:  

“Aunque nunca ha alcanzado buen éxito aquí, hay, sin embargo, un 

buen número de amigos de ese sport en la ciudad. De tiempo en 

tiempo los muchachos de los colegios ingleses hacen esfuerzos para 

organizar partidos, pero tales esfuerzos no han dado frutos, 

principalmente porque no ha habido competencia que levante 

entusiasmo”
17.

  

Meses más tarde, la misma revista calculaba que había entre 30 o 40 jugadores en la 

ciudad y que la mayoría de ellos lo practicaban con un muy buen nivel antes de llegar 

a nuestro país. Esos datos animaron a la publicación a lanzar una convocatoria para 

formar el primer grupo capitalino, lo cual se llevaría a cabo unos años después. 

En 1900, los técnicos ingleses que trabajan en las minas de Pachuca y Real del 

Monte dieron el primer paso en la historia del fútbol organizado en México cuando 

fundaron al Pachuca Athletic Club. Al año siguiente los capitalinos no se quedaron 

atrás, imitando lo que hacían, fundaron dos equipos: el del Reforma Athletic Club y el 

Britsh Club. 
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También en Orizaba, Veracruz, un grupo de escoceses empleados de una fábrica de 

textiles denominada “El Yute”, crearon su propio equipo. Dentro de los círculos de 

británicos el gusto por el balompié iba en aumento y desde 1901 se realizaron varios 

partidos amistosos en la capital; uno de ellos, el más esperado por todos, se daba 

cita en la cancha del Club Reforma, encuentro entre ingleses y escoceses.  

El fútbol empezó a llamar la atención de mucha gente, tanto que inició con el robo de 

aficionados a otros deportes tales como el tenis y el criquet. La idea de organizar un 

torneo donde se disputara más que un marcador no tardó en surgir. En 1902, en 

septiembre para ser precisos, según detalla la revista Clío en un especial dedicado al 

fútbol, hubo una junta en los salones del British Club; ahí se fundó la Liga Amateur de 

Fútbol Asociación y se anunció el inicio de un torneo con la participación de los 

equipos del extinto Distrito Federal, los mineros de Pachuca y los textileros de 

Orizaba
18

. 

El 19 de octubre del mismo año, el embajador británico George Greville inauguró el 

torneo en el campo de México Criquet Club, ubicado en aquel entonces sobre Paseo 

de la Reforma, donde se dio el silbatazo inicial del primer partido oficial en nuestro 

país. Al final el marcador favoreció a los visitantes British Club y al terminar 

celebraron con tazas de té, para no perder la buena costumbre. 

Durante los siguientes diez años todos los equipos (nunca más de cinco) 

participantes, serían de extracción británica. Generalmente se jugaba los domingos 

por las tardes, en dos tiempos de 15 minutos, debido a que se tenía la idea de que 

con la altura que había en la Ciudad de México era imposible cubrir los 45 minutos 

que marcaba el reglamento.  

Cada partido se convirtió en todo un acto social, rodeado de estrictas reglas de 

cortesía y gentileza que anteponían siempre al espíritu deportivo a cualquier 

desacuerdo dentro y fuera de la cancha. Muestra de ello se originaba cuando equipos 

de la capital viajaban en tren a Pachuca u Orizaba, según el lugar donde fuera el 

encuentro, eran recibidos por un comité del equipo de casa y eran llevados hasta la 

cancha. Al acabar el partido se organizaba un convivio, en el cual el whisky y las 

conversaciones no podían faltar.  
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Así comenzó a desarrollarse el fútbol en nuestro país, hasta que poco a poco otras 

costumbres y temperamentos fueron arraigándose a la liga. Para entonces los 

británicos ya habían sembrado la semilla del denominado el deporte más maravilloso 

del mundo: el fútbol. 
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SOÑAR NO CUESTA NADA 

El fútbol dentro de la clasificación deportiva 

El deporte tiene una gran variedad de disciplinas que lo engloban, éstas se clasifican 

dependiendo del número de integrantes, el material que se utiliza para practicarlo, el 

espacio donde se desarrollan, además del modo y modelo de competición. 

El fútbol se encuentra en distintas tipificaciones dentro del deporte; para el ciclista 

francés Maxime Bouet sólo existen cinco divisiones, anteponiendo su experiencia y el 

tipo de vivencia que proporciona la práctica al individuo ubica al balompié en la 

división del balón o pelota, ya que el esférico constituye el factor primordial. 

Por otra parte Durand, establece una clasificación con una alineación exclusivamente 

pedagógica dividiendo a los deportes en cuatro grandes grupos, el fútbol se encuentra 

en el rubro de equipo.   

Mientras tanto, José Devís Devís, profesor e investigador de Educación Física de la 

Universidad de Valencia en España
19,

 señala la existencia de una nueva necesidad de 

aprendizaje de los juegos deportivos, en ese contexto propone una manera lúdica que 

facilite el interés por la práctica de alguna disciplina desde niveles educativos 

primarios, para dar pie a ello clasifica al deporte dependiendo el lugar y los objetos 

necesarios para desarrollar dicha actividad, dividiéndolos en de blanco o diana, de 

campo y bate, de cancha dividida, de pared o muro y finalmente de invasión en el cual 

coloca al fútbol. 

El deporte de la patada, puede ser encontrado en diferentes categorías dependiendo 

de la perspectiva y las características de cada autor, no obstante el balompié es una 

de las actividades que más beneficios físicos y mentales proporciona a quien lo 

practica. 
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Fútbol más allá del ejercicio 

Se ha comprobado que el fútbol es uno de los deportes que ayudan a disminuir 

considerablemente el porcentaje de grasa corporal y aumento de masa muscular de 

quien lo práctica constantemente, obteniendo mejores resultados de quienes dedican 

dos o tres veces por semana a correr durante una hora
20

.  

Este deporte incrementa la potencia muscular de las piernas, mejora la capacidad 

cardiovascular, estimula la velocidad de reacción, la coordinación motora y la visión 

periférica; asimismo, aporta un aumento de la densidad ósea a nivel de fémur, 

oxigena la sangre y aumenta la potencia del salto
21

. 

Al ser un deporte colectivo refuerza el desarrollo social, promueve la interacción racial, 

ya que se practica en todo el mundo, convirtiéndose en un lenguaje universal, en el 

cual no importa idioma, religión o lugar de origen; también es una buena alternativa 

para eliminar el estrés, crea autonomía y en los niños ha mostrado una mejoría en sus 

calificaciones ya que estimula partes del cerebro que no se activan de la misma 

manera en niños sedentarios. 

Clasificación del fútbol 

El fútbol, como la mayoría de los deportes, tiene una clasificación tomando en cuenta 

varios factores, por ejemplo, dependiendo en el lugar donde se practique; se 

desprende el fútbol soccer, fútbol rápido, fútbol sala o el de playa. Según sus 

integrantes, en la actualidad, existen ligas que implementan el fut 7, fut 5 e inclusive 

el fut 9; según el objetivo que se desee alcanzar; es decir, si es simplemente como 

una diversión, si realmente se espera aprender o si se anhela llegar a una división 

profesional; así como las características de sus participantes. 

Por terrenos de juego 

En primera instancia encontramos al fútbol o football soccer, denominado así debido 

a que países como Canadá, Estados Unidos y Australia, lo diferencian del deporte 

que nosotros comúnmente llamamos fútbol americano; sin embargo, el término de 
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football está mal empleado debido a que es un concepto genérico que refiere a los 

deportes de pelota, tal como el rugby football. No obstante la palabra soccer fue 

utilizada por primera vez en el siglo XIX en la Universidad de Oxford, es la 

contracción de association aludiendo a la forma de juego.
22

 

El fútbol soccer tiene como particularidad el tamaño del terreno de juego, la FIFA 

señaló en el año 2006 dentro de su reglamento oficial una distancia de mínimo 90 

metros y máximo 120 metros; mientras que por ancho maneja una longitud de mínimo 

45 metros y máximo 90 metros, pese a ello existen distintos tamaños dependiendo si 

la competencia es local o internacional; el campo puede ser de césped natural, 

artificial e inclusive de tierra. Su lapso de juego es de dos mitades de 45 minutos 

cada una y un descanso 15 minutos entre ellas. 

Otra de las características particulares del soccer son los once jugadores que 

integran cada equipo, permitiendo sólo tres cambios de jugadores por cada escuadra 

establecido así sólo en partidos oficiales; asimismo los tres o en su defecto cinco 

árbitros (si es un encuentro en Europa) que emulan como jueces del partido; pero 

sobre todo el tan mencionado fuera de lugar, la regla número once dentro del 

reglamento de la FIFA que se marca cuando un jugador se encuentra más 

adelantado que todos los jugadores oponentes, sin contar al portero, al momento de 

tocar el balón. 

La vestimenta también difiere, en particular el tipo de calzado, se utilizan tenis, mejor 

conocidos como “tacos”, lo cuales en la suela tienen seis u ocho (dependiendo la 

marca y modelo de éste) protuberancias que permiten un mayor agarre en el campo, 

y son especiales para la práctica de este deporte. 

Otra de sus clasificaciones el fútbol rápido, este se juega en una cancha de 42 por 22 

metros, cuya superficie está cubierta por pasto sintético o alfombra de diferentes 

texturas, su duración es de dos tiempos de 30 minutos y un entretiempo de 15 

minutos. Cada equipo está integrado por cinco participantes cada uno, durante el 

juego los cambios son ilimitados. Tiene la particularidad que la pelota se mantiene en 

juego en forma permanente, debido a que rebota en una pared que rodea el perímetro 
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de la cancha, incluyendo la zona detrás de los arcos hecha de distintos materiales 

como puede ser acrílico transparente, madera o concreto
23

. 

A diferencia del soccer, no existe el fuera de lugar, sin embargo cada seis faltas 

cometidas se transforma en un penal o shoot out a favor del equipo rival. La diferencia 

entre uno y otro consiste en que el penal (también practicado en soccer) se dispara 

desde los denominados “once pasos” con un solo tiro a la pelota, el guardameta debe 

esperar en la línea de la meta sin poder adelantarse en espera de la atajada, mientras 

que el shoot out se cobra desde una línea marcada cerca de la portería rival desde la 

cual el jugador conduce el balón y dispara en el momento que lo crea adecuado, 

teniendo sólo cinco segundos para ejecutarlo. 

Las tarjetas que utiliza el árbitro central para revelar una sanción también son 

distintas. El fútbol soccer cuenta con dos tipos; la tarjeta amarilla es indicador de 

preventiva tras haber cometido una falta aparentemente “no grave” y la tarjeta roja la 

cual es como resultado del acumulativo de dos tarjetas amarillas o bien, de una falta 

malintencionada, poniendo en riesgo la integridad del oponente. Mientras que en el 

fútbol rápido se añade la tarjeta de color azul, la cual señala al jugador dos minutos 

fuera de la cancha, dejando a su escuadra en total desventaja. 

El tipo de calzado es con suela multitachos, con pequeñas protuberancias que 

permiten el rápido desplazamiento dentro de la cancha evitando el derrape. 

El fútbol sala o también denominado fútbol de salón, futsal o microfútbol se desarrolla 

entre dos equipos de cinco participantes cada uno, dentro de un terreno de duela o 

concreto que en la mayoría de las veces es techado, surgió inspirado en otros 

deportes como el waterpolo, el voleibol, el balonmano y el baloncesto; tomando de 

estos no solo parte de las reglas, sino también algunas tácticas de juego.
24
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“Aunque inicialmente estuvo regido por la Federación Internacional de Fútbol de 

Salón (FIFUSA), hoy existen dos entes mundiales: la sucesora directa de la FIFUSA 

llamada Asociación Mundial de Futsal (AMF), y la FIFA.”
25

 

Su duración es de dos tiempos de 20 minutos cada uno, la cancha cuenta con líneas 

que marcan el límite, por ende existen los saques de banda y al igual que el fútbol 

rápido no se cuenta con el fuera de lugar y se pueden hacer los cambios de 

jugadores sin restricción alguna; el calzado es recomendable sea de suela de liga 

para adherirse a la superficie, sobre todo a la duela que suele ser resbaladiza. Dado 

al espacio y al número de participantes, se le conoce como uno de los fútboles más 

espectaculares, pues las jugadas de magia se presentan a menudo. 

El fútbol de playa es una de las clases del balompié que más especificaciones 

requiere para su cancha; según en el Reglamento de Juego de Fútbol de Playa de la 

FIFA, publicado el 2008: 

“La superficie deberá ser de arena, estará nivelada, libre de piedras, 

conchas o cualquier otro objeto que pudiera suponer un riesgo para 

los jugadores. Para las competiciones internacionales, la arena deberá 

ser de grano fino, con una profundidad mínima de 40 cm. Deberá 

tamizarse hasta que resulte aceptable para el juego, sin que sea 

áspera. No deberá tener piedras ni otros elementos peligrosos, ni 

deberá ser excesivamente fina a fin de no levantar polvo que se pegue 

a la piel… El terreno de juego estará dividido en dos mitades por una 

línea media imaginaría, definida por dos banderas rojas situadas en el 

exterior del terreno de juego. El centro de esta línea imaginaria es la 

posición exacta para el saque de salida y para la ejecución de algunos 

tiros libres directos.”
 26

 

Las dimensiones del campo van de los 35 a los 37 metros de largo por 28 o 36 

metros de ancho, demarcadas por cintas azules o blancas ancladas en la arena con 

materiales de goma. En la cancha cada escuadra cuenta con cinco integrantes cada 
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uno, los cuales pueden ser reemplazados sin restricción alguna, el partido dura tres 

periodos iguales de 12 minutos cada uno; a diferencia de las otras ramas no necesita 

de calzado especial, se juega descalzo, por esa razón se tiene especial cuidado en 

los objetos que se encuentren en el campo que puedan dañar la integridad de los 

participantes. 

Por número de integrantes 

Son pocos los torneos que utilizan el formato de fútbol 5, las medidas del terreno de 

juego son de 38 a 42 metros de largo por 18 a 25 metros de largo, comúnmente la 

superficie es de pasto sintético; estas canchas surgieron como opción para personas 

con algún tipo de discapacidad visual y parálisis cerebral, e incluso ya se han 

incorporado como disciplinas específicas en los Juegos Paralímpicos
27

. Por ende el 

campo es adecuado para ellos colocando una barda para evitar que el balón salga 

teniendo continuidad en el juego; sin embargo, normalmente el campo tiene límites 

establecidos para marcar los saques de banda, a diferencia del fútbol rápido, está 

cerrada por malla metálica. 

Esta modalidad es practicada comúnmente en Europa o países sudamericanos como 

Argentina, los partidos se dividen en dos tiempos de 25 minutos cada uno, con un 

intermedio de 10 minutos de descanso, dando oportunidad a cambios de manera 

ilimitada. 

El fútbol 7, se ha convertido en el deporte de moda y consta de las siguientes 

características: 

“…también conocido como el Indoor Soccer surgió en Estados Unidos a 

finales de la década de 1980. Al poco tiempo de instalarse las primeras 

canchas cerradas en ese país llegó a México bajo las modalidades de lo 

que hoy se conoce como fútbol rápido y fútbol siete. La popularidad que 

ganó entre los aficionados de inmediato clasificó a la Federación Nacional 

de Fútbol Rápido (FNFR) como la de mayor crecimiento en la historia de 

las federaciones mexicanas. Esto al llegar al segundo lugar en número de 
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jugadores afiliados a la Confederación Deportiva Mexicana (CODEME), 

tan sólo superados por los de fútbol soccer”.
28

 

Ante la escasez de espacios adecuados, la oferta creció rápidamente, pasando de 10 

canchas en 1992, a las más de 2,500 que hoy existen en el país. La preferencia por 

este concepto también se debe a que se trata de canchas de menor tamaño. Esto 

permite a los jugadores tocar más veces la pelota, con lo que disfrutan más del juego 

(a diferencia del soccer, que por sus dimensiones puede ser pasivo para ciertas 

posiciones). 

Se desarrolla en un terreno de juego cuyas medidas son la mitad de una cancha de 

soccer, generalmente de pasto sintético, donde existe el saque de banda, se omite el 

fuera de lugar y se realizan los cambios necesarios de los jugadores sin un límite 

establecido. 

Otra de las ramas del balompié es el fútbol 9, al igual que en los casos anteriores, 

este tipo de juego se jacta con reglas del fútbol rápido a excepción de cómo se limita 

la cancha, de la misma manera que el fut-7 está cubierta por malla metálica. 

Esta práctica es el precedente del fútbol asociación de once contra once, 

comúnmente es utilizada en Europa, debido a que se aplica para la enseñanza de 

táctica y los recorridos que deben hacerse dentro del terreno de juego. 

 

Por características específicas de sus participantes 

El balompié tiene la gran virtud de unir a personas que sólo tienen en común el gusto 

por este deporte e integrarlas sin importar edad, raza, género, clase social, etc. sin 

embargo existen escuelas, torneos y competencias exclusivas para equipos que 

portan ciertas características, ya sean físicas o sociales. 
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Con capacidades diferentes 

El juego de la patada ha ayudado a personas que portan una capacidad diferente; ya 

que desarrolla distintas habilidades motrices, psicológicas y sociales. El fútbol para 

personas con discapacidad tiene diversas modalidades que se adaptan a cada tipo 

de imposibilidad. 

En total existen 5 modalidades diferentes: 

 Fútbol 7 

El fútbol 7, es considerado una disciplina paralímpica desde 1984, para personas con 

parálisis cerebral, se rige por la reglas especificadas por la FIFA sólo adaptadas a las 

distintas capacidades que muestren los jugadores. 

 Fútbol 5 

Esta asignatura se presentó por primera vez en los Juegos Paralímpicos de Atenas 

2004, también es denominado como fútbol para ciegos. El juego requiere cuatro 

participantes con discapacidad visual, (debido a que el grado de ceguera no es la 

misma, portan un antifaz para igualar las condiciones), el guardameta es el único 

que posee el sentido de la vista. 

Para orientar a los participantes, es necesario que el balón emita un sonido mediante 

cascabeles que contiene en su interior, además de un guía detrás de la portería que 

permita la ubicación de ésta. La cancha debe tener vallas laterales para evitar la 

salida del esférico y cada jugador debe gritar “voy” mientras se desplaza en el 

terreno de juego al ir por el balón, para evitar accidentes. 

 Fútbol sala 

Este deporte va enfocado a personas con déficit intelectual, las reglas son 

modificadas dependiendo del grado de capacidad que muestren los jugadores, no 

obstante se pretende seguir el reglamento tal y como lo dicta la Federación. 
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 Fútbol en silla de ruedas eléctrica (power chair)  

Es un ejercicio de intensidad elevada, que ayuda a fortalecer el desarrollo muscular, 

es usado como terapia, actividad recreativa y se busca impulsarlo para convertirse 

en un deporte profesional. 

El encuentro se lleva a cabo con dos equipos de atletas que cuentan con 

parachoques en sus sillas de ruedas para poder impulsar el balón con el fin de 

conducirlo hasta la portería contraria, debido a que es una modalidad nueva, no 

cuenta aún con un reglamento en específico
29. 

 Fútbol para amputados 

 Desde 1990 existe un mundial específico de esta rama, realizado interrumpidamente 

cada cuatro años en diversos países. En México el primer representativo en 

conformarse fue el equipo Zorros de Sinaloa; en la actualidad las únicas entidades 

que cuentan con escuadras representativas son Sinaloa, Colima, Jalisco, Nuevo 

León y la Ciudad de México, miembros de la Asociación Nacional de Fútbol para 

Amputados (ANFA)
30

. 

Fútbol para grupos marginales o desfavorecidos 

Si bien es cierto que una de las tantas funciones del fútbol es afianzar la disciplina y 

cultura deportiva en los jóvenes aunado de alejarlos de vicios y adicciones; una de las 

especialidades del balompié ronda en el denominado Fútbol Homeless o fútbol de los 

Niños de la Calle, desde el año 2003 se realizan mundiales tomando al fútbol como 

gran motivante para hacer a un lado la adhesión a las drogas. 

Fútbol Femenil 

Durante la Primera Guerra Mundial, el fútbol femenil se hizo presente en Inglaterra, 

formaron los primeros equipos con el fin de recaudar fondos para los lesionados de la 

guerra o las viudas de los soldados; mientras que los varones cobraban por jugar lo 

                                                           
29

“Deporte adaptado” en sitio Discapnet 
URL:<http://www.discapnet.es/Castellano/areastematicas/ocioycultura/deporte/DeporteAdaptado/Paginas
/Fútbol.aspx> Consulta: 03 de julio, 2015 
30

 Garci, Antonio, La pendejísima historia del fútbol, pág. 56 



35 
  

cual no era bien visto por los hombres de la época; pese a los obstáculos que en 

algunos países se han interpuesto en la evolución de dicho deporte, hoy en día se 

cuenta con un mundial organizado por la FIFA, celebrado cada cuatro años.  

En nuestro país tiene poco tiempo que las mujeres entraron a la cancha, sin embargo 

han dado indiscutibles muestras de habilidad y pasión por este deporte. Ellas han 

tenido que batallar más de lo común, pues debieron imponerse al machísimo y 

superar absurdos prejuicios que han retardado las posibilidades de igualdad de 

género.  

A finales de la década de los 60, se funda en nuestro país las primeras Ligas de 

futbol femenil, la Iztaccíhuatl, la Tenochtitlan y la Azteca, y conjuntamente se 

organizaran para representar a México en un inédito torneo llamado “Coppa del 

Mondo” que se efectuó en Italia durante el mes de julio de 1970, al margen del control 

de la FIFA, que entonces aún no tenía lugar para las mujeres.
31

 

Fueron apenas ocho los países involucrados en aquella competencia, siete de ellos 

europeos: Italia, Alemania, Dinamarca, Inglaterra, Checoslovaquia, Suiza y Austria, 

por lo que la presencia de las mexicanas fue la que le dio cierto carácter de 

universalidad. 

Tere Ramírez como guardameta, Chávez, Salgado, Lara y García en defensa, Elsa 

Huerta, Lupita Tovar y Alicia Vargas como volantes y Martha Coronado, María 

Eugenia Rubio y Silvia Zaragoza en la delantera, integraron la alineación el día en el 

que México hizo su debut, en Bari dentro de la inédita justa con una goleada 9-0 

frente a Austria, el 06 de julio de 1970. 

Esa victoria permitió al cuadro azteca acceder a las semifinales en las que tuvo que 

verse las caras con la escuadra anfitriona, Italia, ante la cual sucumbió por 2-1, en 

Nápoles, el 11 de julio. Finalmente, en Turín, las mexicanas se quedarían con el 

tercer puesto tras derrotar a Inglaterra (3-2). 

Un año más tarde el segundo Mundial de la rama ajeno al control de la FIFA y por 

ende no oficial, se efectuaría justamente en México, logrando generar un gran interés. 
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Tras vencer a Argentina (3-1) y a Inglaterra (4-0), con actuaciones muy destacadas 

de “La Peque” Rubio y la “Pelé” Vargas, las mexicanas se enfrentaron en la final a 

Dinamarca, monarca de la edición efectuada en 1970. 

El Estadio Azteca registró un lleno impresionante el 05 de septiembre de 1971 para 

apoyar a las jugadoras del nuevo TRI. A pesar de la entrega de la multitud, las 

danesas se quedaron con el título al ganar por 3-0, mientras las mexicanas, pese a la 

derrota, provocaron la admiración de un pueblo que se entregó por primera vez al 

entusiasmo de sus guerreras. 

Lamentablemente aquel evento no gozó de continuidad y aunque en 1972 se 

reconoció en la Federación Mexicana de Fútbol por primera vez el sector femenil, la 

falta de una estructura volvió a abandonar a las futbolistas a la deriva. 

La primera competencia oficial determinada por la FIFA, se celebró en 1991 en la 

República Popular de China, coronándose la selección de Estados Unidos, 

representativo que se ha mantenido en el presídium durante tres mundiales, seguidas 

por la escuadra alemana. México sólo ha calificado en dos de las siete celebraciones 

del torneo, quedando fuera en la primera ronda. 

Fútbol Homosexual 

Las preferencias sexuales no se salvan del gusto que provoca el balompié, con la 

revolución homosexual que se ha dado hoy en día, se lleva a cabo desde 2008 el 

Campeonato Mundial de la Asociación Internacional de Fútbol Lésbico Gay (IGLFA, 

por sus siglas en inglés). Esta rama aun no pertenece a la FIFA, ni mucho menos 

cuenta con patrocinios que apoyen esta competición, sin embargo han encontrado en 

el fútbol un modo de difusión de conciencia social, como el respeto a sus preferencias 

sexuales, así como el uso del condón y la prevención del VIH-SIDA. 
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DESDE LA TRINCHERA  

Escuela: lugar para aprender 

Como parte de nuestro aprendizaje intelectual, desde pequeños ingresamos a una 

escuela, en primera instancia para que se nos dote de educación y cultura general, 

pero ¿qué es una escuela?: “El término escuela proviene del Griego antiguo σχολή 

(skholḗ) por mediación del latín schola. Curiosamente el significado original en griego 

era tranquilidad, tiempo libre; que luego derivó a aquello que merece la pena hacerse, 

en Grecia en tiempos de Platón y Aristóteles acabó significando 'estudio' (en oposición 

a los juegos). En el periodo Helenístico pasó a designar a las escuelas filosóficas, y 

de ahí, por extensión, tomó el significado actual de centro de estudios”.
32

  

Las escuelas se clasifican dependiendo las necesidades, servicios y rubros que 

cubran, cuyo prioridad esencial es enseñar, por ello existen un sinfín de instituciones 

educativas, especializadas, deportivas y recreativas encargadas de proporcionar el 

conocimiento preciso de cada materia. 

El fútbol, no se escapa de estar dentro de estas instituciones, que lo visualizan más 

allá de un simple deporte de contacto y competición, buscando proporcionar una 

técnica y tácticas que desemboquen en entender, comprender, mejorar y desarrollar 

múltiples habilidades de quienes lo practican. Se podría decir que de banal no tiene 

nada, debido a que enrola aspectos no sólo físicos, sino también rubros psicológicos, 

movimientos que percibimos tan naturales, pero que en realidad conllevan todo un 

proceso y teorías que en ocasiones desconocemos. 

Negocio de la patada 

El funcionamiento de las escuelas de fútbol, en la mayoría de los casos depende de 

la paga de los usuarios, para poder cubrir gastos como el uso de canchas, arbitraje, 

entrenadores, empleados, etc. Por ello, en este caso sería mejor referirnos a ellas 

como negocio, palabra derivada del latín negotĭum, cuyo significado es “lo que no es 
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ocio”
33

 se evoca en las ocupaciones, trabajos u organizaciones que proveen bienes o 

servicios para obtener ganancias, satisfaciendo las necesidades de sus clientes.  

Dependiendo de donde provienen los productos que comercializan o la necesidad 

que cubren, los negocios se dividen en: 

 Manufactura o producción: Estos negocios se encargan de transforma los 

insumos o materias primas en productos finales, por ejemplo, fábricas de 

electrodomésticos, textiles, automotores y muebles. 

 Servicio: Son aquellos comercios que prestan algún servicio, por ejemplo, 

gimnasios, agencias de viaje, empresas de transporte, seguros, escuelas, 

bancos, salones de belleza. 

 Extracción: Estos negocios se especializan en la extracción de recursos 

naturales, que luego serán utilizados para producir bienes y servicios. Por 

ejemplo, empresas petroleras, ganaderas, mineras, pesqueras, madereras, 

etc. 

Ramificando a las escuelas de fútbol como un negocio de servicio, del cual se 

desprenden otros pequeños grupos que utilizan dicho deporte como motor de 

generación económica. 

  Escuelas de fútbol o Filiales 

El fútbol, también se clasifica según el objetivo que se desee alcanzar, es decir, si es 

simplemente como una diversión, si realmente se espera aprender o si se anhela 

llegar a una división profesional. 

En el fútbol soccer, es común hallar ligas con equipos que se integran sólo cada fin 

de semana para disfrutar de un partido, sin ninguna otra intención más que la de 

distraerse, realizar ejercicio o reunirse con los amigos. A esto se le denomina como 

fútbol masivo, donde no existe un aprendizaje específico. 

Según Carlos Cantarero en su libro Escuela de fútbol: Del aprendizaje a la alta 

competición, una escuela de fútbol es un lugar cuyas instalaciones son las adecuadas 
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para la enseñanza y práctica de este deporte, colocando un rango de entre los ocho y 

15 años como lapso ideal para que un niño o niña desarrolle poco a poco las 

habilidades necesarias para lograr captar la esencia y forma del balompié. 

Por otro lado, el español Javier López López, ex director del proyecto “Escuelas del 

Real Madrid en México”, también entrenador de escuelas del equipo Atlante y 

Director Deportivo del Centro de Alto Rendimiento Profesional España, quien imparte 

seminarios internacionales sobre la enseñanza y actualización de fútbol asociación, la 

define como “una escuela abierta donde cualquier niño puede accesar”, marcando 

una gran diferencia entre México, donde algunas academias llevan el nombre de 

algún club que se encuentra en primera división; a la de España, donde son las 

delegaciones, barrios o los mismos padres de familia quienes se organizan para dotar 

de conocimientos y recursos para que los niños practiquen y sobre todo representen 

a su lugar de origen. 

A diferencia de Europa, la visión comercial que se tiene en nuestro país es mucho 

mayor. Por ejemplo en Madrid, Real Madrid tiene su escuela y fuerzas básicas, las 

cuales no se encuentran en ningún otro lado, por lo tanto el ingreso a una de éstas es 

sumamente complicado, no sólo por lo que representa el club a nivel nacional e 

internacional, sino porque quien logra entrar en sus filas es debido a que cuenta con 

las características físicas, técnicas y el perfil que la escuadra merengue necesita. 

Además, los clubes mexicanos manejan dos tipos de escuelas: las reconocidas como 

sus filiales, es decir que pagan cierto monto anual para el uso de su nombre como 

una marca registrada. Por ejemplo, el Club Guadalajara en su página de Internet, 

además de dar difusión a la escuelas que llevan su mote, logo y cumplir los requisitos 

para ello, desacreditan y señalan a las academias denominadas como “piratas”, es 

decir, que no están registradas ante el club y que aún con ello portan su nombre. 

Carlos Cantarero señala que existen cuatro tipos de escuelas según la edad a la cual 

va enfocada. La primera es la de “iniciación primaria”, que abarca de los ocho a los 

nueve años, donde se trata de inculcar los primeros conceptos del fútbol de una 

forma divertida y didáctica. Lo primordial es el conocimiento del toque y conducción 

de la pelota bajo una dirección pedagógica, además de una metodología donde no 

importa el resultado sino el aprendizaje; se pretende un esquema de juego de siete 
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contra siete, para que el niño tenga más convivencia con el balón hasta familiarizarse 

con él. 

De los diez a los once años pertenecen a una escuela de “iniciación secundaria”. 

Aquí el personaje principal es el Director Técnico, puesto que influye no sólo como 

entrenador deportivo, sino como persona, debido a que es una etapa de formación en 

el pequeño. En el ámbito del juego se trata de aportar en la técnica individual, el 

golpe de cabeza, el control del balón, de pulir la coordinación, el pegarle a la pelota 

con la pierna contraria a la habitual, el regate, la finta; mientras que en la parte táctica 

la misión es la comprensión del lugar y papel que desempeña cada posición en el 

campo. 

Entrando a los doce años se dice que es una escuela de “evolución”. En esta etapa el 

entrenador funge como la solución a los problemas personales de los adolescentes, 

al mismo tiempo trata de conformar un ambiente colectivo donde inicia la 

competencia como equipo, instruyendo en la ejecución de trayectorias, la táctica con 

y sin la pelota, la carga ofensiva, y por ende existe más contacto con el rival. 

Y por último la escuela de “culminación” que abarca niños de 14 y 15 años. En esta 

fase se trabaja con la competencia individual, donde las habilidades de cada uno son 

la carta de presentación para la asignación de cada posición, al igual que la función y 

el lugar que ocupa en la cancha, especializándose en el rol que juega con dos 

vertientes base: ataque y defensa. Además, el entrenador tiene como reto 

implementar la competencia de forma didáctica y divertida, con una misión en 

concreto: la enseñanza del ganar y perder. 

Otra clasificación de las academias de fútbol, según Cantero, es el objetivo que se 

tenga al momento de su apertura. La primera es denominada de “inicio”, donde la 

competencia queda fuera; sólo se plantea un plan de entrenamiento en el que se 

desarrollen las funciones psicomotrices del pequeño, como la coordinación óculo-

manual, óculo-motriz, el control, la velocidad, el equilibrio, la comprensión, además de 

la convivencia con otros niños. 

Mientras que el otro rubro lleva por nombre escuelas de “perfección”, aquí los 

resultados son importantes, pero orientados al futbolista, no al equipo, ya que su 

objetivo final es el pulir las deficiencias que cada joven vaya presentando para su 
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desarrollo táctico y técnico; es decir, tiene una visión más allá para que pueda 

debutar y dedicarse al fútbol profesional. 

Además, el libro Escuela de fútbol: Del aprendizaje a la alta competición, nos 

presenta un diagrama señalando la estructura que se debe implementar para mejores 

resultados en una academia futbolística: 30 personas en total conforman desde la 

presidencia hasta el enfoque deportivo, haciendo un gran paréntesis en los 

encargados de los equipos. 

 

Por esa razón existen tres rubros: el bloque A, conformado por jugadores de último 

año de la etapa correspondiente; el B, por alumnos de primer año de la etapa 

correspondiente; y el C, donde participan en competición de liga municipal, o lo que 

aquí se considera como competencias nacionales, es decir, un seleccionado de los 

equipos A y B. 
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Otro aspecto importante en el organigrama es la proyección de personal dedicado a 

la promoción y la relación con otros entes deportivos. Pensando en un futuro en la 

integración de nuevos elementos en algún club profesional, pero inmersos en la 

realidad, son muy pocas las academias que disfrutan de estructuras tan marcadas 

como lo señala el libro, a consecuencia de que existe poco presupuesto, y por ende 

la falta de personal para llevarlo a cabo. Así una sola persona desempeña múltiples 

cargos, como el trato con los padres de familia, la publicidad, administrador y en la 

mayoría de los casos emplea el rol de entrenador. 

Fuerzas básicas 

Por otro lado existen las Fuerzas Básicas, también conocidas como la cantera o 

división juvenil de los clubes. Según Javier López, “son lugares cerrados donde no 

llega el que quiere, sino el que puede”, debido a que los dirigentes y entrenadores 

tienen la decisión de considerar y dar el visto bueno, para que una persona que 

cuente con el talento suficiente obtenga una oportunidad de ir ascendiendo hasta 

pertenecer al equipo de primera división.  

La estructura de una fuerza básica se rige por edades, la primera es la Sub-13, en 

nuestro país la selección de talentos se realiza a partir de los diez u once años, en el 

2012
34 

se llevó a cabo el primer torneo reconocido por la Federación Mexicana de 

Fútbol (FMF) y hoy patrocinado por el Banco BBVA Bancomer, es desarrollado en 

diversas canchas de la Ciudad de México, como lo son las del Centro Nacional de Alto 

Rendimiento CAR, entre otras de corte gubernamental. En total, son 24 equipos 

participantes, la mayoría correspondiente a los representativos registrados en la 

Primera División denominada Liga MX, mientras que otros tantos como Mineros, 

UDG, Alebrijes y Atlético San Luis, los cuales pertenecen a la Liga de Ascenso del 

Fútbol Mexicano
35

. La forma de competición es distinta a la que se presenta en la 

Primera División; los 24 clubes competidores se dividen en seis grupos de cuatro 

escuadras cada uno que se enfrentan entre sí. Una vez jugados todos los partidos se 
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forma una tabla general y los primeros 16 califican a los octavos de final, seguido de 

cuartos de final, semifinales hasta la final que corona al campeón del torneo. 

 

En el año 2010, se creó la Sub-15, este torneo se disputaba dos veces por año, en el 

en el mes de diciembre y en el mes de julio, con la participación de 24 equipos, los 18 

de la Primera División y seis invitados de la Liga de Ascenso
36

, disputando la gran 

final se en la cancha del Estadio Azteca. Sin embargo, para el año 2015, el torneo 

presentó modificaciones, debido a que el Comité de Desarrollo Deportivo y la Liga 

Bancomer MX decidieron la división del torneo en Apertura y Clausura, con el fin de 

brindar una mejor estructura y una permanente competencia a los jóvenes futbolistas. 

Para facilitar el desarrollo de los torneos, se dividió en dos regiones con nueve 

equipos cada una, se enfrentan a dos vueltas es decir una ocasión de local y otra de 

visita frente a la misma escuadra, los dos mejores de cada grupo califican a 

semifinales, que se llevan a cabo en un solo partido en la cancha del equipo que está 

mejor ubicado en la tabla de clasificación37. 

Este certamen está diseñado para que los partidos se realicen los días sábados para 

que los jóvenes no descuiden su formación académica entre semana. Los encuentros 

se componen de dos tiempos de 45 minutos, con la ventaja de realizar siete cambios 

durante el partido, cuya finalidad es que todos los jugadores tangan las mismas 

oportunidades de participar. 

Uno de los campeonatos en el que el nombre de nuestro país está escrito con letras 

de oro, es el torneo de la Sub 17,  el cual se inició en el año 2010, está compuesto de 

18 equipos todos pertenecientes a los clubes de la Primera División, después de 17 

jornadas, clasifican a cuartos de final las primeras ocho escuadras de la tabla, seguido 

de semifinales y la tan codiciada final; a diferencia de los torneos de las demás 

subcategorías, la puntuación está definida de la siguiente manera: 

 Por juego ganado el equipo obtiene tres puntos. 

 Por juego empatado cada escuadra obtiene un punto. 
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 Por juego perdido, se obtienen cero puntos.  

 El ganador de serie de penales recibirá un punto extra. 

El reglamento de la Liga MX señala claramente: 

“Exclusivamente en el Torneo de Fuerzas Básicas Sub 17, e 

independientemente del resultado del mismo, al final de cada partido 

y durante la Fase de Calificación se procederá a realizar una serie de 

cinco tiros desde el punto penal por equipo en un solo marco, 

declarando vencedor al Club que anote mayor número de goles.  

Si después de que cada Club haya lanzado la serie única de 5 tiros 

penales alternadamente y los dos Clubes obtuvieran el mismo 

número de goles o ninguno, se continuarán ejecutando los tiros 

penales que sean necesarios, uno por uno en el mismo orden, hasta 

el momento en que cada Club ejecute el mismo número de tiros 

penales.  

Cuando un Club haya marcado un gol más que el otro será el 

ganador de los tiros penales. El equipo ganador en la serie de 

penales se le otorgará un punto extra conforme al artículo 4 apartado 

4.4 del presente Reglamento.  

El equipo que se niegue a tirar la serie de tiros penales, se hará 

acreedor a una multa de $50,000.00 (cincuenta mil pesos 00/100 

M.N.) y al equipo contrario se le acreditará como ganador de los tiros 

penales.” 
38

 

Dando como resultado un torneo más competitivo, otorgando la preparación tanto 

física como mental en un área de oportunidad como lo son los penales, puesto que el 

rubro especialmente para los mexicanos, siempre han sido visualizados como 

“nuestro coco” a la hora de definir desde los once pasos. 

Javier López, Ex Director Deportivo del Centro de Alto Rendimiento Profesional 

España, hace un gran halago al fútbol mexicano. Desde su perspectiva, México posee 
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las mejores fuerzas básicas del mundo, a diferencia de países centroamericanos y 

europeos como Perú, Chile e inclusive Argentina, España y Holanda; debido a las 

grandes hazañas que la Selección Nacional Sub-17 ha alcanzado en mundiales de su 

categoría. 

Como olvidar la contienda realizada en Perú en el año 2005, donde, dirigidos por 

Jesús Ramírez, se coronaron ante el equipo de Brasil, tras un holgado marcador de 

tres por cero. Jugadores como Carlos Vela, quien dio un gran salto al fútbol europeo 

sin haber debutado en la Liga Mexicana
39

, actualmente figura importante para la 

escuadra de la Real Sociedad de España; o Giovanni Dos Santos, ganador del Balón 

de Plata como el “Segundo Mejor Jugador de la Competencia”, formado en la Masía 

del Club Barcelona, escuadra que tiempo después le diera la oportunidad de jugar en 

el primer equipo, para continuar en el conocido “Submarino Amarillo” del Villarreal de 

España y emigrar a Estados Unidos a la Liga MLS, con los colores del Galaxy de Los 

Ángeles. 

Otros hombres importantes son Efraín Juárez, surgido de los Pumas de la Universidad 

Nacional Autónoma de México. A pesar de no tener minutos con la escuadra, es el 

primer jugador mexicano en ganar una copa en el fútbol escocés con el equipo Celtic 

Glasgow
40

, sin embargo, después de pasar por el fútbol europeo, regresó a México a 

probar suerte con el equipo América y hoy por hoy se encuentra con los Rayados del 

Monterrey. 

Otro ejemplo es el defensa y también medio de contención Héctor Moreno, igualmente 

salido de la cantera azul y oro. Probó suerte en el fútbol holandés con el Club AZ 

Alkmaar; en sólo ocho partidos ya había marcado su primer gol. En abril de 2009 fue 

coronado como campeón de su liga y en ese mismo año ganó la Supercopa de 

Holanda, para después emigrar a España con el RCD Espanyol y retornar a Holanda 

                                                           
39

 Gómez, Jorge Eduardo. “¿Dónde quedaron los campeones Sub-17 del Tri de 2005 y 2011?” en sitio CNN 
México. URL < http://mexico.cnn.com/deportes/2013/11/06/donde-quedaron-los-campeones-mundiales-
sub-17-del-tri-de-2005-y-2011> Consulta: 25 de noviembre, 2015 
40 NOTIMEX. “Efraín Juárez ya es campeón en Europa” en sitio El Economista 

<http://eleconomista.com.mx/deportes/2012/04/07/efrain-juarez-ya-campeon-europa> Consulta: 10 de 
octubre, 2015 

 

http://es.wikipedia.org/wiki/AZ_Alkmaar
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http://es.wikipedia.org/wiki/Supercopa
http://es.wikipedia.org/wiki/Pa%C3%ADses_Bajos
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http://mexico.cnn.com/deportes/2013/11/06/donde-quedaron-los-campeones-mundiales-sub-17-del-tri-de-2005-y-2011
http://eleconomista.com.mx/deportes/2012/04/07/efrain-juarez-ya-campeon-europa
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al equipo PSV Eindhoven mostrando el buen nivel de fútbol que se genera en 

categorías inferiores. 

De igual manera hay muchos futbolistas de aquella camada denominada como “los 

niños héroes” que no vieron más glorias en su carrera, como el caso de César 

Villaluz, quien debutó en Primera División con la Máquina del Cruz Azul, escuadra con 

la que disputó dos finales, para después ser vendido al equipo de los Gladiadores de 

San Luis Potosí, convertido en Chiapas tras comprar la franquicia. Después de estar 

desempleado debido a una fractura de tobillo que sufrió tras una barrida en el 

encuentro contra América en el 2012, hoy milita en el Club Celaya. 

Tuvieron que pasar seis años, para que otros jóvenes nos hicieran ilusionar de nuevo 

y creer que todo era posible; esta vez enfundados en nombres como el de Julio 

Gómez, quien después de aquel encuentro de semifinal contra Alemania en el estadio 

de Torreón, portaría el mote de “La Momia Gómez”, ante un agónico marcador de 2 – 

1 a favor de la escuadra germánica, un gol olímpico ejecutado limpiamente desde el 

tiro de esquina por Jonathan Espiricueta surgido de la escuadra de Tigres, declaraba 

el empate. 

La alegría estaba presente en todo el recinto pero no por mucho tiempo, después de 

darse cuenta de que Gómez al tratar de alcanzar el balón en ese golazo, golpeó su 

cabeza con uno de los postes de la portería teutónica, ya sin cambios por efectuarse 

desde la banca, el reloj marcaba el minuto 76, cuando salió de la cancha para ser 

vendado y suturado, tan sólo ocho minutos después volvió a pisar el césped, a casi 

nada del final del encuentro, a mitad del área alemana cazó un centro que remato de 

chilena, gol memorable que les daba el pase a la final ante Uruguay en un colosal 

Estadio Azteca; con todo a favor la copa se quedó en casa, tras un marcador positivo 

de los tricolores de 2 por 0.  

Demostrando al mundo que las nuevas generaciones encaminadas con trabajo 

futbolístico y sobre todo con mentalidad ganadora podrían lograr el sueño, no sólo de 

los once que están en el campo, ni los que soportan la banca en distintas ocasiones, 

sino que podrían revelar a una nación el poder que solamente un deporte puede 

desencadenar: el fútbol. 

https://www.google.com.mx/search?espv=2&biw=1777&bih=856&q=psv+eindhoven&stick=H4sIAAAAAAAAAOPgE-LUz9U3SMsxzjZX4gAxswuTMrSks5Ot9IsL8otKivULivLjE0syclJLUq1KUhNzAXz8W7E0AAAA&sa=X&ved=0ahUKEwiD4sit-rvKAhXlvYMKHRiIBb4QmxMImgEoATAa
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El trabajo que impulsan las categorías anteriores, continúa a los 20 años para lograr el 

tan anhelado debut en el máximo circuito de fútbol, preparando el camino para 

quienes logran superar los obstáculos, barreras y grandes expectativas que tienen los 

visores de cada institución deportiva para poder emigrar a la denominada Tercera, 

Segunda y con suerte al máximo circuito del fútbol mexicano. 

  El Sector Aficionado 

La FMF cuenta con una organización denominada Sector Aficionado mediante la cual 

administra el balompié amateur, cuyo objetivo es fomentar el fútbol no profesional, en 

beneficio de las comunidades y el balompié mexicano. 

Actualmente el Sector Amateur se divide en 10 zonas diferentes: 

Zona 1: Baja California, Baja California Sur, Sonora y Sinaloa. 

Zona 2: Chihuahua, Durango y La Laguna. 

Zona 3: Coahuila, Nuevo León, Tamaulipas. 

Zona 4: Zacatecas, San Luis Potosí, Aguascalientes y Guanajuato. 

Zona 5: Jalisco, Colima, Nayarit y Michoacán. 

Zona 6: Querétaro, Hidalgo, Estado de México y la Universidad Nacional Autónoma de 

México 

Zona 7: Veracruz, Tlaxcala, Ciudad de México y Puebla. 

Zona 8: Guerrero, Morelos, el Instituto Politécnico Nacional y el Instituto Politécnico, 

Mexicano del Seguro Social. 

Zona 9: Oaxaca, Tabasco y Chiapas. 

Zona 10: Campeche, Yucatán y Quintana Roo.  

 

Cuenta con diversas categorías como son la Libre Femenil, Libre Varonil, Juvenil 

Mayor, Veteranos y Veteranos Master.  
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En todas las ramas se realizan Campeonatos Nacionales y se efectúa mediante un 

proceso eliminatorio entre los integrantes de cada zona calificando el primer lugar de 

cada una; solo calificará directo a la Etapa Nacional el equipo campeón del año 

anterior y el equipo sede, para que se efectué dicho torneo. 

Creando más posibilidades de competición y por ende se muestre mayor calidad de 

tácticas y estrategias que desarrollen un mayor nivel en el balompié mexicano. 
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¡QUÉ GOLAZOOOOOOO! 

Organización y regulación de escuelas de fútbol 

Retomando el concepto de filial, cada equipo pertenece a la Federación Mexicana de 

Fútbol quien en el “Reglamento de Afiliación, Nombre y Sede” refiere “La solicitud de 

afiliación es un acto voluntario y obliga a quien la obtenga a reconocer a la FMF como 

la suprema autoridad deportiva en todo el territorio nacional para el deporte 

organizado del fútbol, en todas las modalidades reconocidas y reguladas por la FIFA, 

así como a respetar su Estatuto Social, Reglamentos y demás disposiciones que 

dicten sus órganos de gobierno.” 

La FMF reconoce dos tipos de afiliaciones; los Directos que reconoce a los Clubes 

Profesionales y las Asociaciones Estatales del Sector Amateur, y a los Afiliados 

Derivados en el cual engloba a los Directivos, Jugadores, Directores Técnicos, 

Preparadores Físicos, Médicos, Auxiliares, y demás integrantes del Cuerpo Técnico, 

así como los Árbitros, cuyo trámite se realiza a través de los Clubes Profesionales, 

Asociaciones Estatales del Sector Amateur, o los Colegios de Árbitros. 

   Simples requisitos  

La afiliación se acredita a través de un Certificado de tiempo indefinido, todo el rubro 

profesional (entiéndase como clubes pertenecientes a la Liga MX, Ascenso MX, 

Segunda y Tercera División) según el “Reglamento de Afiliación, Nombre y Sede” 

vigente de la FMF, debe contar con los requisitos sociales, financieros y jurídicos para 

obtenerlo. 

Son 37 puntos, tramites y/o documentos que un Club debe de reunir para formar 

parte de esta elite, entre ellos destacan para el rubro Social, la declaración del Club 

mediante la cual informe que los Estatutos de la Sociedad o Asociación, no han sido 

modificados con anterioridad a la fecha de la solicitud de afiliación; una relación de 

las personas autorizadas para contraer compromisos y firmar a nombre del Club, 

debidamente acompañada del Instrumento Público que contenga los poderes y 

facultades con que se ostentan; la currícula de cada uno de los socios de la persona 



50 
  

moral titular de los derechos del Club, acompañada de una copia simple de la 

identificación oficial vigente.  

En cuanto a lo deportivo es necesario contar con la declaración del Club, 

comprometiendo a su Institución como a sus integrantes, a cumplir y acatar las 

Reglas de Juego publicadas por la FIFA, reconocer y respetar el Estatuto Social de la 

FMF, el Código de Ética, los Reglamentos y otras disposiciones emitidas por la FIFA, 

CONCACAF y FMF; así como señalar el Nombre del Estadio, dirección y la 

constancias del título de propiedad o convenio de este en el que vaya a celebrar sus 

partidos, además de un estudio socio-económico de la Sede en la que pretende jugar 

el solicitante.  

Para el rubro jurídico requieren de una copia certificada del Título de Propiedad 

emitido por el Instituto Mexicano de la Propiedad Industrial, del nombre deportivo y 

logotipo del Club registrado como marca, el cual deberá estar a nombre de la persona 

moral titular de los derechos del Club; aunado de una declaración del Club mediante 

la cual se compromete a dejar a salvo a la FMF de cualquier tipo de controversia, ya 

sea presente o futura. 

Y finalmente, pero no menos importante lo que comprende al tema financiero, para 

ello ocupan una copia simple de la cédula del Registro Federal de Contribuyentes de 

la persona moral titular de los derechos del Club; el Reporte de Buró de Crédito, la 

Declaración patrimonial de cada uno de los socios y por supuesto los estados 

financieros, correspondientes a los últimos 5 ejercicios fiscales, computados a la 

fecha de la solicitud de afiliación. 

Sin embargo por principio general y debido al sistema de ascenso deportivo 

estipulado por la propia Federación, un Club que desee solicitar la afiliación a la 

Asociación, lo deberá hacer a través de la Tercera División Profesional.  

Mientras que la afiliación de Asociaciones de Fútbol Amateur se otorga a las 

Asociaciones Estatales y la Asociación de la Ciudad de México, integradas por las 

ligas y equipos que las conforman, cuyo objeto sea el desarrollo y promoción del 

fútbol Amateur, con vigencia de un año, para ello se les requisita de una Solicitud 

oficial de afiliación, dirigida la Secretaría General de la FMF, el Acta constitutiva de la 

Asociación Estatal de Fútbol Amateur, el Reglamento de Competencia Oficial, la 
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Relación de los Clubes, Directivos, Jugadores, Médicos y personal del Cuerpo 

Técnico que la integran y efectuar las aportaciones económicas determinadas por la 

FMF, las cuales cabe resaltar, no se mencionan en ningún apartado del citado 

Reglamento. 

Cada quien con su cada cual 

A pesar de ser un problema jurídico y máxime económico el pertenecer directamente 

a la Federación Mexicana de Fútbol, la manera más “sencilla” de hacerlo es mediante 

uno de los Clubes concernientes a la “elite” del balompié; además de aprovechar del 

nombre y por ende la mercadotecnia que representa. 

El nido del Águila 

El club América es uno de los equipos que cuenta con una de las franquicias más 

valiosas del fútbol mexicano, en el 2015, Forbes valuó la escuadra en 300 millones de 

dólares, además es considerado por la agencia Euroaméricas como uno de los cinco 

clubes del continente americano con más impacto en Asia
41

, su marketing es amplio, 

además de pertenecer a una de las empresas más importantes en México en el rubro 

de comunicaciones como lo es Televisa, ha celebrado contratos con empresas como 

Huawei, Coca Cola, Bimbo, Interjet y Banamex con el fin de portar sus marcas en la 

playera azulcrema. 

Su afición conforma el 24.5% del total del país
42

, consiguiendo por tercer año 

consecutivo estar en la cima como el equipo con mayor número de fanáticos, dando 

auge a la utilización de su mote para establecer escuelas de fútbol. 

Existen más de 40 “Nidos Águila” (como denominan a sus escuelas oficiales) 

establecidos en toda la República y Estados Unidos, cuyo objetivo es formar 

jugadores con el perfil “Americanista”, fomentando el aprendizaje de manera lúdica 

                                                           
41

 Pérez, Iván “Las franquicias más valiosas del futbol mexicano” En sitio Forbes 
URL: < http://www.forbes.com.mx/las-franquicias-mas-valiosas-del-futbol-mexicano/> Consulta: 16 de 
noviembre, 2015. 
42

 Redacción “América y Chivas encabezan tabla de equipos con mayor afición en México: Consulta 
Mitofsky” En sitio Diario de México ddmx URL:<http://www.diariodemexico.com.mx/america-chivas-
encabezan-tabla-equipos-mayor-aficion-mexico-consulta-mitofsky/> Consulta: 11 de marzo, 2016. 
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durante el periodo trascendental del desarrollo físico y mental de los niños, así como 

acercar al Club a sus aficionados. 

Estas escuelas están integradas a su denominado “Proyecto de Integración 

Deportiva” iniciado en enero de 2012 con una serie de torneos y visorias que manejan 

como parte de sus beneficios al formar parte de sus academias oficiales, además de 

visitas al entrenamiento del primer equipo, clínicas con formadores de la escuadra 

azulcrema, torneos regionales y boletos para partidos, cuando se enfrente como 

locales en el Estadio Azteca.  

El proceso de inscripción a sus filiales inicia con el llenado de un formato donde 

solicita información referente a datos personales, laborales, ubicación e instalaciones 

del lugar donde se pretende establecer la escuela, para la previa valoración y 

aprobación de la directiva encargada. 

En su página no maneja ningún tipo de costo por el uso de su mote, sin embargo 

quienes han intentado la operación para la instalación de un “Nido águila” mencionan 

que el monto inicial ronda entre los 135 mil hasta los 500 mil pesos, dependiendo de 

la zona, estructura e instalaciones previstas. 

El Rebaño Sagrado 

Una de las escuadras más legendarias del fútbol mexicano, es sin duda las Chivas 

rayadas del Guadalajara, a pesar de que año con año bajan sus adeptos, es el 

segundo club más popular de nuestro país
43

, tiene el auge perfecto para la apertura 

de escuelas de fútbol con su mote.  

Según en su página oficial www.escuelaschivas.mx el objetivo principal es tener 

jugadores en toda la República Mexicana, quienes reciban en las escuelas la 

metodología de entrenamiento de Fuerzas Básicas, para de esa manera formar a las 

próximas estrellas de México; cuenta con 61 academias, en diferentes entidades 

como Puebla, Ciudad de México, Zacatecas, Morelia y la mayoría situadas en la 

estado de Jalisco. 

                                                           
43

“La afición del fútbol soccer en México 2015”En el sitio Consulta Mitofsky  
URL:<http://consulta.mx/index.php/estudios-e-investigaciones/mexico-opina/item/340-la-aficion-al-fútbol-
soccer-en-mexico-2015> Consulta: 27 de enero, 2016. 

http://www.escuelaschivas.mx/
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El manejo de las escuelas es mediante franquicias portadoras del nombre, otorgando 

prestigio, ingresos y a su vez compromiso con la institución, todo ello bajo una regalía 

inicial de $75,000, por tramites un monto de $10,000, regalías mensuales del 10% por 

inscripciones y mensualidades de cada alumno, 20% por credencial emitida y una 

regalía anual de $10,000. Además como requisito solicitan contar con uno o más 

campos de fútbol en buen estado, empastado y con medidas reglamentarias, 

estructura mínima de oficina, tienda, área común, sanitarios y estacionamiento, 

entrenadores certificados y localizarse dentro de una población ofertada por el propio 

rebaño. 

El Club Guadalajara se vale de un listado totalmente estratégico de la ubicación y por 

ende del mercado de cada una de sus escuelas, ofreciendo una ruta específica que 

no es compartida por ningún otro negocio rojiblanco. 

Además otro punto que no deja de lado la institución que hasta hoy en día sigue 

presidiendo Jorge Vergara es evidenciar en su página de internet y redes sociales 

escuelas que no han pagado su derecho para llevar el mote de las Chivas, a lo que le 

denominan “Escuela Pirata”. 

Entre sus beneficios también se encuentran, el sistema de enseñanza y desarrollo de 

las Fuerzas Básicas del Guadalajara; uso de imagen y apoyo en estrategias de 

marketing y publicidad; supervisión, capacitación y asesoría; visorias especiales; 

visitas al entrenamiento del primer equipo, firma de autógrafos en el hotel de 

concentración, visita al Estadio Omnilife para presenciar alguno de los juegos de las 

Chivas y uniforme oficial de marca Adidas. 

Su competición se limita a dos torneos el Regional que se agrupan los equipos 

dependiendo su lugar de origen y el Nacional donde se convoca cada año a todas las 

escuadras registradas para disputar el campeonato en la ciudad de Guadalajara, 

Jalisco. 
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La Máquina Cementera 

Aún con lo criticado que ha sido el equipo cementero por sus últimos 20 años sin 

ganar un campeonato, es el tercer conjunto con más seguidores en nuestro país
44

, es 

una de las marcas que también se ha posicionado en el ámbito de las escuelas de 

fútbol, cuentan con siete escuelas en la Ciudad de México y Zona Metropolitana y 

ocho en las ciudades de Lagunas, Mérida, Mexicali, Oaxaca, Puebla, Tabasco, 

Juárez y Dengui. 

Con una administración más flexible en cuanto a instalaciones cuya línea es “Debido 

a que cada instalación es única, ofrecemos un programa completo paso por paso, 

para servirle y apoyarle a desarrollar su escuela”, además solicitan ser una empresa 

o persona física con actividad comercial certificado por la Secretaría de Hacienda y 

Crédito Público, ser dueño de las instalaciones deportivas o comprobar 

arrendamiento, tener un estado de cuenta con finanzas saludables, contar con 

personal de calidad deportiva y administrativa, ubicarse en una ciudad o municipio, 

con densidad de población superior a los 200 mil habitantes y no tener antecedentes 

penales o de administración fraudulenta. 

Anteriormente los costos para ser afiliado rondaban de los 70 mil a los 120 mil pesos, 

dependiendo la zona en donde fuera establecida la escuela, así como el precio de la 

anualidad que iniciaban desde los 20 mil pesos, sin embrago al día de hoy solicita 

información previa para establecer contacto y arrojar el presupuesto para la apertura 

de la escuela. 

Entre sus beneficios se encuentran descuentos en tienda oficial, asesoría 

administrativa y deportiva, tener un mercado libre de otra escuela de Cruz Azul al 

menos a cinco kilómetros de distancia, difusión en página web y redes sociales, 

asignación de correo oficial, paquete de compra para boletos de partidos del primer 

equipo, visorias, diseño de papelería empresarial, uniformes y lona publicitaria así 

como vistas programadas a entrenamientos del primer equipo. 

 

                                                           
44
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Azul y Oro 

La Universidad Nacional Autónoma de México (UNAM) es quien respalda a las 

escuelas azul y oro, cuenta con varias modalidades en sus distintos centros de 

estudios, entre ellos destacan los denominados “Pumitas” fundados en julio de 1976 

por un grupo de académicos universitarios cuya misión es apoyar la formación 

integral de los niños y jóvenes de cuatro a 28 años por medio de la práctica de un 

deporte en un ambiente universitario y familiar fomentando los valores de la UNAM, 

no sólo enfocados en el mundo del fútbol sino expandiendo otras ramas deportivas 

como el basquetbol y el taekwondo.  

Esta modalidad no tiene una relación directa con el club de futbol UNAM, aunque 

mantiene una relación estrecha y de apoyo mutuo, el soporte es de la Institución 

educativa y de los propios padres de familia, quienes dan una aportación mensual 

simbólica que va de los 170 a 200 pesos y una inscripción que ronda en los 300 

pesos, contando con dos entrenamientos a la semana con duración de dos horas 

cada uno y partidos por cada categoría los fines de semana en las instalaciones de 

las Facultades. 

Mientras que el club de fútbol cuenta con 48 escuelas oficiales en varios estados de 

la República como lo son Chihuahua, Guanajuato, Jalisco, Michoacán, Estado de 

México, Morelos, Oaxaca, Puebla, Quintana Roo, San Luis Potosí, Tabasco, 

Tamaulipas, Veracruz y por supuesto la Ciudad de México, además de cinco 

escuelas en los Estados Unidos ubicadas en los estados de California y Michigan. 

En su página oficial, no muestra ninguna información respecto a los requisitos 

necesarios para la apertura de una escuela puma, sin embargo tras la búsqueda de 

correos electrónicos que pudieran brindar información al respecto, se localizó la 

cuenta de Abel Larrauri Pérez, Gerente Administrativo de Filiales, quien en primera 

instancia preguntó la localización y campo en el que se desea instalar la academia 

para que no se contraponga con la distancia mínima que marca el club entre sus 

filiales. 
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 Variedad hay, presupuestos…no tantos. 

 Debido a que los costos de cada una de las franquicias son distintas se ve reflejado 

en los precios que aplican en la mensualidad e inscripción de cada niño o joven 

interesado en formar parte de sus filas, la siguiente tabla presenta una cotización de 

los cuatro clubes con más auge en nuestro país establecidos dentro y alrededores del 

municipio de Ixtapaluca para un joven de categoría 99. 

 

*El uniforme consta de 2 playeras originales con un short y un juego de calcetas. 

** El primer costo es de la playera de entrenamiento la cual es de algodón y no es original, mientras que el 
segundo monto hace referencia al uniforme de juego, que incluye playera, short y calcetas originales que el 
Club diseñó exclusivamente para sus escuelas oficiales. 
***El uniforme consta de una playera, short y juego de calcetas originales. 
****El primer costo es el uniforme de entrenamiento y el segundo monto hace referencia al uniforme de juego, 
ambos constan de playera, short y calcetas originales. 

  

 

Equipo América Guadalajara Cruz Azul Pumas 

Ubicación 

Carretera a San 

Francisco, Calle 

Chivirote, frente al 

Mercado de los 

Héroes Ixtapaluca, 

México 

Avenida Ejidal s/n, 

San Marcos 

Huixtoco, 56643 

Chalco de Díaz 

Covarrubias, México 

San Buenaventura, 

La Venta, 

Ixtapaluca, México 

Avenida Ejidal s/n, 

San Marcos 

Huixtoco, 56643 

Chalco de Díaz 

Covarrubias, México 

Días de 

entrenamiento 

Martes 

Jueves 

Viernes 

Lunes 

Martes 

Jueves 

Lunes 

Martes 

Miércoles 

Jueves 

Lunes 

Miércoles 

Viernes 

Horarios 4:30 a 6:30 hrs. 4:00 a 6:00 hrs. 09:00 a 10:30 hrs. 4:30 a 6:30 hrs. 

Inscripción $1,000 $1,000 $2,600 $385 

Mensualidad $500 $500 $990 $585 

Uniforme $2,100* 
$500 

$1,650** 
$1,400*** 

$980 

$1,200**** 

Torneo $800 
Indican el costo al 

inicio del torneo 

Incluido en la 

inscripción 
$1,500 

Registro 
Indican el costo al 

inicio del torneo 

Indican el costo al 

inicio del torneo 

Incluido en la 

inscripción 
Incluido en el torneo 

Arbitraje 

semanal 
$100 $60 

Incluido en la 

inscripción 
$100 

Total 

aproximado 
$4,500 $3,710 $4,990 $4,750 
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Sin embargo los costos no se equiparan a las academias que van iniciando, que no 

portan una marca registrada en específico o que se jactan de tener un ritmo de juego 

extranjero como es el caso de Pentabrasil, que es una empresa emprendida en 

nuestro país desde 1995, por brasileños con la promesa de compartir el joga bonito 

que caracteriza a la pentacampeona verde amárela, entre sus ofertas se encuentra el 

uso de material de calidad, una formación a medida del niño aunada de una forma 

divertida de aplicar los conocimientos relativos al fútbol, así como clases de 

portugués a sus alumnos e inclusive un álbum de estampas exclusivo de la escuela, 

toda la mercadotécnica gira en torno al país sudamericano. 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
*La inscripción incluye dos balones del número cinco y una mochila. 
** El primer costo es de la playera, short y calcetas de entrenamiento sin ninguna marca en específico, al 
igual que el uniforme de juego que consta de dos playeras, short y calcetas. 
***Utilizan un uniforme genérico para los partidos, mientras que para el entrenamiento sólo les solicitan un 
short y playera blanca. 

 

 

 

 

Equipo Pentabrasil Macrosoccer 

Ubicación 

Wilfrido Massieu 384, 

Lindavista, 07300 

Ciudad de México, D.F. 

Ayotla Deportivo 

Polivalente/ Chicoloapan 

Días de 

entrenamiento 

Lunes 

Miércoles 

Lunes 

Miércoles 

Viernes 

Horarios 
4:30 a 5:30 hrs. 

5:30 a 6:30 hrs. 
4:00 a 6:00 hrs. 

Inscripción $850* $250 

Mensualidad $600 $250 

Uniforme 
$450 

$700** 
$300*** 

Torneo $1,800 $550 

Registro Incluido en el torneo $100 

Arbitraje semanal Incluido en el torneo $20 

Total aproximado $4,400 $1,470 
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ENTRAR PARA APRENDER, SALIR PARA JUGARSELA 

Fútbol para todos: Andrea´s Soccer 

El deporte no distingue de géneros; no importa si eres hombre o mujer para que 

gustes de una actividad, ni mucho menos que tengas las habilidades necesarias para 

desarrollarlo de una manera eficiente, y con ello evolucionar hasta llegar a grandes 

competencias y representaciones de cada una de sus ramas. 

Sin embargo, la sociedad nos ha dictado un sinnúmero de reglas, las cuales forman 

parte de nuestro día a día. Por ejemplo, es poco habitual ver a hombres que 

conformen un equipo de nado sincronizado, mujeres que manejen autos en la 

Fórmula Uno; varones dedicados a la gimnasia rítmica o damas jugando a los bolos. 

No obstante, poco a poco se han ido rompiendo esquemas donde féminas son parte 

de la cartelera del box, en algunas ocasiones son la pelea estelar; de igual modo, los 

hombres bailan ballet o son parte del patinaje artístico. 

El fútbol es una de las vertientes que inmiscuye a los dos géneros, aunque no de la 

misma manera; es tan simple darse cuenta, sólo basta con voltear al deportivo más 

cercano, donde seguramente habrá un equipo infantil que disputa partidos los fines de 

semana, y tal vez entre los pequeños se encuentren una o dos niñas tratando de 

patear el balón. 

Conforme ha pasado el tiempo, los roles en los que nos vamos desenvolviendo, no 

sólo en el ámbito deportivo, sino en la vida cotidiana, han cambiado; sobre todo han 

sido aceptados por una sociedad que lucha contra el machismo y las ideas arraigadas 

sobre los roles de género.  

Lizet Pérez, entrenadora de Andrea´s Soccer Campus Sur, una de las primeras 

escuelas dedicadas al balompié femenil, es ejemplo claro de que el fútbol es para 

todos. El tono de piel tostada delata su lugar de nacimiento: Paraíso Novillero, 

Veracruz, donde el sol cae a plomo. Su atuendo es perfecto para la ocasión, porta una 

playera gris con el nombre de la escuadra a la cual representa, un short que deja ver 
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sus piernas moldeadas tras el trabajo de los entrenamientos del que un día fue 

partícipe, un par de tenis fluorescentes Nike “multitachos” y una gorra para atajarse 

del sol, que más tarde se escondería. 

Envuelta en un círculo donde los hombres eran mayoría, el fútbol fue convirtiéndose 

en su más grande pasatiempo, hasta su llegada a Tabasco, lugar en el que realizó 

sus estudios de educación media superior dando paso a practicar en forma el deporte 

del que tanto gustaba. “La Jarocha”, como es conocida, arribó a la Ciudad de México 

para continuar con su preparación, ingresó a la Escuela Superior de Educación Física 

(ESEF), en donde practicó todas las actividades deportivas habidas y por haber; el 

balompié aún era su favorito. Durante la licenciatura descubrió un mundo que muchas 

personas desconocen: los equipos universitarios. Fue una de las pioneras en crear un 

equipo de fútbol femenil en la ESEF. Durante tres años pisó las canchas de fútbol 

rápido; Lizet relataba al mismo tiempo en el que trataba de coordinar a un grupo de 

más de 30 niñas, quienes pisaban el césped de las instalaciones deportivas del 

Colegio México, ubicado a escasos cinco minutos del majestuoso Estadio Azteca. 

Mientras colocaba a las pequeñas en un círculo para enseñarles a dominar el balón, 

recordaba con gran orgullo a la mujer por la cual la escuela porta ese nombre: Andrea 

Rodebaugh Huitrón, uno de los estandartes del fútbol femenil; de padre 

estadounidense y madre mexicana, subcampeona en la liga profesional de Japón en 

la temporada 1989-1990, seleccionada nacional para disputar la copa en Estados 

Unidos en 1999, junto a jugadoras como Maribel Domínguez, Mónica González, Iris 

Mora y Fátima Leyva
45

. Años más tarde conduciría a la Selección Femenil Sub-20 a lo 

largo de 51 partidos, con saldo de 36 victorias, dos empates y 13 derrotas, incluidas 

los tres encuentros perdidos en la Cuarta Copa del Mundo de Chile 2008: contra 

Noruega (1-2), Brasil (0-5) y Corea del Norte (1-5)
46

, competencia al final de la cual 

fue destituida del cargo por "recorte de presupuesto", y quien actualmente trabaja 
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 NOTIMEX “Persiste la misoginia en el fútbol mundial”, en sitio Plano Deportivo 
URL<http://planoinformativo.com/planodeportivo/nota_deportes/id/81582> Consulta: 26 de julio, 2015 
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mexicana-rodebaugh-011700631--spt.html> Consulta: 22 de junio, 2015 

http://planoinformativo.com/planodeportivo/nota_deportes/id/81582
https://es-us.deportes.yahoo.com/noticias/reconocimiento-capacidades-logro-mujer-mexicana-rodebaugh-011700631--spt.html
https://es-us.deportes.yahoo.com/noticias/reconocimiento-capacidades-logro-mujer-mexicana-rodebaugh-011700631--spt.html


60 
  

para la FIFA como instructora de la Confederación de Fútbol de Norte, Centroamérica 

y el Caribe (CONCACAF) y la Confederación Sudamericana de Fútbol (CONMEBOL). 

Al regreso de Andrea del país nipón, su padre también egresado como docente de 

Educación Física, en ese entonces Rector de la Universidad del Valle de México 

Campus Querétaro, a punto de jubilarse, fue despedido. Así que junto con Armando 

Magaña y Lizet Pérez, en 1995, ven en el fútbol femenil una gran oportunidad de 

crecimiento y apoyo partiendo de la historia que Andrea, ahora Andrea´s Soccer 

representaba. 

Como era de esperarse, al arrancar un proyecto los problemas se harían presentes. 

En aquel tiempo no se contaba con entrenadores encargados del fútbol femenil, lo 

cual fue una motivación para Lizet, quien enseguida se encargó de ese vacío que se 

enfocaba en atender a las niñas, empezando desde cero. Además, se encontraría con 

un obstáculo aún mayor, la poca o nula “fe”; la escasa credibilidad que se le da al 

fútbol femenil, encabezada principalmente por los directivos de la Federación 

Mexicana de Fútbol. 

Son pocas las personas que mantienen una luz encendida para las mujeres que 

gustan del fútbol, por ejemplo Mercedes Rodríguez; lagunera de nacimiento, donde 

jugó con la Selección Laguna de Fútbol Femenil diez años, iniciando en 1970; aspiró a 

la Selección Nacional en 1994. Ya radicada en el entonces Distrito Federal, en 1987 

formó el Club Laguna de Fútbol Femenil, el cual aún existe y se transformó diez años 

después en Centro de Formación de Fútbol Femenil Club Laguna
47

.  

En el afán de superarse y acreditar a su club ante las autoridades de la Femexfut, la 

llevó a cursar estudios de técnico-profesional de fútbol, graduándose con todos los 

honores, acompañada en clase por grandes figuras del balompié varonil como Ignacio 

Ambriz, auxiliar técnico de Javier Aguirre en el Osasuna de Pamplona, de España; 

Carlos Reynoso junior, entre otros; buscando y sobre todo otorgando oportunidades a 

las mujeres que gustan del deporte de la patada. 
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 “Lagunera forma a futbolistas” en sitio El Siglo de Torreón URL: 
<http://www.elsiglodetorreon.com.mx/noticia/164911.lagunera-forma-a-fútbolistas.html> Consulta: 15 de 
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Son muchos los nombres que no son reconocidos en el argot futbolístico y eso sólo se 

debe a una razón, que pertenecen y apoyan de manera constante a la rama femenil. 

Un claro ejemplo es Jair Juárez Jiménez, egresado del Centro de Educación Continua 

de Estudios Superiores del Deporte (CECESD), perteneciente a la Universidad 

Nacional Autónoma de México (UNAM); quien actualmente funge como Entrenador en 

Jefe del equipo Representativo de Fútbol Femenil de la Máxima Casa de Estudios. En 

el año de 1999, mientras estudiaba su carrera y realizaba su servicio social en la 

Preparatoria número nueve en la Ciudad de México y después de seis meses, fue 

contratado para quedarse al frente de la escuadra femenil pambolera de dicha 

institución.  

Después de un año tomó el timón de la escuadra de Ciudad Universitaria, donde 

cientos de jugadoras han tenido la oportunidad de disfrutar esa etapa deportiva tanto 

a nivel licenciatura y maestría, así como los equipos juveniles e infantiles que 

actualmente son parte del Programa de Fútbol Femenil de la UNAM. 

Su experiencia y números hablan por sí solos, ganador de dos medallas de oro en 

Universiada Nacional (2005 y 2009), dos medallas de plata en Universiada Nacional 

(2012 y 2014), cuatro cuartos lugares dentro del mismo torneo, medalla de oro en 

Torneo Libre de Federación (2006), dos segundos lugares en Copa Telmex
48

 y estar 

siempre en los primeros lugares en las ligas en las que participan. Un ideal más 

cimentado en Jair y que trata de transmitir a las chicas es la importancia del estudio 

combinado con el deporte, ya que desarrolla aspectos como la disciplina, la 

constancia y la competitividad; valores importantes y fundamentales no sólo aplicados 

en la escuela o el trabajo, sino en la vida misma.
49

 

Por supuesto que otro de los personajes inmersos en el fútbol femenil es Leonardo 

Cuéllar, ex futbolista de los Pumas de la UNAM y ex seleccionado nacional. Desde 

hace más de 16 años estuvo al frente de la escuadra tricolor femenil en sus diferentes 

divisiones
50

; persona que Lizet, a pesar de no estar en total acuerdo con el sistema 
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que maneja, ve a menudo debido a las visorias que en ocasiones realiza a las niñas 

que previamente Pérez selecciona en cuanto tenga tiempo o en torneos nacionales, 

donde se convoca a lo mejor de cada escuadra. Pero ¿cuáles son las cualidades 

necesarias para portar la camiseta de nuestro país? “La Jarocha” lo describe con su 

singular acento: un nopal en la frente bien puesto que diga “¡Yo quiero representar a 

México!”. Para ella no importa si es de estatura baja, morena pero con muchas ganas 

de jugar, en cambio, menciona que Leonardo Cuéllar solicitará sean güeritas, altas y 

que tengan mucha condición física. 

Al contrario de lo que se presenta en la rama varonil, donde un joven puede ser 

becado con cantidades de los 80 a los 100 mil pesos mensuales, para el sexo 

femenino se les otorga una ayuda de los cuatro a los cinco mil pesos cada 30 días; 

mostrando la gran brecha que aún tenemos practicando el mismo deporte. El 

problema radica en el poco interés que muestra la sociedad y los patrocinios para 

despegar una liga profesional en nuestro país, aunque poco a poco intentaron 

instaurar una para producir más y mejor nivel futbolístico femenil. 

Mientras tanto Lizet López junto con Andrea´s Soccer trata de impulsar el fútbol en 

niñas que tienen el deseo de vivir del deporte de la patada. En su cédula se 

encuentran inscritas pequeñas desde los siete a los 23 años, aunque “La Jarocha” 

aceptaría hasta mujeres de 30 años de edad, sólo les pide una cuota de inscripción de 

600 pesos y mensualidad de la misma cantidad, a cambio entrena los martes y jueves 

de 4:00 a 6:00 de la tarde en las cuidadas instalaciones del Colegio México (por las 

cuales paga una renta de 14 a 16 mil pesos mensuales) y juegos los fines de semana 

en la Liga de Ascenso en la Liga Nacional de Clubes, integrada por doce escuadras 

más de categoría libre; su interés va más allá de ganar y levantar una copa, su 

prioridad es enseñar desde sus bases todo lo que conlleva el fútbol. Para ello, 

mientras contestaba a las preguntas que la entrevistadora hacía, preparaba a las 

niñas para un encuentro contra una escuadra proveniente de Nezahualcóyotl. 

El contraste era evidente, y desde ahí parte la visión que tienen muchos del fútbol de 

mujeres, por una parte las niñas residentes del lado sur de la ciudad, en su mayoría 

portaban shorts cortitos ceñidos al cuerpo, al igual que una playera blanca que 

contenía la leyenda en letras negras Andrea´s Soccer. En el campo desfilaban 
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centellas multicolores, sin importar si eran Nike, Adidas o Puma, el último grito de la 

moda en cuanto a tachos se refiere; en el contorno fuera de la cancha se sentaron 28 

niñas que esperaban su turno para pisar el césped y tratar de meter un gol. Poco fue 

el tiempo en que el orden se hizo presente; en cuestión de minutos balones botaban 

por aquí y por allá. 

Las visitantes del oriente del Estado de México llegaban tarde a su cita, por lo tanto 

volaban uniformes y casacas a las afortunadas titulares, con playeras y shorts dos 

tallas más grandes a la correspondiente y enfundadas en sus zapatos Pirma, Joma y 

una que otra con la imitación del último modelo de Nike. Entraron al terreno de juego. 

“La Jarocha” echaba un vistazo al forje, estatura y número de niñas que eran las 

rivales “para equilibrar lo que va a meter al campo”.  

Entre el equipo de Andrea´s Soccer sobresalían dos pequeñas. Portando el número 

15, y destacando un poco más de la altura promedio de sus compañeras, se notaba a 

Mafer, de 13 años, con sus zapatos azules por lo alto de la cancha. Tenía claro que 

desde la media era su terreno, su posición aún no estaba tan bien identificada, pero 

tenía la certeza de que balón que pasara frente a sus ojos claros, balón que tenía que 

luchar y tratar de introducirlo en la portería contraria. A su lado se encontraba Renata, 

que llamaba la atención por ser la más bajita de sus compañeras, enseguida corrió 

hacia su papá para que le diera las últimas indicaciones: “Hazle caso a ‘La Jarocha’, 

pero en cuanto tengas una oportunidad de anotar, ¡le pegas!”. Con sus “tacos” verdes 

se le podía observar a pesar de la distancia. Con tan sólo diez años estaba más que 

segura de hacer lo que más le gusta: jugar fútbol. 

El encuentro iba en contra, Andrea´s perdía el encuentro cinco por dos, ante unas 

niñas aguerridas y claramente más grandes que las locales. Renata cada que tocaba 

la pelota mostraba sus dotes natos; un recorte aquí, un recorte allá, llevaba el esférico 

por la banda ene cantidad de veces, logrando “burlarse” a una y otra que se le pusiera 

enfrente, no importando si sus contrincantes eran medio metro más grandes, Renata 

disfrutaba del asombro de los que estábamos presentes al ver su peculiar y avanzado 

estilo de juego para una niña que apenas llevaba cinco meses en la institución y que 

desde los cuatro años pedía jugar en el deporte que antes se creía “era sólo para 

hombres”. 



64 
  

Lizet, segura de su arsenal, inició sus cambios y con un “ahorita empatamos” 

despreocupado, daba indicaciones que tal vez para algunas niñas no era totalmente 

claro, pero hacían el mayor de sus esfuerzos para seguir la instrucción de “La 

Jarocha”. Mientras tanto, el equipo proveniente de Neza, dirigido por un joven de 

alrededor de 27 años, fallaba los intentos de hacer daño; hasta que los goles de 

Andrea´s cayeron uno a uno hasta lograr el ansiado empate. 

A pesar de que el fútbol y las escuelas femeniles han aumentado en los últimos años, 

nuestro balompié presenta más de diez años de retroceso en comparación a ligas 

como la española, francesa o la estadounidense
51

; aún con la creación del primer 

equipo profesional Xolos de Tijuana, compuesto por integrantes de “las californias”, 

provenientes de universidades de la región y dirigidas por Andrea Rodebaugh, 

quienes jugaban en la Women's Premier Soccer League formada en 1998, donde 

cuentan con más de 70 equipos divididos por zonas.
52

  

Además, el club, con los más de mil 300 niños que tiene en sus Centros de Iniciación 

Xoloitzcuintle
53

, adopta el sistema que se desarrolla en San Diego, California, donde 

es muy usual que niños y niñas entrenen a la par. Sin embargo, la idea es abrir un 

espacio y un método totalmente diferente con expertas en el fútbol femenil. 

Aunque los números no favorecen a este deporte practicado por mujeres, Andrea´s 

Soccer se jacta de ser uno de los principales semilleros de seleccionadas nacionales. 

Por ejemplo Charlyn Corral, esa pequeña que causó sensación en el 2005 por 

establecer un récord del mayor número de dominadas levantando el esférico 8 mil 671 
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veces en una hora y 40 minutos
54

, con sólo 13 años y en un ambiente en el cual 

predominaban los varones. 

Inició a los cinco años de edad junto a su hermano George, jugaban en una escuela 

de Pumas, en un equipo varonil, pero al cumplir nueve años, impedida por el 

reglamento que separa ambos géneros, ya no tuvo cabida en los equipos de niños.  

Rafael Amador, ex fútbolista de la escuadra camotera del Puebla y Director Técnico 

del equipo de la Universidad Nacional Autónoma de México
55

, en repetidas ocasiones, 

fue quien llevó a Charlyn a las instalaciones de Andrea´s Soccer, donde participó en 

campeonatos nacionales, dejando números importantes como el “Tetracampeonato 

de Goleo” y colaborando para que su equipo se coronara más de tres veces. 

A la edad de once años fue convocada a la Selección Mexicana Sub-15, para 

después proseguir a la categoría Sub-17 y a los 13 años debutar con la “Selección 

Mayor”, junto a la ícono del fútbol femenil de nuestro país Maribel Domínguez, mejor 

conocida como “Marigol”, quien militaba en las filas nada más y nada menos que del 

Barcelona de España. 

“La Jarocha”, orgullosa de sus niñas mundialistas, presume que Charlyn Correa y 

Liliana Mercado estudiaron en universidades mexicanas, aunque la “Niña Prodigio”, 

como denominó la FIFA a Corral, en primera instancia optó por la opción que muchas 

jugadoras toman; el Club FC Indiana le prometería una buena formación académica a 

cambio de sus habilidades en el balompié, aceptando gustosa la propuesta, sin 

embargo, sólo acudía como oyente a un colegio donde impartían inglés, así que 

decidió retornar a México y seguir sus estudios en el Colegio de Ciencias y 

Humanidades (CCH) Vallejo de la UNAM, para continuar en el Instituto Tecnológico y 

de Estudios Superiores de Monterrey, haciéndolo Campeón Nacional más de diez 

                                                           
54

 Del Río, Abril, “Charlyn Corral, de 16 años, una futbolista adelantada a su proceso” en sitio La jornada 
URL:<http://www.jornada.unam.mx/2008/01/13/index.php?section=deportes&article=a22n1dep > 
Consulta: 13 de agosto, 2015 
55

 Redacción, “Confirma Pumas a Rafa Amador como técnico” en sitio El Universal 
URL:<http://www.eluniversal.com.mx/deportes/2704.html> Consulta: 07 de agosto, 2015  

http://www.jornada.unam.mx/2008/01/13/index.php?section=deportes&article=a22n1dep
http://www.eluniversal.com.mx/deportes/2704.html


66 
  

veces; además del Título de Goleo y medalla de plata en Universidad de Kazán, 

Rusia.
56

 

Lizet cuenta la historia de sus pupilas cada vez que puede, como el pequeño aliento 

que existe a pesar del nulo apoyo que había para el fútbol femenil. Su única manera 

de hacer pública su lucha y promoción de Andrea´s Soccer es a través de Internet, 

utilizando sus redes sociales, ya que no logra conseguir patrocinio o apoyo alguno. 

       Una luz en la oscuridad 

El 2017 sería un año importante para el fútbol femenil, el trabajo de muchas mujeres 

por fin se vio cristalizado al arrancar el 10 de mayo el Torneo de Copa en la rama 

femenil, en el que participaron los equipos de Toluca, Pachuca, Morelia, Guadalajara, 

Monterrey, la Universidad Nacional Autónoma de México, la Universidad Autónoma de 

Nuevo León, América, Tijuana, Santos Laguna, Cruz Azul y Necaxa. 

El torneo duro tres días, del 3 al 5 de mayo, la logístico consistió en tres grupos de 

cuatro equipos cada uno, en el cual se enfrentaban entre rivales de grupo, la 

puntuación era a tabla general y los dos primeros lugares disputarían la final. 

Todos los encuentros se realizaron en las instalaciones de la Federación Mexicana de 

Futbol en Toluca, las transmisiones a diferencia de lo habitual fueron hechas desde la 

página oficial de la Liga Femenil http://www.ligafemenil.mx/  sin embargo no contaban 

con narradores, sólo acompañaba al video las voces que se generaban en la cancha y 

poca porra que se ubicaba en la tribuna, no obstante los equipos dejaban ver 

diferencias de tamaños abismales. 

La brecha que exhibían las escuadras como Tijuana, América y Pachuca dejaban 

boquiabiertos a más de una persona, puesto que mostraban gran técnica, acomodo y 

un fútbol de conjunto que las llevaría a los altos lugares de la tabla.  
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Las bancas también poseían escenas nuevas, el Ex seleccionador Nacional Leonardo 

Cuellar, fue contratado por el club América; la revolución por fin hizo justicia a Andrea 

Rodebaugh dirigiendo al equipo de las Xolas de Tijuana, el torneo nos dio el placer de 

conocer a Eva Espejo, timonel del equipo de la bella airosa de Pachuca, quien es una 

Directora Técnica que se encontraba desde hace tiempo trabajando con el plantel de 

los Tuzos
57

 en su escuela de fútbol, en donde se pretende tener el mismo nivel con el 

que cuenta rama varonil. Las universitarias de la máxima casa de estudios, estarían 

dirigidas por Ileana Dávila quien tras su preparación buscó una oportunidad en el 

primer equipo, pero el equipo femenil le llegó en un momento justo para demostrar su 

talento y Verónica Hernández quien dirigiría a la escuadra de Morelia; convirtiéndose 

en la cuarta mujer de esta contienda de un total de 16 equipos, de los cuales el resto 

están bajo las instrucciones de hombres. 

El equipo que brilló en cuanto inició la primera jornada y hasta el día de la final, fue la 

escuadra del Pachuca, teniendo a Mónica Ocampo en sus filas, quien se coronó como 

Campeona de Goleo, demostrando tener lo necesario para alzar el primer Torneo de 

Copa de la LIGA MX Femenil, tras vencer por un holgado marcador de 9 por 1 al Club 

de Tijuana, lidereado por Andrea Rodebaugh. 

En próximas fechas se espera el inicio de la Liga MX Femenil Apertura 2017, en el 

que se sumarán los equipos de Atlas, Queretaro, León y Veracruz a las 12 escuadras 

iniciales del Torneo de Copa, esperando alcanzar lo más pronto posible las brechas 

de género que aún continúan separando a este deporte, asimismo a la calidad, 

técnica, táctica y todo lo que engloba para obtener los resultados que hoy en día 

muestran las Selecciones de Estados Unidos y/o Japón. 

El balompié desconoce si los pies que se encuentran en un campo, ya sea de pasto, 

tierra, duela, caucho, arena o concreto, son de un hombre o una mujer, de un rico 

multimillonario o de una persona que va con el día a día. De hecho, si se es todo un 

“crack” para practicarlo o apenas se sabe pegarle a la pelota, el fútbol tiene ese misterio y 

magia que lo hace único, pero que también nos invita a voltear a esos lados donde ni 
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siquiera se nos ocurre echar una mirada para poder contribuir a que el día de mañana sea 

un deporte al cual se tenga acceso sin nada a cambio. 

Formando talentos, otra forma de ver el fútbol 

Cuando la pasión por el fútbol se lleva en cada uno de los poros, es sumamente fácil 

adoptar cualquier actividad que conlleve al deporte de la patada, existen infinidad de 

opiniones al respecto, están las personas que piensan que la única forma de vivir en 

su totalidad la emoción que desprende el balompié es jugándolo, no interesa si eres 

amateur o profesional, el punto es disfrutar del instante en el que el esférico entra en 

contacto con los pies. Sin embargo, también encontramos la versión a la que se 

denominó “come, vive, sueña fútbol”, a la que se recurre ya que te das cuenta que no 

has sido dotado con las habilidades para el deporte de la patada, cuando una de las 

tantas escuadras te cobija con sus colores. Por ende se tiene el total conocimiento de 

dónde, cuándo, a qué hora y contra quién juega; su posición en la tabla, su máximo 

goleador, los lesionados y los chismes de vestidor.  

Además de disfrutar todo el ritual que se vive al asistir a un estadio, iniciando por el 

poderío que recorre el cuerpo al tener los boletos asegurados en propia mano, la 

presión de llegar a tiempo a la cita, encontrar un buen lugar de estacionamiento (o en 

su defecto si el tumulto de gente te permite bajar en la estación indicada para buscar 

la puerta de acceso al recinto), encontrar los cinco o diez pesos cambio dentro de la 

bolsa del pantalón para dárselos al acomodador que indica cuáles son tus lugares, 

aunque más tarde te levante otro de ellos bajo el pretexto de que esos asientos no 

son los correctos; aguantar el antojo de todo lo que venden en el coliseo: tortas, 

pizzas, maruchan, cueritos, chicharrones, nieves, cacahuates, papas, donas, tacos de 

canasta, hamburguesas, sin faltar el grito del señor despachador “¡cervezas, 

refrescos!” antes de que comience el encuentro. 

Iniciando el partido, el nerviosismo de quienes portan orgullosos la playera del equipo 

en la grada, más que el propio jugador que pisa el césped de la cancha, se nota a 

kilómetros, y ni qué decir si se trata de un “clásico”, ese acérrimo rival con el cual no 

importa el resultado en cuanto a números se refiere, ganar a como dé lugar; las 
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apuestas, las burlas y ahora con la tecnología los llamados memes esperan segundos 

del pitazo final para ser publicados en las redes sociales. 

Si el marcador va a tu favor, estás disfrutando del espectáculo. La presión, los 

problemas, el estrés, las enfermedades y hasta el propio nombre desaparecen en el 

instante que la pelota toca la red contraria; la garganta desahoga todo lo que 

guardabas dentro, el enojo con la novia, la mala calificación de la semana, el reporte 

que no le fue del todo grato al jefe, el tráfico que te impidió llegar a tiempo a tu trabajo, 

el mensaje dejado en visto en el WhatsApp o en el Facebook, la mala noche por los 

llantos del bebé; es una descarga de adrenalina que sale del cuerpo al ritmo de 

taquicardia, que poco a poco se calma mientras la alegría y la agonía de escuchar el 

famoso silbatazo final llega, dando por terminada una sesión más que devuelve a la 

realidad. 

Por el contrario, la felicidad no es una constante si el equipo de tus amores va 

perdiendo por ene cantidad de razones que el director técnico trata de explicar en la 

famosa rueda de prensa: “Salimos desconcentrados, tuvimos varias oportunidades, 

pero no pudimos concretar. Tratamos de anotar, pero la suerte no estuvo de nuestro 

lado. El arbitraje también hizo su partido”. Pero esas respuestas no bastan cuando se 

siente de más, cuando caes en cuenta que te has apropiado de una institución que 

seguramente no sabe, ni tiene la mínima remota idea de que eres el aficionado que 

alentaba desde la fila 16; teniendo la copa del torneo casi en las manos, pero que un 

remate fortuito del portero contrario es desviado por uno de los propios defensas 

metiendo el autogol que los llevarían a tiempos extras y después a penales... el resto 

está demás cuando se es un seguidor de un equipo que no ha sido campeón en los 

últimos 20 años, cuando al Cruz Azul se refiere. 

Pero ¿qué sucede si todo esto no basta?, ¿si no es suficiente con ver y jugar fútbol? 

Moisés Quiroz Avalos, un hombre que a simple vista demuestra la afición al balompié, 

portando playeras y pants de diferentes equipos, es una de tantas pruebas 

fehacientes de pasión y gusto por el trabajo que desempeña. Egresado de la Escuela 

Marista, donde se recibió como Licenciado en Administración del Deporte.  
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Durante el tercer semestre de la carrera, después de una amarga experiencia como 

empleado, empezó a visualizar un negocio propio, por supuesto inmiscuía un esférico 

y pasión desbordada, debido a que su vida no la dedicaría a otra cosa. 

Conforme avanzaba en la licenciatura y ante los requerimientos de proyectos de sus 

profesores, fue enfocando metas alrededor de una escuela de fútbol. Al concluir sus 

estudios la idea se materializó con la escuadra del Cruz Azul. Así como en algunos 

ámbitos de la vida las llamadas “palancas” son importantes factores para la 

consolidación de situaciones particulares, esta no fue la excepción; uno de los 

seleccionados de la Escuela Marista, con el cual tenía una muy buen amistad, 

presumía de un contacto en la escuadra celeste que le permitió la apertura, aún sin 

contar con un mínimo de 30 niños cautivos, siendo éste uno de los requisitos básicos 

que se necesitan para adquirir un aval; sin embargo, sus conocimientos y preparación 

en el rubro técnico le abrieron las puertas al mundo de las filiales.  

La situación no era fácil, el mercado en el municipio de Ixtapaluca, Estado de México, 

(donde habita), ya estaba ocupado por otro negocio de “La Máquina Celeste” del Cruz 

Azul, a menos de cinco kilómetros, lo cual no está permitido en el reglamento interno 

de la institución. Sin embargo eso no frenó la oportunidad de poder contar con la 

marca registrada a cambio de cumplir los requisitos establecidos, como el uso del 

uniforme, (dependiendo el tipo de escuela, pues cuentan con clasificación A, B y C, 

según el estrato económico, es decir sí es A, va dirigido a una clase social alta por 

ende les exigen la compra de uniformes originales mientras que a la clasificación C 

permiten el uso de réplicas de los jersey) el “privilegio” de probar a los alumnos en 

una visoria antes que cualquier otra escuadra, participar forzosamente en su torneo 

anual de escuelas de todo el territorio mexicano, en sus instalaciones de 

entrenamiento ubicadas en la Noria, Xochimilco, cubriendo las cuotas que el Club fije, 

convirtiéndose en una estrategia importante de mercadeo pues ofrecían autógrafos y 

convivencia con los jugadores profesionales lo cual era llamativo si no para los niños y 

jóvenes, para los padres quienes cubren un aproximado de 1,200 pesos a cambio de 

la “inolvidable experiencia”. 

Otra de la modalidad que ofrecía la escuadra blanquiazul era convocar de todas sus 

filiales a los mejores jugadores de cada categoría para conformar un pre-
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seleccionado, quienes estarían entrenando y en concentración durante una semana, 

de ese proceso eligen a los 18 más sobresalientes para participar en una gira 

internacional por ciudades como Lima, Perú o Houston, Texas, cuyos gastos serían 

cubiertos por los papás para disputar siete u ocho partidos que brindarían una 

preparación distinta y si corrían con suerte ser privilegiados para ser parte de Fuerzas 

Básicas. 

Durante diez años trabajó para “Los Cementeros”, siendo participe de la formación de 

varios niños y jóvenes que contaban con aptitudes para destacar en el ámbito 

futbolístico; para ello el proceso consta de ser valorados por los “caza-talentos” de los 

clubes para dar paso a las fuerzas básicas, aunado a muchos factores totalmente 

independientes de su capacidad para poder lograr ese sueño dorado casi 

inalcanzable. 

Uno de esos componentes consta en tener un buen “padrino” que dé la apertura con 

su vasta experiencia y sin duda con sus innumerables contactos para ser debutado en 

la Primera División. Es el caso de Martín Galván Romo, una joven promesa de las 

filas del Cruz Azul, iniciando en una escuela de dicha escuadra en su natal Acapulco, 

Guerrero, a los 13 años mostraba un buen nivel de juego, tanto para llamar la 

atención del Club Barcelona, quien lo invitó a ser probado en sus instalaciones, pero 

la falta de sustento económico truncó su posibilidad de militar con los blaugranas. En 

el año 2006 formaba parte de las fuerzas básicas de “La Máquina Celeste” y dos años 

después, con bombos y platillos, pisó el césped de la Primera División en un 

encuentro contra Monterrey en la hoy extinta Interliga 2008, apoderándose del récord 

del jugador más joven en ser debutado (15 años)
58

, apoyado por los medios de 

comunicación, así como por el arquero y también delantero Jorge “El Brody” Campos 

y el entonces director técnico Sergio Markarian. A pesar de ese respaldo y del talento 
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mostrado no logró continuidad alguna en equipos inferiores como Celaya, 

Correcaminos de la Universidad Autónoma de Tamaulipas, ni de Atlante.
59

 

Como este caso, Moisés ha sido testigo de muchos más. En Ixtapaluca había material 

dispuesto a realizar sacrificios para lograr su objetivo, dejando de lado rubros 

importantes para su futuro, como es la educación, el tiempo invertido y el gasto que 

representa el traslado del Estado de México a La Noria. Sin obtener frutos (puesto que 

los jugadores que estaban a prueba nunca recibieron registro en el plantel) y con el 

ideal de darles proyección a las nuevas generaciones, además del trabajo redituable 

como entrenador, cedió algunos de sus diamantes en bruto para que Pumas, quien 

quedó satisfecho con su desempeño, los puliera, abriendo otro camino para llegar a la 

meta. 

Al mismo tiempo Cruz Azul analizaría que las 120 escuelas que tenían bajo su 

dominio no realizaban sus pagos de cuotas puntuales, por tanto su solución fue 

sencilla: citar a 20 planteles (entre ellos se encontraba el de Moisés) para llegar a un 

“acuerdo” en el precio anual de la afiliación. De los 30 mil pesos que aportaban cada 

uno, la veintena tenía la consigna de aportar a la cuenta 100 mil pesos, acto que 

ocasionó el desligue definitivo por parte de Quiroz. 

Tiempo después su esposa, quien lo apoya incondicionalmente pues es amante del 

mismo deporte, le brinda la idea de hacerse de una división. Así emprendió el plan 

junto con uno de sus amigos del plantel Marista, Arturo, quien realizó una Maestría en 

Negocios del Fútbol en la Federación Mexicana de Fútbol, impartida nada más y nada 

menos que por Johan Cryff, ex futbolista holandés y quien después se convertiría en 

secretario particular de Manuel Velarde, agente FIFA en el 2005.
60

 Con un contacto 

como ese y con la amistad de por medio como buen mexicano, le consiguió una cita 
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con José Antonio Núñez
61

, presidente del Club Dorados de Culiacán, Sinaloa, en ese 

entonces perteneciente a la Liga de Ascenso MX. Al presentarle el proyecto quedó 

maravillado pues no había nada a cambio, los padres de los jóvenes interesados 

cubrirían los gastos que se generaran, incluidos el transporte, el hospedaje, la 

alimentación, los sueldos de entrenadores y demás rubros que inmiscuyeran al dinero.  

Entre los requisitos necesarios para formar parte de la elite de las fuerzas básicas se 

encuentra una carta para representar a la escuadra en el Torneo Juvenil, 

debidamente signada por el Presidente del Club. Con el sólo valor que la palabra le da 

a un cierre de negocios, sin nada firmado aún, Núñez indicó que se iniciara la 

campaña de publicidad, pues el torneo estaba en vísperas de comenzar; los 

uniformes color oro con blanco y el emblemático “gran pez” como es su mote estaban 

a punta de cañón en los carritos con megáfonos que contrataron para la promoción. 

Sin importar que tan rentable era la idea de Moisés, dicha carta nunca estuvo en sus 

manos, debido a los intereses que se manejan en el ámbito futbolero, “un argentino 

amigo de otro argentino que se dedica a la representación de jugadores” habló 

directamente con Núñez para que le otorgara la filial que correspondía al Estado de 

México, para ser exacto en San Buenaventura, Ixtapaluca; a escasos dos kilómetros 

de las instalaciones que estaban listas para portar el color dorado como estandarte. 

Con pocas ilusiones y aconsejado por su mujer, Moy emprendió la búsqueda de otro 

club que le diera la oportunidad de ser escuchado y conocer su proyecto. Arturo 

nuevamente le brindó una entrevista, aún con la duda recorriendo su cuerpo, pues el 

equipo no era reconocido excepto en su estado natal, Carlos Jurado, hispano-

uruguayo, Director Deportivo de una escuadra literalmente joven: Altamira Fútbol 

Club, o mejor conocido como Los Estudiantes de Altamira, fundados oficialmente el 9 

de agosto de 2001, le abrió sus puertas para concretar el sueño de hace tiempo.  

Gracias a la tecnología, bastó un correo electrónico de su proyecto para que Jurado 

accediera presentarlo al presidente Enrique de Hita Yibale. A escasa una semana de 

comenzar el torneo, le concedieron una cita en las oficinas de Hita, sin embargo, él no 
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tenía la última palabra, su hijo, Isaac de Hita, jugador amateur de la Universidad 

Nacional Autónoma de México, era quien tomaba ese tipo de decisiones, quien sin ver 

instalaciones deportivas, curriculum y una serie de requisitos que acostumbraba a 

revisar exhaustivamente, a base de confianza le dio el sí definitivo. 

Aún con el visto bueno de la directiva, hacía falta un paso más ante la Federación de 

Fuerzas Básicas de la FMF, la autorización de los Clubes de América, Cruz Azul y 

Pumas para el ingreso de una nueva escuadra y la presencia del presidente de 

Altamira. 

Moisés con el tiempo encima, habló con Isaac de Hita, quien tenía una relación 

cercana (debido a que su papá jugaba golf con él los fines de semana) con el Dr. José 

Luis Arce, egresado de la Facultad de Odontología de la UNAM y con una trayectoria 

profesional en fuerzas básicas, en las que aparecen clubes como Necaxa, Atlante, 

Universidad, Pachuca, Puebla y Lobos BUAP
62

, en ese entonces encargado de la 

Coordinación de las Categorías Juveniles en el Club América era quien tenía en su 

poder la decisión del ingreso de un nuevo equipo. 

Situaciones de coincidencia o de la vida misma, el Dr. Arce había impartido clases a 

Moisés en la Universidad Nacional Autónoma de México durante un semestre de la 

carrera de Entrenador Deportivo, aprovechando la cercanía de Arturo y el empuje de 

los Hita, se dirigió a las instalaciones de Coapa convencido de conseguir una 

entrevista con él; mostrándose sincero en primera instancia Arce le dijo a Moy que no 

lo recordaba, sin embargo le preguntó ¿Qué era lo que necesitaba?, Quiroz planteó el 

escenario, todos sus puntos sumaron para obtener como respuesta un: “Tú entras a 

Fuerzas Básicas”. 

Así es como Moisés evolucionó de formar una escuela de fútbol a fuerzas básicas, a 

través de tocar puertas, sacar el máximo jugo de sus conocidos y un convenio ante el 

dueño de Altamira que consistía en que el club no aportaría ni un peso, dichos costos 

los asumiría Quiroz con ayuda de las cuotas que pagarían los padres de los 

jugadores, llevando dos torneos de liga (al año) y una copa. 
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La operación del torneo ronda en un millón y medio, Moy siempre ha buscado un 

equilibrio entre los integrantes de sus equipos, pues conoce las situaciones familiares 

y económicas, asimismo de valorar los talentos con los que cuenta para cubrir el 

monto necesario, además de ser redituable para él y su familia. 

Por ende aplica un plan de recorte presupuestal al máximo, busca transportes baratos 

pues el torneo exige salir cada 15 días a jugar como visitante, por ejemplo el camión 

en que se trasladan es año 2002, mientras que Pumas llega en un “Primera Plus” 

2012; el hospedaje trata de ahorrarlo, muestra de ello es el fin de semana que tienen 

partido en San Luis Potosí a las 11:00 de la mañana, viajan durante la madrugada, 

llegan al encuentro y regresan en cuanto termine, utilizan un solo uniforme, entrenar 

en los espacios que le prestan o son rentados a bajo costo, son dos entrenadores 

para todos los niveles, mientras que otras escuadras cuentan con un director técnico, 

un auxiliar, un preparador físico y un utilero por cada categoría. 

Obviamente hay padres que en cuestión monetaria no tienen problemas por cubrir los 

costos que la logística requiere, para que sus hijos puedan realizar el sueño de 

practicar fútbol como un profesional, sin embargo Moisés deja en claro que este es un 

juego de conjunto, por ende no puede existir distinciones entre su plantel, estipulando 

claramente que esas son las políticas de Altamira. 

Pero no sólo la economía es un obstáculo en la gestión de las Fuerzas Básicas o en 

las escuelas de fútbol establecidas en una zona geográfica como lo es Ixtapaluca, la 

falta de talentos obliga a los jugadores a ser versátiles en la cancha, puesto que en 

ocasiones no logran completar alguna categoría o simplemente no cuentan con 

alguna posición, los jóvenes son entrenados de tal manera que puedan desarrollar 

habilidades tanto de una posición u otra. 

“Situaciones extra fútbol” (así lo denomina Moisés) que van jugando un papel 

importante dentro del desarrollo y camino de un equipo, entre esos escenarios se 

encuentran los favores, regalos, dinero, que si la mamá del niño es guapa, si es 

conocido del conocido y demás acuerdos que llegan a realizar los entrenadores con 

los padres de familia con el fin de que sus hijos pisen en césped, por esa razón Quiroz 



76 
  

no permite las “juntas” o “reuniones” entre DT´s y papás, puesto que se ha llevado 

cada sorpresa al presenciar la existencia de arreglos “bajo el agua”. 

Pero la realidad no sólo alcanza a los que gustan por practicar este deporte, los 

Directores Técnicos también se ven afectados por la discriminación para poder ser el 

timonel de un equipo; la mayoría de los entrenadores de Fuerzas Básicas de los 

clubes, son exjugadores, por ejemplo, en Guadalajara el icónico Ramón “el 

Ramoncito” Morales estaba encargado de la categoría sub 13; mientras que para el 

América, las escuelas del mexicano con ascendencia brasileña Luis Roberto Alves 

“Zague” han atraído a más de uno a sus instalaciones. 

¿Pero en que influye que un ex jugador de renombre o con una gran carrera en el 

balompié dirija a un grupo de niños? Mucho, recordemos que la idea de los clubes, 

más allá de ofrecer la oportunidad de formar parte de sus filas, es una marca más en 

el mercado que utiliza varias herramientas para atraer a su clientes, los ex jugadores 

funcionan a la perfección para aumentar el número de consumidores, además de que 

ellos también persiguen el sueño de entrar en el selecto grupo de los DT´s que 

conducen la primera división. 

Moisés cuenta con Miguel, su Director Técnico que gustoso ofrece sus servicios a 

Altamira, debido a que es una de las pocas oportunidades que le brinda el fútbol de 

desempeñarse en el celoso mundo de las Fuerzas Básicas. 

Sin importar los obstáculos que va encontrando en el rudo camino de la patada, lo que 

mantiene a Quiroz en pie y con total orgullo es brindarles a sus jóvenes estrellas la 

oportunidad de probar suerte en las visorias realizadas por el club en Tamaulipas, de 

las nueve promesas que envió en el último periodo de pruebas, seis se quedaron 

dentro del plantel. Lo cual lo traduce como una ganancia de credibilidad, al proyectar 

a sus jugadores hacía otras ligas y sobre todo que puedan cobrar en el ámbito 

profesional a sus 16 años. Su objetivo es claro y notorio en cada una de sus palabras 

“Si tu no haces jugadores como Fuerzas Básicas, no tiene razón de ser, así ganarás 

la copa, si no mandaste ningún jugador al club, la copa no sirve de nada, solo estorba 

en la vitrina, porque no generaste nada, el fin de esto es hacer jugadores”. 
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El precio de Fuerzas Básicas 

Los números en el negocio de Quiroz se vieron favorecidos en cuanto cambio de 

escuela a fuerza básica, un gran detonante de ello se debe a los sueños rotos y 

frustración de no llegar a nivel profesional de la mayoría de los padres de familia cuya 

ilusión la postran en sus hijos, por ende hace un esfuerzo económico mayor para que 

su pupilo tenga mejor entrenamiento en cuanto al balompié se refiere, sacrificando 

otros rubros de su día a día. 

Por ejemplo la inscripción de una escuela de fútbol con filial de equipo profesional 

ronda entre los $3,500 y $4,000 pesos, los cuales cubren el registro, torneo, uniforme 

y afiliación al equipo, mientras que una fuerza básica como lo es Altamira cobra 

$7,500 por los mismos rubros. 

Moisés deja en claro que debe existir un equilibrio entre el negocio y el alto 

rendimiento que le inculca a los jóvenes, puesto que si la balanza sólo apuntara al 

ingreso de quienes desean estar en la institución sin tener una preparación correcta, 

los números monetarios estarían en las nubes, sin embargo la puntuación en la tabla 

y para lo que se supone se crean las Fuerzas Básicas, que es para formar jugadores 

de calidad se vería por los suelos. Por esa razón Quiroz mantiene una especie de 

Becas para los que tienen talento, pero no economía para cubrir todos los costos que 

implica el participar en torneos de ese nivel. 

Además de tener la misión de cuidar la imagen de la escuadra a la que se representa, 

el lidiar con niños, adolescentes, dirigentes deportivos y padres de familia que lo que 

exigen son resultados, debe de contar con una gran inteligencia para saber mover las 

piezas dentro y fuera de la cancha, por ejemplo saber el momento preciso de meter al 

campo a uno de sus jugadores carentes de talento en un encuentro importante, 

porque así lo demanda su papá puesto que está aportando dinero para que su hijo 

juegue, más no “para calentar” la banca. Así presume de saber manejar la presión 

que cada ocho días le aqueja, tras el hambre de ganar tres puntos que le significan la 

gloria semanal. 
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La clave de todo según Moisés, es el trabajo, en el cual se describe como 

perfeccionista y metódico, respeta sus horarios de entrenamiento y descanso, en 

cuanto al perfil del jugador prefiere hacer labor en el campo psicológico y gusta de los 

chicos que desbordan pasión por el fútbol, “si tiene pasión y es malo, eso se le va a 

quitar” porque existiendo el amor por el deporte, aprenderá y sobre todo resistirá el 

ritmo de entrenamiento que se requiera, sin embargo un joven que juegue bien pero 

que no cuente con esa chispa que produce patear el balón, es totalmente inaceptable. 

Sobre todo cuando se estipula realizar una Carta de Afiliación del Jugador, desde el  

momento en que un joven milita en alguna fuerza básica, se realiza dicho trámite en el 

cual cede sus derechos y pertenece al club de inmediato, tiene la misma duración de 

cada torneo, se maneja mientras que el jugador es menor de edad y no ha firmado un 

contrato profesional con el club. Después de los 18 años es más difícil que el 

futbolista migre de club, máxime si existe una paga de por medio, sin embargo en el 

momento en que la escuadra le conceda la libertad de pertenecer a otro equipo debe 

de expedir una carta que solicita la Federación para el ingreso con el nuevo conjunto, 

siendo una protección para evitar la famosa “piratería”; es decir que en cuanto termine 

el torneo pueda ser seducido por la propuesta de algún visor que haya percibido su 

talento y dejar sin elementos a la escuadra. 

Moisés a pesar de no contar con un plantel tan basto como los clubes de renombre, 

ve en sus debilidades el mejor ataque; por ejemplo un joven que no cubre los 

requisitos para ingresar a Pumas, Cruz Azul o América, Quiroz lo acepta sin 

restricción alguna, puesto que en esos equipos tienen tres selecciones antes de llegar 

al máximo circuito, la denominada A, B y C, en las cuales cuentan con dos jugadores 

de similares aptitudes en cada puesto, situación que se convierte doblemente 

complicada al momento de soñar con la titularidad. 

Las escuadras que va conformando, van más allá de habilidades y regates, además 

de tratar de formar jugadores de calidad en todo lo que conlleva táctica y estrategia 

del denominado “el deporte más bonito del mundo”, busca la manera de inculcar la 

entrega, dedicación, valores y pasión que a Moisés se le desborda por la mirada cada 

que habla del tema, buscando que lleguen a su objetivo, no obstante la mejor de sus 

pagas es dejar huella en cada uno de sus alumnos. 
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No por nada la dermatitis aparece en cada inicio de torneo, puesto que los nervios 

están de punta a punta, la pasión le inunda y como él lo denomina, el fútbol es su 

“droga sana, entrando es difícil salir, te gusta, te llena, ves el fútbol, lees el fútbol, 

intentas jugarlo y entrenarlo”. 

Ixtapaluca, territorio Tigres 

A pesar de lo repetitivo que fue Moy en recalcar que la zona geográfica así como el 

estatus económico que rige en Ixtapaluca, no ayuda en la exigencia monetaria que 

representa el torneo de fuerzas básicas; un mercado de 467,361
63

 habitantes (cifra 

oficial hasta el 2010, hoy en día obviamente acrecentado) y la colindancia con 

municipios como Chalco (310,130 habitantes), Texcoco (235,151 habitantes),  

Chicoloapan (175,053 habitantes) y Los Reyes, La Paz (253,845 habitantes) lo 

convenció de colocar un negocio más, a raíz del fútbol, sólo que esta vez con el mote 

de los Tigres de la Universidad Autónoma de Nuevo León (UANL).  

La idea surgió a través de la experiencia de Quiroz, la amistad con Arturo y el alcance 

de éste con los Vicepresidentes Deportivos del fútbol mexicano, el camino inició con la 

idea de pertenecer a las filiales del América, el club más comercial de nuestro país, 

buscaron instalaciones deportivas en el sur de la Ciudad, para corregir, según Moy, el 

nivel socioeconómico y situación demográfica, sin resultado alguno optaron en 

considerar otras opciones. 

Después de un arduo análisis de sedes, con el monto económico de inversión 

establecido en $50,000.00  y con el conocimiento previo del mercado, el lugar elegido 

fue el límite que colinda con el Municipio de Chalco, de hecho a un costado de la filial 

de Pumas Soccer Team, quien lleva más de 15 años establecida en el Estado de 

México. 

No lograban conseguir el radio establecido entre escuela y escuela tal como lo 

estipula el Club América para la instalación de sus filiales, Quiroz no dudó en apostar 
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por una academia proveniente del norte, en cuestión de dos minutos Víctor consiguió 

la afiliación con Tigres por $15,000.00 anuales, nada comparado con los $100,000.00 

que solicita Cruz Azul para explotar su marca.  

Además de que la escuadra solicitó tener un contrato por el uso de las instalaciones 

mínimo de un año, fotografías de la cancha, que el personal técnico tenga nociones 

de juego, sino se contaba con los agentes preparados. Tigres ofrece cursos para 

quienes no cuenten con los estudios comprobables suficientes en la materia, 

obteniendo conocimientos previos al arranque de la academia. 

Aunado a ello, Moisés vio una perfecta oportunidad de brindarle renombre y calidad 

sin necesidad de gastar más; como buen aficionado al fútbol gusta de ir a las tiendas 

deportivas, entre las favoritas se encontraba el comercio de Adidas Outlet, donde 

hallaba siempre playeras, pants, shorts, calcetas y toda la indumentaria necesaria 

para jugar fútbol con los colores y escudo de los Tigres, a muy buen precio.  

Todo dictaba a ser un buen negocio, aprovechando todas las influencias de Víctor, 

lograron que para el partido de inauguración asistiera Osvaldo Batocletti, mejor 

conocido como “el Bato”, ex jugador argentino, campeón con los Tigres en 1978 y 

1982, otorgándole sus dos primeros títulos, se desempeñaba como defensa central 

con un buen olfato de gol, dirigió al primer equipo en la temporada 2006 y hasta el día 

de hoy ocupa el puesto de Director de Academias de la UANL. Sólo solicitaba el pago 

de sus viáticos para poder cortar el listón de apertura de las instalaciones en 

Ixtapaluca, con un rotundo si por parte de Moy, (quien sabía que el trato era justo, 

puesto que anteriormente por querer que un jugador de Cruz Azul inaugurara su 

escuela significaba una paga de 14,000 pesos) se gestionó todo para su arribo.  

El 28 de septiembre de 2014, estaban puntuales a la cita Cecilio de los Santos de 

nacionalidad uruguaya, ex lateral izquierdo del América a finales de la década de los 

80´s, un gurú de las categorías inferiores; Carlos Muñoz seleccionado nacional en 

México 1986, centro campista aguerrido, icono y símbolo de Tigres, ahora Director de 

Fuerzas Básicas de la UANL y Batocletti, quien relata que las escuelas de fútbol del 

club, iniciaron como un proyecto social, una labor con la comunidad para sacar a los 

jóvenes de la calle, poco a poco fueron creciendo hasta contabilizar a la Academia de 
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Ixtapaluca como la número 94, que alberga aproximadamente de ocho a nueve mil 

niños, convirtiéndose en una labor en la que el club puede ser beneficiado y los 

jóvenes puedan obtener muy buen provecho, para pasar a integrar las Fuerzas 

Básicas y ¿por qué no soñar llegar a la Primera División?. 

Oswaldo señala que son pocos los niños y jóvenes que han debutado en el primer 

equipo, provenientes de escuelas de fútbol, el único ejemplo que mencionó fue José 

Rivas Mortera, mejor conocido como “la Palmera Riveras”, veracruzano, defensa 

central del conjunto, campeón en dos ocasiones con los Tigres, en el Apertura 2011 y 

en la denominada Copa MX Apertura 2015
64

, Carlos Muñoz comentó que la idea de 

Batocletti es realizar torneos anuales en Monterrey para visorias directas de Fuerzas 

Básicas, pero haciendo énfasis de que muy pocos muchachos provenientes de 

escuelas logran alcanzar el anhelado sueño. 

Podríamos suponer que el mayor de los obstáculos para una escuadra que rige y ruge 

en el norte (donde cuentan con 40 sedes), serían las distancias al centro o sur de 

nuestro país, no obstante Oswaldo manifiesta que es de singular alegría que la red de 

academias se extienda no sólo en México sino en el extranjero, asegurando que 

funcionó en la institución como labor social, puesto que uno de los principales factores 

es el desempeño que tiene el equipo de primera división atrayendo cada vez más a 

los aficionados del fútbol para la apertura de más escuelas, al margen de todo eso lo 

más importante para “el Bato” son los niños que tienen fuera de la calle con la práctica 

del deporte.  

Como lo menciona Moisés durante la entrevista, los equipos aperturan escuelas y 

filiales con el único objetivo de ganar afición, sin importar el esquema que en un inicio 

prometen al ofrecer visorias, trato privilegiado para formar parte de fuerzas básicas y 

tener la oportunidad de ingresar a la primera división; a pesar de ello, los clubes 

montan el reclutamiento de sus jugadores a través de competencias nacionales, 

donde se exhibe gran talento en la mayoría de las ocasiones, dejando a un lado a sus 

propias academias. 
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¡Pásele pásele, escuelas, fuerzas básicas, de este lado! 

Con su nueva adquisición felina, Quiroz inició el plan de publicidad para atraer a sus 

talentos, y por qué no decirlo, futuros clientes. Cuenta con trípticos acondicionados de 

un lado las Fuerzas Básicas de Altamira y por el otro la Academia del Club Tigres, las 

instalaciones ya fueron pintadas con los colores de la UANL, lonas en la entrada que 

resaltan el escudo de la escuadra del norte, el perifoneo en las calles y colonias 

aledañas. 

Además se jacta de los uniformes originales, balones marca puma para que los 

jugadores no tengan que llevar su propio esférico, la promesa de que Oswaldo 

Batocletti asistirá cada seis meses a visorias y la visión de trabajar al máximo para 

sacar el mejor rendimiento de cada uno de sus pupilos con la finalidad de ubicarlo ya 

sea en la escuela o fuerza básica según sus condiciones se lo permitan.  

La idea a futuro de Quiroz es acrecentar el número de clientes y por ende al personal; 

pese a su iniciativa emprendedora, uno de los rubros que no ha contemplado es el 

fútbol femenil, puesto que su idea del balompié de mujeres se basa en una 

entrenadora con conocimiento y presencia totalmente femenina, debido a que no 

concibe al fútbol como un detonante del lesbianismo ni rasgos “machorros” que 

comúnmente se presentan en mujeres que desarrollan el gusto por ese deporte.  

Moy es una de las tantas historias que se desarrollan alrededor del deporte de la 

patada, a pesar de los obstáculos y tropiezos que su experiencia como entrenador y 

gran aficionado le ha dado, el camino e ilusión de postrar en otros jóvenes sus 

conocimientos del tema es lo que le motiva a esa actitud visionaria, que pese a la 

pasión, lo convirtió en el trabajo de sus sueños con el cual sostiene a su familia, 

convirtiendo su adicción en un negocio, está en busca de que sea perfecto y redondo, 

pero sus convicciones y amor a la camiseta le frenan el camino para llegar a ello; 

pues su prioridad es todo lo que la palabra fútbol engloba. 

 

 



83 
  

SILBATAZO FINAL 

El fútbol no sólo se reduce a dos equipos que representan una pelea épica en un 

campo de batalla cuyo césped es testigo de cada una de las jugadas, el fútbol esta 

englobado en cuestiones inimaginables, puede enmarcar una cultura, imponer modas, 

ser una variable en el mercado de inversionistas, ser el mejor pretexto para juntar a la 

familia o amigos y comer grandes cantidades de frituras y tacos, crear grupos de 

pertenencia, desbordar pasiones e innumerables aspectos que no distinguen entre 

quienes viven por el deporte y quienes viven de él. 

Nuestra forma de vida en sociedad, nos ha conducido en un sendero donde las 

necesidades de los otros se convierten en una exquisita oportunidad de sacar 

provecho de ello, obteniendo beneficios, ya sean económicos, personales y hasta 

profesionales. 

La práctica de ejercicio, así como las actividades recreativas son parte de nuestro 

mundo moderno. Constantemente somos bombardeados por la televisión, el internet y 

con ello las redes sociales; por pertenecer a ciertos conjuntos y esferas que jactan de 

realizar acciones específicas en donde el fútbol es una de ellas.  

¿Por qué practicar un deporte, como lo es el balompié, estrictamente en una escuela 

cuyos costos a un inicio se aproximan entre los $4,500 y $5,000 pesos? Si realmente 

sólo tuviéramos el simple gusto por patear la de gajos, pondríamos dos piedras a 

mitad de la calle, para simular una portería e iniciar la tan conocida “cascarita”, para 

ser testigos de jugadas mágicas, dribles, gambetas, túneles y cobranzas de apuestas 

que inmiscuyen dulces y refrescos cuando se trata de niños. No obstante los colores 

de algunas de las escuadras de la primera división de nuestro país nos seducen 

llevándonos a soñar hasta en el debut en sus filas.  

Como pudimos constatar, los motes de los equipos de primera división no generan 

alguna diferencia abismal en cuanto a costos, algunas prometen visitas a las 

instalaciones de las escuadras profesionales, asistir a encuentros a los estadios de 

locales, firmas de autógrafos de los jugadores, visorias realizadas por los cazatalentos 

y capacitación de entrenadores. 



84 
  

¿Realmente los conocimientos que al día de hoy encontramos con los ojos cerrados 

en la web, pueden ser distintos a los que pueda proporcionar “el profe” de alguna 

academia? Siendo sinceros las escuelas de fútbol presumen de tener personal 

capacitado en el rubro, sin embargo nos encontramos con aficionados al balompié, 

aprendices de libros llenos de calentamientos y juegos para que los niños desarrollen 

su mejor capacidad para patear un balón, puesto que no existe un requisito que 

obligue a las instituciones a que su personal sea capacitado y especializado en el 

tema, contando con los títulos o certificados que así lo avalen. 

No obstante, como en todo caso existen excepciones a las reglas, hallamos individuos 

preocupados no sólo por enseñar la esencia, táctica y estrategia que engloba al fútbol 

sino también aportar en el camino personal de los alumnos, aplicando filtros 

escolares, exigiendo cierto promedio para continuar dentro de las academias 

futbolísticas y buscando con ello el balance de escuela-deporte, así como la 

enseñanza de valores, tales como responsabilidad, compromiso, honestidad y trabajo 

en equipo para la formación de mejores seres humanos, apartándolos del vicio y ocio 

diario, obteniendo como resultado una vida saludable. 

Bien dice el refrán “todo depende del cristal con que se mire”; si nos postráramos en 

la perspectiva del dueño de una escuela de fútbol sería el negocio perfecto, sólo basta 

con observar alrededor y ser testigos del gran mercado que existe, la Consulta 

Mitofsky reportó en el 2016 que el 53.8%
65

 de la población en México les gusta ver, 

jugar o estar enterados sobre fútbol, no importando la zona en que se encuentre, 

extendiendo las posibilidades del atraer al público objetivo. 

Los números son prueba fehaciente de que las escuelas, realmente, son lugares que 

ofrecen cierto servicio satisfaciendo la necesidad de quien lo ocupa, para dejar 

ganancias a quien es dueño de ellos. Para los amantes del fútbol, aquellos que 

piensan que este deporte debería existir y subsistir por el simple amor a patear y 

hacer magia con el balón, costará creer que simplemente es un negocio más en la 

comunidad, explotando el gusto, emoción, experiencia, sueños, adrenalina, 
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competitividad, diversión, alegrías, lágrimas, coraje, euforia y un sinfín de sentimientos 

que puede provocar el rodar de una pelota. 

  

 


