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Gral. de Div. Lázaro Cárdenas, co­
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mez de Díaz, que con su inmenso 
cariño me alentó en In lucha. con 
mi eterna veneración. 



A mis hermanos: 
Ramiro, Guadalupe, Jorge, Antonio, 
Francisco y María Luisa, con frater. 
nal cariño, deseando lei1 sirva de es· 
tímulo. 

A mis tíos: 
Sr. José Arreola, Sra. Victorina Gó· 
mez de Arreola, Sra. Melecia Gó· 
mcz Vda. de Gómez, con todo el 
aprecio que siempa·e les te tenido. 



Al C. Jefe del Departamento Cen 
tral, Dr. y Gral. Sr. D. José Siurob y 
a su digna esposa Sra. Consuelo Vi· 
lla de Siurob, con sincero afecto y 
profundo agradecimiento por la 
eficaz ayuda recibida en momentos 
decisivos para mi carrera profcsio· 
nal. 

A las Srtas. Raquel y Estela Franco 
con mi amistad sincera. 



Al Sr. Dr. D. Andrés Martínez Solís¡ 
maestro y fino amigo y a su digna 
esposa Sra. Maria Barrón de Mar­
tínez Solís, con mi inmenso aprecio 
y sincero respeto. 



A mis maestros de Clínica Quirúr-
gica: 

Sr. Dr. D. Ernesto S. Rojas, 
Sr. Dr. D. José Aguilar Alvarez, 
Sr. Dr. D. Gonzalo Castañeda, 
con imperecedero agradecimiento y 
profundo orgullo por las sabias en· 
señanzas de sus cá tedré\s, 

Al Sr. Dr. D. Javier !barra. querido 
maestro y gran amigo, como demos­
tración de mi sincera gratitud y 
aprecio. 

Al Sr. Dr. D. Miguel Bustamante, 
IT1<~:.·:;lr1' culto y distinguido, siem­
p;:c finísim~J amigo, con todo res· 
peto. 



A los Doctores: 
Armando de Dos H.. René Bustos 
Castro, Aurclio León Medellín, 
Francisco Barrios y Raúl González 
Muñiz. amigos y compañeros, llenos 
como yo de un ansia infinita de su­
peración, en memoria a las angus· 
tias pasadas en la lucha dentro de 
las aulas de la Facultad y Salas del 
Hospital. 

Al Sr. Lic. en Economía. Ricardo 
Arciniegas, afectuosamente. 



Señores Jurados: 

El trabajo que prest•nlo a la docta consideración de uste­

des, nacido de la olisenaci{111 de un rincón patrio, lleno de mi­

serias ecornímil'as, raciales .r espirituales, pondrú de manifiesto 

lo <¡lle> !Ja sido y fq que deh(' ser la revolucilin social en estas 

tierras aliando11adas dc•s<IP ti1•111¡H1s n·motos. 

I\ada t•11co11tran;is dt• no\'t•dad, sólo imperfección y \"ioit'n­

ci:1, qui:dt también un poco 1h~ tristeza, emanada de las miserias 

de estas g-en tl's. 

l~t·conot.co la im¡1t•1·fccciún del trabajo, sin obras ele• con­

sulta. !'laborado t•on dalos incorrectos y con olisen·aciones clr­

g-ru¡ios de casos n·dtH·id\ls, qut• 110 JH•rmill'll :'acar cnndusionc:-; 

ex:1ctas, sin (•mhar¡.ro n·prPSPllta 1111 lllOllll'l\lo de la realidad hon 

damcnte sentido. 

Así pues sl'iiures jurados, al \'alorar este informe tened un 

poco ch> hene\·oll'11cia. 

Salvador Díaz Gómez. 



ESTUDIO DE LAS CONDICIONES SANITARIAS Y ENFER· 

MEDADES DOMINANTES DEL MUNICIPIO DE 

TASQUILLO 

GENERA LID A DES: 

SITllACICJ.:\.-Tasquillo. ¡wqu1·iin ~Iuni<'ipio del E:;tado de 
Hidalgo, colinda al nortl· con PI :\lunicipio de Zimap:ín. al sur 
con el de Alfajayue:111. :ti t'Sll' con PI dt• lxmiquilpan y al oestv 
con el de Tecozautla. ~·.· t•lH'UPlllra l'lltr.· estos m1111kipios eomo 
si se h11lii1•r:i fonnado a <'XIH!llsas d<' "lllls, tom:·u1d(ll(•s 11na !J"· 
qucña porcit'n1 dP lt'rrPno. 

La cah•·eera d1·l :\l unicipio, d1• ig-11al nomhr • ., s•· t'll<'ll''lllra 
situada a~()"~::· f'1" latitud nortv ,. a 11 111• ~ .. loll\.':Ítlld 01•ste d(, 
meridiano d1• :\J,;xi<'o. Fué fund;;da l'll 1·1 sig-l" X\'11 p11r 11nos 
españoles de apellido TotTL':;, qlll' proc<'d<·nt•·s df' .Jilot••p¡•(' l•.tn 
<!aron l'l jHH•lilo 1•11 1111 lugar llamado Do11i.i:·1. a un kilc'Jmctro ~· 
medio de la plaza d1•I pt1Pldo act11al. Tasquillo, hijo pl'istumo de 
la fichn! eolo11iz:1dPra liisp:rn:i. si· •'IH'll•·ntr:1 l'll 1111 l1t•rn10s11 va­
llccito, qll<' :;1•nH·.ia un oasis llt>110 d<• n·rd11ra rndt•ado dt• l'Pli·~­
\'CS montañosos di• mayor o nwrwr alt ur:i. ai pi<• dc•I 11wj1 .. ~tu11so 
(,erro "Juúrez", <'nll 111t'ilti¡ilt-s rnanantiall•.-; .\· s<•mlirado de lo­
mcríos !'U:l\º<•s ('ll c11y:1s ,· .. gas fl>rtilt·s sp culti\·an: \'t•rduras. 
maíz .\" frijol, .\" alJltlld:lll 11.•,:-; llog·:dt'S y granados. 

El pt1Pblo de 'J'asquillo contrasta así, por la alit111da11l'ia dP 
agua y d1• n~g1•(a('iún en11 c·I n·slo del '.\l unicipin. t•n qlll' l:i. falLt 
de estos el1•nH•11tos :1t1111<·11ta la aridt•z <kl (l'lT•.·nu .\' l;t !,nhrl•;:a 
de los hahita11l1•s. 

OltuC!t.-\FIA DEL .:'IIlJI'\ICIPIO.-EI n'li<·\·e dl'! :\lunkipio 
cstú constituido por las estriliaeio111•s que se 1\t>sprcndt•n <k la 



Sierra i\fadre Oriental y de allí se dirigen en diYersos sentidos le­
vantando el ll'lTcno del Estado de J lidalgo l'll que forman mese­
tas, harrallL'<IS l'Xt(•nsas pnr las que corrcn·ríos caurlalosos con 
casca<las espléndidas, cañones y cañarlas con \'L'gt•tación polimor­
fa, desdl' el musg-o y el helecho hasta la exhlihcra vegetación 
ecuatorial. 

Entre l'Stas deriYaeioncs se r.onsideran como mús impor­
tantc>s las que lleJran en sus estribaciones a <'Sle ~Tunicipio ob­
jeto de mi estudio: 

Por los Municipios de Tenan¡ro y Tulancingo li:ija un hra­
zn de la Sierra .'.\ladre OriC'ntal ~·.se diri)!e al :-::ur. s0 indina al 
Oest<', hH'I!º al ~- O. cruzanrln Jos municipios de :'.\linera) del 
l\lonte. Omitlún. :\tntoniko el l.randl' \" :\kztitlún. En d :\Iuni­
eipio del MirH'r:tl del .:\Tnnt0 s0 d1•spn•1;dP 1111a ramifieac1rí11 qllfl 
llega hasta "I :'.lfuni<·ipio d< 1 P:-ichuea ~- 1lt':·;¡i11(·s s11lH• b:-ieia el 
;..;.o .. l<'\·antandP P] sudo <h· los m11nieipios cll' :\cinnan. lxmi-
1;uilpan, Tasquilln. Zim:-inún ~- .Tacala. Esta rl•'ri,·:icirín r«'eih0 
<'I nomhn~ dr- ;;:¡,,r-ra di' Pa<'huca ~- l'in·p r!P límill' pc1r <'i ~- E. 
al V:ill" d" ::'IT{•:-.:ico. ::'IT:·is al :\ort<' S1' Jp llama SiPlTa dt' í':ir~1apún. 
P.n ti<•nas rkl 111m1il'ipi11 ti1•1w (·nnsidl'raliiP altura f.,rn1:111.Jn un 
l1ermosn macizo n1nntaiinso ronoc·ido con c'I nom lff1• d'"' Ct'lTO 
".fu:lr,o;>," ,.¡ cu;d ;.;P!lWÍa ('ll uno 1k sn:; pien,; !'! ¡wrfi! ,¡..un rostrn 
ill<lio <·011 .,¡ ll":IZ<l n•<"in d<' 1111a nariz aguileña y la mirarla prr­
cli<ln «n Pl infinito. En los días claros p¡:; posible rlistin¡.nrirlo 
rlC'srll' un poco mús allú dl' :\dopan. 

T:isquilln SP r•nctl«'nt ra a 1,7'.2fl m. snhrc· el nin'! del mar. 
Txmiquilpan a 1.7 l:i m., Zim:tpún a 1.81:~. Tt>eozautla a 1.700 y 
Alfa.ia~·tH an a 1.RflS rn. 

111nnoc:J!:\F'f:\.-Fl rPlic•\·r oro~rúfieo diYidP al Estado 
Pll <lm; '.·t>rt i1·11tPs. una al ~- \'F.. ,. ntr:t al S. ,. O. nucdanrlo am­
bas n•l:icionnd:1s Pll PI Cnlf;, de ·)lPxico. Tasquill<; queda com­
prf>rHlirla <'ll 1:i dPI S. ~·O. 

La c·orri1·n(<• m:'t.~ importan ti' <11' la \'<'rlit>nt<' S. ~· O. !'S la del 
río T111a. qll(' 11a<'1' r•n <'I F .. slado dP l\fpxico propiam0ntP. pues 
rccilw las a¡!·uns <l1·l río Cuautitl:'rn. ;1 tra\·ps ckl Tajo dl' Nochis­
tongo ickarl<1 por· D. Enrien ~rarlí1wz <'11 l'l sig-ln XVII. 

Esl1• 1"Í11 <':lrnhia \"<trias V<'cPs dt' nomhr1', loman<lo P! de los 
nrnni('ipios que alrn\'it>s:t. En lxrniq11ilpa11 c:11nhia la direcl'iún 
de 8. a :'.'-í. p:trn s<·g-11ir hal'i:i t•I O. por T:1sq11illo y partl' <le Tc­
cozaut la. int(•rnú11d11sP 1·n 011••rrt aro l'll \'U.\'<>S lírnitl's n•eilw el 
río San .luan y dl's<ll' allí s<' inieia l'I río :\l1H'\t'Zllllla. 

OBI1:\S DF. 11nw:ACIO~.-Las aguas <kl rio Tul:~ se uti­
lizan para (•1 riego dP !ns t crTL'no.s de eu\li\'o. ExislPn lrPs pe-
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queñas presas en el l\Iunicipio: la de Juchitlún, la ele San 
Miguel de Tetillas y la de Candelaria, estas dos tíltimas IJl'indan 
sus aguas a los puc•lilos indígenas dl'I mismo nombre. En cuan­
to a Ja de .J uchitlün, situada al N. E. del ::\Iunicipio, construí da 
según el decil' de los pobladores de Tasquillo, en la l-:poca Co­
lonial, para Ü'Iier agua suficiente rluranle Ja constl'ucció11 de la 
Iglesia y demús edificios antiguos de la c:abece!'a del .Jl11!1icipio, 
es ahora, a JH'sar d<!l deterioro sufrido a tran~s de los a'los, el 
principal so.-;tén ch• la agrirnltura del :'llunicipio ~·a que sus 
ag-uas snn de curso constante. El agua l:S llernda hasta l'l lugar 
de distribución por nwdio de canales, sil'1Hlo las ticrrn:-; rega­
das con el sistc-ma, las únicas de produceilin pfeeti\·a, r 1vs c11 
esta región la.s t J<·rras dt• ll·mporal son dl' poeo rendimiento. 

llay \'arius proyettns de irrigacilin dt'SdP han• tiL·m¡•o. En­
tre los mú:.; lTl'iPlllt·s t stú la ennstruecicin de una o do., presas 
que irrigarún 1111a su¡H•rficit' de ~.<11111 hl'clÚrl':ts. en J;1s zonas 
mús pobres ch~ todo PI Estado. El agua de los 111a1Ja1nial1':' tarn­
l>ié11 se apro\'echa p;1r:t el ric•go, pero t'll pL'quc•iia t'-'L':tla. 

'J'asquillo sl' <'lll'ttentra d<"11t1·0 de la amplia zuna Jlidal­
guensc, con fuvnlt's t(·rni:tl1·s muy estimadas pnr sus propieda­
ctes medicinales; c111•11ta11 tn·s gru¡rns pri11cipal1.·s: El Tiindejé, 
El Vidhéi y El Xhidopatli('. .sil·ndo mús apreciadas las d1.J pri­
mero poi· ser mús calil·lltl' l'l agua. agTt'gHlld(l algunas p1..·rso­
nas de la localidad que tienen sus agua~ prnpiedadt~s radio ac­
tiv:is según esludic1s hc•ch11s con antl'riorid:ul. 

CLE\fA.-EI clima de Tasquillo es <'I Sub-Tropical de altu­
ra, tipo Valle d(~ :\l(~xico. 

Aunque llO c•xislen datus sohr1• lt•Jl1¡H'ralu1·as r lltt\''.as, da­
da la similitud d1• c1111dicio11cs t•llt l'l' Tasq uillo e lxmiq1tilpan, 
podemos tu!llar c111110 propios sus datos: 

Temperatura medio anual. ................ . 
Temperatura nwdia <!t-1 rn1·s di' mayu ....... . 
Tem¡ll'ratura nwdia llt-1 1111"" dt• dil'icmlir..: ..... . 
~'emperatura n~ú~ill)a 1·xtr1·nia ............. . 
1 emperatura rn111111ia t•xtn•ma ............... . 
Precipitaciún media anu;d t>ll mrn ........... . 

20° 2 e 
23 .. ;, e 
i li" .1 e 
:~9" o e 
º" o e 

1 rn.2 

GEOLO(; IA.-Dl'serilH·n los gelílogos <'ll t>sla rc•¡ .. dún, rocas 
metamúrfieas las mús antiguas, :1 las eualt>s suel•dit•ron por el 
orden de su apariciún las s1•dinw11laria,._ d1~ origen marino, tks­
pués las ígn<•as dusivas, y por último los dt•púsitos 1k m:d1•ria­
Jes detríticos proeL'd<•lltPs dl' J;1s rnl'a·"· Entre las s1•dimen!arias 
se encllt>lllran las piiarras arcillos;ts y calizas. Las rocas eretú­
sicns son la.s nds ahundanll'S, sus ;1floracio11t•s ocupan g-1a11 par­
te de Jacala, í:imapún, Tas11uillo, lx1niq11ilpan. :\etup:111 y 'l'ula. 
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Entre las ígneas se encuentran basaltos, cuarzo y otras más 
que alternan con la nrnsa caliza que conslituyc la casi to~alidad 
de esta sierra de Zimapún y Tasquillo. 

Se describen ademús las formaciones cuaternaria y recien­
te, constituídas principalmente por arenas, aluviones ·ch· río y 
materiales ddríticos proccdPntes de las rncas, arrastrados por 
ias aguas y acumulados en las cll•presi11ncs del terreno, así co­
mo en una ancha faja parnleln al cauce de los ríos Tul:i y l\Ioc­
tczurna. 

DIVISION POLITICA DEL MU).'.ICIPIO.-Comprende el 
Municipio .¡ pueblos y J.J rancherías. La Cabecera tiene la cate­
g-oría de pueblo. Exi:;tcn en el Municipio i) ejidos: 

Arbolado .................. . \'()JJ 50 cjidatarios 
El llcpazole. . . . ........... . .l\l 
Candelaria ................. . 

" 
30 

El Llano. . . . ......... . 
" 

!_!;j 

San Isidro .................. . 10 

La CalH.'CU :l se enclll'lltra di\'idid:t en barrios. Adcmús su 
desarrollo incluirá muy pronto en ella a algunas rancherías cer 
canas: La Crn;; y San Antonio. 

VIAS IJE CO:\ll'l'\IC..\('10:\.-En buen estado, solo la ca­
nelern ~léxieo-Lan•do, qlll' l'll\'Ía una des\'inción a la cabecera 
del l\lunicipio al lran·sarlo L'll ::::u tr:1mo lxmiquilpan-Tasquillo­
Zimapún. Adem:'t.:. til'll<' l':llninos a Alfajayucan y a Teco:.rnutla, 
de difícil trúnsitn, y otros (jlll' lllll'II L'llll'l' si las localidades. 

POBLAC'IOX.-< 'u1•11ta aclu:tlnH·11lt· eon ti,n 11 hal1ita11lL'S 
el J\Iunicipio, dl· llls ('llal1•s so11 l ,llí:2 dt• la t 'al1t•1···ra. núml'l'o 
que le da la catl'g«1ría dt· pul'hlo. La 11ia.\·11ria dl' la pohlacilíll la 
for111a11 !lll's'.izos l' indios dt• raza Oto111i. l.a ll'll).!'lla d1• uso co­
l riente es el Otomí; P<'l'll li:ilil:111 tarnl1it'•11 l'I l'as!t>ll:uw ~· la ma­
\'Ol'Ía lo enlil'IH!l'; \' t'l! sus 11t'¡.~·oci11s. lr:1nsaccinnl'S \' co11-
·,·ersacio11es l'lllJil1•a;1 su l1·11¡.n1a ll•tli\·a. b 1·11al liahlan !<.idos los 
pohlado1·es dt• la ( 'alH'Cl'l'a, ptll•hlns dt·I :\lunil'ípio y :\lunil'ipios 
colindan lt~s. 

EL li\DICJ.-Bajo dt• clll'I'PU, t'l'l'lllt• Pst•·t>l'11a, rnstro redon­
llo, pelo lll'g"l'O al11111da11ll>. t't•jas y hi¡;oh· Pscasos, mit'niliros ro­
bustos líg-1•r;1111c•ntl' <'11 g·c·Illl\'arus, 111:1110s y pi1•s P<'<¡llt.•1ios; l'll 
g·ent:rnl eall:1dos y l't'Spt•luoso,-:. ~u ind1111H·11laria 1•;.; sl'llcilla: 1111 
calzón, una camis:t, somlin•ro dt~ pl'!atP y a \ l'\'PS iillaraelie:­
completan d tra.il'. ¡.J !l!l'; lo !lt•\·a 11eµ:rn dt• 1n11gTt'. dl'strozado. 
no siendo raro <¡lit' llt•g111•11 a pr1•scind ir de :tlµ:u11a dl' las pn'll-



das de un modo casi absoluto, llevando sólo un calzón compues­
to de fragmentos de trapo raído, medio cosido con cordel de 
ixtle y en lugar de camisa un ayate terciado. Su piel renegrida, 
armgada, prematuramenlt! cn\'cjecida y con la mala alimenta­
ción, las enfernwdadl's y las liorrncheras, se presenta nwmifi­
cada, dúndoles a sus rostros l'Xpresioncs simiescas y de cretinos. 
La suciedad de sus ropas corre parejas con la de sus cuerpos 
Nunca se bañan, y para justificarse se apoyan en falsas creen­
cias: "que se les cae el pulmún", "que se les nwte el aire en las 
\·en as", etc. 

FLOI~A Y .-\C;JU('l ·1:n 'H:\.-Los culti\'os dominantes son: 
maíz, frijol, cebada en grano, alfalfa. haba, papa, cebada ver­
cie; \'crduras: et~lwlla, jit"mat1". ajos, rúlianos, zanahorias; lo~ 
frutales: nuez c·nearel'lada. granada, aguac:1tc, higo, duraz­
no, chavacano, penín, naranja y manzana. 

1\Iaderas.-Ahu1•hu1~tt~ t>n las múrgenes del río, además 
álamo, cedro, tipn;s. eneino, fresno, nogal, ocote y sobre todo 
mezquite. 

!'!antas textiles: Lechug-uilla y maguey. Poco algodón y po­
chote. 

Phintas curtientes :-Encino y sauc<~ blanco. 

Plantas de semillas olcag-inosns: Adormidera, algodón, hi-
guerilla. 

Plantas tintóreas: Aguacate, huizache chino. 

Plantas forrajeras: Alfalfa, cebada, g-rama, trébol, zacate. 

Plantas \'encno:=;as: llong-os, mala mujer, tolonchc, mari-
huana, cte. 

Plantas mediein:dt•s: Encino, hepazotc. malrn. ortiga, rome­
ro, rnda, sit!lllJll"t•vi,·a. tlit" amarillu de milpa, yerba del úngel, 
yerba del pollo, zt•mpa1.úl'i1il. Puealiplus, acónito, daturn, lau-
1el rosa, golJPrnadora, :;imonillo. 

Vegetall's n·sinoso.": Copal hlanco, copal chino o colorado 
ocote. 

Es una pequt•ña par!I• 1ll>I :.lunieipio la t•tiltivada, estando 
muy por debajo dt• la cifra (ya lwja) tk ~'; q lit' lt> t'OlTt•s¡HllHll' 
al Estado. Esto t'S <IPliido a la falta dt• riP¡ro. Las tit•rras dt• tem­
poral con frecuent·ia so11 causa dt• pt"rdidas para los c:1mpegj. 
nos, por la escast•z dt• llu,·ias. ¡.:¡ n1agu1•y t's la t'inira planta dP 
cultivo qut• rolia k1-re110 al <k:-;ic•rto. I·:n PI l'l'1'to sólo nopal<"ras, 
organales, huizachaks y chaparros. 

Del maíz~<' sabe que l'S poco cosleahlt> su rulti\'o . .'.\lús del 
80% de la toscclla se reduee a pastura y aún ésta Ps raquítica. 
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pues la planta alcanza en grandes extensiones sólo 70 ctms. y 
aún menos. En general la producción de maíz y frijol en esta 
región no hasta para el consumo. 

t:A?\A DEIUA.-Pn•dominan en el 1\Iunicipio de acuerdo 
con sus condiciorH·s fodcas. el ganado ovino. caprino. porcino y 
asnal. En g-em·ral til~lle casi tantas cahe;1,as lle ganado corno el 
i\lunici¡>io 1k lxrniquil¡~:rn a pesar dt> sc•r mús el!Íco, y tc11cr me­
nos poblacii."ln. 

1 .'.\ D l'ST JU :\ ... -Prnlial 1lt•11H·11 te cxisl\'ll en sus montaila:1 
di\'crsos mi11t•rah:s dP los qtlt.' Sl' t'Xplotan en el rel'.to del sistema 
montaiioso: Enearnaciún, Zimapún. Cardona!, Hcal del Monte y 
Pachuca (orn, plata, colin', fit•!To, nianganeso y mercurio). ~o 
se ha cmpre1Hlido Ja explotaci1'in 1k sus cantents en forma efec­
ti\'a, a pesar ck teru·rlas 1·11 alJ1111da11eia. Podría fabricarse ce­
mento con l:t pizarra caliza de sus l'l'lTos y lomeríos y con e1 
cuarzo. \'idri11. · 

La industria textil l'S (~ll ('I .:\1 unieipio ruclinll'ntaria. El em· 
pico dt>I hus(I P:-. corricnlt• entrl' lo::-:< Homíc·s. S1• \'<'a las mujeres. 
trnnsitar por las callPs, n•aliz:1r su 1llt·reaneia o platiear mien­
tras est:'in hilandn algod1.lll, iana o 1(1 qt11' es mús i'n·cuent1'. ixtle. 

Con PI ixtk fabrican :n·atvs. ctll'l'das. enst:dt>s v eoll'honcs. 
Con la lana li:tl'('ll c11l1i,ias ti<' t(•jidP rudi1111•11iari1; c;tsi sin dibu­
jos, dt• color1•s lisos y poco \·istosos. l.a keliuguilla es poco ex­
plotada. Es t•11 1•sla znn:t dondP en•., que 1•1 corn·1·to cultin1 y ex­
plotaciún bit>n diri¡.!ida dt• las di\'L·rsas plantas ll'Xtilt>s constitui­
ría una fuPnte dt· riqu1·za de fúdl l'l'Pa('i1'ln, dt> poco costo y de 
gran trasn•ndt•ncia para la v¡·o1111mía d1• la pulilaeiún olomi. 

DESCRIPCION SANITARIA DEL MUNICIPIO 
DE T ASQUILLO 

EL :\C l ',\,-H1•!'ic•nt1•1111·nt1-. a l'i111•s 1kl aiío prox1n10 pasa­
do se terminaron las oliras d1• captal·i1»11. 1·onducei1'n1 y distn1Ju­
ci6n del ;1gua p11talil1• a la l':d•l't'('l':t d1•I .\lunieipio. La ulira Sl' 
construy<> pn•Yío ci•lltraln l'oll un l\:tnco. Lt•niendo PI .:\lunicipio 
que pagar la olJra qui• 1•:-; .1·a 1110ti10 d(• l'on;o;tantvs l'l'paraciones. 

El agua 1•s tornada di• J.1s m:111a11ti:il1•,-; .\·:1 l'itadus dt•I Tzin 
dejé, situ:1dos a 11n:1 clista11t"ia aproximada d•.' dos kil1'111wtro:: 
r il1•sd1• allí 1·s l,o¡nlwada p111· 11wdio dt• dos 111ol11l"l'S :t un t:111qllt' 
~I<~ :tllllatl'!l:1111i1·11t11 t·n11::-:tn1ído l'lt u11 p1•qu1•iío montíeulo llama· 
do ce1To dt: :-;;111 :\ntu11io. Fi11allll1•11tl' t>s 11<·\·ad:t por tulwría 
hasta la pol1lat'i1"111, lia1·i(•11dos1· .-;11 dístriln1t"iú11 por 111vdio de un:1 
¡iequeiia n•d qlll' abarca las l':tllt's prinl'ipal<'s. 
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Observando la instalación y funcio1rnmiento de este siste­
ma se descubre que el agua está expuesta a contaminaciones, 
ra por falta cll' personal compeltmle en el lugar de las bombas, 
ya nor falta de protecciún de las bocas de los tubos respiraderos 
del tanque de almacenamiento o bien en el curso <le la tubería 
que es constantl'mente objc•to de reparaciones. 

Esta agua que \'a a la pohlaciún presPnta la posibilidad de 
que sea seriamente alterada por falta tll' \'igilancia, hasta un 
niño podda arrojar al ta11qt1L' <k almacenamiento cualquier in­
mundicia. 

El agua ~·.s sin embaqw, transparente, incolorn, inodora e 
insípida. Lleva 110 obstante pequeños poh·os y filamentos en sus­
pensión, indicio seguro de su contaminación por las causas ya 
señaladas. 

:\o toda la pol1lacitín de la CalH•cera se surte del agua de 
las tuberías. am1<¡ue hay llaYPs públicas. muehas familias siguen 
pruYcyéndose <k :q.rua de los manantiales del \'idh<i (mús cer­
canos) por PI antiquísimo sistema de tinajas tra11sporladas por 
aguadores. 

Basta obs1_•rrnr que L•sta agua brota l'll sitios herbosos llt'­
nrn~ dp fango. l'Xl\\ll'Stas a contaminacionL'S con mat<"rias orgá 
nil'as y los cxc1·L'la de animale$ y transeuntes, para tl0ducir sus 
condiciones sanitarias. 

Olras familias fi11alnw11tt• se pro\'t•en de agua sacada ele 
pozos ea\·ados t'll los patios y corralt•s con u:ta profundidad me­
dia de 1 n a 1 ~ nwtros ~· a llllos t:uantos pasos <fo L•stercolerus y 
retretes. 

Esta rv.seiia nos pPrmilt- supont•r <¡lit• el agua Íll).!'t>rida en 
la." poblaciú11 d<• T:1sc¡11illo l' • ._ impropia para c•l consumo y fuente 
de infecdon(•s y parasitosis intl'stin:tlc•s. 

Y (•sto s1a·l'df' t'll la ('alwePra Pll que• hay obras de ingenie­
ría sanitaria. En l11s pu('lilos y rn11t:lwrías dPl ;\lunicipio el pro-
1>1 ema m;11111t • pro pol'l' io1ws fa 11 t:.tst ie :1s. St· lie\H• agua de pozos y 
jagi1p~·(•S :tliit•l'los a luda c1it1la111i11aei1·1n ( Caltimal'Úll, Porll'ZUC· 
lo, l>a1¡g-liú). ;¡¡ru:1.-; 1•sta11eadas durante nwsl's \'ll que pululan 
lrnett·ri:is 1• infusorios corno l'll eualquit•r l'Íém•µ:a. C'tt:!lldo las 
filtracío11l'!l .\' 1•\·aporacio!l('S .-;1•t:a11 t•sos chareos, t:a\·:rn pequeños 
pozos dr• nwdio nw!ro a 1111 metro para apro\"cchar eorrientt's 
subterrú1was su ¡H•rt'il'ialt•s fn•et1<'ntes. n•rl'a ckl c:tll('l' dl' los 
ríos y arroyos (Ca ltimae:'l!l). 

En otros pul•lilos y ranclwrías no hay 11i <'.So siquiera: l(ls 
calichales alirasadores cid cksil'rlo solo ¡1t·1milPn una pern1a-
1iencia bren~ dt• las ciém·g-as-jagiil'yes. lichit'lHlo los indíg-C'tias 
de la rcgiún pulque en lugar de agua. (Santiago, D:wghú, Por-
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tezuelo). En Portezuelo se perforó un pozo hasta una gran pro­
funcliclad, y no se encontró agua, yendo a buscarla hasta puntos 
distantes, en ocasiones hasta lxmiquilpan. 

S61o com·í\·iPndo entrP estos indígenas .se \·en Jos trabajos :i.· 
pri\'aciones que pasan por falta de agua. Sus pequeñuelos muy 
tempranamente se Yen ol1lig-ados a tomar pulque. Diariamente 
tienen que transportar sus ganados hasta l,tros pueblos para 
que beban agua; sufriendo considerables pt:"rdidas en las épocas 
de sequía. 

La falta de a¡.rna justifil:a dos lwehos: que nunea se bañc11 
y que no JlUl'dan prescindir del pulque. Y 1;sto ('S poco, compa­
rado con la j!ran nwrl>ilidad cll• los padecimientos dl' origen hi­
drico: t•JltC'ritis. colitis, disl'nteria, tifoideas y para tifoideas que 
hacen sus \'Ídimas t·.:ipt.>t•ialmPnlt• 1·ntn· los niilo:;, como tll\'C oca­
sión de Yer durante mi Pstancia 1~n L'Stos lu)!:lrPs. ~u me ca11s1\ 
de insistir l'll toda plútica o consulta en la rwct.•sidacl dL• hervir el 
agua para tomar y donde ésta existía tu\ t.• qtw con\·enir en el 
uso del pulqt1t'. dL• prl'fervncia a las aguas de jagiic•y, \'erdade­
ros caldos de ctilli\·os lh~nos <k natas de niatt•rias orgánicas. 

,.\ \"EN:\~IIE:\TO.-I:n l'Stf' :\lunieipio puhre ~- atrasado co­
rno lo estún la may()r parte de nut.•stro país, las olinis de a\'cna­
mit•nto sólo L'Xiskn e11 forma rudinwntaria. 

En la Cal>t•cera súlo un núnwro n·ducido de familias tienen 
\V. C. Es gcncralnwllt!_' un euarto pt•qut.•i'io, un cajón tapado 
con una tahla pt•rforada l'll PI cP11tro, sin lapa, colocada a una 
altura acet.~silik ,. tksti11ada a st.·n·ir dl' asit~llto. Las inmundicias 
quedan al aire Iii1re o Sl' dt.•¡wsitan e11 una fosa fija, ca\-:Hla en 1.J 
corral dl' la casa ,o.;in ninguna pr1·L·auciún para e\·itar la conta­
mi11acic'111 dt.• las a¡.i:uas sul1tt.•nún•.·as. En otras casas (el holl'l) 
apl'O\'Cl'ilando PI paso d(• ac(•quias qUL' condul'Pll l'] agua dt• rie­
go, qut• \':1 a dar ;d río. hact'll salir por ··!las las inmlltlilias. cnn­
taminando a.~í lt•JTt•11c•s \'t't'Íll!IS. 1-:11 al¡.i:una casa ha» 1111 rl'medo 
de fosa si:·ptica. !'t•ro fut·ra dt.• l'Stos c;1sos qut· l'1111stitllyt•n la mi­
noría. el n•sto dt· la jl!lldal'it'>11 dPposita sus t'Xl'l'Pta t'll la su¡wr­
ficie dt~I tel'l'!'llt> :-· aún l'll pl!•IJa YÍa púlilil'a, cn•ando l't111dieio­
nes 1ks;1,..;trosas para la llllll'al y la salud, put•s adt·rnús dl'I !'c!n 
aspecto. so11 criadvros dt• musl'as y puntos dl' l'ontami11;1ció11 del 
agua :mlJll'ITÚll!'a, ta11 alJu11da11l\' l'll t•s1• luµ:ar, así l'onw de los 
aÍlimalt's domt."slil'o.-; t•spl'eialmente µ:alli11as, pl'l'l'os, y cerdos. 

En los ¡n1t·lil11s y r:rnd11•rías del :\l u11icipio, las familia::; 
desco11on•11 lo qut.• 1•s 1111 W.l' .. una fosa st;ptica y vi dnmaje. 

En Pl puelilo dP Tasq11illo, sc•ría fúcil construir una red dr, 
drena.il'. ya que exislt•11 :ll'L'quias con ag·ua co1Tic11lt~ que \'a a 
dar al río distanl<~ como un kil(1metrn, amén del agua entubada 
de reciente introducción. 
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Yo les propuse la construcción ele una pequeña red de dre­
naje siguiendo las corrientes prccitadas, con lo que se facilita­
da la solución del problema. 

A los campesinos de los pueblos y municipios les sugerí la 
co11strucci1ín de IL•trinas ele fosa f'ijn permeable del tipo que reco­
mienda el D. S. P. 

BASCI~AS.-Las basuras y clesperclicios, junto con el es­
tiércol y las planta¡; secas SL' acumulan en los corrales consti­
tuyendo un J¡asurero familiar. ¡;;in que nadie se preocupe por su 
destrneci<'in o all'.iarniento de las \'iYiendas y pot.os de ;1gua, ni 
de la cantidad insoportahle de moscas y miasmas cuyos olores 
mefíticos im·aden la atmúsfora. 

Cada easa es un Jll'q11efio rancho en que las basuras e in­
mundicias sir\'en de pasto al pequeño grupo de animales do­
méstkos. 

A inieiati,·a mía se logrú que muchos t•stercoleros fueran 
retirados de las \'i\'il'ndas ~- pot.os de agua. Las autoridades l\Iu­
nicipales l'.olalioraron conmigo exigiP1Hlo la incineración de ba­
suras y construyl'ndo unos t•xcusados púhlic(>S a una cuadra de 
la plaza principal. con lo qut• S<' lo¡rrú tl'rminar con los indivi­
duos que hacían d1• la l'alle un 1·l'trptf•. AdPmús pedí que las 
tiendas-cantinas tm·ipran mini.!ito1·io, por rawnes oh\'ia~, y que 
en la Eseuela se co11struyeran dos t•xcu.sados r un baño de rega­
dera. Los excusados para la Eseul'la fueron ya construíclos. 

DEMOGRAFIA 

1\IOHTALIDAD.-1~<'\·isando los libros tkl l~c~istro Civil, 
en que se a.siL•ntan las actas dP dPf'u11ci1.>11 d<' todo t•i ::\l unicipio, 
me di cuenta de quP las causas 1k dt'1°1111l·iú11 allí :111otac!as no 
pueden scn·ir de ninguna 11ia1wra corno l 1asp para un correcto 
estudio demoµ:rúfico sol1r1• rnortalidad poi· 1•11f<•rnwclades infec­
ciosas. 

El diagncisticu asPntado t>s h<•cho por lus deudos o por cual­
quier otra pPrsona ajena a todo t•111wei111il't1to médieo, que t!es­
co11ocen la 110111L·ndatura inlL'rllal'ional dP causas dL• dl'función. 

Para l'.iemplificar lo antL'l'io1· dtar(~ alg-unos di:tµ:ncisticos 
tornados clt• dichos lihrns. 

A. :\. <il' ~ lis. dt• <•dad muri1'> dt• pulmonía . 
. J. F. dt• -10 afios dl' Pelad, mui·iú dt~ hinch:tZ<°>ll. 
B. T. dl' ::o al1os d1• edad, 111uri1'> de t'it>hre. 
l\J. N. de iiO afios dl• Pd:ul. 11111ri1'1 d(I lost'c•rina. 
L. T. de ·IO afios, murití de "gastraq.da". 
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Por ignorancia ~- apatía de las autoridades municipales no 
había sido posible estahlcccr el uso del Certificado de Defunción, 
que hasta L'SlP aiio se emplea con regularidad. 

DATOS DEMOGRAFICOS Y ESTADISTICOS DEL 
MUNICIPIO DE TASQUILLO, HGO. 

POBLACIOX SEta·x EL CENSO DE 1!1:10: (i,011 IIBTS. 

Cl'ADHO DE DEFCNCIONES POI~ A;\;0 y POR SEXO 

Año l\I F Tot:tl Mortinatos Abortos 

1934 7'2 (j.J 1:rn o 
1D35 65 ;j(j l 21 •) 1 .. 
!936 100 8{) l SG ¡¡ 2 
1936 ni 78 l ll9 " .¡ .. 
Totales: 328 28·1 1) 1 :! 12 7 

CUADHO DE NACIMIENTOS POR AÑO Y POR SEXO 

Año l\l F Total 

19:3·1 1n 12'2 2-Hl 
19:3i:i lfi 1 12.1 275 
19:31i J.( .J 1.1.1 288 
1 ~)87 120 121 2·1 J 

1'otalL•s: f¡.J 2 i) 1 1 105!~ 

CUADRO DE DEFUNCIO:\ES DE ~!Er:\OIU':S DE UN AÑO, 
J>OH A:':O Y POH SEXO 

Año l'll F Total 

1 \) :1.1 :\O lD .!!) 

ID:~;) 20 l\) ;j9 
rn:rn 28 2G 54 
rn:n •)•) -·> 16 :.19 

Totales: 101 80 181 
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NU:MERO DE DEFUNCIONES POH CAUSAS INHERENTES 
AL fü\IBARAZO, PAHTO O PUERPERIO 

Año 

1984 o 
1985 o 
19!~6 1 
rn:n o 

COEFICIENTE DE ~!OHTAl.ID.:\J) GE~ERAL 

2ii. ;jO como pnin».·dill clP lns cual 1 o nfios. 

GRAFICA de MORTALIDAD GENERAL 
¡:_r Semestre C:J 
2~ Semestre W.ifil 
Total en el año .. 

/ 

v i.n '<> ,.., 
~ 

...., 
2: °" 

Municipio de TasquiJlo, HC)o. 

to.. ..,., 
2: 

DISTRIBUCION POR SEMESTRES 
Pl'oporción anual por LOOO habs. 

Escala: 3=1 

- -- --- ____ )1~~'~-- --- - ---- -- - --- --
ANUAL 

lf!! Semestre----
29 Semestre---·­
Total en el año --
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COEFICIENTES DE MORTALIDAD POR SEXOS 

(
No. de defunciones ele hombres o mujeres en ~n año X 1000) 

Población masculina o femenina 

Coef. de Mort. l\fascul ina: 28.7 C(llllO promedio en los ·l año~ 
Coef. de l\fort. Femenina: 22.-15 como promedio en los ·1 añoi; 

COEFICIENTE DE NATALIDAn 

(
No. de nacimientos (sin n_19~tin_al_~) por año 

Población 

X 

48.8 corno pronwclio ele los cuatro años 

INCHEMENTO NATUltAL DE LA POBLACIO:\ 

(Coeficiente dc Natalidad - Cocfieit•nte ele ~lortaliclacl) 

18.4 como promedio ele los cuatro años para mil habitantes 

COEFICIENTE DE ;\fOHT:\LIDAD INFANTIL 

(!?_cfun:~?_l~l'~--dc• ~~c:110rl~S __ <!~'.-~111 a~n (sin n1orti11~1t_~>~) -~ _1~-~!) 
NaeimiL1ntns vil t·I aiio 

171.~l;> t:omo ('ifra nwdia l'!l ¡,is n1atrn años 

GRAFICA de MORTALIDAD INFANTIL 
Municipio de Tasquillo, Hgo. 
PROPORCION ANUAL POR 1.000 HBS. 

80-
60 :-

40 • 
20-

100-

80-

60-

40-
20-

'° l't') 
()o. 

Escala: 4=1 
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COEFICIENTE DE MORTALIDAD MATERNA 

(
No. de defunciones por embarazo, parto o puerperio X 1000) 

No. de nacimientos 

0.237 como promedio de los cuatro años 

PRO:MEDIO DE VIDA O INDICE DE EDAD l\IEDIA 

No. de defunciones Mortalidad General) 
o bien 

Población 1000 

Tomando Ja cifra media calculada para los cuatro años de Mor­
talidad General, tenemos la cifra de :rn años como promedio 

de dela 

COEFICIENTE Df: LABILIDAD l.\'F:\XTIL O INDICE CORRE­
LATJ\'O DE :uoWL\Llf):\J) l.\'F':\NTIL 

He deiado al últinw t>! t•studio de t>stc mtC\'O inclice con el 
objeto de ciel'ir al¡rnnas palabras solirP ól. 

Teni<'ndo P11 ct1ent:1 que d1• los dirc1·sos índices demográ­
ficos, el d!' .'.\Innalidacl l11fa11til <'S uno de Jos m:is cic1ios para 
conocer el g-rado <IP :1tr:1:;11 d1• un pueblo Pll rnatl'l'ia .sanitaria, 
he pensado :-;l'ría de ¡~1':111 utilidad calcular tamlii1;n la prnpor 
ci611 quP ha~· cnt l'l' (•I núnt•'l"!l de rltoftl!H'l!>ll<'s d1• mPnnrcs de ur~ 
año,. el 11ú11wro total rf,. dt>ft111('ion,,s, t1•nit•11do así u11 llllP\'O Íll· 
dice: Ull llll<'\'o f:idor para liacPr rl'saltar b lksproporcii'1n qu•· 
existe entre t'I núnwrn dP dPfunt•iom•s 1•11 l'I prirnn año de 1:1 
vida~, t>I de los d(~rnas gT11pos qllP ·"'' :tl'ostuml>ra co11sidc•,ar en 
las divii;io11<•s 11acio11:des o 1•xtra11j<'1·as. 

Por tanto sugiPro 1:1 co11\·1·11i1·11ci:t d1• 1•mpl1•ar l'ste lllll'\'C 
índice d<•mogT:lfirn al cual 11:11110 ('fJ!'fil'iP11!1• clt> Laliiliclad In­
fantil o Indie1• Corn•Iati\'O dl' :\!ort:tlid:td l11fa11til. 

Para <'all'ularlo di\·ido <'I 111·1nlt•ro d1• dPfllneion(•s dt' nw110-
rcs rle un aiio (s;n consi1krnr a lw; mortinatos) 1•n(r1• l'i total c!P 
defuncio11Ps por rnil. El coci1·11t1• indica PI núnwro lit- defuncio­
nes de nwnon•s d1• llll aíio por 1·:1da rnil d1·furwion<'s dt• cualquier 
edad, co11stitt1y<•11do llll índi1·1· <'Xplkito para <'I 1•studio <k ]:1 
Mortalidad Infantil ('I\ l'<'lacitin ('Oll otras l'd:tdt•s. :-;us \'anaeio 
nes pennitirú11 al lligi1•11ista r :ti l't·diatra oril'ntar sus lalion·~ P 
intensificar sus campaiias dl• prot1'cl'i1'in a la infancia L'll l:i 
época en que son rnús urgentes .\' llL'l'l'S:ll'lns sus cuidados. 
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COEJrlCIEN1'E DE LABILIDAD INFANTIL O INDICE CO· 
RRELATIVO DE MORTALIDAD INFANTIL DEL MUNl-

. CIP10 DE TASQUILLO, IIGO. 

( Nº:-.~~-Q~~-_d_e_l\lcny1_·:s d~~t-~~-añ_l~ (sin_l_l~ort~~l~ltos) X 1000) 
Total de defunciones c11 el año 

300•-

100• 

Afios C.L.I. 

i ua.1 ~HiO 
1935 3:.rn.n 
1936 290 
19:W 230.7 

GRAFICA de LABILIDAD INFANTIL 
Municipio de Tasquillo, H90. 

DISTRIBUCION POR SEMESTRES 
Proporción por i,000 defunciones 

Escala: 5=1 

MEDIA -- -- - -Á-ÑÜAi:: ______ ----------

/!"Semestre C=:J 2~Semestre ~ Total ene/año .. 



Como puede \·ersc por las cifras obtenidas para Tasquillo, 
la mortalidad infantil alcanza una gTan nroporci<in constitu· 
yendo la tercera parte del total <le defunciones registradas en 
e] año. 

Hasta las personas mús ajt~nas a <'stns estudios dcmogrú· 
ficos compre11dcrü11 Ja magnitud dPI prolilt•ma, y la expresión 
sencilla de Jos hcelins por nwdio d•'I ntte\·o •">did•~lllt• qttü pro­
pongo, harú miis fúcil .su Pstudio. 

ENFERMEDADES TRASMISIBLES 

Por el relato hre\'e que he ht'Chfl di' las c11ndícinncs sanita­
rias del l\Iunieipio dt! T:1squillo y de la azarns;1 \·ida que JIP\'a su 
angustiada po!JU1ei<.J11 indíg-vna ~- nwstiza. \"Pg-l'tando snlirt> c:íli· 
dos calichalcs, lwliil'ndo inmundiei<is ~- C<ll'l'llÍl'S de• la rnú.s ele­
mental culturn ml'die:1. St' rll·clucir:i a priori la nwg-nitud del Jll'· 
ligro qu<~ l'ntraiia para t•sta polilaci1.lf1 rnr:il la pn•s<•ncia de un 
IJrotr 1•pirl(•rnico. 

Todo aquí SP con fabula contra PI l10111l1r1>, nn hay :1µ-ua po­
table para la ma:-.·oria d<' los haliitantc•s. la 1•liminaei/m de in­
mundicias y liasuras no t'xislt'. :\o hay \'igil:111ei:1 1!(> la indusiria 
lechera. ni del a pro\ i:;ionamit•nto d<' carnPs, ni <kmús artículos 
d<.' prinwra neecsid:id. 

La iµ-noraneia. la polin•r.a y la falta dt• control n'al de las 
autoridaclc;:; 1111111i1·ip:tl1•s no haeen t•fl'di,·as ias nwdidas sanita-
1·ias, como tu,·1· 1w:1;.;i1'111 d<' ol¡ser\'ar t'll di\'PL~as oportunitlacles, 

El aislanii1•11to, la cll':·iinft•eei1"111 \' la <IN.,,inseetizaciún suenan 
como palahrns 1•xúlil'as ·'· ridíeulas: Pc•dí1· ai:;Jamiento cll'I en­
fcnno do11dl' \ºÍ\'<'ll 1•11 un mismo \' l'<'ducidn iaeal. adultos, ni· 
ños, gatos, gallin:1s. palom:1s y has.t;1 pllt'l'eos. ~- qui• Sl' <ksinfl'l'· 
Íl' la ropa d1· q11it•111 :-: la u:-:an rl1•sd1• PI 1•stn•1io hasta qtw se IP:-: 
cae a g·ironl's. ··s t:1nlu eolllo una burla cnwl :il dvsamparo r la 
misNia dl' la famili:i. 

No faltan f:1milias mús ch·ili;rndas que solicitan la ayuda 
de los SPt'\'icills M[·dkos Ejidalt>s d1•¡wndiP11t1·s dl'I l>.S.P. c¡ue 
/'\(' 1·ne11•·ntr;111 1·stalil1•eidns Pll 'l'asquillo. lxmiq11il;ia11 .'\ Santa 
l\faría T('P".ii. l'll 111;; (·uall's S(' da ~ratuitarnenl1• eonsulta :< lllP­

díl'.inas a lns 1·nt"1·r1110s. n•alir.a11do ,·isit:1s a domieilio aüu a dt·~;. 
horas d<· la llo\'ltl' ·'· ;1 puntos distantes, alr;t\'L'Saudo caminos 
¡wcl1·eg-osos ~· fn·r11P1Jtt•fill'lllt• 1•s1·ala11do tL'ITos. Se• lk\'a 1•n Pilos 
a ealiq una ro11tínua labor dl' l'duc:H'iúu hig-iL;llica, dL•struy<111do 
mítcs, rc•staiiando h<!ridas que la pobn·za dt> la zo11:1 ha al>ierlo 
en PI nnt·ldo, <'ll un 1·1·rdadero apostolado <I<' la l'Ultura, de la 
1Jni\'l'f!·:Ídad y dl'I n. S. l'. dt1 un gobierno l"P\Olucionario. 
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Poco a poco, los mús reacios van llegando a solicitar cura­
ción a sus males, fr<'cticntemenll' requiriendo intérprete. 1 así 
con las dificultad0s ine\'italil<'S ckl idioma <iifcrenlc, de sus 
cuerpos estoicos •:a surgiPndo un lamc·nto interminable por los 
años ele snfrimi.:,nto y abandono. 

Estudiando Ja nwrliilidad \' la mortalidad <le las cnforrnc­
cl:tdes dominantes l'll el :\Iuni<:ipici ht• llegado a !a conclusión 
rlc qu<' su ord('n d<· importaneia . .sah·o \·ariaeiorws lig-cras im­
puestas por las caractt>rísticas del medio en las distintas iocali­
düdcs y épocas <h•I aiio. es t'I siguiente: 

1 o.-Tu bcrcu losis. 
2o.-Pa rasi tus is In tes tina les. 
:~o.-Pa l ucl ismo. 
,10.--Sífilis. 
i)o.-EntNit is, DisPn!Prias l' inf<·c<·ioncs Tifo-Paratífieas. 

(Quizá la pro p<i i·cicín d t' PStas tílt inrns Sl':t mayor el e lo que ob­
servé, pero la lll·<'\·cdad <le mi estancia. y la l'Staciiln en que hi­
ce mis oliscn·aeionl's nn nw pPrmite colrwarlas t~Il otro lu¡.!'ar). 

Jo.-Tl 'BEIUTLOSIS.-Dvsd,. mi lllyada pude· darnw 
cuenta d1' qut• la mayoría de· la po\Jlaei1'n1 es luli••rculosa. 

GerH·ralnH'lltP llPgan qtH•júndosl' el(• hrnnquitis ag-uda o 
bien S(' pn•scntall en plena IH•mti¡itisis o en niadros neumónicos 
h ipcrpi réticos. 

La mísera a linwntaeit'in, la falta d •' prt•t::iuciones, la convi­
''cncia en loea!Ps asfixiantt•s, dunni1•1Hlo t•n PI s111•ln, juntos ni­
fios y adultos. mal alimi.•ntadns :'' ¡11.'n1· , .•. ,stido.s, expuestos a 
todos los t•nfriamiPntos y colTÍPlllt>s dP air<' qUP frl'l'lll'nlc>menle 
tic•1w lihn• :1t·e1•so por 1•ntl'P las n•ndijas ele las parPd<'S y lechos 
o por ~~r:u1d1·s claros aliic•rlns 110 n•parn<los, mús por apatía e ig­
noranl'ia, qu<' por f:dla dt· 111at1•rial. 

El harnlirP, las parnsitosis intl'stinales y el paluclismo, al­
tamP1ll<' a11Pmianl<'s, f1•rtilizan el tP1•n,no para d bacilo de 
Koch. 

No siPl11Jll'P c•s :1parPntc' el cuadro l'ímico, siendo necesario 
un corrceto <'Xanwn fisi<'o o la ohspn·aeic)n 1!c~I enfermo durante 
cierto tiempo para <•stahl('t:<'r el diagnústico. 

La lu lil•reu l nsis pu lmona ¡• l'S la mús rn~Clll'!Ül', se presenta 
en tocias ·"lis formas. Las l'ormas p:a11glion;U'c1s Sí•ll fn~cnentes so­
bre todo l'll los 11iflos i.'ll algunos fr;111camt•1lll' tumorales. En los 
chicos d1• :~ a li :ufos , !; l'rt•cuvnt(• olis1'rYa1· la ct111xistencia de lc­
siont's ¡wn ton <'a i 1•s. 

Las lesioIH'S OS(l'O<ll'tinil:1r1•s son rn•et11'nil's, sin que pueda 
avcnlurar la ¡iroporciún <(lll' 1le ellas t'xislc. 



Calculo que un GO <'i 60ji, de la población está tuberculosa 
y aún creo que sea mucho más, siendo en Jos pueblos y ranche­
rías, en que la Yicia es miis mísera, su proporción mayor, hasta 
un 70 ó 7Gj;, ele la población. 

~n.-PARA~ITOSIS INTESTI~ALES.-1\Iús en las µobla­
ciones del 1\Iunicipio, que en la Cabecera, Jos hahitanles son víc­
timas de la l'11('inariasis. Tcniasis ~· Ascaridosis. 

De> un modo c11nstante se pres011tan rasos rle enfermos qu<' 
tien011 ataques p;;icomot1·ic1•s ~· qtw en uno de ellos arrojan poi 
la boca uno o dos asrúridcs. 

El anamnr>sis descubre constantemente Ja ll'niasis, la unci­
narial'is >" la amialiiasis. Las eondiriones ya exprt•s;ulas de insa­
lubridad dl'I t<·rreno, contaminación del agua (cuando hay). Ja 
falta dl' asco, y la arraig-ada eostumhre dP dar Ja mano para sa­
ludar a todo ('J mundo, a1111qt1•.' St'a dC'seonoeido, son factores de 
im1>ortancia l'll la t'Xll'nsiún y desarrollo de c•stos p:icleeimkntos. 

La paras1tosis mús fn)cuente es la ascaridosis, lt• siguen la 
11ncinari;1.sis. la amiliia.si.s y la tPniasis. 

Entrt> los niiio.s c>s m;ís fl'!'cu1.•11tc• la existencia dt•I ascárid<1
• 

le· siguen los oxiuros y la t111t"i11aria. 

l 1 11 ;)0'.; ch• la poldaC'i«'>!l 1·stú para.sitada. En los pueblos y 
r:inchc•rías dt> la j11risdicl'i1'in sulJt• la proporci1'>11 hasta llc'g"ar a 
cifras S<'11H'.iantc•.s y aún .suw•riorc•.s a las d<' la tuberculosis, do­
minando 1:1 .sintomatolcig-ía dl'I <'llff>l'mo. Es1weialmcnte t'll los 
puPlillls <¡lit> ean•1.·1·11 d .. agua dur:111(c' h111•1ia partP r!PI aiio como 
Dang·hú, Sa1t!i:wo .\· l'urt «'Zt11•l11. En :\rliolado sP m:111tiene la ci­
fra ea.<.;i i).n1al a la ,\·a a11otada. p11p.s sus c:o1Hlicio1ws son sí'llll'· 
jantes a las d1• la ('al1t·c1•ra, PI apro\'isionarniPnto dt' agua st• lla­
CL' de los m:í11a11tiaks d1·l \"idli1'i ~· dl' cuatro poi.os artPsianos 
cxist«.'11tes l'!l la loC':tlidad. 

: :u .-J> :\ Ll · ¡ > J S :'. l< > .-1·:1 p: 1111 d is ll1 o, !° l't •cu t'll tc>nwn t t' sn h 1·e 
todo 1•11 los lug·art.,-; <'t'l'!'<tllPS al rí11 :> 1·11 ltis ¡rn!Jlados c¡tl<'. corno 1:1 
CalH'Cl'l"a \" .·\rl)Olado. tit·1w11 rna11a11tial1•.s ,. 1111 sistl'ma dl' zanjas 
con ag11a ~·01Tie11lt'. dt• 01·illa.s IH'rhus:ts, c1;11 f1·1•et11•11!Ps n•niansos 
y mú ltir>les cl1:tn·os. son los rnús atal'ados por vi paludis11111 qtl!' 
l'l'\·istt• g·1•11L•ralnw11t1· 1:1 furma tt·rciana o dohlt' lt>rl'iana. Rar:1 
\'L~z se 1il1sl'l'\'a la l't1otidia11:1 y 1:1 cuartana qllP m:"ls hi1•11 se~ \'C en 
enft'l'lllllS Jleg:1dos dt• 11tr:1s r•.·~d11111•s. 

En las pulil:ll'i<:IH'S di' :\ rh11l:1do, OuintaJHlc.il' ~· C'altima­
cú11 lrn,\' f1icos c11dc.'·111Íl'llS dl' p:dudis1110. En ias dos últimas po­
lilacio11es citadas p:ir1•rt> tlc·IH'J'S.1' a qllc' los \'t•cinos son en g-rnn 
parte eonwn'.ia11tt•s :rn1lll!la11!Ps y acostumbran riajar por zonas 
fran~anwntc paJustn•s de• Ja 1 J uaslt•ca. 



La proporción de palúdicos oscila entre 15 ó 201., ele la po­
blación. 

·lo.--SIFILIS.-La sífilis se presenta en todas sus formas y 
períodns, en ocasionl's enmascarada bajo el marbete de un cua­
dro sintomalo)1'igieo rlominanlt'. Protegida por Ja ignorancia pro. 
duce~ estragos qlll' no }H><lrian cntm1t>1·arsc. Familias cntPras de si­
filíticos y hl'r1•dosifilíticos qtlt' i¡..:nornntcs de su padceirrncnto o 
autcl\·alorándolo con desprl'l'io, conta.~ian a la partl' sana de la 
pobla<'i<Ín, contagio qtfl• Ja promiscuidad iwxual facilita. 

Es no1abk PI n1'1mero de· niiíos lH'l"c>doluético.-; o hijos a su 
Vez de herecloiUét ieos y SOl'!Jl'l'IH\(' qllP lllllChOS \'Í\ :lll Sill tl'aS· 

toJ"llOS <t¡>al'Pllll'S <'Olllt> rualqllil'r 11iiio sano. a pesar de que sus 
pndn•s no se }¡;¡n ('lil'ado, lle\·ando ~olo multitud ele detalles que 
un examen i11tt•11cio11ado dl'seulin· f;'teilnwnt<>. 

llidroe1'f'alia. asimetría cefúliw, cll'formaciones en la ore. 
Ja, nariz r frl'nh• dr• tipo <'SJH'l'ifico. cuadros dt• odontologí.a si­
filítira. l'<'JH'l'c11sio11\'s ¡r:111glio11a1·t•s qll<' sl' h:1cP11 mú.<:. aparentes 
en los indi\·iclt1os fimie11s, aliort.os, plurirnnrtaliclad infantil, tras­
tornos e11d<'>ni11<>s 1lto tipo tiroo\·úrico y di\'l'l'S<li" fases ck enfer­
medades rwn·iosas c111110 P.<:.J' .. l'arkim;on, F:pilt>psia. Oligo­
frenias r Esqt1iznfrc11i:\S qllv PI nkriliolisrno t'l'<Íllieo de los }ll'O· 

genitOl"l'S f;t \'Ol"l'('(', 

Es tan grnn<k PI 11ÚnH•ro r\e furmas l;U'\·adas que •.•s imposi­
ble definir lo qll<' t'olTPspondl' ;1 simpll's h<'l'l'dodistrofias sifi­
líticas y lo qlll! l'S r!rohido a la lt•sión del Trcp1111l'nia Pallidum, 
mús o menos nknuad11 a tray{•s de pases sucesi\·o., de padres a 
hijos ~· es por esto, qlll' :t\'(~nturar una cifra St'ría querer cncc­
J'J'ar t'll llll molde l'Í¡.!'ÍdO llll fluido <¡lle lodo lu Pll\'lll'Jre )" pe­
netra. 

Sin emliargo, tal \'cz un i3 1í 10'; de la población es fran­
camentr~ sif"ilítiea \' 1111 ~O (¡ ~G'; tiene gnHHh•s prol>abilidade..:: 
de serlo. · 

Go.-J·STElllT!S, DISE:\'TEHIAS g INFECCIONES T!F'O· 
PARATIFIC'AS.--1!1• i11eluído en un mismo ('apítulo a l:1s Pnteri. 
lis, <li:<.t•ntr>rías e infc•eeiones tifo-paratíl'ieas porque su freell~'ll· 
cia en \•stos lu¡~al'l'S ol1l'd<>n' a las mismas causas. atal'a a torl;1 
la pohladrin, prc•s<>11ta JH'l'Íoclos cpidt'.•mieos <>11 las mismas <·poeas 
del aiio :\·una t>11rlt-111ieidad li¡rada a las errndieiont>s dt>I medio ya 
dcse1·itas y t•.-.;pc•cialmc11te al atraso en materia sa11ita1·ia de la 
¡¡olilaciún. 

El :t).!,'ll:t, la Jc~el1P, las carnes. In aglom<'raci1í11 .\· la falta de 
precaueioncs con los enfermos producen y pl'l>pa¡ran los casos 
de ella.-,. 
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El mayor número de casos corresponde a la disentería 
{por lo que vuele obsen·ar) con sus portadores de gérmenes; le 
siguen las e11lL'ritis polimicrobianas y en ültimo lugar las tifoi­
deas y paratifoidcas, cuya prnporción exacta o aproximada no 
podría cslahlcccr. 

E);'FEI::'IIEDA DES \'E:\El!E..\S Y PROSTITUCIOK.-La 
prostitución Sl' t·.iL·rn• sin ningún freno. El clandestinaje y la pro­
miscuidad Sl'Xllal no ¡wrmitl'll t•l :lislamicnto de los focos de con­
tag-io. Las c>llt't>rn1c•dad1·s \"l•néreas se <ksarrollan solapadamente 
haciendn ws \ ídimas 1•n la partL' sana de la poblneiún. De la sífi­
lis ya dije alg:unas palalJras, y de la bknorragia diré que, en ge­
neral. es considerada corno una t•nfernwdad de poca importan­
cia, se le llama "mal dvl orín"; <'l'l't'll qll<' se proclut·e por el calor 
de la c:;tacii'in o por svnlarse 1'll un lugar ealiv11lt• y l'll )!t'llt'ral 110 
se curan, s1'1lo cuando l<'s produel' ¡rrandl's trastornos l:t atacan 
con la ing-cstii'in de pulqllt', eura acciún terapéutica asPguran 
es efica ;:. 

Sl.PEI:STJCIO>:I·:s y :\O:\rBHJ·:s IJA lHJS A ..\LG l_'..:\AS 
ENFEIDIEDADES Tl~:\:\::::.\IISlHU:S.-C'omo t•n otras muchas 
partes del país la.-; t>J1ft•nnt>dad1·s olit>dc·c1·11 l'll 110 pnl'ns l':tsos al 
"mal de ojo" a "u11 susto" o a ··un l'lll'a.k". c-11 otro:-; ;t la acei6n 
maléfica d1.· al).!t111a iirujt'ria o lwliedizo. 

Para eura1· toda cl:i;.;1~ rk <'!lf<•rnwdadl's s1• n•ct!rTe :l los "lia­
l'l'idos" 1kl ctrPrpo d1·l t•11frrm11 por nwdio de ramas de pirul, o 
de un pollo ll<'J!."l'O a 111t•dia11neh1• o co11 llll gT:tllo dt> sal. 

Al paludismo St' 11• llama i11distintan1L•11tt> fríos o calentu­
ras y en g-eneral todo cuadro ft·hril l'S f'ng·loliado con el nombre 
de fiebres. Esto PS d1·11tro 1kl :1111lii<•ntt• llll'stizo, porque los indios 
creen en lll~tyor 1n'1111<·ro d1• su ¡1t•rstieio11c•s y lPs nornlin·s dados en 
su dialt!l'io a las 1•11fl'l'lll1•dadt·s eseapan tkl límitt· de mis posi­
bilidades. 

LEC! lE.-EI g·anadll \'at·uno l'scast•a, t•I que lray t•.s en su 
mayoría criollo. súlo alguna:; familias poSt'l'll C°jl'rnplares de 
razas finas, .Jt>rst>y y llo!andt;s. El as¡H•cto 1kl ganado ::;al\'C> ex­
cepciones, t•s <kplorahf<o, solin• todo t'll la t;poca ele sequía en 
que sufre la falta dt• pa:;!os y dt· agua. 

Por las <'ondicion<'s dt•l lt'nt•no :dnrnda mús t>l ganado ca­
prino y ovino, pero su h·l'ht• sin·t• <'XL'lu:;i\·anw11te para el con­
sumo familiar. 

No l'Xistt•n <>slalilos t'!l «l :'llunieipio. Como dije, cacla fa­
milia vi\'c t•n .su l»r'l't'rw t•onio t·n un ¡wqt;eiio rancho. En las ca­
sas donde hay \·al'as dt> onkiia, S<' las tit'llt' en alglin cobertizo, 
entre el estiércol, sin 11i11g!111 a:-;i•o. En la ordeña 110 se loma nin-



guna p1·ccauc1011 para evitar la contaminación de la leche. Los 
onleiiadores son peones o familiares que nunca han sido someti­
dos a ningún examen médko y si se tiene en cuenta el estado dt~ 
salud de la polJ!ación en general. se compl'l'lldPrú el peligro qllt' 
e1itralia para los consumidort's de lt•chc t'ste ahandt>llo sani­
tario de la industria kchera. 

Se ordt'ña rt>eihiPIHlo la keh1• c11 una cubl'la \' tanto ésta 
como las m;1nus dt>I ordt·ñad11r dt•jan mucho que' dt•scar en 
cuanto a su limpi1•za. Nad:1 d1• n•frigPraei1'n1, ni eulit'las sanita­
rias. ?llediu filtrada, 1•nln' 1111a 11uh<' de• muscas y olores de bo­
ñiga :;ale para ser repartid:1. :\fortunadanH·nte 

0

t•:'tú extendida 
la costumhn· d1! tomarla her\'ida y así a1111qu<• 1w t•sté sonwtid;~ 
su t•xplolaei1'111 a n•¡.damentaei1'111 algu1ia o vigilancia sanitaria. 
se dis111i11uy1·11 los pl'ligro.:-:, dt•I contagio. 

Es poca la lt•ehl' qll<' :'!' eonsumt• <'ll la 1 t•gi1'111 y aún los ni­
ños la toman ¡rnt·o: t•s fr1•eut•11te quP <·onsuman más pulque <¡lll' 
leche. 

llABIT:\C'IU~.-E11 la ealit•ePrn dl'I .'.'llunieipio las casas 
son de eunstrutTiún n•(·ia ;; antil'Uada, dl' pi,·dra ~- nwzela o <k 
a dolie, con m n ros 111 uy gn1esus, il 11 m inaciún r ,·1·11 tilaci1i11 ínsu­
ficien tes, pisos dt> ladrillo y t1•dios tk li1.>\'Pda o de teja. Se inicia 
la eo11stn1ceiún de casas modPnias Plllpll·;~ndo ];tdrillo y ce­
mPnto. 

En los dÍ\'Pl'lins puPlilos dP la rPg-i1'•11. otro t•s l'l tipo qu0 
domina. Son 1·11 su ma~·oría l'i1ozas dl' una co11struel'Í<Í11 rudimen­
taria, polil'Ísi111:1s. Los 111atl'riah·s vmpll'ados t.'ll 1,_•llas son frc­
cue11k111t'lll1• caniz()s y ,·1rg-a11os dispup;;tos l'll palizadas, tron­
cos 111• úrhol eomo arn1azú11 d1•l jacal y tveho dt' l1_•jas o pencas 
de magtwy s1•t·as. !·:11 alg111111s Jill•·hlos t•11mo llanghú l'll qui' 
::bunda la piPdra si• 1·01i...;trt1,\'t'J1 las ca;:,as l'lll!JIP<tndo las pie­
dras sin unir. súl11 :1pilada:: .\· 1·1111 1•1 tt·elto di' p1'neas 1k magtH~j'. 

Sus r1i11strn1·rio11\'s son p1·1pH·l1as, i11;:,11fieit>11l1•s para dar ea­
liida a toda ia Lm1ilia, 1•1 lt•l'lw bajo, 1•11 al¡.n111as a poco menos 
de un 111ctro, dl' ,·.¡ IH'lldPll ra11:1slos y eolg-ajos d1• uso diverso 
que 1·educ1·11 t•I Jll't¡Ut·iin l'S¡>al'io cl<-1 l'l'cinto. No t ie1wn piso y 
e11 su mayoría 111> usan 1·:11nas, dunniPnclo sohre un petate, y 
algunas \'L'l'l'S sol1r1• 1·oleltt111Ps d1• ixtll'. 

:-;¡ l'll las l'as:1s d1• la ( 'alJ1•c·1·1·a PS )lo.':'ild1: dar di\'t.>l'So uso 
a las pie1.as, 1·11 l',.;la:-· li11111ild ísi111as t·o11st l'llt't'Ít>lll'S, remedo <k 
piPza, sv eocina, si• eu1111· y dut)l'lllt' toda la familia. Admnús 
en las casas d1• los qtH' s1• dPdiea11 a tl'.Íl'I' eanastas, cobijas, aya­
tes y cuerdas. coluca11 su malPrial 1k11lro de• la mhrnrn ph'Z:l 
que n•s1Jlta asl'ixia11\t• .\' mús i1H·(1m1>Cla. 
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ESCUELAS.-En cada uno de los pueblos del :Municipio 
hay una escuela, algunas tienen su eclificio propio, en otras par­
tes se está apenas constrnycnclo como en Wnconacla y Arbolado 
y en otras finalmente se ha aprn\'cchado alguna casa para es­
cuela. 

En general carecen <le ngua potable y ele sen·icios sanita­
rios. Corno ya dije, sugerí al 11t1e\"I> ¡lresicle11te municipal cons­
truyera dos \Y.C. y un baño dl• regadera en la escuela de la Ca­
becera, pues los niños tiu1wn que salir hasta solan•s \·ecinos a 
satisfacL•r sus necesidac!Ps, y al bailo, una \'CZ a la semana, bas­
to los baños dd :\Iu11icip10, l'Dllstruídos 1•n los manantiales del 
Vidhó. 

El equipo escolar l';; malo. anlintado, con las tablas rotas 
y desda \'adas, ('la \'os sa 1 i d1is, altura ckfrclllosa, cond icioncs 
que obligan a los niños a adopta1· todas las malas posturas se­
ñaladas por los pedagogos. 

Los niños son inscritos sin examen médico a st·mejanza de 
lo que se hacl' en el D. F. 

El lkpartarn1·11to d .. l'sil'npedago¡.da l' lii)!i<'11e de la S. E. 
I '. em·ía a las cst·u1da.~ dv l;1 n·giún una l¡rig«1da complll>:;la de 
dos m(!<licos, un dl'ntista y dos l'lll't•rnwras. Ellos s1• l'Ileargan de 
dietar ias mL•dida:> que· juzg"an JH·1·tinl'llll'S rl'spc·eto de las con­
dicionl'S de salud de los escolares ,. los alit•ndt•n durante las \"i. 
sitas qlll' l'l'alizan a eada t'Sl'tiela: 

lJuranll' mi S1_·n·iciu Social, di di\·1•rs:is conft•n•neias en la 
t::sCllL!la di'! JIUl'lllo dt! Tasquíllo, hicP obsl'l"\'a1·io11L'S sobre el mal 
es1ado del rnoliiliario 1•sl'ular ,. di instrw.:t'ÍollL'S a los mal'.,;tros 
sol1re profilaxis dt• vnt'1•rnH·d:\dL·s transmisili!l's. En ).!1•n1•ral los 
profesorl's ¡;un p1•rso11as jú\·1•Jll'S y sanas. Súlo su prPparaciún llll' 

parece cldil'ie!lt1•, algunos ha~· q lit~ casi 110 salwn ni 1·se!·ihir. 

ASISTl·::-.:cl..\ :-\0('!.AL l:\F . .\:'\TIL.~"'in rnús cultura que 
la que da la \'ida, si1¡ mús oric•ntadún qui• l'l instinto. la l't•llla· 
drona otorní ayuda a las pa1·turit•11tas a liicn morir o a rvsig-1iar­
se con sus sufri111i1•ntos. 

Pocas co:-;as l1ay tan irnpn•sionantl·s l'<imo la ol1SL'l'\'ación 
del parto indio. AI'ianzada a una Clll'l'da qul' pe11d1~ d1•I techo, 
ele rodillas solirc 1·l sudo, rara \'1•;: en un (ll'tal1', se tkliate la 
madre j)l'l'Sa de•! natural sufri111il'nto, hasta qlll' l'a1• su eriatura, 
y despu(•s ella, l1añados t'll sangn' ~· lodo. 

Si11 l'rnliaqro di• las p(•simas condil·ioll!'S liigi(•nieas, poeos 
casos se \'l'll dt• fkhn· ¡n11·r1H'ral. l'l•ro 1~l nünwro dl' niños muer­
tos en las prinwras horas o días, \ ídinins dt! l'llfriamiL•ntos o in· 
feccio1ws, sí es de <.·011sideraci1'm y aunqtw ap11rl•11tl'11wntc las 
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cifras y coeficientes son casi cquiyalentcs a las de la C. de Mé­
xico, eso se ele be a que en Jos sitios a parlados de la civilización 
como estos, 110 es el Registro Civil espejo real de fenómenos de­
mogrMicos. 

La comadrona otomí nada salit' ele euidados pre y post-na­
tales. Nacido l'l nífio k anuda <'l c.:ord<in con hilo dl' limpicz;1 
dudosa, sin layarse :;iquiera l:ts manos, lo limpia y lo t'm·ueln· 
en ropas d{• sus padn·s. Ptc. TPrminado Pl alumbramiento se l'C·· 

tira y cobra $:).(10 si ftH; "maehito" y $:2.0fl si ful'· mujt-r. y hast:: 
t'I pníximo parto. 

Sabido es de todos los mt'•dil'os la ignoranl'ia t•nor1111! de las 
mi1dn'S mt•xic.:anas sol1r,• 11 igiPn1· y DiPtética lnfnntill's, pero 
comparadas con la madn• indígena SP e11c11e11tran a gran aitura. 
La llPrl•sidad I:•.~ oLliga a t rahajar t·n fap1rns rudas t·n l'I cam­
po o moliendo, lle\·ando su hijo en las t·lltrañas. l"na n·z nacido 
cargan con l'I a eu<'stas, l'!l\'ll<'lto 1'11 u11 a;;;1te. dificultanrlo su:; 
movimh·ntos y su n·spiraci1»11: s(•Jllidl'S!lt1do. pronto sil'llle su 
(':lrtlP til'rna t11d<1 p] ri~cor de los l'IP!lll'lltos: (•] frío. el sol, la:; 
cotTientes dt• aire, la nrn~rt• dt· sus ropas y dl 1 ~.us padres, la 
aglonll'r:t('iún :; lllil atr,.eidadt·:> ('ll ~.u al1111Plll:lL'ÍÚ11, r<'l'iliiendP 
:inlPs del año raudal1·s dP pulq tll'. frijoll's ~· tortilla con ehile ! 

Cu1·tidus ll'mpran:1nw11\\'. l"\'!lt·g-ridos, <'n.iutos. pa!'l'l'.L'!l nu 
sentir lus l'll'llll'llto.-.;, l'O!l10 sin1ios p11·11didos eonstantemc•nte a 
h mama flúrida de la madi,. qui• la ofrPt'l' c;ula vez qtti' lluran; 
son prl'sa ck dcs;1rn·: . .do,; i11tt•sti11al1·s ~l'ó\\'('S qut· los lll'van a 
grados <k c!P.''llllt ril'i1'•11 a\·a11;-.;ulns. \' t•rd;ukranwnte t>I que Sl' 
:-al\'a dt• la 111t1nl1· l'll los primPr11s aiws d,• la vida, lle\·a ('I 
aliento de la iong(·\·idad. ~ll prinll'ra y s<'gt111da infalll'la les 
lirinclan la pnwha rn;'1s d111 a d1· su \·ida. 

La cifra d(• 111ortalid;1d i11fa11til qllt' hl' ealeulado para ci 
.i\lunil'ipio e;(' Tasquillo, t•111110 n1Pdia para los cuatro últimos 
aiios, es dt• 171.!l.-i oo, l'I ( ·ot'fil·it•11ll' dt• Labilidad Infantil \'a­
ría dp ~!W a ::tio. s1·g-t'i11 l11s d:1t1is dt• ]11:-: últimos l'll:tt ro año:-:, y 
l!I índiee de :\1111 talid:td :\l:1t1•rn:t t's dt• O,:,!::,¡ por cada mil 11a­
c.:imie11tos con111 ¡11·0111,.di11 para PI n1isrno Jll'l'iodo de• tiL•rnpo. 

J\l () LJ·:sT 1.-\ S :-::\ .\: 1 T.-\ I~ l .:\S.---Las has u ras. los l'.Slc•reol e­
ros y lo.-; vxcusados son lus principales nia(kros de moscas, que 
sl' llaccn ahunda11tísin1:1s t'll la l'slaeió11 d<' calor. La falta de 
IJaiios prt'ixi11111s, lns pulqul'l"Ías ~· earniL'l'l'Í:ts al aire lil>n>, eom­
pletan el l't1adru. 

Los 1110sc¡uitos anol\•lt•s .se dt•sarrollan libremente en char­
cos y canall·s. 1•spt•l'.ialmente en los sitios en que hay agua todo 
el afio. 
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Las pulgas (pulex irritans, pulex canis, y pulex nigricans) 
r los piojos ( pcdiculi capitis, y pediculi vcstimenti) son abun­
dantes por causas ob\'ias. 

II IG IEKE l?\Dl;STnIAL.-Ilasta hace poco abandonados 
a su propia suerte, siguiendo procedimientos antiquísimos, Jo~ 
obrerns indíg-enas ,.¡\'en L'n condiciones ele atraso y mis<'ria. 

Con::;tnn·en canastos ,. canastillas de nira de sauce o de 
carrizo; ayates. eorde!l's ;. mecates de ixtle, colchones de pal· 
ma y cobijas de· lana. Fahrit'an también ladnllo y tabique. 

En su faliricaci1in inten·il!llen todos los miembros de la fa­
milia sin Ü'll('r c·o11sid1•racit'>11 para las rnaclrcs encinta o que es­
tán eriando. Los ni!ios de edad esrnlar ,. aún mús chicos son 
igualmente ocupados en las lal>ort>s, pro.hibiéndoles frecuente­
mente concurrir a la \'.~cuela con objeto de no n~r disminuido 
el rendimiento que J'L•stilta dt• su trabajo. 

Se trabaja a la intemperie o dentro de locales reducidos 
en que como ya dijv sc fusionan recúmara, cocina, comedor y 
despensa. 

Cada j1•ft• de familia trabaja por cuenta propia y sin re­
glamental'i('>Jl alg-1111a. sin mús atPneiún módica que la imparti­
da por decrl'to fll'l'SidL•Jleial por los Sel'\'icios :\Iédicos Ejidales 
de l'ecientl' creaci1ín en Tasquillu. lxmiquilpan y Santa María 
Tepeji. 

También rPeil'ntl'llll'lll<' si_• ha org-ani:r.arlo a los trabajado­
res del i\Iu11ieipio l'll coopl'rati\·as hajo el control del Departa­
mento d1! Asuntos l11digt•11as, l'Xistiendo ya las de Portezuelo y 
Arbolado. 

COl\IESTIBLES Y HEBJD..-\S.-Xo existe l'll todo el .:\Tu11i· 
cipio un solo nlt'rcado. Las pohlaeíonl's Sl' ¡m1\·l·1•n dt> los artícu· 
los de primera nl'l't'sidad l'n ti1•11das y p111!stos l'all1·.i1~ros. Los 
comerciantes son g-1•11Nalnw11tv amlitilanll'S, traslad;índos1! con 
su pequeño comercio dt• u11a a otrn pohlaci1í11 s1·gú11 los dí:ts de 
ph1za, y por lo tanto SL' conforman l'nll l'XJl1!11dP1· sus produetos 
sobre una manta tendida l'll l·I suelo y alJierta a tuda eo11tami­
nación. 

Tampoco hay un solo rastro L'Jl todo l'I Munieipio, hacién­
dose la matanza en los eona!Ps dl' las l':tsas, sin pn·<·aueionl':-; 
para no l'.onlaniinar la carnP qut• ¡a•11d1~ d1• c11alqui1•r g-m1clw. 
entre nuliL•s dL· pol\'o ,\' dt• moscas~· a solo un paso 1k t>!'itt•rcole­
ros y rdrclt:s. Ikl lugar d<· matanza t•s llL>\'ada la carne hasta 
el sitio m:'ts risildc d1~ la plaza dt•I pul'IJlo. :\ llí es eolo<"ada so­
lire una nwsa o l'o(g·ada d1• algún g-anclto, rnús f!'l'l'lll'llll'llle!ltl' 

Jll'll<ll' dl'I tronco dt• los úrbo!Ps, como suct•día l'll la Cabecera 
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hasta mi lleg·ada, presentando eslc bochornoso aspecto a todos 
los transeunles y \·isitantcs de la poblaci<Jn en plena carretera 
de Laredo, cnntclta en man~jadas de pol\'o. 

Los carnict'ros excesíYamente sucios con la pútína grasos:: 
en SUS ropas }" l'll Sll (ll'l'SOll:t, fl'CClll'llÍl'l1H'lllC parasil:tdos O tU­

lJel'CUlOSOS expenc!Pn su producto sin nin¡.ntna rPstrieci<in. 

Teniendo ('11 ('lienta 1•stas eo11dicifln1•:-, pi'llpllse al Presiden­
te .i\Iuniripal, que s1· ll's l'Xigil'ra m:is ª""º t'll ;;ns ropa:; y en su:~ 
¡wrso1ia:; . .-\dem:·ls la l'llll\ t·llÍl'IH'Ía d<> eoll.:'lntir ¡wqueñns loca· 
les de mad1·ra y alarnlire eon olijl'lfl dt• pr .. tqr1·r la carne del 
polYo y las moscas, ,1· finalnH·ntt• qm• sv les n:igit•ra l'i Certifi­
cado Médico dt• ~alud. 

En el Jlltelilo de Ta;;quillo hay tn·s fonda::: 1•11 casas particu­
lares. Las condic10111:s di· los lucaks ,. d (·stado de• salud de la: 
perso11as que las ati1•11dl'n t•s \'] dl' ias casas y personas de la 
población. 

BEBID.-\S.-Dl'I aguardit•ntv, nwual y Ct'l'\'eza 110 hay 
que dPcir, son pot:ns los qui• 111;; tqlllan. 

El pulque• constilllYP Pll cambio ulla h!·liida dt• u;;o g-encral 
en toda la rcgiún .. -\dultos. ;rnriano:; y niños lu lil'IH'n. Dt•sdc Ja 
mús tierna ,•dad acostumbran las 111adr1·s dúrsci11, 110 siendo po­
cas las que lo usan para t•I dt•s\\'l('. ~., hay una familia tomada 
al azar qui• 110 consuma pnlqtw. l"onstitu.\·1_' así una Cuente dl' 
riqueza su cxplotaeii'in. fn•ell!'lltt·nwnt1• la ú11il'a l'll grandes l'X­
tensiotH'.S dt• tc1T1•110 (1rido por falta dl' ril'go. 

Día tras día st• (•mliorrat·han los indios. PI domingo es día 
de pi a za c•n la ( 'alJ,•c1•ra y la horraelir·ra mayor. pasando de su 
natural contento a las rifias, no rara \l'Z con saldo sangriento . 

.:\ \'¡~cl's s¡• habla dt• las t'Xl'(•ll"tH·ias dPI pulque: pulin• en al­
cohol, rico 1~11 \'itarninas y t•on una taza 110 (!Pspn•dalilt• cll• pro­
teínas e hidratos dt' carhunn. l't•rn JH>eo, muy puco st• ha dicho 
de] pu]qUt' <¡U!' l'll t'l':lliclad S\' t'OllSUlll<'. :\lt¡•rado y adulterado 
con inmu1Hlil'ias. trnnsptirtado <'ll euerns y Liarríles asquerosos, 
su taza no dt•spn.•cia hit• de hidratos dL• c:arliuno, constituyl'n un 
medio el(• cultivo para l:i flora mkrohia11a palúgL'lla . 

.-\<km:is su (('.c11i('a de explotaei1">11 permit1• la pPnL•traeitin 
de loda elast' 1!to gt'•l'llH'lH's. El tlaehiq1tl'1·0 carg·a con su acocote 
bocanadas tll' aguamiel r dl' vsputos. AlgllllllS de• l'Slos indivi­
duos, pttdl' eornprol1:1r, padPría11 d<• tulil'rculosis gra\·t·s. con fo. 
cos alJit•r(os l'll fasi•s dl' gran :tdi\'idad, eon hemoptisis, y at"ll' 
liajo la aceiún fl'liricitantc• de• la e11f Pl'll1t•dad :;q~uían L'xplotan­
do el Jll!j!,'ll<'Ío. 

Al cargar y descargar el aguamiPI le i11trodue<•J1 las manos 
sucias (posibilidad ele eonü1gio de httl'\'l'Cillos de panísitos y de 
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gérmenes de la flora tifo-paraiífica, ele). Finalmente medio 
filtrado a través ele un lienzo, (única maniobra de purificación) 
se \•ende en barriles dei;tapados colocados en plena carretera, 
entre Yerdaclcras tol\·aneras l(•\"a11tadas por el trúnsito conti­
nuo de coches r bestias de carg-a. 

"\" ese l's el pulqtH•-culti\·o qll<' ill)!ÍPrt• la polila<:iún, llam::­
do excelente bel1ida y n·¡.nilar ali1111!lllo, que 1·mph.•an para t:l 

destete. 
El co11sumo de lillllllladas ~- productos :-:irnilan·s vs también 

de considcraci1'111. Estas IH·hid;,;-; 1·sp<'cial11w11t1• unas Jll'IH't•tkntt•; 
de una !'úliric:t di' l;t l'i1;d:1d di' :.\léxico, son dl' aspceto :ms¡w­
choso. Lle\·an fn•t'lll'lll1·n1v11tP p111\·11s. t ilam1·11t11:-: y nt1IH-~culas <'ll 
sus¡wnsi1'.m. qut• atestiguan l:i mala ralid:1d di· las :qrnas Pmpl(•'.\· 
das, alg-unas \'t•ccs hasta d(• mal olor y fran<.':tm1·11t1• turl 1ias. ::-:.a 
uido es que su prcparneiún 110 dt•st l'll,\'t• In;; j!\'llllt'fll'3 pat<.>j!!'JW;;. 

IJH:IE~E DI·: LA .·\Lt:\11·::\L\ClO:\.-EI t1·1Tt•110 dPI .Y.iu­
uicipio l'S úrido <"ll su mayor pal't•'. :\lran·sado JIPI' 1·1 maeízn 
montañoso qui• .SL' l'XtiPJJdt· hasta Zima¡i;ú1. pr1·S•·nta múltiplei 
elevacio1ws dl•I lt·l'l'!'lltl. l•lli~•·no.-.: slia\·1·,.; 1·11¡¡ \'•'J.!"ta1·ii'in polir·· 
de tipo dl•sérti1·0. !la.'· ti<·1T;1...; 1·\1·('lt-nt•·s alt1·ma11d11 con l1'JH'· 
lates y calielwho;;. Ya liald1·· dt· la agiiniltura d(· la n•gi1)n y (k 
la necesidad dt? in:port¡¡r dt· "tr;1:, 1·11tidad 1·s 1•i maíz y l'l irijol. 

llay di\'1•rso.s p1·11y1•do;; para irrig·;1r las tii·rr;ts dt•l :0.!unil'i· 
pío pero el dl'Sal'll('rdo clltn· l11s qtie c•llltlt'l'll d·· 1.·stt1s proyectos 
y el costo de los mism11:-; ;;('rú11 1ks1:raeiada11w1tt1· nwli\·os parn 
que pasl' l'I ti1·mpo y c·I d1-.~i1•rto \'l11)>1•h·,. tanto vntusiasmo. Las 
escuelas,\' el av;ua son la ú11iea sah·ari1'111 d1! lns olu111í1•s ck esta 
región. 

Enlrdanto ('rt.'o s1•ria prd'\'rililt· 1·1 culti\'o dt• plantas ca· 
paces dt> subsistir t'll 1'.'ll1• 1111·tlio. La l1·1·liuguill;t ~· la guap1Ila .se 
dan sil\'l•stn•s ,\' 1•11 alJt111da11l'ia pl'rn si· d1·s1·111WL't' su co1T1•l'tn 
cxplotacir'111 y can't't'll de• maquinarias p::ra iil'lll'fil·iarla;;, tiui­
z:ís el uli\'o, la \'id y la 1110n·ra p1od11j .. ran lu st1i'il'i1•11ll• para mu 
difiear las co11dici11111•s 1!iol 111t•dio, l1:;l·i1·11d11 1;:rtíiil1• !a importa­
ción dl' aqt1Pllos productos •¡ll(' 111' s1• dan l'lt la n·gii'.11, :l SL'll1l'· 

jan za dt• lo q t11• la i11dust 1ia ~-lll':tt\'l'a ha L'1ts1•1i:1do al país. Es 
lll'g'Plltc• la rr·g·1·111·r:l!'i1'111 dt• la raza (Jt,iJHÍ, dvg1•111•rada como c.s­
tú, amellaza dl'.Sajl:lJ'('\'i'I', d1• h1•elrn ra111ili:ts ''lllPJ'HS hall d1~sapa­
l'eCÍdO. Las 1•nf(•rnwdad1·s y vi ak1il1oli."mo ,·rr'illit·n ha11 dejadP 
profunda huPlla 1·1t los ilal1itant,·~;. ~.·,¡(! la l·>cuPla, dt• pr1•fel'L'll· 
cia en i11ll'rnados, s1•et1«st r:1nd11 a lo;; indi\ id un:-: d1• las t·r,stum­
l>res 1':1rniliar\'S Jlll1·1k liac•·rlos !Jllt' 1>1\·id,•11 ··I \'iei11 qllt> la lll'ct'· 

sidad d1• ag11a potalil1~ fa\'••l'l'ct'. 

E:-; 1'1·l't'lll'lllc• olJSl'l'\'al' di\'l•rs;ts :t\'ila111i11osis 1•11 la pobla­
c1(111 indív;1•11a y 11H•stiz:1, qm·ratilis, lit'llll'J':dopia, raquitismo, 



nanismo, formas pclagroides y estomatitis intensas. Los más 
atacaclos son los niños, especialmente los lactantes por la mala 
costumbre de clarll's el ¡wcho de un modo continuo, originúndo­
les serias dispepsias que los llcnrn al sepulcro. 

llay en la l'aliccl'l'a un conato de botica en que el encarga­
do ejerce sin tl'ner mús conocimil'1itos que los aclquiridos al se1-
vicio ele una i>utica de pobl;iciún cercana. 

Xo existe 1 Inspital ni sitio donde realizar l') correcto ais­
lamiento dL' enfermos afectos ele padL•cimientos transmisibles. 

m·:su .:\fl·:X Y COXCLl'SIOXES.-EI verdadero criterio del 
uni\·ersit~11'Ín que \'a al pueblo, misionero dl· la cultura y port<i­
dor de ideall's, con l'I alma abierta a todas las inquietudes de 
la \"ida, debe ser amplio, compn•nsini y lleno de un ansia infi­
nita dl' nwjoramiento de la.s masas incultas y atrasadas de nues­
tro país. 

Dl'spués <k halJer leído las anteriores púginas se Yeni pa­
tente l'! l'Slado de insalubridad y abandono t'll que \'i\'e la pobl<1-
ciú11 del Jll'!Jllt•Iio ;\lunil'ipio de Tasquillo. 

El proldP!ll:t d1• la r1•µ:i1'111 1•.s polimorfo. La falta de a)!ua re­
duce las posihilidadl's dt• la agricultura. pPro sin emlJar~u po­
drían i111pla11tars1· ('lilti\·os capaePs dt> progrt•sar l'll estas con­
diciones. lle insistido 1•11 quc> al¡n11ias plantas tL·xtilcs se al'lima­
taría11 Líl'iln1v11k. ~u ('01Tel't11 culti\·o y L"! uso de maq11111aria 
crl'aría11 u11a rw·ntP d1! riqueza que l'tllJriría las dl'Sl!UdL'l'L'S ele 
estos indios. 

El idioma difL•rt.•ntP y la mala <>nseiianza por ¡wrsnnas im· 
preparadas u faltas d1• escrúpulos que truecan la nolJle labor 
que el país ll's ha c11cunH!llliado, poi· utra de a¡.dtadún estéril y 
egoísta, clalllall por la crt>aciún d1• ll\ll'\'os CL'11tros y sist1~111as 
culturall'.'i y taml1i(·11 por 11\ll'\'os ell'nwntus mejor preparados y 
mús cumplidos. 

La rcsoluci.'111 dl' l11s prineipales prohlt•mas sanitarios en. 
contrados sería la siguiPnk: 

1.-EL :\C: L\. 
El co1-r1•do apro\·l'cltamil'nto dt> los múltiplL•s manantiales 

de la zona y la ¡H•rfora1·iún de pozos arll'sianos bastaría para el 
ahastc<:imit•nto d1• todos los pul'lilos y ranclwrías. 

En aqtwllos l'n qttl' 111i 1•xist1•11 111:111antiaks, ni Sl' ha encnn­
irado ag-tia (~ll las pc·rl'11racio1ll's (l'orll'Zlll'lo) st• put•de llevar el 
agua por rnt>clio d1· ho111lias y tul1l'rí:1s lia.-;ta l1 I pueblo, tomún­
dola de los sitios Pn que PXisll• ('JI a1Ju11dant"ia. 



En Arbolado serían poco costosas las obras de captación, 
conducción Y clistrihuci6n del agua tomándola ele los manan· 
tiales del V(dhó. 

2.-A VEN A:i\I IE:\TO. 

Para la ma~·oria lil' los puelilos y rancherías sería. suficien· 
te la construcci6n de retn•tcs sanitarios sin fosa impermeable, 
constni:n•ndo t'll los ~.itios con corrientes dt· ag-ua poco profun­
das, zonas de filtracicín con maten;dcs poro.sos (lcpetate y 
arena). 

En Arbolado .sNían poco costosas ig-ualmente las obras de 
saneamiento, bastaría una pequefia 1 r el dP drenaje con un tubo 
colector que fut>ra a <IPsemliocar Pn t•! río poco distante. 

Fi1ialm<>11t1• <>n la l'al1t•n•ra ya (•xi.<t••n las oliras para el 
aprovisio11amiP11to del ag-ua potable. La rp\·isi1ín y nwjoramicn­
to del .sist<•rna lll'rmitirí:111 al puf'hlo dispon<•r de ag-ua rt'almen­
te potahl" y Pstando entubada PI pruhll'lll:t dPI a\·e1iamiento se 
simplifica. Como para Arl.olado, hastari;: una pt'<!IH'fia rNI de 
<ln•na.iP cuyos tulios ('oll•don·:-; ( pndía S('r uno solo) d!'semho­
caran l'll t•I río. 

l\Iientr;1s ta11t11 y tPniP1Hln ('11 c111·11ta qu(• es zona de ahun­
danl<'s eorrientes suhte1-rúneas, la t'o11strueei1ín de fosas sépticas 
con su tulio <k d<'searg-a t·n capas p··rtnl'ahlt•S para la filtración 
de los dl'secho.s, ¡111c·ckn St'I' <''•llstruídas con ventajns para la 
higiene y salud púhlit'as. 

Sohrl' las basuras insistir t>ll su ineinPrat'ÍlÍll \" en PI aleia· 
miento de t!Sl1•rcoll'ros <IP las \"Í\"i1·1Hlas y pozn.s cil'. agua. · 

:L-E:\ FE!~.\! El)..\ Jl I·::-: Tl: :\ :\S.\11:-: 11n .l·:S.-Jo:d Ul'ando dl' 
un modo t•11111i11uo a la p11l•l;1t·i1.1ll, ori1·11tú11d(¡!:1 por rnedin de los 
Ser\'icios .\I l·dil'os E.iidalPs. s1•r:'1 pnsildl' olit1.•111•r 1•1 ;1\'iso sobre ca­
sos d<~ <'!lf Prn!l'dad1•s tra11s111isilil1•s _,. l'I 111Pjnrami1•nt11 1k las casas 
halJitaeiún qtH' lt:wan fJ<1 ... ;jlil1• 1·1 :lÍslan1il'ntn de los Pnfermos con­
tagiosos. 

La luC'ha t•ontrn la luhl'rculosi.-; y l:ls parasitosis intpstina 
les delwn ser do.s puntos qtll' m·up1•n la at1~11ei1·111 <kl Servicio 
l\Iédico E.iidal dP Tasquillo, pt1r S\'l' dos dt• los grupos dt• v11fer­
medadl's qtll' mús allund:tn <'11 la n•v.iú11. 

'1.-LECllE.-.-\unwntar 1•1 núnwro ,. calidad de las eahezas 
de ganadn \":tl'llllo t'Xislt•ntl's por nH•dio · dl' donativos de semen­
tales. 

Vigilaneia pu1· par!<' <k las autoridades d<~ la <':qilotaci<in 
de Ja leclw. AislamiPn!o dt> :rnirnal,•s enfen110.s, aseo <le los lo­
cales y de los aninw]Ps, <''llplt>o <k l1otl's y \':tsijas de tipo s:rni­
tario. Examen médico a los que man<'jan el producto. 
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5.-CO:MESTIBLES Y DEI1JDA8.-Vig-ilar la matanza para 
que se desechen lo~ :111imah's enfermos. Sl' ri•alicc en sitios lim­
pios y la carne se f'Xpenda en 1wqucños JlllPsto~ de madern y 
alambre. 

A Jos carnic0rns. tla('hinu<>1·os y d0m:ís cnnH•n·iantcs de ar­
tículos de primera IH'C<'Sidad. f!llP ~t' Jc>s r•xija P( ('prtificado d0 
Salud y la vacunaci(ín contra la tifoidPa .'· paratifoirkas 

H.-D 1 VEnSOS.--CrPaei1'in d" 11 n c11P!'JH> el<' inspcetn1·es sa­
nita rim; quP sP <'lH'arg-tti'll d<>I <'1tmplimiPllt1J dt' las nH1 1lirlas dic­
tadas. 

Prohibición a las "rinconeras" ntomies dP la facultad de 
atender pai'lo::;. 

Dar facilidac10s a :;lg-ím f:1rmar·611ticn nara q111• rslahlezcn 
una pequeña hntica Pn PI ~hrnieipio. nrohihi01Hlo a los comer­
cianlPs ele las pnhlaC'ionPs dP la j11risdicei611. qnc e:qwnd:m me­
dicinas~· mucho l11P1ws quP t',i1•rz:111 la nwdicina solan:1dam<>nle. 
mal :H·onsd:indo :1 quiP111·s llP('esitan dPl S<•1Ticio :'.h'dieo E_fülal 
g-ratuito ~- qll<' por i~ynnr:rncia no <'1Jll('lll'l'l'll a 61. 

Pnra t<'rminar \'n\· a proponr-r l:• <"nnst nl('<'i<Ín tl1' un per¡ue­
ñn Jlospital o ~;111alo?·io <'ll 1•1 JH!l'hlo ,tp Tasquilln. 

Por sus <'nmuni<':l<'iont•s sPría ,.¡ sitio rlP P!Pcci1ín. ademús 
e11e11ta con 1117. c>h;ct rir·n. :\(nJ:t <'lll ul1:1da. \'1·~~Ptaci(111 ahundant<' 
clima t0mpladn \' c·nrri··nl1;s d•' aii·1' nw·n intl'll":1s 1khi(ln a la 
prnteeciiín <Jll<' el r<'li<•\'P del Sll<'ln da. 

La n<>cPsidarl dP <·if'l'l'f'I' una •:i!!.ilanei;1 pf';•c1 Í\a sohn• los 
e11fPrn10s. di' 111otlifil':1r s11 alinwnt:l('i1í11, 1h• nisl:irlns. dP \'1•stirlos 
cnn·pct:rnwn!P _\· d" <'nn1ar cnn m:i,·111· 111'n1wro <IP 1·knwntns pa­
l'a su tratami1•11tn :• Pxploraeit'in qll<' :~q11111los 1·011In.e:1111" SI' l'tH•n­
ta <'11 la acltt:ilidad Pll 1•l Sl'l'\'Ít•in ;\T c;dko E.iiclal 11P Ta.squilln. 
1;011 r:izoncs pod1·rosas para :1hn:.ta1· nor su <'l'1':1l'i(111. ;;;nbn• [n(\n 
si SP tiP!lf' ('JI ( \l('ll(:t la pohl'P'.1:1 l''\:('PSÍ\':l t!P los in<lí~~Pll~\S <]p "la 
n•iri1í11 ~· Ja 11111rhilid:1d Oll" :dea11za1. 1:1 t 11hPreuln.sis. "' pal11clis-
1110 y las para.silnsi::. intl•stin:dt>s P11tr<' <>llns. 

No \·n:·: a insistir :'olirl' las \'c11tai:1s dP la Sl'<'lll'slral'icín .sa­
nntorial dP los t1tlw1·<·tdosos pri11cinal11wnt1~. hasta cnn~iclPrar 
las qn1 1 1·t>still :in rlt> l'\l st•p:1rad1'lll di• la familia Pll q1H• siempn• 
Ji;¡~· niños _\' SÍ!'llljll't• fallan l'l'f.'lll'SOS para la l'Ol'l'l1cla :t!il11C'llta­
CÍIÍll ~· trat:u11iP11to. 

Considero tr:1s<'l'111lt-11tal 1:1 c·n1 ::eilÍn de u11 cPntro dt> t>sL. 
11at11ral• 1 z:1 1•11 un:• p11lil:\t•il111 t:in atnt'acla por las t•111'1•rnwdarks 
ya citadas. ad1·m:'1.s poi' la . ..; c·u11dieio11Ps dPI clinw .\·la altura. po­
dl'Ían nwinrar (•J1i't>rmos llt~\·adP.s d(• zonas pn'>ximas: l'al'díaeos, 
renales, anérnil'os, y clehilitaclos, ele., aún J1l'Ol'l'dentcs cll' la cin­
dacl ele 1'I <'xieo. 
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